ভারতীয় সংবিধান 
প্রস্তাবনা 


“আমরা, ভারতের জনগণ, ভারতকে সার্বভৌম, সমাজতান্ত্রিক, ধর্মনিরপেক্ষ, গণতান্ত্রিক, 
সাধারণতন্ত্রূপে গড়ে তুলতে এবং তার সকল নাগরিকই যাতে সামাজিক, অর্থনৈতিক ও 
রাজনৈতিক ন্যায়বিচার, চিন্তা, মতপ্রকাশ, বিশ্বাস, ধর্ম এবং উপাসনার স্বাধীনতা, সামাজিক 
প্রতিষ্ঠা অর্জন ও সুযোগের সমতা প্রতিষ্ঠা এবং তাদের সকলের মধ্যে ব্যন্তির মর্যাদা এবং 
জাতীয় এঁক্য ও সংহতি সুনিশ্চিতকরণের মাধ্যমে তাদের মধ্যে যাতে ভ্রাতৃত্বের ভাব গড়ে ওঠে তার 
জন্য সত্যনিষ্ঠার সঙ্গো শপথ গ্রহণ করে, আমাদের গণপরিষদে আজ, ১৯৪৯ সালের ২৬শে 
নভেম্বর, এতদ্দারা এই সংবিধান গ্রহণ, বিধিবদ্ধ এবং নিজেদের অর্পণ করছি।” 


ভারতীয় নাগরিকের মৌলিক অধিকার 
(ভারতীয় সংবিধান, ধারা ১৪-৩০,৩২ ও ২২৬) 


১। সাম্যের অধিকার ৪ - 

* আইনের দৃষ্টিতে সবাই সমান এবং আইন সকলকে সমানভাবে রক্ষা করবে। 

নত জাতি, ধর্ম বর্ণ নারী-পুরুষ, জন্মস্থান প্রভৃতি কারণে রাষ্ট্র কোনো নাগরিকের সঞ্জে বৈষম্যমূলক আচরণ 
করবে না। 

* সরকারি চাকরির ক্ষেত্রে যোগ্যতা অনুসারে সকলের সমান অধিকার। 

* অস্পৃশ্যতা নিষিদ্ধ এবং আইন অনুসারে দণ্ডনীয় অপরাধ। 

২৷ স্বাধীনতার অধিকার ৪ 

বাক্স্বাধীনতা ও মতামত প্রকাশের অধিকার। 

শান্তিপূর্ণ ও নিরন্ত্রভাবে সমবেত হওয়ার অধিকার। 

সংঘ ও সমিতি গঠনের অধিকার । 

ভারতের সর্বত্র স্বাধীনভাবে চলাফেরা রুরার অধিকার। 

ভারতের যে-কোনো স্থানে স্বাধীনভাবে বসবাস করার অধিকার । 

যে-কোনো জীবিকা, পেশার বা ব্যাবসা-বাণিজ্য করার অধিকার। 

জীবন ও ব্যন্তিগত স্বাধীনতার অধিকার। 

।যণের বিরুদ্ধে অধিকার ৪ ২ 

কোনো ব্যস্তিকে ক্ৰয়, বিক্ৰয় করা বা বেগার খাটানো যাবে না। চি 

চোন্দো বছরের কমবয়ঙ্ক শিশুদের খনি, কারখানা বা অন্য কোনো বিপজ্জনক কাজে নিষুস্ত করা যাবে 


+ + + 4+ 4+ *+% 


ত রি হাইাতার অধিকার £ 


৫ 
* 


* 


সকল শ্রেণির নাগরিক নিজস্ব ভাষা, লিলি ৪ তি বি 

রাষ্ট্র পরিচালিত বা সরকারি সাহায্যপ্রাপ্ত কোনো শিক্ষা- প্রতিষ্ঠানে শিক্ষালাভের ক্ষেত্রে কোনো ব্য্তিকে ধর্ম, 
জাতি বা ভাষার অজুহাতে বঞ্চিত করা যাবে না। 

ধর্ম অথবা ভাষাভিত্তিক সংখ্যালঘু সম্প্রদায়গুলি নিজেদের পছন্দমতো শিক্ষাপ্রতিষ্ঠান স্থাপন ও পরিচালনা 
করতে পারবে। 


৫। সংস্কৃতি ও শিক্ষা-বিষয়ক অধিকার £ 


* 
* 
* 
* 


স্বতন্ত্র ভাষা, হরফ ও সংস্কৃতিগত সম্প্রদায়ের অধিকার সংরক্ষণ। 

ধর্ম, ভাষা, জাতি, বর্ণগত কারণে শিক্ষালয়ে ভরতির অধিকার থেকে বঞ্জিতকরা যাবে না। 
ধর্ম ও ভাষাগত সংখ্যালঘু সম্প্রদায়ের পছন্দমতো শিক্ষালয় স্থাপন ও পরিচালনার অধিকার। 
শিক্ষা প্রতিষ্ঠানে সরকারি অনুদানের ক্ষেত্রে কোনো বৈষম্য করা হবে না। 


৬। সাংবিধানিক প্রতিবিধানের অধিকার ৪ 


* 


পিতামাতা/ অভিভাবকের দায়িত্ব ৬ - ১৪ বছর বয়স্ক শিশুদের শিক্ষার সুযোগের ব্যকথা করা। El 


মৌলিক অধিকারগুলি বলবৎ ও কার্যকর করার জন্য নাগরিকরা সুপ্রিম কোর্ট ও হাইকোর্টের কাছে 
আবেদন করতে পারবে-প্রয়োজনে বিশেষ লেখ (Wit) জারি করতে পারবে; হেবিয়াস কপসি (Habeas 
Corpus ), ম্যান্ডামাস ( Mandamus ), সারশিয়োরী ( Certiorari ), প্রহিবিশান (Prohibition) ও 
কুয়ো ওয়ারান্টো (Quo-Warranto) | 


মৌলিক কর্তব্য 
(ভারতীয় সংবিধান, ধারা ৫১এ) 


সংবিধানের প্রতি আনুগত্য, সাংবিধানিক আদর্শ ও প্রতিষ্ঠান, জাতীয় পতাকা ও জাতীয় সংগীত সম্পর্কে 
শ্রদ্ধাবোধ। 

মহৎ যেসব আদর্শ স্বাধীনতা সংগ্রামে আমাদের উদ্বুদ্ধ করেছে তাদের লালন ও অনুসরণ। 

ভারতের সার্বভৌমত্ব, এক্য ও সংহতি রক্ষা। 

আহ্বান এলে দেশরক্ষা ও জাতির সেবায় আত্মনিয়োগ করা। 
ভাষা-ধর্ম-অঞ্ল-শ্রেণি নির্বিশেষে ভারতের জনগণের মধ্যে পারস্পরিক এক্যচেতনা ও ভ্রাতৃত্ববোধ 
উদ্বোধন । } 

দেশের মিশ্র সংস্কৃতির মূল্যবান উত্তরাধিকারের মাহাত্য উপলব্ধি ও সংরক্ষণ। 

অরণ্য, হুদ, নদনদী, বন্যজীবনসহ প্রাকৃতিক পরিবেশ রক্ষণ ও উন্নয়ন এবং প্রাণীজগতের প্রতি সহানুভূতি 
পোষণ। 

বিজ্ঞানমনস্কতা, মানবতাবাদ, অনুসন্ধান ও সংস্কারের বিকাশ। 

সরকারি সম্পত্তি রক্ষা করা ও হিংসা পরিহার করা। 

জাতি যাতে নিয়ত তার কমেদ্যিম ও সাফল্যের উচ্চতর স্তরে পৌঁছাতে পারে, জীবনের সর্বক্ষেত্রে 
ব্যস্িগত ও সমবেত প্রয়াসে উৎকর্ষের সেই লক্ষ্যে পৌঁছানোর প্রচেষ্টা। 


ঞ (10+2), ব্রিপুরা ও পশ্চিমবঙ্গ জয়েন্ট এন্ট্রা্স এবং অন্যান্য প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার্থীদের জন্য 


[দ্বাদশ শ্রেণি] 
৪ দ্বিতীয় খণ্ড ৬ 


অধ্যাপক প্রশাস্ত কুমার বর্ধন, এম. এস-সি. 
্রান্তন বিভাগীয় প্রধান, শারীরবিদ্যা বিভাগ, শ্রীরামপুর কলেজ, তুগলি। 
্রান্তন অধ্যাপক, রামানন্দ কলেজ, বিষ্ণুপুর, বীকুড়া। 


অধ্যাপক সুবীর সেন, এম. এস-সি., পি-এইচ. ডি. 
প্রান্তন বিভাগীয় প্রধান, উদ্ভিদবিদ্যা বিভাগ, শ্রীরামপুর কলেজ, হুগলি। 
প্রান্তন পোষ্ট ডক্টরেট ফেলো, আ্যাকাডেমি অফ সায়েন্স, বুডাপেষ্ট, হাঞজেরি। 


২. অধ্যাপক রাজীব কুমার ভনত,এম. এস-সি,পি-এইচ. ডি. 
বা বিভাগ এবং বিভা সাইন 


৬ তা 


খা 


্ 


| 


" চন্্রাবলী রায় 


সারদা বুক হাউস 
১/১এ,বক্ধিম চ্যাটার্জি স্টন্ট 
কলকাতা-৭০০ ০৭৩ 


S 


প্রথম প্রকাশ ৪ মে, ২০০৬ 


পুনৰ্মুদ্ৰণ ৪ জানুয়ারি, ২০০৭ 


7৬৪, উদ ৩7৪. ULE; 
৯৮০ AL 41৫07 
তরী (2486 ৰ 


২৪এ, বাগমারি রোড 
কলকাতা- ৭০০ ০৫৪ 


হওয়ার পর' আমরা ছাত্রছাত্রী, শিক্ষকশিক্ষিকা ও অভিভাবকদের 
কাছ থেকে বহু চিঠি ও মতামত পেয়েছি। বইটির সাফল্য ও 
জনপ্রিয়তা বৃদ্ধির জন্য আমরা আনন্দিত ও কৃতজ্ঞ। তাই 
অনুপ্রাণিত হয়ে দ্বাদশ শ্রেণির (২য় খণ্ড) বইটির বিষয়বস্তু 

সরল ও সাবলীল ভাষায় লেখার চেষ্টা করেছি। ১১৮৫ 
জয়েন্ট এন্ট্রান্স, (10 + 2) ও অন্যান্য 
প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য বইটি লেখা 


কিছু নমুনা প্রশ্ন ও তার উত্তর এবং 
নতুন ধরনের অনুশীলনী সংযোজন 


৯ বইটির শেষে বিষয়সূচি (Subject Index) 
সংযোজিত হয়েছে যাতে ছাত্রছাত্রীরা যে-কোনো 
বিষয় সহজে খুঁজে নিতে পারে। 


আমরা আশা রাখি ছাত্রছাত্রীদের কাছে সঠিক ও উন্নতমানের জ্ঞান 
লাভের জন্য প্রথম খণ্ডের মতো দ্বিতীয় খণ্ডও বিশেষভাবে সমাদৃত 
হবে। পরিশেষে ছাত্রছাত্রী, শিক্ষিকশিক্ষিকাদের বইটি ভালো লাগলে ও 
উপকারে এলে পরবর্তী সংস্করণে আরও সুন্দরভাবে সংযোজন করার 
প্রেরণা পাব। 

 গ্রশ্থকারত্রয় 


এসচিরিচিয়া কোলাই ( Escherichia coli) 


আয়ন প্রবেশ পথ 


আযাগারিকাস ক্যাম্পেস্ট্রিস 


( Spirulina maxima ) ( Agaricus campestris ) 


মরচেল্লা এসকুলেন্টা পালিপোরাস অস্ট্রিফরমিস্‌ 


( Morchella esculanta ) ( Polyporus ostreiformis ) 


আ্যান্থোসেরস ইরেকটাস পোগোনেটাম আযলোডিস 


( Anthoceros erectus ) ( Pogonatum aloides ) 


ড্রায়োপটেরিস র্যামোসা "_ মার্সিলিয়া মাইনিউটা 


( Dryopteris ramosa ) ( Marsilea minuta ) 


ব্যন্তবীজী উদ্ভিদ (G)ymnosperm) 


( Cycas rumphil ) 


পাইনের স্ত্রীকোন 


( Female cone of Pinus ) 


'হিবিসকাস-রোজা সাইনেনসিস রাউওলফিয়া সার্পেন্টিনা 


(Hibiscus-rosa sinensis) (Rauvolfia serpantina) 


(Corchorus olitorius ) 


কলচিৎ ওরাইজা সেটাইভা 
(Colchicum luteum) (Oryza sativa) 


একটি পিউপা 


পশলা পালিশ সাপ পোনা 


কুঠুরীতে মধু সঞ্জয় 


মধু সংরক্ষণ 


একটি পোল্রির অংশ 


| মানুষের লোহিত ও শ্বেত রন্তকণিকা 


শু JOINT ENTRANCE SYLLABUS FOR 
BIOLOGICAL SCIENCES 6 


[CONDUCTED BY WEST BENGAL BOARD OF EXAMINATION FOR ADMISSION TO 
ENGINEERING, MEDICAL AND TECHNOLOGICAL DEGREE COLLEGES 


৬. Unit of Life : Definition of life. Cell as the basic unit of life. Cell theory, Prokaryotic and Eukaryotic cell- 
structure and differences. 


® Ultrastructure and functions of cellular components : Cell wall, Plasma membrane, Plastid, Endoplasmic 
reticulum, Golgi bodies, Mitochondria, Ribosomes, Lysosomes, Nucleus, Centrosomes, Cilia, Flagella. 

@ Microscopy : Components and principles of Simple and Compound Microscope. 

® Flectron Microscope : Basic functional principles. 

© Physical and chemical principles involved in maintenance of life processes : Diffusion, Osmosis, 
Absorption, Osmoregulation. 

® Biomolecules : Classification and structural properties of carbohydrates, lipids, aminoacids, proteins and 
nucleic acids. 

Carbohydrates : Monosaccharides, digosaccharides, and polysaccharides (starch, glycogen, cellulose). 

Proteins : Simple (albumins, globulins, collagen) and conjugated proteins (only examples). 

Nucleic acids : Structure of DNA, RNA, types of RNA. টা 

Enzymes : Definition & properties, Examples ; Mechanism of Action, Allosterism and Regulation. 


® Chromosomes and Cell Division : Morphology of chromosomes ; Euchromatin and Heterochromatin. 

Nucleic acid as genetic material (Examples : Bacterial Transformation and Viral Transduction). 

Brief idea of Polytene chromosomes : Cell cycle and phases (excluding control mechanism). Characters of 
Malignant cell ; Process & significance of Meiosis. 

Genetics : Laws of Heredity : (Monohybrid and dihybrid crosses ; Mendel’ s laws). Back cross, Test cross, Linkage, 
Crossing over, Sex linked inheritance—Colour blindness. Haemophilia. ? og 

Mutation—Definition and Types ; Replication of DNA, Transcription and Translation (Brief idea). 

® Origin, Evolution and Diversity of Life : Haldane and Oparin’s concept on origin of life. Modem concept of 
Natural selection, Biological Species concept. Human evolution - an outline. 

® Taxonomy and Classification : Definition ; Importance of Taxonomy, Binomial Nomenclature, Law of 
Priority (Homonym & Synonym). 

® Concept of Biodiversity : Definition of Biodiversity ; Genetic diversity ; Species diversity and Ecosystem 
diversity. Five kingdom classification (only distinct characters). Salient features of major animal phyla with common 
examples, classification of Chordates (up to Sub Class) with distinctive characters only. 

৬. Population Biology : Concept of population growth (logistic and exponential) and population control. 

© Ecosystem : Concept of ecosystem and Biosphere, Wetland. Brief idea of Ecological pyramids, Energy flow, 


Biogeochemical cycle (concept only). Environmental pollution : Air, water and noise Pollution—sources effects and 
probable control strategies ; Biomagnification and Bioaccumulation. Cause of Dyslexia, Minamata and Etrai etai diseases. 


Green house effect, BOD, COD, Acid rain and Ozone hole. 


© Virus and Bacteria : Morphological characteristics of Bacteriophage (12), Plant virus (TMV) ; Animal virus 
(influenza), Bacterial cell (E. coli) Staining : Gram staining for bacteria. 


© Biotechnological application of microbes : (a) Agricultural—Rhizobium and other Nitrogen fixing bacteria, 
Biofertilizers and Bio-pesticides ; (b) Industrial—Production of curd ; tanning and brewery ; synthesis of antibiotics, 
vitamin. (c) Cloning of microbial genes. 


© Tissue and tissué system : (a) Plant Tissues—Meristematic and permanent (types with characterization and 
function). (b) Animal Tissue—outline classification and examples. 


® Functions of life : Photosynthesis—Major photosynthetic pigments, outline concept of light and dark reaction 
phases, basic idea of bacterial photosynthesis, C,, C,, C, pathways, CAM (in brief), photorespiration. 


Respiratory system—(a) Definition of respiration, Mechanisms of glycolysis, Krebs cycle (Flow chart only ; 
calculation for ATP, CO, & H,O) ; Outline idea of Electron Transport system, Relationships of photosynthesis and 
respiration. (b) Respiratory system in human : Respiratory tract, Mechanism of breathing, Role of intercostals muscles 
and diaphragm ; Significance of physiological and anatomical dead space. 


Tidal volume, inspiratory and expiratory reserve volumes, residual volume, vital capacity. Composition of inspired, 
expired and alveolar air. Common respiratory diseases - definition and causes - Asthma, Tuberculosis, Hypoxia, Anoxia, 
Apnoea, Dyspnoea. 


® Cardiovascular system & Blood : 


(a) Anatomy of Heart—junctional tissues of the heart ; origin and propagation of cardiac impulse. Histological 
structures of arteries, veins and capillaries. Cardiac cycle—Atrial and ventricular events only ; cardiac cycle time, Heart 
sound. Cardiac output—definition, Stroke and Minutes volume. 


(b) Blood pressure—factors controlling & measurement. Blood—Composition and functions of blood. Blood 
coagulation and anticoagulants, Blood group and Rh factor, Blood Transfusion, Lymph and tissue fluid formation and 
functions, Portal circulation. 


© Nutrition and Digestive system : Basic constituents of food and their nutritional significance. Vitamins— 
dietary sources, functions and deficiency symptoms of water and fat soluble vitamins. Structure and functions of the 
alimentary canal and the digestive glands. Functions of the digestive Juices (saliva, gastric juice, pancreatic juice, 
intestinal juice), Biles. Digestion and absorption of carbohydrates, lipids and proteins. Diseases—Peptic and Gastric 
ulcers, Gastritis, fasting and obesity. 


(০) Metabolism : Definition ; B. M. R.—Controlling factors ; elementary idea of metabolic pathways ; glycogenesis, 
81909819199, gluconeogenesis, Oxidation of fatty acids, Ketone body formation and its significance. Deamination, 
Transamination and Decarboxylation of aminoacids (definition only). 


© Excretory system : Histology and function of the nephron (brief idea) Normal and abnormal constituents of 
urine. 


® Nervous and Muscular system : Brief outline of human brain structure. 


Cranial nerves : Distribution and Function. Spinal cord - Structure and major functions, Reflex arc (types) and 
reflex action : Conditional and unconditional Reflexes. 


Autonomic : sympathetic and parasympathetic (definition only) nervous system. 


Synapse : Structure and mechanism of synaptic transmission. 

Different types of muscles and their structure, properties of muscles—(i) Excitability (ii) Contractility (iii) All or 
none law (iv) Refractory period (v) Summation of stimuli (vi) Tetanus (Vii) Rigor mortis ; Machanism of muscle 
Contraction. 


® Endocrine system and animal hormones : Definition of endocrine glands and hormones, functions of 
hormones released from (i) pituitary (ii) thyroid (iii) pancreas (iv) adrenal (v) gastrointestinal gland, An outline mechanism 
of action of protein & steroid hormones. 

Causes and symptoms of Acromegaly, Diabetis insipidus, Diabetis mellitus, Goiter, Cushing's disease. 


® Growth, Reproduction and Ageing : 

A. In Plants : Different parts of a typical flower (China rose). Types of flower ; regular and irregular, actinomorphic, 
zygomorphic. Aestivation in Musaceae & Malvaceae. Floral formula : Definition, symbols used in floral formulae in 
Musaceae (e.g. Banana) and Malvaceae (e.g. China rose) ; Pollination—Definition, self and cross pollination ; Merits 
and demerits of self and cross pollination. Fertilization—Process of double fertilization. Dispersal of fruits and seeds— 
Types with examples. Phases and factors of Growth, Differences between growth and development, Abscission 
senescence, ageing and growth of seeding and the role of gibberellic acid. 


B. In Animals : Primary and secondary sex organs and secondary sex characters - Testis - Histology, Functions of 
Testosterone. Spermatogenesis (outline). Ovary - Histology : Functions of estrogen and progesterone; Oogenesis (outline); 
structure of mature Graafian follicle, Menstrual cycle (brief idea). Fertilization and Implantation. 


® Immunology: A brief idea of antigen and antibody. Elementary knowledge of inherited, acquired, humoral, 
cell mediated immunity. Active and passive immunity. Prevention of AIDS and Hepatitis B. 


®@ Medical, Agricultural and Economic Zoology : 
A. Outline idea of diseases, their causative organism, mode of infection, symptoms and preventive measures of : 
(i) Malaria 
(ii) Filariasis 
(iii) Ascariasis 
Distinguishing features of Culex, Anopheles and Aedes 
Life cycle and comparative study of Culex and Anopheles. 
Causative agents of encephalitis and kalaazar and control of their vectors. 


B. Characteristic features of major and minor carps and examples of exotic carps. Mechanism of induced breeding 
—hypophysation. 

Composite culture of carps, common diseases of carp—Gillrot, fin rot and Dropsy. 

Definition of pest, Damage symptoms and control of Scirpophaga incertulus and Leptocorisa acuta, 


C. Poultry - Types of poultry birds ; high yielding varieties of poultry birds. Species of honey bees in India and 
different castes in a colony. Composition and used of honey. 
Chemical composition of silk, types of silk and silk worms. 
Life cycles of mulberry silk worm. Structure of silk gland. 
Symptoms of Flacherie, Muscardine, Grassarie and Pebrine. 


® Application of Biology : Pesticides and Biological Pest Control - Benefit and hazards, Basic principles of ex 
situ and in situ conservation. Red Data Book. Green Data Book. 
Role of phytohormones in horticulture and agriculture. 
Hybridization in plants - Definition and techniques. 
Idea about plant cell and tissue culture - Micropropagation. 
Principles and application of transgenic plants and animal. Test tube baby. 


ই enBinecring + 
Application - ECG & EEG 

Imaging - USG, CT Scan, X-ray, MRI 
Therapeutic - Pacemaker, Dialyzer. 
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4 উদ্ভিদবিদ্যা পাঠের প্রয়োজনীয়তা... 
 উত্ভিদের কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ তথ্য... 
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[ INTRODUCTION ]. 


} ভূমিকা (Introduction) 8 

পৃথিবীর বৈচিত্র্যময় পরিবেশের চারপাশে সবসময় নানা রকম 
অসংখ্য উদ্ভিদ দেখা যাঁয়। আনুমানিক হিসাবে আজ পর্যন্ত উদ্ভিদ 
বিজ্ঞানীরা প্রায় 3,71,745টি উদ্ভিদ প্রজাতি সনান্তকরণ ও নামকরণ 
করতে পেরেছেন। সপ্তদশ শতাব্দীর শেষভাগ থেকে বিজ্ঞানীরা, উদ্ভিদ 
জগতের বিজ্ঞানভিত্তিক শ্রেণিবিন্যাস আরম্ভ করেন। আবার অনেকের 
মতে খ্রিস্টপূর্ব 3,000 শতাব্দীতে খথেদ'’, ‘অগ্নিপুরাণ’ প্রভৃতি গ্রন্থে 
উদ্ভিদের শ্রেণিবিন্যাস প্রথম আরম্ভ হয়। 

যুগের প্রবাহে বিজ্ঞানের অন্যান্য শাখার মতো উদ্ভিদ জগতের 
বৈচিত্রের অধ্যয়ন ও পর্যালোচনার পরিধি ও উদ্দেশ্যের বহু পরিবর্তন 
ঘটেছে। আধুনিক যুকে অঙ্গসংগ্থানিক বৈশিষ্ট্যের ভিত্তিতে শ্রেণিবিন্যাস 
বহুদিন থেকে উদ্ভিদবিজ্ঞানে প্রচলিত ছিল। আধুনিক যুগে শ্রেণিবিন্যাস 
বিজ্ঞানীদের দৃষ্টিভঙ্গির. আমূল পরিবর্তন ঘটেছে। এখন শ্রেণিবিন্যাস 
পদ্ধতিতে উদ্ভিদ বিজ্ঞানের অধিকাংশ শাখা থেকে তথ্য নিয়ে ব্যবহৃত 
হচ্ছে। 

উদ্ভিদের প্রাকৃতিক পরিবেশ, বংশধারা, জৈব রাসায়নিক গঠন, 
কোশ ও ভুণ তত্ত্ব ইত্যাদি সব রকম তথ্য সংগ্রহ করে প্রজাতির পরিচয় 
জানা ও অন্যান্য উদ্ভিদের সঙ্গে তাদের সম্পর্ক নিরূপণ করা হল 
আধুনিক শ্রেণিবিন্যাসের মূল উদ্দেশ্য 


৯ উত্ভিদবিদ্যা কী ? (What is Botany ?) 8 
“টানি? (Botany) শব্দটি গ্রিক শব্দ,18০/4/ থেকে উদ্ভব হয়েছে। 1014/শব্দটির অর্থ উদ্ভিদ (21811) যে বিজ্ঞান পাঠ করলে 
উদ্ভিদের বিষয়ে সম্যক পরিচয় ও জ্ঞান লাভ করা যায়, তাকে উত্ভিদবিদ্যা বা উদ্ভিদ বিজ্ঞান বলে। 


৯ উত্ভিদবিদ্যার গুরুত্ব (mportance of Botany) 8 


পৃথিবীর প্রাণীকুল জীবনের অস্তিত্ব রক্ষার জন্য প্রধানত সবুজ উদ্ভিদকুলের উপর নির্ভরশীল, কারণ সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় 
সৌরশস্তির একাংশ মাত্র ্থৈতিক শস্তি হিসাবে সবুজ উদ্ভিদের তৈরি খাদ্যে আবন্ধ হয়; এই শস্তি পরবর্তী পর্যায়ে জীবকুলের বিভিন্ন 
প্রকার যান্ত্রিক ও জৈবিক কাজে ব্যবহৃত হয়। তা ছাড়া বায়ুমণ্ডলের কার্বন ডাইঅক্সাইড ও অক্সিজেন সমতা বজায় রেখে পরিবেশের 
শুদ্ধতা বজায় রাখে। 

জীবনযাত্রার প্রয়োজনীয় উপকরণগুলি, যেমন-_খাদ্য, বস্তু, ওষুধ ও আশ্রয়ের উপাদানগুলি প্রধানত উদ্ভিদ থেকে পাওয়া যায়। 
তা ছাড়া কয়লা, কেরোসিন, পেট্রোলিয়াম প্রভৃতি হল ভূগর্ভে সঞ্চিত প্রয়োজনীয় উদ্ভিদজাত শস্তি। সভ্যতার অন্যতম পরিপোষক 
কাগজও উদ্ভিদ থেকে পাওয়া যায়। 


& উত্ভতিদজগতের শ্রেণিবিন্যাস (Classification of Plant kingdom) 


পৃথিবীর সব রকমের উদ্ভিদকে একসঙ্গে উদ্ভিদ জগৎ (P!৭॥ i৪৭০) বলে। আকৃতি ও গঠনগত পার্থক্য থাকায় বিজ্ঞানীরা 
এই উদ্ভিদ জগৎকে সঠিকভাবে জানার জন্য বিভিন্ন গোষ্ঠীতে এবং উপগোষ্ঠীতে বিভন্ত করে শ্রেণিবিন্যাস করেছেন। সাধারণত 
উদ্ভিদ বলতে আমরা যেসব উদ্ভিদকে বুঝি তাদের মূল, কাণ্ড ও পাতা থাকে এবং পরিণত অবশ্থায় এরা ফুল, ফল ও বীজ ধারণ 
করে; কিন্তু এমন অসংখ্য উদ্ভিদের পরিচয় পাওয়া যায়, যাদের মূল, কাণ্ড ও পাতা থাকে না এবং ফুল, ফল ও বীজ ধারণ করে না। 
তাই সাধারণভাবে উদ্ভিদ জগৎকে দুভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন-_অপুষ্পক ও সপুষ্পক উদ্ভিদ। 


> A. অপুষ্পক উত্ভিদ (Cryptogams) £ 

যেসব উদ্ভিদের ফুল, ফল ও বীজ হয় না তাদের অপুষ্পক উদ্ভিদ বলে। এই গোষ্ঠীর উদ্ভিদদেহ মূল, কাণ্ড ও পাতায় বিভেদিত 
হতে পারে আবার নাও হতে পারে। এদের তিনটি 
বিভাগে বিভন্ত করা যায়, যেমন-__ 

1. থ্যালোফাইটা বা সমাঙ্গদেহী (Thall০- 
Phy!) £ যেসব উদ্ভিদের দেহ মূল, কাণ্ড ও পাতায় 
বিভেদিত নয়, তাদের সমাঙ্জাদেহী উদ্ভিদ বলা হয়। 
সমাঙ্জাদেহী উত্ভিদদেহকে থ্যালাস বলে। এদের 
দেহ চ্যাপটা এবং জননাঙ্গ এককোশি। এই শ্রেণির 
উত্ভিদকে দুটি শ্রেণিতে বিভন্ত করা হয়। 

() শৈবাল বা আযলগি (41৫ একবচনে__ 
আ্যালগা___4184)-_ সাধারণভাবে এদের শ্যাওলা বা 


শৈবাল বলে। এই প্রকার সমাঙ্গদেহী উদ্ভিদের কোশে 
সবুজ ক্লোরোফিল থাকে। তাই এরা স্বভোজী।উদাহরণ-_ 
রযামাইডোমোনাস (Chlamydomonas), ভলভক্স 
(৮০৮০৯), স্পাইরোগাইরা (5০৮০৪৮৮৭) প্রভৃতি । 

(1) ছত্রাক বা ফানজি (F॥u॥৪; একবচনে_ |, | 
ফান্গাস্‌,/%7/৫%5)__ এই শ্রেণির সমাঙ্জদেহী উদ্ভিদকে 12 
ছত্রাক বলাহয়।এরা ক্লোরোফিলবিহীন এবং পরভোজী। 
এদের মধ্যে বেশিরভাগ মৃতজীবী এবং কয়েকটি পরজীবী। 
উদাহরণ-_/মিউকর (Mucor), ইস্ট (Yeast), 
পেনীসিলিয়াম (Penicilli৷) ইত্যাদি। 


[1.3 | 


একপ্রকার সমাঙ্গদেহী উদ্ভিদ গোষ্ঠী। যাদের দেহ একটি শৈবাল ও একটি ছত্রাক উভয় প্রকার উদ্ভিদ নিয়ে গঠিত এবং 
পরস্পরের সহযোগিতায় পুষ্টি লাভ করে বেঁচে থাকে। এই সমা্গদেহী উদ্ভিদ লাইকেন নামে পরিচিত। উদাহরণ-_উসনিয়া। 


2. ব্রায়োফাইটা বা মস্জাতীয় উদ্ভিদ 
(Bryophyta) £ এই বিভাগের উদ্ভিদ গোষ্ঠীকে 
সাধারণত মস জাতীয় উদ্ভিদ বলে। এরা শেওলা, 
ছত্রাক প্রভৃতি উদ্ভিদ থেকে কিছুটা উন্নত অপুষ্প 
উত্ভিদ। তাছাড়া এদের জননঅঞ্গ বহুকোশী এবং 
জুণ গঠিত হয়। দেহে কোনো সংবহন কলা থাকে ৯ 
না। উদ্ভিদদেহ সমাঙ্গদেহী অথবা কাণ্ড ও পাতা 07” 
নিয়ে গঠিত হয়। মূলের পরিবর্তে মূলের মতো 
রাইজয়েড (২015014) থাকে। এদের ক্লোরোফিল 
থাকায় স্বভোজী। উদাহরণ-__রিকসিয়া (1০516), 
মারক্যানপিয়া (11870848116), পোগোনেটাম 
(Pogonatum) প্রভৃতি || 


3. টেরিডোফাইটা বা ফার্নজাতীয় উদ্ভিদ 
(Pteridophyta) £ এই বিভাগের উত্ভিদগোষ্ঠীকে 
ফার্নজাতীয় উদ্ভিদ বলা হয়। উদ্ভিদদেহে মূল, কাণ্ড ও 
পাতা থাকে, জননাঙ্গ বহুকোশী ও জুণ নিয়ে গঠিত হয়। 
তা ছাড়া এদের দেহে সংবহন কলা থাকে৷ দেহে সবুজ 
ক্লোরোফিল থাকার জন্য এরা স্বভোজী। উদাহরণ-_ 
লাইকোপোডিয়াম (1০০/০%///।), সেলাজিনেলা (5৪- 
laginella), ডোয়োপ্‌টেরিস (Dryopteris) ইত্যাদি। 


১৯ ৮. সপুষ্পক উদ্ভিদ (Phanerogams) £ 


যেসব উদ্ভিদের ফুল, ফল ও বীজ গঠিত হয় তাদের সপুষ্পক 
উদ্ভিদ বলে। এরা অপুষ্পক উদ্ভিদ অপেক্ষা সর্বতোভাবে 


চিত্র 4 £ কয়েকটি টেরিডোফাইটা গোষ্ঠীভুন্ত উদ্ভিদ। 


উন্নত। উদ্ভিদদেহ মূল, কাণ্ড ও পাতায় বিভেদিত এবং সব অঞ্গাই সংবহন 
কলা নিয়ে গঠিত। ফলের উৎপত্তি অনুসারে সপুষ্পক উদ্ভিদকে দুভাগে 
বিভন্ত করা হয়, যেমন__ 

1. ব্যন্তবীজী বা জিমনোম্পার্মস (Gymnosperms)— এই 
উদ্ভিদগোষ্ঠী সপুষ্পক উদ্ভিদের মধ্যে অনুন্নত। এদের ফল গঠিত না 
হওয়ায় বীজগুলি আবৃত থাকে না। অর্থাৎ বীজগুলি অনাবৃত অবশ্থায় 
স্ত্ীরেণুপত্র অর্থাৎ গর্ভপত্রের উপর অবস্থান করে। উদাহরণ 
সাইকাস (0০১), পাইনাস (Pinus), নিটাম (Gnetum) প্রভৃতি। 

2. গুপ্তবীজী বা আ্যান্জিওস্পার্মস্‌ (Angiosperms)—এই 


প্রকার উদ্ভিদ সর্বাপেক্ষা উন্নত ধরনের হয়। এদের ফল গঠিত হওয়ায় 


বীজ ফলের মধ্যে আবৃত থাকে। বীজের বীজপত্রের সংখ্যার উপর নির্ভর করে এই উদ্ভিদ গোষ্ঠীকে দুভাগে বিভন্ত করা 
এ | হয়ঃ যেমন-- 
(i) একবীজপত্রী (Monocotyledonous) — 
৪ যেসব উদ্ভিদের বীজে একটি বীজপত্র- থাকে তাদের 
একবীজপত্রী উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ-_ধান, গম, ভুট্টা, 
কলা, নারকেল প্রভৃতি। 

(ii) দ্বিবীজপত্ৰী (Dicotyledonous) — যেসব 
উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ-_আম, জাম, কাঠাল, ছোলা, 
মটর প্রভৃতি। 

! উদ্ভিদগোষ্ঠীকে পরবর্তী পর্যায়ে শ্রেণি, বর্গ, গোত্র, 
রি ২৯২২২২৯২৯৯০ ! গণ ও প্রজাতি প্রভৃতি বিভিন্ন এককে বিভন্ত করা হয়। 
৬০, (দিবীভপতরী উ্ভি) ধান (একবীজপী উদ্ভিদ) উত্ভিদজগতের 5 প্রচলিত স্বাভাবিক (Natura! 
চিত্র 6£ গৃপতবীজী উদ্তিদ। 5১5৪৫) শ্রেণিবিন্যাস সম্বন্ধে আলোচনা করা হল-- 


€ উদ্ভিদজগতের বহুল প্রচলিত স্বাভাবিক শ্রেণিবিন্যাস © 


4 7. জুণের উৎপত্তি ও পরিস্ফুর ণের ভিত্তিতে শ্রেণিবিন্যাস (Classification according to 


Origin and Development) ? 


অনেক উদ্ভিদবিজ্ঞানী জুণের উত্ভিদজগৎ 
উৎপত্তি ও পরিস্ফুরণের উপর নির্ভর 
করেউদ্তিদজগৎকে দুটি উপসর্গে (9৮- 
01%15107) বিভন্ত করেন, যেমন 
থ্যালোফাইটা (Thallophyta) ও 
এম্ব্রিওফাইটা (31757000518) |এই 
শ্রেণিবিন্যাসে আলগি, ফানজাই এবং 
ব্যাকটেরিয়াকে থ্যালোফাইটার অন্তর্ভুন্ত 
করেন, কারণ এদের জুণ (Embry০) 
গঠিত হয় না। এমব্রিওফাইটা উপসর্গের 
সবউদ্ভিদের ভুণ গঠিত হয় কিন্তু সংবহন 
কলা থাকে না। তাই সংবহন কলার 
উপর নির্ভর করে এমব্রিওফাইটাকে 
দুটি পর্বে (29101) বিভন্ত করা হয়, 
যেমন-_ ব্রায়োফাইটা (Bryophyta) 
ও ট্রাকিওফাইটা (Tracheophyta) t 
ব্রায়োফাইটা পর্বের উদ্ভিদের সংবহন 
কলা থাকে না। আবার ট্রাকিওফাইটা 
পর্বের উদ্ভিদের সংবহন কলা থাকে। 

এই ট্রাকিওফাইটাকে তিনটি 
শ্রেণিতে (21855) বিভন্ত করা হয়, 


LL 


অপুষ্পক সপুষ্পক 


[ক্ষ শী] 
যেমন-_টেরিডোফাইটা 0%৩1011)18), জিমনোম্পার্মস্‌ (0১7705১0175) 'ও আ্যান্জিওস্পার্মস্‌ (Angiosperms) 
টেরিডোফাইটার কোনো বীজ নেই এবং অন্যান্য দুটি শ্রেণির উদ্ভিদ বীজ গঠন করে। যথারীতি জিমনোস্পার্মস্‌ হল ব্যন্তবীজী এবং 

" আযনজিওস্পার্মস্‌ গৃপ্তবীজী উদ্ভিদ। আযনজিওন্পার্মস্কে আবার একবীজপর্রী (১1995০01৬43) ও দ্বিবীজপত্রী (Dicotyle- 
৫০75) উদ্ভিদ গোষ্ঠীতে বিভন্ত করা হয়। 


জুণের উৎপত্তি ও পরিস্ফুরণের 
ভিত্তিতে শ্রেণিবিন্যাস 


ফাইটা 


ব্রায়োফাইটা ট্রাকিওফাইটা 


টেরিডোফাইটা জিমনোস্পার্মস আযন্জিওস্ার্মস্‌ 


একহীজপত্রী দ্বিবীজপত্ৰী 


4 1]. কোশসংগ্থান অনুসারে উত্তিদের শ্রেণিবিন্যাস (Classification according to 


Cytological Basis) 3 
আধুনিক বিজ্ঞানী স্টেনিয়ার (54॥৫৷), নিয়েল (101, 1962) ও রাউন্ড (২০814, 1965) প্রভৃতি কোশবিজ্ঞানীরা 
(C১০৷০৪i৪৷5) কোশসংশ্থান অনুযায়ী সব জীবদের প্রধান দুটি জগতে বিভন্ত করেন, যেমন-_প্রোটোবায়োটা (Protobi০) বা 
অকোশীয় জীব (Acellular ০৮৪৭ni5m৷5) ও সাইটোবায়োটা (০)191018) বা কোশীয় জীব (Cellular organisms) | 


ear = STAT 5১5 ৮০7 TTR 1| 
৪ জীবজগৎ ৫ 
r জগৎ লা 
প্রোটোবায়োটা (অকোশীয় জীব) সাইটোরায়োটা (কোশীয় জীব) 
উদা £ ভাইরাস উপজগৎ 
উপজগৎ-_প্রোক্যারিয়টা উপজগৎ--ইউক্যারিয়টা 
পর্ব £ 1. সাইজোমাইকোফাইটা পর্ব £ শৈবাল, ছত্রাক,  ব্রায়োফাইটা, 
উদা £ ব্যাকটেরিয়া টেরিডোফাইটা,  ভিমনোস্পার্মস, 
পর্ব £ 2. সায়ানোফাইটা আযানজিওস্পার্মস ও প্রানীজগতের 
উদা £ নীলাভ সবুজ শৈবাল সব পর্বের প্রাণী। 


৯ 1. প্রোটোবায়োটা (P০০০৭) £ এরা অকোশীয় জীব গোষ্ঠা। এদের দেহ সাইটোপ্লামবিহান এবং কোনো নির্দিষ্ট 
কোশ নিয়ে গঠিত নয়, যেমন-- ভাইরাস (Virus) 

৯ 2. সাইটোবায়োটা (0১$০19/8)£ এসব জীব গোষ্ঠীর দেহ সাইটে প্লাজম যুক্ত এবং সুনির্দিষ্ট কোশ নিয়ে গঠিত। আবার 
নিউক্লিয়াসের বৈশিষ্ট্য অনুসারে এদের দুটি উপজগতে বিভন্ত কর! হয়, যেমন _ 

ঞ&.. (৪) উপজগৎ (Subkin৪৭০m)--থোক্যারিয়টা (P7০k৭r/০৷৭)- ৪ এই উপজগতের জীবদের দেহকোশে আদর্শ বা 
সংগঠিত নিউক্লিয়াস থাকে না। এদের কোশপ্রাটীরে মিউকোপেপটাইড (8৩০1৩০) ও মুরামিক আযসিড থাকে । কোশে 
প্নাস্টিড, মাইটোকনদ্রিয়া, গলগিবডি, এন্ডোপ্লাজনীয় জালিকা প্রভৃতি সাইটোপ্লাজমীয় অঙ্গাণুগুলি কোশে থাকে ন|। এই. 
উপজগতকে দুটি পর্বে বিভন্ত করা হয়, যেমন __ 

() পর্ব 1. সাইজোমাইকোফাইটা (7118/__512011)99514) £ সরলতম ও ক্ষুদ্র জীব নিয়ে এই পর্বটি গঠিত। 


রা থাকে। বীজের বুশরা বানী সুর এই উদ গোষ্ঠীকে দুভাগে বিভন্ত করা 
হয়, যেমন-__ 

(i) একবীজপত্রী (Monocotyledonous) — 
যেসব উদ্ভিদের বীজে একটি বীজপত্র- থাকে তাদের 
একবীজপত্রী উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ--ধান, গম, ভুট্টা, 
কলা, নারকেল প্রভৃতি। 

() দ্বিবীজপত্ৰী (Dicotyledonous) = যেসব 
উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ-_আম, জাম, কাঠাল, ছোলা, 
মটর প্রভৃতি। 

উদ্ভিদগোষ্ঠীকে পরবর্তী পর্যায়ে শ্রেণি, বর্গ, গোত্র, 
গণ ও প্রজাতি প্রভৃতি বিভিন্ন এককে বিভন্ত করা হয়। 
উদ্ভিদজগতের বহুল প্রচলিত স্বাভাবিক (Natural 
১১5৩) শ্রেণিবিন্যাস সম্বন্ধে আলোচনা করা হল-_ 


& 7. জুণের উৎপত্তি ও পরিস্ফৃ রণের ভিত্তিতে শ্রেণিবিন্যাস (Classification according to 


Origin and Development) ৪ 


অনেক -উত্ভিদবিজ্ঞানী ভুণের 
উৎপত্তি ও পরিস্ফুরণের উপর নির্ভর 
করেউত্ভিদজগথকেদুটি উপসর্গে (94৮- 
divi5i০n) বিভন্ত করেন, যেমন 
থ্যালোফাইটা (Thallophyta) ও 
এমৃব্রিওফাইটা (Embryophyta) |এই 
শ্রেণিবিন্যাসে আ্যালগি, ফানজাই এবং 
করেন, কারণ এদের জুণ (Embry০) 
গঠিত হয় না।এমব্রিওফাইটা উপসর্গের ! 
সবউত্ভিদের ভুণ গঠিত হয় কিন্তু সংবহন 
কলা থাকে না। তাই সংবহন কলার 
উপর নির্ভর করে এমব্রিওফাইটাকে 
দুটি পর্বে (71077) বিভন্ত করা হয়, 
যেমন-_ ব্রায়োফাইটা (Bryophyta) 
ও ট্রাকিওফাইটা (Tracheophyta) | 
ব্রায়োফাইটা পর্বের উদ্ভিদের সংবহন 
কলা থাকে না। জাবার ট্রাকিওফাইটা | 
পর্বের উদ্ভিদের সংবহন কলা থাকে। 

এই ট্টাকিওফাইটাকে তিনটি 


শ্রেণিতে (61855) বিভস্ত করা হয়, স্পাইরোগাইরা শর্দীরিকি মস্‌ 
চিত্র 7 £ উদ্ভিদ জগতের শ্রেণিবিন্যাসের চিত্রর্প। 


অবতরনিকা 
যেমন-__টেরিডোফাইটা (Pteridophyta), জিমনোস্পার্মস্‌ (Gymnosperms) ও আ্যান্জিওস্পার্মস্‌ (Angiosperms) I 
টেরিডোফাইটার কোনো বীজ নেই এবং অন্যান্য দুটি শ্রেণির উদ্ভিদ বীজ গঠন করে। যথারীতি জিমনোস্পার্মস্‌ হল ব্যন্তবীজী এবং 

আ্যানজিওস্পার্মস্‌ গৃপ্তবীজী উদ্ভিদ। আ্যানজিওস্পার্মপ্কে আবার একবীজপর্রী (১1০7০০০০1১০/$) ও দ্বিবীজপত্ৰী (Dicotyle- 
8075) উদ্ভিদ গোষ্ঠীতে বিভন্ত করা হয়। 


| 
টেরিডোফাইটা জিমনোস্পার্মস ত্যান্জিওস্পার্মস্‌ 


একবীজপত্রী দ্বিবীজপত্ৰী 


11. কোশসংগ্থান উত্তিদের শ্রেণিবিন্যাস (Classification according to 
Cytological Basis) ¢ 
আধুনিক বিজ্ঞানী স্টেনিয়ার (S৭॥৷৫:), নিয়েল (1০1, 1962) ও রাউন্ড 0২০87, 1965) প্রভৃতি কোশবিজ্ঞানীরা 
(0১10198155) কোশসংশ্থান অনুযায়ী সব জীবদের প্রধান দুটি জগতে বিভন্ত করেন, যেমন-_প্রোটোবায়োটা (Protobiota) বা 
অকোশীয় জীব (4১০০11018-0784119175) ও সাইটোবায়োটা (0/০৮০৭) বা কোশীয় জীব (Cellular organisms) | 


৪ জীবজগৎ ৫ সঃ ক 
__| জগৎ ee 
প্রোটোবায়োটা (অকোশীয় জীব) সাইটোবানেটা (কোশীয় জীব) 
উপজগৎ 

উপজগৎ-_ধোক্যারিয়টা উপজগৎ--ইউক্যারিয়টা 

1. সাইজোমাইকোফাইটা পর্ব £ শৈবাল, ছত্রাক, ব্ৰায়োফাইট! 

উদা $ ব্যাকটেরিয়া টেরিডোফাইটা, _ জিমনোম্পার্মস 
পর্ব £ 2. সায়ানৌফাইটা আযনজিওস্পার্মস ও প্রাণীজগতের 

উদা ঃ নীলাভ সবুজ শৈবাল সব পর্বের প্রাণী। 


৯ 1. প্রোটোবায়োটা (Pr০t০৮i০৪) $ এরা অকোশীয় জীব গোষ্ঠী । এদের দেহ সাইটোপ্লাজমবিহীন এবং কোনো নির্দিষ্ট 
কোশ নিয়ে গঠিত নয়, যেমন-_ ভাইরাস (Virus)! 

৯ 2. সাইটোবায়োটা (0)০৮i০৷৭)ঃ এসব জীব গোষ্ঠীর দেহ সাইটে প্লাজম যুক্ত এবং সুনিদদিষ্ট কোশনিয়ে গঠিত। আবার 
নিউক্লিয়াসের বৈশিষ্ট্য অনুসারে এদের দুটি উপজগতে বিভন্ত করা হয়, যেমন = 

জ.. (৭) উপজগৎ (981)1107)-_প্রোক্যারিয়টা (2৮০৮৭৮৮০৮৭) এই উপজগতের জীবদের দেহকোশো আদর্শ বা 
সংগঠিত নিউক্লিয়াস থাকে না। এদের কৌশপ্রাচীরে মিউকোপেপটাইড (০০৪d) ও মুরামিক আযাসিড় থাকে । কোশে 
প্লাস্টিড, মাইটোকনদ্রিয়া, গলগিবডি, এন্ডোপ্নাজমীয়, জালিকা প্রভৃতি সাইটোপ্লাজমীয় অঙ্গাণুগুলি কোশে থাকে না। এই _ 
উপজগতকে দুটি পর্বে বিভন্ত করা হয়, যেমন __ 

() পর্ব 1. সাইজোমাইকোফাইটা (7১157 -9০112011/001/7512) £ সরলতম ও ক্ষুদ্র জীব নিয়ে এই পর্বটি গঠিত৷ 


কোশদেহে সুগঠিত প্রাচীর দেখা যায়। সাইটোপ্লাজমে সুসংগঠিত নিউক্লিয়াস ও কোশন্থ অঙ্গাণু থাকে না বলে 
প্রোক্যারিওটিক প্রকৃতির হয়। উদাহরণ__ব্যাকটেরিয়া। 

(1) পর্ব 2. সায়ানোফাইটা (%:3107)-__0/9707158) $ প্রাচীন ও আদিম শৈবাল জাতীয় উদ্ভিদ নিয়ে এই পর্ব গঠিত। 
কোশদেহের গঠন সরল প্রকৃতির এবং প্রোক্যারিওটিক। কোশের মধ্যভাগে নিউক্লীয় পদার্থ অর্থাৎ DNA ও RNA সমন্বিত 
ক্লোমেটিন দানা থাকে। উদাহরণ-_£িওক্যাপসা (61০৫০০৭৮৪৭), আসিলেটোরিয়া (Oscillatoria), নস্টক (14০9০) 
প্রভৃতি নীলাভ সবুজ শৈবাল। 

€ (৮) উপজগৎ (51)01121077)-_ইউক্যারিওটা (EUkar/০৷৭) ৪ এই উপজগতের জীব গোষ্ঠীর কোশপ্রাচীর 

সেলুলোজ দিয়ে গঠিত এবং কোশে আদর্শ বা. সংগঠিত নিউক্লিয়াস থাকে। তা ছাড়া প্লাস্টিড, মাইটোকনড্রিয়া, গলগিবডি, 
এন্ডোপ্লাজমীয় জালিকা প্রভৃতি সাইটোপ্লাজমীয় অঙ্গাণুগুলি কোশে থাকে। এই উপজগতে শৈবাল, ছত্রাক, ব্রায়োফাইটা, 
টেরিডোফাইটা, জিমনোম্পার্ম, আ্যান্জিওস্পার্ম ও প্রাণীদের একসঙ্গে রাখা হয়েছে। 


A [যা পুষ্টির উপর নির্ভর করে উদ্ভিদজগতের শ্রেণিবিভাগ (Classification of Plant kingdom 


on the basis of Nutrition) 8 


পুষ্টির উপর নির্ভর করে উত্ভিদজগৎকে প্রধানত দুভাগে বিভন্ত করা যায়, যেমন-_স্বভোজী (A॥০১॥১০5) এবং পরভোজী 
(Heter০ph)e5) উদ্ভিদ। স্বভোজী উদ্ভিদগোষ্ঠী নিজেরাই নিজেদের খাদ্যসংশ্লেষ করে পৃষ্টিলাভ করে। উদাহরণ__শৈবাল, মস্‌, 
ফার্ন, আম, জাম, কাঠাল, ধান, গম প্রভৃতি। পরভোজী উদ্ভিদ গোষ্ঠী নিজেদের খাদ্য সংশ্লেষ করতে পারে না এবং পুষ্টির জন্য অন্য 
কোনো জীবের উপর অথবা মৃত জৈব বস্তুর উপর নির্ভর করে। পরভোজী পুষ্টিকে আবার চার ভাগে বিভন্ত করা যায়, যেমন 
মৃতজীবী, পরজীবী, মিথোজীবী, পতঙ্জাভুক উত্তিদ। 


পুষ্টিনির্ভর শ্রেণিবিন্যাস 


স্বভোজী উদ্ভিদ পরভোজী উদ্ভিদ 
উদা £ শৈবাল, মস, ফার্ন, আম, জাম, প্রভৃতি। 


মৃতজীবী উদ্ভিদ পরজীবী উদ্ভিদ মিথোজীবী উদ্ভিদ পতঙ্গভুক উদ্ভিদ 
উদা £ ছত্রাক! উদা £ স্বর্ণলতা। উদা £ লাইকেন। উদা £ কলসপত্রী, সূর্যশিশির প্রভৃতি 


() মৃতজীবী উদ্ভিদ (Saprophytic Plants)-_এই জাতীয় উদ্ভিদ কোনো মৃত উত্ভিদদেহ বা প্রাণীদেহ অথবা অন্য কোনো জৈব 
বস্তুর উপর জন্মায় এবং ওইসব বস্তু থেকে পুষ্টিরস সংগ্রহ করে পুষ্টি লাভ করে। উদাহরণ-_ব্যাকটেরিয়া ও ছত্রাক প্রধানত পূর্ণ 
মৃতজীবী, গুপ্তবীজী উদ্ভিদের মধ্যে মনোট্রোপা (749/7০/74) এবং নিওটিয়া (46911), এপিপোগোন (Epiচ০৪০৷) প্রভৃতি 
অর্কিড মৃতজীবী। 

(1) পরজীবী উদ্ভিদ (Para5i0i৫ 01815)__যে সব উদ্ভিদ অন্য কোনো পোষক উদ্ভিদের উপর জন্মায় এবং সেখান থেকে 
পুষ্টিরস সংগ্রহ করে পুষ্টিলাভ করে। উদাহরণ-_স্বর্ণলতা, র্যাক্রেশিয়া প্রভৃতি 

(ii) মিথোজীবী উদ্ভিদ (Symbiotic plant$)--অনেক সময় দুটি ভিন্ন উদ্ভিদ পুষ্টির জন্য পরস্পরের সাহচর্যে বেঁচে থাকে। 
এদের মিথোজীবী উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ-__লাইকেন (ছত্রাক ও শৈবালের সাহচর্যে বেঁচে থাকে।) লাইকেনের ক্ষেত্রে শৈবাল 
সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি করে ছত্রাককে দেয় এবং ছত্রাক এর পরিবর্তে পরিবেশ থেকে জল ও অজৈব উপাদান শৈবালকে 
সরবরাহ করে। শিশ্বক জাতীয় উদ্ভিদের মূলের অর্বুদে 0২০০70৫0155) বসবাসকারী ব্যাকটেরিয়া (Rhiz0bi॥ে) এবং ওই 
উদ্ভিদের মধ্যে সম্পর্ক ইত্যাদি। 

(iV) পতঙ্গভুক উদ্ভিদ ([560i৮০৮০U$ Plan৷t$)-_এই উদ্ভিদ গোষ্ঠী সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি করতে পারে, কিন্তু 
প্রোটিন খাদ্য সংশ্লেষ করতে পারে না বলে পতঙ্গ শিকার করে পতঙ্গের দেহ থেকে তরল প্রোটিন শোষণ করে পুষ্টিলাভ করে। 
উদাহরণ-_ সূর্যশিশির, জলঝীঝি, কলসপত্রী প্রভৃতি উদ্ভিদ। 


4 IV. জীবজগতের আধুনিক শ্রেণিবিন্যাস (Modern Classification of Living 


organism) £ 

আধুনিক দুটি শ্রেণিবিন্যাস পদ্ধতি নীচে সংক্ষেপে বর্ণনা করা হল_ 

1. হোয়াইটেকার (R. ম. Whittaker, 1969) জীবজগতকে মোট পাঁচটি রাজ্যে বিভন্ত করেন, যেমন-_মোনেরা 
(Monera), প্রটিষ্টা (Protista), মাইসেটি (y০etএ6), প্ল্যানটি (Planta) এবং ত্যানিমিলিয়া (/১71011118)। পঞ্চরাজ্যরীতি 
অনুযায়ী ব্যাকটেরিয়া এবং সাইনোব্যাকটেরিয়া (নীলাভ সবুজ শৈবাল) মোনেরা রাজ্যভুস্ত করা হয়েছে, কারণ এরা প্রোক্যারিয়ট। 
প্ৰটিষ্টা রাজ্যে এককোশী ইউক্যারিয়টদের রাখা হয়েছে, যেমন-_প্রোটোজোয়া ও এককোশী শৈবাল। মাইসেটি রাজ্যে অসবুজ ছত্রাক 
নিয়ে গঠিত। অবশিষ্ট দুটি রাজ্য প্ল্যানটি ও আযানিমেলিয়াতে যথাক্রমে উদ্ভিদ ও প্রাণীদের রাখা হয়েছে। ভাইরাসের জড় এবং সজীব 
বৈশিষ্ট্য থাকার জন্য এই পঞ্রাজ্যের অন্তর্ভুন্ত করা হয়নি । আজকাল পৃথিবীর বিজ্ঞানীরা হোয়াইটেকারের শ্রেণিবিন্যাসকে স্বীকৃতি 
দিয়েছেন। 


(ছত্রাক) (অন্যান্য উদ্ভিদ) (সব প্রাণী) 


2. স্টেনিয়ার এবং ভ্যান নিয়েল (Stainer and Van Niel, 1962) এবং রাউন্ড 0২০74, 1965) জীবকে কোশসংশ্থান 
অনুযায়ী দুটি জগতে বিভন্ত করেন-_() জগৎ-1 £ অকোশীয় জীব বা প্রোটোবায়োটা (Acellular organism or Protobiota)— 
এসব জীবদের দেহ কোনো সুনির্দিষ্ট কোশ নিয়ে গঠিত হয় না। উদাহরণ-_ভাইরাস (Virus) । 


ব্যন্তবীজী, গুপ্তবীজী এবং সব পর্বের প্রাণী। 


& উদ্ভিদ বিজ্ঞানের বিভিন্ন শাখা (Branches of Botanical science)? 


উদ্ভিদ ও উদ্ভিদ সম্পর্কিত সব রকম তথ্য আলোচনা বা পরীক্ষানিরীক্ষা করে বিশ্লেষণ করা হল উদ্ভিদবিদ্যা বা উদ্ভিদ বিজ্ঞান। 
অন্যান্য বিজ্ঞানের শাখার মতো উদ্ভিদ বিজ্ঞানকে দুভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন--বিশুদ্ধ উদ্ভিদবিদ্যা (41570147) এবং ফলিত 
উদ্ভিদবিদ্যা (Applied Botany) I 


> A. বিশুদ্ধ উত্ভিদবিদ্যা (Pure Botany) ৪ 


উদ্ভিদ সংক্রান্ত সব তথ্য ও তত্ত্ব এই বিভাগের অস্তর্গত। উদ্ভিদের নাম, শ্রেণিবিন্যাস, আকৃতি, বাসম্থান,জীবনচক্র ইত্যাদি বিষয়ে 
জ্ঞানলাভ করার জন্য বিশুদ্ধ উদ্ভিদবিদ্যার প্রয়োজন। এই শাখাকে আবার নিন্নলিখিত অনেকগুলি শাখায় বিভন্ত করা যায়, যেমন___ 

1. উদ্ভিদ শ্রেণিবিন্যাস বিধি (P1॥ ॥৪%০৷০))--এই বিভাগটি উদ্ভিদবিজ্ঞানের সবচেয়ে পুরানো। এই শাখা অধ্যয়ন 
করলে সনাস্তকরণ (identification), নামকরণ (nomenclature) এবং শ্রেণিবিন্যাস (0145511080107) সন্বন্ধে জ্ঞান লাভ করা 
যায় । বহু আগে উদ্ভিদের শ্রেণিবিন্যাস সাধারণত উদ্ভিদের অঞ্গসংশ্থানগত চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যের ওপর ভিত্তিকরে করা হত। আধুনিক 
যুগে উদ্ভিদের অঙ্গসংগ্থানগত চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যের সঙ্গে রাসায়নিক উপাদান: (chemical constituents), শারীরবৃত্তীয় 
(physiological), জিনতত্বীয় (৪০7৩1০৫1), কোশতত্তবীয় (০511081041) বা কোশ জীববিদ্যাগত (6! ৮০!০৪i০৭৷), ভুণতত্ববিদ্যাগত 
(embryological) এবং বাস্তুসংস্থানগত (৩০০1০1০৪1) বিভিন্ন বৈশিষ্ট্য গুলিকেও সঙ্গে নিয়ে শ্রেণিবিন্যাস করা হয়। 

2. অজ্াসংস্থান (১07110108)__এই শাখায় উদ্ভিদের নানারকম অঞ্জের যেমন মূল, কাণ্ড, পাতা, ফুল, ফল, বীজ 
ইত্যাদির আকার এবং গঠন সম্বন্ধে আলোচনা করা হয় এবং একে অঞাসং্থান বলা হয়। যখন উদ্ভিদের বাহ্যিক অঙ্গাদি সম্বন্ধে 
আলোচনা করা হয় তখন তাকে বাহ্যিক অঙ্জাসংস্থান_ (৩৮107191170770108)) এবং যখন উদ্ভিদের অভ্যন্তরীণ অঙ্গাদি সম্বন্ধে 
আলোচনা করা হয় তখন তাকে অস্ত ঃস্থ অঙ্জাসংথান (10102117010108)) বলা হয়। বাহ্যিক অঞ্ঞপ্রত্যঙ্গগুলির সম্বন্ধে জ্ঞান 
লাভ করতে হলে সাধারণত কোনো যন্ত্রের প্রয়োজন হয় না। কিন্তু অভ্যন্তরীণ অংশগুলিকে জানার জন্য অণুবীক্ষণ (7/10030010) 
যন্ত্রের প্রয়োজন। 

3. কলাতত্ব ও শারীরস্থান (Histology and Anatomy) উদ্ভিদের যে-কোনো অঙ্গের গঠনকারী কলা (5১9০) ও 
কোশগুচ্ছের (8০৬১ ০£০০11১) সম্বন্ধে অধ্যয়ন করাকে কলাম্থান (॥5৪০!০৪)) বলে। আবার উত্তিদদেহের যে-কোনো অঙ্গের 
অভ্যন্তরীণ গঠনে কোশ এবং কলাসমূহের বিন্যাসবিধির জ্ঞান অধ্যয়ন করাকে শারীরস্থান (47919109) বলা হয়। 

4. কোশতত্ব ও কোশবিদ্যা (Cytology and Cell 10102$)_ উদ্ভিদদেহ অসংখ্য কোশ নিয়ে গঠিত। যে বিদ্যার 
সাহায্যে এই সব কোশ এবং কোশঅঙ্গাণুদের গঠন সম্বন্ধে জ্ঞান লাভ করা যায় তাকে কোশবিদ্যা বলা হয়। আবার যে বিদ্যার 
সাহায্যে এই সব কোশের এবং কোশ অঙ্গাণুদের গঠন এবং কার্যকারিতা সম্বন্ধে জ্ঞান লাভ করা যায় তাকে কোশবিদ্যা (০০11 
019108)) বলে। 

5. শারীরবিদ্যা 0155101089)__উদ্ভিদের জন্ম, বৃদ্ধি, চলন, জনন ইত্যাদি সম্বন্ধীয় সব জৈবিক বিপাকীয় কাজ সম্পর্কে 
অধ্যয়ন করাকে শারীরবৃত্ত (7)5101929) বলা হয়। 

6. বাস্তব্যবিদ্যা (ছ:০0198))-_উত্ভিদ বিভিন্ন স্থানে বিভিন্ন পরিবেশে জন্মায়। যে বিদ্যার সাহায্যে এসব উদ্ভিদ ও তাদের 
পরিবেশ সম্বন্ধে জ্ঞান লাভ করা যায় তাকে বাস্তব্যবিদ্যা বলা হয়। 

7. ভৌগোলিক উত্ভিদবিদ্যা (7/9718০০8.91)-_পৃথিবীপৃষ্ঠে বিভিন্ন ধরনের ভৌগোলিক জলবায়ুতে উদ্ভিদ বসবাস 
করে। যে বিদ্যার সাহায্যে এই সব ভিন্ন ভৌগোলিক স্থানে উদ্ভিদের বিস্তার ও তাদের কারণসমূহ জানা যায় তাকে ভৌগোলিক 
উত্ভিদবিজ্ঞান (Plant 150810101)) বলে। 

৪. প্রজনন বিদ্যা বা জিনেটিকস (07০105)-_যেসব প্রক্রিয়া (mechanisms) এবং সূত্ৰসমূহ 085) অনুযায়ী উদ্ভিদ 
তাদের গঠনগত (5৷॥০৷৮৭!) এবং স্বাভাবিক কাজ সংক্রান্ত (01010) গুণাবলি (8101901৩) বংশধরদের মধ্যে প্রবাহিত করে 
তাকে প্রজনন বিদ্যা বা জিনেটিকস বলা হয়। 
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9... প্রত্নোপ্তিদবিদ্যা বা প্যালিওবোটানি (7১819899180) ৫ লক্ষ লক্ষ বছর ধরে মাটির তলায় থেকে যেসব উদ্ভিদ এখন 
জীবাশে (০551) পরিণত হয়েছে, তাদের সম্বন্ধে যে বিদ্যার সাহায্যে জ্ঞান লাভকরা যায় তাকে প্রত্োস্তিদবিদ্যা বা প্যালিওবোটানি 
বলে। 

10. জৈব অভিব্যন্তি (018০ Ev০!॥৫i০n)--বৰ্তমানে আমর! যেসব উদ্ভিদ দেখতে পাই, এরা কিন্তু চিরকালই এমন ছিল 
না। মন্থর এবং সুদীর্ঘ সময় ব্যাপী এদের পরিবর্তন ঘটে। বিজ্ঞানীরা ভিন্ন ভিন্ন সময়ে এই সব বিষয়ে নানা রকম তত্ব (0০০7) 
এবং প্রত্যক্ষ প্রমাণাদি (৫৮৫৩০০) দিয়ে আলোচনা করেছেন। একে জৈব অভিব্যন্তি (01440710০%০10101) বলা হয়। 

11. রোগবিদ্যা (১৪/০1০৪/)-_যে বিদ্যার সাহায্যে উপকারী ফসলের এবং বনজ সম্পদ উৎপাদনকারী উদ্ভিদের নানা রকম 
রোগ ও তার প্রতিকার সম্বন্ধে জ্ঞান লাভ করা যায় তাকে রোগবিদ্যা বলে। 

12. রেণুবিদ্যা (১815701081)-_যে বিদ্যা অধ্যয়ন করলে উদ্ভিদের নানা রকম রেণু সম্পর্কে তথ্য এবং তাদের উপকারিতা 
ও অপকারিতা সম্বন্ধে জানা যায় তাকে রেণুবিদ্যা বলে। 

13. উত্ভিদবিদ্যার অন্যান্য শাখা (Other branches of Botany)-উত্ভিদ বিজ্ঞানের অন্যান্য শাখাগুলি হল-_ 
€) ফাইকৌলজি (1%:১/০01০8১)__ শৈবাল সংক্রান্ত আলোচনা, (1) মাইকোলজি (1/০০1০৪১)__ছত্রাক জাতীয় উদ্ভিদ নিয়ে 

অধ্যয়ন, (ii) ব্রায়োলজি 037১০198১)- ব্রায়োফাইটা গোষ্ঠীভুন্ত উদ্ভিদ নিয়ে আলোচনা, (1৮) টেরিডোলজি (Pteridology)— 

' টেরিডোফাইটা গোষ্ঠীভুন্ত উদ্ভিদ নিয়ে অধ্যয়ন, (%) জিমনোস্পার্ম (0)171051১017)- ব্যন্তবীজী উদ্ভিদ নিয়ে আলোচনা এবং 
(vi) আযানজিওস্পার্ম (A॥৪০৪৫৷m৷)-_সপুষ্পক উদ্ভিদ গোষ্ঠী নিয়ে আলোচনাও অধ্যয়ন করা। 

> 3. ফলিত উত্ভিদবিদ্যা (Applied Botany) ৪ 

1. কৃষিবিদ্যা ($8770816875)$ যে বিদ্যায় খাদ্য এবং অন্যান্য অর্থনৈতিক গুরুত্বপূর্ণ ফসল উৎপাদন এবং চাষ পদ্ধতি সম্বন্ধে 
আলোচনা করা হয় তাকে কৃষিবিদ্যা বলা হয়। 

2. উদ্যানবিদ্যা ([{০rti€uture)--যে বিদ্যা নানারকম পরিবেশের উপযোগী বাগান নির্মাণ, সংরক্ষণ এবং বাগানের ফল 
উৎপাদনকারী উদ্ভিদ সম্বন্ধে জানা যায় তাকে উদ্যানবিদ্যা (11071001101) বলে। 

3. পুষ্পোৎপাদনবিদ্যা (6107108109)-_যে বিদ্যায় উদ্ভিদের সুন্দর সুন্দর অর্থনৈতিক গুরুত্বপূর্ণ ফুল উৎপাদন বা চাষ 
সন্বন্ধে জানা যায় তাকে পুষ্পোৎপাদনবিদ্যা বলা হয়। 

4. বনসৃজন (79945)-যে বিদ্যার সাহায্যে বনজসম্পদ উৎপাদনকারী উদ্ভিদের চাষ ও সংরক্ষণ সংক্রান্ত জ্ঞান 
লাভ কর যায় তাকে বনসৃজন বলা হয়। 

5. বংশগতিবিদ্যা (09,66109)-_.যে বিদ্যায় মানুষের উপকারী উদ্ভিদের বংশধর বৃদ্ধি করার জ্ঞান আহরণ করা যায় তাকে 
বংশগতিবিদ্য। বলা হয়। 

6. ভেষজবিদ্যা (1%)81119008709)-_-যে বিদ্যায় ওষুধ উৎপাদনকারী উদ্ভিদের সনান্তকরণ ও ভেষজগুণ সম্বন্ধে জ্ঞান 
লাভ করা যায় তাকে ভেষজবিদ্যা বলা হয়। 

7. অর্থকরী উত্ভিদবিদ্যা (6০০০০ b০t৪॥))-যে উদ্ভিদবিজ্ঞানের শাখা বিভিন্ন প্রকার অর্থকরী উদ্ভিদ (ধান, গম, ডাল, 
তুলো, রবার, বাঁশ, কাঠ, ফল ইত্যাদি) প্রসঙ্গে আলোচনা করা হয় তাকে অর্থকরী উদ্ভিদবিদ্যা বলে। 

8. বিষবিদ্যা (:০%1০108)-_যে বিদ্যার সাহায্যে অপকারী বিষজনিত পদার্থগুলি উৎপাদনকারী উদ্ভিদ সম্বন্ধে জ্ঞান লাভ 
করা যায় তাকে বিষবিদ্যা বলে। 

9. অন্যান্য শাখা (Other different branches)-আজকাল জীবাগুতত্ত (3901৩791929), অণুজীববিদ্যা (Micro- 
ড10108)), কলাপালন (71554০০110০), বায়োটেকনোলজি (3101০০70108) ইত্যাদি বহু নতুন শাখার সৃষ্টি, হয়েছে। 
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| VIRUS AND BACTERIA | 


ভূমিকা ntroduction) t 

৬ ভাইরাস $ 'ভাইরাস' ল্যাটিন শব্দটির প্রকৃত অর্থ বিষ। 
এরা অকোশীয় এরং জীবের, মধ্যে ক্ষুর্তম। ভাইরাসকে পুর্ণাঙ্পা জীব 
বলতেও ছবিধা হয়, কারণ এদের জড় পদার্থের ন্যায় বৈশিষ্ট। লক্ষ করা 
যায়। তাই এরা প্রকৃত জীবও নয়, জ$ও নয়। শ্কৃতপক্ষে ভাইরাস কোশ 
দিয়ে গঠিত,নয়, কারণ এদের সাইটোগ্রাজম, নিউক্লিয়াস কিছুই নেই। 
জীবের মতো শ্বসন ও পরিপাক প্ররিয়া নেই, কিনতু সজীব বন্ধুর মতো 
নিউক্লিয়াসের উপাদানে গঠিত এবং প্রজনন ক্ষমতা আছে। এরা প্রকৃতই 
রোগ সৃষ্টিকারী জৈব অপু / ভাইরাস কষুঞ্তম ব্যাকটেরিয়া থেকেও ক্ষু্ 
বলে এদের ম্যাকোফিলটারেশন পদ্ধতিতেও পৃথক করা যায় না |" 


৬ ব্যাকটেরিয়া; ব্যাকটেরিয়া হল একপ্রকার আগুষীক্ষণিক, 
এককোশী কোশপ্রীর যুক্ত জীবাণু। এরা মাইক্রোব বা জার্ম নামে পরিচিত। 
ব্যাকটেরিয়া জীরদের মধে সরলতর এবং প্রাণী ও উদ্ভিদ উভয় বৈশিষ্ট 
বহন করে। বিজ্ঞানীরা এদের প্রাণী ও উদ্ভিদ থেকে আলাদা করে একটি 
দ্বতত্র ভীবাণুগোর্ঠী হিসাবে গণ্য করেছেন। কিনতু এদের বৈশিষ্ঠাগুলি 
বেশির ভাগই উদ্ভিদ গোষ্ঠীর অনুগামী। এরা প্রধানত পরজ্ীহী এদের 
প্রকৃত নিউক্লিয়াস নেই। আধুনিক বিজ্ঞানীরা ব্যাকটেরিয়াকে প্রোটিস্টা 
059183) নামে একটি পৃথক জগতের জীব বলে গণ্য করেন। এককোশী 
ছতাক ঈষ্ট (159) এবং আদ্যপ্রাণী বা প্রোটোজোয়ার সঞ্চে মিল থাকায় 
ব্যাকটেরিয়াকে প্রোটিষ্টা বলে। পৃথিহীর প্রায় সব রকম পরিবেশে এদের 
পাওয়া যায়। 


1, বিজ্ঞানী ক্যারোলাস প্রলিয়াস (03/০0/03১4), 150)-_ পাম টিউলিপ ফুলের রোগসৃষটিকারী ভাপ দে 

রা 

2. ডাঃ জেনার j b 
rio রগললা (Dr. Edward Jenner, 1796)-_ ভাইরাস জনিত বসন্ত রোগের কারণ 

। জীবাণু বিশারদ লুই পান্তুর (1.0% Pasteur, 1850) ও রবার্ট ক (Robert Kock, 1876) লা জানতে পারেন 

যে, কতকগুলি রোগ, যেমন -. হাম, বসস্ত, মামস্‌, জলাতক্ক গ্রভৃতি রোগ সৃষ্টিকারী জীবাণু ন্যাকটেলিয় নয়। 

4. উদ্ভিদ বিজ্ঞানী এডলফ্‌ মেয়ার (/.401 ৪১০৮, 1886). তামাক পাতার মোজেইক রোগ বর্ণনা করেন। তিনি 
দেখলেন যে, রোগারাপ্ত পাতার রস নীরোগ উদ্ভিদে লাগালেই উদ্ধিদটি রোগাক্রান্ত হয়ে পড়ে। 

5. রুশ জীবাপুবিদ দিমিত্রি আইতেনভক্কি (1)1)01/1 !৪৷০৪%, 1892)- মোজেইক আক্গান্ত তামাক পাতার রস 
পরিস্ৃত করে দেখলেন যে পরিমৃত এই রসই রোগ সংক্রমণ করছে এবং বুঝতে পারলেন যে সা্লোমিত ভীবাণু 
ব্যাকটেরিয়া নয় এবং এই জীবাণু অতি সুক্ষ কোনো বন্ধু বিশেদ। 

6. ডাচ বিজ্ঞানী মারিটিনাস উইলেম বাইজারিজ্ক (Martinus Willem Beijerinek, 1896)- একই ভাবে পরীক্ষা 
করে এই সংক্রামক তরল পদার্থকে ভাইরাস বলে অভিহিত করেন। 

7. বুইস্ট (১, 1887), গুয়ারনিয়েরি (08767, 1892) এবং পাচ্চেন (1785000॥, 1906) _. আলাদাভাবে 
বসন্তের গুটি সংলগ্ন কোশ থেকে বসম্ত রোগের জীবাণু ভাইরাস আবিষ্কার করতে সক্ষম হয়েছিলেন। 

8. নেী (১০৪৮, 1903) ও কার্প ল্যা্তস্টেইনার (05/11.874814161, 1909) জলাতঙ্ক ও পোলিএ রোগের জীবাণু 
ভাইরাস বলে অনুমান করেছিলেন। 

9. এফ. ডযু টুর্ট 07. ৬,1০1, 1915) প্রথম পরিশ্রাব্য ভাইরাস দিয়ে ব্যাকটেরিয়া ধাংসের কথা জানান এবং ডি 
হেরেলী (1১৩1101৩119, 1910) ওই সব ব্যাকটেরিয়া ধাংসকারী ভাইরাসকে ব্যাকটেরিওফাজ (Bacteriophage) 
নাম দেন। 

10. ডু, এন. টাকাহাসি (9/. N, Takahashi, 1933) এবং টি, ই, র্যালিল (1. 17. Rএwli৷$)-- তামাক পাতার 
মোজেইক রোগের ভাইরাসের আকৃতি সদ্বশ্ধে তথা প্রকাশ করতে সক্ষম হন। 

11, মার্কিন জীবাণুবিদ ডবল, এম. স্ট্যানলী (/, ॥. 51801), 1935). সর্বপ্রথম টোবাকো মোজেইক ভাইরাসকে বিন্ধি 
করতে সক্ষম হন এবং পরিমূতি করে কেলাসিত (0751810824) করেন। 

12. এন. ভব, পেরী (৭. W.Pi০),এফ. সি. বেন (0. ৫০০, 1936) ও ঠাদের সহকরীবৃন্দ--এরা প্রমাণ করেন 
টোবাকো মোজেইক ভাইরাস (71) নিউক্লিক আসিড ও প্রোটিন নিয়ে গঠিত। 

13. এম. ডেলবুক (১1. 1৩1%/8, 1939)-- ধারণা করেছিলেন ভাইরাস প্রকরণ (৬৪/৫৫/) তৈরি পরিব্যন্তির ফলে 
ঘটে। 

14. সোফারম্যান ও মরিস (59110778810 18181151951). সাইলোফাজ আবিঙ্কার করে বিখ্যাত হুন। 

15. লিক্তম্যান (1.19401801, 1957)-_পোলিওর টিকা আবিষ্কার করেছিলেন। 

16, ব্রেনার (015707 1959)--1) ভাইরাসের গঠন আবিদ্ধার করেন। 

17. ভাইনার ও রেমার (Diener and Raymer, 1967)--ভাইরয়েড আবিদ্ধার করেন। 

18. গটলিৰ (0901)0/, 1981)--AI$ ভাইরাস (11৬) আবিদ্ধার করে বিখ্যাত ছন। 


~~ 


খ্ (8) উদর (Definition of lh tor TE 49:82 যেমন-__ 
1. অতি সূক্ষ্ম এক প্রকার কোশবিহীন রোগসৃষ্টিকারী পূর্ণপরজীবী জৈব অণু যারা শুধুমাত্র সজীব পোষক জীবকোশে প্রজনন 
ক্ষমতা পেয়ে দ্রুত বংশ বৃদ্ধি করতে সক্ষম ও পোষক কোশের বাইরে জড় বস্তুর মতো অবস্থান করে তাদের ভাইরাস বলে। 
2. অস্তত পক্ষে 200 ৷ (মিলিমাইক্রন)-এর কম আয়তন বিশিষ্ট নির্দিষ্ট পোষক কোশে পূর্ণ পরজীবী হিসাবে বসবাসকারী 
রোগ জীবাণুই ভাইরাস। 
3. প্রোটিন খোলক ও DNA বা RNA দিয়ে গঠিত সূক্ষ্ম রোগসৃষ্টিকারী পূর্ণপরজীবী অকোশীয় জীব যারা শুধুই পোষক জীব 
কোশে বংশ বৃদ্ধি করতে সক্ষম কিন্তু কোশের বাইরে জড়ের মতো আচরণ করে তাদের ভাইরাস বলা হয়। 
৯ (১) ভাইরাসের বৈশিষ্ট্য (Salient Features of Virus) $ 
() ভাইরাস জড় ও জীবের মধ্যবর্তী পর্যায়ের এক বিশেষ ধরনের বস্তু। 
() ভাইরাসের দেহে সাইটোপ্লাজম, কোশ প্রাচীর বা কোশপর্দা নেই বলে অকোশীয়। তাছাড়া এরা রোগসৃষ্টিকারী ও 
পরজীবী। 
(i) ভাইরাস দেহ নিউক্লীয় প্রোটিন দিয়ে গঠিত। দেহে 10৯ বা RNA যে-কোনো এক ধরনের নিউক্লিক আযসিড থাকে। 
(iv) এদের জীবনচ্রে অন্তঃকোশীয় ও বহিঃকোশীয় দশা নামে দুটি দশা দেখা যায়। বহিঃএকোশীয় দশায় ভাইরাস জড়ের মতো 
আচরণ করে এবং অন্তঃকোশীয় দশায় অর্থাৎ পৌষক-দেহে এরা সজীব পদার্থের মতো থাকে এবং পোষকের উৎসেচক 
ও অন্য বন্ধুর সাহায্যে বংশ বিস্তার করে। 
(॥) ইলেকট্রন অণুবীক্ষণ যন্ত্র ছাড়া এদের দেখা যায় না। 
(%) যে সব ব্যাকটেরিয়া মাইক্রো-পরি্্রুত 0১110109119) ছিদ্রের (সূক্ষ্ম ছিদ্রের) মধ্য দিয়ে অতিক্রম করতে পারে না, ভাইরাস 
সেই ছিদ্র সহজেই অতিক্রম করতে পারে। 
(Vii) ভাইরাস উচ্চ আণবিক ভরসম্পন্ন এবং এদের অভিযোজন ও প্রকরণ (71807) ক্ষমতা অসাধারণ 
(Vi) ভাইরাস দেহে কোনো বিপাকীয় কাজ দেখা যায় না। 
(৯) ভাইরাসের উপর সূর্যালোকের কোনো প্রভাব নেই। 
(») এই ক্ষুদ্র কণা উদ্ভিদ, প্রাণী ও ব্যাকটেরিয়াকে আক্রমণ করতে সক্ষম। 
(4) বীজ (Antibi০t৷০৪) এদের ধ্বংস করতে পারে না। 
(৷) ভাইরাস পরজীবী ও রোগ সৃষ্টিকারী। 
৯ (০) ভাইরাসের জড় বৈশিষ্ট্য (০৮ Living Characters of Virus) £ ভাইরাসের জড় বৈশিষ্ট্যগুলি হল 
() দেহে কোনো সাইটোপ্লাজম, কোশপ্রাচীর বা কোশপর্দা নেই। 
(i) রাসায়নিক বস্তুর মতো কেলাসিত করা যায়। 
(i) চলন, শ্বসন, বিপাক রেচন ইত্যাদি প্রক্রিয়া নেই। 
(iV) পোষক-দেহের বাইরে জড় পদার্থের মতো নিষ্কিয়ভাবে বহুদিন থাকতে পারে। 
(৮) পরিবেশের পরিবর্তনে বা বাইরের কোনো উদ্দীপকে সাড়া দেয় না। 
(Vi) জননের সময় এদের বৃদ্ধি ও দ্বি-বিভাজন হয় না। 
(Vi) কৃত্রিম অনুশীলন পাত্রেও এদের বৃদ্ধি ঘটে না। 
(৮1) স্বেচ্ছায় চলনশস্তি নেই এবং স্থান পরিবর্তনে অক্ষম। 
৯ (0) ভাইরাসের সজীব বৈশিষ্ট্য (Living Characters 0119) $ ভাইরাসের সজীব বৈশিষ্ট্যগুলি হল-_ 
€) দেহ সজীব বস্তুর মতো প্রোটিন ও নিউক্লিক আ্যাসিড (DNA বা RNA) দিয়ে গঠিত। 


1-15 
(i) সজীব পোষক কোশে বংশ বিস্তার করতে পারে। 
(i) উত্তেজনায় সাড়া দেয়। 
(iV) দেহে পরিব্যস্তি বা মিউটেশন ঘটে। 
(৮) সম্পূর্ণ পরজীবী ও সংক্রমণযোগ্য। 
(৮) লাইসোজাইম জাতীয় উৎসেচক নিঃসৃত করে, যা উচ্চ শ্রেণির প্রাণীদেহে দেখা যায়। 


নর ভাইরাসকে অকোশীয় বলার কারণ (Reasons for considering Virus Acellular) £ 

ভাইরাস স্বাধীনভাবে কোনো কাজ করতে পারে না এবং এদের কোনো বৃদ্ধি নেই। এরা অত্যন্ত ক্ষুদ্র আয়তনের এবং 
সাইটোপ্নাজম, কোশপ্রাটীর বা কোশপর্দা নেই। তাছাড়া কোশপ্থ অঙ্গাণু ও উৎসেচক দেখা যায় না এবং বিপাকীয় কাজও নেই। এই 
সব কারণের জন্য ভাইরাসকে অকোশীয় বলা হয়। 


2 ভাইরাসকে জড় ও জীবের মধ্যবর্তী পর্যায়ের বস্তু বলার কারণ (Reasons for considering Virus as 
Intermediate between living and Non living) 8 

ভাইরাসের জীবনচক্রে অস্তগ্রকোশীয় (10080611019) ও বহিঃকোশীয় (৩%5০11011) দশা নামে দুটি দশা দেখা যায়। 
অস্তঃকোশীয় দশায় অর্থাৎ পোষক-দেহে এরা সজীব পদার্থের মতো থাকে এবং উৎসেচক ও অন্য বন্ধুর সাহায্যে বংশ বিস্তার করে। 
বহিঃকোশীয় দশায় ভাইরাস জড়ের মতো আচরণ করে। এই বিশেষ বৈশিষ্ট্য গুলির জন্য ভাইরাসকে জড় ও জীবের মধ্যবর্তী পর্যায়ের 
বন্ধু বলা হয়। 


০ কল: 


৭ 012. 2. ভাইরাসের উৎপত্তি (9190 of Virus) 9 চিল 


ভারি নিসা জর সুখ টান 
নিউক্লিক আযসিড ও প্রোটিন দিয়ে ভাইরাস গঠিত বলে ধারণা করা হয় জৈব অভিব্যস্তির নির্দিষ্ট পথেই এদের উৎপত্তি ঘটেছে। 
ভাইরাসের উৎপত্তি সম্বন্ধে বিভিন্ন মতবাদগুলি নীচে সংক্ষেপে দেওয়া হল। 

() পরজীবী মতবাদ-_ভাইরাস এক সময়ে কোশযুন্ত জীব ছিল, কিন্তু নিছক পরজীবীতার জন্য তাদের পরিবর্তন ঘটে এবং 
পরিবর্তিত আকৃতি লাভ করে। 

(i) অকোশীয় মতবাদ__সজীব কোশের উৎপত্তির সঙ্গে সঙ্গে ভিন্ন কোনো পথে ভাইরাস অকোশীয় কোনো বস্তু থেকে তৈরি 
হয়েছে। 

(1) প্রজনন বস্তু মতবাদ-__ভাইরাস কোশের প্রজনন বস্তুর (0০780178151) খণ্ডাংশ থেকে উৎপন্ন হয়ে বিভাজন ক্ষমতা 
লাভ করে। তাদের দ্রুত বিভাজনের ফলে কোশ রোগাক্রান্ত হয়ে মৃত্যু ঘটে। এর ফলে ভাইরাস কোশের বাইরে চলে আসে। 

আধুনিক জীব বিজ্ঞানীরা মনে করেন রাসায়নিক বিবর্তনের শেষ পর্যায়ে নিউক্লীয় প্রোটিন থেকে উৎপত্তি ঘটে প্রোটোভাইরাস 
এবং তার থেকে তৈরি হয় ভাইরাস। 

নিউক্লীয় প্রোটিন -৯ প্রোটোভাইরাস -৯ ভাইরাস। 


গু ১ 1.3. ভাইরাসের অবস্থিতি, আয়তন ও আকৃতি 9 


(Occurrence; Size and Shape of Virus) 


১ সত... £ এই প্রকার ক্ষুদ্র জীবাণুগুলি মাটি, জল, বতিসনীৰ্বহ বিরাজ 
করে। মানুষ থেকে শুরু করে বিভিন্ন জীবের প্রধানত পৌষ্টিকনালিতে এরা বসবাস করে রোগসৃষ্টি করে। নানাপ্রকার খাদ্য ও পানীয়, 
যেমন দুধ, ফল, বিভিন্ন শাকসবজিতেও এরা থাকে। ভাইরাস রোগাক্রান্ত জীবের মল, মূত্র, থুতু প্রভৃতিতেও থাকে। 

৯ 6) ভাইরাসের আয়তন (52 01 ৮143) £ ভাইরাস সৃক্ষ্মাতিসূক্ষ্ম ও আলট্রা আণুবীক্ষণিক জীব। উচ্চ বিবর্ধন 
ক্ষমতাসম্পন্ন অণুবীক্ষণ যন্ত্রেও এদের ভালোভাবে দেখা যায় না। শুধুমাত্র ইলেকট্রন অণুবীক্ষণ যন্ত্রের সাহায্যে আয়তন ও 


জি জানাব হযেছে বীমা %4৷দণ ০-5০ দিলনা পা 
মুখগহুর ও পায়ের রোগ সৃষ্টিকারী ভাইরাস ক্ষুদ্রতম (রাইনোভাইরাস)। এদের আয়তন 10 ন্যানোমিটার (7)। সবচেয়ে বড়ো 
_ ভাইরাস হল আলুর % রোগের ভাইরাস। 
এদের আয়তন 500 nm ৯ 10 nm। 
হল--বসস্ত ভাইরাস (390-400-1001), 
হার্পিস ভাইরাস (133-233 nm), 
জলাতঙ্ক ভাইরাস (125. ॥m), 
ইনফ্ুয়েপ্জী ভাইরাস (80-100 nm), 
পোলিও ভাইরাস (28-30 017) ইত্যাদি। 


>» (6) ভাইরাসের আকৃতি (Shape 
০ Virus) £ আকৃতি অনুসারে ভাইরাসকে 
মোট পাঁচ ভাগে ভাগ করা যায়, যেমন__ 

(i) গোলাকার (Spherical)-—এই 
ভাইরাসগুলি অনেকটা গোলাকার এবং খুবই 
ক্ষুদ্র । এদের ব্যাস 12-15 ন্যানোমিটার 
(707)| উদাহরণ-_পোলিও, ইনফ্লুয়েঞ্জা 
প্রভৃতি রোগসৃষ্টিকারী ভাইরাস। 

(i) দণ্ডাকার (Rod 517719)-_ 
এদের আকৃতি দণ্ডের মতো। এই ভাইরাস 
বাজ লম্বায় পরায় 30017 এবং চওড়ায় 15 ॥। 

নল স্লো উদাহরণ-_তামাক পাতার মোজেইক 
ভাইরাস ও আলুর ব্রাইট রোগসৃষ্টিকারী ভাইরাস। 

(i) ডিম্বাকার (0v০i৭)--কতকগুলি ভাইরাস দেখতে ডিম্বাকার। উদাহরণ-_মাম্পস সৃষ্টিকারী ভাইরাস। 

(iv) ঘনক্ষেত্রাকার (08৮০11)__-এই ভাইরাসগুলি দেখতে ঘনকের মতো। এদের আয়তন 200-300 1071 উদাহরণ 
হারপিস, ক্যানারীপক্স ও বসত্ত রোগের ভাইরাস (ভ্যোকসিনিয়া ও ভ্যারিওলা) গ্রভৃতি। 

(৮) শুক্রাণু বা ব্যাঙাচি আকার (Spermatozoa shaped or larva 5৭P৪d)--এই ভাইরাসগুলি দেহ, মস্তক ও লেজে 
বিভন্ত। দেখতে অনেকটা শুক্রাণু বা ব্যাঙাচির মতো। উদাহরণ-_ব্যাকটেরিওফাজ। 


1. সবচেয়ে ছোটো ভাহরাস--Rinovirus (10 nm) 
2. সবচেয়ে বড়ো ভাইরাস—Potato X Virus (500 nm X 10 nm) 


লেক (৮9) রলা,হর/ভাইলালের হেয় ক হানে? দেহের রর 
আবরণকে ক্যাপসিড (025i) এবং দেহের ভেতরের অংশকে নিউক্রিওয়েড (3০15০1৫) বা ভাইরাস জিনোম (Viru৪ 
genome) বলে। 

€ 1. ক্যাপসিড__ভাইরাসের দেহের বাইরের প্রোটিন আবরণীকে ক্যাপসিড বলে। 

এই প্রোটিন আবরণী এক ধরনের অসংখ্য ক্যাপসোমিয়ার নামে প্রোটিন উপ-একক (907 $40-071) দিয়ে গঠিত 


হয়। কোনো কোনো ভাইরাসের ক্যাপসিডের বাইরের দিকে এক প্রকার বিশেষ মোড়ক (76107) বা আবরণ থাকে। এর 
একককে পেলপৌমিয়ার (৮০1291176) বলে। এই প্রকার ভাইরাসকে লিপোভাইরাস বলে। 

মোড়কটি ভাইরাসের প্রোটিন ও পোষক কোশের লিপিড নিয়ে গঠিত হয়। ভাইরাসের আবরণ প্রোটিন দিয়ে গঠিত হলেও 
বিভিন্ন ভাইরাসে প্রোটিন ছাড়া কার্বোহাইড্রেট, ফ্যাট, বায়োটিন, রিবো ফ্লাভিন, কপার প্রভৃতি থাকে৷ ক্যাপসিডে নানাপ্রকার 
উৎসেচক, যেমন-___চা/১ ও DNA- পলিমারেজ (উদ্ভিদ ও প্রাণী ভাইরাসে), লাইসোজাইম (ব্যাকটেরিওফাজে), নিউরামিনিডেজ 
(ইনফুয়েঞ্জা ভাইরাসে) প্রভৃতি থাকে৷ 

ক্যাপসিডের কাজ £ (i) ভাইরাস জিনোমকে রক্ষা করা। (i) বংশ বিস্তারের সময় ক্যাপসিড অংশ পোষক দেহের বাইরে 
পরিত্যাগ করে। (1) উপযুন্ত উৎসেচকযুন্ত হওয়াতে পোষক কোশে নিউক্লিক আযাসিড অনুপ্রবেশে সাহায্য করতে পারে। 


(Virus without Capsid) 


আদর্শ ভাইরাস 


অনেকগুলি ভাইরাসে ক্যাপসিড বা বাইরের আবরণ 
থাকে না। শুধু নিউক্লিক আযসিড (7২) থাকে। এই প্রকার 
ক্যাপসিড বিহীন ভাইরাসকে ভাইরয়েড (৬1701) বলে। 
উদাহরণ-__-পো্টাটো স্পিণ্ডিল টিউবার ভাইরয়েড (Potato 
Spindle Tuber ৬7০14 বা PSTV) এবং ক্রিসেনথিমাম 
স্টান্ট ভাইরয়েড (Chrysanthemum Stunt Viroid) 


চিত্র 1.2 আদর্শ ভাইরাসের আন্তর্গঠন। ৮১৬ 


গ 2. নিউক্লিওয়েড বা ভাইরাস জিনোম-_ক্যাপসিডের ভেতরের অংশকে নিউক্লিওয়েড বলে। 


এটি নিউক্লিক আ্যাসিড দিয়ে গঠিত। তাই একে ভাইরাস জিনোম বলা হয়। নিউক্লিক আ্যাসিড ও ক্যাপসিডকে একত্রে 
নিউক্লিওক্যাপসিড (101০০০%/১51৫) বলে। প্রত্যেকটি ভাইরাসে শুধু এক ধরনের নিউক্লিক আ্াসিড অর্থাৎ RNA বা DNA থাকে। 

উদ্ভিদ ভাইরাসে RNA থাকে৷ ব্যতিক্রম শুধু ফুলকপির মোজেইক রোগের ভাইরাস, এতে DN4 থাকে। ব্যাকটেরিয়া ভাইরাসে 
DNA থাকে প্রাণী ভাইরাসে প্রধানত DNA থাকলেও কতকগুলিতে 1/.-ও পাওয়া যায় বসন্ত ভাইরাসে DNA এবং ইনফ্রয়েগ্জা 
ও পোলিও ভাইরাসে হব দেখা যায়। প্রধানত ভাইরাসের RNA একতন্ত্রী (যেমন_TMV) । কয়েকটি ভাইরাসে RNA দ্বিতনত্রী 
(যেমন-__রিওভাইরাস)। অধিকাংশ ভাইরাসে DNA দ্বিতন্ত্রী। কলিফাজ £-তে DNA একতন্ত্রী দেখা যায়। 

্রায়সবভাইরাসে নিউক্রিকত্যাসিড রৈথিক (4764) ভাবে সাজানো থাকলেও কয়েকটিতে ব্যতিক্রম থাকে, যেমন-_সিনিয়ান 
ভাইরাসে DNA টক্রাকার। লেমডা ভাইরাসে DNA রৈখিক হলেও পোষক কোশে যাওয়ার পর গোলাকার হয়। সিথিয়ন ভাইরাস 
40-এতে DNA চক্লাকার ভাবে সাজানো থাকে। 

নিউক্লিওয়েডের কাজ £ 0) রোগ সংক্রমণ করা। (i) সংক্রমণের সময় এই অংশ পোষক দেহে যায়। (i) নতুন ভাইরাস- 


কণা গঠন করে। 
৪ ভাইরাসের বাইরে প্রোটিনের আবরণের তাৎপর্য ও 


. প্রোটিন আবরণ ভাইরাসের নিউক্লিক আ্যাসিডের রক্ষাকারী মোড়ক। 

এটি ত্যান্টিজেন গুণসম্পন্ন হওয়াতে ভাইরাসকে নির্দিষ্ট পোষকের সঙ্গে আবদ্ধ করতে সাহায্য করে। 
এটি উপযুক্ত উৎসেচক যুক্ত হওয়ায় পোষক কোশে নিউক্লিক আ্যাসিড ঢুকতে সাহায্য করে। 
ফাজ-ভাইরাসের পুচ্ছ অংশের আবরণীর সংকোচী গুণ রয়েছে। সম্ভবত এই অংশে &1 থাকে। 


৯০ 2 


জীববিদ্যা 01)_2 


জা গু 15. 5. ভাইরাসের শরেনিকিভাগ (01৮ (‘Classification of of Virus) 9. সম 


প্রধানত ি-/2৮৯/714% রোগসংক্রমণ ক্ষমতা প্রভৃতির উপর নির্ভর করে ভাইরাসের শ্রেণিবিভাগ 
করা যায়। বিভিন্ন প্রকার শ্রেণিবিন্যাস নীচে দেওয়া হল। 
গু 1. পৌষক নির্বাচন 07056961069) পোষকের উপর নির্ভর করে ভাইরাসকে তিন ভাগে ভাগ করা যায়, যেমন 
() উদ্ভিদ ভাইরাস-_যে সব ভাইরাস উদ্ভিদদেহে রোগ সৃষ্টি করে এবং বংশ বিস্তার করে তাদের উদ্ভিদ ভাইরাস বলে। 
উদাহরণ-_ টোবাকো মোজেইক ভাইরাস, বিন মোজেইক ভাইরাস, আলুর এক্স ভাইরাস প্রভৃতি 
() প্রাণী ভাইরাস__যে সব ভাইরাস প্রাণীদেহে রোগ সৃষ্টি করে এবং বংশ বিস্তার করে তাদের প্রাণী ভাইরাস বলে। 
উদাহরণ-_পৌলিও ভাইরাস, হাম ভাইরাস, মাম্পস ভাইরাস, ইনফ্লুয়েঞ্জা ভাইরাস প্রভৃতি। 
€%) ব্যাকটেরিয়া ভাইরাস-_এই ভাইরাসের পোষক হল ব্যাকটেরিয়া। এর৷ ব্যাকটেরিয়ার দেহে বংশ বিস্তার করে। 
উদাহরণ-_ফাজ-ভাইরাস বা ব্যাকটেরিওফাজ। 
গ 2. ভাইরাসের আকৃতি (51786 01%11565) $ আকৃতির উপর নির্ভর করে ভাইরাসকে পাঁচ ভাগে ভাগ করা যায়, 
যেমন-_ 
(0) গোলাকার ভাইরাসের উদাহরণ-_-পোলিও ও জাপানি এনকেফালাইটিস ভাইরাস। 
(i) দণ্ডাকার ভাইরাসের উদাহরণ-_-টোবাকো মোজেইক ভাইরাস। 
(i) ডিম্বাকার ভাইরাসের উদাহরণ-_মাম্পস ও ইনফ্লুয়েগ্রা ভাইরাস। 
(iV) ঘনক্ষেত্রকাকার ভাইরাসের উদাহরণ--বসস্ত রোগের ভাইরাস। 
(৮) শুক্রাণু বা ব্যাঙাচি আকারের ভাইরাসের উদাহরণ-_ব্যাকটেরিওফাজ। 
€ 3. নিউক্লিক আযসিডের প্রকৃতি (Nature of Nucleic acid) : নিউক্লিক আযাসিডের প্রকৃতির উপর নির্ভর করে 
ভাইরাস দুটি শ্রেণিতে বিভন্ত, যেমন__ 
(i) ডিঅক্সিভাইরাস-__-ট014/১-যুস্ত বেশির ভাগ প্রাণী ভাইরাস। 
(1) রাইবোভাইরাস-_চখ/-যুস্ত বেশির ভাগ উদ্ভিদ ভাইরাস। 


* ভাইরাসের শ্রেণিবিভাগের ছক (Chart for Classification of Viruses) $ 


(). DNA যুক্ত ভাইরাস 


(i) RNA যুস্ত ভাইরাস 
(ii) DNA ও RNA যুস্ত ভাইরাস 


এই শ্রেণিবিন্যাস পদ্ধতিতে ভাইরাস একটি পর্ব (61)1077)। এই পর্ব দুটি উপপর্বে (5॥৮-চ॥১!খm৷), দুটি উপপর্বকে 5টি 
শ্রেণিতে (01955) এবং শ্রেণিগুলিকে ৪টি বর্গে 91৫5) এবং বর্গগুলিকে 21টি গোত্রে বিভন্ত করা হয়েছে। প্রত্যেকটি গোত্র কতকগুলি 
গণ (09785) এবং প্রতিটি গণ আবার কত কগুলি প্রজাতি (950153) নিয়ে গঠিত। 


0 DNA ভাইরাস £ 
1. উদ্ভিদ ভাইরাস-__ফুলকপি মোজেইক ভাইরাস 

2, প্রাণী ভাইরাস--বসস্ত ভাইরাস, মাম্পস ভাইরাস, হার্পিস ভাইরাস, এনকেফালাইটিস ভাইরাস। 

3. ব্যাকটেরিয়া ভাইরাস-_লাম্ডাফাজ ও ব্যাকটেরিওফাজ। 

0 RNA ভাইরাস £ 

1. উদ্ভিদ ভাইরাস-_-টোবাকো মোজেইক, বিন মোজেইক, পি মোজেইক ভাইরাস। 

2. প্রাণী ভাইরাস-__পোলিও ভাইরাস ও ইনফ্লুয়েঞ্জ ভাইরাস। 

0 DNA ও RNA উভয় যুস্ত ভাইরাস £ 

লিউকো ভাইরাসে প্রজননিক বন্ধু 1৭/, কিন্তু পোষকের দেহকোশে প্রবেশ করার পর প্রজননিক বস্তু DNA-তে বুপাস্তরিত হয়। 


৬ উদ্ভিদ ও প্রাণী ভাইরাসের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Plant virus and Animal virus) 


| ভাঙন ভইসাল 
1. দেহের বাইরের আবরণ হল ক্যাপসিড। 


| প্রাণী ভাইরাস | 
1. দেহ আবরণ ক্যাপসিডের বাইরে পেলপোমিয়ার নামে আরও 
একটি আবরণী স্তর থাকে। 

, এদের নিউক্লিক আ্যসিড প্রধানত DNA! 
DNA দ্বিতন্ত্ী, চক্রাকার বা রৈখিক হয়। 

: এরা ক্ষত সৃষ্টি করে পোষক কোশে যায়। 


2. এদের নিউক্লিক আসিড প্রধানত RNA। 
3. RNA একতন্ত্রী ও রৈখিক হয়। 
4. এরা পত্ররশ্ধ বা ক্ষতস্থান দিয়ে পোষক কোশে যায়। 


ক ৮১ ২ 


A 61.6. প্রাণী ভাইরাসের বৈশিষ্ট্য (Characteristic of Virus) 0 
57455755141 Influenza virus —Myxovirus influenza 


*% (9) ইনফ্লুয়েঞ্জা ভাইরাসের সংজ্ঞা (Definition of Influenza 51785) £ যে বিশেষ ভাইরাসের মাধ্যমে ইনফ্লয়েগ্র 
রোগের সংক্রমণ ঘটে তাকে ইনফ্লুয়েঞ্জা ভাইরাস বলে। 

১ (5) প্রাণী (ইনফ্লুয়েঞ্জা) ভাইরাসের বৈশিষ্ট্য [Characteristics of Animal (Influenza) virus] £ 

এই ভাইরাসের প্রধান চারটি বৈশিষ্ট্য হল-_ 

1. ইনফ্লুয়েঞ্জা ভাইরাস দেখতে অনেকটা গোলাকার এবং দেহের বাইরের প্রোটিন 
আবরণীকে ক্যাপসিড বলে। ইনফ্লুয়েঞ্জা ভাইরাসের ক্ষেত্রে ক্যাসপিডের প্রোটিনের সঙ্গে 
শর্করাজাতীয় পদার্থ ও স্নেহপদার্থ সঞ্চিত থাকে। এই আবরণী এক ধরনের অসংখ্য 
ক্যাপসোমিয়ার নামে প্রোটিন উপএকক (710161091১8) দিয়ে গঠিত হয়। 

2. ক্যাপসিডের বাইরের দিকে এক বিশেষ মোড়ক (27010) বা আবরণ থাকে। 
এর একককে গেলপোমিয়ার (১০1১017676) বলে। মোড়কটি ভাইরাসের প্রোটিন ও পোষক 
কোশের লিপিড নিয়ে গঠিত হয়। 

3. ক্যাপসিডের ভিতরের অংশকে নিউক্লিওয়েড বলে। এটি নিউক্লিক আ্যাসিড দিয়ে 
গঠিত হয়। তাই একে জিনোম বলে। নিউক্লিক আ্যাসিড ও ক্যাপসিডকে একসঙ্গে 
নিউক্লিওক্যাপসিড (80190080514) বলে। এই ভাইরাসের নিউক্লিক আযাসিড হল RNA। 

4... বহিরাবরণের বাইরে চারদিকে অভিক্ষিপ্ত, আগ, ঝ। সই, (51৬)১খাকক । 


& 1.7. ব্যাকটেরিওফাজ না (Bacteriophage 72) © 18 

* (9) সংজ্ঞা 0)9%:1097) £ যেসব ভাইরাস ব্যাকটেরিয়াকে আক্রমণ ও ধ্বংস করে তাদের ব্যাকটেরিওফাজ বা 
ফাজভাইরাস (Phage Virus) বলে। 

বিজ্ঞানী দ্য হেরেলি (d'মere!!€) 1917 খ্রিস্টাব্দে প্রথম ব্যাকটেরিওফাজ নামকরণ করেন। এরা সুনির্দিষ্ট প্রজাতির 
ব্যাকটেরিয়াকে আক্রমণ করে। ব্যাকটেরিওফাজ দেখতে ব্যাঙাচির মতো। এদের "' টাইপফাজও বলে, যেমন-_]'2,'14 ভাইরাস 
ইত্যাদি। ?' জাতীয় ফাজ লম্বায় 65-200 17 এবং চওড়ায় 50-70 ॥mে হয়। 

৯ (৮)ব্যাকটেরিওফাজের গঠনগত বৈশিষ্ট্য (Characteristic fearure of Bacteriophage) $ এদের দেহ চারটি 
অংশ নিয়ে গঠিত__ মস্তক, গ্ৰীবা, পুচ্ছ ও প্রাস্তফলক। 

+ 1. মস্তক 07540)-_মস্তকটি ষড়ভুজাকার হয়। মস্তক প্রাটীরে দুটি প্রোটিন 
স্তর থাকে৷ এই অংশটি লম্বায় 95 7) ও চওড়ায় 65 [111 মস্তকের ফাঁপা 
অংশের মধ্যে 0:05 ॥॥ লম্বা একটি দ্বিতন্ত্রী DNA অণু প্যাচানো অবথ্থায় 
থাকে। 

2. শ্রীবা 0৩০) মস্তকের নীচে ছোটো নলাকার অংশ ও চাকতির মতো 
কলার নিয়ে গ্রীবা গঠিত হয়। গ্রীবা নলটি উপরের দিকে মস্তক ছিদ্রের মধ্যে 
এবং নীচের দিকে পুচ্ছাংশের ছিদ্রের সঙ্গে আবদ্ধ থাকে। চাকতির মতো কলার 
(09114) পুচ্ছের উপরের দিকে আবদ্ধ হয়। 

3. লেজ বা পুচ্ছ (ু&1)-_গ্রীবার নীচের দিকে নলের মতো অংশকে পুচ্ছ 
বলে। পুচ্ছ নলের দুটি অংশ থাকে। মাঝখানের সরু নলের মতো অংশকে মধ্যনল 
বা কোর (001) বলা হয়। এই মধ্যনলের বাইরে প্রোটিন দিয়ে তৈরি 
সংকোচনশীল আবরণ থাকে। একে পুচ্ছ আবরণী বলা হয়। পুচ্ছ অংশটি লম্বায় 
প্রায় 95 7171 

4. প্রাপ্ত খণ্ড (870 019০)-_এই অংশটি পুচ্ছের নীচে থাকে৷ প্রান্তখণ্ড 
তিনটি অংশ নিয়ে গঠিত, যেমন-__ 

(i) প্রান্ত ফলক (67101916)-_পুচ্ছের নীচে একটি যড়বাহুযুস্ত প্রাস্তফলক 
থাকে। প্রান্তফলকের কেন্দ্রে একটি ছিদ্র দেখা যায়। একে প্রাস্তকলক ছিদ্র বলে। 
(7) কাটা বা স্পাইক (501০)__ প্রাত্তফলকের নীচের দিকের ছয় কোণে 6টি ব্রিভুজাকার ছোটো কীটা অবস্থান করে। 

(ii) পুচ্ছতত্তু (1811 i৮৮৫) প্রত্যেকটি কাটার সঙ্গে একটি লম্বা পুচ্ছতত্তু যুস্ত থাকে। পুচ্ছতত্তুর সাহায্যে ব্যাকটেরিওফাজ 
পোষক দেহপ্রাটারের সঙ্গে নিজেকে দৃঢ়ভাবে আবদ্ধ করতে সক্ষম হয়। পুচ্ছতন্তু লম্বায় প্রায় 150 1707 হয়। পুচ্ছতন্তুর সাহায্যে 
ফাজ ব্যাকটেরিয়ার দেহে আবদ্ধ হয়। 


| 7555 পা কাক -- রো 
1 ০91.8. টোবাকো মোজেইক ভাইরাস (Tobacco Mosaic ৬/17/5-711৬/) & 7 
eM ——_--___ 7703 -2ও তা যাগ GG 

4% (8) টোবাকো মোজেইক ভাইরাসের সংজ্ঞা (Definition of Tobacco Mosaic Virus) £ যে ভাইরাসের 
আক্রমণে তামাকগাছে মোজেইক রোগের সৃষ্টি হয় তাকে টোবাকো মোজেইক ভাইরাস বলে। 


৯ 0) টোবাকো মোজেইক ভাইরাসের গঠন (Structure of TV) £ 

আমেরিকার রসায়নবিদ স্ট্যানলি ($!€)) প্রথম টোবাকো মোজেইক ভাইরাস পৃথক ও পরিশ্ুত করে কেলাস তৈরি 
করতে পেরেছিলেন। ইলেকট্রন 
অণুবীক্ষণ যন্ত্র ব্যবহার করে এই 
ভাইরাসের কেলাসে নিউক্লিক 
আযাসিড (RNA) ও প্রোটিনের 
সন্ধান পেয়েছিলেন। ওই 
ভাইরাসের কয়েকটি গঠনগত 
বৈশিষ্ট্য নীচে দেওয়া হল। 

1. এই সূক্ষ্ম ভাইরাস 
দেখতে লম্বা দণ্ডের মতো (দৈর্ঘ্যে 


300 nm এবং ব্যাস 18 nm ks El 
পৰ্যন্ত)। চিত্র 1.5 £ (A) ভাইরাস আক্রান্ত তামাক পাতা, (3) টোবাকো মোজেইক ভাইরাস, (0) টোবাকো মোজেইক 


ভাইরাসের ইলেকট্রন আণুবীক্ষণীক গঠন, 0১) টোবাকো মোজেইক ভাইরাসের প্রশ্থচ্ছেদ, (8) একটি 
2. ভাইরাস দণ্ডের প্রোটিন টোবাকো মোজেইক ভাইরাসের গঠনের চিত্ররূপ। 


আবরণী বা ক্যাপসিড 2000- 
2130টি প্রোটিন উপএকক নিয়ে গঠিত হয়। এদের ক্যাপসোমিয়ার (079501161৩) বলে। ক্যাপসোমিয়ারগুলি বিশেষভাবে 
সজ্জিত হয়ে প্যাচানো সিঁড়ির মতো একটি নল গঠন করে। ক্যাপসোমিয়ারগুলি এইভাবে সজ্জিত হওয়ার ফলে একটি ফাঁপা নল 
গঠন করে। নলের ফাঁপা অংশকে মজ্জা (001০) অংশ বলে। / 

3. একতন্ত্রী RNA ক্যাপসিডের মধ্যে স্প্রিয়ের মতো প্যাচানো অবশ্থায় থাকে। প্রকৃতপক্ষে RNA ক্যাপসোমিয়ার দিয়ে 
গঠিত প্রোটিন নলের খাজে খাঁজে ঢুকে পড়ে। রর 

4. প্রত্যেকটি ক্যাপসোমিয়ারে প্রায় 158টি আযামাইনো আযাসিড থাকে। 

5. এই ভাইরাস দেহে 95% প্রোটিন ও 5% নিউক্লিক আ্যাসিড পাওয়া যায়। 


৪ টোবাকো মোজেইক ভাইরাস ও ব্যাকটেরিওফাজের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Tobaco Mosaic 


Virus and Bacteriophage) 8 


[ ব্যাকটেনিওবাজ | 


1. আকৃতি ছোটো ব্যাঙাচির মতো । 
2. নিউক্লিক আযাসিড DNA থাকে। 
3. দেহ মস্তক, গ্রীবা, পুচ্ছ ও প্রান্তফলক নিয়ে গঠিত। 


2. নিউক্লিক ত্যাসিড RNA থাকে। 
3. ভাইরাস দণ্ডের প্রোটিন আবরণী বা ক্যাপসিড 2000-2130টি 
প্রোটিন উপ-একক (ক্যাপসোমিয়ার) নিয়ে গঠিত। 


4. জননের সময় পোষক কোশে সম্পূর্ণ ভাইরাস ঢোকে। 4. জননের সময় ভাইরাসের DNA পোষকের কোশে ঢোকে। 

5. পোষক কোশের মধ্যে ক্যাপসিড ও RNA আলাদা হয়। | 5: পোষক কোশের বাইরে ক্যাপসিড ও DNA আলাদা হয়। 

6. এদের প্রোফাজ অবশ্থা দেখা যায় না। 6. এদের প্রোফাজ অবস্থা থাকে। Y 1 
7. পোষক কোশ বিদারিত হয় না। 7. পোষক কোশ বিদারিত হয়। 

8. স্পর্শ করলে সংক্রামিত হয়। 8. বাহকের সাহায্যে সংক্লামিত হয়। 


Uy 200 


MNO Np ED 


Sy La 


& অন্যান্য কয়েকটি ভাইরাস (A few other Viruses) 5 


1. সাইনোফাজ (07981:886) £ নীলাভ সবুজ শৈবালকে যে ভাইরাস আক্রমণ করে, তাকে সায়ানোফাজ 
(05850101886) বলে | এদের প্রজননিক বস্তু হল DNA সোফারম্যান ও মরিস (Shafferman and Maris, 1951), লিঙ্গাবিয়া 
(Lyngbya), ফরমিডিয়াম (Phormidium) পেজ্টোনিমা (Plectonema) প্রভৃতি নীলাভ সবুজ শৈবালে প্রথমে এক বিশেষ ধরনের 
ভাইরাসের সন্ধান পান। এই ভাইরাসের নামকরণ করা হয় 1.PP-! ভাইরাস। পরে এর নাম দেওয়া হয় সাইনোফাজ। এর আকৃতি 
অনেকটা ব্যাকটেরিওফাজের মতো এবং লেজটি ছুঁচোলো। মাথায় দ্বিতন্্ী 77 থাকে। জীবনচকু ব্যাকটেরিও ফাজের মতো। 

2. মাইকোফাজ 01০০718889) £ ছত্রাককে যে ভাইরাস আক্রমণ করে তাদের মাইকোফাজ বলে। বিজ্ঞানী সিনডেন 
(970০7, 1957) মাইকোফাজ আবিষ্কার করেন। প্রধানত ঈস্ট, পেনিসিলিয়াম, ব্যাঙের ছাতা (আ্যাগারিকাস) প্রভৃতি ছত্রাকে এই 
ভাইরাস থাকে। এরা বহুভুজাকৃতি বা গোলাকার হয়। ভাইরাসে একটি দ্বিত্তরী [যা/, থাকে। এরা ছত্রাকের নানা শারীরবৃততীয় 
প্রক্রিয়াকে প্রভাবিত করে। 


3. হিউম্যান ইমিউনো-ডেফিসিয়েলি ভাইরাস (Human Immuno-deficiency Virus) £ HIV ভাইরাসের 
মাধ্যমে এড্‌ুস রোগ সংক্রামিত হয়। এই রোগকে উনবিংশ শতাব্দীর অভিশাপ বলা হয়। 1981 সালে আমেরিকায় প্রথম 
এই নামটি স্বীকৃতি লাভ করে। এড্‌সের পুরো নাম ত্যাকোয়ারড ইমিউনো-ডেফিসিয়েলি সিনড্রোম (Aquired [mmuno- 
deficiency Syndrome) | সারা বিশ্বে এই রোগ মহামারির মতো ছড়িয়ে পড়ছে। [না৬ কেবলমাত্র মানুষের দেহে 
সংক্রামিত হয়। এড্‌স হল দেহের প্রতিরক্ষা হ্রাসকারী ব্যাধি। 

(9) গঠন (5t৮॥০খ৮e) £ এই ভাইরাসটি হল রেট্রোভাইরাস এবং এর দেহের মধ্যে একতন্ত্রী ধা প্যাচানে। অবস্থায় থাকে। 
RNA-এর সঙ্গে রিভার্স ট্রালক্রিপটেজ নামে একপ্রকার 
উৎসেচক থাকে যা ছখাব/-কে DNA তৈরিতে সাহায্য 
করে। RNA-এর বাইরে প্রোটিন আবরণী থাকে। প্রোটিন 
আবরণীর বাইরে পুরু খোলক বা এনভেলপ থাকে। 
খোলককে বেষ্টন করে যথাক্রমে অস্তঃআবরক ও পর্দা 
থাকে। এই স্তর আ্যান্টিজেন ও গ্রাইকোজেন বটিকাুন্ত হয়। 

(৮) সংক্রামিত হওয়ার পদ্ধতি (Transmission of 
Diseases) £ 

আক্রান্ত ব্যন্তির রম্ত, শুক্র এবং যৌনি নিঃসরণের মধ্যে 
প্রচুর এড্‌স ভাইরাস থাকে। সুস্থ মানুষের দেহে ভাইরাস 
প্রবেশ করার পর লিম্ফোসাইট কোশেযায় এবং কোশগুলিকে 
ধ্বংস করে। এরপর আবার নতুন লিম্ফোসাইটকে আক্রমণ 
চিত্র 1.6£111৬ ভাইরাসের গঠন। করে। এইভাবে সব লিল্ফোসাইট কোশগুলি ধ্বংস হয়। 

এতে আক্রান্ত ব্যস্তির শরীরের প্রতিরোধ ক্ষমতা সম্পূর্ণ নষ্ট 
হয়ে যায় এবং রোগী অন্য জীবাণুর আক্রমণে মারা যায়। এড্‌স ভাইরাস নিন্নলিখিত উপায়ে সঞ্চারিত হয়, যেমন -_ 0) রোগীর 
সঙ্গে অবাধ যৌনসংসর্গ। (1) দুষিত রন্ত গ্রহণ বা দান করা। (1) আক্রান্ত ব্যক্তির ইনজেকশনের সিরিঞ্জ ব্যবহার করা। (1৬) সেলুনে 
অপরিশোধিত ক্ষুর দিয়ে দাড়ি কাটা। (৮) উলকি, কান বেঁধানো ও ইনজেকশনের মাধ্যমে মাদকদ্রব্য গ্রহণ করা। (৬) রোগাক্রান্ত 
মায়ের দেহ থেকে গর্ভস্থসস্তানের দেহে সংক্রমণ। 
২০, (6) এড্‌স রোগের লক্ষণ (Symptoms of AIDS) £ বাইরে থেকে দেখে কোনো আক্রান্ত ব্যন্তিকে বোঝার. কোনো 
উপায় নেই। রন্তু পরীক্ষা করলে রোগ সম্বন্ধে নিশ্চিত হওয়া যায়। নিন্নলিখিত শারীরিক উপসর্গগুলি দেখা যায়, যেমন 
a অনেকদিন ঘুসঘুসে জুর, ঘুমের সময় অতিরিস্ত ঘাম, (1) পেট খারাপ বা: উদরাময়, (;)" অনবরত কাশি, 
(৮) মুখের ভিতর সাদাসাদা ছোপ, (৮) ওজন হাস পুভৃতি। 
মঃ IMAM A.V 0 EA mAh 
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(৫) সংক্রমণ না ঘটার অবস্থা গুলি (Conditions for not Transmitting the Diseases) $ স্বাভাবিক মেলামেশায় এড্স 
ভাইরাস সংক্রমণের কোনো আশঙ্কা থাকে না। এ ছাড়া () একই বাড়ীতে বাস করা, (1) করমর্দন করা, (1) রোগীর হাঁচি, কাশির 
সংস্পর্শে আসা, ৫%) একই সঙ্গে ভোজন, €) একই সঙ্গে পড়াশুনা করা ইত্যাদি। 

(০) নিয়ন্ত্রণের উপায় (Prevention methods) £ এড্স রোগের কোনো ওষুধ আবিষ্কার হয়নি। তবে নিন্নলিখিত 
বিষয়গুলির ব্যাপারে সচেতন থাকা প্রয়োজন, যেমন-_€) নিরাপদ যৌন সংস্পর্শ, 0) রন্ত গ্রহণ বা দানের সময় পরিশোধিত বা 
নতুন সিরিঞ্জ ব্যবহার করা, (i) সেলুনে নতুন ব্রেডে দাড়ি কাটা এবং () ব্যাধি সম্বন্ধে সঠিকভাবে জানা ও সচেতন থাকা। 

বিশ্ব স্বাশ্য সংস্থার আর্থিক আনুকূল্য কেন্দ্রীয় সরকারের অধীনে ন্যাশনাল এড্‌স কন্ট্রোল অরগ্যানাইজেশন (National 
AIDS Control Organisation) নামে একটি সংস্থা আছে। এই সংস্থার কাজ হল জনসাধারণকে সচেতন করে তোলা। 


ৰ Ta 2 টু রঃ 9. ভাইরাসের জনন (Reproduction of Virus) ০. 


আলা ৮৮৮54 
মতো কোনো উৎসেচক ভাইরাসের দেহে থাকে না। তাই ভাইরাস পোষক দেহে ঢোকার পর কোশ বিভাজন না করে নিজ নিজ 
আকৃতির প্রতিরূপ (২০2০৪) গঠন করে বংশ বৃদ্ধি করে। পোষক কোশে প্রবেশ করার পৃদ্ধতি ভাইরাসের উদ্ভিদ, প্রাণী ও 
ব্যাকটেরিয়ার ক্ষেত্রে বিভিন্ন রকমের হয়। উদ্ভিদ ভাইরাস বাহক বা ভেক্টরের (সাধারণত পতঙ্গ) সাহায্যে পোষকদেহে প্রবেশ 
করে। প্রাণী ভাইরাস প্রথম পোষক কোশ আবরণীতে আবদ্ধ হয় (১৫১০7১০7) ও পরে ফ্যাগোসাইটোসিস (9798০০1091১) 
পদ্ধতিতে কোশে প্রবেশ করে। উদ্ভিদ ও প্রাণী ভাইরাসে সম্পূর্ণ নিউক্লিক আযাসিড অংশ পোষক কোশে প্রবেশ করে। 

Escherichia coli (এসচিরিচিয়া কোলাই) ব্যাকটেরিয়ার দেহে ফাজ ভাইরাস কীভাবে জনন প্রক্রিয়া শেষ করে তার সঠিক 
বিবরণ থেকে দেখা যায় এদের জীবন চক্র দু'রকমের হয়, যেমন-__লাইটিক চক্র এবং লাইসৌজেনিক চক্র! 


নর 1. লাইটিক চক্র (Lytic ০5০1৪) ২ 


4 লাইটিক চক্রের সংজ্ঞা (Definition ০f Lyti০ ০1৫) £ নির্দিষ্ট ফাজভাইরাস ব্যাকটেরিয়ায় সংক্রমণের পর 
নানাপ্রকার দশা অতিক্রম করে অপত্য ফাজ 
গঠন এবং পোষক কৌশকে বিনষ্ট করে নির্গত | ব্যাকটেরিওফাজ 


= 
হওয়ার পদ্ধতিকে লাইটিক চক্র বলে। ৮ কোর ৮২ ডি ও ভৰত লারপলল 
/ টাটা 


শু'সিরিজভুন্ত ফাজভাইরাস আক্রমণের পর 
পোষক ব্যাকটেরিয়া কোশে ধারাবাহিক 5টি দশা 
(আক্ৰমণ দশা, সুপ্ত দশা, অঙ্গ উৎপাদন দশা, 
অঙ্গ একত্রীকরণ দশা ও মুস্তি দশা) ঘটে অপত্য 
অসংখ্য ভাইরাস গঠিত হয়। এই ভাইরাসকে 
লাইটিক ভাইরাস (Lyi০ ৬1783) বলে। 
ভাইরাসের এই ধরনের জীবনচক্রকে লাইটিক 
চক্র বলা হয়। উদাহরণ-_ ৭4 ফাজ। 
5টি দশায় বিভন্ত করা হয়, যেমন__ 

(i) আক্রমণ দশী-_ফাজভাইরাস প্রথমে 
উপযুন্ত ব্যাকটেরিয়ার সংস্পর্শে আসে! এর পর 
ফাজভাইরাস পুচ্ছতন্তু ও কীটার অগ্রপ্াত্ত দিয়ে [ফা 
ব্যাকটেরিয়ার কোশের সঙ্গে আবদ্ধ হয়। এর 
পর পুচ্ছ আবরণীর সংকোচন ঘটে, ফলে পুচ্ছের চিত্র 1.77 ভাইরাসের লাইটিক চক্। 


so D0 uu a 
1) 77 
অংশ 


ৰ 


মধ্যনলটির নীচের অংশ প্রীস্তফলকের মাঝের ছিদ্র দিয়ে ব্যাকটেরিয়া কোশের প্রাচীর ভেদ করে ভেতরে ঢোকে। প্রাত্তকলক 
লাইসোজাইম উৎসেচক নিঃসরণ করে এই কাজের সহায়তা করে। 

মস্তকের DNA পুচ্ছের মধ্যনল দিয়ে ব্যাকটেরিয়ার কোশে ঢোকে। এই সময় ফাজভাইরাসের প্রোটিন আবরণী পোষক 
কোশের অর্থাৎ ব্যাকটেরিয়া কোশের বাইরে থেকে যায় ও পরে সেটি নষ্ট হয়। 

(i) সুপ্ত দশা__ব্যাকটেরিয়া কোশে ঢোকার পর ফাজ DI।NA-এর একটি বিশেষ জিনের প্রভাবে পোষক ব্যাকটেরিয়া একটি 
বিশেষ প্রোটিনের সংশ্লেষ ঘটায় যা পোষকের D।NA-কে বিশ্লিষ্ট করে। এই সময় কিন্তু ফাজের DNA কোনোভাবেই বিশ্লিষ্ট হয় 
না। এর পর ফাজভাইরাস পোষকের সব রাসায়নিক বিক্িয়াকে বন্ধ করে নিজের প্রয়োজনীয় উৎসেচক সংশ্লেষ করে। পোষকের 
সব প্রক্রিয়া বন্ধ হয় বলে এই দশাকে সুপ্ত দশা বলা হয়। 

(ii) অঙ্গ উৎপাদন দশী-_এই দশায় ফাজ DNA অংশটি নিজস্ব প্রতিলিপি গঠনের ছাঁচ হিসেবে কাজ করে। পোষক 
ব্যাকটেরিয়ার বিশ্লিষ্ট [)ব-এর নিউক্লিওটাইডগুলি দিয়ে ফাজের DNA অণু গঠিত হতে থাকে। 

(%) অঙ্গা একত্রীকরণ দশী-_ প্রত্যেকটি নতুন DNA অণুর চারপাশে প্রোটিন আবরণী অর্থাৎ ক্যাপসিড গঠিত হয়। পোষকের 
রাইবোজোম অংশে ক্যাপসিড প্রোটিনের সংশ্লেষ ঘটে। এর পর ব্যাকটেরিয়ার মধ্যে অসংখ্য ভাইরাস কণা তৈরি হয়। 

(৮) মুক্তি দশী__শেষ দশায় ফাজ DI।NA-এর একটি জিনের প্রভাবে পোষক কোশে লাইসোজাইম নামে একটি উৎসেচক 
নিঃসৃত হয়। এই উৎসেচক ব্যাকটেরিয়া কোশের প্রাচীরে একটি ছিদ্র সৃষ্টি করে। অভিত্রবণ চাপের প্রভাবে পোষক কোশ স্ফীত হয় 
এবং পরে ফেটে গিয়ে অপত্য ভাইরাসগুলি বেরিয়ে আসে। পোষক কোশের বিদারণকে লাইসিস (.515) বলা হয়। ভাইরাসগুলি 
মুন্তি পেয়ে আবার নতুন কোনো ব্যাকটেরিয়াকে আক্রমণ করে। 

পরীক্ষা করে দেখা গেছে জনন প্রক্রিয়ার দশাগুলি শেষ হতে 20-30 মিনিট সময়ের প্রয়োজন। প্রত্যেকটি আক্রান্ত ব্যাকটেরিয়া 
কোশ থেকে প্রায় 200টি অপত্য ফাজ ভাইরাস বেরিয়ে আসে। 


2 2. লাইসোজেনিক চক্র (Lysogenic cycle) £ 


€ লাইসোজেনিক চক্রের সংজ্ঞা (Definition of [./502710 ০০16) £ ল্যামডা ফাজ এসচিরিচিয়া কোলাই 
ব্যাকটেরিয়াকে আক্রমণ করলে ফাজের 
DNA ব্যাকটেরিয়া DNA-এর সঙ্গে 
সংযুক্ত হয়ে নতুন জিনোমটি বারবার 
বিভাজিত হয়ে অপত্য ব্যাকটেরিয়ায় 
সঞ্চারিত হওয়ার _ প্রক্রিয়াকে 
লাইসোজেনিক চক্র বলে। 

এসচিরিচিয়া কোলাই ব্যাকটেরিয়াকে 
ল্যামডা ফাজ (977486) আক্রমণ করে 
এবং ভাইরাসের পুচ্ছতন্তু ও কাঁটার 
অগ্রপ্রাস্ত দিয়ে ব্যাকটেরিয়ার কোশের 
সঙ্গে সংলগ্ন হয়। লাইটিকচক্লের মতো 
একই ভাবে DN ব্যাকটেরিয়ার কোশে 
প্রবেশ করে। এর পর ভাইরাসের DNA 
ব্যাকটেরিয়ার DNA-এর সঙ্গে যুস্ত হয়। 
একে প্রোফাজ (Propha্e) বলে। এর 
পর ভাইরাস ও ব্যাকটেরিয়ার মিলিত নতুন 
জিনোমটি বারবার বিভাজিত হয়ে অপত্য 
ব্যাকটেরিয়ায় সঞ্জারিত হয় অর্থাৎ 
ব্যাকটেরিয়া বংশ বৃদ্ধি করতে থাকলে 


চিত্র 1.88 ল্যামডা ফাজের লাহিসোজেনিক চক্র। 


ভাইরাস ও ব্যাকটেরিয়া 1.25 


অপত্য ব্যাকটেরিয়ার জিনোমের সঙ্গে ভাইরাসের জিনোম সংযুন্ত থাকে। এদের টেমপারেট ফাজ (Temperate 01086) বলে। 
এই জীবন-চক্রুকে লাইসোজেনিক চক্র বলা হয়। 
প্রোফাজ অবথ্থা দীর্ঘস্থায়ী হয় না। কিছুদিন পর হঠাৎ ভাইরাসের DNA পোষকের DN থেকে বিচ্ছিন্ন হয় এবং সাইটোপ্লাজমে 
-যুন্ত হয়ে আবার লাইটিক চক্রে ফিরে আসে অর্থাৎ আবার পোষকের দেহে অসংখ্য অপত্য গঠন করে ব্যাকটেরিয়ার প্রাচীর বিদীর্ণ 
করে বা লাইসিস প্রক্রিয়ায় মুন্ডি পেয়ে আবার নতুন ব্যাকটেরিয়াকে আক্রমণ করে। 


৪ লাইটিক চক্র ও লাইসোজেনিক চক্রের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Lytic and Lysogenic cycle) £ 


1. ফাজ DNA পোষক কোশের প্রোটিন সংশ্লেষ নিয়ন্ত্রণ 
করে। 

2. লাইট্রিক চক্রে প্রোফেজ গঠিত হয় না। 

3. পোষক কোশ বিনষ্ট হয়। 

4. অপত্য ফাজ পোষক কোশ থেকে মুস্ত হয়। 

5. এই চক্রে 1-সিরিজভুন্ত অর্থাৎ 1'। পৃ" প্রভৃতি ফাজ 

ভাইরাসে দেখা যায়। 


৯ বহিঃকোশীয় ভিরিয়ন এবং অস্তঃকোশীয় ভিরিয়ন কাকে বলে ? (What are Extracellular and 
Intracellular virion 2) ৪ 

(8) বহিঃকোশীয় ভিরিয়ন £ ফাজ ভাইরাস প্রথমে উপযুক্ত ব্যাকটেরিয়ার সংস্পর্শে আসে এবং পুচ্ছতজ্তু ও কাটার অগ্রপ্রান্ত 
দিয়ে ব্যাকটেরিয়ার কোশের সঙ্গে আবন্ধ হয়। এর পর ফাজ-ভাইরাসের পুচ্ছের প্রান্তফলক থেকে লাইসোজাইম উৎসেচকের 
সহায়তায় ছিদ্র তৈরি করে DNA ব্যাকটেরিয়ার দেহে যায় এবং ভাইরাসের দেহ আবরণী পোষক কোশের বাইরে থেকে যায় এবং 
পরে সেটি বিনষ্ট হয়। একে বহিঃকোশীয় ভিরিয়ন বলে। 

(৮ অস্তঃকোশীয় ভিরিয়ন £ ফাজ-ভাইরাসের 1) অংশ যা ব্যাকটেরিয়ার দেহে ঢোকে তাকে অন্তঃকোশীয় 
ভিরিয়ন বলে। 

৬ বহিঃকোশীয় ও অস্তঃকোশীয় ভিরিয়নের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Extracellular and 
Intracellular virion) 8 
[ বহিঃকোশীয় ভিরিয়ন | 
. নিউক্লিক আযাসিড সমন্বিত ক্যাপসিড। 
. পোষক কোশে প্রবেশ করে না৷ 
. প্রজননিক বস্তু নয়। 
. প্রতিলিপি গঠন করে না। 
. প্রোটিন দিয়ে তৈরি। 
. বিনষ্ট হয়। 


1. ফাজ DNA পোষক কোশের প্রোটিন সংশ্লেষ নিয়ন্ত্রণ করে 
না। 

2. লাইসোজেনিক চকে প্রোফেজ গঠিত হয়। 

3. পোষক কোশ বিনষ্ট হয় না। 

4. অপত্য ফাজ পোষক কোশ থেকে মুন্ত হয় না। 

5. এই চক্রে লামডা 0) ফাজ দেখা যায়। 


০৯০ 3৯ ০১ ১১ তা 


৯ ভেক্টর (Vector) £ 
4 সংজ্ঞা (১৫৫০) £ যে সব উদ্ভিদ বা প্রাণী ভাইরাস বহন করে সংক্রমণ বা বিস্তারে সাহায্য করে 
ভেক্টর (০৫০7) বলা হয়। 
সহজভাবে বলতে গেলে পরজীবী বহনকারী জীবকে ভেক্টর বলে। পর, ৬.৯. | b 
25657 
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1. বহিঃকোষীয় ভিরিয়ন-_ব্যাকটেরিয়ার দেহে আবদ্ধ ভিরিয়নকে বহিঃকোশীয় ভিরিয়ন বলে। 

2. অস্তঃকোশীয় ভিরিয়ন-__পোষকের কোশে অবম্থিত ভাইরাস নিউক্লীয় আযাসিডকে অস্তঃকোশীয় ভিরিয়ন বলে। 

3. লাইসিস-_অপত্য গঠনের পর ব্যাকটেরিয়া কোশের বিদারণকে লাইসিস বলা হয়। 

4. অঙ্গজ ফাজ-_যে ব্যাকটেরিওফাজ লাইসিস ঘটায় তাকে অঙ্গজ ফাজ বলে। 

5. ইনটারফেরন-__এটি এক প্রকার প্রোটিন যা একটি অক্ষত সম্পূর্ণ কোশে ভাইরাসের আক্রমণের ফলে উৎপন্ন হয়। 

6. ইক্লিপ্স দশা-_ভাইরাস পোষক কোশে ঢোকার পর কিছু সময় নিষ্ক্রিয় থাকে। এই নিষ্তিয় অবস্থাকে ইক্লিপ্স দশা 
বলে। 


7. ধোফাজ-_ভাইরাসের DNA পোষক কোশে ঢোকার পর পোষকের 10/-এর সঙ্গে মিলিত হয়। পোষকের 
[এর সঙ্গে ভাইরাসের DNA-এর একক্রীভূত অবস্থাকে প্রোফাজ বলে। উদাহরণ__ই. কোলাই (৪. Coli) 
ব্যাকটেরিয়াকে লামডা ফাজ আক্রমণ করলে প্রোফাজ অবস্থা দেখা যায়। 


৪. উপকারী ভাইরাস-_ব্যাকটেরিওফাজ ও মাইকোফাজ। 

9. দুটি ভাইরাসের নাম যেখানে DNA ও RNA উভয়ে থাকে__লিউকো ভাইরাস এবং রাউস সারকোমা ভাইরাস। 

10. বাইনাল গঠনযুস্ত একটি ভাইরাস-_ব্যাকটেরিওফাজ--[, 1, 1, 

11. AID রোগের জন্য দায়ী ভাইরাস দায়ী_[71৬ 

12. HIV ভাইরাসের নিউক্লিক আ্যসিড-_ংাবঞ 

13. স্যাটেলাইট ভাইরাস-_যে সব ভাইরাস অন্য ভাইরাসের সাহায্যে পোষক কোশে ঢোকে তাকে স্যাটেলাইট ভাইরাস 
বলে। উদাহরণ-/১/৬ 


ঘা আয়ো আআ রেল ল্দা ভালা লা সম তাতে সন রা 


রঃ | 1. 10. ভাইরাস রোগ (Viral diseases) © © ke) 
A ; এ 


জাত ক Sn Ra CRE ৮০০ :৯+-এ 
কলা, পেঁপে, আপেল প্রভৃতি শস্য ভাইরাস আক্রমণে রোগাক্রান্ত হচ্ছে। উদ্ভিদ ভাইরাসের মতো প্রাণী ভাইরাসও বিভিন্ন 
উপকারী প্রাণী এমনকি মানুষের নানাবিধ রোগ সৃষ্টি করছে। এদের মধ্যে মানুষের বসন্ত, হাম, মামস্‌ প্রভৃতি বিশেষ 
উল্লেখযোগ্য বিভিন্ন রোগ-সৃষ্টিকারী উদ্ভিদ ও প্রাণী ভাইরাসের তালিকা দেওয়া হল। 


৪ উদ্ভিদ ও প্রাণীর কয়েকটি ভাইরাসের নাম, আক্রান্ত অঙ্জা ও রোগের নাম ঃ 


এ 7 রর 
ভাইরাসের নাম | | আক্ৰান্ত অঙ্গ | | রোগের নাম | 


৪ উদ্ভিদ ভাইরাস (Plant virus) © 


1. টোবাকো মোজেইক ভাইরাস (Tobacco mosaic virus) 
2. টম্যাটো বুসি ভাইরাস (Tomato bushy virus) 

3. বিন মোজেইক ভাইরাস (Bean mosaic virus) 

4. পি-মোজেইক ভাইরাস (Pea mosaic virus) 

5. পেপাইয়া মোজেইক ভাইরাস (Papaya mosaic virus) 
6 

7 

8 


, লেটুস মোজেইক ভাইরাস (Lettuce mosaic virus) 
. স্টার ক্রাক ভাইরাস (Star crack virus) 
. বাঞ্চি টপ ভাইরাস (Bunchy top virus) 


[রোগের নাম | 


1. পোলিওমায়েলিটিস (Poliomyelitis sp.) 
2. মিসলস ভাইরাস (Measles virus) 

3: মাম্পস্‌ ভাইরাস (Mumps virus) 

4. রেবিস ভাইরাস (Rabies virus) 

5. ভেরিসেলা ভাইরাস (Varicella virus) 
6. ইনফ্লুয়েঞ্জা ভাইরাস (Influenza virus) 
7. লিউকোমিয়া ভাইরাস (Leucomia virus) 

8. SRA ভাইরাস Enh E28 


> A. মানুষের ণভাইরানিজনিত রোগ (Human viral diseases) $ 


1. হাম (154516৯)__ প্রধানত শিশুদের রোগ। মিসিলস ভাইরাসের সাহায্যে দেহ ত্বক আক্রান্ত হয়। তীব্র আক্রমণে শ্রবণ 
ক্ষমতা হাস পায়। মৃত্যুর হার নিতাস্ত কম নয়। 

2. মাম্পস (umP$5)--সাম্পস্‌ ভাইরাস আক্রমণে গাল-গলা ফুলে ওঠে ও লালাগ্রন্থির অস্বাভাবিক প্রদাহ সৃষ্টি করে। 

3. বসস্ত (57911 ৮০৯)- প্রায় সব বয়সের মানুষ ভ্যারিসেলা ভাইরাসের আক্রমণে বসস্তরোগে ভোগে। এই রোগ চর্মে 
হয়। নিরাময়ের পর চর্মে দাগ ও অন্ধত্ব হতে পারে। টিকা আবিষ্কারের পূর্বে এই রোগে নিয়তই মৃত্যু ঘটত। 
বর্তমানে এই রোগ পুরোপুরি প্রতিরোধ করা গিয়াছে বলা যায়। 

4. পোলিও (Poli০m৷৫liti5)--প্রধানত শিশুরোগ। ৮০11০ ভাইরাস প্রধানত ন্নায়তন্ত্রকে আক্রমণ করে, ফলে মস্তিষ্ক 
ও দেহের পেশিগুলি অবশ হয়ে পক্ষাঘাত ঘটায়। টিকা প্রয়োগে এই রোগও আংশিকভাবে ঘটছে। 

5. এনকেফালাইটিস (97০91781101$)__মস্তিষ্কের প্রদাহ সৃষ্টিকারী ভাইরাস রোগ। বর্তমানে এ রোগের সংক্রমণ বাড়ছে 
এবং মৃত্যুও ঘটছে। 

6. ইনফ্রুয়েগ্রা 07015728)-_সব বয়সের মানুষের প্রধানত সর্দি, হাঁচি, কাশি প্রভৃতি লক্ষণ এই ইনফরয়েগ্জা ভাইরাস- 
ঘটিত রোগে প্রকাশ পায়। 


> 3. প্রাণীর ভাইরাসজনিত রোগ (Animal viral diseases) 8 
1. পা ও মুখের রোগ (Mouth & £০০ 019০89০3)_ প্রধানত গবাদি পশুর রোগ। পশুখাদ্য, জল ও বিচালির মাধ্যমে 
বিস্তার ঘটে ও তীব্র সংক্রমণে পশুর মৃত্যু ঘটে। রোগের ফলে হৃৎপিণ্ড ও অস্তঃক্ষরা গ্রন্থির ক্ষতি হয়। 
, গো-বসস্ত (০০৬ P০*)-_এই রোগে আক্রান্ত গবাদি পশুর মৃত্যুর হার যথেষ্ট । 
3. জলাতঙ্ক (H)৮০ph০৮i৭)-_র্যাবিস্‌ ভাইরাসের আক্রমণে প্রধানত কুকুর, বেড়াল এমনকি কখনো-কখনো 
মানুষেরও মারাত্মক জলাতঙ্ক রোগ সৃষ্টি হয়। সুতরাং কুকুর, বেড়াল কামড়ালেই ডান্তারের পরামর্শে টিকা নেওয়া 
একান্তভাবেই কাম্য। 


৯০ উদ্ভিদের ভাইরাসজনিত রোগ (Plant viral diseases) ৪ 

1. ক্লোরোসিস (0101051$)__একপ্রকার ভাইরাস রোগের লক্ষণ। সাধারণত পাতার ক্লোরোফিল নষ্ট হয়ে হলুদ ছোপ 
ছোপ দাগ দেখা দেয়। তামাক পাতার মোজেইক রোগ এই প্রকার। 

2. নেক্লোসিস (N€০৮০৪i5)--ভাইরাস রোগের লক্ষণ হিসাবে উদ্ভিদে ক্ষত দেখা দেয় এবং গাছটি চুপসে মরে যায়। 

3. কার্লিং097178)-_এই রোগঘটিত উত্ভিদের পাতাগুলি কুঁকড়ে যায়। তামাক পাতার লিফকার্ল উল্লেখযোগ্য রোগ। 


১১ 


(© 1.12. রোগের গু 


চর Ci (Transmission.,.of. Viral diseases) চি { 
৫ বি চিনি ৮ ---_ -- --5 ই - ্ 


চা বাজার 


সাধারণত ভাইরাস উদ্ভিদ, প্রাণী, মানুষ প্রভৃতিতে বিস্তারলাভ করে বহুরকম সংক্রামক রোগ সৃষ্টি করে। কোনো জীবের 
মাধ্যমে রোগ ছড়ালে জীবটিকে বাহক বা ভেক্টর (০০1০7) বলা হয়, যেমন__ মশা, মাছি, আরশোলা প্রভৃতি। উত্তিদক্ষেত্রে 
দেখা যায় কতকগুলি উদ্ভিদ একই প্রকার ভাইরাসের দ্বারা বারবার আক্রান্ত হয়। একটি দেহকোশ আক্রান্ত হলে ওই উদ্ভিদের 
প্রতিটি কোশই আক্রান্ত হয়ে উত্ভিদটি সম্পূর্ণভাবে রোগগ্রস্ত হয়ে পড়ে এবং তা থেকে ক্রমাগত ভাইরাস অন্য উদ্ভিদে রোগ 
ছড়ায়। 

কিন্তু প্রাণীদের ক্ষেত্রে কিছুটা বৈচিত্র্য দেখা যায়। প্রাণীরা ভাইরাস দ্বারা রোগাক্রান্ত হলে ওই প্রাণীতে এক প্রকার ত্যান্টিবডি 
(400)0)) তৈরি হওয়ায় ওই রোগে আক্রান্ত হবার সম্ভাবনা কমে যায়। কীভাবে ভাইরাস রোগ বিভিন্ন উপায়ে সঞ্টারিত 
হয় তার বর্ণনা দেওয়া হল == 


৯ A. উত্তিদদেহে ভাইরাস রোগ সঞ্জারণ (Transmission of Viral diseases in Plants) £ 

€) যাঞ্ত্রিক উপায়ে__ভাইরাস আক্রান্ত উদ্ভিদের পরিচর্যাকারীর পোশাক পরিচ্ছদ ও পরিচর্যায় ব্যবহৃত যন্ত্রপাতি 
ইত্যাদির সঙ্গে কোনোক্রমে সুদ্থ উদ্ভিদের সংস্পর্শ হলেই ভাইরাসের সংক্রমণ ঘটে। 

(ii) মৃত্তিকার সাহায্যে-_গমের মোজেইক রোগসৃষ্টিকারী ভাইরাসের মতো অনেক ভাইরাসই মৃত্তিকার সাহায্যে এক 
স্থান থেকে অন্য স্থানে যায়। প্রধানত এরা মূলের মাধ্যমে উদ্ভিদদেহে প্রবেশ করে। 

(1) বীজের সাহায্যে__সাধারণত উদ্ভিদের ফুল ভাইরাসে আক্রান্ত হলে বীজে সংক্রামিত হয় এবং বীজ থেকে অন্যত্র 
সংক্রামিত হয়। 

(%) অঙ্জজ জননের মাধ্যমে__-আক্রান্ত উদ্ভিদের সব অঞ্গই ভাইরাস সংক্লামিত হওয়ায় অঙ্গজ জননের ফলে নতুন 


উদ্ভিদের সৃষ্টি হলেও এতে রোগ সংক্রমণ ঘটে। এইভাবে কলম, বুলবিল, মুকুল, মৃদ্গত কাণ্ড প্রভৃতির সাহায্যে 
ভাইরাস অঙ্গজ জননের মাধ্যমে সংক্রামিত হয়। 

(৮) কীটপতগ্গের সাহায্যে-_বিভিন্ন প্রকারের কীটপতঙ্গ দিয়ে উদ্ভিদে ভাইরাস সংক্লামিত হয়। সাধারণত যারা 
উদ্ভিদের রস শোষণ করে তাদের দ্বারাই বিভিন্ন জায়গায় ছড়িয়ে পড়ে। 

(৬) পরজীবী উদ্ভিদ দ্বারা__স্বর্ণলতা প্রভৃতি উদ্ভিদ ভাইরাসে আক্রান্ত হলে এরা চোষকমূল দিয়ে ভাইরাস আশ্রয়দাতা 
উদ্ভিদের দেহে প্রবেশ করে। 

(Vii) পরাগরেণু দিয়ে ভাইরাস সংক্লামিত হয়। 


১7. প্রাণীদেহে ভাইরাসের বিস্তার (Transmission of Viral diseases in Animals) 2 


() স্পর্শের মাধ্যমে__কাশি, হাঁচি, চুম্বন কিংবা কথা বলার সময় ভাইরাস আক্রান্ত দেহ থেকে সংক্রামিত হয়। 

(i) বায়ুর সাহায্যে-_প্রাণীদের দেহে বেশির ভাগই বায়ুর সাহায্যে সংক্রামিত হয়। বসস্ত, ইনফ্লুয়েঞ্জা, হাম প্রভৃতি 
প্রধানত বায়ুর মাধ্যমে সঞ্চারিত হয়। 

(1) খাদ্য ও জলের মাধ্যমে--পোলিও, হেপাটাইটিস প্রভৃতি রোগের ভাইরাস খাদ্য ও জলের মাধ্যমে সংক্রমণ ঘটায়। 

(iv) কীট-পতঙ্জের সাহায্যে-_-অধিকাংশ ভাইরাসই কীট পতঞ্গোর সাহায্যে বিস্তারিত হয়। যেমন, মশা মারাত্মক 
ভাইরাস রোগ এনকেফালাইটিস্‌ ও ডিপথিরিয়া প্রভৃতি রোগের সংক্রমণ ঘটায়। 

(৮) গবাদি পশুর সাহায্যে-_গৃহপালিত পশু, যেমন--ছাগল, গোরু, কুকুর, বেড়াল প্রভৃতির ভাইরাস-ঘটিত রোগ 
সংক্রমণ প্রবণতা অত্যন্ত বেশি। তাই ভাইরাস রোগ দুত জীবদেহে ছড়িয়ে পড়ে। | 


& 1.13. ভাইরাস রোগ প্রতিরোধ ও নিয়ন্ত্রণ 9 


(Prevention and Control of Viral diseases) 


নিম্নলিখিত উপায় অবলম্বন করে ভাইরাসজনিত রোগ প্রতিরোধ বা নিয়ন্ত্রণ করা যায়-_ 
৯ (৭) উদ্ভিদের ক্ষেত্রে (10. Plants) $ 
€) রোগাক্রান্ত উদ্ভিদ বা উদ্ভিদ অঙ্গ ধ্বংস বা জ্বালিয়ে দেওয়া। 
(7) রোগ প্রতিরোধী প্রজাতির বীজ রোপন করা। 
(i) রোগমুন্ত বীজ বা উদ্ভিদ অঙ্গ চাষের জন্য ব্যবহার করা। 
(১) কীটনাশক দ্রব্যাদির ব্যবহার করে উদ্ভিদকে পতঙ্গ মুন্ত করা। 
(৮) পৃথকীকরণ পদ্ধতি (0348180010৩) অবলম্বন করা। 
(Vi) তাপ বা X-॥৭) প্রয়োগ করে ভাইরাসকে নিষ্িয় করা। 
(৮) কৃষিকার্ষের সাজসরঞ্জামগুলি ব্যবহারে বিশেষ সতর্কতা অবলম্বন করা 
৯ ০) প্রাণীর ক্ষেত্রে (11) Animals) £ 
6) রোগ প্রতিষেধক টিকা ব্যবহার করা। 
(7) হাঁচি, কাশির সময় মুখে রুমাল চাপা দেওয়া। 
(i) পৃথকীকরণ পদ্ধতি অবলম্বন করা। 
(iv) গৃহপালিত পশুকে প্রতিষেধক টিকা দেওয়া। 
(৮) জল ও খাদ্য সন্বন্ধে সতর্কতা অবলম্বন করা। 
রোগ প্রতিরোধে ব্যাকটেরিওফাজের ভূমিকা (Role of Bacteriophase for control of Viral diseases) ?£ 
ব্যাকটেরিয়া-ঘটিত আমাশয়, টাইফয়েড, প্লেগ, কলেরা প্রভৃতি রোগে ব্যাকটেরিয়া-ধ্বংসী ফাজ রোগ প্রতিরোধক ওষুধ হিসাবে 
অন্যান্য ওষুধের সঙ্গে ব্যবহৃত হয়। এরা রোগ সৃষ্টিকারী ব্যাকটেরিয়া ধ্বংস করে রোগ প্রতিরোধ করে। 


মানুষ অন্যান্য প্রাণী ও উদ্ভিদের নানারকম রোগসৃষ্টিকারী জীবাণু হিসাবে ভাইরাসের গুরুত্ব অপরিসীম।জিন সংক্রান্ত গবেষণায় 
ও ভাইরাস নানা ভাবে ব্যবহৃত হচ্ছে। আজকাল “ভাইরোলজি' (Vi৷০!০৪)) একটি জীব বিজ্ঞানের স্বতন্ত্র শাখা। ভাইরাস নানাভাবে 
আমাদের উপকারে আসে, যেমন__ 

1. শিল্পে__রোগ প্রতিরোধক টিকা বা ভ্যাকসিন উৎপাদন শিল্পে ভাইরাসের অবদান অপরিসীম। গুটি বসস্ত, পোলিও, 
জলাতঙ্ক, হাম, মাম্পস, এনকেফালাইটিস প্রভৃতি রোগের টিকা তৈরিতে ভাইরাসের বিশেষ প্রয়োজন। আজকাল ভাইরাস 
থেকে বহু রোগ প্রতিরোধী ওষুধ তৈরি করার সম্ভাবনাও দেখা দিয়েছে। 

2. অভিব্যন্তিতে__জড় ও জীবের উভয় বৈশিষ্টযযুন্ত হওয়ায় ভাইরাস জড় ও জীবজগতের সংযোগ রক্ষা করছে। এদের সাহায্যে 
জীবের সৃষ্টি, অভিব্যন্তি ও তার ক্রমবিকাশের গতিপথ নির্ধারণ করা গিয়েছে। 

3. জৈবিক নিয়ন্ত্রণে__বিশেষ ভাইরাস ব্যবহার করে ফসলের পক্ষে বহু ক্ষতিকারক কীটপতঙ্গ দমন করা গিয়েছে। 

4. রোগ নিরাময়ে__ব্যাকটেরিওফাজ রোগ সৃষ্টিকারী ব্যাকটেরিয়াকে ধ্বংস করে রোগ নিরাময় করে। 

5. গবেষণীয়__€) পরীক্ষামূলক গবেষণায় ভাইরোলজি আণবিক জীব বিজ্ঞানে (Molecular Biology) একটি গুরত্বপূর্ণ থান 
অধিকার করেছে। জেনেটিক ইঞ্জিনিয়ারিং-এ কতকগুলি ভাইরাস ব্যবহার করে উন্নতমানের উদ্ভিদ ও জিনের ত্রুটি সংশোধন 
করে বংশগত রোগ নিরাময় করা সম্ভব হচ্ছে। (1)জিন সংক্রান্ত গবেষণায় ভাইরাসের ব্যবহার বিশেষ উল্লেখযোগ্য ভূমিকা 
পালন করছে। (11) যে জিনের প্রভাবে পোষককোশে ক্যানসারের লক্ষণ দেখা যায় তাকে অনকোজিন বলে। অনকোজিন 
কোশ বিভাজনের নিয়ন্ত্রণ ব্যবস্থাকে নষ্ট করে এবং অনিয়ন্ত্রিত কোশ বিভাজনের জন্য ক্যানসার রোগের লক্ষণ দেখা দেয়। 
পৃথিবীর বিভিন্ন দেশের গবেষণাগারে ক্যানসার রোগের নিয়ন্ত্রণের জন্য ভাইরাসের উপর বিভিন্ন পরীক্ষা চালানো হচ্ছে। 


৪ কোশযুন্ত জীব ও ভাইরাসের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Cellular organism and Virus) : 


1. দেহ কোশীয় সংগঠন যুস্ত এবং সাইটোপ্লাজম থাকে। 
2. নিউক্লিয়াস থাকে। 

3. ক্লোমোজোম থাকে। 

4. RNA ও DNA উভয় নিউক্লিক আসিড থাকে। 
5. প্রায় সব জৈব উপাদানগুলি থাকে। 


1. দেহকোশীয় সংগঠন যুস্ত নয় এবং সাইটোপ্লাজম থাকে না। 
2. নিউক্লিয়াস থাকে না। 

3. শুধু নিউক্লিক আ্যাসিড থাকে। 

4. 
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. RNA অথবা DNA একটি মাত্র থাকে। 

. জৈব উপাদানের মধ্যে শুধু প্রোটিন ও নিউক্লিক আযাসিভ 
থাকে। 

6. ভাইরাস শুধুমাত্র তার বংশাণুর উপাদান দিয়ে নতুন 
ভাইরাস সৃষ্টি করে। 

7. নিউক্লিক আ্যাসিড ও প্রোটিন অংশের পৃথক সংশ্লেষ ও 
সংগঠনের সাহায্যে ভাইরাসের বৃদ্ধি ঘটে। 

8. পোষক দেহের বাইরে ভাইরাস থেকে নতুন ভাইরাস গঠিত 
হয় না। 

9. পরভোজী এবং সব সময় রোগসৃষ্টিকারী। 

10. পোষক কোশের বাইরে ভাইরাস জড় বস্তুর মতো অবদ্থান 

করে। 


উই ওব্যাকটেনিসা৪৭০75৭১০ ইইউ 


আবিষ্কার ও সংক্ষিপ্ত ইতিহাস (Discovery and Short History) £ 


1. প্রায় 300 বছর আগে অণুবীক্ষণ যন্ত্রের আবিষ্কারক, ওলন্দাজ বিজ্ঞানী লিউয়েন হক (Leeuwen Hock, 1676) সর্বপ্রথম 
জীবাণু আবিষ্কারের ঘটনা জানান। নিজের হাতে তৈরি অত্যন্ত সরল এক অণুবীক্ষণ যন্ত্রের সাহায্যে এক বিন্দু জল 
পরীক্ষার সময় কতকগুলি অতিক্ষুদ্র জীবের অস্তিত্ব উপলব্ধি করেন। তিনি এই জীবাণুর বর্ণনা দেন ও নামকরণ করেন, 
“অতিক্ষুদ্র দণ্ডাকৃতি প্রাণী” । 

2. বিজ্ঞানী এহরেনবার্গ 03//৩19০12, 1828) ব্যাকটেরিয়া নামকরণ করেন। 


3. ফরাসি বিজ্ঞানী লুই পাস্তুর (_০uis Pasteur, 1864) ও রবার্ট কক (Robert 79০1, 1863) প্রমাণ করেন যে, যন্ষ্মা, 
কলেরা প্রভৃতি রোগ ব্যাকটেরিয়ার আক্রমণে ঘটে। 


4. ফরাসি চিকিৎসক স্যডিলট (9০৫1191)__ব্যাকটেরিয়াকে অণুজীব বা মাইক্লোবস নাম দেন। 
5. জিন্ডার ও লেজার-বার্গ (Zinderand Lederberg 1952)- ব্যাকটেরিয়ার ট্রান্সডাকশন প্রক্রিয়া আবিষ্কার করেছিলেন। 
6. বিজ্ঞানী এফ. জে. কন (ঢ. ]. 001, 1854)-_ ব্যাকটেরিয়াকে উদ্ভিদ গোষ্ঠীর অন্তর্ভৃন্ত করেন। 
7. মারি (Vr), 1968)__ব্যাকটেরিয়াকে প্রোক্যারিটার অন্তর্ভুক্ত করেন। 
আজ পর্যন্ত প্রায় 2,500 রকম ব্যাকটেরিয়া সনান্তকরণ ও এদের বিবরণ লিপিবদ্ধ করা হয়েছে। আজকাল বিজ্ঞানের 


একটি বিশেষ শাখাকে ব্যাকটেরিওলজি (3801510198) বলা হয়। এই শাখা অধ্যয়ন করলে ব্যাকটেরিয়া সম্বন্ধে 
বিশদভাবে জানা যায়। 


6. পূর্বতন কোশ থেকে গঠিত জৈব উপাদানের অংশ দিয়ে 
নূতন কোশ গঠিত হয়। 
7. কোশের সব বস্তুর সংঙ্লেষের ফলে বৃদ্ধি ঘটে। 


8. কোশ থেকে অপত্য কোশ উৎপন্ন হয়। 


9. স্বভোজী ও পরভোজী। 
10. কোশযুন্ত জীব সব সময়েই সজীব। 


পু সাকির রবির সং নাল 

1. সরল এককোশী আদি নিউক্রিয়াসযুন্ত, উদ্ভিদ বৈশিষ্ট্যসম্পন্ন ক্ষুদ্রতম আণুবীক্ষণিক জীব, যারা সর্বত্র বিরাজমান তাদের 

ব্যাকটেরিয়া বলে। 

2. মাইক্রোব নামে পরিচিত সর্বত্র বিরাজমান সরলতম এককোশী আণুবীক্ষণিক কোশপ্রাচীর যুক্ত জীবকে ব্যাকটেরিয়া বলা 

হ্য়। 

৯ (৮) ব্যাকটেরিয়ার বৈশিষ্ট্য (Characteristic of Bacteria) 8 

() ব্যাকটেরিয়া এক ধরনের অতি ক্ষুদ্র এককোশী আণুবীক্ষণিক জীব। 

() এদের দেহে নির্দিষ্ট কোশপ্রাচীর থাকে। আবার কিছু সংখ্যক ব্যাকটেরিয়ার কোশপ্রাচীরের বাইরে একটি পিচ্ছিল স্তর 
থাকে। 

(i) কোশে নিউক্লিয়াস থাকে না। শুধু একটি প্যাচানো DNA তন্তু থাকে। একে ব্যাকটেরিয়ার ক্লোমোজোম বলে। এই প্রকার 
অনুন্নত নিউক্লিয়াসকে আদি বা প্রোক্যারিওটিক নিউক্লিয়াস বলে। 

(iv) ব্যাকটেরিয়ায় মাইটোকনড্রিয়া এবং ভ্যাকুওল থাকে না, কিন্তু মেসোজোম ও 
705 রাইবোজোম থাকে। 

(৮) সাধারণত কোশে ক্লোরোফিল থাকে না! তাই এরা পরজীবী, মৃতজীবী বা 
মিথোজীবী। সামান্য কিছু ব্যাকটেরিয়াতে ব্যাকটেরিও-ক্লোরোফিল থাকে। তাই 
এরা সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি করতে পারে।উদাহরণ-_ক্লোরোবিয়াম 
(Chlorobium) 

(Vi) ব্যাকটেরিয়ায় স্বসন প্রক্রিয়া ঘটে। অবাত ও সবাত উভয় প্রক্রিয়া দেখা গেলেও 
বেশির ভাগ ব্যাকটেরিয়াতে অবাত-শ্বসন প্রক্রিয়া চলে। শ্বসন প্রক্রিয়া 
সাইটোপ্লাজমীয় পর্দা ও কোশ প্রাচীরের মধ্যবর্তী শ্থান থেকে নিঃসৃত এক প্রকার 
উৎসেচকের সহায়তায় ঘটে। 

(৮) ব্যাকটেরিয়ার কোশ মাইটোসিস পদ্ধতিতে বিভাজিত হয় না। এরা প্রধানত 
আমাইটোসিস প্রথায় বিভন্ত হয়। 

(৮17) এরা প্রধানত কোশ বিভাজন ও রেণুর (১১০1০) সাহায্যে বংশ বৃদ্ধি করে। 
বিশেষ ধরনের যৌন জনন বিভিন্ন ব্যাকটেরিয়াতে দেখা যায়। 

(১) বহু ব্যাকটেরিয়া পরজীবী হিসাবে উদ্ভিদ ও প্রাণীর দেহে নানারকম রোগ সৃষ্টি 
করে এবং আবার বহু ব্যাকটেরিয়া আছে উদ্ভিদ ও প্রাণীর উপকার সাধন করে। 

(») ব্যাকটেরিয়া মাটি থেকে জৈব বস্তু অপসারণ এবং মাটির নাইট্রোজেন সংযোজন ঘটায়। এরা মাটির উর্বরতা রক্ষা করে 
মাটি থেকে জৈব বস্তু অপসারণ এবং মাটির নাইট্রোজেন সংযোজন করে। 

(5) কোহল তৈরি করতে এবং নানা প্রকার বীজঘ্ন (৭ni৮i০৷৷০) ওষুধ তৈরিতে ব্যাকটেরিয়া ব্যবহার করা হয়। 


গু ব্যাকটেরিয়া সম্বন্ধীয় কয়েকটি তথ্য (Some facts related to Bacteria) $ 
1. ব্যাকটেরিয়াকে আদি জীব বা প্রোক্যারিওটিক বলার কারণ (Reasons for considering Bacteria as Primitive 
Organism or Prokaryotic) 8 


() ব্যাকটেরিয়াতে নিউক্লিয়াস নেই। (1) কোশীয় অঙ্গাণু দেখা যায় না। (i) রাইবোজোম 705 প্রকৃতির হয়। (;৮) সুগঠিত 
নিউক্লিয়াস নেই। (৮) কোশ বিভাজন আ্যামাইটোসিস প্রথায় ঘটে। মাইটোসিস প্রক্রিয়ায় বিভাজন দেখা যায় না। 


2. ব্যাকটেরিয়াকে উদ্ভিদ বলার কারণ (Reasons for considering Bacteria as Plants) 8 
€) ব্যাকটেরিয়াতে উদ্ভিদের মতো কোশপ্রাটীর আছে। 
(1) ফোটোট্রপিক ব্যাকটেরিয়া উদ্ভিদের মতো ক্লোরোফিল দিয়ে খাদ্যসংশ্লেষ করে। 
(i) উদ্ভিদের মতো অঙ্গজ জনন পদ্ধতি দেখা যায়। 
(৮) উদ্ভিদের মতো ভিটামিন সংশ্লেষ করতে পারে। 
(%) ব্যাপন ও অভিত্রবণ পদ্ধতিতে উদ্ভিদের মতো খাদ্য গ্রহণ করে। 
(Vi) অজৈব নাইট্রোজেন থেকে ব্যাকটেরিয়ার কোশ সব রকম আ্যামাইনো আযাসিড সংশ্লেষ করতে পারে। 
(৬1) কিছু ব্যাকটেরিয়া বায়বীয় নাইট্রোজেন শ্থিতিকরণ করতে পারে। 
3. ব্যাকটেরিয়াই জৈব বিবর্তনে সর্বাপেক্ষা প্রাটীন__এর্প মনে হওয়ার কারণ (Reasons for Considering 
Bacteria as the most primitive Organism in Organic Evolution) 8 
€) প্রায় 50 কোটি বছর আগে আরকিওজয়িক যুগে ব্যাকটেরিয়ার উদ্তব হয়েছিল। 
(i) এদের প্রকৃত নিউক্লিয়াস নেই। 
(0) এদের রাইবোজোম 705 প্রকৃতির হয়। 
(%) এদের লাইসোজোম নেই। 
(%) জনন প্রক্রিয়া প্রাচীন ধরনের। 
(i) প্রায় সব জায়গাতেই এদের দেখা যায়। 
(Vi) অনেক ব্যাকটেরিয়া 9, ছাড়া বাঁচতে পারে। 
(Vi) বহু ব্যাকটেরিয়া বাতাসের নাইট্রোজেনকে স্িতিকরণ করতে পারে। 
এই সব কারণের জন্য জৈব বিবর্তনে ব্যাকটেরিয়া প্রাচীন। 
4. জীবজগতে ব্যাকটেরিয়ার স্থান (Position of Bacteria in Living Organism) $ 
কিছু কিছু ব্যাকটেরিয়া ফ্লাজেলার সাহায্যে চলতে পারে বলে অনেকে এদের প্রাণীগোষ্ঠীভুন্ত মনে করেন। কিন্তু কন্‌ (০০01) 
ব্যাকটেরিয়ার নির্দিষ্ট কোশপ্রাচীর, নীলাভ সবুজ শৈবালের সঙ্জে৷ প্রকৃতিগত ও অস্তর্গগনে মিল থাকায়, এদের উদ্ভিদগোষ্ঠী বলে 
মনে করেন। অন্য গোষ্ঠীর বিজ্ঞানীরা এদের আদি জীবগোষ্ঠীর (70118) অন্তর্ভুন্ত করেছেন।ডি বেরী (06738) ব্যাকটেরিয়াকে 
সমাঙ্গদেহী উদ্ভিদের মধ্যে একটি বিশেষ শ্রেণিভুন্ত করেন। বর্তমানে ব্যাকটেরিয়াকে আদি নিউক্রিয়াসযুন্ত জীব (Prokaryota 
organism) i করা হয়েছে। 


= তা 
| 6,1 ঃগাব্যাফিটেরিয়ার অরণধীন, প্রারভেন, আ়িতন ও গঠন 9. 
1 (Occurrence, ‘Types? Size and হারের তেরি of DEG actorio) 


EEE 


৯ (4) ব্যাকটেরিয়ার অবস্থান (Occurrence of Bacteria) £ ব্যাকটেরিয়া পৃথিবীর সর্বত্র অর্থাৎ জলে, স্থলে ও 
অস্তরীক্ষে দেখা যায়। সুউচ্চ পর্বতশৃঙ্গ থেকে সমুদ্রের অতল গভীরে, উন্ম প্রশ্বণ থেকে ঠাণ্ডা বরফাবৃত জায়গায়ও ব্যাকটেরিয়া 
থাকে। বিভিন্ন খাদ্যদ্রব্য, ফলমূল, বস্তু, উদ্ভিদ ও প্রাণীদেহে, মানুষের মুখগহুর, শ্বাসনালি, অন্তর প্রভৃতিতেও ব্যাকটেরিয়া দেখা যায়। 
-190৭0 থেকে 7500 পর্য্ত উষ্ণতা ব্যাকটেরিয়া সহ্য করতে পারে। সাধারণত এরা প্রাণী ও উত্ভিদদেহে মৃতজীবী বা পরজীবী হিসেবে 
অবস্থান করে। সুগভীর নলকৃপে ও প্রবল বৃষ্টির জলে ব্যাকটেরিয়া পাওয়া যায় না। 

কতকগুলি ব্যাকটেরিয়ার বাসম্থান নীচে দেওয়া হল। 

1. মাটিতে বসবাসকারী ব্যাকটেরিয়া__নাইটোসোমোনাস (Nitrosomonas), লাইটোব্যাকটার (Nitrobacter), 

ত্যাজোটোব্যাকটার (Azobacter), রাইজোবিয়াম (Rhizobium) প্রভৃতি। 

2. জলে বসবাসকারী ব্যাকটেরিয়া__সালমোনেলা টাইফোসা (Salmonella typhosa), রুসাটিডিয়াম।টিটানি(01051)7411/77 
tetani), Ge কমা (Vibrio comma) প্রভৃতি। 


ভাইরাস ভব্যাকটেরিয় 
3. বাতাসে বিচরণকারী ব্যাকটেরিয়া__ব্যাসিলাস সাবটিলিস (Bacillus 5411১), কুসাটিডিয়ামের কয়েকটি প্রজাতি 
(Some species of Clostridium), সারসিনা লুটিয়া (Sarcina lutea) প্রভৃতি! 

4. দুধে বসবাসকারী ব্যাকটেরিয়া--ল্যাকটোব্যাসিলাস (Lactobacill$), সটেপটোককাস ল্যাকাটিস (Streprococeus 

lactis), SARE কোলাই (Escherichia coli), আ্যারোবা/কটার আযারোজেনস (Aerobacteraerogens) ইত্যাদি । 

5. মাংস ও ডিমে বসবাসকারী ব্যাকটেরিয়া_ প্রোটিয়াস //০/445), সিউডোমোনাস (Pseud০৷০৷১) প্রজাতি প্রভৃতি। 

6. মানুষের দেহে রোগসৃষ্টিকারী ব্যাকটেরিয়া--সালমোনেলা টাহীফি (Salmonella typhi) ভিরীও কলোরি (Vibrio 

cholerae), মাইকোব্যাকটেরিয়াম টিউবারকুলোসিস (Mycobacterium tuberculosis) ইত্যাদি॥ 

7. উদ্ভিদদেহে রোগসৃষ্টিকারী ব্যাকটেরিয়া__জ্যান্থোমোনাস সাহীটি (Xanthomonas cirri), জ্যান্থোমোনাস ওরাহীজি 

(Xanthomonus oryzae), কারিনিব্যাকটেরিয়াম সেপিডোনিকাম (Corynebacterium sepidonicum) প্রভৃতি। 

৯ (৮) ব্যাকটেরিয়ার আয়তন (9189 91138010718) £ ব্যাকটেরিয়া জীবের মধ্যে সবচেয়ে ছোটো। সর্বাপেক্ষা ছোটো 
ব্যাকটেরিয়া মানুষের শ্বাসনালিতে রোগ সৃষ্টি করে। এর নাম ডায়ালিস্টার নিউমোসিন্টেস (Dialister pneumosintes), এরা 
লম্বায় 9151) সবচেয়ে বড়ো ব্যাকটেরিয়া হল ব্যাসিলাস বুটসচিলি (840//1/5 0//150//11) এরা লম্বায় 8010 পর্যন্ত হতে 
পারে। দণ্ডাকার ব্যাকটেরিয়া চওড়ায় 0.2. 310) এবং লম্বায় 0:3 = 10 ॥ পর্যন্ত হয়। সর্পিলাকার ব্যাকটেরিয়া লম্বায় প্রায় 500 
10) পৰ্যন্ত হতে পারে। স্পাইরিলাম জাতীয় ব্যাকটেরিয়া চওড়ায় 2 - 9101) এবং লম্বায় 10 - 15 ॥/॥ পর্যস্ত হয়। সাধারণত 
রোগসৃষ্টিকারী ব্যাকটেরিয়ার ব্যাস 02 _ 1017 পর্যন্ত হয়। 

৬ ব্যাকটেরিয়া সহ্বন্থীর কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ তথ্য ৬ 
1. ব্যাকটেরিয়া শব্দটি প্রথম ব্যবহার করেন-_এহরেনবার্গ (Ehrenberg, 1828)। 
2. ক্ষুদ্রতম ব্যাকটেরিয়া —Dialister pneumosintes (015 um লক্বা) 


3. সবচেয়ে বড়ো ব্যাকটেরিয়া—(Bacillus burschilli (80107 লব্বা) 
4. বহুরুপতা 021০০170121157)__-পরিবেশের স্ে মানিয়ে চলার জন্য অনেক সময় ব্যাকটেরিয়ার আকৃতির পরিবর্তন ঘটে। 


গু 1.17. আদর্শ ব্যাকটেরিয়া কোশের (ই. কোলাহ) গঠন এবং জনন 9 | 
(Structure of Typical Bacterial cell (E. Coli) and Reproduction) | 


A A. এসচিরিচিয়া কোলাই-এর গঠন (Structure of Escherichia coli) £ 


এসচিরিচিয়া কোলাই এক প্রকার পরিচিত গ্রাম নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়া । এরা মানুষের অস্ত্রে বসবাস করে। এদের মধ্য 
কতকগুলি বিশেষ স্ট্রেনস্‌ (34119) মারাত্মক ধরনের উদরাময় রোগ ঘটিয়ে মানুষের জীবন বিপন্ন করে। এসচিরিচিয়া কোলাই- 
এর দেহকে দুটি প্রধান অংশে বিভন্ত করা যায়, যেমন-_দেহআবরক (Outer covering). ও প্রোটোপ্লাস্ট (Protoplast) | 

১1. দেহ আবরক (010: ০০%81108) £ দেহকোশের বাইরের আবরক তিনটি স্তর নিয়ে গঠিত। 

(৪) ল্লাইম স্তর বা ক্যাপসুল (Slime layer or ০০981০)--কোশপ্রাটীরের বাইরে পুরু ও পিচ্ছিল পদার্থ দিয়ে তৈরি আবরণকে 
নাইম স্তর বলে। কোশ নিঃসৃত পদার্থ দিয়ে এই স্তর গঠিত হয়। এই ্লাইম স্তর শত হয়ে প্রতিকূল পরিবেশে ক্যাপসুল গঠিত হয়। 
প্রধানত পলিস্যাকারাইড ও পলিপেপটাইড দিয়ে এই স্তর গঠিত! ৬ কাজ-_কোশকে রক্ষা করা হল ল্লাইম স্তরের প্রধান কাজ। 

(6) কোশ প্রাচীর (01 %৪11)-__ই: কোলাই একপ্রকার গ্রাম নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়া গ্রাম-নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়ার কোশপ্রাটীর 
তুলনামূলকভাবে পাতলা এবং ত্রিত্তর বিশিষ্ট। কোশপ্রাটীরের বাইরে সাইটোপ্লাজমীয় পর্দার নীচে প্রধানত লিপোপলিস্যামক্যার।হ৬ 
ও ফসফোলিপিড থাকে। অস্তস্তরের কোশপ্রাচীরের মূল উপাদান হল 5-10% পেপটাইডোগ্লাইকেন (Peptidoglycan) | এতে 
কোনো সেলুলোজ থাকে না। পেপটাইডোগ্রাইকেন এক প্রকার জটিল জৈব পদার্থ। এটি দুরকম আ্যামাইনো শর্করা (Amino 


জীববিদ্যা 01)_3 


[দা] 
5087) ও কিছু আযমাইনো আ্যাসিভ নিয়ে গঠিত৷ দুপ্রকার আ্যামাইনো শর্করা হল এন-আ্যাসিটাইল গ্লুকোসামিন (N-এcety! 
glucosamine) এবং এন-আ্যসিটাইল মিউরামিক আ্যাসিড (N-acetyl muramic acid) | এরা পর্যায়ক্রমিকভবে (Alternate! y) 
গুকোসাইডিক বন্ধনী (91405141000?) দিয়ে পর পর যুস্ হয়ে গ্লাইকেন তন্তু (01০87 51910) গঠন করে। এই গ্লাইকেন 
তত্র প্রতিটি এন-আ্যাসিটাইলমিউরামিক আযাসিডের সঙ্গে চারটি আ্যামাইনো আ্যাসিড, যেমন__এল-্যালানিন (L.alanine), 
ডি-গটামিক আ্যাঁসিড ()-2101010 9010), মেসো-ডাইআ্যামাইনোপিমেলিক আ্যাসিড (Meso-diaminopimelic acid) এবং 
ডি-আ্যালানিন (7)-9187116) পেপটাইড বন্ধনী দিয়ে পর পর যুক্ত থাকে৷ কোশ প্রাচীরে একাধিক গ্রাইকেন তন্তু পাশাপাশি 
সমাস্তরালভাবে অবশ্থান করে। 

কোশ প্রাচীরের পেপটাইডোগ্রাইকেন এবং বাইরের সাইটোপ্লাজমীয় পর্দার মধ্যবর্তী স্থানে পেরিপ্লাজমিক অঞ্চল থাকে। এতে 
অনেকগুলি উৎসেচক ও বিপাকীয় বন্ধু জমা হয়ে পেরিপ্লাজম গঠন করে। ই. কোলাই-এর কোশপ্রাটীর গ্রাম রঞ্জকে রঞ্জিত হয় না। 
৩ কাজ-_1. কোশপ্রাচীর কোণের নির্দিষ্ট আকার গঠনে সহায়তা করে! 2. ব্যাকটেরিয়াকে বাইরের আঘাত থেকে রক্ষা করে। 
3. কোশপ্রাচীরের মধ্য দিয়ে দ্রবণগুলি সহজে সাইটোপ্লাজমীয় পর্দায় পৌঁছাতে পারে। 

(০) কোশপর্দা (0911 ॥embrne)-- কৌশপ্রাচীরের ভেতরে সাইটোপ্লাজমের চারদিকে সূক্ষ্ম, সক্রিয় একটি অর্ধভেদ্য পর্দা 
থাকে। একে কোশপর্দা বা সাইটোপ্লাজমীয় পর্দা বলা হয়। ফসফোলিপিড, প্রোটিন, পলিস্যাকারাইড ইত্যাদি দিয়ে এই পর্দা গঠিত 
হয়। ৬ কাজ__কোশের ভিতরে ও বাইরে দ্রবীভূত পদার্থের যাতায়াত নিয়ন্ত্রণ করে ও বিভিন্ন প্রকার জৈব প্রক্রিয়ায় অংশগ্রহণ 
করে। 

৯ 2. প্রোটোপ্লাস্ট (Pr০৷০০!৭50) £ কোশপর্দা বা সাইটোপ্লাজমীয় পর্দার ভেতরের সব অংশকে প্রোটোপ্লাস্ট বলে 
প্োটোপ্লাস্ট সাইটোপ্লাজম ও নিউক্লীয় বস্তু নিয়ে গঠিত। 

(এ) সাইটোপ্লীজম (০)1015311)__ নিউক্লীয় বন্ধু ছাড়া অবশিষ্ট জেলির 
মতো অর্ধতরল, অর্ধস্চ্ছ, সমসত্ব দানাদার অংশটিকে সাইটোপ্লাজম বলা হয় 
সাইটোপ্লাজমের মধ্যে কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন ও খনিজ লবণ থাকে। সাইটোপ্লাজমে 
নিন্নলিখিত অংশগুলি থাকে, যেমন-_ (i) রাইবোজোম সাইটোপ্লাজমে কতকগুলি 
ক্ষুদ্র গোলাকার দানা যা বিক্ষিপ্তভাবে ছড়িয়ে থাকে। এরা RমA ও প্রোটিন দিয়ে 
গঠিত এবং 703 প্রকৃতির। & কাজ-_প্রোটিন 
সংশ্লেষ এদের প্রধান কাজ। 

(ii) মেসোজোম (1550$0116)-__এই 
সাইটোপ্লাজমীয় পর্দাটি সাইটোপ্লাজমের মধ্যে 
প্রসারিত হয়ে ফাঁসের মতো বা কুণ্ডলীকৃত 
আকৃতির হয়। ঙ কাজ--কোশ বিভাজনের 
সময় বিভেদ প্রাচীর গঠন করা, 70, এবং 
প্রতিলিপি গঠনে সহায়তা করা, শ্বসনে সাহায্য 
করা ও বিভিন্ন জৈবিক কাজে অংশগ্রহণ প্রভৃতি এদের প্রধান কাজ। 

(1) গহুর (৬৪০৫০1০)-_সাইটোপ্লাজমে এক বা একাধিক ও বিভিন্ন আকৃতির গহুর থাকে। চিত্র 1.11 £ মেসোজোমের গঠন। 
 কাজ-__এতে খাদ্য ও গ্যাস সঞ্চিত থাকে। 

(iv) সপ্তিত বস্তু (5001496 Pr০d॥০t)--সাইটোপ্লাজমে জমানো পদার্থ হল সঞ্চিত বস্তু, যেমন-_শ্বেতসার, লিপিড, প্রোটিন, 

(6) নিউক্লীয় বস্তু (খu০le৭৮ ৷৭e৮i৭!) ৪ নিউক্লিয়াসে নিউক্লিয় আবরণী, নিউক্লীয় জালিকা ও নিউক্লিওলাস থাকে না। 
তাই একে নিউক্লিওয়েড বলে। আদর্শ নিউক্লিয়াসযুস্ত কোশে ক্লোমোজোম বলতে যা বোঝায় ব্যাকটেরিয়ার কোশে ঠিক সেই রকম 
ক্রোমোজোম থাকে না। আদর্শ নিউক্লিয়াসের ক্লোমোজোমের DNএ-এর সঙ্গে হিসটোন (85০৫) প্রোটিন যুক্ত থাকে কিন্তু 
ব্যাকটেরিয়ার আদি নিউক্লিয়াসের DঘA তে কোনো হিসটোন প্রোটিন থাকে না। তাই ব্যাকটেরিয়ার নগ্ন DঘA-কে জেনোফোর 


চিত্র 1.10 £ এসচিরিচিয়া কোলাই-এর গঠন। 


বলে। প্রতিটি জেনোফোরে কতকগুলি প্রোটিন (২14 পলিমারেজ) অণু দিয়ে ঘেরা একটি কেন্দ্রীয় মজ্জা থাকে। এসব প্রোটিন 
অণুতে কুণ্ডলীকৃত ফাঁসের মতো 12-80 টির মতো 191 যুক্ত থাকে। & কাজ-__কোশের বিভাজন ঘটানো, পরিব্যন্তি (Mutation) 
এবং বংশ পরম্পরায় সঞ্টারণ হল এর প্রধান কাজ। 

৯ ও. পিলি (811i) ৫ কোশ প্রাচীরের বাইরের দিকে ক্ষুদ্র সুতোর মতো 
অসংখ্য উপাঙ্গ দেখা যায়। এদের পিলি বলে। পিলি দুরকমের হয়, যেমন__ 
অঙ্গজ পিলি ও যৌন পিলি। ব্যাকটেরিয়ার দেহে 
প্রায় 100-400 পিলি থাকে। এরা পিলিন প্রোটিন 
দিয়ে গঠিত।  & কাজ__অঙ্গজ পিলি পোষক 
কোশের গায়ে আবদ্ধ হতে এবং যৌন পিলি যৌন 
জননের সময় দুটি ব্যাকটেরিয়ার মধ্যে সংযোগ 
স্থাপনে সাহায্য করে। চিত্র 1.1 পিলির গঠন। 

> 4. ফ্ল্যাজেলা (12418) ৫ কোশদেহে স্ট্রেনস্‌ অনুযায়ী এক বা একাধিক ফ্র্যাজেলা 
থাকে যা গমনে সাহায্য করে। 

প্রতিটি ফ্ল্যাজেলামের তিনটি অংশ থাকে, যেমন-_ভিত্তিদেহ (39541 ১০১), হুক (Hook) 
এবং সূত্র (7101111)। ভিত্তিদেহ কোশ আবরণীর অভ্যন্তরে আবদ্ধ থাকে। ভিত্তিদেহে চারটি 
চিত 1138 ক্ল্যাজেলামের গঠন। বিভিন্ন দূরত্বে রিং 0২178) থাকে৷ হুকের নীচের অংশ কোশ প্রাচীরের মধ্যে থাকে এবং সূত্রটি 

কোশের বাইরে থাকে৷ & কাজ-_ফ্ল্যাজেলা ব্যাকটেরিয়ার গমনে সাহায্য করে। 


A B. ব্যাকটেরিয়ার জনন (Reproduction of Bacteria) £ 


ব্যাকটেরিয়া সাধারণত তিন ভাবে বংশ বৃদ্ধি করতে পারে, যেমন__-অঙ্জাজ জনন, অযৌন জনন এবং যৌন জনন। 

> 1. অঙ্গজ জনন (Vegetative reproduction) ৪ অনুকূল পরিবেশে ব্যাকটেরিয়া অঙ্গজ জননের সাহায্যে বংশ 
বৃদ্ধি করে। সাধারণত দু'রকমের অঙ্গজ জনন দেখা যায়। 

(i) বিভাজন (155107)-_বিভাজন প্রক্রিয়া 
ব্যাকটেরিয়ার প্রধান অঙ্গজ জনন পদ্ধতি। 
সাধারণত ব্যাকটেরিয়ার বিভাজন প্রক্রিয়াটি 
ধ্িবিভাজন। প্রক্রিয়ার শুরুতেই মাতৃকোশটি কিছুটা 
লম্বা হয় এবং কোশপ্রাটীরের মাঝে একটি সংকোচন 
দেখা যায়। মাতৃকোশের জিনোমের (DNA) 
প্রতিলিপি 0২০০11০৪101) গঠিত হয় DNA-এর 


7 0-এর 
এ 
প্রতিলিপি গঠন 


অপত্য গঠন fh 


প্রতিলিপি গঠনের সময়, গোল আকৃতির জিনোম এ কোশপ্রাটীরের সংকোচন নতুন কোশপ্রাচীর 
বিভাজিত হয়ে দুটি গোলাকার DNA গঠন করে। টন গঠন 

এর পর খাঁজ বা সংকুচিত অংশটি ক্রমশ বাড়তে (টি) 

থাকে এবং শেষে মাতৃকোশটি দুভাগে ভাগ হয়ে 

যায়।এই দ্বিবিভাজন প্রক্রিয়া 20 থেকে 25 মিনিটের চিত্র 1.14 £ ই. কোলির ছ্বিবিভাজন প্রকিয়া। 


মধ্যে সম্পন্ন হয়। অনুকূল অবশ্থায় প্রতিটি অপত্য 
কোশ একইভাবে বিভন্ত হয়ে অসংখ্য ব্যাকটেরিয়া সৃষ্টি করে। 

() মুকুলোদ্গম (0৫018) __কতকগুলি ব্যাকটেরিয়া এই পদ্ধতিতে বংশ বৃদ্ধি করতে পারে। এই প্রক্রিয়াতে কোশপ্রাটীরের 
যে-কোনো একদিকে মুকুলের মতো বেড়ে যায়। মাতৃ নিউক্লিয়াসের একটি খণ্ডাংশ ও প্রোটোপ্লাস্টের একটি অংশ মুকুলের মধ্যে 
যায়। মুকুলটি আস্তে আস্তে বড়ো হয় এবং পরে মাতৃকোশ থেকে বিচ্ছিন্ন হয়। উদাহরণ-_রোডোসিউডোমোনাস। 


৯ 2.অযৌন জনন (A5exu৭! ৮ep৷০৭U০i০৷) £ বিভিন্ন প্রকার অযৌন জনন প্রক্রিয়া ব্যাকটেরিয়াতে দেখা যায়। 

() আ্যারথোস্পোর গঠন-_কতকগুলি ব্যাকটেরিয়া ছত্রাকের মতো অনুসূত্র গঠন করে। এই অনুসূত্রগুলির শীর্ষে ল্বা দণ্ডের 
মতো আযরথোস্পোর গঠিত হয়ে অনুসূত্র থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে নতুন ব্যাকটেরিয়া 
গঠন করে। উদাহরণ—Actinomycetes ( আ্যাকটিনোমাইসিটিস)। 

(৮) অস্তঃরেণু (87৫০2016) __ বহু ব্যাকটেরিয়াতে প্রতিকূল পরিবেশে 
ব্যাকটেরিয়ার দেহকোশে একটি করে পুরু প্রাচীরযুক্ত রেণু গঠিত হয়। যে 
ব্যাকটেরিয়া কোশ অস্তঃরেণু গঠন করে কনিভিয়া 
i ১) | সেই কোশকে স্পোরানজিয়াম বলে। 

চিত্র 1.15 £ অস্তঃরেণুর গঠন। * অনুকূল পরিবেশে ব্যাকটেরিয়া কোশ 
এ ঃ ফেটে অস্তঃরেণু বেরিয়ে আসে এবং 
নতুন ব্যাকটেরিয়া গঠন করে। 100০০ তাপেও অস্তঃরেণুর জীবনী শস্তি অটুট থাকে। 
উদাহ্রণ—Clostridim (ক্রসাট্রিভিয়াম), 5717711।8% স্পোইরিলাম) প্রভৃতি। 
(7) কনিডিয়া (০০1141)__কতকগুলি ব্যাকটেরিয়ার দেহ সূত্রাকার ও শাখাযুস্ত। 
এদের কনিডিয়ার মাধ্যমে অযৌন জনন ঘটে। এই ব্যাকটেরিয়ার দেহে কতকগুলি বিশেষ 
শাখা কেনিডিওফোর) গঠিত হয়। এই শাখার শীর্ষে কতকগুলি গোলাকার কনিডিয়া উৎপন্ন 
হয়। এরা পরপর শৃঙ্খলাকারে যুক্ত থাকে। পরে কনিডিয়াগুলি বিচ্ছিন্ন হয়ে অনুকূল 
পরিবেশে প্রত্যেকটি অপত্য ব্যাকটেরিয়া গঠন করে। উদাহ্রণ— Streptomyces / 


(স্টেপটোমাইসিস)। * 

(iv) সিস্ট (0)55)--কতকগুলি ব্যাকটেরিয়া প্রতিকূল পরিবেশে কোশের চারপাশে পুরু 
প্রচীর গঠন করে। এই অবথাকে সিস্ট বলে। অনুকূল পরিবেশে সিস্ট অক্কুরিত হয়ে নতুন চিত্র 1:16 £ কনিডিয়ার গঠনের চিত্ররূপ। 
ব্যাকটেরিয়া গঠিত হয়। রণ---459/০4/৩7 (আ্যাজোটোব্যাকূটর)। 


রিয়ার অস্তঃরেণুকে জনন একক না বলার কারণ ৬ . 
ব (reproductive unit) বলা হবে কিনা এ-বিষয়ে মতপার্থক্য আছে। প্রতিকূল 
পরিবেশে একটি ব্যাকটেরিয়ার কোশে থেকেএকটিমাত্র অস্তঃরেণু গঠিত হয় এবং অনুকূল পরিবেশে এটি একটি ব্যাকটেরিয়ায় 
পরিণত হয়। সুতরাং অস্তঃরেণুর মাধ্যমে অপত্য কোশের সংখ্যা বৃদ্ধি হয় না অর্থাৎ মাতৃকোশ এবং অস্তঃরেণু থেকে উৎপন্ন 
অপত্য কোশের অনুপাত দাড়ায় 1: | অভ্তঃরেণু দিয়ে ব্যাকটেরিয়ার কোশের সংখ্যা কোনো পরিবর্তন ঘটে না। আবার 
অস্তঃরেণুর মধ্যে এমন কোনো প্রজননিক পরিবর্তন (8০70০ ৫৪৪6) ঘটে না যার জন্য নতুন চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যের 
কোনো ব্যাকটেরিয়া উৎপন্ন হয়, অর্থাৎ অস্তঃরেণু থেকে উৎপন্ন অপত্য ব্যাকটেরিয়ার কোনো গুণগত (qualitative) 
পরিবর্তন হয় না। পরিমাণগত বা গুণগত পরিবর্তনই হল সজীব বন্ধুর জননের অন্যতম বৈশিষ্ট্য। যেহেতু অস্তঃরেণুর এই 
বৈশিষ্ট্যের কোনোটিই নেই, সেজন্য বেশ কিছু জীবাণু বিজ্ঞানী (microbiologist) অস্তঃরেণুকে ব্যাকটেরিয়ার অঙ্গজ 
গঠনের একটি অংশ হিসেবে গণ্য করেন। আবার অনেকে মনে করেন এটি প্রতিকূল পরিবেশে ব্যাকটেরিয়ার একটি বিশেষ 
দশা। এই দশার মাধ্যমে ব্যাকটেরিয়া প্রতিকূল পরিবেশকে প্রতিরোধ করতে সমর্থ হয়। অস্তঃরেণুর প্রাচীর অঙ্গজ কোশের 
তুলনায় বেশি পুরু। তাছাড়া অস্তঃরেণুর প্রাচীরে ডাইপিকোলিনিক আ্যাসিভ 091-91০0171০814) ও ক্যালসিয়াম কার্বোনেট 
(08003) অতিরিভ্ত যৌগ হিসেবে থাকায়, অস্তঃরেণু প্রতিকূল পরিবেশেও সজীবতা বজায় রাখতে সমর্থ হয়। 


৯ 3. যৌন জনন (Sexual reproduction) £ 1940 খ্রিস্টাব্দের আগে আমাদের ধারণা ছিল ব্যাকটেরিয়ার যৌন জনন 
ক্রিয়া ঘটে না। কিন্তু পরে বিজ্ঞানীরা জানতে পারেন ব্যাকটেরিয়ার যৌন জনন অর্থাৎ প্রজননিক বস্তুর আদানপ্রদান তিনটি 
প্রক্রিয়ার মাধ্যমে ঘটে, যেমন--বৃপাস্তরভবন, সংযুক্তি এবং ট্রাডাকশন। 


নে 

% 1. রুপাস্তরভবন বা ট্রা্সফরমেশন (Transformation) £ 

*% বুপান্তরভবনের সংজ্ঞা (Definition of Transformation) £ কোনো ব্যাকটেরিয়ার NA যখন অন্য কোনো 
ব্যাকটেরিয়া কোশের মধ্যে যায় এবং ওই )1/ অংশটি কোশের জিনোমের মধ্যে প্রতিস্থাপন হয়ে নতুন বৈশিষ্ট্যুন্ত ব্যাকটেরিয়ায় 
বূপাত্তরিত হয় তখন এই ঘটনাকে রূপাস্তরভবন বলে। i 

ইংরেজ বিজ্ঞানী ফ্রেডরিক গ্রিফিথ (Frederi€K 07070) প্রথম এই প্রক্রিয়া আবিষ্কার করেন। তিনি Diplococcus 
pneumoniae (ডিপলোককাস নিউমোনি) নামে ব্যাকটেরিয়ায় এই ঘটনা প্রথম লক্ষ করেন। এই ডিপলোকক্কাস ব্যাকটেরিয়া 
দু'রকমের হয়। একধরনের ব্যাকটেরিয়ার 
কোশের চারদিকে মোটা স্তর বা ক্যাপসুল কোশের মধ্য DাNA-এর অনুপ্রবেশ 
থাকে৷ এরা মারাত্মক নিউমোনিয়া রোগ সৃষ্টি মত বিশুদ্ধ DNA 
করে। অন্য ধরনের ব্যাকটেরিয়াতে মোটা | ট্ট 
ক্যাপসুল থাকে না এবং এরা রোগ সৃষ্টি করে 
না অর্থাৎ ক্ষতিকারক নয়। ক্যাপসুলযুস্ত মৃত 
ক্ষতিকর ব্যাকটেরিয়ার DNA সংগৃহীত করে, 
জীবিত ক্যাপসুলবিহীন ব্যাকটেরিয়ার সঙ্গে 
মিশিয়ে দিলে দেখা যায়, এই DNA চিত্র 1.17 £ রেখাচিত্রে ব্যাকটেরিয়ার বূপাত্তরভবন বা ট্রাফরমেশন। 
ক্যাপসুলবিহীন ব্যাকটেরিয়া গ্রহণ করে এবং কতকগুলি নতুন বৈশিষ্ট্যযুক্ ব্যাকটেরিয়ায় রূপান্তরিত হয়। রূপান্তরিত ব্যাকটেরিয়ার 
প্রধান দুটি বৈশিষ্ট্য হল-_(৪) মোটা স্তর বা ক্যাপসুল গঠন। (৮) রোগ সৃষ্টি করার ক্ষমতা অর্জন। 

আযাভেরী (/), ম্যাকলিওড (/৪০1৩০৫), ম্যাককার্টি 1,108) প্রমুখ বিজ্ঞানীরা 1944 খ্রিস্টাব্দে প্রমাণ করেন যে, 
DNAS রুপাত্তরভবনের প্রধান উপাদান। 


2; সংযুক্তি (Conjugation) ৪ 
€% সংযুস্তির সংজ্ঞা (Definition ০f 0971428098) £ দাতা পুরুষ ব্যাকটেরিয়া ও স্ত্রী ব্যাকটেরিয়ার মধ্যে যৌন জননের 


সময় দাতা পুরুষ ব্যাকটেরিয়ার প্লাসমিড [)1৭4-এর অপত্য প্রতিলিপি মিলন নালি দিয়ে স্ত্রী ব্যাকটেরিয়ায় যায় এবং পুরুষে 
রৃপাস্তরিত করে তাকে সংযুক্তি বলে। 


মার্কিন বিজ্ঞানী লেডারবার্গ ও 


ঢ* পুরুষ ba স্তর উটাম (Lederberg and Tatum) 1946 
X [তাজ খ্রিস্টাব্দে Escherichia coli 
(এশ্চেরিচিয়া কোলি) নামে 

প্রক্রিয়া দেখতে পান। দু'ধরনের অর্থাৎ 

দু'প্রকার চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যযুন্ত £. Coli- 


র মধ্যে সমমিলন-ও- সংযুক্তি, ঘটে। 
যৌন-জননে অংশগ্রহণকারী দুটি 5. 
০9/1-র একটিকে দাতা এবং অন্যটিকে 
গ্রহীতা বলা হয়। 
দাতা ব্যাকটেরিয়ার নিউক্লিওয়েড 
DNA ছাড়া সাইটোপ্লাজমে একটি 
চিত্র 1.18 £ রেখাচিত্রে ব্যাকটেরিয়ার সংঘুস্তি বা কনজুগেশন। বিশেষ ধরনের প্লাজমিড DNA থাকে। 
একে উর্বরতা সম্পন্ন বা ফ্যাক্টর বলে। এই দাতা ব্যাকটেরিয়াকে 7" পুরুষ ব্যাকটেরিয়া বলে। গ্রহীতা ব্যাকটেরিয়ার মধ্যে 
কোনো প্লাজমিড DN থাকে না। এই জন্যে একে চু স্ত্রী ব্যাকটেরিয়া বলে 
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দাতা ও গ্রহীতা ব্যাকটেরিয়ার মধ্যে সংযুন্তির সময় উভয় ব্যাকটেরিয়ার কোশের মধ্যে একটি সংযুক্তি নালি গঠিত হয়। দাতা 
ব্যাকটেরিয়ার প্লাজমিড DNA প্রতিলিপি গঠন করে এবং অপত্য প্রতিলিগি মিলন নালি দিয়ে গ্রহীতা ব্যাকটেরিয়াতে যায়। 
কিছুক্ষণ পরে কোশ দুটি বিচ্ছিন্ন হয় এবং গ্রহীতা বা স্ত্রী ব্যাকটেরিয়া ৮" পুরুষে রূপাত্তরিত হয়। 


€ 3. ট্রার্সডাকশন (Transduction) £ 
“ ট্রালডাকশনের সংজ্ঞা (Definition 0171257508.0008) £ ভাইরাসের সাহায্যে একটি ব্যাকটেরিয়ার আংশিক বা 
খণ্ডিত DNA অন্য ব্যাকটেরিয়ার 7)1৭/,.এর সঙ্গে মিলিত হবার পদ্ধতিকে ট্রালডাকশন বলে। 
এখানে দেখা যায় একটি ভাইরাসের মাধ্যমে কোনো একটি ব্যাকটেরিয়া থেকে জেনেটিক পদার্থ অন্য একটি ব্যাকটেরিয়াতে 
স্থানাত্তরিত হয়। বিখ্যাত বিজ্ঞানী জিন্ডার ও লেডারবার্গ (Zinder and 1.০0৩১৩79) 1952 খ্রিস্টাব্দে ব্যাকটেরিয়া কোশে 
ট্রাসডাকশন প্রক্রিয়াটি আবিষ্কার করেন। 
এই পদ্ধতিতে দুটি ব্যাকটেরিয়ার মধ্যে 


প্রজননিক বস্তুর ())NA) আদান-প্রদান ঘটার 
সময় দৈহিক সংযুক্তি ঘটে না। প্রজননিক বস্তুর 
আদানপ্রদান ফাজ ভাইরাসের সহায়তায় 
ঘটে। একটি ফাজ ভাইরাস ব্যাকটেরিয়া 
কোশকে আক্রমণ করে এবং ফাজ DNA 
ব্যাকটেরিয়া কোশে যায়। ফাজ DNA বহু 
প্রতিলিপি গঠন করে। এই সময় আক্রান্ত 
ব্যাকটেরিয়ার 1/, কতকগুলি খণ্ডে ভেঙে 
যায়। এর পর যখন ভাইরাসের উপাদানগুলি 
যুন্ত হয়ে অপত্য ফাজ গঠিত হয়, তখন 
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DNA _ ব্যাকটেরিয়া DNA-র ' | ব্যাকটেরিয়া DNএ-এর খণ্ডাংশ ফাজের 
সামান্য একটু অংশসহ | DNA-এর সঙ্গে যুন্ত হয়। এই ফাজ যখন 
ট্া্সডাকশনে আবার নতুন অন্য ব্যাকটেরিয়াকে আক্রমণ 


অংশগ্রহণকারী ফাজ | করে তখন ফাজ D4 ব্যাকটেরিয়ার মধ্যে 

ঢুকিয়ে দেয়। মনে রাখতে হবে এই ফাজ 

ও 5 basil DNA-এর সঙ্গে আগের ব্যাকটেরিয়ার 

DNA-এর খণ্ডাংশের সঙ্গে যুন্ত হয়ে আছে। নতুন ব্যাকটেরিয়া কোশে এই ফাজ DN প্রতিলিপি গঠন না করে সরাসরি 

ব্যাকটেরিয়ার DN&-এর সঙ্গে যুক্ত হয়। এর ফলে নতুন বৈশিষ্ট্যুন্ত অপত্য ব্যাকটেরিয়ার সৃষ্টি হয়। এইভাবে ভাইরাসের 

সাহায্যে একটি ব্যাকটেরিয়ার আংশিক বা খণ্ডিত DNA অন্য ব্যাকটেরিয়া DNA- এর সঙ্গে মিলিত হবার পদ্ধতিকে ট্ান্সডাকশন 
বলা হয়। 


* ব্যাকটেরিয়ার বৃপাস্তরভবন, সংযুক্তি এবং ট্রান্সডাকশনের পার্থক্য (Distinguish between Transformation, 


Conjugation and Transduction of Bacteria) 2 


1. দৈহিক সংযুক্তি আবশ্যক নয়। 
2. দুটি সজীব ব্যাকটেরিয়া এবং একটি 


ব্যাকটেরিওফাজ মাধ্যম প্রয়োজন। 


মধ্যে পুরুষ ব্যাকটেরিয়ার যৌন পিলির সাহায্যে 
প্রত্যক্ষ সংযোগ ঘটায় এবং একটি সংযুস্তি নালি- 
পথ সৃষ্টি হয়। এই নালিপথে পুরুষ ব্যাকটেরিয়ার 
দেহস্থ বিশেষ প্লাজমিড 1)/-এর প্রতিলিপি 
এবং কোনো কোনো সময় পুরুষ ব্যাকটেরিয়ার 
DNA-এর খণ্ডাংশ গ্রহীতা ব্যাকটেরিয়ার দেহে 
প্রবেশ করে। 

4. রুপান্তরিত হতে পারে এমন | 4. দাতা কোশকে চা, | এবং [পুরুষ বলে 
এবং গ্রহীতা কোশ ॥'-কে স্ত্রী বলে। 


ব্যাকটেরিয়ার আংশিক DNA অন্য 
ব্যাকটেরিয়ার DNA-এর সঞ্চে 
মিলিত হয়। 


4. একটি কোশকে সংবেদী কোশ এবং 
অন্যটিকে ফাজ জননে প্রতিরোধী 
কোশ বলা হয়। 

5. অপেক্ষাকৃত উন্নত জনন প্রক্রিয়া। 


1. প্লাসমিড-_ব্যাকটেরিয়া কোশে একটি দ্বিতন্ত্রী বংশগতি DNA থাকে। এটি ছাড়া আরও একটি অতিরিনস্ত দ্বিত্রী চক্লাকার 
DNA ব্যাকটেরিয়ার কোশের সাইটোপ্লাজমে দেখা যায়। এই DNAটি নিজেই বিভাজিত হতে পারে। এটি ব্যাকটেরিয়া 
কোশে থাকতে পারে আবার নাও থাকতে পারে! বংশগতি বন্ধু থেকে আলাদা এই আনুষঙ্গিক DNA-কে প্লাসমিড বলা 
হয়। প্লাসমিড বিভিন্ন প্রকারের হয়। এরা নানা প্রকার কাজ করে, যেমন-_-() যৌন পিলি তৈরিতে অংশগ্রহণ করে। 
(i) বীজ (Anibi০৷৷০) প্রতিরোধে অংশ নেয়। (i) আধুনিক বিজ্ঞানীরা প্লাসমিডের সাহায্যে অন্য প্রজাতি ব্যাকটেরিয়ার 
DNA প্লাসমিডের সঙ্গে যুক্ত করে রিকন্বিনান্ট DNA তৈরি করছে। 

2. এপিজোম-_ব্যাকটেরিয়া কোশে যে অতিরিস্ত দ্বিতন্্ী চক্রাকার DNA অপর ব্যাকটেরিয়া কোশের বংশগতি 1)/-এর 
সঙ্গে যুস্ত হয় এবং বার বার বিভাজিত হয় তাকে এপিজোম বলে। 

3. মাইকোব্যাকটেরিয়াম লেপ্ি কী? 
কুষ্ঠ রোগের জীবাণু। 

4. পেরিপ্লাজম-_-অনেকগুলি গ্রাম নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়ার কোশপর্দা ও কোশপ্রাচীরের মধ্য ভাগে অনেকগুলি উৎসেচক 
ও একপ্রকার জেলির মতো বন্ধু থাকে । এদের পেরিপ্লাজম বলা হয়। 


এড ততটা ০ 1.18. ব্যাকটেরিয়ার সংক্ষিপ্ত শ্রেণিবিন্যাস০ (8) 
EOE 172 সক (Brief classification of Bacteria) sl” 
; be নু টো জালা ক্রু — ছা নর 


ব্যাকটেরিয়ার শ্রেণিবিন্যাস অনেক রকম ভাবে করা যায়। এদের বিভিন্ন প্রকার শ্রেণিবিন্যাস সংক্ষেপে আলোচনা করা হল। 


১৯ (৭) অঞ্জাসংস্খানিক গঠনের উপর শ্রেণিবিন্যাস (Classification on the 
basis of Morphology) ৪ 


আকৃতি অনুসারে ব্যাকটেরিয়াকে মোট সাত ভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন 

1. গোলাকার বা কক্কাস (০০০০৪৪)__ অতি ক্ষুদ্র গোলাকার বা ডিম্বাকার এককোশী ব্যাকটেরিয়াকে কক্কাস, বহুবচনে 
কক্কি (0০৫1) বলা হয়। অবস্থান অনুযায়ী কক্কাস বিভিন্ন প্রকারের হয়, যেমন-- (i) কক্কাসগুলি এককভাবে থাকলে তাদের 
মাইক্লোকক্কাস (১1070০০০০85) বলে। উদাহরণ_icr০০০০০u5 ॥1৫৮॥5 (মাইক্রোককাস' এ্রগাভাস)। ($) দুটি গোলাকার 


140 


ব্যাকটেরিয়া একসঞ্জো অবশ্থান করলে তাদের 1011929০445 (ডিপ্লোককাস) বলা হয় | উদাহ্রণ—Diplococcus pneumoniae 

(ডিপ্লোকক্কাস নিউযোনি)। (11) শৃঙ্খলাবদ্ধ অবস্থায় থাকলে, তাদের 5৮৩919০০০০3 (স্টরেপটোককাস) বলে। উদাহরণ 
এ Streptococcus Pyrosens (ষ্ট্রেপটোককাস পাইরোজেনস)। 
(৮) কতকগুলি গোলাকার ব্যাকটেরিয়া একত্রে আঙুর গুচ্ছের মতো 
অবস্থান করলে তাদের 3190119০০০০॥$ (স্টটফাইলোককাস) বলা 
হয়। উদাহ্রণ— Staphylococcus ৫//245(৯ট7ফাইলোককাস 
অরিয়াস)। (৬) অনেক সময় 6টি বা 16টি বা ততোধিক গোলাকার 
ব্যাকটেরিয়া ক্ষেত্রাকার ভাবে সাজানো থাকে। এদের সারসিনি 
(5arcinae) বলে। উদাহরণ—Saricinae maxima (সারাসিনা 
ম্যাজিমা)। 

2, দণ্ডাকার (Baci!!॥5)-_এই ধরনের ব্যাকটেরিয়ার কোশগুলি 
বেলনাকার অথবা দণ্ডের মতো লম্বা হয়। এদের একটি বা একাধিক 
ফ্ল্যাজেলা থাকে। উদাহরণ-_6) টাইফয়েড রোগের ব্যাকটেরিয়াম__ 
Salmonella typhi সোলমোনেলা _ টাইফি), (ii) যন্ষ্মারোগের 
ব্যাকটেরিয়াম— Mycobacterium tuberculosis 
(মাইকোব্যাকটিরিয়াম টিউবারাকিউলোসিস), (11) ধনুষ্টংকার রোগের 
ব্যাকটেরিয়াম Clostridium tetani (FAA টেটানি) প্রভৃতি। ব্যাসিলি বিভিন্ন ধরনের হয়, যেমন Monobacilli 
(মনোব্যাসিলি)_একক, Diplobacilli( ডিঠোব্যাসিলি)_জোড়া, $1r৫০০১৭০৷৷৷৷ (স্টেপটোব্যাসিলি)--একাধিক ব্যাসিলি প্রান্ত 
দ্বারা যুস্ত, Pai5৭০ (প্যালিসেড)_-একাধিক ব্যাসিলি লম্বা বরাবর সমান্তরালে সাজানো। 

3. সর্পিলাকার (201101)__আকৃতিতে সর্পিলাকার বা ছিপি খোলার স্কুর মতো দেখতে ব্যাকটেরিয়াকে স্পাইরিলাম 
বলে। এই ধরনের ব্যাকটেরিয়ার কোশদেহ ফ্ল্যাজেলাযুস্ত বা ফ্ল্যাজেলাবিহীন হতে পারে। উদাহরণ—Spirillurn undulum 
(স্পাইরিলা আনডুলাম )। * 

4. ভিত্রিও (৬1৮৭০)-__ ‘কমা’ চিহ্নের মতো দেখতে ব্যাকটেরিয়াকে ভিরিও (৬1০7০) বলে ।উদাহরণ-_কলেরা রোগসৃষ্টিকারী 
ব্যাকটেরিয়া Vibrio cholerae (ভিরিও কলেরি )। 

5. সূত্রাকার (8/871501949)_-বহু ব্যাকটেরিয়ার দেহ সুতোর মতো হয়। দেখতে অনেকটা ছত্রাকের অণুসূত্রের মতো। 
উদাহরণ-_8৪৫8/7/9৫ 41 (ব্যাগিয়োটা আলবা)। 

6. বৃত্ত আকৃতির (5141/৩)-_অনেক ব্যাকটেরিয়ার বৃত্ত থাকে। উদাহরণ-_কলোব্যাটর (Caulobacter)| 

7, কোরকের আকৃতি_কয়েকটি ব্যাকটেরিয়ার আকৃতি কোরকের মতো হয়। উদাহরণ-_7/19//71070)7/% 
(রোডোমাক্োবিয়াম)। 


৯ (৮) পুষ্টির ভিত্তিতে শ্রেণিবিন্যাস (Classification of the basis of 


Nutrition) 2 


ব্যাকটেরিয়া প্রধানত পরভোজী (heterotropic) | আবার অনেকগুলি ব্যাকটেরিয়া আছে যারা স্বভোজী (autotropic) I 
যেমন-_পরভোজী ও স্বভোজী ব্যাকটেরিয়া। 

1. পরভোজী (Heter০৮০i০) £ পরভোজী ব্যাকটেরিয়া খাদ্যের জন্য জীবিত ও মৃত উদ্ভিদ ও প্রাণীর উপর নির্ভর করে। 
পুষ্টির উপর নির্ভর করে ব্যাকটেরিয়াকে বিভিন্নভাবে বিভন্ত করা যায়, যেমন_ 

(9) মেটাট্রফিক (০tatr৮০Phi০)--জীবের তৈরি খাদ্যবস্তু বা মৃত জীবদেহ থেকে খাদ্য সংগ্রহ করে যেসব ব্যাকটেরিয়া 
জীবন ধারণ করে তাদের মেটাট্রফিক ব্যাকটেরিয়া বলে। এদের মৃতজীবী ব্যাকটেরিয়াও বলে। এরা সম্পূর্ণ মৃতজীবী বা আংশিক 
মৃতজীবী হতে পারে । উদাহরণ- সম্পূর্ণ মৃতজীবী_ Clostridium butyricum ক্রেসট্রিভিয়াম বিউটিরিকাম) ; আংশিক মৃতজীবী-_ 
Vibrio cholerae (ভিবিও কলেরি)। 


Lal 

(০) প্যারাট্রফিক (Parat॥৮০০॥i০)-_যেসব ব্যাকটেরিয়া পোষকদেহ থেকে পাচিত খাদ্য শোষণ করে তাদের প্যারাট্রফিক 
ব্যাকটেরিয়া বলে। উদাহরণ-_সম্পূর্ণ পরজীবী-_Niseria 8০/০।///০৫০ (নিসেরিয়া গনোরি) এবং আংশিক পরজীবী 
Staphylococcus 07/9/5 (স্টাফাইলোককাস অরিয়াস )। পরভোজী ব্যাকটেরিয়া নিম্নলিখিত প্রকারেরও হতে পারে, যেমন__ 

(i) ফোটোহেটারোটুফিক (Photoheterotropic)--যেসব ব্যাকটেরিয়া সূর্যালোক থেকে শস্তি সংগ্রহ করে তাদের 
ফোটোহেটারোট্রফিক বলা হয়। উদাহরণ___//০4০5//711% (রোভোম্পাইরিলাম )। 

(1) কোমোহেটারোট্রফিক (Chomoheterotropic)-যেলব ব্যাকটেরিয়া জৈব বস্তু থেকে শন্তি সংগ্রহ করে তাদের 

বলা হয়। উদাহরণ-__%. C০1; (ই. কোলাই)। 

2. স্বভোজী ব্যাকটেরিয়া (A॥০০৮০০৷৷০) 3 স্বভোজী ব্যাকটেরিয়া সালোকসংশ্লেষ (10105717৩51) এবং রাসায়নিক 
সংশ্লেষের (00707705)7179519) প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি করে। 

(৪) সালোকসংশ্লেবকারী (Phot০5)ntheti€)-_এজাতীয় ব্যাকটেরিয়াকে Photoautorrophic (ফোটোঅটোটফিক) 
ব্যাকটিরিয়াও বুলা হয়। ব্যাকটেরিয়ার সালোকসংশ্লেষে কোনো অক্সিজেন তৈরি হয় না এবং এদের শ্বসনে অক্সিজেনের প্রয়োজনও 
হয় না। তাই এদের অবায়ুজীবী (/১78510)05) বলে। এদের দেহে Bacterio ৫///০//1)1। (ব্যাকটেরিও র্লোরোফিল) বা 
Chlorobium chlorophyll (কোগোরোবিয়াম ক্লোরোকিল) থাকে! উদাহরণ —Chlorobium limicola ( রোরোবিয়াম লিমিকোলা), 
Rhodospirilum rubrum ( রোজোস্পাইরিলাম নুবাম) প্রভৃতি। 

(9) রাসায়নিক সংশ্লেষকারী (Chem০5yntheti€)--এসব ব্যাকটেরিয়া খাদ্য তৈরি করার জন্য প্রয়োজনীয় শস্তি নাইট্রোজেন, 
লৌহ ঘটিত যৌগ ও সালফার জারণের মাধ্যমে সংগ্রহ করে। Nitrosomonas (নাইটোসোমোনাস)ও 1///9400। (নাইটোব্যাকটর) 
নাইট্রোজেনযুন্ত রাসায়নিক যৌগের জ্যোমোনিয়া, নাইট্রাইটস ও নাইট্রেটস) জারণের মাধ্যমে পায়। এই শস্তি এবং 002 সহযোগে 
এরা প্রয়োজনীয় জৈব যৌগ সংশ্লেষ করে। সালফার ব্যাকটেরিয়া (থায়োব্যাসিলাস) বিভিন্ন সালফারযুন্ত যৌগকে (সালফার, 
সালফাইডস, হাইড্রোজেন সালফাইড ইত্যাদি) জারিত করে। আয়রন ব্যাকটেরিয়া লৌহ যৌগকে জারিত করে এবং নাইট্রিফাইং 
ব্যাকটেরিয়া আযামোনিয়াকে জারিত করতে সক্ষম। এই সব ব্যাকটেরিয়াকে Chomoaur০৷৮০০৷৷১ (কোমোঅআটোট্ফস) বলে। 


১৯ ০) রগ্রক গ্রহণের উপর শ্রেণিবিন্যাস (Classification on the basis of 56810170108119110101) ৫ 


খ্রিস্টিয়ান গ্রাম (01508701411) 1884 খ্রিস্টাব্দে রঞ্জক বা স্টেন (511) ব্যবহার করে ব্যাকটেরিয়াকে দু'ভাগে বিভন্ত 
করেন। ক্রিস্টাল ভায়োলেট ও আয়োডিন দিয়ে তৈরি গ্রাম স্টেন (61a.53i") ব্যবহার করে ব্যাকটেরিয়াকে পৃথক করা যায় 
তার নামানুসারে ব্যাকটেরিয়ার দুটি ভাগের একটিকে গ্রাম-পজিটিভ 
ও অন্যটিকে গ্রাম-নেগেটিভ বলা হয়। 

1. গ্রাম-পজিটিভ (Gram positive)--যেসব 
ও আয়োডিন দিয়ে সহজেই রঞ্জিত করা হয় এবং কোহল বা 
আ্যাসিটোন দিয়ে এই রঞ্জক মুক্ত করা যায় না তাদেরকে গ্রাম- 
পজিটিভ ব্যাকটেরিয়া বলে। উদাহ্রণ— Bacillus subrilis 
(ব্যাসিলাস সাবাটিলিস), ইত্যাদি। 

2. গ্রাম-নেগেটিভ (Gram 716861৮০)--যেসব 
ব্যাকটেরিয়ার কোশপ্রাটীর উপরোন্ত প্রক্রিয়ায় রঞ্জক করার পরে 
কোহল বা আসিটোন দিয়ে তাকে রঞ্জক মুন্ত করা যায় তাদের 
গ্রাম-নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়া বলে। উদাহ্রণ— Salmonella 
(সালমোনেলা?) প্রভৃতি। তাছাড়া গ্রামনেগেটিভ ব্যাকটেরিয়ার 
কোশপর্দা ও প্রাচীরের মধ্যে উৎসেচক ও বিপাকীয় বস্তু জমা হয়ে চিত্র 1.21 ঃ A. গ্রাম নেগেটিভ এবং 8. গ্রাম-পজিটিভ ব্যাকটেরিয়ার 
একটি জেলির মতো বস্তু তৈরি হর তকে পেরিপ্লাজম বলে। কোশপ্রচীর। 


ED 


৪ গ্রাম স্টেনিং পদ্ধতি (Procedure of Gram staining) ও 


সাইডে ব্যাকটেরিয়া প্রলেপ নিয়ে সামান্য তাপ প্রয়োগ 


প্রথমে কয়েক ফোটা ক্রিস্টাল-ভায়োলেট রঞ্জক দেওয়া 
30 সেকেন্ডের মধ্যে প্রলেপ বেগুনি গাঢ় রং ধারণ করে 


স্লাইড ধুয়ে কয়েক ফৌটা আয়োডিন দিয়ে 30 সেকেন্ড রাখা 


তা 
স্লাইড ধুয়ে 90% ইথাইল আ্যালকোহল প্রয়োগ করে 20 সেকেন্ড রাখা 


৬ 
লাল রং ধারণ করে 


 গ্রাম-পজিটিভ ও গ্রাম-নেগেটিভের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Gram-Positive and Gram- 


Negative bacteria) £ 


1. গ্রাম রপ্জক বিক্রিয়ায় রঞ্জিত হয়। 1. গ্রাম রঞ্জক বিক্রিয়াতে রঞ্জিত হয় না। 

2, এই ধরনের ব্যাকটেরিয়ার কোশপ্রাচীরে 85-90% | 2. এই ধরনের. ব্যাকটেরিয়ার কোশপ্রাটারে 10-20% 
মিউকোপেপটাইড থাকে। মিউকোপেপটাইড থাকে। 

3. কোশপ্রাচীর সরল একস্তরী এবং 25-30 n৷৷ পুরু। 3. কোশপ্রাচীর জটিল ত্রিস্তরী এবং 10-15 ॥ পুরু। 

4. কোশপ্রাচীরে লাইপো পলিস্যাকারাইড খুব কম থাকে। 4. কোশপ্রাচীরে লাইপোপলিস্যাকারাইড বেশি থাকে। 

5. টিকোইক আ্যাসিড থাকতে পারে ও না থাকতে পারে। 5. টিকোইক আযাসিড থাকে না। 

6. পেনিসিলিন সংবেদনশীল। 6. পেনিসিলিন সংবেদনশীল নয়। 

7. বেশির ভাগ ব্যাকটেরিয়া স্পোর গঠন করে! 7. এরা সাধারণ স্পোর গঠন করে না! 

8, কোশপ্রাচীর পুরু। 8. কোশপ্রাচীর অপেক্ষাকৃত কম পুরু! 

9. পেরিপ্লাজম থাকে না। 9. পেরিপ্লাজম থাকে। 

10. এদের কোশপ্রাচীরে লিপিড থাকে না বলে আ্যালকোহল | 10. কোশপ্রাচীরে লিপিড থাকে বলে আআলকোহল খুব সহজে 
দিয়ে ধোয়ার সময় আযালকোহল রঞ্জিত সাইটোপ্লাজম পর্যস্ত কোশের ভেতরে যায় এবং রঞ্জক পদার্থ আলকোহলের সঙ্গে 
যেতে পারে না। তাই কখনই বর্ণহীন হয় না। মিশে কোশের বাইরে চলে আসে, ফলে কোশ বর্ণহীন হয়। 
উদাহরণ-_0০%1//5 5॥৮৷i৷১ (বোসিলাস  সাবটিলিসা, উদাহরণ-_54//70/612 typhi (সালমোনেলা টাই), 
Lactobacillus 1401 ( ল্যাকটৌবোদিলাস ল্যাকাটি) প্রভৃতি I Escherichia coli) (SAGA কোলি) প্রভৃতি। 

LSet উঠি এ ২: 


১ (0) তাপমাত্রার তারতম্যের উপর শ্রেণিবিন্যাস (Classification on the basis of Thermal 
sensibility) £ 

তাপমাত্রার উপর নির্ভর করে ব্যাকটেরিয়াকে তিনভাগে ভাগ করা হয়, যেমন, 
() শৈত্যপ্রেমী ব্যাকটেরিয়া (Psychrophilic bacteria)— যেসব ব্যাকটেরিয়া 
0%-190৭0 তাপমাত্রায় বাস করে তাদের শৈত্যপেমী ব্যাকটেরিয়া বলে। উদাহরণ 
দিউডোমোনাস। (i) তাপপ্রেমী ব্যাকটেরিয়া (Thermophilic bacteria)— যেসব 
ব্যাকটেরিয়া উচ্চ তাপমাত্রায় (70৭0) বেঁচে থাকে তাদের তাপপ্রেমী ব্যাকটেরিয়া 
বলে। উদাহরণ ব্যাসিলাস লাইকেনোফরসিস। (1) মেসোফিলিক ব্যাকটেরিয়া 
(Mesophilic bacteria)— সাধারণ তাপমাত্রায় (40°€-25-40°0) বসবাসকারী 
ব্যাকটেরিয়াকে মেসোফিলিক ব্যাকটেরিয়া বলে।উদাহরণ__-এসচেরিসিয়া কোলাই। 


৯ ০০) ফ্ল্যাজেলার উপর শ্রেণিবিন্যাস (Classification on 
the basis 01161999119) ৪ 

ব্যাকটেরিয়া ফ্ল্যাজেলার উপস্থিতি, অবস্থান ও সংখ্যার উপর নির্ভর করে 
ব্যাকটেরিয়াকে মোট প1চভাগে বিভন্ত করা হয়-_() মনোট্রিকাস__ ব্যাকটেরিয়ার 2 
এক মেরুতে একটিমাত্র ফ্ল্যাজেলাম থাকে। উদাহরণ-_178/1০ (ভিরিও)। EEL 
(i) লোফোট্রিকাস--ব্যাকটেরিয়ার এক মেরুতে একাধিক ফ্ল্যাজেলা থাকে। [ হিলি জর 
উঁদাহ্রণ— Pseudomonas (সিউডোমোনাস)। (111) আযাম্ফিট্িকাস-_ পেরিট্রিকাস তারিফ 
ব্যাকটেরিয়ার দুই মেরুতে এক বা একাধিক ফ্ল্যাজেলা থাকে। উদাহরণ-_-521111/ 
(স্পাইরিলাম)। (৬) পেরিট্রিকাস-_কোশের চারদিকে বহু ফ্ল্যাজেলা থাকে। উদাহরণ Bacillus (ব্যাসিলাস)। ($) আ্যাট্রিকাস_ 
ব্যাকটেরিয়ায় কোনো ফ্ল্যাজেলা থাকে না। উদাহরণ_7217//7%4 (ডিপথেরিয়া)। 


CRETE 


৪ € 1.19. ব্যাকটেরিয়ার প্রয়োজনীয়তা (Utilit 
1344 ইত দাসা সস 
৯ ৫) কৃষিকার্ষে_রাইজোবিয়াম এবং অন্যান্য নাইট্রোজেন শ্থিতিকরণ ব্যাকটেরিয়া (Agriculture_ 


Rhizobium and other nitrogen fixing Bacteria) £ 


উদ্ভিদের বৃদ্ধির জন্য নাইট্রোজেন, অক্সিজেন ও হাইড্রোজেন অত্যন্ত প্রয়োজনীয় উদ্ভিদ অক্সিজেন ও হাইড্রোজেন বায়ু থেকে 
সরাসরি গ্রহণ করে। কিন্তু বাতাসে 78% নাইট্রোজেন থাকা সত্তেও উদ্ভিদ সরাসরি তা গ্রহণ করতে পারে না। কৃষিজ জমির 
উর্বরতা বৃদ্ধিতে ব্যাকটেরিয়া বিশেষ ভূমিকা পালন করে। কিছু ব্যাকটেরিয়া বায়বীয় নাইট্রোজেন গ্রহণ করে নাইট্রোজেন যৌগে 
পরিণত করে। একে নাইট্রোজেন স্থিতিকরণ বলে। 43010১৭০০৮ ভ্যোজোটোব্যাকৃটর), Clostridium (ক্রসম্রিডিয়াম) প্রভৃতি 
ব্যাকটেরিয়া মাটিতে স্বাধীন ভাবে বসবাস করে এবং বায়ুর মুস্ত নাইট্রোজেন দ্থিতিকরণ প্রক্রিয়ায় নাইট্রোজেন যোগে পরিণত করে 
জমির উর্বরতা বাড়ায় । Rhizobium leguminosariun (রোইজোবিয়াম লিগুমিনোসেরিয়াম) নামে প্রজাতি মটর, ছোলা প্রভৃতি 
শশষগোতীয় উত্রিদের মূলের অর্বুদে মিথোজীবী হিসাবে নাইট্রোজেন স্মিতিকরণ করতে পারে এর ফুলে শিক জাতীয় উদ্ভিদ 


> (5) বাণিজ্যিক-_উ পকারী ব্যাকটেরিয়া-_-দই তৈরি, চামড়া ট্যান এবং কোহল জাতবস্তু 


(007717610191_89179110191 bacteria for Curd producing. tanning and brewery) 2 


() দই তৈরি—Lactobacillus lacti ( ল্যাক্টোব্যাসিলাস ল্যাকটি), Streptococcus lactis (( স্রেপ্টোককাস ল্যাকটিস) 
প্রভৃতি ব্যাকটেরিয়া দুধকে দইতে পরিণত করে। পনির, ছানা, মাখন, ঘি প্রভৃতি এই ব্যাকটেরিয়ার সাহায্যে তৈরি করা হয়। 


gE. TEDOUETEESE 


teria) © 


0) চামড়া ট্যান__কীচা চামড়া ট্যান বা পাকা করার জন্য নানা প্রকার রাসায়নিক পদার্থ ব্যবহৃত হলেও আজও ব্যাকটেরিয়ার 
সাহায্য নেওয়া হয়। ব্যাকটেরিয়া ফ্যাট ও অন্যান্য কলার পচন ঘটায় এবং চামড়া ট্যান হয়। 

(ii) কোহলজাত বস্তু Clostridium ৫০5101%1710% (কষ্টরিডিয়াম আ্যাসিটোবিউটাইলিকাম ) নামে ব্যাকটেরিয়া বিউটাইল 
আ্যালকোহল, আ্যাসিটোন প্রভৃতি উৎপাদনে ব্যবহার করা হয়। 


৯ (০) ওষুধ__ত্যান্টিবায়োটিক এবং ভিটামিন সংশ্লেষ 0/15010176--/070101000 and Vitamin 
synthesis) 2 

() ত্যান্টিবায়োটিক উৎপাদন-_অনেকগুলি আ্যান্টিবায়োটিক ওষুধ ব্যাকটেরিয়া থেকে পাওয়া যায় | Streptomyces griseus 
(ফ্ট্ৰেপটোমাইসেস গিয়াস) থেকে স্রেপটোমাইসিনও ত্যার্জিডিন, Streptomyces vernecuelae (ট্রপটোমাইসেস ভানির্কিউল) 
থেকে ক্লোরোমাইসোটিন এবং 5. ৫%/০০/০/০৬ (স্টেপটোমাইসেস আরিফ্যাসিয়েঙ্গ) থেকে টেট্রাসাহীফিন, 5. rimosus 
(স্ট্রেপটোমাইসেস রিমোসাস) প্রভৃতি বিশেষ পরিচিত ওষুধগুলি পাওয়া যায়। নীচে কয়েকটি ত্যান্টিবায়োটিকের নাম, উৎস ও 
প্রয়োগ উল্লেখ করা হল। 


সাধারণ কয়েকটি আ্যান্টিবায়োটিক বা বীজঘ়নের নাম, উৎস ও প্রয়োগ (A List of Some common Antibiotics, 
their sources and their application) ৪ 
ত্যান্িবায়োটিক | 
1. স্টরেপটোমাইসিন 


(Streptomycin) 


গ্রাম-পজিটিভ ও গ্রাম-নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়া; যক্ষ্মা, 
টুলারেমিয়া, ইনক্রুয়েঞ্জা, মেনিনজাইটিস, রন্ত- 
আমাশয় প্রভৃতি। 

ছত্রাকঘটিত উত্তিদরোগ। 

গ্রামপজিটিভ ও গ্রাম-নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়া; 
টাইফয়েড, রিকেট রোগ প্রভৃতি। 


Streptomyces griseus 


(স্েপটোমাইসেস গ্রিসিয়াস) 


2. ত্যাক্টিডিন (Actidine) 
ক্লোরোমাইসেটিন 


3 9. vernecuelae 


(স্ট্রেপটোমাইসেস ভার্নিকিউলি) 


(Chloromycetin) 


4. টেট্রাসাইক্লিন (Tetracycline) 5. aurefaciens গ্রাম-পজিটিভ ও গ্রাম-নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়া; রিকেট 
(স্রেপটোমাইসেস অরিফ্যাসিয়ে্স) | রোগ। 

5. টেরামাইসিন (Terramycin) 5. rimosus গ্রাম- পজিটিভ ও গ্রাম-নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়া। 
(স্ট্রেপটোমাইসেস রিমোসাস) 

6. এরিথ্রোমাইসিন (Erythromycin) | 5. erythreus গ্রাম-পজিটিভ ব্যাকটেরিয়া; হুপিং কাশি ও 
(স্ট্রেপটোমাইসেস এরিগ্রিয়াস) ডিপথেরিয়া। 

7. নিওমাইসিন (Neomycin) 5S. fradiae গ্রাম-পজিটিভ ও গ্রাম-নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়া ও যন্ষ্মা 
(স্টরেপটোমাইসেস ফ্রাডিই) রোগ। 


8. আ্যাম্ফোমাইসিন (Amphomycin) | 5. ০47 (স্রেপটোমাইসেস ব্যারাস)| গ্রাম-পজিটিভ ব্যাকটেরিয়া। 


(i) ভিটামিন উৎপাদন—Clastridium acitobutalicum (কসঠীডিয়াম ত্যাসিটোবৃটাইলিকাম) নামে ব্যাকটেরিয়া B, 
(রাইবোফ্লাভিন), Streptococcus limolyticus (স্রেপটোককাস লিমোলাইটিকাস) ভিটামিন K এবং Gluconobacter 
(একোনোব্যাকটার) ভিটামিন 0 সংশ্লেষ করে। 

৯ (0) ব্যাকটেরিয়ার অর্থনৈতিক গুরুত্ব (Economic Importance of Bacteria) 2 

জীবজগতে ব্যাকটেরিয়ার গুরুত্ব অপরিসীম। নীচে কতকগুলি ব্যাকটেরিয়ার অর্থনৈতিক গুরুত্ব অর্থাৎ উপকারিতা এবং 
অপকারিতা আলোচনা করা হল। 

€ (৪) ব্যাকটেরিয়ার উপকারী ভূমিকা (Beneficial role of Bacteria) 8 
দেহাবশেষ মাটির সঙ্গে মিশিয়ে উদ্ভিদের গ্রহণযোগ্য খাদ্য তৈরি করতে পারে। 


2. জমির উর্বরতা বৃদ্ধি রাইজোবিয়াম (/1০97%) ক্লসট্রিডিয়াম ( Clostridium), আাজোটোব্যাক্টর (Azotobactor) 
প্রভৃতি ব্যাকটেরিয়া নাইট্রোজেন দ্থিতিকরণ (৩098০781101) পদ্ধতিতে মাটির উর্বরতা বৃদ্ধিকরে /ক্লসট্রিডিয়াম ও আযাজোটোব্যাক্টর 
মাটিতে বসবাস করে এবং স্বাধীনজীবী রাইজোবিয়াম মটর, ছোলা প্রভৃতি উদ্ভিদের মূলের অর্বুদে (3০01০) বাস করে। এই 
মিথোজীবী ব্যাকটেরিয়া বায়ু থেকে নাইট্রোজেন নিয়ে মাটিতে মিশিয়ে উর্বরতা বাড়ায়। 

3. সালফার ব্যাকটেরিয়ার ভূমিকা--থিওব্যাসিলাস (7॥;০৮৭০৷৷৷॥৪) নামে সালফার ব্যাকটেরিয়া 1759 থেকে ॥,50, প্রস্তুত 
করে। এই ম,50, মাটির মধ্যে সালফেটে পরিণত হয় এবং উদ্ভিদ তা গ্রহণ করে। 

4. ভিনিগার উৎপাদন-_ত্যাসিটোব্যাক্‌টর আ্যাসিটি (4ce০0০/৫৮ ৫০) কোহলকে ত্যাসিটিক আআসিডে পরিণত 
করে ভিনিগার প্রস্তুতিতে সহায়তা করে। 

5. কাগজ শিল্পে-_কাগজ শিল্পে ব্যাসিলাস সাবটিলিস (84০11) 5/8/1/15) নামে ব্যাকটেরিয়া কার্বোহাইড্রেট জাতীয় বস্তু থেকে 
গেকটিন উৎপন্ন করে। 

6. পাট শিল্পে--ক্লসট্রিডিয়াম বিউট্রিকাম (01957747 ৮%1)10%/%) নামে ব্যাকটেরিয়া মৃতজীবী। এরা জলে পাটগাছের 
পেকটিক পদার্থকে ভেঙে তন্তু নিষ্কাশনে সহায়তা করে। 

7.চাও তামাক শিল্পে__ব্যাসিলাস মেগাথেরিয়াম (8৫০1/1/5//741/4777%) ব্যাকটেরিয়া চা ও তামাক সুগন্ধিকরণে ব্যবহার 
করা হয়। 

8. ভিনিগার প্রস্তুতে__কতকগুলি ব্যাকটেরিয়া শর্করা জাতীয় দ্রবণে কোহল সন্ধান ঘটিয়ে ভিনিগার প্রস্থুতে সহায়তা করে। 
উদাহরণ-_আ্যাসিটোব্যাক্টার (Acetobecter) | 

9. পরিবেশ দূষণ মুস্ত করতে__ সাধারণত বিভিন্ন প্রকার বর্জ্য পদার্থ, যেমন-_ মৃত জীবজন্তু, আবর্জনা, গাছের পাতা, কাপড়, 
চামড়া, কাগজ জাতীয় পদার্থ, মল-মূত্র, ছাই প্রভৃতি পরিবেশ দূষণ ঘটায়। এ সব পদার্থকে নানারকম ব্যাকটেরিয়া বিশ্লেষিত করে 
পরিবেশ দৃষণমুস্ত করে। এই সব বর্জ্য পদার্থ থেকে জৈব সার উৎপাদন করা যায়। জৈব সারের মধ্যে নাইট্রোজেন, ফসূফেট ও 
অনুখাদ্য থাকে __যা উদ্ভিদের বৃদ্ধির জন্য প্রয়োজন। 

10. জীবদেহে মিথোজীবী হিসাবে-_ ই. কোলি (7. ৫9/), ব্যাসিলাস কোলি (8. ০০/) প্রভৃতি ব্যাকটেরিয়া মানুষ ও অন্যান্য 
প্রাণীর ক্ষুদ্রান্ত্রে বসবাস করে। এসেরিকিয়া কোলাই ভিটামিন 7১ সংশ্লেষ করে। ব্যাসিলাস কোলাই খাদ্য পরিপাকে বিশেষ সাহায্য 
করে। তৃণভোজী প্রাণীর পরিপাকনালিতে ট্রাইকোডরমা কোনিগী (Trichoderma ০০/14$) ব্যাকটেরিয়া সেলুলেজ উৎসেচক 
উৎপন্ন করে সেলুলোজ পরিপাকে সাহায্য করে। 

11. জামাকাপড়ের দাগ তুলতে ব্যাকটেরিয়ার ভূমিকা-_ব্যাকটেরিয়া থেকে তৈরি প্রোটিয়েজ উৎসেচক জামাকাপড়ের দাগ 
তুলতে ব্যবহার করা হয়। 

12. প্রাকৃতিক গ্যাস উৎপাদনে-__মিথেন গ্যাস মিথেনোব্যাসিলাস (Methan০-bacil॥5) ব্যাকটেরিয়ার সাহায্যে উৎপন্ন হয়। 
এরা গোবর, পুকুর ও জলার মৃত জৈব পদার্থে উৎপন্ন হয়। 

13. পতঙ্জের জৈবিক নিয়ন্ত্রণে__ব্যাসিলাস জাতীয় ব্যাকটেরিয়া ক্ষতিকারক পতঞ্গের লার্ভা গুলিকে ধ্বংস করে । একে জৈবিক 
নিয়ন্ত্রণ 03101981081 007001) বলা হয়। উদাহ্রণ— Bacillus thuringensis | 


% (১) ব্যাকটেরিয়ার অপকারী ভূমিকা (Harmful role of Bacteria) 8 

1. রোগসৃষ্টি_() মানুষের দেহে নিউমোনিয়া, যক্ষ্মা, টাইফয়েড, কলেরা, উদরাময় প্রভৃতি রোগ ব্যাকটেরিয়ার আক্রমণে দেখা 
দেয়। (7) উদ্ভিদের বিভিন্ন রকমের রোগ ব্যাকটেরিয়ার মাধ্যমে হয়, যেমন-_কুমড়ো গাছে উইস্ট (৬1), লেবু জাতীয় গাছে 
ক্যাঙ্কার (Canker), আলুর রিংরট 0২112100, টম্যাটোর ক্যাঙ্কার, ধান ও সীমের লেট ব্রাইট (Late bi৪৷০) প্রভৃতি। (iii) অন্যান্য 
প্রাণীর রোগও ব্যাকটেরিয়ার মাধ্যমে হয়। যেমন-_গবাদি পশুর যক্ষ্মা, ভেড়ার আ্যানগ্রাক্স, ছাগল ও ভেড়ার কলেরা প্রভৃতি। 

2. খাদ্যের বিষান্তকরণ__ স্ট্যাফাইলোককাস (Staphyl০০০০০u৪), ক্লস্টিডিয়াম (019%7741/71) প্রভৃতি ব্যাকটেরিয়া 
কোশ থেকে টক্সিন ক্ষরণ করে শাকসবজি, দুধ, ফুল ও নানারকম খাবার নষ্ট করে। 

3. জমির উর্বরতা হ্রাসে-_ভেজা মাটিতে সিউডোমোনাস, মাইক্লোকক্কাস নামে এক বিশেষ ব্যাকটেরিয়া থাকে। এরা 
মাটির নাইট্রোজেন বায়ুতে মুক্ত করে মাটির উর্বরতা হ্রাস করে। 


ভাইরাস ও ব্যাকটেরিয়ার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Bacteria and 67705) ৪ 


জড় ও জীবের মধ্যবতী বন্ধু 
2. এদের দেহ অকোশীয়; সাইটোপ্রাজম, কোশ প্রাচীর বা 


কোশ পর্দা থাকে না। শুধুমাত্র দেহ আবরক ক্যাপসিড থাকে। 


3. সম্পূর্ণ পরজীবী। 
4. পোষক কোশের বাইরে জড়ের মতো আচরণ করে এবং 


5. পোষক কোশের ভেতরে কেবলমাত্র প্রজননক্ষম। 
6. কোশপ্রাটীর নেই। 
7. প্রজননিক বস্তু DNA অথবা RNA থাকে। 


8. নিউক্লিয়াস নেই। 


9. দেহবন্তু সংশ্লেষ ও একত্রীকরণের ফলে জনন ঘটে। 
10. ইলেকট্রন আণুবীক্ষণিক জীব। 


পোষক কোশের ভেতরে সজীব বন্ধুর লক্ষণ প্রকাশ পায়। 


1. সজীব বন্তু। 
2. দেহকোশীয়; সাইটোপ্রাজম, কোশ পর্দা, কোশ প্রাচীর, 


4. . পরজীবী ব্যাকটেরিয়া পোষক কোশের বাইরে ও ভেতরে 
সব সময় সজীব। 

5. পোষক কোশের বাইরে ও ভেতরে প্রজননক্ষম। 

6. কোশপ্রাচীর থাকে। 

7. প্রজননিক বস্থু সবসময়ে 10, কিন্তু সেই সঙ্গে 
সাইটৌপ্রাজমে অপ্রজননিক বা থাকে। 

8. নিউক্লিয়াস সুগঠিত নয়। 

9. অঙ্গজ, অযৌন ও যৌন জনন প্রক্রিয়া দেখা_যায়। 

10. আণুবীক্ষণিক জীব। 


৪ ব্যাকটেরিয়া সৃষ্ট রোগের তালিকা (List ০ 50 


1. টাইফয়েড (Typhoid) 
2. কলেরা—(Cholera) 
3. টিটেনাস_(Tetanus) 
4. যক্ষ্মা (80610819515) 
5. কুষ্ঠ (Leprosy) 
6. ডিপথেরিয়া-(Diptheria) 
7. নিউমোনিয়া-(Pneumonia) 
8. প্লেগ_ (Plague) 
9. জন্ডিস—(Jaundice) 
10. ডাইরিয়া—(Diarrhoea) 
11]. ডিসেন্টরি-(Dysentery) 
12. হুপিং কফ (Whooping Cough) 
13. সিফিলিস (Syphilis) 
14. গনোরিয়া —(Gonorrhoea) 


me diseases caused by Bacteria) £2 


ব্যাকটেরিয়ার নাম 


Salmonella typhi 

Vibrio cholerae 

Clostridium titani 
Mycobacterium tuberculosis 
Mycobacterium leprae 
Corynibacterium diptheriae 
Diplococcus pneumoniae 
Pasteurella pestis 

Leptospira cetero-haemorrhagiae 
Bacillus coli 

Bacillus dysentrae অথবা Shigella dysentrae 
Bordetella pertusis 

Treponema pallidum 

Neissera gonorrhae 


উদ্ভিদ রোগ 


1. লেবুর ক্যাঙ্কর_— (Citrus Canker) 
2. ধানপাতার ধবসা--031151) of Paddy) 
3. মটর গাছের ধ্বসা-(Blight of Pae) 
4. আলুর স্্যাব_(Scab of Potato) 
5. আলুর রিংরট Ring rot of Potato) 
6. কুমড়ার উইণ্ট (Wilt of Cucurbita) 
7. টম্যাটোর উইণ্ট (Wilt of tomato) 
8. আমের পচন-_ (5০91 rot of Mango) 
9. আখের লাল দাগ_—(Red stripe of Sugarcane) 


ব্যাকটেরিয়ার নাম 


Xanthomonas citri 


Xanthomonas oryzae 
Xanthomonas phaseoli 
Streptomyces scabias 
Corynebacterium sepidonicun 
Bacillus trysifeus 
Pseudomonas solanacearum 
Bacterium cartovorus 


Pseudomonas rubrilineans 


€ খাদ্য বিষান্তকরণ (Food Poisoning) £ 


ব্যাকটেরিয়ার দেহ নিঃসৃত বিষান্ত পদার্থ বা টক্সিন (9১17) মাছ, মাংস, শাকসবজি, রান্না খাবার দূষিত করে। এসব 
খাবার মানুষ খেলে বিষক্রিয়া আরম্ভ হয়। খাদ্য বিষান্তকরণের জন্য— Clostridium botulinum, Staphylococcus 
aureus, Salmonella typhimurium, Micrococcus 17709867165 প্রভৃতি বিশেষ উল্লেখযোগ্য। 


ভাইরাস, ব্যাকটেরিয়া ও জীব কোশের মধ্যে প্রধান পার্থক্যসমূহ (Difference between Virus, 


Bacteria and Animal cell) 2 


1. জড় ও সজীব অবস্থায় থাকে। 
(পোষক কোশের বাইরে জড় ও 
ভিতরে সজীব) 

2. অকোশীয় জীব। 

3. সাইটোপ্লাজম নেই। 

4. নিউক্লিয়াস নেই। 

5. বংশগতি বস্তু DNA বা RNA 

6. ক্লোমোজোম নেই। 

7. কোশ আবরণী নেই। শুধুমাত্র খোলক 

থাকে। 

8. সাইটোপ্লাজমীয় অঙ্গাণু নেই। 

9. দেহবস্তু সংশ্লেষ ও এর একত্রীকরণের 
মাধ্যমে জনন হয়। 

1০. পূর্ণ পরজীবী। 


1. মাইক্রোব কাকে বলে? 


০88 
1. সব সময়েই সজীব (পোষক 
কোশের বাইরে 


2. কোশীয় জীব। 

3. সাইটোগ্লাজম আছে। 

4. আদি নিউক্রিয়াসযুন্ত। 

5. নিউক্লীয় বস্তু দ্বিত্ত্রী DNA। 
6. ক্রোমোজোম থাকে। 

7. কোশ আবরণী থাকে। 


8. সাইটোপ্রাজমীয় অঙ্গাণু থাকে। 

9. বিভাজন, অযৌন ও যৌন প্রক্রিয়ায় 
জনন হয়। 

10. পরজীবী, মৃতজীবী ও স্বভোজী। 


11. কৃত্রিম অনুশীলন ক্ষেত্রে বৃদ্ধি হয় না। 11. কৃত্রিম অনুশীলন ক্ষেত্রে বৃদ্ধি ঘটে। 


লী উল লি ২ - পিসি ১১1 ১1815 | 
গু বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর ০ 
—ক ত =  _ 


৬ ভাইরাস (Virus) ৬ 


1.47 


| জীবকোশ (আদৰ্শ) 
1. সবসময়ে সজীব। 


কোশীয় উপাদানে তৈরি। 
জীবিত. কোশে সাইটোপ্লাজম আছে। 
প্রকৃত নিউক্লিয়াস আছে। 

. RNA, DNA উভয়ই থাকে। 
ক্লোমোজোম থাকে। 

কোশ আবরণী থাকে। 


টি তি ৮৮ এ ৪১৯5 


8. সাইটোপ্লাজমীয় অঙ্গাণু থাকে। 

9. অঙ্গজ, অযৌন ও যৌন প্রক্রিয়ায় 
জনন হয়। 

10. পরজীবী মৃতভীবী ও স্বভোজী। 

11. কৃত্রিম অনুশীলন ক্ষেত্রে বৃদ্ধি ঘটে। 


& মাইক্রো হল আণুবীক্ষণিক ক্ষুদ্র জীব। উদাহরণ-_ব্যাকটেরিয়া, শৈবাল, ছত্রাক প্রভৃতি। 
2. ভাইরাস কী আদি কোশ না আদর্শ কোশ? 


৪ আদি কোশ। 
3. ক্যাপসিড কী? 


গ ভাইরাসের দেহের বাইরের প্রোটিন আবরণীকে ক্যাপসিড বলে। 


4. ক্যাপসোমিয়ার কাকে বলে? 


৪ ক্যাপসিডের একককে ক্যাপসোমিয়ার বলে। 


5. একটি ক্যাপসিডবিহীন ভাইরাসের নাম লেখো। 
 পোটাটো স্পিন্ডল টিউবার ভাইরাস (Potato spindle tuber virus)! 


14s 
6. ভাইরাস কী ধরনের পরজীবী? 

৪ সম্পূর্ণ পরজীবী। 

7. ভিরিয়ন ও ভেক্টর কী? 

একটি ভাইরাস দেহ, যা পোষকদেহে রোগ সৃষ্টি করতে পারে, তাকে ভিরিয়ন বলে। আবার যে সব উদ্ভিদ বা প্রাণী 
ভাইরাস বহন করে সংক্রমণ বা বিস্তারে সাহায্য করে তাদের ভেক্টর বলে। সহজভাবে বলতে গেলে পরজীবী 
বহনকারী জীবকে ভেক্টর বলা হয়। 

৪. ভাইরয়েড কাকে বলে? 

 ক্যাপসিড বিহীন ভাইরাসকে ভাইরয়েড বলে। উদাহরণ—Potato spindle tuber ৬0101 

9. কোন্‌ ভাইরাসে DঘA একতন্ত্রী? 

 কলিফাজ £ ভাইরাসে DমNA একতন্ত্রী। 

10. কোন্‌ ভাইরাসে RNA দ্বিতত্ত্রী ? 

 রিওভাইরাসে RNA দ্বিতন্ত্ী। 

11. কয়েকটি জলবাহিত ভাইরাস রোগের নাম লেখো। 

৬ বসত্ত, হাম, ইনফ্লুয়েঞ্জা ইত্যাদি। 

12. দুটি বায়ুবাহিত ভাইরাস রোগের নাম লেখো। 

 মাম্পস্‌, ডেঙ্গুজবর প্রভৃতি। 

13. উদ্ভিদের দুটি ভাইরাস ঘটিত রোগের নাম উল্লেখ করো! 

৪ টোবাকো মোজেইক ও বিন মোজেইক। 

14. লিপৌভাইরাস কাকে বলে? 

& কোনো কোনো ভাইরাসের ক্যাপসিডের বাইরের দিকেও এক বিশেষ মোড়ক বা স্তর থাকে৷ এই মোড়ক লিপিড 
ও প্রোটিন দিয়ে গঠিত। এই জাতীয় ভাইরাসকে লিপোভাইরাস বলে। 
উদাহরণ-_বসস্ত ভাইরাস, হার্সিস ভাইরাস। 

15. ইন্টারফেরন কী? 

৪ ভাইরাসের সংক্রমণের প্রভাবে কোশ নিঃসৃত যে পদার্থ ভাইরাসের আক্রমণ প্রতিরোধ করে তাকে ইন্টারফেরন 
বলে। ইন্টারফেরন টিকার মতো জীবাণু ধ্বংস করে না, কোশকে জীবাণুর হাত থেকে রক্ষা করে। বর্তমানে 
জৈবপ্রযুস্তিবিদ্যার সাহায্যে কোশের বাইরে ইন্টারফেরন তৈরি করা যচ্ছে। এই ইন্টারফেরন টিকার মতো ব্যবহার 
করা যায়। ইনট্রন এক প্রকার ইন্টারফেরন যা লিউকোমিয়া রোগ প্রতিরোধে ব্যবহার করা হয়। 

16. বাইনিয়েল গঠনযুস্ত ভাইরাসের নাম লেখো। 
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17. একটি ভাইরাসের নাম করো যেখানে DNA ও RNA উভয়েই বর্তমান। 

৪ লিউকো-ভাইরাস এবং রাউস সারকোমা ভাইরাসে প্রজনন বস্তু RNA কিন্তু পোষকের কোশে প্রবেশের পর তা 
থেকে DNA তৈরি হয়। 

18. DNA যুক্ত উদ্ভিদ ভাইরাসের নাম লেখো। 

৪ ফুলকপির মোজেইক ভাইরাস। 

19. একটি DNA যুন্ত প্রাণী ভাইরাসের নাম উল্লেখ করো। 

 মাম্পস ভাইরাস 

20. RNA যুন্ত একটি উদ্ভিদ ভাইরাসের নাম লেখো। 

৪ টোবাকো মোজেইক ভাইরাস। 


ভাইরাস ও ব্যাকটেরিয়া 1.49 


21. RNA যুস্ত একটি প্রাণী ভাইরাসের নাম লেখো। 

৩ পোলিও ভাইরাস। 

22. সাইনোফাজ কী? 

৬ নীলাভ সবুজ শৈবালকে যে ভাইরাস আক্রমণ করে, তাকে সায়ানোফাজ (0১1010)886) বলে। এদের প্রজননিক 
বস্তু হল DNA 

23. মাইকোফাজ কাকে বলে? 

৬ ছত্রাককে আরুমণকারী ভাইরাসকে মাইকোফাজ (১১০০188০) বলে। এদের প্রজননিক বস্তু হল RNA। 

24. AIDS রোগের জন্য কোন্‌ ভাইরাস দায়ী? 

৩ AIDS রোগের জন্য হিউম্যান ইমিউনোডেফিসিয়েন্সি ভাইরাস (Human Immuno deficiency Virus) দায়ী। 
সংক্ষিপ্ত নাম_মাv 

25. AIDS ভাইরাসের কী ধরনের নিউক্লিক আযাসিড থাকে? 

৬ AIDS ভাইরাসে RNA থাকে। 

26. E. Coli ব্যাকটেরিয়া যখন ব্যাকটেরিওফাজের সংস্পর্শে আসে তখন কী কী ঘটনা ঘটে? এই ঘটনা প্রবাহের বাক্য 
চিত্র আঁকো। 

৪ ত্যাডজরপশন (4১৫50701101) -৯ পেনিট্রেশন (Penetrati০৷) > এক্লিপস্‌ (2০1০) > ম্যাচুরেশন (Matu- 
ration) > লাইসিস (./515)। 

27. ভিরুলেন্ট দশা কী? 

৬ ব্যাকটেরিওফাজের DNA ব্যাকটেরিয়ার মধ্যে প্রবেশ করার পর অল্পসময়ের মণ অগণিত প্রতিলিপি গঠন করতে 
আরম্ভ করে। ভাইরাসের এই বিশেষ দশাকে ভিরুলেন্ট দশা বলা হয়। 

28. ভাইরাস জিনোম কাকে বলে? 

ভাইরাসের প্রজননিক বস্তুকে (নিউক্লিক আযাসিড) ভাইরাস জিনোম বলে। 

29. একটি উপকারী ভাইরাসের নাম লেখো। 

৪ ব্যাকটেরিওফাজ (অপকারী ব্যাকটেরিয়াকে ধ্বংস করে।) 

30. ভাইরাস কেন উচ্চশ্রেণির উদ্ভিদ ও প্রাণীদেহে রোগ সৃষ্টি করতে পারে? 

৬ ভাইরাসে উচ্চশ্রেণির উদ্ভিদ ও প্রাণীর মতো নিউক্লীয় বস্তুতে আযাডেনিন, গুয়ানিন, থিয়ামিন ও সাইটোসিন প্রভৃতি 
চারটি নাইট্রোজেনজনিত যৌগ থাকে। তাই তারা সহজেই উচ্চশ্রেণির উদ্ভিদ ও প্রাণীতে রোগ সৃষ্টি করতে সক্ষম 
হয়। 

31. রিভার্স ট্রাক্লিপশন কী? ; 

৬ সাধারণ অবস্থায় DNA থেকে ॥1-RNA গঠিত হয়, কিন্তু রেটরো-ভাইরাসে "1-RNA থেকে DNA তৈরি হয়। 
তাই একে রিভার্স ট্রালক্রিপশন বলে। 


32. ভাইরাস ও প্লীস্মিডের মধ্যে পার্থক্য কী? 


1. প্রোটিন ও নিউক্লিক আযাসিডের সংযোগে গঠিত অকোশীয় | 1. কয়েকটি ব্যাকটেরিয়া কোশের নিউফ্লিওয়েডের চক্রাকার 
' সুক্ষ্মকণা হল ভাইরাস। DNA ছাড়াও সাইটোপ্লাজমে স্বাধীনভাবে বিভাজনক্ষম 


আরও একটি DNA থাকে, একে প্লাস্মিড বলে। 
2. ক্যাপসিড থাকে। 2. ক্যাপসিড থাকে না। 
3. ভাইরাসের দেহে DNA অথবা RNA থাকে। 3. প্লাস্মিডে সব সময় DNA থাকে। 
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33. বর্তমান কালে প্লীস্মিড নিয়ে পরীক্ষা-নিরীক্ষার দুটি কারণ লেখো। 

৬ বর্তমানে প্লীস্মিভ নিয়ে পরীক্ষার দুটি কারণ হল-_) প্লাস্মিড DNA প্রতিরোধ ক্ষমতাসম্পন্ন জিন বহন করে 
এবং টক্সিন তৈরি করে। যা বহু ব্যাকটেরিয়াকে আ্যান্টিবায়োটিক প্রতিরোধ ক্ষমতাসম্পন্ন করে দেয়। (i) প্লাস্মিডকে 
জিনের বাহক হিসাবে ব্যবহার করা হয় এবং জেনেটিক ইঞ্জিনিয়ারিং গবেষণার মাধ্যমে ট্রাক্জেনিক উদ্ভিদ তৈরি 
করা হয়। 

34. স্যাটেলাইট ভাইরাস কাকে বলে? 

৩ যে ভাইরাস অন্য কোনো ভাইরাসের সাহায্যে পোষক কোশে প্রবেশ করে তাকে স্যাটেলাইট ভাইরাস বলে। 


1. ব্যাকটেরিয়া কোশপ্রাচীরের দুটি উপাদানের নাম যা উদ্ভিদ কোশে নেই। 
৩ টিকোইক আ্যাসিড ও মুরামিক আযসিড। 

2. আযকটেরিয়া কোন্‌ অংশ দিয়ে শ্বসন প্রক্রিয়া চালায়? 

৬ মেসোজোম। 


5. পরজীবী ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 


© Neisseria gonorrhoeae 


6. মৃতজীবী ব্যাকটেরিয়ার উদাহরণ দাও। 


®@ Chlorobium 17777100121 


7. বায়ুজীবী ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 


@® Corynebacterium diphtheriae 


8. কয়েকটি নাইট্রোজেন স্থিতিকারী ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 


® Rhizobium legaminosum, Pseudomonas radicicola 


9. একটি উপকারী ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 


@® Escherichia coli 


10. একটি স্বভোজী ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 


@ Chlorobium limicola 


11. একটি পরভোজী ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 


® Salmonella typhi 


12. রাসায়নিক সংশ্লেষকারী ব্যাকটেরিয়া 


@ Thiobacillus denitrifications 
13. ক্ষুদ্রতম ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 


৬1010115167 pneumosintes 


14. বৃহত্তম ব্যাকটেরিয়ার নাম কী? 


@ Bacillus butschilli 


নো 
15. জৈব আ্যাসিভ উৎপন্নকারী দুটি ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 
৩ আ্যাসিটিক আ্যাসিড Acetobacter 8০90 
বিউটারিক আ্াসিড Clostridium butyricum 
16. আ্যান্টিবায়োটিক উৎপাদনকারী কয়েকটি ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 
৪ স্টেপ্টোমাইসিন— Streptomyces griseus, ব্যাসিটাসি__738011105 subtalis, 
ট্রাইকোমাইসিন— Streptomyces aurefaciens, এ এরিথ্রোমাইসিন— Streptomyces erythreus প্রভৃতি || 


17. ব্যাকটেরিয়া ও ঈস্টের নিউক্লিয়াসের পার্থক্য করো। 


. নিউক্লিয়াস ইউক্যারিওটিক প্রকৃতির 


2.'নিউক্লিয়াসে শুধু নিউক্লিক আ্াসিড থাকে। 2. নিউক্লিয়াসে পর্দা, নিউক্লীওলাস, নিউরীয়প্লাজম ও ক্রোমাটিন 
থাকে। এতে ক্লোমোজোম থাকে। 


18. মাংসে লবণ মাখিয়ে রাখলে বহুদিন অবধি তা ব্যাকটেরিয়া ও ছত্রাক মুস্ত থাকে কেন? 

৬ মাংসে লবণ মাখিয়ে রাখলে মাংস তা শুষে নেয় এবং কোশগুলির মধ্যে একটি অতিসারক মাধ্যম তৈরি হয়, এর 
ফলে বহুদিন পৰ্য্যন্ত ব্যাকটেরিয়া ও ছত্রাকের আক্রমণ থেকে রক্ষা পায়। 

19. শিশ্বকজাতীয় উদ্ভিদের অর্বুদ বীভাবে গঠিত হয়? 

৬ শিশ্বক জাতীয় উদ্ভিদের মূলে মাটি থেকে রাইজোবিয়াম নামে ব্যাকটেরিয়া প্রবেশ করে সেই স্থানে দ্রুত কোশ 
বিভাজন করে এবং অরবুঁদ গঠন করে। দেখা যায় অর্বুদের ভিতর লেগ হিমোগ্লোবিন নামে রঞ্জক পদার্থ তৈরি হয় 
যা নাইট্রোজিনেজ উৎসেচকের অক্সিজেন সরিয়ে নাইট্রোজেন সংবন্ধনে সাহায্য করে। 

20. মাইক্রো আারোফিলিক ব্যাকটেরিয়া কী? 

৪ যে সব ব্যাকটেরিয়া অল্প পরিমাণ মুন্ত অক্সিজেনে বংশবৃদ্ধি করে এবং কার্বন ডাই-অক্সাইডের ঘনত্ব বৃদ্ধিতে স্বাচ্ছন্দ্য 
বোধ করে তাদের মাইক্রো আযরোফিলিক ব্যাকটেরিয়া বলে। 

21. ব্যাকটেরিওসিন কী? 

৬ ব্যাকটেরিয়া নিঃসৃত এক ধরনের প্রোটিন জাতীয় টক্সিনকে ব্যাকটেরিওসিন বলা হয়। 

22. উদ্ভিদে রোগ সৃষ্টিকারী দুটি ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো । 

© Xanthomonas citri (লেবুর ক্যা্কার রোগ), Xanthomonas ০72৫2 (ধান পাতার ধবসা রোগ)। 

23. প্রাণীর রোগ সৃষ্টিকারী কয়েকটি ব্যাকটেরিয়ার উদাহরণ দাও। 

৬ টাহফয়েড— Salmonella typhi, টিটেনাস বা ধনুষ্টকার— Clostridium tetani, খাদ্যের জন্য বিষক্রিয়া 
Clostridium botulinum, PAস— Treponema pallidum, CA— Pasteurella pestis, কলেরl— Vibrio 
cholerae, যন্ম্া— Mycobacterium tuberculosis | 

24. একটি গ্রাম-পজিটিভ ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 

@® Lactobacillus lacti. 

25. একটি গ্রাম-নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 

@® Mycobacterium tuberculosis. 

26. স্পহিনি কী? 

৬ কিছু গ্রাম পজেটিভ ব্যাকটেরিয়ার কোশপ্রাচীরের সঙ্গে যুন্ত ছোটো নলাকার অংশ যা পরিবেশের সঙ্গে মানিয়ে 
নিতে সাহায্য করে তাদের স্পাইনি বলে। 


27. পিলি কাকে বলে? 

৬ ব্যাকটেরিয়া দেহে অতি সুশ্ ফ্ল্াজেলার মতো দেখতে অংশকে পিলি বলে। এর ব্যাস 3-6 1171 পিলিন প্রোটিন 
দিয়ে পিলি গঠিত হয়। সাধারণত যৌন জননের সময় দুটি ব্যাকটেরিয়া পিলির সাহায্যে আক হয়। 

28. প্লাসমিড ও এপিজোমের মধ্যে পার্থক্য কী? 

৩ অনেকগুলি ব্যাকটেরিয়ার কোশে DNA ছাড়া অপর একটি চক্লাকার DNA থাকে। এটি -স্বতন্ত্রভাবে প্রতিলিপি 
গঠনে সক্ষম। একে প্রাসমিড বলে। 
ব্যাকটেরিয়ার কোশের বংশগত বৈশিষ্ট্য বহনকারী )NA-এর সঙ্গো যখন অপর চক্রাকার DNA অংশ যুক্ত থাকে 
তাকে এপিজোম বলে। 

29, ব্যাকটেরিয়াতে কি কোনো প্রকার যৌনতা দেখা যায়? 

ঙ ফাকটেরিরার প্যান্ট বা হোন নিউরন নর বলে ইনি জনন ফট না রন জননের জন্য জিনগত 
পুনঃসংযুস্তির কয়েকটি প্রক্রিয়া দেখা যায়। একে ব্যাকটেরিয়ার যৌন জনন বলে, যেমন--সংযুস্তি, রুপান্তর ও 

|| 

30. ব্যাকটেরিয়াতে কোন্‌ কোন্‌ অঙ্গাণু থাকেনা ? 

৩ মাইটোকনড্রিয়া, গলগি বডি, এন্ডোপ্লাজমিক রেটিকুলাম অঞ্গাণু ব্যাকটেরিয়ার সাইটোপ্লাজমে থাকে না। 

31, পান্ভুরাইজেশন কাকে বলে ? 

৩ নির্দিষ্ট সময় ধরে মৃদু তাপ প্রয়োগ করে কোনো তরল খাদ্য বা পানীয় দ্রব্য থেকে সংক্লামক জীবাণু মুন্ত করার 
বৈজ্ঞানিক প্রক্রিয়াকে পাত্মুরাইজেশন বলে। ডেয়ারি, মদ ও বিয়ার শিল্পে এই প্রক্রিয়া ব্যাপকভাবে প্রয়োগ করা 
হয়। লুইস পান্তুর এই পরকিয়া প্রথম আবিষ্কার করেন বলে তার নামানুসারে পাত্তুরাইজেশন নাম দেওয়া হয়েছে। 


4 1. নৈৰ্ব্যস্তিক প্ৰশ্ন (Objective type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 
A. নিঙ্গলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এক কথায় দাও (Answer the following questions in one word) : 
৬ ভাইরাস (Virus) ৬ 

1. ভাইরাস কী আদি কোশ না আদর্শ কোশ ? 13. বসম্তরোগের টিকা কে আবিষ্কার করেন ? 

2. ভাইরাসের অভিধানিক অর্থ কী? 14. কে তামাক পাতার মোজেইক রোগের বর্ণনা করেন ? 
3. ভাইরাস কথাটি কে প্রবর্তন করেন ? 15. এইডস্‌ ভাইরাস 111 কে আবিষ্কার করেন ? 

4. সবচেয়ে বড়ো ভাইরাসের নাম কী? 16. একটি লাইটিক ভাইরাসের নাম লেখো। 

5. সবচেয়ে ছেটো ভাইরাসের নাম লেখো। 17. একটি লাইসোঞ্জেনিক ভাইরাসের নাম লেখো। 

6. ব্যান্ডাচির মতো দেখতে ভাইরাসকে কী বলা হয় ? 18. কোন্‌ ভাইরাসে DNA একতন্ত্ী? 

7. সক্ৰেমণযোগ্য একটি ভাইরাস কণাকে কী বলে ? 19. কোন্‌ ভাইরাসে NA দ্বিতন্ত্রী 

8. যার মাধ্যমে ভাইরাস পোষক কোশে পৌছায় তাকে কী বলে? 20. দুটি জলবাহিত রোগসৃষ্টিকারী ভাইরাসের নাম লেখো। 
9. প্রেটিন দিয়ে তৈরি ব্যাকটেরিয়ার খোলককে কী বলে 1 21. DNA যুক্ত উদ্ভিদ ভাইরাসের লাম কী ? 

10. ব্যাকটেরিয়া ধ্বংসকারী ভাইরাসকে কী বলা হয় ? 22. এইডস্‌ ভাইরাসে কী ধরনের নিউক্লিক আ]সিভ থাকে! 
11. যে ভাইরাস ক্যানসার রোগ সৃষ্টি করে তাকে কী ভাইরাস বলে ? 23. বাইনিয়েল গঠনযুস্ত একটি ভাইরাসের নাম লেখো। 
12. RNA যুক্ত ভাইরাসকে কী বলা হয় ? 24. RNA যুক্ত একটি প্রাণী ভাইরাসের নাম কী + 

25, ব্যাকটেরিয়া শব্দটি কে প্রথম ব্যবহার করেন ? 29. ইশ্চেরিশিয়া কোলি কী ধরনের ব্যাকটেরিয়া ? 
26. সর্বাপেক্ষা ক্ষুদ্রতম ব্যাকটেরিয়ার নাম কী ? 30. ব্যাকটেরিয়ার নিউক্লীয় বন্ধুকে কী বলে ? 
27. সর্বাপেক্ষা বৃহত্তম ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 31. একটি মৃতজীবী ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 


28. গ্রাম রগ্রকে রঞ্জিত হয় একটি ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 32. একটি নাইট্রেজেন স্থিতিকারী ব্যাকটেরিয়ার নাম কী ? 


33. ব্যাকটেরিয়ায় কী কী ধরনের যৌনতা দেখা ঘা । 9. একটি বাইিবোতািতালের উলহ্যপ দাও । 

34. একটি উপকারী দ্যাকটোরিয়ার নাম লেখো। 40. যোডতিক ৱিকিত কী আবিভধাৰ করেন? 

35. একটি সদ্তোরী ব্যাকটোচিয়ার নাম লেখো। 41. ট্রাপডাকপন প্তিভাটি রাখার কে দেখান । 

36. দুটি দীন গুধুগের নাম করো। ২2. বসাক ঘহগেণ ওপর শ্যাকোরিঙার শেনিহিন্াস কে ক্রেন? 
37. ব্যাকটেরিয়া কোন্‌ আশে দিয়ে খসন রক্রিয়া চালায় ? 4). একটি রাপায়োরী ব্যাকণরিয়া নার লোখো। 

18. জৈব খ্যাসিড উৎপাদনকাৰী একটি ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 44. মেলোকিলিক ব্যাকটেরিয়ার উদাহরণ দাও। 


B. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চি (৮) দাও (Put the tick (৮) mark on correct answer) ॥ 


1. ভাইরাস প্রথম নামকরণ করেন---মেয়ার 0 / কলিয়াস [)/ বছিজারিগ্ক (2 / তাক্াটা (21 


তু. % 


কোন্‌ ভাইরাসের ব্যাপসিডে যোটিনের সঙ্গে পর্করাজ্জান্তীয় পদার্থ ও গোছপদার্থ সক্চিত খাকে_ ইনু ভাইরাস (2) / ক্যানিওলা 
ভাইরাস (2 / মাস্পস ভাইরাল (2) / এইডস্‌ ভাইরাস 01 

ভামাক পাতার মোজেইক রোগের নামকরণ করেন-- বনার্ট কক 00) সক্টেলিজ্ধার (5) / ডি. হেলেল 00 / এডল্ফ মেয়ার (31 

ভাইরাস বলতে বোকায়--আদি নিউঞিয়াসদূত্ধ জীব (0) / নিউ্রিযাসণৃ্ত জীন (2) / অকোশীয জীব (5) / কোনোটি সঠিক নথ 001 
ভাইরাস যে বাহকের মাধ্যমে উদ্ভিদ দেহে ধনেশ করে তাকে ঝালে-_সংখত ভহিরাস 0] / সায়ানোফাজ্ 0] / জে ৪ 0] / ভিিয়ন 01 
হাকটেরিয! আরামণকারী ভাইরাস ব্যাকটেরিয়ার গেছে প্রবেশ করার-_নিউটরীয় বাপলি (2) / ডি. এন. এ. (2) ক্যাপসিড [0] । পুঙ্ছতদ্ত 


0 
নিশ্ললিনিতগুলির মধ্ো কোনটি ভাইরাসের মাধ্যমে ঘটে-_জামাশয [0 / এনকেলেন্াইটিস 0 1/ গ্রপ (0 প্যারাটাইফয়েড [21 
নাইট্রোঞ্জেন শ্িতিকরণকারী দ্যাকটেরিষ্া হল-_আহজ্োটোব্যাকটরা (0 । স্টাফাইলোককাস [2 / ব্যাসিলাস (0) / সিউজোমোনাস [01 


, উ্টিদের একটি 191৬ যুক্ত ভাইরাস হল--টোবাকো মোজাইক ভাইরাস (0 / লিউকো ভাইরাস (5) / ফুলকপি মোজেইক ভাইরাস ()/ জালুর 


এক্স ভাইরাস 01 


, অপত্য গঠনের পর ব্যাকটেরিয়া কোশের বিদারপকে বলা হ়--ইনটারফোণ [0 / গোফাজ (] / গাইলাল গঠনদুক্ ভাইরাস 0) / 


লাইসিস 01 


, ব্যাকটেরিয়া নামকরণ করেন--পুইপান্ধুর [)/ এক. জে. কন. [0 / রবার্ট কক 0) / এনটন ভি রোরী 01 


এককোনী গোলাকার ব্যাকটেরিয়া একয্রিতভাবে ঘনক্ষেত্রাকারে থাকলে তাদের বলে __স্যাফাইলোককাস (0) / সারসিনি 0) / টেট্রাককাস 0) 
॥ ট্টেপটোককাস 01 


রর কোন্‌ ব্যাকটেরিয়ার র্াজেলাগুলি মনি কোপের চারপাশে বেষ্টন করে থাকে, সেই ব্যাকটোরিয়ানে বলে _া্রিকাস 0] / লোকোটরিকাস [2/ 


পেরিট্রিকাস (]]| ঝ্যান্ডিটিকাস 001 


মানুষের একটি ব্যাকটেরিয়া ঘটিত রোগ হন৷--হার্পিস [2 / গলে 0 / পোলিও [0 / এইডস. 01 


ভাইরাসে 104 ব্যাকটেরিয়ার সঙ্গে মুক্ধ ছলে তাকে বলে-- ভিরিয়ান 0] / মো (5) / নিউঠীয়ত [3 / জিনোম 01 
ঘেসব ব্যাকটেরিয়া পোশক দেহ থেকে পাচিত খাদ শোষণ করে তাদের বলে _-পারারকিক 0/ ফোটোছেটারোট্রকিক [2 / মেট্রফিক 0) 
/ কোমোহেটারোট্রফিক [1 


, *কমা" চিচ্ছের মতো দেখতে ব্যাকটেরিয়াকে বলে-- ভিতিও 0 / স্পাইরিলাম। (2) / দণ্াকার (]1/ বৃত্ত আকার 01 
4 ভিটামিন 3; উৎপাদনকারী একটি ব্যাকটেরিয়া নাম-_প্যাকটবযাসিলাস কটি [31 রটিডিয়াম জ্যসিটোদিউটাইলিকাম (0). ট্রেপঠটোমাইসেস 


এরিফ্যাসিয়েল 02 / স্ট্রেপটোককাস লিমোলাইটিকাস [0] / স্্রেপটোমাইলেস এরিরিয়াস ()। 


, ব্যাকটেরিয়ার মৌনজনন (গ্রজননিক বন্ধুর বালান প্রদান) কে আবিন্ধার করেন---লেন্ডারবার্গ (0 / এফ. জেকন (0) / ই, উলম্যান 0 / 


এহরেনবাগ 01 
ব্যাকটেরিয়ার কোপ প্রাচীরের প্রদান উপাদান হল-_ হোটিন 03/ পলিস্যাকারটটিত (0/ মিউকোপেপটছিস [0 / লিপিড 01' 


, একটি পূর্ণ পরণীহী ব্যাকটেরিয়া হল--ভিরিও কোলেরি [0 / নিসেরিয়া গনোরি 03./ রোফোম্পাইরিলাম সাম 0) 1 ক্রস্টিডিয়াম 


0. শূন্যদ্থান পূরণ করো (Fill in the blank) ৪ 


৩ ভাইরাস (Virus) ৬ ব্যাকটেরিয়া (Bacteria) ৬ 
1. সাইটোপ্লাজম বিহীন কোশ ___ নামে পরিচিত! 16. যেসব ব্যাকটেরিয়া গ্রাম রঞ্জকে রঞ্জিত হয় না তাদের ____ 
2. RNA যুন্ড ভাইরাসকে বলে। ব্যাকটেরিয়া বলে। 
3. ভাইরাস প্রোটিন আবরণীর একককে ____ বলা হয়। 17. ব্যাকটেরিয়ার নিউক্রিয়াসকে _____ বলা হয়। 
4. পোটাটো স্পিন্ডিল টিউবার ভাইরাসকে ___ বলে। 18. মৃতজীবী ব্যাকটেরিয়ার উদাহরণ হল -___। 
5. দণ্ডাকার ভাইরাসের উদাহরণ হল ____। 19. নাইট্রোজেন শ্থিতিকারী ব্যাকটেরিয়া হল ___। 
6. একটি উপকারী ভাইরাস হল ___। 20. ব্যাকটেরিয়ার ট্রান্সফরমেশন আবিষ্কার করেন ৷ 
গ. ক্যানসার সৃষ্টিকারী ভাইরাসকে বলে। 21. জিন্ডার ও লেজার বার্গ 1952 খ্রিস্টাব্দে ব্যাকটেরিয়ার 
8. RNA দ্িতন্ত্রী ভাইরাস হল ___। আবিষ্কার করেছিলেন। 
9. একটি DNA যুক্ত উদ্ভিদ ভাইরাসের নাম___-| 22. Chlorobium sp. হল একপ্রকার _____ ব্যাকটেরিয়া। 
10. ভাইরাসের বংশগতি বস্তু হল ___-। 23. ছত্রাক ধ্বংসকারী ব্যাকটেরিয়াকে ___ বলে। 
11. Lactobacillus lacti একটি গ্রাম ভাইরাস। 24. সর্বাপেক্ষা বৃহৎ ব্যাকটেরিয়া ___-লম্বায় 801) পর্যন্ত হয়। 
12. কতগুলি গ্রাম নেগেটিভ ব্যাকটেরিয়ার কোশপর্দা ও 25. ‘কমা’ চিহ্নের মতে ব্যাকটেরিয়াকে __- বলে। 
কোশপ্রাচীরের মাঝখানে এক ধরনের জেলির মতো বন্ধু থাকে 26. ফ্লাজেলাগুলি কোশকে বেষ্টন করে থাকলে তাকে ___ 
তাকে ___বলে। ব্যাকটেরিয়া বলে। 
13. বাইনাল গঠনযুন্ত একটি ভাইরাসের উদাহরণ হল ৷ 27. ব্যাকটেরিয়া কোশে জেনোফোর ছাড়াও অপর DNA অগুকে 
14. প্রজনন ক্ষমতা ও ভাইরাসের সজীবতার লক্ষণ। বলে। 
15. ব্যাকটেরিয়া কোশে নতুন অপত্য সৃষ্টির পর পোষক 28. পিলিন প্রোটিন থাকে। 
ব্যাকটেরিয়াটি ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়। প্রক্রিয়াটিকে -___ বলে 29. ভিটামিন উৎপাদনকারী ব্যাকটেরিয়ার নাম হল ___! 


D. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যস্থান পূরণ করো (Select the correct answers to fill in the blanks) £ 
৩ ভাইরাস (Virus) ৬ 


. TMV ভাইরাসের গঠন আবিষ্কার করেন 


(৪) ডি. হেরেল 0১) টাকাহাসি ও রলিন্স (6) লুইপাস্তুর ও জেনার (৫) রবার্ট কক্‌। 
2. যেসব ভাইরাস অন্য ভাইরাসের সাহায্যে পোষর কোশে ঢোকে তাদের বলে ___ 
(৪) স্যাটেলাইট ভাইরাস (৮) মাV ভাইরাস (০) প্রোফাজ (৫) রাউস সারকোমা ভাইরাস। 


+o 


(9) ক্যাপসোমিয়ার (6) নিউক্লিক আযাসিড (০) ক্যাপসিড (৫) ভিরিয়ন। 


একটি নিষ্কিয়, অপ্রজননিক প্রোটিন দিয়ে গঠিত বহিরাবরণকে ___ বলে। 


4. প্রাণী কোশের ক্ষেত্রে ভিরিয়ন পোষক কোশের সঙ্জে আবদ্ধ হলে, ____ প্রক্রিয়ায় নিউক্লীয়-ক্যাপসিড কোশের মধ্যে প্রবেশ করে। 
(9) ব্যাপন (6) শোষণ (০) আত্তীকরণ (৫) ফ্যাগোসাইটোসিস। 

5. ক্যাপসিডের অভ্যন্তরে অবস্থিত নিউক্লিক আ্যাসিডকে ____ বলা হয়। 
(a) DNA (b) RNA (০) ইনটারফেরন (৫) নিউক্লীওয়েড। 


গ ব্যাকটেরিয়া (Bacteria) € 


6. অল্পসংখ্যক ব্যাকটেরিয়া কোশে ___ থাকায় এরা স্বভোজী। 
(9) প্রোটিন (6) শর্করা (6) ব্যাকটেরিও ক্লোরোফিল () RNA 


7. জননের সময় দুটি ব্যাকটেরিয়া সূক্ষ্ম সুতোর মতো দিয়ে সংযুস্ত হয়। 
(9) ফ্ল্যাজেলা (6) ক্যাপসিড (6) পুচ্ছততু (0) পিলি। 
8. উদ্ভিদের মধ্যে পেপটাইডোগ্নাইকেন শুধুমাত্র পাওয়া যায়। 


(3) ছত্রাকে-)ব্রায়োফাইটায় (০) নীলাভ সবুজ শৈবালে (৫) পাইনের ছালে। 
9. ব্যাকটেরিয়ার ক্ষেত্রে একটি রাইবোজোম দুটি অসম অধঃএকক নিয়ে গঠিত এবং দুটি অধঃএককের অধঃক্ষেপন গুনাঙক (Sedimentation 
coefficient) যথাক্রমে 505 এবং |] 
(a) 40S (b) 30S (c) 80S (d) 10S 
10. ব্যাকটেরিয়ার DNA কোশপর্দার সঙ্গে আকম্ধ থাকে। 
(৪) ক্যাপসিডের (6) হিসটোন প্রোটিনের (০) গ্যাস থলির (৫) মেসোজোমের। 


ED 


E. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) £ 
[৯ দন তা 


গ্রাস দশা বলে। 
5. ব্যাকটেরিয়ার DNA-এর সঙ যুস্ত ফাজ 1013/১-এর অংশকে প্রোফাজ বলে। 


6. প্ৰয় দুই শতাবী পরে, 1854 ছাদ এফ জে. বল্‌ (8.30০%) নিউয়েন কেরা আবিদৃত আপু সজীব বুকে ব্যাকটেরিয়া নামকরণ 
[ঢা] 


করেন। 

7. সব ব্যাকটেরিয়া সাধারণত গোলাকার হয়। 

৪. ব্যাকটেরিয়ার কোশপ্রাচীরের মূল উপাদান পেপটাইডোগ্লাইকেন। [1 

9. ব্যাকটেরিয়াকে কৃত্রিম অনুশীলন দ্রবণে (Artificial nutrient $01৬০) কালচার করা যায় না। [1] 

10. Nitr০bacter %. আযমোনিফিকেশান করতে সক্ষম। [দা] 

11, ব্যাকটেরিয়ার প্রজনন অংশ একটি বৃত্তাকার দতস তত নিয়ে গঠিত! একে ক্রোমোজোম বলে [এয়া 
Ll 
i 
inl 


; 
; 
j 
| 
বু 
ৃ 
রর 
| 
নব 
: 
El 
{ 
ৰব 
নন 
1] গা] 


12. ব্যাকটেরিয়ার সাইটোপ্লাজমের যে অংশে 10২ তন্তু অবস্থান করে তাকে থাইলাকয়েড বলে। 

13. স্বভোজী ব্যাকটেরিয়ার দেহরগ্জককে ফাইকোবিলিন বলে। 

14. কুষ্ঠ রোগের জীবাণু হল মাইকোব্যাকটেরিয়াম লেপ্রি। 

15. টিকোইক আযাসিড ও মুরামিক ত্যাসিড শুধু ব্যাকটেরিয়ার কোশ প্রচীরে পাওয়া যায়, কিন্তু উচ্চশ্রেণির উদ্ভিদে পাওয়া যায় না। 


4 1. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) 2 (প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 


[জহা ₹] [2 কন =] 


1. ভাইরাসের দুটি জড় বৈশিষ্ট্য উল্লেখ করো। 21. ক্যাপসুলের কাজ কী ? 
2. ভাইরাসে দুটি সজীব বৈশিষ্ট্য লেখো। 22, মেসোজোম কী ? 
3. ভিরিয়ন কাকে বলে ? 23. ত্যান্টিবায়োটিক ও ভিটামিন উৎপাদনকারী দুটি ব্যাকটেরিয়ার 
4, ভে্টরকী? বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 
5. ভাইরাসকে অকোনীয় বলে কেন? রা মির 
6. দুটি ভাইরাসের নাম লেখো যেখানে DNA এবং থা উভয়ে রা পনিাজম ককে বলে? 
৫ 27. শৈত্যপ্ৰেমী ও তাপধেমী ব্যাকটেরিয়া কী ? 
?. অনকোজেনিক ভাইরাস কাকে বলে ? 28. পেরিট্রিকাস কী ? উদাহরণ দাও। 
8. চা 2 সকী 20. (৮১৯৮ 
9. চক্রকী? 30. কী? 
10. লাইসোজেনক চক্র কাকে বলে ? 31. ট্রাসডাকশন কাকে বলে ? 
11. প্রোফাজ কী ? 32. বুপাত্তর-ভবন কাকে বলা হয় ? 
12. সুপ্ত দশা কাকে বলা হয় ? 33. সংযুক্তি কাকে বলে ? 
34. অসন্তঃরেণুকী ? 


13. গ্রাস দশা কাকে বলে ? 


14. ভাইরাস ঘটিত দুটি উদ্ভিদ ও দুটি মানুষের রোগের নাম লেখো। 35. ফ্ল্যাজেলার কাজ কী কী ? 


36. পিলির কাজ উল্লেখ করো। 


15. শি 37. ব্যাকটেরিয়ার কেশপ্রাটারের কাজ কী ? 

16. ভিরিয়ন নি, 38. কোন্‌ কোন্‌ ব্যাকটেরিয়া জমির উর্বরতা বাড়ায়? 

রর 1 39. দই ও কোহালজাতীয় বন্ধু উৎপাদনকারী ব্যাকটেরিয়ার নাম 
. সাইনোফাজ লেখো। 

19. ক্যাপসোমিয়ার কী ? 40. জ্যান্টিবায়োটিক উৎপাদনকারী দুটি ব্যাকটেরিয়ার নাম ও 


20. ভাইরাসের দুটি গুরুত্ব লেখো। | বীজগ্নের নাম লেখো। 
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III. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions)? (প্রতিটি প্রশ্নের মান_ 4) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) ৪ 


1. ইনফ্লুয়েঞ্জা ভাইরাসের বৈশিষ্ট্যগুলি উল্লেখ করো। 11. ব্যাকটেরিয়ার কোশপ্রাচীরের গঠনের সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 
2. ভাইরাসের প্রধান বৈশিষ্ট্যগুলি লেখো। 12. পিলির গঠন ও কাজ উল্লেখ করো। 

3. ব্যাকটেরিওফাজের গঠন বর্ণনা করো। 13. ব্যাকটেরিয়ার নিউক্লীয় বস্তুর বর্ণনা দাও! 

4. ভাইরাসে উদ্ভিদ ও প্রাণী বৈশিষ্ট্যগুলি উল্লেখ করো। 14. অভ্তঃরেণু গঠন ও কাজের বর্ণনা দাও। 

5. HIV ভাইরাসে সংক্রমণ পদ্ধতি সংক্ষেপে লেখো। 15. সংযুক্তি কী ? সংক্ষেপে লেখো। 

6. ভাইরাস জিনোমের বিবরণ দাও। 16. প্লীসমিড কী ? এর কাজ উল্লেখ করো। 

7. ভাইরাসকে জড় ও জীবের মধ্যবর্তী পর্যায়ের বন্ধু বলে কেন? 17. জমির উর্বরতা বৃদ্ধিতে ব্যাকটেরিয়ার ভূমিকা উল্লেখ করো। 
8. ভাইরাসের জড় ও সজীব বৈশিষ্ট্যগুলি উল্লেখ করো। 18. লাইটিক দশার সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 

9. ভাইরাসের গুরুত্ব উল্লেখ করো। 19. ব্যাকটেরিয়াকে কেন প্রোক্যারিয়ট বলা হয় ? 

10. HIV ভাইরাস নিয়ন্ত্রণের উপায়গুলি লেখো। 20.. প্লিওমরফিজম কী ? উদাহরণ দাও। 


B. পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) ৪ 
৬ ভাইরাস (Virus) ও 


1. ভাইরাস ও কোশযুক্ত জীব; 2. ভাইরাস ও ভিরিয়ন? 3. ক্যাপসোমিয়ার ও পেলপোমিয়ার; 4. TV ও ব্যাকটেরিওফাজ; 5. উদ্ভিদ ভাইরাস 
প্রাণী ভাইরাস; 6. অস্তঃকোশীয় ভিরিয়ন ও বহিঃকোশীয় ভিরিয়নঃ 7. ভিরিয়ন ও ভেষ্ট র; 8. লাইটিক ভাইরাস ও লাইসোজেনিক ভাইরাস। 


9. ভাইরাস ও ব্যাকটেরিয়া; 10. গ্রাম নেগেটিভ ও গ্রাম পজিটিভ ব্যাকটেরিয়া; 11. ব্যাকটেরিয়া ও উদ্ভিদ কোশ; 12. পিলি ও ফ্ল্যাজেলা; 
3. মেসোজোম ও এপিজোম; 14. ট্রাসফরমেশন ও ট্রাব্সডাকশন; 15, বাইনারিফিশান ও বাডিং; 16. মনোট্রি কেটস ও পেরিট্রিকেটস। 


0, টিকা লেখো (Write short notes) ৪ 
৬ ভাইরাস (৬1705) 


1, ব্যাকটেরিওফাজ, 2. সাইনোফাজ, 3. ক্যাপসিড, 4. ক্যাপসোমিয়ার, 5. পেলপোমিয়ার, 6. নিউক্লিয়েড, 7, ভিরিয়ন, 8. ভেষ্ট র, 9. গ্রাস 
গা, 10. সুপ্ত দশা, 11. বিদারণ, 12. লাইটিক চক্র, 13. TMV, 14. ব্যাকটেরিওফাজ, 15. প্রোফাজ। 


16. প্লাসমিড, 17. এপিজোম, 18. মেসোজোম, 19. ক্যাপসুল, 20. ফ্ল্যাজেলা, 21. পেপটাইডোগ্রাইকন, 22. পিলি, 23. এন্ডোস্পোর, 
. ট্রা্ডাকশন, 25. রূপাতস্তরভবন, 26. কনিডিয়া, 27. দ্বিবিভাজন, 28. জেনোফোর, 29. প্লাসমিড, 30. সংযুন্তি। 


{ 7৬. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) 2 (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) 


ভাইরাস (Virus) ও 


. (৭) ভাইরাসের সংজ্ঞা দাও। (৮) ভাইরাসের বৈশিষ্ট্যগুলি লেখো। 

. ব্যাকটেরিওফাজের গঠন চিত্রসহ বর্ণনা করো। 

17. Coli ব্যাকটেরিয়ার চিত্রসহ বর্ণনা দাও। 

. চিত্রসহ টোবাকো মোজেইক ভাইরাসের গঠন বর্ণনা করো। 

. (9) ভাইরাসের প্রকৃতি কী ? 0) ভাইরাসের অর্থনৈতিক গুরুত্ব আলোচনা করো। 

(৪) ভাইরাসকে অকোশীয় বলার কারণ কী ? (6) কতগুলি অপকারী ভাইরাসের নাম করো। (০) 1.৬. ভাইরাসের গঠন বর্ণনা করো। 
লাইটিক ও লাইসোজেনিক চক্রের বিবরণ দাও। 


১2 ৯১১ ট ত 


৪. (9 ব্যাকটেরিয়ার সংজ্ঞা লেখো। (১) ব্যাকটেরিয়ার চারিত্রিক ৈশিষ্াগুলি উল্লেখ করো। 

9. ব্যাকটেরিয়ার আকৃতি ও প্রকার সম্বন্ধে লেখো। 

10. ব্যাকটেরিয়ার অঙ্গজ ও অযৌন জনন কী কী ভাবে ঘটে সংক্ষেপে লেখো। 

11, পুষ্টি অনুযায়ী ব্যাকটেরিয়াকে কীভাবে বিভন্ত করা যায় ? প্রত্যেক ক্ষেত্রে উদহরণ দাও। 

12. [পো কী 0 চির সহযোগে এভোল্পোরের গঠন বা করে। (6) ব্যাকটেরিয়ার এভোস্পোরকে জননম্পোর বলা বা দন 

13. (9) নাইট্রোজেন গ্িতিকরণ কী ? 0) দুটি নাইট্রোজেন শ্থিতিকারী ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। মৃত্তিকার উর্বরতা বৃদ্ধিতে ব্যাকটেরিয়ার ভূমিকা 
উল্লেখ করো। 

14. (৪) ব্যাকটেরিয়ায় কি কোনো প্রকার যৌনতা দেখা যায় ? (6) ব্যাকটেরিয়ার যৌনজনন সম্পর্কে আলোচনা করো। 


B. চিত্র অঙ্কন করে চিহ্নিত করো (Draw and label the diagram) ¢ 
৩ ভাইরাস (Virus) € 
|. ব্যাকটেরিওফাজ; 2. 7... 3. লাইটিক চক্র; 4. লাইসোজেনিক চক্র। 


5. ৪,001 ব্যাকটেরিয়া; 6. এন্ডোস্পোর; 7. ট্রাডাকশন; 8. সংযুক্তি; 9. দ্বিবিভাজন; 10. বিভিন্ন প্রকার ব্যাকটেরিয়ার আকার; !!. ফ্ল্যাজেলা 
অনুযায়ী বিভিন্ন প্রকার ব্যাকটেরিয়া 


৪০10১89 


2.2. ক্যাম্বিয়াম এবং গৌগবৃদ্ধি সম্বন্ধে 


is Ft: MEN MEN SLM 12831 1.74 
2.3. কলাতন্ত্রের সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ লা fos 


[ TISSUE AND TISSUE SYSTEM ] 


॥ ভূমিকা (Introduction) 8 

৬ কলা ঃ প্রত্যেকটি জীবের একটিমাত্র কোশ নিয়ে জীবনের 
সূত্রপাত ঘটে। এই কোশটি অনেকবার বিভাজিত হয়ে বহুকোশী জীব 
গঠন করে। বহুকোশী জীব বিচিত্র আকৃতির অসংখ্য কোশ নিয়ে তৈরি। 
এদের কাজও বিভিন্ন প্রকারের হয়। প্রতিটি বহুকোশ জীব একটিমাত্র 
ভুণাণু কোশ থেকে উৎপন্ন হয়; পরবর্তীকালে ওই কোশ বহুবার বিভাজিত 
হয়ে বু কোশ গঠন করে। বিবর্তন ও অভিযোজনের উপর নির্ভর করে 
জীবদেহে কোশের বিভিন্নতা লক্ষ কর! যায় এবং জটিল যান্ত্রিক ও জৈবিক 
কাজ পরিচালনার জন্য এদের মধ্যে আকৃতিগত ও প্রকৃতিগত পার্থক্য 
স্পষ্টতর হয়ে ওঠে। অবশেষে কোশগোষ্ঠীর মধ্যে শ্রমবিভাগ আরম্ভ 
হয়। জীবন প্রক্রিয়া পরিচালনার জন্য পৃথকভাবে বিভিন্ন কোশগোষ্ঠী 
জৈবিক ও যান্ত্রিক কাজগুলি পরিচালনা করে; এই ধরনের কোশগোষ্ঠীকে 
কলা বলে। যদিও প্রত্যেকটি কলার গঠন ও কাজের নিজস্ব বৈশিষ্ট্য থাকে, 
কিন্তু প্রত্যেকটি কলা অন্য কলার সঙ্গে সম্পর্ক বজায় রেখে চলে। 


* কলাতন্ত্র £ ব্যন্তবীজী ও গুপ্তবীজী উদ্ভিদের দেহের অস্তর্গঠন 
অসংখ্য কোশগোষ্ঠীর সমন্বয়ে গঠিত হয়। এসব কোশগোর্ঠীর কাজ একই 
রকম হয় না। একই আকৃতির বা ভিন্ন আকৃতির কোশসমন্টি যখন একই 
কাজ করে তখন সেই কোশসমষ্টিকে কলা বলে। আবার কতকগুলি কলার 
সমষ্টি সংগঠিত হয়ে একই কাজ করলে তাকে কলাতন্ত্র বলা হয়। সুতরাং 
কোশসমষ্টি হল কলা এবং কলাসমষ্টি হল কলাতন্ত্। 


২৪ ই 
9 কলা (71558/6)9 (TISSUE) 9 ইইউ 
২ MOREA TIS SENT 

4 (9) কলার সংজ্ঞা (Defin৷iti০n ০ i55ঘ৫) £ উৎপত্তিগতভাবে এক এবং কার্যগতভাবে অভিন্ন এমন সম ও বিষম 
আকৃতির কোশসমষ্টিকে কলা বলা হয়। 

৪ কোশ ও কলার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Cell and Tissue) 8 
[ কোশ | | 
1. বিভিন্ন প্রকার জৈব ও অজৈব পদার্থ নিয়ে কোশ গঠিত হয়। 
2. কোশ হল জীবদেহের গঠনগত একক। 


1 TT জা : / পি যারা TET ETN পিজা না |; be J 1 
Lah 0 271. উদ্ভিদ কলা (Plant Tissue) © রি hard Nl 
Eh: রি ও ilies শক EI তর চা ils 2 lh 
ঢু (5) উদ্ভিদ কলার প্রকারভেদ (1579 of Plant Ti55ঘ€) ৪. পরিস্ফুরণের দশা, কাজ, অবথান, উৎপত্তি প্রভৃতির 
উপর নির্ভর করে উদ্ভিদ কলার শ্রেণিবিভাগ করা যায়। উৎপত্তি অনুসারে উদ্ভিদ কলাকে প্রধানত দু'ভাগে বিভন্ত করা হয়, 
যেমন-_ (A) ভাজক কলা (Meristematic tissue) এবং (B) স্থায়ী কলা (Permanent tissue) | 

যে কলার কোশগুলি বিভাজিত হয়ে নতুন কোশ উৎপন্ন করে তাদের ভাজক কলা বলে। উদ্ভিদের বর্ধনশীল অংশে এদের 
দেখা যায়। অন্যদিকে বিভাজনে অক্ষম পরিণত কোশসমষ্টিকে স্থায়ী কলা বলে। 


1. 
2. কলা হল জীবদেহ সংগঠনের একটি একক মাত্র। 


উদ্ভিদ কলা * 
ভাজ, কলা 
উৎপত্তি অনুসারে জবান অলসতা কোপবিজাজন চিল অনুসারে পানা 
(i) প্রাথমিক (0) অগ্র্থ i j 
(ii) গৌণ (1) পার্থ 
(i) নিবেশিত 
সরল কলা 
(i) প্যারেনকাইমা 
(1) কোলেনকাইমা৷ 
(1) স্ক্রেরেনকাইমা i 
(i) ট্র্যাকিয়া ii 
(0) জাইলেম প্যারেনকাইমা (i) - ফ্লোয়েম প্যারেনকাইমা 
(iv) জাইলেম তন্তু (iv) ফ্রোয়েম তন্তু 


8] Meristematic and Permanent Tissue Hp 
A A. ভাজক কলা__সংজ্ঞা, গঠনগত বৈশিষ্ট্য, অবস্থান ও কাজ (Meristematic 


Tissue — Definition, Characterization, Occurrence and 
Functions )¢ 
১৪ (এ) ভাজক কলার সংজ্ঞা (Definition of Meristematic tissue) £ যে কলার অপরিণত কোশগুলি বিভাজিত 
হয়ে নতুন অপত্য কোশ গঠন করে তাদের ভাজক কলা বলে। 


তর (০) গঠনগত বৈশিষ্ট্য (Structural features) £ ভাজক কলাকে মেরিস্টেম (1015107)-ও বলা হয়। এর 
বৈশিষ্ট্যগুলি হল 6) কোশগুলি বিভাজিত হতে পারে। () কোশগুলির আকৃতি গোলাকার, ডিম্বাকার ও বহুভুজাকার হয়। 
(011) কোশপ্রাচীর পাতলা। 
(iv) কোশগুলি ঘনসন্নিবিষ্ট হওয়ায় 
কোশান্তর রন্ত্র থাকে না। (৮) প্রতিটি 
কোশে বড়ো ও সুস্পষ্ট নিউক্লিয়াস 
থাকে। (৬) কোশে সাধারণত কোনো 
কোশগহুর বা ভ্যাকুওল’ থাকে না। 
(Vi) প্রতিটি কোশ সাইটো প্লাজমে পূর্ণ 
থাকে। (৮1) প্লাসটিড প্রোপ্লাসটিড 
(Proplastid) অবশ্থায় থাকে। 
€%) কোশে সঞ্ডিত খাদ্য বা রেচন 
চিত্র 2.1 £ 4. বর্ধনশীল অংশের ভাজক কলার কোশ, 8. ক্যাম্বিয়ামের ভাজক কলা। পদার্থ থাকে না। 

2 (০) অবস্থান (0০০U৮৮e৷০৫) £ ভাজক কলা উদ্ভিদের বর্ধনশীল অঞ্যলে বিশেষত কাণ, শাখা ও মূলের শীর্ষে থাকে। 
পাতা ও ফুলের কুঁড়িতেও ভাজক কলা দেখা যায় । ব্যন্তবীজী ও দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের নালিকা বান্ডিলে ক্যাম্বিয়াম নামে ভাজক কলা 
থাকে। 


010) কাজ (Function) £ ভাজক কলার কোশগুলি ক্রমাগত মাইটোসিস প্রক্রিয়ায় বিভাজিত হয়ে নতুন অপত্য কোশ 
তৈরি করে। সুতরাং কোশের সংখ্যার বৃদ্ধি ঘটে বলে সামগ্রিকভাবে উদ্ভিদ জোর বৃদ্ধি ঘটে ৷ এরা পরে স্থায়ী কলাও সৃষ্টি করতে 
পারে। 


৬ ভাজক কলার শ্রেণিবিন্যাস (Classification of Meristematic Tissue) ৪ 


উৎপপ্তিঅনুসারে  অবথানাঅনুসারে কোশ বিভাজন তল অনুসারে কাজ অনুসারে 


1. প্রাথমিক 1. অগ্ৰদ্থ 1. মাস 1. প্রোটোডার্ম 
2. গৌণ 2. পার্থ 2. প্লেট 2. প্রোক্যান্দিয়াম 
3. নিবেশিত 3. রিব 3. গ্রাউন্ড মেরিস্টেম 


১৯ উৎপত্তি অনুসারে ভাজক কলার প্রকারভেদ (Types of Meristematic Tissue according to Origin) 8 

উৎপত্তি অনুসারে ভাজক কলাকে দু'ভাগে বিভস্ত করা যায় 1. প্রাথমিক ভাজক কলা এবং 2. গৌণ ভাজক কলা 

1. প্রাথমিক ভাজক কলা (71779 01615601) £ আদি ভাজক কলা থেকে উৎপন্ন কোশসমষ্টিকে প্রাথমিক ভাজক কলা 
বলে। 

এই কলা ভুণাব্থা থেকে আমৃত্যু উদ্ভিদের দেহে বিভাজনক্ষম থাকে। প্রাথমিক ভাজক কলা উদ্ভিদের মূল, কাণ্ড ও বিভিন্ন 
অপর অগ্রভাগে থাকে। 

2. গৌণ ভাজক কলা (Secondary meristem) স্থায়ী কলা থেকে উৎপন্ন ভাজক কলাকে গৌণ ভাজক কলা বলা হয়। 

প্রাথমিক কলা বিভাজন ক্ষমতা হারিয়ে স্থায়ী কলায় পরিণত হয়। প্রয়োজনে স্থায়ী কলাও পুনরায় বিভাজন ক্ষমতা ফিরে 
পায় এবং ভাজক কলার মতোই নতুন অপত্য কোশ সৃষ্টি করতে থাকে৷ এরাই হল গৌণ ভাজক কলা। নিবেশিত ভাজক কলা 
(Intercalary meristematic tissue), ফেলোজেন বা কর্ক ক্যান্বিয়াম (Phellogen or Cork Cambium), ইন্টারফ্যাসিকুলার 
ক্যাম্িয়াম (Interfascicular Cambium) প্রভৃতি হল গৌণ ভাজক কলা। 


কলা এবং কলাতন্ত্ 

৯ অব্থান অনুসারে ভাজক কলার প্রকারভেদ (Types of Meristematic Tissue according to Position) ৪ 

অবশ্থান অনুসারে ভাজক কলা তিন প্রকার-_অগ্রশ্থ ভাজক কলা, নিবেশিত ভাজক কলা এবং পার্থ ভাজক কলা। 

1. অগ্রদ্থ ভাজক কলা (Apical meristem) 8 যে ভাজক কলা বর্ধনশীল উদ্ভিদ 
অঙ্জের অগ্রভাগে বা শীর্ষে অবস্থান করে তাদের অগ্রশ্থ ভাজক কলা বলে। 

উদ্ভিদ অঙ্গের যে স্থানে কোশ বিভাজন ঘটে সেই অংশে যেমন পাতা, কাণ্ড ও 
মূলের শীর্ষে এইধরনের ভাজক কলা দেখা যায়। মাইটোসিস প্রক্রিয়ায় এই কলার কোশগুলি 
বিভাজিত হয়ে উদ্ভিদ অঙ্গের দৈর্ঘ্যে বৃদ্ধি ঘটায়। 

2. পার্থ ভাজক কলা (Laer! ৫৮5০) £ বর্ধনশীল উদ্ভিদ অঙ্গের পাশে বা 
পরিধিতে অবস্থানকারী ভাজক কলাকে পার্থ ভাজক কলা বলে। 

পাৰ্শ্ব ভাজক কলা মূল ও কাণ্ডের পরিধিতে লম্বালব্বিভাবে অবস্থান করে। মাইটোসিস 
প্রক্িয়ায় কোশগুলি ক্রমাগত বিভাজিত হয়ে উদ্ভিদ অঙ্গের প্রশ্থ বা পরিধির বৃদ্ধি ঘটে। 
ফ্যাসিকুলার ক্যান্বিয়াম (Fascicular Cambium) হল পার্থ ভাজক কলা। 

3. নিবেশিত ভাজক কলা (Intercalary meristem) $ বর্ধনশীল উদ্ভিদ অঙ্গের চিত্র £ 2.2 $ ভাজক কলার 
দুটি স্থায়ী কলাস্তরের মধ্যে অবস্থানকারী ভাজক কলাকে নিবেশিত ভাজক কলা বলা অবাথানের চিররুপ। 
হ্য়। 

উদ্ভিদের স্থায়ী কলার মধ্যবর্তী স্থানগুলিতে এই কলা দেখা যায়। এদের উৎপত্তি প্রধানত স্থায়ী কলা থেকেই ঘটে। ওই ম্থারী 
কোশগুলি বিভাজন ক্ষমতা প্রাপ্ত হয় এবং ভাজক কলা হিসাবে কাজ করে। বাঁশ, দুর্ব প্রভৃতি উদ্ভিদের পর্ব মধ্যে ও পাইন, 
ইকুইজিটাম ইত্যাদি গাছের পত্রমূলে (০a ৮৭9০) এদের দেখা যায়। এই কলার কোশগুলি মাইটোসিস প্রক্রিয়ায় বিভাজিত হয়ে 
উদ্ভিদ অঙ্গের দৈর্ঘ্য বৃদ্ধি ঘটায়। 

> কোশ বিভাজন তল অনুসারে প্রকারভেদ (5১69 according to plane of Cell division) £ 

বিভাজন তল অনুসারে ভাজক কলাকে মাস মেরিস্টেম, প্লেট মেরিস্টেম ও রিব মেরিস্টেমে বিভন্ত করা হয়। 

1. মাস মেরিস্টেম (V৭55 ॥॥৫৮i5৫em৷) £ যে ভাজক কলার কোশগুলি যে-কোনো তলে অথাৎ সর্বতলে বিভাজিত হয় 
তাকে মাস মেরিস্টেম বলে। 

- ভাজক কলার কোশগুলির সর্বতলে বিভাজন ঘটায় প্রথম উৎপন্ন কোশগুলি সুনির্দিষ্টভাবে সারিতে না থেকে কোশগুচ্ছ গঠন 
করে। বর্ধনশীল ভুণ, শস্য, মজ্জা, রেণুষ্থলী প্রভৃতিতে এই প্রকার ভাজক কলা থাকে। 

2. প্লেট মেরিস্টেম (Plate meristem) $ যে ভাজক কলার কোশগুলি দুটি সুনির্দিষ্ট তলে বিভাজিত হয় তাকে প্লেট 


মেরিস্টেম বলে। 
এখানে ভাজক কলার কোশগুলি দুটি তলে বিভাজিত হওয়ায় এক স্তরে সজ্জিত হয়ে পাতার আকার ধারণ করে। উদাহরণ__ 


বর্ধনশীল একস্তর বিশিষ্ট ত্বক, বহুস্তর যুক্ত পাতার ফলক। 

3. রিব মেরিস্টেম (Rib 7761756071) 8 যে ভাজককলার কোশগুলি কোনো একটি নির্দিষ্ট তলে বিভাজিত হয় তাকে রিব 
মেরিস্টেম বলে। 

এক্ষেত্রে ভাজক কলার কোশগুলি একটি তলে বিভাজিত হবার ফলে এক সারিতে সাজানো থাকে। উদাহরণ __ বর্ধনশীল 
বহিঃস্তর (0০০1০%), মজ্জা (Pit) প্রভৃতি। ॥ 

১ কাজ অনুসারে ভাজক কলার প্রকারভেদ (pes according to function) 2 

কাজ অনুসারে ভাজক কলাকে উদ্ভিদ বিজ্ঞানীরা দু-ভাগে বিভন্ত করেছেন। 

(8) বিজ্ঞানী হ্যান্সস্টেইন (Hanstein, 1870) হিস্টোজেন তত্ত্বে অগ্র্থ ভাজক কলাকে কাজ অনুসারে তিন ভাগে বিভন্ত 
করেন, যেমন ডামা্টোজেন, পেরির্রেম ও প্রিরোম। 


ডে 
1. ডামাঁটোজেন ()e৮৭t০৪e৷) £ উদ্ভিদ অঙ্গের পরিধির দিকে যে স্তর থেকে বহিস্তক গঠিত হয় তাকে ডামাঁটোজেন 
বলে। 


এই কলার কোশগুলি অরীয়ভাবে বিভাজিত হয়ে উদ্ভিদ অঙ্গের ত্বক গঠন করে। 

2. পেরিব্রেম 0১০119)) 3 শীর্ষ ভাজক কলার মধ্যাংশের যে কোশত্তর থেকে 
বহিস্বব্য অধত্বক ও অস্তত্বক গঠিত হয় তাকে পেরিব্লেম বলে। 

এই কলা অধস্তবক, অন্তস্বক ও বহিত্তবক, মজ্জা ও মজ্জার রশ্মি গঠন করে। 

3. প্রিরোম (Pler০০) £ অগ্রস্থ ভাজক কলার যে অংশ থেকে স্টিলি বা কেন্্রস্তস্ত 
পেরিব্রেম গঠিত হয় তাকে প্লিরোম বলা হয়। এই কলার স্তর থেকে কেন্দর-স্তস্ত গঠিত হয়। 
(৮) বিজ্ঞানী হ্যাবারল্যান্ডট (7+51870, 1914) অগ্রশ্থ ভাজক কলাকে কাজ 
চিত 2 বিট র্াক কলার অনুসারে তিন ভাগে বিভন্ত করেন, যেমন প্রোটোডার্ম, হোক্যামিয়াম ও গ্রাউন্ড 

মেরিস্টেম। 

1. প্রোটোডার্ম (Pr০০৭০৮m) £ শীর্ষ ভাজক কলার যে অংশ বহিস্বক গঠন 
করে তাকে প্রোটোডার্ম বলা হয়। এই কলার কোশগুলি দুটি তলে অরীয়ভাবে 
বিভাজিত হয়ে উদ্ভিদ অঙ্গের ত্বক গঠন করে। 

2. প্রোক্যান্বিয়াম (P1০০৭৷৷৮i॥m) £ অগ্রস্থ ভাজক কলার যে অংশ 
শিরাত্বক কলা গঠন করে তাকে প্রোক্যাধিয়াম বলে। এই কলার স্তর স্টিলি বা 
বেন্্স্তস্ত গঠন করে। এই কলার কোশগুলি সূচালো ও লম্বাটে। এই কোশস্তর 
স্টিলি বা বেন্রস্তস্ত গঠন করে। 

3. গ্রাউন্ড মেরিস্টেম (Ground ॥eri৪$৷em৷) £ অগ্র্থ ভাজক কলার যে 
কোশস্তর বহিঃস্তর ও মজ্জা গঠন করে তাকে গ্রাউন্ড মেরিস্টেম বলে। উদ্ভিদ 
অঙ্গের বহিস্্ক, মজ্জা ও মজ্জাংশু এই কলা দিয়ে গঠিত হয়। 


1. বহিস্তরের যে গৌণ ভাজক কলা স্তর থেকে কর্ক তৈরি হয় তাকে 


আআ 
ডগ চক 


& 7-স্থায়ীকলা-_সংজ্ঞা, গঠনগত বৈশিষ্ট্য এবং শ্রেণিবিন্যাস (Permanent 
Tissue — Definition, Characterization, Function and 
Classification) 2 

% (৭) সংজ্ঞা (Defin৷iti০n) £ ভাজক কলা থেকে উৎপন্ন বিভাজন ক্ষমতাবিহীন পরিণত কলাকে স্থায়ী কলা বলে। 

৯ (6) গঠনগত বৈশিষ্ট্য ( Structural features ) £ (0) কোশগুলির বিভাজন ক্ষমতা নেই। (i) কোশগুলি জীবিত 

বা মৃত। (%) কোশগুলির নির্দিষ্ট আকৃতি থাকে। কোশগুলি সাধারণত গোলাকার, ডিম্বাকার অথবা বহুভুজাকার হয়। (৬) 
কোশপ্রাটীর পাতলা বা স্থূল। (॥) কোশগুলির আকৃতি বড়ো ও কোশের সাইটোপ্লাজমে কোশগহুর থাকে। (Vi) কোশগুচ্ছের 
মধ্যে কোশাস্তর রন্ধ দেখা যায়। এ 

৯ (0) শ্রেণিবিন্যাস (0195508i01 ) £ স্থায়ী কলাকে প্রধানত দুভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন (7) সরল স্থায়ী 

কলা ও (i) জটিল স্থায়ী কলা। পরের পৃষ্ঠায় ছকের সাহায্যে স্থায়ী কলার শ্রেণিবিন্যাস দেখানো হল। 


সরলার কলা জটিল স্থায়ী কলা 
| [লা j TR UF dts BR 
প্যারেনকাইমা কোলেনকাইমা স্করেরেনকাইমা জাইলেম ফ্লোয়েম 
1. ক্লোরেনকাইমা 1. কৌণিক | 1 ট্রাকিড 1. সীভ উপাদান 
2. এরেনকাইমা 2. স্তরীভূত স্ক্রেরেনকাইমা তন্তু স্ক্রেরাইড 2. ট্যাকিয়া 2. সঙ্গীকোশ 
3. ইডিওব্রাস্ট 3. কূপাকৃতি | 1. কাষ্ঠল তন্তু 1. ব্রাকিস্ক্রেরাইভ 3. জাইলেম 3. ফ্লোয়েম 
4. প্রোসেনকাইমা 2. বাস্ট তন্তু 2. ম্যাক্রোস্ক্রেরাইড প্যারেনকাইমা প্যারেনকাইমা 
3. আ্যান্ট্রোস্ক্রেরাইড 4. জাইলেম তন্তু 4- ফ্লোয়েম তন্তু 
4. ওস্টিওস্ক্রেরাইড 
5. ট্রাইকোস্ক্রেরাইড 


৩ ভাজক কলা ও স্থায়ী কলার পার্থক্য (Difference between Meristematic and Permanent tissue) 2 


1. কোশগুলি বিভাজনে সক্ষম। . কোশগুলি বিভাজনে অক্ষম। 


2. কাণ্ড ও মূলের শীর্ষে অথাৎ বর্ধনশীল অঞ্জলে থাকে। 

ও. কোশগুলি সজীব এবং অপরিণত হয়। 

4. কোশগুলির কোনো নির্দিষ্ট আকার নেই। 

5. কোশপ্রাচীর সাধারণত পাতলা এবং অলঙ্করণবিহীন হয়। 
6. কোশাস্তর রশ্ধ দেখা যায় না। 


ন. কোশগুলিতে কোশগহুর থাকে না। 
8. ভাজক কলা ভুণ অবস্থা থেকে দেখা যায়। 
9. উদ্ভিদ অঙ্গের বৃদ্ধি ঘটানো এই কলার প্রধান কাজ। 


. কাণ্ড ও মূলের বহিঃস্তরে এবং কেন্দ্রের স্তম্ভে দেখা যায়। 
3. কোশগুলি মৃত এবং পরিণত হয়। 
. কোশগুলির নির্দিষ্ট আকার আছে। 
. কোশপ্রাচীর পুরু এবং অলঙ্করণযুন্ত হয়। 
. কোশাস্তর রত দেখা যায়। কিন্তু স্করেরেনকাইমা কলায় কোশাস্তর 


রস্্রে থাকে না। 


, কোশগুলিতে কোশগহূর থাকে । 
8. ভূণ অবস্থায় স্থায়ী কলা থাকে না। 
9. খাদ্য তৈরি, সংবহন ও সঞ্যয় __ এই কলার প্রধান কাজ। তা 


ছাড়া উদ্ভিদকে দৃঢ়তা দান করে। 


A [সরল স্থায়ী কলা (Simple Permanent tissue) 
1৮৮৮৬-৯৭৬১৩৬-৯৯৫৮১৩৬-০ 411১ 2১ 09885580555/5/458-4/324 


> সরল স্থায়ী কলার সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ (Definition and Types of Simple Permanent Tissue) $ 
4% (৭) সংজ্ঞা ()৫f৷৷৷০n) £ যে স্থারী কলা একই আকারের কোশগুচ্ছ নিয়ে গঠিত হয় এবং একই কাজ করে তাকে 


সরল স্থায়ী কলা বলা হয়। 


(6) প্রকারভেদ (1769) £ কোশের আকৃতি অনুযায়ী সরল স্থায়ী কলা তিন প্রকারের হয়, যেমন__প্যারেনকাইমা, 


কোলেনকাইমা ও স্ক্রেরেনকাইমা। 
নর A. প্যারেনকাইমা (Parenchyma) £ 


4% 1. সংজ্ঞা 09677169) £ যে সরল স্থায়ী কলার সজীব কোশগুলির কোশপ্রাটীর পাতলা, সেলুলোজ দিয়ে গঠিত 
এবং কোশগুলি গোলাকার বা ডিম্বাকার বা বহুভুজাকার ও কোশাস্তর র্্যুক্ত তাকে প্যারেনকাইমা বলে। 


7 জববিদ্া] 


2. গঠন (5t৮U৫ture) £ ৫) কোশগুলি সজীব। (i) কোশপ্রাটীর 
সেলুলোজ নির্মিত ও পাতলা । (1) কোশে প্রচুর পরিমাণ সাইটোপ্লাজম 
থাকে। (i) সুগঠিত নিউক্লিয়াস থাকে। (৬) কোশগুলির মধ্যে কোশগহুর ও 
প্লাসটিডের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। (1) বিশেষ কোনো কোনো জায়গায় 
এই কলার কোশে ক্লোরোপ্লাস্টিড থাকে। এইপ্রকার কলাকে ক্লোরেনকাইমা 
(Chlorenchyma) বলে। (Vii) অনেক জলজ উদ্ভিদের প্যারেনকাইম৷ 
কোশগুলির মধ্যে বায়ুগহুর থাকে। এই কলাকে এরেনকাইমা (Aerenchyma) 
বলে। সাধারণত কচুরিপানা, শালুক প্রভৃতি উদ্ভিদের পর্ণবৃত্তে এরেনকাইমা 
থাকে। (Vii) অনেকগুলি বিশেষ ধরনের প্যারেনকাইমা কোশ বিভিন্ন প্রকার 
তরল ও কঠিন বর্জ্য পদার্থ ট্যোনিন, তেল, ক্যালশিয়াম অক্সালেট দানা ইত্যাদি) 
সঞ্চয় করে। এদের ইডিওর্রাস্ট (110)181) বলে। 


1. ক্লোরেনকাইমা-_ উদ্ভিদের সবুজ অঙ্গের ক্লোরোপ্লাষ্টযুন্ত প্যারেনকাইমাকে ক্লোরেনকাইমা বলে। পাতার মেসোফিল কলা, 
সবুজ কাণ্ড ও কাণ্ডের ত্বকে পাওয়া যায়। এই কলা (তু 
সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য সংশ্লেষ করতে পারে। পপ 
2. এরেনকাইমা-_ আকৃতিতে বড়ো ও কোশাস্তর র্বিশিষ্ট | £ 
বায়ুগহ্রযুস্ত প্যারেনকাইমাকে এরেনকাইমা বলে। শালুক, 
কচুরিপানা প্রভৃতি উদ্ভিদের পত্রবৃত্তে এই কলা দেখা যায়। 
3. ইডিওর্াস্ট-_ যেসব প্যারেনকাইমা কলার কোশগুলিতে বর্জ্য |$** 
পদার্থ সঞ্চিত হয় সেই কোশগুলিকে ইডিওর্লাস্ট বলে। 
বটপাতার ফলকে ও কচুপাতার বৃত্তের প্যারেনকাইমা কোশগুলিতে খনিজ কেলাস এবং অন্যান্য উদ্ভিদে ট্যানিন, তেল 
প্রভৃতি বর্জ্য পদার্থ সঞ্চিত থাকে। 
4. প্রোসেনকাইমা __ লম্বা, সুচালো প্রান্ত ও স্থুলপ্রাটীরযুন্ত প্যারেনকাইমা হল প্রোসেনকাইমা। 


3.অবন্থান (0০০urrence) ৫ মূল, কাণ্ড, পাতা, ফুল, ফল প্রভৃতির নরম অংশে প্যারেনকাইমা দেখা যায়। 
4. কাজ (Function) 2 0) মূল, কাণ্ড ও পাতার ত্বকে এই কলা থাকে এবং ভিতরের অংশগুলিকে রক্ষা করে। (1) উদ্ভিদের 


দেহ গঠনে সক্রিয় ভূমিকা গ্রহণ করে। (ii) ক্রোরোপ্রাস্টযুন্ত প্যারেনকাইম৷ (ক্লোরেনকাইমা) খাদ্য তৈরি করে। (1৮) জল ও খাদ্য 
পরিবহন করে। (৮) মূল, কাণ্ড, পাতা, ফল ও বীজে খাদ্য সপ্চয় করতে পারে। এদের সঞ্জযী প্যারেনকাইমাও বলে। (Vi) বায়ু- 
গহুরযুন্ত প্যারেনকাইমা (এরেনকাইমা) উদ্ভিদকে জলে ভেসে থাকতে সাহায্য করে। (vi) উদ্ভিদের ক্ষতশ্থান নিরাময়ে এদের 
ভূমিকা বিশেষ উল্লেখযোগ্য। (৮) এই কলা খাদ্য সংবহনের (জাইলেম প্যারেনকাইমা) কাজ করে। (১) জল সঞ্চিত করে রাখা 

[বু 


ও ক্ষরণে অংশ গ্রহণ করা প্রভৃতি হল এদের প্রধান 
3] | কাজ। 


নর. কোলেনকাইমা (Collenchyma) ¢ 

* 1. সংজ্ঞা (Defin৷iti০৷) £ অসমভাবে স্থূল 

কোশ প্রাচীরযুন্ত সজীব সরল কলাকে 
কোলেনকাইমা বলে। 

2. গঠনগত বৈশিষ্ট্য (Structural 

ডি রর features) £ কোলেনকাইমার গঠনগত বৈশিষ্ট্য 

চিত্র 2.6 £ কোলেনকাইমা £ (4) প্রশ্থচ্ছেদ, (3) লস্বচ্ছেদ। হল__ () কোশগুলির কোশপ্রাচীর স্থূল হয়। 


কলা এবং কলাতন্ত্র 


(i) কোশগুলি গোলাকার, বহুভূজাকার অথবা বেলনাকার হয়। (7) কোশপ্রাচীরে সেলুলোজ ও পেকটিন থাকে। (iv) কোশাত্তর 

ক্র থাকে না বা থাকলেও খুব ছোটো আকৃতির হয়। (%). প্রত্যেকটি কোশে প্রচুর পরিমাণ সাইটোপ্লাজম ও সুস্পষ্ট নিউক্লিয়াস 

থাকে । (Vi) অনেক সময় ক্লোরোফিল থাকে। (vii) কোশপ্রাটীরের কোণে কিউটিন, সুবেরিন, পেকটিন, লিগনিন প্রভৃতি জমা 

ডানা কোশগুলি সবসময় জীবিত। (1%) আসলে প্যারেনকাইম৷ কোশগুলি স্থুল ও পরিবর্তিত হয়ে কোলেনকাইমা 
করে। 

3. অবস্থান (0০০০7787১0৫) £ উদ্ভিদ কাণ্ডে, পত্রবৃস্তে, মধ্যশিরায়, পুষ্পদণ্ডে ও কাণ্ডের অধস্ত্রকে (Hypodermis) 
কোলেনকাইমা থাকে । একবীজপত্রী উদ্ভিদের কাণ্ড ও পাতায় কোলেনকাইমা দেখা যায় না। 

4. প্রকারভেদ (1১7১০9) £ কোশপ্রাটীরের গঠনের দিক থেকে কোলেনকাইমা তিন প্রকারের হয়, যেমন-_ (i) কৌণিক 
(i) স্তরীভূত ও (iii) কৃপাকৃতি। 

() কৌণিক (/১7£810)__ কোলেনকাইমা | = 
কোশের কোণগুলি শ্থুল। কোশগুলি ঘনসনিবিষ্ট 
এবং কোশান্তর রন্খ থাকে না। উদাহরণ __ ; +%৯/২ 
কাণ্ডের কোলেনকাইমা। 

(i) স্তরীভূত (Lamellar or plate)— 
কোলেনকাইমা কোশগুলি খুবই ঘনসন্নিবিষ্ট এবং র 
কোশাস্তর রন্ত্রবিহীন হয়। স্থুলীভবন পৃষ্ঠ প্রাটীরে চিত্র 2.7 £ প্রশ্থচ্ছেদে বিভিন্ন প্রকার কোলেনকাইমা। 
সমাভ্ভরালভাবে কয়েকটি জ্ররে থাকে। 
উদাহরণ-__ঘেটু, র্যামনাস জাতীয় উদ্ভিদের কাণ্ডের কোলেনকাইমা। 

(i) কূপাকৃতি 0.4০178৩)__ কোলেনকাইমা কোশগুলির কোশাস্তররহ্ধ বেশ বড়ো এবং সংলগ্ন অংশ স্থুল। উদাহরণ 
আকন্দের পত্রবৃত্ত, ভুঁই তুলসী প্রভৃতি উত্তিদের কোলেনকাইমা। 

5. কাজ (Function ) $ (7) উদ্ভিদ অর দৃঢ়তা জোগায়। (1) এই কলায় শ্খিতিস্থাপকতা আছে বলে কাণ্ড সহজে 
ভাঙে না। (৷) এই কলার কোশগুলিতে ক্োরোপ্লাস্ট থাকায় খাদ্য তৈরি করতে পারে। (iv) এরা অনেক সময় খাদ্য সঞ্য়ও করে। 


ঢা 0. স্ক্রেরেনকাইমা (Sclerenchyma) $ 


fd 


€%1. সংজ্ঞা ()e৷৷৷০৷) £ সমভাবে স্থূল কোশপ্রাচীরযু্ত 
প্রধানত মৃত সরল কলাকে স্ক্রেরেনকাইমা বলা হয়। 

2. গঠনগত বৈশিষ্ট্য ( Structural features ) £ 

(i) কোশগুলির প্রাচীর লিগনিনযুন্ত, স্থূল ও শন্ত। 

(1) কোশগুলির প্রোটোপ্লাজম ক্রমশ বিলুপ্ত হয়ে কোশগুলি মৃত। 

(1) মাঝে মাঝে প্রাচীর এত স্খুল হয় যে, কোশগহুর খুব ছোটো 
দেখায়। 

(iV) কোশপ্রাচীরে নানা রকম অলঙ্করণ দেখা যায়। 

(অনেক সময় কোশপ্াটীরে ছোটো ছোটো ছিদ্র বা কূপ থাকে। 

3. অবস্থান (0০০urren০৫ ) ৪ উদ্ভিদ অঙ্গের অধস্তক, 
বান্ডিলসীদ্‌, পরিচক্র, আদিকলা প্রভৃতি স্থানে থাকে। 

4. কাজ ( চun৫ti০৷ ) £ উদ্ভিদ অঞ্গের দৃঢ়তা দান করে। 

5. প্রকারভেদ (7০9) $ স্ক্রেরেনকাইমা প্রধানত দু' প্রকারের 


গু (৫) স্ক্রেরেনকাইমা তন্তু (50167570058 fibre) £ 
* () সংজ্ঞা _ যে কোশগুলি সরু ও লস্বাটে হয়ে দুই প্রান্ত ছুচালো হয় এবং প্রদ্থচ্ছেদে এদের বহুভুজাকৃতি কোশের 
মতো দেখায় তাদের স্ক্রেরেনকাইমা তন্তু বলে। 


(ii) গঠনগত বৈশিষ্ট্য-_ স্ক্রেরেনকাইমা তন্তুর কোশগুলি সরু, লম্বা ও ছুঁচালো। এদের কোশপ্রাচীর লিগনিনযুস্ত ও পুরু। 
কোশগুলির কোশপ্রাচীরে সরল ও সপাড় কূপ থাকে। কোশের গহুর খুব ছোটো। অপরিণত তন্তু কোশগুলির মধ্যে প্রোটোপ্লাস্ট 


তন্তুকে বাস্ট ততু (889: fibre) বলে। 

(ii) অবস্থান (Occurrence) কাণ্ডের বহিম্ক, অধস্ক, পরিচক্র প্রভৃতি অঞ্জলে এই কলা দেখা যায়। অনেক সময় 
ভ্যাঙ্কুলার বান্ডিলের সঙ্গেও এই কলা থাকে। 

(i) কাজ (Fun৫ti০n)_ উদ্ভিদের বিভিন্ন অঙ্গের দৃঢ়তা দান করা হল এর প্রধান কাজ। 


1. বহিঃজাইলেম তত্তু (Extra xylary fibre) $ যেসব তন্তু জাইলেমের বাইরে থাকে তাদের বহিঃজাইলেম তন্তু বলে। 
উদাহরণ-_ বহিঃস্তর তন্তু, ত্বকীয় তন্তু গ্রভৃতি। 

2. বহিঃস্তর তন্তু (Cortical fibre) £ যেসব তন্তু কাণ্ডের বহিঃস্তরে থাকে তাদের বহিঃস্তর তন্তু বলে। 
উদাহরণ-_ অধঃত্বক। 

3. ত্বকীয় তত্ত (Surface fibre) £ যেসব তন্তু উদ্ভিদ অঙ্গের ত্বকে থাকে তাদের ত্বকীয় তন্তু বলে। 
উদাহরণ-_ নারকেলের তন্তু। 

4. পেরিনালিকা বান্ডিল তত্তু (Perivascular fibre) 8 যেসব তন্তু অস্তত্বকের কাছে থাকে তাদের পরিনালিকা বান্ডিল 
তন্তু বলা হয়। উদাহরণ-_ পরিচক্র তন্তু। 


৩ (০) স্ক্রেরাইড (Sclereid) £ 


* ৫) সংজ্ঞা-_ যেসব সরল কলার কোশগুলি গোলাকার, ডিম্বাকার অথবা তারার মতো এবং কোশপ্রাচীর স্থূল ও 
কোশ গহুর খুব ছোটো তাদের স্ক্লেরাইড বলে। 


(i) গঠনগত বৈশিষ্ট্য-_ 
স্ক্লেরেনকাইমার পরিণত মৃত 
সুক্রেরেটিক কোশ বা স্ক্রেরাইড 
কোশগুলির কোশপ্রাচীর পুরু ও শন্ত 
হয়। তাই এরা প্রস্তর কোশ (Stone 
০০11) নামে পরিচিত। কোশগুলি মৃত 
বলে থধোটোপ্লাজম থাকে না। 
কোশপ্রাচীরে লিগানিন, সুবেরিন ও 
কিউটিন থাকে। কোশপ্রাচীরে অনেক 
সরল কূপ দেখা যায়। কোশগহুর খুবই 
ছোটো থাকে। 


(i) বিভিন্ন প্রকার স্ক্রেরাইড £ আকার ও আকৃতি অনুসারে স্ক্রেরাইড কোশ পাঁচ রকমের হয়। 


1. ব্রাকিস্ক্রেরাইভ (Brachy-sclereid)— এই ধরনের স্ক্রেরাইড কোশ গোলাকার বা ডিম্বাকার প্যারেনকাইমা 
কোশের মতো সমব্যাস যুক্ত হয়। সাধারণত উদ্ভিদদেহের নরম কোশগুলিতে অর্থাৎ বহিস্তক এবং মজ্জায় এদের দেখা যায়। 


কলা এবং কলাতন্্ 


উদাহরণ-_-পেয়ারা-ও আপেলের স্ক্রেরেনকাইমায় এই কোশ থাকে। তামাক গাছের কাণ্ডের মজ্জায়ও এ ধরনের স্ক্রেরাইভ 


কোশ পরিষ্কারভাবে দেখা যায়। 


2. ম্যাক্রোস্ক্রেরাইড 0১8০7০-50107610)__এই কোশগুলির আকৃতি অনেকটা স্তম্ভের বা দণ্ডের মতো। অনেক কোশ এক 
সঙ্গে ঘনভাবে পাতার প্যালিসেড কোশের মতো সাজানো থাকে৷ উদাহরণ-_-ছোলা, মটর, মুগ ইত্যাদি বীজের ত্বকে দেখতে 


পাওয়া যায়। 


3. ত্যান্ট্রোস্ক্রেরাইড (/১51:0-510701৫)__-এই. ধরনের কোশগুলি তারা বা মাকড়সার মতো দেখতে এবং অসমভাবে 
শাখান্ধিত হয়। উদাহরণ-_ চা, পদ্ম, শালুক প্রভৃতি দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের পাতায় দেখা যায়। 

4. ওস্টিওস্ক্রেরাইড (05৫১০-54979৫)-__কোশগুলি দেখতে অনেকটা লম্বা হাড়ের মতো এবং দু'দিকের প্রান্ত ফাঁপা। 
সাধারণত ম্যাক্রোস্ক্রেরাইডের সঙ্গে থাকে৷ উদাহরণ-_সাধারণত মটর, হাকিয়া প্রভৃতি উদ্ভিদের পাতায় দেখা যায়। 

5. ট্রাইকোস্ক্রেরাইড 0110+০-54107610)-_-এই কোশগুলিকে অনেকে ওস্টিওস্ক্রেরাইডের সঙ্গে বর্ণনা করেছেন। কোশগুলি 
লম্বা, শাখান্বিত ও প্রাচীরযুন্ত হয়। উদাহরণ-_-জলজ শালুক গাছের পত্রবৃস্তের কোশগুলির কোশাস্তর অংশে এবং জলপাই গাছের 


পাতায় দেখা যায়। 


(% অবন্থান-_স্ক্রেরাইড পেয়ারা, আপেল, নাসপাতি প্রভৃতি ফলের ত্বকে থাকে৷ তা ছাড়া পাতা ও বিভিন্ন বীজে এদের 


দেখা যায়। 


(১ কাজ-__স্ক্রেরাইড উদ্ভিদে শন্তি ও দৃঢ়তা দান করে। 


৬ স্টোন সেল বা প্রস্তর কোশ (Stone cell) ও 


স্থল কোশপ্রাচীরযুন্ত পাথরের মতো শন্ত স্করেরেনকাইমা কোশকে স্টোন সেল বা প্রস্তর কোশ বলে। এই কোশগুলির 
কোশপ্রাচীর লিগনিন, সুবেরিন ও কিউটিনযুন্ত। পেয়ারা, আপেল, নাসপাতি প্রভৃতি ফলে; মটর, মুগ প্রভৃতি ডালের বীজত্বকে। 
পদ্ম, শালুক, চা প্রভৃতি গাছের কাণ্ড ও পাতায় এই বিশেষ কোশ দেখা যায়। 


 প্যারেনকাইমা, কোলেনকাইমা ও স্ক্রেরেনকাইমার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Parenchyma, 


Collenchyma and Sclerenchyma) £ 


5. কোশগুলি গোলাকার, ডিম্বাকার ও 


বহুভুজাকার হয়। 
. কোশ প্রোটোপ্রাজমে পূর্ণ থাকে। 


. সজীব সরল কলা। 
. কোশপ্রাচীর অসমভাবে অপেক্ষাকৃত 


] ই রে 
[_কোলেনকাহুমা 


ম্থুল। 
. কোশের কোণগুলি পেকটিন, লিগনিন, 


করে। 


. মৃত সরল কলা। 
. কোশপ্রাচীর সমভাবে বেশি মাত্রায় ্থুল। 


. কোশগ্রাটীর সেলুলোজ ও লিগনিন দিয়ে 
. কোশাস্তর রম্ধ থাকে না। 


. কোশগুলি লম্বাটে বা গোলাকার অথবা 


তৈরি এবং কূপ থাকে । 


তারার মতো হয়। 

কোশে প্রোটোপ্লাজম থাকে না। 
কোশে নিউক্লিয়াস থাকে না। 

কোশে কোশগহুর থাকে না। 

কাণ্ডে, নালিকা বান্ডিলে, পেয়ারা, আপেল 
ও নাসপাতি প্রভৃতি ফলে থাকে। 
উদ্ভিদ অঙ্গের দৃঢ়তা দান করা হল এর 
প্রধান কাজ। 


 স্ক্রেরেনকাইমা ও স্ক্রেরাইডের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Sclerenchyma 27709016761) $ 


* কোশপ্রান্ত পরস্পরের সঙ্গে শন্তভাবে আবন্ধথাকে। কোশগুলি | 1. কোশগুলি বিক্ষিপ্তভাবে অথবা সারিবদ্ধভাবে থাকে। কোশগুলি 
লম্বা, সূচালো এবং কোশপ্রাচীর পুরু হয়। গোলাকার, ডিম্বাকার, তারা অথবা হাড়ের আকৃতির হয়। 

2. ভাজক কলা থেকে উৎপন্ন হয়। 2. প্যারেনকাইমা কলা থেকে উৎপন্ন হয়। 

3. কোশপ্রাচীরে কূপের সংখ্যা খুব কম। 3. কোশপ্রাচীরে কূপের সংখ্যা বেশি। 

4. কোশপ্রাচীরের কূপগুলি সরল ও সপাড়। এ. কোশপ্রাচীরের কূপগুলি সরল, সপাড় ও শাখাযুস্ত হয়। 

5. বৰ্জ্য বস্তু জমা থাকে। 5. বৰ্জ্য বস্তু জমা থাকে না। 

6. পরিণত অবস্থায় কোশপ্রাচীর নষ্ট হয় না। 6. পরিণত অবস্থায় কোশপ্রাচীর বিনষ্ট হয়। 

7. উদ্ভিদের প্রায় সব জায়গায় এদের দেখা যায়। 7. বিভিন্ন পাতায়, ফলে ও বীজের প্যারেনকাইমা কলা ছড়ানো 

অবশ্থায় থাকে। 


4A I. জটিল স্থায়ী কলা (Complex Permanent tissue) 


> জটিল স্থায়ী কলার সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ (Definition and Different types of Complex Permanent 
tissue) 2 

*% (৭) সংজ্ঞা (7)০0916107) £ গঠন ও আকৃতির ভিন্নতা সত্বেও একই রকম কাজে লিপ্ত এবং একই উৎস থেকে গঠিত 
এমন কোশ সমষ্টিকে জটিল স্থায়ী কলা (Complex permanent tissue) বলে। 

এই জাতীয় কলায় নানা আকৃতির কোশ থাকে এবং এরা একই কাজ করে। উদ্ভিদে দু'রকম জটিল কলা দেখা যায়, যেমন __ 
জাইলেম ও ফ্লোয়েম। এরা একসঙ্গে বা আলাদাভাবে নালিকা বান্ডিল গঠন করে বলে এদের ভাস্কুলার কলা (Vascular 
(551০)-ও বলা হয়। জাইলেম ও ফ্রোয়েমের মাধ্যমে জল ও খাদ্য চলাচল করে বলে এদের সংবহন কলা (Conduction 
0558০)-ও বলা হয়। 

(6) বিভিন্ন প্রকার জটিল কলা (Types of Complex (558৫) £ জাইলেম ও ফ্লোয়েম_-এই দু'প্রকার জটিল কল 
প্রধানত উচ্চশ্রেণির উদ্ভিদদেহে পাওয়া যায়। এদের প্রধান উপাদানগুলি ছকের মাধ্যমে দেখানো হল। 


(ii) সঙ্গীকোশ 
(iV) ফ্লোয়েম তন্তু 
(৮) ফ্রোয়েম প্যারেনকাইমা Hl 

এই জাতীয় জটিল কলায় নানা আকৃতির কোশ থাকে এবং এরা একই কাজ করে। উদ্ভিদে দু-রকম জটিল কলা দেখা যায়, 
যেমন-_ জাইলেম ও ফ্লোয়েম। এরা একসঙ্গে বা আলাদাভাবে নালিকা বান্ডিল গঠন করে বলে এদের ভাঙ্ষুলার কলা (Vascular 
8556) -ও বলা হয়। জাইলেম ও ফ্লোয়েমের মাধ্যমে জল ও খাদ্য চলাচল করে বলে এদের সংবহন কলা (Conduction 
tissUue)-ও বলা হয়। 

0 A.জাইলেম (Xylem) 8 

১৯ জাইলেমের সংজ্ঞা, উৎপত্তি ও কাজ (Definition, Origin and Functions of Xylem) 8 

€% (9) সংজ্ঞা ()০816107) ই যে জটিল স্থায়ী কলার সাহায্যে মাটি থেকে জল ও জলে দ্রবীভূত খনিজ লবণ উদ্ভিদদেহে 
পরিবাহিত হয় তাকে জাইলেম কলা বলে। 


কলা এবং কলাতন্ত — _্ত্জ] 


(6) উৎপত্তি (0৭8৮) $ প্রাথমিক জাইলেম (517121৯31৩1) আদি ভাজক কলার প্রোক্যান্িয়াম অংশ থেকে উৎপন্ন 
হয় এবং গৌণ বৃদ্ধির (Secondary growth) সময় ফ্যাসিকুলার ক্যাম্বিয়াম কলা থেকে গৌণ জাইলেম (Secondary xylem) 
কলা সৃষ্টি হয়। 

প্রাথমিক জাইলেমের প্রথম দিকের গঠিত ট্রাকিয়ার কোশগুলির ব্যাস ছোটো এবং শেষের দিকের কোশগুলির ব্যাস বড়ো। 
ছোটো ব্যাসের কোশগুলিকে প্রোটোজাইলেম (০1০,191) ও বড়ো ব্যাসের কোশগুলিকে মেটাজাইলেম (Metaxylem) 
বলে। 

(০) কাজ (Fun০i০৷ ) ৪ সামগ্রিকভাবে জাইলেম কলা উদ্ভিদ অঙ্গে দৃঢ়তা দান, জল ও খনিজ লবণ সংবহন এবং সময় 
সময় জল, খাদ্য ও বর্জ্য পদার্থ সণ্তয় করে। 


৯৮ বিভিন্ন প্রকার জাইলেম কোশ (Different types of Xylem cells) $ 

জাইলেম কলা চার প্রকার কোশ নিয়ে গঠিত হয়, যেমন-_ ট্রাকিড (T7৪০৭), ট্যাকিয়া (Trachea) বা জাইলেম বাহিকা 
(৬55০1), জাইলেম তত্ভু (Xylem fibre) এবং জাইলেম প্যারেনকাইমা (Xylem parenchyma) | 

$ 1. ট্রাকিড (Tracheid) ঃ 

€ (9) সংজ্ঞা জাইলেম কলার অপেক্ষাকৃত চওড়া, কোশকক্ষযুস্ত, লম্বা, মৃত ও সপাড় কৃপযুন্ত কোশকে ট্র্যাকিভ বলে 

(6) গঠন-_এই জাতীয় কোশের কতকগুলি বৈশিষ্ট্য দেখা যায়, 
যেমন-(i) কোশগুলি লম্বা, কোশমধ্যস্থ গহুর বেশ বড়ো এবং প্রান্ত ভাগ 
ভোঁতা। (i) কোশপ্রাচীরে লিগনিন জমে অসমানভাবে স্থুল হয়। 
(i) কোশগুলি কাণ্ড ও মূলের সঙ্গো সমাস্তরালভাবে থাকে এবং একটি 
কোশের উপর অন্যটি পরপর সাজানো থাকে। (i) কোশপ্রাটারে সরল ও 
সপাড় কূপ দেখা যায়। (॥) বলয়াকার, সর্পিলাকার, সোপানাকার, জালকাকার 
প্রভৃতি বিভিন্ন প্রকার স্থুলীকরণ সৃষ্টি হয়। :(%) পরিণত কোশগুলি 
প্রোটোপ্লাজমবিহীন ও মৃত। 

(6) অবশ্থান_ প্রধানত ফার্ন, সব রকম ব্যন্তবীজী ও গুপ্তবীজী উদ্ভিদের 
কাণ্ড, পাতা ও মূলে এই কোশ দেখা যায়। 

(৫) কাজ () এই প্রকার কোশগুলির সাহায্যে ধাতব পদার্থ মিশ্রিত 
জল উদ্ভিদের পাতায় পরিবাহিত হয়। (i) তা ছাড়া উদ্ভিদকে দৃঢ়তা দান 
করে। 

গ 2. ট্যাকিয়া (Trachea) 8 

€* (৪) সংজ্ঞা__ জাইলেম কলার যে কোশগুলির প্রাস্ত প্রাচীরবিহীন 
নলাকার মৃত কোশকে ট্র্যাকিয়া বলে। 

(১) গঠন-_6) অপরিণত অবশ্থায় একসারি বেলনাকার প্রোক্যাপ্বিয়াম কোশ থেকে ট্রাকিয়া গঠিত হয়। (1) পরিণত 
কোশগুলি লম্বা, নলাকার ও প্রান্ত প্রাচীর আংশিক বা সম্পূর্ণ ুপ্ত। (0) এরা প্রোটোপ্লাজমবিহীন মৃত কৌশ (iv) পার্শপ্রাটার 
লিগনিনযুন্ত ও শ্ূল। সথুলীকরণ বলয়াকার, সর্পিলাকার, সোগানাকার, জালকাকার ও কৃপযুস্ত হয়। (/) কোশপ্রাটীরের যে অংশে 
ছিদ্র থাকে, তাকে ছিদ্র প্লেট (Perforation Plate) বলে। (০) ট্রাকিয়া বা ভেসেল সরু বা মোটা ব্যাসের হয়। ছোটো ব্যাসের 
ট্রাকিয়াকে প্রোটোজাইলেম (Protoxylem) ও বড়ো ব্যাসের ট্রাকিয়াকে মেটাজাইলেম (Metax)1em৷) বলে। 

(6) অবস্থান-_গুপ্তবীজী উদ্ভিদের জাইলেমে এই কলা দেখা যায়। ব্যন্তবীজী উদ্ভিদের মধ্যে একমাত্র নিটামে এই কলা থাকে। 

(৫) কাজ-_) মূলের সাহায্যে মাটি থেকে ধাতব পদার্থ মেশানো জল শোষণ করে বাহিকাগুলি দিয়ে পাতায় পাঠায়। 
(i) উদ্ভিদকে দৃঢ়তা প্রদান করে। 


i 
lol 
lo. 
রি 
6 
a 


চিত্র 2.10 £ বিভিন্ন প্রকার জাইলেম কলা। 


দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের মধ্যে ড্রিমিস (Drimys), ডিজনারিয়া (Degenaria) এবং একবীজপত্রী উদ্ভিদ ড্রাসিনা 
(Dracaena), ইয়াকা (০০৪) ছাড়া সব গুপ্তজীবী উদ্ভিদে ট্যাকিয়া থাকে। 

গজ 3. জাইলেম প্যারেনকাইমা (Xylem Parenchyma) 8 

*% (৭) সংজ্ঞা জাইলেম কলার যে কোশগুলি সজীব পাতলা ও কৃপযুন্ত তাদের জাইলেম প্যারেনকাইমা বলে। 

(6) গঠন -_ (i) কোশগুলি লম্বা ও সজীব হয়। (1) কোশপ্রাচীর লিগনিনবিহীন বা লিগনিনযুন্ত হয়। লিগনিনযুন্ত কোশগুলিতে 
কূপ দেখা যায়। (ii) কোশপ্রাচীর সাধারণত পাতলা। (i) গৌণ জাইলেম প্যারেনকাইমার কৌশগুলি কখনও উল্লম্বভাবে 
(অক্ষীয় প্যারেনকাইমা-_ Axia] 17915701719 ), আবার কখনও অনুভূমিকভাবে ( অরীয় বা রশ্মি প্যারেনকাইমা__ Radia! 
or Ray parenchyma ) বিন্যস্ত হতে দেখা যায়। (৬) কোশগুলিতে ন্নেহপদার্থ, শ্বেতসার অথবা ট্যানিন প্রভৃতি জমা হয়। 

(০) অবস্থান-_ কিছু ব্যন্তবীজী উদ্ভিদ ছাড়া ( যেমন-_-পাইনাস ) সব রকম ব্যন্তবীজী ও গুপ্তবীজী উদ্ভিদের প্রাথমিক ও 
গৌণ জাইলেমে প্রচুর পরিমাণে থাকে। 

(৫) কাজ__ (৫) জল মিশ্রিত ধাতব লবণ সংবহন করে। (i) খাদ্য সঞ্চয়ের ক্ষমতা আছে। (ii) উদ্ভিদের দৃঢ়তা দান করে। 


৩ 4. জাইলেম তত্তু (Xylem 1976) ? 

* (8) সংজ্ঞা__ জাইলেম কলার স্ক্রেরেনকাইমা তনুকে জাইলেম ততু বা কাষ্ঠল ততু বলে। 

(৮) গঠন=(i) এই কোশগুলি স্ক্লেরেনকাইমা কোশ দিয়ে গঠিত হয়। (i) কোশগুলি মৃত। (i) কোশগুলি লম্বা ও 
সুচালো হয়। 0) কোশপ্রাচীরে লিগনিনযুন্ত সরল সপাড় কূপ থাকে। এরা দু'প্রকারের হয়, যেমন তত্তু ট্যাকিড (Fibre tracheid) 
জাইলেমের স্থূল প্রাচীর বিশিষ্ট একপ্রকার লম্বা মৃত তন্তু দেখা যায়, এদের তত্তু ট্্যাকিড বলে। তন্তুগুলির সপাড় কূপের গভীরতা 
কম। লিব্রিফরম তন্তু (Libriform 001০)-_এই তন্তুগুলি সরু ও লম্বা, অতিরিস্ত স্থূল হওয়ায় কোশ কক্ষ (_থ৷e৷৷) প্রায় থাকে 
না এবং কোশপ্রাচীরে সরলকুপ থাকে। 

(০) অবস্থান-_ ব্যন্তবীজী ও দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের জাইলেমের অন্য কোশের সঙ্গে যুক্ত থাকে। 

(৫) কাজ__ (i) উদ্ভিদের বিভিন্ন অঙ্গে দৃঢ়তা প্রদান করে। () খাদ্যও রেচনজাত পদার্থ সঞয় করে। 


জাইলেমকে ভাক্ষুলার কলা বলার কারণ-_দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদ কাণ্ডে জাইলেম প্রধানত ফ্রোয়েমের সঙ্গে যুস্ত হয়ে ভাস্কুলার 
বান্ডিল গঠন করে। মূলে জাইলেম ও ফ্লোয়েম আলাদা আলাদা ভাবে সাজানো থাকে। এই কারণে জাইলেমকে ভাস্কুলার কলা 
বলে। 


& কাণ্ঠল ততু কী ? £ জাইলেম বাহিকার সক্রেরেনকাইমা তন্তুকে কাষ্ঠল তন্তু বলে। 


0B. ফ্রলোয়েম (Phloem) 8 

১৯ ফ্লোয়েমের সংজ্ঞা, উৎপত্তি প্রকারভেদ ও কাজ (Definition, Origin, Types and Functions of Phloem) 8 

€* 1. সংজ্ঞা 09911011107) £ উদ্ভিদদেহে খাদ্যসংবহনকারী জটিল স্থায়ী কলাকে ফ্লোয়েম কলা বলে। 

জাইলেমের মতো ফ্লোয়েম স্থায়ী সজীব ও মৃত কলার সমন্বয়ে গঠিত৷ ভ্যাঙ্কুলার বান্ডিল গঠনে ফ্রোয়েম জাইলেমের 
পরিপূরক হিসাবে কাজ করে। ফ্রলোয়েমের কোশগুলি বিভিন্ন আকৃতির ও ভিন্ন গঠনযুস্ত হয়। 

2. উৎপত্তি (078) ৪ জাইলেমের মতো ফ্রোয়েম কলাকেও দু-ভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন_ প্রাথমিক ফ্লোয়েম 
ছা Phloem) এবং গৌণ ফ্লোয়েম (9০০০701/ 7101991)। আদি ভাজক কলার প্রোক্যাম্বিয়াম থেকে প্রাথমিক জাইলেম 

বং ফ্যাসিকুলার ক্যান্বিয়াম কলা থেকে গৌণ ফ্লোয়েম গঠিত হয়। প্রাথমিক ফ্রোয়েমের যেসব উপাদান প্রথমে পরিণতি লাভ 
করে তাদের প্রোটোক্রোয়েম (0100710৩7) এবং যেসব উপাদান পরে বা দেরিতে পরিণতি লাভ করে তাদের মেটাক্রোয়েম 
(45191010৩17) বলে। 


3. প্রকারভেদ (75999) £ চারপ্রকার কোশ নিয়ে ফ্রোয়েম কলা গঠিত, যেমন সীভকোশ, সীভনল সঙ্গীকোশ ও ফ্লোয়েম 
তত্তু। 
4. কাজ (7৫6০8) £ সামগ্রিকভাবে ফ্লোয়েম কলা পাতায় তৈরি খাদ্য বিভিন্ন অংশে পরিবহন করে। 


> বিভিন্ন প্রকার ফ্লোয়েম কোশ (Different types of Phloem cell) £ 

@ (a) সীভকোশ (Sieve cell) £ 

4 1. সংজ্ঞা (১৫৷৷৷০n)- ফ্লোয়েম কলার সীভপ্লেটবিহীন লম্বা কোশগুলিকে সীভকোশ বলে। 

2. গঠন (Structure)— অপেক্ষাকৃত অপ্রশস্ত 
্রাস্তযুন্ত লম্বা কোশ। কোশপ্রাচীর পাতলা ও 
সেলুলোজ দিয়ে গঠিত। কোশমধ্যঞ্থ ভ্যাকুওলের 
চারিদিকে পাতলা স্তরের প্রোটোপ্লাজম পূর্ণ থাকে। 

কোশপ্রাটারে কতকগুলি ছিদ্র একসঙ্গে সংগঠিত 
হয়ে সীভক্ষেত্র ( Sieve area ) গঠন করে; 
ছিদ্রগুলিকে সীভছিদ্র (51০৬০ 7১01৩) বলা হয়। 
এতে সীভপ্লেট থাকে না। 

3. অবস্থান (09০০877০77০০)_ফার্ন ও 
ব্যস্তবীজী উদ্ভিদের ফ্লোয়েম-এ থাকে। 

4. কাজ (Fun৷৫ti০n)-_ খাদ্য পরিবহন ও স্ঞয় 
করা এর প্রধান কাজ। 

৩ (6) সীভনল (Sieve tube) ঃ 

*% 1. সংজ্ঞা (Definition)--ফ্লোয়েম 
কলার নিউ ক্লিয়াসবিহীন নলাকার সজীব 
কোশগুলিকে সীভনল বলে। 

2. গঠন (5090101)__ ফ্রোয়েমের অন্যতম 
প্রধান কোশ। অপেক্ষাকৃত চওড়া, লম্বা লম্বা 
সেলুলোজ নির্মিত পাতলা কোশপ্রাটীরযুন্ত কোশ 
একটির উপর একটি নলের মতো সাজানো থাকে। 
এরা জীবিত হলেও নিউক্রিয়াসবিহীন এবং মধ্যভাগে 
একটি বড়ো গহুর থাকায় সাধারণত পাতলা প্রোটোপ্লাজম স্তর গহুরটিকে ঘিরে রাখে। কখনো-কখনো সাইটোপ্লাজমে বর্ণহীন 
প্লাসটিড ও শ্বেতসার দানা দেখা যায়। প্রশ্থচ্ছেদে দুটি কোশের মধ্যবর্তী প্রশ্থপ্রাচীরে চালুনির মতো ছিদ্র (31০০) দেখা যায়। 
ছিদ্রযুস্ত প্রাচীরকে সীভপ্লেট (51০৮৫ 2101) বা চালনিচ্ছদা বলে। সীভপ্লেট কতকগুলি পৃথক ছিদ্রগোষ্ঠী বা সীভক্ষেত্র (5ieve 
area) নিয়ে গঠিত হতে পারে। ছিদ্রপথে সীভনলগুলি সাইটো ্লাজম সূত্র দিয়ে অপর কোশের সঞ্জো সংযোগ রক্ষা করে। প্রধানত 
শীতকালে সীতপলেটেরছিদরগুলির মুখে ক্যালোজ (০৪1০) নামে একপ্রকার বণহীন, উজ্জ্বল কাবোহিইড্েট জমে ছিপির মতো 
ছিদ্রপথ বন্ধ করে। সীভ্প্লেটের উপর এই ক্যালোজ পর্দাকেই ক্যালীস প্যাড (02105 pad) বলে। বসত্তকালে সাধারণত এরা 
দ্রবীভূত হয়ে ছিদ্রপথগুলিকে পুনরায় উন্মুন্ত করে। 

3. অবস্থান (9০০47৩1০০)__ সব রকম সপুষ্পক ও ফার্ন জাতীয় উদ্ভিদের ফ্লোয়েম কলায় এদের পাওয়া যায়। 

4. কাজ ছ০107)__ প্রধানত উত্ভিদ-অঞ্গো খাদ্য পরিবহন করাই এদের অন্যতম কাজ; কখনো-কখনো খাদ্য সঞ্য়ও 
করে। 


@ (০) সঙ্গীকোশ (Companion cell) £ 

+ 1-সংজ্ঞা (9৩?01001)__ফ্লোয়েম কলার সীভনল সংলগ্ন থোটোপ্লাজমযুন্ত প্যারেনকাইমা কোশকে সঙ্গীকোশ বলে। 

2. গঠন (904০:/৩)-_ কোশগুলি লম্বা, সরু, ঘন সাইটোপ্লাজমপূর্ণ, বড়ো নিউক্রিয়াসযুন্ত ও সেলুলোজ নির্মিত পাতলা 
কোশপ্রাটীরযুন্ত সজীব ও বিশেষ ধরনের প্যারেনকাইমা কৌশ। এরা সীভনল সংলগ্ন এবং লম্বায় সমান কিংবা ছোটো হতে পারে; 
সীভনল অপেক্ষা সরু হয়। সাইটোপ্লাজমে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র গহুর থাকে। প্রশ্থ্ছেদে কোশগুলিকে প্রায় ব্রিভূজাকৃতি দেখায়। 

3. অবস্থান (0০০ur7৮en০e)-_ প্রধানত প্রায় সব গুপ্তবীজী উদ্ভিদে পাওয়া যায়। 

4. কাজ (507০07)-_ সঠিকভাবে জানতে না পারলেও এর সম্ভবত কোনো পৃথক কাজ নেই; অর্থাৎ সীভনলকে খাদ্য 
পরিবহনে পরোক্ষভাবে সাহায্য করে থাকে। 


৩ (৫) ফ্লোয়েম তত (Phloem fibre) $ 

* 4" সংজ্ঞা 09৩10107)_- ফ্রোয়েম কলার অন্তর্গত স্ক্রেরেনকাইমা তন্তুকে ফ্রোয়েম তন্তু বা বাষ্টতভু বলা হয়। 

2. গঠন (09০:/৩)-_-এদের দেখতে লম্বা ও সরু, প্রান্ত দুটি সূচালো হয়। লিগনিন দিয়ে কোশপ্রাচীর সমভাবে স্থুলীভবনের 
ফলে কোশগহরে প্রোটোপ্লাজম প্রায় থাকেই না এবং কোশগুলি মৃত হয়ে যায়। কোশপ্রাচীর সরল কৃপযুস্ত হয়। 

3. অবদ্থান (09০০7৩7০6)__ একমাত্র গুপ্তবীজী উদ্ভিদের ফ্লোয়েম কলায় থাকে। 

4. কাজ (70091)-_ প্রধানত উদ্ভিদের কোমল অঙ্গে দৃঢ়তা দান করে। 


৬ (6) ফ্লোয়েম প্যারেনকাইমা (Phloem parenchyma) £ 

* 1" সংজ্ঞা (১৷৷৷৷০৷)--সঙ্গীকোশ ছাড়া ফ্লোয়েম কলার অন্তর্গত সাধারণ প্যারেনকাইমা কোশকে ফ্লোয়েম 
প্যারেনকাইমা বলে। 

2. গঠন (308০10৩)-_ কোশগুলি লক্বা এবং অপেক্ষাকৃত কিছুটা চওড়া হয়। এরা অক্ষীয় কিংবা অরীয়ভাবে বিন্যস্ত 
থাকে। কোশগহুরে সাইটোপ্লাজম ও স্পষ্ট নিউক্লিয়াস থাকে। সাধারণত সাইটোপ্নাজমে শ্বেতসার এবং বিভিন্ন বর্জ্য পদার্থ যেমন 
রজন, ট্যানিন প্রভৃতি পাওয়া যায়। 

3. অবস্থান (09০০07070০)__ অধিকাংশ দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদে ফ্লোয়েম তন্তু থাকে। 

4. কাজ (Functi০n)_ খাদ্যসণ্চয় ও খাদ্যপরিবহনে সাহায্য করে। 


কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ তথ্য ৬ 

i; পাট কোন্‌ ধরনের ততু £__গৌণ ফ্লোয়েম বা বাস্ট তন্তু। 

2. নিউক্রিয়াসবিহীন দুটি উদ্ভিদ কোশের নাম-_সীভনল ও ফ্লোয়েম ততু। 

3. ক্যালাস ও ক্যালাস প্যাড-_ ক্যালাস একধরনের কার্বোহাইড্রেট। বসস্তকালে সীভপ্লেটের ছি্রগুলি খোলা থাকে, কিন্তু 
শীতকালে ছিদ্ৰগুলিতে কার্বোহাইড্রেটের আস্তরণ পড়ে এবং ছিদ্রগুলি বন্ধ হয়ে যায়। এই স্তরকে ক্যালাস প্যাড 'বলে। 
পরবর্তী বসস্ত খতুতে ছিদ্রপথ আগের মতো খুলে যায় অর্থাৎ ক্যালোজ দ্রবীভূত হয়ে ছিদ্রপথ উন্মুন্ত হয়। 

4. সীভপ্লেট__ফ্লোয়েমের সীভনল কোশগুলি লম্বাটে ও নলাকার। পরস্পর যুক্ত কোশগুলির পরথপ্রাটীর চালুনির মতো 

ছিত্রযুন্ত। এ ধরনের ছিদ্যু্ত প্রশ্থ প্রাচীরকে সীভপ্লেট বলে। 


৪ সরল ও জটিল কলার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Sim 


ple and Complex tissue) 8 


1. কোশগুলি একই প্রকার। 
2. নালিকা বান্ডিল গঠন করে না। 

3. শ্থুলীকরণ কম ও সরল প্রকৃতির । 

4. যান্ত্রিক কার্যে কম সহায়তা করে। 

5. প্রধানত খাদ্যসংগ্লেষ ও খাদ্য সঞ্য় করে। 


- প্রধানত খাদ্যসঞ্য় ও খাদ্য সংবহন করে। 


কলা এবং কলাতন্তর |= 


৪ ভাজক কলা ও স্থায়ী কলার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Meristematic and Permanent tissue) ৪ 


1. কোশগুলি অপরিণত । 

2. কোশগুলি বিভাজনক্ষম। 

3. কোশগুলির কোনো নির্দিষ্ট আকার নেই। 

4. বৃদ্ধিতে সহায়তা করে। 

5. ভাজক কলা অন্য কোনো কলা থেকে উৎপন্ন হয় না। 


6. ভূণ অবদ্থা থেকে মৃত্যু পর্যস্ত--এই কলা! উত্ভিদ-অঙ্গে থাকে। 


7. কোশগুলি সজীব। 

8. উত্ভিদ-অচ্গের বর্ধনশীল অংশে (মূল, কাণ্ড ও পত্রের শীর্ষে ) 
থাকে। 

9. বৃদ্ধি ছাড়া অন্য কোনো জৈবনিক কার্যে সহায়তা করে না। 


1. কোশগুলি পরিণত । 

2. কোশগুলির বিভাজন ক্ষমতা নেই। 

3, কোশগুলির নির্দিষ্ট আকার আছে। 

4. বৃদ্ধিতে সহায়তা করে না। 

5. স্থায়ী কলা ভাজক কলা থেকে উৎপন্ন হয়। 
6. ভুণ অবস্থায় এই কলা থাকে না। 

7. কোশগুলি সজীব অথবা মৃত। 

8. উত্তিদ-অঙ্গের বর্ধনশীল অংশে থাকে না। 


9. খাদ্য উৎপাদন, খাদ্য সণ্যয়, সংবহন ও পরিবহন প্রভৃতি 
বিভিন্ন জৈবিক কাজে সহায়তা করে। 


৬ জাইলেম ও ফ্রোয়েমের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Xylem and Phloem) 8 


[ জাইলেম | 


1, ট্রাকিড, ট্র্যাকিয়া, জাইলেম প্যারেনকাইমা ও কাষ্ঠল তন্তু দিয়ে 
গঠিত। 

2. জাইলেমে প্যারেনকাইমা ছাড়া সব কোশই মৃত। 

3. জল ও দ্রবীভূত খনিজ লবণ প্রধানত উধ্বমুখী সংবহন করে। 

4, খনিজ লবণ মিশ্রিত জল মূল রোম দিয়ে শোষিত হয়ে 
জাইলেম কলা দিয়ে পাতায় যায়। 


1. সীভকোশ, সীভনল, সঙ্গীকোশ, ফ্লোয়েম প্যারেনকাইমা ও 
ফ্রোয়েম তন্তু দিয়ে গঠিত। 

2. বাষ্ট তন্তু ছাড়া সব কোশই জীবিত | 

3, খাদ্য নিন্নমুখী ও উতধ্বমুখী পরিবহন করে। 

4. সালোকসংক্লেষে যে শর্করা জাতীয় খাদ্য পাতায় তৈরি হয় তা 
ফ্লোয়েম কল! দিয়ে উত্তিদ-আঞ্চে পরিবাহিত হয়। 


ট্রাকিভ 


ৃ 


tween Tracheid and Trachea) 8 


€ ট্রাকিড ও ট্র্যাকিয়ার মধ্যে তুলনা (Comparison be 


ট্র্যাকিয়া 


1. কোশগুলি লম্বা ও দুই প্রান্ত সূচালো। 1. কোশগুলি নলাকার বলে দুই প্রান্ত সূচালো হয় না। 

2. কোশকক্ষ ছোটো। 2. কোশকক্ষ বড়ো। 

3. কোশপ্রাটীর পুরু ও কৃপযুন্ত। 3. কোশপ্রাচীর পুরু ও অসংখ্য কৃপযুন্ত। 

4. জলসংবহন ও দৃঢ়তা দান করে। 4. জল ও খাদ্য পরিবহন সঞ্যয় করে। 

5. কোশগুলি প্রা্তপ্রাটীরযুন্ত। 5. কোশগুলি প্রাস্তপ্রাটীরবিহীন। 

6. সব সংবহন কলাযুক্ত উদ্ভিদ পাওয়া যায়। 6. কেবলমাত্র সপুষ্পক উদ্ভিদে পাওয়া যায়। 
৬ ট্র্যাকিয়া ও সীভনলের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Trachea and Sieve tube) $ 

1. মৃত কোশ নিয়ে গঠিত৷ 1. সজীব কোশ নিয়ে গঠিত। 

2. সীভপ্লেট নেই। 2, সীভপ্লেট আছে। 

3, কোশপ্রাচীর স্থুল। 3. কোশপ্রাটীর পাতলা । 

4. কোশপ্রাীরে কূপ থাকে । 4. কোশপ্রাচীরে কূপ নেই। 

5, কোনো সহযোগী কোশ নেই। 5. সহযোগী সঙ্গীকোশ থাকে। 

6. জল ও লবণ সংবহন করে। 6. খাদ্য ও জল সংবহন করে। 


7. সংবহন একমুখী সমাধা করে। 


7, -উভয়মুখী সংবহন সমাধা করে। 


৩ জাইলেম তত্তু ও ফ্রোয়েম তত্র পার্থক্য (Distinguish between Xylem fibre and Phloem fibre) 2 


1. এটি ফ্লোয়েমের অন্যতম উপাদান। 
2. ফ্রোয়েম তন্তু ফ্রোয়েমের একমাত্র মৃতকলা। 


1. এটি জাইলেমের অন্যতম উপাদান। 
2. জাইলেম তন্তু জাইলেমের একমাত্র মৃত কলা নয়। 


দা ভা = 


আজ ব্য পা 


গ 2.2. ক্যান্বিয়াম এবং গৌণবৃদ্ধি সম্বন্ধে ধারণা ৪ 


(09017805196 of Cambium and Secondary growth) 


4 ক্যান্বিয়াম সম্বন্ধে ধারণা (Concept of Cambium) ও 
ph anit ONCEpt Of Cambium) £ 


€% (9) ক্যান্বিয়ামের সংজ্ঞা (Definition ০f €am৷৮i॥) £ উদ্ভিদ অক্ষের সঙ্গে সমাস্তরালভাবে বিন্যস্ত যে পাশ্থীয় 
ভাজক কলা বিভাজিত হয়ে গৌণ কলা গঠন করে উদ্ভিদের গৌণ বৃখি ঘটায় তাকে ক্যাবিয়াম বলে। 


(5) ক্যাম্বিয়ামের প্রকারভেদ (Different types 96090701909) £ ব্যন্তবীজী ও দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদে প্রোক্যান্বিয়ামোর 
কতগুলি কোশ জাইলেম ও ফ্লোয়েমের মধ্যবর্তী স্থানে ভাজক হিসাবে থাকে এবং ব্যান্বিয়াম গঠন করে। একবীজপত্রী উদ্ভিদে 
প্রোক্যান্বিয়ামের সব কোশই জাইলেম ও ফ্লোয়েম গঠন করে বলে ব্যান্বিয়াম গঠিত হয় না। ক্যান্বিয়াম কলার কোশগুলি আয়তাকার, 
প্রাচীর পাতলা, কোশগহুরযুস্ত প্রোটোপলাস্ট ও সুস্পষ্ট নিউক্লিয়াস থাকে৷ এই কলার কোশগুলির প্রধান বৈশিষ্ট্য হল এরা উদ্ভিদ 
অক্ষের (১৮৯) সঙ্গে সমাস্তরালভাবে বিভাজিত হয়। ব্যাম্বিয়াম দু'রকমের হয়, যেমন--ভাস্কুলার ক্যাদ্বিয়াম ও কর্ক ক্যান্বিয়াম। 

]. ভাঙ্ুলার ক্যা্িয়াম (Vascular ০a৷bi৷m) £ নালিকা বাভিলের মধ্যবর্তী অংশে যে ক্যািয়াম থাকে তাকে ভাঙ্কুলার 
ক্যাম্িয়াম বলে। এই প্রকার ক্যাম্বিয়াম আবার দু'প্রকারের হয়। 

(i) অভ্তঃফ্যাসিকুলার ক্যাম্িয়াম (Intra-fascicular 08170107)-_ব্যন্তবীজী ও 
দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের নালিকা বান্ডিলের জাইলেম ও ফ্লোয়েমের মধ্যবর্তী ক্যাম্বিয়ামকে 
অস্তঃফ্যাসিকুলার ক্যাম্িয়াম বলা হয়। 

কাজ-__ এই ক্যা্বিয়াম একই স্থানে থাকে এবং সময়মতো বিভাজিত হয়ে নালিকা বান্ডিলের 
ভিতরের দিকে গৌণ জাইলেম এবং বাইরের দিকে গৌণ ফ্লোয়েম সৃষ্টি, করে। 

(1) আত্তঃফ্যাসিকুলার ক্যার্থিয়াম (Inter-fascicular cambium)— দুটি নালিকা 
বান্ডিলের মধ্যবর্তী অংশে যে ব্যান্বিয়াম থাকে তাকে আস্তঃফ্যাসিকুলার ক্যা্িয়াম বলা হয়। 
এই ক্যাম্বিয়াম মজ্জাংশু (5৫118 1৭7) থেকে উৎপন্ন হয়। এই জন্য এরা গৌণ ভাজক 
কলা। 

কাজ-_উদ্ভিদ কান্ডের গৌণ বৃদ্ধির সময় আত্তফ্যা সিকুলার ক্যান্বিয়াম কলাগুলি বিভাজিত 
হয়ে অস্তঃফ্যাসিকুলার ক্যাম্বিয়ামের সঙ্গে যুন্ত হয়ে ক্যান্বিয়াম রিং গঠন করে। 

2.কর্ক ক্যাথিয়াম বা ফেলোজেন (Cork cambium or phellogen)— গৌণ 


চিত্র 2.12 $ ক্যান্বিয়াম কোশের বৃদ্ধির সময় বহিঃস্টিলীয় অঞ্চলে কর্ক ক্যান্বিয়াম গঠিত হয়। তাই একেও গৌণ ভাজক 
লক্বচ্ছেদের চিত্রবূপ। কলা বলা হয়। 


কাজ__কর্ক ক্যাম্বিয়াম ক্রমাগত বিভাজিত হয়ে বাইরের দিকে ফেলেম (1617) এবং ভিতরের দিকে ফেলোডার্ম 
(Phelloderm) গঠন করে। 


কলা এবং কলাতন্ত্ব 


(0) গঠন (6৫4:০); ক্যান্বিয়াম দু'রকম কোশ নিয়ে গঠিত হয়, যেমন-_ফিউজিফর্ম ইনিসিয়াল ও রে ইনিসিয়াল। 
1. ফিউজিফর্ম ইনিসিয়াল (Fusiform নক Re ডা 


initial)l— এই কোশগুলি উভয় দিকে ক্ৰমশ 
স্রু হয়ে মাকুর মতো (Spindle shaped) হয়| 
তাই এদের মূলকাকার কোশও বলে। এই 
কোশগুলি জাইলেম ও ফ্লোয়েম গঠন করে। 
ক্যান্বিয়ামের এই কোশগুলি বিভিন্নভাবে সজ্জিত 
থাকে। সজ্জা পদ্ধতির উপর নির্ভর করে 
ক্যান্বিয়াম দু'রকমের হয়, যেমন--স্তরীভূত | 
ব্যান্বিয়াম ও অন্তরীভূত ক্যাম্বিয়াম। পু 

0) স্তরীভূত ক্যাশ্বিয়াম (Storied or 
50:8055৫)-_ ফিউজিফর্ম ইনিসিয়ালগুলি 
অনুভূমিকভাবে সজ্জিত থাকলে তাকে স্তরীভূত ক্যান্বিয়াম বলে। 

(7) অস্তরীভূত ক্যান্বিয়াম (Non-storied or non-stratified)-—ফিউজিফর্স 
ইনিসিয়ালগুলি এলোমেলোভাবে সঙ্জিত হলে অর্থাৎ অনুভূমিক স্তরে সজ্জিত না 
থাকলে তাকে অস্তরীভূত ক্যাম্বিয়াম বলা হয়। | 

NA 2. রে ইনিসিয়াল (২৪) ১৭) এই ক্যান্বিয়াম কলাগুলি ছোটো এবং 
Y () || সমব্যাসযুন্ত। এইগুলি থেকে রশ্মি কোশ উৎপন্ন হয় যা পরবর্তী সময়ে অনুভূমিকভাবে 

টি. বিন্যস্ত জাইলেম ও ফ্লোয়েম গঠন করে। 

্ (9) ক্যান্বিয়ামের কাজ (Function of Cambium) ৪ 0) উদ্ভিদের গৌণ 
বৃদ্ধি ঘটায়। (i) জোড় কলম গঠনে স্টক (19৫) ও সিয়নকে ক্যান্িয়াম বিভাজিত 
হয়ে জুড়ে দিতে সাহায্য করে। (01) উদ্ভিদ কাণ্ডের কোনো স্থান কেটে গেলে ব্যান্বিয়াম 
কোশবিভাজিত হয়ে ক্ষতস্থান জুড়ে দিতেও সাহায্য করে। 


> উদ্ভিদের গৌণ বৃদ্ধি সম্বন্ধে ধারণা (Concept of Secondary growth in plants) ৪ 

*% গৌণ বৃদ্ধির সংজ্ঞা (Definition of Secondary growth) £ প্রাথমিক বৃদ্ধির পর গৌণ কলা গঠিত হয়ে উদ্ভিদের 
ব্যাস মোটা বা স্থুল হওয়ার পদ্তিকে গৌণ বৃখি বলে। 

উদ্ভিদ কলার প্রাথমিক বৃদ্ধির পর গৌণ কলা গঠিত হয় এবং ব্যাসে বাড়ে। বেশির ভাগ ব্যন্তবীজী, দ্বিবীজপত্রী এবং কয়েকটি 
একবীজপন্রী (ড্রাসিনা = Dr০৭৫৷৭) উদ্ভিদের মূল ও কাণ্ডে গৌণ বৃদ্ধি দেখা যায়। একবীজপত্রী উদ্ভিদের গৌণবৃদ্ধি সম্পূর্ণ 
আলাদা প্রকৃতির। অস্তঃস্টেলীয় (11118516121) ও বহিঃস্টিলীয় (০,0:45118) অঞ্চলের গৌণ কলা (Secondary tissue) 
ক্যা্বিয়ামের বিভাজনের ফলে গঠিত হয় এবং ক্রমশ স্থুল হয়। ক্যাম্বিয়াম কোশ স্তরের বিভাজনের জন্য নতুন গৌণ কলা উৎপন্ন 
হওয়াকে গৌণ বৃদ্ধি (Secondary growth) বলে। 


> দ্বিবীজপত্ৰী ও একবীজপত্রী উদ্ভিদের গৌণ বৃদ্ধি (Secondary growth in Dicotyledonous and 


Monocotyledonous plants) £ 


[ A.দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের কাণ্ডের গৌণ বৃদ্ধি (Secondary growth in Dicotyledonous stem) $ দ্বিবীজপত্ৰী 
উদ্ভিদের গৌণ বৃদ্ধি দুটি পর্যায়ে ঘটে, যেমন-_অন্তঃস্টিলীয় অঞ্চলের গৌণ বৃদ্ধি ও বহিঃস্টিলীয় অঞ্যলের গৌণ বৃন্ধি। 

৩ !.অস্তঃস্টিলীয় অঞ্চলের গৌণ বৃদ্ধি (Secondary growth in Intrastelar region) ৪ নিন্নলিখিত কয়েকটি 
পর্যায়ে দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের গৌণ বৃদ্ধি ঘটে। 

() ক্যান্বিয়াম বলয় বা রিং গঠন (Formation of Cambium ring)— দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের কাণ্ডে নালিকা বান্ডিলগুলি 
বলয়াকারে বা রিং-এ সজ্জিত থাকে৷ এই সময় নালিকা বান্ডিলের ফ্যাসিকুলার ক্যাথিয়াম খণ্ডকগুলি অসম্পূর্ণ বলয়ে সজ্জিত 


থাকে। অর্থাৎ শুধুমাত্র নালিকা বাণ্ডিলের মধ্যবর্তী স্থানে ক্যা্িয়াম থাকে৷ বলয় সম্পূর্ণ না হওয়ার প্রধান কারণ হল নালিকা 
বান্ডিলগুলির মধ্যবর্তী স্থানে মজ্জাংশু 0/৩4010/15)5) থাকে। এর পর মজ্জাংশু গঠনকারী কিছু প্যারেনকাইমা কোশ বিভাজিত 
হয় এবং ফ্যাসিকুলার ক্যান্বিয়াম বরাবর প্রতিটি নালিকা বান্ডিলের মধ্যবর্তী স্থানে ইন্টার-ফ্যাসিকুলার ক্যাম্বিয়াম গঠিত হয়। 


৫৫ 


টা RRS 
Sd 11 
71 KD 
//৮///১১৯১ 
11/+ 
14117 
1173 
41 মজ্জা 
০ ] 
১৮০ SS 
AR / 
২ ৬ 20 
NN / 
ই ১১৫ 
এইটা মজ্জাংশ 
১2 ২১ লিিিযুলাতাতো 
চিত্র 2.15 ৪ 4--) দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের গৌণ বৃদ্ধি 3 /৯ প্রাথমিক কলা, 1)-ব্যান্িয়াম রিং-এর গঠন, €-গৌণ জাইলেম ও ফ্লোয়েমের উৎপত্তি এবং 


D-গৌণ বৃদ্ধি হওয়া একটি কাণ্ডের প্র্থচ্ছেদ। 


ক্যান্বিয়ামের সঙ্গে যুন্ত হয়। এর ফলে ক্যান্বিয়াম বলয় বা রিং গঠিত হয়। 

(i) গৌণ জাইলেম ও ফ্লোয়েমের উৎপত্তি (Formation of Secondary 
Xylem and Phloem)— ক্যান্বিয়াম বিভাজিত হয়ে ক্যান্বিয়াম বলয়ের উভয় 
&। পাশে নতুন কোশ উৎপন্ন করে। ব্যান্বিয়াম বলয়ের ভিতরের দিকে উৎপন্ন নতুন 
কোশগুলি গৌণ জাইলেম (Secondary ৯1011) এবং বাইরের দিকের নতুন 
উৎপন্ন কোশগুলি ক্রমশ গৌণ ফ্লোয়েম কলা (Secondary Phloem) গঠন করে। 
বেশিরভাগ উদ্ভিদে জাইলেম অংশ ফ্লোয়েম অপেক্ষী বেশি পরিমাণে গঠিত হয়। 

(0) গৌণ মজ্জাংশুর উৎপত্তি (Formation of Secondary medullary 
14)5)--ফ্যাসিকুলার ক্যান্বিয়াম ও ইন্টার ফ্যাসিকুলার ক্যাম্বিয়াম ক্রমাগত বিভন্ত 
হয়ে গৌণ জাইলেম ও গৌণ ফ্লোয়েম গঠন করতে থাকে।-এই কারণে সেই সময় 
মজ্জা ও বহির্মজ্জার মধ্যে যোগাযোগ রক্ষা করার জন্য মজ্জাংশুর কিছুই থাকে না। 
স্ব কাষ্ঠ এই পরিশ্থিতি সামাল দেওয়ার জন্য ইন্টার-ফ্যাসিকুলার ক্যাম্বিয়াম কিছু সরু ও 
কোশগুলি ক্রমে গৌণ মজ্জাংশুতে পরিণত হয় এবং গৌণ জাইলেম ও গৌণ ফ্লোয়েমের 
মধ্য দিয়ে বিস্তৃত হয়ে মজ্জা ও বহিৰ্মজ্জার মধ্যে নতুনভাবে সংযোগ শ্থাপন করে। 


কলা এবং কলাতন্ত্ 

(iV) বর্ধবলয় গঠন (Formation of Annual ring) বসত্তকালে যে সময়ে উদ্ভিদের মুকুল ও কচি পাতা উৎপন্ন হয় এবং 
সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া বেশি পরিমাণে হয়, তখন মাটি থেকে প্রচুর রস মূলরোম দিয়ে সরবরাহ হয়। এই সময়. উদ্ভিদের বৃদ্ধির 
হার বেশি। সেই জন্য ব্যান্বিয়াম বিভাজিত হয়ে যেসব বাহিকা গঠন করে, 
তারা বড়ো ব্যাসযুক্ত হয়। কিন্তু গ্রীষ্মকালে যখন উদ্ভিদের বৃদ্ধি হার কমে যায়, 
তখন ক্যাম্িয়ামের কার্যতৎপরতাও ক্রমশ কমে যায়।এই সময় ছোটো ব্যাসযুন্ত 
বাহিকা গঠিত হয়। প্রথমে উৎপন্ন কাষ্ঠকে বসস্ত কাষ্ঠ (91170 ৬০০৭) এবং 
পরবর্তীকালে উৎপন্ন কাষ্ঠকে গ্রীষ্ম কাষ্ঠ (381111176-9000) বলা হয়। এদের 
কোশের আকৃতি, গঠন ও সম্পূর্ণ আলাদা প্রকৃতির হয়। শীতকালে শীতল 
আবহাওয়া ও কম উদ্মতার জন্য ব্যান্বিয়ামের কর্মতৎপরতা একেবারে বন্ধ 
হয়ে যায়। আবার বসত্তকাল এলে এই প্রক্রিয়ার পুনরাবৃত্তি ঘটে। এই কারণে 
পর্যায়ক্রমে বসত্ত কাষ্ঠ প্রশস্ত বাহিকাযুন্ত এবং গ্রীষ্ম কাষ্ঠ সরু বাহিকাযুস্ত হয়। 
বসন্ত কাষ্ঠ ও গ্রীষ্ম কাষ্ঠ উভয়ে মিলে প্রতি বছরের বৃদ্ধিকে বোঝায়। এই জন্য 
একটি উদ্ভিদের কাণ্ডের প্রশ্থচ্ছেদ করলে কতকগুলি বলয় দেখা যায়। এই 
বলয়গুলিকে বর্ষবলয় (১71181118) বলে। বছরের পর বছর বলয় গঠিত চিত্র 2.17 £ একটি পরিণত দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের 
হয় এবং এদের সংখ্যা গণনা করে একটি উদ্ভিদের বয়স নির্ধারণ করা যায়। প্র্থচ্ছেদে বর্ধবলয়ের চিত্রর্প। 
তবে সব উদ্ভিদে সুস্পষ্ট বলয় গঠিত হয় না। সাধারণত নাতিশীতোস্ব অঞ্লের যেখানে আবহাওয়ার পার্থক্য অত্যন্ত প্রকট সেই 
সব জায়গার চিরহরিৎ (6ver৪৮৫০৷) ও পর্ণমোচী (০০1193) উদ্ভিদে সুস্পষ্ট বলয় দেখা যায়। 

৫ 2. বহিঃস্টিলীয় অঞ্চলের গৌণ বৃদ্ধি (Secondary growth in extrastelar region) ৪ 

(৪) পেরিভার্ম গঠন (Formation-০f Periderm)-_ অন্তঃস্টিলীয় অঞ্চলে ক্রমাগত গৌণ কলা গঠিত হবার ফলে কান্ডের 
ভিতরের অংশ স্থুল হয় এবং ভিতর থেকে একপ্রকার চাপ সৃষ্টি করে। এই চাপ প্রতিরোধ করার জন্য এবং বহির্মজ্জা ও বহিত্বককে 
রক্ষা করার জন্য বহিঃস্টিলীয় অঞ্চলে গৌণ বৃদ্ধি 
ঘটে। বহির্মজ্জার যে-কোনো সজীব কোশস্তর 


কলায় পরিণত হয়। এই ভাজক কলা বিভাজিত 
হয়ে বাইরের দিকে কর্ক বা ফেলেম (Phellem৷) 
রী ৰ এবং ভিতরের দিকে ফেলোডার্ম (Phelloderm) 
হাতে টক বহ্যিন্তর গঠন করে। ফেলেমের কোশগুলি ঘনভাবে বিনা 


কোশগুলি ক্লোরোপ্লাস্পূর্ণ এবং সজীব 
প্যারেনকাইমা কোশ দিয়ে গঠিত। ফেলেম, ফেলোজেন ও ফেলোডার্মকে একসঙ্গে পেরিডার্ম (১০1৫0) বলে। 
৬ দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদ কাণ্ডের গৌণ বৃদ্ধির বিভিন্ন পর্যায় (Different phases of Secondary growth in Dicot stem) $ 


02308, ১58 
৮ রত 
গৌণ জাইলেম ৪ জোরে গঠন বন্ধল ও লেন্টিসেল গঠন 
তির জি 
বর্ষবলয় গঠন (08291 


(6) বন্ধল ও লেন্টিসেল গঠন (Formation of Bark and Lenticel) 8 
() বন্ধল 0341)-_কাণ্ডের বাইরের দিকে ত্বকের জায়গা প্রথমে পেরিডার্ম দখল করে ও পেরিডার্মের স্থান পরে বন্ধল 
দখল করে। ফেলোজেন-এর বাইরের দিকে কর্ককোশগুলি সুবানিনযুন্ত হয়ে মৃতকোশে পরিণত হয়। এরা বাইরে জীবিত কোশের 
স্তরগুলিতে খাদ্য ও জল সরবরাহ করতে পারে না। ফলে ওই কোশগুলিও মৃতকোশে পরিণত হয়। এরা ক্রমশ শুষ্ক সুবানিন যুন্ত 
হয়ে অব্থান করে। ফেলোজেনের বাইরে কর্কসহ মৃত কলাকে বন্ধল বা ছাল (3410 বলে। এরা উদ্ভিদকে তাপ ও শৈত্য থেকে 
তু রক্ষা করে। বন্ধল সুবারিনযুন্ত বাতাবকাশবিহীন হওয়ায় 
বাম্পমোচনের হার কমাতে পারে এবং পরজীবী ছত্রাক ও 
পরিপূরক কোশ| ব্যাকটেরিয়ার হাত থেকে উদ্ভিদকে রক্ষা করে। 
২২ (ii) লেন্টিসেল (Lentice!)--নতুন নতুন 
ফেলোজেন স্তর উৎপন্ন হওয়ার ফলে একই ভাবে কর্ক 


ভিতরের দিকে সৃষ্টি হতে থাকে। বহিস্্কের নীচে ফেলেম 
উৎপন্ন হওয়ার ফলে পত্ররন্ধের মধ্যে গ্যাস বিনিময় বন্ধ 

_ হয়ে যায়। তখন এই অসুবিধা দূর করার জন্য পত্ররক্তরের 
টির 297 লোন্টিসেলের গঠন। নীচে ফেলোজেন ফেলেম গঠন না করে অসংখ্য অসংলগ্ন 
আলগাভাবে বিন্যস্ত প্যারেনকাইমা কোশ গঠন করে। এদের পরিপূরক কোশ (007121775717) বলে। অসংখ্য পরিপূরক 
কোশের চাপে একসময়ে বহিস্তৃক ছিড়ে যায়। বহিন্থক, পরিপূরক কোশ, ফেলোজেন, ফেলোডার্ম দিয়ে গঠিত এই বিশেষ রন 
পথকে লেন্টিসেল বলে। লেন্টিসেল উদ্ভিদের বন্ষলের উপর ক্ষত চিহ্নের মতো দেখায়। তা ছাড়া অনেক প্রজাতির মূল ও ফলের 
উপরও লেন্টিসেল দেখা যায়। লেন্টিসেলের মধ্য দিয়ে সহজে বায়ু চলাচল করতে পারে। 


[1 7. একবীজপত্রী উদ্ভিদের কাণ্ডের গৌণ বৃদ্ধি (Secondary growth in Monocotyledonous stem) 8 

একবীজপত্রী উদ্ভিদে নালিকা বান্ডিল বন্ধ প্রকৃতির হওয়ায় (নালিকা বান্ডিলের জাইলেম ও ফ্লোয়েমের মধ্যবর্তী স্থানে 
ব্যান্বিয়াম না থাকা) এবং বলয়াকারে বিন্যস্ত না থাকায় সাধারণত কোনো গৌণ বৃদ্ধি হয় না। তবে কিছু কাষ্ঠল উদ্ভিদে, যেমন 
Dracaena (ডাসিনা), Yucca (ইউকা), Aloe (ত্যালো) প্রভৃতিতে 
গৌণ বৃদ্ধি দেখা যায়। এসব উদ্ভিদের কাণ্ডের ত্বকের নীচে প্যারেনকাইমা 
অঞ্চল থাকে। একে বহিঃস্তর (0০97৮) বলা হয়। বহিঃস্তরের একেবারে 
গঠন করে। গৌণ ক্যান্িয়াম কোশগুলি আয়তক্ষেত্রাকার এবং তাদের 
্রান্তগুলি সূচালো। এরা বাইরের দিকে ফ্রোয়েম কলা গঠন না করে 
প্যারেনকাইমা কলা উৎপন্ন করে যা বহিঃস্তর বা কর্টেক্সের প্যারেনকইমা 
কলা থেকে পৃথক করা যায় না। ভেতরের দিকে এরা জাইলেম গঠন না 
করে যোজক কলা গঠন করে। যোজক কলার কোশ বিভাজিত ও 
রূপান্তরিত হয়ে মাঝে মাঝে গোলাকার লেপটোসেন্টিক নালিকা বান্ডিল 
(কেন্দ্রে জাইলেম ও চারপাশে ফ্লোয়েম) গঠন করে। সব নালিকা 
বান্ডিলগুলি যোজক কলার মধ্যে ছড়ানো অবস্থায় থাকে৷ তবে দেখা 
যায় প্রাথমিক নালিকা বান্ডিলের চারপাশে স্ক্রেরেনকাইমা কলার আবরণ 
গঠিত হয়। এই সব উদ্ভিদে পেরিডাম গঠিত হয় না। বহিঃস্তরের নীচে 
প্যারেনকাইমা কোশগুলি পৃষ্ঠসমান্তরাল বা পেরিক্লিনাল (Periclina!) 
পদ্ধতিতে বিভাজিত ও সুবেরিনযুন্ত হয়ে কর্ক গঠন করে। ফেলোজেন |. 
ছাড়াই উৎপন্ন হয় বলে এই প্রকার কর্ক কোশকে স্তরীভূত কর্ক (Storied 1-€ রা 
Crk) বলে। চিত্র 2.20 2 একবীজপত্রী উদ্ভিদের (ড্রাসিনা) গৌণ বৃদ্ধি 


কলা এবং কলাতন্ত্ 1.79 


৬ জেনে রাখো ৬ 


1. বর্ষবলয় কী ? 

এক বছরে বা একটি বৃদ্ধিকালে উৎপন্ন বৃদ্ধি বলয়কে বর্ষবলয় বলে। 

2. ভ্রান্ত বর্ষবলয় কী ? 

৩ অনেক ক্ষেত্রে প্রতিকূল আবহাওয়ার জন্য এবং রোগাক্রমণের জন্য বর্ষবলয় গঠন অস্থায়ীভাবে বন্ধ থাকে। কিছুদিন পর 
আবার বৃদ্ধি আরম্ভ হয়। এই সময় গৌণ কাষ্ঠের একটি অতিরিন্ত বৃদ্িস্তর গঠিত হয়। একে ভ্রান্ত বর্ষবলয় বলে। 

3. আর্লি উড ও লেট উড কী? 

৬ বর্যবলয়ে দুটি পৃথক প্রকৃতির কাষ্ঠ উৎপন্ন হয়। আগে উৎপন্ন কাষ্ঠকে আর্লি উড এবং পরে উৎপন্ন কাষ্ঠকে লেট উড 
বলে। বসস্তকালে আর্লি উড এবং গ্রীষ্মকালে লেট উড গঠিত হয়। তাই আর্লি উড বসস্ত কাষ্ঠ (90478 W০০৭) এবং 
লেট উড গ্রীষ্ম কাষ্ঠ ($॥৷৷৷৷৫৮ ৮০০৭) নামে পরিচিত। 

. ডিফিউজ পোরাস (Diffuse Prous) ও রিং পোরাস কাষ্ঠ কী ? 

৬ বর্ষবলয়ে ট্রাকিয়া বা ভেসেলগুলি সমভাবে ছড়িয়ে থাকলে এবং তাদের ব্যাস মোটামুটি সমান হলে তাকে ডিফিউজ 
পোরাস কান্ঠ বলা হয়। অন্যদিকে অসমান ব্যাসের ট্রাকিয়া বা ভেসেলগুলি যদি কাষ্ঠের প্রশ্থচ্ছেদে বলয়াকারে সজ্জিত 
থাকে তাকে রিং পোরাস কাষ্ঠ বলে। 

5. স্যাপ উড (5 ৮০০৭) কী ? 

৩ সদ্যোজাত গৌণ জাইলেমের সাহায্যে বর্যবলয়ের বাইরের দিকে গঠিত হালকা রং-এর এবং যার মধ্য দিয়ে রস পরিবহন, 
খাদ্য সঞ্জয় প্রভৃতি শারীরবৃত্তীয় কাজ চলে তাকে স্যাপ উড বা ত্যালবারনম (Alburn॥umে) বলে। 

6. হার্ট উড (Heart ০০৭) কাকে বলে ? 

৩ পুরানো বর্ধবলয়ের মধ্যভাগের গৌণকাষ্ঠের পরিবহন ক্ষমতা লোপ পায় এবং কোশগুলিতে ট্যানিন ও অন্যান্য পদার্থ 
জমতে থাকে এবং কালো বর্ণে পরিণত হয় । এই কঠিন, মৃত, কালো রং-এর গৌণ কাণ্ঠকে হার্ট উড বা ডুরামেন বলে। এই 
কাষ্ঠ অস্ত্যস্ত মূল্যবান। কারণ আসবাবপত্র ও অন্যান্য গৃহসামগ্রী এই প্রকার কাষ্ঠ থেকে তৈরি হয়। 


৬ হার্ট উড ও স্যাপ উডের পার্থক্য (Comparison between Heart wood and Sap wood) 8 


৯ 


. রং কালো বা গাঢ় প্রকৃতির। 
2. বর্ষবলয়ের কেন্দ্রে থাকে এবং গৌণ জাইলেম থেকে গঠিত 


. রং হালকা প্রকৃতির। 
2. বর্ধবলয়ের বাইরের দিকে থাকে এবং গৌণ জাইলেম থেকে 


হয়। গঠিত। 
3. দৃঢ় মজবুত ও টেকসই। 3. মজবুত ও টেকসই নয়। 
4. মৃত জাইলেম উপাদান দিয়ে গঠিত৷ 4. মৃত জাইলেম উপাদান ও সজীব প্যারেনকইমা নিয়ে গঠিত৷ 
5. নিরেট যান্ত্রিক স্তম্ভক যা উদ্ভিদকে দৃঢ়তা দান করে। 5. রস সংবহন ও খাদ্য সঞ্চয় করে। 
6. কোশে ট্যানিন, রজন, গঁদ প্রভৃতি সঞ্চিত হয়। 


২ ২২২১২১২১১১১ উউউ 
EE কলাতন্ত্র (715S5SUE 54571) 
ক উহ 


৯ 2.3, কলাতন্ত্ৰের সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ 6 


{Pefinision and ৪০৪ of Tissue system) 


4% (2) কলাত সংজ্ঞা 00 (Definition of Tissue system) $ সংগঠিতভাবে একই ধরনের কাজে লিপ্ত একই বা 
বিভিন্ন প্রকৃতির কলার সমষ্টিকে কলাতন্ত্র বলে। 


(৮) বন্ধল ও লেন্টিসেল গঠন (Formation of Bark and Lenticel) ৪ 
() বন্ধল 0347)__কাণ্ডের বাইরের দিকে ত্বকের জায়গা প্রথমে পেরিডার্ম দখল করে ও পেরিডার্মের স্থান পরে বন্ধল 
দখল করে। ফেলোজেন-এর বাইরের দিকে কর্ককোশগুলি সুবানিনযুস্ত হয়ে মৃতকোশে পরিণত হয়। এরা বাইরে জীবিত কোশের 
স্তরগুলিতে খাদ্য ও জল সরবরাহ করতে পারে না। ফলে ওই কোশগুলিও মৃতকোশে পরিণত হয়। এরা ক্রমশ শুষ্ক সুবানিন যুন্ 
হয়ে অব্থান করে। ফেলোজেনের বাইরে কর্কসহ মৃত কলাকে বন্ধল বা ছাল (341) বলে। এরা উদ্ভিদকে তাপ ও শৈত্য থেকে 
চং রক্ষা করে। বন্ধল সুবারিনযুন্ত বাতাবকাশবিহীন হওয়ায় 
বাষ্পমোচনের হার কমাতে পারে এবং পরজীবী ছত্রাক ও 


/?7% 
24409273 ২২২২২ 


(i) লেন্টিসেল (enti০e!)--নতুন নতুন 
ফেলোজেন স্তর উৎপন্ন হওয়ার ফলে একই ভাবে কর্ক 


ভিতরের দিকে সৃষ্টি হতে থাকে। বহিস্্কের নীচে ফেলেম 
উৎপন্ন হওয়ার ফলে পত্ররন্থের মধ্যে গ্যাস বিনিময় বন্ধ 

ন্ট হয়ে যায়। তখন এই অসুবিধা দূর করার জন্য পত্ররন্থের 
চিএ "2197ত লেন্টিসেলের গঠন। নীচে ফেলোজেন ফেলেম গঠন না করে অসংখ্য অসংলগ্ন 
আলগাভাবে বিন্যস্ত প্যারেনকাইমা কোশ গঠন করে। এদের পরিপূরক কোশ (09719119714) বলে। অসংখ্য পরিপূরক 
কোশের চাপে একসময়ে বহিস্তবক ছিঁড়ে যায়। বহিত্বক, পরিপূরক কোশ, ফেলোজেন, ফেলোডার্ম দিয়ে গঠিত এই বিশেষ রন্ত্র 
পথকে লেম্টিসেল বলে। লেন্টিসেল উদ্ভিদের বন্ধলের উপর ক্ষত চিহ্নের মতো দেখায়। তা ছাড়া অনেক প্রজাতির মূল ও ফলের 
উপরও লেন্টিসেল দেখা যায়। লেন্টিসেলের মধ্য দিয়ে সহজে বায়ু চলাচল করতে পারে। 


0 5. একবীজপত্রী উদ্ভিদের কাণ্ডের গৌণ বৃদ্ধি (Secondary growth in Monocotyledonous stem) 2 

একবীজপত্রী উদ্ভিদে নালিকা বান্ডিল বন্ধ প্রকৃতির হওয়ায় নোলিকা বান্ডিলের জাইলেম ও ফ্লোয়েমের মধ্যবর্তী স্থানে 
ক্যাম্বিয়াম না থাকা) এবং বলয়াকারে বিন্যস্ত না থাকায় সাধারণত কোনো গৌণ বৃদ্ধি হয় না। তবে কিছু কাষ্ঠল উদ্ভিদে, যেমন 
Dracaena (Bil); Yucca (ইউ), Aloe (আ্যালো) প্রভৃতিতে 
গৌণ বৃদ্ধি দেখা যায়। এসব উদ্ভিদের কাণ্ডের ত্বকের নীচে প্যারেনকাইমা 
অঞ্জল থাকে। একে বহিঃস্তর (০1%) বলা হয়। বহিঃস্তরের একেবারে 
নীচের সারির প্যারেনকাইমা কোশস্তর বিভাজনক্ষম হয়ে গৌণ ক্যার্িয়াম 
গঠন করে। গৌণ ক্যাম্বিয়াম কোশগুলি আয়তক্ষেত্রাকার এবং তাদের 
্াস্তগুলি সুচালো। এরা বাইরের দিকে ফ্রোয়েম কলা গঠন না করে 
প্যারেনকাইমা কলা উৎপন্ন করে যা বহিঃস্তর বা কর্টেক্সের প্যারেনকইমা 
কলা থেকে পৃথক করা যায় না। ভেতরের দিকে এরা জাইলেম গঠন না 
করে যোজক কলা গঠন করে। যোজক কলার কোশ বিভাজিত ও 
রূপান্তরিত হয়ে মাঝে মাঝে গোলাকার লেপটোসেন্টিক নালিকা বান্ডিল 
(কেন্দ্রে জাইলেম ও চারপাশে ফ্লোয়েম) গঠন করে। সব নালিকা 
বান্ডিলগুলি যোজক কলার মধ্যে ছড়ানো অবস্থায় থাকে। তবে দেখা 
যায় প্রাথমিক নালিকা বান্ডিলের চারপাশে স্ক্রেরেনকাইমা কলার আবরণ | 
গঠিত হয়। এই সব উদ্ভিদে পেরিভাম গঠিত হয় না। বহিঃস্তরের নীচে 
প্যারেনকাইমা কোশগুলি পৃষ্ঠসমাত্তরাল বা পেরিক্রিনাল (Periclinal) 
পদ্ধতিতে বিভাজিত ও সুবেরিনযুন্ত হয়ে কর্ক গঠন করে। ফেলোজেন 
ছাড়াই উৎপন্ন হয় বলে এই প্রকার কর্ক কোশকে স্তরীভূত কর্ক (Storied 163 5 
5010 বলে। চিত্র 2.20 £ একবীজপত্রী উদ্ভিদের (ড্রাসিনা) গৌণ বৃদ্ধি 


কলা এবং কলাতন্তর | _ 179 


৪ জেনে রাখো ৬ 


1. বর্ষবলয় কী ? 

এক বছরে বা একটি বৃদ্ধিকালে উৎপন্ন বৃদ্ধি বলয়কে বর্ষবলয় বলে। 

2. ভ্রান্ত বর্ষবলয় কী ? 

অনেক ক্ষেত্রে প্রতিকূল আবহাওয়ার জন্য এবং রোগাক্রমণের জন্য বর্ধবলয় গঠন অস্থায়ীভাবে বন্ধ থাকে। কিছুদিন পর 
আবার বৃদ্ধি আরম্ভ হয়। এই সময় গৌণ কাষ্ঠের একটি অতিরিন্ত বৃন্ধিভতর গঠিত হয়। একে ভ্রান্ত বর্ষবলয় বলে। 

3. আর্লি উড ও লেট উড কী ? 

৬ বর্ধবলয়ে দুটি পৃথক প্রকৃতির কাষ্ঠ উৎপন্ন হয়। আগে উৎপন্ন কান্ঠকে আর্লি উড এবং পরে উৎপন্ন কাষ্ঠকে লেট উড 
বলে। বসত্তকালে আর্লি উড এবং গ্রীষ্মকালে লেট উড গঠিত হয়। তাই আর্লি উড বসস্ত কাষ্ঠ (3711 ০০৫) এবং 
লেট উড গ্রীষ্ম কাষ্ঠ (Summer wood) নামে পরিচিত। 

4. ডিফিউজ পৌরাস (Diffuse Prous) ও রিং পোরাস কাষ্ঠ কী ? 

€ বর্ধবলয়ে ট্রাকিয়া বা ভেসেলগুলি সমভাবে ছড়িয়ে থাকলে এবং তাদের ব্যাস মোটামুটি সমান হলে তাকে ডিফিউজ 
পোরাস কাষ্ঠ বলা হয়। অন্যদিকে অসমান ব্যাসের ট্রাকিয়া বা ভেসেলগুলি যদি কাষ্ঠের প্রশ্থচ্ছেদে বলয়াকারে সজ্জিত 
থাকে তাকে রিং পোরাস কাষ্ঠ বলে। 

5. স্যাপ উড (5 ০০৭) কী ? 

৩ সদ্যোজাত গৌণ জাইলেমের সাহায্যে বর্ধবলয়ের বাইরের দিকে গঠিত হালকা রং-এর এবং যার মধ্য দিয়ে রস পরিবহন, 
খাদ্য সঞ্য় প্রভৃতি শারীরবৃত্তীয় কাজ চলে তাকে স্যাপ উড বা আযালবারনম (Alburnumে) বলে। 

6. হার্ট উড (17০97 51900) কাকে বলে ? 

পুরানো বর্ষবলয়ের মধ্যভাগের শৌণকাষ্ঠের পরিবহন ক্ষমতা লোপ পায় এবং কোশগুলিতে ট্যানিন ও অন্যান্য পদার্থ 
জমতে থাকে এবং কালো বর্ণে পরিণত হয় । এই কঠিন, মৃত, কালো রং-এর গৌণ কাষ্ঠকে হার্ট উড বা ডুরামেন বলে। এই 
কাষ্ঠ অন্ত্যস্ত মূল্যবান। কারণ আসবাবপত্র ও অন্যান্য গৃহসামগ্রী এই প্রকার কাষ্ঠ থেকে তৈরি হয়। 


৬ হার্ট উড ও স্যাপ উডের পার্থক্য (Comparison between Heart wood and Sap wood) ? 


. রং কালো বা গাঢ় প্রকৃতির। 
2. বর্ষবলয়ের কেন্দ্রে থাকে এবং গৌণ জাইলেম থেকে গঠিত 
হয়। 


1. রং হালকা প্রকৃতির। 
2. বর্ষবলয়ের বাইরের দিকে থাকে এবং গৌণ জাইলেম থেকে 
গঠিত। 


3. দৃঢ় মজবুত ও টেকসই। 3. মজবুত ও টেকসই নয়। 

4. মৃত জাইলেম উপাদান দিয়ে গঠিত৷ 4. মৃত জাইলেম উপাদান ও সজীব প্যারেনকইমা নিয়ে গঠিত৷ 
5. নিরেট যান্ত্রিক স্তম্ভক যা উদ্ভিদকে দৃঢ়তা দান করে। 5. রস সংবহন ও খাদ্য সঞ্জয় করে। 

6. কোশে ট্যানিন, রজন, গঁদ প্রভৃতি সঞ্চিত হয়। 6. কোনো পদার্থ সপ্ভিত হয় না। 


ইউ DDD 
১কল টু 1815৬ হত টি 
১১১১১১১১১১১১১১১১১১ ১১১১১১১১১ ১১১১১১১১১১১, 
€ 2, 3. কলাতন্ত্রের সংজ্ঞা; ও প্রকারভেদ । গু Jf 
(Pefinition and টি? of Tissue system) 


* (a) মর সংভা 0, Derition of Tissue system) 8 LEE একই ধরনের কাজে লিপ্ত এ 
বিভিন্ন প্রকৃতির কলার সমস্টিকে কলাতস্ত্র বলে। 


2 (6) কলাতত্ত্রের প্রকারভেদ (Types of Tissue 5567) £ বিজ্ঞানী স্যাক্স (1875) সপুষ্পক উদ্ভিদের কার্যক্ষমতা 
ও অব্থানের উপর নির্ভর করে উদ্ভিদের কলাতন্ত্বকে মোট তিন ভাগে বিভন্ত করেছেন, যেমন-_1. ত্বক কলাতন্ত্র 2. আদি 
কলাতন্ত্র 3. সংবহন কলাতন্ত্র_এই তিন প্রকার কলাতন্ত্র উদ্ভিদের মূল, কাণ্ড ও পাতার গঠনে বিভিন্ন বৈচিত্র্য আনে এবং 
সুনির্দিষ্ট কাজ করে। 


& 1. ত্বক কলাতস্ত্রের সংজ্ঞা, উৎপত্তি, গড়ন এবং বিভিন্ন অংশ (Definition, 
Origin, Structure and different parts of Epidermal tissue 
system) 


** (৭) ত্বক কলাতন্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of epidermal tissue 550৮1) : যে কলাতন্ত্র উদ্ভিদের প্রাথমিক 
গঠনে অংশগ্রহণ করে এবং উদ্ভিদের সবরকম অঙ্গের আবরণী গঠন করে তাকে ত্বক কলাতন্ত্র বলে। 

(6) উৎপত্তি (07818) $ প্রধানত অগ্রশ্থ ভাজক কলার বহিঃস্তর (প্রোটোডার্ম_P০৷০৭০৷) থেকে উৎপন্ন হয়। 

(9) গঠন (5৮॥৫tur৫) £ ত্বক কলাতন্তর মূল, কাণ্ড, পাতা, ফুল, ফল, বীজ প্রভৃতির বহিস্তবক (61৫০৪) ও এর উপবৃদ্ধি 
(০ut৪r০wth) এবং বিভিন্ন প্রকার রন্ধ নিয়ে গঠিত৷ বিভিন্ন প্রাকৃতিক পরিবেশের সঙ্গে খাপ খাওয়ানোর জন্য উদ্ভিদের একস্তর 
বিশিষ্ট বহিস্তকের আকৃতি এবং কার্যগত বৈচিত্র্য লক্ষ করা যায়। ত্বক সাধারণত একস্তর বিশিষ্ট হয়, কিন্তু কোনো কোনো ক্ষেত্রে 
বহুস্তর যুন্ডও হতে পারে। বতুস্তরযুন্ত ত্বককে বহুযোজী ত্বক (tip! ePierm৷i$) বলে। উদাহরণ-_বটপাতার ও অর্কিড মূলের 
ত্বক। 

(৫) ত্বক কলাতস্ত্রের বিভিন্ন অংশ (Different components of Epidermal tissue system) 8 

১৮ A. বহিত্তবক (07010977015) £ 

বহিম্্ক সাধারণত পরিবর্তিত প্যারেনকাইমা কোশ নিয়ে গঠিত হয়। কোশগুলির আকৃতি গোলাকার বা নলাকার হয়। কোশগুলি 
ঘন সন্নিবিষ্ট এবং কোশাস্তর রম্ধর01157০011818750806) বিহীন । প্রাথমিক অবশ্থায় ত্বক কোশগুলিতে সাইটোপ্লাজম ও নিউক্লিয়াস 
থাকে, কিন্তু পরে এগুলি বিলুপ্ত হয়। 


প্রতিটি ত্বককোশের প্রাচীর পাতলা এবং কোশের 
মধ্যে গহুর (V৭০৷০!e) এবং প্রোটোপ্লাজমের একটি 
পাতলা স্তর (Primordial utricle) কোশপ্রাচীরের 
চারদিকে সংলগ্ন থাকে। কোশে বর্ণহীন লিউকোপ্লাস্ট 
(Leucoplast) দেখাযায়। জলজ ও ছায়াচ্ছন্ন দ্থানে 
জন্মায় এমন উদ্ভিদের ত্বককোশে ক্লোরোপ্লাস্ট (Ch!০- 
roplast) থাকে। ত্বককোশে মিউসিলেজ, ট্যানিন, 
বিভিন্ন প্রকার কেলাস (Crystals) ও বর্জ্য পদার্থ 
সঞ্চিত থাকে। ত্বককোশের বহিঃপ্রাচীর এবং অরীয় 
\ প্রাচীর (২di৭! ll) অস্তঃপ্রাচীর অপেক্ষা স্থুল। 
চিত্র 2.21 বিভিন্ন প্রকার ত্বকের কোশ। একবীজপত্রী উদ্ভিদ ত্বকের কোশগুলিতে 
ক্লোরোপ্লাস্টিড থাকে । ফুলের পাপড়ি ও ফলের ত্বককোশে আ্যান্থোসায়ানিন নামে রঞ্জক পদার্থ দেখা যায়। 
ত্বককোশ প্রাচীরে কিউটিন জাতীয় পদার্থ সঞ্চিত হয়ে কিউটিকল্‌ আস্তরণ (€॥৷০!€) গঠন করে। কিউটিকলের ভেতর দিয়ে 
বাতাস চলাচল করতে পারে না। কিউটিকল ছাড়া সেলুলোজ, লিগনিন, সুবেরিন, মোম প্রভৃতি পদার্থ জমে ত্বকের কিউটিকল মসৃণ 
ও অমসৃণ হতে পারে। সাধারণত মূল ও জলজ উদ্ভিদের বিভিন্ন অঙ্গের ত্বকে কোশপ্রাচীরে কোনো স্থলীকরণ দেখা যায় না। কিন্তু 
স্থলজ উদ্ভিদের কাণ্ড ও পাতায় নানা প্রকার স্খুলীকরণ দেখা যায়। ত্বককোশের আকার ও আয়তন প্রজাতি অনুসারে তারতম্য লক্ষ 
করা যায়। পত্ররন্ত্র ও লেন্টিসেল ছাড়া ত্বক অবিচ্ছিন্ন অবশ্থায় থাকে। 


মূল, কাণ্ড ও পাতার ত্বকে অনেক সময় রোম থাকে। কাণ্ডের রোম সবসময় বহু কোশী এবং মূলের রোম এককোশী। কাণ্ড 
ও পাতার ত্বকে যেসব রন্ত্র থাকে তাদের পত্ররন্ধ্ ($004) বলে। 

নীচে কয়েকটি উদ্ভিদের বিশেষ ধরনের ত্বককোশের তারতম্য দেখানো হল_ 

() ঘাস জাতীয় উদ্ভিদের পাতার ত্বকে খর্ব ত্বককোশ (5॥০৷০৫!!১) এবং দীর্ঘ ত্বককোশ 0-918০91) থাকে খর্ব কোশগুলিতে 
সিলিকা (91108) থাকলে সিলিকা কোশ (51108 ০01) এবং জৈব পদার্থ থাকলে কর্ক কোশ (০০7০০) বলে | (0) সরষে জাতীয় 
উদ্ভিদের ত্বকে থলের মতো ক্ষরণ কোশ থাকে। এই কোশগুলিতেমাইরোসিন (১1১1০91) উৎসেচক থাকে বলে মাইরোসিন কোশ 
(১7991 ell) নামে পরিচিত। (0) রবার, বট প্রভৃতি উদ্ভিদের পাতায় কতকগুলি বড়ো কোশ থাকে। এদের লিখোসিস্ট 
(810059) বলা হয়। লিখোসিস্ট কোশে বর্জিত অজৈব লবণ আঙুরের থোকার মতো কেলাস গঠন করে। এদের সিস্টোলিথ 
(Cystolith) বলে। 


গু বহিস্্কের কাজ (Function of Epidermis) $ 

ত্বকের প্রধান কাজগুলি হল-_() আঘাত, তাপ, শৈত্য প্রভৃতি থেকে ভিতরের কলাগুলিকে রক্ষা করা। () ত্বককোশ 
জলসায়, ক্ষরণ, শোষণ প্রভৃতি কাজ করে। (৷) সবুজ ক্রোরোপলাসটযুন্ ত্বক কোশে সালোকসংশ্লেষ ঘটে। (iV) কিউটিন, 
লিগনিন, মোম প্রভৃতি যুক্ত বাষ্পমোচনে বাধার সৃষ্টি করে। এতে জলের অপচয় কমে। (৯) ব্যাকটেরিয়া, ছত্রাক ও অন্যান্য 
প্রাণীর প্রত্যক্ষ আক্রমণ থেকে উদ্ভিদ অঙ্কে রক্ষা করে। 


> .মূলরোম ও কাণ্ডরোম (Root hairs and Stem hairs) £ 

বহিত্তকের কোশ থেকে উদ্ভিদের কাও ও পাতায় নানা প্রকার এককোশী ও বহুকোশী উপবৃদ্ধি দেখা যায়, এদের ট্রাইকোম 
(7৮i০h০৷) বলে। নীচে মূল ও কাণ্ডের রোম (i) নিয়ে আলোচনা করা হল। 

৬ 1. মূলরোম (Root hairs) মূলের 
মূলরোম গঠন করে। এদের মূলের মূলরোম অঞ্চলে 
দেখা যায়। এককোশী মূলরোম ক্ষণশ্থায়ী। মূলরোম 
কোশগুলির মধ্যে গহুরযুন্ত প্রোটোপ্লাস্ট থাকে এবং 
নিউক্লিয়াস রোমের শীর্ষে যায়। এর সাহায্যে উদ্ভিদ 
জল ও খনিজ লবণ মাটি থেকে শোষণ করে। 

৪ 2. কাণ্ডরোম (Stem hairs) কাণ্ডের 
রোম সাধারণত বহুকোশী হয়। এরা কাণ্ডের বহিস্ক 
থেকে গঠিত হয়। রোমগুলি অশাখ বা শাখামবিত, 
গ্রন্থিযুন্ত বা গ্রশ্থিবিহীন প্রভৃতি বিভিন্ন প্রকার হয়। 
কাণ্ড রোম আত্মরক্ষার কাজ করে এবং গ্রন্িরোম 
উৎসেচক নিঃসরণ করে। 

(a) রোম (৮) ৪ নীচে কয়েক প্রকার কাণ্ডরোমের উদাহরণ দেওয়া হল। 

() Lentana (লেন্টানা) উদ্ভিদের কাণ্ডের রোমগুলি লম্বা এবং পাকানো বলে কাণ্ডের উপরিভাগ উলের মতো মসৃণ 


দেখায়। 
(i) কার্প তুলা, টম্যাটো, সূর্যমুখী প্রভৃতি উদ্ভিদ কাণে লম্বা বহুকোশী রোম থাকে। 
(fii) Platanus (প্লেটেনাস) নামে উদ্ভিদের রোম শাখাপ্রশাখাযুস্ত। 
(iv) Althaea (ত্যালথিয়া) উদ্ভিদের কাণ্ডে তারার মতো রোম দেখা যায়। 
(৬) Olea (বেলফুলে) থালার মতো রোম থাকে। 
(Vi) Disracus (ডিস্রেকাসে) আকৃতির রোম কাণ্ডে আবৃত হয়ে থাকে। 
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(6) দংশক রোম (5007817081181) ৪ এগুলি বহুকোশী গরম্থিময় রোম। এদের দংশক রোম বলে। দংশক রোমের নীচের 
দিকে পরের কোশটি লম্বা এবং বিষান্ত রসে পরিপূর্ণ থাকে। প্রাণীকোশের সংস্পর্শে এলে কোশের সূচালো ডগা বেঁধে ভেঙে যায়। 
এর ফলে বিষান্ত রস প্রাণীদেহে প্রবেশ করে। উদাহরণ-_বিছুটি, আলকুশি প্রভৃতি। 

৪ কাণ্ডরোম ও মূলরোমের পার্থক্য (Difference between Stem hair and Root hair) ৪ 


1. কাণ্ডরোম কাণ্ডের ত্বককোশ থেকে গঠিত হয়। 1. মূলরোম মূলের ত্বককোশ থেকে গঠিত হয়। 
2. কাণ্ডরোম সবসময় বহুকোশী। 2. মূলরোম সব সময় এককোশী। 
3. কাণ্ডের ত্বকে থাকে। 3. মূলরোম অঞ্চলে থাকে। 

4. প্রধান কাজ হল প্রতিরক্ষা। 4. প্রধান কাজ হল খনিজ লবণ মিশ্রিত জলশোষণ। 


১৯০, পত্ররত্ধ (Stomata) £ 

* 1. সংজ্ঞা 0967110%) £ উদ্ভিদের পাতা ও কচি কাণ্ডের ত্বকে যে অসংখ্য সূক্ষ্ম সূক্ষ্ম ছিদ্র থাকে সেই ছিদ্রগুলিকে 
পত্ররশ্ধ বলে। 

2. গঠন (5t৮Uture) £ অপরিণত কাণ্ড ও পাতার ত্বকে অসংখ্য আণুবীক্ষণিক পত্ররন্ত্র থকে৷ প্রতিটি পত্ররক্ধে একটি রক 
এবং দুটি পরস্পর আংশিকভাবে যুক্ত অর্ধচন্দ্রাকার বা বৃক্কাকৃতির রক্ষীকোশ (04414 061) থাকে। একবীজপর্রী উদ্ভিদের 
রক্ষীকোশ ডম্বরু বা ডাম্বেল 0১১৩1) আকৃতির হয়। অনেক ক্ষেত্রে রক্ষীকোশ দুটিতে তবককোশ বেষ্টন করে থাকে। এই 
(Subsidiary cells) বলে। প্রতিটি 
পত্ররন্দধের ঠিক. নীচে একটি 
বায়ুগহুর (Air Chamber) দেখা 
যায়।  রক্ষীকোশগুলিতে ঘন 


জালক,  মাইটোকনড্রিয়া ও 

না ক্রোরোপ্রাস্টিড থাকে। এতে স্টার্চ 
চিত্র 2.23 £ পত্ররক্কের গঠন-_/*-পৃষ্ঠ দৃশ্য এবং 7-ছেদ দৃশ্য। দানাও সঞ্তিত হয়। রক্ষীকোশ দুটি 
সমানভাবে ্থুল হয় না। প্রধানত ছিদ্র সংলগ্ন কোশপ্রাটীর স্থল ও দৃঢ় হয়, কিন্তু অন্যান্য কোশপ্রাচীরের অংশগুলি পাতলা 
থাকে। পত্ররস্ত্র সাধারণত ত্বককোশের (301৩7181০০1) সমউচ্চতায় অবস্থান করে। অনেক উদ্ভিদে পত্ররক্খ ত্বকের গভীরে 
প্রবেশ করে নিমজ্জিত পত্ররন্ধ (Sunken stomata) থাকে। উদহরণ-_করবী (Nerium indicum) | রক্ষীকোশ দুটির মধ্যবর্তী 
স্থানের ছিদ্রটি হল র্যা ক্রমশ নীচের দিকে বড়ো পত্ররন্ত্র গহুরে মিশে যায়। 

3. বিস্তৃতি 0150.)8607) £ মূলের বহিস্্কে কোনো পত্ররক্র থাকে না। সবুজপাতায় সবচেয়ে বেশি পত্ররত্ধ থাকে | 
বিষমপৃষ্ঠ পত্রের (Dorsiventral 1৫৭0) শুধুমাত্র নিশ্পৃষ্ঠে এবং সমাক্কপৃষ্ঠ পত্রের 05০৮1815741168 উভয় পৃষ্ঠে পত্ররন্ত্র দেখা 
যায়। জলে ভাসমান বা অর্ধনিমজ্জিত উদ্ভিদের পাতার উপরিপৃষ্ঠে পত্ররঞ্র থাকে কিন্তু জলে নিমজ্জিত সবুজ উদ্ভিদের দেহে 
পত্ররস্ত্র থাকে না, অনেক সময় থাকলেও পত্ররক্ত্রগুলি নিষ্ক্রিয় হয়। জঙ্গল-উদ্ভিদের পত্ররস্ত্র ত্বকের গভীরে অবস্থান করে। এই 
ধরনের পত্ররন্তরকে নিমজ্জিত পত্ররশ্ত্ব (Sunken $0৭৭) বলা হয়। 

4. পত্ররষ্ধের প্রকারভেদ (Types ০f 50m) ৪ রক্ষীকোশ ও আনুষঙ্গিক কোশের সংখ্যা ও বিন্যাসরীতির 
তারতম্য অনুসারে পত্ররন্ত্র নানা প্রকারের হয়। মেটকাফ ও চক (Metcaffe and Chalk, 1950) সব দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের 
পত্ররস্ত্রকে মোট চার ভাগে বিভন্ত করেন। 

(i) র্যানানকিউলেসিয়াস টাইপ (Ranunculaceous (০) বা আযানোমোসাইটিক (An০m০০১i০)- এই প্রকার 
পত্ররশ্ত্রগুলি কতকগুলি কোশ দিয়ে পরিবৃত থাকে যা অন্যান্য ত্বক কোশ (Epidermal ll) থেকে পৃথক করা যায় না। 


কলা এবং কলাতন্ত্র 1.83 


প্রকৃতপক্ষে এখানে কোনো আনুষঙ্গিক কোশ থাকে না। উদাহরণ--র্যানানকিউলেসি (২87910017060৩) ও ক্যাপারিডিয়েসি 
(Capparidaceae) গোত্রের উদ্ভিদ প্রজাতিতে দেখা যায়। কয়েকটি উদ্ভিদ, যেমন— Ranunculus sceleratus (Ranunculaceae), 
Cleome viscosa (Capparidaceae) 

(i) ক্লুসিফেরাস টাইপ (Cruciferous type) 
বা আ্যানাইসোসাইটিক (Anisocytic) —এই 
থাকে। তিনটি কোশের মধ্যে একটির আকৃতি 
অপেক্ষাকৃত ছোটো। উদাহরণ--কুসিফেরি 
(Cruciferae), সোলানেসি (Solanaceae) 
গোত্রের উদ্ভিদ প্রজাতি। কয়েকটি প্রজাতির নাম BB 
হল Brassica nigra (Curcifera), Solanum 
tuberosum (Solanaceae) | 

(i) রুবিয়েসিয়াস টাইপ (Rubiaceous 
(9০) বা প্যারাসাইটিক (Paracyi০)- এইক্ষেত্রে 
দুটি আনুষঙ্গিক কোশ পত্ররত্ধকে ঘিরে রাখে। 
পত্ররন্ধের লম্ব অক্ষ বরাবর উভয় দিকে 
সমাস্তরালভাবে দুটি, আনুষঙ্গিক কোশ থাকে৷ 
উদাহরণ__রুবিয়েসি (Rubiaceae), 
ম্যাগনোলিয়েসি (Magnoliacea৫) গোত্রের 
উদ্ভিদ। কয়েকটি প্রজাতির নাম হল-_1:০/2 
coccinea (Rubiaceae), Magnolia grandi- রুবিয়েসিয়াস টাইপ ক্যারিওফাইলেসিয়াস টাইপ 
+ flora (Magnoliaceae) | চিত্র 2.24 £ বিভিন্ন প্রকার পত্ররন্ু। 

(%) ক্যারিওফাইলেসিয়াস টাইপ (0ry০p)!॥৭০০০u$ £১০6) বা ডায়াসাইটিক (014০১11০)-__এই প্রকার পত্ররন্তব দুটি 
আনুষঙ্গিক কোশ ঘিরে রাখে। এদের সাধারণ প্রাচীর রক্ষীকোশের লক্ব অক্ষের সঙ্গে সমকোণে বিন্যস্ত থাকে৷ উদাহরণ__ 
ক্যারিওফাইলেসি (04101911০8৩) ও আ্যাকানথেসি (১০৪1178068৩) গোত্রের উদ্ভিদ প্রজাতি। কয়েকটি প্রজাতির নাম 
হল— Dianthus chinensis (Caryophyllaceae), Adhatoda vasica (Acanthaceae) | 

5. পত্ররশ্ধের কাজ (Function ০f 5০0৭) £ পত্ররন্তর উদ্ভিদের অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ অঞ্গ। এর প্রধান কাজগুলি হল_ 

() পত্ররক্তের মাধ্যমে উদ্ভিদদেহ এবং বায়ুমণ্ডলের মধ্যে গ্যাসীয় বিনিময় ঘটে। শ্বসনের সময় এই রম্ধের মাধ্যমে অক্সিজেন 

গৃহীত এবং কার্বন ডাইঅক্সাইড বর্জিত হয়। 

(8) সালোকসংশ্লেষের সময় কার্বন ডাইঅক্সাইড গৃহীত এবং অক্সিজেন নির্গত হয়। 

(i) পত্ররন্ত্রের রক্ষীকোশে ক্রোরোপ্রাস্ট থাকায় সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি করতে পারে। 

(iv) বাষ্পমোচন প্রক্রিয়ায় উদ্ভিদের অতিরিন্ত জল বাষ্পাকারে পত্ররন্ত্র দিয় ত্যাগ করে। 


A 2. আদি কলাতস্ত্রের সংজ্ঞা এবং গঠন (Definition and Structure of 
Ground Tissue System) 

উদ্ভিদ অঙ্গের বেশির ভাগ অংশ আদি কলাতন্ত্ের অন্তর্গত। আদি কলাতন্ত্র কাণ্ড ও মূলে ত্বকের নীচ থেকে শুরু করে 
অস্তস্বক__এমনকি পরিচকু, মজ্জারশ্মি এবং কেন্দ্রশ্থ মজ্জা পর্যন্ত বিত্তৃত। সাধারণত এরা প্যারেনকাইমা কোশ নিয়ে গঠিত 
হয়। তবে অনেক সময় স্বল্প পরিমাণ কোলেনকাইমা ও সূক্রেরেনকাইমা কোশ ও আদি কলাতন্ত্রে থাকে। উদ্ভিদের পাতার 
উধ্ব ও নিন্ন বহিস্তকের মধ্যবর্তী অঞ্চলের সংবহন কলা ছাড়া বাকি সব অংশে এই কলাতন্ত্র দেখা যায়। পাতার আদি কলাকে 
মেসোফিল কলা (4০50111035০) বলে। আবার অনেক পাতায় মেসোফিল কলা স্পঞ্জি প্যারেনকাইমা (Spongy 
70157019718) ও প্যালিসেড প্যারেনকাইমায় (Palisade parenchyma) বিভন্ত | 


খ (৭) আদি কলাতত্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of Ground Tissue 55551) £ উদ্ভিদদেহের ত্বক কলাতন্ত্র ও 
সংবহন কলাতন্ত্র ছাড়া অবশিষ্ট সব কলাসমষ্টিকে একসঞ্জে আদি কলাতন্ত্র বলে। 

(6) আদি কলাতত্ত্রের গঠন (Structure of Ground Tissue System) £ 

আদি কলাতন্ত্র দুটি অংশে বিভন্ত, যেমন-_বহিঃস্টিলীয় কলা (Extrastelar (1558) এবং অস্তঃস্টিলীয় কলা (Intrastelar 
tissue) কাণ্ড ও মূলের প্রস্থচ্ছেদে দেখা যায় পরিচক্র (Peri০)০]e) থেকে মজ্জা (611) পর্যন্ত একটি অঞ্চল থাকে, একে কেন্দ্রস্ত্ত 
বাস্টিলি (51616) বলা হয়। স্টিলির কলাগুলি অস্তঃস্টিলীয় কলা নিয়ে গঠিত। কাণ্ডের ক্ষেত্রে অধস্ত্বক থেকে অস্তস্তুক পর্যস্ত অংশের 
কলাগুলি এবং মূলের ক্ষেত্রে সাধারণ বহিস্তৃক থেকে (অধস্তক নেই) অস্তস্্ক পর্যন্ত অঞ্চলের কলাগুলিকে বহিঃস্টিলীয় কলা বলা 
হয়। 

ও. 1. বহিঃস্টিলীয় আদি কলাতন্ত্র 02078566197 Ground Tissue System) £ 

উত্তিদদেহের মূল ও কাণ্ডে আদি কলাতন্ত্র অধস্ত্বক, সাধারণ বহিন্ত্ক, অস্তত্বক, পরিচক্র, মজ্জা ও মজ্জাংশতে থাকে। মূলে 
মজ্জাংশ নেই বলে এখানে প্যারেনকাইমা কোশ নিয়ে যোজক কলা গঠিত হয়। 

0) অধস্বক (7/20৫577/9) £ ত্বকের নীচে অধস্তক থাকে। কাণ্ডে অধন্তুক থাকে কিন্তু মূলে অধস্ত্রক থাকে না । তবে কোনো 
ক কোনো মূলের ত্বকের নীচে এক বা 
আদি কলাত ও একাধিক স্তর বিশিষ্ট এক্সোডারমিস 
(Exodermis) থাকে। বহু উদ্ভিদবিদ 
এই এক্সোডারমিসকে মূলের অধস্তবক 
বলে অভিহিত করেন। সাধারণত 
দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের অধত্বক 

0 চি, 6) 4 মেসোফিল. () পরিচক্র i কোলেনকাইমা এবং একবীজপত্রী 
(1) বহিঃস্বক (1) বহিঃস্বক (i) মজ্জা র অধধ্তক সূক্রেরেনকাইমা নিযে 
(1) অস্তত্বক (ii) অস্তত্বক (00) যোজক কলা (iii) মজ্জারশ্মি 10055758871 

স্পঞ্জি_ প্যালিসেড অঙ্গের অধস্ত্ক উত্ভিদকে রক্ষা (P০- 
tection) করে। (1) উত্ভিদকে যান্ত্রিক দৃঢ়তা (Mechanica! 501501) দান করে| 

() সাধারণ বহিঃত্বক (09919710158) £ একবীজপত্রী এবং দ্বিবীজপর্রী উদ্ভিদ মূলের ত্বকের নীচ থেকে অস্তস্তবক পর্যন্ত এবং 
দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদ কাণ্ডের অধস্তক থেকে অস্তত্বক বা শ্বেতসার আবরণী (50 51981) পর্যন্ত আত্তঃকোশাস্তর রন্জযুন্ত 
প্যারেনকাইমার যে কোশস্তরে বিন্যস্ত থাকে, তা হল সাধারণ বহিস্তবক। ক্ষেত্র বিশেষে সাধারণ বহি্তুকের প্যারেনকাইমা কোশগুলি 
ক্লোরোপ্নাস্ট যুন্ত হতে পারে। 

সাধারণ বহিস্বকের কাজ (Func- 
tionof general cortex)— (i) সাধারণ 
বহিস্বকের কোশগুলি খাদ্য সঞ্জয় এবং 
খাদ্য প্রস্তুতিতে সহায়তা করে। (1) এছাড়া 
এই কোশস্তর জল সংবহন এবং আত্মরক্ষার 
কাজে সহায়তা করে। 

(iii) অত্তস্বক (57700067715) 8 
অতস্বক বহিঃস্টিলীয় কলাগুলিকে 
অস্তঃস্টিলীয় কলাগুলি থেকে পৃথক করে 
রাখে। অস্তস্্ক একস্তরযুন্ত কোশ নিয়ে দু 
গঠিত।এই স্তরটি পিপাকৃতিপ্যারেনকাইমা চিত্র 5257 এ অভড্ক কেন ও ক্যাস্পেরিয়ান ফিতা, 3-ওই প্রথচ্ছেদ, 0. ওই লম্বচ্ছেদ এবং 
কোশ নিয়ে গঠিত। কোশগুলি ঘন সন্নিবিষ্ট D-অস্তত্বক কোশ ও পারণ কোশ। 
হওয়ায় এদের মধ্যে কোশাস্তর রন্ত্রথাকে না। অস্তস্বকের কোশগুলির প্রশ্থ এবং পার্শ্ব প্রাচীরে সুবেরিন বা লিগনিনযুন্ত ফিতার মতো 


কলা এবং কলাতন্ত্ 


শল স্তর থাকে৷ একে ক্যাসপেরিয়ান ফিতা (09591৭ $125) বলে। দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের কাণ্ডের অন্তস্বকে ক্যাসপেরিয়ান ফিতা 
থাকে না। এদের অস্তত্বকে শ্বেতসার দানা সঞ্চিত থাকায় একে শ্বেতসার আবরণী (91810) $11৩011)-3 বলা হয়। অনেক সময় 
একবীজপত্রী উদ্ভিদের মূলের অস্তস্বকের কোশগুলির স্থূলতা অসমান হওয়ায় কোনো কোনো অংশের কোশগুলি পাতলা 
প্রাচীরবিশিষ্ট হয়। অস্তস্্কের এই পাতলা গ্রাটীরবিশিষ্ট কোশগুলিকে পারণ কোশ বা প্যাসেজ সেল (P5586 ০০1) বলে। 
অস্তত্বকের কাজ-_() অস্তত্তবক অন্তঃস্টিলীয় কলাগুলিকে রক্ষা করে। (i) এরা মূলজ চাপ (২০০111৩591০) নিয়ন্ত্রণ করে এবং 
বায়ু বধ (Ai ৷) হিসাবে কাজ করে এবং জাইলেমে বায়ু প্রবেশে বাধা সৃষ্টি করে। (1) এরা বেন্্রস্তপ্তের কোশগ্ুলিকে জলে 
সম্পৃন্ত করে রাখে। 


€ 2. অস্তঃস্টিলীয় আদি কলাতন্ত্র (ntrastelar Ground Tissue System) 8 

(1) পরিচক্র (2৫৮০১০০) $ পরিচক্র অস্তত্বকের ভিতরে এক বা একাধিক স্তরে বিন্যস্ত থাকে। পরিচক্র অস্তস্বক এবং নালিকা 
বান্ডিলের মধ্যবর্তী স্থানে থাকে। পরিচক্র প্যারেনকাইমা বা স্ক্লেরেনকাইমা বা উভয় প্রকার কলা নিয়ে গঠিত হয়। মূলে পরিচক্র 
দেখা যায়, কিন্তু কাণ্ডে সাধারণত পরিচক্র থাকে না। পরিচক্রের কাজ-_পরিচক্র উদ্ভিদ অঙ্গকে দৃঢ়তা দান করে এবং কোশগুলিতে 
খাদ্য সপ্চিত থাকে। এই স্তর থেকে মূলের শাখা নির্গত হয় এবং উদ্ভিদের গৌণ বৃদ্ধি (S০0৮) &1০%/11)-তে সহায়তা করে। 

(6) মজ্জা (218) $ নালিকা বান্ডিল দিয়ে বেষ্টিত কেন্দ্রীয় আদিকলাকে মজ্জা বলে। মজ্জা মূল (একবীজপত্রী ও দ্বিবীজপত্রী) 
এবং কাণ্ডে (দ্বিবীজপত্রী) দেখা যায়। কিন্তু একবীজপত্রী কাণ্ডে কোনো মজ্জা অংশ থাকে না। দ্বিবীজপত্রী মূল অপেক্ষা একবীজপত্রী 
মূলে বিস্তৃত মজ্জা অংশ থাকে। কোনো কোনো উদ্ভিদের কাণ্ড (যেমন-_কুমড়ার কাও)-এর মজ্জা অংশ বিনষ্ট হয়ে ফাঁপা গহুরের 
সৃষ্টি করে। মজ্জা অংশ গোলাকার বা বেলনাকার প্যারেনকাইমা কোশ নিয়ে গঠিত হয়। মজ্জার কোশগুলির ফাকে কোশাস্তরর্ 
থাকে। কোশগুলিতে সেলুলোজ নির্মিত খুব পাতলা প্রাচীর থাকে। ক্ষেত্রবিশেষে কোশপ্রাচীর বেশি লিগনিনযুস্ত হয়ে শ্ুল হয়। মজ্জা 
কোশে শ্বেতসার দানা, খনিজ কেলাস, ট্যানিন প্রভৃতি সঞ্চিত থাকে। মজ্জার কাজ__ মজ্জাকোশে খাদ্য এবং খনিজ পদার্থ সঞ্তিত 
থাকে। কোনো কোনো ক্ষেত্রে মজ্জা উদ্ভিদকে যান্ত্রিক দৃঢ়তাও দেয়। 

(1) মজ্জা রশ্মি (15৫01141)14)5) £ নালিকা বান্ডিলগুলির মধ্যভাগে লম্বাটে ধরনের প্যারেনকাইমা কোশ নির্মিত যে 
আদিকলার অংশ বিস্তৃত থাকে তাকে মজ্জা রশ্মি বলে। মজ্জা রশ্মি বহিঃস্তর এবং মজ্জার মধ্যে সংযোগ রক্ষা করে। মজ্জা রশ্মির 
কাজ__মজ্জা রশ্মির কোশগুলিতে খাদ্য এবং জল সঞ্তিত থাকে। তা ছাড়া সংবহন এবং গৌণ বৃদ্ধিতে সহায়তা করে। 

৪ পাতার আদি কলা (Ground tissue of leaves) ৪ 

পাতার উপর ও নীচের পৃষ্ঠের ত্বকদ্বয়ের মাঝের কলাগুলি (নালিক| বান্ডিল বাদে) আদি কলাতন্ত্ের অন্তর্গত। এরা 
ক্লোরোপ্রাসটযুন্ত প্যারেনকাইমা কলার সমন্বয়ে গঠিত এবং মেসোফিল কলা (155000)11) নামে পরিচিত। বিষমপুষ্ঠ পাতায় 
দু'রকমের মেসোফিল কলা দেখা যায়, যেমন__প্যালিসেড প্যারেনকাইমী (Palisade parenchyma) ও স্পঞ্জি প্যারেনকাইমা। 
প্যালিসেড প্যারেনকাইমার কোশগুলির আকার লম্বা এবং উল্লম্বভাবে বিন্যস্ত এবং স্পঞ্জি প্যারেনকাইমার কোশগুলি সাধারণত 
গোলাকার বা ডিম্বাকার। এদের কোশাস্তর রক্রও থাকে। সমাঙ্কপৃষ্ঠ পাতায় 050১000141198) মেসোফিল কলা শুধুমাত্র স্পঞ্জি 
প্যারেনকাইমা নিয়ে গঠিত হয়।কাজ-_সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া, গ্যাসের আদানপ্রদান, বাচ্পমোচন ও খাদ্য সপ্চয় মেসোফিল কলার 
প্রধান কাজ। 


A 3. সংবহন কলাতন্ত্রের সংজ্ঞা, উৎপত্তি ও গঠন (Definition, Origin and 
Structure of Vascular Tissue System) 


সংবহন কলাতন্ত্র জটিল স্থায়ী কলা জাইলেম ও ফ্লোয়েম নিয়ে গঠিত হয়। এই কলাতন্তরের প্রধান কাজ হল উদ্ভিদদেহে সংবহন। 
জাইলেম ও ফ্লোয়েম একসঙ্গে নালিকা বান্ডিল গঠন করে। এই কারণে সংবহন কলাতন্ত্র প্রধানত কতকগুলি নালিকা বান্ডিলের 
সম্টিমাত্র। দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের কাণ্ডের নালিকা বান্ডিলে জাইলেম ও ফ্রোয়েমের মধ্যবতী অংশে ব্যান্বিয়াম (0810)10)) নামে 
একপ্রকার ভাজক কলা থাকে। নালিকা বান্ডিলের মধ্যবর্তী অংশে ক্যাম্বিয়াম থাকলে মুস্ত নালিকা বান্ডিল (Open vascular 
007৫15) এবং না থাকলে তাকে বধ নালিকা বান্ডিল (Closed vascular bundle) বলে। 


এ তা 


প্রোটোফ্রোয়েম মেটাফ্লোয়েম 
সীভনল () সঙ্গীকোশ 
(i) সীভনল 
(1) ফ্লোয়েম তন্তু 
(iv) ফ্রোয়েম প্যারেনকাইমা 
*% (৫) সংবহন কলাতন্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of Vascular Tissue System) & যে কলাতন্ত্র জাইলেম ও ফ্লোয়েম 
নামে জটিল স্থায়ী কলা নিয়ে গঠিত এবং উদ্ভিদের সংবহনে অংশগ্রহণ করে তাদের সংবহন কলাতন্ত্র বলে। 
(6) উৎপত্তি (088) £ ভাজক কলার প্রোক্যান্বিয়াম থেকে নালিকা বান্ডিল গঠিত হয়। 
(০) গঠন (5tr॥৫ture) £ নালিকা বান্ডিলে তিন প্রকার কলা থাকে, যেমন__জাইলেম, ফ্লোয়েম ও ক্যাথিয়াম। 


> 1. জাইলেম (Xylem) £ 

(এ) জাইলেমের গঠন (Structure ০ Xylem) £ আগে জটিল স্থায়ী কলাতে বলা হয়েছে জাইলেম চার প্রকার 
কোশ নিয়ে গঠিত হয়-_ট্র্যাকিড, ট্র্যাকিয়া, জাইলেম প্যারেনকাইমা এবং জাইলেম তন্তু। জাইলেম দু'রকমের, যেমন 
প্রোটোজাইলেম এবং মেটাজাইলেম। জাইলেমের যে অংশ পরোক্যাম্িয়াম থেকে প্রথমে তৈরি হয় তাকে প্রোটোজাইলেম 
বলে। জাইলেমের যে অংশ পরে তৈরি হয় তাকে মেটাজাইলেম বলা হয়। নীচে প্রোটোজাইলেম এবং মেটাজাইলেমের গঠন 
আলোচনা করা হল। 

9 1- প্রোটোজাইলেম (১৮069551970) £ উদ্ভিদের জাইলেম কলাকে দুভাগে বিভন্ত করা যায়, যেমন-= 
প্রোটোজাইলেম ও মেটাজাইলেম। উদ্ভিদের প্রথম উৎপন্ন ছোটো গছুরযুন্ত জাইলেম বাহিকাগুলিকে প্রোটোজাইলেম বলে। 
এদের কতকগুলি চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য হল-_ 

() প্রোক্যান্বিয়াম থেকে বিভেদিত হয়ে প্রোটোজাইলেম কোশগুলি গঠিত হয়। 

(i) ধ্োটোজাইলেম ট্র্যাকিড, ট্যাকিয়া ও জাইলেম প্যারেনকাইমা নিয়ে গঠিত। এদের কোনো জাইলেম তন্তু থাকে না। 

(ii) কোশগুলি সরু ও লম্বা! কোশপ্রাচীর সেলুলোজ দিয়ে গঠিত। 

(৮) কোশপ্রাচীরে লিগনিন জমা হয়ে বলয়াকার, সর্পিলাকার বা সোপানাকার স্বুলীকরণ গঠন করে। 

() ভূটা-জাতীয় একবীজপত্রী উদ্ভিদের কাণ্ডের প্রোটোজাইলেম কলা বিনষ্ট হয়ে একটি গহুর তৈরি করে। একে 
প্রোটোজাইলেম গহুর (910,1৩1) 08৬1) বলে। 

৪ বিন্যাস পদ্ধতি অনুযায়ী প্রোটোজাইলেম তিন প্রকারের হয়, যেমন__ 

() এক্সার্ক জাইলেম-__জাইলেম উদ্ভিদ অক্ষের কেন্দ্রের দিকে থাকে। প্রোটোজাইলেম পরিধির দিকে এবং মেটাজাইলেম 
কেন্দ্রের দিকে সজ্জিত তাকে এক্সার্ক Exarch xylem) বলে। 


LAY ৫০৩ 
সে 
১৪২৮ 


কলা এবং কলাতন্ত 

(1) এন্ডার্ক জাইলেম-_ প্রোটোজাইলেম কেন্দ্রের দিকে এবং মেটাজাইলেম পরিধির দিকে সজ্জিত হলে, তাকে এন্ডার্ক 
জাইলেম (378101 %)1071) বলে। উদাহরণ-_কাণ্ড। 

(i) মেসার্ক জাইলেম___ মধ্যভাগে প্রোটোজাইলেম এবং মেটাজাইলেম প্রোটোজাইলেমকে আবৃত করে বিন্যস্ত হলে 
তাকে মেসার্ক জাইলেম (16959101) ,1977) বলা হয়। উদাহরণ__পাতা। 

৫ 2.  মেটাজাইলেম (1662%51017) £ উদ্ভিদ অঙ্গের বৃদ্ধি ঘটার পরে উৎপন্ন বড়ো গহুরে যুক্ত জাইলেম 
বাহিকাগুলিকে মেটাজাইলেম বলে। এই কোশগুলির প্রধান বৈশিষ্ট্য হল 

() প্রোক্যাম্বিয়াম কোশ থেকে গঠিত হয়। 

(i) মেটাজাইলেম ট্ট্যাকিড, ট্যাকিয়া, জাইলেম প্যারেনকাইমা ও জাইলেম তন্তু নিয়ে গঠিত। 

(i) কোশপ্রাটীরে জালিকাকার, সোপানাকার কুপাক্কিত শ্ুলীকরণ দেখা যায়। 

(iv) জাইলেম প্যারেনকাইমা, ট্যাকিড ও ট্র্যাকিয়ার সঙ্গে অরীয়ভাবে বিন্যস্ত থাকে। 

(8) জাইলেমের কাজ (70701001510) £ জাইলেমের ট্র্যাকিড ও ট্র্যাকিয়া উদ্ভিদ-অঙ্জে জল ও জলে দ্রবীভূত 
খনিজ লবণ মূল থেকে পাতায় সংবহন করে। তা ছাড়া উদ্ভিদ-অঙ্গকে দৃঢ়তা দান করে। 


 প্রোটোজাইলেম ও মেটাজাইলেমের পার্থক্য (Difference between Protoxylem & Metaxylem) 8 


1. প্রোক্যান্বিয়াম থেকে পরে উৎপন্ন হয়। 
2. এরা বড়ো গহ্রযুন্ত জাইলেম বাহিকা। 

3. ট্যাকিড, ট্র্যাকিয়া, জাইলেম প্যারেনকাইমা ও জাইলেম তন্তু 
নিয়ে গঠিত। 

4, কাণ্ডের কেন্দ্রের দিকে সজ্জিত থাকে। 4. মূলের কেন্দ্রের দিকে সজ্জিত থাকে। 

5. কোশপ্রাচীরের স্থুলীকরণ সাধারণত বলয়াকার বা | 5. কোশপ্রাচীরের স্থুলীকরণ জালিকাকার, সোপানাকার অথবা 
সর্পিলাকার। কুপাঙ্কিত। 


1. প্রোক্যান্বিয়াম থেকে প্রথম উৎপন্ন হয়। 
2. এরা ছোটো গহ্রযুন্ত জাইলেম বাহিকা। 
3. ট্র্যাকিড, ট্র্যাকিয়া ও জাইলেম প্যারেনকাইমা নিয়ে গঠিত। 


>» I. ফ্রোয়েম (Phloem) £ 


& (৪) ফ্লোয়েমের গঠন (Structure 0f Phl০em) £ জাইলেমের মতো প্রথমে গঠিত ফ্লোয়েমকে প্রোটোফ্লোয়েম 
(Protophioem) এবং পরে গঠিত ফ্লোয়েমকে মেটাফ্লোয়েম (০৭১০০) বলা হয়। দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদে ফ্লোয়েম কলা চার 
রকমের হয়, যেমন--সঙ্জীকোশ, সীভনল, ফ্লোয়েম প্যারেনকাইমা ও ফ্লোয়েম তন্তু। একবীজপত্রী উদ্ভিদে ফ্লোয়েম কলা শুধু 
সীভনল ও সঙ্গীকোশ নিয়ে গঠিত হয়। 

() প্রোটোফ্লোয়েম (7১010171007) £ উদ্ভিদের প্রথম গঠিত ফ্লোয়েমকে প্রোটোফ্লোয়েম বলে। এই কোশগুলি 
প্রোক্যান্বিয়াম থেকে গঠিত হয়। কোশগুলি লম্বা, সরু এবং কোশপ্রাচীর সেলুলোজ দিয়ে তৈরি। প্রোটোফ্লোয়েম সাধারণত 
সীভনল নিয়ে গঠিত হয়। সঙ্গীকোশ সব উদ্ভিদের প্রোটোফ্লোয়েমে দেখা যায় না। 

(i) মেটাফ্লোয়েম (51/9011990) $ উদ্ভিদ অঙ্গের দৈর্ঘ্য বৃদ্ধির পর প্রোক্যাম্বিয়াম থেকে মেটাফ্লোয়েম গঠিত হয়। এই 
কোশগুলি আকৃতিতে প্রোটোফ্লোয়েমের চেয়ে বড়ো এবং জটিল। মেটাফ্লোয়েম সীভনল, সঙ্গীকোশ, ফ্লোয়েম প্যারেনকাইমা 
ও ফ্লোয়েম তন্তু নিয়ে গঠিত হয়। তবে ফ্লোয়েম তন্তু সব সময় থাকে না। 

৫ (5) ফ্লোয়েমের কাজ (Function ০f Phloem) £ খাদ্য পরিবহন করা ফ্লোয়েমের প্রধান কাজ। 


৩ প্রোটোফ্রোয়েম এবং মেটাফ্রোয়েমের পার্থক্য (Difference between Protophloem & Metaphloem) $ 


1. প্রোক্যান্বিয়াম থেকে প্রথমে তৈরি হয়। 1. প্রোক্যান্বিয়াম থেকে পরে তৈরি হয়। 
2. সাধারণত সীভনল নিয়ে গঠিত হয়। কিন্তু অনেক সময় 2. কোশগুলি সীভনল, সঙ্গীকোশ, ফ্লোয়েম প্যারেনকাইমা ও 


সঙ্গী কোশ দেখা যায়। ফ্রোয়েম তন্তু নিয়ে গঠিত। ফ্রোয়েম তন্তু সব সময় থাকে না। 
3. সীভনলের ব্যাস সবু। 3. সীভনলের ব্যাস বড়ো। 
4. গৌণ-বৃদ্ধির সময় বিনষ্ট হয়। 4. গৌণ বৃদ্ধির সময় বিনষ্ট হয় না এবং অপরিবর্তিত থাকে। 


> III. ক্যান্িয়াম (Cambium) £ 

গ (2) ক্যান্বিয়ামের গঠন (Structure ০f Cambium) £ বিভাজনক্ষম এক বা একাধিক কোশস্তর বিশিষ্ট সজীব 
কোশের সমন্বয়ে গঠিত একপ্রকার পার্্বীয় ভাজক কলাকে ক্যান্বিয়াম বলে। দ্বিবীজপত্রী ও ব্যন্তবীজী উদ্ভিদে জাইলেম ও ফ্লোয়েমের 
মধ্যবর্তী প্রোক্যান্বিয়াম ভাজককলা হিসাবে অপরিবর্তিত থাকে এবং ব্যান্বিয়াম গঠন করে। একবীজপত্রী উদ্ভিদে সব প্রোক্যান্বিয়াম 
কোশ জাইলেম ও ফ্লোয়েম কলায় রূপাস্তরিত হয়ে যায়। সেখানে আলাদা ক্যাম্বিয়াম থাকে না। ক্যান্বিয়ামকে একধরনের ভাজক 
কলা বলা যায়। এই কলার কোশগুলির প্রধান বৈশিষ্ট্য হল এরা উদ্ভিদ অঙ্গের অক্ষের (4১১13) সমাস্তরালে বিভাজিত হয়। 
নালিকা বান্ডিলের ক্যাম্বিয়াম কলা দু'রকম কোশ নিয়ে গঠিত হয়, যেমন__6) ফিউসিফর্ম ইনিসিয়াল (Fusiform initial) 
লম্বা ও সুচালো প্রান্তযুন্ত কোশ এবং (i) রে-ইনিসিয়াল (Ray 17101)__গোলাকার কোশ। 

% (১) ক্যাম্িয়ামের কাজ (Function 01081011017) £ নালিকা বান্ডিলের মধ্যবর্তী ক্যান্বিয়াম (ফ্যোসিকুলার 
ক্যাপ্বিয়াম) উভয় দিকে নতুন কোশ উৎপন্ন করে। ব্যান্বিয়ামের কোশগুলি বিভাজিত হয়ে বাইরের দিকে ফ্লোয়েম এবং ভিতরের 
দিকে জাইলেম কলা গঠন করে। তা ছাড়া ক্যাম্বিয়ামের সাহায্যে উদ্ভিদের গৌণ বৃদ্ধি ঘটে। ফেলোজেন অর্থাৎ কর্ক ক্যান্বিয়ামের 
কোশগুলি বিভাজিত হয়ে বাইরের দিকে ফেলেম এবং ভিতরের দিকে ফেলোডার্ম গঠন করে। উদ্ভিদের কোনো অঙ্গ কেটে গেলে 
বা ক্ষতম্থানের সৃষ্টি হলে ক্যাম্িয়াম কোশ বিভাজিত হয়ে সে স্থান ভরাট করতে সহায়তা করে। 


4A নালিকা বাণ্ডিল (Vascular bundle) ঃ 


৩ (৪) নালিকা বান্ডিলের গঠন (Structure of Vascular bundle) £ সংবহন কলাতন্ত্রের একক হল নালিকা 
বান্ডিল। প্রত্যেকটি নালিকা বান্ডিল প্রধানত জটিল কলা জাইলেম, ফ্লোয়েম ও ক্যাশ্বিয়াম নিয়ে গঠিত হয়। অনেক সময় নালিকা 
বান্ডিলে ক্যান্বিয়াম থাকে না। 

৬ (৮) নালিকা বান্ডিলের প্রকারভেদ (Types of Vascular bund!€)-_নালিকা বান্ডিলে জাইলেম ও ফ্লোয়েম 
নানা পদ্ধতিতে সাজানো থাকে। এই সাজানোর পদ্ধতি অনুসারে নালিকা বান্ডিলকে প্রধানত দুভাগে ভাগ করা যায়__সংযু্ত 
ও অরীয়। 


বন্ধ হ্যাদ্রোসেন্ট্রিক লেপ্টোসেন্ট্রিক 
উদা ঃ দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদ উদা £ একবীজপত্রী উদ্ভিদ উদা £ দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের উদা £ ড্রাসিনা 
কাণ্ডের নালিকা বান্ডিল। কাণ্ডের নালিকা বান্ডিল। পাতা ও ফুলের শিরাবিন্যাস। (একবীজপত্রী) কাণ্ড। 


ইনি 


(8) সংযুস্ত নালিকা বান্ডিল (Conjoint Vascular bundle) £ যেসব নালিকা বান্ডিলে জাইলেম ও ফ্লোয়েম এক 
সঙ্জো থাকে তাদের সংযুন্ত নালিকা বান্ডিল বলে। উদাহরণ-_পাতা ও কাণ্ড। সংযুক্ত নালিকা বান্ডিলকে প্রধানত তিন ভাগে 
ভাগ রা হয়। 


বান্ডিলে জাইলেম ও ফ্লোয়েম পাশাপাশি থাকে। 
জাইলেম কলা থাকে কাণ্ডের ভিতরের দিকে, অর্থাৎ 
কেন্দ্রের দিকে এবং ফ্লোয়েম কলা থাকে বাইরের 
দিকে। উদাহরণ- সূর্যমুখী, ভুট্টা প্রভৃতি। সমপার্শীয় 
বান্ডিলে যখন জাইলেম ও ফ্লোয়েমের মধ্যে ব্যান্থিয়াম 
থাকে, তখন তাকে মুস্ত সমপান্থীয় (Open collat- 
1) বলে। যেমন___পাইন, সূর্যমুখী প্রভৃতি । আবার 
যখন জাইলেম ও ফ্লোয়েমের মধ্যে কোনো ক্যান্বিয়াম 
থাকে না, তখন তাকে বদ্ধ সমপার্ীয় (Closed 
collateral) বলে। যেমন-_ভুট্টা জাতীয় উত্ভিদ। 
এখানে বলা যায়, মুস্ত সমপার্খীয় বান্ডিল দ্বিবীজপত্রী 
ও ব্যন্তবীজী উদ্ভিদ কাণ্ডে পাওয়া যায়। বন্ধ সমপার্ীয় 
বান্ডিল একবীজপত্রী উত্ভিদের কাণ্ডে এবং একবীজপত্রী 
ও দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের পাতায় দেখা যায়। ৃঁ 

(1) সমদিপার্খীয় 031০01101011)__সমদ্বিপার্থীয় 
বান্ডিলের মাঝখানে জাইলেম এবং উভয় পাশে 
প্রথমে ক্যান্বিয়াম ও পরে ফ্লোয়েম থাকে অর্থাৎ 
জাইলেম ও ফ্রোয়েমের মধ্যে উভয় পাশে দুই স্তর 
ক্যান্বিয়ামঅব্থানকরে।উদাহরণ-_কুমড়োর কাণ্ড। 

(ii) কেন্দ্রীয় (০০711০)__ যে নালিকা বান্ডিলে 
জাইলেম ও ফ্লোয়েম কলা একটি অন্যটিকে বেষ্টন 
করে রাখে তাকে কেন্দ্রীয় নালিকা বান্ডিল বলে। যখন 
জাইলেমকে ঘিরে ফ্লোয়েম থাকে, তখন তাকে ন লরি 
হ্যাড্রোসেন্ট্রিক 078019০97010) বলে। উদাহরণ বসা ay ১ । চটি 
ফার্ন। আবার যখন ফ্লোয়েমকে বেষ্টন করে জাইলেম 
থাকে, তখন তাকে লেপ্টোসেন্ট্রিক (00১19০০111০) বলে। উদাহরণ-_ড্রাসিনা। 

(৮) অরীয় নালিকা বান্ডিল (Radial Vascular bundle) 8 যেসব নালিকা বান্ডিলে জাইলেম ও ফ্লোয়েম এক সঙ্গে গুচ্ছ 
বেঁধে থাকে না তাকে অরীয় নালিকা বান্ডিল বলে। এই ধরনের নালিকা বান্ডিলে অক্ষীয় ব্যাসার্ধে জাইলেম ও ফ্লোয়েম আলাদা 
আলাদা ভাবে পর্যায়ক্রমে সজ্জিত থাকে। উদাহরণ __ এই জাতীয় নালিকা বান্ডিল মূলে দেখা যায়। 

৪ মূল ও কাণ্ডের নালিকা বান্ডিলের প পাৰ্থক্য (Difference between Vascular bundle of Root and Stem) $ 
1, কাণ্ডের নালিকা ৪৯০ পয 
2, নালিকা বান্ডিলে জাইলেম ও ফ্লোয়েম পাশাপাশি থাকে। 


3. জাইলেম এন্ডার্ক। 
4. দ্বিবীজপত্ৰী কান্ডে থাকে, কিন্তু একবীজপত্রী কাণ্ডে থাকে না। 


মূলের নালিকা বাতিল অরীয়ভাবে বিন্যস্ত হয়। 

2. নালিকা বান্ডিলে জাইলেম ও ফ্লোয়েম কলা পাশাপাশি 
থাকে না। 

3. জাইলেম এক্সার্ক। 

4. ক্যান্বিয়াম থাকে না। 


৬ মুন্ত ও বদ্ধ সমপার্থীয় নালিকা বান্ডিলগুলির মধ্যে পার্থক্য (Difference between Open and Closed 


colateral vascular bundles) £ 


1. নালিকা বান্ডিলের জাইলেম ও ফ্লোয়েমের মধ্যবর্তী স্থানে | 1. নালিকা বান্ডিলের জাইলেম ও ফ্রোয়েমের মধ্যবর্তী স্থানে 


ক্যান্বিয়াম থাকে। ক্যান্বিয়াম থাকে না। 
2. নালিকা বান্ডিল বলয় আকারে সাজানো থাকে। 2. নালিকা বান্ডিল আদিকলায় বিক্ষিপ্ত ভাবে ছড়ানো থাকে। 
3. নালিকা বান্ডিলের গৌণ বৃদ্ধি ঘটে। 3, নালিকা বান্ডিলের গৌণ বৃদ্ধি ঘটে না। 
4. দ্বিবীজপত্রী__সূর্যমুখী কাণ্ড। 4. একবীজপত্রী--ভুট্টা কাণ্ড। 


৩ মজ্জা ও মজ্জাংশুর পার্থক্য (Difference between Pith and Medullary rays) $ 


1. কাণ্ড ও মূলের কেন্দ্রে থাকে। 1. নালিকা বান্ডিলের মধ্যভাগে থাকে। 
2. সাধারণত প্যারেনকাইমা কলা নিয়ে গঠিত হয়। অনেক 2. প্যারেনকাইমা কলা নিয়ে গঠিত হয়। 

সময় স্ক্লেরেনকাইমা কলাও থাকে। 
3. ক্যান্বিয়াম গঠন করে না। ot STE TR ONS TEY 


LI EEL 7 


A ন্ট লির লংকা ও প্রকারভেদ | (Definition and Tvs of Stele) 


€ () স্টিলির সংজ্ঞা (Definition 0£9/01০) ঃ উদ্ভিদের মূল ও কাণ্ডের পরিচক্র আবৃত কেন্দ্রাংশকে স্টিলি বলে। 

বিজ্ঞানী ভান টিহেম (Van ie৪॥em৷) ও ডলিওট (90110) 1886 খ্রিস্টাব্দে প্রথম স্টিলি শব্দটি ব্যবহার করেন। তারা 
স্টিলিকে পরিচক্র, মজ্জাংশু, মজ্জা ও সংবহন কলার সমন্বয়ে গঠিত একটি অঙ্গসংগ্থানগত একক বলে বর্ণনা করেন। অস্তত্্ক 
স্টিলিকে উদ্ভিদ অক্ষের অবশিষ্ট বাইরের অংশ থেকে পৃথক করে রাখে। অন্তস্বক দিয়ে আবৃত স্টিলির অভ্যন্তর অংশকে 
অস্তঃস্টিলীয় অঞ্চল এবং অন্তস্বকসহ স্টিলির বাইরের অংশকে বহিঃস্টিলীয় অঞ্চল বলে। 

(৮) স্টিলির প্রকারভেদ (Different types 0151616)__ মজ্জার উপস্থিতি বা অনুপম্থিতির উপর নির্ভর করে স্মিথ 
(5101), এসাউ (958), ফান (81) প্রভৃতি বিজ্ঞানীরা স্টিলিকে প্রধানত দু'ভাগে বিভন্ত করেন, যেমন-- প্রোটোস্টিলি 
(01010991919) ও সাইফনোস্টিলি (Siphonostele) | 


আ্মিক্রোরিক.... এক্টোডোযিক' ''ডিকটি স্টিল পোলা স্টিল ভ্াটব্াসটিলি সিসি 


€ 1. প্রোটোস্টিলি (Prot০5le) মজ্জাবিহীন জাইলেম ও ফ্লোয়েম নিয়ে গঠিত স্টিলি হল প্রোটোস্টিলি। প্রোটোস্টিলির 
কেন্দ্রে জাইলেম থাকে এবং জাইলেমকে ফ্লোয়েম সম্পূর্ণভাবে আবৃত করে রাখে। এই জাতীয় স্টিলি সব থেকে সরল এবং আদি 
প্রকৃতির । অনেকগুলি টেরিডোফাইটা গোষ্ঠীভুন্ত উদ্ভিদে এবং কয়েকটি জলজ গুপ্তবীজী উদ্ভিদে এই ধরনের স্টিলি দেখা যায় 
জাইলেমের গঠন অনুসারে প্রোটোস্টিলি চার প্রকারের হয়, যেমন_ 

0) হ্যাপ্লোস্টিলি (0813109661০)__ এই প্রকার স্টিলিতে কেন্দ্রীয় মসৃণ ও গোলাকার জাইলেম স্তম্ভকে ফ্লোয়েম আবৃত করে 
রাখে। উদাহ্রণ— Lycopodium cernuum (লাহইকোপোডিয়াম সারনিউয়ম)। 


() আ্যাকটিনোস্টিলি (A০tin০5tele)- এইক্ষেত্রে ফ্লোয়েম দিয়ে আবৃত কেন্দ্রীয় জাইলেম স্তস্ত তারাকৃতির (516!) হয় 
উদাহরণ-__1/০97941%717/168/7712 (লাইকোপোডিয়াম ফ্রেগমেরিয়া )। 


(0) প্লেকটোস্টিলি (P1e০t০5৫le)- এই স্টিলিতে ফ্রোয়েম দিয়ে আবৃত জাইলেম অংশটি কয়েকটি প্লেটে খণ্ডিত হয়ে 
পাশাপাশি সমাত্তরালভাবে সজ্জিত থাকে৷ প্রতিটি জাইলেম খণ্ডক ফ্লোয়েমে সম্পূর্ণভাবে আবৃত রাখে। উদাহরণ Lycopodium 
volubile (লাইকোগোডিয়াম  ভলুাবিলি)। 

€ 2. সাইফনোস্টিলি (5707979961০) £ কেন্দ্রম্থলে প্যারেনকাইমা কলা দিয়ে গঠিত বেলনাকার মজ্জাযুন্ত স্টিলিকে 
সাইফনোস্টিলি বলা হয়। এই ধরনের স্টিলি উন্নত টেরিডোফাইটা প্রজাতি ব্যন্তবীজী ও গুপ্তবীজী উদ্ভিদে দেখা যায়। জাইলেম ও 
ফ্লোয়েম কলার বিন্যাসের উপর নির্ভর 
যেমন-_ 

(i) এক্টোক্লোয়িক সাইফনোস্টিলি 
(80090171010 siphonostele)— এই 
প্রকার স্টিলিতে জাইলেম স্তম্ভকের 
বাইরে ফ্লোয়েম স্তস্তক বলয় আকারে 
পরিবৃত থাকে। তা ছাড়া জাইলেম 
স্তম্ভকের মধ্যভাগে মজ্জা থাকে। 
উদাহরণ-_সূর্যমুখী কাণ্ড (Helianthes 
annuus) | 

(ii) ত্যাস্ফিফ্লোয়িক 
সাইফনোস্টিলি (Amphiphloic 
siphonostele)— এইক্ষেত্রে জাইলেম 
স্তস্তকের উভয় দিকে অর্থাৎ বাইরে 
ও ভিতরে ফ্লোয়েম স্তম্ভক বলয়াকারে 
আবৃত থাকে৷ উদাহরণ _ ৮5/৫৫ চিত্র 229 £ বিভিন্নপ্রকার সাইফনোস্মিলি_:&. এক্টোফ্রোয়িক সাইফনোস্িলি, ৪. অযাস্ফিফ্রোযিক 
minuta (HAAR) | সাইফনোস্টিলি, 

সরলতম সাইফনোস্টিলিতে 
কোনো পত্রাবকাশ (Leaf ৪৪০) থাকে না। উদাহরণ-_1),০০1%/% (লাইকোপোডিয়াম)। আবার অনেকগুলি উদ্ভিদের 
সাইফনোস্টিলিতে উল্লন্বভাবে বিন্যস্ত পত্রাবকাশ পরস্পরকে অতির্রমণ (0৮erlapPing) করে না। পত্রাবকাশগুলি একটি অপরটির 


থেকে দূরে অবস্থান করার জন্য সংবহন কলাস্তস্ত অবিচ্ছিন্ন একটি বলয়ে সজ্জিত থাকে৷ আবার সাইফনোস্টিলি অন্যান্য 
উন্নতমানের উদ্ভিদে উল্লম্বভাবে বিন্যস্ত পত্রাবকাশ পরস্পরকে অতিক্রম করে এবং সংবহন কলাস্তস্ত বিচ্ছিন্ন ও খণ্ডিত হয়। 

(1) সোলেনোস্টিলি (9০1৩7০9616)__ এই প্রকার সাইফনোস্টিলিতে একটিমাত্র পত্রাবকাশ থাকায় একটিমাত্র ভাঙ্কুলার 
অঞ্চল দেখা যায়। উদাহরণ-_ (7215 1০788116) টেরিস। 

(iv) ডিকটিওস্টিলি (150/051616)__ সাইফনোস্টিলিতে একাধিক পত্রাবকাশ একে অপরকে অতিক্রমণ করলে সংবহন 
কলা স্তস্তকে খণ্ডিত দেখায়। এতে বড়ো আকৃতির পত্রাবকাশ থাকে এবং কাণ্ডের পর্বমধ্যে পরস্পরকে এরা অতিক্রমণ করে। তাই 
কাণ্ডের পর্বমধ্যের সংবহন কলাস্তস্ত খণ্ডিত দেখায়। এই ক্ষেত্রে মজ্জাসহ ফাঁপা খণ্ডিত ভাস্কুলার বলয়টি কতকগুলি সমপাস্ীয় 
(Collateral) বান্ডিলে সারিবদ্ধভাবে সজ্জিত থাকে৷ একে ডিকটিওস্টিলি বলে। আধুনিক বিজ্ঞানীরা অনেকে একে ইউস্টিলি 
বলেন। উদাহরণ-_্যস্তবীজী ও গুপ্তবীজী উদ্ভিদ প্রজাতি। 

(৮) পলিসাইক্রিক স্টিলি (১০1/০৩11০5:০1০)__ডিকটিওস্টিলি যখন একাধিক বৃত্তে সজ্জিত হয় তখন তাকে পলিসাইক্রিক 
স্টিলি বলে। এদের আবার দুভাগে বিভন্ত 
করা যায়, যেমন-(1) পলিসাইক্লিক 
সোলেনোস্টিলি (Polycyclic 
solenostele)— এইক্ষেত্ৰে দুটি 
এককেন্দ্রিক (00170671010) সংবহন 

২18 হ ২২:55 কলাভ্ত্ত থাকে। ভ্তম্ত গুলির মধ্যে 

চিত্র 2.30 £ বিভিন্ন প্রকার স্টিলি--এ-পলিস্টিলি, 3-পলিসাইক্রিক সোলানোস্টিলি এবং বহিঃভ্তভ্ভটি ডিক্টিওস্টিলি এবং 

€-পলিসাইক্লিক ডিকটিওস্টিলি। অন্তুঃস্তম্ভতটি সাইফনোস্টিলি। উদাহরণ 

Matonia pectinata (ম7টোনিয়া পেকুটিনাটা)। (2) পলিসাইক্রিক ডিকৃটিওস্টিলি (Polycyclic dictyostele)— এইক্ষেত্রে 

তিনটি সংবহন কলাসমষ্টির স্তম্ভক থাকে এবং প্রতিটি ডিক্টিওস্টিলি। উদাহ্রণ—Preridium latiusculum  €টৌরিডিয়াম 

ল্যাটিসকৃলাম)। জটিল 'ডিকটিওস্টিলের ক্ষেত্রে পত্রাবকাশগুলির মধ্যবর্তী ভাক্কুলার অঞ্চলকে মেরিস্টিলি (V০৷i5৪৷৫!€) বলে। 
উদাহরণ-_ Ophioglossurm (আফিওগোসাম)। 

৩ 3. একবীজপত্রী উদ্ভিদের স্টিলি (Stele of Monocotyledonous plants) £ আ্যাটাকৃটোস্টিলি (Atactostele)— 
একবীজপত্রী উদ্ভিদের ক্ষেত্রে কাণ্ডের পলিকাবান্ডিলগুলি ভূমি কলায় বিক্ষিপ্তভাবে ছড়ানো থাকে। একে আ্যটাক্টোস্টিলি বলে। 
উদাহ্রণ_ভূট্টা (Zea mays) | 


€ বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর 


1. সপুষ্পক উদ্ভিদের কোন্‌ কোশে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া ঘটে ? 

* পাতার মেসোফিল কলার প্যালিসেড ও স্পঞ্জি প্যারেনকাইমা কোশে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া ঘটে। 

2. প্রাথমিক ও গৌণ ভাজক কলা কাকে বলে ? 

৬ ভুণাবস্থা থেকে আমৃত্যু স্থায়ীভাজক কলাকে প্রাথমিক ভাজক কলা বলা হয়। স্থায়ী কলা থেকে গঠিত ভাজক কলাকে 
গৌণ ভাজক কলা বলে। 

3. ক্লোরেনকাইমা কাকে বলে ? 

৪ ক্লোরোপ্রাস্টযুন্ত প্যারেনকাইমা কোশসমষ্টিকে ক্লোরেনকাইমা বলে। 

4. এরেনকাইমা কী ? 

৪ বাতাসপূর্ণ ও কোশাস্তর রন্ধযুক্ প্যারেনকাইমাকে এরেনকাইমা বলা হয়। 


কলা এবং কলাতন্ত্র 1.93 


প্রস্তর কোশ বা স্টোন সেল কী ? 

কোশপ্রাটীরযুন্ত ডিম্বাকৃতি ও শন্ত স্ক্রেরাইড কোশকে প্রস্তর কোশ বলে। 

পরাগরেণুর প্রাকারে কোন্‌ বস্তুর উপস্থিতিতে তা সহজেই প্রস্তরীভূত হয় ? 

স্পোরোপোলেনিন। 

যান্ত্রিক কলা কাকে বলে ? 

যেসব কলার কোশপ্রাচীর স্থুল এবং ভার বহন করার ক্ষমতা আছে তাদের যান্ত্রিক কলা বলে, যেমন__জাইলেম, 

ফ্লোয়েম, স্ক্রেরাইড প্রভৃতি। 

8. নিল্ললিখিত ভাজক কলাগুলির প্রকৃতি নির্ণয় করো ঃ () আদি ভাজক কলা, (i) ক্যান্বিয়াম, (11) ফেলোজেন। 

৪ (i) আদি ভাজক কলা -_ প্রাথমিক। (1) ক্যাম্বিয়াম __ গৌণ, (11) ফেলোজেন -_ গৌণ। 

9. নি্নলিখিতগুলির সঠিক উত্তর লেখো £ 
(9) বায়ুপূৰ্ণ প্যারেনকাইমাকে ক্লোরেনকাইমা / এরেনকাইমা বলে। 
(৮) যে উত্ভিদকলার কোশে ক্লোরোফিল থাকে তাকে এরেনকাইমা / কোলেনকাইমা / ক্লোরেনকাইমা বলে। 

৩ (7) এরেনকাইমা। (৮) ক্লোরেনকাইমা। 

10. স্ক্রেরাইড কী ? 

৪ যেসব কলা স্থূল, গোলাকার, ডিম্বাকার অথবা তারার মতো কোশের সমন্বয়ে গঠিত এবং কোশপ্রাটীর ষ্থুল ও কোশগহুর 
খুব ছোটো হয় তাদের স্ক্রেরাইড বলে। 

11. স্ক্রেরাইড কয় প্রকারের হয় ? উদাহরণ দাও। 

৬ সূক্রেরাইড চার রকমের হয়, যেমন __1.ব্রাকিস্ক্রেরাইড __ আপেল ও পেয়ারা, 2. ম্যাক্রোস্ক্রেরাইড -_ ছোলা ও 
মটরের বীজত্বক, 3. ওস্টিওস্ক্রেরাইড __ মটর পাতা এবং 4. ট্রাইকোস্ক্রেরাইভ -_ শালুক পাতার বৃত্ত। 

12. জাইলেমকে ভাক্ষুলার কলা বলা হয় কেন ? 

৪ দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদ কাণ্ডে জাইলেম প্রধানত ফ্রোয়েমের সঙ্গে যুন্ত হয়ে ভাস্কুলার বান্ডিল গঠন করে। মূলে জাইলেম ও 
ফ্লোয়েম আলাদা আলাদা ভাবে পাশাপাশি সাজানো থাকে। এই কারণে জাইলেমকে ভাক্ষুলার কলা বলে। 

13.কাষ্ঠল তত কী ? 

 জাইলেম বাহিকার স্ক্লেরেনকাইমা তন্তুকে কাষ্ঠল তজু বলে। 

14. পাট কোন্‌ ধরনের তু £ 

৬ গৌণ ফ্রোয়েম বা বাস্ট তন্তু। 

15. নিউক্রিয়াসবিহীন একটি সজীব উদ্তিদকোশের নাম করো। 

৪ সীভনল। 

16. সঠিক উত্তর নির্বাচন করো। () লেবু পাতায়, লেবুর খোসায় ক্ষীরনালি / তৈলনালি / রজননালি দেখা যায়। (1) পাইন 
গাছের কাণ্ডে রজননালি / ক্ষীরনালি / তৈলনালি দেখা যায়। 

৪ (i) তৈলনালি। (i) রজন নালি। 

17. যে কলায় রবার সপ্কিত থাকে তার নাম কী ? 

৪ স্টীরনালি। 

18. ফুলের সুমিষ্ট গন্ধ হওয়ার একটি কারণ লেখো। 

৬ উদ্ভিদের ফুলে সুমিষ্ট গন্ধ সৃষ্টিকারী উদ্বায়ী পদার্থপূর্ণ গ্র্থিগুলিকে অস্মোফোর বলে। এই প্রকার গ্রন্থিনিঃসৃত উদ্বায়ী 

তেল জাতীয় পদার্থের নিঃসরণের জন্য ফুল থেকে সুমিষ্ট গন্ধ নির্গত হয়। 


€ কলাতন্ত্র ও 


en es ০. 


19. ত্বক ভাজক কলার কোন্‌ অংশ থেকে উৎপন্ন হয়? 
৪ প্রোটোডার্ম। 


20. বহুযোজী বহিস্্ক থাকে এমন একটি উদাহরণ দাও। 

গ অর্কিড মূল। 

21. পিলিফেরাস স্তর কাকে বলে? 

মূলের পাতলা কোশস্তরকে পিলিফেরাস স্তর বলে। 

22. সিলিকা কোশ কাকে বলে? 

গ ঘাসের পাতার উ্ধ্বত্বকে লম্বাটে সিলিকাযুস্ত কোশকে সিলিকা কোশ বলে। 

23. বুলিফর্ম কোশ কী? 

৩ ঘাস জাতীয় উদ্ভিদের উধর্ব পত্রত্বকে কতকগুলি বড়ো ও স্ফীত কোশকে বুলিফর্ম কোশ বলে। কোশগুলির কোশগহুর 
বড়ো এবং জলধারণ ক্ষমতা প্রচুর। 

24. মাইরোসিন কোশ বলতে কী বোঝো? 

৩ সরষে জাতীয় উদ্ভিদের ত্বকে কতকগুলি থলের মতো ক্ষরণকোশ দেখা যায়। এই কোশগুলিতে মাইরোসিন উৎসেচক 
থাকে বলে মাইরোসিন কোশ বলে। 

25. কোন্‌ রক্তের মাধ্যমে নিঃআাবণ ঘটে? 

€ জলরন্ত্র বা হাইডাথোর্ড। 

26. বায়ুগহূর কাকে বলা হয়? 

৩ পত্ররত্ধের নীচে যে গহুরের মতো ফাঁকা অংশ থাকে তাকে বায়ুগহুর বা শ্বাসগহুর বলে। 

27. জলথলি বা জলধারণ কোশ কোন্‌ উদ্ভিদে দেখা যায়? 

৬. Mesembryanthemum crystallinum (বরফ উত্ভিদ)। 

28. বড়ো ব্যাসযুস্ত জাইলেম বাহিকাকে কী বলা হয়? 

৩ মেটাজাইলেম। 

29. সরু ব্যাসযুক্ত জাইলেম বাহিকাকে কী বলে? 

৬ প্রোটোজাইলেম। 

30. প্রোটোজাইলেম মজ্জাভিমুখী হলে তাকে কী বলে? 

৩ এভ্ডার্ক। 


31. প্রোটোজাইলেম বহিস্্কাভিমুখী হলে তাকে কী বলা হয়? 
ও এক্সার্ক। 


32. ফ্যাসিকুলার ক্যাম্থিয়ার কী? 

 নালিকা বান্ডিলের জাইলেম ও ফ্লোয়েমের মধ্যবর্তী ক্যাম্বিয়াম কোশস্তরকে ফ্যাসিকুলার ক্যান্বিয়াম বলে। 
33. ইন্টার ফ্যাসিকুর ক্যািয়াম কাকে বলে? 

৩ পরপর সাজানো নালিকা বান্ডিলগুলির মধ্যবর্তী ক্যাম্বিয়ামকে ফ্যাসিকুলার ক্যান্বিয়াম বলে। 
34. নালিকা বান্ডিল কাকে বলে? 

৪ জাইলেম ও ফ্রোয়েম কলাকে একসঙ্গে নালিকা বান্ডিল বলে। 

35. ক্যাশ্বিয়ামবিহীন নালিকা বান্ডিলকে কী বলে? 

৩ বন্ধ বান্ডিল। 

36. ক্যাশ্বিয়ামযুস্ত নালিকা বান্ডিলকে কী বলা হয়? 

৬ মুত্ত বান্ডিল। 

37. এপিথেম কী? 

৩ জলরব্দের ছিদ্রপথে কোশান্তর রন্দযুন্ত প্যারেনকাইমা কলাকে এপিথেম বলা হয়। 
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38. ভাসকুলার কলাতন্ত্র কাকে বলে? 
৬ যে কলাতন্ত্র সংবহনের সঙ্গে যুন্ত তাকে ভাসকুলার কলা-তন্ত্র বলে। 
39. অরীয় নালিকা বান্ডিল কী? 
৩ যেখানে জাইলেম ও ফ্রোয়েম আলাদাভাবে পরপর একটি আবর্তে পর্যায়ক্রমে সাজানো থাকে তাকে অরীয় নালিকা 
বান্ডিল বলা হয়। উদাহরণ-_মূল 
40. এপিডার্মিস ও এন্ডোডার্মিসের মধ্যে পার্থক্য কী কী? 
৩ এপিডার্মিস একেবারে বাইরের স্তর এবং এন্ডোডার্মিস স্টিলিকে ঘিরে থাকা স্তর। এপিডার্মিস কোশ স্তরের বাইরে 
কৃত্তিকাবরণী থাকে। এন্ডোডার্মিসের কোশপ্রাটীরে অনেক সময় ক্যাম্পারিয়ান পট থাকে। 
41. ক্যাথিয়াম কী? 
৪ বিভাজনক্ষম এক বা একাধিক কোশস্তর বিশিষ্ট সজীব কোশের সমন্বয়ে গঠিত একপ্রকার পার্মীয় ভাজক কলাকে 
ক্যাম্বিয়াম বলে। 
42. বিভিন্ন সমকেন্দ্রীয় নালিকা বান্ডিলের নাম করো। 
৩ লেপ্টোসেন্ট্রিক ও হ্যাড্রোসেন্ট্রক। 
43. এক্সোডার্মিস কাকে বলে? 
ও পরাশ্রয়ী উদ্ভিদ রান্নার (Vanda 7০১////8//) মূলের বহিস্ক ও ভেলামেনের মধ্যবর্তী সুবেরিন কোশপ্রাটীরযুন্ত 
কোশস্তর হল এক্সোডার্মিস। 
44. ভেলামেন কী? 
€ রান্নার মূলের বাইরের চারপাশে মৃতকোশস্তরকে ভেলামেন বলা হয়। এর কাজ হল বাতাস থেকে জল ও খনিজ 
লবণ শোষণ করা। 
45. কোন্‌ ধরনের উদ্ভিদের পাতায় কোশরম্ধব থাকে না? 
জলে নিমজ্জিত উত্ভিদে। 
46. পাতার অধস্্কে যেসব পত্ররন্ধ থাকে তার নাম কী? 
৩ নিবেশিত পত্ররন্তর। 
47. জলরম্ধ কাকে বলে? 
৪ বিশেষ কতকগুলি পাতায় কতকগুলি রক্ষীকোশ বিহীন ছিদ্র থাকে। এতে রক্ষীকোশ থাকে না এবং সব সময় উন্মুন্ত 
থাকে। শীতকালে এই ছিদ্রপথে জল নির্গত হয়। একে জলরন্ত্র বলে। উদাহরণ-_ ট্রপিওলাম। 
48. ট্রাইকোম কাকে বলে? 
৪ ত্বকীয় উপবৃন্ধিকে একসঙ্গে ট্রাইকোম বলা হয়। 
49. ক্যাস্পেরিয়ান ফিতা বা পটি কাকে বলে? 
মূলের অস্তস্বকের কোশগুলি চক্রের মতো বেন্দ্রপ্ত্তকে আবৃত করে রাখে। প্রত্যেকটি কোশ প্রাকারের চারদিকে 
সুবারিন ও লিগনিন জমে একটি আস্তরণ গঠন করে। এই সুবারিন ও লিগনিন বেষ্টিত বা ফিতের মতো পটিকে 
ক্যাস্পেরিয়ান ফিতা বা পটি বলা হয়। বিজ্ঞানী ক্যাসপেরির (1865) নামানুসারে এই নাম দেওয়া হয়েছে। মূলরোম 
দিয়ে শোধিত জল বহিঃস্তর থেকে অস্তস্থকের ভেতর দিয়ে কেন্দ্র্তম্তে ঢোকার সময় জলের ধারাকে নিয়ন্ত্রণ করা 
এর প্রধান কাজ। 
50. পারণ কোশ কী? 
মূলের অস্তত্বকের কোশগুলির প্রাচীর স্থূল, কিউটিন ও সুবারিনের আস্তরণে গঠিত ক্যাসপেরিয়ান পটিও থাকে। কিন্ত 
দেখা যায় প্রোটোজাইলেম কলার বিপরীত দিকের কোশগুলির ভেতরের তলের প্রাকার স্থূল হয় না। এই কোশগুলিকে 
পারণ কোশ বলে। মূলরোম থেকে শোষিত জল বহিঃস্তর থেকে পারণ কোশ দিয়ে কেন্দ্র স্তম্ভের জাইলেম নালিকায় 
প্রবেশ করে। 


51. শ্বেতসার আবরণী বা স্টার্চ সীদ কাকে বলে? 

৬ দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদ কাণ্ডের অস্তত্বকের কোশগুলিতে ক্যাসপেরিয়ান পট থাকে না। এই কোশগুলিতে শ্বেতসার দানা 
জমা থাকে বলে অন্তস্বক না বলে এদের শ্বেতসার আবরণী বলা হয়। 

52. কোন্‌ ধরনের পাতায়, কেবল নিম্ন বহিস্ত্কে পত্ররন্ত্র থাকে? 

৬ দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদ পাতার নিম্ন বহিস্তকে। 

53. পাটের তত্তুগুলি কী ধরনের তন্তু? 

৬ গৌণ ফ্লোয়েম বা বাস্ট তন্তু। 

54. জাইলেম কী কী কলা নিয়ে গঠিত? 

৬ ট্রাকিড, ট্রাকিয়া, জাইলেম প্যারেনকাইমা ও জাইলেম তন্তু। 

55. জাইলেমের মৃত কলাগুলির নাম কী? 

৬ ট্রাকিড, ট্রাকিয়া ও জাইলেম তন্তু। 

56. জাইলেমের জীবিত কোশের নাম কী? 

গ জাইলেম প্যারেনকাইমা। 

57. ফ্লোয়েমের কলাগুলির নাম লেখো। 

& সীভনল, সঙ্জীকোশ ও ফ্লোয়েম প্যারেনকাইমা, ফ্লোয়েম তন্তু। 

58. ফ্লোয়েমের জীবিত কোশগুলির নাম কী কী? 

৩ ফ্রোয়েম প্যারেনকাইমা ও সঙ্গীকোশ। 

59. ফ্লোয়েমের মৃত কোশগুলির নাম কী কী? 

 সীভনল ও সীভকোশ। 

60. উদ্ভিদের একটি নিউক্রিয়াসবিহীন কোশের নাম লেখো। 

৩ সীভনল। 

61. সমপাস্বীয় নালিকা বান্ডিল কাকে বলে? 

৩ যে নালিকা বান্ডিলে জাইলেম ও ফ্রোয়েম পাশাপাশি অবস্থান করে তাকে সমপার্খীয় নালিকা বান্ডিল বলে। 

62. মূলরোমের কাজ কী? 

৩ জল ও জলে দ্রবীভূত লবণ শোষণ করা। 

63. মেসোফিল কলা কাকে বলে? 

৬ পাতার উধর্ব ও নিন্ন ত্বকের মধ্যবর্তী অঞ্চলের ক্লোরোফিলযুন্ত প্যারেনকাইমা কলাকে মেসোফিল বলে। 

64. মজ্জারশ্মি কী? 

৬ দুটি নালিকা বান্ডিলের মধাবতী স্থানের প্যারেনকাইমা কোশস্তরকে মজ্জারশ্মি বলে। 

65. উদ্ভিদের তিনটি উপবৃদ্ধির নাম করো। 

৩ (i) এককোশী ও বহুকোশী রোম (ii) জলধারণ কোশ ও (i) শন্ক। 

66. বান্ডিল টুপি কাকে বলে? 

৪ অনেকগুলি দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদ কাণ্ডের নালিকা বান্ডিলের উপরে 3-4 স্তর স্ক্রেরেনকাইমা কোশ টুপির মতো 
সাজানো থাকে। একে বান্ডিল টুপি বলে। 

67. মূলকোশ এককোশী না বহুকোশী? 

৬ মূলরোম বহুকোশী। 
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68. ছোলার মূল এবং কচুর মূলের নালিকা বান্ডিলের পার্থক্য কী কী? 
ছোলা ও কচু মূলের নালিকা বান্ডিল অরীয়ভাবে বিন্যস্ত হয়। ছোলা মূলে 4টি নালিকা বান্ডিল ও কচুমূলে 6টির 
বেশি নালিক৷ বান্ডিল থাকে। 

69. সংযুস্ত নালিকা বান্ডিল ও অরীয় নালিকা বান্ডিলের পার্থক্য কী? 

৪ সংযুন্ত নালিকা বান্ডিলে জাইলেম এবং ফ্লোয়েম পরস্পর পাশাপাশি সাজানো থাকে। বাইরের দিকে ফ্লোয়েম ও 
ভেতরের দিকে জাইলেম থাকে। 
অরীয় নালিকা বান্ডিলের জাইলেম ও ফ্লোয়েম আলাদাভাবে অক্ষীয় ব্যাসার্ধে পর্যায়ক্রমে থাকে। 

70. প্যালিসেড প্যারেনকাইমা ও স্পঞ্জি প্যারেনকাইমা কাকে বলে? 

৬ পাতার আদিকলাতন্ত্রে মেসোফিল কলা থাকে। মেসোফিল কলাকে দু'ভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন-_প্যালিসেড 
প্যারেনকাইমা ও স্পঞ্জি প্যারেনকাইমা। বিষমপৃষ্ঠ পাতার উ্ধ্ববহিস্থকের নীচে লম্বা লম্বা কোশগুলিকে প্যালিসেড 
প্যারেনকাইমা বলে। প্যালিসেড প্যারেনকাইমার নীচে গোলাকার বা ডি্বাকার প্যারেনকাইমা_কোশগুলিকে স্পঞ্জি 
প্যারেনকাইমা বলে। উভয় কলায় প্রচুর পরিমাণে ক্লোরোফিল থাকে। সমাঙ্কপৃষ্ঠ পাতার মেসোফিল কলা শুধু 
স্পঞ্জি প্যারেনকাইমা কোশ নিয়ে গঠিত। 

71. সমাক্ষপৃষ্ঠ পাতা কাকে বলে? 

৪ সমাত্কপৃষ্ঠ পাতাগুলি উদ্ভিদ অক্ষের সঙ্গে লম্বভাবে থাকে এবং ফলকের উভয় পৃষ্ঠ সমান ভাবে সূর্যালোক পায়। 
তাই উভয়পৃষ্ঠ সমান সবুজ দেখায়। উদাহরণ--ভুট্টা পাতা। 

72. বিষমপৃষ্ঠ পাতা কাকে বলে? 

& যে উদ্ভিদের পাতা কাণ্ড বা শাখা থেকে উৎপন্ন হয়ে ভূমির সঞ্জে প্রায় সমাস্তরালভাবে থাকে এবং সূর্ালোক 
খাড়াভাবে উপরের পৃষ্ঠে প্রতিফলিত হয় অর্থাৎ পাতার উপরের পৃষ্ঠ নীচের তুলনায় বেশি আলে! পায়। এর ফলে 
উপরের পৃষ্ঠ নীচের তুলনায় বেশি সবুজ দেখায়। দুদিকের পৃষ্ঠের এমন বৈষম্য হয় বলে এ ধরনের পাতাকে 
বিষমপৃষ্ঠ পাতা বলে। 

73. কোন্‌ উদ্ভিদের কাণ্ডের অস্তগঠিনে প্রোটোজাইলেম গহুর দেখা যায়? 

৪ ভুট্টা গাছের কাণ্ডে। 

74. বিষমপৃষ্ঠ পাতার কোন্‌ ত্বকে পত্ররশ্থ থাকে? 

৬ নিনত্বকে। 

গ5. সমাক্কপৃষ্ঠ পাতার কোথায় পত্ররস্থ দেখা যায়? 

৬ পাতার নিন্ন ও উধর্ব উভয় তুককোশে। 

76. মটর মূলে কি কোনো মজ্জা থাকে? 

৪ মত্জী থাকে না, পরিবর্তে সেখানে মেটাজাইলেম থাকে । 

17. অস্তত্বকের ভিতরের কোশস্তরকে কী বলে? 

৬ পরিচক্র। 

78. উদ্ভিদের গৌণ বৃদ্ধি কোন্‌ কোশ বিভাজনের ফলে ঘটে? 

৬ ক্যান্বিয়াম কোশ বিভাজনের ফলে ঘটে। 

79. ত্যাশ্ফিফ্লোয়িক সাইফোনস্টিলি কী ? 

গু যে মজ্জাযু্ত স্টিলির জাইলেমের বাইরে ও ভিতরে ফ্লোয়েম থাকে তাকে আশ্ষিফ্রোয়িক সাইফোনস্টিলি বলে। 


জীববিদ্যা (1)_7 


4 হ- নৈর্ব্যক্তিক প্রশ্ন (Objective type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_ 1) 
4. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এককথায় দাও (Ansyer of the following questions in one word) £ 


০০৯৬০ ২ ১০ ১১ ই 


উৎপত্তিগতভাবে এক এবং কার্যগতভাবে অভিন্ন সম ও বিষম আকৃতির কোশসমষ্টিকে কী বলে ? 
যে কলার কোশগুলি বিভাজনক্ষম তাকে কী কলা বলা হয় ? 

ভাজক কলা কোথায় থাকে ? 

আদি ভাজক কলা থেকে উৎপন্ন কোশ সমষ্টিকে কী বলে £ 


+ স্থায়ী কলা থেকে উৎপন্ন ভাজক কলাকে কী বলা হয় ? 
॥ স্থায়ী কলায় শুধুমাত্র একপ্রকার কোশ থাকলে তাকে কী বলা হবে ? 


স্থায়ী কলা বিভিন্ন রকম 'কোশ নিয়ে গঠিত হলে তাকে কী কলা বলে ? 
যে প্যারেনকাইমা কোশে ক্লোরোফিল থাকে তাকে কী বলা হয় ? 


. যেসব প্যারেনকাইমা কলার কোশাস্তর রক্তে বাতাস পূর্ণ থাকে তাকে কী বলে ? 

. মূলরোম দিয়ে জল শোষিত হবার পর যে কলার মাধ্যমে উদ্ভিদদেহে জল সংবাহিত হয় তাকে কী বলা হয় ? 
. পাতা খাদ্য তৈরি হবার পর কোন্‌ কলার সাহায্যে উদ্রিদদেহে খাদ্য পরিবাহিত হয় ? 
+ ফ্লোয়েমের কোন্‌ কোশ মৃত ? 

. ত্বক কলাতন্ত্রের কাজ কী £ 

. বহুযোজী বহিত্বক কোন্‌ উদ্ভিদে দেখা যায় £ 

, মূলের ত্বককে কী বলে ? 

. করবী পত্রে কী ধরনের পত্ররত্্ দেখা যায় ? 

, নালিকা বাণ্ডিলে ক্যান্বিয়াম থাকলে তাকে কী বলে ? 

: নালিকা বান্ডিলে ক্যাম্বিয়াম না থাকলে তাকে কী বলা হয় ? 

 আস্তস্বক দিয়ে ঘেরা কেন্দ্রীয় কলাভ্তপ্তকে কী বলে ? 

. অস্তত্বকের কোশপ্রাটীরের পট্রিকে কী বলা হয় ? 


B. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও (Put the tick mark (%) on correct answer) 3 


] 


১০০০ ৯৩ 


* মূলের ত্বককোশকে বলে-_এপিডার্মিস 2] / এপিব্রেমা [] / এন্ডোডারমিস []] / এক্সোডারমিস 01 
2. 


অশ্বখ পাতার স্ফীত ত্বক কোশে আঙুরের গুচ্ছের মতো ক্যালসিয়াম কার্বনেট কেলাসকে বলে-_ ক্লোরাইড] / লিখোসিস্ট [এ / সিস্টোলিথ 
2 /র্যাফাইড 01 

কোনো কলাস্তর না থাকলে নালিকা বাভিলের গৌণবৃদ্ধি ঘটে না। জাইলেম 2 / ফ্লোয়েম []] / ক্যাম্বিয়াম |] / সীভকোশ [01 

মূলের নালিকা বান্ডিলের সঙ্জাক্রমকে বলে__ সমপাস্থীয় 0 / সমদ্বিপাশ্বীয় 0/ কেন্দ্রীয় []/ অরীয় 01 

কেন্দ্র ফ্লোয়েমকে জাইলেম পরিবেষ্টন করে অবস্থান করলে নালিকা বান্ডিলকে বলে-_কনসেন্ট্রিক 2] / লেপটোসেন্ট্রিক ]] /হ্যাড্রোসেন্ট্িক 
17/ এক্সেন্ট্ৰিক 01 

নিম্নলিখিতের মধ্যে কোন্টিকে শ্বেতসার স্তর বলে-_এপিডার্মিস []/ হাইপোডারমিস [0 / এক্সোডারমিস []/ এন্ডোডারমিস 01 
ক্যাম্পারিয়ান পটি কোথায় থাকে_বহিঃস্তবক []/ বহিঃস্্র []7/ অস্তত্বক []/ অধস্তক []1 

পারণকোশ কোথায় থাকে__বহিস্তবক [0 / ক্যান্বিয়াম [] / অস্তত্বক ]/ অধস্তবক []1 

মজ্জা কোথায় পাওয়া যায়__দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদ কাণ্ডে] / একবীজপত্রী উদ্ভিদ কাণ্ডে [2] /দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদ পত্রে []/ একবীজপত্রী উদ্ভিদ 
পত্রে 01 

ভেলামেন কোন্‌ উদ্ভিদ মূলে থাকে_-ছোলা [] / মটর 2/কচু1] / রান্না 01 


 যুল বা কাণ্ডের অগ্নে যে ভাজক কলা থাকে তাকে বলে-_ প্রাথমিক ভাজক কলা [2/ আদি ভাজক কলা [2 / গৌণ ভাজক কলা 1 / নিবেশিত 


ভাজক কলা [1 


. কাণ্ডের পরিধির বৃদ্ধির জন্য দায়ী-_অগ্র্থ ভাজক কলা []/ মূল ভাজক কলা []] / নিবেশিত ভাজক কলা 017 পার্ক ভাজক কলা 01 
- যে কলায় কোপপ্রাচীর পাতলা হয় তাকে বলে-_-কোলেনকাইমা [07 স্ক্রেরেনকাইমা 1] / প্যারেনকাইমা [2/ স্ক্লেরাইড [01 


সত প্রাচীরে ছিদ্র থাকে এমন কোশের নাম-_স্ক্রেরাইড [0 /ট্রাকাইড [0] ট্রাকিয়া 12] /স্ক্রেরেনকাইমা []1 


- বে উদ্ভিদকোশে সাইটোপ্লাজম থাকে কিন্তু নিউক্লিয়াস থাকে না তা হল- ট্রযাকিউ2//্রাকিয়া [] /স্কেরাইড 1] / সীভনল 01 
. সঙ্গীকোশ কোন্‌ কোশের সঙ্গে থাকে__স্ক্রেরেনকাইমা [2] / ট্যাকিভ[]] / ট্রাকিয়া [2 / সীভনল 01 


কলা এবং কলাতন্ত্ 1.99 
C. শূন্যদ্থান পূরণ করো (Fil in the blanks) : 


দে চিত 25:3০ নিচ ৯ উহ 


অনেকগুলি কলা একসঙ্গে থেকে একই ধরনের কাজ করলে তাকে __ বলে। 


, একটির বেশি কোশস্তর যুস্ত বহিত্বককে == বহিত্বক বলা হয়। 


'কিউটিনের আস্তরণকে ____-বলে। 

____ মূলের মূলরোমযুন্ত বহিন্তক। 

পত্ররস্তুছিদ্রকে ঘিরে দু'পাশে অবস্থিত বৃক্কাকৃতি কোশদ্বয়কে ___ বলে। 
পত্ররন্ড্ের নীচে থাকা বাতাবকাশকে _____ বলা হয়। 

সরু ব্যাসযুন্ত এবং প্রথমে তৈরি জাইলেমকে____ বলে। 
-____নালিকা বান্ডিলের মধ্যবর্তী স্থানে ক্যাদ্িয়াম থাকে না। 

-__ বান্ডিলে ফ্রোয়েমকে ঘিরে জাইলেম থাকে। 


. আকৃতিতে বড়ো ও কোশাস্তর রপ্ত বায়ুগহ্রযুস্ত প্যারেনকাইমাকে ___ বলে। 

, সমভাবে স্খুলকোশপ্রাটীরযুন্ত প্রধানত মৃত সরল কলাকে __-বলা হয়। 

, ____ কোশস্তর স্থূল কোশ প্রাচীর এবং কোশ পাথরের মতো শন্ত স্ক্লেরেনকাইমা কলা নিয়ে গঠিত । 
. জাইলেম কলার যে কোশগুলি পরাস্ত প্াটীরবিহীন, নলাকার এবং মৃত তাদের বলে _____| 

, ফ্লোয়েম কলার নিউক্রিয়াসবিহীন নলাকার সজীব কোশগুলিকে 
. স্টিলিতে নালিকা বান্ডিল ও অস্তত্বকের মধ্যবর্তী কোশস্তরকে ___ বলে। 


বলা হয়। 


D. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যস্থান পূরণ করো (Select the correct answers to fill in the blanks) s 


1 
2. 


, উদ্ভিদদেহের গঠনগত একক হল 


1 (৪) কোশ () কলা (০) জুণাণু (৫) সস্য। 
যে কলার অপরিণত কোশগুলি বিভাজিত হয়ে নতুন অপত্য কোশ গঠন করে তাদের বলে 
(০) ভাজক কলা (0) প্যারেনকাইমা। 


| (৪) স্থায়ী কলা (৮) জটিল কলা 


. যেসব প্যারেনকাইমা কলার কোশগুলিতে বর্জা পদার্থ সঞ্চিত হয় তাদের ____ বলা হয়। (৪) সরল কূপ (6) ইডিওরাস্ট (€) স্ক্লেরাইড 


(0) বাস্টতন্তু। 

ব্রাকিস্ক্রেরাইডের উদাহরণ হল 1 (8) পেয়ারা ও নাসপাতি (১) ছোলা ও মটরের বীজত্বক (০) চা ও শালুকের পাতা (0) শালুকের 
বৃস্ত। 

পাট হল তন্তু। (8) জাইলেম তন্তু (6) বাস্টতন্তু (০) অক্ষীয় তজু (৫) তনু ট্রাকিড। 

ক্যালাস একপ্রকার । (9) ফ্যাট (১) শর্করা (০) আযাসিড (এ) কার্বোহাইড্রেট। 

কাণ্ডের পরিধি বৃদ্ধি করে কলা। (৪) অগ্রশ্থ ভাজক (১) নিবেশিত ভাজক (6) পার্থ ভাজক। 


অন্তত্বকের ভেতরের কলান্তরকে ____ বলে। (৭) স্টিলি (৮) মেসোফিল (০) আদিকলা (৫) পরিচক্র। 
পাতার __ কলা সালোকসংশ্লেষের সণ প্রত্যক্ষভাবে জড়িত। (9) বাঞ্ষুলার (৮) মেসোফিল (০) ত্বক! 
যেখানে জাইলেম ও ফ্লোয়েম আলাদাভাবে পরপর একাস্তরভাবে একটি আবর্তে সাজানো থাকে তাকে বলে। 
(9) বন্ধ সমপাশ্বীয় নালিকা বান্ডিল ৮) মুক্ত সমপাশ্বীয় নালিকা বান্ডিল (০ অরীয় নালিকা বান্ডিল (9) এক্সার্ক। 


অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) $ 
(প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 

কলা কাকে বলে? 15. কোলেনকাইমা কয় প্রকার ? 

ভাজক কলা কী ? 16.. সুক্লেরেনকাইমা তনু কী? 

মূল ভাজক কল! কী ? 17. প্রস্তর কোশ কাদের বলে ? 

প্রাথমিক ভাজক কলা কাকে বলে ? 18. নালিকা বান্ডিল কী ? 

গৌণ ভাজক কলা কী ? 19. প্রোটোজাইলেম কী ? 

অগ্রস্থ ভাজক কলা কী ? 20. মেটাজাইলেম কাকে বলে? 

নিবেশিত ভাজক কলা কাদের বলে ? 21. জাইলেম প্যারেনকাইমার বৈশিষ্ট্য কী ? 
পার্থ ভাজক কলা কী ? 22. লিব্রিফরম তন্তু কী? 

প্রোটোডার্ম কী ? 23. ট্রাকিড তন্তু কারা ? 
. প্রোক্যান্বিয়ামকী ? 24. ক্যালাস প্যাড কী ? 
. গ্রাউন্ড মেরিস্টেম কী ? 25. আযালবিউমিন কোশ কী ? 
, স্থায়ী কলা কী ? 26. বন্তুযোজী বহিত্্ক কাকে বলে ? 
. স্ক্রেরেনকাইমা কী জাতীয় কলা ? 27. পিলিফেরাস স্তর কাকে বলে ? 


, এরেনকাইমা কী ? 28. বুলিফর্ম কোশ কী ? 


. অস্তস্বক কী ? 

. ক্যাস্পারিয়ান পট্টি কাকে বলে ? 
. মজ্জারশ্মি কী? 

- রোমবহিঃস্তর কী ? 

. ভেলামেন কী ? 

. বান্ডিল টুপি কী? 

বান্ডিল আবরণী কী ? 

45. 


প্রোটোজাইলেম গহুর কী ? 


4 হহ-সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান-_4) 
4. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির সংক্ষেপে উত্তর দাও (Give answer to the following questions) ৪ 


1]. 
2: 
3. 
4. 


~~ 


ভাজক কলা সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

উৎপত্তি অনুযায়ী ভাজক কলার বর্ণনা করো। 

অবশ্থান অনুযায়ী ভাজক কলার শ্রেণিবিভাগ করো। 
কার্য অনুযায়ী ভাজক কলা কয় প্রকার ? তদের সম্বন্ধে 
'আলোচনা করো। 

কোশ বিভাজন তল অনুযায়ী ভাজক কলার শ্রেণিবিভাগ 
করো। 

স্থায়ী কলার বৈশিষ্ট্য আলোচনা করো। 


 প্যারেনকাইমা কলার গঠন বর্ণনা করো। 

. কোলেনকাইমা কলার গঠন সম্বন্ধে সংক্ষিপ্ত আলোচনা করো। 
, স্ক্রেরেনকাইমা তন্তুর গঠনের সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 

. স্ক্রেরাইড কোশের গঠন ও কার্য বর্ণনা করো। 

, ট্রাকিডের গঠন, অবম্থিতি ও কার্য বর্ণনা করো। 

, ট্রাকিয়ার গঠন ও কার্য বর্ণনা করো। 

+ সীভকোশের গঠন, অবশ্থিতি ও কার্য আলোচনা করো। 

. সীভনলের গঠন ও কার্য বর্ণনা করো। 

. সঙ্গীকোশের গঠন, অবস্থিতি এবং কার্য সঙ্বম্ধে যা জানো 


লেখো। 
জাইলেম ও ফ্লোয়েম কলার পার্থক্য নির্দেশ করো। 


. রজননালি কী ? তার গঠন ও কার্য সম্বন্ধে আলোচনা করো। 
. ক্ষীরনালি সম্বন্ধে যা জানো লেখো । 
. হাইডাথোড্‌স কী ? তার গঠন, অবস্থিতি এবং কার্যের বিবরণ 


দাও। 


B. সংক্ষিপ্ত টিকা লেখো (Write short notes) $ 
1 প্রোটোডার্ম, 2. বহুযোজী বহিত্তক, 3. এপির্রেমা, 4. পত্ররন্ত্ 5. রক্ষীকোশ, 6. ব্যাম্বিয়াম, 7. প্রোটোস্টিলি, 8. সাইফোনোস্টিলি, 9. এন্ারক 


নালিকা বান্ডিল, 10. মেসার্কনালিকা বান্ডিল, 11. বন্ধনালিকা বান্ডিল, 12. অধস্থক, 13. সমপাস্থীয়নালিকা বান্ডিল, 14. মজ্জারশ্মি, 15. পেরিডার্ম। 


0. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) : 


1. 
ন 
3, 
4. 
5 
6. 
7 


ভাজক কলা বর্ধনশীল অঙ্গে থাকে। 


" যে কলার কোশগুলি বিভাজনে অক্ষম তাকে স্থায়ীকলা বলে। 
. জাইলেম তন্তুকে বাস্ট তন্তু বলে। 


ফ্রোয়েম তন্তু একমাত্র জীবিত কোশ। 


- মূল কাণ্ডের অগ্রভাগে অবস্থিত ভাজক কলাকে প্রাথমিক ভাজক কলা বলে। 
- যে ভাজক কলা থেকে ত্বক উৎপন্ন হয় তাকে প্রোক্যাম্বিয়াম বলে। 
. স্থায়ী কলা পরিবর্তিত হয়ে যে ভাজককলা গঠিত হয় তাকে আদি ভাজক কলা বলে। 


20. 
21. 
22. 
23. 
24. 


পত্ররষ্তের গঠনের বর্ণনা দাও। 

বহিন্বক উপবৃদ্ধি সম্বন্ধে আলোচনা করো। 

প্রাথমিক জাইলেমের আকৃতি ও গঠন বর্ণনা করো। 
ক্যাদ্বিয়ামের আকৃতি ও গঠন বর্ণনা করো। 

নালিকা বান্ডিলের গঠন ও প্রকার সম্বন্ধে সংক্ষিপ্ত আলোচনা 
করো। 


. অধস্ত্রকের গঠন বর্ণনা করো। 

. মেসোফিল কাকে বলে ? মেসোফিল কলার বর্ণনা করো। 
 অস্তস্বকের গঠন বর্ণনা করো। 

. পরিচক্র কাকে বলে ? তার গঠন বর্ণনা করো। 

. মজ্জার আকৃতি ও গঠন বর্ণনা করো। 


ছোলা বা মটর মূলের স্টিলির বর্ণনা করো। 


* কচুমূলের ও ছোলামূলের স্টিলির গঠনের তুলনামূলক 


আলোচনা করো। 


- সূর্যমুখী এবং কুমড়ো কাণ্ডের নালিকা বান্ডিলের গঠন সম্বন্ধে 


তুলনামূলক বিবরণ দাও। 


. সূর্যমুখী ও ভুট্টার নালিকা বান্ডিলের মধ্যে পার্থক্য নির্দেশ 


করো। 


- আমপাতার মেসোফিল কলার গঠন বর্ণনা করো। 
. বাঁশপাতার মেসোফিল কলার গঠন বর্ণনা করো। 
. আম ও বাঁশপাতার মেসোফিল অংশের তুলনামূলক 


কলা এবং কলাতন্ত 


8. ক্লোরোফিলযুন্ত প্যারেনকাইমা কলাকে কোলেনকাইমা বলে। জিনা 
9. প্রাসতপ্রাচীরবিহীন মৃত কোশকে ট্যাকিড বলে। [3] 
10. সঙ্গীকোশের অপর নাম জলরস্। or) 
11. কৃপযুস্ত প্যারেনকাইমা কোশ ফ্লোয়েমে থাকে। [১ 


12. শুকনো বহুকোশী চ্যাপটা তৃকীয় উপবৃদ্ধিকে শক্ষ বলে। 


0 


D. পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) £ 


1. 


কোশ ও কলা। 2. ভাজক কলা ও স্থায়ী কলা। 3. প্রাথমিক ভাজক কলা ও গৌণ ভাজক কলা। 4. নিবেশিত ভাজক কল! ও পার্থ ভাজক 


কলা। 5. প্রোটোডার্ম ও প্রোক্যান্বিয়াম। 6. মাস মেরিস্টেম ও প্লেট মেরিস্টেম। 7. সরল কলা ও জটিল কলা। 8. প্যারেনকাইমা ও কোলেনকাইমা। 


27. হ্যাড্রোসেন্ট্রিক ও লেপ্টোসেন্িক। 28. অধত্বক ও অধঃস্তর। 29. বহিঃস্তর ও বহিত্বক। 
4 IV. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) : (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 
নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) 5 


০০ ১৬:০১ ৬ উঁ ৬১ ১০ 2 


bd 


. (৭) কলা কাকে বলে ? (6) ওই উদ্ভিদের বিভিন্ন রকম কলার শ্রেণিবিভাগ করো। 
. (৪) ভাজক কলা কাকে বলে ? (১) কীভাবে এদের শ্রেণিবিভাগ করা হয় তা আলোচনা করো। 
. অবশ্থান এবং কার্য অনুযায়ী ভাজক কলার বিভিন্ন শ্রেণি সম্বন্ধে আলোচনা করো। 


দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদে যেসব ভাজক কলা পাওয়া যায় তাদের গঠন ও কার্য বর্ণনা করো। 

উৎপত্তি এবং কোশবিভাজন অনুযায়ী 'ভাজক কলার শ্রেণিবিভাগ করো। প্রতিটি শ্রেণির অবস্থিত, গঠন ও কার্য বর্ণনা করো। 
(৭) স্থায়ী কলা কাকে বলে ? (৮) স্থায়ী কলার শ্রেণিবিভাগ করো। 

বিভিন্ন প্রকার প্যারেনকাইমা কলার গঠন, অবশ্থিতি এবং কার্য সম্বন্ধে আলোচনা করো। 


. (৭) জটিল কলা কাকে বলে ? (6) তাদের গঠন, অবশ্ধিতি ও কার্য বর্ণনা করো। 


স্ক্রেরেনকাইমা কলার গঠন, অবম্থিতি এবং কার্য সম্বন্ধে আলোচনা করো। 


. (৪) ব্যান্বিয়াম কী ? ৮) এদের কাজ উল্লেখ করো। 

. জাইলেম কলার গঠন ও কার্য আলোচনা করো। 

. ফ্লোয়েম কলার অবশ্থিতি, গঠন এবং কার্যের বিশদ বিবরণ দাও। 

ভাজক কলার সঙ্গে স্থায়ী কলার পার্থক্য নিরূপণ করো। উত্ভিদদেহে সংবহনে অংশগ্রহণকারী কলাগুলির নাম লেখো। প্যারেনকাইমা কলার 


গঠন ও কার্য বর্ণনা করো। 


(a) কলাতন্তর কী ? (6) কলাতন্ত্রকে কয়টি শ্রেণিতে ভাগ করা হয় ? (0) ত্বককলাতন্তর সম্বন্ধে নিবন্ধ লেখো। 
, (৭) পত্ররন্্রকী ? (0) পত্ররন্কের আকৃতি, অবস্থান ও কার্য সম্বন্ধে বিবরণ লেখো। 

. সংবহন কলাতন্ত্র সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

, (এ) নালিকা বান্ডিল কী? (৮) চিত্রসহ বিভিন্ন প্রকার নালিকা বান্ডিল সম্বন্ধে আলোচনা করো। 

. আদি কলাতন্ত্র সম্বন্ধে একটি নিবন্ধ লেখো। 


৩২ 


২৯ 


[FORMS AND FUNCTION OF 
PLANTS 


} ভূমিকা (Introduction) ৪ 

গুপ্তবীজী উদ্ভিদ বা আযানজিওস্পার্ম (Angiosperm 8 গ্রিক-_ 
471819$₹ আধার, ০956; $০৫৮৫ = বীজ, 5০৫৭) হল সর্বোননত 
সপুষ্পক উদ্ভিদগোষ্ঠী। এই উদ্ভিদের বীজ ফলের মধ্যে আবদ্ধ থাকে 
বলে এদের গুপ্তবীজী বলে। পৃথিবীর নানা প্রকার বৈচিত্র্যময় পরিবেশে 
এরা জন্মায়। তাই এদের অঙ্গগুলি পরিবেশ অনুযায়ী অভিযোজিত 
হয়। এদের স্বাধীন ও স্বাবলম্বী রেণুধর উদ্ভিদদেহকে কয়েকটি সুস্পষ্ট 
অঙ্গে বিভন্ত করা যায়, যেমন-_ মূল, কাণ্ড, পাতা, ফুল ও ফল। গুল্ম, 
বীরুৎ, বৃক্ষ, পরাশ্রয়ী এবং পরজীবী জাতীয় নানা রকমের উদ্ভিদ নিয়ে 
গুপ্তবীজী উদ্তিদগোষ্ঠী গঠিত। সাধারণত এই উদ্ভিদের অঞ্গগুলিকে দুটি 
তন্ত্রে বিভন্ত কর! হয়--মূলতন্ত্র এবং বিটপতন্ত্র। উদ্ভিদের মূলতন্ত্রটি 
মাটির নীচে থাকে এবং মূলের বিভিন্ন অংশ গঠন করে। অপরদিকে 
বিটপতন্ত্র মাটির উপরে থাকে এবং প্রথম অবস্থায় কাণ্ড ও তার 
শাখাপ্রশাখা এবং পাতা নিয়ে গঠিত হয়। পরিণত বিটপ অংশে ফুল, 
ফল ও বীজ উৎপন্ন হয়। বীজপত্রের সংখ্যা অনুযায়ী গুপ্তবীজী উত্তিদকে 
দু'ভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন__ একবীজপত্রী (একটি বীজপত্র) এবং 
ছবিবীজপত্রী (দুটি বীজপত্র)। বীজের মধ্যে উদ্ভিদের ভুণ সুপ্ত অবস্থায় 
থাকে। বীজ মধ্যস্থ ভুণের একটি অক্ষ থাকে। এই অক্ষকে জুণাক্ষ 
বলে। ভুণাক্ষের নীচের অংশকে ভ্ণমূল এবং উপরের অংশকে ভুণমুকুল 
বলা হয়। ভূণমূল বেড়ে মূল এবং ভুণমুকুল বেড়ে কান্ডে পরিণত হয়। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 08] 
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গু মুল, কাণ্ড, পাতা ও ফুলের 


(MORPHOLOGICAL FEATURES-AND FUNCTIONS 
OF ROOT, STEM, 


LEAF AND FLOWER) 
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ভুণাক্ষের নিন্নগামী অংশ হল জুণমূল (২৪৫1০০)। ভুণমূল পরিণত হয়ে প্রধান মূলতন্ত্র (২০০! 55০) গঠন করে। মূল 
মাটিতে প্রবেশ করে উদ্ভিদকে মাটির সঙ্গে দৃঢ়ভাবে আবদ্ধ রাখে এবং মাটির রস শোষণ কারে। অনেক সময় মূলকে অন্য শারীরবৃত্তীয় 
ও যান্ত্রিক কাজ করতে হয়, যেমন--অঙ্জাজ জনন, খাদ্যসণ্যর প্রভৃতি! বহু উদ্ভিদের মূল সম্পূর্ণভাবে মাটির উপরে জন্মায় (বটের 
ঝুরি, অর্কিডের বায়বীয় মূল প্রভৃতি)। কোনো কোনো জলজ উদ্ভিদে কোনো মূল থাকে না। আবার অনেকগুলি পরজীবী উদ্ভিদ শুধু 
মূল নিয়ে গঠিত। উদাহরণ-_ মনোট্রপা (Monotropa uniflora) | 


A র সংজ্ঞা, বৈশিষ্ট্য, প্রকারভেদ এবং কাজ (Definition, 
Characteristic, Types and Functions of Root} 
% (9) মূলের সংজ্ঞা ()৫৫৷০৷ 911২9) £ ভূণমূল থেকে গঠিত নি্সাভিমুখী, মুকুল, পর্ব ও পর্বমধ্য, বর্ণবিহীন 
অগা যা উদ্ভিদদেহকে মাটিতে আবদ্ধ রাখে এবং জল ও জলে দ্রবীভূত লবণ শোষণ করে তাকে মূল বলে। 


৯» (৮) মূলের বৈশিষ্ট্য (Characteristics of Root) $ 

1. মূল সবসময় আলোর বিপরীত দিকে অর্থাৎ অভিকর্ষবলের দিকে বাড়ে। তাই একে অনুকূল অভিকর্ষী (Positively 
£5000210) বলা হয়। আবার আলোর বিপরীতে চলে বলে আলোক প্রতিকূলবর্তী (Negatively Phototropic)- 
ও বলে। 


2. মূল বর্ণহীন, কারণ ক্লোরোফিল থাকে না। 

3. পর্ব ও পর্বসধ্য থাকে না। তাই পর্ব থেকে পাতা ও ফুল উৎপন্ন হয় না। 

4. মূলের পর্বে অঙ্জাজ মুকুল 03). গঠিত হয় না 

5. মূল ও শাখামূলের শীর্ষে মূলত্র (২০০৷ ০৭) বা মূলজেব (Root pocket) নামে আবরণী থাকে! 

6. মূলের শাখাগুলির উৎপত্তি অন্তর্জনিষ্কুভাবে (Endogenous) অর্থাৎ মূলের ভেতরের কলাস্তর (পরিচক্র) থেকে 
উৎপন্ন হয়। 

7. পার্মীয় শাখামূলগুলি অগ্রোন্মুখভাবে (/১০7০০৩/)) অর্থাৎ নীচ থেকে উপরের দিকে পরপর উৎপন্ন হয়। 


৪. মূলরোমগুলি এককোনী ও*ঘহিজনিস্থু (9,০8০7০১১) অর্থাৎ মূলের বাইরের কোশস্তর (এপিব্রেম।) থেকে তৈরি হয়। 


* প্রয়োজনীয় তথ্য চা, 


1. জলবাঁঝি (Utricularia stellaris), উলফিয়া (Wolffia arrhiza) প্রভৃতি জলজ উদ্ভিদে মূল থাকে না। 
2, র্যাফ্লেসিয়া (Rafflasia arnoldi), অরসিউথোবিয়াম (Arceuthobium minutissimum) প্রভৃতি পরজীবী উদ্ভিদের 


দেহ শুধু মূল দিয়ে গঠিত। 
3. রাঙাআলু (Ipomoea batatus) ও পটল (Trichosanthes dioica) মুলজ মুকুল জন্মায়। 


> (6) মূলের প্রকারভেদ (Types of Root) £ শূল প্রধানত দু'রকমের হয়, যেমন--প্রকৃত বা স্থানিক মূল (True 
1000) এবং অশ্থানিক মূল (Adventitious root) | 


: 


স্থানিক মূল অধ্থানিক মূল 


| 
প্রধান মূল শাখা মূল প্রশাখা মূল গুচ্ছ মূল পত্রজ মূল কাণ্ডজ মূল 


৬ 1-স্থানিক মূল (778০ ৮০০ জ্ণমূল থেকে গঠিত মূলকেই স্থানিক মূল বলে। বীজের জুণ থেকে বেড়ে ভুণমূল 
উৎপন্ন হয়। এই জুণমূল মাটির নীচে যায় এবং আরও দৃঢ় ও বলিষ্ঠ হয়ে 
প্রাথমিক মূল 0১017787০10 গঠন করে। পরে এই মূল ক্রমশ বেড়ে একটি MeL পাখা 
লম্বা ও দৃঢ় মূল গঠন করে। একে প্রধান মূল (১7০০) বলা হয়। এই প্রধান 
মূল থেকে চারিদিকে তির্যকভাবে অপেক্ষাকৃত সরু সরু শাখামূল (Secondary 
1০০80) এবং শাখামূল থেকে আবার ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অসংখ্য প্রশাখামূল (Tertiary 
1000) উৎপন্ন হয়। এইভাবে প্রধান মূলটি বেড়ে, লম্বা ও শাখাপ্রশাখাযুক্ত 
প্রধান মূলতন্ত্র 00১79015519) গঠন করে। প্রধানমূল থেকে প্রধান মূলতন্ত্ 
গঠিত হয় বলে একে স্থানিক বা প্রকৃত মূল বলা হয়। সাধারণত দ্বিবীজপত্রী 
উদ্ভিদে এই প্রকার মুলতন্ত্র দেখা যায়। উদাহরণ-_আম (Mangifera indica), 
কাঠাল (Artocarpus heterophyllus), মটর (Pisum sativum) প্রভৃতি || 

৪ 2. অস্থানিক মূল (Adventitious 2০০)-__জ্ুণমূল থেকে উৎপন্ন 
না হয়ে উদ্ভিদের অন্য কোনো অঞ্জা থেকে যে মূল উৎপন্ন হয় তাকে অশ্থানিক - - 
মূল বলে এবং এইপ্রকার মুলতন্ত্রকে অস্থানিক মূলতস্ত্র (adventitious root ভিন মী খল মত 
55৫m) বলা হয়। স্থান ও প্রকৃতি অনুযায়ী অধ্থানিক মূল বিভিন্ন প্রকারের হয়, যেমন 

(0) গুচ্ছ মূল (Fibr০u$ ₹০০)__ প্রধান মূল মাটিতে ঢোকার পর কিছুদিনের 
মধ্যে নষ্ট হয়ে যায়। ভ্ুণমূল ও ভুণমুকুলের সংযোগণ্খল থেকে অসংখ্য সরু সরু 
অধ্থায়ী মূল বেরিয়ে এসে মূলের মতো কাজ করতে থাকে। এদের সেমিনাল 
মূল (১০711741100) বলে। সেমিনাল মূল কিছুদিনের মধ্যে নষ্ট হয়ে কাণ্ডের 
গোড়া থেকে ছোটো ছোটো মূল গুচ্ছাকারে জন্মায়। এদের গুচ্ছমূল বলে। এই 
ধরনের মূল একবীজপত্রী উদ্ভিদের প্রধান বৈশিষ্ট্য। উদাহরণ-_ধান (Oryza 
Sativa), গম (Triticum aestivum), 
ভুট্টা (Zea mays) প্রভৃতি। 

(1) পত্রজ মূল (Foliar root)— 
পাতা থেকে মূল সৃষ্টি হলে তাকে পত্রজ 
মূল বলে। কয়েকটি উদ্ভিদের পাতা 
বি কিছুদিন মাটির সংস্পর্শে থাকলে পাতার 
জেরা কিনারা থেকে মূল বেরিয়ে আসে তা 
হল পত্রজ বা পত্রাত্রয়ী মূল (০1৭৮ 1॥০০৷)। এই জাতীয় মূল বর্ষাকালে বেশি দেখা 
যায়। উদাহরণ-_পাথরকুচি (Bryophyllum calycinatum) | 

(1) কাজ মূল (Cauline)—কাণ্ড থেকে উৎপন্ন মূলকে কাণ্ডজ মূল (Cauline ২ 
7০০0 বলে। বটগাছের (Ficus benghalensis) কাণ্ড থেকে মূল সৃষ্টি হয়ে মাটির দিকে \ 
নেমে আসে । একে স্তম্ভমূল (%01901) বলে।তা ছাড়া কেয়া (Pandanus tectorius) উট সব টা 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


ও গজপিপুল (Scindapsus officinalis) কাণ্ড থেকেও মূল উৎপন্ন হতে দেখা যায়। ভুট্টা (Zea ৭১5), আখ (Saccharum 
officinarum), গোলাপ (Rosa centifolia), জবা (Hibiscus rosa-sinensis), গাদা (Tagetes patula) প্রভৃতি উদ্ভিদের কাণ্ড 
মাটিতে পুঁতে দিলে কিছুদিনের মধ্যে অদ্থানিক মূল উৎপন্ন হয়। 


৬ স্থানিক (প্রকৃত) ও অস্থানিক মূলের মধ্যে পার্থক্য (Difference between True root and Adventitious 


root) $ 


| স্থানিক (প্রকৃত) মূল 
1, জুণমূল থেকে ম্থানিক মূল উৎপন্ন হয়। 


অস্থানিক মূল | 


1, জুণমূল ছাড়া অন্য কোনো অঙ্গ, যেমন--কাণ্ড বা পাতা 
থেকে অধ্থানিক মূল উৎপন্ন হয়। 

2. প্রাথমিক মুল বেড়ে শাখাপ্রশাখাযুন্ত প্রধান মূল গঠন করে। | 2. অশ্থানিক মূল সাধারণত নরম ও শাখাহীন। 

3. প্রধান মূল, শাখা মূল ও প্রশাখা মূল নিয়ে প্রধান মূলতন্ত্র | 3. অশ্থানিক মূলতন্ত্রে খানিক মূলের মতো প্রধান মূল, শাখা 
গঠিত হয়। মূল ও প্রশাখা মূল থাকে না। 

4. স্থানিক মূল মাটি থেকে রস শোষণ, খাদ্যসঞ্চয়, দৃঢ়তা দান | 4. অধ্থানিক মূল মাটি থেকে রস শোষণ, খাদ্য সয়, সন, 
প্রভৃতি কাজ করে। জনন প্রভৃতি কাজ করে। 

5. দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের বৈশিষ্ট্য। 5. একবীজপত্রী উদ্ভিদের বৈশিষ্ট্য। 


গুচ্ছমূল সৃষ্টি হবার আগে এই মূল জন্মায়। ভুণমূল ও জুণমুকুলের সংযোগ্থান থেকে অসংখ্য সরু সরু অস্থায়ী মূল বেরিয়ে 
এসে মূলের মতো কাজ করে। এদের সেমিনাল মূল বলে। সেমিনাল মূল কিছুদিনের মধ্যে নষ্ট হয়ে গেলে কাণ্ডের গোড়া থেকে 
গুচ্ছমূল গঠিত হয়। উদাহরণ-_ধান (Oryza sativa) | 


[=| আদর্শ মূলের বিভিন্ন অংশ ও তাদের কাজ (Parts of Typical Root and their Function) 8 একটি 
আদর্শ মূল ও তার শাখাপ্রশাখাকে নিম্নলিখিত পাঁচটি নির্দিষ্ট অঞ্চল বা অংশে বিভন্ত করা হয়। 


৬ আদর্শ মূলের বিভিন্ন অংশের ছক (Different parts of a typical Root) $ 


1. মূলত্র অঞ্যল (Root ০91১ ॥e8i০৷) $ প্রধান-মূল ও তার শাখা- 
প্রশাখাগুলির সরু ও নরম মূলের শীর্ষে একটি টুপির মতো যে অংশ দিয়ে 
ঢাকা থাকে তাকে মূলত্র (২০০৫ ০৫) বলে এবং এই অঞ্লকে মূলত্র 
অঞ্চল বলা হয়। 

অনেক ক্ষেত্রে মূলত্র বৰুস্তরবিশিষ্ট হয়। একে বহুযোজী মূলত্র (Mu- 
tiple root cap) বলে। উদাহরণ-_ কেয়াগাছ (Pandan॥$)। জলজ rc 
উদ্ভিদে, যেমন--কচুরিপানা (Eichhornia), ক্ষুদিপানা (Lemna) ইত্যাদির চিত্র 3.43 (4)-বহুযোজী মূল (কেয়া) এবং 
মূলের আগায় মূলত্র না থেকে পাতলা চোঙার মতো আবরণ থাকে। (9)-মূলজেব (পানা) চিত্ৰরূপ। 
একে মূলজেব বা মূলাধার (২০০ 70০০০) বলে। কাজ__() মূলত্র 
মূলের নরম ডগাটিকে মাটির ঘষা থেকে বাঁচায়। () মূলত্র কোশ থেকে একপ্রকার প্রোটিন জাতীয় আঠালো! পদার্থ নিঃসৃত 


| 


হর। এই অঞ্চল পিচ্ছিল বলে মূল সহজে মাটির ভিতরে ঢুকতে পারে। (1) জলজ উদ্ভিদে মূলজেবও মূলকে আঘাত থেকে 
বাঁচায়! মূলজেব থাকায় পোকামাকড় ও জীবাণু থেকে অনেক সময় মূল রক্ষা পায়। 

2. কোশ বিভাজন অগ্যল (Region of cell 01715101) £ মূলত্র অঞ্জলের ঠিক উপরে কিছুটা যে নরম অঞ্জল দেখতে 
পাওয়া যায় তাকে কোশ বিভাজন অঞ্জল বলে। এই অঞ্চলের কোশগুলি দ্রুত বাড়ে। কাজ-_) মূলের দৈর্ঘ্যে বৃদ্ধি ঘটায়। 
(1) মূলত্রের ক্ষয়পূরণ করাও এই অঞ্লের কাজ। 

3. বর্ধনশীল অঞ্চল (Regi০n 91619788108) £ কোশ বিভাজন অঞ্চলের ঠিক উপরে যে অঞ্চলের খুব তাড়াতাড়ি বৃদ্ধি দেখা 
যায় তাকে বর্ধিযু বা বর্ধনশীল অঞ্চল (610৯৪ 7০৫০7) বলে। ভাজক কলা দিয়ে গঠিত বলে এই অংশে খুব তাড়াতাড়ি কোশ 
বিভাজন ঘটতে থাকে। কাজ-_মূলের বৃদ্ধি ঘটানো বর্ধিষ্থ অঞ্ঞলের প্রধান কাজ। 

4. মূলরোম অঞ্চল (Root hair 76210) £ বর্ধিখু অঞ্লের 
উপরে যে অঞ্চল থেকে অসংখ্য ক্ষুদ্র সুতোর মতো রোম উৎপন্ন হয় 
তাকে মূলরোম অঞ্ল (Root hair 798107) বলে। মূলরোমগুলি 
এককোশী এবং ক্ষণম্থারী। পেছনের মূলরোম নষ্ট হলে সামনের দিকে 
নতুন মূলরোম উৎপন্ন হয়। মূল বহিস্বকের কোশগুলি থেকে 
বহির্জ নিষ্বভাবে (85০85798519) গঠিত হয়। এই অঞ্লকে রোমবহ 
অঞ্চল (Piliferous region)-ও বলা হয়। কাজ__-() মূলকে মাটির 
সঙ্গে শন্ত করে ধরে রাখতে সাহায্য করে। (ii) মাটি থেকে জল ও 
জৈবনিক লবণ শোষণ করে। 

5. স্থায়ী অঞ্চল (Parmanent region) £ মূলরোমের পরবর্তী 
উপরের অংশ যেখানে শাখাপ্রশাখা কাণ্ডের গোড়া পর্যন্ত বিস্তৃত থাকে 
তাকে স্থায়ী অঞ্চল বলে। এই অঞ্চল স্থায়ী, কারণ এই অঞ্চলের 
কোশগুলির বিভাজন ক্ষমতা না থাকায় আর বাড়ে না। এই অংশে 
প্রধান মূল থেকে শাখা মূল (9০০০7481001) আর শাখা মূল থেকে 
প্রশাখা মূল (1০710 700) উৎপন্ন হয়। কাজ_-() শাখাপ্রশাখা মূল 
উদ্ভিদকে মাটির সঙ্গে শন্তভাবে আবদ্ধ রাখে। (i) মূলরোম দিয়ে 
শোষিত জল ও জৈবনিক লবণ এই অঞ্চল পরিবহন করে। (i) নতুন 
শাখাপ্রশাখা সৃষ্টি করাও এ অঞ্ুলের প্রধান কাজ। 

৯ (৫) মূলের কাজ (Functions of Root) £ 

(৫) সাধারণ কাজ (4০7771910870007) £ সাধারণ কাজকে দু'ভাগে বিভন্ত করা যায়, যেমন-_যাস্ত্রিক কাজ (Mechanical 
function) ও শারীরবৃত্তীয় কাজ (Physiological function) | 

1. যান্ত্রিক কাজ (Mechanical function) £ মূল ও তার শাখাপ্রশাখা উত্তিদকে মাটির সঙ্গে দৃঢ়ভাবে আবদ্ধ রাখে। 

2 শারীরবৃত্তীয় কাজ (Physiological function) £ 

() শোষণ--মূলরোমের সাহায্যে জল ও জলে দ্রবীভূত লবণ মাটি থেকে শোষণ করে। 

(1) সংবহন-_মূল দিয়ে শোষিত জল ও জলে দ্রবীভূত লবণ কাণ্ড ও শাখায় যায়। 

(i) খাদ্য জাতীয়--শ্থায়ী অঞ্চলে মূল সামান্য পরিমাণ খাদ্য সণ্টয় করে রাখতে পারে। 

(৮) বিশেষ কাজ (5০০৭! £n০ti০৷) £ মূলের বিশেষ কাজগুলি পরিবর্তিত মূলের সাহায্যে ঘটে। এই কাজগুলি হল__ 

(i) উদ্ভিদের ঠেসমূল কাণ্ডকে দাঁড়িয়ে থাকতে সাহায্য করে। উদাহ্রণ-_কেয়া (Pandanus tectorius) | 
(1) চোষক মূল দিয়ে পরজীবী উদ্ভিদ আশ্রয়দাতা উদ্ভিদ থেকে খাদ্য শোষণ করে। উদাহরণ- স্বর্ণলতা (Cuscuta 


reflexa) | 


চিত্র 3.5 পরিণত আদর্শ মূলের বিভিন্ন অংশ। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
(i) লবণান্থু উদ্ভিদ শ্বাসমূল গঠন করে শ্বসনের কাজ চালায়। উদাহরণ-__গরান (Ceriops roxburghiana), সুন্দরী 
(Heritiera minor) | 
(iv) সবুজ মূল সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি করে। উদাহরণ_-গুলঞ (Tinospora cordifolia), পানিফল 
(Trapa bispinosa) | 
(9 উদ্ভিদের পর্ব থেকে সৃষ্ট আরোহীমূল অবলম্বনকে জড়িয়ে ধরে উপরে উঠতে সাহায্য করে। উদাহরণ-_পান 
(Piper ০1০), গজপিপুল (Scindapsus officinalis) | 
(Vi) অর্কিড জাতীয় পরাশ্রয়ী উদ্ভিদের দৃঢ়সংলগ্নী মূল (01i॥৪i॥৪ 1901) আশ্রয়দাতা উদ্ভিদকে আবদ্ধ রাখতে সাহায্য 
করে। উদাহরণ-_রামা (Vanda roxburghii) 
(৬1) স্তম্তমূল কাণ্ডের শাখাপ্রশাখার ভার বহন করে। উদাহরণ__বট (Fieus benghalensis) | 
(৬1) সংকোটীমূল উদ্ভিদের বায়বীয় অংশকে উল্লন্বভাবে অবদ্থানে সাহায্য করে। উদাহরণ--কলাবতী (Canna 
indica), পেঁয়াজ (Allium cepa) | 
(০) অঙ্জাজ জননের কাজ (Function of Vegetative reproduction) $ অনেকগুলি উদ্ভিদের অগ্থানিক মূল থেকে 
মুকুল গঠিত হয়। মুকুলগুলি জননে সাহায্য করে। উদাহরণ-_পটল (Trichosanthes dioica), শিশু (Dalbergia 5159০) | 


4 মুলের পরিবর্তন (Modification of Roots) 

খাদ্য সঞ্য়, শারীরবৃত্তীয় ও যান্ত্রিক কাজে মূলের আকৃতির পরিবর্তন ঘটে৷ মূলের পরিবর্তন সাধারণত বিভিন্ন কাজ করার 
জন্য ঘটে। নীচে মূলের কাজ ও মূলের আকৃতির পরিবর্তন দেখানো হল। 

৯ 1. পরিবর্তিত স্থানিক মূল (Modification of True Root ) 

৬ A. প্রকৃত সঞ্জয়ী মূল বা ভাণ্ডার মূল (Storage Tap 1২০০1) £ 

€% সংজ্ঞা £ যেসব প্রধান মূল ভবিষ্যতের জন্য খাদ্য সণ্ঠয় করে রাখার জন্য পরিবর্তিত ও স্থূল হয়ে বিভিন্ন আকৃতি 
ধারণ করে তাদের ভাণ্ডার মূল (১£978£6 1০9%) বলে। 

খাদ্য সঞ্জয়ের পরিমাণ সব জায়গায় সমান না হওয়ার জন্য এদের আকৃতিরও তারতম্য দেখা যায়। আকৃতি অনুসারে 
ভাণ্ডার মূল বিভিন্ন প্রকারের হয়। 

1, পরিবর্তিত প্রধান মূল পরিবর্তিত প্রধান মূল 
(Modification of Tap root) £ ) ॥ 

(9) মূলাকার (Fusiform) 8 
বৈশিষ্ট্য-_() মূলের উপরের দিকে 
বীজপত্রাবকাণ্ড (Hypocotyl) ও 
নীচের অংশ প্রধান মূল। 
(1) মূলটির মাঝের অংশে খাদ্য 
সঞ্য়ের পরিমাণ বেশি এবং দুই 
প্রান্তে কম বলে মধ্যবর্তী অংশ 
স্ফীত-এবং ক্রমশ উভয় প্রান্ত সরু 
হয়ে মাকুর আকৃতির হয়। 
(i) স্ফীত মূলটির চারপাশ থেকে 
শাখামূল উৎপন্ন হয়। 0৬) মূলের 
রং সাদা বা লাল হয়। 

উদাহরণ-_সুলো (Raphanus 
5011/%5)। কাজ-_খাদ্য সঞ্জয় 


শাঙ্কব (গাজর) 
রাখা। চিত্র 3.6 $ পরিবর্তিত সঞ্চিত মূল। 


(৮) শালগমাকার (80110) £ 

বৈশিষ্ট্য __ (i) মূলের বেশির ভাগ অংশ খাদ্য সঞ্য় করে ফুলে গোলাকার হয়। কিন্তু নীচের দিকে হঠাৎ সরু হয়ে লেজের 
আকার ধারণ করে। এই সরু অংশে খাদ্য সপ্তিত হয় না। (1) গোলাকার অংশের উপরে হল বীজপত্রাবকাণ্ত ও নীচের অংশ হল 
প্রধান মূল। (1) গোলাকার মূলের নীচের দিকে ও সরু অংশে অসংখ্য শাখামূল থাকে। 

উদাহরণ___বীট (Beta ৮/184715)। কাজ-_ খাদ্য সঞ্ডিত রাখা । 

(০) শাঙ্কব (Conical) £ 

বৈশিষ্ট্য __ () এই ধরনের মূলের উপরের দিক মোটা ও নীচের দিক ক্রমশ সরু হয়ে শাঙ্কব আকার ধারণ করে। এই মূলের 
উপরের দিকে খাদ্য সঞ্যয়ের পরিমাণ বেশি হয়। (1) মূলের উপরের দিকে বীজপত্রাবকাণ্ড ও নীচের অংশে প্রধান মূল থাকে। 
(i) মূলের চারপাশে কিছু শাখামূল গঠিত হয়। ($%) মূলের রঙ কীচা-হলুদের মতো বা গাঢ় বর্ণের হয়। 

উদাহরণ __ গাজর (Daucus carota) | কাজ __ খাদ্য সঞ্য় করা। 

7. পরিবর্তিত শাখা মূল (Modified Branched Root) £ 


(৭) শ্বাসমূল (Respiratory r০০t) ৪" সংজ্ঞা 0)6711107) £ সমুদ্র উপকূলবর্তী অঞ্যলের লবণান্ত মাটিতে যে বিশেষ 
ধরনের উদ্ভিদ জন্মায় তাদের লবণান্ধু উদ্ভিদ (Halophytic plant) বলে। 


এই অঞ্চলে মাটিতে লবণের পরিমাণ বেশি থাকায় অক্সিজেনের মাত্রা কমে 
চট এ {] শ্বাসমূল যায়। পরিবেশের সঙ্জে মানিয়ে চলার জন্য এদের শ্বাসমূল গঠিত হয়। 
UES (6) বৈশিষ্ট্য () মাটির নীচে কিছু শাখামূল শ্বাসপ্রশ্বাসের সুবিধের জন্য 


মাটি ভেদ করে উপরে উঠে আসে। এই মূলগুলিকে নিউম্যাটোফোর (Pneu- 
matophores) বলে। 
E (i) মূলগুলির শীর্ষে অসংখ্য ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ছিদ্র থাকে। এদের শ্বাসছিদ্র 
FE E 5 টি (Breathing pore) বলে। 
শী 903 (7) এই ছিদ্রপথে বায়ুর আদানপ্রদান চলে (অক্সিজেন ও কার্বন ডাই- 
7 J অক্সাইড)। 
| রা (i) মূলগুলিকে প্রতিকূল অভিকর্ষী বলা যায়। কারণ মাটির নীচে না গিয়ে 
| 1 উপরের দিকে উঠে আসে। 
| j | উদাহরণ-_গরান (Ceriops roxburghiana), সুন্দরী (Heritiera mi- 
nor), বোরা (Rhizophora conjugata) প্রভৃতি। আমাদের পশ্চিমবঙ্গের 
চিত্র 3.7 $ সুন্দরীর শ্বাসমূল। দক্ষিণ 24 পরগণা জেলার সুন্দরবন অঞ্জলে এসব উদ্ভিদ দেখা যায়। কাজ 
ছিদ্রপথে বাতাস প্রবেশ করে শ্বাসকার্ধে সাহায্য করে। 


৬ মূলাকার, শালগমাকার ও শাঙ্কব মূলের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Fusiform, Nepiform and 


Conical roots) £ 


1. খাদ্য সঞ্জয়ের ফলে প্রধান মূলের | 1. খাদ্য সঞ্জয়ের ফলে প্রধান মূলের | 1. খাদ্য সঞ্জয়ের ফলে প্রধান মূলের 
আকৃতি রূপান্তরিত হয়। আকৃতি পরিবর্তিত হয়। আকৃতি পরিবর্তিত হয়। 


2. মূলের মাঝের অংশ মোটা এবং | 2. মূলের উপরের দিকটা গোলাকৃতির | 2. মূলের উপরের অংশ বেশ স্ফীত এবং 
উপরের ও নীচের অংশ ক্রমশ এবং নীচের অংশ একেবারে সরু নীচের দিক শঙ্কুর (0076) আকৃতি 
সরু থাকে। মূলকে দেখতে অনেকটা লেজের মতো হয়। ধারণ করে। 
মাকুর মতো হয়। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


3. গোলাকার অংশের উপরিভাগে বীজ- | 3. মূলের উপরিভাগে বীজপত্রাবকাণ্ড 


নীচের অংশে প্রধান মূল থাকে। পত্রাবকাণ্ড ও নীচের অংশে প্রধান ও নীচের অংশে প্রধান মূল থাকে। 
মূল থাকে। 
4. প্রধান মূল থেকে শাখামূল সৃষ্টি হয়। | 4. গোলাকার ও সরু লেজের মতো অংশ] 4. শাঙ্কব মূলের চারদিকে শাখামূল সৃষ্টি 
থেকে শাখামূল উৎপন্ন হয়। হয়। 
5. মূলের রং সাদা বা লাল। 5. মূলের রং লাল বা সাদা। 5. মূলের রং কীচা হলুদের মতো। 
উদাহরণ-_মুলো। উদাহরণ গাজর। 
মূলের শ্রেণিবিন্যাস 
ডা | 
স্থানিক মূল অশ্থানিক মূল 
ভাণ্ডার মূল শ্বাসমূল 


(0) শা্কব__গাজর ভাণ্ডার মূল মূল রীর মূল 
(i) কন্দাল মূল-_রাঙাআলু (i) স্তম্তমূল_বট () আত্বীকরণ মুল-_পানিফল 
(7) গুচ্ছিত মূল__শতমূলী (1) ঠেসমূল__কেয়া (i) পরাশ্রয়ী মূল-_রাল্না 
(i) অৰ্বুদযুন্ত মূল-_-আমআদা (0) আরোহীমূল-_পান ঠৰ 
(৮) মালাকৃতি মূল_চুপড়ি আলু 
(৮) বলীয় মূল__ইপিকাক 


& খাদ্য সঞ্জয়ের জন্য অন্থানিক মূলের (ভাণ্ডার মূল) পরিবর্তন 


(9) কন্দাল মূল (100০7051000) £ বৈশিষ্ট্য (0) ব্রততী শ্রেণির 
উত্ভিদে এই মূল দেখা যায়। 
IL] (1) কাণ্ডের গোড়া থেকে অস্থানিক 
মূল সৃষ্টি হয়। 

(i) খাদ্য সঞ্জয়ের জন্য মূলগুলি কন্দের 
মতো স্ফীত হয় বলে এদের কন্দাল মূল 
বলে। 

(i) এদের কোনো নির্দিষ্ট আকার থাকে 
না। 

উদাহরণ-_রাঙাআলু (Ipomoea 
batatus), শাখ আলু (Pachyrhizus 
angulatus) | কাজ__খাদ্য সপ্চয় করা। 

(6) গুচ্ছিত মূল 0745010/11511901)£ বৈশিষ্ট্য__0) কাণ্ডের গোড়ায় গুচ্ছাকারে অধ্থানিক 
মূল গঠিত হয়। 

(i) মূলগুলি খাদ্য সপ্চয় করে স্ফীত হয়। তাই এদের গুচ্ছিত মূল বলা হয়। উদাহরণ__ 
শতমূলী (Asparagus racemosus), ডালিয়া (Dai৭ 5.) ! কাজ-_খাদ্য সঞ্টয় করে রাখা। 


চিত্র 3.8 £ রাঙাআলুর কন্দাল মূল। 


(09 অর্ক মূল (3১40195০1১0) £ বৈশিষ্ট () কাণ্ডের পর্ব থেকে সরু সবু অশ্ধানিক মূল উৎপন্ন হয়। () মূলগুলির 
অগ্রপ্রা্ত স্রীত হয়ে গোলাকার অর্বুদের মতো আকৃতি ধারণ করে। উদাহরণ-_-আমআদা (0//০//%4 ৭৭০৭) | কাজ-_ খাদা 
সঞ্চয় করে রাখা। 


(4) মালাকৃতি মুল (Moniliform 
1001) & বৈশিষ্ট্য__ (1) আঞথানিক সরু 
মূলগুলি খাদ্য সণ্যয়ের জন্য পর্যায়ক্রমে 
স্টীত ও সংকুচিত হয়। (i) মূলগুলিকে 
মটরের মালার মতো দেখায়। উদাহরণ 
__ চুপড়ি আলু (Dioscorea alata) | 
কাজ-_ খাদ্য সগ্যয় করা।... 


(০) বলয়ী মূল (Annulated root) $ 
বৈশিষ্ট্য-_ 0) অন্থানিক মূল খাদ্য সয় 
করে স্ফীত চাকতির আকৃতি ধারণ করে। 
() চাকতিগুলি পরপর সাজানো থাকে। 
তাই একে চক্রাকার মূলও বলে। 

৬. উদাহরণ-_ইপিকাক (Cephaelis ip- 
চিত্র 3.10? (8)-অরবযুক্ত মূল, ())-মালাকৃতি মূল এবং (0 বলনী মূল। ecacuanha) | কাজ খাদ্য সণ্চয় করা। 


A যান্ত্রিক কাজের জন্য পরিবর্তিত মূল (Modification of root for Mechanical 
Functions) হছে 


(9) স্তপ্তমূল (7০) 7০০৫) £ বৈশিষ্্য__0) অন্থানিক মূল কাণ্ডের 
শাখাপ্রশাখা থেকে গঠিত হয়ে খাড়াভাবে নীচের দিকে নামে এবং মাটিতে 
প্রবেশ করে। মূলগুলি আস্তে আস্তে বেড়ে শ্বুল হয়ে স্তস্ভের আকার ধারণ করে 
বলে এদের স্তপ্তমূল বলে। (1) মূলগুলি উদ্ভিদেরবিশাল শাখাপ্রশাখার ভার 
বহন করে। উদাহরণ-_বট (Ficus benghal-ensis) | কাজ-_বিটপ 
অংশের ভার বহন করা। 

(9) ঠেসমূল (Stilt root) £ বৈশিষ্ট্য-_0) এই প্রকার অগ্থানিক মূল 
কাণ্ডের পর্ব থেকে তির্যকভাবে মাটিতে প্রবেশ করে। (1) মূলগুলি উদ্ভিদের 
দুৰ্বল কাওকে ঠেস দিয়ে খাড়াভাবে দাঁড়াতে সাহায্য করে। উদাহরণ-_কেয়া 


কয়েকটি পরিবর্তিত অস্থানিক মূল 


(Pandanus tectorius), ভুট্টা (Zea 
mays) ইত্যাদি। কাজ-_ কাণ্ডের 
ঠেস হিসাবে কাজ করা। 

(০) আরোহী মূল (Climbing 
7901) $ বৈশিষ্ট্য 0) কতকগুলি 
রোহিনী জাতীয় উদ্ভিদের বিভিন্ন পর্ব 
থেকে অস্থানিক মূল উৎপন্ন হয়। 
(%)এইমূলগুলি আশ্রয়দাতা উদ্ভিদকে 


চিত্র 3.122 (4)-কেয়া , (3) রাঙ্না , (0)-গভাপিপুল। আঁকড়ে ধরে এবং দুর্বল কাকে 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 77777377755 [Tn] 


উপরের দিকে উঠতে বিশেষ সাহায্য করে। আবোহণে সাহাধ্য করে বলে এদের আরোহী মূল বলা হয়। উদাহৱপ পান (৫ 
betle), গজপিপুল (5০/44/1195 0ffici॥৭!/+) উত্যাদি। কাজ. আলোহ পে সাহাযা কলা। 


& শারীরবৃততীয় কাজের জন্য অস্থানিক মূলের পরিবর্তন (Modification of adventitious 


root for Physiological functions) E 
(9) পরাশ্রয়ী মূল (01093406799) £ বৈশিষ্ট (1) অনেকগুলি পরাল্যী | রি 


উদ্ভিদের কাণ্ডের পর্ব থেকে অস্থানিক মূল উৎ্প হয় এবং বাতাসে ঝুলতে থাকে। (॥) এই | 
মুলগুলির গায়ে একরকম নরম কন্দার বহিরাবরদী গঠিত হুয়। একে ভেলামেল (৬০1৪ 1 
1701) বলা হয়। ভেলামেনের ব্লটিং পেপারের মতো তরল পদার্থ শোষণের ক্ষমতা থাকে । 
উদাহরণ রাস! (0//47/759//1/0) | কাজ-_.. এই ভেলামেনের সাহাযো বায়বীয় লা 
পরাশ্রয়ী মুল বাতাস থেকে জলীয় বাষ্প শোষণ করে। 


(9) আত্তীকরণ মূল (59000008101) 7091) $ বৈশিষ্ট.) অনেকগুলি লোহিলী 
জাতীয় উদ্ভিদের কাণ্ডের পর্ব থেকে সরব, লম্বা, সনুজ বায়নীয় মুল নির্গত হয়। 
(i) মূলগুলিতে ক্লোরোফিল থাকায় সালোকসংগ্নেষ প্রক্রিয়ায় খাদা তৈরি করতে পারে 
অঙ্গার আস্তীকরণে সক্ষম বলে এই মুলকে আত্তীকরণ মূল বলে । উদাহরণ পানিষন্ল 
(Trapa bispinosa) ও গুলএ। (Tinospora cordifolia) প্রভৃতি। কাজ-_ খাদা তৈরি Heid 
করা। এ 


উজ 515 গুল+। 
৬ পরাশ্রয়ী মূল ও আত্ীকরণ মূলের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Eplphytic root nnd Assimilntory 
root) $ 


1. পরাশ্রয়ী বায়বীয় মূল। 1. স্কলজ বা জলজ বায়নীয় মূল) 
2. মূলের শীর্ষে ভেলামেন নামে কোশ আবরণী থাকে। 2. ভেলামেন থাকে না। | 
3. ক্লোরোফিল না থাকার জনা সালোকসংগরোষে অক্ষম। 3. ক্লোৱোফিল' থাকায় জানা সালোকসংগেদে সক্ষম! | 
1, প্রধান কাজ হল বায়ু থেকে জলীয় বাষ্প শোষণ করা। 4. প্রধান কাজ হল সালোকসংগলোষ লা এঞ্ধার ভান্ীকবণ 
5. উদাহরণ--রালা (Vanda 70811818101) 5. উদাহরণ--শুলঞ ( Tinospora cordifolia) | 
Knddlntiiis oldie sins I. 2.600 n0tkde scm0tn0 sh উরি উজ সস ১১০০০ || 
* ত্তত্তমূল ও ঠেসমূলের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Prop root and Still root) 8 


দুর্বল কাণ্ডের পর্ব থেকে শ্স্লানি 


ক মূল নিত হয় 
তির্কভাবে মাটিতে নামে কিন্তু স্ফীত হয় না। | 


1, কাণ্ডের শাখাপ্রশাখার পর্ব থেকে অন্থানিক মূল নিত হয়। 
2. লম্বভাবে মাটিতে নামে এবং কিছুদিনের মধ্য প্রীত হয়। 
3. উদ্ভিদের শাখাপ্রশাখার ভার বহন করে। 
4 
5 


কাওকে ঠেস দিয়ে রাখতে বিশেষ সাহাযা করে | 


বড়ো শাখাগুলিকে দৃঢ়তা দান করে। 
উদাহরণ-_ বট (Ficus benghalensts) 


|| 
2 
৭. কাণ্ডের প্রয়োজনীয় ভার বহন করে। 
4 
[1 


জ্ণমুকুল থেকে গঠিত উদ্ভিদের মাটির উপরের প্রধান অক্ষকে ফা বলা হয়। এটি শাখা ্রশাখা, পাতা, ফুল ও ফলস ধারণ করে 
কাণ্ডের আকার ও প্রকৃতি বিভিন্ন কারের হয়, যেমন ক্ষুদিপানার কাও খুব ছোটো ; লাউ, কুমড়া প্রকৃতির কাওঁ খুব সবু ও নরম 


এরা লতিয়ে চলে; অশ্ব, বট প্রভৃতি উদ্ভিদের কাণ্ড শাখাপ্রশাখাযু্ত খুব মোটা, লম্বা এবং গুঁড়িসহ দৃঢ় প্রকৃতির হয়। নারিকেল, 
তাল, সুপারি প্রভৃতি একবীজপত্রী উদ্ভিদের কাণ্ড লক্বা, শুষ্ক, কাষ্ঠল ও শাখাহীন। অধিকাংশ উদ্ভিদের কাণ্ড মাটির উপর খাড়াভাবে 
থাকে। শাখা-প্রশাখাসহ পাতা, ফুল, ফল প্রভৃতি নিয়ে উদ্ভিদের মাটির উপরের বায়ব অংশ গঠিত হয়। এরা উদ্ভিদের বিটপতন্ত্র 
(97901331271) গঠন করে| শাখাপ্রশাখা প্রভৃতির ভার বহন করা কাণ্ডের অন্যতম প্রধান যান্ত্রিক কাজ। পাতায় জল ও জলে 
দ্রবীভূত খনিজ লবণ সংবহন (০০780107) এবং বিভিন্ন অংশে খাদ্য পরিবহন (transportation) কাণ্ডের অন্যতম প্রধান জৈবনিক 
কাজ। 


& কাণ্ডের সংজ্ঞা, বৈশিষ্ট্য ও কাজ (Definition, Characteristics and 
Functions of Stem) 


*% ৫) কাণ্ডের সংজ্ঞা (Definition ০ 50৫m) ৫ ভুণ মুকুল থেকে গঠিত মাটির উপরের আলোক অনুকূলবর্তী বিটপের 
প্রধান অক্ষকে কাণ্ড বলা হয়। 

> 0১) কাণ্ডের বৈশিষ্ট্য (Characteristics of Stem) 3 

1. ভুণমুকুল থেকে সৃষ্ট হয়। 

2. সবসময় মাটির উপরের দিকে বাড়ে অর্থাৎ আলোকাভিমুখী (Positively Pho০৷৮০৪i০)। তাই একে আলোক ০ 

এবং অভিকর্ষের বিপরীত দিকে যায় বলে একে প্রতিকূল অভিকর্ষী (Negatively geotropic) বলে 
3. পর্ব 0০০) ও পর্বমধ্য (]71671906) থাকে। 
4. পাতা, মুকুল তেগ্রমুকুল ও কাক্ষিক), ফুল ও ফল ধারণ করে। 
. শীখাপ্রশাখাগুলি বহির্জনি্বু (5৯০৪৫০5) অর্থাৎ বাইরের ত্বক কলা থেকে উৎপন্ন হয়। তা ছাড়া শা খাগুলি আগ্রোন্মুখভাবে 
(১০107610119) গঠিত হয়। 
সাধারণত কাণ্ডের নরম অংশের রং সবুজ কিন্তু নীচের দিকের অংশ ধুসর বর্ণের হয়। 
কাণ্ড মসৃণ হতে পারে, তবে অনেক সময় কাণ্ডে বহুকোশী রোম (Multicellular hair) থাকে। রোম থাকলে কাণ্ডকে 
অমসূণ বলা হয়। l 

৯» (6) কাণ্ডের কাজ (Functions of Stem) 8 

1, যান্ত্রিক কাজ £ (Mechanical Functions) : (i) কান্ড শাখাপ্রশাখা, পাতা, ফুল, ফল সৃষ্টি ও ধারণ করে। (1) পাতাগুলি 
শাখাপ্রশাখার উপর সাজানো থাকে এবং আলো বাতাসের দিকে প্রসারিত হয়। (1) কাণ্ড শাখাপ্রশাখা ও পাতাগুলির ভার বহন করে। 

2. জৈবনিক কাজ (Physiological Functions) 8 (i) মূলরোম দিয়ে মাটি থেকে যে রস শোষিত হয় তা কাণ্ডের মধ্য দিয়ে 
বিভিন্ন শাখাপ্রশাখায় ও পাতায় সংবাহিত (০০ndu০ti০৷) হয়| (11) কাণ্ড ও পাতার সবুজ অংশ সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি 
করে। (ii) পাতায় তৈরি খাদ্য (ফ্রোয়েমের মাধ্যমে) বিভিন্ন অঙ্গে পরিবহন করে। (%) উদ্বৃত্ত খাদ্য সঞ্চয় করে রাখে। 

3. বিশেষ কাজ (Special Functions) ৪ €) গ্রীষ্মকালে জলের অভাবে অনেক উদ্ভিদের মাটির উপরের অংশ শুকিয়ে যায়। 
কিন্তু মাটির নীচের কাণ্ড সতেজ থাকে। পরে অনুকূল পরিবেশে আবার মাটির উপর নতুন বিটপ অংশ সৃষ্টি করে। একে প্রতিকূল 
জীবিতা বলে। (1) অর্ধবায়ব ও অন্যান্য কাণ্ডে বিভিন্ন প্রকার অঙ্গজ জনন দেখা যায়। (1) কণ্টক, রোহিণী ও শাখা কণ্টক 
আত্মরক্ষায় সহায়তা করে। (1%) আকর্ষ, রোহিণী ও শাখা আকর্ধ জাতীয় উদ্ভিদ অবলম্বনকে আঁকড়ে ধরে বাড়ে। (৮) অঞজাজ জনন 
প্রক্রিয়ায় কাণ্ড থেকে অপত্য উদ্ভিদ জন্মায়। উদাহরণ কচুরিপানা (Eichhornia) I 


8 একটি আদর্শ কাণ্ডের বিভিন্ন অংশ (Different parts of a Typical Stem) 8 

একটি আদর্শ কাণ্ড ভুণমুকুল থেকে গঠিত হয়ে সবসময় মাটির উপরের দিকে অর্থাৎ আলোর দিকে যায়। একে আলোক 
অনুকূলবর্তী (Positive!) Phot০৮০৪i০) বলে। আদর্শ কাণ্ড সাধারণত লম্বা এবং এর পরিধি গোলাকার হয়। 

একটি আদর্শ কাণ্ডে সাধারণত নিম্নলিখিত অংশগুলি থাকে, যেমন 

() পর্ব (০৭০) -- কাণ্ডের গায়ে প্রায় সমান দূরত্বে কতকগুলি গাঁট থাকে, এদের পর্ব বলা হয়। বহু গাছের গাঁট বা পর্ব অনেকটা 
ফোলা থাকে । উদাহরণ বীশ। কাজ ___ শাখা, কুঁড়ি, পাতা, ফুল, ফল সৃষ্টি করা। 


৩ 


৯২৪৭ 


উ তদের অ কৃ তি এবং কাজ 


(i) পর্বমধ্য (॥৷০৷০৭০) __ দুটি পর্বের মাঝের অংশকে পর্বমধ্য বলা হয়। এখানে কোনো শাখা, পাতা ও ফুল থাকে না। 
কাজ-_কাগকে খাড়াভাবে রাখতে সাহায্য করে। 


(i) পাতা (৭) __ পর্ব থেকে উৎপন্ন সবুজ বর্ণের চ্যাপটা প্রসারিত অংশকে পাতা বলা হয়। প্রত্যেকটি পর্বে একটি দুটি 
বা বেশি পাতা থাকে। কাজ-_খাদ্য তৈরি করে। 

(iv) কক্ষ (5১1) __ পর্বে পাতা ও কাণ্ডের সংযোগঞ্থলে যে সূক্ষ্ম 
কোণের সৃষ্টি হয়, তাকে কক্ষ বলা হয়। এখানে মুকুল উৎপন্ন হয়। 
কাজ-_শাখা-প্রশাখা, ফুল, ফল ধারণ করে। 

(৮) মুকুল (30৭) __ পাতার কক্ষে যে মুকুল থাকে তাকে কাক্ষিক 
মুকুল (/১১01/)' 1১4) বলে। কাণ্ডের শীর্ষে যে মুকুল থাকে তাকে 
অগ্রমুকুল বা শীৰ্ষমুকুল (101110811১1) বলে। পাতা ও কাণ্ডের কক্ষে 
দু'প্রকার কাক্ষিক মুকুল সৃষ্টি হয়-_-শাখামুকুল ও পুষ্পমুকুল। 
() শাখামুকুল-_যে মুকুল শাখা সৃষ্টি করে তাকে শাখামুকুল বলে। 
শাখামুকুল একপ্রকার অঙ্গজ মুকুল (Vegetative b॥d)।| যে মুকুল 
থেকে পাতা গঠিত হয় তাকে পত্রমুকুল (1,০81 00৫) বলে। 
(1) পুষ্পমুকুল (19৩ 1১৫)-_যে মুকুল থেকে ফুল হয় তাকে 
পুষ্পমুকুল বলে। পুষ্পমুকুলকে জনন মুকুলও বল! হয়। অনেক সময় 
একটির বেশি মুকুল কক্ষে জন্মায় । এদের উপমুকুল (Accessory bud) 
জি বক আলির যি ভলা বলে।উদাহরণ-_দুর্ত (0৮০৭/৭), ছাতিম (A!$০॥৷৭)। কাজ--কাণ্ডকে 

লম্বায় বাড়ায় ও জনন অঙ্গ উৎপন্ন করে। 
ঞ (৭) কাণ্ডের শাখাবিন্যাস (ranchin৪ 95৫) __ কাণ্ডের শাখা যে নির্দিষ্ট পদ্ধতিতে সাজানো থাকে তাকে 
শাখাবিন্যাস বলে। শাখাবিন্যাস দু'ভাবে হয়-_পার্খীয় ও দ্বাগ্র বা দ্বিশীর্যক শাখা। ভুণমুকুল থেকে গঠিত উদ্ভিদের মাটির উপরের 
অক্ষ হল কাণ্ড। কাণ্ডের পত্রকক্ষ থেকে তির্যকভাবে উৎপন্ন ও কাণ্ডের মতো গঠনযুস্ত অংশগুলিকে শাখা এবং শাখা থেকে একইভাবে 
নির্গত অংশকে প্রশীখা বলে। সাধারণত একবীজপত্রী উদ্ভিদ শাখাবিহীন হয়। দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদ শাখাপ্রশাখা গঠন করে। 

কাজ ___ শাখাপ্রশাখাগুলি ফুল ও ফল ধারণ করে। 


মূল ও কাণ্ডের প্রধান পার্থক্য (Main Difference between Root and Stem) $ 


1. ভুণমুকুল (0101৫) থেকে উৎপন্ন হয়। 
2. ভুণমুকুল ছাড়া অন্য কোনো অঞ্জা থেকে কাণ্ড গঠিত হয় 
না। 
3. কাণ্ডের শাখাগ্রশাখা বহির্জনিষ্থু (০9105) ভাবে 
উৎপন্ন হয়। ॥ 


. সাধারণত জুণমূল (২৭0১০৭!) থেকে উৎপন্ন হয়। 

. ভুণমূল ছাড়া উদ্ভিদ-অঞ্গোর অন্যান্য স্থানে অস্থানিক মূল 
জন্মায়। 

3. মূলের শাখাপ্রশাখা অন্তর্জনিষ্থু (07108017005) ভাবে 

উৎপন্ন হয়। 


০ 


4. কাণ্ড সাধারণত উধর্বগামী এবং বায়বীয় অঙ্জা। 
5. কাণ্ড সাধারণত আলোক অনুকূলবর্তী ও অভিকর্ধ প্রতিকুলবর্তী। 
6. কাণ্ড সবুজ বর্ণের হয়। 


4. মূল সাধারণত ভূনিস্নশ্খ অঙ্গ। 
মূল আলো প্রতিকূলবর্তী ও অভিকর্ষ অনুকূলবর্তী। 
. প্রধানত মূল বর্ণহীন হয়। 


l 


. কান্ডে পর্ব, পর্বমধ্য থাকে। 
৪. কাণ্ড পাতা, মুকুল, ফুল ও ফল ধারণ করে। 

9. কাণ্ডের শীর্ষে অগ্রমুকুল থাকে। 

10. কাণ্ডে শাখাপ্রশাখা পর্বের কাক্ষিক মুকুল থেকে জন্মায়। 
11. কাণ্ডরোম বিভিন্ন আকৃতির বহুকোশী; নির্দিষ্ট কোনো অঞ্জলে 
সীমাক থাকে না। 


. মূলে পর্ব, পর্বমধ্য থাকে না। 
8. মূলে প্রধানত মুকুল, পাতা, ফুল ও ফল ধারণ করে। 
9. মূলের শীর্ষে মূলত্র থাকে। 

10. মূলে শাখাপ্রশাখা বিক্ষিপ্তভাবে জন্মায়। 

11. মূলরোম এককোশী, ত্বককোশের সরাসরি সম্প্রসারণের 
ফলে মূলরোম গঠিত হয়। 


12. উদ্ভিদকে মাটিতে আবদ্ধ রাখে। 

13. জল ও জলে দ্রবণীয় লবণ শোষণ করে। 
14. খাদ্য তৈরি করে না। 

. খাদ্য সঞ্চিত রাখে! 


12. কাণ্ড শাখাপ্রশাখা পাতা, ফুল, ফল ধারণ করে। 
13. জল ও কোশরস পরিবহন করে। 
14. কাণ্ডের পাতা খাদ্য তৈরি করে। 
15. জঙ্গল জাতীয় উদ্ভিদ খাদ্য সম্তিত রাখে। 


গু (১) কাণ্ডের প্রকৃতি (887501918) $ কাণ্ডের প্রকৃতি অনুসারে উদ্ভিদকে তিনটি শ্রেণিতে বিভন্ত করা হয়, যেমন-_ 

1. বীরুৎ (Her) : যেসব উদ্ভিদের কাণ্ড খুব নরম, আকারে ছোটো এবং সাধারণত শাখাবিহীন অথবা স্বল্প সংখ্যক শাখাযুন্ত 
হয় তাদের বীরুৎ বলে। এরা জলজ বা স্থলজ উদ্ভিদ হতে পারে। 

জীবনের স্থিতিকালের উপর নির্ভর করে বীরুৎ জাতীয় উত্তিদকে চারভাগে ভাগ করা হয়, যেমন-__ 

() ক্ষণজীবী (81107767815) __ যেসব উদ্ভিদের জীবনচক্র মাত্র কয়েক সপ্তাহের মধ্যে সম্পূর্ণ হয় তাদের ক্ষণজীবী বলে। 
উদ্বাহরণ-_ব্যালানাইটিস্‌ (Balanites aegyptica) | 


(i) একবর্ষজীবী (Annuals) = 
যেসব উদ্ভিদের জীবনচক্র একটিমাত্র 
খতুতে শেষ হয় অর্থাৎ বীজ অঞ্কুরিত 
হবার পর একটি খতুর মধ্যে ফুল, ফল 
সৃষ্টি করে জীবনকাল শেষ হয়! তাদের 
একবর্ষজীবী উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ 
সরষে (Brassica nigra), ধান 
(Oryza sativa), গম (Triticum 
aestivum) প্রভৃতি। 

(i) দ্বিবৰ্ষজীবী (Biennials) 
দুটি ঝতুর প্রয়োজন অর্থাৎ প্রথম ঝতুতে 
বীজ অক্কুরিত হয়ে আস্তে আস্তে 
পরিণত হয় এবং দ্বিতীয় খতুতে ফুল, 

25 কের ডি ফল ধারণ করে জীবন কাল শেষ হয়। 
এদের দ্বিবর্ধজীবী উত্তিদ বলে! উদাহরণ-_মুলো (Raphanus sativus}, গাজর (Daucas carota) প্রভৃতি । 

(i) বহুবর্ষজীবী (7১5571181১)-_যেসব বীরুহ জাতীয় উদ্ভিদের জীবনচক্র শেষ হতে দুটির বেশি খতুর প্রয়োজন তাদের 
বহুবর্ষজীবী বলে। উদাহরণ__আদা (Zingiber officinale), হলুদ (Curcuma domestica), কলা (Musa sapiantum) 
প্রভৃতি। 


বিভিন্ন প্রকৃতির কাণ্ড 


110801117০০ 


লস 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


2. গুল্ম ($৮) __ যেসব উদ্ভিদের কাণ্ড কাষ্ঠল কিন্তু গুঁড়িহীন এবং মাটির সামান্য উপরে শাখাপ্রশাখা সৃষ্টি করে, তাদের 
সা বলে ।উদাহরণ-_জবা (Hibiscus rosa-sinensis), নয়নতারা (Vinca rosea), আকন্দ (Calotropis procera) 

ভাত। 

3. বৃক্ষ 0:৪৫) যেসব উদ্ভিদের কাণ্ড লম্বা, কাষ্ঠল ও গুঁড়িযুন্ত তাদের বৃক্ষ (1০৩১) বলা হয়।উদাহরণ-_-আম (Mang ifera 
indica), বট (Ficus benghalensis), নারকেল (Cocos nucifera), তাল (Borassus flabellifer) প্রভৃতি || 

% (০) কাণ্ডের প্রকার (Kinds of Stem) $ 

বীজের ভ্রণাক্ষের ভুণমুকুল 
থেকেসবকাণ্ডের উৎপত্তি হলেও 
যে কাণ্ড স্বাভাবিক কাজে 
নিয়োজিত থাকে তাকে তাদের 
সাধারণ কাণ্ড বলে। কাণ্ড 
সাধারণত শন্ত ও দৃঢ় হয়। এর 
ফলে উদ্ভিদ মাটিতে খজুভাবে 
দাড়াতেপারে। আবার অনেকগুলি 
উদ্ভিদের কাণ্ড দুর্বল বলে মাটিতে 
ঝজুভাবে দাড়াতে পারে না। তাই 
কাণ্ডকে দুভাগে বিভন্ত করা হয়, 
যেমন__ সবল কাণ্ড (Strong 
stem) ও দুর্বল কাণ্ড (Weak চিত্র 3.16$ বিভিন্ন প্রকৃতির কাণ্ড । 

Stem) | 

না A. সবল কাণ্ড (57০78 94670) 8 বেশির ভাগ বীরুৎ, গুল্ম ও বৃক্ষ সবল কাণ্ড বিশিষ্ট হয়। শাখাবিন্যাসের প্রকৃতির 
উপর সবল কাণ্ড বিশিষ্ট উদ্ভিদের গঠন ও আকার সম্পূর্ণ নির্ভর করে। নীচে সবল কাণ্ডের বিভিন্ন প্রকার গঠন ও আকার আলোচনা 
করা হল। 

()পিরামিডাকার (8৮০47610)_-এই ধরনের উদ্ভিদের প্রধান কাণ্ডের শীর্ষে বৃদ্ধি অব্যাহত থাকে। প্রধান কাণ্ড থেকে অনিয়ত 
বিন্যাস পদ্ধতিতে শাখা গঠিত হয় অর্থাৎ নীচের দিকের শাখাগুলি উপরের শাখার চেয়ে অনেক বেশি প্রসারিত। শাখাবিন্যাসের 
এই বিশেষ পদ্ধতির জন্য উদ্ভিদকে অনেকটা পিরামিডাকার দেখায় ।উদাহরণ__পাইন (Pinus longifolia), দেবদারু (Polyalthia 
longifolia) প্রভৃতি 


() গন্বুজাকার 03৩1101০১০6।)-__ এই ধরনের উদ্ভিদের প্রধান কাণ্ডের শীর্ষের বৃদ্ধি ব্যাহত 
হয়। এর ফলে নিয়ত শাখাবিন্যাস পদ্ধতিতে শাখাগুলি সাজানো হয় অর্থাৎ উপরের শাখাগুলি 
নীচের শাখার চেয়ে অনেক বেশি প্রসারিত। উদ্ভিদকে অনেকটা গম্বুজের মতো দেখায়। উদাহরণ 
_ আম (Mangifera indica), বট (Ficus benghalensis) প্রভৃতি || 

(i) অশাখ কাণ্ড (04105) __ এসব উদ্ভিদের কাণ্ড স্তস্তাকার কাষ্ঠল, লম্বা ও শাখাবিহীন 
এবং কাণ্ড শীর্ষের ঘনপর্বগুলিতে একগুচ্ছ পাতা মুকুটের মতো সাজানো থাকে। তাই তাদের 
অশাখ কাণ্ড বলে। উদাহরণ -- নারকেল (Cocos nucifera), তাল (Borassus flabellifer) 
প্রভৃতি । 

(iV) তৃণকাণ্ড (00177) __ যেসব উদ্ভিদের কাণ্ড গ্রন্থিল (০5), শাখাবিহীন তাদের 
তৃণকাণ্ড বলে ।উদাহ্রণ -- বাঁশ (Bambusa), ধান (Oryza) প্রভৃতি বিভিন্ন ঘাস জাতীয় উদ্ভিদ। 

(9 ভৌম পুষ্পদণ্ড (5০9১6) -- কতকগুলি একবীজপত্রী উদ্ভিদের কাণ্ড মাটির নীচে থাকে। 


চিত্র 3.178 ভৌম পুষ্পদণ্ড। 


আপাতদৃষ্টিতে উত্তিদের কোনো কাণ্ড নেই মনে হয় ।তাই এদের নিষ্কাণ্ড উদ্ভিদ বলে। কাণ্ড থেকে যে পাতা উৎপন্ন হয় সেগুলি বছরের 
সবসময় মাটির উপরে দেখা যায়। উপযুক্ত ঝতুতে মাটির নীচের কাণ্ড থেকে একটি অশাখ বিটপ অংশ পাতাগুলির মধ্যভাগ দিয়ে 
মাটির উপরে উঠে আসে এবং ফুল ধারণ করে। এই বিটপকে ভৌম পুষ্পদণ্ড বলে। উদাহরণ__রজনীগন্ধা (Polyanthes 
tuberosa), পেয়াজ (Allium cepa) | 


 অশাখ কাণ্ড ও তৃণকাণ্ডের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Caudex and Culm) £ 


[ অশাখকাণ্ড | [ [ তৃণকা | 
1. কাষ্ঠল ও শাখাবিহীন। 1. কাষ্ঠল বা দুর্বল শাখাযুন্ত বা শাখাহীন। 
2. পর্ব ও পর্বমধ্য নিরেট। 2. গ্রন্থিল ও সাধারণত পর্ব নিরেট পর্বমধ্য ফাপা। 

3. কাণডাগ্রে পাতা মুকুটের মতো সাজানো থাকে। 3. নীচের অংশ ছাড়া অবশিষ্ট সব জায়গায় পাতা সজ্জিত থাকে। 
4. উদাহরণ-_তাল, সুপারি ইত্যাদি। 4. উদাহরণ বাঁশ, ধান প্রভৃতি। 


ভ্রু 73. দুর্বল কাণ্ড (৷/eak 5৫m) £ যে সব উদ্ভিদের কাণ্ড সবল না হওয়ায় মাটির উপরে খাড়াভাবে দীড়াতে পারে না 
তাদের দুর্বল কাণ্ডযুন্ত উদ্ভিদ বলে। এদের প্রধানত দু'ভাগে ভাগ করা হয়-_(9)ব্রততী (Creepers) S (b) রোহিণী (Climbers) | 
(৭) ব্রততী (Creeper5) £ যে সব দুর্বল কাণ্ডযুন্ত উদ্ভিদ 
মাটির উপর অনুভূমিকভাবে (17071201181) অবস্থান করে 
তাদের ব্রতী বলে। ব্রততী তিন প্রকারের হয়, যেমন__ 
(i) শয়ান (Prostrate or procumbent)—< ধরনের 
উদ্ভিদের কাণ্ড মাটির উপরে সম্পূর্ণভাবে শায়িত অবশ্থায় 
থাকে এবং এর পর্ব থেকে কোনো অস্থানিক মূল নির্গত হয় না। 
উদাহরণ-_-পুইশাক (Basella rubra) | 
(8) উধ্বাগ্র (De০u৷৮en৷)-_ এইসব উদ্ভিদের কাণ্ডের 
শীর্ষভাগ মাটির সংস্পর্শে না থেকে কিছুটা উপরে উঠে থাকে 
চিত্র 3.18 ব্রততী। এবং এদের পর্ব থেকেঅশ্থানিকমূল নির্গতহয় না।উদাহরণ-_ 
বাসন্তী (Lindenbergia indica) | 
(i) লতানো (07০০2118)__ এই জাতীয় কাণ্ড সম্পূর্ণভাবে মাটিকে স্পর্শ করে অবস্থান করে ও অনুভূমিকভাবে বৃদ্ধি পায় 
তবে এই কাণ্ডের পর্ব থেকে অদ্থানিক মূল নির্গতহয়। উদাহরণ-_-ূর্বা (Cynodon dactylon) | 
(6) রোহিণী (Climbers) £ যে [= 
সবদুর্বল কাণ্ুযুন্তউত্তিদ মাটির সংস্পর্শে 
না থেকে কোনো অবলম্বনকে জড়িয়ে 
উধের্ব আরোহণ করে তাদের রোহিণী 
বলে ।আরোহণের রীতি এবং আরোহণ 
অঙ্গের প্রকৃতির ভিত্তিতে এদের 
নিন্নলিখিত বিভাগে ভাগ করা যায়, 
যেমন= 
(1) বল্লি (Stem climbers)—(ে 
সব উদ্ভিদ কোনো সাহায্য ছাড়াই 
নিজেদের সরু ও নরম কাণ্ডের সাহায্যে 
অবলম্বনকে জড়িয়ে উপরে ওঠে তাদের 


উত্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


বল্লি বা বল্লিজাতীয় উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ-_অপরাজিতা (Clitoria turnatea) | যে বল্লি জাতীয় উদ্ভিদ অবলম্বনকে বাম দিক 
থেকে ডানদিকে বেষ্টন করে উপরে ওঠে (অর্থাৎ ঘড়ির কাটা যে দিকে আবর্তিত হয় সেইদিকে) তাকে দক্ষিণাবর্ত 09০810০) 
বল্লি বলে। উদাহরণ -- শিম (9119/9514)149)। যে বলি জাতীয় উদ্ভিদ অবলম্বনকে জড়িয়ে ডান দিক থেকে বামদিকে আবর্তিত 
হয় (অর্থাৎ ঘড়ির কাটার বিপরীত দিকে) তাদের বামাবর্ত (315005০) বল্লি বলে। উদাহরণ-_অপরাজিতা (Clitoria 
turnatea), তরুলতা (Ipomoea quamoclit) প্রভৃতি। 

(i) কাষ্ঠল লতা 0-741৩)-_এই জাতীয় রোহিণীর কাণ্ড কাষ্ঠল ও লম্বা হয়। এরা বড়ো বৃক্ষকে অবলম্বন হিসাবে ব্যবহার 
করেছ । উদাহরণ__মাধবীলতা (Hipage madhablata), রেঙুন লতা (Quisqualis indica) 

ভাতি। 

(i) অঙ্জারোহিণী (Organ 
climbers)-_এই ধরনের রোহিণী 
বিভিন্ন সাহায্যকারী অঙ্গের সাহায্য 
নিয়ে উধের্বে আরোহণ করে। 
এদের নামকরণ করা হয়। 

1. আকর্ষ রোহিণী (10701 
climbers) এদের আরোহণের 
অঙ্কে আকর্ষ বলে। আকর্ষ এক 
প্রকারের সরু পত্রশূন্য অঙ্জ। এরা 
খুবই অনুভূতিসম্পন্ন হয় এবং 
কোনো আশ্রয়দাতার সংস্পর্শে এলে 
তাকে স্প্রীং-এর মতো পেঁচিয়ে 
ধরে। এইরুপ উদ্ভিদের বিভিন্ন অঙ্গা 
রুপান্তরিত হয়ে আকর্ষে পরিণত 
হয়। যেমন__ঝুমকোলতার 
(Passiflora foetida) কাক্ষিক 
মুকুল, হাড় জোড়ার (Vitis 
quadrangularis) অগ্রমুকুল, - 
পড় (Clematis চিত্র 3.20 £ বিভিন্ন প্রকার আকর্ষ রোহিণী। 
৪০॥৮i৫n৭) পত্রবৃত্ত, বিশালাঙুলীর ফলকাগ্র, মটরের (Pisum sativum) শীর্ষপত্রক, কুমারিকার (Smilex :2)107708) উপপত্র, 
কুমড়োর (Cucurbita maxima) শাখা ইত্যাদি। 


| আকর্ষ রোহিণী 


2. অঙ্কুশ রোহিণী (Hook 
01176৩)-__-এই ধরনের উদ্ভিদের 
ফুলের বৃস্ত থেকে অঙ্কুশের মতো 
একপ্রকার অঙ্গ উৎপন্ন হয়। 
উদাহরণ-_ কীঠালিট্টাপা 
(Artabotrys uncinatus) 

3. কণ্টক রোহিণী (Thorn 
climbers or Scramblers)—4ই 
হল ৰুল্টক। এরা আতশ্রয়দাতার দেহে 
চিত্র 32180) কণ্টক রোহিলী , (3) মূল রোহিণী এবং (0) অক্কুশ রোহিনী । কণ্টকগুলি বিদ্ধ করে উর্ধে 


আরোহণ করে। উদাহরণ-_বেতের (02175 79%4/8) পত্রকণ্টক, বাগানবিলাসের (Baugainvillea spectabilis) শাখা- 
কণ্টক, গোলাপের (Rosa centifolia) ত্বক-কণ্টক, কুলের (Zizyphus mauritiana) উপপত্র-কণ্টক ইত্যাদি 

4. মূলরোহিণী (২০০ ০1/1961১)-_ এই প্রকারের রোহিণী কাণ্ডের পর্ব থেকে নির্গত অস্থানিক মূলের সাহায্যে আশ্রয়দাতাকে 
আকড়ে ধরে উপরে ওঠে । উদাহরণ__ পান (21711767201), গজগিপুল (Scindupsus officinalis) ইত্যাদি| 

5. আ্যাডূহেসিভ রোহিণী (Adhe5ive ০1010৩1)-__-এই উদ্ভিদের অন্থানিক মূলে সৃষ্ট একপ্রকারের আঠালো চাকৃতি বা 
হ্যাপ্টেরার (78518) সাহায্যে উপরে আরোহণ করে। উদাহরণ-_আইভি লতা। 


৪ ব্রততী ক্রিপার ও রোহিণীর মধ্যে পার্থক্য (Difference between Creeper and Climber) ই 


1, কাণ্ড মাটির উপর অনুভুমিকভাবে শায়িত থাকে। |. কাণ্ড অবলম্বনকে জড়িয়ে উপরে ওঠে। 


2. কাণ্ডের পর্ব থেকে অশ্থানিকমূল উৎপন্ন হয়। 2. কাণ্ডের পর্ব থেকে অদ্থানিক মূল উৎপন্ন হয় না। 
3. উদাহরণ--রাঙা আলু ([pomoea batarus), দুর্বা 3. উদাহরণ-_অপরাজিতা (Clitoria turnatea), লাউ 
(Cynodon dectylon) প্রভৃতি। (Lagenaria sicerara) প্রভৃতি | 


& পরিবর্তিত ভূনিনষ্থ, অর্ধবায়বীয় ও বায়বীয় কাণ্ড (Modified Underground, subaerial and 
Aerial stem) 3 

পরিবর্তিত পরিবেশের জন্য এবং বিশেষ বিশেষ কাজ করার জন্য কোনো কোনো উদ্ভিদের কাণ্ডের আকৃতির পরিবর্তন ঘটে। 
কাণ্ডের এইরূপ রূপাস্তরকে কাণ্ডের পরিবর্তন এবং কাণ্ডকে পরিবর্তিত কাণ্ড বলে। 

পরিবর্তিত কাণ্ডের অবদ্থান অনুযায়ী তাদের নিন্নলিখিত তিনটি প্রধান ভাগে এবং এদের প্রত্যেকটিকে কয়েকটি উপবিভাগে 
বিভন্ত করা হয়। নীচে ছকের সাহায্যে এই বিভাগ ও 1248 দেখানো হল। 


পরিবর্তিত অর্ধবায়বীয় কাণ্ড 


পরিবর্তিত মৃদ্গত বা ভূনিদ্থ কাণ্ড 
[নিল ৯ | 


গ্রশ্থিকান্দ স্ফীতকন্দ গুঁড়িকন্দ কন্দ ধাবক বক্রধাবক খর্বধাবক উ্ধ্বধাবক 
শাখা কণ্টক শাখা আকর্ষ পর্ণকাণ্ড 


বুলবিল 


> (a) পরিবর্তিত মৃদ্গত বা ভূনিন্নস্থ কাণ্ড (Modified Underground Stem) 8 

খু সংজ্ঞা ()৫i৷ti০৷) £ কোনো কোনো উদ্ভিদের মৃদ্গত কাণ্ড ও শাখা খাদ্য সঞ্চয়ের জন্য রূপাস্তরিত হয়ে মাটির নীচে 
থাকে, তাদের ভূনিল্থ পরিবর্তিত কাণ্ড বলে। 

অনেক সময় কাণ্ডগুলিকে স্ফীত মূলের মতো দেখায়। আকৃতির পরিবর্তন হলেও এদের কাণ্ডের বিশেষ বৈশিষ্ট্য গুলি অক্ষুণ্ন 
থাকে। কাণ্ডগুলি ভবিষ্যতের জন্য খাদ্য সঞ্জয় করে, অঙ্গজ জননে সহায়তা করে এবং প্রতিকূল পরিবেশে উদ্ভিদকে রক্ষা করে। 
ভূনিন্নশ্থ কাণ্ড সাধারণত চার রকমের হয়। 

1. গ্রন্থিকন্দ (২1/207)9) $ বৈশিষ্ট্য-_€) মাটির নীচে সমান্তরালভাবে বাড়ে। (i) কাণ্ডে পর্ব ও পর্বমধ্য থাকে। (1) পর্ব 
থেকে শক্ষপত্র (০৪1০) উৎপন্ন হয়। (৬) শক্ষপত্রের কক্ষে মুকুল থাকে। একে কাক্ষিক মুকুল বলে। (৬) কাণ্ড ও শাখার শীর্ষে 
অগ্রমুকুল জন্মায়। (vi) কাক্ষিক মুকুল থেকে নতুন শাখা ও অগ্রমুকুল থেকে ভৌম পুষ্পদণ্ড (9০87০) গঠিত হয়। (Vi) প্রতিকূল 
অবশ্থায় পুরোনো শাখাগুলি শুকিয়ে গিয়ে পত্রক্ষত (e950) সৃষ্টি করে । (i) স্ফীত কাণ্ডের নীচের দিকের পর্ব থেকে অশ্থানিক 
মূল উৎপন হয়! 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ [75] 


উদাহরণ-_আদা (Zingiber officinale), হলুদ (Curcuma domestica) প্রভৃতি | মান কচুর (Alocasia indica) ক্ষেত্র 
মাটির নীচের কাণ্ড মোটা হয়ে খাড়াভাবে অব্থান করে। এর কোনো শাখা হয় না। একে মূলাকার কাণ্ড (৪০০/ 5/01) বলে 
কাজ ঃ খাদ্য সঞ্যয় করা। 


2. স্ফীতকন্দ (Tuber) 8 
বৈশিষ্ট্য-_0) আলু গাছের কাণ্ড 
মাটির নীচে সরু সরু শাখাপ্রশাখা 
উৎপন্ন করে সমান্তরালভাবে 
বাড়ে। এই সরু কাণ্ডগুলির শীর্ষ 
পরে অতিরিন্ত খাদ্য সঞ্চিত হয়ে 
স্ফীত ও গোলাকার হয়। একেই 
স্ফীতকন্দ বলে। (i) এদের স্পষ্ট 
পর্ব ও পর্বমধ্য দেখা যায়। (i) 
পর্ব থেকে শক্ষপত্র উৎপন্ন হয়। 
(১) এদের কাক্ষিক ও অগ্রমুকুল 
থাকে। প্রত্যেকটি পর্বের কক্ষ 
কতকটা ছোটো গর্তের মতো। 
কাক্ষিক মুকুল সহ গর্তটিকে চোখ 
(০১০) বলে। এই চোখ থেকে 
অনুকূল পরিবেশে কাক্ষিক 
মুকুলের সাহায্যে নতুন উদ্ভিদ 
গঠিতহয়। ()স্ফীতকন্দে কোনো চিত্র 3.22 পরিবর্তিত মুদ্গত কাণ্ড। 
মূল থাকে না। 

উদাহ্রণ-_আলু (Solanum tuberosum)! কাজ-_খাদ্য সণ্যয়। 

3. কন্দ (০1) £ বৈশিষ্ট্য-_€) মৃদ্গত কাণ্ডের মধ্যে কন্দ সবচেয়ে ছোটো ও দেখতে অনেকটা ছোটো চাকতির (D5) 
মতো এবং লম্বভাবে অবশ্থান করে। (1) পর্ব ও পর্বমধ্য দেখা যায় কিন্তু পর্বমধ্যগুলি সংকুচিত 0) কন্দের নীচের দিকে অসংখ্য 
অধ্ধানিক মূল উৎপন্ন হয়। (৬) পর্ব থেকে রসাল শক্কপত্র গঠিত হয়ে কাণ্ডকে সম্পূর্ণ ঢেকে রাখে। প্রতিটি শব্ষপত্র প্রকৃতপক্ষে 
পত্রমূল (1.6811053০)। (৯) কাণ্ডের কেন্দ্রে অগ্রমুকুল এবং শক্ষপত্রের কক্ষে কাক্ষিক মুকুল উৎপন্ন হয়। (vi) অগ্রমুকুল ভৌম 
পুষ্পদণ্ড (5০০৫) ও কাক্ষিক মুকুল অপত্য বন্দ (Daughter ৮u!৮) সৃষ্টি করে। 

কন্দকে দু'ভাগে ভাগ করা হয় £ (4) পুতিত কন্দ বা বেষ্টিত কন্দ (00108150 ৮॥!৮)-- রসাল শঙ্ষপত্রগুলি কন্দের 
সমকেন্দ্রীয়ভাবে একটি অন্যটিকে সম্পূর্ণ ভাবে বেষ্টন করে অবদ্থান করে। শক্ষপত্রগুলি আবার একটি শুল্ক ঝিল্লির সাহায্যে 
সম্পূর্ণভাবে ঢাকা থাকে। উদাহরণ-_পেঁয়াজ (411% ০৫০৭) (6) শঙ্কিত কন্দ (5০!) ॥!৮)-এই ধরনের কন্দের শন্ধপত্রগুলি 
অনিয়মিতভাবে সাজানো থাকে এবং একটি অন্যটিকে সম্পূর্ণভাবে ঢেকে রাখে না। সম্পূর্ণ কন্দকে ঢেকে রাখার মতো কোনো 
বিল্লিও থাকে না। ] 

উদাহরণ-__লিলি (Lilium 00/0141/17) ও টিউলিপ (71117 9৫৪৫৮০৭) । কাজ--_ খাদ্য সঞ্জয় করে রাখা! 

4. গুঁড়িকন্দ (0০178) 8 বৈশিষ্ট্য_-) মৃদ্গত কাণ্ডের মধ্যে গুঁড়িকন্দ খুব বড়ো এবং দেখতে অনেকটা গাছের গুঁড়ির 
মতো। (i) এরা বেশ শন্ত, পুরু ও প্রায় গোলাকার এবং খাড়াভাবে বাড়ে! (0) প্রকৃতপক্ষে গুঁড়িকন্দ একটি পরিবর্তিত 
পর্বমধ্য। (৯) পর্বমধ্য শুক্ষপত্র দিয়ে ঘেরা থাকে। (॥) শঙ্ষপত্রের কক্ষ থেকে কাক্ষিক মুকুল সৃষ্ট হয়। এই মুকুল অপত্য 
গুঁড়িকন্দ উৎপন্ন করে। চলতি কথায় এদের মুখী বলে। (Vi) পরিবর্তিত গুঁড়ি কন্দের বিভিন্ন স্থান থেকে অম্থানিক মূল উৎপন্ন 
হয়। (৮) গুঁড়িকন্দের শীর্ষে অগ্রমুকুল থেকে অনুকূল খতুতে ভৌম পুষ্পদণ্ড সৃষ্ট হয়। 

উদাহরণ-_ওল (Amorphophallus campanulatus) | কাজ £ খাদ্য সয় করা। 


রে 
118 Vs 


গ কন্দাল মূল ও স্ফীতকন্দের পার্থক্য (Difference between Tuberous root and Tuber) 8 


পরিবর্তিত অগ্থানিক মূল। 
পর্ব ও পর্বমধ্য থাকে না। 
শক্ষপত্র থাকে না। 
চোখ নেই। 

. অদ্থানিক মূল খাদ্য সঞ্জয়ের 


১১০১ 5 


টি 
রী 
E 
ৰ 


জন্য স্ফীত হয়ে শাঙ্কবাকার 


i 
: 
{ 


ৰ 
|| 
E 


পুষ্পদণ্ড গঠিত হয়। 
7. স্ফীত লম্বা ও শাখাপ্রশাখা 


যুন্ত। 


০০ 


কান্ডে খাদ্য জমা হয়। 
উদাহরণ-_আদা 
(Zingiber) | 


১ 


 ভুনিন্নন্থ কাণ্ড ও মূলের পার্থক্য (Difference between Underground Stem and Main Root) 8 


2. পর্ব ও পর্বমধ্যে থাকে। 
3. কাক্ষিক ও অগ্রমুকুল থাকে। 
4. অগ্নে মূলত্র থাকে না। 

5. শক্ষপত্র থাকে। 

6. অধ্থানিক মূল গঠন করে। 


7. মূলরোম থাকে না। 


8. কান্ডে খাদ্য জমা থাকে। 
9. উদাহরণ-_আলু 


(Solanum) | 


8. কাণ্ডে খাদ্য জমা হয়। 
9. উদাহরণ--ওল 


1. পরিবর্তিত ভূনিন্নশ্থ কাণ্ড! 
2. পর্ব ও পর্বমধ্য থাকে। 
3. শক্ষপত্র থাকে। 
এ. 
5 


* চোখ থাকে। 


* কাণ্ডের শাখাপ্রশাখার অগ্রভাগ খাদ্য সঞ্জয়ের জন্য ফুলে 


গিয়ে গোলাকার হয়। 


6. মূলত্র থাকে না। 
7. অন্তর্গঠন কাণ্ডের মতো। 
8. মুকুল স্থানিক প্রকৃতির হয়। 


বৃপাভ্তরিত হয়। 

2. মাটির নীচে উল্লম্বভাবে | 2. 
থাকে। 

3. অধ্থানিক মূল গঠিত হয়। 3. 
4. একটি পর্বমধ্য নিয়ে গঠিত। | 4. 
5. শন্কপত্র শুকনো। 5. 


6. বিশেষ খতুতে ভৌম 6. 


পুষ্পদণ্ড গঠিত হয়। 


7. গোলাকার স্ফীত ও গুটি | 7. 


যুক্ত 


8. 
9. 


(Amorphophallus) | 


1. মাটির নীচে সমাস্তরাল বা অনুভূমিকভাবে থাকে। 


০ 


. পর্ব ও পর্বমধ্য থাকে না। 
. কাক্ষিক ও অগ্রমুকুল থাকে না। 
. অগ্রে মূলত্র থাকে। 

, শক্ষপত্র থাকে না। 

, অস্থানিক মূল থাকে না। 

. মূলরোম থাকে। 


৬৯০০ 


৯৭ ০৯ un 


* কাণ্ডের সম্পূর্ণ 


(Allium) | 


1. মাটির নীচে অনুভূমিকভাবে থাকে। 


অংশ 
রূপাস্তরিত হয়। 

মাটির নীচে উল্লম্বভাবে 
থাকে। 

কাণ্ডের নীচের দিকে অগ্থানিক 
মূল গুচ্ছাকারে থাকে। 
অগ্রমুকুল ও কাক্ষিক মুকুল 
থাকে ।পর্বওপর্বমধ্য সংকুচিত 
বলে সুস্পষ্ট নয়। 

শক্ষপত্র রসাল। 

বিশেষ খতুতে ভৌম পুষ্পদণ্ড 
গঠন করে। 

নীচের দিকে চ্যাপটা ও 
উপরের দিক ক্রমশ সরু অর্থাৎ 
অনেকটা ফ্লাক্ষের মতো। 
শন্ধপত্রে খাদ্য জমা থাকে। 
উদাহরণ-_ পেঁয়াজ 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 

> (6) পরিবর্তিত অর্ধবায়বীয় কাণ্ড (Modified Subaerial Stem) 8 

€% সংজ্ঞা ()fi৷০৷) £ কতগুলি অর্ধবায়বীয় কাণ্ড বিশেষ কাজ করার জন্য রৃপাস্তরিত হয় তাকে পরিবর্তিত 
অর্ধবায়বীয় কাণ্ড বলে। 

অর্ধবায়বীয় কাণ্ড মাটির বা জলের উপরে বা মাটির সামান্য নীচ দিয়ে সমাগ্তরালভাবে বাড়তে থাকে। এই সব কাণ্ডের 
নীচের দিকে অস্থানিক মূল ও উপরের দিকে শাখা উৎপন্ন হয়। পরিবর্তিত অর্ধবায়বীয় কাণ্ডকে চার ভাগে ভাগ করা হয়। 
, __ 1, ধাবক (Runner) 8 বৈশিষ্ট্য_0) কাণ্ডের নীচের দিকের পর্বের একটি কাক্ষিক মুকুল শাখা উৎপন্ন করে মাটির উপর 
সমাস্তরালভাবে বাড়তে থাকে। (1) পর্বমধ্যগুলি লম্বা ও বহুদূর পর্যন্ত অগ্রসর হতে পারে বলে এদের ধাবক বলে। 4৬৬ 
অম্থানিক মূল সৃষ্টি হয়ে ধাবককে মাটির সঞ্চে আটকে রাখে এবং পর্বের উপর থেকে কতকগুলি পাতা উৎপন্ন হয়। (iv) 
পর পর্বমধ্যগুলি নষ্ট হয়ে প্রতিটি পর্বকে আলাদা করে দেয় এবং প্রতিটি স্বাধীন উদ্ভিদ সৃষ্টি করে। 

উদাহরণ-_আমরুল (Oxalis corniculata), থানকুনি (Centella asiatica)| কাজ £ অঙ্গজ জনন। 

2. বক্রধাবক (Stolon) £ 
বৈশিষ্ট্য 0) এদের একপ্রকার বিশেষ 
ধরনের ধাবক বলা যায়। কাণ্ডের নীচের 
দিকের পর্বের কাক্ষিক মুকুল শাখা 
উৎপন্ন করে এবং এই শাখা অত্যন্ত 
সরু বলে পর্বমধ্যগুলি ধনুর মতো বেঁকে 
যায়। শুধুমাত্র পর্বগুলি মাটিকে স্পর্শ 
করে। (1) পর্বের নীচের দিকে |; 
অশ্থানিক মূল এবং উপর দিকে বিটপ 
সৃষ্টি হয়। (11) কিছুদিন পর 
পর্বমধ্যগুলি নষ্ট হয়ে প্রতিটি পর্বকে 
আলাদা করে দেয় এবং প্রতিটি নতুন 
উদ্ভিদ সৃষ্টি করে। 

উদাহ্রণ-_মেন্থা (Fragaria 
৮৫5০০) !| কাজ £ অঙ্গজ জনন। 

3. খর্ধধাবক (01156) £ 
বৈশিষ্ট্য-_ (0) সাধারণত খর্ব ধাবক 
জলজ উদ্ভিদে দেখা যায়। এরা ধাবকের 
মতো কিন্তু পর্বমধ্যগুলি ছোটো ও ? 
মোটা হওয়ায় কাওকে খর্বাকৃতি দেখায়। চিত্র 3.23 £ কয়েকটি পরিবর্তিত অর্ধবায়বীয় কাড। 

(i) পর্বের নীচের দিকে অস্থানিক মূল ও উপরের দিকে পাতা উৎপন্ন হয়। 

উদাহরণ__পানা (Pistia 51/4/0165), কচুরিপানা (Eichhornia crassipes) প্রভৃতি। কাজ £ অঙ্গজ জনন। 

4. উধধ্বধাবক (990:9) £ বৈশিষ্ট্য-_() কাণ্ডের মাটির নীচের অংশে কাক্ষিক মুকুল জন্মায় এবং ওই মুকুল থেকে 
শাখা উৎপন্ন হয়ে মাটির ভেতরে তির্যকভাবে কিছুদূর অগ্রসর হয়। (1) পরে মাটি ভেদ করে এই শাখা উপরের দিকে উঠে 
আসে। (i) এই শাখার পর্ব থেকে অসংখ্য অস্থানিক মূল উৎপন্ন হয় এবং শীর্ষে স্বাভাবিক পাতা সৃষ্টি করে। 


উদাহরণ- চন্দ্রমলিকা (Chrysanthemum coronarium), et (Mentha spicata), মুথা ঘাস (Cyperus rotundus) | 
কাজ £ অঙ্গজ জনন। 


৩ অর্ধবায়ব কাণুগুলির পার্থক্য (Difference of different Subaerial stem) $ 


কক্ষের কাক্ষিক মুকুল থেকে j কক্ষের কাক্ষিক মুকুল থেকে 
গঠিত হয়। 


মুকুল থেকে গঠিত হয়। 


2. কাণ্ড মাটির নীচে কিছুদূর 

সরু বলে পর্বমধ্যগুলি ধনুর | অনুভূমিকভাবে বাড়ার পর 

মতো বেঁকে যায়। শুধুমাত্র শেষে মাটি ভেদ করে উপর 

পর্বগুলি মাটি স্পর্শ করে। উঠে আসে এবং বায়ব বিটপ 
গঠন করে। 

3. উদাহরণ-_মুথা ঘাস,চন্দ্রমল্লিকা 
থভৃতি। 


3. উদাহরণ-__মেন্থ, স্ট্রবেরি 
প্রভৃতি। 


> (০) পরিবর্তিত বায়বীয় কাণ্ড (Modified Aerial stem) £ 

* সংজ্ঞা ()০f৷i৷৷০৷) £ যেসব উদ্ভিদের বায়বীয় কাণ্ড বিশেষ কাজের জন্য আকৃতির পরিবর্তন ঘটায় এবং কাণ্ডের 
বৈশিষ্ট্য বজায় রাখে তাদের পরিবর্তিত বায়বীয় কাণ্ড বলে। 

এসব উদ্ভিদ কাণ্ডের বাইরের আকৃতি দেখে এদের কাণ্ড বলে চেনা যায় না। আকৃতিগত পরিবর্তন ঘটলেও তাদের নিজন্ব 
বৈশিষ্টাগুলি বজায় রাখে। এদের পরিবর্তিত বায়বীয় কাণ্ড বলা হয়। এদের অবশ্থান, উৎপত্তি ও অন্তগঠন পর্যবেক্ষণ করে তবে 


কাণ্ড বলে চিহ্নিত করা যায়। বুপাস্তরিত কাওকে বিভিন্ন ভাগে ভাগ করা হয়। 
1. শাখাকণ্টক (1॥০৮৷৷) বৈশিষ্ট্য-_() অনেক উদ্ভিদের পর্বের কাক্ষিক 
মুকুল শাখা, পাতা ও পুষ্প উৎপন্ন না করে কণ্টকে রূপান্তরিত হয়। এদের শাখা- 
কণ্টক বলে। (1) অনেক সময় শাখা-কণ্টক থেকে পাতা ও ফুল সৃষ্টি হয়। 
(iii) এরা সরল বা শাখান্বিত হয়। উদাহরণ-_দুরত্ত (Duranta repens), 
বেল (4egle ॥৫৮/০১)! কাজ £ আত্মরক্ষা শাখাকণ্টকের প্রধান কাজ। 
2. শাখা আকর্ষ (54০৮ €০10711) ৫ বৈশিষ্ট্য-_) দুৰ্বল কাণ্ডবিশিষ্ট 
রূপান্তরিত হয়। এদের শাখা আকর্ষ বলে। (1) শাখা আকর্ষ সরল বা শাখামিত 


চিত্র 3.24 £ শাখা কণ্টক (দুরস্ত)। 


হয়। উদাহরণ-_ঝুমকোলতা (Passiflora foetida), হাতজোড়া (Vitis 
quadrangularis) ইত্যাদি। কাজ £ শাখা 
আকর্ষ কোনো অবলম্বনকে ধরে দুর্বল পরিবর্তিত বায়বীয় কাণ্ড 
কাণ্ডকে আরোহণ করতে সাহায্য করে। 


3. পর্ণকাণ্ড (৮1111901906) £ 
বৈশিষ্ট্য__৫) এরা একধরনের রুপান্তরিত 
কাণ্ড। সাধারণত জাঙ্গল (Xerophyte) ॥ এই ২ A Et 
উদ্ভিদে দেখা যায়। (1) উদ্ভিদের কাণ্ড AL বউ হো 
রূপান্তরিত হয়ে পাতার মতো চ্যাপটা হয়ে / LS রর ! 
যায় এবং সবুজ বর্ণ ধারণ করে। ১ 
(ii) পাতাগুলি কাটায় রূপান্তরিত হয় ও পর্ণকাণ্ড ফেশীমনসা) 
বাম্পমোচন রোধ করে। (%) কাণ্ডে পর্ব চিত্র 325 £ কয়েকটি পরিবর্তিত বায়বীয় কাণ্ড। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
ও পর্বমধ্য থাকে। () পর্ণকাণ্ডে পর্ব থেকে মুকুল ও শাখা উৎপন্ন হয়। (Vi) পর্ণকাণ্ড একটি মাত্র পর্বমধ্যযুন্ত হলে তাকে 
একক পর্ণকাণ্ড বা ক্ল্যাডোড (0190০০০) বলে। উদাহরণ-_পর্ণকাণ্ড-_ফণীমনসা (Opuntia dillen৫), একক পর্ণকাও 
শতমূলী (Asparagus racemosus) | কাজ £ এই ধরনের উদ্ভিদে কাণ্ড সবুজ হওয়ায় পাতার মতো সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় 
খাদ্য তৈরি করে। 


4. বুলবিল (98111) £ 
,বৈশিষ্ট্য__6) কতকগুলি উদ্ভিদের 
কাক্ষিক মুকুল শাখায় পরিণত না 
হয়ে প্রচুর খাদ্য সঞ্চয় করে এবং 
ফেঁপে গোলাকার হয়। এই 
রুপান্তরিত কাক্ষিক মুকুলকে 
বুলবিল বলে। (1) পরে বুলবিল 
মাটিতে পড়ে নতুন উদ্ভিদ সৃষ্টি 
করে।  উদাহরণ-_গ্লোবা 
(01994 bulbifera), চুপড়ি 
আল (15545757222 ft Fort SU 0 Eng meoim ate ong an Fa oot teal =m 
কাজ £ অঞ্জাজ জনন, প্রতিকূল চিত্র 3.26 £ বুলবিল, পর্ব ও পর্বমধাযুন্ত পুষ্পাক্ষ । 
জীবিতা, খাদ্য সঞ্চয় প্রভৃতি প্রধান কাজ। 


5. পুষ্পাক্ষ (01)9187705) £ বৈশিষ্ট্য_(i) ফুলের বিভিন্ন স্তবক যে অক্ষের উপর সাজানে! থাকে তাকে পুষ্পাক্ষ বলে। 
() পুষ্পাক্ষে সাধারণ কাণ্ডের মতো পর্ব ও পর্বমধ্য থাকে। কিন্তু পর্ব ও পর্বমধ্যগুলি এত কাছাকাছি থাকে যে তাদের আলাদা 
করে দেখা যায় না। উদাহ্রণ-_শ্বেত হুড়হুড়ে (Gynandropsis pentaphylla) গাছের পুষ্পাক্ষে পর্ব ও পর্বমধ্য পরিষ্কার 
ভাবে দেখা যায়। কাজ £ ফুলের বিভিন্ন স্ববককে আবদ্ধ করা। 


৪ পর্ণকাণ্ড ও ক্ল্যাডোডের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Phylloclade and Cladode) 8 


1. একটি মাত্র পর্বমধ্যযুন্ত বৃপাস্তরিত কাণ্ডকে ক্ল্যাডোড বা একক 
পর্ণকাণ্ড বলে। 

2, কাণ্ড বা শাখা ছোটো, চ্যাপটা, সবুজ এবং পাতার মতো হয়। 

3. পাতা থাকে না। 

4. ক্ল্যাডোড থেকে কোনো মুকুল বা ফুল উৎপন্ন হয় না। 


1. একাধিক পর্বমধ্য নিয়ে রূপাস্তরিত কাণ্ডকে পর্ণকাণ্ড বলে। 


2. কাণ্ড রসাল, চ্যাপটা ও সবুজ বর্ণের হয়। 

3. পাতাগুলি কাটায় রুপান্তরিত হয়। 

4 চ্যাপটা কাণ্ডের পর্ব থেকে মুকুল ও ফুল উৎপন্ন হয়। 
5. উদাহরণ-_ফণীমনসা। 


্ঘ CC HET TENS চর 
( ০33. পাতা 0,591) 9] 3. পাতা (Leaf) ১ BD 

উদ্ভিদের বিভিন্ন অঙ্গের মধ্যে পাতা হল সর্বাপেক্ষা উল্লেখযোগ্য ও দৃষ্টি আকর্ষী অঞ্গ। পাতা, কাণ্ড ও তার শাখাপ্রশাখার 
পর্ব থেকে পাৰ্ষীয় অঙ্গ হিসাবে উৎপন্ন হয়। এরা সাধারণ সবুজ বর্ণের, চ্যাপটা, প্রসারিত ও সীমিত বৃদ্ধি সম্পন্ন হয়। পাতায় 
ক্লোরোফিল থাকায় সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি করতে পারে। তা ছাড়া বাস্পমোচন, শসন, প্রভৃতি গুরুত্বপূর্ণ কাজগুলি 
পাতায় ঘটে। সুতরাং পাতা হল উদ্ভিদের অত্যন্ত প্রয়োজনীয় ও গুরুত্বপূর্ণ অঙ্গ। 


& পাতার সংজ্ঞা, বৈশিষ্ট্য আদর্শ পাতার বিভিন্ন অংশ, প্রকারভেদ ও কাজ 


(Definition, Characteristics, Different parts of a Typical 
Kinds of leaves and Functions) 


*ু (৭) পাতার সংজ্ঞা (Definition 01168) £ কাণ্ড ও তার শাখাপ্রশাখার পর্ব থেকে নির্গত পার্ীয়, প্রসারিত, 
চ্যাপটা, বহির্জনিষু, সীমিত বৃদ্ধিসম্পন্ন, পাতলা সবুজ বর্ণের অঙ্জাকে পাতা বলে। 

> (5) পাতার বৈশিষ্ট্য (Characteristics of Leaf) £ 

1. কাণ্ড বা শাখার পর্ব থেকে উৎপন্ন পার্্বীয় অঙ্গ। 

2. সবুজ, চ্যাপটা ও প্রসারিত। প্রধান তিনটি অংশ হল-_পত্রমূল, বৃত্ত ও ফলক। 

3. ক্লোরোফিল থাকার জন্য সবুজ বর্ণের হয়। 

4. বেশি আলো গ্রহণ করার জন্য গঠন, অবস্থান ও সজ্জাবিন্যাস নানা প্রকারের হয়। 

5. কাণ্ড ও শাখাপ্রশাখা থেকে বহির্জনিষুভাবে (X০৪৫n০U$!)) উৎপন্ন হয়। 

6. বৃদ্ধি সবসময় সীমিত। 

7. পাতার কক্ষে কাক্ষিক মুকুল থাকে। 

> (6) আদর্শ পাতার বিভিন্ন অংশ (Different parts of a typical leaf) 8 

একটি আদর্শ পাতায় তিনটি প্রধান অংশ দেখতে পাওয়া যায়, যেমন-_পত্রমূল (ea ১৪০), বৃত্ত (2৩০1০) এবং ফলক 
(Lamina) । অনেকগুলি উদ্ভিদের পাতায় উপপত্র (911০) থাকে। 

1. পত্রমূল (Leaf ba56)-_পাতার যে অংশ কাণ্ডের পর্বের সঙ্গে যুন্ত থাকে তাকে পত্রমূল (Leaf 1১5৪) বলা হয়। 
বিভিন্ন উদ্ভিদে পত্রমূলের তারতম্য দেখা যায়। আম, 
অপরাজিতা প্রভৃতি পাতার পত্রমূল স্ফীত হয়। এই ধরনের 
পত্রমূলকে উপাধান (41105) বলে। করবী পাতার 
পত্রমূল ছোটো। আবার নারকেল, তাল, সুপারি গাছে 
প্রসারিত পত্রমূল কাণ্ডকে অর্ধেক বেষ্টন করে রাখে। 
একে অর্ধ কাণ্ডবেষ্টক (Semi 8111০510801) পত্রমূল 
বলা হয়। অনেক উদ্ভিদে পত্রমূল প্রসারিত হয়ে 
সম্পূর্ণভাবে কাণ্ডকে বেষ্টন করে। এই পত্রমূলকে 
কাণ্ডবেষ্টক পত্রমূল (Sheathing leaf base) বলা হয়। 
উদাহরণ-_কলা, ধান প্রভৃতি। কাজ-_পাতাকে পর্বের 
সঙ্গে শন্ত করে আবদ্ধ রাখা। 

2,উপপত্র (50০॥!e)-পত্ৰমূলে সবুজ বর্ণের বিভিন্ন 
আকৃতির পাতার মতো ক্ষুদ্র অংশকে উপপত্র বলে। জবা 
(Hibi5cu5) গাছের প্রত্যেকটি পাতার পত্রমূলের দু'পাশে 
দুটি সরু সবুজ বর্ণের উপপত্র থাকে৷ যেসব পাতায় উপপত্র 
থাকে তাদের সোপপত্রিক (31241815) বলা হয়। 
উদাহরণ-_জবা, মটর, গোলাপ। উপপত্রবিহীন পাতাকে 
অনুপপত্রিক (2%50181816) বলে। উদাহরণ- আম, 
কীঠাল। কাজ -_ (i) পাতাকে কাণ্ডের সঙ্গে যুন্ত রাখে। 
(1) কাক্ষিক মুকুলকে রক্ষা করে। 


চিত্র 3.27 2 পত্রমূলের গঠনগত বৈচিত্র্য £ /১)-উপাধান , (8)-কান্ডবেষ্টক 3. বৃত্ত (Pৎti০!e)-_পত্ৰমূল ও ফলকের মধ্যবর্তী 
এবং (0)-অর্ধ কাণ্ডবেষ্টক । 


উপাধান, কাগুবেষ্টক ও অর্ধ কাণ্ডবেষ্টক 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


অংশকে বৃত্ত বলে। কাণ্ড বৃত্তের সাহায্যে খাদ্য ফলকে পাঠায়। অনেক উদ্ভিদ আছে যাদের ক্ষেত্রে পত্রমূল ও ফলকের মধ্যে বৃত্ত থাকে 
না। যেমন__শিয়ালকীটা। বৃত্ত থাকলে পাতাকে সবৃস্তক (১৩1018০), আর না থাকলে অবৃস্তক (565516) বলা হয়। পদ্ম ও শালুকের 
গোল পাতার পেছনের অংশের মাঝখানে লম্বা বৃত্ত 
থাকে। এই ধরনের পাতাকে ছত্রবদ্ধ (১৩01০) পাতা 
বলে। কচুরিপানায় বৃত্ত স্ফীত, ফাঁপা ও বায়ুপূর্ণ থাকায় 
জলে ভাসতে পারে। অনেকসময় পত্রবৃস্ত প্রসারিত, 
চ্যাপটা ও সবুজ বর্ণের হয়, একে পর্ণবৃত্ত (7110) 
বলে। উদাহরণ--আকাশমণি (Acacia 
auriculoformis) | কাজ — (i) ফলকের ভার বহন 
করে। (i) শাখাপ্রশাখা থেকে জল ও জলে দ্রবীভূত ||? 
খনিজ লবণ পাতায় পাঠায়। (1) পাতায় তৈরি খাবার |. 
শাখাপ্রশাখায় বৃত্ত দিয়ে চলাচল করে। 

4. ফলক (1.41178)- বৃত্তের শীর্ষে চ্যাপটা সবুজ 
রঙের প্রসারিত অংশকে ফলক বলে। ফলকের শীর্ষকে গত্রাগ্র [.০8141৩,) বলা হয়। ফলকের দু'পাশের কিনারাকে পত্রকিনারা 
(Leaf margin) বলা হয়। উপরের ও নীচের তলকে পত্রপৃষ্ঠ (.০4150180০) বলে। মাঝের মোটা শিরাকে মধ্যশিরা (Mid ib) 
বলা হয়। মধ্যশিরার দু'পাশে পত্রকিনারা পর্যন্ত কতকগুলি শিরা-উপশিরা দেখা যায়। পত্র ফলকের শিরা-উপশিরারবিন্যাস 
শিরাবিন্যাস (৬৪৪৪০) নামে পরিচিত। দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের পাতায় জালিকাকার শিরাবিন্যাস (Reticulate ventation) ও 
একবীজপত্রী উদ্ভিদের পাতায় সমান্তরাল শিরাবিন্যাস (Para!!! ventati০n) দেখা যায়। 

ফলককে দু'ভাগে ভাগ করা যায়, যেমন (i) বিষমপৃষ্ঠ 090151/০111)__ দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের ফলকের দুটি তল বা পৃষ্ঠ 
থাকে। ফলকগুলি ভূপৃষ্ঠের সঙ্গে প্রায় সমাত্তরালভাবে থাকে। এর ফলে পাতার উপরের তলে সূর্যালোক পায় কিন্তু নীচের তল 
আলোর আড়ালে থাকে। তাই উপর তল গাঢ় সবুজ ও নীচের তল হালকা সবুজ বর্ণের হয়। এ ধরনের পাতাকে বিষমপৃষ্ঠ পাতা 
বলা হয়। উদাহরণ-_আম, জাম ইত্যাদি। (1) সমাক্কপৃষ্ঠ 05018101)__যেসব উদ্ভিদের পাতাগুলি ভূপৃষ্ঠের সঙ্গে প্রায় 
তি্যকভাবে থাকে এবং উভয় তল সমানভাবে আলো পায় ও দুটি তলই প্রায় একপ্রকার অর্থাৎ আলাদা করে দুটি তলকে চেনা যায় 
না তাদের সমাক্ষপৃষ্ঠ পাতা বলে। একবীজপত্রী উদ্ভিদে এই ধরনের পাতা দেখা যায়। উদাহরণ-_ধান, ঘাস, বাঁশ প্রভৃতি। 
কাজ-_() খাদ্য তৈরি করে। (i) শিরা-উপশিরা জল ও খাদ্য সংবহন করে। (0) পাতায় পত্ররন্তা থাকায় গ্যাসের আদানপ্রদান 
ঘটে৷ (৬) বাম্পমোচনের সময় অতিরিন্ত জল বাম্পাকারে পরিত্যাগ করে। 

যেসব পাতায় তিনটি প্রধান অংশ (পত্রমূল, বৃত্ত ও ফলক) থাকে তাদের সম্পূর্ণ পাতা (0০1019৩1011) বলে। এই 
তিনটি অংশের যে-কোনো একটি অংশ না থাকলে তাদের অসম্পূর্ণ পাতা (17001701915 101 বলা হয়। 

৯ (0) পাতার প্রকারভেদ (Kinds of Leaf) £ 

পাতার অবস্থান, আকৃতি ও প্রকৃতির উপর নির্ভর করে পাতাকে নিম্নলিখিত ভাগে ভাগ করা যায়, যেমন__ 

1. পল্পবপত্র (501188০1৩7)-__ চ্যাপটা ও সবুজবর্ণের সাধারণ পাতাকে পল্পবপত্র বলে। কাজ __ এই পাতার সাধারণ কাজ 
হল সালোকসংগ্লেষ, বাষ্পমোচন ও শ্বসন প্রক্রিয়া সমাধা করা। 

2. বীজপত্র (00519101411581) __ সপুষ্পক উদ্ভিদের জুণমধ্যঞ্থ পাতাকে বীজপত্র বলে। এরা খাদ্য সঞ্যয়ের ফলে স্ফীত 
ও রসালো হয়! উদাহরণ-_মটর, ছোলা, তেঁতুল প্রভৃতি। কোনো কোনো ক্ষেত্রে বীজপত্র পাতলা হয়। উদাহরণ-_রেডি। কাজ 
__ বীজের অঞ্কুরোদ্গমের সময় জুণাক্ষকে খাদ্য সরবরাহ কর! হল বীজপত্রের প্রধান কাজ। 

3. শক্ষপত্র (5০৭!€ 16৭) কাণ্ডের পর্ব থেকে নির্গত আঁশের মতো, ছোটো, আবৃত্তক শুদ্ধ পাতাকে শক্ষপত্র বলে। এদের কক্ষে 
কাক্ষিক মুকুল থাকে। আদা, ওল প্রভৃতি মৃদ্গত কাণ্ডে এবং ঝাউ,শতমূলী প্রভৃতি বায়বীয় কাণ্ডে সবুজ শব্ষপত্র দেখা যায়।শব্ধপত্রে 
খাদ্য সঞ্চিত হলে রসাল হয় উেদাহরণ-_পিঁয়াজ ও রসুন) কাজ-_কাক্ষিক মুকুলকে আবৃত রাখা এবং কোনো কোনো ক্ষেত্রে খাদ্য 
সঞ্চয় করা শক্ষপত্রের প্রধান কাজ। 


চিত্র 3.28 £ একটি আদর্শ পাতার বিভিন্ন অংশ। 


াজকজ্জা 


4. প্রাথমিকপত্র (পোফিল্‌স-_1015115)-__ কাণ্ড বা তার শাখায় প্রথম কয়েকটি পাতা পল্পবপত্রে পরিণত না হয়ে যদি কণ্টক. 
বা আকর্ষে পরিণত হয় তাদের প্রাথমিক পত্র বলে! উদাহরণ-_-বেল গাছের কণ্টক, লেবু গাছের কণ্টক, কুমড়োর আকর্ষ ইত্যাদি। 
কাজ-_এদের প্রধান কাজ হল উত্ভিদকে আত্মরক্ষায় বা আরোহণে সাহায্য করা। 

5. মঞ্জরিপত্র (3৮৭০0) ফুল ও মঞ্জুরি দণ্ডের গোড়ায় বা মঞ্জরি দণ্ডের পর্বে যেসব ক্ষুদ্র, সরু সবুজ বা অন্যান্য বর্ণের পাতা 
থাকে তাকে মঞ্জরিপত্র বলে। এরা সবুজ পাতার মতো বা ফুলের পাপড়ির মতো বিভিন্ন বর্ণের হয়। কাজ- মুকুল অবশ্থায় ফুল, 
ও মঞ্জরিদণ্ডকে রক্ষা করা এবং পরাগযোগের জন্য কীটপতঙ্গকে আকর্ষণ করা এদের প্রধান কাজ। 

6. পুষ্পপত্র (1041 [.০26)_ ফুলের চারটি স্তবকের (বৃতি, দল, পুংকেশর, গর্ভকেশর) প্রতিটি অংশকে পুষ্পপত্র বলে। 
প্রকৃতপক্ষে এরা রূপান্তরিত পাতা। কাজ-___ফুলের বৃতি ও দল জননে অংশগ্রহণ করে না। এরা পুংকেশর ও গর্ভকেশরকে রক্ষা 
করে এবং পরাগযোগে সাহায্য করে। পুংকেশর ও গর্ভকেশর জনন প্রক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করে। এদের স্পোরোফিল (Sporophy!1) 
বলে। 

৪ পল্পবপত্র ও শঙ্কপত্রের পার্থক্য (Difference between Foliage and Scale leaf) 8 


1, স্বাভাবিক আকৃতির ও সবুজ বর্ণের পত্র। 1. সংক্ষিপ্ত, ঝিল্লির মতো পাতলা এবং বাদামি বর্ণের পাতা 
(ব্যতিক্রম__কীঠাল)। 


2. সবৃস্তক বা অবৃদ্তক হতে পারে। 2. সবসময় অবৃত্তক। 
3. সব পত্র বায়বীয় হয়। 3. বায়বীয় বা মৃদ্গত হয়। 
4. সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করে। 4. সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করে না। 


৯ (০) পাতার কাজ (Functions of Leaf) 8 

পাতার কাজকে প্রধানত দু'ভাগে ভাগ করা হয়-__ 

1. সাধারণ কাজ (Genera! function5)- পাতার সাধারণ কাজগুলি হল-_ 

(i) বাম্পমোচন (07:01790181101)-_বাম্পমোচন প্রক্রিয়ায় অতিরিন্ত জল পত্ররক্জ দিয়ে বাষ্পাকারে নির্গত করে। 

(i) সালোকসংশ্লেষ (/10105)101০515)__পাত। হল সালোকসংশ্লেব প্রক্রিয়ার প্রধান স্থান। সূর্যালোকের প্রভাবে 
ক্লোরোফিলের সহায়তায় শোষিত জল ও কার্বন ডাইঅক্সাইডের রাসায়নিক বিক্রিয়া ঘটিয়ে শর্করা জাতীয় খাদ্য 
সংশ্লেষ করে। 

(ii) শ্বীসকার্য (২০571781101)__উত্ভিদ পত্ররন্ত্র দিয়ে শ্বসনের জন্য বায়ু থেকে অক্সিজেন শোষণ করে এবং শ্বসন প্রক্রিয়ায় 
উৎপন্ন কার্বন ডাইঅক্সাইড পত্ররন্ত্র পথে পরিবেশে মুস্ত হয়। 

(i) সংবহন (097049107)-_পাতার শিরাগুলিতে সংবহন কলা থাকে। মূল থেকে শোষিত জল ও জলে দ্রবীভূত খনিজ 
লবণ কাণ্ড দিয়ে পাতার বৃত্ত হয়ে ফলকে যায়। ফলকে তৈরি খাদ্য শিরা দিয়ে উদ্ভিদের বিভিন্ন অঙ্গে সরবরাহ হয়। 

2. পাতার বিশেষ কাজ (9790181 017010775)-_অনেক উদ্ভিদের পাতা নানা ভাবে রুপান্তরিত হয়ে বিশেষ কাজ করে। 

বিশেষ কাজগুলি হল-_ 

0) আত্মরক্ষা-_শিয়ালর্কাটার পত্রকিনারা, খেজুর পাতার অগ্র শীর্ষ প্রভৃতি কণ্টকে রূপান্তরিত হয়ে আত্মরক্ষা করে। 
এছাড়া গোলাপ, বেগুন, বেত প্রভৃতি উত্ভিদদেহের কাটা আত্মরক্ষায় সহায়তা করে। 

(1) বাম্পমোচন রোধ-__ফণীমনসা ও অন্যান্য জঙ্গল উদ্ভিদের পাতা কীটায় রুপান্তরিত হয়ে বাম্পমোচনের হার কমায়। 

(ii) খাদ্য সগ্যয়-_-পাথরকুচি, ঘৃতকুমারী প্রভৃতি পাতায় খাদ্য সঞ্তিত থাকে। আবার পেঁয়াজের শক্ষপত্র, পুই প্রভৃতিও 
জল ও খাদ্য সণ্টয় করে রসালো হয়। 

(৮) আরোহণ___মটরের পত্রক, উলটচগ্ডালের ফলকের অগ্রভাগ, খেসারির সম্পূর্ণ পাতা প্রভৃতি আকর্ষে রূপান্তরিত হয়ে 
উদ্ভিদের আরোহণে সহায়তা করে! 

(৮) বংশবৃদ্ধি-_পাথরকুচি পাতা পত্রাশ্রয়ী মুকুলের সাহায্যে বংশ বিস্তার করে। 

(৮) জলসঞ্জয়-_ডিস্কিডিয়ার পাতা কলসে রূপান্তরিত হয়ে বৃষ্টির জল সঞ্চয় করে রাখে। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


(৬1) পতঙ্গ শিকারের ফাদ __ সূর্যানিশির, কলসপত্রী, জলঝীঝি প্রভৃতি উদ্ভিদের পাতা রূপান্তরিত হয়ে কীটপতঙ্গ শিকার 
করে নাইট্রোজেন ঘটিত উপাদান সংগ্রহ করে। 


4 পত্রবিন্যাস (617৮11০919৮) 2 

* সংজ্ঞা £ উদ্ভিদে যে সুনির্দিষ্ট পদ্ধতিতে পাতাগুলি কাণ্ড বা শাখার পর্বে সাজানো থাকে তাকে পত্রবিন্যাস বলে। 

সব পাতা প্রয়োজনীয় সূর্যালোক পেয়ে জৈবনিক কাজ সুষ্ঠুভাবে করতে পারার জন্য পত্রবিন্যাস ব্যবশ্থা। কাণ্ডের পর্বে 
পাতাগুলি নির্দিষ্ট পদ্ধতিতে বিন্যাসিত না হলে একে অপরকে ছায়াবৃত করত অর্থাৎ সব পাতা সমানভাবে সূর্যালোক পেত 
না। পত্রবিন্যাসকে প্রধানত তিন ভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন_() সর্পিল (Alternate), (ii) অভিমুখ (Opposite) এবং 
(i) আবর্ত (Whorled) | 


পত্রবিন্যাসের ছক 


আবৰ্ত 
4০০৪ উদাঃ করবী, ছাতিম। 
উপরি উদাঃ পেয়ারা বিরল, উদাঃ আকন্দ 


৫) সৰ্পিল বা একাত্তর পত্রবিন্যাস (/১11৩781৩) __ এই বিন্যাস পদ্ধতিতে কাণ্ড বা শাখার প্রত্যেকটি পর্ব থেকে একটি 
করে পাতা উৎপন্ন হয়ে কাণ্ডের চারদিকে সর্ণিল ভাবে 
সাজানো থাকে। আবার প্রত্যেকটি পর্বে একটি করে 
পাতা উৎপন্ন হয়ে পাতাগুলি কাণ্ড বা শাখার উপর 
একে অন্যের সঙ্গে একাত্তরভাবে সাজানো থাকে 
বলে একে একাত্তর পত্রবিন্যাসও বলা হয়। 
উদাহরণ-_জবা (Hibiscus rosa-sinensis) | 

(i) প্রতিমুখ পত্রবিন্যাস (02295) এখানে 
কাণ্ড বা শাখার প্রত্যেকটি পর্বে দুটি পরস্পর 
বিপরীতমুখী পাতা উৎপন্ন হয়। এই পত্রবিন্যাসকে 
দু'ভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন-_(9) প্রতিমুখ 
উপরিপন্ন (5১০৮১০5০৭) প্রত্যেকটি পর্বের প্রতিমুখ 
পাতা জোড়া উপরের ও নীচের পর্বের পাতাগুলির 
সঙ্গে একই তলে সমাস্তরালভাবে সাজানো থাকে। 
উদাহরণ-___পেয়ারা (7১54 ৪৭/৫৮৭), মাধবীলতা 
(Hiptage benghalensis) প্রভৃতি । (খ) প্রতিমুখ 
তি্যকপন্ন (১০০/১৪০/০)-_ প্রত্যেকটি পর্বের প্রতিমুখ 
পাতা জোড়ার ঠিক উপরের ও নীচের পর্বের 
পাতাগুলির সঙ্গে এক সমকোণ সৃষ্টি করে অবস্থান 
করে। উদাহরণ__আবন্দ (Calotropis procera) | 

(01) আবর্ত পত্রবিন্যাস (Whorled or Verti- 
0111/৩)-_কাণ্ড বা শাখার প্রত্যেকটি পর্বে তিনটি বা চিত্র 3.29 £ বিভিমপ্রকার পত্রবিন্যাস। 
তিনের বেশি পাতা আবর্তাকারে সাজানো থাকে। 
উদাহরণ--করবী (Nerium indicum), ছাতিম (Alstonia scholaris) প্রভৃতি! 


& পাতার মজেক (Leaf mosaic) 


গু 

পর্যাপ্ত পরিমাণ সূর্যালোক পাওয়ার উদ্দেশ্যে ছায়াচ্ছন্ন জায়গায় 
জন্মায় এমন কয়েকটি উদ্ভিদের পাতাগুলি সাধারণ পত্রবিন্যাস (Phy!- 
1002,)) অনুসরণ না করে বিশেষভাবে সজ্জিত হয়ে যে নঝ্সার সৃষ্টি 
করে তাকে পাতার নক্সা বা পাতার মজেক বলে। সাধারণত বিভিন্ন 
পাতার বৃত্ত অংশের দৈর্ঘ্যের তারতম্য হয় বলে এইরূপ পত্রবিন্যাসের 
সৃষ্টি হয়। মুন্ডাঝুরি (Acalypha indica), পানিফল (774৫ 
/157/7054) ইত্যাদিতে পত্র-নক্সা দেখা যায়। 


1 এককপত্র ও হযৌগিকপাত্র (Sinple and Compound leaves) 8 
অঞ্সংথানগতভাবে পল্লবপত্রকে দু'ভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন-_এককপত্র এবং যৌগিকপত্র। 


€. A. একক (সরল) পত্র (Simple leaf ) 8 


* সংজ্ঞা ঃ পাতায় যদি একটিমাত্র ফলক থাকে তাকে একক (সরল) পাতা বা পত্র বলে। 
একক পত্র ফলকের কিনারা সম্পূর্ণ অখণ্ডিত বা খণ্ডিত হতে পারে। কিন্তু খণ্ডিত ফলকের কিনারা কখনও মধ্যশির৷ বা বৃত্ত 
স্পর্শ করে না। একক পত্রের কক্ষে কাক্ষিক মুকুল থাকে। উদাহরণ-_(7) অখণ্ডিত এককপত্র-_-আম (Mangifera indica), করবী 


(Nerium indicum), বট (Ficus benghalensis) প্রভৃতি | 


(ii) খণ্ডিত এককপত্র-_ চন্দ্রমল্লিকা, মুলো (Raphanus sativus), সরষে (Brassica nigra) প্রভৃতি 


৬. ৮. যৌগিকপত্র (Compound Leaf ) 8 


yg : 
SS 
Y 


তেঁতুল) একপক্ষল সচূড় (গোলাপ) দ্বিপক্ষল (লজ্জাবতী) 


একপক্ষল অচুড় ( 


ত্রিপক্ষল (সজনে) 


বহুপক্ষল (ধনে) 


চিত্র 3.30? পক্ষল যৌগিকপত্র। 


বি 


:* সংজ্ঞাঃ পাতার ফলক যদি গভীরভাবে 
খণ্ডিত হয়ে মধ্যশিরাকে স্পর্শ করে আলাদা আলাদা 
খণ্ডে বিভন্ত হয় তাদের যৌগিকপত্র (Compound 
1691) বলে। 

প্রত্যেকটি খণ্ডাংশ দেখতে ছোটো পাতার মতো 
হয়। আকৃতিতে ছোটো বলে এদের পত্রক (Leaf- 
19) বলা হয়। একটি যৌগিকপত্রে কমপক্ষে দুটি বা 
তার অনেক বেশি পত্রক থাকে। মধ্যশিরাকে পত্রক- 
অক্ষ (২৪০115) বলে। অক্ষে কাক্ষিক মুকুল থাকে 
না। যৌগিকপত্রকেদু'ভাগে ভাগ করা যায়, যেমন__ 
(1) পক্ষল যৌগিকপত্র এবং (2) করতলাকার 
যৌগিকপত্র। 

1. পক্ষল যৌগিকপত্র (Pinnate Com- 
pound 1691) £ +%* সংজ্ঞা £ পত্রক-অক্ষের 
দু'পাশে পত্রকগুলি পাখির পালকের মতো সাজানো 
হলে, তাকে পক্ষল যৌগিকপত্র বলা হয়। 

পক্ষল যৌগিকপত্র বিভিন্ন প্রকার, যেমন 

() একপক্ষল (007171816)--যে যৌগিক 
পত্রের ফলক একবার মাত্র খণ্ডিত হয়, তাকে 
একপক্ষল বলে। এখানে পত্রাক্ষ মাত্র একটি এবং 
এর দু'পাশে পত্রকগুলি পাখির পালকের মতো 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
সাজানো থাকে। একপক্ষল যৌগিক পত্রকে আবার দু'ভাগে ভাগ করা হয়, যেমন-- (৪) সচুড় পক্ষল (Imparipinnate)— 
যৌগিকপত্রের শীর্ষে একটি পত্রক থাকলে তাকে সচূড় পক্ষল বলা হয়। উদাহরণ-_-গোলাপ (Rosa cenrifolia), অপরাজিতা 
(Clitoria turnatea) প্রভৃতি | (৮) অচূড় পক্ষল (১811107816)__অনেক সময় যৌগিকপত্রের শীর্ষে দুটি পত্রক অর্থাৎ এক জোড়া 
পত্রক থাকে। একে অচুড় পক্ষল বলে। উদাহরণ-_-তেতুল (Tamarindus indica), কালকাসুন্দে (Cassia sophera) প্রভৃতি। 
(i) দ্বিপক্ষল (31111791)__যে যৌগিকপত্রের ফলকটি দুবার খণ্ডিত হয়, ফলে পত্রক-অক্ষটির পাশ থেকে শাখা পত্রক-অক্ষ 
(9০000815815) উৎপন্ন হয় তাকে দ্বিপক্ষল বলে। শাখা পত্রক-অক্ষের দু পাশে ক্ষুদ্র পত্রকগুলি যুন্ত থাকে। উদাহরণ 
লঙ্জাবতী (Mimosa pudica), বাবলা (Acacia arabica) প্রভৃতি [| 
(i) ব্রিপক্ষল (pinnae) __ এই ধরনের যৌগিকপত্রের ফলক তিনবার খণ্ডিত হয়, ফলে পত্রক-অক্ষ থেকে শাখা পত্রক 
অক্ষ এবং শাখা পত্রক অক্ষ থেকে প্রশাখা পত্রক অক্ষ (1৩111) ০১75) উৎপন্ন হয়। প্রশাখা পত্রক-অক্ষের দুপাশে ক্ষুদ্র 
ক্ষুদ্র পত্রকগুলি সাজানো থাকে। উদাহরণ-__সজনে (Moringa) | 
(9) বহুযৌগিক (১৫০০p০খn৭)--যে যৌগিক পত্রের ফলক তিনেরও বেশি বার খণ্ডিত হয় অর্থাৎ পত্রক-অক্ষটি বহুবার 
খণ্ডিত হয়ে পত্রক বহন করলে তাকে বহুষৌগিক (9০০০1110000) বলে। উদাহরণ-গাজর (Daucas carota), ধনে 
(Coriandrum sativum), মৌরি (Foeniculum vulgare) প্রভৃতি || 
2.করতলাকার যৌগিকপত্র (Palmate cm৷p০Una 1০৭) £ % সংজ্ঞা £ পত্রকগুলি বৃত্তের শীর্ষে একটি নিদ্দিষ্ট বিন্দুতে 
মিলিত হয়ে আঙুলের মতো সাজানো থাকলে তাকে করতলাকার যৌগিকপত্র বলে। 
করতলাকার যৌগিক পত্রের ক্ষেত্রে পত্রকের সংখ্যা অনুসারে এদের নামকরণ করা হয়। 
(0) একফলক (U॥০০৷॥৫)--করতলাকার যৌগিকপত্রের বৃত্তের শীর্ষে একটিমাত্র পত্রক থাকলে তাকে একফলক বলে। 
উদাহরণ__লেবু (0109), বাতাবি (01005114110), কমলা প্রভৃতি। 
(i) দ্বিফলক (8pi৷৷৭৷6)বৃস্তের শীর্ষে দুটি পত্রক একই বিন্দুতে মিলিত হলে, তাকে দ্বিফলক বলা হয়। উদাহরণ 
হিঙান (Balanities aegyptica) | 


করতলাকার যৌগিকপত্র 


২.০ চিত্র 3.315 করতলাকার যৌগিকপত্র। 
() খ্রিফলক (100106) __ বৃত্তের শীর্ষে একটি কিনতে তিনটি পত্রক মিলিত হলে তাকে ত্রিফলক বলে। উদাহরণ__ 


আমরুল (Oxalis corniculata), বেল (Aegle mermalos) প্রভৃতি। 
(iv) চতুঃফলক (Quadrifoliate) — বৃত্তের শীর্ষে একটি বিন্দুতে চারটি পত্রক মিলিত হলে তাকে চতুঃফলক বলা হয়। 


উদাহরণ- শুশনি (Marsilea quadifolia) | 
(৯) অঞ্গুলাকার (9114/০) __ বৃত্তের শীর্ষে একটি বিন্দুতে চারটির বেশি পত্রক মিলিত হলে তাকে অঙ্গুলাকার বলে। 


উদাহরণ-_শিমুল (Bombax ceiba), শ্বেত হুড়হুড়ে (Gyrandropsis pentaphylla) প্রভৃতি | 
জীববিদ্যা 01)9 


1750] জীববিদ্যা 


গু বিভিন্ন পাতার ছক (Chart of different type of Leaves) £ 


৬ পাতা ও 
একফ পত্র যৌগিকপত্র 
1২355551577 
পক্গূল করতলাকার 
| || 
একপক্ষল হিপ ব্রিজ বহুযৌগিক 
উদাঃ নিম উদাঃ বাবলা উদাঃ সজনে _. উদাঃ ধনে 
|| 
একফলক RE রিযুলক চতুঃফলক অঞঙ্গুলাকার 
উদাঃ লেবু উদাঃ হিঙ্জন উদাঃ সজনে উদাঃ শুশনি উদাঃ শিমুল 
অচুড সচূড় 
উদাঃ তেঁতুল উদাঃ গোলাপ 


* একক ও যৌগিকপত্রের পার্থক্য (Difference between Simple leaf and Compound leaf) £ 


1. একাধিক পত্ৰক নিয়ে গঠিত। 
2. পত্রকের কক্ষে কোনো কাক্ষিক মুকুল থাকে না। 
3. পত্রকের মূলে কখনও উপপত্র থাকে না। 

4. যৌগিকপত্রের পত্রক-অক্ষ থাকে। 
5. পত্ৰক শীর্ষে কখনও মুকুল থাকে না। 


1. একটি অখণ্ড বা আংশিক খণ্ডিত ফলক নিয়ে গঠিত। 
2. এককপত্রের কক্ষে কাক্ষিক মুকুল থাকে। 

3. পত্রমূলে উপপত্র থাকতে পারে। 

4. ফলকে মধ্যশিরা থাকে। 

5. একক পাতাগুলি যে অক্ষের উপর সাজানো থাকে তার 
শীর্ষে শীর্ষমুকুল থাকে। 


6. উদাহরণ-_গোলাপ, তেঁতুল, শুশনি প্রভৃতি। 


৬ শাখা এবং যৌগিকপত্রের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Branch and Compound leaf) £ 


শাখা | 
1. শাখা পাতার কক্ষে সৃষ্টি হয়। 
2. শাখার পর্ব ও পর্বমধ্য থাকে। 
3. পাতার কক্ষে কাক্ষিক মুকুল জন্মায়। 
4. শাখার শীর্ষে অগ্রমুকুল জন্মায়। 
5. পাতার মূলে উপপত্র থাকতে পারে। 


৬ এককপত্র এবং পত্রকের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Leaf and Leaflet) $ 


[| এককপত্র | | | পত্ৰক 
1. দুটি অংশ নিয়ে গঠিত হয়। 

2. পত্রকাক্ষের শীর্ষে অথবা পাশে থাকে। 
3. কাক্ষিক মুকুল থাকে। 3. কাক্ষিক মুকুল থাকে না। 

4. উপপত্র থাকে। 4. উপপত্র থাকে না। 

5. কক্ষে শাখা বহন করে। 5. কক্ষে শাখা বহন করে না। 


1. পত্রকের কক্ষে শাখা সৃষ্টি হয় না। 

2. পত্ৰক কক্ষে পর্ব ও পর্বমধা থাকে না। 
3. পত্রক কক্ষে কাক্ষিক মুকুল থাকে না। 

4. যৌগিকপত্রের শীর্ষে অগ্রমুকুল জন্মায় না। 
5. পত্রকের মূলে কোনো উপপত্র থাকে না। 


2. শাখার পর্বে থাকে। 


এবং কাজ 1151 


ও হোমোফাইলি ও হেটারোফাইলি (Homophylly and Heterophylly) ই 

(9) হোমোফাইলি (11099000))105) ক সংজ্ঞা £ উদ্ভিদ কাণ্ডেও শাখাপ্রশাখায় যেসব পাতা উৎপন্ন হয় তাদের আকৃতি 
একরকম হলে সেই পাতাগুলিকে হোমোফাইলি বলে। 

বেশির ভাগ উদ্ভিদ প্রজাতির পাতা একরকম আকৃতির হয়। 
পাতার আকৃতি দেখে উদ্ভিদকে অনেক সময় সহজে চেনা যায়। 
উদাহরণ--জবা (Hibiscus rosa-sinensis), কাঠাল 
(Artocarpus heterophylla), ধান (Oryza sativa) ইত্যাদি। 

(৮) হেটারোফাইলি (॥1৫1৫r০॥১!)) 8 + সংজ্ঞা £ যেসব 
অর্ধনিমঞ্জিত জলজ উদ্ভিদে দু'রকমের পাতা উৎপন্ন হয় সেই 
পাতাগুলিকে হেটারোফাইলি বলে। 

অনেকগুলি জলজ উদ্ভিদে জলের নীচের পাতাগুলি খাঁজকাটা 
অথবা সনু হয়। জলের উপরের পাতাগুলির আকৃতি একই রকম 
থাকে৷ জলের নীচের পাতাগুলি জল থেকে অক্সিজেন শোষণ 
করে। তাই পাতাগুলি ক্রমাগত খণ্ডিত অথবা সরু হয়ে শোষণের 
স্থান বৃদ্ধি করে। উদাহরণ (লিমলোফাইলা (Limnnophila 
heterophylla) I চামোফাইী হো | 

4 শিরাবিন্যাসের সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ (Definition and Different types 

of ৬৪০০1) £ 

4+ (9) শিরাবিন্যাসের সংজ্ঞা (Definition 9€8181007)--ষে পদ্ধতিতে শিরা ও উপশিরাগুলি ফলকের উপর 
সাজানো থাকে তাকে শিরাবিন্যাস বলে। হু 

সংবহন ও যান্ত্রিক কলা নিয়ে শিরা-উপশিরাগুলি গঠিত হয়। 

> (৮) শিরাবিন্যাসের প্রকারভেদ (7১/% ০! V৫॥৭৷৷০৷)-শিরাবিন্যাস প্রধানত দু'ভাগে ভাগ করা হয়। যেমন 
জালিকা শিরাবিন্যাস ও সমাত্তরাল শিরাবিন্যাস। 


৩ 1. জালিকা শিরাবিন্যাস (Reticulate Venation) ই 

ক সংজ্ঞা £ যে শিরাবিন্যাসে ফলকের শিরা-উপশিরাগুলি ক্রমাগত বিভক্ত হয়ে পরস্পরের সঙ্গে মিলিত হয় এবং 
জালিকার সৃষ্টি করে, তাকে জালিকা শিরাবিন্যাস বলে। 

জালিকা শিরাবিন্যাস দু'্রকারের--(1) একশিরাল ও (2) বহুশিরাল। 

। একশিরাল জালকাকার (Unkcostat৫ 7000181)--এই ক্ষেত্রে ফলকের মাঝে একটি মধাশিরা থাকে এবং শিরা, 
উপশিরাগুলি এর দু'পাশে সঙ্জিত থেকে জালকের সৃষ্টি করে। উদাহরণ--আম, বট, পেয়ারা প্রৃতি। 


রর ারারারারারারারারারাাল বস 01000 


2. বহুশিরাল জালকাকার (১0100091569 reticulate)—এই ধরনের শিরাবিন্যাসে একাধিক প্রধান শিরা বৃত্তের শীর্ষ থেকে 
উৎপন্ন হয়ে করতলের মতো সাজানে৷ থাকে। বহুশিরাল শিরাবিন্যাসকে আবার দু'ভাগে ভাগ করা হয়-_ 

(i) অভিসারী (2০9%০7291)- প্রধান শিরাগুলি বৃত্তের শীর্ষ থেকে উৎপন্ন হয়ে কিছুদূর আলাদাভাবে অগ্রসর হবার পর 
আবার ফলকের শীর্ষে সবগুলি মিলিত হয়। উদাহরণ-__কুল (Zizyphus), তেজপাতা (07770710777) ইত্যাদি | 

্ন প্রাকার শিরাবিন্যাস (ii) অপসারী (01৬০78৩)71)-_ 

HSB 4 | এখানে শিরাগুলি বৃত্তের শীর্ষ থেকে উৎপন্ন 
হয়ে ফলকের কিনারার দিকে অগ্রসর হয় 
এবং কখনও সবগুলি একজায়গায় মিলিত 
হয় না।.শিরাগুলি ফলকের মধ্যে হাতের 
আঙুলের মতো ছড়িয়ে. থাকে। 
উদাহরণ-_কুমড়ো (Cucurbi/৭), পেঁপে 
(Carica) প্রভৃতি। 


গা. সমাস্তরাল শিরাবিন্যাস 
(Parallel Venation) £ 

শ- সংজ্ঞা £ যে শিরাবিন্যাসে 
শিরা ও উপশিরাগুলি ফলকের প্রধান 
শিরাগুলি থেকে উৎপন্ন হয় এবং 


সমান্তরাল শিরাবিন্যাস দু'রকমের হয়, 
যেমন-_ 
বীশপাতা 1. একশিরাল বা পক্ষল (0071০051916 
চিত্র 3.33 £ শিরাবিন্যাস $ জালকাকার-_/.. একশিরাল জালকাকার, ৪. বহুশিরাল অপসারী, ০71031৩)-_ এইক্ষেত্রে ফলকের মাঝে 
০. বহুশিরাল অভিসারী। সমাত্তরাল-_1). একশিরাল, ৪. বহুশিরাল অভিসারী, একটি মধ্যশিরা থাকে এবং ওই শিরা 
লু বহুশিরাল অপসারী। থেকে শিরা-উপশিরা উৎপন্ন হয়ে ফলকের 


উপর সমান্তরালভাবে সাজানো থাকে। উদাহরণ-_কলাপাতা (Musa sepiantum), সর্বজয়া (Canna indica) | 

2. বহুশিরাল বা করতলাকার (Multicostate ০r Palate) এই ধরনের শিরাবিন্যাসে পত্রবৃত্তের শীর্ষ থেকে একাধিক 
প্রধান শিরা উৎপন্ন হয়ে ফলকের শীর্ষ পর্যন্ত পরস্পরের সঙ্গে সমাস্তরালভাবে বিস্তৃত হয়। এই শিরাবিন্যাসকে দু'ভাগে ভাগ 
করা হয়। (i) অভিসারী (Convergent) এখানে শিরাগুলি বৃত্তের শীর্ষ থেকে উৎপন্ন হয়ে পরস্পরের সঙ্গে প্রায় 
সমাস্তরালভাবে অগ্রসর হয় এবং ফলকের শীর্ষে আবার মিলিত হয়। উদাহরণ__ধান (Oryza sativa), গম (Triticum 
aestivum), বাঁশ (Bambusa /414) প্রভৃতি। (i) অপসারী 0)1%98)-_এই ধরনের শিরাবিন্যাসে প্রধান শিরাগুলি 
বৃত্তের শীর্ষ থেকে উৎপন্ন হয়ে ফলকের কিনারার দিকে পরস্পরের সঙ্গে প্রায় সমাত্তরালভাবে অগ্রসর হয় এবং কোনো সময় 
একসঙ্গে মিলিত হয় না। উদাহরণ__তাল (Borassus flabellifer) | 


1. দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের সমান্তরাল শিরাবিন্যাস __-সুল্তান চাপা (Calophyllum inophyllum) 
2. একবীজপত্রী উদ্ভিদের জালকাকার শিরাবিন্যাস. __ কচু (Colocasia esculanta) | 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
* জালিকা শিরাবিন্যাস ও সমান্তরাল শিরাবিন্যাসের মধ্যে পার্থক্য (Distinguish between Reticulate 


venation and Parallel venation) $ 


জালিকা শিরাবিন্যাস | | সমাস্তরাল শিরাবিন্যাস | 


1. ফলকের শিরা-উপশিরাগুলি ক্রমাগত বিভস্ত হয়ে পরস্পরের |. ফলকের শিরা-উপশিরাগুলি ফলকের মাঝের বা প্রধান শিরা- 
সঙ্গে মিলিত হয়ে একটি জালিকার সৃষ্টি করে। গুলি থেকে উৎপন্ন হয় এবং সমাস্তরালভাবে সাজানো থাকে। 

2. দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের বৈশিষ্ট্য। 2, একবীজপত্রী উদ্ভিদের বৈশিষ্ট্য। 

3. উদাহরণ--আম, জাম, বট প্রভৃতি। 3. উদাহরণ-__কলা, তাল, বীশ প্রভৃতি। 


& উপপত্রের সংজ্ঞা, কাজ ও প্রকারভেদ (Definition, function and Types 
of Stipule) ৪ 

*% (৪) সংজ্ঞা 0)০771107) £ পাতার পত্রমূল থেকে উৎপন্ন ক্ষুদ্র পার্খীয় অঙ্গাকে উপপত্র বলে। 

সব উদ্ভিদের পত্রমূলে উপপত্র থাকে না। সাধারণত দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের নির্দিষ্ট প্রজাতিতে উপপত্র দেখা যায়। বেশির ভাগ 
ক্ষেত্রে উপপত্র সবুজ বর্ণের হয়। যে পাতায় উপপত্র থাকে তাকে সোপপত্রিক (97181) এবং যে পাতায় উপপত্র থাকে না তাকে 
অনুপপত্রিক (3,511981919) বলে। স্থায়িত্ব অনুসারে উপপত্র দু'প্রকার হয়, যেমন-_(0)স্থায়ী উপপত্র (Persistent stipule)— 
পাতা যত দিন কাণ্ডের পর্বে যুন্ত থাকে ততদিন উপপত্রও পাতার সঞ্জে যুক্ত থাকে এবং (ii) পাতি উপপত্র (Deciduous stipule)— 
পত্রফলক গঠিত হবার সঙ্গে সঙ্গে উপপত্র পত্রমূল থেকে ঝরে পড়ে। 

৯. 0১) কাজ (Fun৫i০৷) £ প্রথম অবস্থায় পত্রমূলককে রক্ষা করে এবং সবুজ হওয়ার জন্য সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় 
অংশগ্রহণ করে। 

৯ 0০) উপপত্রের প্রকারভেদ (Different types 915110016) $ আকার ও অবস্থান অনুসারে উপপত্রকে বিভিন্ন 
ভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন 

() মুস্ত পাৰ্ষ্বীয় (Free lat- 
€ral)-_পত্ৰমূলের দু'পাশে দুটি 
সরু আলাদা আলাদা সবুজ 
উপপত্র উৎপন্ন হয়। উদাহরণ 
জবা (Hibiscus 7০5৫7 
sinensis) | 

(1) বৃত্তলগ্ন (Adnate)— 
পত্রমূলের দু'পাশে দুটি উপপত্র 
উৎপন্ন হয়ে পত্রমূলের সঙ্গে 
সংযুক্ত থাকে এবং কিছুটা উপরের 
দিকে মুন্ত হয়। উপপত্রদ্ধয়কে 
অনেকটা ডানার মতো দেখায়। 
উদাহরণ--গোলাপ (Rosa 
centifolia) | 
বক চিত্র 3.34 £ উপপত্রের প্রকারভেদ। 
বিপরীতমুখী পাতার পত্রমূল থেকে উৎপন্ন হয়ে বৃত্ত দুটির মাঝে থাকে। উদাহরণ-_রঙ্গন (/,9/৫ coccinea) | 

(9) কাক্ষিক 07174051018) -- উপপত্র দুটি যুক্ত হয়ে পাতার কক্ষে একটি উপপর্রের মতো থাকে। উদাহরণ-_গণ্ধরাজ 


(Gardenia) | 


বিভিন্ন প্রকার উপপত্র 


_ মুকুলাবরণ শন্ষ (কাঠাল) 


(9) কাণ্ডবেষ্টক (0০/15416) __ দুটি উপপত্র একসঙ্গে যুন্ত হয়ে ফাপা নলের মতো আকৃতি ধারণ করে উপরের পর্বমধ্যের 
কিছুটা অংশ ঢেকে রাখে। উদাহরণ-_পানিমরিচ ( Polygonum hydropiper) | ! 


€ পরিবর্তিত উপপত্র (॥০৭i/ie৭ 56)0169) ই অনেক উদ্ভিদের পাতার উপপত্র পরিবর্তিত হয়ে বিভিন্ন আকার ধারণ 
করে। এদের পরিবর্তিত উপপত্র বলে। উপপত্রের নিম্নলিখিত পরিবর্তন দেখা যায়, যেমন_ 

() মুকুলাবরণ শক্ক (Bud 5০21০) __ শক্ষের মতো মুকুলাবরণ শীর্ষ মুকুলকে ঢেকে রাখে। উদাহরণ-_বট (Ficu$ 
benghalensis), কাঠাল (Artocarpus heterophylla) প্রভৃতি। 

(7) কণ্টকাকার (51003) পত্রমূলের উপপত্র দুটি কাটায় বুপাস্তরিত হয় ।উদাহরণ__কুল (Zizyphus), বাবলা (Acacia 
arabica) | আত্মরক্ষা করাই এর প্রধান কাজ। 

(81) আকর্ষীভূত (707011110) __ উপপত্র দুটি সু প্যাচানো আকর্ষে রূপান্তরিত হয়। উদাহরণ-_কুমারিকা (Smilax 
zeylanica) | এই আকর্ষ উদ্ভিদকে আরোহণে সাহায্য করে। 

(iV) ফলকাকার (5০114০০90$)__ উপপত্র দুটি যুক্ত হয়ে সাধারণ পাতার ফলকের আকার ধারণ করে। এর আকৃতি খুব বড়ো 
হয় এবং উপপত্র পাতার কাজ করে। উদাহরণ-_মটর (Pisum sativum) | 


FT TT 
* জানার বিষয় * 


1, উপাধান (Pulvinus) $ পত্রমূল স্ফীত হলে তাকে উপাধান বলে ।উদাহরণ-__আম (Mangifera indica) 

2. ত্যামপ্লেক্সিকূল (A॥plexi০৭৷!)  $ পত্রমূল কাণ্ডকে আবৃত করে রাখলে আ্যামপ্লেক্সিকূল বলে। উদাহরণ-_গম 
(Triticum aestivum) | 

3. আ্যানাইসোফাইলি (Ani5০p॥)৷৷)) £ একই পর্ব থেকে গঠিত বিপরীতমুখী দুটি পাতার আকৃতি অসমান হলে তাকে 
আযানাইসোফাইলি বলে। উদাহরণ = (Goldfusia glumerata) 

4. হেটারোফাইলি_(07515707511)) £ জলজ উত্ভিদে অনেক সময় দু'রকম আকৃতির পাতা থাকে, যেমন-_-জলের 
উপরের পাতাগুলি একক পত্র এবং জলের নীচের পাতা গুলি খীজ কাটা ও সরু। 
একে হেটারোফাইলি বলে। উদাহরণ ( Limnophylla heterophylla) 

5. স্টিপেল বা উপপত্রক (51!) ঃ পক্ষল যৌগিক পত্রের পত্রকের কক্ষের নীচের দিকে ক্ষুদ্র উপপত্রের মতো অঙ্গ 
থাকে। তাদের স্টিপেল বলে। অঙ্গসংশ্থানিক দিক থেকে :এগুলি পত্রকের 
বৃপাস্তর। উদাহরণ-_শিম (Dolichos lablab) 

6. এপিপোজিয়াম (21908101)  £ মূল বিহীন সপুষ্পকউত্ভিদকে এপিপোজিয়াম বলে ।উদাহরণ-_ক্ষুদিপানা (Wolfie 


arhiza) | 


সপুষ্পক উদ্ভিদের সর্বাপেক্ষা দৃষ্টি আকর্ষক অঙ্গ হল ফুল। জনন প্রক্রিয়ায় ও বংশ বিস্তারে এর গুরুত্ব অপরিসীম। 
শাখাপ্রশাখার অগ্রমুকুল (Termin৭! (1) বা কাক্ষিক মুকুল (Axil!) b॥d) থেকে ফুল সৃষ্টি হয়। এই বিশেষ ধরনের 
মুকুলকে পৃষ্পমুকুল (1০৮৭! 04৫) বলে। ফুল এককভাবে অথবা একসঙ্গে একটি বিশেষ শাখা বা শাখান্বিত-দণ্ডের উপর 
নির্দিষ্ট পদ্ধতিতে সাজানো থাকে। একে মঞ্জরিদণ্ড (২০5) বলে। পুষ্পের নির্দিষ্ট বিন্যাস রীতিকে পুষ্পবিন্যাস (Inflores- 
cence) বলে। ফুলে বৃত্ত থাকলে তাকে সবৃস্তক (০৫1০116) ফুল এবং বৃত্ত না থাকলে অবৃত্তক (55১1০) ফুল বলা হয়। 
অনেক ফুলে মঞ্জরিদণ্ড লম্বা না হয়ে চ্যাপটা আকৃতির হয়। একে পুষ্পাধার 0২০০০]40৩) বলে। সূর্যমুখী ফুলের পুষ্পাধারে 
অনেকগুলি ফুল একসঙ্গে থাকে। অনেক সময় একে একটি ফুল বলে মনে হয়। অনেকগুলি ফুলে মগ্জুরিদণ্ডের যেখানে ফুল 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


উৎপন্ন হয় তার কক্ষে ক্ষুদ্র পাতার মতো এক বা একাধিক অংশ থাকে এদের মঞ্জরিপত্র 03186) বলে। আবার অনেক ফুলে 
মঞ্জরিপত্রের উপরে আরও ক্ষুদ্র এক বা একাধিক ক্ষুদ্র পাতার মতো অংশ থাকে। এদের মঞ্জরিপত্রিকা (317701০0105) বলে। 

ফুল হল প্রকৃতপক্ষে বিটপের রূপাস্তরিত অঞ্গা যা উদ্ভিদের জনন প্রক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করে এবং এর থেকে ফল ও বীজ গঠিত 
হয়। তাই ফুলকে জনন বিটপ (Reproductive shoot) বলে। 


4 ফুলের সংজ্ঞা (Definiti০n ০f 1০৮৫৮) £ জননের জন্য পরিবর্তিত সীমিত বৃথ্ধিসম্পন্ন এবং ফল ও বীজসৃষ্টিকারী 
বিটপকে পুষ্প বা ফুল বলে। 


* ফুলের কয়েকটি প্রয়োজনীয় তথ্য * 


. ফুল হল উত্ভিদের অশ্থায়ী অঙ্গ এবং রূপাস্তরিত বিটপ। 

ফুলের বৃদ্ধি সীমিত। 

. বৃতি ও দলমণ্ডল জননে অংশগ্রহণ করে না বলে এদের সাহায্যকারী বা আনুষঙ্গিক স্তবক বলে। 

, বৃতি ফলের সঙ্গে লেগে থাকলে তাকে স্থায়ী বৃতি বলে। উদাহরণ-___বেগুন, লংকা, পেয়ারা প্রভৃতি। অনেকসময় বৃতি 
ফুলের সঙ্গ সঙ্গে বাড়ে এবং ফলকে আবৃত করে রাখে। এইপ্রকার বৃতিকে বৃদ্ধিশীল বৃতি বলে। উদাহরণ-_ চালতা। 

5. পুংস্তবক এবং স্্ীস্তবক জননে সক্রিয় অংশগ্রহণ করে বলে এদের অপরিহার্য বা জনন স্তবক বলে। 

6. ফুলের গর্ভাশয় নিষেকের পর ফল এবং ডিম্বক বীজ গঠন করে। 

7. সাধারণত কাণ্ড শীর্ষ বা পাতার কক্ষ থেকে ফল উৎপন্ন হয়। কিন্তু অনেক সময় ফুল উদ্ভিদের মূল থেকে গঠিত হয়, 

যেমন-_ কীঠাল। 
8. অনেক ফুলে অপরিহার্য স্তবক (পুংকেশর ও গর্ভকেশর) থাকে না তাদের বন্ধ্যা ফুল বলে। 
9. ফুলে আনুষঙ্গিক স্তবক (বৃতি ও দলমণ্ডল) না থাকলে তাকে নগ্নপুষ্প বলে। 


10. একই উদ্ভিদে পুংপুষ্প, স্্ীপুষ্প এবং উভলিঞ্গ পুষ্প জন্মালে তাকে মিশ্রবাসী উদ্ভিদ বলে, যেমন-__-আম। 


flower and its different parts) 

4' (9) আদর্শ ফুলের (জবা ফুলের) সংজ্ঞা (Definition of ৭ 11001 1০৮০৮) জবা ফুলে পুষ্পাক্ষের উপর বৃতি, 
দলমগ্ডল, পুংস্তবক ও স্ত্রীস্তবক--এই চারটি সবক সাজানো থাকে বলে একে আদর্শ ফুল বা সম্পূর্ণ ফুল বলে। 

> (b) আদর্শ ফুলের (জবা ফুলের) বিভিন্ন অংশ [Different parts of typical flower (China rose)] 8 

জবা একটি আদর্শ, সমাঙ্জ এবং উভলিঙ্গ ফুল। এই জবা ফুলের অংশগুলি নীচে আলোচনা করা হল। 

1. বৃত্ত (20০৭!) £ জবা ফুলের নীচের দিকে সরু লম্বা সবুজ বর্ণের বৃত্ত থাকে। এই বৃত্তের উপরে পুষ্পাক্ষ যুক্ত থাকে। তাই 
জবাকে সবৃস্তক ফুল (১০৫1০195119) বলা হয়। কাজ-_বৃত্ত হল ফুল ও কাণ্ডের মধ্যে যোগাযোগ রক্ষাকারী অঙ্গ। 

2. পুষ্পাক্ষ (01014705) $ বৃত্তের শীর্ষে পুষ্পস্তবকগুলি যে অংশে সাজানো থাকে তাকে পুষ্পাক্ষ বলে। জবা ফুলে একটি 
পুষ্পাক্ষ থাকে। এতে কাণ্ডের মতো পর্ব ও পর্বমধ্য থাকে কিন্তু খুব কাছাকাছি ঘনভাবে থাকে বলে বোঝা যায় না। এই ফুলের 
পুষ্পাক্ষটি উত্তল হয়। কাজ-__ পুষ্পাক্ষের পর্বগুলিতে বিভিন্ন স্তবক ধারণ করা হল পুষ্পাক্ষের প্রধান কাজ। 

3. বৃতি (0:1১) £ ফুলের প্রথম স্তবককে বৃতি বলে। এই স্তবক ছোটো ছোটো সরু পাতার মতো সবুজ অংশ নিয়ে গঠিত হয়। 
প্রতিটি ছোটো অংশকে বৃত্যংশ (524) বলে। জবা ফুলে পাঁচটি বৃত্যংশ পরস্পর যন হয়ে নলাকার বৃতি গঠন করে। বৃত্যংশগুলি 
পরস্পর যুস্ত থাকে বলে এদের যুন্তবৃতি (9%105৩701949) বলা হয়। কাজ-0) বৃতি ফুলের অন্য অংশগুলিকে বৃষ্টি, তাপ ইত্যাদি 
থেকে রক্ষা করে। (1) এরা সবুজ বলে পাতার মতো খাদ্য তৈরি করতে সক্ষম হয়। 

4. দলমণ্ডল (001018) ৪ বৃতির ভিতরের স্তবককে দলমগ্ডল বলে। জবা ফুলে উজ্জ্বল লাল বর্ণের পাঁচটি দলাংশ বা পাপড়ি 
09৫) দলমণ্ডল গঠন করে। দলাংশগুলি আলাদা আলাদা ভাবে থাকে বলে একে বিযুক্তদল বা মুন্তদল (১01১৩12108১) বলা 


PML 


হয়। কাজ-_ (i) দলমণ্ডল ফুলের ভিতরের স্তবকগুলিকে (পুং স্তবক ও স্্রীস্তবক) রক্ষা করে। 01) তাছাড়া ফুলের সৌন্দর্য বৃদ্ধি 
করে। (৷) উজ্জ্বল লাল বর্ণের জন্য পতঙ্গ আকৃষ্ট হয়, ফলে পরাগসংযোগে সাহায্য করে। 
টি 5. পূংস্তবক৷ (70709901877) 8 
দলমণ্ডলের পরবর্তী স্তবককে পুংস্তবক 
বলে। এই স্তবকের প্রত্যেকটির অংশকে 
পুংকেশর (5091)91) বলা হয়। জবায় 
অনেকগুলি পুংকেশরের দণ্ডগুলি পরস্পর 
যুন্ত হয়ে একটি গুচ্ছ গঠন করে। একে 
একগুচ্ছ (Vonadelphous) বলা হয়। 
এরা একটি নল গঠন করে গর্ভদণ্ডকে 
ঘিরে রাখে। একটি পুংকেশরের দুটি 
অংশ থাকে-_() নীচের দিকের সরু লম্বা 
দণ্ডের মতো অংশকে পুংদণ্ড (1 
ment) বলা হয়। (1) পুংদণ্ডের শীর্ষে 
ফাঁপা থলির মতো অংশের নাম 
পরাগধানী (১010৩) সাধারণত বেশির 
ভাগ ফুলে দুটি পরাগধানী দেখা যায়। 
কিন্তু জবা ফুলে একটি পরাগধানী থাকে। 
পরাগধানী বৃক্কাকৃতির হয়। এর মধ্যে 
অসংখ্য হলুদ বর্ণের পরাগরেণু (১০1- 
167) উৎপন্ন হয়। কাজ-() পরাগধানী 
রেণু উৎপন্ন করে। (1) পরাগরেণু 
পুংজনন কোশ গঠন ও নিষেক প্রক্রিয়া 
সমাধা করে। 
চিত্র 3.35 £ একটি আদর্শ ফুলের বিভিন্ন অংশ। 6. ্্রীস্তবক (Gynoecium) 8 
ফুলের সবচেয়ে ভিতরের স্তবক অর্থাৎ চতুর্থ স্তবককে স্ত্ীস্তবক বলে। এই স্তবক ফুলের স্ত্রীজনন অঙ্গ। স্তবকের সব অংশগুলিকে 
একসঙ্গে গর্ভপত্র (081০1) বলা হয়। স্ত্রী স্তবকের বা গর্ভকেশরের তিনটি অংশ __ () নীচের স্ফীত অংশের নাম৷ ডিম্বাশয় 
(0%%))। ডিম্বাশয়ের মধ্যে একাধিক ডিম্বক (0৮19) থাকে (ii) ডিম্বাশয়ের শীর্ষে অবস্থিত দণ্ডের মতো অংশকে গর্ভদণ্ড (311০) 
বলে। (i) গর্ভদণ্ডের শীর্ষে অবস্থিত ফাঁপা গোলাকার অংশ গর্ভমুণ্ড (90879) নামে পরিচিত। জবায় পাঁচটি গর্ভপত্র একসঙ্গে 
যুন্ত থাকে বলে তাদের যুস্ত গর্ভ পত্রী ($)॥০ar৮০০u$ 070০০181) বলে। ডিম্বাশয় অধিগর্ভ (38৩10) অর্থাৎ ্ত্ীস্তবক পুষ্পাক্ষের 
শীর্ষে অবস্থান করে এবং ফুলে বৃতি, দল, পুংস্তবক নীচের দিকে সাজানো থাকে। ডিম্বাশয়ের প্রশ্থচ্ছেদে পাঁচটি প্রকোষ্ঠ দেখা যায় 
এবং প্রতিটি প্রকোষ্ঠে (সাধারণত জবাতে) দুটি করে ডিম্বক থাকে। এদের অমরাবিন্যাস অক্ষীয় (১1০) বলে। গর্ভদণ্ড পাঁচটি 
একসঙ্গে যুন্ত থাকে। গর্ভমুণ্ড পাঁচটি মুস্ত, গোলাকার এবং রোমশ। কাজ- ্ত্ীস্তবকের কাজ হল (i) জননে অংশগ্রহণ করা। (1) 
ডিন্বকের মধ্যে ভুণস্থলীতে ডিম্বাণু (888) থাকে। ডিম্বাণু নিষিস্ত হওয়ার পর ডিম্বক বীজে ও ডিম্বাশয় ফলে পরিণত করা। 


4 ফুল একটি চি! পাস্তরিত বিটপ (Flower is a Modified shoot): 

“ফুল একটি পরিবর্তিত বা রূপান্তরিত বিটপ’ এই উন্তিটি প্রথম ব্যবহার করেছিলেন জার্মান দার্শনিক উল্ফ গ্যাং ভন গেটে (101 
Gang Von Goethe) | আপাতদৃষ্টিতে ফুলের সঙ্গে বিটপের সাদৃশ্য সহজে আমাদের চোখে পড়ে না। কিন্তু উৎপত্তি, অঙ্গ 
সংগ্থানিক বৈশিষ্ট্য ও অন্তগঠনের প্রকৃতি বিশ্লেষণ করলে প্রমাণ করা যায় ফুল ও বিটপের গঠন একই প্রকার। বহু দিন ধরে 
অভিব্যন্তির ফলে বিটপ ফুলে রুপান্তরিত হয়েছে। ফুল একটি রুপান্তরিত বিটপ, এই মতবাদের সপক্ষে যুন্তিগুলি নীচে আলোচনা 
করা হল। 


উত্তিদের আকৃতি এবং কাজ 


0 পুষ্পাক্ষের প্রকৃতি কাণ্ডের অনুরূপ (Nature of thalamus similar to stem) $ 
() পুষ্পাক্ষকে একটি ক্ষুদ্র কাণ্ড বলা যায়। এতে কাণ্ডের মতো পর্ব ও পর্বমধ্য থাকে। এরা এত কাছাকাছি সজ্জিত থাকে 
যে সহজে এদের অস্তিত্ব বোঝা যায় না। পুষ্পপত্রগুলি পুষ্পাক্ষের পর্বে পরপর ঘনভাবে সাজানো থাকে। টাপা (Michelia 


champaca), কীঠালি চাপা (Magnolia grandiflora) প্রভৃতি | কাণ্ডের মতো পুষ্পাক্ষের বৃি 


উদ্ভিদের পুষ্পাক্ষ কাণ্ডের মতো লম্বা হয় এবং এদের পর্বে 
মুস্তগর্ভপত্রগুলি সর্গিলভাবে সজ্জিত থাকে। 

(1) ঝুমকো লতা (Passiflora foetida) ফুলে পুষ্পাক্ষ যথেষ্ট ঙ 
লম্বা।তাই এর মধ্যবর্তী পর্ব ও পর্বমধ্যগুলি অনেকটালম্বাহয়।বৃতি | 
ও দলমগ্ডলের মধ্যবর্তী পর্বমধ্যকে আ্যাম্থোফোর (Anthophore) 
বলে। শ্বেত হুড়হুড়ে (Gynandropsis pentaphylla) ফুলে পাপড়ি 
ও পুধকেশরের মধ্যবর্তী লম্বা পর্বমধ্যকে আযানড্রোফোর 
(41010127019), পুধকেশর ও গর্ভকেশরের মধ্যবর্তী পর্বমধ্যকে 
গাইনোফোর (3১7017016) বলে। আ্যাম্থোফোর, আ্যানড্রোফোর 


মাত্র। 
(1) পুষ্পাক্ষের শীর্ষে স্তীস্তবকের অব্থানের জন্য পুষ্পাক্ষের চিত্র 3.36  পুষ্পাক্ষের অস্বাভাবিক বৃদ্ধি। 

বৃদ্ধি সীমিত হয়। কিন্তু অনেকগুলি উদ্ভিদের ক্ষেত্রে পুষ্পাক্ষের 

অস্বাভাবিক বৃদ্ধির ফলে স্তরীস্তবকের উপরে পত্রসমন্বিত শাখা সৃষ্টি হয়। এই প্রকার বিটপ জংলি গোলাপ ফুলে (Rosa canina) 

ও নাসপাতির ফলের (P)/॥$ ৫০5) উপরের দিকে অনেক সময় দেখা যায়। একে মনোস্টরাস (০০5৮০৪) গঠন বলে 


ঢ পুষ্পপত্রের প্রকৃতি পত্রের অনুরূপ (Nature of floral whorls similar to leaves) ৪ 

নি (%) ফুলেরপুষ্পাক্ষের পর্বে পুষ্পপত্রের (বৃত্যংশ, দলাংশ ইত্যাদি) বিন্যাস 
অনেকটা পত্রবিন্যাসের মতো হয়। ফুলের পুষ্পপত্রের বিন্যাস সর্পিল বা'আবর্ত। 
পত্রবিন্যাস ও সর্পিল বা আবর্তাকার হয়। তা ছাড়া পুষ্পপত্রের মুকুলপত্রবিন্যাস 
(০504001) এবং বিটপে কচি পাতার বিন্যাস (vernation) মোটামুটি এক 
ধরনের হয়। 

(৬ বৃত্যংশ ও পাপড়িতে পাতার মতো শিরাবিন্যাস (/০01101)3 পত্ররত্ধা 
(stomata) থাকে। 

(৮) অনেকগুলি উদ্ভিদে, যেমন-_ পদ্ম (NVelumbo nucifera), শালুক 
(Nymphaea stellata), ডিজেনেরিয়া (Degeneria) প্রভৃতি উদ্ভিদের ফুলের 
পুংদণ্ডের (!৪৷৫৷) আকৃতি স্ফীত এবং ফলকের মতো হয়। তাই মনে 
< > করা হয় পাতা রুপান্তরিত হয়ে এই ধরনের পুংকেশর গঠিত হয়েছে। 
চিত্র 3.37% মুসাণ্ডার পাতার মতো উজ্জ্বল বর্ণের (৬) গোলাপ ও পণ্মমুখী জবার পুংকেশর পাপড়িতে রূপান্তরিত হয় 

08 পাতা থেকে পাপড়ি 
বলে এদের পাপড়ির সংখ্যা অনেক বেশি। তা ছাড়া ৮ গঠনের বিভিন্ন প্য়ি 
সর্বজয়া (Canna indica), দুলাল চাপা 1777 RN 7 
(71617077707 coronarium) প্রভৃতি ফুলে 
একটিমাত্র পুংকেশর উর্বর। বাকি পুধকেশরগুলি 
পাপড়িতে রূপান্তরিত হয়। 

(Vii) সবুজ গোলাপে (Rosa chinensis var 
viridiflora) বৃত্যংশ পাতার মতো এবং পাপড়ি ও 
পাতার মতো সবুজ বর্ণের হয়। মুসান্ডা উদ্ভিদের 


(Mussaenda frondosa) ফুলে পাঁচটি বৃত্যংশের মধ্যে যে-কোনো একটি বৃত্যংশ পাপড়ির মতো এবং রং সাদা। সুসান্ডা 
ফিলিপিকা (Mussaenda PhlilipPica) ফুলে পাঁচটি বৃত্যংশ পাপড়ির মতো এবং ঘন লাল বর্ণের হয়। 
(i) পিওনিয়া (Paeonia ০07০77411) উদ্ভিদে পত্র থেকে বৃত্যংশ এবং বৃত্যংশ থেকে পাপড়ি 
ক্রেস্ট | গঠনের মাঝামাঝি অব্থাগুলি সহজে দেখা যায়। 
তু (৯) মটর ফুলের ডিম্বাশয়ের গঠন অনেকটা ভাঁজ করা, শিরাযুন্ত সবুজ পাতার মতো হয়। মনে 
i করা হয় সবুজ পাতা রুপাস্তরিত হয়ে ডিম্বাশয় গঠিত হয়েছে। জিনিয়া ফুলের (Zinia bipinnata) 
গর্ভাশয় ফুলের গর্ভপত্র বৃত্যংশের মতন । সর্বজয়া (Canna indica) ফুলের গর্ভদণ্ড পাপড়ির মতো চ্যাপটা 
ও রঙিন। 
চিত্র 3.39$ ড্রিমিসের (%) ড্রিমিস্‌ 42715), ডিজেনেরিয়া (1১০০/০/19) প্রভৃতি প্রাচীন উদ্ভিদের গর্ভাশয়ে গর্ভদণ্ড 
ও গর্ভমুণ্ড থাকে না। এদের ক্ষেত্রে গর্ভাশয়ের উপরের দিকে চিরুনির দীতের মতো ক্রেস্ট (01০51) 
গঠিত | ক্রেস্ট পুংরেণু গ্রহণ করে। এসব 
গর্ভাশয় অনেকটা দেখতে পাতার মতো হয়। 
মনে করা হয় পাতা মুড়ে গর্ভাশয়ের উৎপত্তি 
হয়েছে। 

(901) পন্মফুলে (Nelumbo nucifera) 
বৃত্যংশ থেকে গর্ভাশয় পর্যন্ত পর্যবেক্ষণ করলে 
দেখা যায় বৃত্যংশ সবুজ এবং ক্রমশ দলাংশ 
এবং দলাংশ থেকে পুংকেশর এবং পুংকেশর 


বৃত্যংশ থেকে গর্ভকেশর গঠনের 
পর্যায়ক্রমিক চিত্র 


চিত্র 3.40 £ পদ্মফুলে বৃত্যংশ থেকে গর্ভকেশরের ব্রমরূপাত্তর। 

থেকে গর্ভকেশর গঠিত হয়েছে। এদের মাঝামাঝি অবস্থাগুলি সুস্পষ্টভাবে দেখা 
যায়। সুতরাং বৃত্যংশ থেকে ভিতরের বিভিন্ন অঙ্গগুলি ক্রমশ রূপান্তরিত হয়েছে। 
ও পুষ্প মুকুলের অঙ্জজ মুকুলে রূপাস্তর (Transformation of flower 
bud to vegetative bud) 8 

(xiii) গ্লোবা (Globba bulbifera), আআগেভ (Agave americana), 
পেঁয়াজ (4/1///% ০০০০) প্রভৃতি উদ্ভিদে পুষ্পমুকুল (৮1০০ bd) বুলবিল 
(881৮1) নামে অঙ্গজ মুকুলে রূপান্তরিত হয়। বুলবিল মাটিতে পড়ে অনুকূল 
পরিবেশে নতুন.উদ্ভিদ সৃষ্টি করে। 

উপরের যুক্তি ও প্রমাণ থেকে পরিষ্কার ভাবে প্রমাণিত হয়, ফুল প্রকৃতপক্ষে 
একটি পরিবর্তিত বিটপ। তা ছাড়া বিখ্যাত বিজ্ঞানী ইম্‌স (Eae5, 1960) বহু 

চিত্র 3.41 গ্লোবার বুলবিল গঠন। উদ্ভিদের সংবহন কলার গঠন, বিভিন্ন ফুলে এর গঠন বিন্যাস ইত্যাদি 

পরীক্ষানিরীক্ষা করে বলেছেন ফুল হল প্রকৃতপক্ষে রূপান্তরিত বিটপ। 


[) বৃতি ও দলমণ্ডলের পার্থক্য (Difference between Calyx and Corolla) ৪ 


1. ফুলের বাইরে থেকে প্রথম স্তবক। 1. ফুলের বাইরে থেকে দ্বিতীয় স্তবক। 


2. সাধারণত সবুজ। 2. সাধারণত সাদা বা রঙিন। 

ও. মসৃণ বা রোমযুন্ত। 3. রোম থাকে না। 

4. পত্ররন্ত্র থাকে। 4. পত্ররন্ত্র থাকে না। 

5. বৃতির প্রত্যেকটি অংশকে বৃত্যংশ বলে। 5. দলমণ্ডলের প্রত্যেক অংশকে দলাংশ বলে। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


6. বৃত্যংশকে বৃত্ত ও ফলকে বিভন্ত করা যায় না। 6. দলাংশ বেশির ভাগ ক্ষেত্রে বৃত্ত ও ফলকে বিভন্ত করা যায়। 
7. গন্ধবিহীন। 7. গণ্ধবিহীন বা সুগন্ধযুন্ত হয়। 


8. সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি করতে পারে। 8. খাদ্য তৈরি করতে পারে না। 

9. পরাগযোগে সাহায্য করে না। 9. অনেকসময় পরাগযোগে সাহায্য করে। 

10. ভিতরের স্তবককে রক্ষা ও অনেক সময় বীজ বিস্তারে 10. ভিতরের স্তবকগুলিকে রক্ষা ও পররাগযোগে সাহায্য করে, 
সাহায্য করে। কিন্তু বীজ বিস্তারে সাহায্য করে না। 


৩ পুংস্তবক ও স্ত্ীস্তবকের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Ardoecium and Gynoecium) 8 


1, বাইরের দিক থেকে ফুলের তৃতীয় স্তবক। 1. বাইরের দিক থেকে ফুলের চতুর্থ বা শেষ স্তবক। 

2. ফুলের পুংলিঙ্গধর অংশ। 2. ফুলের স্ত্রীলিাধর অংশ। 

3. প্রত্যেকটি অংশকে পুংকেশর বলে। 3. প্রত্যেকটি অংশকে গর্ভকেশর বলে। 

4. প্রত্যেকটি পুংকেশর পুংদণ্ড, যোজক ও পরাগধানী নিয়ে | 4. গর্ভকেশরের তিনটি অংশ--ডিম্বাশয়, গর্ভদণ্ড ও গর্ভমুণ্ড। 
I 

5. পুংধানীতে পুংরেণু উৎপন্ন হয়। 5. ডিম্বাশয়ে ডিম্বক গঠিত হয়। 

6. নিষেকের পর পুংকেশর শুকিয়ে যায়। 6. নিযেকের পর গর্ভদণ্ড ও গর্ভমুণ্ড শুকিয়ে যায়। 

7. পরাগ মিলন ও নিষেকে অংশগ্রহণ করে। . নিষেকে অংশগ্রহণ করে এবং ফল ও বীজ গঠন করে। 


বৃতি ও দলমণ্ডলকে সাহায্যকারী স্তবক বলে। বেশির ভাগ ফুলে বৃতি ও দলমণ্ডল স্তবক দুটি সম্পূর্ণ আলাদা 
আকৃতির হয়। বৃতি সবুজ বর্ণের 
এবং দলমণ্ডল বিভিন্ন বর্ণের। 
কতকগুলি ফুলে বৃতি ও দলমণ্ডল 
স্তবক দুটির পরিবর্তে একটি স্তবক 
থাকে। একে পুষ্পপুট (Perianth) 
বলা হয়। পুষ্পপুটের প্রতিটি 
খণ্ডাংশকে টেপাল (1৭!) বলে। 
টেপালগুলি বৃতির মতো সবুজ বা 
দলের মতো রঙিন হতে পারে। 

উদাহরণ_-0) বৃতির মতো 
পুষ্পপুট_নারকেল, আমলকী, 
সুপারি প্রভৃতি। (1) দলের মতো পুষ্পপুট_ রাম্না, কলাবতী, রজনীগন্ধা, লিলি ইত্যাদি। 


৯ ফুলের প্রকারভেদ (Types of flower) $ 
1. সম্পূর্ণ ফুল (Complete F1০৮) $ যে ফুলে বৃতি, দলমণ্ডল, পুংস্তবক ও স্্রীভতবক এই চারটি অংশ থাকে তাকে 


সম্পূর্ণ ফুল বলা হয়। 
(৮) উদাহরণ-__জবা (Hibiscus rosa-sinensis), করবী (Nerium indicum), ধুতরো (Datura metale), অপরাজিতা 


(Clitoria turnatea) প্রভাত | 


2. অসম্পূর্ণ ফুল (Incomplete flower) £ যে ফুলে চারটি স্তবকের মধ্যে কোনো একটি স্তবক না থাকলে তাকে 
অসম্পূর্ণ 07০91156) ফুল বলে। 


টু 


টু : চিত্র 3.42 £ সম্পূর্ণ ও অসম্পূর্ণ ফুলের পুষ্পসংকেত। 

(৮) উদাহরণ- কুমড়ো (0%০%7174716,//) গাছে দু'রকমের ফুল দেখা যায়, যেমন-_পুংপুষ্প ও স্ত্রীপুষ্প 
পুংপুষ্পে বৃতি, দলমণ্ডল ও পুংস্তবক থাকে, কিন্তু স্্ীস্তবক নেই। আবার স্ত্রীপুষ্পে বৃতি, দলমণ্ডল ও স্ত্রীস্তবক থাকে, কিন্তু 
পুংস্তবক থাকে না। রজনীগন্ধা (Polyanthe$ ////০)০5) ফুলে পুংস্তবক ও স্ত্ীস্তবক থাকলেও বৃতি ও দলমণ্ডলের পরিবর্তে 
85:15 কুমড়ো, রজনীগন্ধা উভয়ে অসম্পূর্ণ ফুল। 

সম্পূর্ণ ফুলের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Complete and Incomplete flower) 8 


অসম্পূর্ণ ফুল 


1. ফুলে চারটি স্তবকের মধ্যে এক বা একাধিক স্তবক থাকে না। 


2. সব সময় ফুল উভলিঙ্গ। 2. ফুল একলিঙ্গা, উভলিঙ্গ বা ক্লীবলিঞ্জা হতে. পারে। 
3. একে আদর্শ পুষ্প বলে। ও. একে অসম্পূর্ণ পুষ্প বলে। 
4. উদাহরণ-_জবা, করবী, অপরাজিতা প্রভৃতি। 4. উদাহরণ-_কুমড়ো, লাউ, রজনীগন্ধা প্রভৃতি। 


3. সমাঙ্জ ফুল (Actinomorphic Flower) $ যেসব ফুলে প্রতিটি স্তবকের অংশগুলি সমান অর্থাৎ বৃত্যংশ, দলাংশ, 
পুংকেশর ও গর্ভকেশর পরস্পর আকৃতিগতভাবে একই ধরনের 
হয় ও সম দূরত্বে অবস্থান করে তাকে সমাঙ্গ ফুল বলে। 

উদাহরণ-_জবা (Hibiscus rosa-sinensis), ধুতরো 
(Datura metale) প্রভৃতি। 

4. অসমাঙ্জা ফুল (Zy)ygomorphic Flower) $ যেসব 
ফুলে এক বা একাধিক স্তবকের অংশগুলি অসমান ও সমান 
দূরত্বে অবস্থান করে না তাদের অসমাঙ্গ ফুল বলে। 

উদাহরণ __ কলাবতী (Canna indica), রান্না (Vanda 
roxburghii), মটর ( Pisum sativum), অপরাজিতা (Cliroria 
turnatea) প্রভৃতি 1 

5. বহুপ্ততিসম ফুল (Actinomorphicflower)$ কোনো 
ফুলকে যদি যে-কোনো উল্লম্বতলে কাটলে দুটি সমান অংশে ভাগ করা যায় তাকে বহুপ্রতিসম ফুল বলে। 
উদাহরণ __ জবা, ধুতরো প্রভৃতি। 


চিত্র 3.43 £ (%)-বহুপ্রতিসম এবং (৪)-একপ্রতিসম। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


6. একপ্রতিসম ফুল (Zyg০morphic 0067) £ কোনো ফুলকে যদি একটি বিশেষ উল্লম্বতলে কাটলে দুটি সমান অংশে 
ভাগ করা যায়, তাকে একপ্রতিসম ফুল বলে। উদাহরণ __ অপরাজিতা, বক প্রভৃতি 


৬ সমাজ ও অসমাঙ্গ ফুলের পার্থক্য (Difference between Regular flower and Irregular flower) 8 


1. ফুলের প্রতিটি স্তবকের অংশগুলি পরম্পর আকৃতিগতভাবে | 1. ফুলের প্রতিটি স্তবকের বা একাধিক স্তবকের অংশগুলি 


সমান। অসমান। 
2. ফুলগুলি বহুপ্রতিসম। 2. ফুলগুলি একপ্রতিসম। 
3. উদাহরণ __ জবা, নয়নতারা, করবী প্রভৃতি ফুল। 3. উদাহরণ -_ বক, অপরাজিতা, মটর প্রভৃতি ফুল। 


7. আবর্ত, অনাবর্ত ও অর্ধআবর্ত ফুল (Cyclic, Acyclic and Hemicyclic flower) 8 

() আবর্ত (০১০০ 1৩)-_ পুষ্পাক্ষের প্রতিটি পর্বে পুষ্পপত্রগুলি অর্থাৎ বৃত্যংশ, দলাংশ, পুংকেশর ও গর্ভকেশর 
চক্রাকারে পরপর সাজানো থাকলে তাকে আবর্ত পুষ্প বা ফুল বলে। উদাহরণ__জবা, সরষে প্রভৃতি। 

(1) অনাবর্ত (১০/০/০০/এ)-_পুষ্পাক্ষের প্রতিটি পর্বে পুষ্পপত্রগুলি সর্পিলভাবে সাজানো হলে তাকে অনাবর্ত ফুল বলে। 
উদাহরণ_ চাপা, দুলে চাপা প্রভৃতি। 

(i) অর্ধআবর্ত (7৩771০৩1০)-_পুষ্পাক্ষের পর্বে কতকগুলি পুষ্পপত্র সর্পিলভাবে এবং কতগুলি আবর্তভাবে সাজানো হলে 
তাদের অর্ধআবর্ত পুষ্প বলে। উদাহরণ গোলাপ, শালুক প্রভৃতি। 

8. একলিঙ্গ ফুল (Unisexual flower) $ যেসব ফুলে পুংস্তবক ও স্ত্ীস্ভবকের মধ্যে যে-কোনো একটি থাকলে তাকে 
একলিঙ্গ ফুল বলে! উদাহরণ-_কুমড়ো 
(Cucurbia mexima), পেঁপে (Carica 
papaya) প্রভৃতি । যেসব ফুলে পুংস্তবক 
ও স্তীস্তবকের মধ্যে পুংস্তবক থাকে না 
তাদের স্ত্রীপুষ্প (Female flower)এবং 
যাদের স্তরীস্তবক থাকে না তাদের পুংপুষ্প 
(Male flower) বলে। আবার 
অনেকগুলি ফুলে বন্ধ্যা পুংস্তবক ও 
স্ত্রীপ্তবক থাকে তাদের ক্লীবফুল (Neu- 
ter flower) বলে। উদাহরণ-_কচু। 

9. উভলিঙ্গ ফুল (Bisexual 
flower) £ যেসব ফুলে পুংস্তবক ও 
্রীস্তবক উভয়ে উপস্থিত থাকে তাদের উভলিঙ্গ ফুল বলে। উদাহরণ-_করবী (Nerium 1/41441), অপরাজিতা (Clitoria 
10177101622) প্রভৃতি || 

10. সহবাসী উদ্ভিদ 01007996105 Plan) £ যেসব উদ্ভিদে পুংপুষ্প ও সতীপুষ্প পৃথকভাবে জন্মায় তাদের সহবাসী উদ্ভিদ 
বলে। উদাহ্রণ-_কুমড়ো (Cucurbita mexima) | 

11. ভিন্নবাসী উদ্ভিদ ()॥০০০০খ$ Pl6) £ একই প্রজাতির যদি কোনো উদ্ভিদে পুংপুষ্প এবং অপর একটি উদ্ভিদে স্্রীপুষ্প 
জন্মায় তাকে ভিন্নবাসী বলা হয়। উদাহরণ-_পটল (Trichosanthes dioica), তাল (Borassus flabellifer), পেঁপে (Carica 
Papaya) প্রভৃতি। 

12. মিশ্রবাসী (১০388771089 11870) £ একই উদ্ভিদে পুংপুষ্প ও স্ত্ীপুষ্প এবং উভলিঙ্গ পুষ্প জন্মালে তাকে মিশ্রবাসী 
উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ__আম (Mangifera indica) | 


15. যুন্তগর্ভপত্রী ও মুন্তগর্ভপত্রী (5১710975045 and Apocarpous Ovary) £ একাধিক গর্ভপত্রযুন্ত স্্রীস্তবককে দুভাগে 
ভাগ করা হয়, যেমন- মুন্তগর্ভপত্রী ও যুন্তগর্ভপত্রী। 


() মুস্তগর্ভপত্রী (Apocarpous) 
= গর্ভপত্রগুলি আলাদা আলাদা ভাবে 
পৃষ্পাক্ষের উপর সাজানো থাকলে 
তাকে মুস্তগর্ভপত্রী বলে। উদাহরণ-_ 
চাপা (Michelia champaca),' পদ্ম 
(Nelumbo nucifera) প্রভৃতি । 

(ii) যুন্তগর্ভপত্রী (Syncarpous) 
_-গর্ভপত্রগুলি পুষ্পাক্ষের উপর 
পরস্পর যুক্ত থাকলে তাকে যুন্তগর্ভপত্রী 

EA বলে। উদাহরণ-_জবা (Hibiscus 
চিত্র 3.45 $ মুস্তগর্ভপত্রী ও যুক্তগর্ভ পত্রী । rosa sinensis), করবী (Nerium 


indicum) প্রভৃতি I 

14. গর্ভপাদ, গর্ভকটি ও গর্ভশীর্ষ ফুল (॥y- 
pogynous, [৯০718709805 and Epigynous 
9০৮) £ ফুলের বিভিন্ন স্তবকগুলি একটি 
নির্দিষ্ট সম্পর্ক স্থাপন করে পুষ্পাক্ষের উপর 
সাজানো থাকে। এদের নিন্নলিখিত তিন ভাগে 
বিভন্ত করা যায়। 

() গর্ভপাদ ফুল (Hypoঃyn০u$ 1০৬৩)__এই ধরনের ফুলের পুষ্পাক্ষটি উত্তল বা শাঙ্কব আকৃতির এবং স্্রীস্তবক 
পুষ্পাক্ষের শীর্ষে অবস্থান করে। এই 
ফুলের পুংস্তবক, দল ও বৃতি পরপর 
নীচের দিকে সাজানো থাকে। এই 
ক্ষেত্রে ডিম্বাশয়ের স্থান সবচেয়ে 
উপরে (5॥peri০৮)। এই ধরনের 
ডিম্বাশয়কে অধিগর্ভ (Superior) 
এবং ফুলকে গর্ভপাদ ফুল বলে। 
উদাহরণ-_সরষে, জবা, করবী 

চিত্র 3.46 £ পুষ্পাক্ষের উপর ফুলের স্তবকশুলির অবস্থানের প্রকারভেদ। প্রভৃতি। 

(i) গর্ভকটি ফুল (Perigyn০u$ ?০/৩)__এই ধরনের ফুলের পুষ্পাক্ষটি সাধারণত অবতল অথবা পেয়ালাকার হয়। 
ডিম্বাশয়টি পুষ্পাক্ষের মাঝখানে থাকে এবং পুষ্পাক্ষের উঁচু কিনারায় ফুলের স্তবকগুলি. পরপর সাজানো থাকে ।এইক্ষেত্রে 
ডিম্বাশয়টিকে অর্ধ-অধিগর্ভ 0791 5৮০70) বলা হয়। উদাহরণ-_ গোলাপ, অতসী প্রভৃতি। 

(i) গর্ভশীর্ষ ফুল (8018/1995-7০%)-_-এই ফুলের পুষ্পাক্ষটি অবতল (0০7০৪৮৩) এবং প্রাস্তদেশ উপরের দিকে 
প্রসারিত হয়। অবতলাকার পুষ্পাক্ষের মাঝে ডিম্বাশয় অবস্থান করে। বৃত্যংশ, দলমণ্ডল ও পুংস্তবক পরপর ডিম্বাশয়ের উপর 
সাজানো থাকে। এখানে ডিম্বাশয়টিকে অধোগর্ভ 07570) এবং ফুলকে গর্ভশীর্য বলা হয়। উদাহরণ _কুমড়ো, সূর্যমুখী 
প্রভৃতি। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


ও  গর্ভপাদ, গর্ভকটি এবং গর্ভশীর্ষের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Hypogynous, Perigynous and 
Epigynous flower) $ 


1, পুষ্পাক্ষ ‘'অবতল ও পেয়ালাকার হয়। 


2. গর্ভপত্র পুষ্পাক্ষের নীচে অর্থাৎ 
অন্যান্য স্তবকের একেবারে নীচে 
সাজানো থাকে। 

3. এই ফুলে ডিম্বাশয় অধোগর্ভ। 

4. উদা £কুমড়ো, রঙ্গন, সূর্যমুখী প্রভৃতি। 


3. এই ফুলে ডিম্বাশয় অর্ধ অধিগর্ভ। 
4. উদা £ বকফুল, অপরাজিতা প্রভৃতি। 


15. মঞ্জরিপত্রক ও অমগ্ররিপত্রক ফুল (Bracteate and Ebracteate Flower) 8 

() মগ্ররিপত্রক ফুল (৪০৫06) £ যেসব ফুলের গোড়ায় অর্থাৎ বৃতির নীচে মঞ্জরিপত্র (314৩1) থাকে তাদের মঞ্জরিপত্রক 
ফুল বলে। উদাহরণ__অপরাজিতা (Clitoria turnatea) | 

(i) অমঞ্জরিপত্রক ফুল (31901581910) £ যেসব ফুলের বৃতির নীচে মঞগ্ররিপত্র থাকে না তাদের অমঞ্জরিপত্রক ফুল 
বলে। উদাহরণ__আম (Mangifera indica) | 

16. অকঞ্জুক, এককঞ্ুক, দ্বিকখুঁক ফুল (Achlamydeous, Monochlamydeous and Dichlamydeous flower) $ 

(i) অকঞঁক ফুল (Achlamydeous 09৬/৩1)__-যেসব ফুলে বৃতি বা দলমণ্ডলের স্তবক থাকে না তাদের অকএুঁক ফুল বলে। 
উদাহরণ__উইলো (Salix tetrasperma) | 

(ii) একক্ক্ক ফুল (Monochlamydeous flower)--যেসব ফুলে বৃতি অথবা দলমণ্ডল যে-কোনো একটি স্তবক থাকে তাকে 
এককগ্ুক ফুল বলে। উদাহরণ- রজনীগন্ধা (Polyanthes tuberosa) | 

(iii) দ্বিকঞ্ুক ফুল (Dichlamydeous flower)-—-যেসব ফুলে বৃতি ও দলমণ্ডল উভয় স্তবক থাকে তাদের দ্বিকএুঁক ফুল 
বলে। উদাহরণ-_সরষে (Brassica nigra) | 

17. ত্যংশক, চতুৰ্থংশক ও পঞ্যাংশক ফুল (Trimerous, Tetramerous and Pentamerous flower) 2 

() ত্যংশক ফুল (1110)0905:70৩)-__ফুলের প্রতিটি স্তবকের সংখ্যা তিন বা তিনের গুণিতক হলে ফুলটিকে ত্রাংশক 
(T৮imerous) বলে। উদাহরণ-_পেয়াজ (Allium cepa) | 

() চতুর্থংশক ফুল (Tetram৷er০U$ 1০৷)--ফুলের প্রতিটি স্তবকের সংখ্যা চার বা চারের গুণিতক হলে চতুর্থশক 
(Tetramerous) ফুল বলে। উদাহরণ- সরষে (Brassica nigra) | 

(ii) গঞ্জাংশক ফুল (৮০712719045 10/৩)-_ফুলের প্রতিটি স্তবকের সংখ্যা পাঁচ বা পাচের গুণিতক হলে পণ্মাংশক 
(Pentamerous) ফুল বলে। উদাহরণ-_ ধুতরা (Datura metale) | 


A পুষ্পপত্ৰবিন্যাসের সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ ( Definition and Different 


types of Aestivation) 


“ (9) পুষ্পপত্রবিন্যাসের সংজ্ঞা (Definition of Aestivati০৷ )_মুকুল অবস্থায় ফুলের বৃত্যংশ ও দলাংশ অথবা 
পুষ্পপুটের টেপালগুলির বিশেষ পদ্ধতিতে পরস্পরের সঙ্গে সাজানোর রীতিকে পুষ্পপত্রবিন্যাস বলা হয়। 

> (b) পুষ্পপত্রবিন্যাসের প্রকারভেদ (Different types of aestivation) £ 

() ভালভেট বা প্রাস্তস্পর্শী (৮418০) __ এই ধরনের পুষ্পপত্রবিন্যাসে মুকুলের বৃত্যংশ বা দলাংশগুলি পরস্পর স্পর্শ করে 
অথবা পাশাপাশি থাকে। কোনো অবস্থায় একে অন্যকে আবৃত করে না। উদাহরণ-_জবা ফুলের বৃতি। 

(8) টুইস্টেড (1৪৷০৭)--এই পুষ্পপত্রবিন্যাসে মুকুলের বৃত্যংশ বা দলাংশের প্রা্তগুলি এমনভাবে সাজানো থাকে যে, 
প্রত্যেকের একপ্রান্ত একটির সাহায্যে ঢাকা থাকে এবং অন্য প্রান্ত দিয়ে পরের একটিকে আবৃত করে। এই বিন্যাসকে টুইস্টেড বলে। 


উদাহরণ-_জবা ফুলের পাপড়ি। 


(7) ইম্রিকেট (10701০থ16)_-এই বিন্যাস পদ্ধতিতে বৃত্যংশ ও দলাংশগুলির একটির দু'প্রান্ত সম্পূর্ণ ভিতরে, অন্য একটির 
দু'প্রান্ত সম্পূর্ণ বাইরে এবং বাকিগুলি টুইস্টেডের মতো সাজানো থাকে। উদাহরণ কালকাসুন্দা ফুলের পাপড়ি। 
(iv) কুইনকানশিয়াল (Quine- 
AL U৷৫i৭l)= পুষ্পমুকুলের দুটি বৃত্যংশ বা 
২ দলাংশসম্পূর্ণ ভেতরে ও দুটি সম্পূর্ণ বাইরে 
উ এবং অন্যটি টুইস্টেডের মতো সাজানো 
/| থাকে । উদাহরণ__আকন্দ ফুলের বৃত্যংশ। 
(৬) ভেক্সিলারি (Vexillary) — এই 
ধরনের পুষ্পপত্রবিন্যাস শুধু কতকগুলি 
ফুলের দলাংশে দেখা যায়। এই বিন্যাস 
যেসবফুলে দেখা যায় তাদের পাঁচটি পাপড়ি 
থাকে ।সবচেয়ে বড়ো দলটিকে ধ্বজা (311- 
810) বলে। ধ্বজার পক্ষ (Wing) নামে 
A লী এ দুটি দলাংশকে আংশিকভাবে ঢেকে রাখে। 
চিত্র 3.47 £ পুষ্প র প্রকারভেদ £ (8৯১ প্রাসতম্পর্শী, 03-99 টুইস্টেড, আবার পক্ষ দুটি নৌকা আকৃতির তরীদল 
(০:০০ ইমন্রিকেট, 0১ -কুইনকানশিয়াল এবং (6-5')-ভক্সিলারি। (০০) দুটিকে কিছুটা আবৃত করে রাখে। 
উদাহরণ অপরাজিতা ও মটর ফুলের দলাংশ। 


৫ /. ফুলের সমসংযোগ (Cohesion of Flower) ঃ 

ফুলের বিভিন্ন সবক নিজেদের মধ্য যু্ত থাকলে তাদের সমসংযোগ (০০০৪০৪) বলে। নীচে ফুলের বিভিন্ন বকের 
সমসংযোগ দেখানো হল। 

J; বৃত্যংশের সমসংযোগ (Cohesion of 5epals) £ জবা (Hibis- 
cus-rosa sinensis) ও বকফুলের (Sesbenia grandiflora) বৃত্যংশ 
পাঁচটি পরস্পর যুক্ত হয়ে থাকে। একে বৃত্যংশের সমসংযোগ বলে। 

2. দলাংশের সমসংযোগ (Cohesion of petals) $ নয়নতারা 
(Vinca rosea) ও ধুতরো (Datura metale) ফুলে দলাংশ পাঁচটি। 
এরা পরস্পর যুস্ত হয়ে সমসংযোগ স্তবক গঠন করে। 

3. পুংকেশরের সমসংযোগ (Cohesion of Stamens) ৪ 
(9) পুংকেশরের পুংদণ্ডগুলি যুন্ত থাকলে তাকে আযাডেলফি (Adelphy) 
বলা হয়। আযাডেলফি তিন প্রকারের হয়। 


(i) একগুচ্ছ (Monadel- 

9799০)__কোনো ফুলের চিত্র 3.48$ পুংকেশরের সমসংযোগ। 
পুংদণ্ডগুলি পরস্পর যুক্ত হয়ে একটি গুচ্ছ গঠন করলে তাকে একগুচ্ছ বলা হয়। উদাহরণ 
__ জবা (Hibiscus rosa-sinensis) | 

(/)দ্বিগুচ্ছ(Di৭0€!৮॥০৷$)_ কোনো ফুলের পুংদণ্গুলি পরস্পর যুক্ত হয়ে দুটি গুচ্ছ 
গঠন করলে তাকে ঘিগুচ্ছ বলা হয়। উদাহরণ-__অপরাজিতা (Clitoria turnated), 
বকফুল (Sesbania grandiflora) প্রভৃতি । 

(i) বহুগুচছ 0১০15৫০1০৩০)-_ফুলের পুংদণ্ডগুলি যুক্ত হয়ে অনেকগুলি গুচ্ছ 
গঠন করলে তাকে বহুগুচ্ছ বলে। উদাহরণ-_শিমুল (Bombax Cieba), রেড়ি 
(Ricinus COMMUNES) ইত্যাদি || 

4. পরাগধানীর সমসংযোগ (Cohesion of anthers) 2 পরাগধানীর সংযোগকে 
যুন্তপরাগধানী (Syngenesious) বলে। উদাহরণ-_ সূর্যমুখী (Helianthus annus), 


যুক্ত পরাগধানী__ যুক্ত পুংকেশর 
চিত্র 3.49 £ পরাগধানীর সমসংযোগ। 


উদর আকৃতি এবং কাজ 


গাঁদা (Tagetes Patula) প্রভৃতি। কুমড়োতে (Cucurbita mexima) পুংধানী ও পুংদণ্ড পরস্পর যুন্ত সম্পূর্ণভাবে যুস্ত হয়ে থাকে। 
একে যুক্তপুংকেশর (Synandrous stamen) বলে 


৫ 2. ফুলের অসমসংযোগ (Adhesion of Flower) $ 

ফুলের এক স্তবক অন্য স্তবকের সঙ্গে যুক্ত হলে তাকে অসমসংযোগ (Adhesion) বলা হয়। নীচে বিভিন্ন প্রকার অসমসংযোগ 
আলোচনা করা হল। 

1. দলমণ্ডলের সঙ্গে পুংকেশরের সংযোগ (Adhesion of Petals with 5tamen৪)-_ফুলের পুংকেশরগুলি দলমণ্ডলের 
সঙ্গে যুন্ত থাকলে তাকে দললগ্ন পুংকেশর (87100191985 stamens) বলে। উদাহরণ-__ নয়নতারা (Vin৫৭), ধুতরো৷ (Datura) 
প্রভৃতি। 

2. পুষ্পপুটের সঙ্গে পুংকেশরের সংযোগ (Adhesion of perianth with Stamens)—ফুলের পুংকেশরগুলি যখন 
পুষ্পপুটের সঙ্গে যুন্ত থাকে তাকে পুষ্পপুটলগ্ন পুংকেশর (Epiphyllous 94110) বলা হয় ।উদাহরণ__রজনীগন্ধা (Polyanthes 
tuberosa) | 

3. পুংকেশরের সঙ্গে গর্ভকেশরের সংযোগ (Stamens united with Gyn০ecium)—পুংকেশর যখন স্ত্রীস্তবকের 
গর্ভকেশরের সঙ্গে যুক্ত থাকে তাকে গ্যাইন্যানড্রাস স্ট্যামেন বা যোধিৎপুঙ্ক (Gynandrous 5(217767) বলে । উদাহরণ__আকন্দ 
(Calotropis procera), রান্না (Vanda roxbunghii) প্রভৃতি [| 


A অমরাবিন্যাস (Placentation) 

গর্ভাশয়ের প্রশ্থচ্ছেদ করলে দেখা যায় এক বা একাধিক গর্ভপত্রযু্ত হয়ে গর্ভাশয় গঠিত হয়। গর্ভপত্রের দুটি কিনারা থাকে। 
এই কিনারা পরস্পরের সপ যুস্ত হয়ে ডিম্বাশয়ের প্রকো্ঠ গঠন করে। গর্ভপত্রের দুটি কিনারা যেখানে যুক্ত হয় তাকে অক্কীয় সন্ধি 
(Ventral suture) বলে। এই সন্ধি বা 
সংযোগে প্যারেনকাইমা কলার সঙ্গে 
ডিম্বকগুলি যুস্ত থাকে৷ এই প্যারেনকাইমা 
কলাকে অমরা (9০০74) বলে। অক্কীয় 
সন্ধির উল্টো দিকের সম্থিকে পৃষ্ঠসন্ধি 
(Dorsal Suture) বলে। এই সন্ধিতে 
কোনো অমরা থাকে না। 

4 (এ) অমরাবিন্যাসের সংজ্ঞা 
(Definition of Placentation) 8 


(Types of Placentation) ৪ 
রকমের হয়, যেমন_ 

| প্রাভীয় 0751191)-_এইধরনের 
অমরাবিন্যাসে ডিম্বাশয়টি একটি গর্ভপত্র 
নিয়ে গঠিত হয়। গর্ভপত্রেরঅক্দীয় সম্ধিতে 
(Ventral Ure) অমরা উৎপন্ন হয় বলে 
একে প্রান্তীয় (21574) অমরাবিন্যাস বলে ।অমরায় পরপর কয়েকটি ডিম্বক যুক্ত থাকে। উদাহরণ -__ মটর (Pisum sativum), 


শিম (Dolichos 1212) ইত্যাদি 


জীববিদ্যা 010 


2. বনুপ্াস্তীয় (875121)__ডিম্বাশয়ের প্র্থচ্ছেদ করলে, একটিমাত্র প্রকোষ্ঠ দেখা যায় এবং ভিতরে তিনটি অমরা থাকে। 
প্রকৃতপক্ষে এই ভিম্বাশরটি তিনটি গর্ভপত্র নিয়ে গঠিত৷ প্রত্যেকটি অমরা দুটি গর্ভপত্রের সংযোগ প্রাচীর উৎপন্ন করে। একে বহু 
প্রান্তীয় (Prieta!) অমরাবিন্যাস বলে। প্রত্যেকটি অমরার সঙ্গে বহু ডিম্বক যুক্ত থাকে। উদাহরণ__কুমড়ো (Cucurbita 
mexima), সরষে (Brassica nigra) প্রভৃতি || 

3. অক্ষীয় (i!) ডিম্বাশয়ে একাধিক গর্ভপত্র যুক্ত হয়ে কয়েকটি প্রকোষ্ঠ গঠন করে। গর্ভপত্রের কিনারা ভিতরের দিকে 
ভাজ হয়ে পরস্পরের সঙ্গে যুস্ত হয় এবং এই সংযোগের সময় যুক্ত ডিম্বাশয়টি মাঝে একটি মধ্য অক্ষ (Centra! 919) গঠন করে। 
এই মধ্য অক্ষেই অমরা উৎপন্ন হয় এবং প্রজাতি অনুসারে প্রত্যেকটি ্রকোষ্ঠে এক বা একাধিক ডিম্বক থাকে | একে অক্ষীয় (/১১1০) 
অমরাবিন্যাস বলে। উদাহরণ-__জবা (Hibiscus), লেবু (0/7%5), ধুতরো (Datura), কলা (Musa) প্রভৃতি | 

4. মুন্তমধ্য (Free ০€ntr৭l)-অক্ষীয় অমরাবিন্যাসের প্রকোষ্ঠগুলির বিভেদপ্রাচীর নষ্ট হয়ে গর্ভাশয় এক প্রকোষ্ঠবিশিষ্ট হয়। 
মধ্য অক্ষের চারদিকে অমরা সাজানো থাকে। একে মুন্তমধ্য অমরাবিন্যাস বলে। উদাহরণ-_পিঙ্ক (70174), নুনিয়া 
(Portulaca) প্রভৃতি। 

5. গাত্ৰীয় (30০77০1)-_ডি্বাশয় বহু প্রকোষ্ঠ নিয়ে গঠিত হয়। প্রকৃতপক্ষে বহুগর্ভপত্র যুন্ত হয়ে এই ডিম্বাশয় গঠন 
করে। ডিম্বাশয়ের বিভেদ প্রচীরের গায়ে অমরা সৃষ্টি হয়। একে গাত্রীয় অমরাবিন্যাস বলা হয়। ডিম্বাশয়ের প্রত্যেকটি প্রকোষ্ঠ 
বহুডিম্বক অমরার সঙ্গে যুন্ড থাকে। উদাহরণ__শালুক (Nymphaea), শিয়ালকীটা (Argemone) ইত্যাদি। 

6. মূলীয় (38501)__ডিস্বাশয়ে একটিমাত্র প্রকোষ্ঠ থাকে। দুটি গর্ভপত্র দিয়ে এই ডিম্বাশয় গঠিত হয়। গর্ভাশয়ের নীচের 
দিকে অর্থাৎ পুষ্পাক্ষ থেকে অমরা উৎপন্ন হয়। একে মূলীয় অমরাবিন্যাস বলে। অমরাতে একটি ডিত্বক-যুত থাকে 
উদাহরণ সূর্যমুখী (Helianthus), গাদা (Tagetes) প্রভৃতি। 


জজের 


একগর্ভপত্রী গর্ভাশয় যুন্তগর্ভপত্রী গর্ভাশয় 


বুপরান্তীয় অক্ষীয় মুক্তমধ্য গাত্রীয় মূলীয় 


উদা £ মটর; শিম ইত্যাদি উদাঃ কুমড়ো উদাঃ জবা উদাঃ পিণ্ক উদাঃ শালুক উদাঃ সূর্যমুখী 


৪ মালভেসি জেবা) ও মুসেসি (কলাফুল) গোত্রের অমরাবিন্যাস (Placentation of Malvaceae—China rose 
and Musaceae—Musa) 

অমরাবিন্যাস বিভিন্ন রকমের হয়। তার মধ্যে মালভেসি (Malvaceae) ও মুসেসি (Musaceae) গোত্রে অক্ষীয় অমরা 
বিন্যাস (Axile placentation) দেখা যায়। টু 


() মালভেসি গোত্রের জবার অমরাবিন্যাস-_ এক্ষেত্রে 
যুক্ত হয়ে পাঁচটি প্রকোষ্ঠ গঠন করে এবং এই সংযোগের সময় 
যুক্ত ভিম্বাশয়টির মাঝে একটি মধ্য অক্ষ গঠন করে (Central 
2575) এবং অক্ষীয় সন্ধির ভিতরের দিকে অমরা উৎপন্ন হয়। 
একে অক্ষীয় অমরাবিন্যাস বলে। উদাহরণ-_জবা (Hibiscus 
rosa-sincusis) | 

A B (8) মুসেসি গোত্রের কলাফুলের অমরাবিন্যাস_এক্ষেত্রে 


চিত্র 3.51 £ অক্ষীয় অমরাবিন্যাস__/-পাঁচপ্রকোষ্ঠযন্ত (জবা) এবং গর্ভাশয়ে তিনটি গর্ভপত্র যুস্ত হয়ে গর্ভপত্রের কিনারা ভাজ হয়ে 
চ-তিন প্রকোষ্ঠযুস্ত (কলা )। পরস্পর যুক্ত হয় এবং তিনটি প্রকোষ্ঠ গঠন করে। এখানেও 
কেন্দ্রীয় অক্ষের অক্ষীয় সন্ধির ভিতরের দিকে অমরা উৎপন্ন 

হয়। এটিও অক্ষীয় অমরাবিন্যাস। উদাহরণ-_কলা (Musa paradisica) | 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


bed ANS AM Floral formula 


এ (0) পুষ্পসংকেতের সংজ্ঞা (Definition of Floral formula) $ সাংকেতিক চিহ্নের মাধ্যমে ফুলের গঠনের 
বিবরণ দেওয়াকে পুষ্পসংকেত বা ফ্লোরেল ফরমুলা বলা হয়। 

৮ (b) পুষ্পসংকেতে ব্যবহৃত সাংকেতিক চিহ্ন (Symbols used in Floral formula) £ ফুলের প্রকৃত গঠন সন্বন্ধে 
তাৎক্ষণিক তথ্য সংগ্রহ করার জন্য কতকগুলি সাংকেতিক চিহ্ন (5/১০!) আমরা ব্যবহার করি । নীচে পুষ্পসংকেতের সাংকেতিক 
চিহ্নগুলি দেওয়া হল। 


1. ব্ৰাস্ট বা মঞ্জরিপত্র (1800) = Br. 8. উপবৃতি (Epicaly*) = Epik 
2. ব্রাক্টিওল বা মঞ্জরিপত্রিকা (Bracteol) = Br. 9. বৃতি (Calyx) = 

3. বহুপ্রতিসম (Actinomorphic) =® 10. পাপড়ি বা দলমণ্ডল (Corolla) =C 

4. একপ্রতিসম (Zygomorphic) = 11. পুষ্পপুট (Perianth) ৬০ 

5. উভলিঙ্গ (Bisexul) 5912. পুংস্তবক (Androceium) 5: 

6. পুংপুষ্প (ale flower) ঠা 13. স্্রীস্তবক (05199০01001) ES 

7. স্ত্রীপুষ্প (Female flower) = 


পুষ্পসংকেত লেখার সময় প্রতিটি স্তবকের সাংকেতিক চিহ্ন লিখে অংশগুলির সংখ্যা ডান পাশে নীচে বসাতে হয়। স্তবকের 
অংশগুলি পরস্পর যুস্ত থাকলে সংখ্যাটিকে বন্ধনীর ( ) মধ্যে এবং মুস্ত থাকলে বন্ধনী ছাড়াই লিখতে হয়। পাশাপাশি দুটি স্তবক 
যুস্ত থাকলে (১৭০91০1) সাংকেতিক চিহ্নের উপরে রেখা বা লাইন দিয়ে জুড়ে দিতে হয়। পাপড়ি বা দলের সঙ্চে পুংকেশর যুদ্ত 
থাকলে অর্থাৎ দললগ্ন পুংকেশর (02010194) হলে CA চিহ্ন ব্যবহার করতে হয়। একইভাবে পুংকেশর ও গর্ভকেশর যুন্ত 
থাকলে সাংকেতিক চিহ্ন ও রেখা হবে AG । 

গর্ভকেশরে গর্ভপত্রের সংখ্যা সাংকেতিক চিহ্নের নীচে দেখাতে হয়। গর্ভপত্র পরস্পর যুন্ত থাকলে (5/7০87)943) সংখ্যায় 
বন্ধনী বসাতে হয়। গর্ভপত্র মুন্ত (Apocarpous) থাকলে বন্ধনী ছাড়া সংখ্যা লিখতে হবে, যেমন-_ুন্তগর্ভপত্রীর ক্ষেত্রে 65) 
এবং মন্ত গর্ভপত্রীর ক্ষেত্রে শুধু 05 ইত্যাদি। 

তা ছাড়া পুষ্পাক্ষের উপর গর্ভপত্রের অবস্থান এবং তার সঙ্গে বৃতি, দলমণ্ডল, পুংকেশর প্রভৃতির আপেক্ষিক অবশ্থান 
(গর্ভপাদ, গর্ভকটি ও গর্ভশীর্ষ) সংকেতের সাহায্যে প্রকাশ করা যায়” যেমন 

6) গর্ভপাদ -:0 ১7) গর্ভকটি = 6- বা এবং (0) গর্ভশীর্য 0 । 

বৃত্যংশ, দলাংশ, পুষ্পপুট; পুংকেশর প্রভৃতি একাধিক আবর্তে সাজানো থাকলে সাংকেতিক চিহ্নের নীচে দেখানো সংখ্যাকে 
আবর্তের সংখ্যা অনুযায়ী ভেঙে লিখতে হয়, যেমন 122, P3+3, A242 Ao ইত্যাদি। 

>» (০ জবা ও কলাফুলের পুষ্পসংকেতের ব্যাখ্যা (Floral formula of China rose and Musa)8 নীচে জবা 
ও কলাফুলের পুষ্পসংকেতের ব্যাখ্যা দেওয়া হল। 

1. জবা (Hibiscus rosa-sinensis) $ গোত্ৰ_মালভেসি (Malvaceae)—Br. Epik.® [oy 105) CsA) Gs) 

ও বাখ্যা_জবা ফুলে পত্রমঞ্জরি ও উপবৃতি থাকে। ফুলের সবকটি ভবক থাকার জন্য ফুলটি সম্পূর্ণ বহুপ্রতিসম, 
উভলিঙ্গ ও গর্ভপাদ। 

ফুলের বৃত্যংশ 5টি যুস্ত এবং দলাংশ 5টি পরস্পর যুদ্ত। 

পুংকেশর অনেকগুলি পরস্পর যুক্ত হয়ে একটি গুচ্ছ (onadelphous) তৈরি করে এবং দলমণ্ডলের সঙ্জে যুন্ত থাকে। 

গর্ভপত্র 5টি, যুক্ত এবং ডিম্বাশয় গর্ভপাদ। er 

2. কলা (Musa paradisiaca) £ গোত্ৰ_মুসেসি (Musaceac)— Br. শা [oy P4241 A342 GG) 

e ব্যাখ্যাকলাফুলে পুষ্পমন্জরিযুন্ত, একপ্রতিসম, উভলিষ্গ এবং গর্ভশীর্ষ। 


ফুলে পুষ্পপুট 6টি, বাইরের আবর্তে তিনটি এবং ভিতরের আবর্তে 3টি থাকে। বাইরের আবর্তের তিনটি পুষ্পপুটের 
ভেতরে দুটি ভিতরের পুষ্পপুট সংলগ্ন থাকে এবং একটি সম্পূর্ণ পৃথকভাবে থাকে। পুংকেশরের 6টি দুটি আবর্তে থাকার 
কথা। বাইরের আবর্তে 3টি পুংকেশর থাকে এবং ভিতরের আবর্তের 3টির মধ্যে একটি অবলুপ্ত হয় বলে দুটি দেখা যায়। 
গর্ভপত্র 3টি যুন্ত এবং ডিম্বাশয় গর্ভশীর্য। 


A (Floral diagram) 


4% (2) পুষ্পচিত্রের সংজ্ঞা (Definition of floral diagram) £ মাতৃঅক্ষের সঙ্গে অবস্থানগত সম্পর্ক নির্ণয় 
করে প্রশ্থচ্ছেদে ফুলের বা মুকুলের বিভিন্ন স্তবকগুলির সজ্জারীতির চিত্ররূপকে পুষ্পচিত্র বলে। 

৯» (6) পুষ্পচিত্রের বিভিন্ন তথ্য (Different facts of Floral diagram) £ 

() মাতৃঅক্ষ (other ৭%i5)--মাতৃঅক্ষ হল এমন একটি অক্ষ (কাণ্ড বা শাখাপ্রশাখা অথবা পুষ্পদণ্ড) যার উপর ফুল 
জন্মায়। মাতৃঅক্ষের দিকে যে পৃষ্ঠ থাকে তাকে পেছনের দিক বা পসটিরিয়ার 
সাইড (Posterior $ide) এবং যে দিকটি তার ঠিক বিপরীত অর্থাৎ মাতৃঅক্ষের 
বিপরীতে থাকে তাকে সামনের দিক বা আ্যান্টিরিয়ার সাইড (Anterior side) 
বলে। একক ফুল যখন কাণ্ড বা শাখার শীর্ষে জন্মায় তখন ফুলের সব দিক 
মাতৃঅক্ষের সঙ্গে সমতা বজায় রাখে। একক ফুল কাণ্ড বা শাখার কক্ষে জন্মালে 
যে দিকটা কাণ্ডের দিকে থাকে তাকে পেছনের দিক এবং যে দিকটি ফুলধারক 
পাতার দিকে থাকে তাকে সামনের দিক বলা হয়। মাতৃঅক্ষকে একটি গোলাকার 
ক্ষুদ্র বিন্দু বা বৃত্তের আকৃতিতে আঁকা হয়। পুষ্পচিত্র আঁকার সময় প্রথমে গোল 
একটি চক্র এঁকে মাতৃঅক্ষ দেখানো উচিত। 

(ii) পুষ্পপত্রমঞ্জরি বা পুষ্পপত্রমগ্ররিপত্রিকা (Bracts and Bracteoles)— 
অনেক ফুলেই মঞ্জুরিপত্র থাকে। সেক্ষেত্রে মাতৃঅক্ষের উলটোদিকে একটি চাপের 
আকৃতিকে মঞ্জরিপত্র আঁকা হয়। মঞ্জরিপত্রিকাগুলি পুষ্পচিত্রের বাইরে অবশ্থান 
অনুযায়ী পাশে দেখানো হয়। 

(ii) বৃতি ও দল (Calyx and Coralla)l— বৃত্যংশের এবং 
দলাংশের সংখ্যা গুণে মাতৃঅক্ষের সঙ্গে অবস্থানগত সম্পর্ক ও মুকুলপত্রবিন্যাস (Ae$tivati০) অনুযায়ী একে অপরকে 
ঢেকে রাখছে কিনা এঁকে দেখাতে হয়। মনে রাখতে হবে বৃত্যংশ ও দলাংশের সংখ্যা গুণে চাপের সাহায্যে আঁকতে হয়। প্রথমে 
বৃত্যংশগুলি এবং এর ভিতরে দলাংশগুলি দেখাতে হয়। বৃত্যংশ ও দলাংশ যদি পরস্পর পৃথক বা মুন্ত থাকে চাপগুলি মুন্ত 
রাখতে হয়। আবার এরা যদি পরস্পর যুক্ত থাকে, তাহলে চাপগুলির কিনারা জুড়ে দিতে হয়। বৃত্যংশ বা দলাংশ একাস্তর 
ভাবে অবশ্থান করলে তাও চিত্রে দেখাতে হয়। 

(৮) পুংকেশর (Andr০e০i॥m) পুংকেশরের সংখ্যা প্রথমে নির্ণয় করতে হবে এবং সেগুলি এক বা একাধিক গুচ্ছে 
আছে কিনা দেখতে হবে। সাধারণত পুংকেশরগুলি এক স্তবকে বা দুটি স্তবকে বা সর্পিলভাবে সজ্জিত থাকলে তা পুষ্পচিত্রে 
দেখানো যায়। পরাগধানী যদি দ্বিকোশী হয় তবে দুটি বৃক্কাকৃতির মতো এঁকে দেখানো হয়। যদি এককোশী হয় তবে একটি 
বৃক্কাকৃতি চিত্রিত করা হয়। যদি পুংকেশরগুলি পৃথকভাবে থাকে, তাদের সেভাবে দেখানো হয়। পুংকেশরগুলি পরস্পর যুস্ত 
থাকলে তাদের সরু রেখার সাহায্যে জুড়ে দেখানো হয়। পুংকেশরগুলি দলাংশের সঙ্গে যুন্ত হলে তাদের সংযোগও দেখাতে 
হ্য়। 

(৮) স্তীস্ভবক (0১7০০০0)__ পুংকেশর আঁকার পর গর্ভকেশরকে পরীক্ষা করতে হয়। স্ত্ীস্তবক পুষ্পচিত্রের ঠিক 
কেন্দ্রে থাকে৷ মুস্তগর্ভপত্রী হলে সংখ্যা অনুযায়ী কয়েকটি পৃথক বৃত্ত আঁকতে হয়। যুন্তগর্ভপত্রী হলে তার সংখ্যা অনুযায়ী 
যুন্তভাবে যথাযথ চিত্ররূপ দিতে হয়। এজন্য ডিম্বাশয়ের প্রথ্থচ্ছেদ করে গর্ভপত্রের সংখ্যা, গর্ভাশয়ের প্রকোষ্ঠ, প্রতিটি প্রকোষ্ঠে 
ডিন্বকের অবথ্থান, মধুগ্রন্থি ইত্যাদি দেখানো একান্ত প্রয়োজন। 


চিত্র 3.52£ একটি পুষ্পচিত্র। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
& জবা ও (Floral diagram of Hibiscus rosa-sinensis and Musa paradisiaca) ৪ 


1. জবা ফুলের পুষ্পচিত্র (Floral diagram of Hibiscus rosa-sinensis) £ 

6 ব্যাখ্যা (Explanation) 8 () ফুল (1০৩)-_বৃত্তযুন্ত, একক, শীর্ষীয় বা কাক্ষিক, উভলিঙ্গ এবং সমাঙ্গ। 

(7) বৃতি_(081)%)-_ বৃত্যংশ 5টি, যুস্ত এবং মুকুল পত্রবিন্যাস ভালভেট 
(Valvate) | 

(1) পাপড়ি (০৮০!) দলাংশ 5টি, মুন্ত এবং টুইস্টেড। 

(৬) পুংকেশর (/১770901017)-_ পুংকেশর অসংখ্য ও একগুচ্ছ; পুংদণ্ড পরস্পর 
যুন্ত হয়ে গর্ভদণ্ডকে ঘিরে একটি নল গঠন করে। নলটি পাপড়ির সঙ্গে নীচের দিকে 
যুক্ত থাকে অর্থাৎ দললগ্ন। পরাগধানী একপ্রকোষ্ঠী এবং বৃক্ধাকার। 

(৯) স্্ীস্তবক (Gyn০ecium)— গর্ভপত্র 5টি, যুক্ত; ডিম্বাশয় গর্ভপাদ 5 প্রকোষ্ঠযুস্ত, 
প্রতিটি প্রকোষ্ঠে দুটি ডিন্বক থাকে। অমরারিন্যাস অক্ষীয়। গর্ভদণ্ড 5টি একসঙ্গে যুক্ত 
হয়ে থাকে। গর্ভমুণ্ড 5টি, মুন্ত এবং রোমশ। 

2. কলাফুলের পুষ্পচিত্র (Floral diagram of Musa parasdisiaca) 8 

ও. ব্যাখ্যা (Explanation): 8 (i) ফুল (510/৩)-___ ফুল মঞ্জুরিপত্র যুন্ত, অসমাঙ্গ ও উভলিঙ্গ। 

(i) পুষ্পপুট (Perianth)-— 
পুষ্পপুট 6টি, দুটি আবর্তে তিনটি 
করে (3 + 3) বিন্যস্ত। বাইরের 
আবর্তের 3টি পুষ্পপুট থাকে এবং 
ভিতরের আবর্তের 3টি পুষ্পপুটের 
মধ্যে দুটি বাইরের আবর্তের 
পুষ্পপুটের ভিতরের দিকে যুন্ত এবং 
একটি পৃথকভাবে থাকে। 

(iii) পুংভ্তবক (Androe- 
01017)-_ পুংকেশর 6টি থাকার কথা 


একটি ফুল ২২ / | এবং দুটি আবর্তে বিন্য্ত। বাইরের 
পর স্তবকের 3টি পুংকেশর উর্বর। 
চিত্র 3.54 £ কলাফুলের বিভিন্ন অংশ ও পুষ্পচিত্র। ভিন র দুটি উর এবং 


একটি সম্পূর্ণভাবে অনুপস্থিত; পরাগধানী দুপ্রকোষ্ঠী। 
(9) ্ত্ীস্ভবক (057০০০07)-_ গর্ভপত্র 3টি, যুক্ত; ডিম্বাশয়, গর্ভশীর্ষ 3টি প্রকোষ্ঠযুন্ত, প্রতিটি প্রকোষ্ঠে কয়েকটি ডিম্বক 
থাকে; অমরাবিন্যাস অক্ষীয়; গর্ভদপ্ড 1টি, সরল, গর্ভমুণ্ড ত্রিখণ্ডিত। 


কেট ৯, 
পুষ্পমুকুল বেড়ে ফুল গঠন করে। অনেক সপুষ্পক উদ্ভিদ কাণ্ডের শীর্ষে বা কক্ষে একটি করে ফুল উৎপন্ন হয়, 
যেমন-_জবা, ধুতরো প্রভৃতি। বেশির ভাগ উদ্ভিদে একটি ডাটির উপরে সুনির্দিষ্ট নিয়মে ফুল উৎপন্ন হয়। এই ডাটি বা 
অক্ষটিকে মগ্ডরিদণ্ড 0২901) বলে। আবার কতকগুলি উদ্ভিদে মগ্রিদণ্ড লম্বা না হয়ে চ্যাপটা থালার মতো অথবা উত্তল 
কাপের আকৃতির হয়, একে পৃষ্পীধার (২০০০৪০!) বলে। অনেক সময় মঞ্জরিদণ্ডে প্রতিটি ফুল এক বা একাধিক ক্ষুদ্র 
পত্রাকৃতি অংশের কক্ষে জন্মায়। এদের মঞ্জরিপত্র (300) বলা হয়। মগ্ররিপত্রের আকার ও বর্ণ বিভিন্ন রকমের হতে পারে। 
বহু উদ্ভিদে মঞ্জরিপত্র ও ফুলের বৃতির মাঝখানে ক্ষুদ্র পাতার মতো বা শক্ষের মতো অঙ্গ গঠিত হয়, এদের মগ্ররিপত্রিকা 


(875০1501০) বলে। এমন বহু প্রজাতির ফুল আছে যাদের মগ্রিপত্র ও মঞ্জরিপত্রিকা উভয় অঙ্গই থাকে। উদাহরণ-_বাসক, 
কুলেখাড়া প্রভৃতি। যেসব ফুলে বৃত্ত থাকে তাদের সবৃস্তক (১৩৫1০11916) এবং যাদের বৃত্ত থাকে না তাদের অবৃস্তক (5৩551০) 
বলা হয়। 


A পুষ্পবিন্যাসের সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ (Definition and Types of 


Inflorescence) ৪ 


4 (৭) পুষ্পবিন্যাসের সংজ্ঞা (Definition of Infl০r৮e5০৫n৫০) £ মগ্তরিদণ্ড বা পুষ্পাধারের উপর পুষ্পের সজ্জা 
বা বিন্যাস পদ্ধতিকে পুষ্পবিন্যাস বলে। 


> (০) পুষ্পবিন্যাসের প্রকারভেদ (Different 


types of Inflorescence) ৪ মঞ্জুরিদণ্ডে ফুলের সজ্জা 
পদ্ধতির উপর নির্ভর করে পুষ্পবিন্যাসকে মোট তিন 
ভাগে বিভন্ত করা যায়_(i) অনিয়ত বা রেসিমোজ 
পুষ্পবিন্যাস (Racemose Inflorescence) (i) নিয়ত 
বা সাইমোজ পুষ্পবিন্যাস (Cymose Inflorescence) 
এবং (1) বিশেষ পুষ্পবিন্যাস (Special type of In- 
florescence) | 
A. অনিয়ত বা রেসিমোজ পুষ্পবিন্যাসের 

বৈশিষ্ট্য (Characteristic features and Different 
‘Types of Racemose Inflorescence) 8 

(8) অনিয়ত পুষ্পবিন্যাসের বৈশিষ্ট্য 8 (i) মঞ্জরিদণ্ডটি 
অনির্দিষ্টভাবে লম্বায় বাড়তে থাকে এবং শীর্ষে কোনো 
ফুল থাকে না। (1) নীচে থেকে উপরের দিকে ফুলগুলি 
ক্রমান্বয়ে ফুটতে থাকে অর্থাৎ অগ্রোম্মুখভাবে (/১০1০- 
petal) ফোটে। (iii) মঞ্জরিদণ্ডটি লম্বা না হয়ে চ্যাপটা, 
গোলাকার বা উত্তল হলে ফুলগুলি একই অনুভূমিক তলে 
বৃত্তাকারে সাজানো থাকে। ফুলগুলি অভিকেন্দ্রিকভাবে (00719018115) ফোটে, অর্থাৎ পরিধি থেকে কেন্দ্রের দিকে ফুল 
ফুটতে থাকে। (iV) প্রজাতি অনুসারে অনিয়ত পুষ্পবিন্যাসের ফুলগুলি বৃত্তক বা অবৃস্তক হতে পারে। 

(৮) বিভিন্ন প্রকার অনিয়ত পুষ্পবিন্যাস (Different types of Racemose Inflorescence) $ নীচে কয়েক প্রকার অনিয়ত 
পুষ্পবিন্যাস আলোচনা করা হল। 7 

1. রেসিম (7২০৩11০) $ দীর্ঘ 
মঞ্জরিদণ্ডযুস্ত অগ্রোন্মুখভাবে সাজানো | ১ £১/। 
বলে। রেসিমের বৈশিষ্ট্যগুলি হল_ | 

() মঞ্জরিদণ্ডটি লম্বা এবং অশাখ। 
(i) ফুলগুলি সবৃত্তক। (1) ফুলগুলি 
মঞ্জরিদণ্ডের উপর অআগ্রোন্মুখভাবে 
ফোটে ।উদাহরণ___মুলো (Raphanus 


$ativus),সরষে (Brassicanigra) | চিত্র 3.55 £ ৯-রেসিম এবং B-রৈখিক চিত্র। চিত্র 3.56 পুষ্পবিন্যাস a: রেসিম (আম), 
B-রৈখিক চিত্র । 


উভিদের আকৃতি এবংকাজ 


শাখাধ্বিত মঞ্জরিদণ্ডবিশিষ্ট রেসিমকে যৌগিক রেসিম বা প্যানিকল (Compound Raceme or Panicle) বলে। উদাহরণ __ 
আম (Mangifera indica) | 

2. স্পাইক (37910) £ দীর্ঘ মঞ্জরিদণ্ডযুস্ত অগ্রোন্মখভাবে সাজানো অবৃস্তক 

পুষ্পযুস্ত পুষ্পবিন্যাসকে স্পাইক বলে। স্পাইকের বৈশিষ্ট্যগুলি হল 

(i) মঞ্জরিদণ্ডটি লম্বা ও অশাখ। 

(i) ফুলগুলি অবৃস্তক। 

(i) প্রত্যেকটি ফুলের মঞ্জরিপত্র আছে। 

0) ফুলগুলি অগ্রোন্মুখভাবে ফোটে। উদাহরণ_আপাং (Aervaaspera) | 

3. চমসামঞ্জুরি (98018) $ পুষ্পবিন্যাসের মঞ্জরিদণ্ড দীর্ঘ, স্ফীত ও রসালো 
হলে এবং একলিঞ্জা ফুলগুলি 
অগ্রোম্মুখভাবে মঞ্জরিদণ্ডে বিন্যস্ত 


PAT 


হলে ও একটি চমসা দিয়ে সম্পূর্ণ 

বা আংশিক আবৃত থাকলে তাকে \ 

চমসামগ্ররি বলে। বৈশিষ্ট্যগুলি A 

LSU চিত্র 3.57 £ -স্পাইক (আপাং) এবং B- 
() মঞ্জরিদণ্ডটি লম্বা ও মোটা রৈথিক চিত্র। 

হ্য়। 
()মগ্ররিদণ্ডের শীর্ষে কোনো ফুল থাকে না। এই অংশকে আ্যাপেিক্স 


(Appendix) বলে। 
(i) আপেন্ডিক্সের নীচে কতকগুলি পুং-পুষ্প সাজানো থাকে। 
(iv) পুং-পুষ্পের নীচে ব্লীবপুষ্প (Neuter owe?) থাকে। 
(»)ক্লীবপুষ্পের নীচে অর্থাৎ মঞ্জরিদণ্ডের নীচের দিকে ্ত্রী-পুষ্পগুলি সাজানো 
থাকে। 
(৮) সবরকম পুষ্প অবৃস্তক ও আগ্রোন্মুখভাবে ফোটে। 
(৬) মগ্ররিদণ্ডটি নৌকার মতো আকৃতির রঙিন মঞ্জুরি আবরণী বা চমসা 
চিত্র 3.58 £/২-চমসামঞ্জরি (কচু) এবং দিয়ে আংশিক ঢাকা থাকে। উদাহরণ__কচু (Colocasia esculenta) | 
চ-রেখিক চিত্র । 4. করিম্ব (0০১১) $ পুষ্পবিন্যাসে মগ্জরিদণ্ডটি ছোটো এবং পুষ্পবৃত্ত গুলি 
নীচ থেকে উপরের দিকে ক্রমশ ছোটো হতে 
থাকলে এবং সব ফুলগুলি মঞ্জরিদণ্ডের শীর্ষে 
একই সমতলে অবস্থান করলে তাকে করিম্ব 
বলে। বৈশিষ্ট্যগুলি হল_ 
€) মঞ্জরিদণ্ড লম্বা হলেও রেসিম থেকে 
ছোটো হয়। 
(i) ফুলগুলি অগ্রোন্মুখভাবে সাজানো। 
(i) নীচের দিকের ফুলগুলির বৃত্ত লক্বা 
কিন্তু উপরের দিকের ফুলগুলির বৃত্ত 
ক্রমশ ছোটো হয়। এর ফলে ফুলগুলি 
প্রায় একই সমতলে থাকে।উদাহরণ__ ২ 
কালকাসুন্দে (Cassia sophera) | চিত্র 3.59 £ A-করিম্ব (কালকাসুন্দে) এবং B-রৈখিক চিত্র। 


fh Xx 


5. আম্বেল (07৮০1) £ পুষ্পবিন্যাসে মঞ্জরিদণ্টি ক্ষুদ্র গোলকাকৃতি ধারণ করলে এবং বৃত্তযুস্ত পুষ্পগুলি অভিকেন্দ্রিক 
অনুক্ৰমে সাজানো থাকলে এবং নীচের দিকে গুচ্ছাকারে মঞ্জরিপত্র 
সজ্জিত হলে তাকে আম্বেল বলে। বৈশিষ্ট্য গুলি হল-_ 

(i) মগ্তুরিদণ্ড খুব ছোটো. হয়ে একটা ছোটো বিন্দুর মতো 
দেখায়। 

(i) ফুলগুলির লম্বা বৃত্ত থাকে। 

(i) মর্জরিদণ্ড চাপা হওয়ায় ফুলগুলি মঞ্জরিদণ্ডের অগ্রবিন্দু 
থেকে জন্মায় বলে মনে হয়। 

(iv) ফুলগুলি অভিকেন্দ্রিকভাবে সাজানো থাকে। 

(») মঞ্জরিদণ্ডের নীচের দিকে অর্থাৎ ফুলগুলির বৃত্তের সঙ্গে 
গুচ্ছাকারে মগ্জরিপত্র থাকে। 


চিত্র 3.60 £ আম্বেলের রৈখিক চিত্র (থানকুনি) । (i) পরিণত পুষ্পবিন্যাস খোলা ছাতার মতো দেখায়। 
উদাহরণ-_থানকুনি (Centella asiatica) | 
6. শিরমঞ্জরি (0Pi৷খ!॥m) £ পুষ্পবিন্যাসে মঞ্জরিদণ্ড চ্যাপটা ও প্রসারিত হয়ে পুষ্পাধারে পরিণত হলে এবং পুষ্পাধারে 
অসংখ্য অবৃস্তক পুষ্পিকা অভিকেন্দ্রিকভাবে সজ্জিত থাকলে এবং পুষ্পাধারের নীচের দিকে গুচ্ছাকারে মঞ্জরিপত্র থাকলে 
তাকে শিরমঞ্জরি বলে | বৈশিষ্ট্যগুলি হল-_ 


সূর্যমুখী শিরমঞ্জরির লম্বচ্ছেদ উভলি্গ চক্রপু্পিকা  প্রাস্তপুষ্পিকা 
চিত্র 3.61  সূর্যমুখীর শিরমঞ্জরি। 


0). এই পুষ্পবিন্যাসের মঞ্জরিদণ্টি চ্যাপটা ও উত্তল বলে একে পুষ্পাধার (0২০০০৪০1০) বলে। 
(7) পুষ্পাধারে পুষ্পিকাগুলি (10795) অর্থাৎ ছোটো ছোটো ফুলগুলি ঘন সন্নিবিষ্ট অবস্থায় থাকে। 
(i) বেশির ভাগ শিরমঞ্জরিতে দু'রকমের ফুল থাকে, যেমন--জিভের মতো আকারের প্রাস্তপুষ্পিকা বা রে ফ্রোরেট 
(Ray florets) ও কেন্দ্রে নলের আকারের চক্রপুষ্পিকা বা ডিস্ক ফ্লোরেট (Disc florets) 
(iV) পুষ্পাধারের নীচে গুচ্ছাকারে (Involucres) সবুজ বর্ণের কতকগুলি মঞ্জরিপত্র থাকে। 
(৮) প্রত্যেকটি পুষ্পিকায় শক্কের মতো মঞ্জরিপত্র থাকে। 
(৬) পুষ্পিকাগুলি অভিকেন্দ্রীয়ভাবে (0০00100৩011) ফোটে। উদাহরণ__ সূর্যমুখী (Helianthus annuus), চন্দ্রমল্লিকা 


(Chrysanthimum coronarium) | 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


৫ 9. নিয়ত বা সাইমোজ পুষ্পবিন্যাস (Definite or Cymose Inflorescence) 8 
যে পুষ্পবিন্যাসে মঞ্জরিদণ্ডের শীর্ষে প্রথম ফুল জন্মানোর পর মঞ্জরিদণ্ড আর বাড়ে না এবং পরের ফুলগুলি নিন্নোন্মুখভাবে 


(B৭5ipetal) ফোটে তাকে নিয়ত পুষ্পবিন্যাস বলে। এই পুষ্পবিন্যাসে মঞ্জরিদণ্ডের শীর্ষের ফুলটি সবচেয়ে বড়ো এবং নীচের 
ফুলটি সবচেয়ে ছোটো । 


© নিয়ত পুষ্পবিন্যাসের বৈশিষ্ট্য এবং বিভিন্ন প্রকার সাইমোজ পুষ্পবিন্যাস (Characteristic features and 


Different types of cymose Inflorescence) £ 


(৪) নিয়ত পুষ্পবিন্যাসের বৈশিষ্ট্য__ () মপ্জরিদণ্ডের বৃদ্ধি নির্দিষ্ট এবং শীর্ষে একটি ফুল প্রথমে উৎপন্ন হয়। 
(i) মর্জরিদণ্ডে ফুলগুলি উপর থেকে নীচের দিকে ক্রমান্বয়ে ফুটতে থাকে অর্থাৎ নিনোন্মুখভাবে ফোটে। 
(7) অনেক প্রজাতিতে মঞ্জরিদণ্ড লম্বা না হয়ে পুষ্পাধার সৃষ্টি করে এবং ফুলগুলি অপকেন্দিকভাবে ফোটে। 


৬ অনিয়ত ও নিয়ত পৃষ্পবিন্যাসের পার্থক্য £ (Difference between Racemose and Cymose 


Inflorenscences) 8 

| অনিয়ত পুষ্পবিন্যাস | | | নিয়ত পুষ্পবিন্যাস | 

1. মঞ্জরিদণ্ডের বৃদ্ধি নির্দিষ্ট। 

2, মঞ্জরিদণ্ডের শীর্ষে প্রথম ফুল সৃষ্টি হয়। 

3. লম্বা মঞ্জরিদণ্ডে ফুলগুলি নিন্নোন্মুখভাবে এবং পুষ্পাধার 
গঠিত হলে অপকেন্দ্রিকভাবে ফোটে। 

4. অগ্ুরিদণ্ডে ফুলের সংখ্যা অপেক্ষাকৃত কম এবং অনেক 
দেরিতে ফুলগুলি পরপর ফোটে। 

5. মগ্তরিদণ্ডের শীর্ষ অংশ বা শীর্ষপুষ্প নষ্ট হলে শুধুমাত্র একটি 

ফুল নষ্ট হয়। নীচের দিকের ফুলগুলি পরপর ফোটে। 


1 

2. মঞ্জরিদণ্ডের শীর্ষে ফুল থাকে না। 

3. লম্বা মগ্তরিদণ্ডে ফুলগুলি অগ্রোন্মুখভাবে এবং চ্যাপটা ও 
গোলাকার পুষ্পাধারে অভিকেন্দ্রিকভাবে ফোটে। 

4. মঞ্জরিদণ্ডে ফুলের সংখ্যা বেশি এবং ফুলগুলি খুব 
তাড়াতাড়ি পর পর ফোটে। 

5. মঞ্জরিদণ্ডের শীর্য অংশ নষ্ট হলে মর্জরিদণ্ড আর বাড়ে 

না। 


(৮) বিভিন্ন প্রকার সাইমোজ পুষ্পবিন্যাস (Different types of cymose Inflorescence) £ 

1. একক (501৪৮১) এই জাতীয় পুষ্পবিন্যাসে মঞ্জরিদণ্ডের 
শীর্ষে একটিমাত্র ফুল উৎপন্ন হয় ।এই একক ফুল কাণ্ডের শীর্ষে অথবা 
পত্রকক্ষে উৎপন্ন হতে পারে। উদাহ্রণ-_জবা (Hibiscus rosa- 
sinensis) | 

2. একপাৰ্ষীয় (Unipar০৷$ ০০) __ এখানে মঞ্জরিদণ্ডের 
শীর্ষে প্রথম ফুল উৎপন্ন হয়। শীর্ষ ফুলের নীচে মঞ্জরিদণ্ডের পারীয় 
শাখা সৃষ্টি হয় এবং এই শাখার 
শীর্ষে একটি ফুল ফোটে। এবার 
আবার দ্বিতীয় ফুলের নীচে 
আরেকটি শাখা সৃষ্টিকরে তৃতীয় 
ফুলটি তার শীর্ষে ফোটে। 
এইভাবে পরপর শাখা ও তার 
শীর্ষে ফুল ফুটতে থাকে। 
একপার্খীয় পুষ্পবিন্যাসকে চিত্র 3.62£ একক ফুল (জবা) 
দু'ভাগে ভাগ করা হয়, যেমন__ (i) বৃশ্চিকাকার (5০০০৭) শীর্ষে একটি ফুলসৃষ্টিকারী 
চিত্ৰ 56300) বৃশ্চিকাকার এবং মপ্জরিদণ্ড একবার বাম ও একবার ডান দিকে পর্যায়ক্রমে শাখা ও তার শীর্ষে ফুল উৎপন্ন করে 


(৪)-ুণ্ডাকাকার পুষ্পবিন্যাস। উদাহরণ হাতিশুঁড় (Heliotropium indicum), (11) শুণ্ডাকার (Helicoid)— শীর্ষে 


রি 2 


৫ 


একটি ফুল সৃষ্টিকারী মঞ্জরিদণ্ শুধু একদিকে পর পর শাখা উৎপন্ন করে এবং তার শীর্ষে ফুল সৃষ্ট হয়। উদাহরণ-_হ্যামেলিয়া 


(Hamelia patens) | 


3. দ্বিপাৰ্মীয় 031281005 ০/€)- মঞ্জরিদণ্ডের শীর্ষে প্রথম ফুল উৎপন্ন হবার পর 
মগ্তরিদণ্ডের নীচে একই জায়গায় দুটি শাখা বিপরীত দিকে উৎপন্ন হয় এবং তাদের শীর্ষে 
ফুল ফোটে। উদাহরণ--বেল Uasminum), শিউলি (10127711725) । 


3.645 
4. বহুপাৰ্শ্বীয় (Multiparous 
০১71৩)__মর্জরিদণ্ডের শীর্ষে ফুল উৎপন্ন 

হবারপর মগ্রিদণ্ডের নীচেএকইজায়গায় 
দুটির বেশি শাখা সৃষ্টি হয় এবং তাদের 
মাথায় ফুল ফোটে। উদাহরণ আকন্দ 


(00191791715 procera) | 


৯১. 
চিত্র 3.65 £ (5-0) বনুপাশ্বীয় (আকন্দ) পুষ্পবিন্যাস। 


0. বিশেষ পুষ্পবিন্যাস (Special types of Inflorescence) 8 
এইপ্রকার পুষ্পবিন্যাসের গঠন বৈচিত্র্য সম্পূর্ণ আলাদা। এদের নিয়ত 
পুষ্পবিন্যাসের রূপান্তর বলা হয়। বিভিন্ন প্রকার বিশেষ পুষ্পবিন্যাসের বর্ণনা নীচে 


1. উদুম্বর বা হাইপ্যান্থোডিয়াম (Hypanthodium)-(1) এই ধরনের 
পুষ্পবিন্যাসে পুষ্পাধার মোটা গোলাকার ও ফাঁপা হয়। (1) পুষ্পাধারের বৌটার 
উলটোদিকে একটি ছোটো রন্ত্র (১০০) থাকে। রন্ত্রটির মুখ শক্ষপত্র দিয়ে ঢাকা 
থাকে। (i) রশ্্রটির নীচের দিকে কতকগুলি পুং-পুষ্পিকা সাজানো থাকে 
(৮) পুংপুষ্পিকাগুলির নীচের দিকে কতকগুলি স্ত্ীপুষ্পিকা ও বন্ধ্যা স্ত্রী-পুষ্পিকা 


চিত্ররূপ। 


ঘনভাবে অবস্থান করে। (%) পুষ্পিকাগুলি (পুং, 
স্ত্রী ও বন্ধ্যা) নিয়তভাবে সাজানো থাকে। 
উদাহরণ-_ডুমুর (Ficus hispida), বট (F. 
benghalensis), অশ্বথ (৮. religiosa) | 

2. ভার্টিসিলেস্টার (Verticillaster) — 
(i) একধরনের সংকুচিত দ্বিপার্শ্বীয় নিয়ত 
পুষ্পবিন্যাস বলা যায়। 0) চোকা কাণ্ডের অভিমুখ 
পাতা দুটির কক্ষে পুষ্পবিন্যাস গঠিত হয়। 
(1) প্রত্যেকটি পাতার কক্ষে একটি ছোটো 


চিত্র 3.67 ()-রন্তদ্রোণের ভার্টিসিলেস্টার, (5) পুষ্পবিন্যাসের রেখাচিত্র। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
মঞ্জরিদণ্ডের উপর একটি দ্বপার্থীয় পুষ্পবিন্যাস গঠিত হয়। (i) পার্ীয় অক্ষ দুটির ফুলের নীচে তিনটি বা চারটি ফুল নিয়ে 
বৃশ্চিকাকার নিয়ত পুষ্পবিন্যাস গঠিত হয়। (৯) প্রত্যেকটি ফুলের মঞ্জরিপত্র থাকে। (৬1) ফুলগুলির বৃত্ত খুব ছোটো হওয়ার ফলে 
মনে হয় পাতার কক্ষে গুচ্ছাকারে ফুলগুলি সাজানো রয়েছে। উদাহরণ__রক্ডদ্রোণ (Leonurus sibiricus) 

3. সায়াথিয়াম (08011001) = 0) এখানে মঞ্জরিদণ্ডটি চ্যাপটা ও প্রসারিত হয়ে উত্তল পুষ্পাধার গঠন করে। (1) সাধারণত 
পাঁচটি মঞ্জরিপত্র আবরণী যুন্ত হয়ে পুষ্পিকাগুলিকে ঢেকে রাখে। (ii) মঞ্জরিপত্র আরবণীর বাইরের দিকে গ্রন্থি দেখা যায়। 
(i) পুষ্পাধারের কেন্দ্রে একটি নগ্ন ্ত্রীপুষ্পিকা গের্ভকেশরের মতো) থাকে। (১) স্ত্রীপুষ্পিকার মগ্ভরিপত্র থাকে এবং পুষ্পবৃত্ত ও 
পুষ্পাধারের অংশের মাঝখানে গীঁট (45710018007 201৩) থাকে। (vi) নগ্ন পুংপুষ্পিকা গুলি স্ত্রীপুষ্পিকার চারদিকে বৃশ্চিকাকারে 


চিত্র 3.68 £ সায়াসিয়াম-()-লালপাতার সায়ামিয়াম, (3-০) পুষ্পবিন্যাসের অভ্যন্তরীণ গঠন। 


সাজানো থাকে। প্রত্যেকটি পুংপুষ্পিকারও মঞ্জরিপত্র থাকে এবং পুং-পুষ্পিকার বৃত্ত ও পুষ্পাধারের অংশের মাঝে ছোটো গাট 
(Articulation Zone) আছে। উদীহরণ-_লালপাতা (Poinsettia Pulcherrima), রাংচিতা (Pedilanthus tithymaloides) 
ইত্যাদি। 


গু কয়েকটি পরিচিত সাধারণ উদ্ভিদের 


ৃ 
i) 


পুষ্পবিন্যাস (A few type of Inflorescences of Common plants) 
RFD TES ১ নর টি 4 


মু 


4 tf 


1. সরষে (Brassica nigra) 

2. মুলো (Raphanus sativus) রেসিম (Raceme) 

3. আম (Mangifera indica) যৌগিক রেসিম বা প্যানিকূল (Panicle) 
4. আপাং, (Aerva aspera) স্পাইক (Spike) 

5. রজনীগন্ধা: (Polyanthes tuberosa) স্পাইক (Spike) 

6. কচু (Colocasia esculanta) চমসামঞ্জরি (57৫4) 

7. থানকুনি (Centralla asiatica) আন্বেল (0৮) 

8. কালকাসুন্দে (Cassia sophera) করিম্ব (Corymb) 

9. সূর্যমুখী (Helianthus annuus) শিরমঞ্জরি (Capirulum) 

0. জবা (Hibiscus rosa-sinensis) একক নিয়ত (Solitary) 
11. হাতিশুঁড় (Heliotropium indiemu) একপাৰ্ীয় নিয়ত বৃশ্চিকাকার (Scorpioid) 


2. হামেলিয়া ক) টক একপাৰ্শ্বীয় নিয়ত শুণ্ডাকার (Helicoid) 
13. জুই (Jasminum auriculatum) দ্বিপাৰ্্বীয় নিয়ত (Biparous cyme) 
14. আকন্দ (Calotropis procera) বহুপাৰ্স্বীয় নিয়ত (Multiparous cyme) 


15. ডুমুর (Ficus hispida) হাইপ্যানথোডিয়াম (Hypanthodium) 
16. রন্তদ্রোণ (Leonurus sibiricus) ভার্টিসিলেস্টার (Verticellaster) 
17. লালপাতা (Poinsettia pulcherrima) সায়াথিয়াম (Cyathium) 


03. মু 6. 5. পরাগযোগ যোগ (Polination) ¢ ৩. 


নিষেকের আগে পরাগধানী থেকে পরাগ-রেণু গর্ভকেশরের গর্ভমুণ্ডে স্থানাস্তরিত হয়। পরাগধানী থেকে পরাগরেণু 
গর্ভমুণ্ডে পৌঁছানোকে পরাগযোগ (১0110781107) বলে। পরাগযোগের পর নিষেক প্রক্রিয়া ঘটে এবং ডিম্বাশয়টি ফলে পরিণত 
হয় এবং ডিম্বাশয়ের ভেতরের ডিম্বকগুলি বীজে রুপাস্তরিত হয়। 


4 পরীগযোগের সংজ্ঞা, প্রকারভেদ (Definition and Types of 
Pollination) ৪ 
গু (9) সংজ্ঞা (Definition) $ যে প্রক্রিয়ায় ফুলের পরাগধানী থেকে পরাগরেণু গর্ভমুণ্ডে শ্থানাস্তরিত হয়, তাকে 
পরাগযোগ (Pollination) বলে। 
৯ (১) পরাগযোগের প্রকারভেদ (Types ০f Pollin৷ati০n)-সাধারণত পরাগযোগকে দু ’ভাগে ভাগ করা হয়_ 
() স্বপরাগযোগ (Self-pollination) ও (1) ইতর বা 
ইতর তি পা 171 বিপরীত পরাগযোগ (C1০55 pollination) | 
() স্বপরাগযোগ (Self-pollination)-_কোনো 
ফুলের পরাগধানী থেকে উৎপন্ন পরাগ সেই ফুলের বা 
সেই গাছের অন্য কোনো ফুলের গর্ভমুণ্ডে শ্থানাস্তরকে 
স্বপরাগযোগ বলে। উদাহরণ-__দোপাটি (177170719/5 
belsamina), সন্ধ্যামালতি (Mirabilis jalapa), রঙ্গন 
(Ixora coccinea), কুমড়ো (Cucurbita maxima) 
প্রভৃতি স্বপরাগযোগউভলিঙ্গফুলেই ঘটে। কিন্তু বহুসংখ্যক 
উভলিঙ্গ ফুলে নানা কারণে ইতর পরাগযোগ ঘটে। 
উদাহরণ- রান্না (Vanda roxburghii) | 
(1) ইতর বা বিপরীত পরাগযোগ (Cross pollina- 
3 (07) __ কোনো ফুলের পরাগধানী থেকে উৎপন্ন পরাগ 
/৮৮৮৪৮১19 একই প্রজাতির অন্য কোনো গাছে উৎপন্ন ফুলের গর্ভমুণ্ড 
স্থানাত্তরকে ইতর বা বিপরীত পরাগযোগ বলে। ইতর পরাগযোগে দুটি আলাদা উদ্ভিদের প্রয়োজন। একলিঙ্গ (Dioecious) 
উদ্ভিদের ফুলগুলির মধ্যে ইতর পরাগযোগ সম্পন্ন হয়। উদাহরণ-_তাল (Borassus flabellifer), পেঁপে (Carica papaya) 
প্রভৃতি । ইতর পরাগযোগ সাধারণত একই প্রজাতির মধ্যে ঘটে। কিন্তু অনেক সময় এই পরাগযোগ দুটি আলাদা প্রজাতির মধ্যেও 
ঘটতে পারে। এর ফলে পৃথিবীতে নতুন প্রজাতির উদ্ভব ঘটে। 


একই উদ্ভিদের দুটি ফুলের মধ্যে পরাগযোগকে জিটোনোগ্যামি (06107958715) বলে। জিটোনোগ্যামি স্বপরাগযোগের 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


অন্তর্ভুন্ত করা হয়, কারণ একই উদ্ভিদের দুটি ফুলের জিনগত বৈশিষ্ট্য সৰ 
পরাগযোগের ছক দেওয়া হল-_ ২৮১০ ৮ 


৩ 1. স্বপরাগযোগের বৈশিষ্ট্য এবং সুবিধা ও অসুবিধা (Characters of Self-pollination, Merits and 
Demerits of Self-pollination) £ 

(9) স্বপরাগী উদ্ভিদের বৈশিষ্ট্য (Characteristic of Self-pollinated flower) £ 

() সহবাসী উদ্ভিদে স্বপরাগযোগ ঘটে। 

(i) ফুলের পরাগধানী.ও গর্ভদণ্ড একই সময়ে পরিণত হয়। 

(7) ফুলগুলি আংশিক বা সম্পূর্ণ অনুন্মীলিত হতে পারে। 

(V৮) একই ফুলে অথবা একই উদ্ভিদের দুটি ফুলের মধ্যে পরাগযোগ ঘটে। 

(৮) সাধারণত উভলিঙ্গ ফুলের মধ্যে পরাগযোগ ঘটে। 

(৮) এই ধরনের পরাগযোগে পরাগরেণুর অপচয় কম ঘটে। 

(i) নতুন বৈশিষ্ট্যসম্পন্ন উদ্ভিদ বা নতুন প্রজাতির সৃষ্টি হয় না। 

(Vi) নতুন উদ্ভিদে ক্ৰমশ গুণগতমান কমতে থাকে। 

(৯) স্বপরাগযোগে উৎপন্ন বীজের অক্কুরণ হার কম বলা যায়। 

(5) স্বপরাগীফুলের সুবিধা ও অসুবিধা (Merits and Demerits of Self-pollination) $ 

1. স্বপরাগযোগের সুবিধা (Merits of Self-pollination)=(i) কোনো বাহকের প্রয়োজন সাধারণত হয় না। 
(i) পরাগযোগের নিশ্চয়তা অনেক বেশি। (i) পরাগরেণু নষ্ট হবার সম্ভাবনা থাকে না। (%) মিশ্রিত চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যের উদ্ভিদ 
সৃষ্টি হয় না অর্থাৎ প্রজাতির বিশুদ্ধতা বজায় থাকে। () ফলে উৎপন্ন বীজ থেকে একই চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যযুস্ত উদ্ভিদ সহজেই তৈরি 
করা যায়। 

2. স্বপরাগযোগের অসুবিধা (Demerits of Self-pollination) = (;) স্বপরাগযোগে উৎপন্ন ফলের বীজ থেকে যে অপত্য 
উদ্ভিদ সৃষ্টি হয় তা দুর্বল প্রকৃতির হয়। (1) বীজের অঞ্কুরণের হার কম। (1) নতুন বৈশিষ্ট্যসম্পন্ন উদ্ভিদ গঠিত হয় না। (%) ক্রমশ 
অবলুপ্তির পথে অগ্রসর হয়। 


৬ 1. ইতর পরাগযোগের বৈশিষ্ট্য, সুবিধা ও অসুবিধা (Characteristic of Cross Pollination, Merits 
and 10677761165) £ 

(৪) ইতর পরাগযোগী ফুলের বৈশিষ্ট্য (Characteristic of cross pollinated flower) £ 

() ভিন্নবাসী উদ্ভিদে স্বপরাগযোগ ঘটে। 

(8) ফুলের পরাগধানী ও গর্ভমুণ্ড একই সময়ে পরিণত হয় না। 

(1) ফুলগুলি সাধারণত উন্মীলিত বা প্রস্ফুটিত হয়। 

(৯ একই প্রজাতির দুটি ভিন্ন উদ্ভিদের ফুলের মধ্যে অথবা দুটি ভিন্ন প্রজাতির উদ্ভিদের ফুলের মধ্যে পরাগযোগ ঘটে। 

(০ একলিঙ্গ বা উভলিঙ্গ ফুলের মধ্যে পরাগযোগ ঘটে। 

(৬) রেণুর অপচয় অনেক বেশি মাত্রায় হয়। 


(৮1) নতুন বৈশিষ্ট্যসম্পন্ন উদ্ভিদ বা নতুন প্রজাতি সৃষ্টি হয়। 

(Vii) নতুন প্রজাতিতে ক্রমশ গুণগতমান বাড়তে থাকে। 

(%) ইতর পরাগযোগে উৎপন্ন বীজের অঙ্কুরণ হার বেশি। 

(৮) ইতর পরাগযোগের সুবিধা ও অসুবিধা (Merits and Demerits of cross pollination) 8 

1.ইতর পরাগযোগের সুবিধা (Merits of Cross pollination) —(i) সবল বংশধর সৃষ্টি হয় | (1) নতুন চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যযুস্ত 
উদ্ভিদ সৃষ্টি হয়। (ii) বীজের অঙ্কুরণ ক্ষমতা হার অনেক বেশি। (iv) নতুন উদ্ভিদের রোগপ্রতিরোধ ক্ষমতা অনেক বেশি। 
(*) নতুন পরিবেশে বেঁচে থাকার ক্ষমতা অর্জন করে। (৬) নতুন প্রজাতির উদ্ভব হয়। 

2. ইতর পরাগযোগের অসুবিধা (Demerits of Cross pollination) (i) বাহকের উপর নির্ভর করতে হয় বলে পরাগযোগ 
অনিশ্চিত বলা যায়। (1) পরাগরেণুর অপচয় ঘটে । (1) প্রজাতির বিশুদ্ধতা নষ্ট হয় অর্থাৎ একই গুণসম্পন্ন অপত্য উদ্ভিদ সংগ্রহ 
করা যায় না। (i) বাহকের অভাবে অনেক সময় বংশ বিস্তারে অসুবিধার সম্মুখীন হতে হয়। 


৬ স্বপরাগযোগ ও বিপরীত পরাগযোগের পার্থক্য (Difference between Self and Cross pollinations) 8 


1 স্বপরাগযোগ | 
1. সহবাসী উদ্ভিদে স্বপরাগযোগ ঘটে। 
2. ফুলের পরাগধানী ও গর্ভদণ্ড একই সময়ে পরিণত হয়। 
3. ফুলগুলি আংশিক অথবা অনুম্মীলিত অবস্থায় থাকে। 

4. একই ফুলে অথবা একই উদ্ভিদের দুটি ফুলের মধ্যে 
পরাগযোগ ঘটে। 

5. সাধারণত ফুলগুলি উভলিঙ্গ হয়। কিন্তু কোনো কোনো 
সময় একই উদ্ভিদে উৎপন্ন দুটি একলিঙ্গ ফুলের মধ্যে 
পরাগযোগ ঘটে (কুমড়ো)। 

6. পরাগরেণু অপচয় কম হয়। 

7. অপেক্ষাকৃত সুনিশ্চিত প্রক্রিয়া বলা যায়। 

8. নতুন বৈশিষ্ট্যযুস্ত উদ্ভিদ সৃষ্টি হয় না এবং প্রজাতির ক্রমশ 
অবলুপ্তি ঘটে। 

9. স্বপরাগযোগে উৎপন্ন বীজের অক্কুরণ হার কম। 

10. বিবর্তনে এই উদ্ভিদের কোনো ভূমিকা নেই। 

11. উদা  শিয়ালকীটা, সরষে, মুলো, কুমড়ো প্রভৃতি। 


L বিপরীত পরাগযোগ | 

1. ভিন্নবাসী উদ্ভিদে বিপরীত পরাগযোগ ঘটে। 

2. ফুলের পরাগধানী ও গর্ভদণ্ড একই সময়ে পরিণত হয় না। 

3. ফুলগুলি উন্মীলিত বা প্রস্ফুটিত অবস্থায় থাকে। 

4. একই প্রজাতির দুটি ভিন্ন উদ্ভিদের ফুলের মধ্যে অথবা দুটি 
ভিন্ন প্রজাতির উত্ভিদের ফুলের মধ্যে পরাগযোগ ঘটে। 

5. সাধারণত ফুলগুলি.একলিঙ্গ বা উভলিঙগ হয়। 


6. পরাগরেণু অপচয় বেশি মাত্রায় ঘটে। 
7. অপেক্ষাকৃত অনিশ্চিত প্রক্রিয়া বলা যায়। 
8. নতুন বৈশিষ্টযসম্পন্ন উদ্ভিদ অথবা নতুন প্রজাতি সৃষ্টি হয়। 


9. বিপরীত পররাগযোগে উৎপন্ন বীজের অজ্কুরণ হার বেশি। 
. বিবর্তনে এই উদ্ভিদের বিশেষ ভূমিকা থাকে। 
. উদাঃ সূর্যমুখী, চাপা, আতা, আকন্দ, ঘেঁটু; রন্তদ্রোণ প্রভৃতি। 


4 পরাগযোগের বাহক (Agents of Pollination): 

পরাগধানী থেকে পরাগরেণু বের হবার পর গর্ভমুণ্ডে নিজেই ্ানাস্তরিত হতে পারে না! পরাগযোগের জন্য বিশেষ বাহকের 
উপর সম্পূর্ণ নির্ভর করতে হয়। প্রধানত ইতর পরাগযোগের জন্য বাহকের প্রয়োজন। অনেক সময় স্বপরাগযোগ বাহকের সাহায্য 
ঘটে। ইতর পরাগযোগের প্রধান বাহকগুলি হল -_ বায়ু (Wind), জল (ড/201)ও প্রাণী (১0111) । প্রাণীর মধ্যে প্রধান বাহকগুলি 
হল- পতঙ্গ 075০০), পাখি (Bi) ও শম্ুক (51811)। বাহকের বিভিন্নতার জন্য ফুলের ও রেণুর অভিযোজনগত বৈশিষ্ট্যের 
তারতম্য ঘটে। নীচে এদের সংক্ষিপ্ত বর্ণনা এবং পরাগযোগের পদ্ধতির বর্ণনা দেওয়া হল। 

১ সী বায়ুপরাগী (Anemophily) 8 


*% সংজ্ঞা ঃ যেসব ফুলের পরাগরেণুকে বায়ু বহন করে পরাগযোগ ঘটায় তাকে বায়ুপরাগী ফুল বলে। 
ঙ বায়ুপরাগী ফুলের বৈশিষ্ট্য (Characters of Anemophilous flower) £ 
€) বেশির ভাগ প্রজাতিতে লম্বা মগ্ুরিদণ্ডের উপর ফুলগুলি ঘনভাবে সজ্জিত থাকে। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 

(i) ফুলগুলি খুব ছোটো, বর্ণহীন ও অনুজ্জবল হয়। 

(i ফুলগুলি গন্ধবিহীন হয়। 

(iV) প্রত্যেকটি পরাগধানীতে 
অসংখ্য পরাগ উৎপন্ন হয়। 

(%) ফুলে কোনো মকরন্দ গ্রন্থি 
থাকে না। 

()পরাগরেণুগুলি বায়ুতে ভেসে 
থাকার জন্য অত্যন্ত ক্ষুদ্র ও 
হালকা হয়। 

(৬1) পুধকেশর ও গর্ভকেশর 
দলাংশ দিয়ে ঢাকা বা আবৃত 
থাকে না। 

(Vi) গর্ভমুণ্ড রোমযুন্ত চওড়া 
অথবা শাখান্বিত হয়। এর 
ফলে পরাগরেণুকে গর্ভমুণ্ত 
সহজে ধরে রাখতে পারে। 
উদাহরণ -_ ধান (Oryza 
sativa), গম (Triticum 
aestivum), ভুট্টা (Zea 
১5) প্রভৃতি | 

> 2. জলপরাগী (Hydrophily) 8 

“ সংজ্ঞা--জলের মাধ্যমে যে ফুল পরাগযোগ ঘটায় সেই ফুলকে জলপরাগী ফুল বলে। জলে যেসব উদ্ভিদ জন্মায় 

তাদের শুধু জলের মাধ্যমে পরাগযোগ ঘটে। জলের উপরে অথবা নীচে পরাগযোগ হতে পারে। 


9  জলপরাগী ফুলের বৈশিষ্ট্য 
(Characters of Hydrophilous 
flower) $ 

() ফুলগুলি আকৃতিতে ক্ষুদ্র, হালকা ও 
অনুজ্জ্বল হয়। 

(i) রেণুগুলির বাইরের ত্বকে মোম 
জাতীয় পদার্থের আস্তরণ থাকে। 

(ii) রেণুগুলির আপেক্ষিক গুরুত্ব 
হওয়া সম্ভব। উদাহরণ__বাঁঝি 
(Hydrilla), পাতাশ্যাওলা (Vallisneria) 
ইত্যাদি। পাতাশ্যাওলার ক্ষেত্রে এক বিশেষ 
প্রক্রিয়ায় জলের মাধ্যমে পরাগযোগ ঘটে। 
এই ফুল একলিঙ্গ (0715৯81)। পুংপুষ্প 
পরিণত অবস্থায় উদ্ভিদ থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে 
জলের উপর ভাসতে থাকে। এই অবস্থায় 
পরাগধানী_ফেটে পরাগরেণু বের হয়। 
স্ত্ীপুষ্পগুলির পুষ্পদণ্ড খুবলস্বা এবং স্প্রিং- 


জলপরাগী পাতাশ্যাওলা 


এর মতো প্যাচানো থাকে। সম্পূর্ণস্্রীফুলটি জলের নীচে প্রায় মূলের কাছে অবস্থান করে। পরাগযোগের সময় স্প্রি-এর মতো 
প্যাচানো পুষ্পদণ্ডটি খুলে যায় এবং স্ত্রী-পুষ্প জলের উপর ভাসতে থাকে৷ এই অবশ্থায় পরাগরেণু জলের সাহায্যে গর্ভমুণ্ডের 
সংস্পর্শে আসে। পরাগযোগ ঘটলে স্ত্রী-পুষ্পটি আবার পেচিয়ে জলের নীচে আগের অবশ্থায় চলে যায়। 

(৬) জলের নীচেপরাগযোগ ঘটলে ফুলের পরাগরেণুঅপেক্ষাকৃতভারীহয়।উদাহরণ-__সেরাটোফাইলাম (Ceratophyllum) | 

() বিভিন্ন জলপরাগী ফুলের গর্ভকেশর ও পুংকেশর দলাংশ দিয়ে আবৃত থাকে না। 

(৮) পরাগরেণুগুলি খুব হালকা ও ক্ষুদ্র হওয়াতে জলের মাধ্যমে সহজে স্থানান্তরিত হতে পারে। 

(%) গর্ভমুণ্ডের গঠন অমসৃণ ও খাজযুস্ত হওয়ায় এবং একপ্রকার রস নিঃসৃত হওয়ার ফলে পরাগরেণু সহজেই গর্ভমুণ্ডে আবদ্ধ 
হতে পারে। উদাহরণ-__ঝীঝি (11)4/7/4), পাতাশ্যাওলা (Vallisner০) প্রভৃতি 

৯ ও. প্রীণীপরাগী ফুল (Z০ophilous flower) £ 

* সংজ্ঞা_যেসব ফুলের পরাগযোগ প্রাণীর মাধ্যমে সংঘটিত হয়, তাদরে প্রাণীপরাগী ফুল বলা হয়। প্রাণীপরাগী ফুলকে 
কয়েকটি ভাগে বিভন্ত করা যায়, যেমন __ 


1. আযান্রোপৌফিলি (Anthropophily) _ মানুষের সাহায্যে পরাগযোগ। 

2. অরনিথোফিলি (Omithophily) = পাখির সাহায্যে পরাগযোগ। 

3. এনটোমোফিলি (Entomophily) __ কীটপতঙ্গের সাহায্যে পরাগযোগ। 
4. ফ্যালেনোফিলি (Phalenophily) = মথের সাহায্যে পরাগযোগ। 

5. সাইকোফিলি (Psychophily)  - = প্রজাপতির সাহায্যে পরাগযোগ। 
6. হাইমেনোপটেরোফিলি (17161061011) __ মৌমাছির সাহায্যে পরাগযোগ। 
7. চিরোপটেরোফিলি (06770015001)... __ বাদুড়ের সাহায্যে পরাগযোগ। 

8. ম্যালাকোফিলি (Malacophily) = শামুকের সাহায্যে পরাগযোগ। 


নীচে কয়েকটি প্রাণীপরাগী ফুলের বৈশিষ্ট্য আলোচনা করা হল £ 

1. পতঙ্জাপরাগী ফুল (Entomophilous flower) 8 

ক ৫) সংজ্ঞা ঃ কীটপতঙ্গের সাহায্যে ফুলের পরাগযোগ ঘটলে তাকে পতঙ্গপরাগী ফুল বলে। 

(6) পতঙ্গপরাগী ফুলের বৈশিষ্ট্য-_) ফুলগুলির আকৃতি সাধারণত বড়ো এবং অংশগুলি উজ্জল বর্ণের হয়। 
বাগানবিলাসের মঞ্জরিপত্র, মুসাগার বৃত্যংশ (Sepals ০7175528747) ও রান্না (Vanda), করবী (0০777) প্রভৃতি বিভিন্ন 
ফুলের দলাংশ উজ্জ্বল বর্ণের হয়ে কীটপতঙ্গকে আকর্ষণ করে। 

(৫) রাতে ফোটে এমন অনেক ফুলের উজ্জ্বল বর্ণ নেই, তবে সুমিষ্ট গন্ধ কীটপতঙ্গকে আকৃষ্ট করে। উদাহরণ-_যুই, 
রজনীগন্ধা, হাসনাহানা প্রভৃতি। 

(ii) কতকগুলি ফুলে মকরন্দ গ্রন্থি থাকে। মকরন্দ সংগ্রহ করতে এসে কীটপতঙ্গ ফুলে ঢোকে এবং পরাগযোগ ঘটায়। 
উদাহরণ-_সালভিয়া, আান্টিরিনাম প্রভৃতি। 

(৮) বহু ফুলের পরাগরেণু মিষ্টি ও সুস্বাদু। পরাগ সংগ্রহ করতে এসে কীটপতঙ্গ ফুলের পরাগযোগ ঘটায়। উদাহরণ 
পদ্ম, শালুক প্রভৃতি । 

(৮) পতঙ্গাপরাগী বহু ফুলের পরাগরেণুর বহিন্বক কণ্টকযুস্ত হওয়ায় কী্টপতঙ্গের গায়ে সহজে লেগে যায়। 

(৮) অনেক ফুলের গর্ভমুণ্ড অমসৃণ ও আঠালো রস নিঃসৃত করে। এতে পরাগরেণু সহজেই লেগে যায়। 

(৮) বহু ফুলের পুষ্পপুট আকৃতিতে বড়ো বলে কীটপতঙ্গ বসার এবং ফুলের ভেতরে প্রবেশ করার সুবিধে হয়। উদাহরণ 
বিভিন্ন প্রজাতির অর্কিড (01০৮৫5), বাগানবিলাস (84484//////4), রজনীগন্ধা (Polyanthes tuberosa), হাসনাহানা 
(Cestrum nocturnum), আম (Mangifer indica) প্রভৃতি [| 


2. পক্ষীপরাগী ফুল (Oronithophily flower) 
* (9) সংজ্ঞা £ যেসব ফুল পাখির সাহায্যে পরাগযোগ ঘটায় তাদের পক্ষীপরাগী ফুল বলে। 
(6) পক্ষীপরাগী ফুলের বৈশিষ্ট্য-_€) এই জাতীয় ফুলগুলি আকারে বড়ো ও উজ্জ্বল বর্ণের হয়। (i) ফুলে মধুগ্রন্থি থাকায় 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
পাখি মধু খাদ্য হিসেবে গ্রহণ করার সময় পরাগযোগ ঘটায়। (1) কতকগুলি ফুলের পুষ্পাক্ষ ও পরাগধানী পাখি খায়। এর ফলে 
পরাগযোগ ঘটে। উদাহরণ__পলাস (Butea 
monosperma), মাদার (Erythrina indica), শিমূল 
(Bombax cieba) প্রভৃতি। 


3. শঙ্বুকপরাগী (Malacophily) ই 

*% (৪) সংজ্ঞা ঃ যে সব ফুল শামুক বা শম্বুক মাধ্যমে 
পরাগযোগ ঘটায় তাদের শশ্বুকপরাগী ফুল বলে। | 

(6) শহ্বুকপরাগী ফুলের বৈশিষ্ট্য-_6) মঞ্জরিদণ্ডের ||| 
উপর ফুলগুলি ঘনভাবে সজ্জিত হয়। (i) ফুলগুলি রঙিন 
চমসা (5০) দিয়ে ঢাকা থাকে৷ চমসা শস্কুককে আকৃষ্ট 
করে| (1) মঞ্জরিদণ্ড ও ফুলের বিভিন্ন অংশ শম্বুক খায়, ফলে 
পরাগযোগঘটে। উদাহরণ_ কচু (Colocasia esculanta), 3 
মানকচু (Colocosia indica), ওল (Amorphophallus চিত্র 3.72 $ পাখির সাহায্যে পরাগযোগ (অরনিথোফিলি)। 
campanulatus) | 


 বায়ুপরাগী পুষ্প ও পতঙ্গপরাগী পুষ্পের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Anemophilous and 


Entomophilous flowers) 8 


| বায়ুপরাগী পুষ্প | 


| পতঙ্গপরাগী পুষ্প | 

1. ফুলগুলি খুব ছোটো, বর্ণহীন ও অনুজ্জল। 1. সাধারণত ফুলগুলির আকৃতি বড়ো এবং উজ্জ্বল বর্ণের। 

2. ফুলে গন্ধ থাকে না। 2. রাতে যেসব ফুল ফোটে তাদের সুমিষ্ট গন্ধ কীটপতঙ্গকে 
আকৃষ্ট করে (রজনীগন্ধা, হাসনাহানা)। 

3. ফুলে মধুগ্রন্থি থাকে না। 3. অনেক ফুলে মধুগ্রন্থি থাকে। ফুলে মধু সংগ্রহ করতে এসে 
কীটপতঞ্খ পরাগযোগ ঘটায়। 

4. পরাগরেণুগুলি হালকা বলে বায়ুতে ভেসে বেড়ায়। 4. পরাগগুলি অপেক্ষাকৃত ভারী এবং বাতাসে ভাসে না। 

5. পরাগরেণু কোনো প্রাণীর খাদ্য নয়। 5. অনেক ফুলের পরাগরেণু কীটপতঙ্গের খাদ্য। 

6. গর্ভমুণ্ড রোমযুন্ত অথবা শাখান্বিত, এর ফলে পরাগরেণু 6. গর্ভমুগ্ড অমসৃণ ও আঠালো রস নিঃসৃত করে। এর ফলে 

সহজেই আক হয়। পরাগরেণু সহজেই আবদ্ধ হয়। 
7. উদাহরণ-_ধান, গম, ভুট্টা প্রভৃতি। 7. উদাহরণ __ বাগানবিলাস, রজনীগন্ধা, হাসনাহানা প্রভৃতি। 


নাম (Name of some agents of Pollination in Plants) 9 


ARUN one oN, Sgt: Nes TA FS নি 
ধান (Oryza sativa), গম (Triticum aestivum), ভুট্টা (Zea mays), নারকেল (Cocos nucifera), 
আখ (Saccharum officinarum) প্রভৃতি। 


জলপরাগী (Hydrophily) ঝাঝি (Hydrilla verticillata), পাতাশ্যা ওলা (Vallisnaria spiralis), পা (Nelumbo nucifera), 
শালুক (Nymphaca stellata) প্রভৃতি। 


পতঙ্গপরাগী (Entomophily) আম (Mangifera indica), লিচু (Litchi chinensis), আকন্দ (Calotropis procera), হাসনাহানা 
(Cestrum nocturnum), রালা (Vanda roxburghii), রজনীগন্ধা (Polyanthes tuberosa) 


প্রভৃতি। 


জীববিদ্যা 01)_11 


পক্ষীপরাগী (Omithophily) শিমুল (Bombax cieba), পলাশ (Butea monosperma), মাদার (Erythrina indica) প্রভৃতি । 


শঙ্বুক বা শামুক পরাগী কচু (Colocasia esculanta), মানকচু (Colocasia indica), ওল (Amorphophallous 
(Malacophily) companulatus) প্রভৃতি | 


“ (9) নিষেকের সংজ্ঞা (Definition of fertilizati0n) £ পূংজনন কোশ ও স্ত্রীজনন কোশের মিলনকে নিষেক বলা 
হ্য়। 

৯৯ (৮) সপুষ্পক উদ্ভিদের নিষেক প্রক্রিয়া (Process of Fertilization in flowering plant) £ () সপুষ্পক উদ্ভিদের 
যৌন জনন বা নিষেক প্রক্রিয়া উন্নত মানের। দেখা যায় পুংকেশরের পরাগধানীর (/১7117৩1) মধ্যে অসংখ্য পরাগ গঠিত হয়। 
পরাগগুলি গোলাকার এবং দুটি প্রাচীরে আবন্ধ। বাইরের 
মোটা প্রাচীরকে বহিস্বক ও ভিতরের প্রাচীরকে অস্তস্বক 
বলে। ্ত্রীজননাঙ্গের নীচের স্ফীত ডিম্বাশয়ের মধ্যে 
ডিম্বক থাকে। প্রতিটি ডিম্বক দুটি আবরণী বা ডিম্বকত্বক 
দিয়ে আবৃত. থাকে। ডিম্বকত্বক দুটো যে অংশে যু্ত 
থাকে তাকে ডিম্বকরম্ধ বলে। ডিম্বক মধ্যস্থ কলাকে জুণ 
পোষক কলা বলে। এর মধ্যে 4টি নিউক্রিয়াসযুন্ত ভুণদ্থলী 
গঠিত হয়। পরাগযোগ নিষেকের অনেক আগেই ঘটে। 
প্রত্যেকটি পরাগের প্রথমে একটি নিউক্লিয়াস থাকে। 
এই নিউক্লিয়াস মাইটোসিস প্রক্রিয়ায় বিভন্ত হয়ে দুটি 
নিউক্লিয়াস সৃষ্টি করে। এদের মধ্যে একটিকে নালিকা 


১ নিউক্লিয়াস 019৩1700199) এবং অপরটিকে জনন 
চিত্র 373 £ পুংজনন কোশের উৎপত্তি (A) পরাগরেণু (8)-পরাগনালি ও _ নিউক্লিয়াস (0০70111+৩110150$) বলা হয়। বেশির 
নালিকা নিউক্লিয়াসের গঠন, (0)-পুংজনন কোশ গঠন। ভাগ উদ্ভিদে পরাগ গর্ভমুণ্ডে স্থানান্তরিত হবার আগে 


জনন নিউক্লিয়াস বিভাজিত হয়ে দুটি পুং-গ্যামেট সৃষ্টি 
করে। এই অবশ্থায় পরাগ গর্ভমুগ্ডে স্থানাত্তরিত হয়। এই প্রক্রিয়াকে পরাগযোগ বলে। 
() গর্ভমুণ্ডে স্থানাস্তরের পর পরাগরেণু অঙ্কুরিত হয়ে পরাগনালিকা (৯০11৩ 
0৪৮০) গঠন করে। এই নালিকা গর্ভমুণ্ড, গর্ভদণ্ড ও গর্ভাশয় ভেদ করে ডিম্বকের 
ভুণম্থলীতে পৌঁছায়। নিষেকের আগেই জুণস্থলীর (8177/0 9৫০) উভয় প্রান্তে তিনটি 
করে মোট ছয়টি হ্যাপ্নয়েড (৷) কোশ এবং মধ্যভাগে নির্ণীত নিউক্লিয়াস (Definitive 
nucleus) নামে একটি ডিপ্লয়েড (21) নিউক্লিয়াস থাকে। এটি দুটি নিউক্লিয়াস যুক্ত হয়ে 
গঠিত। এই ছয়টি হ্যাপ্লয়েড কোশের মধ্যে ডিম্বকরন্ধের দিকের তিনটিকে একসঙ্গে 
গর্ভযন্্র 0888 0/204103) বলে। গর্ভযন্ত্রের মধ্যভাগের কোশটিকে ডিম্বাণু (28) ও 
পাশের কোশ দুটিকে সহকারী কোশ (5/7012105) বলা হয়। ডিম্বকমূলের দিকে 
তিনটি হ্যাপ্রয়েড কোশকে প্রতিপাদ কোশ (0৭৭2! ০০11$) বলে। 
(i) অগ্রনালির সামনের দিকে লুপ্তপ্রায় অবশ্থায় নালিকা নিউক্লিয়াস ও পেছনে 
দুটি জনন নিউক্লিয়াস থাকে। এই অবস্থায় পরাগনালি ভুণশ্থলীতে যায় এবং পরাগনালির চিত্র 3.74 £ ভূণশ্থলীর গঠন। 


অগ্রভাগ ফেটে জনন নিউক্লিয়াস দুটি বের হয়। একটি জনন নিউক্লিয়াস সঙ্গে মিলিত হয়ে বা জাইগোট 
(28০1০) সৃষ্টি করে। এই মিলনকে নিষেক বলে। লে ১8:০৪ 

(৮) দ্বিতীয় জনন নিউক্লিয়াস মধ্যভাগে অব্থিত নির্গীত 
নিউক্লিয়াসের সঙ্গে যুস্ত হয়ে ট্রিপ্নয়েড (37) সস্য নিউক্লিয়াস 
(Endosperm nucleus) গঠন করে। এইভাবে দুটি জনন 
নিউক্লিয়াসের দুবার নিষেক হবার পদ্ধতিকে দ্বি-নিষেক 
(Double fertilization) বলে। নিষেকের পর ভুণাণু আস্তে 
আস্তে বিভাজিত হয়ে ভণে (801০), সস্য নিউক্লিয়াস 
বিভাজিত হয়ে সস্যে ও ডিম্বক বীজে এবং গর্ভাশয় ফলে 
রূপান্তরিত হয়। 

ও দ্বি-নিষেক (Double fertilization) £পরাগনালি 
ভুণম্থলীতে প্রবেশ করার পর পরাগনালির অগ্রভাগ ফেটে 
জনন নিউক্লিয়াস দুটি নির্গত হয়। একটি জনন নিউক্লিয়াস 
ডিম্বাণুর (688) সঙ্গে মিলিত হয়ে জাইগোট (2৪০1০) 
সৃষ্টি করে। দ্বিতীয় জনন নিউক্লিয়াস মধ্যভাগে অবস্থিত 
নিৰ্ণীত নিউক্লিয়াস বা ডেফিনিটিভ নিউক্লিয়াসের সঙ্গে মিলিত 
হয়ে ট্রিপ্নয়েড (3) সস্য নিউক্লিয়াস (Endosperm nucleus) 
গঠন করে। এইভাবে গর্ভাশয়ে একই সঞ্গে দুটি নিষেক ঘটবার 
পদ্ধতিকে দ্বিনিষেক (Double fertilization) বলে। সব 
সপুষ্পক উদ্ভিদে দ্বিনিষেক ঘটে। 

৯ নিষেক প্রক্রিয়ার সুবিধা এবং অসুবিধা (Merits and Demerits of Fertilization) $ 

1. নিষেক প্রক্রিয়ার সুবিধা-_() শুক্রাণু ও ডিম্বাণু গঠনের সময় মায়োসিস প্রক্রিয়ায় কোশবিভাজিত হয়। এইরূপ বিভাজনে 
ক্রশিংওভারের সময় ক্লোমোটিড খণ্ডের আদানপ্রদানের ফলে শুক্রাণু ও ডিম্বাণুর ক্লোমোজমের চরিত্রগত গুণের পুনর্বিন্যাস ঘটে। 
(i) এই জননের ভিন্ন ভিন্ন বংশগত গুণসম্পন্ন শুক্রাণু ও ডিম্বাণুর মিলন ঘটে। এর ফলে অপত্য জীবে উন্নতমানের চরিত্রগত 
লক্ষণ সৃষ্টি হবার সম্ভাবনা থাকে এবং জীবে বৈচিত্র্য দেখা যায়। (ii) জীবের অভিযোজন ক্ষমতা বাড়ে ও অবলুপ্তির হাত থেকে 
রক্ষা পায়। 

2. নিষেক প্রক্রিয়ার অসুবিধা  () দুটি বিপরীত লিঙগযুন্ত উদ্ভিদ পাওয়া সবসময় সম্ভব হয় না। (i) স্ত্রী ও পুংগ্যামেটের 
মিলনে অনেক সময় বাধার সৃষ্টি হয়, ফলে মিলনের অভাবে অনেক অসুবিধা দেখা যায়। 


চিত্র 3.75 £ সপুষ্পক উদ্ভিদের নিষেক প্রক্রিয়া। 


পুংকেশর, গর্ভদণ্ড ও গর্ভমুণ্ড শুকিয়ে ঝড়ে পরে। দেখা যায় ডিম্বাশয়টি ফলে এবং ভিম্বাশয়ের এক বা একাধিক ডিম্বক বীজে 

পরিণত হয়। 
& ফলের সংজ্ঞা, ও অ ফল, পারথেনোকার্পিক ফল ও 
ফলের গঠন (Definition, True and False Fruit, Parthenocarpic 
Fruit and Structure of typical Fruit) 

4 (৭) সংজ্ঞা 0)9601107) £ উদ্ভিদের নিষিস্ত ও পরিণত বীজ পূর্ণ ডিম্বাশয়কে ফল বলে। 


Ky 


৯ (6) প্রকৃত ফল ও অপ্রকৃত ফল (True and False Fruit) 8 

1. প্রকৃত ফল (0০ Fruit) $ যেসব ফুলে শুধুমাত্র ডিন্বাশয়টি ফল গঠন করে তাদের প্রকৃত ফল বলে। ফুলের অন্য 
কোনো অংশ প্রকৃত ফলের সঙ্গে যুন্ড থাকে না। উদাহরণ__আম, পেঁপে, শশা প্রভৃতি। 

2. অপ্রকৃত ফল (58156 Ui) £ যেসব ফুলে ডিম্বাশয় ছাড়া অন্যান্য অংশ, যেমন-_ পুষ্পাক্ষ, বৃতি, দণ্ডমণ্ডল প্রভৃতি ফলের 
সঙ্গে যুন্ত থাকে তাদের অপ্রকৃত ফল বলে। তা ছাড়া অনেক সময় পুষ্পমগ্ররিও ফল গঠন করে। উদাহরণ-__আপেলের পুষ্পাক্ষ, 
চালতার বৃতি, কাঠাল ও আনারসের পুষ্পমগ্ররি ফল গঠনে অংশগ্রহণ করে। 


৬ প্রকৃত ফল ও অপ্রকৃত ফলের পার্থক্য (Difference between True and False fruits) 8 


1. ফুলের গর্ভাশয় ছাড়া অন্যান্য অংশ, যেমন-_পুষ্পাক্ষ, বৃতি, 
দলমণ্ডল ইত্যাদিও ফল গঠনে অংশগ্রহণ করে। অনেক সময় 
পুষ্পমঞ্জুরিও ফলে বরৃপাস্তরিত হয়। 

2. গর্ভাশয় বৃতি, পুষ্পাক্ষ বা মঞ্জুরি পত্রাবরণী দিয়ে আবৃত 
থাকে। 

3. সাধারণত বৃতি, পুষ্পাক্ষ বা মঞ্জুরি পত্রাবরণী ভক্ষিত অংশ। 

4. উদাহরণ__ চালতা, আপেল, আনারস প্রভৃতি। 


1. ফুলের শুধুমাত্র গর্ভাশয় ফল গঠন করে। 


2. গর্ভশয় বৃতি, পুষ্পাক্ষ বা মঞ্জরি পত্রাবরণী দিয়ে আবৃত 
থাকে না। 

3. সাধারণত ফলত্বক ভক্ষিত অংশ। 

4. উদাহরণ-_আম, কলা, পেঁপে প্রভৃতি। 


> 0০ পারথেনোকার্পিক ফল (Parthen০carpPi€ Fruit) £ যে ফলের ডিম্বাশয় নিষিন্ত না হয়ে ফল গঠন করে 
তাকে পারথেনোকার্পিক ফল বলে। পরিবেশে কখনো-কখনো আমরা স্বাভাবিক 
ভাবে পারথেনোকার্পিক (Parthenocarpic) ফল দেখতে পাই। আধুনিক 
কৃষিবিজ্ঞানীরা হরমোন NAA (নেপথেলিন আযসিটিক আযসিড), [8A (ইনডোল 
বিউটারিক আ্যাসিড) প্রয়োগ করে কৃত্রিম পদ্ধতিতে এই প্রকার ফল সৃষ্টি 
করেন। পারথেনোকার্পিক ফলে কোনো বীজ হয় না। উদাহরণ___কলা (1454), 
পেঁপে (Carica), আঙুর (৮/15), বেগুন (Solanum), লেবু (Citrus) প্রভৃতি। 

৯ (4) একটি প্রকৃত ফলের গঠন (Structure of a Typical Fruit) £ 
একটি প্রকৃত ফল চারটি অংশ নিয়ে গঠিত, যেমন (i) বহিস্বক (Epicarp) 
বাইরের পাতলা আবরণকে বহিস্বক বলে। সাধারণত কাচা অবস্থায় এর রং সবুজ 
থাকে কিন্তু পাকলে হলদে বা লালচে নানা ধরনের হয়। প্রকৃতপক্ষে ডিম্বাশয়ের 
প্রাচীর ফলের বহিস্তৃক বা খোসা গঠন করে। (i) মধ্যস্বক (Mesocarp)— 
বহিস্তৃকের পরের অংশ হল মধ্যস্্ক। এই অংশ তন্ভুময় ও রসাল হয়। (11) অস্তস্বক 
(End০carP)_- এটি ফলের কাষ্ঠল অংশ যা মধ্যস্তকের নীচে থাকে এবং বীজকে ঢেকে রাখে। (%) বীজ (5০60) একটি ফলে 
এক বা একাধিক বীজ থাকে। ডিম্বাশয়ের ডিম্বকগুলি বীজে পরিণত হয়। বীজত্বক ফলত্বকের সঙ্গে শস্ত করে লেগে থাকে। আবার 
অনেক সময় বীজত্বক ও ফলত্বক সম্পূর্ণ আলাদাভাবে থাকে। 


৬ স্বাভাবিক ও পারথেনোকার্পিক ফলের পার্থক্য (Difference between Normal Fruitand Parthenocarpic 


Fruit) 2 


চিন 3767 একটি আদর্শ ফলের লহচ্ছে। 


1. নিষেকের পর ফল গঠিত হয়। 1. নিষেক ছাড়া ফল গঠিত হয়। 


2. পরিণত ও পুষ্টবীজ থাকে। 2. বীজ থাকে না। 
3. বীজ অক্কুরিত হয়ে নতুন উদ্ভিদ সৃষ্টি করে। 3. বীজ থাকে না বলে নতুন উদ্ভিদ সৃষ্টি হয় না। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 

৯ ফলের প্রকারভেদ (Different types of Fruit) ৪ 

ফলকে তিন ভাগে ভাগ করা যায়। যেমন 

1.সরল বা একক ফল (91700910101) £ একটি ফুলের ডিম্বাশয় থেকে সহকারী অঙ্গসহ অথবা সহকারী অঙ্গ ছাড়া একটি 
ফল গঠিত হলে তাকে সরল বা এককফল বলে |উদাহরণ-_আম, জাম, টম্যাটো, ছোলা, ধান, গম, লিচু ইত্যাদি । সরল ফল রসালো 
অথবা শুকনো হয়। শুকনো ফলকে নীরস (01) ফল বলে। উদাহরণ ধান, গম ইত্যাদি। রসালো ফলকে সরস (71558) ফল 
বলা হয়। উদাহরণ-_ আম, জাম, আপেল, শশা ইত্যাদি। 

2. গুচ্ছিত ফল (Aggregate ?%1) ৪ একটি ফুলের বু মুস্তগর্ভপর্রী ডিম্বাশয় থেকে গঠিত হয়ে একটি অক্ষের উপর 
গুচ্ছাকারে ফলগুলি সজ্জিত হলে তাকে গুচ্ছিত ফল বলে। গুচ্ছিত ফলের এক একটি একককে ফুট্লেট (011৩) বলে এবং ফলের 
গুচ্ছকে একসঙ্গে ইটারিও (21470) বলা হয়। 

3. যৌগিক ফল (Composite or Multiple fruit) ৪ সম্পূর্ণ পুষ্পমগ্তরি ফল গঠন করলে তাকে যৌগিক ফল বলে। 
এই ফলের ক্ষেত্রে পুষ্পবিন্যাসের সব অংশ অর্থাৎ ফুল ও মগ্জরিদণ্ড ও অন্যান্য অংশ একত্রে একটি ফল গঠন করে। 
উদাহরণ-__আনারস, কাঠাল, ডুমুর প্রভৃতি। 


ও ফল ও 


সরল গুচ্ছিত যৌগিক 
লো্াসিন (উদা-আনারস) সাইকোনাস (উদা-ডুমুর) 
নীরস সরস 


কলিকলের ইটারিও অআ্যাকিনের ইটারিও  ডুপের ইটারিও  বেরির ইটারিও 
(উদা-টাপ৷) _ (উদা-পদ্থা) (উদা-রাসপ্বেরি) (উদা-আতা) 


ডুপ পোম বেরি পেপো  হেসপেরিডিয়াম আস্ফিসারকা বালাউস্টা 
(উদা-আম) (উদা-আপেল)  (উদা-পেয়ারা) (উদা-কুমড়া) (উদা-লেবু) (উদা-বেল) _ (দা-বেদানা) 
বিদায়ী অব্য়ী জে 
= শিশ্ব (উদা-মটর) - আযাকিন (উদা-ছাগলবটি) - লোমেন্টাম (উদা-বাবলা) 
- ফলিকল (উদা-আকন্দ)  |-ক্যারিওপ্‌সিস - ক্রিমোকার্প (উদা-মৌরি) 
- সিলিকুয়া (উদা-মুলা) (উদা-ধান) - কারসেরিউল (উদা-তুলসী) 
- ক্যাপসুল (উদা-ধুতরো) ]- সিপসেলা (উদা-গাঁদা) - রেগমা (উদা-রেড়ি) 
- নাট (উদা-কাজুবাদাম) - সামারা (উদা-মাধবীলতা) 


৬ সরল, গুচ্ছিত ও যৌগিক ফলের পার্থক্য (Difference among simple, aggregate and multiple fruits) ৪ 


1. এইক্ষেত্রে পুষ্পসহ সম্পূর্ণ পুষ্পমঞ্জুরিটি 
একটিমাত্র ফলে বৃপাস্তরিত হয়। 


1. এইক্ষেত্রে একাধিক ও আকারে ক্ষুদ্র 
ফল একটিমাত্র পুষ্পের মুস্তগর্ভপত্রী 
গর্ভকেশরের পৃথক পৃথক ডিম্বাশয় 
থেকে উৎপন্ন হয়ে পুষ্পাধারের উপর 
ও গুচ্ছাকারে সজ্জিত থাকে। 

2. এই জাতীয় ফল শুষ্ক বা রসালো হয়। | 2. এই জাতীয় ফল শুদ্ধ বা রসালো হয়। |2. এই জাতীয় ফল সব সময় রসালো হয়। 


1. এইক্ষেত্রে পুষ্পের একগর্ভপত্রী কিংবা 
ুন্তগর্ভপত্রী গর্ভকেশরের ডিম্বাশয় 
থেকে একটিমাত্র ফল গঠিত হয়। 


A হ* সরল ফলের প্রকারভেদ (Different Types of Simple Fruit) ৪ 

ফলত্বকের প্রকৃতির উপর নির্ভর করে সরল ফলকে প্রধান দু'ভাগে ভাগ করা যায়__ 

৬. 4. নীরস ফল 0) £”11) £ নীরস ফলের ফলত্বক শুষ্ক, বিল্লিময় এবং চামড়ার মতো বা কাষ্ঠল হয়। এইরূপ 
ফলের বিদারণের (79০115০০1০০) পদ্ধতি অনুসারে তাদের আবার তিনটি উপবিভাগে ভাগ করা যায়-_1. অবিদারী, 
2. বিদারী এবং 3. ভেদক। 

1. অবিদারী ফল (Indehiscent fruit) £ এই প্রকারের ফলের ফলত্বক কখনোই বিদীর্ণ হয় না এবং এতে কেবলমাত্র 
একটি বীজ থাকে৷ অবিদারী ফল আবার চার প্রকারের হয়, যেমন 

0) আযাকিন (,০/7০০০)__ ফলটি একটি বীজ সম্বিত ছোটো দানার আকৃতি বিশিষ্ট হয়। এইরূপ ফল একগর্ভপত্রী, অধিগর্ভ 
ও একপ্রকোষ্ঠ বিশিষ্ট ডিম্বাশয় থেকে উৎপন্ন হয়। এই ফলে ফলত্বক ও বীজত্বক পরস্পর থেকে পৃথক থাকে। উদাহরণ __ 
কালোজিরা, ছাগলবটি, সন্ধ্যামণি ইত্যাদি। 

() ক্যারিওপৃসিস (09/055)-_ 
এই ফলআ্যাকিনের অনুরুপ,তবে এইক্ষেত্রে 
ফলত্বকও বীজত্বক সম্পূর্ণরূপে পরস্পরের 
সঙ্গে যুন্ত থাকে। উদাহরণ __ ধান, গম, 
ভুট্টা ইত্যাদি। 

(ii) সিপ্‌সেলা (0yp5ella) __ এই 
ফল যুন্তগর্ভপত্রী (দুটি গর্ভপত্র), অধোগর্ভ 
ও একপ্রকোষ্ঠ বিশিষ্ট ডিম্বাশয় থেকে উৎপন্ন 
হয়। এইক্ষেত্রে ফলত্বক বীজত্বকের সঙ্গে 
যুন্ত থাকে না। উদাহরণ __ সূর্যমুখী ও গাঁদা। 

(i) নাট (0) __ ফলটি যুস্তগর্ভ পত্রী (একাধিক গর্ভপত্র) ও অধিগর্ভ ডিম্বাশয় থেকে উৎপন্ন হয়। এইরূপ ফলে সাধারণত 
একটি বীজ থাকে এবং এর ফলত্বক চামড়ার মতো কাষ্ঠল হয়। উদাহরণ -_ ওক, কাজুবাদাম, লিচু ইদ্যাদি। 

2. বিদারী ফল (79101506701) £ এই জাতীয় ফল পরিণত হলে তার ফলত্বক বিদীর্ণ হয় এবং বীজগুলি আশেপাশে ছড়িয়ে 
পড়ে। এর প্রকারভেদ নিন্নরুপ-_ 

() শিশ্ব বা লেগিউম বা পড় (e৪খu৷৫ 011১0)-_এটি একগর্ভপত্রী, অধিগর্ভ ও একপ্রকোষ্ঠ বিশিষ্ট ডিম্বাশয় থেকে উৎপন্ন 
হয়। ডিম্বাশয়ের মধ্যে কয়েকটি ডিম্বক সারিবদ্ধভাবে প্রাস্তীয় অমরাবিন্যাসে বিন্যস্ত থাকে। এইরূপ ফলে পৃষ্ঠীয় সন্ধি ও অঙ্কীয় 
সন্ধি থাকে এবং ফল পরিণত হলে তার উভয় সন্ধি বরাবর ফলত্বকের বিদারণ ঘটে। উদাহরণ-_মটর, শিম, বক ইত্যাদি। 


চিত্র 3.77 £ (১)-ক্যারিওপসিস্‌ (8)-আযকিন , (0)-নাট ও ())-সিপৃসেলা । 


চিত্র 3.78 ৪ বিদারী ফল-_(৯)-লেগিউম , (-2) ক্যাপসুল, (8)-ফলিক্ল এবং (7)-সিলিকুয়া । 


(i) ফলিকল (611০1০)__ এই প্রকারের ফল যুক্তগর্ভপত্রী (দুটি গর্ভপত্র), অধিগর্ ও একপ্রকোষ্ঠযুস্ত ডিম্বাশয় থেকে উৎপন্ন 
হয়। ফল পরিণত হলে তা কেবলমাত্র অঞ্কীয় সন্ধি বরাবর বিদীর্ণ হয়। উদাহরণ-_-আকন্দ। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


(i) সিলিকুয়া (311002)-_এই ফল যুন্তগর্ভপত্রী (দুইটি গর্ভপত্র), অধিগর্ভ ও দুইপ্রকোষ্ঠযুস্ত ডিম্বাশয় থেকে সৃষ্টি হয়। 
ডিম্বাশয়টি প্রথমে একপ্রকোষ্ঠ যুক্ত থাকে এবং পরে অপ্রকৃত প্রাচীর বা রেপ্লাম (২০910) দিয়ে দুটি প্রকোষ্ঠে বিভন্ত হয়। পরিণত 
ফল নীচের দিক থেকে উপরদিকে লম্বালপ্বিভাবে বিদারিত হয়ে দুটি ভাগে বিভন্ত হয় এবং বীজগুলি রেপলামের সঙ্গে আবদ্ধ থাকে। 
উদাহরণ-_মুলো; সরিষা ইত্যাদি। 

(%) ক্যাপসুল (04/501০)__এই প্রকারের ফল যুন্তগর্ভ পত্রী (একাধিক গর্ভপত্র), অধিগর্ত ও একাধিক প্রকোষ্ঠযুন্ত ডিম্বাশয় 
টস পরিণত ফলের ফলত্বক গর্ভপত্রের সংযোগস্থানে বরাবর বহু অংশে বিদীর্ণ হয়। উদাহরণ-_্যাড়শ, ধুতরো 

| 


3. ভেদক ফল (502002; ৷) $ পরিণত অবশ্থায় এইরূপ ফলের ফলত্বক বহু খণ্ডাংশে বিদীর্ণ হয় এবং প্রতিটি খণ্ডাংশে 
একটি করে বীজ থাকে। এদের প্রকারভেদ নিন্নরুপ_ 

(i) লোমেনটাম (0.011171071)__-এই ফল একগর্ভপত্রী ও অধিগর্ভ ডিম্বাশয় থেকে উৎপন্ন হয়। পরিণত ফলের ফলত্বক 
অনুপ্রশ্থে কয়েকটি খণ্ডে বিদীর্ণ হয় এবং এক একটি বিদীর্ণ অংশ ফল থেকে আলাদা আলাদা ভাবে খসে পড়ে। এইরূপ প্রতিটি খণ্ডে 
একটি করে বীজ থাকে। উদাহরণ-_বাবলা, লজ্জাবতী ইত্যাদি 


চিত্র 3:79 £ ভেদক ফল-_ (/১)-লোমেনটাম, (8)-ক্রিমোকার্প, (০)-রেগমা এবং 0))-কারসেরিউল। 

() ক্রিমোকার্প (07৫০০৭৮০) এই ফল যু্তগৰ্ভ পত্রী (দুটি গর্ভপত্র), অধোগর্ভ ও দ্বিপ্রকোষ্ঠযুস্ত ডিম্বাশয় থেকে উৎপন্ন হয় 
এর প্রতিটি প্রকোষ্ঠে একটি বীজ থাকে। পরিণত ফল উপর থেকে নীচের দিকে লম্বাল্বিভাবে বিদীর্ণ হয়ে দুটি খণ্ডে পৃথক হয় 
এই খণ্ড দুটিকে মেরিকার্প 0,1৩1৫87) বলে। এটি একটি দ্বিবাতুযুস্ত অক্ষের দু-পার্শে যুন্ত থাকে। একে কার্পোফোর (Carpophore) 
বলে। প্রকৃতপক্ষে কার্পোফোর হল পুষ্পাক্ষের বর্ধিত দ্বিখণ্ডিত অংশ। উদাহরণ__ধনে, মৌরি ইত্যাদি। 

(i) কারসেরিউল (0৷০০৷৷৷e)- এই ফল যুস্তগর্ভপত্রী (দুটি গর্ভপত্র), অধিগর্ভ ও চারিটি প্রকোষ্ঠবিশিষ্ট ডিম্বাশয় থেকে 
উৎপন্ন হয়। পরিণত ফলের ফলত্বক চারটি খণ্ডে বিদীর্ণ হয় এবং এদের প্রতিটি খণ্ডে একটি করে বীজ থাকে। উদাহরণ-_তুলসী, 
রন্তদ্বোন ইত্যাদি। 

(0) রেগমা (২০৪৭) এই ফল যুন্তগর্ভপত্রী (তিনটি বা পাঁচটি গর্ভপত্র), অধিগর্ভ ও তিনটি বা পাঁচটি প্রকোষ্ঠযুন্ত ডিম্বাশয় 
থেকে উৎপন্ন হয় পরিণত ফল ডিত্বাশয়ের প্রকোষ্ঠ সংখ্যার সমান সংখ্যক খণ্ডে বিদীর্ণ হয় এবং প্রতিটিতে একটি করে বীজ থাকে। 
উদাহরণ __ রেডি, জিরানিয়াম (0০111017) ইত্যাদি। 

(৮ সামারা (5৮৭) এটি যুন্তগর্ভপত্রী (একাধিক গর্ভপত্র), অধিগর্ত এবং একাধিক প্রকোষ্ঠবিশিষ্ট ডিম্বাশয় থেকে উৎপন্ন 
হয়। এর ফলত্বক প্রসারিত হয়ে পক্ষের আকার ধারণ করে। উদাহরণ-__ মাধবীলতা, খাম-আলু ইত্যাদি। 

(9) সামারয়েড (54010৩1৫)-_ এটি সামারা জাতীয় ফল। তবে এই ক্ষেত্রে ফলের পক্ষগুলি ফলত্বক থেকে গঠিত না হয়ে 
স্থায়ী বৃতি থেকে উৎপন্ন হয়। উদাহরণ-_ শাল। 


ও 0. সরস ফল (৮11) 1৮4i) £ এই জাতীয় ফলের ফলত্বক পুরু ও রসাল হয় এবং পরিণত অবস্থাতে ও এদের ফলত্বক 
বিদীর্ণ হয় না। ফলের প্রকারভেদ নিন্নরুপ-_ 


1. জুপ (1) __ এই ফল একগর্ভপত্রী, অধিগর্ভ 


সাধারণত এই ফল একবীজ যুস্ত হয় এবং এর ফলত্বকটি 
তিনটি অংশে বিভন্ত থাকে। এর আত্তফলত্বক কঠিন ও 
কাষ্ঠল হয়। উদাহরণ-_আম। কোনো কোনো জুপের 
মধ্যফলত্বক তন্তুময় হয়। একে তন্তুময় ডুপ বলে। 
উদাহরণ-_সুপারি (তন্তুময় অংশ নীরস)।আবার কোনো 
কোনো ড্রপ তিন প্রকোষ্ঠযুন্ত ডিম্বাশয় থেকে সৃষ্ট হয় এবং 
এর প্রতি প্রকোষ্ঠে একটি করে বীজ থাকে। উদাহরণ-_ 
তাল। 

2. পোম (P০৷€)-- এই ফলে যুগ্তগৰ্ভ পত্রী (একাধিক 
গর্ভপত্রবিশিষ্ট),অধোগর্ত ও একাধিক প্রকোষ্ঠযুন্ত ডিম্বাশয় 
থেকে সৃষ্ট হয়। সমগ্র ফলটি রসাল পুষ্পাক্ষ দিয়ে ঢাকা 
থাকে। রসাল পুষ্পাক্ষ এবং বহিঃফলত্বক দিয়ে এর ভোজ্য 
অংশ গঠিত হয়। এই ফলের মধ্যফলত্বকটি কাগজের 

চিত্র 3.80 £ বিভিন্ন প্রকার ডুপ। মতো পাতলা হয়।উদাহরণ-_আপেল, নাশপাতিইত্যাদি। 

3. বেরি (319)__এই ফল একগরর্ভপত্রী বা যুস্তগর্ভপত্রী (একাধিক গর্ভপত্রবিশিষ্ট) অধিগর্ভ বা অধোগর্ভ ডিম্বাশয় থেকে 
উৎপন্ন হয়। এইরূপ ফল সাধারণত বহুবীজযুন্ত ও রসাল হয়। পরিণত ফলে বীজগুলি অমরা থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে মধ্যফলত্বক ও 
অস্তফলত্বক দিয়ে গঠিত শাসে ছড়ানো থাকে। এইরূপ ফলের বহিঃফলত্বক একটি পাতলা আবরণীর সৃষ্টি করে। উদাহরণ 
টম্যাটো, পেয়ারা, বেগুন ইত্যাদি। 


কয়েকটি সরস ফল 


চিত্র 3.81 £ সরস ফল-_ (৯-9)-বেরি (টম্যাটো), (0-2)-পোম, (6-)-পেপে, (6-॥)-হেসপেরিডিয়াম এবং 0-1)-্যাশ্ফিসারকা। 


উদ্ভিদের আকা 


্ 1.169 
4. পেপো (৩০০)__এই ফল বেরির মতো যৃক্তগর্ভপন্রী (কয়েকটি গর্ভপত্র বিশিষ্ট) ও অপোগর্ড ভিস্কাশয থেকে 
গঠিত হয়। পরিণত ফলের বহি সামনা লহ, তবে বীর আমরা খেকে বিচি হয় ন!। হণ শশা 
|| 

5. হেসপেরিডিয়াম (1077014100)-__ফলাটি মুসতগর্ড পরী (বয়ুগর্ভপত্রবিশিষ্ট), অধিগর্ড ও অক্ষীয় অমরাধিন্যাসধৃত্ধ এব 
বছুপ্রকোষ্ঠ বিশিষ্ট ডিদ্বাশয় থেকে উৎপরন হয়। এইবুপ ফলের বহিঃফলত্বক এবং মধ্যফলাতক শুন হয়ে একটি চামড়ার জাবরণ 
গঠন করে। অপ্তঃফলত্বক থেকে নির্গত এককোলী রসাল রোম হল এই প্রকার ফলের ভোগা অংশ । উদাহরণ লেণু, কমলালেণ 
ইত্যাদি। 

6. আযাস্ফিসারকা (/২1101/81৩8)-_ফলটি যুন্তগর্তপরী, অধিগর্ভ ও বহু প্রকোষ্ঠ বিশিষ্ট ভিন্বাশয় থেকে গঠিত হয়। এইব্প 
ফলের বহিঃফলত্বক কাষ্ঠল হয় এবং অস্তঃফলত্বক ও অমরার কিছু অংশ দিয়ে ফলের ভোজ) আংশ গঠিত হয়। 
উদাহরণ-_বেল, কয়েতবেল। | 

7. বালাউস্টা ()18089)-_ফলটি যুন্তগর্ভপত্রী, অধিগর্ত ও বধু প্রকোষ্ঠবিশিষ্ট ভিদ্বাশযা থেকে গঠিত হয়। ফলের 
বহিঃফলত্বক চামড়ার মতে দৃঢ় হয়। পুরু মধ্যফলত্বকটি বহিঃফলত্বকের সঙ্গে ঘুন্ত থাকে এবং অস্তাফেলত্রকটি পাতলা কাগজের 
মতো হয়। বীজের রসাল বীজত্বক অংশই হল এই ফলের ভোজ্য অংশ। উদাহৰণ বেদানা ও ডালিম। 


& 7). গুচ্ছিত ফলের প্রকারভেদ (Different types of Aggregate Fruit) 8 


(৮) আকিনের ইটারিও | 


(€) ডুপের ইটারিও 
(Etacrio of drupes) £ 
ফুট্‌লেটের প্রকৃতি ডুপের 
অনুরূপ। উদাহরণ-_রাসপবেরি। 

(4) বেরির ইটারিও 
(Etaerio of berries) £ 
ফুটুলেটের প্রকৃতি বেরির অনুরূপ। উদাহরণ--আতা। 

& 717. যৌগিক ফল (Multiple fruits) 8 

সমগ্র পুষ্পমপ্ররিটি একটিমাত্র ফলে পরিণত হলে তাদের যৌগিক ফল বলে। 

প্রকারভেদ (1১79) £ যৌগিক ফল দু'প্রকারের হয়--(এ) সাইকোনাস (5)০০%) এবং (১) সোরোসিস (5০৮৬/১) 


(a) ৬৪১১০ এই ফল হাইপ্যানথোডিয়াম (Hypanthodium) বা উদুম্বর জাতীয় সম্পূর্ণ পুষ্পমগ্ররি থেকে সৃষ্ট 
হয়। পুষ্পাধারটি (২০০1801০) মাংসল, রসাল ও 
পেয়ালার আকৃতিবিশিষ্ট হয় এবং এর ভেতর স্ত্রী 
পুষ্পগুলি থেকে ছোটো ছোটো আ্যাকিন জাতীয় ফলের 
সৃষ্টি হয়। এই ফলের পুষ্পাধারটি হল ফলের ভোজ্য 
অংশ। উদাহরণ-_ডুমুর, বট প্রভৃতি। 

(৮) সোরোসিস ঃ পুষ্পমঞ্জরির পুষ্পগুলির সব 
পুষ্পস্তবক মঞ্জরিদণ্ডের সঙ্গে মিলিত হয়ে এইরূপ ফল 
গঠন করে। আনারসের প্রতিটি চোখ অংশ এক একটি 
পুষ্প থেকে গঠিত। এই ফলের রসাল মগ্জরিপত্র ও 
পুষ্পপুটই হল ভোজ্যঅংশ।কীঠালের ক্ষেত্রে গর্ভপত্রের 
শীর্ষাংশ পরস্পরের সহিত মিলিত হয়ে তার ফলত্বক 
গঠন করে। এর রসাল ডিম্বাশয়গুলিই হল ভোজ্য 
-./০০০0০8/88/8৬৯ 


চাহ এ 1 


পপ টি. 
টা 


সর সু দর্জি টি, এ, 
থাকে। তাই একে গুপ্তবীজ বলে। উদাহরণ-_-আম, জাম, কীঠাল প্রভৃতি। ব্যন্তবীজী (0371705১077) উদ্ভিদে ফল হয় না। 
তাই বীজগুলি স্ত্রীরেণুপত্রের উপর গঠিত হয়। বীজ ফলের মধ্যে আবদ্ধ না থাকার জন্য একে নগ্নবীজ (2. 5০০৭) বলে। 
উদাহরণ-_পাইনাস, সাইকাস প্রভৃতি। 


4 বীজের সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ (Definition and Types of Seed): 
EE SELLE ON ONG 1 YUDES OT S660) : 


* (9) সংজ্ঞা ()efi৷৷t৷০৷) £ ফলত্বক দিয়ে আবৃত বা অনাবৃত পরিণত ও পরিবর্তিত নিযিস্ত ডিম্বককে বীজ বলে। 

৯ (6) প্রকারভেদ (77০০) £ বীজপত্রের সংখ্যা ও সস্যের উপস্থিতির উপর নির্ভর করে বীজকে বিভন্ত করা হয়। 

1. বীজপত্রের সংখ্যা অনুযায়ী £ বীজপত্রের সংখ্যা অনুযায়ী বীজকে তিন ভাগে বিভস্ত করা হয়, যেমন-_একবীজপত্রী, 

দ্বিবীজপত্ৰী এবং বহুবীজপত্রী বীজ। 

() একবীজপত্রী বীজ (Monocotyledonous seed)-—যেসব উদ্ভিদের বীজে একটি বীজপত্র থাকে তাকে একবীজপত্রী বীজ 
বলে ।উদাহরণ-_ধান (Oryza sativa), গম (Triticum aestivum), ভুট্টা (Zea mays), নারকেল (Cocos nuc ifera) 
প্রভৃতি। 

(i) দ্বিবীজপত্ৰী বীজ (91০011৩0070$ $০৩৭)__-যেসব উদ্ভিদের বীজে দুটি বীজপত্র থাকে তাকে দ্বিবীজপত্রী বীজ বলে। 
উদাহরণ-_ছোলা (Cicer arietinum), মটর (Pisum sativum), রেড়ি (Ricinus communis) ইত্যাদি| 

(i) বহৃবীজপত্রী বীজ (P0ly০০tyled০n০U$ 9০৩৫)-_যেসব উদ্ভিদের বীজে দুটির বেশি বীজপত্র থাকে তাদের বহুবীজপত্রী 
বীজ বলে। উদাহরণ-_সাইকাস (Cycas rumphtii), পাইনাস (Pinus longifolia) প্রভৃতি || 

2. সঞ্চিত খাদ্যের অবস্থান অনুযায়ী £ সপ্তিত খাদ্যের অবশ্থান অনুযায়ী বীজ দুই প্রকার 

() সস্যল বীজ (১1১00117005 5€ed)--যেসব বীজে সস্য (ভুণের খাদ্য) বীজপত্রের ভেতর না থেকে আলাদাভাবে থাকে 
তাকে সস্যল বীজ বলে। উদাহরণ__দ্বিবীজপত্রী বীজ- রেড়ি (Riccinus communis), শালুক (Nymphaea 
Stellata), পাট (Corchorus capsularis) প্রভৃতি। একবীজপত্রী বীজ-_ধান (Oryza sativa), গম (Triticum 
aestivum), SBI (Zea mays) প্রভৃতি [| 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ | 177] 


(i) অসস্যল বীজ (99159711105 ১০৩৫)-__যেসব উদ্ভিদের বীজে সস্য বীজপত্রের ভেতরেই থাকে, তাকে অসস্যল বীজ 
বলা হয়। এই বীজের বীজপত্র পুরু ও ভারী হয়। উদাহরণ-_দ্বিবীজপত্রী বীজ-_ছোলা (Cicer arietinum), মটর 


(Pisum sativum) প্রভৃতি ।একবীজপত্ৰী বীজ__কচু (Colocasia esculanta), পাতাশ্যাওলা (Vallisneria spiralis), 
আ্যালিমা (Alisma plantago) প্রভৃতি। 


সস্যল 
উদাঃ ধান, গম, ভুট্টা, উদা ঃ আযালিস্মা, 
নারকেল, তাল ইত্যাদি ওল ইত্যাদি 


1. বীজে সস্য থাকে না। 

2. বীজপত্র পুরু হয়। 

3. বীজপত্র ভারী হয়। 

4. সস্য বীজপত্রকে আবৃত রাখে না। 


>» একটি অসস্যল দ্বিবীজপত্ৰী বীজের গঠন (Structure of an exalbuminous dicoty- 
ledonous 59:80) £ 

একটি অসস্যল দ্বিবীজপত্রী বীজের উদাহরণ হল ছোলা। এই বীজের একপ্রান্ত স্ফীত ও অপর প্রান্ত সুচালো হয়। ছোলাবীজকে 
দুটি অংশে বিভন্ত করা যায়-_বীজত্বক (9০০ ০০৭) ও অন্তরবীজ বা শাস (1:41141)। বীজত্বককে আবার দুটি অংশে বিভন্ত করা 
যায়__€) বীজের বাইরের বাদামি বর্ণের স্ুল আবরণটিকে বীজবহিত্বক (০914) এবং (i) এর নীচের পাতলা আবরণটিকে 
বীজঅস্তস্্বক (7:687197) বলা 
হয়। বীজের সুচালো অংশের 
বীজত্বকে যে সামান্য অবতল 
ক্ষতচিহ্ন দেখা যায় তাকে 
ডিম্বকনাভি (11011) বলে। এই 
স্থানটি দিয়ে গর্ভাশয়ে বীজ 
অমরার সঙ্গে যুন্ত থাকে। 
জলসিন্ত বীজে সামান্য চাপ দিলে 
ডিম্বকনাভির কাছের যে ছিদ্রপথের মাধ্যমে বীজের ভিতর থেকে জল বাইরে আসে তাকে ডিম্বকরন্ত্1/10101)/1০) বলা হয়। বীজের 

রাবর একটি লম্বা দাগ থাকে, একে (95001011016) বলে। 

মাঝ বরাবর টিলা দাগ কে ৰ পিকে খাবে তাকে অন্ত 0055) বলে। িবীজপতী বীজের অন্তীজাট হল 
এর জুণ। অন্তবীজে মৃদু চাপ দিলে এটি দুটি স্থল ও শীসালো খণ্ডে বিভন্ত হয় এই স্ফীত খও দুটি হল বীজের বীজপত্র। বীজপত্র 
দুটির মধ্যবর্তী স্থানে একটি ক্ষুদ্র বরু দণ্ড থাকে, একে জুণাক্ষ (9717/08819) বলে ।ৰীজপত্ৰ দুটি ভুণাক্ষের সঙ্গে অনেকটা কবজার 
মতো আটকানো থাকে। ভুণাক্ষের শীর্ষাংশকে মুকুল (21001৩) এবং এর বিপরীত প্রান্তকে জুণমূল (Ri!) বলা হয়। 


EEE 


ভুণাক্ষের সঙ্গে বীজপত্রের সংযোগণ্থানকে পর্বস্থান (0০৭৭! 2016) বলা হয়। ভৃণাক্ষের পর্বশ্থান থেকে জুণমুকুল পর্যন্ত অংশকে 
বীজপত্রাধিকাণ্ড (5০০১!) এবং ভুণাক্ষের পর্বগ্থান থেকে জুণমূল পর্যন্ত অংশকে বীজপত্রাবকাণ্ড (77০01) বলা হয়। 


> একটি সস্যল দ্বিবীজপত্রী বীজের গঠন (Structure of an albuminous dicoty- 


ledonous seed) t 


রেড়ির বীজ হল একটি সস্যল দ্বিবীজপত্রী বীজের উদাহরণ। রেড়ির বীজ প্রায় আয়তাকার (01978) ও চ্যাপটাকৃতির হয়। 
এর বীজত্বক কেবলমাত্র বীজবহিস্ত্ক নিয়ে গঠিত এবং এটি বেশ শন্ত ও চিত্রবিচিত্র হয়। বীজের এক্রান্ত চওড়া ও অপরপ্রাপ্ত কিছুটা 
‘সরু হয়। সরু অংশে সাদা স্পঞ্জের 
মতো একটি গোলাকার কোমল 
অংশ থাকে। একে ক্যারাঙ্জল 
(Caruncle) বলে। এটি 
ডিন্বকনাভি (71181) ও 
ডিম্বকরম্খরকে (Mieropyle) 
আবৃত করে রাখে। বীজের 
বীজবহি্্বককে উন্মুন্ত করলে যে 
পাতলা ও স্বচ্ছআবরণ দেখা যায় 
চিত্র 3.85 £ (4-0) দ্বিবীজপত্রী সস্যল বীজের গঠন (রেড়ি)। তাকে সস্যাবরণী বা পরিজুণ 
(Perisperm) বলা হয়। অনেকের মতে এটি হল বীজের বীজ অন্তস্বক। বীজবহিম্ত্রকের লম্বা দাগটিকে রাফে (২72০) বলে। 

পরিজুণকে অপসারণ করলে ৪ র ৪ 
২০৮১৮ ৮৮০৬ নীচের ছকের সাহায্যে রেড়ি বীজের বিভিন্ন অংশ দেখানো হল 
উন্মুন্ত হয়। অন্তর্বাজ সস্য ও রণ নিয়ে 
গঠিত। এই বীজের সস্য অংশ শ্খুল 
এবং তা জুণকে সম্পূর্ণরূপে বেষ্টন 
করে রাখে। দুটি বীজপত্র ও একটি 
ক্ষুদ্র ভূগাক্ষ দিয়ে বীজের ভুণ অংশটি 
গঠিত। বীজপত্র দুটি অত্যন্ত সুপ ও ভু 
তাতে শিরা-উপশিরা রয়েছে।সস্যের ০৯৬ 
উপরে এর সুস্পষ্ট ছাপ দেখা যায়। 
জুণাক্ষের শীর্ষাংশকে জ্ুণমুকুল 
(Pulmule) বলে। 


বীজটির জুণমুকুল অংশ অতি ক্ষুদ্র ও তা বীজপত্র দিয়ে সম্পূর্ণরূপে আবৃত থাকে। জুণাক্ষের সর্বনিগ্ন অংশটি হল জুণমূল 
(R॥dicle)। রেড়ির বীজের জুগাক্ষটি অতিষ্ষু্র হওয়ায় এর বীজপত্রাধিকাণ্ড ও নীজপত্রাবকাণ্ড অংশ তেমন স্পষ্ট নয়। 

> একটি সস্যল এক বীজপত্ী বীজের গঠন (Structure of an sibuminous monocoty- 
19001709818 seed) t 

ভুট্টা বীজ হল একটি সস্যল একবীজপক্তী বীজের উদাহরণ। হজ হলেও এটি প্রকৃতপক্ষে একটি একবীজপত্রী ফল। একে 
সাধারণত ভুট্টা দানা (১1912610811) বলা হয়া। রর 

ভূট্রাদানা আয়তাকার ও 
চ্যাপটাকৃতির। এর একটি প্রাপ্ত সুচালো হয়। 
ভুট্াদানার বীজত্বক ও ফলত্বক পরস্পরের সঙ্গ |) 


> 


বীজপত্রকে স্কুটেলাম (5০॥৷৩|৷৷॥) বলা হয়। 
ভুণাক্ষের শীর্ষাংশকে জুণমুকুল (Plumule) ও চি 3.861(/)-₹ুটা বীজের গঠন, (0) কুট বীজের লাচ্ছেদ। 
তার বিপরীত অংশকে জুণমূল (২॥৷০৷০) বলে। জুণাক্ষের সঙ্গে বীজপত্রটির সংযোগণ্থানকে পর্বন্থান বলা হয়। ভুণমুকুল থেকে 
পর্ন পর্যন্ত জুণাক্ষের অংশকে বীজপত্রাধিকাও (39)০911) এবং জুণমূল থেকে পর্বপ্থান পর্যন্ত মৃণাক্ষের অংশকে বীজপড্রাবকাও 
(Hy০০০t১!) বলা হয়। ভুট্টা দানার জুণাক্ষের জুণমুকুল ও জুণমূল পৃথক পৃথক আবরণী দিয়ে ঢাকা থাকে। এদের যথাক্রমে 
(Coleoptile) ও জণমূলাবরদী (Coleortiza) বলে। 

ভূট্াদানার খোসা (বীজত্বক ও ফলত্বক একসঙ্গে ুস্ত হয়ে এই অংশটি গঠন করে) ছাড়িয়ে নিয়ে যে অংশ পড়ে থাকে তা হল 
এই বীজের অস্তবীজ অংশ। এটি জুণ ও সস্য নামে দুটি অংশ নিয়ে গঠিত। অস্তবীজের প্রধান অংশ সস্য 0301/17) নিয়ে গঠিত 
হয়। এই বীজের সস্য একটি সুস্পষ্ট এপিথেলিয়াম স্তর দিয়ে জুণ থেকে পৃথক থাকে। 


া { ০ 3.10. বীজ ও ফলের বিস্তার (Dispersal of fruits and seeds) ৩ 


+ বীজ ও ফল বিস্তারের সংজ্ঞা (Definition of Dispersal of fruits and ৪০৫৪) £ বীজ বা ফল জনিত উদ্ভিদ 
থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে বিভিন্ন স্থানে ছড়িয়ে পড়ার প্রক্রিয়াকে বীজ ফলের বিপ্তার বলা হয়। 

উদ্ভিদের ফল ও বীজ বিভিন্ন স্থানে বিস্তারিত হওয়া একটি আবশ্যকীয় পদ্ধতি। যদি জনিতৃ উদ্ভিদ থেকে সব বীজ বা ফলগুলি 
পড়ে সীমিত স্থানে জমা হয়ে অক্ষুরিত হত তবে খাদ, বায়, জল এবং আলো পর্যাপ্ত না পাওয়ার জনা চারা গাছগুলি দুর্বল হয়ে 
পড়ত। দুর্বল চারাগুলির সবগুলি শেষ পর্যন্ত জীবিত থাকত না। সুতরাং বীজগুলি বিভিন্ন স্থানে বিস্তারিত হলে বেশি সংখ্যক গাছ 
সুন্থ ও সবলভাবে বেঁচে থাকতে পারে। সেই জন্য সব উদ্ভিদ চারিদিকে বিস্তার লাভ করবার চেষ্টা করে। কিন্তু নানা প্রকার 
প্রাকৃতিক ও ভৌগোলিক বাধার জন্য উদ্ভিদের এই প্রচেষ্ট! কিছুটা ব্যাহত হয়। বিস্তারের এ-সব বাধা অতিরুম করবার জনা 
উদ্ভিদের বীজ ও ফলের নানা প্রকার অভিযোজন লক্ষ করা যায়। 


উদ্ভিদের বীজ ও ফলের কোনো গমন অঙ্গ নেই। এই জন্য তাদের বিস্তারের জন্য কোনো-না-কোনো বাহকের প্রয়োজন। 
সেই জন্য বায়ু, জল এমনকি জীবজন্তু ফল ও বীজ বিস্তারে বাহকের কাজ করে। ফল ও বীজের বিস্তারে মানুষের ভূমিকাও যথেষ্ট 
গুরুত্বপূর্ণ । 

বায়ু, জল ও জীবজন্তুর সাহায্যে কীভাবে ফল বীজ বিস্তারিত হয় তার বিবরণ নীচে দেওয়া হল। 

৯ বায়ুর সাহায্যে বিস্তার (Dispersal by wind) 8 

বায়ুর সাহায্যে যেসব ফল ও বীজের বিস্তার ঘটে সেগুলি খুব হালকা প্রকৃতির হয়। এই ধরনের ফল ও বীজ বাতাসে ভাসতে 
ভাসতে বহু দূরে চলে যায়। বাতাসে ভাসবার জন্য এসব ফল ও বীজের রোম অথবা পক্ষ থাকে৷ 

1. অর্কিডের বীজ খুব ক্ষুদ্র এবং 250টি বীজের ওজন 
মাত্র এক গ্রাম । সিঞ্কোনার বীজ ক্ষুদ্র ও পক্ষল। এই সব 
বীজ সহজে বাতাসে ভাসতে পারে বলে বহুদূরে বিস্তৃত 
হয়। 

2. প্যারাসুট গঠন (Parachute mechanism) 8 
অনেক উদ্ভিদের ফলে ও বীজে রোম থাকার জন্য ফল ও 
বীজ প্যারাসুটের মতো বাতাসে ভাসতে পারে। এই ধরনের 
ফল ও বীজ বাতাসে ভাসতে ভাসতে বহুদূরে চলে যায়। 

র কয়েকটি উদাহরণ নীচে দেওয়া হল-_ 
চিত্র 3.87 £ বায়ুর সাহায্যে বীজের বিস্তার। (৪) প্যাপাস (78185) £ অনেকগুলি প্রজাতির স্থায়ী 
বৃত্যংশগুলি পরিবর্তিত হয়ে রোমের মতো সরু প্যাপাস গঠন করে। পরিণত ফলের উপরের দিকে প্যাপাস থেকে ফলকে বাতাসে 
ভাসিয়ে রাখে। টেরাক্সেকাম (Taraxacum), সৃ্যমৃখী (Helianthus), কেশত (Ecliptra), ভারনোনিয়া (Vernonia) প্রভৃতি 
উদ্ভিদের ফলগুলি এইভাবে প্যাম্পাসের সাহায্যে বিস্তার লাভ করে। শীতকালে বনে-জঙ্গলে এই ধরনের ফল বাতাসে ভাসতে 
দেখা যায়। 

(৮) কোমা (00119) £ আকন্দ (0919//25/,) বীজের 
এক প্রান্তে এবং ছাতিম বীজের (4/%/9/17) দু'প্রান্তে 
গুচ্ছাকারে রোম উৎপন্ন হয়। গুচ্ছাকার রোমকে কোমা 
(00118) বলে । ফল বিদারণের পরে, কোমার উপস্থিতির 
জন্য বীজগুলি বাতাসে ভেসে স্থানান্তরিত হয়। 

(০) রোমশ উপবৃদ্ধি (Hairy outgrowth) £ কার্পাস 


(G০55)০i॥) বীজের গায়ে লিন্ট (1.7) নামে এক চিত্র 3.88 £ বায়ুর সাহায্যে বিস্তার-_/২-তুলো বীজ, ॥-ক্রিমেটিস বীজের স্থায়ী 
প্রকার ক্ষুদ্র রোম উৎপন্ন হয়। এই রোমগুলিকে তুলোর  গর্ভদ্ড €-ছাগলবটি ফলে স্থায়ী গর্ভদণ্ড - বৃতি দিয়ে আবৃত টেপারির ফল। 
আঁশ বলে। লিন্ট বীজকে বাতাসে ভাসতে সাহায্য করে। শিমুলের (৪০৭% ০৫i৮৭) বীজেও একই প্রকার রোম দেখা যায়। 

(0) স্থায়ী গৰ্ভদণ্ড (Persistent 5091) £ ছাগলবটি (Varavelia sylanicas), ক্রিমেটিস (Clematis) প্রভৃতি উদ্ভিদের ফলে 
রোমযুন্ত স্থায়ী গর্ভদণ্ড ফলকে বাতাসে ভাসতে সাহায্য করে। 


(৩) বেলুনের ন্যায় গঠন (Balloon like structure) ৪ 
টেপারি (Physalis minima) ও শিবকুল গাছের 
(Cardiospermum halicacabum) ফল বায়ুপূৰ্ণ স্থায়ী 
বৃতির সাহায্যে বাতাসে ভেসে নানা স্থানে স্থানান্তরিত হয়। 

3. পক্ষ (Wins) £ কয়েক ধরনের বীজ ও ফলে পক্ষ 
(Wi৷n৪5) থাকবার জন্য ওই জাতীয় বীজ ও ফল বাতাসে 
ভেসে অনেক দূর পর্যন্ত যেতে পারে। সজনের (Moringa 


চিত্র 3.89 £ বায়ুর সাহায্যে বিস্তারে ফল ও বীজের পক্ষল উপবৃদ্ধি। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
pterig05Perma) পক্ষল বীজ বাতাসে ভাসতে পারে। অরকজাইলাম (Oroxylum indicum) বীজের পক্ষ বেশ বড়ো আকৃতির 
হয়। 

মাধবীলতা (Hiptage madhablata), এসার (Ac), খামালু (0০5০০৮০০) প্রভৃতি উদ্ভিদের ফল ও পক্ষযুন্ত হয়। সুতরাং 
এই সব ক্ষেত্রেও ফল বাতাসে ভাসতে পারে। 

শালের (5/19/2৫ ॥০৮॥৪৭) ফলের বৃত্যংশ পক্ষল আকৃতিতে পরিবর্তিত হয়ে ফলের বিস্তারে সহায়তা করে। 

4... সেল্গার মেকানিজম (09756: 7160,271580) বা সীমিত বীজ বিস্তার প্রক্রিয়া $ 
শোয়ালকীাটা (Argemone mexicana), (YN (Papaver somniferum) প্রভৃতি উদ্ভিদের 
ক্যাপসুল জাতীয় ফলের উপরের দিকে কয়েকটি ছোটো ছোটো ছিদ্র থাকে। বাতাসে ক্যাপসুল 
দুলে ওঠবার সময় প্রতিবারে অল্প সংখ্যক ক্ষুদ্র বীজ বাইরে বেরিয়ে আসে। বায়ুপ্রবাহের দিক 
অনুসারে বীজ বিস্তারিত হয়। ফলের আকৃতির সঙ্গে ধূপদানির গঠনের মিল থাকায়, এই ধরনের 
বিস্তারকে সেল্সার মেকানিজম বলে। 

5. অস্ট্রেলিয়ার ঘাস (Spinifex $uarr০৪॥$) £ একটি জাঙ্গল জাতীয় উদ্ভিদ 
(Xerophytic Plant), মরুভূমির বালিতে জন্মায়। পরিণত কাঁটাযুন্ত গাছটির ডালপালা, ফল 
প্রভৃতি একসঙ্গে গোলাকার আকৃতি গঠন করে। পরিণত হলে গোলাকার কীটাযুন্ত অংশটি 
বাতাসের বেগের জন্য বালির উপরে গড়িয়ে যাওয়ার সময় বীজগুলি মাটিতে ছড়িয়ে যায়। 

সালসোলা কালি ($915914-/411) নামে লবণাম্থু উদ্ভিদ (41০0p) সমুদ্রোপকুলে লোনা 
জায়গায় জন্মায়। পরিণত উদ্ভিদের শাখাগুলি বক হয়ে একসঞ্জে গোলাকার আকৃতির হয়। 
বায়ুবেগে বীজসহ বিচ্ছিন্ন শাখা বহুদূর পর্যন্ত গড়িয়ে যাওয়ার সময় বীজের বিস্তার ঘটে। 

৯ ৮৪. জলের সাহায্যে বিস্তার (Dispersal by water) £ 

সমীর তর জাপাদার। মালার ০ পি সা তত লে ক্ষেত্রে জলের সাহায্যে বিস্তারিত হয়। নারকেল 

:- (Cocos nucifera), সুপারি (Areca catechu), গোল 
৯ | পাতা (Nipa £॥i০৭৷5) প্রভৃতি উদ্ভিদের তন্ময় ফল 
৷) | জলে ভাসে। ফলের অভ্যন্তরীণ ত্বক (এন্ডোকার্প) কঠিন 
|| হওয়ার জন্য ভিতরে জল ঢুকতে পারে না। তাই জুণের 
কোনো ক্ষতি হয় না। ফলগুলি ভাসতে ভাসতে সমুদ্র নাতে 
বহু দূরদেশে চলে যায়। সেচেলিস (9০/০/৩1০9) দ্বীপের 
জোড়া নারকেল (/০/০/৪০) সমুদ্রে বহুদূর পর্যস্ত ভাসতে 
চিত্র 391 £ জলের সাহায্যে বীজের বিস্তার দেখা যায়। পদ্মফুলের (৫/৮০) পুষ্পাক্ষ পরিণত হলে 

বৃত্ত থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে জলাশয়ে ভেসে বেড়ায়। পুষ্পাক্ষটি পচে গেলে বীজগুলি জলাশয়ের বিভিন্ন স্থানে ছড়িয়ে পড়ে। 

> . প্রাণীর সাহায্যে বিস্তার (Dispersal by Animals) $ 

যেসব ফলের বর্ণ উজ্জ্বল তারা পাখিকে আকৃষ্ট করে। পাখিরা এসব ফল খাওয়ার পরে অনেক ক্ষেত্রে বীজগুলির অক্কুরোদ্গম 
ক্ষমতা নষ্ট হয় না। এই সব বীজ বিষ্ঠার সঙ্গে মাটিতে 
পড়ে অঙ্কুরিত হয়। এইভাবে বট, অশ্ব প্রভৃতি উদ্ভিদ 
পাখির সাহায্যে একদ্থান থেকে অন্য স্থানে বিস্তারিত হয়। 
তা ছাড়া পুরানো বাড়ির দেওয়ালে, ছাদে অথবা অন্য গাছের ই 
শাখায় এই ধরনের গাছের জন্ম পাখির সাহায্যে বীজের [সু 
বিস্তারের ফলে ঘটে। 

বিভিন্ন পশু, যেমন-_বানর, হনুমান, শিয়াল প্রভৃতি 
জন্তু ফল খাওয়ার পরে বিভিন্ন স্থানে বীজ ফেলে দেয়। 
এই সব বীজ থেকেও আবার নতুন গাছ উৎপন্ন হয়। 


অনেক ফলে ও বীজে কণ্টক, অঙ্কুশ অথবা তীক্ষ রোম থাকে।এসব বীজ বা ফল-জীবজন্তুর দেহের সংস্পর্শে এলে গায়ে 
লেগে যায় এবং পরে মাটিতে পড়ে অক্কুরিত হয়। চোরকীটার (Andropogon acicularas) স্থায়ী বৃতি ও রোমের মতন শস্ত 
গর্ভমুণ্ড সহজে জীবজন্তুর গায়ে ও মানুষের কাপড়ে লেগে যায়। এরিসটিডা (4/5148) নামে এক রকমের ঘাসের ফলে শস্ত 
বাঁকানো রোম পশুর সাহায্যে বিস্তারিত হয়। বনওকরার (1//////) ফলে অঙ্কুশ এবং বাযনখ (Martynia diandra) ফলের 
বাঁকানো নখের মতন গর্ভমুণ্ড সহজে জীবজন্তুর গায়ে লেগে যায়। জীবজন্তুর দেহ থেকে ফলগুলি বিভিন্ন স্থানে ঝরে পড়বার 
জন্য বিস্তারিত হয়। আপাং (45০14) গাছের ফল, পুষ্পপত্র ও মগ্জরিপত্রে কণ্টকের জন্য চোরকীটার মতো জীবজন্তুর গায় 
লেগে যায়। পাহাড়ি অঞ্চলের পরিচিত বাইডে্গ (914) উদ্ভিদে প্যাপাস অঞ্কুশে পরিণত হয়। আযানিমোন (Anemone), 
র্যানানকুলাস (14//০81) প্রভৃতি উদ্ভিদে গর্ভমুণ্ডের আকৃতি অঙ্কুশের মতন হয়। 

পুনগর্বা (Boerhaavia repens), ইউরেনা (Uren 1০৮৭/৭) প্রভৃতি উদ্ভিদের ফলে একপ্রকার আঠালো রস উৎপন্ন হয়। 
আঠালো রসের জন্য ফল জীবজন্তু ও মানুষের গায়ে লেগে যায় এবং বিভিন্ন স্থানে স্থানান্তরিত হয়। 

> DD. যান্ত্রিক উপায়ে বিস্তার (Mechanical Dispersal) $ 

অনেক উদ্ভিদের ফল ফাটবার পরে বীজগুলি উদ্ভিদের চারপাশে ছড়িয়ে পড়ে। কোনো কোনো ক্ষেত্রে বিদারণ যথেষ্ট শস্তি 
সহকারে হয় বলে বীজগুলি অনেকটা দূরে নিক্ষিপ্ত হয়। 
এই ধরনের ফলকে বিস্ফোরক ফল (explosive fruit) 
বলা হয়। কখনো-কখনো ফলে বিদারণ হয় সশব্দে, 
যেমন-_ত্যানটাত্ডা (En৷and৭), পাহাড়ি কাঞ্চন 
(Bauhinia vahlii) প্রভৃতি উদ্ভিদে। দোপাটি (Impatiens 
bal5a৷i॥৭) ফল পাকলে কোনো বস্তুর স্পর্শে ফেটে যায়। 
বীজগুলি নিক্ষিপ্ত হওয়ার পরে ফলের অংশগুলি গুটিয়ে 
যায়। আমরুলেও (Oxalis corniculata) অনুরূপভাবে 

৬৯৮, যান্ত্রিক উপায়ে বীজের বিস্তারিত হয়। কুচ ফলের (Abrus 

plecatorious) ফলত্বক শুকিয়ে বিভিন্ন দিকে বীজ বিস্তারিত হয়। 

কালমেঘ (Andrographis paniculata), রুয়েলিয়া ।টিউবারোসা (Ruellia tuber০sa) প্রভৃতি উদ্ভিদে র প্রত্যেক বীজের 
তলায় একটি করে চ্যাপটা বাঁকানো রেটিনাকুলা (4০017) বা জ্যাকুলেটর (19০1909) থাকে! ফলের বিদারণের সময় 
জ্যাকুলেটর সোজা হয়ে যাওয়ার ফলে বীজগুলি দূরে নিক্ষিপ্ত হয়। 

ভূমধ্যসাগরীয় অঞ্চলের কুমড়োর মতো গাছের (Ecbolli €!01৫7:4৭) বীজের বিস্তার এক বিশেষ যাক্ত্রিক উপায়ে ঘটে। 
পরিণত ফলের ভিতরের অংশ নরম শাঁসে পরিণত হয় ও চাপ সৃষ্টি করে। ফলে বৃত্তটি ছিপির মতো কাজ করে বলে ভিতরের 
অংশ বেরিয়ে আসতে পারে না। পরিণত ফল বৃস্তচ্যুত হওয়ার পরে বীজসহ ফলের ভিতরের অংশ ছিদ্র দিয়ে 15-20 ফুট দূরে 
নিক্ষিপ্ত হয়। 7 

৯7. মানুষের সাহায্যে বিস্তার (Disper- 
sal by Man) ৪ 

মানুষ তার প্রয়োজনে উদ্ভিদের ফল ও বীজ দূর 
দূরাস্তরে নিয়ে যায়। অনেক সময় মানুষ তার অজান্তে 
জামাকাপড় ও জিনিসপত্রের সঙ্গে ফল ও বীজ এক 
স্থান থেকে অন্য স্থানে বহন করে। আমাদের দেশের 
প্রয়োজনীয় উদ্ভিদের মধ্যে আলু, টম্যাটো, রাঙাআলু, 
ভুট্টা, তামাক, সিঞ্কোনা প্রভৃতি আমেরিকার উদ্ভিদ। স্পেন 
দেশের মানুষ সম্ভবত এই সব উদ্ভিদ ইউরোপে নিয়ে 
যায় এবং পরে এগুলি ভারতবর্ষে আসে । এই সব উদ্ভিদ ক্র জি নম সির হব 
ছাড়াও বহু জংলি গাছের বীজ প্রয়োজনীয় গাছের সঙ্গে এবং 0ুমধ্যসাগরীয় কুমড়ো। 


আমাদের দেশে এসেছে। এদের মধ্যে উল্লেখযোগ! হল ক্লোটন (Cron 8৮/80741187/09), AAO (A remote mex am) 
কচুরিপানা (Eichhornia crassipes), সর্পগশ্ধা (Rauvolfla sperpentina) প্রকৃতি | 

বিভিন্ন রকম ফুলের গাছ, যেমন---কোলকে (Thevetia periviana), জবা (Hibiscus rosa-sinensts), he (79415) 
patula), জিনিয়া (Zinnia 48489) ইত্যাদি বহু ফুল মানুষের প্রয়োজনে পৃথিবীর বিভিন্ন জায়গায় ছড়িয়ে পড়েছে। 


আগেই বলা হয়েছে সপুষ্পক উদ্ভিদ সব থেকে উন্নত প্রকৃতির উদ্ভিদ গোষ্ঠী। পরিণত উত্তিদদেহ মূল, কা ও পাতায় 
বিভেদিত হয়। এই উদ্ভিদে ফলই বীজের আধার অর্থাৎ 
বীজ ফলের মধ্যে আবৃত থাকে। বীজের প্রকৃতি অনুযায়ী 
এদের দুভাগে বিভক্ত করা হয়, যেমন--একদীজপত্রী 
এবং থিবীজপত্রী। একবীজপড্রী উদ্ভিদের বীজে একটি 
বীজপত্র (0911940) থাকে। উদাহরণ--ধান, গাম, 
ভুট্টা প্রভৃতি। দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের বীজে দুটি বীজপত্র 
থাকে। উদাহরণ-_-আম, জাম, মটর, ছোলা ইত্যাদি। 
নীচে একবীজপত্রী ধান এবং দ্বিবীজপত্রী মটর গাছের 
সংক্ষিপ্ত বর্ণনা দেওয়া হল। 

> 1.ধান গাছের বর্ণনা (Description of 
Rice plant) ৪ / 

(9) ধানের বিজ্ঞানসম্মত নাম $ অরাইজা স্যাটিভা 
(Ora 5৭/i৮৭) (6) গো ও উদ্ভিদ গোষ্ঠী £ ধান হল 
পোয়েসী (৯০৪০০৪৫) গোত্রের সপুষ্পক বর্ষজীবী এবং 
একবীজপত্রী উদ্ভিদ। | 
(০) বর্ণনা (9৩০17099)ঃ |. স্বভাব £ একবর্জীবী, 


5. পুষ্পবিন্যাস (Inflorescence) # 
(spikelet) এই ১০০০০ ৮০ চিত্র 3:86 গানগাছের বিভিন অংশের চিত্রতুপ। 
ভ্যারাইটি অনুসারে স্পাইক, রেসিম বা প্যানিকল-এ 
বিন্যস্ত থাকে৷ প্রতিটি অনুমপ্তরি শুকনো, শন্ত মপ্তরিপত্র নিয়ে গঠিত। এদের ধুম বা বর্ম (0) বলে। একটি 'অনুমঞ্জবিতে 3টি 
গম বা মঞ্জরিপর ও একটি অরিগরিকা (900) থাকে৷ নিয় পরম 2টি মের কে কোনো দুলে থাকে গা। তই 
এদের শক্ষ বর্ম বা অপুষ্পকণুম (০1101) 8107০) বলে। অপুষ্পক গুম্য়ের উপরে একপাশে অপেক্ষাকৃত বড়ো একটি গ্লম থাকে 
যার কক্ষে ফুল গঠিত হয়। একে লেমা বা সপুষ্পক বর্ম 0,008) বলে। লেমার বিপরীত দিকে 2. শিরাবিশিষ্ট একটি মঞ্রি 
পত্রিকা থাকে৷ একে পেলিয়া বা শক্ষ বর্ম (981৩) বলা হয়। 
6. পুষ্প (7০৮০৮) বৃপ্তক অথবা অবৃস্তক, অসমাষ্প ও উভ্ভলিঞ্প। লোমা ও পেলিয়া একসচ্গে ফুলকে জাবৃত করে রাখে। 
7. পৃষ্পপুট 01811) $ লেমা ও পেলিয়ার উপরে 2টি, শক্ষপররের মতো, গোলাকার, ক্রিম বর্ণের লন্ডিকিউল (1.0) 


থাকে। এরাই প্রকৃতপক্ষে পুষ্পপুট। 
ভীববিদ্যা 01)--12 


8. পুস্তবক (400০৩০701) পুংকেশর 6টি, দুটি আবর্তে 3টি করে (3 +3) বিন্যস্ত থাকে; পুংদণ্ড লম্বা, পরাগধানী দু'গ্কোষ্ঠযুন্ত 
এবং সর্বমুখ (Versatile) | 

০, ্ত্ীস্তবক (057০০5187) ৪ গর্ভপত্র 1টি, গর্ভাশয় অধিগর্ভ, এক প্রকো্ঠ বিশিষ্ট এবং প্রকোষ্ঠে একটি ডিম্বক থাকে। গর্ভদণ্ড 
ও গর্ভমুণ্ড 2টি এবং উভয়ে পক্ষল। 

10. ফল (5010) £ ক্যারিওপসিস্‌। 

11. বীজ (5০০৫) $ ফলত্বক ও বীজত্বক একসঙ্গে যুক্ত হয়ে ত্বক গঠন করে। চালের উপরের বাদামি আবরণীই হল ত্বক। 
ত্বকের নীচে অস্তবীজ অংশ (771) থাকে। এটি সস্য (০5৫৮) ও ভুণ (৩1০) নিয়ে গঠিত। ধানের অস্তবীর্জের 
অধিকাংশ অংশই সস্য দিয়ে পূর্ণ এবং এর মধ্যে খাদ্য হিসাবে শ্বেতসার জমা থাকে৷ ভুণ খুবই ক্ষুদ্র এবং সস্যের নিম্নাংশের খাঁজে 
থাকে৷ একবীজপত্রী উদ্ভিদ বলে সস্যের সঙ্গে সংযুক্ত পাতলা পর্দার ন্যায় একটিমাত্র বীজপত্র (০০/1০০7-_-০০) থাকে, তাকে 
ক্কুটেলাম (3০01611017) বলে। ভুণাক্ষের (৩70 8১15) উপরের দিকে জুণমুকুল (91701) ভণমুকুলাবরণী (coleoptile) 
দিয়ে এবং নীচের দিকে জুণমূল (5৫141), জুণমুকুলাবরণী (০০1০০%128) দিয়ে আবৃত থাকে। বীজপত্র ভুণাক্ষের সঙ্গে ভ্ণমুকুল 
ও ভুণমূল দিয়ে যুস্ত থাকে। 


> মটর গাছের (দ্বিবীজপত্রী) বর্ণনা [Description of Pea (01001) Plant] ৪ 
মটর সপুষ্পক, গুপ্তবীজী, দ্বিবীজপত্রী এবং বর্ষজীবী উদ্ভিদ। এই উদ্ভিদ লেগুমিনোসি 0৩91011054৩) গোত্রের, প্যাপিলিওনেসি 
(Papilionaceae) উপগোত্রের অ্তর্ভুন্ত। বৈজ্ঞানিক নাম পাইসাম স্যাটাইভাম (Pisum sativum) | 
1. মূল £ প্রধান মূলতন্ত্র (80 7০০! 551০1), শাখামূল (১০০০7৫৪/১), প্রশাখা মূল (৩1419) নিয়ে গঠিত। মূল ও 
শাখাপ্রশাখা মূলের শীর্ষে মূলত্র (২০০০৭) থাকে। মূলে রাইজোবিয়াম নামে মিথোজীবী ব্যাকটেরিয়া নাইট্রোজেন স্থিতিকরণের 
5 রিল জন্য একপ্রকার অর্বুদ (7০81০) সৃষ্টি 
করে। 


1 
AEA ও ২ 


3. পত্র £ যৌগিক পত্র __ সচূড় 
পক্ষল; উপপত্রদ্ধয় (51১1০) যুন্ত ও 
ফলকাকার (191180০98$)। শীর্ষের 
পত্রকগুলি 0০86৩15) আকর্ষে ((০7৫111) 
বৃপান্তরিত হয়। পত্রবিন্যাস একাত্তর এবং 


A 4. £রেসিম (raceme) | 
EA 5. পুষ্প £ বৃক্তক, উভলিঙ, 


অসমাঙ্গ, সম্পূর্ণ ও গর্ভ কটি 
(Perigynous) | 
6. বৃতি £ বৃত্যংশ 5টি, অসমাঙ্গ, 
যুস্তবৃত্যংশ, বর্ণ সবুজ, সম্মুখ বৃত্যংশটি 
বড়ো। মুকুলপত্র বিন্যাস ভালভেট। 
7. দলমগ্ল-_-দলাংশ 5টি, অসমাঙ্গ, মুন্তদলী, প্রজাপতিসম ধ্বজা, পক্ষদল 2টি এবং তরীদল 2টি, ধ্বজা সব চাইতে বড়ো, 
বাইরের দিকে অবশ্থিত, নীচে পক্ষদল লম্বা প্রসারিত, তরীদল বীকানো নৌকার মতো, মুকুলপত্র বিন্যাস ধ্বজক (Vaxillary) | 
8. পুংস্তবক $ পুংকেশর মোট 10টি, দ্বিগুচ্ছ (iade!p॥০U$) একত্রে 9টি ও {টি আলাদা পরাগধানী দ্বিকোশীয় ও পাদলগ্ন। 
9. ্রীস্তবক ৪ গর্ভপত্র_ 1টি, গর্ভাশয় অধিগৰ্ভ এবং একপ্রকোষ্ঠযুন্ত (1৪০৫॥৭ti০৷), অমরাবিন্যাস প্রান্তীয়; গর্ভমুণ্ড পক্ষল। 
10. ফল ঃ শুক্ক, বিদারী একক-__শিশ্ব বা লেগিউম। ফলত্বক উভয় সন্ধি বরাবর (dorsal and ventral suture) বিদীর্ণ হয় | 


Ad 
ঘৃূলমণ্ডল ফলত্বক 
3 ৮8৯), 


চিত্র 3.96 £ মটর গাছ এবং ফুল ও ফলের বিভিন্ন অংশ। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


11. বীজ $ গোলাকার, সামান্য বাদামি, বহিস্্ক (০54) মসৃণ ও অপেক্ষাকৃত মোটা, অস্তত্বক (28101) দেখা যায় না। 
বহিস্বকের অপেক্ষাকৃত খাঁজ অংশে স্পষ্ট কালো দাগ থাকে__একে ডিম্বকনাভি (10) বলে। ডিম্বকনাভির একটু দূরেই একটি 
ক্ষুদ্ৰ রক্ত থাকে-_একে ডিম্বকরস্তর (micropyle) বলা হয়। বহিস্তুকের নীচে অস্তবীজ (৭1০!) অংশে দুটি মাংসল, মোটা, বিভন্ত 
বীজপত্র থাকে। এটি ভুণাক্ষের সঙ্গে ভুণমুকুল ও ভুণমূল গঠন করে। 


- ০৭১০৫ ৭০৪৮, ৫2) 3 চা পগাজহাগা ১ 
জী উ53.2 ভাঙিদ এজননবিদ্যা (Pan Brecon) © Wl 

ব্যাপক জনসংখ্যা বৃদ্ধি আজ শুধু ভারতের নয়-__সারা পৃথিবীর একটা বিরাট সমস্যা বলা যায়। এর ফলে খাদ্যের চাহিদা 
ক্রমেই বেড়ে যাচ্ছে এবং অন্যদিকে বাসস্থান, শহর নিমর্ণি ও কলকারখানা সম্প্রসারণের জন্য ফসলি জমির পরিমাণ ক্রমাগত হ্রাস 
পাচ্ছে । তাই দিন দিন খাদ্যসমস্যা ক্রমশ প্রকট হয়ে উঠছে। এই অবস্থা থেকে পরিত্রাণ পাওয়ার একমাত্র উপায় হল উন্নতমানের 
ফলনশীল ও রোগ প্রতিরোধক্ষম উদ্ভিদের উদ্ভাবন করা। উদ্ভিদ প্রজননবিদ্যার ও জৈব প্রযুক্তির সহায়তায় খাদ্যশস্য ও অন্যান্য 
অর্থকরী উদ্ভিদের উন্নতি ঘটাতে পারলে বিপুল জনসংখ্যার প্রয়োজন মেটানো যেতে পারে। তাই আজ উদ্ভিদ প্রজননবিদদের 
প্রধান লক্ষ্য হল দুটি নিবাচিত উদ্ভিদের সংকরায়ণ ঘটিয়ে উন্নত গুণসম্পন্ন অপত্য সৃষ্টি করা। আজকাল পৃথিবীর সব দেশে কৃষি 
ও অন্যান্য অর্থনৈতিক গুরুত্বপূর্ণ উদ্ভিদের উৎপাদন বাড়ার মূলে রয়েছে উদ্ভিদ প্রজনন বিদ্যা। তাই উদ্ভিদ বিজ্ঞানের এই শাখার 
গুরুত্ব অপরিসীম বলা যায়। 

* ৫) উদ্ভিদ প্রজননবিদ্যার সংজ্ঞা (Definition of Plant breedin৪) £ উন্নতমানের নতুন নতুন খাদ্যশস্যের ও 
অন্যান্য অর্থকরী উদ্ভিদের উদ্ভাবন এবং উদ্ভিদগুলির বংশানুক্রমে অর্জিত বৈশিষ্ট্যগুলির উন্নতি ও পরিবর্তন ঘটানোর বিজ্ঞানভিত্তিক 
প্রক্রিয়াকে উদ্ভিদ প্রজননবিদ্যা বলে। 

> (6) উদ্ভিদ প্রজননবিদ্যার উদ্দেশ্য ও লক্ষ (Objective and Aims of plant breeding) উদ্ভিদ প্রজনন 
বিদ্যার গুরুত্ব নীচে আলোচনা করা হল-_ 

(i) ফলন বাড়ানো (Higher Yi০!d)-- শস্য, তন্তু, তেল, ফলমূল, শাকসবজি ও অন্যান্য অর্থনৈতিক গুরুত্বপূর্ণ উদ্ভিদের 
ফলন বাড়ানোর জন্য উচ্চফলনশীল জাতের উদ্ভাবন করা উদ্ভিদ প্রজননবিদ্যার প্রধান উদ্দেশ্য। 

(1) গুণগত মান উন্নয়ন (111-0%৩109811)-_ উন্নত গুণগত মানের উদ্ভিদ সৃষ্টি করার জন্য প্রজনন বিদ্যার জ্ঞান প্রয়োগ 
করা হচ্ছে। ফল, বীজ, দানা শস্য ইত্যাদির আকৃতি, গঠন, স্বাদ, খাদ্যগুণ, রং ইত্যাদির উন্নতি সাধন করা হল গুণগতমান উন্নয়ন। 
প্রজনন বিদ্যা অনুসরণ করে বিভিন্ন ফলের খাদ্যগুণ, আখের শর্করার পরিমাণ ও ডালের প্রোটিনের পরিমাণ বৃদ্ধি ইত্যাদি করা 
হচ্ছে। তা ছাড়া তুলোর তন্তু সূক্ষ্ম ও দীর্ঘ করা, পাট গাছের তন্তুর জন্য কাণ্ডকে লম্বায় বাড়ানো হচ্ছে। 

(i) রোগপ্রতিরোধ (7২591310106 19-15০8505)__রোগ প্রতিরোধক্ষম উন্নত জাত উদ্ভাবন করা উদ্ভিদ প্রজননবিদদের 
একটি প্রধান কাজ বলা যায়। আজকাল রোগ প্রতিরোধক ভ্যারাইটি (প্রকরণ) সৃষ্টি করে চাষ করার ফলে ফলনের একটা বিরাট 
অংশ নানারকম রোগের প্রকোপ থেকে রক্ষা পাচ্ছে। এটা একমাত্র উদ্ভিদ প্রজননবিদ্যার মাধ্যমে সম্ভব হয়েছে। এ নিয়ে দেশে 
বিদেশে বহু গবেষণার কাজ চলছে। 

(৮) প্রাকৃতিক বিরূপতা সহ্য করার ক্ষমতা বৃদ্ধি (Increase of power to combat environmental 0dds)— নানা প্রকার 
প্রাকৃতিক বিপর্যয়, যেমন-_বন্যা, খরা, ঝড় বাতাস, তুষারপাত প্রভৃতি বিরূপতা সহ্য করার ক্ষমতা সম্পন্ন উদ্ভিদ উদ্ভাবন করা 
উদ্ভিদ প্রজনন বিদ্যার অন্যতম প্রধান উদ্দেশ্য বলা যায়। আজকাল বহু নতুন বিরুপত৷ সহ্য করতে পারে এমন প্রকরণ সৃষ্টি করা 
হচ্ছে। 

(V) কীট-পতঙ্গের আক্রমণ প্রতিরোধ (Re5i5tএn০০০ ৷৷৪৫০ ০০55) ফসলের একটা বিরাট অংশ কীটপতঙ্জোর আক্রমণে 
প্রতিবছর বিনষ্ট হয়। আধুনিক প্রজনন বিদ্যা প্রয়োগ করে কীটপতঙ্গ প্রতিরোধ ক্ষমতা সম্পন্ন প্রকরণ সৃষ্টি করা হচ্ছে। 

(%) মাটির অন্লীয় ও ক্ষারীয় অবস্থা সহ্য করার ক্ষমতা বৃদ্ধি (Increase of power of endurance of acidity and 
alkalinity f he 5011) মাটিতে অধিক মাত্রায় অমীয় ও ক্ষারীয় অব্ধায় থাকলে ফসল চাষ ব্যাহত হয়। উদ্ভিদ প্রজনন 
বিদ্যার সাহায্যে বেশি মাত্রায় অশ্লীয় ও ক্ষারীয় অবস্থা সহ্য করার মতো ক্ষমতা সম্পন্ন উদ্ভিদ সৃষ্টি করা হচ্ছে। 

(5) উদ্ভিদ বৃদ্ধির প্রকৃতির পরিবর্তন (Change of growth habit of Plant)— প্রয়োজন হলে বিভিন্ন উদ্ভিদের দীর্ঘতা 
(0111559) বা খর্বতা (১৯৭৮৭৪5) প্রজননবিদ্যা প্রয়োগ করে পরিবর্তন করা যায়। গবাদি পশুর খাদ্যের জন্য ধান, গম ইত্যাদি 


ফসলের খর্ব কাণ্ডকে দীর্ঘ করা হচ্ছে। আবার দীর্ঘ কাণ্ডযুন্ত উদ্ভিদকে ঝড়বাতাসের হাত থেকে বাঁচানোর জন্য খর্ব আকৃতির করা 
হচ্ছে। এর ফলে উদ্ভিদ নিজস্ব পরিবেশে সহজে বেঁচে থাকছে এবং ফসলের ক্ষতি কম হচ্ছে। 

(i) নানা প্রাকৃতিক পরিবেশে অভিযোজিত হবার ক্ষমতা বাড়ানো (Increase in the power of adaptability to 
different environmental conditions)— পৃথিবীর নানা স্থানে বিভিন্ন প্রকার প্রাকৃতিক পরিবেশ রয়েছে। উদ্ভিদ তার নিজস্ব 
পরিবেশে স্বাভাবিকভাবে বেঁচে থাকে। কিন্তু একটি উদ্ভিদকে তার নিজস্ব পরিবেশ থেকে অন্য পরিবেশে নিয়ে এলে বেশিরভাগ 
ক্ষেত্রে বাঁচানো যায় না। আজকাল উদ্ভিদ প্রজনন বিদ্যা প্রয়োগ করে নতুন প্রকরণ তৈরি করা হচ্ছে যারা ভিন্ন পরিবেশেও নতুন 
জলবায়ু সহ্য করে স্বাভাবিক ভাবে বেঁচে থাকতে পারে। 


& 1. সংকরায়ণ কৌশল (Hybridization technique) ৪ 

*% (৭) সংকরায়ণের সংজ্ঞা (Definition of Hybridization) £ দুই বা ততোধিক ভিন্ন জিনোটাইপযুস্ত দুটি উদ্ভিদের 
প্রণোদিত জনন প্রক্রিয়ার মাধ্যমে নতুন সংকর উদ্ভিদ সৃষ্টির পদ্ধতিকে সংকরায়ণ বলে। 

> ০) বিভিন্ন প্রকার সংকরায়ণ (Different Types of Hybridization) ই সংকরায়ণ পদ্ধতিতে নিবাটিত উদ্ভিদ 
একই বা ভিন্ন প্রজাতিভুন্ত অথবা ভিন্ন গণভুন্ত হতে পারে। জনিতৃ উদ্ভিদের উপর নির্ভর করে সংকরায়ণকে মোট চার ভাগে বিভন্ত 
করা হয়, যেমন_ 

() অন্তঃপ্রজাতিক সংকরায়ণ (Intra-specific hybridizati০n)_একটই প্রজাতিভুক্ত দুটি উদ্ভিদের মধ্যে সংকরায়ণ ঘটানো 


হ্য়। 
(i) আত্তঃপ্রজাতিক সংকরায়ণ (Intra-specific hybridizati০n)-_একই গণভুন্ত দুটি ভিন্ন প্রজাতির মধ্যে সংকরায়ণ 
ঘটানো হয়। 
(ii) অভ্তঃপ্রকার সংকরায়ণ (Intra-varietal hybridization)—এক ই প্রজাতিভু্ত দুটি ভিন্ন প্রকারের ভ্যারাইটির মধ্যে 
সংকরায়ণ ঘটানো হয়। 


(৮) অস্তঃগণীয় সংকরায়ণ (Intra generic hybridization) দুটি একই গণভুন্ত উদ্ভিদের মধ্যে সংকরায়ণ ঘটানো হয়। 
(৬) আত্তঃগণীয় সংকরায়ণ (Intra generic hybridization)—দুটি ভিন্ন গণভুত্ত উদ্ভিদের মধ্যে সংকরায়ণ ঘটানো। 
(৮) ইনট্রোগেসিভ সংকরায়ণ (Intr০gressive hybridization) এই প্রকার সংকরায়ণ নিজে থেকে ঘটে। একটি প্রজাতির 
বৈশিষ্ট্য অন্য প্রজাতিতে প্রতিষ্থাপিত হয়। মোট ছয় প্রকার সংকরায়ণ পদ্ধতির মধ্যে অস্তঃপ্রজাতিক ও আস্তঃগ্রজাতিক 
সংকরায়ণ বেশি মাত্রায় সাফল্যের সঙ্গে ব্যবহার করা যায়। 
৯.০) সংকরায়ণ পদ্ধতির উদ্দেশ্য (Aim of hybridization) (i) একই প্রজাতির দুটি উদ্ভিদের মধ্যে উৎকৃষ্ট 
গুণমানের সমন্বয় ঘটানো। (1) প্রকরণের মাত্রা বাড়ানো। (i) সবল সংকর উদ্ভিদ সৃষ্টি করা। 
> ৫) সংকরায়ণ পদ্ধতি (Methods ০£101970191107) ৪ উদ্ভিদ-প্রজননবিদদের একটি উদ্দেশ্য হল দুটি নির্বাচিত 
উদ্ভিদের মধ্যে সংকরায়ণ ঘটিয়ে উন্নতমানের চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যন্ত অপত্য বংশধর সৃষ্টি করা। সংকরায়ণ একটি প্রয়োজিক 
(Technical) পদ্ধতি। এই পদ্ধতি প্রয়োগ করার জন্য বিশেষ দক্ষতার প্রয়োজন হয়। পদ্ধতিটির বিভিন্ন পর্যায়গুলি হল_() 
জনিতৃ নির্বাচন (Selection of parents), (1) জনিতৃ সম্বন্ধে তথ্য সংগ্রহ (Collection of information about parents), 
(%) পুরুষত্বহীনকরণ (87740818001), (iV) র্যাগিং অর্থাৎ থলি দিয়ে আবৃতকরণ (38808), (/) পরাগযোগ (Pollination), 
(৮) ট্যাগিং বা চিহিন্তকরণ (1698) এবং (Vi) সংকর বীজ সংগ্রহ ও সংরক্ষণ (Hybrid seed collection and storing) | 
1. জনিতৃর নিবাচিন (Selection ০f Parents) সংকরায়ণের জন্য উপযুন্ত জনিতৃ (P15) নির্বাচন হল প্রথমিক কাজ 
অর্থাৎ যে দুটি উদ্ভিদের মধ্যে সংকরায়ণ ঘটানো হয় তাদের প্রথমে নিবা্চন করতে হয়। এই দুটি উদ্ভিদে সবরকম (মাতা ও পিতা) 
আকাষ্ক্ষিত চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য সরবরাহ করতে সক্ষম হওয়া একান্ত প্রয়োজন। সাধারণত স্থানীয় উদ্ভিদ থেকে মাতা-পিতা নিবচিন 
করা হয়, কারণ এই উদ্ভিদগুলি পরিবেশের উপযোগী। অবশ্য স্থানীয় উদ্ভিদ সংকরায়ণের জন্য বিবেচিত না হলে অন্য জায়গা 
থেকে উদ্ভিদ আনার প্রয়োজন হয়। আনিত উদ্ভিদের সংকরায়ণ ঘটিয়ে সংকর ঘটানোর আগে চাষ করে ওই পরিবেশে উপযুক্ত 
কিনা যাচাই করে দেখে নেওয়া একান্ত প্রয়োজন। 
মাতা ও পিতা যে দুটি উদ্ভিদ ব্যবহার করা হয় তাদের ফুল একই সময়ে ফোটা একান্ত প্রয়োজন। 


৮১০০৯০০০০০২ জা 


2. জনিত সম্বন্ধে তথ্য সংগ্রহ (Collection of information about Parents)— সংকরায়ণ পদ্ধতির সাফল্যের জন্য 
জনিতৃ ফুল সম্বন্ধে নিন্নলিখিত তথ্যগুলি জানা একান্ত প্রয়োজন। 

0) ফুল ফোটার সঠিক সময়, (1) পুংকেশর ও. গর্ভকেশর পরিণত, হবার সময়, 0) পুংরেণু সক্রিয় থাকার ক্ষমতা, 
(%) সতেজ ও সুদ্থ বীজ উৎপাদক ফুল নির্বাচন। 

3. পুরুষত্বহীনকরণ (07490141107)--যে উদ্ভিদকে মাতা হিসাবে ব্যবহার করা হয় তার পরাগধানী পরিণত হওয়ার আগে 
পুংকেশর কেটে বাদ দেওয়ার পদ্ধতিকে পুরুষত্বহীনকরণ বলে। একলিষ্গ ফুলে পুরুষত্বহীন করার প্রয়োজন হয় না। উভলিঞ্চ 
ফুলে পরাগধানী বাদ দেওয়া একান্ত প্রয়োজন। নানা উপায়ে পুরুষত্রহীনকরণ করা৷ হয়। তবে ত নির্ভর করে ফুলের আকৃতি, 
প্রয়োজনীয় বীজের পরিমাণ, প্রতি ফলে বীজের সংখ্যা ইত্যাদির উপর। পরাগধানীর সম্পূর্ণভাবে পরিণত হওয়ার কয়েক ঘণ্টা 
আগে এই প্রক্রিয়া সম্পন্ন করতে হয়। 

0) কাঁচি বা ফরসেপের সাহায্যে পুরুষত্বহীনকরণ (Scissor or Forceps method Emasculation)— যেসব ফুলের 
আকার বড়ো তাদের পরাগধানী পরিণত হওয়ার আগে ফরসেপ বা কাঁচির সাহায্যে পুংকেশর বাদ দিতে হয়। সাধারণত তুলো, 
গম প্রভৃতি উদ্ভিদে এই পদ্ধতি অনুসরণ করা হয়। 

0) উষ্ণ বা ঠান্ডা জল বা আযালকোহলের সাহায্যে পুরুষত্বহীনকরণ (Hot or cold water, or Alcohol Emascula- 
(1০7)__ ছোটো ফুলধারণকারী উদ্ভিদে সম্পূর্ণ মঞ্জরি সময় ধরে (1--10 মিনিট) নির্দিষ্ট তাপমাত্রায় (46-5390) উষ্ণ জলে 
ডুবিয়ে রাখতে হয়। এর ফলে পরাগধানী পরিণত হতে পারে না। অন্য কোনো কোনো উদ্ভিদে ঠান্ডা জল বা আ্ালকোহল নির্দিষ্ট 
সময় ধরে ব্যবহার করে ইমাসকিউলেশন করা যায়। ধান, বাজরা ইত্যাদি শস্যে এই পদ্ধতি অনুসরণ করা হয়। 

(i) সাকসান পদ্ধতির সাহায্যে পুরুষত্বহীনকরণ (Suction method emasculation)—ফুলের আকার খুব ছোটে হলে 
সাকসান পদ্ধতি অত্যন্ত উপযোগী । এইক্ষেত্রে ফুল ফোটার অল্প সময় আগে বা অল্প পরে ফরসেপের সাহায্যে পাপড়ি গুলি সরিয়ে 
পরাগধানী ও গর্ভমুণ্ড উন্মুন্ত করতে হয়। এরপর শোষক যন্ত্রের সাহায্যে পরাগধানী বের করে আনা হয়। 


(৬) হরমোন ও রাসায়নিক পদার্থের সাহায্যে পুরুষত্বহীনকরণ (Emasculation by hormones anc chemical 
substances) বহু হরমোন (1AA, IBA, 2, 4-D, GA ইত্যাদি), ম্যালিক হাইড্রাজাইড, জিঙ্ক মিথাইল আরসিনেট, ইথেফন্‌, 
মেনডক্‌ প্রভৃতি রাসায়নিক পদার্থ ব্যবহার করে পুরুষত্বহীনকরণ অথবা পুংবন্ধ্যাত্ব ঘটানো সম্তব। এসব রাসায়নিক পদার্থের মধ্য 
ধান, গম, সরষে, যব, জোয়ার, বালির ক্ষেত্রে ইথেফন (6t॥৪১॥০৷) বেশি ব্যবহৃত হয়। 

3. থলি দিয়ে আবণ্ধকরণের নিয়ম (38818)__পুংফুল এবং স্ত্রীফুল ব্যাগ দিয়ে পৃথক পৃথকভাবে ঢাকা হয়। এর ফলে 
পুংফুল বাইরের কোনো পরাগরেণু দিয়ে দূষিত হয় না এবং স্ত্ীফুলে অবাঞ্ছিত বিপরীত পরাগযোগ ঘটতে পারে না। সংকর করার 
জন্য যে পুংফুল আগে থেকে ব্যাগ দিয়ে ঢেকে রাখা হয়েছিল তার পরাগরেণু ব্যবহার করা হয়। সংকরায়ণ করার পরও বীজ 
উৎপন্ন না হওয়া পর্যন্ত স্রীফুলকে ব্যাগ দিয়ে আবৃত 
রাখতে হয়। পরাগযোগের পর. পুংফুলকে আর 
ব্যাগ দিয়ে ঢেকে রাখতে হয় না। সাধারণত কাগজ, 
প্লাস্টিক, পলিথিনের ব্যাগ ব্যবহার করা হয়। 

এ, ট্যাগিং (1988198)--থলি (১৪৪) দিয়ে 
আবদ্ধকরণের পরই পুরুষত্বহীন ফুলকে ট্যাগ বা 
লেবেল দিয়ে চিহ্নিত করা প্রয়োজন। বিভিন্ন 
আকারের ট্যাগ ব্যবহার করা হয়। সাধারণত 3 
৷ ব্যাসার্ধের গোলাকার ট্যাগ ব্যবহার করা হয়। 
ট্যাগে নিম্নলিখিত তথ্যগুলি নথিভুন্ত করা হয়। (i) 
উভলিঞ্ঞ ফুলের পুরুষত্বহীনকরণের তারিখ (i) 
পরাগযোগ ঘটানোর তারিখ (0) পুং ও স্ত্রী জনিত 
উদ্ভিদের নাম। অনেক সময় পুরো নাম না লিখে 
A স্ত্রী এবং ৪ পুংজনিতৃ লেখা যায়। 


5. পরাগযোগ (P0!li॥৭ti০৷)নিবার্চিত উদ্ভিদ দুটির (মাতা ও পিতা) মধ্যে কৃত্রিম উপায়ে বিপরীত পরাগযোগ ঘটানো 
হয়। এই পদ্ধতিতে প্রথমে পরাগ সংগ্রহ করে পুংস্তবক বিহীন ফুলের গর্ভমুণ্ডে প্রয়োগ করতে হয়। 

6. সংকর বীজ সংগ্রহ ও সংরক্ষণ (Hybrid seed Collection and Storing)—সংকরায়ণের কিছুদিন পরে উৎপন্ন 
ফলগুলি থেকে বীজ সংগ্রহ করতে হয়। এরপর বীজগুলি শুকিয়ে নিয়ে উপযুক্ত সংরক্ষণ ব্যবস্থার প্রয়োজন হয় যাতে বীজগুলিতে 
পোকা না লাগে। পৃথক পৃথক সংকরায়ণের ফলে উৎপন্ন বীজগুলি আলাদাভাবে রেখে চিহ্নিত করা প্রয়োজন। পরের বছর 
বীজগুলি মাটিতে পুঁতলে এর থেকে , প্রজন্মের উদ্ভিদের সৃষ্টি হয়। 

৬ সংকর উদ্ভিদ নিবাচিন পদ্ধতি (Post hybridization selection Procedure)—প্রথম প্রজন্ম (7) ও পরবর্তী 
প্রজন্মের উদ্ভিদগুলি নানা পদ্ধতির মাধ্যমে নিবচিন করা হয়। এদের মধ্যে বংশবিবরণগত পদ্ধতি (Pedigree method) ও 
পরিমাণগত পদ্ধতি (7311.1761)00) নীচে আলোচনা করা হল। 

0... ৫) বংশানুক্ৰমিক পদ্ধতি (৮০৫189০779199)-_স্বপরাগী উদ্ভিদের ক্ষেত্রে এই পদ্ধতি বিশেষভাবে কার্যকর। 1972 
খ্রিস্টাব্দে লাভ (০৮৫) এই নির্বাচন পদ্ধতির বিবরণ প্রকাশ করেন। প্রথম প্রজন্ম থেকে অর্থাৎ চ প্রজন্মের উদ্ভিদগুলি থেকে 
উৎকৃষ্ট চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যের উদ্ভিদ নিবর্চন করা হয়। এই উত্ভিদগুলি থেকে আলাদা আলাদাভাবে বীজ সংগ্রহ করা হয় এবং দ্বিতীয় 
প্রজন্মের (7, জনুর) উত্তিদ উৎপাদনের জন্য পৃথক পৃথক সারিতে পৌঁতা হয়। এরপর চঃ উদ্ভিদগুলি থেকে উৎকৃষ্টমানের উদ্ভিদ 
নিবচিন করা হয় এবং প্রত্যেক উদ্ভিদের বীজগুলি আলাদা আলাদা সারিতে পুঁতে ॥, জনুর উদ্ভিদ উৎপাদন করা হয়। 7) জনুর 
উত্ভিদগুলিকে একই পদ্ধতিতে নিব্চন করা হয় এবং ৮, ও F, জনুর ক্ষেত্রে একই পদ্ধতির পুনরাবৃত্তি করা হয়। [ জনু বা 
প্রজন্মের উত্তিদগুলি বিশুদ্ধ ও সমসত্ব (707192)893) প্রকৃতির হয়। এইভাবে নির্বাচিত উন্নতমানের উত্ভিদগুলি থেকে বীজ 
সংগ্রহ করে একত্রিত করা হয় এবং এক একটি ভ্যারাইটি তৈরি করা হয়। একইভাবে সৃষ্ট ভ্যারাইটিগুলি (প্রকরণ) চাষ করে এর 
উপযোগিতা যাচাই করা হয়। উৎকৃষ্ট ভ্যারাইটির উদ্ভিদ থেকে বীজ সংগ্রহ করে চাষের জন্য ব্যবহার করা হয়। 

এই পদ্ধতিতে উন্নতমানের ভ্যারাইটি উৎপাদন করতে অনেক সময়ের প্রয়োজন (10-13 বছর)। 

ঞ বংশানুক্ৰমিক পদ্ধতির গুণ (Merits of Pedigree method) ? 

(). রোগ প্রতিরোধ, উচ্চতা, বীজ পরিণত হওয়ার সময়, উৎপাদন হার ও উৎকর্ষ প্রভৃতি বৈশিষ্ট্যের উন্নতি ঘটানোর জন্য 
এই পদ্ধতি উপযোগী। 

(i) অন্যান্য পদ্ধতি থেকে কম সময়ে নতুন ভ্যারাইটি উদ্ভাবন করা যায়। 
সারানোর রর হালাল দুত: দোষ থাকলে সেগুলিকে 

রহার করা যায়। 


৩ বংশানুক্ৰমিক পদ্ধতির দোষ (Demerits of Pedigree method) $ 

() নির্ভুল বংশানুক্ৰমিক তথ্য রাখার জন্য মূল্যবান সময় নষ্ট হয়। 

(1) অসংখ্য বংশধরদের থেকে সঠিক নির্বাচন শ্রমসাধ্য ও সময়সাপেক্ষ। 

(i) প্রজননবিদদের দক্ষতার উপর এই পদ্ধতি সম্পূর্ণ নির্ভর করে। 

৩ (5) পরিমাণগত বা বান্ধ পদ্ধতি 0381. 1৫০৭) নিলসন-এলি (ব15507-21০) 1908 খ্রিস্টাব্দে এই পদ্ধতি 
প্রথম প্রবর্তন করেন। এই বিশেষ পদ্ধতিতে নিবাচিত উদ্ভিদ থেকে সংগৃহীত বীজগুলি পৃথক পৃথকভাবে রাখা হয় না। এগুলি 
একসঞ্গে মিশিয়ে চাষ করা হয়। =, জনুর বীজগুলি একসঙ্গে পুঁতে দিলে , জনুর উদ্ভিদগুলি পাওয়া যায়। , জনু বা প্রজন্ম 
থেকে নিবাঁচিত উদ্ভিদ থেকে বীজ সংগ্রহ করে একসঙ্গে মিশিয়ে চাষ করা হয়। , জনু পর্যন্ত একই পদ্ধতি অনুসরণ করা হয় এবং 
পৃথকভাবে চাষ করা হয়। এরপর এদের উপযোগিতা বা উৎকর্ষতা যাচাই করা এবং কয়েক প্রজন্ম পরে উৎকৃষ্ট ভ্যারাইটি চাষের 
জন্য ব্যবহার করা হয়। 

এই পদ্ধতি উন্নত ভ্যারাইটির উদ্ভিদ সৃষ্টি করতে অনেক বেশি সময়ের (7-30 বছর) প্রয়োজন। 


৩ পরিমাণগত পদ্ধতির গুণ (Merits of Bulk method) ৪ 
() এই পদ্ধতি সরল, সুবিধজনক এবং অপেক্ষাকৃত কম ব্যয় বহুল। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
() এখানে উন্নতমানের বৈশিষ্ট্যের পৃথক হবার সুযোগ বেশি। 
(i) কোনো প্রজন্মে জিনের ও জিনোটাইপের পরিবর্তনের উপর লক্ষ রাখার কাজে এই পদ্ধতি উপযোগী। 
৩ পরিমাণগত পদ্ধতির দোষ (Demerits of Bulk method) £ 
0) নতুন ভ্যারাইটি সৃষ্টিতে অনেক বেশি সময়ের প্রয়োজন। 
(i) প্রজননবিদদের দক্ষতা ও বিচার বিবেচনা প্রয়োগ করার সুযোগ কম। 
৪ বংশ বিবরণগত ও পরিমাণগত পদ্ধতির মধ্যে পার্থক্য (Comparison between Pedigree and Bulk 


Methods) £ 


বংশ বিবরণগত পদ্ধতি 
1. জটিল, শ্রম ও ব্যয়সাধ্য পদ্ধতি। 1. সহজ, স্বল্প শ্রম ও ব্যয়ে কার্যকর পদ্ধতি। 
2. £, ও পরবর্তী জনু থেকে পৃথক পৃথকভাবে উদ্ভিদ নির্বাচিত | 2. 1 ও পরবর্তী জনু থেকে উৎপন্ন উত্ভিদগুলিকে একসঙ্গে 
হয় এবং পরে সেগুলি থেকে উৎপন্ন বংশধরদেরও পৃথক পালন করা হয়। 
পৃথকভাবে পালন করা হয়। 
3. নিবচিত উদ্ভিদগুলি ও তাদের অপত্য উত্ভিদগুলির | 3. এই পদ্ধতিতে কোনো বংশধারাগত বিবরণ নথিভুক্ত করার 
বংশধারার বিবরণ নথিভুন্ত করা প্রয়োজন। প্রয়োজন হয় না। 
4. নতুন প্রকরণ তৈরি করতে এবং চাষের ছাড়পত্র দিতে | 4. নতুন প্রকরণ বা ভ্যারাইটি তৈরি করতে এবং চাষের ছাড়পত্র 
14-15 বছর সময়ের প্রয়োজন। দিতে আরও সময়ের প্রয়োজন। 
5. বহুল প্রচলিত পদ্ধতি। .. স্বল্প প্রচলিত পদ্ধতি । 
A 2. ব্রিভার্স কিট (Breeder's Kit) ৪ 
** ব্রিডার্স  কিটের 
সংজ্ঞা (Definition of 
Breeder’s Kit) £ প্রজনন 
প্রজননবিদেরা যেসব যন্ত্রপাতি 
ও সাজসরঞ্জাম ব্যবহার করেন 


সেগুলিকে একসঙ্গে একটি 
ব্যাগে রাখা হয়, তাকে ব্রিডার্স 
কিট বলে। 

৬. সংকরায়ণ পদ্ধতি 
প্রজননবিদরা কয়েকটি বিশেষ ১ 
করেন। নীচে যন্ত্রপাতির নাম ও চিত্র 3.98 £ ব্রিডার্স কিটের কয়েকটি যন্ত্রপাতি। 
ব্যবহার উল্লেখ করা হল। 


1. কাচি (Scissor) 1. ফুলের ক্ষতি না করে অপ্রয়োজনীয় অংশ অপসারণ করা হল কীচির কাজ। 
2. সূচ (Needles) 2. ছোটো কুঁড়িগুলোকে পুরুষত্বহীনকরণের সময় খোলার জন্য সূচের প্রয়োজন হয়। 


3. চিমটে (Forceps) 
4. ব্রাশ বা তুলি (Brush) 
5. আআলকোহল (Alcohol!) 


. ব্যাগ (388) বা মসলিন ও 
অয়েল পেপার (Moslin or 
oil paper) 

7. মিটার টেপ (Meter tape) 

8. হাতলেন্স (Hand lens) 

9. ট্যাগ (Tag) 

, সুতো (Thread) 


(Field diary) 
12, মোম, স্পিরিট ল্যাম্প ও 
মোগলানোর পাত্র (Spirit 
lamp and container for 
melted wax) 


. নির্বাচিত উভলিঙ্গ ফুল থেকে চিমটে দিয়ে পরাগধানীগুলি সরানো হয়। 
. অনেক সময় পরাগধানী থেকে পরাগরেণু সংগ্রহের জন্য ব্রাশের প্রয়োজন হয়। 
. কাচি, সূচ, চিমটে, ব্রাশ প্রভৃতি নিবীজিকরণের (31011128107) জন্য আযালকোহল 


. নির্বাচিত ফুলগুলি পুরুষত্বহীনকরণের পর ঢাকার জন্য ব্যাগ বা মসলিন বা অয়েল 


. জনিত নির্বাচনের সময় তাদের উচ্চতা মাপার জন্য টেপের বিশেষ প্রয়োজন হয়। 


, সংকরায়ণের পর ফুলগুলি চিহ্নিতকরণের জন্য ট্যাগ ব্যবহার করা হয়। 
. নির্বাচিত ফুলগুলির পুরুষত্বহীনকরণ ও পরাগায়ণের পর অয়েল বা মসলিন পেপার 
, সংকরায়ণ পদ্ধতি শেষ হওয়ার পর, ক্রুসের সংখ্যা, তারিখ, জনিত্রের নাম ইত্যাদি 


. চিহ্নিতকরণের জন্য কাগজের ট্যাগগুলিকে মোমের প্রলেপ বা কোটিং দেওয়ার 


ব্যবহার করা হয়। 


পেপার প্রয়োজন হয়। 


বা ব্যাগ দিয়ে ঢেকে রাখার জন্য চিহিতকরণের জন্য সুতো ব্যবহার করা হয়। 
ডায়েরিতে লেখা হয়। 


প্রয়োজন হয়। 


ছাতা জাজ জাত কামানো 


রি 3.13. মাইক্রোপ্রোপাগেশন বা অণুবিস্তার (Micropropagation) ৪ 


(৪) মাইকোপ্রোপাগেশনের সংজ্ঞা (Definition of দানার যে প্রক্রিয়ায় কলা বা কোশ পালন করে 
কৃত্রিমভাবে বেশি সংখ্যক নতুন পূর্ণাঙ্গ উদ্ভিদ উৎপাদন করা যায় তাকে অণুবিস্তার বা মাইক্রোপ্রোপাগেশন বলা হয়। 


অঙ্গজ জনন ও কলমের মাধ্যমে উদ্ভিদের পালন পদ্ধতি 
বহুদিন ধরে চলে আসছে। তবে এই সাধারণ পালন পদ্ধতি 
সব উদ্ভিদের ক্ষেত্রে প্রয়োগ করা যায় না। কলাপালন পদ্ধতি 
সব উদ্ভিদ প্রজাতির ক্ষেত্রে প্রয়োগ করা যায়। অণুবিস্তার 
বা মাইক্রোপ্রোপাগেশন বলার কারণ হল-_এই কৃত্রিম কলা 
পালন প্রক্রিয়ায় অতি ক্ষুদ্রতম বা অণু পরিমাণ কলা বা 


পাল অঞ্গোংপাদন i কোশসমষ্টি ব্যবহার করা হয়। 1960 সালে বিজ্ঞানী মোরেল 

+ বিটপ পালন (Morel) Cymbidium নামে অর্কিডের বিটপের অণু 
ক পরিমান কলা পোষণ করে প্রথমে একটি গোলাকার মূলযুন্ত 
এক্সপ্রান্ট অঙ্গ তৈরি করেন। একে প্রোটোকরম্‌ (Pr০০০০৮m) বলা 


হয়েছিল। প্রোটকরমূগুলি নতুন কালচার মিডিয়ামে বা অন্য 
পোষণ মাধ্যমে স্থানাত্তরিত করে খুব অল্পসময়ের মধ্যে 
অসংখ্য চারা তৈরি করতে সক্ষম হয়েছিলেন। 


মাইক্রোপ্রোপাগেশন প্রক্রিয়াতে উদ্ভিদের বংশ বিস্তারে কোনো 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


বিশেষ ঝতুর উপর নির্ভর করতে হয় না। এর ফলে বছরের যে-কোনো সময় প্রচুর সংখ্যায় উদ্ভিদের চারা উৎপাদন করা যায় 
সব চারার জিনগত বৈশিষ্ট্যের কোনো ভিন্নতা থাকে না (Genetically identical) এই কারণে মাইক্লোপ্রোপাগেশন গুরুত্ব লাভ 
করেছে। 

> (5) মাইক্রোপ্রোপাগেশন পদ্ধতি 
(Process of Micropropagation) ? 

উদ্ভিদের যে কোনো অংশ থেকে কোশ সংগ্রহ 
করে পুষ্টির মাধ্যমে কালচার করা হয়। কোশগুলি 
বিভাজিত হয়ে কোশসমষ্টি গঠন করে। একে 
ক্যালাস (081185) বলে। উদ্ভিদ কোশের 
টোটিপোটেন্ট (Totipotent) বৈশিষ্ট্যের জন্য এই 
ক্যালাস থেকে অঙ্গোৎপাদনের (বিটপ বা মূল বা 
পাতা উৎপন্ন হওয়া) মাধ্যমে নতুন উদ্ভিদ গঠিত 
হয়। ক্যালাস থেকে মূল উৎপন্ন হওয়াকে 
রাইজোজেনেসিস (২11208০7955) এবং বিটপ 
উৎপন্ন হওয়াকে কলোজেনেসিস (024!০৪en€$i5) | টবে স্থানাত্তর ও স্বাভাবিক বৃদ্ধি 
বলে। চিত্র 3.99? মাইক্রোপ্রোপাগেশান প্রক্রিয়ায় একটি পর্ব থেকে গঠিত সম্পূর্ণ উদ্ভিদ 

> (€) মাইক্লোপ্রোপাগেশনে ব্যবহৃত উদ্ভিদ অঙ্গ (Plant parts used in Micropropagation) 5 


সাধারণত কাক্ষিক মুকুল, অস্থানিক মূল, পর্ব ও কোশীয় জুণ পালনের মাধ্যমে অণুবিস্তার ঘটে। অণুবিস্তারের জন্য জীবাণুমুক্ত 
পোষক মাধ্যম ও উপযুস্ত তাপমাত্রার প্রয়োজন। 


জর] [জলজ] শাক দা শক 


৯৫) মাইক্রোপ্রোপাগেশনের গুরুত্ব (Importance of Micropropagation) ? আজকাল উদ্যান চচায়ি, কৃষ্টি ও 
অরণ্য বৃক্ষের বংশবৃদ্ধিতে মাক্লোপ্রোপাগেশন খুবই প্রয়োজনীয়। নীচে মাক্োপ্রোপাগেশনের গুরুত্বগুলি আলোচিত হল। 

1. খুব কম জায়গায় অসংখ্য চারা তৈরি করা যায়। 

2. চারা গাছের জিনগত বৈশিষ্ট্যের ভিন্নতা থাকে না। 

3. চারা তৈরি করতে কম সময়ের প্রয়োজন। 

4. কোনো খতুর উপর নির্ভর করতে হয় না। বছরের যে-কোনো সময় চারা তৈরি করা যায়। 

5. যেসব উদ্ভিদের বীজ অঙ্কুরিত হতে অনেকদিন সময়ের প্রয়োজন অর্থত দীর্ঘ সুপ্ত অবস্থা, সেসব উদ্ভিদের অল্প সময়ে 
বংশ বিস্তার করানো যায়। 

একসঙ্গে অনেক রোগমুক্ত উদ্ভিদ তৈরি করা যায়। 

প্রয়োজনীয় সংকর উদ্ভিদ বন্ধ্যা (5141০) হলে, তার বংশ বিস্তার করানো যায়। 

বৃক্ষ জাতীয় উদ্ভিদের সংখ্যা অতি সহজে বাড়ানো যায়। 
মুল্যবান জারমপ্লাজমকে (কলা ও বীজ যা ভবিষ্যতে উদ্ভিদ উৎপাদনে সমর্থ) ক্রায়োজেনিক পদ্ধতিতে (তরল নাইট্রোজেন 
- 190০0 তাপে রাখা) সংরক্ষণ করা যায়। 
10. লুপ্তপ্রায় উদ্ভিদ সহজে সংরক্ষণ করা যায়। 


1 কৃত্রিম বীজ (Artificial seed) ৪ 
আমেরিকার টি. মুরাসেজ (ণ:/0149118০) 1977 খ্রিস্টাব্দে বেলজিয়াম সিম্পোজিয়ামে প্রথম কৃত্রিম বীজ সম্বন্ধে ধারণা ব্যন্ত 
করেন। অঙ্গজ কলাকে কৃত্রিম উপায়ে পুষ্টির মাধ্যমে পালন করে যে এমব্রয়েড. (নতুন উদ্ভিদ সৃষ্টিকারী কোশগুচ্ছ) গঠিত হয় 


৩:৪০ nN 


| জীববিদ্যা ] 


তাকে নিয়ে জিলাটিন পদার্থের আবরণে আবৃত করে কৃত্রিম বীজ তৈরি করা যায়। সাধারণ বীজের মতো একে মাটিতে পুঁতে জল 
দিলে জিলাটিন আবরণ গলে যায় এবং এম্রায়ডটি থেকে নতুন উদ্ভিদ সৃষ্টি হয়। কৃত্রিম বীজ তৈরির পর্যায়গুলি নীচে দেওয়া হল 


এমত্রায়ডের বাইরে যে জিলাটিনের আবরণ ব্যবহার করা হয় তাতে সোডিয়াম আযালজিনেট (Sodium alginate) অথবা 
সোডিয়াম আযালজিনেট ও জিলাটিনের মিশ্রণ অথবা ক্যারাজেনিন (017৪861) ও গাম ব্যবহার করা হয়। এই আবরণের মধে৷ 
মাইকোরাইজা (/০০71158) ছত্রাক, পতঙ্গনাশক, ছত্রাকনাশক ও আগাছানাশক রাসায়নিকও দেওয়া থাকে৷ 

কৃত্রিম বীজ থেকে বহু নতুন উদ্ভিদ তৈরি করা সম্ভব হচ্ছে। এদের মধ্যে নানা প্রকার অর্কিড, ভুট্টা ধান, তুলো, সরষে, কলা, 
আনারস বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য। 

৩ কৃত্রিম বীজের বৈশিষ্ট্য portance of Artificial seed) £ 0) যে-কোনো খতুতে বপন করা যায়, (1) বীজের 
মতো সুপ্তদশা থাকে না। (i) কৃত্রিম বীজ এক বছর পর্যন্ত সংরক্ষণ করা যায়। (%) অল্প সময়ে অণুপরিমান কলার মাধ্যমে 
অনেকগুলি নতুন উদ্ভিদ সৃষ্টি করা যায়। (৮) সব কৃত্রিম বীজই জিনগতভাবে একই চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যের হয়। 


* মাইক্রোপ্রোপাগেশনের তৈরি কয়েকটি সাধারণ বাহারী ও বনসৃজনে ব্যবহৃত উদ্ভিদ (Some common 


Horticultural and forest plants produced by micropropogation) £ 
নিম্নলিখিত বৃক্ষ প্রজাতিগুলি মাইক্রোপ্রোপাগেশন পদ্ধতিতে বিশেষ সাফল্য পাওয়া গেছে। 


1, Acacia nilotica—ববলা . Ficus religiosa—অশ্বথ 

2. Albizialebbeck—সিরিযষ 9. Morus alba—$ত 

3. Albiziaprocera—সাদা সিরিষ 10. Shorea robusta—শাল 

4. Azodirachta indica—নিম 11. Tectona grandis—Cসেগুন 

5. Bauhinia purpurea—কন 12. Cedrus deodara—সিড্াোস 

6. Butea monosperma—পলাশ 13. Cryptomeria japonica—ক্ৰিপটোমেরিয়া 
7. Dendrocalmus strictus— বা 14. Picea smithiana—পিপিয়া 


গ বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর 9 
২777) া ্যা্াহা্াাার্ঁট 


৬৬ মূল ৪৩ 
1. প্রকৃত মূল কাকে বলে? 
৬ তুণমূল বেড়ে শাখাপ্রশাখা নিয়ে যে মূল গঠিত হয় তাকে প্রকৃত মূল বলে। 
2. অস্থানিক মূল কী? 


€ তুণমূল ছাড়া উদ্ভিদের যে-কোনো স্থান থেকে মূল গঠিত হলে তাকে অস্থানিক মূল বলে। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
3. মূলের প্রধান তিনটি বৈশিষ্ট্য কী কী? 
 () আলোর বিপরীতে বাড়ে। 
(1) ক্লোরোফিল থাকে না। 
(i) পর্ব, পর্বমধ্য, পত্র ও মুকুল থাকে না। 

4. সেমিনাল মূল কী? 

৬ ভুণমুকুলের গোড়ায় কতকগুলি অস্থারী সরু মূল উৎপন্ন হয়। এরা মূলের মতো কাজ করে। মূলগুলি কিছুদিন, পরে 
নষ্ট হয়ে যায় এবং কাণ্ডের গোড়ায় গুচ্ছ মূল গঠিত হয়। এই অস্থায়ী সরু মূলকে. সেমিনাল মূল বলে। 

5. মূলের কোন্‌ অংশ মাটি থেকে জল শোষণ করে? 

 মূলরোম। 

6. কোন্‌ উদ্ভিদে মূলত্রের পরিবর্তে মূল জেব বা মূল পকেট দেখা যায়? 

৪ জলজ সপুষ্পক উত্ভিদে। উদাহরণ__ কুচুরিপানা (Eichhorinia crassipes) | 

7. ক্যারোটিন রঞ্জক পদার্থ কোন্‌ মূলে পাওয়া যায়? 

® গাজর (Daucus carota) | 

8. কোন্‌ উদ্ভিদে মূল থাকে না? 

৪ আ্যলড্রোভেগ্ডা (Aldrovanda vasiculosa) | 

9. কোন্‌ উদ্ভিদ শুধু মূল দিয়ে গঠিত? 

৪ র্যাফ্রেসিয়া (Rafflesia arnoldi) 

10. কোন্‌ মূলের সাহায্যে উদ্ভিদ সালোকসংগ্লেষ করতে পারে? 

@ গুলঞ (Tirospora cordifolia) | 

11. বহুযোজী মূলত্র কাকে বলে? 

মূলের শীর্ষে সাধারণত এক কোশস্তর বিশিষ্ট আবরক অর্থাৎ মূলত্র থাকে। কিন্তু কিছু উদ্ভিদের মূলত্র বহু কোশত্তর 
যুক্ত আবরক গঠন করে। এই ধরনের মূলত্রকে বহুযোজী মূলত্র বলে। উদাহরণ-_কেয়া (Pandanus faciculata) | 

12. মৃতজীবী মূল কাকে বলে? 

৬ অনেকগুলি উদ্ভিদের মূলে মিথোজীবী ছত্রাক বাস করে এবং অণুসূত্র নিয়ে একটি আবরণী গঠন করে। ছত্রাক মাটি 
থেকে জৈব পদার্থ শোষণ করে নিজের ও আশ্রয়দাতার পুষ্টি যোগায়। এর ফলে আশ্রয়দাতা ও ছত্রাক উভয়ে পরস্পর 
উপকৃত হয়। সেই মূলকে মৃতজীবী মূল বলে। উদাহরণ-_পাইন (Pinus longifolia), মনোট্রোপা (Monotropa 
uniflora) | 

13. শ্বাসমূল কোন্‌ উদ্ভিদে দেখা যায়? 

৩ লবণান্বু উত্ভিদে। উদাহরণ__গরান (Ceriops roxburgiana), সুন্দরী (Heritiera minor) | 

14. জলজ উদ্ভিদ কোন্‌ মূলের সাহায্যে ভাসমান থাকে? 

গ ভাসমান মূল। উদাহরণ-_কেশধাম (Jussaea repens) | 

15. কন্দাল মূল কোন্‌ উদ্ভিদে দেখা যায়? 

€ রাঙা আলু (Ipomoea batatus) | 

16. পত্রাশ্রয়ী মূল কী? 

৪ পাতার কিনারা থেকে যে অশ্থানিক মূল নির্গত হয় তাকে পত্রাশ্রয়ী মূল বলে। উদাহরণ__পাথরকুচি। 

17. যেসব উদ্ভিদে নিন্নলিখিতগুলি পাওয়া যায় তাদের নাম লেখো £ 


€ শ্বাসমূল, পরাশ্রয়ী মূল ও গুচ্ছমূল। 
ম্বাসমূল- সুন্দরী (Heritiera minor), পরাশ্রয়ী- রান্না (Vanda roxburghii), গুচ্ছমূল__ধান (Oryza sativa) | 


18. একটি পরজীবী মূলযুস্ত উদ্ভিদের উদাহরণ দাও । 

৬ র্যাফ্রেসিয়া আরনল্ডি (Rafflesia arnoldi) | 

19. একটি উদ্ভিদের নাম লেখো, যা স্বাভাবিক জীবন শুরু করে পরাশ্রয়ী হয়ে যায়। 

৬ ক্কিনড্যাপসাস অফিসিনাসিস (Scindapsus officinasis) | 

20. মূলের সাহায্যে কোন্‌ উদ্ভিদ বংশ বিস্তার করে? 

৬ রাঙা আলু (Ipomoea batatus) | 

21. মূলত্রের কাজ কী কী? 

৬ মূলের শীর্ষ অংশকে রক্ষা করা এবং মূলকে মাটিতে প্রবেশ করতে সাহায্য করা। 

22. একটি উদ্ভিদের নাম করো যাতে ঠেসমূল ও শ্বাসমূল দুটোই থাকে। 

€ বোয়া (Rhizophora mucronata) | 

23. বীট গাছের মূলকে কী বলা হয়? এর রঞ্জক পদার্থের নাম কী? 

মূলের নাম ন্যাপিফর্ম (ব801007)। রঞ্জক পদার্থের নাম__বিটাসায়ানিন। 

24. কণ্টক মূল কাকে বলে? 

৬ পাম জাতীয় উদ্ভিদের কাণ্ডের 27175৮64১55 47-45517 
ইরিআরটিয়া (Iriartea acanthoriza) | 

25. কাণ্ডজ মূল কী? 

৩ যে অধ্থানিক মূল কাণ্ড থেকে উৎপন্ন হয় তাকে কাণ্ডজ মূল বলে। উদাহরণ-_বট। 

26. চোষক মূল কাকে বলে? 

€ যে অ'্থানিক মূল পরজীবী উদ্ভিদের কাণ্ড থেকে উৎপন্ন হয়ে আশ্রয়দাতা উদ্ভিদের ফ্লোয়েম কলায় প্রবেশ করিয়ে খাদ্য 
শোষণ করে তাদের চোষক মূল বলে। উদাহরণ__ স্বৰ্ণলতা (Cuscuta reflexa) | 

27. মূল ও কাণ্ডের প্রধান দুটি পার্থক্য লেখো। 

৬ মূল ভু মূল থেকে উৎপন্ন হয়। এতে পর্ব, পর্বমধ্য, পত্র ও মুকুল থাকে না। কাণ্ড ভূণ মুকুল থেকে গঠিত হয়। এতে 


পর্ব, পর্বমধ্য, পত্র ও মুকুল থাকে। 
1. কাণ্ডের তিনটি প্রধান বৈশিষ্ট্য কী কী? 


৬ (i) ভুণমুকুল থেকে গঠিত হয়ে মাটির উপরের দিকে যায় অর্থাৎ আলোক অনুকুলবর্তী। 
(i) কাণ্ডে পর্ব ও পর্বমধ্য থাকে। 
(i) কাণ্ডে মুকুল (অগ্রমুকুল ও কাক্ষিক মুকুল), পাতা, ফুল ও ফল জন্মায়। 

2. মুকুল কাকে বলে? 

৬ ক্ষু্রাকার, অবিকশিত ও ঘনসন্নিবিষ্ট বিটপকে মুকুল বলে। মুকুলের মধ্যে কাণ্ডের মতো পর্ব, পর্বমধ্য ও পাতা 
সংকুচিত অবশ্থায় থাকে। 

3. সর্ববৃহৎ মুকুল কাকে বলে? উদাহরণ দাও। 

যে মুকুল আকৃতিতে সবচেয়ে বড়ো হয় তাকে সর্ববৃহৎ মুকুল বলে। 
উদাহরণ-__বাঁধাকপি (Bras5i০) 

4. নিঙ্গলিখিতগুলি কোন্‌ প্রকার মুকুলের পরিবর্তন এবং প্রত্যেকটির একটি করে উদাহরণ দাও। () শাখা কণ্টক, 
(i) আকর্ষ, (i) মঞ্জুরি আকর্ষ (%) বুলবিল। 

ও (9) শাখা কণ্টক _ অঙ্গজ মুকুল। উদাহরণ-_বেল (42816 mermelos), দুর (Duranta repens) | 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


Un 


(০) আকর্ষ_ অঙ্গজ মুকুল। উদাহরণ-__ঝুমকোলতা (Passiflora foelida) | 
(০) মঞ্জুরি আকর্ষ_জনন মুকুল। উদাহরণ__অনস্ত লতা (Antigonon leptopus) | 
(৫) বুলবিল__জনন মুকুল। উদাহরণ--কন্দপুষ্ণ (Dioscorea alata) | 


. ক্ষণজীবী উদ্ভিদ কাকে বলে? 


যেসব উদ্ভিদের জীবনচক্র খুবই সংক্ষিপ্ত অর্থাৎ জীবনচক্র মাত্র কয়েক সপ্তাহের মধ্যে শেষ হয় তাদের ক্ষণজীবী উদ্ভিদ 
বলে। উদাহ্রণ—(Balanites aegyptica) | 


, একবর্ষজীবী উদ্ভিদ কাকে বলে? 


যেসব উদ্ভিদের জীবনচক্র একটিমাত্র ঝতুতে শেষ হয় তাদের একবর্ষজীবী উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ-_সরষে (Brassica 
nigra) | 


দ্বিব্ষজীবী উদ্ভিদ কাকে বলে? 


৩ যেসব উদ্ভিদের জীবনচক্র শেষ হতে দুটি খতুর প্রয়োজন তাদের দ্বিবর্ষজীবী উদ্ভিদ বলা হয়। উদাহরণ-_মুলো__ 


(Raphanus sativus) | 


. বহুবর্ষজীবী উদ্ভিদ কী? 


যেসব উদ্ভিদের জীবনচক্র শেষ হতে দুটির বেশি ঝতুর প্রয়োজন তাদের বহুবর্ষজীবী বলে। উদাহরণ-_আদা (Zingiber 
officinale) | 


. একটি পিরামিডাকার উদ্ভিদের উদাহরণ দাও। 


পাইন (Pinus longifolia) | 


. গম্থুজাকার একটি উদ্ভিদের নাম লেখো। 


উদাহরণ__আম (Mangifera indica) | 


* অশাখ কাণ্ড কাকে বলে? 


যেসব উদ্ভিদের কাণ্ড স্তস্তাকার কাষ্ঠাল, লম্বা ও শাখাবিহীন এবং কাণ্ড শীর্ষে একগুচ্ছ পাতা মুকুটের মতো সাজানো 
থাকে তাদের অশাখ কাণ্ড বলে। উদাহরণ-_নারকেল (Coss nucifera) | 


, তৃণকাণ্ড কাকে বলা হয়? 


যেসব উদ্ভিদের কাণ্ড গ্রন্থিল, শাখাবিহীন তাদের তৃণকাণ্ড বলে। সাধারণত একবীজপত্রী উদ্ভিদে দেখা যায়। উদাহরণ__ 
ধান (Oryza sativa), বাশ (Bambusa) প্রভৃতি। 


. ভৌম পুষ্পদণ্ড কী? 


কতকগুলি একবীজপত্রী উদ্ভিদের কাণ্ড (মৃদ্গত কাণ্ড) মাটির নীচে থাকে। এই মৃদ্গত কাণ্ড থেকে অনুকূল খতুতে 
একটি অশাখ বিটপ অংশ পাতাগুলির মধ্যভাগ দিয়ে মাটির উপরে উঠে আসে এবং ফুল ধারণ করে। এই বিটপকে 
ভৌম পুষ্পদণ্ড বলে। উদাহরণ-_রজনীগন্ধা (Polyanthes tuberosa), পেঁয়াজ (Allium cepa) 


. ব্রততী কাকে বলে? 


যেসব উদ্ভিদের দুর্বল কাণ্ড মাটির উপর অনুভূমিকভাবে শায়িত অবস্থায় থাকে এবং পর্ব থেকে অশ্থানিক মূল গঠিত 
হয়, তাদের ব্রততী বলে। উদাহরণ_ দুর্বাঘাস (Cynodon dectylon) | 


. রোহিণী জাতীয় উদ্ভিদ বলতে কী বোঝো? 


যেসব দুর্বল কাণ্ডের উদ্ভিদ মাটি না ছুঁয়ে অবলম্বনকে জড়িয়ে বাড়ে এবং উপরের দিকে ওঠে তাদের রোহিণী বলে। 
উদাহরণ-__সীম (Dolichos lablab) | 


. বললি কী? 


যেসব উদ্ভিদের দুর্বল সরু কাণ্ড থাকে এবং এই কাণ্ডের সাহায্যে কোনো অবলম্বনকে পেঁচিয়ে উপরে ওঠে এবং বাড়ে, 
তাদের বলি বলা হয়। উদাহরণ-__অপরাজিতা (Clitoria turnatea) 


17. গোল আলুর অঙ্জাসংস্থানগত প্রকৃতি কী? 

€ মৃদ্গত স্ফীতকন্দ। « 

18. আলু, আদা, ওল, পেঁয়াজ মাটির নীচে থাকে, তবুও এদের মূল না বলে কাণ্ড বলে কেন? 

e এরা ভূনিম্নশ্খ রুপান্তরিত কাণ্ড কারণ-_) এদের সুস্পষ্ট পর্ব ও পর্বমধ্যে থাকে। () পর্বে কাক্ষিক মুকুল ও শক্ষপত্র 
থাকে। (i) কাণ্ড ও শাখার শীর্ষে অগ্রমুকুল থাকে। (৮) পর্ব থেকে অন্থানিক মূল উৎপন্ন হয়। (৮) খাদ্য সণ্যয়ের 
জন্য এরা বিভিন্ন ভাবে বৃপাস্তরিত হয় মাত্র। (vi) এদের মূলত্র এবং মূলরোম থাকে না। এইসব কারণে এদের কাণ্ড 
বলা হয়। 

19. গোল আলু ও মিষ্টি আলুর পার্থক্য কী? 

৪ গোল আলু হল ভূনিননস্থ রুপান্তরিত কাণ্ড এর শক্ষপত্র, পর্ব ও পর্বসধ্য থাকে৷ মিষ্টি আলু হল বৃপান্তরিত মূল। এর 
শক্ষপত্র, পর্ব ও পর্বমধ্য নেই। 

20. আলুর চোখ কী? 

৬ আলুর চোখ হল গর্তের মতো স্থানের শব্কপত্রযুন্ত কাক্ষিক মুকুল। প্রকৃতপক্ষে এটি রূপান্তরিত কাণ্ডের পর্ব। 

21. মুখী কাকে বলে? 

৬ গুঁড়িকন্দের শকষপত্রের কক্ষ থেকে কাক্ষিক মুকুল উৎপন্ন হয়। এই মুকুল থেকে অপত্য গুঁড়িকন্দ গঠিত হয়। চলতি 
কথায় এদের মুখী বলে। 

22. ভূনিম্নশ্থ কাণ্ডের কাজ কী কী? 

ঙ () ভবিষ্যতের জন্য খাদ্য সপ্যয়। (i) প্রতিকূল পরিবেশে উদ্ভিদকে জীবিত রাখা। (1) অঙ্গজ জননের ফলে অপত্য 
উদ্ভিদ সৃষ্টি করা। 

23. একটি বেষ্টিত কন্দের উদাহরণ দাও। 

৬ পেঁয়াজ (Allium cepa) | 

24. একটি শক্ষিত কন্দের উদাহরণ দাও। 

€ লিলি (Lilium candidum) | 

25. মূলাকার কাণ্ড বা রুট স্টক কী? 

৪ অনেকগুলি উদ্ভিদের শাখাবিহীন গ্রন্থিকন্দ উল্লন্ব ভাবে বাড়ে এবং কিছুটা অংশ মাটির উপরে থাকে। একে মূলাকার 
কাণ্ড বলে। উদাহরণ-__মানকচু (Alocasia indica) | 

26. টিউবার বা স্ফীতকন্দে কী মূল থাকে? 

৬ স্ফীত কন্দে মূল থাকে না। 

27. শাখাকণষ্টক যে কাণ্ডের রূপাস্তর কীভাবে বুঝবে? 

৪ শাখাকন্টক কাণ্ডের কাক্ষিক মুকুল থেকে গঠিত হয়। অনেক সময় কণ্টক পাতা ধারণ করে। 

28. ফাইলোক্ল্যাড ও ক্ল্যাডোডের পার্থক্য দেখাও। 

৪ ফাইলোক্র্যাড হল কাণ্ডের রূপাস্তর। এতে একাধিক পর্ব ও পর্বমধ্য থাকে। এরা সবুজ এবং পাতার মতো চ্যাপটা 
হয়। উদাহরণ-_ফণীমনসা (0০4৭) | ক্ল্যাডোড হল প্রধান কাণ্ডের শাখা এবং একটি পর্বমধ্য নিয়ে গঠিত। এরা 
সূচাকার ও সবুজ। উদাহরণ-__শতমূলী (Asparagus) | 

29. নিশ্নলিখিতগুলির একটি করে উদাহরণ দাও, এদের মধ্যে কার নালিকা বান্ডিল থাকে__ত্বককণ্টক, পত্রকণ্টক ও 
শাখাকণ্টক। 

€ ত্বককণ্টক__গোলাপ (Rosa Centifolia) | 
পত্রকণ্টক__ফণীমনসা (Opentia dellini) | 
শাখাকণ্টক_দুরস্ত (Duranta repens) | 
শাখাকণ্টকে সবসময় নালিকা বান্ডিল থাকে। 
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30. 


34: 


32. 


পুষ্পাক্ষ কী? 

যে অক্ষের উপর ফুলের বিভিন্ন স্তবকগুলি সজ্জিত থাকে তাকে পুষ্পাক্ষ বলে। পুষ্পাক্ষ একটি রুপান্তরিত কাণ্ড। 
উদাহরণ- সূর্যমুখী (Helianthees annuus) | 

মূল, অক্কুশ ও আকণ্ঠ রোহিণীর একটি করে উদাহরণ দাও। 

মূল রোহিণী__গজপিপুল (Scindapsus officinalis) | 

অঙ্কুশ রোহিণী-_কীঠালি চাপা (Artabotrys uncinatus) | 

উলটচগ্ডাল-__উলট চণ্ডাল (Gloriosa superba) | 

যে উদ্ভিদে নিঙ্গলিখিতগুলি দেখা যায় তাদের নাম লেখো ঃ পর্ণকাণ্ড, একক পর্ণকাণ্ড, ধাবক, বক্রধাবক, খর্বধাবক 
ও উধ্বধাবক। 

পর্ণকাণ্ড_ফণীমনসা (Opuntia dillenii) | 

একক পর্ণকাণ্ড_শতমূলী (Asparagus racemosn) | 

ধাবক__আমরুল (Oxalis corniculata) | 

বরুধাবক__মেল্থা (Fragaria vesca) | 

খর্বধাবক__কচুরিপানা (Eichhornia crassipes) | 

উ্ধ্বধাবক_চন্দ্ৰমল্লিকা (Chryanthemum cororarium) | 


. একটি মুকুলাবরণের উদাহরণ দাও। 


বট (Ficus benghalensis) | 


. অশ্থীনিক মুকুলের একটি করে উদাহরণ দাও। 


কাগজ মুকুল-_দুরস্ত (Duranta repens) | 


. একটি ক্ষুদ্রতম দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের নাম লেখো যার কোনো কাণ্ড নেই।” 


আর্সিথোবিয়াম মাইনুটিসিমাম (Arceuthobium minutissium) | 


. মুকুলকে সংকুচিত বিটপ বলে কেন? 


মুকুল বেড়ে বিটপ গঠন করে বলে একে সংকুচিত বিটপ বলে। 


. একটি উদ্ভিদের নাম লেখো, যা স্বাভাবিক ভাবে জীবন শুরু করে, পরে পরাশ্রয়ী হয়ে যায়। 


গজপিপুল (Scindapsus officinalis) | 


. কোন্‌ উদ্ভিদের পাতা কাটায় রুপান্তরিত হয়? 


ফণীমনসা (Opentia dillenii) | 


. কচুরিপানা কী কারণে তাড়াতাড়ি বংশ বিস্তার করে? 


কচুরিপানা খর্বধাবকের সাহায্যে অঞ্গাজ জননে সক্ষম। তাই কচুরিপানা অনুকুল পরিবেশে তাড়াতাড়ি বংশ বিস্তার 
করে। 


, মেকিকন্দ কাকে বলে? ' 


অর্কিড জাতীয় উদ্ভিদের নীচের দিকের এক বা একাধিক পর্বমধ্য জল সপ্টয় করার ফলে স্ফীত কন্দের মতো আকারের 
দেখায়। এদের মেকিকন্দ বলে। উদাহরণ_ রান্না (Vanda roxburghi) | 


. বুলবিল কাকে বলে? 


অনেকগুলি উদ্ভিদের কাক্ষিক মুকুল শাখায় পরিণত না হয়ে স্ফীত গোলাকার হয়। এদের বুলবিল বলে । এতে প্রচুর 
খাদ্য সাধিত থাকে। মাটির সংস্পর্শে এসে এরা নতুন উদ্ভিদ সৃষ্টি করে। উদাহরণ__কন্দ পুষ্প (919৮৫ bulbifera) | 


৪৫ পাতা ৪০ 


1. পর্ণপত্র কাকে বলে ? 

৪ যে পাতা সবুজ এবং সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি করতে পারে তাদের পর্ণপত্র বলে। 

2. উপাধান কী ? 

৬ পত্রমূল স্ফীত হলে তাকে উপাধান বলে। উদাহরণ-__-আম। 

3. কাণুবেষ্টক কাকে বলে ? 

অনেক উদ্ভিদে পত্রমূল প্রসারিত হয়ে সম্পূর্ণ বা আংশিকভাবে কাণ্ডকে বেষ্টন করে। এইপ্রকার পত্রমূলকে কাণ্ডবেষ্টক 
পত্রমূল বলে। উদাহরণ- ধান, কলা প্রভৃতি। 

4. উপপত্র কী ? 

৬ পত্রমূলের দু'পাশে ছোটো পাতার মতো অংশকে উপপত্র বলা হয়। 

5. বিভিন্ন অঙ্গ পরিবর্তিত হয়ে আকর্ষে রূপাস্তরিত হয় এমন তিনটি উদাহরণ দাও। 

৩ (i) শাখা আকর্ষ-_হাড়জোড়া। (i) পত্রকর্ষ-__জংলি মটর। (ii) উপপত্রাকর্ষ-_কুমারিকা। 

6. ঝুমকোলতা, কুমারিকা ও মটর গাছের আকর্ষের মধ্যে পার্থক্য কী ? 

(1) ঝুমকোলতা__শাখাকর্ষ, (1) কুমারিকা__উপপত্র, (1) মটর গাছ__শীর্ষপত্রক। 

7. একটি সরলপত্রকে কী কী ভাগে যৌগিকপত্র থেকে আলাদা করা যায় ? 

সরল পত্রে একটি ফল থাকে এবং যৌগিকপত্রে একাধিক পত্রক থাকে। 

8. পত্রবিহীন একটি সপুষ্পক উদ্ভিদের নাম লেখো। 

৬ ক্ষুদিপানা। 

9. একবীজপত্রী উদ্ভিদের পাতায় জালকাকার শিরাবিন্যাস এবং দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের পাতায় সমান্তরাল শিরাবিন্যাসের 
উদাহরণ দাও। 

৬ একবীজপত্রী জালকাকার-__কচু। 
দ্বিবীজপত্রী সমান্তরাল-__সুলতান টাপা। 

10. কোন্‌ উদ্ভিদের পর্ণপত্র বৃক্কাকার হয় ? 

৩ থানকুনি। 

11. মটর গাছে কী ধরনের উপপত্র দেখা যায় ? 

 ফলকাকার। 

12. কণ্টকাকার উপপত্র কোথায় দেখা যায় ? 

কুল, বাবলা। 

13. কোন্‌ জলজ উদ্ভিদের যৌগিকপত্রের পত্রকগুলি থলিতে পরিণত হয় ? 

৪ জল ঝীঝি। 

14. উদাহরণসহ পত্রের আরোহণ ও আত্মরক্ষার জন্য রূপাস্তরগুলি উল্লেখ করো। 

৬ (ক) পত্রের আরোহণের জন্য রুপাস্তর-_খেসারির ফলক,মটরের পক্ষল যৌগিকপত্রের শীর্ষ পত্রক, উলটচগ্ডালের পাতার 
শীর্ষ এবং ছাগলবটির বৃত্ত আকর্ষে রূপান্তরিত হয়। 
(খ) পত্রের আত্মরক্ষার জন্য রূপাত্তর __ শিয়ালকীটা ফলক কিনারা, খেজুর পাতার অগ্রভাগ ও ফণীমনসার সম্পূর্ণ ফলক 
কণ্টকে রূপান্তরিত হয়ে আত্মরক্ষায় সহায়তা করে। 

৪ উদ্ভিদের আত্মরক্ষার উপায় বর্ণনা করো। 
কতকগুলি উদ্ভিদ বিভিন্ন উপায়ে আত্মরক্ষা করে, যেমন-_ 
€) শাখাকণ্টক-_দুরত্ত, বেল, বাগানবিলাস প্রভৃতি উদ্ভিদে কাক্ষিক মুকুল কীটায় রূপান্তরিত হয়ে আত্মরক্ষার কাজ করে। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 

(ii) পত্রকণ্টক-_ফণীমনসা, খেজুর, শিয়ালকীটা প্রভৃতি উদ্ভিদে পাতা, পাতার শীর্ষ, পাতার কিনারা যথাক্রমে কীটায় 
রূপাস্তরিত হয়ে প্রাণীদের হাত থেকে আত্মরক্ষা করে। 

(1) গাত্রকণ্টক-__ বেগুন, গোলাপ, বেত, শিমুল প্রভৃতি উদ্ভিদ দেহের কাটা আত্মরক্ষায় সহায়তা করে। 

(iV) দংশক রোম __বিচুটি (U/i০৭ %7০75), আলকুশী প্রভৃতি উদ্ভিদের রোমের গোড়ায় ফরমিক ্যাসিডের থলি থাকে। 
কোনো প্রাণীর দেহ এই সব উদ্ভিদের সংস্পর্শে এলে রোমের আগা ভেঙে যায় এবং ফরমিক আযাসিড জীবদেহে ঢুকে 
জ্ালা-যন্ত্রণ সৃষ্টি করে বিনষ্টের হাত থেকে নিজেকে রক্ষা করার চেষ্টা করে। 

(৩) গ্রম্থিরোম __ ভ্যারেগা, হুড়হুড়ে প্রভৃতি উদ্ভিদের রোমে আঠাল পার্থ থাকে। প্রাণীরা এই সব উদ্ভিদ সহজে খায় না। 

(৬) গন্ধ__ ঘেঁটু, তুলসী প্রভৃতি উদ্ভিদে গন্ধ থাকায় জীবজন্তু এই সব উদ্ভিদ খায় না। সবসময় এড়িয়ে চলার চেষ্টা করে। 

(৮) স্বাদ __ থানকুনি, নিম ও আদা জাতীয় উদ্ভিদ স্বাদ বিহীন বা তেতো হওয়ায় জীবজন্তুরা খায় না। 

(Vii) বর্জ্য পদার্থ __ বিভিন্ন কচু-জাতীয় উদ্ভিদে র্যাফাইড-জাতীয় বর্জ্য পদার্থ জমা থাকায় জীবজন্তুরা খাদ্য হিসেবে 
গ্রহণ করে না। 

(9) অনুকৃতি__ত্যারিসিমা উদ্ভিদের চমসা বা স্পেদ সাপের ফণার মতো দেখতে হয়। এর ফলে প্রাণীরা সাপ বলে 
ভুল করে এবং উত্ভিদটি আত্মরক্ষা করতে সক্ষম হয়। 

(%) সহকৃতি -_আম, লিচু প্রভৃতি উদ্ভিদ পিপড়েকে তাদের দেহে আশ্রয় দেয়। এরা জীবজন্তুকে আক্রমণ করে 
উত্তিদকে রক্ষা করে। 


1. ফুল কাকে বলে ? 
 জননের জন্য পরিবর্তিত সীমিত বৃদ্ধিসম্পন্ন এবং ফল ও বীজ সৃষ্টিকারী বিটপকে পুষ্প বা ফুল বলে। 

2. একটি আদর্শ ফুল বা সম্পূর্ণ পুষ্প কাকে বলে ? 

৬ যেসব ফুলের পুষ্পাক্ষের উপর বৃতি, দলমণ্ডল, পুংস্তবক ও স্্রীস্তবক-_এই চারটি স্তবক সাজানো থাকে তাকে আদর্শ 
বা সম্পূর্ণ ফুল বলে। উদাহরণ-_জবা, সরষে প্রভৃতি। 

3. একলিঙ্া ফুল কাকে বলে ? 

৪ যে ফুলে অপরিহার্য স্তবক অর্থাৎ পুংস্তবক বা স্তীস্তবক যে-কোনো একটি থাকে তাকে একলিঙ্জ ফুল বলে। 
উদাহরণ- কুমড়ো, লাউ, পেঁপে প্রভৃতি। 

4. উভলিঞ্গ ফুল কাকে বলা হয় ? 
যেসব ফুলে পুংস্তবক ও স্তীপ্তবক দুটোই থাকে তাদের উভলিঙ্গ ফুল বলে। উদাহরণ-_জবা, বক, অপরাজিতা, করবী 
প্রভৃতি। 

, সমাজ ও অসমাঙ্জা পুষ্প কাকে বলে ? 

৬ ফুলের প্রতিটি স্তবকের অংশগুলি অর্থাৎ বৃত্যংশ, দলাংশ, পুংকেশর ও গর্ভকেশর পরস্পর আকৃতিগতভাবে সমান 
হলে এবং সমান দূরত্বে অব্থান করলে সেই ফুলকে সমাজ ফুল বলে। উদাহরণ-_জবা, করবী ইত্যাদি। 
আবার অনেক ফুলের প্রতিটি স্তবকের বা এক বা একাধিক স্তবকের অংশগুলি অসমান হয় এবং সমান দূরত্বে অবস্থান 
করে না তাদের অসমাঙ্গ ফুল বলে। উদাহরণ-_বক, অপরাজিতা প্রভৃতি। 

, বহুপ্রতিসম পুষ্প কী ? 
যে ফুলকে যে-কোনো উলম্বতলে কাটলে দুটো সমান অংশে ভাগ করা যায় তাকে বনুপ্রতিসম ফুল বলে। উদাহরণ 
জবা, সরষে, করবী প্রভৃতি । 

7. একপ্রতিসম পুষ্প কাকে বলে ? 
গু যেসব ফুলকে একটিমাত্র বিশেষ উলম্বতলে কাটলে দুটো সমান অংশে ভাগ করা যায় তাদের একপ্রতিসম পুষ্প বলে। 
উদাহরণ-_বক, অপরাজিতা ইত্যাদি। 
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8. পুষ্পপুট কী ? 
৪ ফুলে আনুষঙ্গিক স্তবক অর্থাৎ বৃতি ও দলমণ্ডলের মধ্যে যে-কোনো একটি থাকলে তাকে পুষ্পপুট বলে। উদাহরণ 
রজনীগন্ধা। 


9. সহবাসী উত্তিদ কাকে বলে ? 

৩ পুংপুষ্প ও স্ত্ীপুষ্প একই উদ্ভিদে জন্মালে তাকে সহবাসী উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ__লাউ, কুমড়ো প্রভৃতি। 

10. ভিন্নবাসী উদ্ভিদ কী ? 

৪ পুংপুষ্প এবং স্্রীপুষ্প আলাদা আলাদা উদ্ভিদে জন্মালে তাকে ভিন্নবাসী উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ-_-পটল, তাল, পেঁপে 
ইত্যাদি। 

11. মিশ্রবাসী কাকে বলা হয় ? 

& একই উদ্ভিদে পুংপুষ্প, স্ত্রীপুষ্প ও উভলিঙ্গ ফুল জন্মালে তাকে মিশ্রবাসী উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ-_-আম। 

12. গর্ভপাদ এবং গর্ভশীর্ষ পুষ্প বলতে কী বোঝো ? 

& যে পুস্পে পুষ্পাক্ষের শীর্ষে ডিম্বাশয় থাকে এবং অন্যান্য স্তবক পর্যায়ক্রমে নীচে সাজানো থাকে তাকে গর্ভপাদ পুষ্প 
বলে। উদাহরণ-_জবা, বক ইত্যাদি। 
যে পুষ্পে পুষ্পাক্ষ ডিম্বাশয়কে আবৃত করে রাখে এবং অন্যান্য স্তবক পুষ্পাক্ষের শীর্ষে থাকে তাকে গর্ভশীর্ষ পুষ্প 
বলে। উদাহরণ__কুমড়ো, সূর্যমুখী প্রভৃতি 

13. যুন্তপরাগধানী বলতে কী বোঝো ? 

৪ ফুলের পুংকেশরগুলির পরাগধানী পরস্পরের সঙ্গে যুক্ত থাকে এবং পুংদণ্ডগুলি আলাদা বা মুস্ত থাকলে একে যু্ত 
পরাগধানী বলে। উদাহরণ-_সূর্যমূখী। 

14. যুন্তপুং্ষ কী ? 

৪ যেসব ফুলের পুংস্তবকের পুংকেশরগুলির পুংদণ্ড ও পরাগধানী পরস্পর যুন্ত থাকে তাকে যুন্তপূংক্ষ বলে। উদাহরণ__ 
কুমড়ো । 

15. যোযিৎপুং্ষ কাকে বলে ? 

৬ ফুলের পুংকেশরগুলি আংশিকভাবে বা সম্পূর্ণভাবে স্্রীস্তবক বা গর্ভকেশরের সঙ্গে যুন্ত থাকলে তাকে যোষিৎপুংঙ্ 
বলে। উদাহরণ__আকন্দ, রান্না প্রভৃতি 

16. যুন্তগর্ভপত্রী ও মুস্তগর্ভপত্রী কী ? 

 পুণ্পাক্ষের উপর গর্ভপত্রগুলি পরস্পর যুন্ড থাকলে তাকে যুস্তগর্ভপত্রী বলে। উদাহরণ--জবা, করবী, বেগুন প্রভৃতি 
পুষ্পাক্ষের উপর গর্ভপত্রগুলি প্রত্যেকে আলাদা ভাবে থাকলে তাকে মুন্তগর্ভপত্রী বলে। উদাহরণ-_ পদ্ম, টাপা প্রভৃতি। 

17. ফুলের বিভিন্ন অংশে রঞ্জক পদার্থের তিনটি রাসায়নিক শ্রেণির নাম করো। 

৪ (i) ক্যারোটিন ও জ্যান্থোফিল, (1) এ্যান্থোসায়ানিন এবং (1) ক্লোরোফিল। 


1. পুষ্পবিন্যাস কাকে বলে ? 

& মঞ্জরিদণ্ড বা পুষ্পাধারের উপর পুষ্পের সুনির্দিষ্ট বিন্যাস রীতিকে পুষ্পবিন্যাস বলে। 

2, গুষ্পাধার কী ? 

& অনেকগুলি প্রজাতিতে অগ্জরিদন্ড লম্বা না হয়ে চ্যাপটা থালার মতো অথবা উত্তল কাপের আকৃতির হয়, একে 
পুষ্পীধার বলে! উদাহরণ- সূর্যমুখী। 

3. মঞ্জরিপত্র কাকে বলা হয় ? এ 

৪ অনেক প্রজাতির ক্ষেত্রে মগ্তরিদণ্ডে প্রতিটি ফুল ক্ষুদ্র পাতার মতো অংশের কক্ষে জন্মায়। এদের মঞ্জরিপত্র বলে। 
উদাহরণ__বাসক! 


উত্তিদের আকৃতি এবং কাজ 
4. মঞ্জরিপত্রিকা কী ? 
অনেক সময় মঞ্জরিপত্র ও ফুলের মধ্যবর্তী স্থানে ক্ষুদ্র সরু পাতার মতো বা শক্ষের মতো অঙ্গ সৃষ্টি হয়; এদের 
মঞ্জরিপত্রিকা বলে। উদাহরণ-_কুলেখাড়া। 
5. একটি ফুলের নাম করো যেখানে মঞ্জরিপত্র ও মগ্ররিপত্রিকা উভয়ে থাকে। 
৪ বাসক, কুলেখাড়া প্রভৃতি। 
6. পুষ্পবিন্যাস কত রকমের হয় ? 
৬ পুষ্পবিন্যাসকে মোট তিন ভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন-_6) অনিয়ত বা রেসিমোজ পুষ্পবিন্যাস, (1) নিয়ত বা 
সাইমোজ পুষ্পবিন্যাস এবং (11) বিশেষ পুষ্পবিন্যাস। 
7. মুণ্ডক পুষ্পবিন্যাস কোন্‌ উদ্ভিদে পাওয়া যায় ? 
৬ ূর্যমূখী। 
8. রেসিম পুষ্পবিন্যাসের একটি উদাহরণ দাও। 
৬ সরষে। 
9. স্পাইক পুষ্পবিন্যাসের একটি উদাহরণ দাও। 
৪ আপাং। 
10. বিশেষ পুষ্পবিন্যাসগুলির একটি করে উদাহরণ দাও। 
৩ বিশেষ পুষ্পবিন্যাসের উদাহরণ__ 
0) উদুম্বর __ বট, অশ্বখ, ডুমুর প্রভৃতি। 
(i) ভার্টিসিলেস্টার -- রন্তত্রোণ। 
(i) সায়াথিয়াম __ লাল পাতা। 
11. কচু, বট, ধনে, সরষে ও ধানে কী জাতীয় পুষ্পবিন্যাস দেখা যায় ? 
৬ (i) কচু __ চমসামগ্জরি 


(1) বট -_ উদুন্বর 

(i) ধনে __ যৌগিক আন্বেল 
(iV) সরষে-_ রেসিম 

(৮) ধান = স্পাইকলেট 


1. পরাগরেণুর প্রাচীর কী দিয়ে গঠিত ? 

 সেলুলোজ ও পেকটিন থাকে। তা ছাড়া বাইরে মোমের আস্তরণ থাকে। 

2. জীবাশ্ম-তৈরির সময় পুংরেণু প্রাচীরের কোন্‌ রাসায়নিক উপাদানের জন্য ধ্বংস থেকে রেণুকে রক্ষা করে ? 

৪ স্পোরোপলিলিন নামে রাসায়নিক উপাদান। 

3. অটোগ্যামি বা স্বপরাগযোগ কাকে বলে ? 

৪ একই ফুলের পরাগধানী থেকে পরাগরেণু সেই ফুলের গর্ভমুণ্ডে পরাগযোগ ঘটালে তাকে অটোগ্যামি বা স্বপরাগযোগ 
বলে। উদাহরণ-__দোপাটি, সন্ধ্যামালতি প্রভৃতি। 

4. জিটেনোগ্যামি বা সহপরাগযোগ কী ? 

৪ একই গাছের দুটি পৃথক ফুলের মধ্যে পরাগযোগ ঘটলে তাকে সহপরাগযোগ বলে। উদাহরণ-_কুমড়ো। 

5. ইতর পরাগযোগ কাকে বলে ? 

৪ একই প্রজাতির দুটি পৃথক গাছের ফুলের মধ্যে পরাগযোগ ঘটলে তাকে ইতর পরাগযোগ বলে। উদাহরণ-__পেঁপে। 


6. বিষম পরিণতি কী ? 

একটি ফুলে পরাগধানী ও গর্ভাশয় ভিন্ন সময়ে পরিণত হলে, তাকে বিষম পরিণতি বা ডাইকোগ্যামি বলে। 

গা. nt oe ? 

৬ বায়ুপরাগী। 

8. PE SOR OD ? 

৪ পতঙ্জের সাহায্যে পরাগযোগ ঘটলে তাকে পতঙ্গপরাগী বলে। 

9. পাখির সাহায্যে পরাগযোগ ঘটলে তাকে কী বলে ? 

 অরনিথোফিলি। 

10. পিপড়েপরাগী একটি ফুলের নাম লেখো। 

৬ ডুমুর। 

11. ধান ও মটর গাছের ফুলের পরাগযোগের বাহকদের নাম করো। 

৬ ধান __ ইতর পরাগযোগ (বোয়ুপরাগী)। 
মটর __ ইতর পরাগযোগ (পতঙ্গপরাগী)। 

12. ক্লিস্টোগ্যামি কাকে বলে ? 

৬ যে ফুল ফোটে না, পুংকেশর ও গর্ভকেশর আবৃত বা বন্ধ থাকে তাকে ক্রিস্টোগ্যামি বলে। 

13. জলপরাগী একটি ফুলের উদাহরণ দাও। 

৪ পাতাশ্যাওলা, হাইড্রিলা। 

14. স্বপরাগযোগের একটি সুবিধা ও একটি ত্রুটি লেখো। 

৪ সুবিধা-_বাহকের প্রয়োজন হয় না। 
জুটি__নতুন প্রজাতি সৃষ্টি হয় না। 

15. ইতর পরাগযোগের একটি সুবিধা ও একটি অসুবিধা লেখো। 

৬ সুবিধা__নতুন প্রজাতি সৃষ্টি হবার সম্ভাবনা থাকে। 
অসুবিধা__বাহকের প্রয়োজন হয় বলে সব সময় পরাগযোগ ঘটে না। 


[2 ফল 2 


1. নিম্নলিখিত ফলগুলি কী জাতীয় ফল উল্লেখ করো £ (9) মটর, () তাল, (i) আনারস, 0৮) আতা, () ধান, 
(৮) গম, (Vi) আম, (৮1) কাঠাল (%) টম্যাটো ও (») নোনা। 


৪ কী জাতীয় ফল-_ 
মটর সরল শুষ্ক বিদারী গম সরল শুষ্ক অবিদারী 
তাল সরল রসাল আম সরল রসাল ফল 
আনারস যৌগিক ফল কাঠাল যৌগিক ফল 
আতা গুচ্ছিত ফল টম্যাটো সরল রসাল ফল 
ধান সরল শুষ্ক অবিদারী নোনা গুচ্ছিত ফল 


2. বিদারী ফল কাকে বলে? 
৪ যেসব ফলের ফলত্বক পরিণত হলে আপনা থেকেই ফেটে বীজ ছড়িয়ে পড়ে তাদের বিদারী ফল বলে। উদীহরণ-_মটর 
(Pisum sativum), আকন্দ (Calotropis procera) | 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
3. &) গর্ভকেশর ছাড়া ফুলের অন্য কোনো অংশ ফলের সঙ্গে যুস্ত হলে সেই ফলের বিজ্ঞানসম্মত নাম কী? (১) এই ধরনের 
একটি ফলের উদাহরণ ও অতিরিস্ত অঞ্গটির নাম বলো। 
৪ (9) গর্ভকেশর ছাড়া ফুলের অন্য অংশ ফলের সঙ্গে যুন্ত হলে সেই ফলকে অপ্রকৃত ফল (591৩ 111) বলে। 
(৮) একটি অপকৃত ফলের উদাহরণ হল চালতা (Dilleni indi৭) | এই ফলের অতিরিন্ত অঙ্গটি হল বৃতি (০91)৯)1 
4. নিশ্নলিখিতগুলির মধ্যে কোন্টি প্রকৃত এবং কোন্টি অপ্রকৃত উল্লেখ করো £ নোনা, আপেল, আনারস, পদ্ম, ধান, গম, 
মটর, কাঠাল, গোলাপ, আতা, সরষে, আম, শশা, লেবু, ডুমুর। 


৬ প্রকৃত এবং অপকৃত ফলের নামকরণ__ 


3 3এবু 
C 


5. দুটি কৃত্রিম ফলের উদাহরণ দাও। 

৬ (i) আপেল (Malus sylvestris) ও (1) নাসপাতি (Pyrus communis) | 

6. পাৰ্থেনোকার্পি বলতে কী বোঝায়? 

৬ নিষেক প্রক্রিয়া ছাড়া বীজবিহীন ফল গঠিত হলে তাকে পার্থেনোকার্পি বলে। উদাহরণ__ কলা (Musa 17474151402), 
আঙুর (Vitis vinifera) | 

গ. চিত্রের সাহায্যে একটি একক ফলের বিভিন্ন অংশের বর্ণনা করো। 

৪ আম একটি আদর্শ একক ফল। এই ফলের চারটি অংশ দেখা যায়, যেমন-_6) বহিস্বক £ বাইরের আবরণী বা 
খোসাকে বহিস্বক বলে। (i) মধ্যস্বক £ খোসা বা আবরণীর পরবর্তী তন্তুময় রসাল অংশকে মধ্যস্বক বলা হয়। 
(i) অস্তস্বক ৪ মধ্যস্তবকের নীচে কাষ্ঠাল অংশকে অস্তস্বক বলে । এই আবরণ বীজকে ঢেকে রাখে । 0) বীজ £ একটি ফলে 
একটি বীজ থাকে৷ বীজত্বক ফলত্বকের সঙ্গে শন্ত ভাবে লেগে থাকে। বীজের দুটি বীজপত্র দেখা যায়। 

8. সংক্ষিপ্ত টীকা লেখো £ কাঠালের ফল। 

৪ কাঠাল একধরনের যৌগিক ফল। এই ফলকে সরোসিস (5010515) বলা হয়।স্পাইক পুষ্পবিন্যাসের সব ফুলগুলি মিলিত 
হয়ে একটি ফল গঠন করে। যে ফুলগুলি থেকে এই ধরনের ফল হয় তাদের মঞ্জরিপত্র, পুষ্পপুট ও গর্ভপত্র রসাল হয় এবং 
পুষ্পবিন্যাসের অক্ষটিও ফল গঠনে অংশগ্রহণ করে। এই ফলের প্রধান বৈশিষ্ট্য হল গর্ভপত্রগুলির শীর্ষভাগ পরস্পর যুক্ত 
হয়ে কাটার মতো ফলত্বক গঠন করে। 


9, নিম্নলিখিত ফলগুলির খাবারযোগ্য অংশগুলির নাম উল্লেখ করো £ (i) কমলালেবু, (i) আম, () বেদানা, 
(৮) কাজুবাদাম, (৮) লিচু এবং (৮) চালতা। 

৪ (i) কমলালেবু__এন্ডোকার্পের রসালো রোম, (1) আম_ মধ্যস্্ক বা মেসোকার্প, (৷) বেদীনা-_রসালো বীজত্বক 
বা টেস্টা, (৮) কাজুবাদাম__বীজপত্র, &) লিচু_রসালো এরিল এবং (৮) চালতা-_স্থায়ী রসালো বৃতি। 

10. কোথায় বীজত্বক থেকে ফলত্বক সম্পূর্ণ আলাদা? 

৪ বীজত্বক ও ফলত্বক আলাদা এমন ফল-_নিরস বা শুকনো অবিদারী ফলের মধ্যে সিপৃসেলাতে রীজত্বক ও ফলত্বক 
সম্পূর্ণ আলাদা। উদাহরণ-_ সূর্যমুখী (Helianthus annuus) | 


না জবক্জা] 
11. পার্থক্য দেখাও £ 
(ক) মটর ও ধান গাছের ফল খে) গুচ্ছিত ও পিক 

(ক) মটর ও ধানের পার্থক্য ঃ 


(খ) গুচ্ছিত ফল এবং যৌগিক ফলের পার্থক্য ঃ 


1. একটি ফুলের পৃথক পৃথক মুন্তগর্ভপত্রী ডিম্বাশয় থেকে 11. এই ফলে পুষ্পমপ্তরি ফলে রূপান্তরিত হয়। 
উৎপন্ন ফলকে গচ্ছিত ফল বলে। 

2. প্রতিটি গর্ভপত্র থেকে একটি করে ফল গঠিত হয় এবং | 2. মঞ্জরিদণ্ড ও মঞ্জরিপত্র পুষ্পপুট স্টরীস্তবক প্রভৃতি প্রায় সব 
গৃচ্ছাকারে থাকে। অংশ বৃপাস্তরিত হয়ে একটি ফল গঠন করে। 

3. এই জাতীয় ফল শুষ্ধ বা রসাল প্রকৃতির হয়। 3. এই জাতীয় ফল সবসময় রসাল প্রকৃতির হয়। 

4. উদাহরণ__আতা, নোনা, পদ্ম প্রভৃতি। 4. উদাহরণ-_কীঠাল, আনারস প্রভৃতি। 


9 বীজ ও 

1. বীজ কাকে বলে ? 

৬ নিষিন্ত পরিবর্তিত ডিম্বককে বীজ বলে। 

2. সস্যল বীজ কী ? 

৪ যেসব বীজে বীজপত্র ও সস্য পৃথক থাকে তাদের সস্যল বীজ বলে। এসব বীজে বীজপত্রে সস্য থাকে না বলে 
বীজপত্র পাতলা হয়।  উদাহরণ-_একবীজপত্রী- ধান, গম ইত্যাদি। দ্বিবীজপত্রী-_রেড়ি প্রভৃতি। 

3. অসস্য বীজ কাকে বলে ? 

৪ যেসব বীজে সস্য বীজ পত্রের মধ্যে থাকে, তাদের অসস্যল বীজ বলে। বীজপত্রের ভেতর সস্য থাকে বলে এদের 
বীজপত্র পুরু হয়। উদাহরণ-_একবীজপত্রী--কচু। দ্বিবীজপত্রী-_ মটর, ছোলা ইত্যাদি। 

4. একটি নগ্নবীজের উদাহরণ দাও । 

৬ পাইন। 

5. বীজপত্রাবকাণ্ড কাকে বলে ? 

৪ বীজের ভুণাক্ষের পর্বসন্ধি ও ভুণমূলের মধ্যবর্তী অংশকে বীজপত্রাবকাণ্ড বলা হয়। 

6. বীজ তৈরি হওয়া ও অক্ষুরোদ্গমের মধ্যবর্তী সময়কে কী বলা হয় ? 

৬ সুপ্তদশা। 

J. বীজ ও ফলের মধ্যে কী পার্থক্য দেখা যায় ? 

 নিষেকের পর ডিম্বাশয় ফলে এবং ডিম্বক বীজে পরিণত হয়। 

8. বীজত্বক ছাড়া বীজের বাকি অংশকে কী বলা হয় ? 

৩ অন্তর্বীজ বা কারনেল। 

9. বীজত্বক কোথা থেকে তৈরি হয় ? 

৪ ডিম্বক-ত্বক থেকে বীজত্বক গঠিত হয়। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
10. বীজের সুপুদশা কী ? 


& বীজ গঠিত হবার পর নির্দিষ্ট সময় অতিবাহিত না হওয়া পর্যন্ত সব রকম বাহ্যিক এবং অভ্যন্তরীণ শর্তের সংস্পর্শে 
এলেও অঙ্কুরিত হয় না। এই মধ্যবর্তী নির্দিষ্ট সময়কে বীজের সুপ্তদশা বলে।: বীজ অনুযায়ী সুপ্তদশার তারতম্য 
দেখা যায়। 

11. কোন্‌ বীজে ফলত্বক ও বীজত্বক সম্পূর্ণ আলাদা ? 

৪ নিরস বা শুকনো অবিদারী ফলের মধ্যে সিপ্মেলাতে বীজত্বক ও ফলত্বক সম্পূর্ণ আলাদা। উদাহরণ-সূর্যমুখী 
(Helianthus annuus) | 

12. কোন্‌ বীজে ফলত্বক ও বীজত্বক সম্পূৰ্ণ যুক্ত ? 

& নিরস বা শুকনো অবিদারী ফলের মধ্যে ক্যারিওপসিসে বীজত্ব ও ফলত্বক যুদ্ত থাকে। _ উদাহরণ-_ধান (Oryza 
sativa) | 

15. দ্বিবীজপত্রী ও একবীজপত্রী উদ্ভিদ বীজের আকৃতিগত পার্থক্য কী কী ? 

৬ দ্বিবীজপত্রী ও একবীজপত্রী উদ্ভিদ বীজের পার্থক্য হল 

[_ দ্বিবীজপত্ৰী | 

1. দুটি বীজপত্র থাকে। 

2. ফলত্বক ও বীজত্বক বেশির ভাগ ক্ষেত্রে যুন্ত থাকে না। 

3. বীজপত্র স্থল হয়। 


14. বংশবৃদ্ধিতে স্পোর অপেক্ষা বীজের কী কী সুবিধা থাকে ? 

৬ নিন্নলিখিতগুলি বংশবৃদ্ধিতে স্পোর অপেক্ষা বীজের সুবিধা__ 
() বীজে সস্য থাকে বলে অনেকদিন বেঁচে থাকে। যা স্পোর পারে না। 
(i) বীজত্বক প্রতিকূল পরিবেশে বীজকে বাঁচিয়ে রাখে। স্পোর সাধারণত প্রতিকূল পরিবেশে বাঁচে না। 
(i) বীজের ভুণাক্ষ অঙ্কুরোদ্গমে সহায়তা করে। স্পোরে নেই। 

15. ফল ও বীজের মধ্যে কী কী পার্থক্য দেখা যায় ? . 

৪ ফল ও বীজের মধ্যে পার্থক্য হল_ 


1 একটি বীজপত্র থাকে। 
2. ফলত্বক ও বীজত্বক বেশির ভাগ ক্ষেত্রে যুস্ত থাকে। 
3. বীজপত্র অপেক্ষাকৃত পাতলা হয়। 


1. নিষিন্ত ডিম্বাশয় যা বীজ ধারণ করে তাকে ফল বলা হয়। 1. নিষিস্ত ডিম্বককে বীজ বলে। 
2. আদর্শ ফলত্বককে তিনটি স্তরে ভাগ করা যায়, যেমন__ 2. বীজ সাধারণত ভুণ, বীজত্বক এবং কোনো কোনো সময় 
বহিত্বক, মধ্যস্বক এবং অস্তস্বক। পৃথক সস্য নিয়ে গঠিত। 


3. ফলগঠন গ্ুপ্তবীজী উদ্ভিদের অন্যতম চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য। 3. বীজগঠন গুপ্তবীজী ও ব্যন্তবীজী উদ্ভিদের বৈশিষ্ট্য। 


বাজ ও ফলের বিস্তার £ 


1. কোমাকী ? 

৪ বীজের একপ্রান্তে অথবা উভয় প্রান্তে গুচ্ছাকারে রোম থাকে৷ এদের কোমা রলে। আকন্দ বীজের একপ্রান্তে এবং 
ছাতিম বীজের উভয় প্রান্তে কোমা উৎপন্ন হয়। 

2. প্যাপাস কাকে বলে ? 

€ অনেকগুলি প্রজাতির উদ্ভিদের ক্ষেত্রে বৃত্যংশগুলি বূপাস্তরিত হয়ে সরু রোমের মতো আকৃতির হয়। এদের প্যাপাস 
বলে। সূর্যমুখী, কেশুত প্রভৃতি উদ্ভিদের ফুলে প্যাপাস দেখা যায়। প্যাপাস ফলের সঙ্গে লেগে থাকে এবং বাতাসের 
সাহায্যে বিস্তারিত হয়। 


1200] | জীববিদ্যা | 
3. জলের সাহায্যে বিস্তারিত হয় এমন দুটি উদ্ভিদের বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 
1. নারকেল (Cocos nucifera); 2. পদ্ম (Nellumbo nucifera) 
4. ভূমধ্যসাগরীয় কুমড়ো কী ? 
৬ ভূমধ্যসাগরীয় অঞ্চলে কুমড়োর মতো একটি উদ্ভিদ দেখা যায় এর বিজ্ঞানসম্মত নাম হলো Ecbollium elaterium | 
এতে যান্ত্রিক উপায়ে বীজের বিস্তার ঘটে। j 


1. উদ্ভিদ প্রজননবিদ্যার উদ্দেশ্য কী ? 
ও দুটি নির্বাচিত উদ্ভিদের সংকরায়ণ ঘটিয়ে পছন্দমতো উন্নত গুণসম্পন্ন ভ্যারাইটি সৃষ্টি করাই উদ্ভিদ এুজননবিদ্যার 
প্রধান উদ্দেশ্য। 
2. অস্তঃপ্রজাতিক ও আস্তঃপ্রজাতিক সংকরায়ণ বলতে কী বোঝো ? 
€ অস্তঃপ্রজাতিক সংকরায়ণ-_দুটি একই প্রজাতিভুনত দুটি ভিন্ন উদ্ভিদের মধ্যে সংকরায়ণ ঘটানো। 
আস্তঃপ্রজাতিক সংকরায়ণ__একই গণভুস্ত দুটি ভিন্ন প্রজাতির মধ্যে সংকরায়ণ ঘটানো। 
3. ব্রিডার্স কিট কী ? 
€ উদ্ভিদ প্রজননবিদেরা যেসব যন্ত্রপাতি ও সাজসরপ্জাম ব্যবহার করেন তা একসঞ্দো একটি ব্যাগে রাখা হয়, তাকে 
ব্রিডার্স কিট বলে। - 
4. ইমাসকুলেশ কাকে বলে ? 
€ যে বিশেষ পদ্ধতিতে উভলিঙ্জ ফুলের পরাগযোগের আগে পরিণত পুংকেশরগুলিকে অপসারণ করা হয় তাকে 
ইমাসকুলেশন বলা হয়। 
5, বান্ধ মেথড প্রথমে কে চালু করেন ? 
৪ নিলসন-এলি (15501-901০) 1908 খ্রিস্টাব্দে এই পদ্ধতি চালু করেন। 
1. অনুবিস্তার কাকে বলে 
€ যে প্রিয়া কৃত্রিমভাবে কলা বা কোশ পোষণ করে নতুন পুরণ উদ্ভিদ উৎপাদন করা যায় তাকে অণুবিস্তার বলে। 
2. ক্যালাস কী ? - 
€ উদ্ভিদের যে-কোনো অংশ থেকে কোশ সংগ্রহ করে পুষ্টি মাধ্যমে কালচার করলে কোশ বিভাজিত হয়ে কোশসমষ্টি 
গঠন করে। একে ক্যালাস বলে। 
3. রাইজোজেনেসিস কী ? 
৪ ক্যালাস থেকে মূল উৎপন্ন হওয়াকে রাইজোজেনেসিস বলা হয়! 
4. কলোজেনেসিস কাকে বলে ? 
 ক্যালাস থেকে বিটপ উৎপন্ন হওয়াকে কলোজেনেসিস বলে। 
5. কৃত্রিম বীজের দুটি বৈশিষ্ট্য উল্লেখ করো। 
৪ (i) যে-কোনো খতুতে বপন করা যায়। 
(8) বীজের মতো সুপ্ত দশা থাকে না, তাই অল্প সময়ে অসংখ্য অপত্য সৃষ্টি করা যায়। 
6. কৃত্রিম বীজ প্রথম কে আবিষ্কার করেন £ 
৬ বিজ্ঞানী টি. মুরাসেজ (1977) প্রথম কৃত্রিম বীজ সন্বন্ধে ধারণা ব্যস্ত করেন। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 


4 I. নৈর্যক্তিক প্রশ্ন (Objective type questions) ৪ 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এককথায় দাও (Answer of the following questions in one word): 


১ 
2 
3. 
4. 
5 

6. 
7. 


24. 
25. 


ভুণাক্ষের নিম্নগামী অংশকে কী বলে ? 

মূলের শীর্ষের আবরণীকে কী বলা হয় ? 

পত্রজ মূল কোন্‌ উদ্ভিদে দেখা যায় ? 

বহুযোজী মূল কোন্‌ উদ্ভিদে পাওয়া যায় ? 

জলজ উদ্ভিদ মূলের শীর্ষে কী থাকে ? 

ভেলামেন কোন্‌ উদ্ভিদ মূলে পাওয়া যায় ? 

কাণ্ডের প্রথম পর্ব থেকে নির্গত গুষ্ছাকারে নির্গত মূলকে কী 


বলে? 
. একটি উদ্ভিদের বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো যেখানে প্রধান মূল 


খাদ্য সঞ্জয়ের জন্য রূপান্তরিত হয়। 


. মাটির উপরে অবস্থিত উদ্ভিদের বায়ব অংশকে কী বলে ? 
. পাতা ও কাণ্ডের সংযোগঞ্থলে যে মুকুল তৈরি হয় তাকে কী 


বলা হয়? 


. কাণ্ডের কোন্‌ অংশ থেকে পত্র নির্গত হয় ? 
. পর্ণকাণ্ড কোন্‌ উদ্ভিদে দেখা যায় ? 
. একবীজপত্রী উত্ভিদের পত্রমূল কাণ্ডকে সম্পূর্ণ বেষ্টন করে 


থাকলে তাকে কী বলা হবে ? 


. একটি উদ্ভিদে দু'রকমের পাতা থাকলে তাকে কী বলা হয় ? 
. পত্রবিহীন একটি সপুষ্পক উদ্ভিদের নাম লেখো। 

পত্রমূলের দু'পাশে ছোটো পাতার মতো উপবৃদ্ধিকে কী বলে ? 
. সম্পূৰ্ণ ফুলে কয়টি স্তবক থাকে ? 

. অসম্পূর্ণ ফুলে একটি অপরিহার্য স্তব না থাকলে তাকে কী 


ফুল বলা হয় ? 


৭ যে ফুলে দুটি অপরিহার্য স্তবক থাকে তাকে কী বলে ? 

. যে ফুলে স্তবকগুলির অংশ সমান হয় তাকে কী বলা হয় ? 
সতী পুষ্প ও পুংপুষ্প আলাদা উদ্ভিদে জন্মালে তাকে কী বলে ? 
. একটি গর্ভশীর্য পুষ্পের নাম লেখো। 

. পুষ্পাধার লম্বা ও পর্ব ও পর্বমধ্য সুস্পষ্ট দেখা যায় কোন্‌ 


উদ্ভিদে ? 


প্রান্তপুষ্পিকা কোন্‌ ফুলে থাকে ? 
সায়াথিয়াম পুষ্পবিন্যাস কোন্‌ উদ্ভিদে দেখা যায় ? 


26. 
০278 
28. 


১০১০ 
30. 
915 


32. 


33. 


34. 


35. 


36. 


37. 


38. 


39. 


40. 
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42. 
43. 
44. 
45. 


46. 


47. 


48. 


49. 
50. 


(প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 


ডুমুরের পুষ্পবিন্যাসের নাম লেখো। 

একটি জলপরাগী ফুলের নাম লেখো। 

দুটি ভিন্ন উদ্ভিদের ফুলের মধ্যে পরাগযোগ ঘটলে তাকে কী 
বলে? 

প্রাণীপরাগী ফুলকে কী বলে? 

কোন্‌ উদ্ভিদে পরাগযোগ বাদুড়ের মাধ্যমে ঘটে ? 

ধান গাছে কী ধরনের পরাগযোগ দেখা যায় ? 
পিঁপড়েপরাগী একটি ফুলের নাম লেখো। 

একটি অপ্রকৃত ফলের নাম লেখো। 

একটি ফলের নাম করো! যেখানে ফলত্বকও বীজত্বক যুস্ত থাকে। 
কারনেল কী? 

দ্বিনিষেক কোন্‌ উদ্ভিদ গোষ্ঠীতে দেখা যায়? 
বহুবীজপর্রী বীজের একটি উদাহরণ দাও! 

আপেলের কোন্‌ অংশ খাওয়া হয় ? 

ধানের কোন্‌ অংশ আমরা খাই ? 

প্যাপাস কোন্‌ ফুলে থাকে? 

কোমার কাজ কী ? 

বিস্ফোরক একটি ফলের নাম কী ? 

ধানের ফলকে কী বলে ? 

কলা ফুলের পুষ্পসংকেত লেখো। 

একই গণভুন্ত দুটি ভিন্ন প্রজাতির মধ্যে সংকরায় ঘটানোকে 
কীবলে ? 

প্রজনন প্রক্রিয়ায় ব্যবহার করার জন্য যেসব যন্ত্রপাতি একটি 
ব্যাগে রাখা হয় তাকে কী বলে ? 

একবীজপন্রী উদ্ভিদে সস্যের সঙ্গে সংযুক্ত পাতলা পর্দার ন্যায় 
একটি বীজপত্র থাকে তাকে কী বলা হয় ? 

কোন্‌ উত্তিদের শীর্ষের পত্রক আকর্ষে রূপান্তরিত হয় ? 
কোন্‌ প্রক্রিয়ায় দুত রোগমুক্ত উন্নত উদ্ভিদ উৎপাদন করা যায়? 
মাইক্রোপ্রোপাগেশন পদ্ধতিতে সাধারণত উদ্ভিদের কোন্‌ কোন্‌ 
অঙ্গ ব্যবহার করা হয় ? 


B. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও (Put the tick mark (৮) on correct answer) £ 


ডে কী ৬১৯ হী 


01 


ট বীজের যে অংশ বর্ধিত হযে মূল গঠিত হয় তাকে বলে গ্ানিক মূল [1 প্রাথমিক মূল 11/ ভূণমূল 1] প্রকৃত মূল [71 

যে উদ্ভিদে মূল হয় না তা হল মটর [1/ পান12/ ঝীঝি []/ পানিফল [01 

তুণমুল বৃদ্ধি পেয়ে যে মূল গঠন করে তাকে বলে অশ্থানিক মূল [0] প্রশাখা মূল [1/ প্রাথমিক মূল [11 গচমুল 51 

গচ্ছমূল একটি প্রকৃত মূল []/ সথানিক মূল []/ অগ্থানিক মূল [1 প্রধান মূল 011 

লমণান্থু উত্ভিদে মাটি ভেদ করে যে সকল শাখামূল উপরে উঠে আসে তাদের বলে_স্তস্তমূল [0/আরোহী মূল [2 স্বীসমূল [2/ ঠেসমূল 


6. রান্নায় যে মূল গুলি উদ্ভিদকে আশ্রয়দাতার সঙ্গে আকল্ধ রাখতে সাহায্য করে তার নাম__পরাশ্রয়ী মূল [0/ সংকোচী মূল [0দৃঢ়সংলগ্নী মূল 


12/ আরোহী মূল 01 


ন. নিম্নলিখিত মূলের কোন্টি ভাণ্ডার মুল--ঠেসমূল1]/ সংকেচী মূল [7 কন্দাল মূল 11/আধিমুল [3 


8. জুণমুকুল বর্ধিত হয়ে যে অঙ্গ গঠন করে তা হল-_মুল / কাণ্ড [2/বিটপ 1/ শাখা [41 
9. যে মুকুল কাণ্ডের অগ্রে থাকে তাকে বলে__শাখামুকুল []/-অগ্থানিক মুকুল [3/ উপমুকুল [2 শীর্যমুকুল [1 


10. কোমল কাণ্ডযুস্ত উদ্ভিদকে বলে বৃক্ষ] গুল্ম / বীরুৎ1/ তৃণকাণ্ড [21 


11. গ্রশ্থিযুক্ত কাণ্ডকে বলে__পর্ণকাণ্ড [0/ বল্লি 0/ তৃণকাণ্ড]/ ব্রততী [21 


12. বুলবিল একটি রূপাত্তরিত পত্র [/ কাণ্ড []/ মুকুল [2/ মূল 01 
13. পুষ্পাক্ষ একটি রূপাস্তরিত পত্রবৃস্ত []/ পত্র [/ মুকুল] / কাণ্ড 1 
14. জুণমধ্যন্থ পত্রকে বলে-_পল্পব []/ বীজপত্র [2/ শল্পপত্র [2/ মঞ্জরিপত্র [1 


15. যেসব পত্রের কক্ষে পুষ্প উৎপন্ন হয় তা হল-_পুস্পপত্র [2/ মগ্জরিপত্র [2 পর্ণরাজি [2 প্রাথমিক পত্র 01 
16. পত্রমূলের দুই পাশে অবস্থিত পত্রাকৃতি অংশকে বলে__পত্রমূল / শক্ষপত্র []/ উপপত্র []/ পত্রক 01 


“517. জবার উপপত্র-_বৃস্তলগ্ন [01 বৃত্তমধ্যক []/ মুন্তপার্মীয় [2/ কাণ্ডবেষ্টক [01 


18. পত্রবৃত্ত ফলকাকৃতি হলে তাকে বলে স্ফীত বৃত্ত [2/ সপক্ষল বৃত্ত 1]/ পর্ণবৃস্ত ]/ প্রবৃত্ত 1 

19. পদ্ের পুষ্পাক্ষের আকৃতি__অবতলাকার [0 / লাটিমের মতো [0/ সুত্রাকার শাচ্কব [01 

20. সপুষ্পক উদ্ভিদের ডিম্বকের ভৃণশ্থলীতে নিউক্লিয়াসের সংখ্যা ৬ 0/8 0/৮ 0/১০ 0। 

21. যে পুষ্পবিন্যাসে মঞ্জরিদণ্ডশীর্ষে মুকুল থাকে এবং পুষ্পগুলি সবৃস্তক তাকে বলে-_স্পাইক []/ নিয়ত []/ রেসিম [01/ স্প্যাডিক্স O01 
22. যে অনিয়ত পুষ্পবিন্যাসে পুষ্পবৃত্ত অসমদীর্ঘ হয়__রেসিম []/ কোরিম্ব 0] / আম্বেল []/ স্পাইক 01 

23. স্ফীত মঞ্জরিঅক্ষযুস্ত রেসিমোজ পুষ্পবিন্যাস-_রেসিম 1 / স্পাইক []/স্প্যাজিক্স [2/ স্পাইকলেট [| 

24. একপাৰ্শীয় নিয়ত পুষ্পবিন্যাসকে বলে--স্পরপয়েড []/ হেলিকয়েড [2/ বাইপেরাস [0/ মালটিপেরাস 01 

25. দুটি পৃথক উদ্ভিদে অবস্থিত পুষ্পের মধ্যে পরাগযোগ ঘটলে তাকে-_স্ব /ইতর []/ নিষেক [] বলে। 


26. স্ব পরাগযোগ ঘটে-_একলিঙ্গ [2/ দ্বিলিঙ্গ [0/ বন্ধ্যা] পুষ্পে। 


27. পতঙ্গপরাগীতে ফুল হয়-_বর্ণহীন |] / বর্ণযুস্ত 2/ হালকা পরাগরেণু যুক্ত 1 
28. কোন্টি অন্তবীজের অংশ নয়-_পেরিস্পার্ম[]/ এন্ডোম্পার্ম ]/ কটিলিডন [1/ টেস্টা 0. 


29. যে অংশটি জুণে থাকে না__পর্বসন্ধি []/ বীজপত্র []/ পেরিস্পার্ম 01 


30. একবীজপত্রী বীজের বীজপত্রের অপর নাম-__পেরিস্পার্ম 0/ এন্ডোম্পার্ম [0/ স্কুটেলাম []/ নোডালজোন [| 
31, জবা ফুলের মুকুল পত্রবিন্যাসকে বলে-_ভলভেট [2 টুইস্টেড [2] /ই্ষিকেট [/ ভেক্সিলারি [1 


0. শূন্যস্থান পূরণ করো (Fill in the blanks) ই 

1. মূল উদ্ভিদের ___ অভিকর্বী অঙ্গ। 

2. মূলের অগ্রভাগে ___ থাকে। 

3. জুণমূল বর্ধিত হয়ে __ মূল গঠন করে। 

4. জুণমূল ছাড়া উত্তিদদেহের অন্য স্থান থেকে যে মূল নির্গত হয় 
তাকে__বলে। 


5. গুচ্ছমূল একটি ____ মূল। 

6. জলজ উদ্ভিদের মূলের অগ্রভাগে ____ থাকে। 

7. পরাশ্রয়ী মূলের বহিরাবরণকে ____ বলে। 

8. যেসব মূলে অস্থানিক মুকুল গঠিত হয় তাদেরকে _ 
বলে। 

9. যেসব মূল খাদ্য সগ্যয়ের জন্য স্ফীত হয় তাদের __ _ মূল 
বলে। 


10. কাণ্ড, শাখাপ্রশাখা ও পাতা নিয়ে গঠিত উদ্ভিদের উপরের 
অংশকে ___বলে। 

11. কাণ্ড একটি ____ অভিকর্ষী অঙ্গ । 

12. কাণ্ডের যে অংশ থেকে পাতা উৎপন্ন হয় তা হল ___। 

13. যে উদ্ভিদের জীবনচক্র এক বছরের মধ্যে সম্পূর্ণ হয় তাকে _ 
__ _বলে। 

14. আলু একটি পরিবর্তিত ___। 

15. শতমুলির রূপান্তরিত কাণ্ডকে __ বলে। 


কাক্ষিক মুকুল রপাস্তরিত হয়ে স্ফীত ও গোলাকার হলে তাকে 


_বলে। 


. পুষ্পাক্ষ একটি _____কাণ্ড। 
. সপুষ্পক উদ্ভিদের ভুণমধ্যম্থ পত্রকে __ বলে। 


. যেসব ক্ষুদ্র পত্রের কক্ষে ফুল উৎপন্ন হয় তাদের __বলে। 
আমজাতীয় পত্রের স্ফীত পত্রমূলকে ___- বলে। 

. উপপত্র না থাকলে পাতাকে _____ বলে। 

. পাতার উভয় তল সমান হলে পত্রকে __ পত্র বলে। 

. পত্রবৃত্ত ফলকের আকার ধারণ করলে তাকে ___ বলে। 

. কাণ্ড বা শাখার উপর যে পদ্ধতিতে পাতাগুলি সজ্জিত থাকে 
তাকে বলে ॥ 

, পত্রফলকে শিরা এবং উপশিরার সঙ্জাক্রমকে ___ বলে। 


. যে শাখার উপর ফুলগুলি সাজানো থাকে তাকে __বলে। 
. যে সংহত অক্ষের উপর পুষ্পস্তবকগুলি সজ্জিত থাকে তাকে 


বলে। 


. পুষ্পের বাইরের স্তবককে __  বলে। 
. পুংকেশরকে ____বলে। 


পুষ্পের বাইরের স্তবকদ্বয়কে ___- স্তবক বলে। 


. পুংকেশরগুলি গর্ভপত্রের সঙ্গে যুক্ত থাকলে এই অবস্থাকে বলে 


1 


উদ্ভিদের আকৃতি 


... মপ্তুরিদণ্ড শীর্ষ পুষ্পযুন্ত রেসিমকে __ বলে। 

. অবৃত্তক পুষ্পযুন্ত রেসিমকে ____ বলে! 

. ডুমুরে ____ পুষ্পবিন্যাস দেখা যায়। 

. রস্তদ্রোণের পুষ্পবিন্যাসকে __ বলে। 

. পরাগধানী থেকে গর্ভমুণ্ডে পরাগরেণু স্থানাত্তরকে ___ 


43. 
44. 
45. 


46. 
47. 


48. 
49. 
50. 
51. 
52. 
বলে। 


D. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) 


1. বীজমধ্যশ্ জুণমুকুল বর্ধিত হয়ে মূল গঠন করে। 
মূল উদ্ভিদের আরোহী অঙ্গ। 

মূলের শাখাসমূহ বহির্জানস্ুহয়। 

মূলরোম বহুকোশী এবং বহির্জনিসকু হয়। 

জুণমূল বর্ধিত হয়ে গৌণমূল গঠন করে। 

অস্থানিক মূল জুণমূল থেকে গঠিত হয়। 

যে পত্রের কক্ষে পুষ্প উৎপন্ন হয় তা হল পুষ্পপত্র। 
উপপত্র না থাকলে পত্রকে সোপপত্রিক বলে। 
পত্রবস্ত ফলকের নিন পৃষ্ঠের সঙ্গে সংযুস্ত থাকলে পত্রকে সবৃত্তক পত্র বলে। 
যে পত্রের ফলকের তলদয় ভিন্ন হয় তাকে সমাঙ্গাপৃষ্ঠ পত্র বলে। 
. পত্রকের বৃত্ত সংলগ্ন পত্রাকৃতি অংশকে উপপত্র বলে। 
্‌ বৃত্ত ফলকের আকার ধারণ করলে তাকে স্ফীত বৃত্ত বলে। 
. খ্বীজমধ্যন্থ জুণমূল বর্ধিত হয়ে কাণ্ড গঠন করে। 
কাণ্ড আলোক প্রতিকূলবর্তী অংশ। 
কাণ্ডের শাখা অন্তর্জনিশ্ণু। 

. পুষ্পমুকুল এক জাতীয় অঙ্গজ মুকুল। 

, আদা একটি পরিবর্তিত মূল। 

. ফণীমনসা উদ্ভিদের কাণ্ডটিকে বলে ক্ল্যাডোড। 

. বুলবিল একটি পরিবর্তিত শাখা। 

. অনিয়ত পুষ্পবিন্যাস মঞ্জরিদণ্ড শীর্ষ পুষ্পযুস্ত হয়। 

. স্পীইকে সবৃস্তক পুষ্প থাকে! 

. স্প্যাডিক্স পুষ্পগুলি সম্পূর্ণ হয়। 

. একপার্থীয় নিয়ত পুষ্পবিন্যাসকে বৃশ্চিকাকার বলে। 
. শিরমগ্জরিতে একই প্রকার পুষ্প থাকে৷ 

. লালপাতায় পুষ্প সুদৃশ্য হয়। 

. উদুন্বর একটি পুষ্পবিন্যাস দ্বারা গঠিত। 

. স্বপরাগযোগ একলিঙ্গ পু্পে ঘটে। 

. ইতরপরাগযোগ দ্বিলিষ্ণ পুষ্পে ঘটে! 

. আ্যানিমোফিলি কথার অর্থ পতঙ্গপরাগী। 

. এন্টোমোফিলি কথার অর্থ বায়ুপরাগী। 

. বারুপরাগী পুষ্পের বর্ণ উজ্জ্বল হয়। 

. পতঙ্গপরাগী পুষ্পের বর্ণ হালকা হয়। 

পুষ্প যে অক্ষের উপর সজ্জিত থাকে তা হল পুষ্পাক্ষ। 


EET 


স্বপরাগযোগ সব সময়ই -__ পুষ্পে ঘটে। 

ইতর পরাগযোগ সম সময়ই-___ পুষ্পে ঘটে। 
ডিম্বাশয় ছাড়াও ফুলের অন্যান্য অংশ রুপান্তরিত হয়ে যে ফল 
গঠিত হয় তাকে -___ ফলে বলে। 

ধান একটি ____ জাতীয় ফল। 

পরাগধানী থেকে গর্ভমুণ্ডে পরাগরেণুর স্থানাত্তরকে ___ 
বলে। 

ধান গাছের পুষ্পবিন্যাস ____ জাতীয়। 

ধান গাছের পুষ্পপুটকে __ বলে। 

মটর ফুলের দলমণ্ডলের সর্ববৃহৎ পাপড়িকে ____ বলে। 
মটরের পুংস্তবকে _____ পুংকেশর থাকে। 

মটর একটি ______ খীজপত্রী ফল। 
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34. পুষ্প স্তবকগুলি যে অক্ষের ওপর সাজানো থাকে তাকে মঞ্জরিদণ্ড বলে। 

35. পুষ্পের অপরিহার্য স্তবক বৃতি ও দলমণ্ডল। 

36. পুষ্পাক্ষের শীর্ষে ডিম্বাশয় অবদ্থান করলে ডিম্বাশয়কে অধোগর্ভ ডিম্বাশয় বলে। 

37. পুংকেশরগুলি নিজেদের মধ্যে মুস্ত থাকলে তাকে অসমসংযোগ বলে। 

38. যে বৃত্তের সাহায্যে ডিম্বক অমরার সঙ্গে যুক্ত থাকে তাকে বলে ডিম্বকমূল। 

39. ডিম্বাশয় রূপান্তরিত হয়ে অপ্রকৃত ফল গঠিত হয়। 

40. একটি ফুলে একগর্ভপত্রী বা ুন্তগর্ভপত্রী একটিমাত্র ডিম্বাশয় থেকে উৎপন্ন ফলকে বলে গচ্ছিত ফল। 
41. সমগ্র পুষ্পমঞ্জরি একটিমাত্র ফলে পরিণত হলে তাকে গুচ্ছিত ফল বলে। 

42. ধানের পত্রমূল ও ফলক সংযোগে উৎপন্ন শন্ত রোমশ অংশকে লডিকিউল বলে। 


4 1]. অতিসংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_ 2) 

1. বীজের কোন্‌ অংশ মূল গঠন করে? 2. কোন্‌ উদ্ভিদে মূল থাকে না ? 3. কোন্‌ উদ্ভিদদেহ শুধু মূল দিয়ে গঠিত ? 4. প্রকৃত মূল কাকে বলে ? 
5. অশ্থানিক মূল কী ? 6, প্রধান মূল কী ? 7. গুচ্ছমূল কী ? 8. পত্রাশয়ী মূলের উদাহরণ দাও। 9. মূলত্র কী ? 10. বহুযোজী মূলত্র কী ? 11. মূলজেব 
কী? 12. অনিয়ত শাখাবিন্যাস কাকে বলে ? 13. শাখাকণ্টক কী ? 14. পর্ণকাণ্ড কী ? 15. বুলবিল কাকে বলে ? 16. শ্বাসচিত্র কোথায় থাকে ? 
17. সেমিনেল মূল কী ? 18. কাগজ মূল কী ? 19. কাণ্ডবেষ্টক কী ? 20. সমাঙ্গ ফুল কী ? 21. একটি ভালকেট পুষ্পপত্রবিন্যাস কাকে বলে ? 
22. পুষ্পপুট কী ? 23. স্পাইক পুষ্পবিন্যাসের বৈশিষ্ট্য লেখো। 24. স্বপরাগযোগের সুবিধা উল্লেখ করো। 25. অসমাঙ্ ফুল কী ? 26. জলপরাগী ফুলের 
বৈশিষ্টাগুলি কী কী ? 27. অপ্রকৃত ফল কাকে বলে ? 28. পারথেনোকার্পিক ফল কী ? 29. সস্যাল বীজ কী ? 30. বীজের সুপ্তদশা কাকে বলে ? 
31. বীজের সংজ্ঞা লেখো। 32. আস্তঃপ্রজাতি সংকরায়ণ কাকে বলে ? 33. পুরুষত্বহীনকরণ কী ? 34. ট্যাগিং কাকে বলে ? 35. থলি দিয়ে আবদ্ধকরণের 
নিয়ম কী? 36. কাচি ও চিমটে কেন ব্যবহার করা হয় ? 37. মাইক্লোপ্রোপাগেশনকী ? 


4 111. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions) £ ত (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Give answer to the following questions) £ 


1. মূলের বৈশিষ্ট্য আলোচনা করো। 2. মূলের প্রকারভেদ সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 3. আদর্শ মূলে বিভিন্ন অঞ্চলের বর্ণনা করো। 4. মূলের 
সাধারণ কাজ আলোচনা করো। 5, খাদ্য সঞ্যয়ের জন্য পরিবর্তিত প্রকৃত মূল সম্বন্ধে লেখো। 6. শারীরবৃত্তীয় কাজের জন্য পরিবর্তিত অগ্থানিক মূল সম্বন্ধে 
সংক্ষিপ্ত আলোচনা করো। 7. কাণ্ডের বৈশিষ্ট্য আলোচনা করো। 8. আদর্শ কাণ্ডের বিভিন্ন অংশের বর্ণনা করো। 9. শাখাবিন্যাস কী ? শাখাবিন্যাস সম্বন্ধে 
সংক্ষিপ্ত আলোচনা করো। 10. কাণ্ডের প্রকার সম্বন্ধে আলোচনা করো। 11. কাণ্ডের কাজ সম্বন্ধে আলোচনা করো। 12. দ্বিপক্ষল যৌগিক পাতা কী ? 
13. ত্রিফল ও অঞ্গুলাকার বলতে কী বোঝো ? 14. হেটেরোফাইলি কাকে বলে ? উদাহরণ দাও। 15. মুনতপাশ্ীয় উপপত্র কী ? উদাহরণ দাও। 
16. সমাঙ্ ও অসমাঞ্জ ফুল কাকে বলে ? 17. সম্পূর্ণ ও অসম্পূর্ণ ফুল কী ? 18. গর্ভপাত ও গর্ভকটি ফুল বলতে কী বোঝো ? 19. ফুলের সমসংযোগ 
ব্যাখ্যা করো। '20. জবা ও কলার অমরাবিন্যাস কেমন হয় ? বুঝিয়ে দাও। 21. চমসামপ্জুরি কাকে বলে ? 22. শিরমঞ্জরি পুষ্পবিন্যাস আলোচনা করো। 
23. উদুম্বর পুষ্পবিন্যাসের বৈশিষ্ট্যগুলি কী কী ? 24. ইতর পরাগযোগের সুবিধা ও অসুবিধাগুলি কী কী ? 25: বায়ুপরাগী ও পক্ষীপরাগী ফুলের 
বৈশিষ্ট্যগুলি উল্লেখ করো। 26. একটি প্রকৃত ফলের অংশগুলির বিবরণ দাও। 27. একবীজপন্রী ও দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের প্রধান বৈশিষ্টযগুলি উল্লেখ করো। 
28. পাট ফুলের সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 29. উদ্ভিদ প্রজননবিদ্যার গুরুত্ব উল্লেখ করো। 30. সংকরায়ণ পদ্ধতি প্রয়োগের পর্যায় গুলি লেখো। 
31. প্রজননবিদেরা যেসব যন্ত্রপাতি ব্যবহার করেন তাদের নাম উল্লেখ করো। 32. কৃত্রিম বীজ কাকে বলে ? 


73. পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) ই 

1. ভূণমূল ও অধিমূল। 2. প্রাথমিক ও প্রধান মূল। 3. স্থানিক মূল ও অশ্থানিক মূল। 4. শাখামূল ও প্রশাখামূল। 5. মূলত্র ও মূলজেব। 6. কাণ্ড ও 
বিটপ। 7. কাক্ষিক ও শীর্ষ মুকুল। 8. নিয়ত ও অনিয়ত শাখাবিন্যাস। 9. গুল্ম ও বৃক্ষ। 10. ধাবক ও বরুধাবক। 1]. উধধ্বা ধাবক ও খর্বধাবক। 
12. পর্ণকাণ্ড ও পর্ণকণ্টক। 13. একক পত্র ও পত্রক। 14. একক পত্র ও যৌগিক পত্র। 15. পর্ণকণ্টক ও শাখা কণ্টক। 16. সমাঙ্ ফুল ও অসমাঙ্গ ফুল। 
17. সম্পূর্ণ ও অসম্পূর্ণ ফুল। 18. গর্ভপাদ ও গর্ভশীর্য। 19. অনিয়ত ও নিয়ত পুষ্পবিন্যাস। 20. বায়ুপরাগী ও পতঙ্গপরাগী ফুল। 2. প্রকৃত ফল ও 
অপ্রকৃত ফল। 22. গুচ্ছিত ফল ও যৌগিক ফল। 23. সস্যল ও অস্যল বীজ। 24. বীজ ও ফল। 25. বংশ বিবরণগত পদ্ধতি। 26. পরিমাণগত পদ্ধতি। 


0, সংক্ষিপ্ত টিকা লেখো (Write Short notes) 

1. জুণমূল, 2. প্রকৃত মূল, 3. বহুযোজী মূলত্র, 4. রোমবহ অঞ্চল, 5. শ্বাসমূল, 6. স্তম্ভমূল, 7. ভাণ্ডার মূল, 8. কন্দাল মূল, 9. দবিবর্ষজীবী উদ্ভিদ, 
10 গ্রশ্থিকন্দ, 11. স্ফীতকন্দ, 12. শাখাকন্টক, 13. পর্ণকাণ্ড, 14. শ্বেতহুড়হুড়ের পুষ্পাক্ষ, 15. পত্রমূল, 16. বিষমপৃষ্ঠ পাতা, 17. সমাঙ্কপৃষ্ঠ পাতা, 
18. হেটারোফিলি, 19. বহুযৌগিক পত্র, 20. পর্ণবস্ত, 21. পুষ্পপুট, 22. বহুগুচ্ছ, 23. সহবাসী ও ভিন্নবাসী উদ্ভিদ, 24. পরাস্তপুষ্পিকা ও চক্রপুষ্পিকা, 
25. সায়াথিয়াম, 26. রেসিম, 27. ইতর পরাগযোগ, 28. অপ্রকৃত ফল, 29. পেরিস্পার্ম, 30. পুরুষত্বহীনকরণ, 31. ট্যাগিং, 32. মাইক্লোপ্রোপাগেশনের 
গুরুত্ব। 


উদ্ভিদের আকৃতি এবং কাজ 
এ IV. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) ৫ 


2১০ ০০ লি কী ৯ 


লেজ জজ 


(a) মূলের অজাসং্থানিক প্রকৃতি কী ? (9) প্রধান মূলের অংশগুলির নাম ও তাদের কাজ উল্লেখ করো। 
চিত্রসহ মূলাকার, শ্বাসমূল ও পরাশ্রয়ী মূলের বিবরণ দাও। 


. চিত্র ও উদাহরণ সহযোগে উদ্ভিদের বিভিন্ন প্রকার শিরাবিন্যাস সম্বন্ধে আলোচনা করো। 
.. &) একক ও যৌগিকপত্রের মধ্যে পার্থক্যগুলি উল্লেখ করো। () পাতার সাধারণ কাজ উল্লেখ করো। 


(৪) শাখাবিন্যাস কাকে বলে ? (6) পার্থীয় শাখাবিন্যাসের বিবরণ দাও। 


, (৪) ফুল কাকে বলে ? (6) একটি জবা ফুলের চিহ্নিত চিত্রের সাহায্যে বর্ণনা দাও। প্রতিটি অংশের কাজ উল্লেখ করো। 


(৭) পুষ্পবিন্যাস কাকে বলে ? (১) নিয়ত ও অনিয়ত পুষ্পবিন্যাসের পার্থক্য লেখো। 
(৪) পরাগযোগ কাকে বলে ? (6) স্বপরাগযোগ এবং বিপরীত পরাগযোগ কাকে বলে ? 
(৪) ফলের সংজ্ঞা দাও। (9) প্রকৃত ও অপ্রকৃত ফল কাকে বলে ? (0) চিত্রসহ একটি প্রকৃত ফলের গঠন বর্ণনা করো। 


. ৫). বীজের সংজ্ঞা লেখো। (০) একটি সস্যল দ্বিবীজপত্রী বীজের গঠন বর্ণনা করো। 

. ধান গাছের সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 

. &) উদ্ভিদের প্রজননবিদ্যার প্রয়োজন কেন ? () উদ্ভিদ প্রজননবিদ্যার গুরুত্ব আলোচনা করো। 

(a) সংকরায়ণের সংজ্ঞা লেখো। () সংকরায়ণ কত প্রকারের হয় ? 

. সংকরায়ণ কৌশল সংক্ষেপে আলোচনা করো। 

, (৪) ব্রিডার্স কিট কাকে বলে ? (6) সংকরায়ণের জন্য যেসব যন্ত্রপাতি ব্যবহার করা হয় তাদের নাম ও ব্যবহার উল্লেখ করো 
, (a) মাইক্লোপ্রোপাগেশন কাকে বলে ? (6) মাইক্রোপ্রোপাগেশন পদ্ধতি আলোচনা করো। 


B. নিস্নলিখিতগুলির চিহ্নিত চিত্র অঙ্কন করো (Draw the lebell diagram of the followings) 2 


চিত্র অগ্কন করে মূলের বিভিন্ন অংশগুলি চিহ্নিত করো। 

একটি গ্রন্থিকন্দ অঙ্কন করে চিহ্নিত করো। 

একটি মুন্ত পাশ্মীয় উপপত্র ও একটি ত্রিপক্ষল পাতার চিত্র অঙ্কন করো। 
চিত্রের সাহায্যে ভালবেট ও টুইস্টেড পুষ্পপত্রবিন্যাস দেখাও। 

রেসিম ও স্পাইক পুষ্পবিন্যাসের চিহ্নিত চিত্র আঁকো। 

পাটফুলের বিভিন্ন অংশগুলির চিহ্নিত চিত্র আঁকো। 

কলা ও জবার অক্ষীয় অমরাবিন্যাস দেখাও। 

একটি আদর্শ ফলের চিহ্নিত চিত্র আঁকো। 


গ অধ্যায়ের বিষয়সূচি ৪ 


4.1. সংলোকসংশ্লেষের সংজ্ঞা, আবিষ্কার 
সম্বন্ধীয় ইতিহাস, সালোকসংশ্লেষকারী 
জীব, প্রক্রিয়ার স্থান .... 


4.2. প্রধান সালোকসংশ্লেষকারী রঞ্জক পদার্থ ......... 1.209 


4.3. সালোকসংশ্লেষের প্রধান উপাদানসমূহ ............. 1.212 


4.4. সালোকসংশ্লেষের সমীকরণ, 
সমীকরণের ব্যাখ্যা, প্রধান বৈশিষ্ট্য ও 


II1. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন............ 1.245 
IV. রচনাভিত্তিক প্রশ্ম....................... 1.246 


[PHOTOSYNTHESIS ] 


} ভুমিকা (Introduction) ৪ 

সবুজ উদ্ভিদের সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ ও জটিল জৈব রাসায়নিক প্রক্রিয় 
হল সালোক-সংশ্লেষ। পৃথিবীর সব জীবের অথাৎ এককোশী জীব থেকে 
মানুষ পর্যন্ত সবারই অস্তিত্ব সম্পূর্ণভাবে সালোকসংশ্লেষের উপর 
নির্ভরশীল। সবুজ উত্ভিদ ও সবুজ ব্যাকটেরিয়া শর্করা জাতীয় খাদ্য তৈরি 
শস্তি হিসাবে খাদ্যবস্তুর মধ্যে সঞ্চিত রাখে। এই প্রক্রিয়া সালোকসংশ্লেষ 
নামে পরিচিত। জীবের বিভিন্ন জীবন প্রক্রিয়া, যেমন-_ চলন, গমন, 
শ্বসন, বৃদ্ধি, জনন প্রভৃতি পরিচালনা করার জন্য শস্তির প্রয়োজন হয়। 
খাদ্যই হল জীবদেহের শস্তির উৎস। একমাত্র সবুজ উদ্ভিদকুল জীবজগতকে 
সালোকসংশ্লেষের সাহায্যে শন্তি জোগায়। 

1898 খ্রিস্টাব্দে বিজ্ঞানী বার্নেস (34193) প্রথম সালোকসংশ্লেষ 
বা ফোটোসিম্থেসিস (2/10195/7016515) শব্দটি ব্যবহার করেন। দুটি 
গ্রিক শব্দের সমন্বয়ে ফোটোসিল্থেসিস্‌ শব্দটি গঠিত হয়েছে। এই শব্দ 
দুটি হল-_-ফোটোস (10105) অর্থাৎ আলো এবং সিম্খেসিস (5y॥- 
11315) অথাৎ সংশ্লেষ। আবার সালোকসংশ্রেষ কথাটি বিশ্লেষণ করলে 
দেখা যায় ‘সালোক’ কথাটির অর্থ হল আলোকের উপস্থিতি এবং সংশ্লেষ 
কথাটির অর্থ কোনো কিছু উৎপাদিত হওয়া। এখানে আলোর সাহায্যে 
শর্করা সংশ্লেষিত হয় বলে, প্রক্রিয়াটি সালোকসংশ্লেষ (Photosynthe- 
$55) নামে বিশেষ ভাবে পরিচিত। 


ও) 4.1. 


(Definition of Photosynthesis, History of Discovery, 
Photosynthetic organism and Site of Photosynthesis) 


* (৭) সালোকসংশ্লেষের সংজ্ঞা (Definition of Photosynthesis) 8 

1. যে শারীরবৃত্তীয় প্রক্রিয়ায় জীবকোশের ক্লোরোফিল আলোক শন্তিকে রাসায়নিক শন্তিতে রূপান্তরিত করে যার ফলে 
জলের হাইড্রোজেনের সাহায্যে কার্বন ডাইঅক্সাইডের বিজারণ ঘটে ও শর্করা জাতীয় খাদ্য উৎপন্ন হয় এবং অক্সিজেন উপজাত 
পদার্থ হিসাবে পরিবেশে নির্গত হয়, তাকে সালোকসংশ্লেষ বলে। 

2. যে জটিল জৈব রাসায়নিক প্রক্রিয়ায় সবুজ জীবকোশে, আলোর উপস্থিতিতে, পরিবেশ থেকে গৃহীত কার্বন ডাই- 
অক্সাইড এবং জলের বিক্রিয়ায় শর্করা জাতীয় খাদ্যের সংশ্লেষ ঘটে এবং গৃহীত কার্বন ডাইঅক্সাইডের সমপরিমাণ অক্সিজেন 
উদ্ভূত হয়, তাকে সালোকসংশ্লেষ বলে। 


= (০) সালোকসংশ্লেষ সম্বন্ধীয় আবিষ্কারের পর্যায়ক্রমিক ইতিহাস (Landmarks in the History of Discov- 

ery for Photosynthesis) ৪ 

320 খ্রিস্টপূর্ব গ্রিক দাৰ্শনিক ত্যারিস্টটল (41500) ও থিয়োফ্রাস্টাসের (Theophrastus) ধারণা ছিল উদ্ভিদ মাটি থেকে 
সরাসরি জৈব এবং অজৈব পদার্থ শোষণ করে। 

1648 খ্রিস্টাব্দে £ বিজ্ঞানী জে. বি. তন্‌, হেলমন্ট 0.3. $71751701) উইলো গাছের উপর পরীক্ষা চালিয়ে দেখান যে উদ্ভিদ 

বৃদ্ধির জন্য জলের মৌলিক উপাদানের উপর নির্ভরশীল। 

1699 খ্রিস্টাব্দে £ বিজ্ঞানী উডওয়ার্ড (৬1০০) জল ও মাটি নিয়ে পরীক্ষা করে দেখান যে মাটির জন্য উদ্ভিদের বৃদ্ধি ঘটে। 

1727 খ্রিস্টাব্দে £ স্টিফেন হেলস (5167৩178169) উদ্ভিদের পুষ্টির জন্য বাতাস ও সূর্যালোকের প্রয়োজনীয়তার কথা উল্লেখ 

করেন। 

1772 খ্রিস্টাব্দে £ যোসেফ প্রিস্টলি 0059 21590) পরীক্ষা করে দেখান উদ্ভিদ অক্সিজেন তৈরি করতে সক্ষম। 

1782 খ্রিস্টাব্দে £ জী সেনেবিয়ের (1580 9০1০1৩ প্রমাণ করেন উদ্ভিদ বাতাস থেকে কার্বন ডাইঅক্সাইড শোষণ করে। 

1804 খ্রিস্টাব্দে £ নিকোলাস দ্য সস্যুর 0২107018505 3813541) বলেন জল ও কার্বন ডাইঅক্সাইড উদ্ভিদের বৃদ্ধির জন্য 

বিশেষ প্রয়োজন। 

1837 খ্রিস্টাব্দে ৪ ডুট্রোচেট 0990৩০1০) প্রমাণ করেন সালোকসংগ্লেষে উদ্ভিদের ক্লোরোফিলযুন্ত অঙ্গোর প্রয়োজন 

1840 খ্রিস্টাব্দে $ লাবিগ 075১8) দেখান উদ্ভিদের কার্বনের উৎস হল বাতাসের কার্বন ডাইঅক্সাইড। 

1845 খ্রিস্টাব্দে £ ভন মেয়ার (০? M৭১০) প্রমাণ করেন যে সালোকসংগ্লেষ প্রক্রিয়ায় সৌরশন্তি রাসায়নিক শস্তি হিসাবে 
উদ্ভিদের খাদ্যে আবদ্ধ হয়। 

1862 খ্রিস্টাব্দে ৪ জুলিয়াস স্যাকস্‌ 0105 58015) দেখান সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় উদ্ভিদের উৎপন্ন খাদ্য হল শর্করা। 

1864 খ্রিস্টাব্দে £ টি. বি. বসিঞ্গণ্ট থে 9. 79855178801) উপলব্ধি করেন যে উদ্ভিদ যে পরিমাণ কার্বন ডাইঅক্সাইড গ্রহণ 
করে সমপরিমাণ অক্সিজেন বাতাসে নির্গত করে। 

1905 খ্রিস্টাব্দে ৪ এফ. ব্ল্যাকম্যান 02. B1a৫km৷৭n) প্রমাণ করেন যে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া দুটি পর্যায়ে ঘটে, যেমন-__আলোক 
বিক্রিয়া ও অন্ধকার বিক্রিয়া! 

1939 খ্রিস্টাব্দে ৪ রবার্ট হিল (২০৮০৮ 8!) দেখান আলো ও উপযুস্ত হাইড্রোজেন গ্রাহকের উপস্থিতিতে জল থেকে অক্সিজেন 
উৎপন্ন হয়। কার্বন ডাইঅক্সাইডের প্রয়োজন হয় না। 

1941 খ্রিস্টাব্দে £ সামুয়েল রুবেন (Samuel Ruben) ও মার্টিন কামেন (Marin Kamen) তেজক্কিয় অক্সিজেন (180) দিয়ে 
তৈরি জলের সাহায্যে প্রমাণ করেন যে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় নির্গত অক্সিজেন জল থেকে আসে। 


1954 খ্রিস্টাব্দে £ আরনন,আ্যালেন ও হোয়াটলে (Arnon, Allen and Whatley) প্রমাণ করেন ক্লোরোপ্রাস্ট কার্বন ডাইঅক্সাইড 
শোষণ করে। 

1954 খ্রিস্টাব্দে ৪ বেনসন (36750) ও কেলভিন (0217) কেলভিন চক্রটি আবিষ্কার করেন এবং প্রমাণ করেন সালোকসংশ্লেষ 
প্রক্রিয়ায় PGA ফেসফোগ্রিসার্যালডিহাইড) হল প্রথম জৈব যৌগ। 

1957 খ্রিস্টাব্দে $ আর. ইমারসন 0২. Em৷e৷50৷) ইমারসন প্রভাব (চmer$0৷ 96০1) আবিষ্কার করেন এবং দু'রকমের 
ফোটোসিস্টেমের বা রগ্রক তন্ত্রের কথা উল্লেখ করেন, যেমন__৮5-] ও ৮5-]া (প্রথম ও দ্বিতীয় রঞ্জকতন্তর)। 


ঢ (০) সালোকসংশ্লেষকারী জীব (Photosynthetic organism) ৪ 

1. সালোকসংশ্লেষকারী উদ্ভিদ (Photosynthetic Plants) £ কয়েক প্রকার ব্যাকটেরিয়া, শৈবাল ও উচ্চশ্রেণির উদ্ভিদ যাদের 
সালোকসংশ্লেষকারী রঞ্জক পদার্থ থাকে, তারাই সালোকসংশ্লেষ করতে সক্ষম। 

() সালোকসংশ্লেষকারী মূল __ গুলঞ্ডের আত্তীকরণ মূল, পটলের মূল, অর্কিডের বায়বীয় মূল। 

(7) সালোকসংশ্লেষকারী কাণ্ড-_ ফণীমনসা, বাজবরণ ও অন্যান্য উদ্ভিদের সবুজ কাণ্ড 

2. সালোকসংশ্লেষকারী প্রাণী (Photosynthetic Animals) £ যদিও সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া সবুজ উদ্ভিদে ঘটে, তবুও 
কয়েকটি এককোশী প্রাণী, যেমন__ হউগিনা (Euglena) এবং ক্রাইস্যামিবা (Crysamoeba) প্রভৃতিতে ক্লোরোফিল থাকায় 
সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় শর্করা খাদ্য তৈরি হয়। 


সালোকসংশ্লেষকারী প্রাণী 


চিত্র 4.1 £ সালোকসংশ্লেষকারী কয়েকটি উদ্ভিদ ও প্রাণী (4) অর্কিড (রাস্না), (3) ফণীমনসা, (0) ক্লাইস্যামিবা ও 0১) ইউগ্নিনা। 
৫ সালোকসংশ্লেষে অক্ষম উদ্ভিদ (Plants unable to photosynthesis) ৪ যেসব উদ্ভিদে ক্লোরোফিল থাকে না তারা 


সালোকসংশ্লেষে অক্ষম। ছত্রাকজাতীয় উদ্ভিদে ক্লোরোফিল বা সালোকসংশ্রেষকারী রঞ্জক পদার্থ না থাকার জন্য সালোকসংশ্লেষ 
ঘটে না। উদাহরণ__ মিউকর (//4০/), ঈস্ট (249) প্রভৃতি। 


টি  সালোকসংশ্লেষ সম্পর্কীয় কয়েকটি বিষয় & | 
1. সালোকসংগ্লেষের অঙ্গ = পাতা 
2. সালোকসংশ্লেষের প্রধান স্থান = প্রধানত পাতার মেসোফিল কলা 
3... সালোকসংশ্লেষকারী রঞ্জক __ -ক্লোরোফিল 
4. সালোকসংশ্লেষকারী একক = কোয়ান্টাজোম 
5... সালোকসংশেষকারী প্রাণী = ক্রাইস্যামিবা ও ইউগ্রিনা 
6. সালোকসংশ্লেষকারী ব্যাকটেরিয়া _- রোডোসিউডোমোনাস_ও রোডোস্পাইরিলাম 
7. সালোকসংশ্লেষকারী কাণ্ড -_ ফণীমনসা 
৪-_সালোকসংক্লেষকারী মূল == গুলঞ্ডের আত্তীকরণ মূল 


সালোকসংশ্লেষ 


2 (৫) উদ্ভিদে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ার স্থান (Site for Photosynthesis in Plants) £ 

উদ্ভিদের সব কোশে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া ঘটে না। সবুজ পাতার মেসোফিল কলার ক্লোরোপ্লাস্ট হল সালোকসংশ্লেষের 
প্রধান স্থান। উদ্ভিদের পাতা ছাড়া কচি কাণ্ড, ফুলের বৃতি, পুষ্পাক্ষ, পর্ণকাণ্ড ও সবুজ কাঁচা ফলের ত্বকেও সালোকসংশ্লেষ হয়। 
ত ছাড় মহ ক asso ah নারাজ 
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কিল জার যেমন-_ ক্লোরোফিল, রান্নার ......... | 
এরমধ্যে ক্লোরোফিল, ক্যারোটিন এবং ফাইকোবিলিন হল সালোকসংগ্লেষকারী রঞ্জক পদার্থ। সালোকসংশ্লেষকারী রঞ্জক কণাগুলির 
মধ্যে ক্লোরোফিল ৫ হল কি জাবাত সহ্য দন সাং 


চিত্র 4.2: A-ক্লোরোপ্লাস্ট, ৪-গ্রানাম এবং থাইলাকয়েড, লি 


৫ 1. ক্লোরোফিল (00197921511) ৪ 

(এ) অবস্থান (L০০i০n॥)-উন্নত সবুজ 
উদ্ভিদকোশের ক্লোরোপ্লাস্টে সঞ্চিত ক্লোরোফিল হল 
সালোকসংশ্লেষকারী রগ্রক পদার্থ। 1818 খ্রিস্টাব্দে বিজ্ঞানী 
পেলেসিয়ার (281115) উদ্ভিদের সবুজ রঞ্জক পদার্থটির 
নাম দিয়েছিলেন ক্লোরোফিল। প্রধানত পাতার মেসোফিল 


_105577205848 
— CssH7006N4Mg 


কলার কোশে জোনো হারে একধরনের অলপাণুথাকে। | ক্রোরোফিল- — 03573209418 
ক্লোরোপ্লাস্টের থাইলাকয়েড পর্দার মধ্যে ক্লোরোফিল থাকে। ক্রোরোফিল-এ _ 05477096848 
পূর্বের কোয়ানটাজোম মতবাদ এখন বিজ্ঞানীরা বর্জন ক্যারোটিন -040756 
করেছেন। জ্যান্থোফিল 704075692 


ব্যাকটেরীও ক্লোরোফিল.. __ 055774004গ 
ক্রোরোবিয়াম ক্লোরোফিল 0557720041৪ 
ফাইকোসায়ানিন 10347440984 
ফাইকোএরিগ্িন — 054746084 


(৯) প্রকারভেদ 0১৮০১)--ক্রোরোফিল অণুর গঠন 
অনুসারে ক্রোরোফিল পাঁচ প্রকারের হয়। উন্নত সবুজ উদ্ভিদ 
ও সবুজ শৈবালে ক্লোরোফিল-_& ও ক্লোরোফিল_৮, 
বাদামি শৈবালে ক্লোরোফিল-_৪ ও. ক্লোরোফিল__-০, লাল 


ভনীলজিদা 7114 


শৈবালে ক্লোরোফিল__& ও ক্লোরোফিল-_ও থাকে। জ্যাল্থোফাইসিতে ক্লোরোফিল-_৪ ও ক্লোরোফিল--৩ থাকে। এছাড়াও 
ব্যাকটেরিয়ায় ব্যাকটেরীয় ক্লোরোফিল, ব্যাকটেরীয় ভিরিডিন অর্থাৎ ক্লোরোবিয়াম ক্লোরোফিল থাকে। 

(০) রাসায়নিক গঠন (Chemical structure) রাসায়নিক গঠন অনুসারে ক্লোরোফিল কার্বন (০), হাইড্রোজেন (3) 
অক্সিজেন (0), নাইট্রোজেন (ঘ) ও ম্যাগনেশিয়াম 048) নিয়ে গঠিত। ক্লোরোফিলের রাসায়নিক গঠনে দেখা যায় এটি পরফাইরিন 
(8০721917) যৌগ। এই পরফাইরিন চারটি পাইরল (9১701) বলয় বৃত্তাকারে পরস্পর যুস্ত হয়। কেন্দ্রে একটি ম্যাগনেসিয়াম 
(8) আয়ন থাকে। একটি ফাইটল জাতীয় শৃঙ্খল চতুর্থ পাইরল বলয়ের সঙ্গে যুস্ত থাকে। ক্লোরোফিল-৪ তে দ্বিতীয় পাইরো 
পাইরল বলয়ে 0ম; গ্রুপ থাকে এবং ক্লোরোফিল-৮ তে ই স্থানে 010 গ্রুপ থাকে৷ 


| কোৱোফিল | 
CH = CH, ‘CHO; রোফিল$ 


113902০0900 


17130 
112 
112 
11590209090 
চিত্র 43 £ ক্লোরোফিল- এবং ক্রোরোফিল -৮-এর রাসায়নিক গঠন। 


বর্ণালিবীক্ষণ যন্ত্রের সাহায্যে দেখা যায়, আলোকের সাতটি বর্ণের মধ্যে ক্লোরোফিল-& এবং ক্লোরোফিল-৮, নীল, বেগুনি 
এবং লাল অংশগুলি বেশি মাত্রায় শোষণ করে। আলোকের সবুজ অংশ শোষিত হয় না। ক্লোরোফিল রঞ্জক বর্ণালির লাল এবং 
নীল অংশ বেশি শোষণ করে বলে এই দুই অংশকে ক্লোরোফিল রপ্জকের শোষণ বর্ণালি বলে। এ থেকে বোঝা যায় যে 
সালোকসংশ্লেষে ক্লোরোফিল প্রধান রঞ্জক হিসাবে কাজ করে। ক্লোরোফিল-৪ অণু 410 মাঃ এবং 6901 তরঙ্গ দৈর্ঘ্য যুস্ত আলে 
এবং ক্লোরোফিল- অণু 452 ॥৷৷ এবং 64217 তরঙ্গ দৈর্ঘ্যর আলো শোষণ করতে পারে। ক্লোরোফিল- থেকে ক্লোরোফিল- 
৭ বেশি আলো শোষণ করে। আবার ক্লোরোফল-৮ এর নীল আলো শোষণ করার ক্ষমতা ক্লোরোফিল-৫ থেকে বেশি। 


৪  ক্রোরোসিস কী ? (Whatis Chlorosis?) @ 


উদ্ভিদের পাতার ক্লোরোপ্লাস্টে আলোর উপস্থিতিতে ক্লোরোফিল সংশ্লেষিত হয়। লৌহ, তামা, ম্যাঙ্গানিজ ও ম্যাগনেসিয়াম 
ক্লোরোফিল সংশ্লেষে বিশেষ প্রয়োজন। এগুলির মধ্যে যে-কোনো একটির অভাবে ক্লোরোফিল সংশ্লেষ ঘটে না। একে 
ক্লোরোসিস বলে। 


€ ত্যালবিনো উদ্ভিদ কী ? (What is Albino plant?) ৬ 
ক্লোরোফিল সংশ্লেষিত হওয়ার জন্য উদ্ভিদকোশের ক্লোমোজোমে বিশেষ জিনের উপস্থিতি প্রয়োজন। এই জিনের 
অভাবে উদ্ভিদে ক্লোরোফিল সংশ্লেষিত হয় না। ক্লোরোফিল বিহীন উদ্ভিদকে আযালবিনো উদ্ভিদ বলে। 


€ 2. ক্যারোটিনয়েডস্‌ (Carotenoids) £ 
অবস্থান (,০০9ti০n)-ক্যারোটিনয়েডস লাল, হলুদ, কমলা, বাদামি বর্ণের হয় এবং ক্লোরোপ্লাস্টে ক্লোরোফিলের সঙ্গে 


মিশ্রিত থাকে। এই রঞ্জক পদার্থ উদ্ভিদের বিভিন্ন প্রকার রঞ্জিত অংশে দেখা যায়। এদের দুভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন__কমলা 
রঙের ক্যারোটিন (08701৩16) এবং হলুদ রঙের জ্যান্থোফিল (১01107511)। ক্যারোটিনের রাসায়নিক সংকেত 04085 
ক্যারোটিন বিভিন্ন প্রকারের হয়। এদের মধ্যে ৫ ক্যারোটিন ও ক্যারোটিন হল প্রধান। অক্সিজিনেটেড ক্যারোটিনকে জ্যান্থোফিল 
বলা হয়। এর রাসায়নিক সংকেত 04075602। শৈবালে অস্তত কুড়ি প্রকার জ্যান্থোফিল পাওয়া যায়। এদের মধ্যে ফিউকোজ্যানথিন, 
ভায়োলাজ্যানথিন বিশেষ পরিচিত। 

কাজ (70007)__ ক্যারোটিনয়েড দৃশ্যমান আলোকের 40017 এবং 5001। অংশ বেশি শোষণ করে। সালোকসংগ্লেষে 
ক্যারোটিনয়েড দুভাবে অংশগ্রহণ করে। আলোক ও অক্সিজেনের উপস্থিতিতে ক্যারোটিনয়েড ক্লোরোফিলকে ধ্বংসের হাত থেকে 
রক্ষা করে। অর্থাৎ আলোক জারণ (Ph০t০-০%ia৮০৷) থেকে রক্ষা করে। তা ছাড়া ক্যারোটিনয়েড আলোক তরঙ্গ শোষণ করে 
তা ক্লোরোফিল-৪ অণুতে পাঠায়। 

% 3. ফাইকোবিলিন (Phycobillin) £ 

অবষ্থান 0.০8698)__নীলাভ সবুজ ও লাল শৈবালে ফাইকোবিলিন থাকে। এটি সালোকসংশ্লেষে সাহায্যকারী রঞ্জক 
পদাৰ্থ । নীল বর্ণের ফাইকোসায়ানিন (Py০০০/৭ni৷) এবং লাল বর্ণের ফাইকৌএরিগ্রিন (Phycoerythrin) একসঙ্গে ফাইকোবিলিন 
নামে পরিচিত। ফাইকোসায়ানিন_ও ফাইকোএরিপ্রিনের রাসায়নিক সংকেত যথাক্রমে 53454408া4 এবং ০3414608841 
ফাইকোবিলিন দৃশ্যমান আলোকের 550-615 1 অংশ শোষণ করে। 

কাজ (170101107)__এদের শোষিত আলোক সরাসরি সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় ব্যবহৃত হয় না। ফাইকোবিলিন দিয়ে 
শোষিত আলোক তরঙ্গ ক্লোরোফিল-৪ অণুতে পৌঁছায়। 

এখানে উল্লেখযোগ্য সব কয়টি রঞ্জক পদার্থ আলোক শোষণ করলেও ক্লোরোফিল-: প্রত্যক্ষভাবে সালোকসংশ্লেষের সঞ্জো 
জড়িত৷ তাই একে মুখ্য বা প্রধান রঞ্জক কণা (Primary pi৪m৷ent) বলা হয়। ক্রোরোফিল-৮, ক্লোরোফিল-০, ক্লোরোফিল-এ ও 
অন্যান্য রঞ্জক পদার্থগুলি সরাসরি সালোকসংশ্লেষে অংশগ্রহণ করে না। তাদের শোষিত আলোক তরঙ্গ ক্লোরোফিল-৪ অণুতে 
স্থানান্তরিত হয়। তাই এসব রঞ্জক পদার্থগুলিকে সহকারী রঞ্জক পদার্থ (Accessory pigment) বলে। 


৬ ক্লোরোফিল-৫ ও ক্লোরোফিল- এর পার্থক্য (Difference between Chlorophyll-a and Chlorophyll-b) 8 


“ উন্নত উদ্ভিদে এবং ক্লোরোফাইসি শ্রেণির শৈবালে পাওয়া যায়। 


1. সব সালোকসংশ্লেষকারী উত্তিদে পাওয়া যায় 1 
(ব্যত্কিম__ব্যাকটেরিয়া)। 

2. বর্ণ নীলাভ সবুজ। 2. বর্ণ হালকা সবুজ। 

3. আনবিক ওজন হল 8931 3.. আনবিক ওজন হল 9071 

4. পেট্রোলিয়াম ইথারে দ্রাব্য। 4. মিথাইল আযালকোহলে দ্রাব্য। 

5. রাসায়নিক সংকেত_C55H/205N Mg 5. রাসায়নিক সংকেত__05577009084 Me | 

6. লাল বর্ণালিতে বেশি সব্রিয়। 6. নীল-বেগুনি বর্ণালিতে বেশি সক্রিয়। 

7. এইপ্রকার ক্লোরোফিল স্বাধীনভাবে সালোকসংশ্লেষে সক্ষম। | 7. এইপ্রকার ক্লোরোফিল ক্লোরোফিল-৫ এর অনুপস্থিতিতে 
সালোকসংশ্লেষ করতে পারে না।আলোক শোষণ করে আলোক- 

| শস্তিকে ক্লোরোফিল-৫ তে স্থানাত্তরিত করে। || 


৫ উদ্ভিদের রঞ্জক পদার্থের নাম ও উৎস (Name of Pigments in plants and source) ? 


নল | 


1. ক্লোরোফিল-এ (Chlorophyll-a) 1. উন্নত শ্রেণির উদ্ভিদের সবুজ অংশ এবং সবুজ শৈরালে 
ক্লোরোফিল-এ থাকে। 
2. উন্নত উদ্ভিদের সবুজ অংশ এবং সবুজ শৈবোলে থাকে৷ 


2. ক্লোরোফিল-বি (Chlorophy!l-b) 


রঞ্জকপদার্থের উৎস 


3. ক্লোরোফিল-সি (Chlorophyll-c) 3. এই রগ্রকটি বাদামি শৈরালে ক্লোরোফিল-এ-র সঙ্গে থাকে। 
4. ক্লোরোফিল-ডি (Chlorophy!l-d) ২ 4. এই রঞ্জক পদার্থটি লোহিত শৈবালে ক্লোরোফিল-এ-এর সঙ্গে 
যুক্ত থাকে৷ 
5. ক্লোরোফিল-ই (Chlorophyll-e) 5. হলুদ শৈবাল দেখা যায়। 
6. ব্যাকটেরিও ক্লোরোফিল (Bacterio chlorophyll) 6. নীল-বেগুনি সালফার ব্যাকটেরিয়াতে থাকে। 
7. ক্লোরোবিয়াম ক্লোরোফিল (Chlorobium chlorophy!l) বা | 7. সবুজ সালফার ব্যাকটেরিয়াতে এই প্রকার রঞ্জুক পদার্থের 
ব্যাকটেরিও ভিরিডিন (Bacterio viridin) উপস্থিতি দেখা যায়। 

8. ফাইকোসায়ানিন (Phycocyanin) 8. নীলাভ সবুজ শৈবালে এই রঞ্জকটির উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। 
9. ক্যারোটিন (Carotin) 9. উন্নত উদ্ভিদ ও শৈবাল থাকে। 
10. জ্যান্থোফিল (50800197911) 10. উন্নত উদ্ভিদ ও শৈবাল পাওয়া যায়। 

ডি ৪: এ জজ ল TOMEI পন নজর লাভা ৪০০২ 
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(Components of Photosynthesis) 
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ভ. 1, আলো (Light) ঃ 

()-উৎস-_ সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ার জন্য যে শস্তির প্রয়োজন হয় তা আলো জোগায়। এই শন্তির প্রধান উৎস হল 
সুযালোক। উপযুক্ত পরিমাণে কৃত্রিম আলোতে অথাৎ বিজলি আলোতেও এই প্রক্রিয়া সম্পন্ন হয়। বিজলি আলোকের শস্তি 
সূর্যালোকের শস্তি অপেক্ষা অনেক কম। রঞ্জক পদার্থগুলি দৃশ্যমান সাদা আলোর (Visible ৬/)11৩1181) সাতটি রঙের মধ্যে 
নীল, বেগুনি ও লাল রঙ শোষণ করে। তবে দেখা যায় এই আলোক বলির লাল ও নীল অংশেই সালোকসংশ্লেষ কার্যকর । সূর্য 
রশ্মি উচ্চ শস্তিসম্পন্ন অদৃশ্য কণিকা নিয়ে গঠিত। এদের ফোটন (7007) বলে। ফোটনে আব শক্তিকে কোয়ান্টাম (Quan- 
10) বলা হয়। সূর্যরশ্মির ফোটনকে শোষণ করে ক্লোরোফিল অণু উত্তেজিত হয় ও সক্রিয় ক্লোরোফিলে পরিণত হয়। 


সূৰ্য 


Jeff HENS আলো 
চ্2513 1১৯ ভিসি 
02274 2 
390০৯৮70017 
৯, 
কসমিক. গামা | 50%: আলা উ1 মাইক্রো | 509 
4155 01115 না মেতা 


এ রেডিও ওয়েভস্‌___ 


390 430 _ 470 500 560 600 650 760 nm 


() সালোকসংশ্লেষে সূযালোকের ভূমিকা-_আলো সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় দুটি প্রধান ভূমিকা পালন করে, যেমন__ 
আলো শোষণের পর উত্তেজিত ক্লোরোফিল জলকে [720 -৯ 2H + 2৩ + 20১) আয়নে বিশ্লিষ্ট করতে সাহায্য করে এবং 
ফোটোসিম্থেটিক ফস্‌ফোরাইলেশন প্রক্রিয়া ঘটায়। সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় ক্লোরোফিলের শোষিত আলোকশস্তি রাসায়নিক 
শন্তিতে পরিণত হয়ে AP (আ্যোডিনোসিন ট্রাইফসফেট) অণুর মধ্যে অস্থায়ীভাবে আবদ্ধ হয়। ATP অণুর মধ্যে আবদ্ধ রাসায়নিক 
শস্তি সালোকসংশ্লেষের জন্য শন্তি জোগায় এবং শর্করা-জাতীয় খাদ্যের মধ্যে ট্থৈতিক শস্তি রূপে অবস্থান করে। এই সৌরশন্তিই 


[ সালোকসংশ্লেব| 
ADP ও Pi অজৈব ফসফেট)-কে যুস্ত করে AT? -তে পরিণত করতে সাহায্য করে। সালোকসংক্লেষ প্রক্রিয়াতে উচ্চ শস্তিসম্পন্ন 
ফসফেট যৌগ তৈরির প্রক্রিয়াকে ফোটোসিম্থেটিক ফস্‌ফোরাইলেশন (Photosynthetic phosphorylation) বলে। 

(7) সালোকসংশ্লেষীয় বর্ণালি__390 ॥৷৷৷ _760 ৷৷৷ দৃশ্যমান তরঙ্গদৈর্ঘ্য সালোকসংশ্লেষের জন্য উপযুন্ত। প্রকৃতপক্ষে 
বৰ্ণহীন দৃশ্যমান এই আলোক রশ্মি বিভিন্ন বর্ণরশ্মি সহযোগে গঠিত। এর মধ্যে সবাপেক্ষা কর্মক্ষম লাল আলো, (650-760 nm 
তরঙ্গ দৈর্ঘ্য)। নীল ও নীলাভ সবুজ (450-500 ৷ তরঙ্গ দৈর্ঘ্য) আলোকেও বেশি সালোকসংশ্লেষ ঘটে; দৃশ্যমান বগাঁলির 
এই অংশকেই সালোকসংক্সেষীয় বণালি বলে। তবে সবুজ আলোকে একেবারেই সালোকসংক্সেষ হয় না। 

(iv) সালোকসংঙ্লেষে সৌরশস্তি ব্যবহার-_যে-কোনো সবুজ পাতায় আপতিত সৌরশন্তির 83% পাতায় শোষিত হয়, 
12% প্রতিফলিত হয় এবং 5% প্রতিসরিত হয়। পাতায় শোষিত মোট সৌরশস্তির মাত্র 0:5 - 3:5% ক্লোরোফিল শোষণ করে। 

% 2.জল (Water) 2 

লজ উদ্ভিদ মূলরোম দিয়ে মাটি থেকে অভিঅবণ প্রক্রিয়ায় জল শোষণ করে। আবার জলজ উত্তিদকুল নিমজ্জিত দেহাংশ দিয়ে 
জল শোষণ করে। জল স্থলজ উদ্ভিদের জাইলেম বাহিকায় যায় এবং এরপর জাইলেম বাহিকার ভেতর দিয়ে পাতার শিরা উপশিরার 
মধ্য দিয়ে পত্রফলকের মেসোফিল কলার অস্তঃকোশীয় স্থানে ছড়িয়ে পড়ে। এরপর র্যাপন প্রক্রিয়ায় কোশের ভেতরে যায় এবং পরে 
ক্লোরোপ্লাস্টের মধ্যে প্রবেশ করে। সালোকসংশ্লেষে এক অণু গ্ুকোজ উৎপাদন করার জন্য 12 অণু জলের প্রয়োজন। 

() উৎস-_স্থলজ উদ্ভিদ মূলরোম দিয়ে মাটির কৈশিক জল শোষণ করে। জলজ উদ্ভিদ জলাশয় থেকে জল শোষণ করে। 
অনেকগুলি পরাশ্রয়ী উদ্ভিদ বাতাসের জলীয় বাষ্প শোষণ করে। 

(i) সালোকসংক্সেষে জলের ভূমিকা-_সালোকসংশ্লেষে জল নিন্নলিখিত ভূমিকা পালন করে, যেমন-_) সূ্যলোকের 
প্রভাবে সক্রিয় ক্লোরোফিল জলকে17+ ও অক্সিজেনে বিশলিষ্ট করে এবং জলের ইলেকট্রন সক্রিয় ক্লোরোফিল গ্রহণ করে স্বাভাবিক 
অবথায় ফিরে যায়। অর্থাৎ সালোকসংশ্লেষে বিজারিত 1077 +17+-এর ইলেকট্রনের উৎস হল জল।(1) অক্সিজেন উৎপাদন 
করে। (1)1/১0-কে বিজারিত করে NADPH +17+ গঠনে সাহায্য করে| [127 + ম* থেকে জলের হাইড্রোজেন অংশ 
উৎপন্ন শর্করার উপাদান হিসাবে আবদ্ধ হয়। 


৬. 3. কার্বন ডাইঅক্সাইড (Carbon dioxide) £ 


স্থলজ উদ্ভিদ বায়ু থেকে কার্বন 

ডাইঅক্সাইড (002) গ্যাস.ব্যাপন ২:77. উই রহ 
প্রক্রিয়ায় পত্ররন্ত্র দিয়ে পাতার ভেতরে 17... 7 : 

প্রবেশ করে এবং সেখান থেকে. 
অন্তঃকোশীয় স্থানে ছড়িয়ে পড়ে। সেখান 
থেকে আবার ব্যাপন প্রক্রিয়ায় মেসোফিল 
কলার কোশে যায়। পত্ররন্থ্ব ছাড়া 
কিউটিকলের মধ্য দিয়েও 00; গ্যাস 
পাতায় পৌঁছাতে পারে। কিউটিকলের 
মধ্যে ঢোকার পর কিউটিকুলীয় পদার্থে 
002 দ্রবীভূত হয় এবং ব্যাপন প্রক্রিয়ায় 
পাতার কোশের ভেতরে প্রবেশ করে। 
সম্পূর্ণ নিমজ্জিত জলজ উদ্ভিদ জলে 
দ্রবীভূত ০092. সমস্ত দেহে ব্যাপন NL 
প্রক্রিয়ায় শোষণ করে। উদাহরণ এ 3 টন দ্রবীভূত খনিজ লবণ 
হাইডিলা 07)477/14), ভ্যালিসানোরিয়া চে | চা 

(Vallisneria) শ্রভৃতি। আবার 


অনেকগুলি জলজ উদ্ভিদ যাদের উপরের 


উপাদান ও তাদের উৎস। 


চিত্র 4.5 £ সালোকসংশ্লেষের প্রয়োজনীয় 


অংশ জলে ভাসে, যেমন __ পদ্ম (Nelumbo nucifera), শালুক (Nymphaea stellata), কচুরি পানা (Eichhornia crassipes) 
প্রভৃতি গ্যলজ উত্ভিদের মতো পাতার পত্ররন্খ দিয়ে এবং কিউটিকলের সাহায্যে 0092 শোষণ করে। 

€) উৎস-_স্খলজ উদ্ভিদ বায়ু থেকে 202 গ্যাস শোষণ করে। জলজ উদ্ভিদ জলে দ্রবীভূত থাকা 002 শোষণ করে। 

(8) সালোকসংগ্লেযে 00;এর ভূমিকা __ পাতার কোশের জলের সম্গে ০০2 মিশে কার্বনিক আযাসিভ (Carbonic acid) 
তৈরি করে। 20+ C0, ___* H2C0;3 (কার্বনিক আ্যাসিড ) 

স্যালোকের প্রভাবে কার্বনিক অ্যাসিড বিয়োজিত হয়ে আবার কার্বন ডাইঅক্সাইড ও জলে পরিণত হর! এই 00, 
সালোকসংশলেষ পরায় ব্যবহৃত হয়। কার্বন ডাইঅক্সাইড বিজারিত হয় এবং এর কার্বন অংশটি উৎপয় শর্করা উপাদান হিসাবে 
আবদ্ধ হয়। সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় ! অণু গুকোজ উৎপন্নের জন্য 6 অণু কার্বন ডাইঅক্সাইডের প্রয়োজন হয়। 


ভ 4. সালোকসংশ্লেষকারী রঞ্জক পদার্থ (Photosynthetic Pigments) $ 
সালোকসংগ্লেষে ব্যবহৃত রঞ্জক পদার্থগুলি সম্বন্ধে আগেই বিশেষভাবে আলোচনা করা হয়েছে। 


গ 5.অন্যান্য উপাদান (Other Components) ৪ 

ADP (ভ্যাডিনোসিন ডাই-ফসফেট), NADP (নিকোটিনামাইড ত্যাডেনাইন ডাইনিউক্লিওটাইড ফসফেট), Pi (অজৈব 
ফসফেট) ফসফেটযুস্ত শর্করা, বিভিন্ন প্রকার উৎসেচক, ইলেকট্রন বাহক প্রভৃতি সালোক সংশ্লেষে বিশেষ প্রয়োজন। (উৎস = 
এইসব উপাদানগুলি ক্লোরোপ্নাস্টে থাকে। (i) সালোকসংশ্লেষে উপাদানগুলির ভূমিকা __সালোকসংগ্লেষের আলোক ও অন্ধকার 
দশার বিভিন্ন বিক্রিয়ায় এই উপাদানগুলি উল্লেখযোগ্য ভূমিকা পালন করে। 

> সূর্যালোক ও সালোকসংশ্লেষের সম্বন্ধ (Relation between sunlight and photosynthesis) ? 

সূর্যালোক হল সৌরশস্তির প্রধান উৎস। সূর্যের কেন্দ্রে 
হাইড্রোজেন পরমাণু থেকে হিলিয়াম পরমাণুর পারমাণবিক 
রূপাত্তরের সময় উৎপন্ন শস্তি মহাকাশ ভেদ করে চুম্বকীয় বিচ্ছুরিত 
শস্তি হিসাবে সামান্য পরিমাণ পৃথিবীতে আসে। এই বিচ্ছুরিত 
শন্তির দৃশ্যমান অংশ (390--760. 21) তরঙ্গ দৈর্ঘ্য) 
সালোকসংশ্লেষে অংশগ্রহণ করে। চুম্বকীয় বিচ্ছুরিত শস্তি হল 
অসংখ্য কণার সমষ্টি। এদের ফোন (10107) বলা হয়। ফোটনে 
আব শত্তিকে কোয়ান্টাম (0910) বলা হয়। ফোটন বা 
কোয়ান্টাম উভয়ে অদৃশ্য। 

ফোটন কণা শোষণ করে ক্লোরোফিল উত্তেজিত হয়। প্রমাণিত 
হয়েছে যে আপতিত শন্তির 12% প্রতিফলিত (Reflected), 5% 
প্রতিসারিত (757917115) এবং 83% পাতায় শোষিত (A৮- 
৪০5) হয়। পাতায় শোষিত সৌরশস্তির মোট পরিমাণের মাত্র 
0:5-3-5 শতাংশ ক্লোরোফিলের সাহায্যে শোষিত হয়। 
ক্লোরোফিলের শোষিত সৌরশস্তির মাত্র 1-2% সালোকসংশ্লেষে 

ব্যবহৃত হয় এবং অবশিষ্ট অংশের নানা ভাবে অপচয় ঘটে। 


কল 


ও রঞ্জকতস্ত্র (Chemical equation, Explanation of Equation, 
Main Features and Pigment system) 6 


টাল চলন 


নর () সালোকসংগ্লেষের রাসায়নিক সমীকরণ (Chemical equation of Photosynthesis) $ 


আলো 
৪০০2+ 12৮2০ কোরো 0087206 + 6120 +60 


[=| (৮ সালোকসংশ্লেষের সমীকরণের ব্যাখ্যা (Explanation of the equation of Photosynthesis) $ (i) 6 অণু 
কার্বন ডাইঅক্সাইড, 12 অণু জলের সঙ্গে বিক্রিয়া করে 1 অণু গুকোজ, 6 অণু অক্সিজেন গ্যাস এবং 6 অণু জল উৎপন্ন করে 
কারণ শুধু জল থেকে অক্সিজেন নির্গত হয়। ৰ 
(i) সালোকসংশ্লেষ বিক্রিয়াটি ক্লোরোপ্লাস্টে 
ঘটে। (i) গৃহীত কার্বন ডাইঅক্সাইডের 
সমপরিমাণ অক্সিজেন উৎপন্ন হয়। |” 
(%) সালোকসংশ্লেষ বিক্রিয়াটি আলোক শন্তি |' : 
ব্যবহার করে ঘটে। (%) সালোকসংশ্লেষে 
ক্লোরোফিল সাহায্য করে। 
(৬) সালোকসংশ্লেষ- জাত পদার্থ হল গ্লুকোজ 
এবং উপজাত পদার্থ হল জল ও অক্সিজেন। 
(৮) পরিবেশের 005-এর কার্বন গ্ুকোজে 
আবদ্ধ হয়। 

10 (০) সালোকসংশ্লেষের প্রধান 
বৈশিষ্ট্য (Main features of 
Photosynthesis) 8 

() সালোকসংশ্লেষ সবুজ উদ্ভিদ ও 


রঞ্জকযুস্ত ব্যাকটেরিয়াতে ঘটে। তা ছাড়া 1,0 
কয়েকটি এককোশী সবুজ প্রাণীতেও হয়। ক্লোরোপ্লাস্টের মধ্যে সূর্যালোকের সাহায্যে 11:03 
(8) এটি একটি উপচিতিমূলক (Anabolic) €0,-এর মিলিত বিকিয়ায শর্করা খাদ্য_ তৈরি হয় 


[যা ) ডা Sms are EE 1 
জারণ-বিজারণ প্রক্রিয়া। (iii) ক্লোরোফিল চিত্র 4.7 £ সালোকসংশ্লেষের ঘটনাম্থল। /১-পাতার প্রদ্থচ্ছেদ" B-একটি প্যালিসেড কোশের 

সৌরশন্তিকে শোষণ করে রাসায়নিক শস্তিতে FEA 

রূপান্তরিত করে। (৮) এই প্রক্রিয়ায় কার্বন ডাইঅক্সাইড (002) জলের (820) হাইড্রোজেন (8 *) ও / দিয়ে বিজারিত 
হয়ে শর্করা তৈরি করে। (৬) সৌরশন্তি রাসায়নিক শন্তিতে পরিণত হয়ে শর্করার মধ্যে স্থায়ীভাবে আকন হয়। (Vi) সালোকসংশ্লেষ 
প্রক্নিয়ায় শর্করা ও অক্সিজেন (0১) উৎপন্ন হয়। উদ্ভিদ এই অক্সিজেন পরিবেশে পরিত্যাগ করে। 


সালোকসংশ্েষের সমীকরণে দেখানো হয়েছে গ্লুকোজ উৎপন্ন হয়েছে৷ প্রকৃতপক্ষে বর্তমান গবেষণায় জানা গেছে 
সালোকসংশ্লেষে প্রথম উৎপন্ন পদার্থ গ্লুকোজ নয়। উৎপন্ন হয় শ্বেতসার প্লোস্টিডের স্ট্রোমায়) অথবা সুক্লোজ (কৌশের 
সাইটোপ্লাজমে) তবে সঞ্চিত বস্তু হিসেবে গ্লুকোজ উৎপন্ন হতে পারে। প্রচলিত ধারণা সালোকসংশ্লেষে প্রথম উৎপন্ন 
পদার্থ গুকোজ। আলোচনার সুবিধার জন্য গ্ুকোজ লেখা হয়েছে। 


0 ৫) সালোকসংশ্লোষে রঞ্জকতন্ত্র (Pigment systems in Photosynthesis) £ 

যে সব রঞ্জক পদার্থ সালোকসংগ্লেষে কার্যকর, তারা দুটি রঞ্জকতন্ত্র নিয়ে গঠিত, যেমন-_ (i) প্রথম রঞ্জকতস্ত (Pigment 
5591677-0) 3 (ii) দ্বিতীয় রঞ্জকতন্ত্র 5197167551517-11)। 

€) প্রথম রঞ্জকতন্ত্র __ প্রথম রঞ্জকতন্ত্রে প্রায় 300 _ 400 টি অপ্রতিপ্রভ (Non-fluorescent) ক্লোরোফিল-& থাকে। এই 
ক্লোরোফিল-৪-র সবার্পেক্ষা বেশি আলোক শোষণের ক্ষমতা 700 nm আলোক তরঙ্গ দৈর্ঘ্যে হয়। এই ক্লোরোফিল ৮-700 
নামে পরিচিত। এই রঞ্জকতন্ত্ে সাইটোরোম-, ফেরিডক্সিন, প্লাস্টোসায়ানিন নামে ইলেকট্রন গ্রহীতাও থাকে। গ্রাণা পদারি 
বাইরের দিকে এই রগ্রকতন্ত্র থাকে। 

() দ্বিতীয় রঞ্জকতস্ত্র _ দ্বিতীয় রঞ্জকতন্ত্র 100 টি প্রতিপ্রভ চ145755০61) ক্লোরোফিল-এ, ক্লোরোফিল-৮, ও ক্যারোটিন, 
জ্যান্থোফিল প্রভৃতি সহকারী রঞ্জক পদার্থ নিয়ে গঠিত৷ অনেক সময় উদ্ভিদ অনুসারে ক্লোরোফিল-০,-৫-ও থাকে। ক্লোরোফিল 


6801. আলোক তরঙ্গ দৈর্ঘ্যে এই রঞ্জকতন্তরে সক্রিয় হয় এবং P680 নামে -পরিচিত। এই রপ্কতনত্ স্বয়ংক্রিয় ক্লোরোফিল ও 
09/50:388081088778558883718: 8১০১০১৪/০৫৬৪৫ নি 


দক ৭০৪ক৮৮৭-ও Ral 9. & 


(Outline 290 of Light and Dark reaction phases) 


হা = 


রকৃতপক্ষে সালোকসংশ্েষ একটি জটিল জৈব রাসায়নিক পরা নিঃসন্দেহে মানিতহয়েছে যে সালোকসংগ্েয সামগ্রিকভাবে 
একটি জারণ-বিজারণ প্রক্রিয়া (Oxidati০n-৮eU০ti০৷৷ P০০55) । আলোক দশায় জল জারিত হওয়ার ফলে অক্সিজেন মুক্ত 
হয় এবং অন্ধকার দশায় কার্বন ডাইঅক্সাইড বিজারিত হওয়ার ফলে কাবেহাইড্রেট (শর্করা) উৎপন্ন হয়। সামগ্রিক রাসায়নিক 
সমীকরণে জানা যায় যে ক্লোরোফিল আলোক শস্তি শোষণ করে আলোক রাসায়নিক বিক্রিয়া ঘটায়। যদি (12) অণু জল ও 
(6) অণু কার্বন ডাইঅক্সাইড এই বিক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করে, তাহলে মাত্র এক (1) অণু শর্করা (কাবোহাইড্রেট), ছয় (6) অণু জল 
ও ছয় (6) অণু অক্সিজেন উৎপন্ন হতে পারে। ক্রমপ্যাঁয়ে বহু উৎসেচকের (012)/7159) সহায়তায় বিভিন্ন প্রকার মধ্যবর্তী অস্থায়ী 
জৈবঝৌগ সৃষ্টির মাধ্যমে এই জটিল প্রক্রিয়াটি সমাধা হয়। প্রকৃতপক্ষে সালোকসংশ্লেষের রাসায়নিক উপাদান কার্বন ডাইঅক্সাইড 
ও জল। ক্লোরোফিল শস্তি রূপান্তরের ভূমিকা গ্রহণ করে এবং শস্তি জোগায় সূযালোক। 

৯ সালোকসংশ্লেষের রাসায়নিক বিক্রিয়া (Chemical reactions) £ সালোকসংশ্লেষ একটি জটিল প্রক্রিয়া। এই 
রাসায়নিক প্রক্রিয়ায় কতকগুলি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বিক্রিয়া ঘটলেও এটি প্রধানত দুটি প্রধান দশায় ঘটে। 1905 খ্রিস্টাব্দে প্রখ্যাত বিজ্ঞানী 
ব্যাকম্যান (31901077817) এই দুটি বিক্রিয়া সন্বন্ধেধারণা দেন। এ দুটি হল-_আলোক দশা (Light phase) বা লাইট রিআযাকশন 
(Light reaction) এবং অন্ধকার দশা (Dark phase) বা ডার্ক রিআযাকশন (79211579700107)। এই অন্ধকার দশাকে কেমিক্যাল 
রিত্যাকশন (0070171০911৩20107) কিংবা বিজ্ঞানী ব্ল্যাকম্যানের নামানুসারে ব্ল্যাকম্যান রিআযাকশন (Blackman’s reaction) 
বলা হয়। অনেকে অন্ধকার দশাকে আলোক নিরপেক্ষ দশাও বলেন। আলোক দশাকে আবার আলোক রাসায়নিক বিক্রিয়াও 
(Photochemical reaction) বলে। 


|: ৩ সালোকসংগ্লেষের প্রধান ও সাহায্যকারী উপাদান * 
৬ সালোকসংগ্লেযে প্রয়োজনীয় প্রধান উপাদান_-€0১, ক্লোরোফিল, সূর্যালোক / উপযুস্ত কৃত্রিম আলোক ও জল। 
এদের মধ্যে 002 ও জল কীচামাল (7২৪৮ materi!) হিসেবে ব্যবহৃত হয়। 


% সালোকসংশ্লেষে সাহায্যকারী উপাদান-_ADP, NADP, আলোকদশার বিভিন্ন ইলেকট্রনবাহক (প্লাস্টোকাইনিন, 
সাইটোক্লোম, প্লাস্টোসায়ানিন, ফেরেডক্সিন প্রভৃতি), RuBP ও বিভিন্ন উৎসেচক 


4A A. আলোক বিক্রিয়া দশা (Light Reaction Phase) 

আলোক দশা সূর্যালোকের উপস্থিতিতে ক্লোরোপ্লাস্টের গ্রীণা (614) অংশে সম্পন্ন হয়। এই আলোক দশায় আলোকশস্তি 
রাসায়নিক শস্তিতে রুপান্তরিত হয়। প্রথমে দিনের বেলায় পাতার ওপর সূর্যালোক পড়লে পাতার ক্লোরোফিল সূর্যালোকের 
ফোটোন কণা শোষণ করে উত্তেজিত ও সক্রিয় হয়। একে ক্লোরোফিলের সক্রিয়তা বলে। উত্তেজিত ক্লোরোফিল নির্দিষ্ট ইলেকট্রন 
গ্রাহকের সান্নিধ্যে এলে ইলেকট্রন পরিত্যাগ করে আয়নিত হয় ও একটি তীব্র জারকে পরিণত হয়। এই অবস্থায় জলের জারণ 
ঘটে। জল বিশ্লিষ্ট হয়ে + আয়ন, ইলেকট্রন (৫) ও অক্সিজেন (0১) উৎপন্ন করে। এই ইলেকট্রন আয়নিত ক্লোরোফিলকে 
প্রশমিত করে। নির্গত মৃ" আয়ন থাইলাকয়েডের গহুরের ভিতরে এক প্রোটনমোটিভ বল সৃষ্টি করে এই পরিস্থিতিতে ADP ও 
অজৈব ফসফেট (Pi) যুক্ত হয়ে [2 তৈরি হয়। বিভিন্ন ইলেকট্রন বাহকের মাধ্যমে ক্লোরোফিল থেকে নির্গত ইলেকট্রন ঘADP'- 
এর কাছে আসে এবং ক্লোরোপ্লাস্টের স্ট্রোমা অঞ্চলে বেশি ঘনত্বের ম*-এর সাহচর্ষে খADP + H* (NADP* + 2€-+ 2H? = 
NADPH + Ht) উৎপন্ন করে। ATP উৎপন্ন হওয়ার অর্থ আলোক শস্তি রাসায়নিক শস্তিতে বূপাস্তর NADPH ++ উৎপন্ন 
হওয়ার অর্থ একটি বিজারক পদার্থের সৃষ্টি হয় যা অন্ধকার দশায় বিক্রিয়ার জন্য বিশেষ প্রয়োজন। 


সুতরাং দেখা যায় এই আলোকদশায় জল, ক্লোরোফিল, আলোক NADP, ADP ও অজৈব ফসফেট (9) প্রয়োজন এবং 
ফলস্বরূপ AP, NAPDH+H"* ও 0, উৎপন্ন হয়। এই আলোক বিক্রিয়াটি নিন্নলিখিত কয়েকটি অন্তর্বতী ধাপে সম্পন্ন হয় ৪ 

€ 1. ক্লোরোফিলের আলোক শোষণ ও সক্রিয়তা (Absorption of light energy and its activation) ৪ 
এই প্রক্রিয়াটি অত্যন্ত সংক্ষিপ্ত এবং এতে ক্লোরোফিল, জল ও আলোক অংশগ্রহণ করে এবং 0১ মুন্ত হয়। এছাড়াও এই বিক্রিয়ায় 
ADP, অজৈব ফসফেট (Pi) ও NADP প্রয়োজন। 

(৫) ক্লোরোফিলের ফোটোন কণিকা শোষণ (Absorption of Photon by chlorophy!1)-সূর্যা লোক শন্তিবাহী ফোটোন 
কণার সমন্বয়ে গঠিত। উন্নত উদ্ভিদে ক্লোরোফিল দুটি পর্যায়ে (প্রথম রগ্রকতন্তর ও দ্বিতীয় রঞ্জকতন্ত্র) ফোটোন কণা শোষণ করে 
এবং উত্তেজিত ও সক্রিয় হয়। একে ক্লোরোফিলের সক্রিয়তা বলে। ক্লোরোফিলের উত্তেজিত পরমাণু ট্রিপলেট দশায় থাকলে 
(শ্থিতি = 1073 সেকেন্ড) আলোক বিক্ৰিয়া আরম্ভ হয়। এই ট্রিপলেট দশায় থাকার সময় নিকটবর্তী কোনো ইলেকট্রন গ্রাহক 
পেলে উত্তেজিত ক্লোরোফিল থেকে উচ্চশস্তি সম্পন্ন ইলেকট্রন নির্গত হয়। দ্বিতীয় রঞ্জকতন্ত্র (2511) থেকে নির্গত ইলেকট্রন 
বিভিন্ন জৈব বাহকের মাধ্যমে পরিবাহিত হওয়ার সময় কিছুটা শস্তি পরিত্যাগ করে নিন্নশন্তিস্তরে ফিরে আসে। এর মধ্যে প্রথম 
রঞ্জকতন্ত্র (251) থেকে ইলেকট্রন নির্গত হওয়ার কারণে ওই ক্লোরোফিল আয়নিত হওয়ায়, দ্বিতীয় রঞ্জকতন্ত্র থেকে আগত 
ইলেকট্রন গ্রহণ করে এবং প্রশমিত হয়। 

(৬) জলের আলোক বিশ্লেষণ বা ফোটোলিসিস (Photol)5i5 ০f এter)-দ্বিতীয় রঞ্জকতন্ত্ের (১311) আয়নিত 
ক্লোরোফিল তীব্র জারকধর্মী। এই আয়নিত ক্লোরোফিলের ইলেকট্রন চাহিদা পূর্ণ করার তাগিদে জলের আলোক জারণ বিশ্লেষণ 
ঘটে। জল (420) বিশ্লিষ্ট হয়ে মু আয়ন, ইলেকট্রন ও অক্সিজেন অণু সৃষ্টি করে। 

2H0 2 0+ 4H* + 4৫. 

সূর্যালোকের সহায়তায় জলের এই বিশ্লেষণকে ফোটোলিসিস বলে। আলোক বিশ্লেষণে বা জারণে ম্যাঙ্গানিজ ও | প্রোটিন 
সক্রিয় ভূমিকা গ্রহণ করে। 

$ 2. উপজাত পদার্থ হিসাবে অক্সিজেন নির্গমন (Evolution of Oxygen as by products) 8 একটি আধুনিক 
মতবাদ অনুযায়ী (3-_-91815 10160081197) জল থেকে অক্সিজেন নির্গমন অত্যন্ত জটিল। এসময় দ্বিতীয় রঞ্জক তন্ত্রে থাকা 980 
(Oxygen Evolving Complex) সক্রিয় হয়। অক্সিজেন নির্গমন পদ্ধতিটি সরলীকৃত চিত্ররূপ পাশে দেওয়া হল। 

জলের আলোক জারণে সা = 
অক্সিজেন নির্গমন পদ্ধতি চারটি 2 + 
পর্যায়ে ঘটে। বেসেল কক এই 4 সঃ ০৬ 


পদ্ধতিকে 5-দশা প্রণালী হিসেবে 


ব্যাখ্যা করেন। অক্সিজেন ইভলভিং নি 
কমপ্লেক্সের মধ্যে (060) থাকা পাঁচটি PEEL £ 
ম্যাঞ্গানিজ সম দর্শী (০১1১০ 87৫ 2১৮ এসে ০১০ 
33,54) থাকে৷ 59 আয়নিত দশা নয়। i চু 17680 
কিন্তু প্রতিটি দশাভিত্তিক পরিবর্তনে র্‌ ই 

ফোটোন কণা গৃহীত হয় (9০-৯$1, ডন 
91 2 S52, $2 2? 53: 33 =? 94) 8০ 
এবং 5, চারটি ধনাত্মক চার্জযুন্ত হয়। 
প্রতিটি পরিবর্তনে একটি করে টিন 
ইল চিত্র 48 £ অক্সিজেন নির্গমন সংক্রান্ত বেসেলককের (1970) ঘড়ির চিত্ররূপ। 
অণু জল জারিত হয়ে এক অণু 02 উৎপন্ন করে এবং চারটি ইলেকট্রন গ্রহণ করে আবার 9) দশায় ফিরে আসে। 


ঞ 3. বিজারিত গ্রাহক NADPH+H*-এর উৎপাদন (Formation of reduced Hj acceptor NADPH+H®) 8 
উত্তেজিত ক্লোরোফিল-« অণু থেকে উচ্চশন্তি যুস্ত ইলেকট্রন বিচ্যুত হয়ে বিভিন্ন বাহকের (ফেরিডক্সিন, ফ্রেভোপ্রোটিন 


প্রভৃতি) মাধ্যমে পরিবাহিত হয়। ওই ইলেকট্রন গ্রহণ করে NAP পরোসীয় গ্রাহক) শততিুক্ত বঠ1৮-তে পরিণত হয়। NADP” 
এরমধ্যে আলোকশন্তি ইলেকট্রন শক্তি হিসাবে সঞ্চিত হয়। এরপর NADP" বিশ্লিষ্ট জলের নু* এর সঙ্গ যুক্ত হয়ে 10747” 
গঠন করে। নু 

সমীকরণ _ NADP + 2e +2 077) লও NADPH + H* 


ও 4. সৌর শত্তি রাসায়নিক শস্তিতে রূপাস্তর বা ফোটোসিশ্থেটিক ফসফোরাইলেশন বা এ]? উৎপাদন (Conver- 
sion of Solar energy to chemical energy or Photosynthetic phosphorylation or Production of 
ATP) 

এই সব বিক্রিয়ার পর্যায়গুলি নিন্নলিখিতভাবে ঘটতে দেখা যায় 

হিল ও ব্যান্ডেল 03111 ৪nd Bande!, 1960) নানারকম পরীক্ষার মাধ্যমে প্রমাণ করেন যে সবুজ উদ্ভিদে বিভিন্ন প্রকার রঞ্জক 
পদার্থগুলি নির্দিষ্ট নিয়মে দুটি গোষ্ঠীতে সজ্জিত থাকে। এদের নাম হল-_প্রথম রঞ্জকতত্ত্র (5-1) ও দ্বিতীয় রঞ্জকতন্ত্র (25-11) 

() প্রথম রঞ্জক তন্ত্র বা Pigment system 1 (PS-1) PSI ফোটোন কণিকা শোষণে সক্রিয় বা উত্তেজিত হয়ে ওঠে এবং 
ক্লোরোফিল অণু থেকে উচ্চ শস্তিসম্পন্ন একটি ইলেকট্রন (High energy electron) কণা (5) 'ছিটকে বাইরে নির্গত হয়। 

(i) এই উচ্চশন্তিযুন্ত ইলেকট্রন কণাটি NADP-কে বিজারিত করে; ফলে PS! একটি ইলেকট্রনের ঘাটতি হয়। ওই ঘাটতি 
পূরণের জন্য দ্বিতীয় রঞ্জক তন্ত্র বা Pigment system II (9510 ফোটোন শোষণ করে উত্তেজিত হয়.এবং এর থেকে একটি 
ইলেকট্রন ছিটকে (5) আসে এবং পরবর্তী পর্যায়ে কয়েকটি জৈব ইলেকট্রন বাহকের (০8710) মাধ্যমে পরিবাহিত হয়ে ধীরে 
ধীরে শস্তি নির্গত করে নিষ্কিয় বা নিস্তেজ অবস্থায় আবার ৮5-7-এর ক্লোরোফিল অণুর ইলেকট্রন ঘাটতি পুরণ করে। জল বিশিষ্ট 
হওয়ার পর ইলেকট্রন দিয়ে 75-[]-এর ইলেকট্রন ঘাটতি পুরণ করে! 

(i) এই প্রক্রিয়া চলার সময় ইলেকট্রনগুলি শস্ত মুক্ত করে। এই শান্তি, কোশমধ্যদ্থ ADP (আ্যাডিনোসিন ডাইফসফেট) এবং 
অজৈব ফসফেট (Pi) গ্রহণ করে উচ্চ শস্তিসম্পন্ন /02-তে (ত্যাডিনোসিন ট্রাই ফসফেট) পরিণত হয়। 


সমীকরণ __ ADP + Pi ET ie Sl ATP 


এর মাধ্যমে সূর্যের শন্তি সমন্বিত ইলেকট্রন শন্তি ATP অণুতে আবদ্ধ হয়। সুতরাং এই প্রকার বিবর্তনের সময় শতিসম্পন্ন 
'ইলেকট্রনের সম্পূর্ণ শন্তি রাসায়নিক শন্তিরূপে 4 অণুতে সপ্টিত হয়। 

% ফোটোসিন্থেটিক ফোসফোরাইলেশনের সংজ্ঞা-_ সৌরশন্তির সাহায্যে সালোকসংশ্লেষ পদ্ধতিতে 4DP-র সঙ্গে 
ফসফোরাস সংযুক্তির সাহায্যে উচ্চ শক্তিসম্পন্ন &1' যৌগের গ্রস্ুতিকরণকে ফোটোসিম্েটিক ফসফোরাইলেশন বলা হয়। 

সুতরাং সালোকসংশ্রেষ প্রক্রিয়ায় শোষিত আলোকশস্তির প্রধান কাজ হল বিজারিত NADPH+H' ও ফোটোফসফোরাইলেশন 
্রকিয়ায় AIP গঠন করা। আরণন (১10) প্রমুখ আধুনিক বিজ্ঞানীদের মত অনুসারে এই ফসফোরাইলেশন প্রক্রিয়া দুভাবে 
ঘটে, যেমন-__ 1. আবর্তক ও 2. অনাবর্তক। 

1. আবর্তকার ফোটোফসফোরাইলেশন (Cyclic photophosphorylation) ৪ 

4 সংজ্ঞা ঃ যেপ্রক্রিয়ায় ক্লোরোফিল-এ অণু 5! থেকে নির্গত উচ্চ শস্তিসম্পন্ন ইলেকট্রন বিভিন্ন বাহকের সাহায্যে AT? 

[ফোরিভক্িন সংশ্লেষিত করে নিস্তেজ হয়ে চক্রাকারে আবার 

ন ক্লোরোফিল-এ-তে ফিরে আসে তাকে আবর্তাকার 
ফোটোন--_*$ - P700 ফোটোফসফোরাইলেশন বলে। 

এই প্রক্রিয়ায় সূর্যালোক ক্লোরোফিল অণুর সাহায্যে 
$ শোষিত হয়ে (25-1) উত্তেজিত হয় এবং উচ্চ শন্তিসম্পন্ন 

টির - ইলেকট্রন নির্গত করে। এই ইলেকট্রন কতকগুলি রাহকের 
(ফেবিডক্সিন, ফেরিডক্সিন__-প্লাসটোকু ইনোন 
অক্সিডোরিডাক্টেজ; প্লাসটোকুইনন, সাইটোক্রৌম-৮৫- 
যৌগ, প্লাস্টোসায়ানিন ইত্যাদি) মাধ্যমে বাহিত হয়ে 
- _| চক্রাকারে আবার চ]-এ (700) ফিরে আসে ও সঙ্গে 
চিত্র 4.9 £ আবর্তাকার বা চক্রাকার ফোটোফসফোরাইলেশন। সঙ্গে 08 মূলক গঠিত হয়। ইলেকট্রন বাহিত শশ্তি 


ক্রমশ কমে আসে এবং কেমিঅসমোটিক পদ্ধতিতে (প্রোটোনমোটিভ বল) ADP ও অজৈব ফসফেট (০) যুন্ড হয়ে ATPগঠন 
করে। এই প্রক্রিয়ায় NADPH + H* তৈরি হয় না এবং জল প্রয়োজন না হওয়ায় অক্সিজেন (02) উৎপন্ন হয় না। 

2. অনাবর্ত ফোটোফসফোরাইলেশন ও 2, রেখাচিত্র (Non-cyclic Photophosphorylation and 
7, scheme) £ 

4+ সংজ্ঞা £ যে প্রক্রিয়ায় P5-! তন্ত্রের ক্রোরোফিল-৪ থেকে নির্গত উচ্চশন্তি সম্পন্ন ইলেকট্রন বিভিন্ন জৈব বাহকের 
সাহায্যে প্রাস্তগ্রাহক ।NA)P*-এর সঙ্গে মিলিত হয় এবং ক্লোরোফিল-এ অণুর শূন্যন্থান P5-II তন্ত্রের ক্লোরোফিল থেকে 
নির্গত ইলেকট্রনের সাহায্যে পূর্ণ হয় এবং পথে AT'P তৈরি হয় তাকে অনাবর্ত ফোটোফসফোরাইলেশন বলে। 

এই প্রক্রিয়া প্রথম ও দ্বিতীয় রঞ্জকতন্তর (PST এবং PS )=উভয়ের সাহায্যে ঘটে। এই প্রক্রিয়ায় জলের প্রয়োজন। 
প্রক্লিয়ার শেষে উচ্চ শন্তিসম্পন্ন ATP ও বিজারিত NADPH + 7 উৎপন্ন হয়। দ্বিতীয় রঞ্জকতন্ত্রের ক্লোরোফিল-& অণু 
সূযালোক শোষণ করায় ক্লোরোফিল অণু থেকে উচ্চ শন্তিসম্পন্ন ইলেকট্রন বেরিয়ে আসে। এই সময় জলের আলোক বিশ্লেষণ 
ঘটে ও ইলেকট্রন নির্গত হয়। ওই ইলেকট্রন এসে ক্লোরোফিল 0০3-]া) অপুকে স্বাভাবিক অবন্থায় ফিরিয়ে আনে। এদিকে 
ক্লোরোফিল অণু (P5-II) থেকে বেরিয়ে আসা ইলেকট্রন প্লাস্টোকুইনন (05910৭81707), সাইটোক্রোম ৮৫- যৌগ ও প্লাস্টোসায়ানিন 
বাহক দিয়ে প্রথম রঞ্জকতন্ত্রের (25-1) ক্লোরোফিলে যুস্ত হয়। ইলেকট্রন প্রবাহিত হবার সময় একটি ধাপে উচ্চ শন্তিসম্পন্ন AIP 
অণু গঠিত হয়। 


Ay = ক্লোরোফিল-এ-র একটি রূপ শব্দসংক্ষেপের পূর্ণ বয়ান 
Aj = ভিটামিন জাত বস্তু 
FX, NFB = ননহিম লৌহ গন্ধক যৌগ 


F = ফেরিডক্সিন 
NADP = নিকোটিনামাইড আ্যাডিনিন ডাইনিওক্লিওটাইড 
09 = সাইটোক্লোম ১ 


চিত্র 4.10 £ অনাবর্ত বা অচক্রাকার ফোটোফসফোরাইলেশন (2 রেখাচিত্র)। 


এর পর প্রথম রঞ্জকতন্ত্রের (P51) ক্লোরোফিল থেকে বেরিয়ে আসা ইলেকট্রনকে NADP গ্রহণ করে ও জল থেকে বিষশ্নিষ্ট 
হয়ে আসা ম* আয়ন NADP * সঙ্গে যু্ত হয়ে NADPH+H* গঠন করে। 
আলোক দশার সামগ্রিক বিক্রিয়া 2720 + 2NADP + 2ADP + 2১17৯ 2 ATP + 2NADPH+H* +02 


> আলোক দশার তাৎপর্য (Significance of light phase) ঃ 
নিন্নলিখিতগুলি আলোক দশার তাৎপর্য, যেমন_ 
() আলোক শস্তি ক্লোরোফিল শোষণ করে এবং ওই আলোক শন্তি রাসায়নিক শস্তিতে রূপান্তরিত হয়। 


(i) এই দশায় আলোক জলের বিশ্লেষণ ঘটায়, ফলে 92 উৎপন্ন হয়। 
(9) আলোক দশায় উৎপন্ন NADPH+* ও ATP_অন্ধকার দশা আরস্ত করতে ও 592এর বিজারণ করতে ব্যবহৃত 


হয়। 
৬ আবর্তাকার-ও অনাবর্তাকার ফোটোফসফোরাইলেশনের পার্থক্য £ (Difference between Cyclic and 


Non-cyclic Photophosphorylation) $ 


| অনাবৰ্তাকার ফোটোফসফোরাইলেশন | 


| আবর্তাকার ফোটোফসফোরাইলেশন 


1. প্রথম রঞ্জকতন্র (5-1) প্রক্রিয়ায় সম্পন্ন করে। 1, প্রথম ও দ্বিতীয় র্জকতন্তর (75-1ও 5-1]) এই প্রক্রিয়াটি 
সম্পন্ন করে। 


জল ছাড়া এই প্রক্রিয়া চলে না। 


2. জলের প্রয়োজন হয় না। 2 
3, একবারের আবর্তক চকে দু' অণু মা? উৎপন্ন হয়। 3. অনাবর্তক চক্রে এক অণু /% উৎপন্ন হয়। 

4. ইলেকট্রন গ্রহীতা ও দাতা উভয় কাজ ক্লোরোফিল করে। 4. ইলেকট্রন দাতা ও গ্রহীতার কাজ আলাদা বন্ধু দিয়ে সম্পন্ন হয়। 
5. NADP-T NADPH+H'-তে বিজারণ ঘটে না। 5. NADP-র NADPH+H*-তে বিজারণ ঘটে। 

6. অক্সিজেন উৎপন্ন হয় না। 6. অক্সিজেন উৎপন্ন হয়। 

7. বৃহত্তর আলোক তরঙ্গ রশ্মি (70971) বিক্রিয়ায় অংশগ্রহণ |7. ক্ষুদ্রতর আলোক তরঙ্গ রশ্মি (67378) বিক্রিয়ায় অংশগ্রহণ 


করে। 


করে। 


A 73. অন্ধকার রাসায়নিক বিক্রিয়া দশা (Dark Reaction Phase) 


এই প্রক্িয়াটিতে সূর্যালোকের প্রয়োজন হয় না। তাই একে অধ্ধকার দশা বা'আলোক নিরপেক্ষ বিক্রিয়া বলা হয়। বর্তমানে 
বিভিন্ন গবেষণায় প্রমাণিত হয়েছে--এই দশায় কয়েকটি উৎসেচক আলোকের মাধ্যমে সক্রিয় হয়। সুতরাং এটি প্রকৃতপক্ষে 
অধ্ধকার দশাও নয়, আলোক নিরপেক্ষও নয়। তবে বিক্রিয়াগুলি দিনের বেলায় ঘটে, রাতে নয়। 1905 সালে বিজ্ঞানী 
ব্ল্যাকম্যান প্রথম বিক্রিয়াগুলি পর্যবেক্ষণ করেন বলে একে ব্ল্যাকম্যান বিক্রিয়া বলে। কিক্রিয়াগুলির বিশদ বিবরণ 1956 সালে 
মেলভিন কেলভিন দিয়েছিলেন বলে এর অন্য নাম কেলভিন চক্র। ক্লোরোপ্লাস্টের-স্ট্রোমায় বিক্রিয়াগুলি ঘটে। এই দশার 
রিরিয়াগুলি জৈব 'রাসায়নিকধ্মী বলে একে জৈবরাসায়নিক দশাও বলে। অন্ধকার দশায় সবুজ কোশের ক্রোরোপ্লাস্টের 
প্ট্রোমায় কার্বন ডাইঅক্সাইডের আতীকরণ বা সংবন্ধন (1৯১০) ও বিজারণ ঘটে ফলে শর্করা উৎপন্ন হয়। এই দশা কার্যকর j 
করার জন্য আলোক দশায় উৎপন্ন A1'? ও NADPH+H'-এর প্রয়োজন হয়। কার্বন ডাইঅক্সাইডের আত্তীকরণের সময় 3- 
কার্বনযুস্ত যৌগ সংশ্লেষিত হওয়ায় বিক্রিয়া চক্র আরম্ভ হয়। এক্ষেত্রে 3-কার্বনযুস্ত প্রথম তৈরি যৌগ হল 3-ফসফোগ্লিসারিক 
আ্যাসিড (3P6A)। তাই একে ০) বিক্রিয়া পথ বলে যা চক্রাকারে সম্পন্ন হয়। একে 03 চক্রও বলা হয়। কেলভিন ও তার 
সহকর্মীরা (1956) তেজক্কিয় কার্বন (014) প্রয়োগ করে ক্লোরেলা (0//9)4/14) ও সিনেডেসমাস (ScenedesmS) নামে দুটি 
শৈবালের উপর পরীক্ষা করে অন্ধকার দশার সম্পূর্ণ চক্রাকার 03 বিক্রিয়া পথটি বর্ণনা করেন। তাই বিজ্ঞানী কেলভিনের 
(08151) নাম অনুসারে একে কেলভিন চক্র (Calvin ০১৩1০) বলা হয়। এই দশার রাসায়নিক বিক্রিয়াগুলিকে নীচে তিনটে 
পর্যায়ে আলোচনা করা হল। 

৪ 1. নির্দিষ্ট গ্রহীতা দিয়ে কার্বন ডাইঅক্সাইডের সংবন্ধন_-ক্লোরোপ্লাস্টের স্ট্রোমায় কার্বন ডাইঅক্সাইডের গ্রহীতা 
রাইবিউলোজ মনোফসফেট (RUMP) প্রথমে আলোক দশায় উৎপন্ন এা?-র সঙ্গে বিক্রিয়া করে রাইবিউলোজ-1-5-বিস্ফসফেট 
0২8৪৮) পরিণত হয়ে সঙ্গে সঙ্গে সক্রিয় হয়। এই সময় বায়ুমণ্ডলের কার্বন ডাইঅক্সাইড পাতার মেসোফিল কোশে পত্ররন্র 
দিয়ে প্রবেশ করে। এর পর সক্রিয় কার্বন ডাইঅক্সাইড গ্রহীতা রাইবিউলোজ বিস্ফস্ফেট কার্বক্সিলেজ_ 


অক্সিজেনেজ (0২031500) উৎসেচকের সাহায্যে যুক্ত হয়।-কার্ধন ডাইঅক্সাইডের সংবদ্ধনের পর একটি অধ্থায়ী 
6-কার্বনযুস্ত যৌগ বিস্ফসফো 
কার্বকিআ্যারাবিনিটল (7১0১) 
উৎপন্ন হয়। এই অশ্থায়ী 
যৌগটি জলের সঙ্গো যুস্ত হয়ে 
3-ফসফোর্নিসেরিক' আসিড 
সৃষ্টি করে। এই 3- 
ফসফোগ্লিসেরিক আ্যসিড হল 
অন্ধকার দশায় উৎপন্ন প্রথম 
স্থায়ী যৌগ (First stable 
compound) | ৫ 'আসিও 394) থা 
ও. 2. সংবন্ধনে উৎপন্ন 
ফসফোগ্রিসেরিক আ্যাসিডের 


ADP 
বিজারণ--3-ফসফোগ্রিসেরিক | 
আযসিড প্রথমে /1র সঙ্গে ১0৮ আসিড (1,3 BIPGA) 


বিক্রিয়া করে 1, 3 
বিস্ফসফোগ্িসেরিক আযাসিড 
(1, 3 BPGA) উৎপন্ন করে। 
এই 1,3 বিস্ফসফোগ্নিসেরিক 
আযাসিড আলোকদশায় উৎপন্ন 
NADPH+H"* দিয়ে বিজারিত 
হয়। এর ফলে 3- 
ফসফোগ্নিসার্যালডিহাইড (3- 
PGAID) তৈরি হয়। এই 
বিক্রিয়ায় টায়োজফসফেট 
ডিহাইড্রোজিনেজ উৎসেচক 


E 


কাজ করে। 


কেলভিন মার্কিন যুক্তরাষ্ট্রের নোবেল পুরস্কারপ্রাপ্ত জৈব রাসায়নিক বিজ্ঞানী। তিনি প্রথমে প্রমাণ করেন যে, সালোকসংক্লেনের 
শেষ দশাটি অথাৎ অন্ধকার দশায় বিক্রিয়াগুলি চক্রাকারে ঘটে। তাই একে কেলভিন চক্র বলে। 


ক্লোরোপ্লাস্টের পর্দা অতিক্রম করে সাইটোসলে নির্গত হলে সুক্লোজ উৎপাদিত হয়। সালোকসংশ্লেযে গ্লুকোজ উৎপাদিত হয় না 
(আধুনিক মতবাদ)। 3.ফসফোর্লিসার্যালডিহাইড ট্রায়োজফসফেট আইসোমারেজ উৎসেচকের প্রভাবে ডাইহাইড্রো আ্যাসিটোন 
ফসফেট (DAP) রূপান্তরিত হয়। এর পর এক অণু ফসফোগ্লিসার্যালডিহাইড ও এক অপু ডাইহাইড্রোআ্যাসিটোন ফসফেট যুস্ত 
হয়ে আলডোলেজ উৎসেচকের সাহায্যে ফুষ্টোজ 1-6 বিসফসফেটে উত্পন্ন হয়। এই ফুক্টোজ 1-6 বিসফসফেট ফসফোটেজ 
উৎসেচকের সাহায্যে ফুক্টোজ 6-ফসফেট উৎপন্ন হয়। পরবর্তী পর্যায়ে ফুক্টোজ-6 ফসফেট থেকে ধাপে ধাপে গুকোজ 6-ফসফেট 


ও সুর প্রভৃতি উৎপ হয় সালোকসংশেষ প্রক্রিয়ার অন্ধকার দশায় এই চক্রাকার পদ্ধতিতে শর্করা তৈরি করে। আবার অন্য 
পথেও তত লেবে বিডি বাগেন কয এ এরিথোজ 4 ফসফেট, টাও সেডোহেপটুলোজ 
1-7 ডাইফস্‌ফেট এবং 5 কার্বন বিশিষ্ট 
রাইবোজ ও রাইবিউলোজ 5- 
ফসফেট) মাধ্যমে রাইবিউলোজ 1-5 
বিস-ফসফেট যৌগ পুনরুৎপাদিত 
করে। সুতরাং সমগ্র বিক্রিয়াটি 
চক্রাকারে সম্পন্ন হয়। 

১৮ আলোক ও অন্ধকার 
বিক্রিয়ার সম্পর্ক ৪ এ পর্যন্ত জানা 
গেছে যে, প্রায় এক অণু কার্বন 
ডাইঅক্সাইড গ্যাস বন্ধনের (9৯) জন্য 
শন্তি হিসাবে মোট 3-অণু ATP ও 2- 
অণু বিজারিত NADP-র প্রয়োজন। 
আলোক বিক্রিয়ায় সৌরশক্তি 
রাসায়নিক শস্তিরূপে রূপান্তরিত হয়ে 
অস্থায়ীভাবে উপরোক্ত দুটি পদার্থে 
(NADPH ও ATP) সঞ্তিত থাকে :- 
এবং অন্ধকার বিক্রিয়ায় ওই অধ্থায়ী : 
রাসায়নিক শত সাহাযোই কার্বন ডাইঅল্সাইড সহযোগে জটিল কবেই উৎপর হয়। 


৬ আলোক ও অন্ধকার দশার প্রয়োজনীয় তথ্য ও 


1, সালোকসংশ্লেষীয় একক -৯ কোয়ান্টাজোম 
2. সালোকসংশ্লেষীয় কার্যবর্ণালি _৯ নীল (430 114470 7) ও লাল (680 mh —700 mh) 
3. প্রধান রঞ্জক -> ক্লোরোফিল (6680 ও 2700) 
4. সহকারী রঞ্জক > ক্লোরোফিল ০, ০, ৫, ০, ক্যারোটিনয়েডস, ফাইকোসায়ানিন, ফাইকোএরিগ্রিন ইত্যাদি : 
5. উপজাত বন্ধু ৯.০, H20 j 
6. আলোক দশার স্থান ক্লোরোপ্লাস্টের গ্রাণা অংশে 
7. আলোক দশায় প্রয়োজনীয় উপাদান > সূর্যালোক, জল, ক্লোরোফিল, NADP*, ADP, বিভিন্ন ইলেকট্রনবাহক, 
অজৈব ফসফেট ইত্যাদি 
8. উৎপন্ন অক্সিজেনের উৎস -৯ শোষিত জল 
9. আলোক দশায় প্রাপ্ত > ATP, NADPH + H*, 0, 
10. অন্ধকার দশার স্থান ৯ ক্লোরোপ্লাস্টের স্ট্রোমায় 
11. অন্ধকার দশায় প্রাপ্ত = শর্করা (শ্বেতসার অথবা সুক্লোজ), [২৮737 পুনরুৎপাদন, ADP, NADP* 
12. 6 অণু 502 গৃহীত হলে কেলভিন চক্রে প্রয়োজনীয় ATP এবং NADPH + ম*-এর সংখ্যা > 18 অণু ATP; 
12 অণু NADPH + H* 


সালোকসংশ্লে 1.223 
৬ আলোক বিক্রিয়া ও অন্ধকার বিক্রিয়ার পার্থক্য (Difference between Light reaction and Dark reac- 


tion) 8 


সূযালোকের প্রয়োজন। . সূয়ালোকের প্রয়োজন হয় না। 


1. 1 

2. অক্সিজেন নির্গত হয়। 2. 0০0১ শোষিত হয়। 

3. ATP উৎপন্ন হয়। 3. ATP-র প্রয়োজন হয় এবং শর্করা উৎপন্ন হয়। 
4. NADP বিজারিত হয়। 4. বিজারিত ॥ADP জারিত হয়। 

5. জলের বিশ্লেষণ ঘটে। 5. এইরুপ ঘটে না। 

6. এই বিক্রিয়া ক্লৌরোপ্লাস্টের গ্রাণায় সম্পন্ন হয়। 6. এই বিক্রিয়া ক্লোরোপ্লাস্টের স্ট্রোমায় সম্পন্ন হয়। 


ও. সালোকসংশ্গেষ ও অঙ্গার আত্বীকরণের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Photosynthesis and 


Carbon Assimilation) 2 


1. এই প্রক্রিয়া আলোকের উপর নির্ভর-করে। 1. এই প্রক্রিয়া আলোক নিরপেক্ষ । 
2. ক্লারোফিলের প্রয়োজন হয়। 2. ক্লোরোফিলের প্রয়োজন হয় না। 
3. শন্তির রূপান্তর ঘটে। 3. রুপান্তরিত শন্তি আত্তীকরণে প্রয়োজন হয়। 
4. অক্সিজেন বের হয়। 4. অক্সিজেন বের নাও হতে পারে। 
5. ক্লোরোপ্লাস্টের গ্রাণা ও স্ট্রোমাতে ঘটে। 5. ক্লোরোপ্লাস্টের স্ট্রোমায় ঘটে। 
6. প্রথম ধাপে AIP. NADPH+॥? ও. 02 ও পরবর্তী বা দ্বিতীয় 6. শর্করা উৎপন্ন হয়। 

ধাপে সুক্লোজ বা শ্বেতসার উৎপন্ন হয়। 

ও 46. হার শ্রমিক বারপাতা গু 
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= সরল 255 Eo ও ১ ০:০০ 
সবজি ছড়া যেসব ব্যাকটেরিয়াতে রগ্তক পদার্থ থাকে, তারাও সংলোকসংশ্লেষ করতে পারে। নিক 
দেহকোশের মধ্যে ব্যাকটেরিও ক্লোরোফিল (Bacteriochlorophy1l), ব্যাকটেরিওভিরিডিন (Bacteriovireidin) নামে রঞ্জক 
পদার্থ থাকে । এদের সালৌকসংঙ্লেষকারী ব্যাকটেরিয়া (Photosynthetic bacteria) বলা হয়। 
সালোকসংশ্লেষকারী ব্যাকটেরিয়াকে তাদের রং ও যেখানে থাকে তার রাসায়নিক প্রকৃতির উপর নির্ভর করে তিনভাবে 
বিভন্ত করা যায়, যেমন__ 
() সবুজ সালফার ব্যাকটেরিয়া (Green Sulphur bacteria) | উদাহরণ-_ ক্লোরোবিয়াম (Chlorobium) ও 
ক্লোরোসিউডোমোনাস (Chloroseudomonas) | 
(8) বেগুনি-লাল সালফার ব্যাকটেরিয়া (Purple Sulphur bacteria)! উদাহরণ-__কোম্যাটিয়াম (Chromatium) ও 
থায়োস্পাইরিলাম (Thiospirillum) | 
(1) সালফারবিহীন ব্যাকটেরিয়া (Non-Sulphur bacteria) উদাহরণ-_রোডো-স্পাইরিল্যাম (Rhodospirillum) ও 
রোডো-সিউডোমোনাস (Rhodoseudomonas) | 
সবুজ সালফার ব্যাকটেরিয়া ও বেগুনি-লাল সালফার ব্যাকটেরিয়া যথাক্রমে ব্যাকটেরিওভিরিডিন ও ব্যাকটেরিওক্লোরোফিল- 
জাতীয় সালোকসংশ্লেষকারী রঞ্জকপদার্থ থাকে। 


1.224 


(BChl) ১, 


Fd- NAD 
রিডাকটেজ _— স্ব) 


ফ্ল্যাভোপ্রোটিন 
(FMN) 


ইউবিকুইনন*_৯সাকসিনেট বা 


\ 


ফিউমারেজ 


রোডোম্পাইরিলাম 
হিমিপ্রোটিন (২ HP) 


শি (Cyt ৮) 
ব্যাকটেরিও ক্লোরোফিল 


ADP + Pi 
ATP 


চিত্র 4.13 ঃ সালোকসংশ্লেষীয় ব্যাকটেরিয়ার ইলেকট্রন শ্থানাস্তরকরণের চিত্ররূপ। 


ব্যাকটেরিয়ার সালোকসংশ্লোষ প্রক্রিয়ায় কোশের ক্রোমাটোফোরের সাহায্যে অনুঘটিত (04125) ইলেকট্রন স্থানান্তরিত 
হওয়ার সম্ভাব্য পর্যায়ক্রম চিত্রে দেখানো হল (চিত্র 4.13 )। ব্যাকটেরিও ক্লোরোফিল দিয়ে আলোকে ফোটোন কণা শোষিত 


ফেরিডক্সিন 


(Fd) 
1 সস 


হওয়ার পর ইলেকট্রন নির্গত হয়ে ফেরেডক্সিনে 
পৌঁছায়। ফেরেডক্সিন আবার একটি 
ফ্লাভোপ্রোটিনের (FM) মাধ্যমে NADকে 
ইলেকট্রন দান করে এবং NAD-র আলোক 
বিজারণ ঘটায়। ফেরেডক্সিন ও ফ্ল্যাভোপ্রোটিন 
উভয়ে ইউবিকুইননে ইলেকট্রন সংযোগ করতে 
সক্ষম হয়। সাক্সিনেট বা ফিউমারেট (জৈব 
মাধ্যম) ইউবিকুইননকে ইলেকট্রন দান করতে পারে 


সাইটোক্লোম ৮ ও ০ অংশগ্রহণ করে। ব্যাকটেরিয়া 
ও উচ্চশ্রেণির উদ্ভিদের সালোকসংশ্লেষে একটি 
সাধারণ বৈশিষ্ট্য হল ফোটোফসফোরাইলেশন। 
ব্যাকটেরিয়ার ক্লোমোটোফোরে এই বিক্রিয়া প্রথমে 
আবিষ্কার করেন ফ্রেঙ্কেল (77161 _1954)। 
ব্যাকটেরিয়ার সালোকসংশ্লেষে 
ফোটোফসফোরাইলেশনই হল প্রধান আলোক 


রাসায়নিক বিক্রিয়া । ব্যাকটেরিয়ার সলোকসংশ্লেষে অক্সিজেন নির্গত হয় না। তাই বিজ্ঞানীরা ধারণা করেছিলেন ব্যাকটেরিয়ায় 
অনাবর্ত ফোটোফসফোরাইলেশন প্রক্রিয়াটি ঘটে না। পরে অবশ্য প্রমাণিত হয়েছে অক্সিজেন নির্গমন ছাড়াই ব্যাকটেরিয়া অনাবর্ত 
ফোটোফসফোরাইলেশন প্রক্রিয়াটি সাধিত হয়। এই পরিক্রমণে ইলেকট্রন একমুখীভাবে পরপর এক মাধ্যম থেকে অন্য মাধ্যমে 
যায়, যেমন-_থায়োসালফেট,. 25, জৈব আযাসিডসমূহ, 1] আ্যাসকরবেট হয়ে NADতে পৌঁছায়। NAD এই ক্ষেত্রে 


ফেরিডক্সিন- 
(Fd) 


ফেরিডক্সিন 


(Fd) oot rt সি 
Fd NAD ——> NAD 


রিডাকটেজ 


(FMN) 


€_ সাইটোক্রোম* কুইনন= 4, 
(০১) (৫) থোয়োসালফেট, 
1755. জৈব আ্যাসিড) 


চিত্র 4.14 £ ব্যাকটেরিয়ার আবর্তাকার ও অনাবর্তাকার ফোটোফসফোরাইলেশনের চিত্রর্প। 


ইলেকট্রন গ্রাহক হিসেবে কাজ করে (লাসাভা ও তার সহকমীবৃন্দ, 1961)। এইভাবে সালোকসংশ্লেষকারী ব্যাকটেরিয়া /"কে 
শস্তি হিসেবে সংশ্লেষ করে এবং NADPH ও €0,-এর আবন্ধকরণে বিজারকের ভূমিকা নেয়। চিত্রে আবর্তাকার ও অনাবর্তাকার 
ফোটোফসফোরাইলেশন চকে ইলেকট্রন স্থানান্তরিত হওয়ার প্রক্রিয়া দেখানো হল। 


৪ ব্যাকটেরীয় সালোকসংশ্লেষ ও উদ্ভিদের সালোকসংশ্লেষের পার্থক্য (Difference between Bacterial 
photosynthesis and Plant Photosynthesis) $ 


1. রঞ্জক পদার্থ ব্যাকটেরিও 
ক্লোরোফিল, ব্যাকটেরিওভিরিডিন থাকে। থাকে। 

2. অঞ্গাণু হল ক্লোমোটোফোর যার মধ্যে রঞ্জক পদার্থ থাকে। 2. অঙ্গাণু হল ক্লোরোপ্নাস্ট যার মধ্যে ক্লোরোফিল থাকে। 

3.. দুটি রঞ্জকতন্ত্র কাজ করে। 3. একটি রঞ্জকতন্ত্র কাজ করে। 

4. অক্সিজেন তৈরি হয় না। 4. অক্সিজেন তৈরি হয়। 

5. হাইড্রোজেন দাতা হল জল। 5. হাইড্রোজেন দাতা হল হাইড্রোজেন সালফাইড। 

| € আবর্তীকার যোটোফস্ফোরাইলেপন হল প্রধান 6. অনাবর্ত ফোটোফসফোরাইলেশন হল প্রধান। 
EU E nr Mer আতা া হত ENT TNE 


& 4.7. C১, 03 04 বিক্রিয়াপথ ও CAM 9 
(C2, C3; C4 Reaction pathways and CAM) 


চা লারা ও 


% C বিক্রিয়াপথের সংজ্ঞা (Definition 0102 reaction pathways) $ যে ‘জৈব রাসায়নিক বিক্রিয়াপথ ক্লোরোপ্লাস্টে 
রাইবিউলোজ 1, 5 বিস্ফসফেট থেকে দুই কার্বনযুন্ত যৌগ গ্লাইকোলিক আযাসিড উৎপন্ন হওয়ার মাধ্যমে আরম্ভ হয় তাকে ০2 
বিক্রিয়াপথ বলে। 

৮1052 বিক্রিয়াপথ (02 Reaction Pathway) 8 

প্রধানত দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের সবুজ কোশে বিশেষ অবস্থায় (উচ্চ আলোর তীব্রতা, বেশি অক্সিজেন, কম কার্বন ডাইঅক্সাইড 
ও উচ্চ তাপমাত্রা) বিশেষ ধরনের শ্বসন প্রক্রিয়া ঘটে তাকে আলোক শ্বসন বা ফোটোরেসপিরেশন (Photorespiration) বলে। 
এই ফোটোরেসপিরেশন বিক্রিয়া ক্লারোপ্লাস্ট, পারক্সিজোম ও মাইটোকনড্রিয়ায় ঘটে অর্থাৎ ক্লোরোপ্লাস্ট থেকে আরম্ভ হয়ে 


পারক্সিজোম, মাইটোকনডরিয়া হয়ে আবার পারক্সিজোমের মধ্য দিয়ে ক্লোরোপ্নাস্টে শেষ হয়। 
উৎপন্ন হয়। এর পর 2-কার্বনযুস্ত যৌগ 
পারক্সিজোম হয়ে ক্লোরোপ্লাস্টে শেষ হয়। এই 


বিশেষ অবস্থায় ক্লোরোপ্লাস্টে রাইবিউলোজ বিসফসফেট মুখ্য উৎসেচক রাইবিউলোজ বিসফসফেট কার্বন্সিলেজ অক্িজিনেজ 
(881900)-এর সঙ্গে বিক্রিয়া করে। এর ফলে ঢ 
রাইবিউলোজ|___১. » 
উজ বিস্বলকে EE 
কারবক্সিলেজ অক্সিজিনেজ _ গ্রাইকোলিক। [্লিসারিক 
ফসফোগ্নিসারিক আযাসিড থেকে বিক্রিয়া আরম্ভ হয়। আযাসিড আযাসিভ 
এই বিক্রিয়াগুলি প্রথমে ক্লোরোপ্লাস্ট, এর পর 
রিয়াকে আলোকশ্বমন বা ফোটোরেসপিরেশন বলে। এই ফোটোরেসপিরেশনবিকিয়াপথটি2-কর্কনযুন্ত যৌগ ফেসফোগ্াইকোলিক 
আ্সিড) থেকে আরম্ভ হয় বলে একে 0) বিকিয়াপথ বলা হয়। এই বিক্রিয়ার ফলে দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের শর্করা উৎপাদন ক্ষমতা 
ঘটে। কার্বন ডাইঅক্সাইডের আত্তীকরণ নির্দিষ্ট বিক্রিয়ার মাধ্যমে সম্পন্ন হয়। একে অন্ধকার বিক্রিয়া (Dr 754919) বলে। 
জীববিদ্যা 01)_15 


3-কার্বন যুন্ত যৌগ-_ফসফোগ্লিসারিক আযাসিড ও 
2-কার্বনযুন্ত যৌগ ফসফোগ্রাইকোলিক আ্যাসিড 

পারক্সিজোম এবং শেষে মাইটোকনড্রিয়ায় ঘটে। ওই 6, বিকিয়াপথ 
বিক্রিয়াপথটি শেষে মাইটোকনড্রিয়া থেকে চি 4150, বিক্নিয়াপথ। 

হ্ৰাস পায়। এই প্রক্রিয়াটি এই অধ্যায়ের শেষে আলোচনা করা হয়েছে। 

>» 2.C3 বিক্রিয়াপথ (03 Reaction Pathway) £ 


চা __77 777টি 


4 0; বিক্লিয়াপথের সংজ্ঞা (Definition of C3 Reaction path) £ সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ার অন্ধকার দশায় 
€0,-এর আত্তীকরণের সময় যে বিক্রিয়াপথ 3-কার্বনযুন্ত স্থায়ী যৌগ তৈরির মাধ্যমে আরভ হয়, সেই বিকরিয়াপথকে 03 
পথ বলে। 

এই বিক্রিয়ায় 3-কার্বনযুস্ত প্রথম তৈরি স্থায়ী যৌগ হল 3-ফসফোগ্লিসারিক আসিড (3-১9%)। এই €3 বিক্রিয়া পথটি 
চক্রাকারে সম্পন্ন হয় এবং সম্পূর্ণ বিক্রিয়া পথটি সম্পন্ন হওয়ার সময় একদিকে শর্করা (গ্লুকোজ, শ্বেতসার ইত্যাদি) সংশ্লেষিত 
হয় এবং অপর দিকে কার্বন ডাইঅক্সাইডগ্রহীতা পুনরায় উৎপন্ন হয়। এই সমগ্র 05 বিক্িয়াপথটি কেলভিন ও তীর সহকর্মীরা 
আবিষ্কার করেন। তাই সমগ্র চক্রাকার ০) বিক্রিয়াপথটিকে কেলভিন চক্র বলা হয়। এই 0, বিক্রিয়া সব সবুজ উদ্ভিদে ঘটে। 
প্রায় সব দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদ এই 0 বিক্রিয়াপথের মাধ্যমে শর্করা সংশ্লেষ করে বলে দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদকে 03 উদ্ভিদ বলা হয়। 
C; বিক্রিয়াপথ__আগে এই অধ্যায়ে অন্ধকার দশায় ছকের মাধ্যমে দেখানো হয়েছে। 

৯ 3. 04 বিক্রিয়াপথ (04 Reaction Pathway) 8 

প্রথমে সকলের ধারণা ছিল সালোকসংশ্লেষ কার্বন ডাইঅক্সাইড সংবন্ধন (Fi*ati০৷) সব উদ্ভিদের ক্ষেত্রে কেলভিন 
চক্রের মাধ্যমে ঘটে। কিনতু 1965 খ্রিস্টাব্দে কর্টসচক, হ্যার্ট ও বুর (Kortschak, Hart and Burr) আখ গাছে তেজক্কিয় 
কার্বনযুন্ত কার্বন ডাইঅক্সাইড (1400১) প্রয়োগ করে প্রমাণ করেন সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ার অন্ধকার দশায় প্রথমে ফসফোইনোল 
পাইরুভিক আ্যাসিডের সাহায্যে 00, গৃহীত হয়। এই কার্বন ডাইঅক্সাইড গ্রহণের ফলে 4-কার্বনযুন্ত যৌগ অক্সালো-আ্যাসিটিক 
আআসিড (ম্যালিক ও আ্যাসপারটিক আ্যাসিড) উৎপন্ন হয় এবং প্রক্রিয়াটি একটি চক্রাকার বিক্রিয়ার মাধ্যমে ঘটে। এই 
বিক্রিয়াপথকে হ্যাচ ও স্যাকচক্র বলে। বর্তমানে প্রায় 900 প্রজাতির উদ্ভিদের কোশে এই চক্র দেখ! যায়। এদের মধ্যে 
বেশিরভাগ একবীজপত্রী এবং কিছু দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদ। একবীজপ ত্রী উদ্ভিদের মধ্যে যেমন__প্যানিকাম, মুথা, জোয়ার, ভুট্টা 
এবং দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদের মধ্যে নোটে, আ্যাট্রিপ্লেক্স প্রভৃতি সচরাচর দেখা যায়। 0, উদ্ভিদের বৈশিষ্ট্য হল নালিকাবান্ডিলকে 
বেষ্টিত করে একটি ক্লোরোপ্লাস্টযুন্ত আবরণী কোশের স্তর থাকে। এই বিশেষ অঙ্গকে ক্রান্স অঙ্জসংস্থান বলে। 

*% (৭) হ্যাচ ও ন্যাক চক্রের বা 04 চক্রের সংজ্ঞা (Definition of Hatch and Slack cycle or C4 Cycle) $ 
যে প্রক্রিয়ায় সালোকসংশ্সেষের অন্ধকার দশায় ফসফোইনোল পাইরুভিক আ্যাসিডের সাহায্যে কার্বন ডাইঅক্সাইড গৃহীত হয়, 
4-ার্বনযুন্ত যৌগ উৎপন্ন হয় এবং প্রক্রিয়াটি একটি চক্রাকার বিক্রিয়ার মাধ্যমে ঘটে তাকে হ্যাচ ও স্যাক চক্র বলে। 

0 (১)হ্যাচ ও স্যাক চক্রের বিক্রিয়া চক্র (Reactions of Hatch and Slack cycle) £ 

1. মেসোফিল কলার কোশে ক্লোরোপ্লাস্টের বিক্রিয়া__দেখা যায় উদ্ভিদের পাতার মেসোফিল কলায় ০4 চক্র এবং 
নালিকা বান্ডিলের আচ্ছাদনের (Bundle 9০810) কোশে 03 চক্র সংঘটিত হয়। চক্রাকার বিক্রিয়ার প্রথমে 00, বায়ুমণ্ডল 
থেকে পাতার মেসোফিল কলার কোশগুলিতে প্রবেশ করে। কার্বন ডাইঅক্সাইডের প্রথম গ্রহীতা হল 3-কার্বনযুস্ত যৌগ 
ফসফোইনোল পাইরুভিক আসিড। মেসোফিল কোশে বায়ুর কার্বন ডাইঅক্সাইড প্রবেশ করার পর ফসফোইনোল পাইরুভিক 


0. 

ফসফোইনোল পাইরুভিক আসিড_+৯ 2৪৯ কারবক্সিলেজ _ » অক্জালো-্যাসিটিক আআসিড 

[7 Pi অজৈব ফসফেট 

আযসিড (PEP) কার্বন ডাইঅক্সাইড ও জলের সঙ্গে মিলিত হয়ে 4-কার্বনযুন্ত আআসিড-_অক্সালো-আযাসিটিক আযাসিড গঠিত 
হয়। এই সময় ফসফোইনোল কার্বক্সিলেজ উৎসেচক কাজ করে। অক্সালো-আ্যাসিটিক আ্যাসিড বিজারিত হয়ে ম্যালিক 
আসিডে পরিণত হয়। 
0, যুক্ত আসিড অর্থাৎ ম্যালিক আ্যাসিড-এর পর নালিকা বান্ডিল আচ্ছাদন কোশের ক্লোরোপ্লাস্টে প্রবেশ করে! 
2. নালিকা বান্ডিল আচ্ছাদন কোশের ক্লোরোপ্লাস্টে বিক্রিয়া £ €) নালিকা বান্ডিল আচ্ছাদন কোশের ক্লোরোপ্লাস্টে 
ম্যালিক আসিডের জারণ প্রক্রিয়ায় কার্বন ডাইঅক্সাইডের অপসারণ (ডিকার্বক্সিলেশন) ঘটে এবং ম্যালেট ডিহাইড্রোজেনেজ 
উৎসেচকের উপস্থিতিতে পাইরুভিক আ্যাসিড ও কার্বন ডাইঅক্সাইড উৎপন্ন হয়। 


মালিক আ্যাসিড + NADP “লেট ডিহইভ্রোজেনেজ১ পাইরুতিক ত্যাসিড + 40%1+17+ + C0, 


() এই পাইবুভিক আ্যাসিড যা! ম্যালিক আ্যাসিড জারিত হয়ে উৎপন্ন হয়েছে তা আবার ফসফোইনোল পাইবুভিক 
আ্যাসিডে পরিণত হয় এবং 002 গ্রহীতা হিসাবে কাজ করে। 

(i) এর পর উৎপন্ন কার্বন 
ডাইঅক্সাইড নালিকা বান্ডিল আচ্ছাদন 
কোশের কেলভিন চক্রের ক্লোরোপ্লাস্টে থাকা 
রাইবিউলোজ বাইফস্‌ফেট দ্বারা গৃহীত হয় 
এবং চক্রাকার বিক্রিয়া আরম্ভ হয়। 

0 (0) হ্যাচ ও ন্যাক চক্রের 
গুরুত্ব (Significance of Hatch and 
Slack cycle) ৪ 

1.0, উদ্ভিদের পাতায় | অণু কার্বন 
ডাইঅক্সাইড সংবন্ধনের জন্য 5 অণু ATP 
এবং 21/0গ7417+ প্রয়োজন হয়। সুতরাং 
দেখা যায় চকে মোট 30 অণু ATP এবং 12 
অণু NADPH+H* প্রয়োজন | অণু গ্ুকোজ 
সংশ্লেষে। 2. 04 উদ্ভিদ খুব কম ঘনত্বের 
কার্বন ডাইঅক্সাইড বায়ু থেকে শোষণ করতে 
পারে যা ০3 উদ্ভিদ পারে না।3. এই উদ্ভিদের 
সালোকসংশ্লেষের হার অনেক বেশি হয়। 
4. 0, উদ্ভিদের ফসল উৎপাদন ক্ষমতা 
বেশি। 5. এসব উদ্ভিদের বৃদ্ধির হার ০3 
উদ্ভিদের তুলনায় অনেক বেশি। চিত্র 4.164 0, চক্র বিক্রিয়া। 


> €, উদ্ভিদের গঠনগত বৈশিষ্ট্য (Structural features of C4 plants) $ 

1, 0, উদ্ভিদের পাতার নালিকা বান্ডিলে আচ্ছাদন কলার কোশে প্রচুর ক্লোরোপ্াস্ট থাকে। নালিকা বান্ডিলের আচ্ছাদন 
কলার বাইরে 1-3 স্তর মেসোফিল কলা আবৃত থাকে। মেসোফিল কলার কোশগুলিতে কোশাস্তর রপ্ত থাকে। 

2.0, উদ্ভিদের পাতার মেসোফিল কলাগুলির আকৃতি স্বাভাবিক প্রকৃতির এবং নালিকা বাভিলের আচ্ছাদন কলার কোশগুলির 

অনেক বড়ো এবং ক্লোরোপ্লাস্টে গ্রাণা থাকে না। শুধু স্টোমা থাকে। 

3. ফসফোইনোল পাইবুভিক আযাসিড কার্বক্সিলেজ উৎসেচক (P5P) মেসোফিল কলায় থাকে। 

4. 0, চক্র মেসোফিল কলায় এবং 0 চক্র নালিকা বান্ডিল 
আচ্ছাদন কোশে ঘটে। 

5. 0, উদ্ভিদে দু’রকম ৫০0১ গ্রহীতা থাকে, যেমন_ 
() ফসফোইনোল পাইরুভেট (মেসোফিল কোশে) এবং 
(i) রাইবিউলোজ বিস্ফসফেট নালিকা বান্ডিল কোশে। 

6. এই উদ্ভিদে প্রথম স্থায়ী যৌগ হল অক্সালো-আ্যাসিটিক 


|| 
7. €4 উদ্ভিদ গ্ৰীষ্ম ও নাতিশীতোশ্ব অঞ্চলে জন্মায়। 
8. এই উদ্ভিদের ফোটোরেসপিরেশন হয় না। 
9. বেশি উষ্ণতায় এবং বেশি আলোয় 04 উদ্ভিদের বৃদ্ধির হার 
বেশি হয় (30° - 40°0)। 
10. অক্সিজেনের প্রভাবে , চক্রের বিক্রিয়া বন্ধ হয় না। 


1225] 
৪ কেলভিন চক্র (03 


03 cycle and Hatch-slack cycle—C, cycle) 8 


(5-কার্বন যৌগ)। 
2. ফসফোগ্রিসারিক আযাসিড হল প্রথম স্থায়ী যৌগ। 
3. 0৪ চক্রে মেসোফিল কলার কোশে উৎসেচক কার্বক্সিলেজ 
কাজ করে। 
সাধারণত অল্প উ্মতায় ঘটে। 
এই চক্রে সঠিকভাবে €0,-র আত্বীকরণ ঘটে। 
সালোকসংশ্লেষের হার অপেক্ষাকৃত কম। 
. C3 চক্ৰ স্বাধীন কারণ এর মাধ্যমে শর্করা সংশ্রেষিত হয়। 


৯২ 2 ৬৭ এ 


চক্র) এবং হ্যাচ-ম্স্যাক চক্রের (04 চক্র) পার্থক্য (Difference between Calvin cycle — 


1. প্রাথমিক কার্বন ডাইঅক্সাইড গ্রহীতা হল ফসফোফেনল 
পাইরুভিক আ্যাসিভ (3 কার্বন যৌগ)। 

2. অক্সালো-আ্যাসিটিক আযাসিড হল প্রথম স্থায়ী যৌগ। 

ও. €, চক্র মেসোফিল কলার ক্লোরোপ্লাস্টে উৎসেচক PEP 
কাৰ্বক্সিলেজ কাজ করে। 

. সাধারণত বেশি উদ্মতা ও বেশি আলোকে ঘটে। 

এই চক্রে সঠিকভাবে €0-এর আত্তীকরণ ঘটে না। 

সালোকসংশ্লেষের হার অপেক্ষাকৃত বেশি। 


Aus 


7. €, চক্ৰ সর্বদা ০3 চক্রের উপর নির্ভরশীল শর্করা সংশ্লেষের জন্য। 


A 0/৬ চক্র বা 


আযাসিড বিপাক চক্র (CAI ০৮০1৪-__ Crassulacean 


Acid Metabolic Cycle) ঃ 


7 


ৃ HPO, CAM বিপাক প্রক্রিয়া 
অক্সালোআ্যাসিটিক C0, ফসফোইনোল পাইরুভিক রসাল জাঙ্গল (Succulent) 
ত্যাসিড _ ফসফোইনল পাইরুভিক ত্যাসিড উদ্ভিদের একটি বিশেষ বৈশিষ্ট্য 
আযাসিড কার্বক্সিলেজ H, 1 1804 খ্রিস্টাব্দে ডি সসুর (de 
+ হ্‌ 5] AMP + P-P| রী বট 

ঢু NADPH+H ৬ (আসিনোসিন 58055016) বলেন প্রথম 
ৰ; 5 ন ট) (Ficus benghalensis) গাছে 
5 €ঙ্গায়ন) রাতে জৈব আযাসিডের পরিমাণ 
2 (পাইরোফসফেট)| বেশি এবং দিনে এর পরিমাণ 
¢ NADP ATP + Pi কমে যায়। এর পর ব্র্যাসুলেসি 
ম্যালিক। আসিড পাইরুভিক আযাসিড (Crassulaceae) ও কেক্টেসি 
॥ (Cactaceae) গোত্রের বহু 
ম্যালিক,আযসিড রসাল জাঙ্গল উদ্ভিদে, 
ম্যালিক আ্যাসিড যেমন-_ব্রায়োফাইলাম (Bry০- 
NADP ইবি সি phyllum), ক্র্যাসুলা 
1৬31 jo 1 (Crassula), ক্যালানচো (Kal- 


anchoe), সিডাম (Sedum) 


£ (অন্ন অপসারণ) 


প্রভৃতি উদ্ভিদে আাসিডের 
পরিমাণের হ্রাস-বৃদ্ধি দেখা যায়। 
তা ছাড়া অর্কিড (Orchid), 
আনারস (Annanus) প্রভৃতি 
উত্ভিদেও দেখা যায়। রাতে জৈব 
আযাসিডের পরিমাণ বৃদ্ধি 
হওয়াকে অন্ধকার 
আযাসিডিফিকেশন (Dark 
acidification) এবং দিনে 
অর্থাৎ আলোকের উপস্থিতিতে 
আাসিডের পরিমাণ কমে 


চিত্র 418 £ CA চক্ৰ বা ক্র্যাসুলেসিয়ান আযসিড চক্র। 


যাওয়াকে আলোক 


সালোকসংশ্লেষ 


ডিআ্যাসিডিফিকেশন 03807 9580016০510) বলে। দিনে ও রাতে জৈব আ্যাসিডের পর্যায়ক্রমিক পরিবর্তনকে ক্র্যাসুলেসিয়ান 
ত্যাসিড বিপাক বলে। যেসব উদ্ভিদে এই চক্র দেখা যায় তাদের 0A উদ্ভিদ বলা হয়। 

4 (9) 0 চক্রের সংজ্ঞা (96160706081 ৫7০) ৪ যে প্রক্রিয়ায় রসাল উদ্ভিদের অন্ধকারে জৈব ত্যাসিডের 
পরিমাণ বাড়ে এবং আলোকের উপস্থিতিতে আ্যসিভ ভেঙে গিয়ে বাঁ জারিত হয়ে পরিমাণ কমে__এই পর্যাযক্রমিক বিপাক 
চক্রকে ক্র্যাসুলেসিয়ান আযাসিড বিপাক চক্র বা CAM ০১০০ বলে। 

ঢা (১) CAM চক্রের বিক্রিয়া (Cyclic reaction ০৫ CAM) ও ক্যাসুলেসিয়ান আ্যাসিড বিপাক প্রক্রিয়া দুটি অংশে 
বিভন্ত, যেমন অল্লায়ন বা আযাসিডিফিকেশন (/১০141708001) এবং অঙ্ন অপসারণ বা ডিআ্যাসিডিফিকেশন (Deacidifica- 
107)। অন্নায়ন অন্ধকারে এবং অল্লঅপসারণ আলোকে ঘটে। 

(1) অঙ্লায়ন বা আযাসিডিফিকেশন (Acdii০৭৷০৷) ৪ এই প্রক্রিয়ার বিভিন্ন ধাপগুলি হল__ 

() উদ্ভিদের সঞ্চিত শ্বেতসার (04১১৫116) গ্রাইকোলাইসিস্‌ প্রক্রিয়ায় ফসফোইনোল পাইরুভিক আযাসিডে (PEP) 
পরিণত হয়। রাতে পত্ররধ্ধ খোলা থাকার জন্য কার্বন ডাইঅক্সাইড ব্যাপন প্রক্রিয়ায় পাতার মধ্যে প্রবেশ করে। 


() ফসফোইনোল পাইবুভিক ত্যাসিড কার্বন আত্ীকরণের মাধ্যমে কোর্বোক্সিলেশান) অক্সালোভ্যাসিটিক আ্যাসিডে পরিণত 
হয়। এই বিক্রিয়ার সময় উৎসেচক ফসফোইনোল পাইরুভিক আ্যাসিড কাবোক্সিলেজ সাহায্য করে। 
PEP কার্বোক্সিলেজ 
ফসফোইনোল পাইরুভিক আ্যাসিড+ 00, + ৮:০0 _ (জজের ফসফেট ৮ রা টু অক্সালো-আ্যাসিটিক আযাসিড 
(iii) অক্সালো-আ্যাসিটিক ত্যাসিড ম্যালিক ডিহাইড্রোজিনেজ উৎসেচকের সাহায্যে ম্যালিক ত্যাসিডে পরিণত হয়। এই 
বিক্রিয়ায় ॥NADPH+H'* হাইড্রোজেন (7) দাতা হিসাবে কাজ করে। 


অক্সালো-আ্যাসিটিক আযাসিড +1/217+7+ _ ম্যালিক ডিহাইড্রোজেনেজ ৯ ম্যালিক আ্যাসিড + 419৮" 

রাতে অল্লায়নে যে ম্যালিক আযাসিড তৈরি হয় তা পাতার কোশ গহুরে থাকে। 

(2) অন্ন অপসারণ বা ডিআ্যাসিডিফিকেশন (Deacidification) £ দিনে পত্ররত্ধ বন্ধ থাকায় কোনো কার্বন ডাইঅক্সাইড 
পাতার কোশে প্রবেশ করতে পারে না এবং রাতে উৎপন্ন আ্যাসিডগুলি বিভিন্ন বিপাক কাজে ব্যবহূত হয়। 

আলোকের অভাবে রাতে সংশ্লেষিত ম্যালিক আ্যাসিড ভেঙে যায় ব| জারিত হয়, ফলে পাইরুভিক আযাসিড ও কার্বন 
ডাইঅক্সাইড ও 01747" উৎপন্ন হয়। এই সময় ম্যালিক ডিহাইড্রোজেনেজ উৎসেচক কাজ করে। 


ম্যালিক আ্যাসিড + NADP. 'আযালিকডিহাইড্রোজেনেজ ৯ পাইবুভিক ত্যাসিড + NADPH+H' + CO; 

পাইবুভিক আযসিড তৈরি হবার পর ক্রেবস চক্রের মাধ্যমে সম্পূর্ণ জারিত হয় অথবা আবার ফসফোইনোল পাইবুভিক 
ত্যাসিডে পরিণত হয়ে রাতে ০০১ গ্রহীতা হিসাবে কাজ করে। কিন্তু পাইরুভিক আ্যাসিডের পরিণতি এখনো জানা যায়নি। যে 
কার্বন ডাইঅক্সাইড আলোক অন্ন অপসারণের সময় নির্গত হয় তা রাইবিউলোজ ডাইফসফেট (২4১) গ্রহণ করে কেলভিন 
চক্রের বিক্রিয়ার মাধ্যমে শর্করা সংশ্লেষিত হয়। 


of Photosynthesis) €) 


তো 


€ 4.8. সালোকসংশ্লেষের বিভিন্ন শর্ত (Factors 


পা পরা কতকগুলি বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ শর্তের উপর নির্ভরশীল 


হয়ে যায়ঃ কারণ প্রধানত অতি তীব্রতায় বাষ্পমোচনের হার বাড়ার ফলে মেসোফিল কোশগুলিতে জলের অভাব দেখা দেয়। 
আলোকের দৃশ্যমান বর্ণালির (Visible spectrum) সাতটি রঙের মধ্যে লাল অংশে সবচেয়ে বেশি সালোকসংশ্লেষ ঘটে। এরপর 


| 
নীল অংশের স্থান। সবুজ অংশে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া ব্যাহত হয়। আলোকের শ্িতিকাল বাড়ার সঞ্জো সালোকসংক্লেষের হার 
নির্ভর করে। 

2. কার্বন ডাইঅক্সাইড (০9১০701০১70) £ অন্যান্য শর্তগুলি স্বাভাবিক থাকলে এবং বায়ুতে কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিমাণ 
শতকরা 0-03 ভাগ বৃদ্ধি পেলে সংশ্লেষের পরিমাণ বৃদ্ধি পায়। আবার পরিবেশে কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিমাণ মাত্রাতিরিন্ত হলে 
প্রোটোপ্লাজম বিষান্ত হয়ে এই প্রক্রিয়া বন্ধ হয়। এটি একটি প্রয়োজনীয় প্রত্যক্ষ শর্ত। 

3. জল (181৩) £ এই প্রক্রিয়ায় কার্বন ডাইঅক্সাইড ও জলের রাসায়নিক সংমিশ্রণে উদ্ভিদের জলঅঙ্গার খাদ্য মেসোফিল 
কোশে উৎপন্ন হয়। এই কৌশগুলিকে সজীব রাখার জন্যও জলের প্রয়োজন। সুতরাং নির্দিষ্ট পরিমাণ জলের অভাব ঘটলে পত্ররন্্র 
নিয়ন্ত্রণকারী রক্সীকোশ ও ক্লোরোপ্লাস্টের কর্মক্ষমতা কমে গিয়ে প্রক্রিয়াটি বিঘ্নিত হয়। মনে রাখা প্রয়োজন যে মূলরোম দিয়ে 
শোষিত জলের শতকরা মাত্র 1 ভাগ এই প্রক্রিয়ায় ব্যবহৃত হয়। এটি একটি প্রত্যক্ষ শর্ত। 

4. উষ্মতা (em৷চerature) £ অন্যান্য শর্তগুলি স্বাভাবিক থাকলে সাধারণত নির্দিষ্ট পরিমাণ তাপমাত্রা হিসাবে উত্তাপের 
মাত্রা 20০0 থেকে 35৭0 মধ্যে থাকলে প্রক্রিয়াটি সবাপেক্ষা বৃদ্ধি হয়। আবার বেশি তাপমাত্রায় অংশগ্রহণকারী উৎসেচকগুলি 
বিনষ্ট হওয়ায় প্রক্রিয়াটি বন্ধ হয়! 

5. অক্সিজেন (0851) £ সাধারণত অক্সিজেনের মাত্রা বৃদ্ধি পেলে রাসায়নিক বিক্রিয়ায় উৎসেচকগুলির কর্মক্ষমতা কমে 
যায় বলে সালোকসংশ্লেষের হার কমে যায়। 

6. রাসায়নিক পদার্থ (019110415) £ বিভিন্ন প্রকার রাসায়নিক পদার্থ, যেমন-_ হাইড্রোজেন সালফাইড, ক্লোরোফর্ম 
প্রভৃতির উপস্থিতিতে সালোকসংশ্লেষের হার কমে। 

7. পাতার বয়স (১০০ ০ 1€av৪) £ দেখা যায় যে, পাতার বয়স বৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে সালোকসংশ্লেষের ক্ষমতা হ্রাস পায়। 
এক্ষেত্রে পাতার বয়স বাড়ার সঙ্গে সঙ্গে, ক্লোরোপ্লাস্টের সংখ্যা কমে যায় বলে সালোকসংশ্লেষের হার কমে। 


৯ B. অভ্যন্তরীণ শর্ত (nternal Factors) £ 

1. ক্লোরোফিল (0!০৮০৪৷)1!) ৪ ক্লোরোফিলের উপস্থিতি সবাপেক্ষা প্রয়োজনীয় ও গুরুত্বপূর্ণ অভ্যন্তরীণ শর্ত। ক্লোরোফিল 
ছাড়া কোনো অংশে এই প্রক্রিয়া চলতে পারে না৷ ক্লোরোফিলের।পরিমাণ বৃদ্ধিতে সালোকসংশ্লেষের হার বিশেষ প্রভাব নেই। 

2. পাতার গঠন (Internal structure 01198) ঃ পাতার অভ্যন্তরীণ গঠনে মেসোফিল কলাতন্ত্র, কোশরন্ত্র, বাতাবকাশ ও 
রক্ষীকোশ প্রভৃতির সামগ্রিক.কর্মক্ষমতার উপর সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া নির্ভর করে। কোশরন্করের ব্যাসের উপরে এই প্রক্রিয়ার 
হারের তারতম্য ঘটে। 

3. সালোকসংশ্লেষীয় পদার্থের সঞ্জয় (Accumulation of photosynthetic Product) 8 সালোকসংশ্লেষজাত পদার্থ 
প্রধানত শ্বেতসার মেসোফিল কলায় জমে গেলে সালোকসংশ্লেষের হার কমে যায়। এই পদার্থের অন্যত্র দুত পরিবহনের ফলে এই 
প্রক্রিয়ার হার বাড়ে। 

, 4. প্রোটো প্লীজম (1০০০1৭5) £ পরোক্ষভাবে প্রোটোপ্লাজম অভ্যত্তরীণ শর্ত হিসাবে কাজ করে। প্রোটোপ্লাজমের মধ্যে 
সালোকসংশ্লেষকারী উৎসেচকগুলি থাকে। তাই প্রোটোপ্লাজম সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া নিয়ন্ত্রণ করে। 

5, উৎসেচক (En2)৷০5) £ বিভিন্ন উৎসেচকের অংশগ্রহণ সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়াকে ত্বরান্বিত করে। উৎসেচক সরবরাহ 
কমলে সালোকসংশ্লেষের হার অনেক কমে যায়। 


& সালোকসংশ্লেষের গুরুত্ব বা তাৎপর্য (Importance or Significance of 
Photosynthesis): 


সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ার তাৎপর্য নীচে আলোচনা করা হল। 

1. খাদ্য সংগ্লেষ (2০৩৫5010755) __ সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় 002, 20, আলো ও ক্লোরোফিল থেকে কার্বোহাইড্রেট 
জাতীয় খাদ্য উৎপাদন করে। এই কাবোহাইড্রেট থেকে শ্বেতসার, প্রোটিন ও স্নেহজাতীয় খাদ্য সংশ্লেষিত হয়। এসব খাদ্যের 
সামান্য অংশ উদ্ভিদ জৈবনিক কাজে ব্যয় করে এবং বাকি অংশ দেহের বিভিন্ন অঙ্গে জমা রাখে। প্রত্যেকটি প্রাণী প্রত্যক্ষ বা 
পরোক্ষভাবে এই খাদ্য গ্রহণ করে জীবন ধারণ করে। খাদ্য ছাড়া কোনো জীব বাঁচতে পারে না। 

2. শস্তির বূপাস্তর ও সঞ্জয় (Transformation and Storage of Energy) __ সবুজ উদ্ভিদ সৌরশন্তিকে শোষণ করার পর 
রাসায়নিক শস্তিতে রুপান্তরিত করে এবং কাবোহাইড্রেট অণুতে আবন্ধ করে। খাদ্যে সঞ্চিত সৌরশস্তি প্রকৃতপক্ষে স্থৈতিক শস্তি 


(Potential energy) প্রাণীরা এই খাদ্য গ্রহণ করার পর কোশের মধ্যে জারণ প্রক্রিয়ায় ট্থৈতিক শস্তি গতিশস্তিতে রূপাত্তরিত হয়ে 
তাপশস্তি হিসাবে প্রকাশিত হয়। এই উৎপন্ন শস্তি জীবের বৃদ্ধি, চলন, সংবহন ও নানা প্রকার শারীরবৃত্তীয় কাজ চালাতে পারে। 
3. বায়ুমণ্ডলে অক্সিজেন ও কার্বন ডাইঅক্সাইডের ভারসাম্য রক্ষা (Maintenance 0102 and 002 balance) — জীব 
বায়ুমণ্ডল থেকে শ্বসনের সময় অক্সিজেন গ্রহণ করে। প্রতিটি জীবকোশে দিনরাত শ্বসন চলে। জীব সবসময় অক্সিজেন গ্রহণ 
করার জন্য বায়ুমণ্ডলে অক্সিজেনের পরিমাণ কমে যায়-এবং কার্বন ডাইঅক্সাইড ত্যাগ করার ফলে কার্বন ভাইঅক্সাইডের 
পরিমাণ বেড়ে যায়। কিন্তু সালোকসংগ্লেষের নু 7 - = 
সময় উদ্ভিদ অক্সিজেন ত্যাগ করে এবং Av) ৯০ 2 
কার্বন ডাইঅক্সাইড গ্রহণ করে। এর ফলে 
বায়ুমণ্ডলের অক্সিজেন ও কার্বন ডাই- 
অক্সাইডের ভারসাম্য বজায় থাকে এবং 
জীবকুলকে বাঁচিয়ে রাখে। 

4. অক্সিজেনের সরবরাহ (Supply of 
0;) __ শ্বসনের জন্যে অক্সিজেনের 
প্রয়োজন। -সালোকসংশ্লেষের সময় 
অক্সিজেন বায়ুমণ্ডলে নির্গত হয়। এই 
অক্সিজেন গ্রহণ করে প্রাণীরা দিনরাত 
শ্বাসকার্য চালায়। 

5, বায়ুশৌধন (Purification of air) 
__ শ্বসনের সময় জীবকুল অক্সিজেন গ্রহণ 
করে এবং কার্বন ডাইঅক্সাইড ত্যাগ করে। 
এই কার্বন ডাইঅক্সাইড বুযুমণ্ডলকে দুষিত 
করতে পারত। কিন্তু সালোকসংশ্লেষ 
প্রক্রিয়ার সময় উদ্ভিদ বায়ুমণ্ডল থেকে 
ক্ষতিকারক কার্বন ডাইঅক্সাইড গ্রহণ করে 1 
দুষিত বায়ুমণ্ডলের পরিশোধন করে এবং |. 
অক্সিজেন ত্যাগ করে বাতাসে অক্সিজেনের 
পরিমাণ বাড়ায়। এর ফলে জীবকুলের বেঁচে . 
থাকার সহায়ক হয়। 

6. জ্বালানির উৎস (Source of fuel) 5 সিডি 
__ শিল্পে কাঠ, কয়লা, পেট্রোল প্রভৃতি যা 
কিছু ব্যবহৃত হয় সেগুলির উৎস হল উদ্িদ। চিত্র 4.19 £ সালোকসংশ্লেষের যাবতীয় জৈব প্রাকৃতিক সম্পদের উৎস। 
তাপ ও বিদ্যুৎশন্তি উৎপন্ন হয় অধিকাংশ উদ্ভিদ জ্বালানির মাধ্যমে। পেট্রোল এবং কয়লার সঞ্চিত সৌরশস্তিকে যান্ত্রিক শন্তিতে 
রূপান্তরিত করে বিভিন্ন শিল্পে ব্যবহার করা সম্ভব। তাই একমাত্র সালোকসংশ্রেষ প্রিয়া শ্তর বৃপাস্তর ও খাদ্যে শন্তি সস্চিত 
করতে পারে। 

গ. মানব সভ্যতায় সালোকসংশ্লেষ (Photosynthesis and human civilization) — সালোকসংশ্লেষের উপর 
মানবসভ্যতার অগ্রগতি অনেকটা নির্ভরশীল। তুলো, রেয়ন, সেলোফেন কাগজ, প্রাস্টিক, রবার প্রভৃতি পরোক্ষভাবে 
সালোকসংগ্রেষজাত উপাদান। বিভিন্ন প্রকার উপক্ষার কুইনাইন, মরফিন, রেসারপিন ইত্যাদি ওষুধ আমরা উদ্ভিদ থেকে পাই। 
কাঠ, কয়লা পেট্রোল প্রভৃতির জ্বালানির মধ্যে যে শন্তি নিহিত থাকে, তা হল বহু বছর আগে উদ্ভিদদেহে সংরক্ষিত সৌরশন্তি। 
সুতরাং সালোকসংশ্নেষের উপর জীবকুল সম্পূর্ণ নির্ভরশীল। 


TT? 


আলাল ক ক্যা চা 


আলোকম্মসন (Photorespiration) & 


4A আলোকশ্বসনের সংজ্ঞা, আলোকশ্বসনকারী উদ্ভিদ, স্থান, প্রক্রিয়া এবং তাৎপর্য 


(Definition, Plants of photorespiration, Site, Process and 
Significance of Photorespiration) 


ফোটোরেসপিরেশন বা আলোকশ্বসন একটি বিশেষ শ্বসন প্রক্রিয়া যা সবুজ উদ্ভিদে আলোক ও অক্সিজেনের উপস্থিতিতে 
ঘটে৷ বিজ্ঞানী ক্লোটকোভ ও তার সহকর্মী বিজ্ঞানীরা (Kr০tk০v et৭!., 1963) সবুজ উদ্ভিদের পাতায় গ্যাসীয় আদান প্রদান 
পরীক্ষা করার সময় লক্ষ করেন যে সবুজ উদ্ভিদ বেশি পরিমাণ অক্সিজেন ও আলোকের উপস্থিতিতে সাধারণ শ্বসনের চেয়ে 
অনেক বেশি পরিমাণ 002 উৎপন্ন করে। ক্রোটকোভ এই প্রক্রিয়ার নামকরণ করেন ফোটোরেসপিরেশন। 

*% (৭) আলোক শ্বসনের সংজ্ঞা (Definition of Photorespiration) £ যে প্রক্রিয়ায় উদ্ভিদের সবুজ কোশে 
আলোক ও অক্সিজেনের উপস্থিতিতে শ্বসনের হার স্বাভাবিকের তুলনায় বাড়ে এবং অতিরিস্ত কার্বন ডাইঅক্সাইড নির্গত হয় 
তাকে আলোকম্বসন বলে। 

তরে (৮) আলোকশ্বসনকারী উদ্ভিদ (Plants of Photorespiration) ৪ তামাক (Nicotiana), মুগ (Phaseolus), 
মটর (Psium), পিটুনিয়া (Petunia), তুলো (Grossypium), লংকা (Capsicum), ধান (Oryza), সয়াবিন (Glycine), সূর্যমুখী 
(Helianthus) প্রভৃতি সপুষ্পক সবুজ উদ্ভিদের কোশে এবং কারা (0/6)6), নাইটেলা (Ni/৫!/০) প্রভৃতি শৈবালে আলোকমশ্বসন 
দেখা যায়। বর্তমানে জানা গেছে গ্রীষ্মমণ্ডলের ঘাস জাতীয় উদ্ভিদে এই শ্বসন ঘটে। সাধারণভাবে বলা যায় ৫3 সব উত্ভিদে 
আলোকশ্বসন দেখা যায়। 

0 (০) আলোকশ্বসনের স্থান (Site of Photorespiration) £ ক্রোরোপ্লাস্ট, পারক্সিজোম ও মাইটোকনড্রিয়া নামে 
কোশীয় অঙ্গাণুগুলির মাধ্যমে আলোকশ্বসন ঘটে। 

(i) শ্বসন বস্তু ঃ সদ্য উৎপন্ন গ্লাইকোলেট বা গ্লাইকোলিক আ্যাসিড। 

(i) মুখ্য উৎপাদিত যৌগ £ গ্লাইকোলেট। এছাড়া গ্লাইসিন ও সেরিন নামে আযমাইনো আ্যাসিড। 

(1) €2 চক্ৰ বলার কারণ £ উৎপাদিত গ্রাইকোলেট হল 2 কার্বন যৌগ। 

80 (৫) আলোকশ্বসন প্রক্রিয়া (Process of Photorespiration) ৪ আগেই বলা হয়েছে ক্লোরোপ্লাস্ট, পারক্সিজোম ও 
মাইটোকনড্রিয়া আলোক শ্বসনের স্থান। কোশে এই তিনটি অঙ্গাণু একসঙ্গে কাছাকাছি থাকে। পারক্সিজোম ক্লোরোপ্লাস্ট সংলগ্ন 
ক্ষুদ্র গোলাকার অঙ্গাণু। কেলভিন চক্রের ফসফেটযুন্ত হেক্সোজ থেকে 2-কার্বন বিশিষ্ট ফসফোগ্নাইকোলিক আযাসিড 
(Phosphoglycolic acid) তৈরি হয়। ফসফোগ্রাইকোলিক আ্যাসিড ফসফোটেজ উৎসেচকের প্রভাবে গ্রাইকোলিক আ্যাসিডে 
(01১০০1০8010--01573017000]) পরিণত হয়। গ্রাইকোলিক আ্যাসিড হল আলোক শ্বসনের প্রথম উপাদান। সালোকসংশ্লেষের 
সময় আলোর তীব্রতা, কার্বন ডাইঅক্সাইড ও অক্সিজেনের পরিমাণের উপর গ্রাইকোলিক আ্যাসিডের উৎপাদন নির্ভর করে। এই 
সময় বায়ুর কার্বন ডাই-অক্সাইডের পরিমাণ 1%-এর কম থাকে। 

% ।. ফসফোগ্নাইকোলিক আযসিডের উৎপাদন (Formation of Phosphogycolic acid) ৪ 

ক্লোরোপ্লাস্টে রাইবুলোজ 1,5-বিসফসফেট কা্বোক্সিলেজ উৎসেচক অক্সিজেনের উপস্থিতিতে রাইবুলোজ 1, 5 বিস্ফসফেটকে 
2-ফসফোগ্রিসেরিক আ্যাসিভ এবং 2-ফসফোগ্রাইকোলিক আযাসিডে ভেঙে দেয়। সদ্য উৎপন্ন গ্লাইকোলিক আ্যাসিড আলোক 
শ্বসনের শ্বসন বস্তু হিসেবে কাজ করে এবং ক্লোরোপ্লাস্ট থেকে পেরঝ্সিজোমে যায়। 


রাইবুলোজ |, 5-বিস্ফসফেট + 0, ২৯ 3-ফসফোগ্রিসারিক ত্যাসিড (326A) + 


2-ফসফোগ্লাইকোলিক আ্যাসিড। 


৩ 2. 2-ফসফোগ্নীইকোলিক ত্যাসিডের রূপান্তর এবং গ্লাইকোলিক আ্যাসিডের উৎপাদন (Conversion of 
2-Phosphoglycolic Acid and Formation of Glycolic Acid) £ 

ক্লোরোপলাস্টে2.ফসফো্ীইকোলিকআ্যাসিড ও জল ফসফাটেজ উৎসেচকের সাহায্যে ডিপফোরাইলেশন বিক্রিয়ায় (ফসফোরিক 
ত্যাসিড বিয়োগ) গ্রাইকোলিক আ্যাসিড (প্লীইকোলেট) ও ফসফোরিক আ্যাসিডে পরিণত হয়। 


ফসফাটেজ 
2-ফসফোগ্নাইকোলিক আ্যাসিড +1720____৯ গ্রাইকোলিক আ্যাসিড + ফসফোরিক ত্যাসিড 
€ 3. গ্লীইঅক্সিলিক আযাসিডের উৎপাদন (Formation of Glyoxylic Acid) 8 গ্লীইকোলিক ত্যাসিড ও অক্সিজেন পেরক্সিজোমে 
গ্লইকোলেট অক্সিডেজ উৎসেচকের প্রভাবে জারিত হয়ে গ্লাইঅক্সিলিক আ্যাসিড ও হাইড্রোজেন পারঅক্সাইডে রূপান্তরিত হয়। 


গ্লাইকোলেট অক্সিডেজ 
গ্লাইকোলিক আ্যাসিড + 02 -___ জলেৰ > গ্লাইঅক্সিলিক আযাসিড + হাইড্রোজেন পারঅক্সাইড (7202) 


এরপর কেটালেজ উৎসেচকের সহায়তায় হাইড্রোজেন পারঅক্সাইড বিশ্লিষ্ট হয়ে জল ও অক্সিজেন উৎপন্ন করে। 


27202 চা 2350 + 02 
% এ. গ্লাইসিনের সংশ্লেষণ (Synthesis of Glycine) 8 গ্লাইঅক্সিলিক আযাসিড গ্রটামেট-গ্লাইঅক্সিলেট আ্যামিনোট্রান্সফারেজ 
উৎসেচকের সহায়তায় গ্রাইঅক্সালিক আ্যাসিড গ্লাইসিনে পরিণত হয়। গ্লাইসিন পরে কোশের সাইটোপ্লাজমের মধ্য দিয়ে 
মাইটোকনড্রিয়াতে যায়। 


-গ্রাইঅক্সিলেট আযমিনোট্রা্সফারেজ 
171 43458 WEL SUMS ১ 


রাইবিউলোজ 1-5 বিস্ফসফেট + 0, _রাইবিউলোজবিস্ফসফেট » ?-ফসফো+ 30/--৯| কেলভিন চক্র 
গ্লাইকোলিক 1 


মাইটোকনড্রিয়াতে 2 অণু গ্রাইসিন যুক্ত হয়ে এক অণু সেরিন (9517০) নামে আ্যামাইনো আ্যাসিড উৎপন্ন হয়। এই সময় 

1 অণু কার্বন ডাইঅক্সাইড (০০92) ও সামান্য আ্যামোনিয়া (মান) নির্গত হয়। সেরিন এরপর আবার পেরক্সিজোমে যায়। 

2 অণু গ্লাইসিন _____৯ 1 অণু সেরিন + 1 অণু কার্বন ডাইঅক্সাইড + ঘা; 

৩ 5. সেরিন থেকে হাইড্রক্সিপাইরুভিক ত্যাসিডের রুপান্তর (Conversion of Hydroxypyruvic Acid from Serine) £ 

পেরক্সিজোমে সেরিন ও গ্রাইঅক্সালিক আযাসিড আযামাইনোট্রাস্ফারেজ উৎসেচকের সাহায্যে হাইড্রোক্সিপাইরুভিক আযাসিড 
ও গ্লাইসিন উৎপন্ন করে। 

সেরিন + গ্রাইঅক্সালিক আ্যাসিড হাইড্রক্সিপাইরুভিক আযাসিড + গ্লাইসিন। 
9 6. গ্লিসারিক আসিডের সংশ্লেষণ (Synthesis of Glyceric acid) ৪ 


হাইড্রক্সিপাইবুভেট রিডাকটেজ উৎসেচকের সাহায্যে হাইড্রক্সিপাইরুভিক আ্যাসিড গ্রিসারিক আযাসিডে পরিণত হয়। এই 
বিক্রিয়ায় খADH +17" জারিত হয়। 


হাইড্রক্সিপাইবুভেট রিডাকটেজ 
হাইভ্রক্সিপাইরুভিক আ্যাসিড 881 মিরাজ 
ঠা) না 


গ 7. গ্লিসারিক আযাসিডের ফসফোরীভবন (Phosphorylation of Glyceric Acid) ৪ 
এই গ্লিসারিক আযাসিড সাইটোসোলের মধ্য দিয়ে কোরোপ্লাস্টে যায়।এরপর ক্লোরোপ্লাস্টের মধ্যে গ্রিসারিক আযসিড গ্লিসারিক 
আ্যাসিড কাইনেজ উৎসেচকের সাহায্যে ফসফেট যুক্ত হয়ে 3-ফসফোগ্নিসারিক আযাসিডে পরিণত হয়। এই ফসফোগ্নিসারিক 
আযাসিড কেলভিন চক্রে প্রবেশ করে। 
গ্রিসারিক আসিড কাইনেজ 


গ্লিসারিক আযসিড + ATP ৯ 3-ফসফোগ্রিসারিক আযসিড + ADP। 


৬ ক্রোরোপ্লাস্ট, পেরিক্সিজোম ও মাইটোকনড্রিয়ায় সংঘটিত আলোক শ্বসনের বিভিন্ন বিক্রিয়া ৬ 


৩ ক্রোরোপ্লাস্টে সংঘটিত বিক্রিয়া ঃ 
() রাইবিউলোজ বিস্ফসফেট-এর বিভাজন ও ফসফোগ্রাইকোলিক আযাসিডের গঠন। 
(1) ফসফোগ্রাইকোলিক আ্যাসিডের গ্রাইাকোলিক আ্যাসিডে রূপান্তর। 
(1) গ্লিসারিক আযাসিডের ফসফোরীভবন। 
ও  পেরক্সিজোমে সংঘটিত বিক্রিয়া ঃ 
() গ্রাইকোলিক আ্যাসিড গ্রাইঅক্সালিক আ্যাসিডে পরিবর্তন। 
(i) হাইড্রোজেন পারক্সাইডের আর্দ্র বিশ্লেষণ। 
(i) গ্লাইসিনের সংশ্রেষণ। 
(iv) সেরিনের হাইড্রক্সিপাইবুভিক আযাসিডে রূপাত্তর। 
(*) হাইড্রক্সিপাইবুভিক আযসিডের বিজারণ ও গ্রিসারিক আ্যাসিডের সংশ্লেষণ। 
% মাইটোকনড্রিয়ায় সংঘটিত বিক্রিয়া ঃ 
সেরিনের সংশ্লেষণ, কার্বন ডাইঅক্সাইড ও আ্যামোনিয়ার নির্গমন। 


1 (০) আলোক শ্বসনের তাৎপর্য (Significance of Photorespiration) £ 

1. কিসাকীর (Ki5;) মতানুসারে উদ্ভিদের পরিণত পাতা অপেক্ষা কচি পাতায় আলোকশ্বসন বেশি দেখা যায়। 

2. C0, গ্রহণ না করে, শুধু নির্গত হলেও উত্ভিদে শর্করা সংশ্লেষিত হয়। 

3. C0১ গ্রহীতা রাইবিউলোজ বিসফসফেট জারিত হওয়ার ফলে আলোকশ্বসনের ফলে সালোকসংশ্লেষের হার কমে যায়। 


4. আলোকশ্বসনে 00) নির্গত হওয়ায় ক্লোরোপ্লাস্টে কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিমাণ হাস না পেয়ে সমতা বজায় থাকে। 

5. এই বিক্রিয়া পথে বিভিন্ন প্রকার আ্যামাইনো আযাসিড উৎপন্ন হয় যা প্রোটিন সংশ্লেষে ব্যবহৃত হতে পারে। 

6. তীব্র আলোকের উপস্থিতিতে এবং আস্তঃকো'শীয় 002 কম ঘনত্বের কারণে সালোকসংক্লেষীর অঙ্গের যে ক্ষতি হতে 
পারত এই প্রক্রিয়া তার থেকে উদ্ভিদকে রক্ষা করে (Kozaki and Takeba 1996) | 


৩ আলোকশ্বসন শ্বসন গিয়া কিনতু প্রকৃত স্বসন নয় কেন ? ৪ ] 
এই প্রিয়ায় কার্বন যৌগ ভেঙে €0 নির্গত হয় ও অক্সিজেন গৃহীত হয়। কিনতু এই প্রক্রিয়ায় কোনো /0 উৎপাদিত 
হয় না বলে প্রকৃত শ্বসন বলা যায় না। 


৬ আলোকশ্বসন ও শ্বসনের পার্থক্য (Difference between Photorespiration and Respiration) ৪ 


আলোক শ্বসন [ শ্বসন | 
1. আলোক নির্ভর প্রক্রিয়া । 1. আলোক নিরপেক্ষ প্রক্রিয়া । 
2. সবুজ উদ্ভিদ কোশে প্রক্রিয়াটি সম্পন্ন হয় এবং প্রধানত 03 | 2. সব উদ্ভিদে এবং সব জীবিত কোশে প্রক্রিয়াটি ঘটে। 
জাতীয় উদ্ভিদে ঘটে। 
3. কেলভিন চক্রের উপর নির্ভরশীল। 3. কেলভিন চক্রের সঙ্গে কোনো সম্পর্ক নেই। 
4. প্রক্রিয়াটির জন্য সাইটোপ্লাজম, ক্লোরোপ্রাস্ট, পেরক্সিজোম ও | 4. প্রক্লিয়াটির জন্য সাইটোপ্নাজম ও মাইটোকক্ডিয়ার প্রয়োজন। 
মাইটোকন্ডিয়ার প্রয়োজন। 
5. প্রতি অণু 00১ নির্গত হওয়ার সঙ্গে এক অণু আ্যামোনিয়া 5. আযামোনিয়া নির্গত হয় না। 
নির্গত হয়। 
6. কোনো ATP ও NADH উৎপাদিত হয় না। কিনু প্রক্রিয়াটি | 6. প্রক্রিয়াটি শ্তিমোটী। শর্করা জারণে ATP উৎপাদিত হয়। 


সম্পূর্ণ করতে ATP প্রয়োজন। 


== ৩৩ বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর © 


1. সালোকসংক্সেষের প্রধান স্থান বলার কারণ কী ? 

৬ পাতা__নিন্নলিখিত কারণে পাতাকে সালোকসংশ্লেষের প্রধান স্থান বলে গণ্য করা হয়। 

() পাতা চ্যাপটা ও প্রসারিত 
হওয়ায় বেশি আলোক শোষণ করতে £ 
পারে। (i) পাতার অসংখ্য পত্ররত্ধ RL 
থাকায় খুব সহজেই পরিবেশের সঙ্গে 1২0) 
002 এবং 02-এর আদানপ্রদান করা [২ 
সম্ভব হয়। (i) পাতার মধ্যে 
কোশান্তর রন্ডের সংখ্যা বেশি থাকায় 
002 ব্যাপন প্রক্রিয়ায় সহজে চলাচল 
করতে পারে। (%) মেসোফিল 
কোশগুলি ঘন বিন্যক্ত থাকায় 
ক্লোরোফিল সৌরশন্তি শোষণে সক্রিয় __ চিত্র 420 £ সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ার স্থান /-একটি পাতা, ট-পাতার প্রদথচ্ছেদ, ০-পত্ররর্ধোর 
অংশ গ্রহণ করতে পারে। (৬) পাতার বিবর্ধিত চিত্র এবং ঢ-ক্লোরোপ্লাস্টের বিবর্ধিত চিত্র। 
শিরার জাইলেম বাহিকাগুলি জল সরবরাহ অব্যাহত রাখে এবং সীভনল দিয়ে পাতায় উৎপন্ন খাদ্য তাড়াতাড়ি অপসারিত হয় 
(9) কিউটিকুল আবরণে আবৃত থাকায় পাতা থেকে জল সহজে বের হয় না। 


2. সালোকসংক্লেষকে একটি উপচিতিমূলক প্রক্রিয়া বলে কেন? 

৬ যে বিপাক প্রক্রিয়ায় সরল যৌগ জটিল যৌগে পরিণত হয় ও জীবদেহের শুষ্ক ওজন বৃদ্ধি পায়, তাকে উপচিতি বা 
আযনাবলিজম বলে। সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় পরিবেশ থেকে গৃহীত জল ও 002-এর মধ্যে বিক্রিয়ার ফলে জৈব 
যৌগ- শর্করা (সুক্লোজ ও শ্বেতসার) উৎপন্ন হয়। এর ফলে উদ্ভিদের শুক্ক ওজন (৫7 wei৪৷) বাড়ে। তাই 
সালোকসংশ্লেষ হল একটি উপচিতিমূলক প্রক্রিয়া। 

3. সালোকসংশ্লেষকে অঙ্গার আত্তীকরণ প্রক্রিয়া বলা হয় কেন ? 
সালোকসংশ্লেষের জন্য কার্বন ডাইঅক্সাইড একটি বিশেষ প্রয়োজনীয় উপাদান। উদ্ভিদ প্রধানত বায়ুমণ্ডল থেকে 
পত্ররত্্রও লেন্টিসেল দিয়ে ব্যাপন প্রক্রিয়ায় কার্বন ডাইঅক্সাইড শোষণ করে। জলজ উদ্ভিদও জলে দ্রবীভূত কার্বন 
ডাইঅক্সাইড ব্যাপন প্রক্রিয়াতে শোষণ করতে পারে। সালোকসংশ্লেষে এক অণু গ্ুকোজ তৈরির জন্য 6 অণু কার্বন 
ডাইঅক্সাইডের, প্রয়োজন। এই প্রক্রিয়াতে বায়ুমণ্ডল থেকে শোষিত কার্বন ডাইঅক্সাইডের কার্বন বা অঙ্গার নিয়ে 
শর্করা জাতীয় খাদ্য তৈরি হয় অর্থাৎ কার্বনের পরিমাণ বৃদ্ধি পায় এবং এই শর্করা-জাতীয় খাদ্য কোশের প্রোটোপ্লাজম 
অংশে জমা হয়। তাই এই পদ্ধতিকে অঙ্গার আত্তীকরণ (Carbon assimilation) বলে। 

4. সালোকসংশ্লেষকে একটি জারণ-বিজারণ মূলক প্রক্রিয়া বলে কেন ? 

এই প্রক্রিয়ায় জল জারিত হয়ে অক্সিজেন উৎপন্ন করে এবং কার্বন ডাইঅক্সাইড বিজারিত হয়ে শর্করা তৈরি করে। তাই 

সালোকসংশ্লেকে জারণ-বিজারণ প্রক্রিয়া বলা হয়। 

5. রাত্রে সালোকসংশ্লেষ হয় না কিতু কৃত্রিম আলোকে সালোকসংশ্লেষ হয় কী ? 

৬ (i) সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ার জন্য যে শন্তির প্রয়োজন হয় তার প্রধান উৎস হল সূর্যালোক। সূর্যালোকের ফোটোন কণা 

কোশের ক্লোরোফিলকে সক্রিয় করে। সূর্যালোকের উপশ্থিতিতে জলের বিশ্লেষণ এবং ফোটোফসফোরাইলেশ বিক্রিয়া 

ঘটে। সুতরাং সূ্যালোকের অভাবে রাত্রে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া হয় না। (i) কৃত্রিম আলোকে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া 
চলতে পারে। 

দৃষ্টিগোচর বালি ব্যতিরেকে হুত্বতর বা দীর্ঘতর তরঞঙ্া-দৈর্ঘ্যবিশিষ্ট আলোকে সালোকসংশ্লেষ সম্ভব নয় কেন ? 

দৃষ্টিগোচর বণালি ব্যতিরেকে হুম্বতর বা দীর্ঘতর তরঙগাদৈর্ঘ্য বিশিষ্ট আলোক কণা (আলট্রা ভায়োলেট) রঞ্জককণাগুলিকে 

শোষণ করতে পারে না, ফলে এই সব আলোকে সালোকসংশ্লেষ ঘটে না। 

7. প্রথম ও দ্বিতীয় রঞ্জকধারায় কোন্‌ কোন্‌ রঞ্জক পদার্থ বিদ্যমান ? 

প্রথম রঞ্জক ধারায় অর্থাৎ 79-] এ নিম্নলিখিত রগ্রককণাগুলি থাকে, যেমন-_ক্লোরোফিল-৪ 700, ক্লোরোফিল-॥ 

683, সামান্য পরিমাণ ক্যারোটিনয়েডস। দ্বিতীয় রঞ্জক ধারায় অথাৎ 23-]1-তে নিন্নলিখিত রগ্তককণাগুলি থাকে, 

যেমন-_ ক্লোরোফিল-৪ 673, ক্লোরোফিল-৮, ফাইকোবিলিনস। 

8. সালোকসংশ্লেষ উদ্ভিদ কোশে হয়, কিনতু প্রাণী কোশে হয় না কেন ? 

৬ প্রাণীকোশে ক্লোরোফিল নেই বলে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া ঘটে না। (তবে ইউগ্নিনা ও ক্রাইস্‌ আযমিবা নামে এককোশী 
প্রাণীর দেহে ক্লোরোফিল থাকে বলে এ দুটি প্রাণী সালোকসংশ্লেষ করতে সক্ষম!) 

9. জলজ উদ্ভিদের সালোকসংশ্লেষে নিয়োজিত গ্যাসের উৎস কী? 

* জলে দ্রবীভূত 002 এবং বাইকাবোনেট লবণ। 

10. উচ্চশ্রেণির উদ্ভিদে সালোকসংশ্লেষের জন্য দায়ী কোশগুলির নাম লেখো। 

৬ হি ভা করার প্রধানত 

য়া। 

11. ফোটোলিসিস কী ? 

* সূযালোকের সহায়তায় সক্রিয় ক্লোরোফিল দ্বারা জলের আয়নীকরণ প্রক্রিয়াকে ফোটোলিসিস (21101091515) বলে। 

12. হিল বিক্রিয়া কাকে বলে ? 

৬ রবার্ট হিল (Raber Hi!) 1939 খ্রিস্টাব্দে একটি সুনির্দিষ্ট পরীক্ষা চালিয়ে দেখেছিলেন ক্লোরোপ্লাস্ট ও জলের মিশ্রণে 


e ০ 


যদি লৌহযুন্ত লবণ (পটাশিয়াম পেরিক অক্সালেট) দেওয়া হয় এবং মিশ্রণটি আলোকশস্তি দিয়ে উত্তেজিত করা হয়, 
তবে ওই লৌহযুন্ত লবণটি বিজারিত হবে এবং পটাশিয়াম ফেরাস অক্সালেট উৎপন্ন হয় এবং উপজাত বস্তু হিসেবে 
02-এর মুক্তি ঘটবে। 

2A + 2720 =? 2AH + 02 (হিল বিকারক) 


(A = পটাশিয়াম ফেরিক অক্সালেট এবং AH, = পটাসিয়াম ফেরাস অক্সালেট)। 
এই পরীরক্ষাটিকে হিল বিক্রিয়া বলে। পরে সেভেরোও চোয়া প্রমাণ করেন সজীব সবুজ কোশে এই হিল বিকারকটি 
NADP" | 

13. হিল বিকারক কোনগুলি ? 

৬ বিজ্ঞানী রবার্ট হিল “হিল বিক্রিয়া’ পরীক্ষার জন্য যেসব রাসায়নিক যৌগ ব্যবহার করেছিলেন তাদের হিল বিকারক 
বলে, যেমন__ কুইনোন, পটাশিয়াম, ফেরিক অক্সালেট প্রভৃতি। 

14. রবার্ট হিল কী পরীক্ষা করেছিলেন ? 

& রবার্ট হিল একটি সুনির্দিষ্ট পরীক্ষা চালিয়ে প্রমাণ করেন যে, সালোকসংশ্েষ প্রক্রিয়ায় একটি বিজারিত যৌগ উৎপন্ন 
হয়। তিনি এটিকে রাসায়নিক বিক্রিয়ার মাধ্যমে দেখান এবং এই রাসায়নিক বিক্রিয়াটিকে হিল বিক্রিয়া (71111৩70007) 
বলা হয়। 
সবুজ পাতা থেকে ক্লোরোফিল নিষ্কাশনের প্র ভাসমান তরল বা সাসপেনশন তৈরি করে তাতে হাইড্রোজেন গ্রহীতা 
(যেমন কুইনোন বা পটাশিয়াম ফেরিক অক্সালেট A) মেশানো হয়। এই মিশ্রণে আলো প্রয়োগ করলে হাইড্রোজেন 
গ্রাহক বিজারিত হয়ে পটাশিয়াম ফেরাস অক্সালেটে পরিণত হয় এবং তার ফলে অক্সিজেন নির্গত হয়। 


270 +24১--৯ 2AHj +0ঠা 


রুবেন, র্যানডল ও ক্যামেন (1947) রবিন হিলের পরীক্ষা সমর্থন করে। তারা (ভারী অক্সিজেন) ব্যবহার করে ক্লোরেলা 
নামে সবুজ শৈবালের সাহায্যে পরীক্ষা করে প্রমাণ করেন যে সালোকসংগ্লেষ প্রক্রিয়ায় অক্সিজেন জল থেকে নির্গত 
হয়। 

15. আলোক বিকিয়ায় উৎপন্ন পদার্থগুলি অন্ধকার বিক্রিয়ায় ব্যবহারের বিভিন্ন ধাপগুলি উল্লেখ করো। 

* সালোকসংগ্লেষের আলোকদশায় উৎপন্ন যৌগগুলি হল ATP, NADPH + নও অক্সিজেন (02)। এই তিন প্রকার 
উৎপন্ন যৌগের মধ্যে অন্ধকার দশায় AP ও NADPH + নু" ব্যবহৃত হয়। অক্সিজেন সালোকসংশ্লেষে ব্যবহৃত হয় 
না। অন্ধকার দশার যে ধাপগুলিতে ATP ও NADPH ++ ব্যবহৃত হয় তা নীচে দেখানো হল। 


ATP ADP 
() কার্বন ডাইঅক্সাইড গ্রহীতার সক্রিয়করণ__ রাইবুলোজ মনোফসফেট - ৯» রাইবুলোজ বাই ফসফেট 
রাইবুলোজ মনোফসফোকাইনেজ 
ATP ADP 
(i) প্রথম স্থায়ী যৌগের সক্রিয়করণ_3-ফসফোন্নিসারিক আ্যাসিড- => 1, 3-বাইফসফোন্লিসারিক আ্যাসিড 
3ফসফোগ্নিসারিক আ্যাসিভ কাইনেজ 
সূ NADPH+H* NADP. 
(i) স্থায়ী যৌগের বিজারণ__!, 3-বাই ফসফোগ্রিসারিক আযাসিড =>, 3 ফ্সফোরিসার্যালডিহাইড+ 
গ্রিসারেট ডিহাইড্রোজিনেজ 
16. কেলভিন চক্রের কোন্‌ পর্যায়ে বিজারণ প্রক্রিয়াটি ঘটে ? 
৪ কেলভিন চক্রের প্রকৃত বিজারণ বিক্রিয়াটি যখন ঘটে তখন 3-কসফোপ্রিসারিক আাসিড (3-204১) আলোক দশায় 


উৎপন্ন NADPH দিয়ে বিজারিত হয় এবং 3-ফসফোগরিসার্ালডিহাইভ (P6410) তৈরি করে। এখানে ডিহাইড্রোজিনেজ 
উৎসেচক কাজ করে। 
NADPH+H* NADP 
1, 3-বাই ফসফোরিসারিক ত্যাসিড -» 3-ফসফোগ্নিসার্যালডিহাইভ + Pi 

17. রেডড্রপ প্রভাব কী ? 

৬ স্বাভাবিকভাবে সালোকসংশ্লেষ পরকিয়া চলতে হলে ক্রোরোপ্রাস্টের দুরকম রঞ্জকতন্তর অর্থ প্রথম ও দ্বিতীয় রপ্তকতন্ত্ 
(95-] এবং P5-11) মিলিতভাবে কাজ করে। এই দুই রঞ্জকতন্তর একই সঙ্গে অনাবর্তাকার ফোটোফসফোরাইলেশনে 
ATP ও NADPH + H* তৈরি করে। আবতর্কার ফোটোফসফোরাইলেশন চলতে হলে সূর্যের নীল ও লাল 
রশ্মিগুলির প্রয়োজন হয়। বিজ্ঞানী ইমারশান (8715101) প্রমাণ করেছেন যে যদি শুধুমাত্র দীর্ঘতরঙ্গযুন্ত লাল রশ্মি 
পাতার ক্লোরোপ্লাস্টে প্রয়োগ করা হয় তবে শুধু মাত্র আবর্তাকার ফোটোফসফোরাইলেশন চলতে পারে। এর ফলে 
NADPH + H* তৈরি হয় না। NADPH + H* অন্ধকার বিক্রিয়ার একটি বিশেষ প্রয়োজনীয় পদার্থ যার অভাবে 
সালোকসংশ্লেষ বন্ধ হয়ে যায়। একেই রেডড্রপ বলা হয়। 

18. ক্ষয়পুরণ বিন্দু বা কমপেনসেশান পয়েন্ট কাকে বলে ? 

& সালোকসংগ্লেষের হার আলোকের তীব্রতার উপর নির্ভর করে। দিনের বেলায় সালোকসংশ্লেষের হার সব সময় এক 
থাকে না, কম-বেশি হয়। উদ্ভিদ যে খাদ্য তৈরি করে তার কিছু পরিমাণ শ্বসনে ব্যবহৃত হয় এবং অবশিষ্ট খাদ্য কোশে 
সঞ্তিত থাকে। দিনে যে সময়ে সালোকসংশ্লেষের হার কম তখন খাদ্য কম তৈরি হয় এবং সেই খাদ্য আবার শ্বসনে 
নিঃশেষ হয়ে যায়। সুতরাং যে পরিমাণ আলোক রশ্মিতে সালোকসংশ্লেষের সাহায্যে উৎপন্ন খাদ্য সম্পূর্ণভাবে নিঃশেষিত 
হয় সেই অবস্থাকে কমপেনসেশান পয়েন্ট (Compensation Point) বলে। এই সময় উদ্ভিদের ০02 গ্রহণ 
(সালোকসংশ্রেষের জন্য) এবং ০0১ বর্জনের (শ্বসন প্রক্রিয়ার জন্য) হার সমান হয়। এই সময় উদ্ভিদ 00) গ্রহণ ও 
বর্জন করে না। 

19. সালোকসংশ্লেষের হার বলতে কী বোঝো ? 

৬ কোনো উদ্ভিদে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া কী গতিতে চলছে তা বোঝানোর জন্য এই কথাটি ব্যবহার করা হয়। নিদ্দিষ্ট 
সময়ে উদ্ভিদ থেকে উৎপন্ন 0১-এর পরিমাণ নিধারিণ করে সালোকসংঙ্েষের হার নির্ণয় করা যায়। 

সালোকসংশ্লেষের হার = বর 

20. উদ্ভিদের কোথায় সালোকসংশ্লষ প্রক্রিয়া ঘটে ? 

৪ উত্ভিদদেহের সব কোশে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া ঘটে না। সবুজ পাতার মেসোফিল কলার ক্রোরোপ্লাস্ট হল 
সালোকসংগ্লেষের প্রধান স্থান।সবুজ কোশে যেখানে ক্লোরোফিল থাকে, সেখানে সালোকসং্লেষ প্রক্রিয়া চলে। উদ্ভিদের 
পাতা ছাড়া কচি কাণ্ড, ফুলের বৃতি, পুষ্পাক্ষ, পর্ণকাণ্ড ও সবুজ কাচা ফলের ত্বকেও সালোকসংশ্লেষ হয়। 

21. কোন্‌ আলোয় সালোকসংশ্লেষ হয়? 
৪ সালোকসংশ্লেষ সূর্যালোকের তরঙ্গদৈর্ঘ্যের দৃষ্টিগোচর বর্ণালির 380-760 n॥m৷-এ ঘটে। 
22. রাত্রে সালোকসংশ্লেষ হয় না কেন ? 

৪ সালোকসংশ্রেষ প্রক্রিয়ার জন্য যে শস্তির প্রয়োজন হয় তার প্রধান উৎস হল সূ্যালোক। সূর্ালোকের ফোটন কণা 
ক্লোরোফিলকে সক্রিয় করে। সূর্যালোকের উপস্থিতিতে জলের বিশ্লেষণ এবং ফোটোফসফোরাইলেশন বিক্রিয়া ঘটে। 
সুতরাং সূর্যালোকের অভাবে রাত্রে সালোকসংশ্রেষ প্রক্রিয়া ঘটে না। 

25. উচ্চশ্রেণির উদ্ভিদে সালোকসংশ্লেষের জন্য দায়ী কোশগুলির নাম বলো। 

৬ উনি যি রি ভিত সিসি রাদাতিননিনখ্যনত 

য়া। 


সালোকসংশ্লেব 
24. কোন্‌ উদ্ভিদের মূলের সাহায্যে সালোকসংগ্লেষ প্রক্রিয়া চলে ? 

৬ পটল গাছের মূল, পানিফল গাছের মূল, গুলঞ্চের আত্তীকরণ মূল ও রাসনা গাছের সবুজ বায়বীয় মূলে সালোকসংশ্লেষ 
প্রক্রিয়া চলে। 

25. উদ্ভিদের মূলে সালোকসংশ্লেষ হয় না কেন ? 

৪ উত্ভিদমূলে ক্লোরোফিল থাকে না। তাছাড়া মূল মাটির নীচে থাকার জন্য সূর্যালোক পায় না। তাই উদ্ভিদ মূলে 
সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া ঘটে না। 

26. সালোকসংশ্লেষ উত্ভিদকোশে হয়, কিন্ত প্রাণী কোশে হয় না কেন ? 

* প্রাণীদেহে ক্লোরোফিল নেই বলে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া ঘটে না। তবে ইউগ্লিনা ও ক্রাইস্যামিবা৷ নামে এককোশী 
প্রাণীর দেহে ক্লোরোফিল থাকে বলে এ দুটি প্রাণী সালোকসংশ্লেষ করতে সক্ষম। 

27. দুটি প্রাণীর নাম করো যাদের দেহে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া দেখা যায়। 

* কয়েকটি এককোশী প্রাণী ইউগ্লিনা এবং ক্রাইস্যামিবা-তে ক্লোরোফিল থাকায় সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি 
করতে পারে। 

28. ক্লোরোপ্লাস্টিডের কোথায় ক্লোরোফিল অণুগুলি সঞ্চিত থাকে ? 

৪ ক্লোরোপ্লাস্টিড অঙ্গাণুর গ্রাণার থাইলাকয়েডের কোয়ান্টোজোম দানার মধ্যে ক্লোরোফিল থাকে। 

29. সালোকসংক্লেষে অংশগ্রহণকারী রঞ্জক পদার্থগুলির কাজ কী ? 

& ক্লোরোফিল-৪ হল সালোকসংগ্রেষের কার্যকর রগ্ক পদার্থ। তাই একে প্রধান রঞ্জক পদার্থ বলে। অবশিষ্ট রঞ্জক 
পদার্থগুলি, যেমন __ ক্লোরোফিল- ৮, ০, ৫, € জ্যান্থোফিল ও ক্যারোটিন সালোকসংশ্লেষের আলোক বিক্রিয়ায় 
অংশগ্রহণ করে না। এরা শোষিত আলোককে ক্লোরোফিল-৫-তে গৌঁছে দেয়। তাই এদের সহকারী রঞক পদার্থ 
বলে। 

30. ক্লোরোবিয়াম ক্লোরোফিল কী ? কোথায় পাওয়া যায় ? 
* এক রকম বিশেষ সবুজ ক্লোরোফিল যা ক্লোরোবিয়াম নামে ব্যাকটেরিয়াতে পাওয়া যায়। 


31. ক্যারোটিনয়েডেস্র কাজ কী কী ? 

৬ (i) ক্যারোটিনয়েড সালোকসংশ্লেষের জন্য আলোক শোষণ করে। (1) বিভিন্ন উদ্ভিদ রঞ্জককে (ক্লোরোফিল) আলোর 
জারণ থেকে রক্ষা করে। (ii) কয়েকটি ব্যাকটেরিয়া ও ছত্রাকের ফটোট্যাকটিক চলনে বিশেষ সাহায্য করে। 

32. ক্লোরোফিল -৪ অণুর এমপিরিক্যাল ফর্মুলা দাও। 

৬ ক্লোরোফিল -এ অণুর এমপিরিক্যাল ফর্মুলা (রাসায়নিক সংকেত) 05557209448 

33. ফসফরাস এবং ম্যাগনেসিয়াম যে উদ্ভিদের জন্য প্রয়োজন তার একটি করে কারণ নির্দেশ করো। 

৬ ফসফরাস যৌগ হিসেবে কাজ করে। এই যৌগগুলি হল ATP, GTP, NADP এরা উদ্ভিদের সালোকসংশ্লেষ ও শ্বসন 
প্রক্রিয়ার সঙ্গে যুস্ত। 
ম্যাগনেসিয়াম ক্লোরোফিল গঠনের একটি বিশেষ উপাদান। তা ছাড়া ম্যাগনেসিয়াম জৈব রাসায়নিক বিক্রিয়াকে সক্রিয় 
করে এবং কার্বোহাইড্রেট বিপাক, প্রোটিন ও নিউক্লিক আযাসিড সংশ্লেষ, প্রোটিন সংশ্লেষ ও কোশের মধ্যচ্ছদা গঠন 
প্রভৃতি প্রক্রিয়ায় কাজ করে। 

34. কে) ফোটোন কী ? খে) এর কাজ কী ? 

ও কে) সূর্যালোক থেকে আগত আলোকরশ্মির ক্ষুদ্রতম অদৃশ্য কণাকে ফোটোন (10197) বলে, যা ক্লোরোফিলকে 
সক্রিয় করে। 
(খে) এই ফোটোন কণা অর্থাৎ সৌরশস্তি শোষণ করে ক্লোরোফিল উত্তেজিত হয়। 


35. সূর্যালোকের কোন্‌ কোন্‌ বর্ণালি সালোকসংক্জেষের পক্ষে বেশি কার্যকর ? 

& বর্ণালি-বীক্ষণ যন্ত্রে দেখা যায় যে 39011 থেকে 76011 আলোক তরঙ্গ সালোকসংশ্লেষের পক্ষে কার্যকর। ক্লোরোফিল- 
এ এবং ক্লোরোফিল-১ আলোকের 7টি রঙের মধ্যে লাল (610-70017 তরঙ্গাদৈর্ঘ্য) এবং নীল (400-510 nm) রং 
বেশি শোষণ করে এবং সালোকসংশ্লেষের পক্ষে বেশি কার্যকরী যা ক্লোরোফিলকে সক্রিয় করে। 

36. নিঙ্গলিখিতগুলির সম্পূর্ণ নাম লেখো £ কে) RuDP, (খ) PGAId, গে) NADP এবং ঘে) ATP 

* (ক) RUuDP রাইবিউলোজ বিস্-ফসফেট। 

(খ) PGA! = ফস্ফোগ্নিসার্যালডিহাইড। 
(গ) NADP = নিকোটিনামাইড আযাডেনাইন ডাইনিউক্লিওটাইড ফসফেট। 
(ঘ) ATP = আযডিনোসিন ট্রাইফসফেট। 

37. কে) সালোকসংঙ্লেষে ইলেকট্রন পরিবহন পদ্ধতির প্রয়োজনীয় উপাদানগুলি কী কী? (খ) এর শেষ উৎপন্ন দ্রব্যগুলির 
নাম লেখো। 

& (ক) সালোকসংশ্লেষে ইলেকট্রন পরিবহনে প্রয়োজনীয় উপাদান হল কুইনন, প্লাস্টোকুইনন, সাইটোক্রোম-৮, 
সাইটোক্রোম-, প্লাস্টোসায়ানিন, ফেরিডক্সিন প্রভৃতি 
(খ) শেষ উৎপন্ন দ্রব্য £ ATP, NADPH + 17" এবং 02 

38. সালোকসংশ্লেষের আলোক দশার তাৎপর্য কী ? 

৩ (i) আলোক শন্তি ক্লোরোফিল শোষণ করে এবং ওই আলোক শন্তি রাসায়নিক শন্তিতে রূপান্তরিত হয়। (1) এই দশায় 
আলোক জলের বিশ্লেষণ ঘটায়, ফলে 0১ উৎপন্ন হয়। (11) আলোক দশায় উৎপন্ন NADPH + '* ও ATP অন্ধকার 
দশা আরম করার জন্য এবং 002-এর বিজারণের কাজে ব্যবহার হয়। 

39. NADP-র সঙ্গে জীব বিজ্ঞানের কী যোগ তা সংক্ষেপে লেখো। 

& জীব বিজ্ঞানে NA)? _ নিকোটিনামাইড আ্যাডিনাইন ডাইনিউক্লিওটাইড ফসফেট অর্থাৎ NADP হল একটি সহ- 
উৎসেচক যা সালোকসংশ্লেষের আলোকদশায় হাইড্রোজেন-বাহক হিসাবে কাজ করে। তাছাড়া ফ্যাটি আযাসিড, কেলভিন 
চক্র, কোলেস্টেরল প্রভৃতি সংশ্রেষ প্রক্রিয়ায় এই যৌগটি ডিহাইড্রোজিনেজ এবং রিডাকটেজ উৎসেচকের সহ-উৎসেচকের 
কাজ করে। তাছাড়া ঘADP মাইটোকক্ডিয়ার ভেতর জারণ প্রক্রিয়ায় AP সংশ্লেষে অংশগ্রহণ করে। 

40. দৃষ্টিগোচর বর্ণালি ব্যতিরেকে হুম্বতর বা দীর্ঘতর তরঙ্গ-দৈর্ঘ্যবিশিষ্ট আলোকে সালোকসংশ্লেষ সম্ভব নয় কেন ? 
প্রথম ও দ্বিতীয় রগ্রকধারায় কোন্‌ কোন্‌ রঞ্জক পদার্থ বিদ্যমান ? কেলভিন চক্রের কোন্‌ পর্যায়ে প্রকৃত বিজারণ 
বিক্রিয়াটি ঘটে? 

৬ (ক) হত্ততর বা দীর্ঘতর তরঙ্গদৈর্ঘ্যবিশিষ্ট আলোকে সালোকসংশ্লেষ না হবার কারণ -_ দৃষ্টিগোচর বর্ণালি ব্যতিরেকে 
হুষ্ষতর বা দীর্ঘতর তরঙ্গনৈর্ঘ্য বিশিষ্ট (আলট্রাভায়োলেট) আলোক কণা রগ্রক কণাগুলিকে শোষণ করতে পারে না, 
ফলে এই সব আলোকে সালোকসংশ্লেষ ঘটে না। 

(খ) রঞ্জকপদার্থ £ প্রথম রগ্রক ধারায় অর্থাৎ 75-[-তে নিন্নলিখিত রঞ্জক কণাগুলি থাকে। যেমন --ক্লোরোফিল-৪ 
700 ক্লোরোফিল-৪ 683, সামান্য পরিমাণ ক্যারোটিনয়েডস। দ্বিতীয় রগ্রক ধারায় অর্থাৎ 7%9-11-তে নিন্নলিখিত 
রঞ্জক কণাগুলি থাকে। যেমন __ক্লোরোফিল-৪ 673, ক্লোরোফিল-৮, ফাইকোবিলিনস। 

(গ) কেলভিন চক্রের প্রকৃত বিজারণ বিক্রিয়াটি ঘটে যখন 3-ফসফোগ্রিসারিক আযাসিড (3-264) আলোক দশায় 
উৎপন্ন NADPH + H* দিয়ে বিজারিত হয় এবং 3-ফসফোগ্রিসার্যালডিহাইড (PGA!) তৈরি করে। এখানে 
'ডিহাইড্রোজিনেজ উৎসেচক কাজ করে। 


ডিহাইড্রোজিনেজ 
3- PGA + NADPH) — >» 3 PGAId + NADP 


41. সালোকসংশগ্লেষের জন্য অপরিহার্য একটি জৈব এনজাইম ও একটি কো-এনজাইমের নাম লেখো। 
* সালোকসংশ্লেষের জন্য অপরিহার্য একটি জৈব এনজাইম হল আযালডোলেজ এবং একটি কো-এনজাইম হল NADP 


42. হিল বিকারক কী ? কীভাবে প্রমাণ করবে জলই সালোকসংক্লেষের উৎপন্ন অক্সিজেনের উৎস ? 

* (ক) রবিন হিল পরীক্ষার জন্য যে সব যৌগ ব্যবহার করেন তাদের হিল বিকারক বলে, যেমন-_ কুইনোন, পটাশিয়াম, 
ফেরিকঅক্সালেট প্রভৃতি। 
(খ) রবার্ট হিল (২০৮ert Hil, 1939) একটি সুনির্দিষ্ট পরীক্ষা চালিয়ে প্রমাণ করেন যে, সালোকসংক্লেষ প্রক্রিয়ায় 
একটি বিজারিত যৌগ উৎপন্ন হয়। তিনি এটিকে রাসায়নিক বিক্রিয়ার মাধ্যমে দেখান এবং এই রাসায়নিক বিক্রিয়াটিকে 
হিল বিক্রিয়া বলা হয়। 
সবুজ পাতা থেকে ক্লোরোফিল নিঞ্ধাশনের পর ভাসমান তরল বা সাসপেনশন তৈরি করে তাতে হাইড্রোজেন গ্রহীতা 
A পেটাসিয়াম ফেরিক অক্সালেট) মেশানো হয়। এই মিশ্রণে আলো প্রয়োগ করলে অক্সিজেনের উদ্ভব ঘটে। এই থেকে 
হিল প্রমাণ করেন যে, গ্রহীতা A জলের হাইড্রোজেন গ্রহণ করে বিজারিত হয় এবং তার ফলে অক্সিজেন নির্গত হয়। 
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43. সালোকসংক্সেষে জারক ও বিজারক পদার্থগুলি কী কী ? 
৬ (i) জারক পদার্থ 002 এবং (i) বিজারক পদার্থ ॥)0। 
44. সালোকসংঙ্সেষ ও শ্বসন কখন হয় ? 
৬ সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া দিনের আলোকে ঘটে এবং শ্বসন প্রক্রিয়া দিনে ও রাতে অর্থাৎ সব সময়ে চলে। 
45. (ক) সোলারাইজেশন কাকে বলে ? (খ) উদাহরণসহ বুঝিয়ে দাও। 
৬ (ক) আলোক নির্ভর সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া বাধাপ্রাপ্ত হওয়া এবং উদ্ভিদ ক্লোরোপ্লাস্টের সবুজ রং নষ্ট হয়ে যাওয়াকে 
সোলারাইজেশন বলে। 
(খে) উদাহরণ __ সহজ পরীক্ষায় দেখা যায় পাইসিয়া এগ্রেলম্যান্নি (Picea ০/841//4///) নামে একধরনের ব্যন্তবীজী 
উদ্ভিদ ছায়াতে জন্মায়। এই উদ্ভিদের বীজ অঙ্কুরিত হবার পর যদি সরাসরি সূর্যালোকে স্থানাভ্তরিত করা হয়, দেখা 
যাবে উদ্ভিদের সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া বন্ধ হয়ে গিয়েছে এবং কিছুদিনের মধ্যে পাতাও বিবর্ণ হবে। এরপর অল্পদিনের 
মধ্যে সোলারাইজেশনের জন্য উদ্ভিদটি সম্পূর্ণ বিনষ্ট হয়। 
46. উদ্ভিদের কোন্‌ প্রক্রিয়ায় বায়ুমণ্ডলের কার্বন ডাইঅক্সাইডের ঘাটতি এবং কোন প্রক্রিয়ায় তার পূরণ হয় ? 
৬ যথাক্রমে সালোকসংগ্লেষ ও শ্বসন। 
47. রাসায়নিক সংঙ্সেষকারী এবং সালোকসংশ্সেষকারী দুটি ব্যাকটেরিয়ার নাম লেখো। 
_& কে) রাসায়নিক সংশ্লেষকারী ব্যাকটেরিয়া £ 0) থায়োব্যাসিলাস, () নাইট্রোসোমোনাস। 
(খে) সালোকসংঙ্লেষকারী ব্যাকটেরিয়া £ () ক্রোরোবিয়াম, (i) ক্লোমোসিয়াম। 
48. অটোট্রপিক ব্যাকটেরিয়া সালোকসংশ্লেষে অক্সিজেন তৈরি করে কী ? কারণ দেখাও। 
৬ অটোট্রপিক ব্যাকটেরিয়া সালোকসংশ্লেষের সময় অক্সিজেন তৈরি করে না। তার প্রধান কারণগুলি হল __ (i) জলের 
পরিবর্তে এরা [125 থেকে 112 নির্গত করে। (1) এদের PS তন্ত্র থাকে না। () এদের কোশে সালফার জমা হয়। 
49. নাইট্রোজেন স্িতিকরণ ও কার্বন ডাইঅক্সাইড শ্থিতিকরণের ক্ষেত্রে স্থিতিকরণ বলতে কী বোঝো? 
৪ বাতাসের নাইট্রোজেন, জটিল নাইট্রোজেন ঘটিত জৈব যৌগে পরিণত হওয়াকে নাইট্রোজেন স্িতিকরণ প্রক্রিয়া বলে। 
বাতাসের কার্বন ডাইঅক্সাইডকে সবুজ উদ্ভিদ শর্করায় পরিণত করার প্রক্রিয়াকে কার্বন ডাইঅক্সাইড স্খিতিকরণ বলে। 
50. নিশ্নলিখিত বন্তব্যটি সঠিক না ভুল বলো £ জলমগ উদ্ভিদ বাতাস থেকে তার প্রয়োজনীয় ০02 পায়। 
৬ বন্তব্যটি ভুল, কারণ জলমঞ্ন উদ্ভিদ জল থেকে 00, পায়। 
51. নিঙ্গলিখিত বন্তব্যটি সঠিক না ভুল বলো £ সালোকসংগ্নেষে জলের বিজারণ ঘটে। 
৬ বন্তব্যটি ভুল, কারণ সালোকসংশ্নেষে জলের জারণ ঘটে। 
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52. ATP-তে কতগুলি শক্তি বন্ধনী আছে ? ATP আর্দ্র বিশ্লেষিত হয়ে ADP ও অজৈব ফসফেট উৎপন্ন হলে মুস্ত শত্তির 
পরিমাণ উল্লেখ করো। উপরের বিক্রিয়াটি এক্সারগণিক না এন্ডারগণিক? উদ্ভিদের শরীরে কখন 4» উৎপন্ন হয় ? 
(ক) AাP-তে দুটি উচ্চশন্তি সম্পন্ন শন্তিবন্ধনী থাকে। মুন্তশন্তির পরিমাণ 7:3 70811 
(খ) বিক্রিয়াটি এক্সারগণিক, 
(গে) সালোকসংগ্লেষের আলোক রাসায়নিক বিক্রিয়া, শ্বসন, গ্রাইকোলাইসিস, ক্রেবচক্র ও প্রাপ্তীয় শ্বসনে AP উৎপন্ন 


হ্য়। 
53. জীবাণু এবং উচ্চবর্ণের উদ্ভিদের ফোটোসিস্টেম -I! (770195$51077-11)-এর মধ্যে মূলগত পার্থক্য কী ? 
৪ (ক) জীবাণু ও উচ্চবর্ণের উদ্ভিদের ফোটোসিস্টেম -[া-এর পার্থক্য __ 


1. রঞ্জক পদার্থ ব্যাকটেরিও ক্লোরোফিল। 1. রঞ্জক পদার্থ ক্লোরোফিল ও ক্যারোটিনয়েড। 


2. অঙ্গাণু ক্লোমোটোফোর। 2. অঙ্গাণু ক্লোরোপ্লাস্ট। 
3. অক্সিজেন তৈরি হয় না।, 3. অক্সিজেন তৈরি হয়। 
4. হাইড্রোজেন দাতা হাইড্রোজেন সালফাইড। 4. হাইড্রোজেন দাতা জলা 


54. ব্যাকটেরিয়ায় কি ক্লোরোপ্লাস্ট থাকে ? যদি না থাকে তাহলে রঞ্জক পদার্থ কোথায় থাকে ? 

৬ ব্যাকটেরিয়ায় ক্রোরোপ্লাস্ট থাকে না। রঞ্জক পদার্থ ভেসিকলে (৬০১])-এ থাকে। এই ভেসিকলগুলিকে ক্লোমোটোফোর 
বলে। 

55. ব্যাকটেরিয়ার সালোকসংশ্সেষকারী রঞ্জক পদার্থগুলির নাম লেখো। 

৬ (i) ব্যাকটেরিও ক্লোরোফিল (নীলাভ লোহিত সালফার ও সালফার বিহীন ব্যাকটেরিয়া) ও 01) ক্লোরোবিয়াম ক্লোরোফিল 
(সবুজ সালফার ব্যাকটেরিয়া)। 

56. 05 বিক্রিয়া পথ কাকে বলে ? 

যে জৈব রাসায়নিক বিক্রিয়া পথ ক্লোরোপ্লাস্টে রাইবিউলোজ 1, 5 বিসফসফেট থেকে কার্বনযুন্ত যৌগ গ্রাইকোলিক 
আ্যাসিড উৎপন্ন হওয়ার মাধ্যমে শুরু হয় তাকে ৫ বিক্রিয়াপথ বলে। 

57. 04চক্র প্রথমে কে আবিষ্কার করেন ? 

৬ হ্যাচ ও স্যাক প্রথমে (1966) 0, চক্র আবিষ্কার করেন। 

58. 04চক্র সম্পন্ন হয় এমন তিনটি উদ্ভিদের নাম লেখো । 
ঙ দুর্বা ঘাস (Cynodon dactylon), আখ (Saccharum officinarum) এবং ভুট্টা (Zea mays) | 
59. C, চক্রের সংজ্ঞা লেখো। 

* যে প্রক্রিয়ায় সালোকসংশ্লেষের অন্ধকার দশায় ফসফোইনোল পাইরুভিক আ্যাসিডের সাহায্যে কার্বন ডাইঅক্সাইড 
গৃহীত হয়, 4-কার্বনযুস্ত যৌগ উৎপন্ন হয় এবং প্রক্রিয়াটি একটি চক্রাকার বিক্রিয়ার মাধ্যমে ঘটে তাকে হ্যাচ ও ক্র্যাক চক্র 
বা 0, চক্ৰ বলে। 

60. ক্রানস্‌ 0074712) উদ্ভিদ কাকে বলে ? 

৪ একবীজপত্রী উদ্ভিদগুলিতে 0, বিক্রিয়া মেসোফিল কলার ক্লোরোপ্রাস্টে ঘটে। 002 এর আত্ীকরণের প্রথম 4 কার্বন 

যৌগ উৎপন্ন হয় বলে এদের ক্রান্স উদ্ভিদ বা ৫4 উদ্ভিদ বলে। 
61. 041 কী ? 

& যে প্রক্রিয়ায় বিশেষ কতগুলি রসালো উদ্ভিদের (ক্রাসুলেসি ও অন্যান্য) জৈব রাসায়নিক প্রক্রিয়ায় রাতে ব্যালিক 

আ্যাসিড উৎপাদনের মাধ্যমে অঙ্গার আত্তীকরণ ঘটে তাকে ০৬ বলে। 


4 I. নৈর্যন্তিক প্রশ্ন (Objective type questions) ই 


. ফোটোসিন্থেসিস শব্দটি কে প্রথম ব্যবহার করেন ? 


সালোকসংশ্লেষে উৎপন্ন শর্করা অণুতে উপস্থিত 02-এর উৎস 
কী? 

সালোকসংশ্লেষের রাসায়নিক সমীকরণ কী ? 
সালোকসংশ্রেষ কখন হয় ? 

সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় কোন্‌ গ্যাস নির্গত হয় ? 
সালোকসংশ্লেষে উৎপন্ন অক্সিজেনের উৎস কী ? 

কোন্‌ প্রকার উদ্ভিদ কলায় সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া সংঘটিত 
হয়? 


. সালোকসংশ্লেষ কী জাতীয় প্রক্রিয়া__-অপচিতি না উপচিতি ? 
, সালোকসংশ্লেষে অক্ষম একটি উদ্ভিদের নাম লেখো। 

. সালোকসংশ্লেষীয় অঙ্গাণু কী ? 

+ সালোকসংশ্লেষের সময় সবুজ উদ্ভিদ বায়ু থেকে কী গ্রহণ করে? 
. জীবমণ্ডলে শন্তির উৎস কী? 

. নিমজ্জিত জলজ উদ্ভিদ সালোকসংশ্লেষের জন্য প্রয়োজনীয় 


002 কোথা থেকে পায় ? 


. সালোকসংগ্লেষে তৈরি সরল শ্বেতসারটির নাম লেখো। 
. কোন্‌ মৌলটি সবুজ উদ্ভিদ বায়ুমণ্ডল থেকে যৌগরুপে সরাসরি 


গ্রহণ করে ? 


. কোন্‌ প্রকার জীব সালোকসংশ্লেয করতে অক্ষম ? 

. কোন্‌ ধরনের উদ্ভিদ সালোকসংশ্লেষ করতে পারে না? 

. উদ্ভিদের সালোকসংশ্লেষকারী অঙ্গ কোন্টি ? 

, একটি উদ্ভিদের নাম করো যার মূলে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া 


হয়। 
. হিল বিকারক কী কী? 
. বর্ণালীর কোন্‌ রং-এ সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া ভালোভাবে চলে? 
. সূর্যালোকে যে সুক্ষ্ম কণা থাকে তার নাম কী ? 
. সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ার জৈব অনুঘটক কে ? 
. সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় কয়টি দশা ও কী কী ? 
. সালোকসংশ্লেষের কোন্‌ দশায় সূর্যালোক প্রয়োজন ? 
. NABP-র পুরো নাম কী ? 
, ATP-র পুরো নাম লেখো। 
, NABP-র সম্পূর্ণ নাম কী ? 
. RUDP-র পুরো নাম কী ? 
. PGAকী ? 
. বায়ুমণ্ডলে €02-এর শতকরা পরিমাণ কত ? 
. গ্লুকোজের রাসায়নিক সংকেত লেখো। 
33. 


ফোটোলিসিস প্রক্রিয়ায় উৎপন্ন মন আয়ন কার সঙ্গে যুক্ত হয়? 


34. 
35. 
36. 
37. 


38. 
39. 


40. 


41. 
42. 
43. 


44. 


45. 
46. 
47. 
48. 
49. 
50. 
51. 
52. 
53. 


54. 
55. 
56. 


57. 
58. 
59. 
60. 
61. 
62. 
63. 
64. 


(প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এককথায় দাও (Answer the following questions in one word) £ 


সালোকসংশ্লেষীয় কার্য প্রণালি কী ? 
সালোকসংস্লেষের কোন্‌ দশায় 002 বিজারিত হয় ? 
সালোকসংশ্লেষে সাহায্যকারী দুটি কো-এনজাইমের নাম কী ? 
সবচেয়ে বেশি সালোকসংশ্লেষ হয় এমন একটি উদ্ভিদের নাম 
কী? 

ক্লোরোফিলহুন্ত দুটি প্রাণীর নাম করো। 

কোন্‌ জাতীয় খাদ্যে হাইড্রোজেন ও অক্সিজেনের অনুপাত 
2:3 Pf 

জীবকে বেঁচে থাকতে হলে কোন্‌ কোন্‌ উপাদানগুলি একান্ত 
প্রয়োজন ? 

স্থলজ উদ্ভিদ মাটি থেকে কোন্‌ অঙ্গ দিয়ে জল শোষণ করে ? 
শ্বেতসারের মৌলিক উপাদানগুলির নাম কী ? 

গাছের কোন্‌ প্রক্রিয়ায় বাবয়ুমণ্ডলের কার্বন ডাইঅক্সাইডের 
ঘাটতি এবং কোন্‌ প্রক্রিয়ায় তার পূরণ হয় ? 

কোন্‌ বিজ্ঞানী প্রথম প্রমাণ করেন যে সবুজ উত্ভিদ অক্সিজেন 
উৎপাদন করে ? 

0১ শোষণ করে এমন একটি রাসায়নিক দ্রব্যের নাম কী ? 
সালোকসংক্লেষে উৎপন্ন প্রথম যৌগের নাম কী ? 

দুটি 0, উদ্ভিদের নাম লেখো। 

সালোকসংশ্লেষে আলোককবিক্রিয়ার স্থান কোথায় ? 
সালোকসংশ্লেষ প্রতিরোধক একটি পদার্থের নাম কী ? 
সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ার উপযুন্ত উষ্ণতা কত ? 

PQ বলতে কী বোঝো ? 
সালোকসংশ্লেষে সাহায্যকারী দুটি ভিটামিনের নাম লেখো। 
সালোকসংশ্লেবে সাহায্যকারী একটি এনজাইম ও একটি কো- 
এনজাইমের নাম উল্লেখ করো। 

Pi-এর সম্পূর্ণ অর্থ কী ? 

কোন্‌ উদ্ভিদের মূলে সালোকসংশ্লেষ ঘটে ? 

সালোকসংশ্রেষ প্রক্রিয়ায় উৎপন্ন গ্ুকোজ অণুর অক্সিজেনের উৎস 
কী? 

আলোকদশায় উৎপন্ন বন্তুগুলি কী কী ? 

এক গ্রাম অণু গুকোজে আবদ্ধ টথৈতিকশন্তির পরিমাণ কত ? 
ক্লোরোফিলের ধাতব মৌলের নাম করো। 

PSII তন্ত্রে কত তরঙ্গ দৈর্ঘ্যের আলোক শোষিত হয় ? 
কত পরিমাণ সৌরশন্তি সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় ব্যয় হয় ? 
দুটি ইলেকট্রন বাহকের নাম করো। 

ক্রোরোবিয়াম ক্লোরোফিল কী ? 

একটি 0, উদ্ভিদের নাম করো। 


7. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও (Put tick mark (V) on correct answer) 8 


1. সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া চলে-_দিনে []/ রাতে [2/ সবসময় 01 


2. সালোকসংশ্লেষের ফলে উৎপন্ন গ্রুকোজ অণুর অক্সিজেন উৎস হল_1120 []/€0,; 07 N০0, 07/50, 101 


3. নীচের কোন্টি একটি কোশের ক্ষেত্রে অঙ্গাণু নয় ?__মাইটোকনড্রিয়া [/ ক্লোরোফিল | / নিউক্লিয়াস 1 
, সূর্ধালোকের ফোটন কণা উত্তেজিত করে__ ক্রোরোফিলকে [0] / ভিটামিনকে [/ জলকে [1 / অক্সিজেনকে [11 
. সালোকসংশ্লেষ একটি__অপচিতি প্রক্রিয়া [2] / উপচিতি প্রক্রিয়া ] / অপচিতি ও উপচিতিমূলক প্রক্রিয়া 01 


] গুকোজকে শ্বেতসারে পরিণত করতে সাহায্য করে__পটাশিয়াম []]/ ম্যাগনেশিয়াম []]/ ক্যালশিয়াম 01 
. সবুজ উত্ভিদকে বলে-_প্রথম শ্রেণির খাদক 12] / গৌণ খাদক 12] প্রগৌণ খাদক 1] / উৎপাদক] 
9. সালোকসংশ্লেষে উৎপন্ন প্রথম যৌগ_—RuDP 0 / ATP 0 / NADPH, O0/PGA D1 
10. সালোকসংশ্লেষ প্রতিরোধক পদার্থ হল-_00211/ ইথার [] / আলো []/জল 01 
ডাইঅক্সাইড [0 / কার্বনিক আযসিড [0 / কার্বন ডাইসালফাইড [21 
12. সালোকসংশ্লেষের আদর্শ স্থান হল-_কীচা ফলের ত্বক [2] / ফুলের বৃতি [2 / উদ্ভিদের সবুজ কাণ্ড []/ পাতা [| 
13. সালোকসংক্লেষে উৎপন্ন অক্সিজেনের উৎস হল-_জল [0 / কার্বন ডাইঅক্সাইড []]/ গুকোজ [0] / নাইট্রোজেন ডাইঅক্সাইড [1 
14. ফোটোলাইসিসে উৎপন্ন হয় হাইড্রোজেন ও অক্সিজেন আয়ন []1/ হাইড্রোজেন ও হাইড্রোক্সিল আয়ন []/ হাইড্রোজেন ও অক্সিজেন [1/ 


4 
5 
6. অন্ধকার দশায় তৈরি হয়__গুকোজ [] / জল [01 কার্বন ডাইঅক্সাইড [01 
ন্‌ 
৪ 


11. গ্ুকোজে আবদ্ধ কার্বনের উৎস হল-_কার্বন মনোঅক্সাইড 2] / কার্বন 


হাইড্রোজেন ও জল [01 


15. সালোকসংগ্রেষ একটি__রাসায়নিক বিক্রিয়া []/ আলোক রাসায়নিক বিক্রিয়া [ /উভয়ই [/ কোনোটাই না [1 


16. সালোকসংশ্লেষ ঘটে__কান্ডে ] / পাতায় [2 / মূলে] / সবুজ অঙ্গে 01 


17. সালোকসংশ্রেষকারী অঙ্গাণু-_লিউকোপ্রাস্টা2/ ক্রোমোপ্রাস্টা2/ ক্লোরোপ্লাস্ট/ আ্যামাইলোপ্রাস্ট 01 

18. আপতিত সৌরশস্তির যে অংশ সালোকসংশ্লেবে ব্যয় হয় তার শতকরা হিসাব_!0 0/20 0/30 O/ 10/2 01 

19. সালোকসংশ্লেষে কার্যকরী রঙ্গক-_ক্লোরোফিল |] / ক্যারোটিন [2 /জ্যান্থোফিল [] / ফাইকোবিলিন []1 

20. অঙ্গার আত্তীকরণে প্রয়োজনীয় গ্রাহক যৌগটি NADP [0 /ATP 01/PGA [/ RuDP D1 

21. ব্ণহীন ব্যাকটেরিয়ার জৈব খাদ্য সংশ্রেষপ্রকিয়া__সালোকসংশ্লেষ [2] / ব্যাকটেরিয়ার সালোকসংশ্লেষ 2] / রাসায়নিক সংশ্লেষ []/ কার্বন 


আত্তীকরণ [2 


22. যে বিজ্ঞানী কার্বনগ্রাহী যৌগ আবিষ্কার করেন তার নাম-_হিল []1/ ব্ল্যাকম্যান [2 / বুবেন [] / কেলভিন []1 

23. সালোকসংশ্রেষে ব্যবহৃত একটি সন্ধানী মৌল হল_N!5 0/P? 0/3 0/08 101 

24. ATP-তে কতগুলি উচ্চশস্তি সম্পন্ন বন্ড থাকে £__1টি01/2টি10/3টি [/4টি [1 

25. আলোক শ্বসন প্রক্রিয়া কার বৈশিষ্ট্য £__05 [7/04 []/ CAM []/ সব কটির []1 

26. কোথায় NADP* বিজারিত হয়ে NADPH হয় £_-৮110/9112/ কেলভিন চক্র] /অনাবর্ত ফোটোফসফোরাইলেশন [01 
27. ৫ উদ্ভিদে গ্রাহক হল--OAA 10/11/790৮ 1/208 D1 
28. উদ্ভিদে সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া বন্ধ হলে কোন্‌ গ্যাস লুপ্ত হয় £00, 0/N, 07/0, 0/ NH; 01 

29. সাইটোক্রোম হল-_0 গ্রাহক []/ হাইড্রোজেন গ্রাহক []/ ইলেকট্রন গ্রাহক [7 /জল গ্রাহক [এ] 

30. আলোকশ্বসনের প্রথম উৎপন্ন বস্তু হল-_ফসফোগ্রাইকোলেট [0 / গ্রাইকোলেট []] / গ্রাইসিন11/ কোনোটিই নয়] 


C. শুন্যন্থান পূরণ করো (Fill in the blanks) 2 


1. সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় ___ জাতীয় খাদ্য তৈরি হয়। 

2. সবুজ উত্ভিদে __হয়। 

3. বিজ্ঞানী সর্বপ্রথম ফোটোসিম্থেসিস শব্দটি ব্যবহার 
করেন। 

4. সালোকসংশ্লেষের ফলে উদ্ভিদের সঞ্চয় অঙ্গে __ রূপ 
খাদ্য জমা হয়। 

5. সূর্যালোকের ___ কণা শোষণ করে। 

6. __কে এনার্জি কারেন্সি বলে। 

7. সালোকসংশ্রেষ প্রক্রিয়ার ____ দশায় জলের জারণ ঘটে। 

৪ 

9. 


- অন্ধকার দশায় ০02-এর ঘটে। 
. হিল বিক্রিয়াতে যেসব যৌগ হাইড্রোজেন গ্রহীতা হিসাবে কাজ 
করে তাদের ___ বলে। 
10. সালোকসংশ্রেষের ___ দশায় জল বিশ্লেষিত হয়। 
11. খাদ্য তৈরির কারখানা বলা হয়। 
12. সালোকসংগ্লেষ __ মূলক প্রক্রিয়া 
13. ক্লোরোফিলবিহীন একটি উদ্ভিদের নাম হল ___| 


. সালোকসংশ্লেষের মাধ্যমে পরিবেশে অক্সিজেন ও 


. _____ হল গ্ুকোজের রাসায়নিক সংকেত। 
. সালোকসংশ্লেষে জৈব অনুঘটক হল 
. একটি ক্লোরোপ্রাস্টযুন্ত প্রাণীর উদাহরণ ____। 


ছত্রাকে ___ না থাকায় সালোকসংশ্লেষ হয় না। 


এর সমতা বজায় থাকে। 


. সালোকসংশ্লেষের একটি অভ্যন্তরীণ উপাদান হল -___। 


সালোকসংশ্লেষে অক্ষম একটি উদ্ভিদ হল ___। 


. সালোকসংশ্লেষ সৌরশন্ডি___তে পরিবর্তিত হয়। 
. ক্লোরোপ্লাস্টের অংশে আলোক বিক্রিয়া ঘটে। 
. সালোকসংশ্লেষকারী রঙ্গক-___। 


আলোক বিক্রিয়ার অপর নাম ___ বিক্রিয়া। 


- হিলবিকারক __। 
. কৌশস্থ জৈব যৌগে কার্বন ডাইঅক্সাইডের অঙ্গীভূত হওয়াকে 


বারে! 


- যে চক্রের মাধ্যমে [২107 সৃষ্টি হয় তাকে ___ চক্র বলে। 


সালোকসংশ্লেষ 
28. ব্যাকটেরিয়ার সালোকসংশ্লেষে নির্গত হয় না। 35. কলায় সব চেয়ে বেশি শ্বেতসার তৈরি হয়। 
29. অবর্ণ ব্যাকটেরিয়ার জৈববস্তু সংশ্লেষকে ____ বলে। 36. একটি NADH, জারিত হয়ে _ অণু ATP গঠন করে। 
30. ATP সংশ্লেষের উপাদান হল ॥ 37. জলে দ্রবণীয় রঞ্জক হল I 
31. আবর্তাকার ফোটোফসফোরাইলেশনে উৎপন্ন হয় = ৷ 38. ___- হল ATP উৎপন্ন হওয়ার প্রক্রিয়া। 
32. আলোক রাসায়নিক বিক্রিয়ায় গঠিত হয় = == 39. সালোকসংশ্লেষ দ্রুততম হয় | 


33. 


____ প্রথম বলেন যে সালোকসংক্লেষে ইলেকট্রন দাতা হল 
জল। 


, সালোকসংশ্লেষের জন্য একটি অপরিহার্য এনজাইম হল 


,:002 থিতিকরণে ৫4 উদ্ভিদে প্রথম উপজাত ___। 


34. অঙ্গার আত্তীকরণের গ্রাহক যৌগ হল ___। 


D. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) ¢ 
1. যে প্রক্রিয়ার উদ্ভিদ কার্বন অঞ্গীভূত করে তাকে সালোকসংশ্লেষ বলে। 
2. সালোকসংশ্লেষীয় অঙ্গাণুকে ক্রোমোপ্লাস্ট বলে। 

3. আপতিত সৌরশন্তি 10 শতাংশ সালোকসংশ্লেষে ব্যয় হয়। 

4. সালোকসংশ্লেষী কার্য বর্ণালি 500-600 1]. তরঙগ দৈর্ঘ্য 

5. সালোকসংশগ্লেষী রঙ্গক ক্যারোটিন। 

6. যে বিক্রিয়ার জল বিশ্লিষ্ট হয় তাকে ব্ল্যাকম্যানের বিক্রিয়া বলে। 

7. যে বিক্রিয়ায় কার্বন অঙ্গীভূত হয় তা হল হিল বিক্রিয়া। * 

8. সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় কার্বন ডাইঅক্সাইডগ্রাহী যৌগ হল NADP 
9. সালোকসংশ্লেষ প্রথম গঠিত স্থায়ী যৌগ PGALD ৷ 

10. বর্ণহীন ব্যাকটেরিয়ার জৈববস্তু সংশ্লেষ পদ্ধতিকে সালোকসংশ্লেষ বলে। 
11, সালোকসংশ্লেষে উৎপন্ন বস্তু শর্করা, অক্সিজেন, জল ও শস্তিধর যৌগ। 
12, সালোকসংশ্লেষে জল বিশ্লিষ্ট হওয়ার প্রক্রিয়াকে প্লাসমোলাইসিস বলে। 
13. সালোকসংস্লেষে উৎপন্ন প্রথম স্থায়ী যৌগ হল NADP। 

14. ATP সংশ্লেষের সময় ইলেকট্রন যায় সাইটোক্লোমের মাধ্যমে। 

15. আলোকশ্বসন প্রক্রিয়া 34 উদ্ভিদের বৈশিষ্ট্য। 


4 II. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) ¢ 
(প্রতিটি প্রশ্নের মান__2) 


[]]]]1]1111111]]]] 


নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) ? 

1, 0) সালোকসংশ্লেষ কী ? (6) সালোকসংশ্লেষ কোথায় হয় ? 2. সালোকসংশ্লেষের জন্য অপরিহার্য একটি জৈব এনজাইম ও একটি কো- 
এনজাইমের নাম উল্লেখ করো। 3. ক্লোরোফিলের উপাদানগুলি কী কী ? 4. হিল বিক্রিয়া কী ? 5. সালোকসংশ্লেষের কয়টি দশা ? কীকী ? 
6. সালোকসংশ্লেষের প্রথম জৈব যৌগ কী ? 7. ক্লোরোফিল কণা কী ? 8. ফোটনকণা বলতে কী বোঝো ? 9. গ্বকোজ-সঞ্যিত সৌরশন্তির রূপ কী ও 
পরিমাণ কত ? 10. সালোকসংশ্লেষে উপজাত পদার্থ কী কী ? 11, সূর্যালোকের ভূমিকা সালোকসংশ্লেষে কীরূপে সাধিত হয় ? 12. একটি 3-০ যৌগের 
নাম করো। 13.সালোকসংশ্লেষে ক্লোরোফিলের ভূমিকা কী ? 14. সালোকসংশ্রেষ প্রক্রিয়াকে অঙ্গার আত্তীকরণ প্রক্রিয়া বলা হয় কেন ? 15. ফসফোরাইলেশন 
বলতে কী বোঝো ? এই প্রক্রিয়ায় উৎপন্ন পদার্থের নাম করো। 16. PSI বলতে কী বোঝো ? 17. PSII বলতে কী বোঝো ? 18. সালোকসং। 
কর্মক্ষণ বর্ণালি বলতে কী বোঝো ?. 19. সালোকসংশ্লেষকারী অঙ্গ বলতে কী বোঝো ? 20. সৌরশন্তি কীভাবে রাসায়নিক শন্তিতে রূপান্তরিত হয় ? 
21. সালোকসংশ্লেষকারী রঞ্জক পদার্থের বিষয় যা জানো লেখো। 22. ফোটন কী? 23. লোহিত বিচ্যুতি কী ? 24. জেড প্রকল্প কাকে বলে ? 
25. ব্ল্যাকম্যান বিক্রিয়া কী ? 26. কেলভিন চর কী ? 27. ফোটোলিসিস কী ? 28. 0 বিক্িয়াপথ কাকে বলা হয় ? 29. হ্যাচ ল্লাক্‌ চক্র কী ? 
30. ্্যাসুলেসিয়ান আ্যাসিড চক্র কাকে বলে ? 31. দবিবীজপ্রী উদ্ভিদের সালোকসংশ্লেষকে ০3 সালোকসংগ্লেষ বলে কেন? 


4 II. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 
1. সালোকসংশ্লেষে জল ও কার্বন ডাইঅক্সাইডের উৎস ও ভূমিকা উল্লেখ করো। 
2. সালোকসংশ্লেষে অংশগ্রহণকারী রঞ্জক পদার্থগুলির কাজ কী ? 
3. সালোকসংশ্লেষের জন্য পাতার অভিযোজনগুলি উল্লেখ করো। 
4, সালোকসংশ্লেষের আলোক বিক্রিয়া ছকের মাধ্যমে দেখাও। 


J 


8. 
9, 
10. 
11, 
12 
13. 


14. 
19; 


অনাবর্তাকার ফোটোফসফোরাইলেশনের বিবরণ দাও। 

অন্ধকার দশার প্রধান বিক্রিয়াগুলি ছকের মাধ্যমে দেখাও। 

সবুজ উদ্ভিদের ক্ষেত্রে “সৌরশস্তির আবন্ধকরণ” বলতে কী বোঝো ? 

আলোক বিক্রিয়ায় উৎপন্ন পদার্থগুলি অন্ধকার বিক্রিয়ার কোন্‌ কোন্‌ ধাপে ব্যবহৃত হয় তা উল্লেখ করো। 
হিল বিকারক কোন্গুলি ? কীভাবে প্রমাণ করবে জলই সালোকসংশ্লেষের উৎপন্ন অক্সিজেনের উৎস ? 
রেডড্রপ প্রভাব কাকে বলে ? 

সালোকসংশ্লেষের তাৎপর্য কী ? 


. সালোকসংশ্লেষে দুটি রঞ্জক তন্ত্রের ভূমিকা আলোচনা করো। 


০4 পথের সঞ্জে' আলোকশ্বসনের সম্পর্ক নির্ণয় করো। 
ব্যাকটেরিয়ার সালোকসংশ্লেষ সংক্ষেপে লেখো। 
CAM-এর অর্থ কী ? এই চক্র ছকের মাধ্যমে দেখাও। 


4 1. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) 2 


Lf. 


(৪) সালোকসংশ্লেষ কাকে বলে ? (0) সালোকসংশ্লেষে প্রয়োজনীয় প্রধান রঞ্জক পদার্থগুলি কী কী ? 


2. ৫) প্রধান ও সহকারী রগ্রক পদার্থ কাকে বলে ? (6) ক্লোরোফিলের সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 


৬১ 


. (৪) সালোকসংশ্লোষের আলোক ও অন্ধকার দশা কী ? (0) আলোক দশায় সর্বশেষ উৎপন্ন দ্রব্য কী ? (০) ফটোসিস্টেম 1 ও 1] দ্বারা অণুঘটিত 


প্রধান বিক্রিয়াগুলি বুঝিয়ে দাও। 


* ৫) ফোটোফসফোরাইলেশন কী ? (৮) এটি কোন্‌ জীবনক্রিয়ায় এবং কোন্‌ দশায় ঘটে ? (€) উত্ত বিক্রিয়ার তাৎপর্য কী ? 


সালোকসংশ্লেষে আলোক দশার তাৎপর্য উল্লেখ করো। 


+ (৫) সালোকসংক্লেষের উপাদানগুলির নাম করো। (১) এদের উৎস দেখাও। (০) এই প্রক্রিয়ায় ক্লোরোফিল ও সূর্যালোকের ভূমিকা কী ? 


সালোকসংশ্লেষের আঁধার দশাটির সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 


, (৪) সালোকসংশ্লেষের হিল বিক্রিয়া ও ব্ল্যাকম্যান বিক্রিয়া বলতে কী বোঝো ? (১) ওই দুই বিজ্ঞানী তাদের সিদ্ধান্তে কীভাবে উপনীত 


হয়েছিলেন ? 


. একটি স্বভোজী ব্যাকটেরিয়ার সালোকসংশ্লেষের বিক্রিয়াগুলির বিষয়ে লেখো। 

. স্বভোজী ব্যাকটেরিয়া কী সালোকসংগ্লেষকালে উপজাত পদার্থরূপে অক্সিজেন নির্গত করে? কারণ দেখাও। 

. সালোকসংশ্লেষের তাৎপর্য ব্যাখ্যা করো। 

. (৭) সালোকসংশ্লেষে উপজাত অক্সিজেনের উৎস কী ? (১) আবর্ত ও অনাবর্ত ফসফোরাইলেশনের পার্থক্য ব্যাখ্যা করো। 
. C১ বিক্রিয়াপথ কাকে বলে? সংক্ষেপে লেখো। 

. (৫) বিক্রিয়াপথ কী? (১) চিত্রসহ ব্যাখ্যা করো। 

, উদ্ভিদের প্রধান রঞ্জক পদার্থের নাম ও উৎসগুলি উল্লেখ করো। 

. (8) কোয়ান্টাজোমের সংজ্ঞা দাও। (১) আলোক রাসায়নিক বিক্রিয়া কী ? 

. (9) সালোকসংশ্লেষকে জারণ-বিজারণ প্রক্রিয়া বলে কেন ? (6) এই প্রক্রিয়ায় ক্লোরোপ্লাস্টের ভূমিকা আলোচনা করো। 
18. 


(a) CAM কাকে বলে ? (৮) CAM চক্রের বিবরণ দাও। 


B. পার্থক্য লেখো (Distinguish between) ৪ 


1. আলোকদশা ও অন্ধকার দশা। 2. ৮51 ও PSI তন্ত্র। 3. সালোকসংশ্লেষ ও রাসায়নিক সংশ্লেষ। 4. রাসায়নিক শান্তি ও সৌরশন্তি। 


5. সালোকসংশ্লেষীয় অঙ্গ ও সালোকসংশ্লেবীয় অঙ্গাণু। 6. আবর্তন ও অনাবর্তক ফস্ফোরাইলেশন। 7. হিল বিক্রিয়া ও ব্ল্যাকম্যান বিক্রিয়া। 8. কোয়ান্টা 
ও কোয়ান্টাজোম। 9. ADP ও ATP। 10. ক্লোরোফিল এও ৷ 11. ক্রোরোফিল ও ব্যাকটেরিও ক্লোরোফিল। 12. 03 পথ ও 04 পথ। 13. ব্যাকটেরিও 
সালোকসংশ্লেষ ও উদ্ভিদ সালোকসংশ্লেষ। 14. আলোকশ্বসন ও শ্বসন। 


C. 


টীকা লেখো (Write short notes) ও 
1, ফোটোলিসিস। 2. ক্লোরোফিল। 3. অঙ্গার আত্তীকরণ। 4. অন্ধকার দশা। 5. আলোকদশা। 6. হিল বিক্রিয়া। 7. PS!। 8. PSI 


9. রাসায়নিক সংশ্লেষ। 10. কেলভিন চক্র। 11. বল্যাকম্যান বিক্রিয়া। 12. কোয়ান্টাজোম। 13. সালোকসংশ্লেষকারী একক। 14. সাহায্যকারী রগ্ক পদার্থ। 
15. ফোটোসিল্থেটিক ফসফোরাইলেশন। 16. আলোকশ্বসন। 17. 03 উত্ভিদ। 18. 04 উদ্ভিদ। 19. ব্যাকটেরিও সালোকসংগ্লেষ। 20. হ্যাচ স্ন্যাক চক্র। 


5:9. েরোমোন 94484778728 1.267 

5.10. চারাগাছের বৃদ্ধি ও জিব্বারেলিক 
আযাসিডের ভূমিকা ................+.৮7০4৮৮০5০ 1.269 

5.11. আলোকপর্যায়বৃত্তির সংজ্ঞা, ব্যাখ্যা, 
প্রতিক্রিয়ার বৈশিষ্ট্য ও গুরুত্ব ................... 1.271 

প্র বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য 
নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর ... 5 
EPS REED রস 1.279 

KIS SHELL! 1.279 


11. অতিসংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন..... 1.282 
III. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন............ 1.282 
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[GROWTH, METAMORPHOSIS AND AGEING] 


॥ ভূমিকা (Introduction) 8 

৩ বৃদ্ধি ? বৃদ্ধি সজীব বস্তুর একটি প্রধান বেশিষ্ট্য। শারীরবৃত্তীয় 
কারণে উপচিতি অপচিতির চেয়ে বেশি হলে দেহজ বন্ধুর সংযোজন 
ঘটে। এইভাবে জীবের দেহের আয়তন স্থায়ীভাবে বেড়ে যাওয়াকে বৃদ্ধি 
বলে। সাধারণত একটি এককোশী ভ্ুণ অব্থা থেকে বৃদ্ধি আরম্ভ হয়ে 
পরিণত জীব গঠিত হয়। এককোশী জীবের ক্ষেত্রে জৈব রাসায়নিক 
সংশ্লেষের জন্য নতুন প্রোটোপ্লাজম তৈরি হয় এবং কোশের আয়তন 
বেড়ে বৃদ্ধি ঘটে। কিন্তু বহুকোশী জীবের ক্ষেত্রে কৌশবিভাজন ও কোশের 
আয়তন বেড়ে সামগ্রিক বৃদ্ধি হয় 


৩ বৃপাস্তর £ যৌন জননে অংশগ্রহণকারী প্রাণীদের জাইগোট 
গঠনের মাধ্যমে জীবন শুরু হয়। জাইগোট উপর্যুপরি বহুবার মাইটোসিস্‌ 
পদ্ধতির সাহায্যে বিভাজিত হতে থাকে এবং ভুণ দশার সৃষ্টি হয়।এই ভুণ 
দশার পরিস্ফুরণ প্রত্যক্ষ অথবা পরোক্ষভাবে ঘটে ফলে পূর্ণাঙ্গ প্রাণী 
গঠিত হয়। প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণে ভ্রণ দশা থেকে সরাসরি পূর্ণাঙ্গ প্রাণী 
গঠিত হয়। যেমন--স্তন্যপায়ী, সরীসৃপ, পাখি ইত্যাদি, কিন্তু পরোক্ষ 
পরিস্ফুরণে প্রাণীর ডিম থেকে একটি মধ্যবর্তী প্রাক্‌পূর্ণাঙজ,স্বাধীনজীবী 
দশার সৃষ্টি হয়। স্বাধীনভাবে জীবন-যাপনকারী এই দশার দেহের বিভিন্ন 
অঞ্জোর পরিবর্তন বা রূপান্তরের সাহায্যে পূর্ণাঙ্গ প্রাণীর দেহ গঠিত হয়। 


 বার্ধক্যপ্রাপ্তি ও বয়ংপ্রাপ্তি ঃ প্রতিটি জীব জীবনের বিভিন্ন 
পর্যায় অতিক্রম করে বার্ধক্যপ্রাপ্তি লাভ করে এবং অবশেষে মৃত্যুর দিকে 
এগিয়ে যায়। বিজ্ঞানের যে শাখায় বার্ধক্য, জরা ও তার পরিণতি সম্বন্ধে 
আলোচিত হয় তাকে গেরেন্টোলজি বলে। আপাতদৃষ্টিতে বার্ধক্যপরাপ্তি 
ও বয়ঃপ্রাপ্তি দুটো কথা একই রকমের মনে হলেও এদের মধ্যে পার্থক্য 
আছে। 


4A সংজ্ঞা, » স্থান, হার, ফলাফল, প্রকারভেদ ও গুরুত্ব 
(Definition, Nature, Site, Rate, Events, Types, Importance 
of Growth) নল শী লা TOES NANG 
€* 9) বৃদ্ধির সংজ্ঞা (Definition ০f Gr০৮t৷) £ জীবকোশের প্রোটোপ্লাজম সংশ্লেষণের ফলে জীবদেহে যে প্রক্রিয়ায় 
আকার, আয়তন ও শুদ্ধ ওজন স্থায়ীভাবে বাড়ে তাকে বৃদ্ধি বলে। 
৬ বৃদ্ধির পদ্ধতি (P০০০55 0 ৮০৭11) £ বৃদ্ধি প্রধানত তিনভাবে ঘটে, যেমন_ 
0) অক্সেনটিক বৃদ্ধি (Auxenti০ &০/$)-_ প্রোটোপ্লাজমীয় বন্ধু সংশ্লেষিত হওয়ার ফলে কোশের আয়তনের বৃদ্ধিকে 
অক্সেনটিক বৃদ্ধি বলা হয়। 


(ii) মাশ্টিপ্লিকেটিভ বৃদ্ধি (Multiplicative &7০১/0)__কোশ বিভাজিত হয়ে 
কোশের সংখ্যা বাড়ে এবং এর ফলে জীবের বৃদ্ধি ঘটে। একে মাল্টিপ্লিকেটিভ বৃদ্ধি 
বলে। 

(1) আযক্রেশনারি বৃদ্ধি (Accretionary growth)—(যোগকলার ধাত্র, তন্তু 
প্রভৃতিতে সঞ্যয়ের ফলে যে বৃদ্ধি ঘটে তাকে ত্যাক্রেশনারি বৃদ্ধি বলা হয়। 

2. (০) বৃদ্ধির প্রকৃতি (Nature of growth) ৪ 

প্রাণীর বৃদ্ধির সময়কাল নির্ধারিত (১৩1৩0111816) এবং সব স্থানেই একই 
সঙ্গে ঘটে; আজীবন বৃদ্ধি চলে না__ নির্দিষ্ট সময় উত্তীর্ণ হলে বন্ধ হয়ে যায়; কিন্ত 
উদ্ভিদদেহে এই বৃদ্ধি অনির্ধারিত (Indeterminate), কারণ এই বৃদ্ধি আজীবন চলে 
এবং একটি নির্দিষ্ট স্থানে (মূল ও কাণ্ডের অগ্রভাগ, পত্রমূলে) ঘটে। বৃদ্ধির ফলে 
উত্ভিদদেহে নতুন অঙ্জোর সৃষ্টি হয়। ভাজক কলার বিভাজন, অপত্য কোশের রূপান্তর 
ও পরিবর্তনের ফলেই এই নতুন অঙ্জর সূচনা হয়। 
চিত্রঃ 5.1 £ ভাজক কলার অবদ্থানের চিত্ররূপ। 2 (0) বৃদ্ধির স্থান (Site of growth) £ 

!. উদ্ভিদের ক্ষেত্রে__এককোনী উদ্ভিদে কোশটির ধীরে ধীরে আয়তন বেড়ে 
বৃদ্ধি ঘটে। কিন্তু বহুকোশী ও উন্নত উদ্ভিদের ক্ষেত্রে উদ্ভিদদেহের বৃদ্ধি সব স্থানে সমান ভাবে হয় না। সাধারণত বৃদ্ধি কাণ্ড ও 
মূলের শীর্ষে, পত্রবৃদ্তে এবং কুঁড়িতে সীমাবদ্ধ থাকে। এসব বৃদ্ধি অঞ্লগুলিতে মেরিস্টেম (১1৩15৩17) বা ভাজককলা থাকে। 
ভাজককলার কোশগুলি স্বাভাবিকভাবে ক্রমাগত বিভাজিত হয় এবং কোশের সংখ্যা বাড়ে এবং পরিণত হয়ে সংশ্লিষ্ট আজো সৃষ্ট 
করে। 

% উন্নত উদ্ভিদের বৃদ্ধি (Growth in higher plants) £ উন্নত উদ্ভিদের বৃদ্ধির তিনটি পর্যায় থাকে, যেমন 

1, জুণের বৃদ্ধি (Development of embry০)-- নিষেকের পর ভুণাণু বিভাজিত হয়ে ভুণ গঠন করে। বীজের বীজপত্রে বা 
সস্যে সঞ্চিত খাদ্য সংগ্রহ করে ভ্রুণ পরিণত হয় এবং জুণমূল, ভুণাক্ষ ও ভৃণমুকুল গঠন করে। 

2. অঙ্কুরোদ্‌গম (Germina৷i০n) জল, অক্সিজেন, উন্মতা, হরমোন (জিব্বারেলিন) ইত্যাদির প্রভাবে বীজ অক্কুরিত হয়ে 
চারা গাছে রূপাস্তরিত হয়। 

3. চারা গাছের বৃদ্ধি (07০1 ০15০০৫18)__ অনুকূল পরিবেশে চারাগাছের কোশগুলি বিভাজিত হয়ে আয়তনে বাড়ে 
এবং নির্দিষ্ট কলা ও কলাতন্ত্র গঠন করে। এর পর চারাগাছটি পরিণত হয়। 

এ পরসীদের ক্ষেত্রে-_নি্দিষ্ট সময় পর্যন্ত সর্বাাব্যাগী বৃদ্ধি চলে। উদ্ভিদের ন্যায় কোনো নির্দিষ্ট জলে বি সীমাবধধ থাকে 
না। জুণের পরিস্ফুরণে প্রাণীদেহের অঙ্গুলি সংযোজিত হয় অর্থাৎ জন্মানোর পরই সব অঙ্গুলি পাণীদেহে থাকে, কোনো নূতন 
অঞ্জোর সৃষ্টি হয় না। কোশ বিভাজন ও কোশের আয়তন বেড়ে প্রাণীদেহের সামগ্রিক বৃদ্ধি ঘটে। 


বৃদ্ধি, রূপান্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 1249 

নর (৫) বৃদ্ধির হার (Rate of growth) ৪ 

এ: সংজ্ঞা ঃ কোনো নিদ্দিষ্ট সময়কাল পর্যন্ত জীবদেহের বৃদ্ধির মাত্রাকে বৃদ্ধির হার বলে। 

জীবের বৃদ্ধি সারা জীবন সমান হারে হয় না। জীবের জীবনের বিভিন্ন পর্যায়ে বৃদ্ধির হারের তারতম্য দেখা যায়। বৃদ্ধিকে 
সাধারণত চার ভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন__বিলম্বকাল বা ল্যাগ দশা, মুখ্য বৃদ্ধিকাল বা লগ দশা, হাঁসকাল এবং স্থির দশা 

প্রাথমিক অবস্থায় অথথ বৃদ্ধির শুরুতে বৃদ্ধির হার তুলনামূলক ভাবে কম থাকে৷ 
বৃদ্ধির এই প্রাথমিক পযয়িকে বিলম্বকাল বা ল্যাগ দশা (৭8 7189০) বলে। 
বিলম্বকালের পর থেকে বৃদ্ধি দুত হারে সম্পন্ন হয়। একে মুখ্য বৃদ্ধি কাল বা লগ দশা 
(1:08 01456) বলে। এই বৃদ্ধিতে গ্রাণীদেহের সব কলা ও অঙ্গ অংশগ্রহণ করে। 
উদ্ভিদের মতো শুধুমাত্র কতকগুলি নির্দিষ্ট অঞ্গোর বৃদ্ধি হয় না। প্রাণীদেহের সব 
অঙ্চের বৃদ্ধি হতে থাকে। তবে সব অঙ্গের বৃদ্ধি একই হারে হয় না। কোনো কোনো 
অঙ্গের বৃদ্ধি দ্রুতগতিতে আবার কোনো অঙ্গের বৃদ্ধি ধীর গতিতে হয়। উদাহরণ 
দিয়ে বলা যায়, মানুষের ক্ষেত্রে শিশু অবদ্থা থেকে প্রাপ্তবয়ক্কে পৌঁছানোর সময় মাথা 
অপেক্ষা ধড়, হাত ও পা দ্রুত গতিতে বাড়ে এর পরবর্তী পযায়ে বৃদ্ধির হার ক্রমশ 
হাস পায়। একে ত্রাস দশা (99০61911181)859) বলা হয়। সব শেষে বুদ্ধি সম্পূর্ণভাবে 
বন্ধ হয়ে যায়। এই দশাকে স্থির দশা বা স্থিতিশীল দশা (Stationary 0)036) বলে। 
এই দশায় বৃদ্ধির জন্য প্রয়োজনীয় সব শর্ত ধুবক থাকে। বিভিন্ন পযায় অনুযায়ী বৃদ্ধির 
হার ও সময়ের অনুপাত নির্ভর লেখচিত্র (01412) তৈরি করলে সেটি ইংরেজি বর্ণ চিত্র 5.2 বৃদ্ধির হার (সিগময়েড কার্ভ)। 
'5'-এর মতো দেখায়। বৃদ্ধির এই ধরনের লেখচিত্রকে সিগময়েড কার্ভ (Sigmo০id 
০01%০) বলে। 5.2 নং চিত্রে সিগময়েড কার্ভ দেখো। 

[= MO) বৃদ্ধির কয়েকটি ফলাফল (Some results of Growth) £ 

1. একটি কোশ থেকে কোশবিভাজনের মাধ্যমে জীবদেহে অনেকগুলি কোশের সৃষ্টি হয়। এর ফলে দেহের আকার ও 
আয়তন বেড়ে যায়। 

2. কোশ বিভাজনের মাধ্যমে সৃষ্ট অপত্য কোশগুলি নানা প্রকার কলা গঠন করে এবং দেহের সামগ্রিক বৃদ্ধি ঘটে। 

3. কোশে উপচিতিমূলক বিপাকীয় ক্রিয়া সম্পন্ন হলে, প্রোটোপ্লাজমের ভর ও আয়তন বাড়ে, ফলে জীবদেহের বৃদ্ধি ঘটে। 

4. কোশের মধ্যে বিভিন্ন প্রকার নির্জীব বন্ধু সঞ্চিত হয়। যেমন উত্ভিদকোশে-_কোশপ্রাটীরে লিগনিন, সুবেরিন, কিউটিন 
প্রভৃতি জমে কোশের আয়তনকে বাড়ায়। তা ছাড়া কোশে প্রোটিন, লিপিড বা ফ্যাট সঞ্চিত হয়ে কোশের আয়তন ও ওজন 
বাড়তে থাকে। প্রাণীর অস্থি কলায়_ ক্যালসিয়াম, ফসফরাস প্রভৃতি সঞ্চিত হয় ফলে অস্থির আকার, আয়তন ও ওজন বাড়ে। 

সুতরাং জীব কোশে নানা প্রকার পদার্থ সঞ্চিত হয়ে জীব দেহ বৃদ্ধির অন্যতম একটি কারণ বলা যায়। 

2 () বৃদ্ধির প্রকারভেদ (Different types ০f Growth) £ প্রকৃতি অনুসারে জীবের বৃদ্ধি সাধারণত তিন প্রকার, 
যেমন-_(i) অঙ্গাজ বৃদ্ধি, 01) পুনরুৎপাদনকারী বৃদ্ধি এবং (0) জননগত বৃদ্ধি। 

1. অঙ্জজ বৃদ্ধি (Vegetati/৫ &০১/%)-__ যে প্রক্রিয়ায় কোশবিভাজন, কলাগঠন, কোশীয় সঞয় প্রভৃতি কারণে, এককোশী 
জাইগোট বেড়ে বহুকোশী পূণঞ্গি জীবদেহ গঠন করে যাতে জীবদেহের আকার, আয়তন ও ওজন বাড়ে তাকে অঙ্জজ বৃদ্ধি বলে 


i da Se | 
অঙ্গজ বৃদ্ধি পুনরুৎপাদনকারী বৃদ্ধি জননগত বৃদ্ধি 


ES পুনরুৎপাদনকারী বৃদ্ধি (Growth of SEALE যে বৃদ্ধিতে জীবদেহের ক্ষতশ্থান নিরাময় হয়ে জীব স্বাভাবিক 


আকৃতিতে ফিরে আসে, তাকে পুনরুৎপাদনকারী বৃদ্ধি বলে। 
3. জননগত বৃদ্ধি (Repr০ducti/০ &/০১//)_জীবদেহের জনন অঙ্গগুলির পূর্ণতা ও সক্রিয়তা লাভের জন্য যে বৃদ্ধি 
ঘটে, তাকে জননগত বৃদ্ধি বলে। উদাহরণ-_উত্ভিদের পুংস্তবক, স্তরীপ্তবক এবং প্রাণীর শুক্রাশয় ও ডিম্বাশয়ের বৃদ্ধি। 


0 (৪) বৃদ্ধির কয়েকটি গুরুত্ব (Some importance of growth) £ 

() বৃদ্ধির ফলে জীবের দৈহিক ও জৈবিক পরিপূর্ণতা আসে। 

(i) বৃষ্ধিপ্রাপ্ত জীব বংশবিস্তারের সুযোগ লাভ করে। ই 

(i) বৃদ্ধির ফলে পরিণত হয়ে জীব প্রতিকূল পরিবেশে বেঁচে থাকার ক্ষমতা অর্জন করে। 
(iV) পুনরুৎপাদনের ফলে নিন্নশ্রেণীর প্রাণী বংশবৃদ্ধি ও আত্মরক্ষার সুযোগ পায়। 


[তা তা জানাজা” তায যা রক 


হী ( গু 5. 2: 5-2. বৃদ্ধির দশা (Phases of Growth) ০) 
| 4. উদ্ভিদের বৃদ্ধি দশা | উদ্ভিদের বৃদ্ধি দশা Phases of growth in Plants 


উদ্ভিদের বৃদ্ধি আজীবন ঘটে। এই বৃদ্ধি সাধারণত মূল ও কাণ্ডের অগ্রভাগে সীমাবদ্ধ। এই ধরনের বৃদ্ধিকে অগ্রস্থ বৃদ্ধি 
(Apical growth) বলে। অগ্রদ্থ ভাজক কলা বারবার বিভজ্ত ০ ০ 
হয়ে নতুন নতুন অপত্য কোশ সৃষ্টি করে। এই নতুন কোশগুলির 
নিজস্ব বৃদ্ধিও ঘটে। প্রথম অবশ্থায় কোশগুলির কোশপ্রাচীর পাতলা 
হয় এবং ঘন সাইটোপ্লাজমে পূর্ণ থাকে। এর পর আস্তে আস্তে 
কোশগুলি আকারে বড়ো হয় এবং কোশপ্রাচীরে নানা প্রকার পদার্থ 
জমে পুরু হয়। দেখা যায় কোশগুলি যে হারে বাড়ে, কোশের 
প্রোটোপ্লাজম সেই হারে বাড়ে না। উদ্ভিদের বৃদ্ধির সঙ্গে সঙঞ্গো কোশ 
গহুরের আবির্ভাব ঘটে। উদ্ভিদের বৃদ্ধি তিনটি দশায় দেখা যায়, 
যেমন__1, কোশ বিভাজন দশা, 2. কোশ দীর্ঘিকরণ দশা এবং 
3. পরিণতি দশা। 

1. কোশ বিভাজন দশা (Phase of cell 01৬15107)-__ এই দশায় 
ভাজক কলার কোশগুলি দুত বিভন্ত হতে থাকে এবং বহু অপত্য | নিউক্লিয়াস 
কোশ সৃষ্টি হয়। সাধারণত মাইটোটিক কোশ বিভাজনের ফলে এই চিত্র 5.3 £ উত্ভিদকোনের বিভাজন ও বৃদ্ধির চিত্রবূপ। বৃদ্ধির সাথে 
ধরনের বৃদ্ধি হয়। জাইগোট থেকে পুণগিগ জীবদেহ সৃষ্টির ক্ষেত্রে সাথে কোশের ভ্যাকুওলের আবির্ভাব ঘটে। 
এবং উদ্ভিদের মূল বা কাণ্ডের শীর্ষের বৃদ্ধির ক্ষেত্রে এই দশা দেখা যায়। এর ফলে 
নৃতন কোশের সৃষ্টি হয়। 

2. দীর্ঘিকরণ দশা (Phase of cell 9197881107)__-এই দশায় অপত্য 
কোশগুলির আয়তন বাড়ে এবং প্রসারিত হয়, কোশের আয়তন বৃদ্ধির সঙ্গে 
সঞ্জে ভ্যাকুওল বা গহুর সৃষ্টি হয়। ভ্যাকুওলে কোশরস থাকে যা কোশের রসস্ফীতি 
চাপ বাড়তে সাহায্য করে। এতে কোশের আয়তন আরও বাড়ে। এই অঞ্ডলে 
উদ্ভিদের সক্রিয় বৃদ্ধি ঘটে এবং উদ্ভিদ লম্বায় বাড়ে। 

3. বিভেদ দশা (Phase of differentiation)—এই দশাতে পরিণত কোশগুলি 
বিভিন্ন কলায় বিভেদিত হয়। 

4. পরিণতি দশা (Phase 0117010180107)__-শেষ দশায় কোশগুলির 
নানাপ্রকার কাজের জন্য পরিবর্তন ও রূপান্তর ঘটে। এর ফলে বিভিন্ন ধরনের 
কলা, অঙ্গ প্রভৃতির সৃষ্টি হয় এবং সেই সঙ্গে দেহের আয়তন বাড়ে। এই দশায় 
কোশগুলি পূর্ণ আয়তন প্রাপ্ত হয়ে স্থায়ী অবস্থায় আসে। 

সাধারণত উদ্ভিদের বৃদ্ধি দশাগুলিতে ঘটা সামগ্রিক বৃদ্ধিকে প্রাথমিক বৃদ্ধ 
বিভাজন অঞ্ুল | (91101 81০01) বলা হয়। কিন্তু বিশেষভাবে দ্বিবীজপত্রী উদ্ভিদে প্রাথমিক 
চিত্র 548 উতর মূলের বির ক্রমপর্যায়। বৃদ্ধির পর কিছু কিছু পরিণত কলা, যেমন-_ক্যান্বিয়াম কলা (Cambium) 


সাইটোপ্লাজম 


বৃদ্ধি, রুপান্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 

' পুনর্বিভাজন ক্ষমতা প্রাপ্ত হয়ে ক্যোথিয়াম) বিভাজিত হয়। এর ফলে উদ্ভিদ প্রচ্থে বাড়ে। এই ধরনের বৃদ্ধিকে গৌণ বৃদ্ধি 

(Secondary 2০৬17) বলে। প্রাথমিক ও গৌণবৃদ্ধির ফলে উদ্ভিদের অঙ্জজ বৃদ্ধি (Veetati৫ 2০১) হয়। অঙ্গজ বৃদ্ধির 
পর উদ্ভিদের জনন বৃদ্ধি (Reproductive growth) আরম্ভ হয়। এতে প্রথমে পুষ্পমুকুল এবং পরে ফুল ও ফল গঠিত হয়। 


৯ উদ্ভিদের বৃদ্ধি সম্বন্ধীয় কয়েকটি তথ্য (Some Facts about Plant growth) ঃ 

1. উত্ভিদের স্বাভাবিক বৃদ্ধির জন্য প্রয়োজনীয় উ্ণতা £ উদ্ভিদের স্বাভাবিক বৃদ্ধির জন্য 250 - 3500 উষ্মতা প্রয়োজন। 

2. উদ্ভিদের বৃদ্ধির জন্য প্রয়োজনীয় মৌলিক পদার্থ £ উদ্ভিদের বৃদ্ধির জন্য খনিজ লবণ, অক্সিজেন, কার্বন ডাইআক্সাইড, 
হরমোন প্রভৃতি মৌলিক পদার্থের প্রয়োজন। 

3. উদ্ভিদের বৃদ্ধির জন্য দায়ী কোশ £ ভাজক কলা বিভাজিত হয়ে উদ্ভিদের বৃদ্ধি ঘটে। 

4. উদ্ভিদের বৃথির স্থান £ কাণ্ড ও মূলের শীর্ষে উদ্ভিদের বৃদ্ধি ঘটে। অগ্রশ্থ ভাজক কলার বিভাজনে উদ্ভিদ লম্বায় এবং 
পার্থ ভাজক কলার বিভাজনের ফলে উদ্ভিদ পাশে বাড়ে। 

5. উদ্ভিদের দৈনিক বৃদ্ধির পরিবর্তন ও বৃদ্ধির খতুগত পরিবর্তন £ 

(0) দৈনিক বৃদ্ধির পরিবর্তন- উদ্ভিদের দিনে বৃদ্ধি খুব কম হয়। বৃদ্ধি সাধারণত সন্ধ্যার পর শুরু হয়ে রাত বাড়ার সঙ্চে সঙ্গে 
বাড়তে থাকে এবং ভোরে সবচেয়ে বেশি হয়। প্রত্যেক 24 ঘণ্টার বৃদ্ধির এই ধরনের পরিবর্তনকে দৈনিক বৃদ্ধির পরিবর্তন বলে। 

() বৃদ্ধির খতুগত পরিবর্তন -- শীতকালে বেশির ভাগ উদ্ভিদের বৃদ্ধি কম হয় এবং বসস্তকালে সবচেয়ে বেশি হয়। একে 
বৃদ্ধির খতুগত পরিবর্তন বলে। 

6. বৃদ্ধির প্রকৃতি $ 

0) ক্ষয়পূরণজাত বৃদ্ধি (Regenerative £০01) £ উদ্ভিদের জীবন দশায় কোনো অঞ্জের ক্ষতি হলে বা অঙ্গহানি 
ঘটলে কোশ বিভাজনের মাধ্যমে তা পুনর্গঠিত হয়। অনেক সময় বহু উদ্ভিদে শুধু মাত্র মূল সজীব থাকলে অনুকূল পরিবেশে 
উদ্ভিদের বিটপ অংশ আবার গঠিত হয়। এই ধরনের বৃদ্ধকে ক্ষয়পূরণজাত বৃদ্ধি বলে। 

(i) অঞ্গাজ বৃদ্ধি (Vegetative ৪৮০t॥) £ উদ্ভিদের জনন অঙ্গ ছাড়া অন্যান্য অঞ্চোর বৃদ্ধিকে অঙ্জাজ বৃদ্ধি বলে। 

(1) জননগত বৃদ্ধি (Reproductive growth) $ উদ্ভিদ অঙ্গ পুষ্পমুকুল সৃষ্টি এবং পরে ফুল ও ফল গঠনের সময় যে 
বৃদ্ধি হয়, তাকে জনন বৃদ্ধি বলে। 

7. উদ্ভিদের বৃদ্ধিতে অক্সিজেনের ভূমিকা £ উদ্ভিদের বৃদ্ধির জন্য শস্তির প্রয়োজন। খাদ্য জারিত হয়ে শস্তি উৎপন্ন হয় 
শ্বসন প্রক্রিয়ায় খাদ্য জারিত হয়। শন্তি উৎপাদনের জন্য প্রতিটি 
কোশে অক্সিজেন সরবরাহ একান্ত প্রয়োজন। এজন্য জীবের বৃদ্ধির 
জন্য অক্সিজেন অপরিহার্য বলা যায়। 

8. বৃদ্ধি বলয় £ বহুবর্ষজীবী কাষ্ঠল দ্বিবীজপত্ৰী উদ্ভিদের কাণ্ডের 
প্রশ্থচ্ছেদে কতকগুলি সমকেন্দ্রীয় বলয়াকার স্তর দেখা যায়। উদ্ভিদের 
গৌণ বৃদ্ধির ফলে জাইলেমের কাষ্ঠল উপাদানগুলি সাধারণত প্রতি 
বসন্ত বা ্রীষ্ম খতুতে বলয়াকারে জমা হয়। প্রশ্থচ্ছেদ চক্রাকার ওই 
দাগগুলিকে বার্ষিক বলয় (Annual 1118) বা বর্ষ বলয় বা বৃদ্ধি 
বলয় বলে। বর্ষবলয় গণনা করে উদ্ভিদের আনুমানিক বয়স জানা 
যায়। 

৯ উদ্ভিদ অঞ্জের বৃদ্ধির পরিমাপ (Measurement of Plant growth) £ পাতা, কাণ্ড ও মূলের বৃদ্ধি বিভিন্ন যন্ত্রের 
সাহায্যে পরিমাপ করা যায়। বৃদ্ধি পরিমাপের জন্য ব্যবহৃত কয়েকটি সাধারণ পদ্ধতি নীচে বর্ণনা করা হল। 

1. সাধারণ স্কেলের সাহায্যে (By common ordinary ১০৪1৩)? সাধারণ ক্কেলের সাহায্যে বৃদ্ধির পরিমাপ করা হল সহজ 
পদ্ধতি। কোনো অঞ্গোর প্রাথমিক দৈর্ঘ্য মেপে নির্দিষ্ট সময় পর দৈর্ঘ্য মাপলে বৃদ্ধির হার নির্ণয় করা যায়। 


2. আনুভূমিক তল মাইক্রোক্ষোপের সাহায্যে (By horizontal microscope) ৪ আনুভূমিক তল মাইক্লোস্কোপটি একটি 
স্কেলাঙ্কিত খাড়া দণ্ডের উপর ওঠা-নামা করে। যন্ত্রটির সাহায্যে একটি গাছের বর্ধনশীল কাণ্ড শীর্ষে ফোকাস করে স্কেলে 


করা হয়। 


() উপকরণ ও পরীক্ষা__দ্ুত বর্ধিত 
_ একটি গাছের কাণ্ডশীর্যে টোন সুতো দিয়ে 
বেঁধে সুতোটি চাকার খাঁজে ঝুলিয়ে দেওয়া 
হল। সুতোর অপর প্রান্ত এমন একটি উপযুন্ত ওজন বেঁধে দেওয়া হল যাতে 
সুতোটি টানটান থাকে, কিন্তু কাণ্ডশীর্ষ ছিঁড়ে না যায়। এই অবশ্থায় নির্দেশক 


নির্দেশিত স্থানটি চিহ্নিত করতে হয়। কিছু সময় পর পর কাণ্ডশীর্ষ পর্যবেক্ষণ ও চিহ্নিত 
করলে ক্রমশ দূরত্ব বৃদ্ধি সম্বন্ধে নিঃসন্দেহ হওয়া যায়। প্রথম চিহ্নিত স্থান ও পরবর্তী 
চিহ্নিত স্থানগুলির দূরত্ব পর পর মাপলে বৃদ্ধির হার জানা সম্ভব হয়। 

3. আর্ক ইন্ডিকেটারের সাহায্যে (By Ar 17109101) $ এই যন্ত্র দিয়ে উদ্ভিদ কাণ্ডের 
বৃদ্ধির হার পরিমাপ করা হয়। 

(i) আর্ক ইন্ডিকেটারের বর্ণনা__ ত্রিভূজাকৃতি একটি কাঠের ফ্রেমের একদিকের আর্ক 
বরাবর স্কেল আঁকা থাকে। অন্যদিকে দুই বাহুর মিলনস্থলে খাঁজযুন্ত ঘূর্ণায়মান চাকার 
সঙ্গে একটি নির্দেশক কাঁটা যুস্ত থাকে। নির্দেশকটি ওই স্কেলে নিজের অব্থান নির্দেশ 
করে। বেশিরভাগ ক্ষেত্রে উদ্ভিদ কাণ্ডের [53 
বুদ্ধির হার মাপার জন্য এই যন্ত্রটি ব্যবহার 


কাঁটার অব্থান লক্ষ করে পরীক্ষা ব্যব্থাটিকে 12 ঘণ্টা রেখে দেওয়া হল। 
(1) পর্যবেক্ষণ__ পরীক্ষার শুরুতে কাঁটাটি যেখানে থাকে, কয়েক ঘণ্টা পর 
সেখান থেকে সরে সেটি নীচের দিকে নেমে যায়। 
(i) সিদ্ধান্ত __ নির্দেশক কাঁটার প্রথম ও শেষ অবস্থানের অথাৎ 12 ঘণ্টা 


চিত্র 5.7 £ আর্ক ইন্ডিকেটার। 


পর বৃদ্ধির হার নির্দেশ করে। 


4. ক্সানোমিটারের সাহায্যে (By /১/৯৪7071610) $ অক্সানো মিটার আর্ক ইন্ডিকেটারের পরিবর্তিত ও উন্নতরূপ বলা যায় 


চিত্র 5.8 £ অক্সানোমিটার। 


যন্ত্রটির একদিকে ঘূর্ণায়মান ড্রামে ঝুল মাখানো (ধুমায়িত) কালো কাগজ 
(97015010১01) জড়ানো থাকে এবং অন্যদিকে দুটি চাকা. বা পুলি 
থাকে। চাকা দুটির মধ্যে একটি বড়ো ও অন্যটি ছোটো। ছোটো চাকাটি 
বড়ো চাকার কেন্দ্রীয় অক্ষে যুন্ত। ছোটো চাকার খাঁজে ঝোলানো সুতোর 
একপ্রান্তে কাণুশীর্ষ বেঁধে অপরপ্রান্তে এমন একটি ওজন ঝোলানো হয় 
যাতে সুতোটি টানটান থাকে। একইভাবে বড়ো চাকার উপর দিয়ে ঝোলানো 
সুতোর দু'প্রান্তে দুটি সমান ওজন ঝোলানো হয়। ড্রামের দিকে ঝুলত্ত ওই 
সুতোর সঙ্গে একটি নির্দেশক সূচক বা কীটা এমনভাবে লাগানো থাকে 
যাতে চাকা ঘোরার সঙ্গে সঙ্গে সেটি ঝুল মাখানো কালো কাগজে দাগ 
কাটতে পারে। বৃদ্ধি মাপার সময় ড্রামটিকে নির্দিষ্ট গতিতে ঘোরানো হয়। 

কাণ্ডশীর্ষ যেমন যেমন বাড়ে ছোটো ও বড়ো চাকাটি তেমন তেমন 
ডানদিকে ঘুরে যায়। ফলে নির্দেশক কীটা কালো কাগজে উ্ধ্বমুখী দাগ 
কাটতে থাকে। পরীক্ষার শুরুতে নির্দেশক কাঁটার দাগ এবং প্রতি ঘণ্টায় 


নির্দেশক কাঁটায় দেখানো দূরত্ব থেকে ঘণ্টা পিছু দৈর্ঘ্য বৃদ্ধির হার পরিমাপ করা যায়। 
5. স্পেস-মাকার সাহায্যে (By 328০৩-71211৩) ৪ এই যন্ত্রটির সাহায্যে মূল বা পাতার অসম বুদ্ধি পরিমাপ করা যায়। 


বৃদ্ধি, রুপাস্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 1.253 


(i) যন্ত্রের বর্ণনী-_যন্ত্রট দেখতে কীচির মতো। এর দুটি হাতলের বিপরীত প্রান্তে দুটি চাকতি লাগানো থাকে। চাকতি দুটিতে 
ছক-কাগজের মতো বগর্কার উঁচু-নীচু দাগ কাটা থাকে। চাকতি দুটির উপরে কালো কালি লাগিয়ে তার মধ্যে ক্রমবর্ধমান মূল বা 
কচি পাতা ঢুকিয়ে দেবার পর হাতলে হালকা চাপ দিলে মূল বা পাতার উপর সমান দূরত্বে দাগ 
পড়তে থাকে। 

(1) উপকরণ ও পরীক্ষা-_একটি স্পেস-মাকারি যন্ত্র, একটি বড়ো মুখ বোতল, বোতলের 
মুখের মাপ মতো রবারের ছিপি যাতে ছিদ্র করা থাকে, ছিদ্রের মাপ মতো একটি কাচনল, অঙ্কুরিত 
ছোলা বীজ (বো টবে লাগানো গাছের কচি পাতা), আলপিন। 

অজ্কুরিত ছোলা মূলের আগা থেকে কয়েক মিলিমিটার উপরে (পাতার ক্ষেত্রে আগার দিকে) 
স্পেস-মাকাঁরের সাহায্যে দাগ দেওয়া হল। দাগ দেওয়ার পর বীজটিকে একটি আলপিনের সাহায্যে 
ছিপির নীচের অংশে আটকে দেওয়া হল। বোতলের মধ্যে অল্প জল রেখে বীজসহ ছিপিটি বোতলের 
মুখে এমনভাবে রেখে দেওয়া হল যাতে অঙ্কুরিত বীজটি বোতলের নীচের দিকে ঝুলে থাকে৷ 
এবার কাচের নলটিকে ছিপির ছিদ্র দিয়ে এমনভাবে ঢোকানো হল যাতে নলটির একপ্রান্ত বোতলের 
বাইরে এবং অপর প্রান্ত বোতলের ভিতরে থাকে। এই অবস্থায় বোতলটিকে কয়েকদিন রাখা হল। চিত্র 59$ স্পেস মাকরি। 

(7) পর্যবেক্ষণ__কয়েকদিন পর দেখা যায়, মূলের (বা পাতার) কালো দাগগুলি অনেকটা 
দূরে সরে গেছে। 

(1 সিদ্ধাপ্ত_মূলের (বা পাতার) বর্ধনশীল অঞ্চল দ্রুত বর্ধিত হওয়ার জন্য দাগগুলি দূরে সরে যায়। 


চক. প্রাণীর বৃদ্ধি দশা Phases of Growth in Animals 


উদ্ভিদের মতো প্রাণীর বৃদ্ধিতেও কোশবিভাজন, কোশের আয়তন বৃদ্ধি ও পরিণতি__এই তিনটি পর্যায় দেখা যায়। প্রাণীদের 
ক্ষেত্রে বৃদ্ধির সঙ্গে পরিস্ফুরণও ঘটে। 
» প্রাণীদের পরিস্ফুরণ দশা £ নিন্নলিখিত পর্যায়গুলি এখানে দেখা যায় 
1. ভূণজ পরিস্ফুরণ (Phases of Embryonic development)— প্রাণীর ক্ষেত্রে শুক্রাণু ও ডিম্বাণুর মিলনের ফলে 
জাইগোট গঠিত হয়। জাইগোট থেকে পূর্ণাঙ্গ 
প্রাণীতে পরিণত হবার সময় যে বৃদ্ধি ঘটে তাকে 
পরিস্ফুরণ বলা হয়। এককোশী প্রাণীতে বৃদ্ধি ও 
বিপাকীয় কাজের ফলে নতুন প্রোটোপ্লাজম তৈরি 
হয় এবং কোশের আয়তন বাড়ে। কিন্তু বহুকোশী 
প্রাণীতে (যেমন__ব্যাং) ভুণাণু বা জাইগোট বার 
বার বিভাজিত হয়ে মরুলা গঠন করে। মরুলার 
কোশগুলি একটি ফাঁপা একস্তর বিশিষ্ট গোলক 
রর এ && | বাব্রাস্টুলা 01051/18) এবং এর পর ত্রিস্তরযুন্ত 
রর পি রে ৯১) গ্যাস্টুলাতে (085114) পরিণত হয়। গ্যাস্টুলার 
এ > কোশগুলির অভ্যন্তরীণ পরিবর্তন ও বৃদ্ধির ফলে 
i ভূণ গঠিত হয়। সরীসৃপ, পাখি, স্তন্যপায়ী প্রভৃতি 
চিত্র 5.10৪ কুনো ব্যাঙের ভৃণজ বৃদ্ধির ক্রমপর্যায় দশা। 4. জাইগোট, B-চ ব্রাস্টুলা গঠন, পরীর ক্ষেত্রে বিতর গ্যাহুলা থেকে কোশ 
[0 গ্যাস্টুলা গঠন, না. ভুণ, 1. ব্যাঙাচি এবং. পূর্ণাঙ্গ ব্যাং। বিভাজিত হয়ে পূর্ণাঞ্জ অবস্থায় পরিণত হয়। 
বহুকোশী প্রাণীতে এই ব্রিক্তরযুক্ত গ্যাস্টুলা 
(এক্টোভার্স, মেসোডার্ম ও এন্ডোডার্ম) পরিস্ফুরণের মাধ্যমে বিভিন্ন কলা, অঙ্গ ও তন্ত্র উৎপন্ন করে। 


[জাইগোটা- [মলা] ব্রাস্টুলা |= গ্যান্টুলা | =| ভুণ =| পূর্ণাঙ্গ | 


হাইড্রা, তারামাছ ও অন্যান্য মাছ ও জলজ প্রাণীর ভুণের বৃদ্ধি জলে ঘটে। সরীসৃপ, পাখি প্রভৃতির ক্ষেত্রে জুণের বৃদ্ধি 'খলে 
ঘটে এবং ডিমের খোলক ফেটে বাচ্চা বের হয়। মানুষ অন্যান্য স্তন্যপায়ীর ক্ষেত্রে মায়ের জরায়ুতে ভুণের পরিস্ফুরণ ঘটে। 

2. জুণোত্তর পরিস্ফুরণ (Phases of Post-embryonic development)— প্রাণী জগতে ভুণোত্তর পরিস্ফুরণ দু'রকমের 
হয়, যেমন-_পরত্যক্ষ পরিস্ফুরণ ও পরোক্ষ পরিস্ফুরণ। 

(9) প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ (Direct 05+61001761)-_-যে পরিস্ফুরণে জুণ থেকে কোনো অন্তর্বতী দশা ছাড়া সরাসরি 
শিশু প্রাণী গঠিত হয় তাকে প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ বলে। প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণে লার্ভা দশা থাকে না। সরীসৃপ, পাখি ও অন্যান্য স্তন্যপায়ী 
প্রাণীর ক্ষেত্রে শিশু প্রাণী দেখতে পরিণত প্রাণীর মতো হয় এবং ক্রমশ এটি বেড়ে পূর্ণাঙ্গ প্রাণীতে পরিবর্তিত হয়। সরীসৃপ ও 
পাখিদের ডিম ফুটে বাচ্চা হয়। স্তন্যপায়ী প্রাণীদের ক্ষেত্রে মা শাবক প্রসব করে। 


চিত্র 5.11 £ A-প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ ও B-পরোক্ষ পরিস্ফুরণ। 


(6) পরোক্ষ পরিস্ফুরণ (Indirect 0০/০10277011)-_ যে পরিস্ফুরণে জুণ যখন স্বাধীনভাবে জীবনযাপনকারী লার্ভা 
দশা অতিক্রম করে ক্রমশ রূপান্তরের মাধ্যমে পূৰ্ণাঙ্গ প্রাণীতে পরিণত হয় তখন তাকে পরোক্ষ পরিস্ফুরণ বলে। উভচর (ব্যাং, 
স্যালাম্যান্ডার), পতঙ্গ (মশা, মাছি, প্রজাপতি) প্রভৃতি প্রাণীদের 

২ ভুণ থেকে লার্ভা গঠিত হয়। লার্ভাটি পূর্ণাঙ্গ প্রাণীর মতো দেখতে 
নিষিত্ত ডিম _৯ ম্যাগট _৯ পুণঞ্গি মাছি | হয় না। কিন্তু এরা স্বাবলম্বী । এই স্বাবলম্বী দশাকে লার্ভা (Lar) 


আরশোলার পরিস্ফুরণ বলো। ব্যাঙের লার্ভাকে ব্যাঙাচি (702016), প্রজাপতির লার্ভাকে 
নিষিন্ত ডিম _৯ নিম্ফ -> পূৰ্ণাঙ্গ আরশোলা | ক্যাটারপিলার (০৭৫৮৭৮), আরশোলার অপরিণত দশাকে নিষ্ফ 
প্রজাপতির পরিস্ফুরণ (97100) বলে। অপরিণত দশার নানা পরিবর্তনের মধ্য দিয়ে 


নিষিস্ত > লার্ভা বা __৯ পিউপা বা - পূর্ণাঙ্ঞ পূৰ্ণাঙ্গ প্রাণীতে পরিণত হয়। লার্ভার পরিবর্তনকে রৃপাত্তর (Meta- 
ডিম  শুঁয়োপোকা গুটি পোকা. প্রজাপতি | "০P০৪i৪) বলে। 


রা নি ১১৬ বাপ নি 8 
জন্মের পর র দুত বৃদ্ধি হতে ও পরিশেষে পরিণত 
is 4ম) Sil পপি | অবস্থায় সৌঁছায়। অর্থাৎ বয়স সীম পর্যন্ত বিির অনুপাতে 
77 বর্ধিত হয়। মাছ, টিকটিকি জাতীয় কিছু সংখ্যক প্রাণী ছাড়া অন্য 
সব প্রাণীদের ক্ষেত্রে পরিণত বা পূর্ণাঙ্গ দশায় আসার পর আর বৃদ্ধি হয় না। মানব শিশুর বৃদ্ধি মানুষের প্রাথমিক বৃদ্ধি মাতৃ 
জরায়ুতে ঘটে। শিশু অবস্থা থেকে প্রাপ্তবয়স্ক হবার সময় সব অঙ্গ-প্রত্যঙ্গোর বৃদ্ধি প্রাপ্তি ঘটলেও এদের সব অঙ্গের বৃদ্ধি সমান 
অনুপাতে ঘটে না, যেমন-_ধড়, হাত ও পা-এর যে হারে বৃদ্ধি হয় সেই অনুপাতে মাথার বৃদ্ধি ঘটে না। মানুষেরও ভ্রণাবদ্থায় বৃদ্ধি 
মায়ের জরায়ুতে হয়। এই অবথায় ও জন্মের পর শিশুর বৃদ্ধি দুত হারে চলতে থাকে। পূর্ণতা প্রাপ্তির পর আর কোনো বৃদ্ধি হয় 
না। মানুষের বৃদ্ধি অন্যান্য উন্নত শ্রেণির প্রাণীর মতো সামঞ্জস্যপূর্ণ । 

4. ক্ষয় পূরণজাত বৃদ্ধি (Regenerative ৪৮0th) £ 0) কয়েকটি প্রাণী__দেহের কোনো অংশের ক্ষয়ক্ষতি অথবা দেহ 
খণ্ডিত হলে কোশ বিভাজনের মাধ্যমে সেই অংশ পুনর্গঠিত হয়; এই প্রক্রিয়া পুনবুৎপাদন নামে পরিচিত। স্পঞ্জ, হাইড, 


আগার: 
টিকটিকির লেজ আঘাতজনিত কারণে বিনষ্ট হলে পুনরায় 
সেই অংশ গঠিত হয়। হাইড, প্লানেরিয়া প্রভৃতি নির্নস্তরের 
প্রাণীদেহকে খণ্ডিত করলে প্রতিটি খণ্ডক থেকে নতুন প্রাণী 
সৃষ্টি হয়। পুনরুৎপাদন ক্ষমতা প্রধানত নি্নস্তরের কিছু 
প্রাণীদের ক্ষেত্রে দেখা যায়। 

(1) কয়েকটি উত্ভিদ__উত্ভিদের জীবনকালে কোনো 
অঙ্গাদির ক্ষতি হলে তা কোশ বিভাজনের মাধ্যমে পুনর্গঠিত | -1- YL 
হয়। অনেক সময় এমনও দেখা গেছে যে শুধু মূল সজীব | টি ১: 
থাকলে সম্পূর্ণ উদ্ভিদটি নতুন করে তৈরি হয়। উদাহরণ 
পেরিডার্ম (Periderm), লেন্টিসেল (Lenticel) প্রভৃতির প্লানেরিয়ার পুনরুৎপাদন 
গঠন ক্ষয়পূরণজাত বৃদ্ধির ফলে হয়। ঠা 
1. লার্ভা 0278) $ প্রাণীর প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণের সময় | " সি রি Y 17 

মশা, মাছি, প্রজাপতি, ব্যাং প্রভৃতির ভুণ থেকে যে রি 
অপত্ের সৃষ্টি হয় তা আকৃতিতে পূর্ণাঙ্গ প্রাণীর 09 70 
মতো নয়, কিন্তু স্বাবলম্বী সেই প্রকার শিশু প্রাণীকে 
লার্ভা_0.0%) বলে। উদাহরণ-_€) ব্যাঙের 
লার্ভা__ব্যাঙাচি গৃ8৫1১016) এবং (ii) প্রজাপতির 
লার্ভা_ শুঁয়াপোকা (Caterpillar) | 


লও 


পরিণত হয়। হাইড্রার অগ্রপ্রান্ত ও পশ্চাৎপ্রান্ত কেটে দিলে বিনষ্ট অঙ্গের 


তাকে পিউপা বলে। 
পুনরুৎপত্তি ঘটে। প্লানেরিয়াকে লম্বালম্িভাবে ছেদ করলেও দুটি প্লানেরিয়ার 
3. নিম্ফ (571) £ ভুণের পরবর্তী যে দশা পূর্ণাঙ্গ পুনরুৎপত্তি ঘটে৷ 
সদৃশ হয় তাকে নিম্ফ বলে। 


TT 


05.3. বৃদ্ধির শর্তাবলি (Factors of Growth) ০ 


>» উদ্ভিদ ও প্রাণীর বৃদ্ধির বাহ্যিক শর্তাবলি (External factors for SE of Plants and পর, £ 

1. জল (Water) £ উদ্ভিদ ও প্রাণীর বৃদ্ধির জন্য জলের বিশেষ প্রয়োজন। জল প্রোটো প্লাজমকে নির্দিষ্ট মাত্রায় তরল অবশ্থায় 
রাখে। জলের অভাবে প্রোটোপ্লাজমের কাজ করার ক্ষমতা সম্পূর্ণ নষ্ট হয়ে যায়। জীবদেহের বিভিন্ন প্রকার বিপাকীয় কাজে 
জলের প্রয়োজন। রসম্ফীতি চাপের জন্যও জলের প্রয়োজন হয়। কোশ বিভাজনের আগে কোশের রসম্ফীতি চাপ বেড়ে যায়__ 
তাই কোশ আকারে বাড়ে । জল খাদ্যের উপাদান, উৎপন্ন খাদ্য ও বৃদ্ধি সহায়ক পদার্থগুলিকে পরিবহন করে। উদ্ভিদের সালোকসংশ্লেষ 
্রক্রিয়ায়ও জল প্রয়োজন। এছাড়া জল অঙ্কুরোদ্গমের আগে উৎসেচককে সক্রিয় করে। 

2. উষ্ণতা (তাপমাত্রা-:7519672676) ৪ জীবদেহের জৈব রাসায়নিক কাজ স্বাভাবিকভাবে পরিচালনার জন্য 2500 - 
35৭0 উ্মতা সবচেয়ে উপযুন্ত। এই উয্মতায় বিপাকীয় কাজে অংশগ্রহণকারী উৎসেচকগুলি খুব সক্রিয় থাকে। সাধারণত 4৭0- 
এর কম এবং 50৭0-র বেশি উষ্মতায় উৎসেচকের কাজ ব্যাহত হয়, ফলে বৃদ্ধি ব্যাহত হয়। তা ছাড়া 500 এর বেশি উদ্মতায় 
প্রোটোপ্লাজমের কার্যক্ষমতা নষ্ট হয়ে যায়। উদ্মশোণিত প্রাণীদের (স্তন্যপায়ী, পাখি) দেহের উম্মতা অপরিবর্তিত থাকে, ফলে 
পরিবেশের উয্মতার হ্রাস-বৃদ্ধিতে এরা প্রভাবিত হয় না। কিন্তু অনুস্থশোণিত প্রাণীদের (মাছ, উভচর, সরীসৃপ) দেহের উদ্মতার 
পরিবর্তন পরিবেশের উষ্মতার পরিবর্তনে প্রভাবিত হয়। টক পরিবেশের উস্মতা কমলে এই সব প্রাণীর বৃদ্ধি বন্ধ থাকে 
এবং গরমকালে স্বাভাবিকভাবে বৃদ্ধি চলতে থাকে। - 


3. আলো (42%) £ (i) উদ্ভিদের বৃথ্িতে_সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় খাদ্য তৈরি করার জন্য আলোর প্রয়োজন। আলোর 
তীব্রতা কোশ বিভাজনকে প্রভাবিত করে। আলোর তীব্রতার প্রকারভেদ এবং স্থিতিকাল উদ্ভিদের সামগ্রিক বৃদ্ধিকে প্রভাবিত 
করে। সূর্যের লাল ও নীল রশ্মি উদ্ভিদের বৃদ্ধির সহায়ক। সূর্যমুখী, টম্যাটো প্রভৃতি যেসব গাছ আলো ছাড়া ভালোভাবে বাড়ে না, 
তাদের আলোকপ্রেমী (%101011110) উদ্ভিদ বলে। আবার, গোলাপ ইত্যাদি যেসব গাছ আলো ও ছায়া উভয় অবস্থায় বাড়ে, তাদের 
আলোক নিরপেক্ষ (1010754/41) উদ্ভিদ বলা হয়। ফার্ন, মস্‌, কচু প্রভৃতি যেসব গাছ কম আলো অর্থাৎ ছায়ায় ভালোভাবে 
বাড়ে, তাদের আলোকবিমুখী (20102/91) উদ্ভিদ বলে। বীজের অঙ্কুরোদ্গম আলোকের উপর অনেকটা নির্ভর করে। 

(i) প্রাণীর বৃদ্ধিতে-_আলোর সরাসরি কোনো ভূমিকা নেই। সূর্যালোকে প্রাণীর ত্বক ভিটামিন-D সংশ্লেষ করতে পারে। 
এই ভিটামিনের অভাবে প্রাণীদের অশ্থিবৃদ্ধি ব্যাহত হয়। 

4. বায়ু (Ai৮) $ ৫) উদ্ভিদের বৃথ্ধিতে__বায়ুর বিভিন্ন গ্যাসের মধ্যে অক্সিজেন, কার্বন ডাইঅক্সাইড ও নাইট্রোজেন বিশেষভাবে 
প্রয়োজন। (i) অক্সিজেন-_এটি শ্বসন প্রক্রিয়ায় খাদ্য জারিত করে শস্তি জোগায়। এই শস্তি দিয়ে বিভিন্ন বিপাকীয় কাজ পরিচালিত 
হয়। (i) কার্বন ডাইঅক্সাইড__উদ্ভিদের সালোকসংশ্লেয প্রক্রিয়ার জন্য কার্বন ডাইঅক্সাইড প্রয়োজন। বায়ু থেকে উদ্ভিদ 00, 
নেয়। (71) নাইন্রোজেন__বায়ুর নাইট্রোজেন স্িতিকরণ প্রক্রিয়ায় মাটিতে জমা হয়। এতে মাটির উর্বরতা বাড়ে। বৃদ্ধির জন্য 
প্রয়োজনীয় প্রোটিন সংশ্লেষের উদ্দেশ্যে উদ্ভিদ এই নাইট্রোজেন গ্রহণ করে। 

(6) প্রাণীর বৃদ্ধিতে -_অক্সিজেন বিশেষভাবে অংশগ্রহণ করে কারণ অক্সিজেনের প্রভাবে জীবকোশের সঞ্চিত খাদ্য জারিত 
হয় এবং শস্তি মুন্ত করে। এই শক্তি বিভিন্ন সংশ্লেষমূলক কাজে ব্যবহৃত হয়। 

৯ উদ্ভিদ ও প্রাণীর বৃদ্ধির অভ্যত্তরীণ শর্তাবলি (Internal factors for growth of Plants and Animals) 2 

5. খাদ্য (০০৭) $ উদ্ভিদ ও প্রাণীর বৃদ্ধির জন্য খাদ্য বিশেষ প্রয়োজন। খাদ্যের মধ্যে শন্তি নিহিত থাকে। জীবদেহে নানা 
প্রকার জীবন প্রক্রিয়া পরিচালনা করার জন্য শস্তির বিশেষ প্রয়োজন। উদ্ভিদ বীজের ভিতর সঞ্চিত খাদ্য থেকে প্রাথমিক বৃদ্ধির 
উপাদান সংগ্রহ করে। পরবর্তী পর্যায়ে পাতা ও মূল সৃষ্টির পর উদ্ভিদ সালোকসংশ্লেষ, প্রোটিন সংশ্লেষ প্রভৃতি প্রক্রিয়ার সাহায্যে 
বিভিন্ন রকম খাদ্য তৈরি করে এবং এই সব খাদ্য থেকে পুষ্টি লাভ করে উদ্ভিদের বৃদ্ধি ঘটে। 

প্রাণীরা ভ্রণ অবস্থায় জাইগোটের কুসুম থেকে খাদ্য সংগ্রহ করে। স্তন্যপায়ী প্রাণীর ভুণ অমরার (1০০18) সাহায্যে 
মাতৃদেহ থেকে খাদ্য সংগ্রহ করে। পরবর্তীকালে এই প্রাণীরা বাইরের পরিবেশ থেকে খাদ্য সংগ্রহ করে। প্রাণীর স্বাভাবিক বৃদ্ধির 
জন্য উপযুন্ত পরিমাণে কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন, চর্বি, তৈল, ভিটামিন ও বিভিন্ন প্রকার খনিজ পদার্থ প্রয়োজন হয়। 

6. হরমোন (707779799) £ (i) উদ্ভিদের বৃদ্ধিতে_অক্সিন, জিববারেলিন ও সাইটোকাইনিন প্রভৃতি হরমোনগুলি বিশেষ 
ভূমিকা পালন করে। অক্সিন উদ্ভিদদেহে কোশ বিভাজন, কোশের আয়তন বৃদ্ধি, অঙ্গজ ও পুষ্পমুকুলের বৃদ্ধি ইত্যাদি নিয়ন্ত্রণ 
করে। তা ছাড়া অক্সিনের প্রভাবে ডিম্বাশয় ফলে পরিণত হয়। জিব্বারেলিন বীজের সুপ্ত অবস্থা থেকে অঙ্কুরোদ্গমে সহায়তা 
করে। সাইটোকাইনিন কোশ বিভাজনে অংশগ্রহণ করে। সম্ভবত অক্সিন ও জিব্বারেলিন উভয়ই ফুলের গঠনে সহায়তা করে। 

(i) প্রাণীদের বৃথ্ধিতে__ হরমোনের প্রভাব লক্ষ করা যায়। প্রাণীর বৃদ্ধি প্রধানত পিটুইটারি গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত সোমাটোট্রপিক 
হরমোন এবং থাইরয়েড গ্রন্থি নিঃসৃত থাইরক্সিন হরমোনের সাহায্যে প্রভাবিত হয়। গোনাড থেকে উৎপন্ন যৌন হরমোনও 
বৃদ্ধিকে প্রভাবিত করে। পতঙ্গের বৃদ্ধি ও রূপান্তর এক্ডাইসোন (8০1/507০) হরমোনের সাহায্যে ঘটে। 

7. উৎসেচক (Enz)৷e5) £ জীবের সব রকম শারীরবৃত্তীয় প্রক্রিয়া (যেমন বৃদ্ধি) উৎসেচক নিয়ন্ত্রণ করে। 

8. ক্ষত (ড/07)__জীবদেহে কোনো অংশ ক্ষত হলে সেই স্থানে কোশের দ্রুত বৃদ্ধি ঘটে। 


৪ উদ্ভিদ ও প্রাণীর বৃদ্ধির পার্থক্য (Difference between Plant and Animal Growth) £ 


1. উদ্ভিদের আজীবন (মৃত্যু পর্যন্ত) বৃদ্ধি ঘটে অর্থাৎ বৃদ্ধি অনির্দিষ্ট] 1. প্রাণীদের বৃদ্ধি নির্দিষ্ট, সাধারণত আজীবন ঘটে না। 
2. উদ্ভিদে প্রাথমিক বৃদ্ধির পর গৌণ বৃদ্ধি ঘটে। 2. প্রাণীদের কোনো গৌণ বৃদ্ধি নেই। 

3. উদ্ভিদের বৃদ্ধি সমগ্র দেহে না হয়ে বিশেষ বিশেষ অংশে ঘটে। |3. সমগ্র দেহে বৃদ্ধি ঘটে। 

4. বর্ধিষু অঞ্চলে ভাজককলার সাহায্যে বৃদ্ধি ঘটে। 4. প্রাণীদেহে কোনো বিশেষভাবে চিহ্নিত বর্ধিষ্ণু অঞ্ল নেই এবং 
ভাজককলা থাকে না। প্রাণীর বৃদ্ধি দেহের সব কলায় ঘটে। 


বৃদ্ধি, রূপাস্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 1.25? 


5. উদ্ভিদের বৃদ্ধির মধ্যে সুসামগ্রস্য পরিকল্পনা দেখা যায় না। 

6. উদ্ভিদের বৃদ্ধি সমভাবে সকল অগ্ে দেখা যায় না। 

7. উচ্চতর উদ্ভিদে বৃদ্ধিজনিত-_বার্ষিক বলয় (Annual ring) 
গঠিত হয়। 


. প্রাণীর বৃদ্ধি সুসামঞ্জস্যভাবে ঘটে। 
. প্রাণীর বৃদ্ধি সমভাবে সর্বাঙ্গে ঘটে। 
, প্রাণীদেহে বৃদ্ধির এই ধরনের কোনো নিদর্শন দেখা যায় না। 


সে ০১০ 


Mo ্ আগ TN ET জজ সৰ 
& 5.4. জীবের পরিস্ফুরণ (Development of O 
এককোশী ও বহুকোশী জীবদেহের বৃদ্ধি ঘটে। এককোশী জীবের বৃদ্ধি একটি কোশের আয়তন বৃদ্ধিতে সীমাবদ্ধ থাকে। 
কিন্তু বহুকোণী জীবের কোশ বিভাজন এবং অপত্য কোশের আয়তন বৃদ্ধির ফলে বৃদ্ধির লক্ষণ প্রকাশ পায়। এইসব অপত্য কোশ 
থেকে ক্রমশ দেহের অপ প্রত্যঙ্গ গঠিত হয়। বৃদ্ধির যে পর্যায়ে একটি কোশ থেকে মাইটোটিক বিভাজন ও পরিবর্তনের মধ্য দিয়ে 
বহুকোশী জীবের সামগ্রিক প্রকাশ ঘটে তাকে পরিস্ফুরণ বলা হয়। 


৬ বৃদ্ধি ও পরিস্ফুরণের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Growth and Development) 8 


= 
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sm) © 


ল্য চর 


, এই প্রক্রিয়ায় কোশের বা দেহের সামগ্রিক আয়তন বাড়ে, 1. এই প্রক্রিয়ায় নিষিন্ত বা অনিষিন্ত ডিম্বাণু বিভিন্ন দশার জুণ 
কোনো ভুণ সৃষ্টি হয় না। গঠনের মাধ্যমে পূর্ণাঙ্জ জীবে পরিণত হয়। 
2. জীবের জীবন ইতিহাসের যে-কোনো দশায় বৃদ্ধি ঘটে। 2, জীবের জীবনচক্রের শুধুমাত্র ভ্রণ দশাগুলির পরিস্ফুরণ ঘটে। 
3. বৃদ্ধির জন্য পরিস্ফুরণের প্রয়োজন হয় না। 3. পরিস্ফুরণের জন্য বৃদ্ধির প্রয়োজন হয়। 
4. এই প্রক্রিয়ায় কোশের গুণগত কোনো পরিবর্তন হয় না। 4. এই প্রক্রিয়ায় কোশের গুণগত পরিবর্তন এবং রূপান্তর ঘটে। 
5. জন্ম থেকে মৃত্যু পর্যন্ত যে-কোনো সময় বৃদ্ধি ঘটতে পারে। 15. জীবনচক শুধুমাত্র ভুণদশাগুলি গঠনের সময় পরিস্ফুরণ ঘটে। 


১ মানুষের বৃদ্ধি এবং পরিস্ফুরণ (Growth and development in Human) ৪ 

মানুষের প্রাথমিক বৃদ্ধি অর্থাৎ নিষিন্ত ডিম্বাণু থেকে জুণের রূপান্তর মায়ের ফ্যালোপিয়ান নালি (ডিম্বনালি) এবং জরায়ুতে 
ঘটে। জরায়ুতে জুণের বৃদ্ধি হতে 280 দিন সময় লাগে। জন্মের পর শিশুর বৃদ্ধি মায়ের দেহের বাইরে ঘটে। 
(৪) গর্ভীবম্থায় জুণের বৃদ্ধি ভৃণাবদ্থায় ভুণের দেহের সব অংশে একই ভাবে ঘটে না, যেমন 
(7) ভুণের দু'মাস পর্যন্ত অন্যান্য অংশ থেকে মাথার অংশটি বেশি বাড়ে। মাথার অংশটি দেহের অর্ধেক থাকে। 


2 6 
জন্মের সময় ১_______ বয়স বেৎসর) ______্য 


চিত্র 5.13 £ মানুষের ভুণ অবস্থায় ও পরবর্তীকালে আকৃতি ও বিভিন্ন অঞ্গোর আনুপাতিক বৃদ্ধি। 


জীববিদ্যা 01)-17 


(1) জুণের দু'মাস অবস্থায় পা-দুটি সব থেকে ছোটো থাকে। এর পরেই হাত-পায়ের বৃদ্ধি অধিক হয়। মাথার বৃদ্ধি কমে যায়। 
(6) জন্মের পর-_শিশুর দেহ বৃদ্ধির হার অত্যন্ত দুত হয়। এই সময় মানুষের বৃদ্ধি অন্যান্য প্রাণীদের মতো ঘটে, যেমন 
দেহের বৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে পায়েরও বৃদ্ধি ঘটে। এভাবে দেহের বাইরে এবং ভেতরের বিভিন্ন অংশের বৃদ্ধি চলতে থাকে৷ 
,. মানুষের বৃদ্ধি প্রায় 22 বছর পর্যন্ত হয়, পরে দেহের বৃদ্ধি বন্ধ হয়ে যায়। জীবের বৃদ্ধি স্বাভাবিক শারীরবৃত্তীয় ঘটনা যা বিভিন্ন 
কারণসমূহ, যেমন-- বংশগতি, পুষ্টি, হরমোন ইত্যাদি দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়। বিভিন্ন সময় মানুষের বৃদ্ধির হার একই রকমের হয় না। 
দেহের বৃদ্ধি সব থেকে বেশি হয় ভুণ অবস্থার 9 মাসে এবং বয়ঃসন্ধিকালের (12-16 বছর) সময়। দেহের বৃদ্ধির হার কম হয় 
4-12 বছর এবং বয়ঃসম্ধিকালের পরবর্তী সময় (18-22 বছর)। এর পর মানুষের বৃদ্ধি বন্ধ হয়ে যায়। দেহ বৃদ্ধির জন্য জিন, 

পুষ্টি, হরমোন ইত্যাদি দায়ী। 
৪ জন্মের পর মানুষের বৃদ্ধিতে বিভিন্ন হরমোনের প্রভাব (Role of Hormones in Post-natal Human Growth) 8 


মন্থর হারে বৃদ্ধি ঘটে। 
মাঝারি ধরনের বৃদ্ধি ঘটে। 


থাইমাস গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত থাইমিন, অগ্র 
পিটুইটারি গ্রন্থি থেকে €ণুখুন ও থাইরয়েড 
গ্রন্থি থেকে থাইরক্সিন ক্ষরিত হয়। 

শুক্াশয় থেকে টেস্টোস্টেরন ও ডিম্বাশয় 
থেকে ক্ষরিত ইস্ট্রোজেন ও প্রোজেস্টেরন 
হরমোন। 
5TH হরমোন দেহে কাজ করতে পারে 
না। যৌন হরমোনের ক্ষরণ কমে যায়। 


4 থেকে 10-12 বছর 
12-14 বছর 


বৃদ্ধির হার বাড়ে এবং এই 
সময় দেহে মুখ্য ও গৌণ যৌন 
গ্রন্থির বৃদ্ধি ঘটে। 


বৃদ্ধির হার বন্ধ হয়। 


14-18 বছর 


কা আহ 5১75, 4১৪ SU ইস A ৩. 


তেরা । ঘা 
(০ 5.5. পার (/০০৭০৮০৭০ ০ শু 


4 রূপাস্তরের সংজ্ঞা এবং প্রকারভেদ (Definition and Types of 


Metamorphosis) 
*% ৫) সংজ্ঞা ()০fini৫৷০) £ প্রাণীর জীবনচক্রে যে প্রক্রিয়ায় একটি বিশেষ অন্তর্বতী, প্রাক্‌ পূর্ণাঙ্গ ও স্বাধীনজীবী দশা 
সৃষ্টি হয়, যার ফলে দেহ গঠন পরিবর্তিত হয়ে শেষে পূর্ণাঙ্গ প্রাণীদেহ গঠিত হয় তাকে রূপাস্তর (Vetamorphosis) বলে। 


রূপাস্তরের সাহায্যে একটি প্রাণীর প্রাক পূর্ণাঙ্গ দশার দেহের কিছু অঞ্জোর ক্ষয়প্রাপ্তি বা বিলোপ ঘটে, এবং পূর্ণাঙ্গ 
দশার উপযোগী এবং কার্যকরী কিছু অঙ্গ গঠিত হয়। প্রধানত পতঙ্গ এবং উভচর শ্রেণির প্রাণীদের জীবনচক্রে রুপান্তর ঘটে। 


চিত্র 5.14 8 মুরগির প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ। 


বৃদ্ধি, রুপাস্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 1.259 


11 ০) রৃপাস্তরের প্রকারভেদ (Types of Metamorphosis) £ প্রাণীর জীবনচক্রে প্রধানত দু'ধরনের রুপাত্তর ঘটে, 
যেমন অসম্পূর্ণ রূপান্তর ও সম্পূর্ণ রূপাস্তর। 

অসম্পূর্ণ রূপাত্তর (Incomplete Metamorphosis) $ সংজ্ঞা-_যে ধরনের রূপাস্তরে প্রাক্‌-ূর্ণাঙ্জ (Pre-adult), 
স্বাধীনজীবী (F৮০৫ ॥i৮i॥৪) দশা পূর্ণাঙ্গ প্রাণীর মতো দেখতে হয় তাকে অসম্পূর্ণ ূপাত্তর বলে। 

অসম্পূর্ণ রূপাস্তরে প্রাক পূর্ণাঙ্গ দশাটিকে নিল্ফ 0১1) বলে। নি্ফ খোলস ত্যাগ (০0178) করে এবং কয়েকটি দশা 
বা ইনস্টার 01319) গঠনের মাধ্যমে ধীরে ধীরে পূর্ণাঙ্গ প্রাণীতে পরিণত হয়| এক্ষেত্রে কোনো লার্ভা ও পিউপা (22) দশার 
সৃষ্টি হয় না এবং প্রাকৃ-পূর্ণাঙ্গ দশাটি সবসময় স্বাধীনজীবী ও খাদক অবশ্থায় থাকে। যে সমস্ত প্রাণীদের জীবনচক্রে অসম্পূর্ণ 
রূপাত্তর ঘটে তাদের হেমিমেটাবোলাস (1৩7111৩1৫901049 প্রাণী বলে। উদ্দাহরণ__আরশোলা, ঘাসফড়িং,পঙ্গপাল ইত্যাদি। 

2) সম্পূর্ণ বুপাস্তর (Complete Metamorphosis) ? সংজ্ঞা_-যে ধরনের বৃপাস্তরে প্রাক্-পূর্ণাঙ্গ, স্বাধীনজীবী দশা 
পূর্ণাঙ্গ প্রাণীর মতো দেখতে হয় না তাকে সম্পূর্ণ রূপাস্তর বলে। 

সম্পূর্ণ রূপাস্তরে প্রাক্‌-পূর্ণাঙ্গ দশাটিকে লার্ভা বা ক্যাটারপিলার (ae) বা ম্যাগট (৭৪৪০) বলে। লার্ভা দশা 
কয়েকবার খোলস ত্যাগ (০৮৭৪) করে এবং দেহ গঠনের পরিবর্তনের মাধ্যমে পিউপা (2) দশায় পরিণত হয়। পিউপা 
দশাতে প্রাণীটি কোনো খাদ্য গ্রহণ করে না। এই সময় পূর্ণাঙ্গ প্রাণীর দেহগঠনের প্রয়োজনীয় অঙ্গ প্রত্যঙ্গ গঠিত হয় এবং 
পরিশেষে পিউপার খোলস কেটে পূর্ণাঙ্গ প্রাণীর সৃষ্টি হয়। যে সমস্ত প্রাণীদের জীবনচক্রে সম্পূর্ণ রূপান্তর ঘটে তাদের 
হোলোমেটাবোলাস (791077914901049) প্রাণী বলে। উদাহরণ-_ প্রজাপতি, মথ, মাছি, মশা ইত্যাদি। 


৯ রুপাস্তর প্রক্রিয়ায় হরমোনের ভূমিকা (Role of Hormones in Metamorphosis) $ 

প্রাণীর জীবনচক্রের রৃপাস্তরে হরমোনের বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ ভূমিকা দেখা যায়। বিশেষ করে ক্রাসটেসিয়ান (Crustaceans) 
এবং পতঙ্গের (5605) মোল্টিং বা খোলস ত্যাগের সময় এই সব হরমোনের ভূমিকা উল্লেখযোগ্য। 

% পতপ্ের রূপাস্তর (Metamorphosis of Insect) 8 

পতঙ্গের নিউরোসিক্রেটারি কোশ থেকে নিঃসৃত 
নিউরোহরমোনসমূহ প্রধানত নির্মোচন (০৩108) ও বৃদ্ধি 
(Growth)-কে নিয়ন্ত্রণ করে (চিত্র 5.15)। মস্তিষ্কের 
নিউরোসিক্লেটারি কোশ-নিঃসৃত হরমোনটি ত্যাক্সনের মাধ্যমে 
প্রবাহিত হয়ে কর্পাস কার্ডিয়াকাম (Corpus cardiacum) 
নামক অংশে পৌঁছায় ও এই শ্থান থেকে এটি 
প্রোথোরাকোট্রোফিক হরমোন (Prothoracotrophic hor- 
1106) বলে। প্রোথোরাকোট্রোফিক নিউরোহরমোন বক্ষে 
অবশ্থিত প্রোথোরাসিক গ্রশ্থিকে (Prothoracic glands) 
উদ্দীপিত করে এবং প্রোথোরাসিক গ্রন্থির হরমোন (Pr০- 
thoracic gland hormone) বা এক্ডাইসোন (Ecdysone) 
নামক হরমোন নিঃসৃত হয়। এক্‌ডাইসোন পতঞ্গোর নির্মোচন 
প্রক্রিয়ায় সহায়তা করে। এছাড়া কর্পাস আ্যালাটাম (Corpus 
allatum) নামে মস্তিষ্কের পশ্চাৎ অংশে অবদ্থিত গ্রন্থি থেকে 
জুভেনাইল হরমোন (Juvenile hormone) উৎপন্ন হয়। 


4 
একডাইসোন 
হরমোন 
জুভেনাইল হরমোন লার্ভার বৃদ্ধি ঘটায় কিনতু বুপাস্তরে (etএ- 


শুশুশুশ্খুণু J] 
morPhosis) বাধা দেয়। ডায়াপজ (Diapause) নামে একটি A PETE ৪ 


ঘুমত্ত অবস্থা (D০rmant ০0701007) পতঙ্গের বৃদ্ধিকে চিত্র 5.15 পতম্গের বিভিন্ন হরমোন ও তাদের কাজ (4) নির্মোচন প্রিয়া, 
নিয়ন্ত্রিত করে। উপরোন্ত হরমোনসমূহ সামগ্রিকভাবে (8) লার্ভার বৃদ্ধি ও রুপাত্তর। 


পতঙ্জোর জীবনচক্রের বিভিন্ন অব্থার পরিবর্তন ও রুপান্তর ঘটায়। পতঙ্গের যৌন জনন প্রক্রিয়াতে হরমোনের কার্যাবলির 
প্রভাব দেখা যায়। 


চিত্র 5.16 £ প্রজাপতির পরোক্ষ পরিস্ফুরণের চিত্ররুপ। 
& ব্যাঙের জীবনচক্রে রূপাস্তর (Metamorphosis in the life cycle of Frog) ৪ 
ব্যাঙের জীবনচক্রে ডিম থেকে লার্ভা বা ব্যাঙাচি (1০!) সৃষ্টি হয়। ব্যাঙাচি স্বাধীনজীবী একটি অপরিণত দশা। ব্যাঙাচির 
পরিস্ফুটন তিনটি দশায় ঘটে, যেমন__ 


ব্যাঙের 


বৃদ্ধি দশা 


ব্যাঙাচির 
রূপাস্তর দশা 


বৃদ্ধি, রূপাস্তর ও বয়ওপ্রাপ্তি 1.261 
() পিমেটামগ্লিল্‌ (Premetamorphosis)— এই সময় ব্যাঙাচির দেহের বৃদ্ধি ঘটে। 
(ii) প্রোমেটামরফোসিস্‌ (Prometamorphosis)—এই সময় ব্যাঙাচির পশ্চাৎপদ গঠিত হয়। 
(i) মেটামরফিক ক্রাইম্যাক্স (১1502170110. climax)--এই সময় ব্যাঙাচি থেকে পূর্ণাঙ্গ ব্যাং সৃষ্টি হয়। এই দশায় 
অগ্রপদ গঠিত হয়, ঠোট বিনষ্ট হয় মুখছিদ্র প্রশস্ত হয় এবং লেজ অপসারিত হয় বা সংকুচিত হয়। 
থাইরয়েড 01383 থাইরজ্সিন হরমোন (Thyroxine hormone) ব্যাঙাচির তল পালন করে। 


€ 0 5.6. : বা্ধক্যলাত্তি (Senescence) 9 


চা ৮ 


* বার্ধক্য নাতি সংজ্ঞা (Definition of Senescence) £ জীবদেহের পরিণত অবথ্থা থেকে মৃত্যুর আগে পর্যন্ত ক্রমশ 
ক্ষয়প্ৰাপ্ত হয়ে যে অবনতিজনিত পরিবর্তন ঘটে ও জীবনকাল হ্রাসপ্রাপ্ত হয় তাকে বার্ধব্যপ্রাপ্তি বলে। 


৬ উভিদের বাধক্য Senescence in Plants 


একটি বীজ অত্কুরিত হয়ে আস্তে আস্তে মূল, কাণ্ড, পাতা, ফুল, ফল গঠন করে পরিণত হয়। এরপর ক্রমশ বার্ধক্য আসে। 
বার্ধক্য দশাতে দেহ ক্ষয়প্ৰাপ্ত হয়ে অবশেষে মৃত্যু ঘটে। পরিণত দশা থেকে মৃত্যু পর্যন্ত কালকে বার্ধক্য দশা বলে। 

(৫) উদ্ভিদের বার্ধক্যপ্রাপ্তির বিভিন্ন লক্ষণ ও পরিবর্তন (Different symptoms and changes of senes- 
cence) $ 

সব উদ্ভিদের বার্ধক্য একরকমভাবে আসে না। তাই এদের বিভিন্ন ভাগে বিভন্ত করা যায়। 

1. সম্পূর্ণ উদ্ভিদের বার্ধক্য (Senescence of whole plant)— যেসব উদ্ভিদ জীবনে একবার ফুল ও ফল ধারণ করে মরে 
যায় তাদের বার্ধক্য সমগ্র উত্ভিদে একই সঙ্গে আসে। ফল পরিণত হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে এদের আয়ুও শেষ হয়। উদাহরণ 
একবর্যজীবী উদ্ভিদ, যেমন-_-ধান, গম, ছোলা, সয়াবীন ইত্যাদি। দ্বিবর্ধজীবী উদ্ভিদের মধ্যে মুলো ও সরষে। বহুবর্যজীবী উদ্ভিদের 
মধ্যে বাশ, আগেভ প্রভৃতি। 

2. উত্ভিদ অঙ্জের বার্ধক্য (Senescence 
of Plant 0r8an)-—যেসব উদ্ভিদে বহুবার ফুল 
নয়। এদের কোনো অঙ্গ, যেমন-_কাণ্ড, পাতা, 
ফল ইত্যাদি নির্দিষ্ট সময়ে নষ্ট হতে পারে। কিন্তু 
এর সঙ্গে সমগ্র উদ্ভিদের মৃত্যুর কোনো সম্পর্ক 
নেই। অঞ্জের বার্ধক্যকে তিনভাগে বিভন্ত করা 
যায়। 

(1) কাণ্ডের বার্ধক্য (Senescence of A 
5em)-- কোনো কোনো বহুবৰ্ষজীবী বীরুৎ চিত্র 5.18 £ উদ্ভিদের বিভিন্ন প্রকার বার্ধক্য  এ-সম্পূর্ণ উদ্ভিদের বার্ধক্য, B-উত্তিদ অঞ্গোর 
জাতীয় উদ্ভিদে মাটির উপরের অংশ প্রতিবছর বার্ধক্য, ০-উত্ভিদ কান্ডের ও রি িসর কলে 
মরে যায় কিন্তু নীচের অংশ জীবিত থাকে। একে EES EESTI REE 
কাণ্ডের বার্ধক্য বলে। উদাহরণ-_গ্লেডিওলাস, কলা প্রভৃতি। 

() যুগপৎ পত্র-বার্ধক্য (Simultaneous leaf Senescence)— কাষ্ঠল পর্ণমোচী উদ্ভিদের মধ্যে পাতা বছরের একটি 
খতুতে বরে যায়। এই পাতা ঝরে বা অন্যান্য অঙ্গ খসে পড়াকে যুগপৎ বার্ধক্য বলে। উদাহরণ-_আপেল, ওক প্রভৃতি। 

(ii) ক্রমান্বয়ে পরিবর্তন বা ধারাবাহিক বার্ধক্য (9০082া/09196765007০)__ এই প্রকার বার্ধক্য পরিণত পাতাগুলি ঝড়ে 


পড়ে। এসব উদ্ভিদের পাতার জীবন পরিসর সীমিত-_সেই কারণে বৃক্ষগুলি লম্বায় বাড়ে এবং নীচের দিকের পাতাগুলি ঝড়ে 
যায়। একই ভাবে নতুন পাতা জন্মায় এবং পুরানো পাতা খসে পড়ে। উদাহরণ-_শিশু, শাল প্রভৃতি! 

2 (১) উদ্ভিদের শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন ও বার্ধক্য (Physiological changes and Senescence in Plants) 6 
বার্ধক্য হল উদ্ভিদের সব অঙ্গের গঠনগত ও শারীরবৃত্তীয় অত্যধিক পরিবর্তনের ফল। এই পরিবর্তনগুলি হল-_() কোশের 
আকৃতি হ্রাস পায় এবং কোশপর্দায় আবদ্ধ অঙ্গাণুগুলির (রাইবোজোম, এন্ডোপ্লাসমিক জালিকা, মাইটোকনড্রিয়া প্রভৃতি) কর্মক্ষমতা 
বিনষ্ট হয়। (1) সালোকসংশ্লেষের হার কমে যায়, শর্করার পরিমাণ হ্রাস পায়, তাছাড়া শ্বসনের হার কমে যায়। (1) ক্লোরোফিল 
তৈরি হয় না ও ত্যান্থোসায়ানিনের সঞ্চয় বেড়ে যায়। (1%) প্রোটিন কম তৈরি হয়। ($) পাতা ঝরে পড়ার আগে পুষ্টিদ্রব্যগুলি 
কাণ্ডে সঞ্যারিত হয়। (/i) ক্লোমাটিন বস্তুর বৈশিষ্ট্য পরিবর্তিত হয়। (৬11) উদ্ভিদের আত্তীকরণ ক্ষমতা (Assimilative power), 
প্রোটিন, RNA, DNA-এর উপচিতি প্রক্রিয়ার হ্রাস ঘটে। 


প্রাণীর ক্ষেত্রে মুখ্য বৃদ্ধিকাল অতিক্রম করে বিরতিকাল (31078) আসে । এরপর থেকে ক্রমশ বার্ধক্য আসে। বার্ধক্য 
থেকে দেহের ক্ষয়জনিত পরিবর্তন ঘটে ও শেষে মৃত্যু হয়। এখানে হাজার হাজার প্রাণীর বার্ধক্য আলোচনা না করে মানুষের 
বার্ধক্য আলোচনা করা হল। মানুষের বার্ধক্য 
আরম্ভ হয় সাধারণত 40 বছর বয়সের পর। 
বার্ধক্য দশায় পরিবেশের একটা বড়ো ভূমিকা 
পালন করে। মানুষের বার্ধক্যের লক্ষণগুলি 
নীচে দেওয়া হল-_ 

€) বয়সের সঙ্গে সঙ্গে মানুষের চুল 
পাকে। (8) চোখের দৃষ্টি শন্তি কমে আসে ফলে 
কম এবং অল্প আলোতে পড়াশুনো করতে পারে 
না। (1) শ্রবণ ক্ষমতা কমে যায়। (iv) জিভের 
স্বাদকুঁড়িগুলির সংবেদনশীলতা ক্রমশ নষ্ট হয়ে 
স্বাদ গ্রহণের ক্ষমতা হ্রাস পায়। ($) ঘ্রাণ ক্ষমতা 
কমে আসে। (৮) পেশির কোশের পরিবর্তন 
ঘটে। পেশি কোশগুলির স্িতিস্থাপকতাও নষ্ট 
হয়, এর ফলে পেশি শিথিল হয়ে পড়ে। 
স্ত্রীলোকের ক্ষেত্রে অশ্থির ক্যালসিয়াম নষ্ট হয় 
বলে সহজে হাড় ভেঙে যায়। স্ত্রীলোকের মাসিক যৌন চক্র বন্ধ হয়ে যায়। (ii) রোগ প্রতিরোধ ক্ষমতা কমে। মস্তিষ্কের 
নার্ভকোশের অপজনন (Degeneration) ঘটে। (%) হৃৎপিণ্ড, ফুসফুস ও বৃক্কের কাজ ও ক্ষমতা ক্রমশ হ্রাস পায়। 

1727 হতে হতে একসময়ে শারীরবৃত্তীয় কাজ বন্ধ হয়ে মানুষের মৃত্যু ঘটে। প্রত্যেক জীবের ক্ষেত্রে প্রায় একই 
রকমের ঘটনা ঘটে। এ 


জীবের জীবনের পূর্ণাঙ্গ দশা থেকে বার্ধক্যের দিকে এগিয়ে যাওয়াকে বয়ঃপ্রাপ্তি বলে। এর সঙ্গে মৃত্যু জড়িত নয়। সব 
জীবই একটা নির্দিষ্ট সময়ের পরে ক্রমশ বৃদ্ধ হতে থাকে। তবে কেন বয়ঃপ্রাপ্তি ঘটে তা এখনো সঠিক ভাবে জানা যায়নি। এটি 


একটি জটিল প্রক্রিয়া। 


বিজ্ঞানের যে শাখা অধ্যয়ন করলে বয়ঃপ্রাপ্তি সম্বন্ধে বিশেষভাবে জানা যায় তাকে গেরেন্টোলজি বলে। 


বৃদ্ধি, রূপাস্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 1.263 


€% বয়ঃপ্রাপ্তির সংজ্ঞা (Definition ০f A€৫in৪) £ যে জৈবনিক প্রক্রিয়ায় জীবদেহের কোশ, কলা ও দেহের বিভিন্ন 
অঙ্গের গঠন ও কার্যাবলির ক্রমশ অবনতির ফলে যে পরিবর্তন আসে তাকে বয়ঃপ্রাপ্তি বলে। 


LSA AE বয়ঃপ্রাণ্ডি Ageing of Plants 


বয়ঃপ্রাপ্তির দিকে এগিয়ে যাওয়ার সময় প্রাণীর সব অঙ্গের একই সঙ্গে অবনতি ঘটতে থাকে। কিন্তু উদ্ভিদের ক্ষেত্রে ফুল 
ফোটা, জনন ও বীজের পরিণতির পর সব অঙ্গ একসঙ্জে বার্ধক্যের দিকে এগিয়ে যায় না অর্থাৎ বয়ঃপ্রাপ্তি একসঙ্গে হয় না। 
উদ্ভিদের বার্ধক্যের দিকে এগিয়ে যাওয়ার পরিবর্তনগুলি নীচে সংক্ষেপে আলোচনা করা হল। 

() বার্ধক্যের দিকে এগিয়ে যাওয়ার প্রধান লক্ষণ-_পাতার ক্লোরোফিল নষ্ট হয়, ফলে পাতাগুলি হলুদ হয়ে যায়। 

(1) পাতার ক্লোরোপ্লাস্টিডের গ্রাণার পর্দার বিনষ্ট হয় এবং রাইবোজোম, এণ্ডোপ্লাজমিক জালিকা প্রভৃতি কোশের 
অঙ্গাণুগুলির কাজ ব্যাহত হয়। অবশেষে মাইটোকন্ড্রিয়ার সকিয়তা নষ্ট হয়। 

(i) উদ্ভিদ কোশের বিপাকীয় কাজ সঠিকভাবে ঘটে না। 

(iv) সালোকসংশ্লেষ ও শ্বসনের মতো গুরুত্বপূর্ণ শারীরবৃত্তীয় পদ্ধতি হ্রাস পায়। 

(৮) প্রোটিনের পরিমাণ কমতে থাকে। তা ছাড়া প্রোটিন, RNA ও 10/-এর উপচিতি প্রক্রিয়ার হাস ঘটে। 

(%) পরবর্তী পর্যায়ে অনেকগুলি অঙ্গের কোশবিভাজন প্রক্রিয়া নষ্ট হয়ে যায় ও DNA অণু বিনষ্ট হয়। 

(৬1) পরিশেষে উত্ভিদের শাখাপ্রশাখা শুকিয়ে যায় এবং ফুল, ফল প্রভৃতির ধারণ ক্ষমতা বন্ধ হয়ে যায়। 


B. প্রাণীর বয়ঃপ্রাপ্তি Ageing of Animals 


প্রাণীর মধ্যে বিশেষ করে মানুষের বার্ধক্যের দিকে এগিয়ে যাওয়ার লক্ষণগুলি সহজেই লক্ষ করা যায়। মানুষের বার্ধক্য দশার 
সঙ্গে অঙ্গসংস্থানগত, শারীরবৃত্তীয়, কোশীয় ও অকোশীয় সব কিছুর রূপান্তর ঘটে। নীচে বার্ধক্যজনিত শারীরিক পরিবর্তনগুলি 
আলোচনা করা হল। 


৪ কয়েকটি জীবের জীবনকাল (Life span of a few organisms) & 


. মে ফ্লাই (May fly) 6. হাতি (Elephant) 
. বাঁদর (Monkey) 7. ইগল (Eagle) 


+ কুকুর 0998) 8. মানুষ (Man) 
. বিড়াল (Ca) 9. প্যারট (Parrot) 
, ঘোড়া (Horse) 10. কচ্ছপ (Tortoise) 


৬ মানুষের শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন ও বয়ঃপ্রাপ্তি (Physiological changes 01 Human and Ageing) 2 


1. হৃৎপিও-_বয়স বাড়ার সঙ্গে সঙ্গো হৃৎপিণ্ডের কার্যক্ষমতা অনেকটা কমে যায়। এই কারণে একজন 70 বছর বয়স্ক 
মানুষ স্বাভাবিক 25 বছর মানুষের তুলনায় প্রতিমিনিটে হার্দ উৎপাদের পরিমাণ প্রায় 30% শতাংশ কম হয়। 

2. রন্তবাহ__ বয়স্ক মানুষের রন্তনালির স্থিতিশ্থাপকতা নষ্ট হয় বলে, রক্তের চাপ বাড়ে। 

3. রন্ত_ 6) অধিকাংশ অশ্থি ক্রমশ নিষ্কিয় হলুদ মজ্জায় পূর্ণ হয়ে যায় বলে সক্রিয় লোহিত মজ্জার অভাবে ₹B0-এর 
উৎপাদন ব্যাহত হয়। এই কারণে রন্তের পরিমাণ (31994 v০॥॥me) কমে যায়। (i) RBC-এর পরিমাণ কম হয় বলে রস্তে 
হিমোগ্লোবিনের পরিমাণে হ্রাস ঘটে। (1) রক্তে হিমোগ্নোবিনের পরিমাণ কম হওয়ায় রন্তে অক্সিজেন গ্রহণের পরিমাণ (0,- 
Uptake) কম হয়। 20-25 বছর বয়সে দেহের সম্পূর্ণ রক্ত প্রতিমিনিটে প্রায় 4 লিটার অক্সিজেন বহন করে কিন্তু 75 বছর বয়সের 
মানুষের এই পরিমাণ কমে গিয়ে প্রায় 1.4 লিটার হয়। () রক্তে লিম্ফোসাইট শ্বেতকণিকার সংখ্যা কমে যায়, ফলে অনন্রম্যতা 
ক্ষমতা (]11110011) 0০১৩1) কমে যায়। এই কারণে সামান্য সংকমণে দেহে সহজেই রোগ সৃষ্টি হয়। 


[বলা 


4. ফুসফুস-_ বয়স বাড়ার সঙ্গে সঙ্গে ফুসফুসে বায়ু ধারণ ক্ষমতা প্রায় 44 শতাংশ কমে যায়। ফুসফুসের 
শ্থিতিদ্থাপকতা এবং এই কারণে বিভিন্ন কলাকোশে অক্সিজেনের সরবরাহ কমে যায়। 

"5. বৃক__ বয়স বাড়ার সঙ্গে সঙ্গে সক্রিয় নেফ্রনের সংখ্যা কমে যায় ফলে মুত্র উৎপাদন এবং মূত্রের রেচনের 
পরিমাণ ব্যাহত হয়। এছাড়া নেফ্রনের গ্রোমেরুলাস এবং বৃক্ক নালিকার কার্য ক্ষমতা হ্রাস ঘটে ফলে বিভিন্ন রকমের 
অস্বাভাবিক অবদ্থা যেমন গ্লাইকোসুরিয়া, ইউরেমিয়া ইত্যাদি ঘটে। 

6. পরিপাক তন্ত্র বৃদ্ধ বয়সে 0) জিভে স্বাদ কোরক (9: ৮9)-এর সংখ্যা প্রায় স্বাভাবিকের চেয়ে প্রায় /3 
অংশ কমে যায়। (1) পাচক রসের ক্ষরণ হ্রাস পায়। এছাড়া পাচক রসের বিভিন্ন এনজাইমের পরিমাণ কমে যায়। (i) 
এনজাইমের অভাবে দেহে পরিপাক ক্রিয়া ব্যাহত হয়। এই সব কারণের জন্য ক্ষুধামান্দ্য, খাদ্য গ্রহণে অনীহা, হজমে 
গণ্ডগোল, কোষ্ঠকাঠিন্য, গ্যাস-অন্বল ইত্যাদি হয়। 

7. ত্বক-_ বৃদ্ধ বয়সে দেহকোশের সব্রিয়তা হ্রাস হওয়ায় এই সব কোশের জল ধারণ ক্ষমতা (Retention of 
water) কমে যায়। এই কারণে ত্বক শুষ্ক হয়ে পড়ে এবং কুঁচকে যায়। 

8. পেশি__ পেশিতন্তু এবং স্নায়ু পেশির সংযোগশ্খলের জৈব রাসায়নিক পরিবর্তনের ফলে পেশিকলার অপজনন 
(Degeneration) ঘটে। এর ফলে পেশিটান, পেশির সংকোচন ক্ষমতা ইত্যাদি কমে যায়। 

9. অস্থি__ বয়স বাড়ার সঙ্গে সঙ্গে অম্থিগুলি ক্ষণভঙ্গুর হয় ফলে সহজেই ভাঙার প্রবণতা দেখা যায়। এর কারণ 
অস্থিতে অজৈব পদার্থের সঞ্জয় ঘটে। এছাড়া অথ্থি থেকে ক্যালসিয়াম ও ফসফরাস ক্ষয় হতে শুরু করে। এর ফলেও অস্থি 
ক্ষণভঙ্গুর ও নরম হয়। শিরদীড়া বেঁকে যায় ফলে বৃদ্ধ বয়সে অনেকে কুঁজো হয়ে যায়। 

10. স্নায়ুতন্ত্র_বয়স্কলোকের মস্তিষ্কের ন্নায়ুকোশ বা নিউরোনের সংখ্যা কমে যায়! ফলে মস্তিষ্কের ওজন প্রায় 56 
শতাংশ কমে যায়। ভুলে যাওয়া, স্মৃতি শন্তির অবনতি অর্থাৎ মনে না রাখা (Memory 
199 ইত্যাদি ঘটে। স্নায়ুর মধ্য দিয়ে স্নায়ু আবেগের (Nerve impulse) পরিবহনের গতি 
প্রা 85% কমে যায়। 

11. চোখ, কান, নাক ও জিভ-_ (1) চোখের অভিযোজন (Accommodati০n) ক্ষমতা 
কমে যায় ফলে খালি চোখে বস্তু স্পষ্ট দেখতে পায় না। (1) শ্রবণ ক্ষমতা কমে যায় ফলে 
স্বাভাবিক কথোপকথন শুনতে অসুবিধা হয়। (11) নাকে নাসিকা বিল্লির সক্রিয়তা কমে 
যায়। (iv) জিভে স্বাদ-কোরক নষ্ট হয়ে যায় বলে খাদ্যবস্তুর স্বাভাবিক স্বাদের অনুভূতি 
ব্যাহত হয়। 


৯ বয়ঃপ্রাপ্তিতে কোশের পরিবর্তন (Cellular changes due to Ageing) £ 

1. প্লীজমামেমব্রেন- বার্ধক্য কোশের প্লাজমামেমব্রেনের ভেদ্যতা কমে যায়। মেমব্রেনের 
ক্যালসিয়াম সঞ্জয়ের ফলে এই ভেদ্যতার পরিবর্তন ঘটে। 

2. মাইটোকনড্রিয়া-_-পুরাতন কোশের মাইটোকনড্রিয়ার অপজনন (Degeneration) 
ঘটে ফলে কাবোহাইড্রেট বিপাক প্রধানত (ক্রেবস চক্র) কমে যায়। 

3. এন্ডোপ্লাজমিক রেটিকুলাম-_বয়ঃবৃদ্ধির ফলে কোশের সাইটোপ্লাজমে দানাদার 
(অমসৃণ রাইবোজোমযুন্ত) এন্ডোপ্লাজমিক রেটিকুলামের সংখ্যা কমে যায়। রাইবোজোমের 
অভাবে দেহের প্রোটিন সংশ্লেষণ ব্যাহত হয়। 

4. নিউক্রিয়াস__নিউক্লিয়াসটি কুঁচকে আকৃতিতে ছোটো হয়। কারণ নিউক্লিয়াস থেকে 
চিত্র 5:20 £ তুলনামূলক চিত্র. জল-বিয়োজন ঘটে, ফলে ক্রোমাটিন সুত্রগুলি ঘনীভূত হয়। এই প্রকার নিউক্লিয়াসকে 


চিত্রের বাঁ দিকের অংশটি একজন 30 
এন GR পিকৃনোটিক নিউক্লিয়াস (Pykn৷০০ 70001০83) বলে। এই কারণে DNA-এর রেপ্রিকেশন 


দিকের অংশটি এক জন 75 বছর কমে যায়। 


লা ১০ 5. রঞ্জক পদার্থের সঞ্যয়_বয়ঃপ্রাপ্তিতে কোশের মধ্যে প্রচুর পরিমাণ রঞ্জক পদার্থের 


বৃদ্ধি, রুপাস্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 1.265 
অর্থাৎ লাইপোফুসিন (i৪০৷$০i৷), হরিদ্রাভ রঞ্জক সঞ্চয় ঘটে। কারও কারও মতে বার্ধক্য কোশে ক্যালসিয়াম, বিভিন্ন 
রকমের রঞ্জক পদার্থ, অন্যান্য নিষ্কিয় পদার্থ ইত্যাদি সঞ্চিত হয়। 

6. DNA এবং RNA_বয়স বাড়ার সঞ্জো সঙ্গে দেহকোশের ক্লোমোজোমের তুটি (Chromosomal aberration) 
এবং &০151014007-এর ফলে DNA এবং RNA গঠনের পরিবর্তন ঘটে। এই কারণে কোশে এনজাইমের সংশ্লেষণ ব্যাহত 
হয়। 


৪ একজন সুশ্থ স্বাভাবিক প্রাপ্ত বয়স্ক (30 বছর) ব্যস্তির শারীরবৃততীয প্রক্রিয়া 000%) হলে তার তুলনায় বয়ঃপ্রাপ্তি 
(75 বছর) ব্যস্তির শারীরবৃত্ীয় প্রক্রিয়া কমে কতটা হচ্ছে তার একটি তালিকা £ 


1. দেহের ওজন 12% | 8. বৃকে গ্লোমেরুলাসের সংখ্যা 44% 
2. মস্তিষ্কের ওজন 56%. | 9. গ্রোমেরুলাসে পরিস্রাবণ প্রক্রিয়ার হার 31% 
3. মস্তিষ্কে রন্ত সংবহন 20% | 10. সুযুন্না স্নায়ুতে আযাক্সনের সংখ্যা 37% 
4. বিশ্রামরত অবথায় হার্দ উৎপাদন 30% | 11. নার্ভ আবেগের পরিবহনে গতির হার 10% 
5. রক্তের স্বাভাবিক 117 ফিরে আসার গতির হার 83% ||12. জিভে স্বাদ-কোরকের সংখ্যা 64% 
6. ফুসফুসের বায়ুধারকত্ব 44% | 13. হাতে মুঠোর বল (Strength of 
7. পেশি সঞ্যয়ের সময় সর্বাধিক 0, গ্রহণের hand grip) 45% 
পরিমাণ 60% 
(০০০ নি 


> বয়ঃপ্রাপ্তির তত্ব 1০০70 ০1/8০178)_ বার্ধক্য সম্বন্ধে অনেকগুলি তত প্রচলিত আছে। নীচে সংক্ষেপে তত্বগুলি 
আলোচনা করা হল। 

1, ক্ষয়ক্ষতি সংক্রান্ত তত্ব (ea and Tear 0০01)-_এই তত্ব অনুসারে কোশের ক্ষয়ক্ষতির জন্য বার্ধক্য আসে এবং 
পরবর্তী পর্যায়ে মৃত্যু ঘটে। এই তত্ব এখন গ্রহণযোগ্য নয়, কারণ নতুন নতুন কোশ পুরানো কোশের স্থান দখল করে। তা ছাড়া 
DNA তন্ত্র বিনষ্ট হলে সেখানে নতুন DNA সৃষ্টি হয়। 

2. অস্বাভাবিক দেহকোশ তত্ব (Abnormal b০dy cell 17৩079)-_এই তত্ত্ব অনুসারে দেহে কতকগুলি অস্বাভাবিক কোশ 
গঠিত হয়। এর ফলে বার্ধক্য দেখা দেয়। দেহের লক্ষ লক্ষ কোশের মধ্যে যেগুলি মৃত কোশে পরিণত হয়, তাদের জায়গায় সেই 
গুণসম্পন্ন কোশ গঠিত হয় না। কাজের মধ্যে পার্থক্য দেখা যায় এবং পরে এরা অস্বাভাবিক কোশে পরিণত হয়। 

3. দেহকোশের পরিব্যন্তি তত্ব (Somatic mutation theory)--এই তত্ব অনুসারে দেহকোশে জিন পরিব্যস্তি সঞ্জয়ের 
ফলে কলা ও কোশের কার্য ক্ষমতার পরিবর্তন হয় ও হ্রাস পায়। দেহকোশে পরিব্যন্তি ঘটানোর জন্য কতকগুলি দূত (Agent) 
আছে। এদের সংখ্যা বৃদ্ধি পেলে বার্ধক্য তাড়াতাড়ি আসে। অর্থাৎ কোশের আয়ু কমে যায়। 

4. রোগ প্রতিরোধ ক্ষমতা তত্ত্ব (munity (॥৫০৮))--এই তত্ব অনুসারে বার্ধক্য আসে কারণ বয়স বাড়ার সঙ্গে সঙ্গে 
জীবদেহের জীবাণু সংক্রমণ প্রতিরোধ ক্ষমতা কমে যায়। মাঝ বয়সে (12-14 বছর) থাইমাস গ্রন্থির (Thymus gland) বৃদ্ধি ও 
অবলুপ্তির জন্য রোগ প্রতিরোধ ক্ষমতা কমে যায়। 

5. মৃত্যুজিন তত্ব (Death genes’ the০r))-বংশগতির ধারার সঙ্গে সুপরিকল্পিত ভাবে মৃত্যু আসে । তার কারণ কোশের 
DNA অণুর মধ্যে মৃত্যুর বার্তা বাহিত হয়। জেনেটিক ক্লুক্‌ই (Genetic clock) নির্দিষ্ট সময়ে মৃত্যু ঘটায়। 

6. বার্ধক্যের আণবিক তত্ত্ব (Molecular basis 01/১8০17৪)-_এই তত্ত্ব অনুসারে বার্ধক্যের প্রধান কারণ হল জীবদেহে 
জিনের আত্তঃক্কিয়ার ফলশ্ুতি। বংশগতির বাহক জিন ও পরিবেশের প্রভাবে, DN থেকে প্রোটিন সংশ্লেষের কিছু পরিবর্তন 
ঘটে। এর ফলে জিনের শারীরবৃত্তীয় বিক্রিয়াগুলি ব্যাহত হয়। অতঃপর বার্ধক্য এবং পরিশেষে মৃত্যু ঘটে। 


ৃ 


€ বার্ধ্যক্যপ্রাপ্তি ও বয়ঃপ্রাপ্তির পার্থক্য (Difference between 96776566716 and Ageing) 8 


1. জীবের যে প্রক্রিয়াটি জন্ম থেকে শুরু হয়ে জীবনে শেষ অবধি 
ঘটতে থাকে ফলে দেহে যে অবস্থার সৃষ্টি হয় তাকে বার্ধক্য- 
প্রাপ্তি বলে। 

2. বিভিন্ন বিপাক ক্রিয়া, যেমন-- অপচিতি বা উপচিতি 
প্রক্রিয়ার উপস্থিতি এবং অনুপদ্থিতির জন্য দেহে এই অরদ্থা 
সৃষ্টি হয়। 

3. বার্ধক্য প্রাপ্তি মানেই বার্ধক্য নয়, কারণ একটি শিশু বার্ধক্য 

প্রাপ্তির মাধ্যমে পূর্ণাঙ্গ রূপ ধারণ করে। 


1. জীব পরিণতি লাভ করার পর জীবনের শেষের দিকে যে সব 
পরিবর্তন মৃত্যু পর্যন্ত ক্রমশ ঘটে ফলে দেহে যে সব 
অবশ্থার সৃষ্টি হয় তাকে বয়ঃপ্রাপ্তি বলে। 

2. বিপাক ক্রিয়ার শুধু অপচিতি প্রক্রিয়ার জন্য এই অব্থার সৃষ্টি 

হয়।, 


3. বার্ধক্য প্রাপ্তির শেষভাগেই বয়ংপ্রাপ্তি আসে। 
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| © 5.8. মোচন বা ঝরে পড়া বা আ্াবসিসান (Abscission) ও | 


se 


পরিণত উদ্ভিদে নির্দিষ্ট সময়ে অনেকগুলি অঙ্গের মোচন হয়। নিম্নশ্রেণির সংবহনকলাযুন্ত উদ্ভিদের কোনো অঙ্গ খসে পড়ে 
না। এদের অঙ্গগুলি পরিণত ও পরিপক্ক হলে শুকিয়ে যায় বা মরে যায়। কিন্তু উচ্চশ্রেণির সংবহন কলাযুন্ত উদ্ভিদের বিভিন্ন 
অংশগুলির মোচন হয়, যেমন-_বাক্ল্‌, পাতা, ফুলের বিভিন্ন অংশ এবং ফল। 


পঃ" (॥) মোচনের সংজ্ঞা (Definition ০f Ab5ci55i0n) £ নির্দিষ্ট সময়ে পরিণত উদ্ভিদ যে প্রক্রিয়ায় অঙ্গ মোচন বা 
পরিত্যাগ করে তাকে খসে পড়া বা মোচন বলে। 

11 (৮) উদ্ভিদের পত্রমোচন প্রক্রিয়া (Mechanism of Leaf Abscission) £ পরিণত 
অবশ্থায় উদ্ভিদের পাতা, ফুল, ফল ও অন্যান্য অঙ্গের মোচন ঘটে। পত্রমোচন (ea £11) ব্যন্তবীজী 
ও কাষ্ঠল গুপ্তবীজী উদ্ভিদের একটি প্রধান বৈশিষ্ট্য । পর্ণমোচী উদ্ভিদে শীতকালের প্রারস্তে গাছের পাতা 
ঝরে পড়ে। চিরহরিৎ উদ্ভিদের পাতা খসে পড়ার কোনো সুনির্দিষ্ট খতু নেই। এদের পাতা যে-কোনো 
খতুতে খসে পড়তে পারে। পাতা খসে পড়ার আগে পত্রমূলের (7.০811১8০) গোড়ায় কতকগুলি 
অভ্যন্তরীণ গঠনগত পরিবর্তন লক্ষ করা যায়। এই লক্ষণগুলি হল-_ Fr 

(i) পত্রমূলে পত্রমোচনের আগে মোচনস্তর গঠিত (45890155101 1/9) হয়। এই সময় পাতা 
পরিণত হয় এবং ক্লোরোফিল নষ্ট হয়ে হলুদ বর্ণ ধারণ করে। তা ছাড়া উদ্ভিদের বিপাকীয় কাজে 
উৎপন্ন বর্জ্য পদার্থগুলি ও পাতায় সপ্টারিত হয়। পাতা খসে পড়ার সময় উদ্ভিদ বর্জ্য পদার্থগুলিও 
ত্যাগ করে। 

(1) একক পত্রযুন্ত উদ্ভিদে মোচনস্তর পত্রমূলের গোড়ায় গঠিত হয়। কিন্তু যৌগিক পত্রের বেলায় 
পত্র অক্ষের গোড়ায় অথবা পত্রকের নীচে এই স্তর গঠন করে। 

(i) এরপর মোচনস্তর একটি সুস্পষ্ট বিভেদস্তর (Separati০৷ 1৭/৮) গঠন করে। এই বিভেদ 
স্তর পাতা খসে পড়ার প্রধান কারণ বলা যায়। 

(iv) মোচনস্তর পাতার সব থেকে দুর্বল স্থান। এই অঞ্চলের নালিকাবান্ডিলের পরিধি অনেকটা কম থাঁকে। এই স্তরে 
স্ক্রেরেনকাইমা ও কোলেনকাইমা থাকে না। কোনো কোনো কোশে সাইটোপ্লাজমের ঘনত্ব বাড়ে। মোচনস্তরের কোশগুলি 
উপরের ও নীচের দিকের অন্যান্য কোশ থেকে আকৃতি ও গঠনের দিক থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন প্রকৃতির হয়। কোশগুলির আকার 
ছোটো এবং এতে প্রচুর পরিমাণে স্টার্চদানা থাকে। মোচনস্তরের নীচের দিকে নালিকাবান্ডিলের জাইলেম বাহিকাগুলির (Treachea 
০7৬55৪৩) গহুর টাইলোসিস (১1০53) গঠন করে বন্ধ হয়ে যায়। টাইলোসিস হল বাহিকা সংলগ্ন সজীব কোশে বেলুনের মতো 
উপবৃদ্ধি। এতে নলের মতো বাহিকাগুলি বন্ধ হয়ে যায়। এই সময় পাতার রসস্ফীতি রক্ষা করার জন্য গৌণ কলাগুলির মাধ্যমে 
সংবহন অব্যাহত থাকে। 

(৮) পাতা খসে পড়ার আগে কোশগুলির মধ্যপর্দা ও বাইরের কোশ প্রচীর স্ফীত হয় এবং কোশপ্রাচীরে পেকটিক আ্যাসিড নামে 
একপ্রকার কার্বোহাইড্রেট পেকটিনে পরিবর্তিত হয়ে কোশপ্রাচীরকে নরম করে। তাছাড়া মোচনস্তরে অক্সিন হরমোনের হ্রাস ঘটে। 


(9) অবশেষে সংবহন কলার কোশ দিয়ে পাতাটি কাণ্ডের সঙ্গে সাময়িকভাবে লেগে থাকে। মোচন স্তরের কোশগুলি 
বিচ্ছিন্ন হলে পাতা বৃত্তের গোড়া থেকে বায়ুপ্ররাহে বা পাতার ভারে খসে পড়ে। 
লিকা বান্ডিল 


HM 0 


কর্ক ক্যাম্বিয়াম রর J 
চিত্র 522£ পাতার যোজকন্তর £ A-পত্রবৃ্ডের যোজকন্তর, B-যোজকস্তরের অভ্যন্তরীণ গঠন, (-বৃত্তের বিভেদ স্তরের গঠন। 


(vii) পাতা খসে পড়ার পর একটি ক্ষতথ্থানের সৃষ্টি হয়। এই উন্মুন্ত ক্ষতন্থানটি ক্রমশ শুকিয়ে যায় অথবা ভাজক কলা 
বিভাজিত হয়ে একপ্রকার কোশ উৎপন্ন করে। এই কোশগুলিকে ফেলোজেন বা কর্কব্যাম্বিয়াম বলে। ভাজক কলা ক্রমাগত বিভাজিত হয়ে 
বাইরের দিকে কর্ক বা ফেলেম (2761191) এবং ভিতরের দিকে ফেলোডার্ম (Phelloderm) গঠন করে। ফেলেম, ফেলোজেন ও 
ফেলোডার্মকে এক সঙ্গ পেরিডার্ম (2511511) বলে। চিহ্নিত ক্ষতের বাহিকাগুলি মিউসিলেজ বা গঁদ দিয়ে আবৃত হয় এবং 
পরে ওই শ্থানে লিগনিন ও সুবেরিন জমা হয়। 


৮. ছিব FUE. PEO 
80 9 5.9. ফেরোমোন 
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A ফেরোমোনের সংজ্ঞা, সাধারণ বৈশিষ্ট্য, প্রকারভেদ এবং কাজ (Definition, 
General characters, Types and Functions of Pheromone) 


বিভিন্ন কারণে প্রাণীরা তাদের নিজেদের প্রজাতি প্রাণীদের মধ্যে যোগাযোগ রক্ষা করে। এর জন্য তারা নানারকম সংকেত 
বা পন্থার সাহায্য নেয়। এই যোগাযোগ রক্ষার সাহায্যে প্রাণীরা কোনো খাদক প্রাণীর উপস্থিতির সংকেত পাঠায় বা খাদ্যভাণ্ডারের 
উপস্থিতি বুঝিয়ে দেয় বা বিপরীত লিঙ্গের প্রাণীকে পূর্বরাগের যৌন আবেদনে আকৃষ্ট করে, অথবা তাদের বসবাসের সীমানা 
নিৰ্দেশ করে, ইত্যাদি। এই সব আচরণের জন্য প্রাণীরা একপ্রকার উদ্বায়ী রাসায়নিক পদার্থ বা সংকেত (5৪!) সৃষ্টি করে যার 
সাহায্যে একই প্রজাতির অন্য প্রাণীরা বিশেষ আচরণ প্রদর্শন করে। ফেরোমোন হল এই ধরনের একটি রাসায়নিক সংকেত 
(Chemical 5৪!) যার সাহায্যে একই প্রজাতির বিভিন্ন প্রাণী নিজেদের মধ্যে বিভিন্ন কারণে যোগাযোগ রক্ষা করে। 


4 (এ) ফেরোমোনের সংজ্ঞা (Definition of Pheromone) ৪ 
যে উদ্বায়ী স্বল্প নিঃসৃত রাসায়নিক পদার্থের সাহায্যে একই প্রজাতির প্রাণীরা নিজেদের মধ্যে যোগাযোগ রক্ষার জন্য 
বিশেষ আচরণ দেখায়, সেই রাসায়নিক পদার্থকে ফেরোমোন বলে। 
০ (6) ফেরোমোনের সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General characters of Pheromone) $ 
1, বহিক্ষরা গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত হয় এবং এই নিঃসরণ হরমোনের ক্রিয়ার উপর নির্ভরশীল। 
2' রাসায়নিক সংকেত হিসাবে একই প্রজাতির প্রাণীদের ভিতরে বার্তা বহন করে। 
3 সাধারণত একই প্রজাতির প্রাণীদের উপর ক্রিয়াশীল হয় এবং খুবই অল্প পরিমাণে নিঃসৃত হয়। 
4. সাধারণত কম আণবিক ভরযুস্ত এবং খুবই উদ্বায়ী। 
5. ফেরোমোনকে এক্টোহরমোনও (Ectohorm০ne) বলে। 
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৪ ফেরোমোন ও হরমোনের ভিতর পার্থক্য (Difference between Pheromone and Hormone) £ 


1. ফেরোমোন বহিঃক্ষরা গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত হয়। . হরমোন অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত হয়। 
2. এগুলি কম আণবিক ভরযুন্ত উদ্বায়ী পদার্থ। 2. এগুলি বেশি আণবিক ভরযুন্ত কিন্তু উদ্বায়ী নয়। 
3. এগুলি সাধারণত একপ্রকার রাসায়নিক সংকেত যা একটি 3. এগুলি রাসায়নিক বার্তা হিসাবে একই প্রাণীতে অথবা একই 


প্রজাতির সব প্রাণীরা যোগাযোগ রক্ষা করে। বা ভিন্ন প্রজাতির প্রাণীতে বিপাক ক্রিয়া নিয়ন্ত্রণ করে। 
4. এগুলি দেহের বাইরে নিঃসৃত হয় এবং বায়ুর মাধ্যমে ধু. এগুলি দেহের ভিতরে নিঃসৃত হয় এবং রন্তের মাধ্যমে দেহের 
পরিবেশে ছড়িয়ে পড়ে। ভিতরে ছড়িয়ে পড়ে। 


ঢ (৫) ফেরোমোনের প্রকারভেদ (15১০5 01 Pher০m৷০n৷e) $ কাজের ধারা অনুযায়ী ফেরোমোনগুলিকে প্রধানত 
তিনভাগে ভাগ করা যায়, যেমন 
1. রিলিজার ফেরোমোন (Releaser Pher০m৷০৷€e) __এই.ফেরোমোনগুলি তাৎক্ষণিক এবং বিপরীত আচরণ রীতি 
গঠনের জন্য ব্যবহৃত হয় এবং কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্রের সাহায্যে নিয়ন্ত্রিত হয়। 
উদাহরণ-_() পুরুষ ইঁদুরের মূত্রে উপস্থিত রিলিজার ফেরোমোন স্ত্রী ইঁদুরকে আকর্ষণ করে। (1) পিঁপড়ে তাদের উদর 
অংশ থেকে ফরমিক আ্যাসিড সৃষ্টি করে যা বিপদ সংকেত ফেরোমোন হিসাবে কাজ করে। (11) পোল ক্যাট (Pole cat), 
আন্টিলোপ (/১71510) ইত্যাদি প্রাণী কোনো কারণে ভয় পেলে স্যাক্তাল অঞ্চলে অবস্থিত একটি গ্রন্থি থেকে ফেরোমোন 
নিঃসৃত করে। এই ফেরোমোনের বিপদসংকেত বার্তা অন্য প্রাণীরা পেলে তারা সচেতন হয় এবং স্থান পরিত্যাগ করে। 
2. প্রাইমার ফেরোমোন (Primer pheromone) __যে ফেরোমোনগুলি গ্রহণ করে প্রাণীর শারীরবৃত্তীয় অবস্থা বা দেহের 
অভ্যন্তরীণ পরিবেশ দীর্ঘ সময়ের জন্য পরিবর্তিত হয় বা ক্রিয়াশীল থাকে তাদের প্রাইমার ফেরোমোন বলে। 
উদাহরণ-_€) মৌমাছি, পিঁপড়ে, উইপোকা ইত্যাদি প্রাণীরা একধরনের প্রাইমার ফেরোমোন উৎপন্ন করে যার সাহায্যে 
এরা নিজস্ব কলোনির সত্ত্বা বজায় রাখে এবং যোগাযোগ ব্যবস্থা নিয়ন্ত্রণ করে। (i) রানি মৌমাছি কুইন বস্তু (Queen sub- 
9470০) নামে একপ্রকার ফেরোমোন নিঃসরণ করে যার সাহায্যে স্ত্রী মৌমাছি বন্ধ্যা হয় এবং শ্রমিক মৌমাছিতে পরিণত হয়। 
(i) উইপোকার দেহ. থেকে সৃষ্ট সামাজিক ফেরোমোন (১০০11 1067011079) তাদের কলোনি নিয়ন্ত্রণে সহায়তা করে। 
3. ইমপ্রিন্টিং ফেরোমোন ((mprinting pheromone) —যে ফেরোমোনগুলি পরিস্ফুরণের একটি নির্দিষ্ট অবস্থায় কার্যশীল 
হয় এবং পূর্ণাঙ্গ প্রাণীর স্থায়ী আচরণগত পরিবর্তন ঘটায় তাদের ইমপ্রিন্টিং ফেরোমোন বলে। 
উদাহরণ-_বিভিন্ন প্রকার ইঁদুরের এই ফেরোমোন সৃষ্টি হয়। 


৯ অন্যান্য ফেরোমোন ও | 


আজ পৰ্যন্ত যে যে ধরনের ফেরোমোনের কথা জানতে পারা গেছে তাদের মোটামুটি কয়েকটি শ্রেণিতে ভাগ করা যায় 
1. সেক্স-ত্যাট্রাকটেন্ট ফেরোমোন-_এটি হল যৌনতা উদ্দীপক ফেরোমোন, যেমন-_ডিসপারলুর, ব্যানিমল ইত্যাদি। 
2. মার্কার ফেরোমোন-_এটি অঞ্চল চিহ্নিতকারী ফেরোমোন, যেমন-_পিঁপড়েদের পাভানে গ্রন্থির গম্ধপদার্থ। 
3. আ্যালার্ম ফেরোমোন-__এটি হল বিপৎসংকেত ফেরোমোন, যেমন-_পিঁপড়ের ক্ষেত্রে ডেনড্রোলাসিন, সিন্রোনিলাল। 
4. মেটামরফোসিস ফেরোমোন-_রানি মৌমাছির দেহনিঃসৃত পদার্থ-_যা কর্মী বা শ্রমিক মৌমাছিতে রূপান্তর ঘটায়। 
5. ম্যাচুরেশন ফেরোমোন- পূর্ণতীপ্রাপ্তির জন্য প্রয়োজন। এই প্রকার ফেরোমোন শিশু পঞঙ্জপালের নিম্ফ অবশ্থা থেকে 
প্রাপ্তবয়স্ক হবার জন্য পূর্ণবয়স্ক পঞ্জাপালের দেহ থেকে নির্গত হয়। রী 
6. অরগানাইজেশন বা কালেকটিভ আ্যাকশন ফেরোমোন-__ঝীক বাধা, এ খাদ্যাব্বেষ 
সামাজিক কাজের নির্দেশের জন্য প্রয়োজনীয় ফেরোমোন। চা কাপ হক ” 


8 (০) ফেরোমোনের কাজ (Functions of pheromone) £ 

1.. ফেরোমোন যৌন আকর্ষণকারী বস্তু হিসাবে কাজ করে| যেমন-() স্লরী'রেশমম্থ “বন্ধিকল”' (০০৭৮১০!) ফেরোমোন 
তৈরি করে যার সাহায্যে পুরুষ মথ আকৃষ্ট হয়। (i) সিভেটোন (Civet০॥e)--বন বেড়ালের পায়ুগ্রন্থি থেকে নিঃসৃত হয়। 
(ii) মাসকোন (05০০০) হরিণের পায়ুগ্রন্থি থেকে নিঃসৃত হয়। 

2, মৌমাছি, উইপোকা, পিঁপড়ে ইত্যাদি প্রাণী “কলোনি ওডর” (০0191) 9০01) গন্ধ তৈরি করে কলোনি সমস্ত সদস্যদের 
সঙ্গে যোগাযোগ রক্ষা করে। 

3." গিঁপড়ের দেহনিঃসৃত ফেরোমোন পিঁপড়ের যাতায়াতের পথে যোগাযোগ. রক্ষার কাজে সাহায্য করে। 

4. পেস্ট দমন করার জন্য ফেরোমোন ব্যবহার করে কোনো প্রজাতির অনেকগুলি প্রাণীকে একত্রিত করা হয়। এরপর বিষ 
(যেমন__কীটনাশক) প্রয়োগ করে প্রাণীগুলিকে নিধন করা হয়। এই পদ্ধতিতে অনেক কম কীটনাশক ব্যবহার করে অনেক বেশি 
পেস্ট নিধন করা যায় এবং পেস্ট ব্যতীত অন্য প্রাণীর বিনাশ এই পদ্ধতিতে অনেক কম হয়। 

5. - সুগন্ধি পারফিউম প্রস্তুত করতে__সিভেট বিড়াল (0৩:০1) থেকে সিভেটোন (07০97০) এবং মাস্ক হরিণ থেকে 
মাসকোন (১185০017৩) সংগ্রহ করে বাণিজ্যিক ভিত্তিতে সুগন্ধি পারফিউম প্রস্তুত করা হয়। 

6. প্রাণীর সংখ্যা নিয়ন্ত্রণে ফেরোমোন ব্যবহৃত হয়, যেমন__জিপসি মথের ফেরোমোন বা গাইপ্লুর (95219) প্রয়োগ 
করে পুরুষ মথকে আকৃষ্ট করা হয় এবং তাদের নিধন করা হয়। এইভাবে কোনো প্রাণীর সংখ্যা নিয়ন্ত্রণ করা হয়। 


৪ কৃত্রিমভাবে প্রস্তুত ফেরোমোন ও তার প্রয়োগ (Synthetic Pheromone and its application) ৬ 


বিজ্ঞানীরা কৃত্রিমভাবে ফেরোমোন উৎপাদন করেছেন। এই ফেরোমোনগুলি পতঙ্গ পেস্ট দমনে এবং মথ, বিটূল প্রভৃতি 
পতঙ্গ প্রাণীদের আকর্ষণ করে তাদের ফাঁদে ধরতে সাহায্য করে। 


9 5.10. ). চারাগাছের বৃদ্ধি ও জিববারেলিক আ্যাসিভের ভূমিকা eo 


(Growth ৫, fiBneslingse 84 the role 9% Gibberellic acid) 


>» < 25+ ও চারা গাছের বৃখি (Germination and Growth of Seedling) ৪ 

পরিবেশ থেকে আলো, বাতাস, উম্মতা, জল ও অক্সিজেন প্রভৃতি প্রয়োজনমতো পেলে বীজ অক্কুরিত হয়। বীজের সুপ্ত 
অবস্থা কাটিয়ে জুণের বৃদ্ধিকে অক্কুরোদ্গম বলে। প্রথমে ইমবাইবিশন (11101101) প্রক্রিয়ায় বীজ জল শোষণ করে স্ফীত হয়। 
এর ফলে বীজত্বক ফেটে যায়। জল. পেয়ে বীজকোশের প্রোটোপ্লাজমে শারীরবৃত্তীয় কাজ আরম্ভ করে। এই সময় শ্বসনের হার 
বেড়ে যায় এবং উৎসেচক ক্ষরিত হয়ে সঞ্চিত খাদ্যের বিপাক ক্রিয়া চালাতে থাকে। সঞ্চিত খাদ্য জলে দ্রবীভূত হয়ে বীজপত্রাবকাণ্ড 
(HyP০c০t!e), বীজপত্রাধিকাণ্ড 03191০0191০), ভুণমুকুল ও ভ্বণমূলে (২৪৭০৭!) যায়। খাদ্য পেরিস্পার্ম (2ৎri5৪৷7৷) থেকে 
সস্যে (॥৭০5৪৪rm৷), সস্য থেকে বীজপত্রে (09119107) এবং বীজপত্র থেকে বর্ধিষ্ণু অঞলে যায়। সাধারণত অক্কুরোদ্‌গমের 
সময় DNA সংশ্লেষ ও কোশ বিভাজন আরম্ভ হয়। অঙ্কুরোদ্গমের কয়েক ঘণ্টা পরে RNA তৈরি হতে শুরু করে। এছাড়া 
কোশের বৃদ্ধি, কোশবিভাজন, প্রোটিন ও-বিভিন্ন কোশ গঠনকারী বস্তু, যেমন-_শর্করা, স্নেহপদার্থ, ত্যামাইনো আযাসিড, অজৈব 
ফসফেট ইত্যাদির তৈরি, হরমোন সংশ্লেষ প্রভৃতি কাজগুলি ধারাবাহিকভাবে ঘটে। এর ফলে অঙ্কুরিত বীজ ক্রমশ সক্রিয় হয়ে 
ওঠে এবং চারা গাছে পরিণত হয়। অঙ্গজ বৃদ্ধির ফলে মূল, কাণ্ড পাতা ও জনন বৃদ্ধির ফলে ফুল ও ফল গঠিত হয়। এইভাবে 
ক্ৰমশ বর্ধিত হয়ে চারা গাছ পূর্ণাঙ্গ উদ্ভিদে পরিণত হয়। তাহলে দেখা যাচ্ছে অঙ্জাসংস্থানিক এবং রাসায়নিক পরিবর্তনের মাধ্যমে 
বীজ চারা গাছে পরিণত হয়। | 

» জিব্বারেলিনের পরিচয়-_যেসব জৈব পদার্থ উদ্ভিদদেহে উৎপন্ন হয়ে ওই উদ্ভিদদেহে সক্রিয়ভাবে জৈবনিক কাজ 
সম্পাদনে সাহায্য করে এবং বৃদ্ধি এবং অন্যান্য পদ্ধতিকে নিয়ন্ত্রণ করে তাদের উদ্ভিদ হরমোন বলে। সামগ্রিকভাবে উদ্ভিদ 
হরমোনকে ফাইটোহরমোন (7১101077016) বলে। জিব্বারেলিন উদ্ভিদের একপ্রকার বৃদ্ধি সহায়ক হরমোন। জিব্বারেলা 
ফুজিকুরই (01০/51217//479) নামে ছত্রাকের আক্রমণে ধান গাছ খুব লম্বা হবার কারণ অনুসন্ধান করতে গিয়ে জাপানি 


বিজ্ঞানী কুরোসওয়া (Kখ৷০৪৭৯৭, 1928) ছত্রাকটির নির্যাস পরীক্ষা করে দেখেন যে এই নির্যাসটির মধ্যে এমন কোনো রাসায়নিক 
পদার্থ আছে যা ধানগাছকে লম্বা করে। 1935 সালে ইয়াবুটা (Y৪০৷৭) এই রাসায়নিক পদার্থটিকে কেলাসিত করে নামকরণ 
করেন জিব্বারেলিন। জিব্বারেলিন বর্ণহীন এবং অন্নধর্মী। আজ পর্যন্ত 57টির বেশি বিভিন্ন জিববারেলিন আবিষ্কৃত হয়েছে। GA 


চিত্র 5.23 রেড়ি বীজের অক্কুরোদ্গমের চিত্র। 


সাংকেতিক চিহ্ন দিয়ে জিব্বারেলিনকে প্রকাশ করা হয়। G4 যৌগগুলির আবিষ্কারের ক্রমানুসারে GA, GA,, GA, GA, ....... 
ইত্যাদিভাবে নামকরণ করা হয়। জিব্বারেলিন সংগ্রহ করে রাসায়নিক বিশ্লেষণ করে দেখা গেছে এটি জিব্বারেলিক আ্যাসিড 
(Gibberallic acid) | জিববারেলিনগুলির মধ্যে 04, প্রায় সব উত্ভিদদেহে থাকে এবং অত্যন্ত ক্ষমতাশালী একটি যৌগ। 


ক চারাগাছের বৃদ্ধিতে জিববারেলিক আ্যাসিডের ভূমিকা (Role of Gibberellic acid for the growth of 
seeding) £ 
উদ্ভিদের বীজ সস্যল এবং অসস্যল হয়। সস্যল বীজের বীজপত্রে খাদ্য জমা থাকে না। সস্য পৃথকভাবে বীজের মধ্যে থাকে৷ 
অসস্যল বীজের বীজপত্রে খাদ্য জমা থাকে। অঞ্কুরোদ্গমের সময় বীজে সঞ্চিত প্রোটিন, ফ্যাট, শ্বেতসার এবং অন্যান্য 
পলিস্যাকারাইডস আর্দরবিশ্লেষিত হয়ে প্রথমে ভ্রুণ ও পরে বর্ধনশীল চারাগাছে পুষ্টির জন্য শ্থানাস্তরিত হয়। বীজ অঙ্কুরোদ্গমের 
প্রথম ধাপে আর্দ্রবিগ্লেষক উৎসেচকগুলি সক্রিয় হয় ও সংশ্লেষিত হয়। উৎসেচক বৃদ্ধিতে জিব্বারেলিন আযাসিড বিশেষ ভূমিকা 
পালন করে। একাধিক তুল শস্যের সস্যে শ্বেতসার থাকে। এর চারদিকে আ্যালুরোন স্তর নামে কোশস্তরের আবরণ দেখা যায়। 
অঙ্কুরোদ্গমের সময় এই সব কোশে হাইড্রোলেজ উৎসেচকের পরিমাণ বাড়ে। শ্বেতসার ভাঙতে প্রয়োজনীয় 7-আ্যামাইলেজ 
উৎসেচক বীজে সঞ্তিত থাকে৷ অঙ্কুরোদ্গমের পর ০-আ্যামাইলেজ ও প্রোটিয়েজ উৎসেচক দুটির উপস্থিতি দেখা যায়। বিভিন্ন 
পরীক্ষার মাধ্যমে দেখা গেছে বীজের ভুণকে অপসারণ করলে ত্যামাইলেজ তৈরি বন্ধ হয়ে যায়। কিন্তু ভুণকে অপসারণ করে 
জিব্বেরেলিন প্রয়োগ করলে আ্যামাইলেজ উৎপাদন অব্যাহত থাকে৷ সুতরাং জিব্বেরেলিন এইসব কোশে %-আ্যামাইলেজ উৎসেচক 
উৎপন্ন করতে সাহায্য করে। সাধারণ অবস্থায়, বীজের অঞ্কুরোদ্গমের সময় এবং চারাগাছ বৃদ্ধিতে ভুণ থেকে প্রাকৃতিক 
. জিব্বারেলিক আ্যাসিড নিঃসৃত হয়ে সস্যের খাদ্য পরিপাকের জন্য প্রয়োজনীয় ০-আ্যামাইলেজ তৈরি করে 
একাধিক ফোটোরাসটিক বীজ (যেসব বীজের অঙ্কুরোদ্গমে আলোক প্রয়োজন) ও অন্যান্য কিছু বীজে জিব্বারেলিক 
আযাসিডের উপস্থিতিতে সুপ্তাব্থা ভাঙে। এর ফলে তাদের অঙ্কুরোদগমও বৃদ্ধি ঘটে। জিব্বারেলিন সাধারণভাবে কোশপর্দার 
উপর ক্রিয়া করলেও অত্কুরোদ্‌গমে তাদের সঠিক ক্রিয়াকলাপ সম্বন্ধে আজও সম্পূর্ণ তথ্য সঠিকভাবে পাওয়া যায়নি। 


বৃদ্ধি, রুপাস্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 


(1) কোশ বিভাজনে ও কোশের আয়তন বৃদ্ধিতে জিব্বারেলিক আ্যাসিড গুরত্বপূর্ণ ভূমিকা পালন করে। জিব্বারেলিক 
আ্যাসিড প্রয়োগ করলে সম্পূর্ণ উদ্ভিদের অথবা উদ্ভিদ অঙ্গের লক্বালম্বি বৃদ্ধি ঘটে। 0) গমের চারা গাছের উপর %-রশ্মি প্রয়োগ 
করলে কৌশ বিভাজন বন্ধ হয়, জিব্বারেলিক আ্যাসিড প্রয়োগ করে দেখা গেছে সেখানে আবার লম্বায় বৃদ্ধি ঘটে। জিব্বারেলিক 
আ্যাসিড আবার অনেক ক্ষেত্রে কোশ বিভাজনও ঘটিয়ে থাকে। (ii) পিঁয়াজ মূলের শীর্ষ অংশ যদি জিববারেলিক আযাসিডে ডুবিয়ে 
রাখা হয় তাহলে শীর্ষের কোশগুলি মাইটোসিস প্রক্রিয়ায় বিভাজিত হয়ে লম্বায় বাড়ে। সুতরাং প্রমাণিত হয় যে জিব্বারেলিক 
ত্যাসিড চারা গাছের কোশ বিভাজন ও প্রসারণ ঘটাতে সক্ষম হয়। 

(2) চারা গাছে এই হরমোন প্রয়োগ করলে কাক্ষিক মুকুল বৃদ্ধিতে সাহায্য করে। 

(3) জিব্বারেলিন কাণ্ডের বৃদ্ধি ছাড়াও পাতার আয়তন বাড়ায়। অনেকসময় বাইরে থেকে স্প্রে করলে ফুল ও ফলের 
আয়তন বাড়ে। 

(4) দীর্ঘ দিবালোকপ্রাপ্ত উদ্ভিদে এই হরমোন প্রয়োগ করলে অল্প সময়ের মধ্যে ফুল ফোটে। 

(5) বীজহীন ফল উৎপাদনেও জিববারেলিনের বিশেষ ভূমিকা রয়েছে 

(6) তা ছাড়া ফুলের লিঙ্গের পরিবর্তন ঘটানো, ফলের আকার বড়ো করাতেও এই হরমোন কাজ করে। 

জিব্বারেলিনের প্রয়োগ প্রসঙ্গে বলা যায়, যদিও এই হরমোন উদ্ভিদের বৃদ্ধিতে নানা ভাবে প্রভাবিত করে। তবুও, অত্যন্ত 
ব্যয়সাধ্য বলে কৃষিক্ষেত্রে এর প্রয়োগ অত্যন্ত অল্প। 


(Definition, Explanation, Characteristic Responses 
and Importance of Photoperiodism) 


শিশু উদ্ভিদ আস্তে আস্তে বড়ো হয়ে পরিণত হলে যথাসময়ে ফুল ধারণ করে। প্রত্যেক উদ্ভিদের ফুল ফোটার একটি নির্দিষ্ট 
সময়সীমা থাকে। উদ্ভিদের অঙ্গজ বৃদ্ধি অর্থাৎ মূল, কাণ্ড, 
পাতা ইত্যাদির বৃদ্ধি হলে বিটপের শীর্ষে আকৃতিগত ও 
শারীরবৃত্তীয় বহু জটিল পরিবর্তন ঘটে। এর পর উদ্ভিদে 
জনন অঙ্গ অর্থাৎ ফুলের কুঁড়ি গঠিত হয়। কিছু উদ্ভিদ 
আছে যাদের কাণ্ডের শাখা-প্রশাখার শীর্ষে বা কক্ষে একটি 
করে ফুল ফোটে। বেশিরভাগ উদ্ভিদ গুচছাকারে 
(পুষ্পবিন্যাস) ফুল ধারণ করে। এই ভাবে উদ্ভিদের 
অঙ্গজ দশা থেকে জনন দশায় পৌঁছোনোর জন্য 
পরিবেশের অনেকগুলি শর্তের উপর নির্ভরশীল। 
শর্তগুলির মধ্যে আলোকের গুণাগুণ, তীব্রতা, স্থায়িত্ব ও 
উষ্মতা উদ্ভিদের বৃদ্ধি ও ফুল গঠনের জন্য বহুলাংশে 
১৮৮৮1: চিত্র 5.24  মেরিল্যান্ড ম্যামথ তামাক গাছ $ /২-হুষ্বদিবায় বড়ো হওয়া উদ্ভিদ; 
কিয়া সঠিকভাবে জানতে হলে এইশর্তগুলি সম্বন্ধে ধারণা 78255988 
থাকা একান্ত প্রয়োজন। 

*% (2) আলোকপযায়িবৃত্তির সংজ্ঞা (Definition of Photoperiodism) £ যে শারীরবৃত্তীয় প্রক্রিয়ায় উদ্ভিদে ফুল 
ফোটানোর জন্য আলোকের স্থায়ীভাবে প্রভাব বা দিবা দৈর্ঘ্যের প্রভাব প্রয়োজন তাকে আলোকপর্যায়বৃত্তি বলে। 

(৮) আলোকপর্যায়বৃত্তির ব্যাখ্যা (Explanation of Photoperiodism) ৪ 

আমাদের ভারতবর্ষ ও পৃথিবীর বহুদেশে গ্রীষ্ম ও শীতে দিবা দৈর্ঘ্যের বিশেষ তারতম্য দেখা যায়। আমাদের দেশে 


্ীক্মকালে আম, জাম, কাঠাল, লিচু প্রভৃতি গাছে ফুল আসে এবং শীতকালে ডালিয়া, গাদা, চন্দ্রমল্লিকা প্রভৃতি গাছে ফুল 
ফোটে। সুতরাং দেখা যায় দিবাদৈর্ঘ্যের উপর ফুল ফোটার প্রক্রিয়া নির্ভরশীল। 

1920 খ্রিস্টাব্দে আমেরিকার কৃষিবিজ্ঞানী গার্নার ও ত্যালার্ড (Garner and Allard) ফুল ফোটার ক্ষেত্রে আলোকপর্যায় 
বৃত্তির ভূমিকা প্রথম ব্যাখ্যা করেন। তারা মেরিল্যান্ড ম্যামথ (Maryland Mammoth) নামে একজাতীয় তামাক (Nicoti- 
2101484/%) ও বাইলক্সি (311০,7) নামে সয়াবিনের (01075 1৫%) উপর পরীক্ষা করে দেখান যে এই উত্ভিদ-দুটির 
্রীষ্মকালে অঙ্গজ বৃদ্ধি হলেও শীতকাল ছাড়া ফুল আসে না। এর পর তারা গ্রীষ্মকালে উদ্ভিদ দুটির দিবা দৈর্ঘ হাস করে 
অথবা শীতকালে দিবা দৈৰ্ঘ্য কৃত্রিম আলোকে বাড়িয়ে দেখেন ফুল তাড়াতাড়ি ফোটে। তারা লক্ষ করেছিলেন তামাক উদ্ভিদ 
অন্ততপক্ষে 12 ঘন্টা সূর্যালোক না পেলে ফুল ফোটে না। বহু পরীক্ষার পর তীর প্রমাণ করেন দিবাদৈর্ঘ্যের তারতম্য হল ফুল 
ফোটার প্রধান নিয়ন্ত্রক। 


> দিবাদৈর্ঘ্ের স্থায়িত্ব অনুসারে উদ্ভিদের শ্রেণিবিন্যাস (Classification of Plants on the basis of the 
length of Photoperiod) £ আলোকের তারতম্যের উপর নির্ভর করে উত্তিদকে নিম্নলিখিত ভাগে বিভন্ত করা যায়, 
যেমন__ 


(i) দীর্ঘাদিবা উদ্ভিদ (Long day 


24 ঘণ্টা 24 ঘণ্টা 24 ঘণ্টা ॥1৭৷)-যেসব উদ্ভিদে দিবা-দৈর্ঘ বৃদ্ধি 
করায় ফুল তাড়াতাড়ি ফোটে (12 
18 618 618 6 | ঘণ্টার বেশি) তাদের দীর্ঘদিবা উদ্ভিদ 
বলে। উদাহরণ__গম, বার্লি, মুলো, 
মটর প্রভৃতি। 
12 12 12 


(i) হুম্বদিবা উদ্ভিদ (Short day 


2 উদ্ভিদ রপেক্ষ উদ্ভিদ P!ant)-যেসব উদ্ভিদে দিবা দৈর্ঘ্য হাস 
5.25 $ হু স্বদিবা, দীর্ঘদিবা ও দিবানিরপেক্ষ উদ্ভিদে ফুল ফোটার জন্য করায় (12 ঘন্টার কম) ফুল ফোটে 
POC ETT TN তাদের হুম্বদিবা' উদ্ভিদ বলা হয়। 


উদাহরণ-_সয়াবিন, তামাক, কলসি, ডালিয়া, কস্মস্‌ প্রভৃতি। 

(i) দিবা-নিরপেক্ষ উদ্ভিদ 098 [3৩0০1 Plan)--যেসব উদ্ভিদের ফুল ফোটা দীর্ঘাদিবা বা হুতবদিবালোক প্রাপ্তির উপর 
নির্ভর করে না তাদের দিবা নিরপেক্ষ উদ্ভিদ বলে। দিবা-নিরপেক্ষ উদ্ভিদের ফুল ফোটা উদ্ভিদের বয়স, পর্বের সংখ্যা প্রভৃতির 
উপর নির্ভর করে। উদাহরণ-_ সূর্যমুখী, তুলো, ভুট্টা প্রভৃতি৷ 

(i) দীর্ঘহুত্ব দিবা উদ্ভিদ (.০ng-5hort day Plant)--বহু উদ্ভিদ আছে যাদের প্রথমে দীর্ঘদিবা এবং পরে হুস্বদিবার 
প্রয়োজন হয়। এদের দীর্ঘ ৃস্ব দিবা উদ্ভিদ বলে। উদাহরণ-_-পাথরকুচি, হাসনাহানা ইত্যাদি। 

() ুষ্ব-দীর্ঘ দিবা উদ্ভিদ (51070-107 0৫ 0141)- অনেকগুলি উদ্ভিদের বেলায় দেখা যায় ফুল ফোটার জন্য প্রথমে 
এবং পরে দীর্ঘ দিবার প্রয়োজন হয়। এদের হুস্ব-দীর্ঘ দিবা উদ্ভিদ বলা হয়। উদাহরণ- ক্যাম্পানুলা, ট্রাইফোলিয়াম 

ভূতি। 

(৮) দিবা-দৈর্ঘ্য সন্ধিক্ষণ (01০81 13-197817)- কোনো একটি উদ্ভিদ ফুল ফোটোনোর জন্য যে ন্যুনতম দিবাদৈর্ঘোর 
প্রয়োজন হয় তাকে সেই উদ্ভিদের দিবা-দৈর্ঘ্য সন্ধিক্ষণ (Critica! day 16781) বলে। তামাক (Nicotiana tabacum) ও 
বনওকড়া (Xanthium strumarium) উভয়ে হ্ম্বদিবা উদ্ভিদ। তামাক 12 ঘণ্টা এবং বনওকড়া 15:5 ঘণ্টা দিবা দৈর্ঘ্য না 
পেলে ফুল ফোটে না। তাই দেখা যাচ্ছে তামাকের ক্ষেত্রে 12 ঘণ্টা ও বনওকড়ার ক্ষেত্রে 15:5 ঘন্টা হল দিবা-দৈর্ঘ্য সম্ধিক্ষণ। 

(Vi) অন্ধকার দৈর্ঘ্য সন্ধিক্ষণ (Critica! dark 1091190)-_ অনেকগুলি উদ্ভিদের ক্ষেত্রে ফুল ফোটার জন্য যে ন্যুনতম 
ঢা প্রয়োজন হয় তাকে অন্ধকার-দৈর্ঘ্য সণ্ধিক্ষণ বলা হয়। সয়াবিনের (01081677470) অন্ধকার দৈর্ঘ্য সম্থিক্ষণ 
10 ঘণ্টা। 


বৃদ্ধি, রূপাস্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 1.273 
৬ কয়েকটি দীর্ঘদিবা, হুস্বদিবা ও দিবানিরপেক্ষ উদ্ভিদের নাম (A few Long day, Short day and Day neu- 


tral plants) $ 


1. গম (Triticum aestivum) 6. মটর (Pisum sativum) 
2. ভুট্টা (Zea mays) 7. মুলো (Raphanus sativus) 
দীর্ঘদিবা উদ্ভিদ 3. যব (Avena sativa) 8. আফিং (Papaver somniferum) 
(Long day plants) 4. রাই (Secale creale) 9. পিপারমেন্ট (Mentha piperita) 
5. বীট (Beta vulgaris) 10. স্পাইন্যাক (Spinacia oleracea) 


, চন্দ্ৰমল্লিকা (Chrysanthemum 6. আখ (Saccharum officinarum) 
morifolium) 7 কস্মস্‌ (Cosmos bipinata) 
হুম্বদিবা উদ্ভিদ 2. ডালিয়া (Dalia sp.) 8. লাল পাতা (Euphobia 
(Short day plant) 3. তামাক (Nicotiana tabacum) pulcherrima) 
4. সয়াবিন (Glycine max var: biloxi) 9. পাট (Corchorus sativa) 
5. কফি (Coffea arabica) , আলু (Solanum tuberosum) 


দিবানিরপেক্ষ উদ্ভিদ 
(Day Neutral plants) 


1, টম্যাটো (Lycopersicum esculantum)| 3. সন্ধ্যামালতী (Miribilis jalapa) 
2. শশা (Cucumis sativa) , নারকেল (Cocos nucifera) 


৪ দীর্ঘদিবা এবং হুত্বদিবা উদ্ভিদের পার্থক্য (Difference between Long day and Short day plants) 8 


দিবা দৈর্ঘ্যের প্রয়োজন হয়। 


1. 
2. দীর্ঘ অন্ধকার দৈর্ঘ্য প্রয়োজনীয় । 
র 3. ন্যুনতম আলোক দৈর্ঘ্যের প্রয়োজন। 
4. তুলনামূলকভাবে বেশি উষ্ণতার দরকার। 4. তুলনামূলক ভাবে কম উষ্মতার দরকার। 
5. জিব্বারেলিক আ্যাসিড প্রয়োগ করলে কার্যকর হয় না। 5. জিববারেলিক আ্যাসিড প্রয়োগ করলে কার্যকর হয়। 
6. গ্রীষ্মে ফুল ফুটতে আরম্ভ করে। 6. শীতে ফুল ফুটতে আরম্ভ করে। 
7. উদাহরণ-_গম, ভুট্টা, বীট ইত্যাদি। 7. উদাহরণ-_চন্দ্রমল্লিকা, ডালিয়া, তামাক ইত্যাদি। | 


ত্র (০) আলোকপর্যায়বৃত্তির প্রতিক্রিয়ার বৈশিষ্ট্য (Characteristics of Photoperiodic Responses) £ 

1. জেনেটিক নিয়ন্ত্রণ (3০19০ ০01001)__ আধুনিক গবেষণা থেকে জানা যায় আলোকপর্যায বৃত্তি জিন নিয়ন্ত্রণ করে 
বর্তমানে বায়ো-টেকনোলজির সাহায্যে প্রয়োজন অনুসারে যে-কোনো প্রকার অর্থাৎ দীর্ঘদিবা বা হুম্বদিবা উদ্ভিদ তৈরি করা সম্তব। 
লাক্‌নো ন্যাশানাল বোটানিক্যাল রিসার্চ ইনস্টিটিউটে এক বিশেষ ধরনের চন্দ্রমল্লিকা তৈরি করা হয়েছে যা গ্রীষ্মকালেও ফুল 
ফোটে। আরও কয়েকটি অর্থনৈতিক গুরুত্বপূর্ণ উদ্ভিদের ওপরও গবেষণা চলছে। 

2. অন্ধকার দশার প্রয়োজনীয়তা (mportance of Dark period)—ফুল ফোটার জন্য অন্ধকার দশার প্রয়োজনীয়তার 
কথা প্রথম হ্যামনার ও বনারের (Hamner 210 Bonner, 1938) পরীক্ষা থেকে পাওয়া যায়। জ্যান্থিয়াম উদ্ভিদটিহল একটি হব 
দিবা দৈৰ্ঘ্য উদ্ভিদ। এই উদ্ভিদটি 16 ঘণ্টা অন্ধকারে এবং ৪ ঘণ্টা সূর্যালোকে রাখলে ফুল ফোটে । আবার একই উদ্ভিদকে 16 ঘণ্টা 
অন্ধকারে রাখার সময় অল্প সময়ের জন্য আলোতে এনে আবার অন্ধকারে রাখলে ফুল ফোটে না। অন্য পরীক্ষায় দেখা গেছে 
গাছটিকে 16 ঘণ্টা অন্ধকারে রেখে 8 ঘণ্টা আলোকে রাখার সময় কিছুক্ষণ অন্ধকারে নিয়ে আবার আলোকে নিয়ে এলে ফুল 
ফোটে। কোনো উদ্ভিদকে যদি 24 ঘণ্টা আলোকে রেখে দেওয়া যায় দেখা যাবে উদ্ভিদে কোনো ফুল হবে না। তাই সহজে বোঝা 
যায় ফুল ফোটার জন্য অন্ধকার দশা ও আলোক দশা বিশেষ প্রয়োজন। 

3. আলোক দশীর প্রয়োজনীয়তা ((mportance ০ Li8ht Perid)-_ পরজীবী ও মৃতজীবী উদ্ভিদও আলো ছাড়া ফুল 
হয় না। তাছাড়া ছত্রাককে অন্ধকারে রেখে দিলে তাদের জনন অঞ্জা গঠিত হয় না। ফুল ফোটার জন্য অন্ধকার দশার প্রয়োজন 
হলেও আলোকদশার প্রয়োজনীয়তাও প্রমাণিত হয়েছে। ফুলের গঠন ও সংখ্যা নির্ধারণে আলোকের প্রভাব প্রয়োজনীয়। 
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এ. আলোকপর্যায়িক উদ্দীপনা বা ফোটোপিরিয়ডীয় আবেশ (Photoperi০di০ind॥ti০৷)-_ দীর্ঘদিবা বা হৃস্বদিবা, উভয় 
প্রকার উদ্ভিদ নির্দিষ্ট প্রয়োজনীয় মাত্রা আলোক পেলে ফুল ফোটার ক্ষমতা লাভ করে। এর পর প্রতিকূল আলোক দৈর্ঘ্যে রাখলে 
ফুল ফুটতে থাকে। এই উদ্ভিদকে আর আলোকে 
রাখার প্রয়োজন হয় না। একে আলোকপর্যায়িক 
উদ্দীপক বা ফোটোপিরিয়ডিক আবেশ বলে। 
1940 খ্রিস্টাব্দে হ্যামার (17810761) বলেন, 
আলোকপর্যায়িক উদ্দীপনা বলতে একটি চক্র 
বোঝায় (24 ঘণ্টায়) যাতে স্বল্প দিবাদৈর্ঘ্যের 
স্থায়িত্ব ও স্বল্প আলোকের তীব্রতার সঙ্গে স্বল্প 
অন্ধকার কালের স্থায়িত্ব থাকা প্রয়োজন। 

5.তরঙ্গদৈর্ঘ্যের গুরুত্ব 01710118709 of 
wavelength) বিভিন্ন তরঙ্গদৈর্ঘ্যের আলোক 
প্রয়োগ করে দেখা গেছে ফুল গঠনের জন্য লাল 
রশ্মি (640-_66017) অন্যান্য রশ্মির তুলনায় 
বেশি কার্যকর | সুদুর লাল আলোক (Far red 
730 117) রশ্মি অঙ্কুরোদ্গম, অঙ্গজ গঠন ও 


24 ঘন্টার আলো ও অন্ধকার 


ফুল ফোটা শুরু করানোর জন্য লাল ও সুদূর লাল 
রশ্মি উভয়ে কার্যকর। 
€.পৃষ্পারভে ফাইটোক্রোম ও 
তুম্বদিবা উদ্ভিদ দীর্ঘদিবা উদ্ভিদ ফ্লোরিজেনের ভূমিকা (Role of Phyto- 


UAT PAE 5 
চিত্র 5.268 ফুল ফোটার জন্য হৃস্বদিবা ও দীর্ঘদিবা উদ্ভিদের অন্ধকারের প্রয়োজনীয়তা। chrome and Florigen in flowering) 8 
(i) ফাইটোক্লোম-- আমেরিকার বিজ্ঞানীরা 


1960 সালে ফাইটোক্রোম পৃথক করতে সক্ষম হন। উচ্চ শ্রেণির উদ্ভিদ ছাড়াও নিন্নশ্রেণির বহু উদ্ভিদে ফাইটোক্লোমের উপস্থিতি 
দেখা গিয়েছে। পুষ্প উদ্দীপক ফাইটোক্রোম একপ্রকার রঞ্জক পদার্থ এবং প্রোটিন দিয়ে গঠিত অর্থাৎ ক্লোমোপ্রোটিন। এই পদার্থ 
P'-ফাইটোক্লোম ও Pf-ফাইটোক্লোম নামে পরস্পর পরিবর্তনশীল রগ্রক পদার্থ হিসাবে থাকে৷ তা ছাড়া 7 ফাইটোক্লোম লাল 
আলোক এবং 7৮? ফাইটোক্রোম সুদূর লাল আলোক শোষণক্ষম। প্রকৃতপক্ষে এর অনুপাতের উপর ফুল ফোটা ও গঠনের 
তারতম্য হয়। হ্যান্স মোর (Hans Mohr, 1966) মনে করেন ফাইটোক্লোমের পরিমাণ কোনো একটি নির্দিষ্ট জিনের সব্রিয়ত। 
বাড়ায়। তিনি মনে করেন ফাইটোক্রোম বিশেষ RNA, প্রোটিন ও উৎসেচক প্রস্তুতিতে সাহায্য করে। ফাইটোক্রোম ফুল ফোটার 
প্রক্রিয়াকে ত্বরান্বিত করে। 
প্রথম আলোকের প্রভাবে উদ্ভিদে ফাইটোক্রোম ৮£-এর পরিমাণ বাড়ে এবং দীর্ঘ অন্ধকারে ফাইটোক্রোম Pf, ফাইটোক্রোম 
P৷-এ পরিবর্তিত হয়। 
(i) ফ্লোরিজেন__উত্ভিদে পুষ্প উদ্দীপক হরমোন ফ্লোরিজেনের উপস্থিতি সম্বন্ধে বিজ্ঞানীরা সবাই একমত, তবে এই 
হরমোন নিষ্কাশিত করা সম্ভব হয়নি। ফ্লোরিজেন পাতায় তৈরি হয়ে প্রান্তীয় ও কাক্ষিক মুকুলে স্থানান্তরিত হয় এবং ফুল ফোটাতে 
সাহায্য করে। 1936 খ্রিস্টাব্দে চাইলাখান (007411701)47) এই হরমোনের নামকরণ করেন 


ফ্লোরিজেন। পাতা হল আলোকপর্যাবৃত্তির প্রাথমিক অঙ্গ এবং এতে আলোক রাসায়নিক বিক্রিয়া রী 60 nm) 

ঘটে যার ফলে ফ্লোরিজেন সংশ্লেষিত হয়। ফ্রোরিজেন অগ্রস্থ ভাজক কলায় সঞ্চিত থাকে এবং | চা Pfr 

অঞ্গাজ কোশকে ফুল উৎপাদনকারী কোশে পরিণত করতে সাহায্য করে। হডসন ও হ্যামনার | 1 সুদুর লাল আলোক _: 

(Hodson and Hamner) 1970 সালে জ্যান্থিয়ামের উপর পরীক্ষা করেন। তিনি দেখান | :......... ( eb ০48, 
অন্ধকারে পরিবর্তন 


জ্যান্খিয়াম 0087110) থেকে নির্যাসিত রস অন্য উদ্ভিদে প্রয়োগ করলে ফুল ফুটানো যায়! 
একইভাবে লেম্না 0-৩79) নামে জলজ সপুষ্পক উদ্ভিদে নির্যাস প্রয়োগ করেও অন্য উদ্ভিদে ফুল ফোটাতে সক্ষম হয়েছিলেন 
অনেকে মনে করেন ফ্লোরিজেন একক ভাবে কাজ করে না। তাদের মতে ত্যান্েসিন, জিব্বেরেলিন এবং ফ্লোরিজেন সমতা ফুল 


বৃদ্ধি, রুপাস্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 
ফোটাতে সাহায্য করে। এছাড়া লোহা, ক্যালসিয়াম ও খনিজ লবণ প্রভৃতিও ফুল গঠনের সঙ্গে সম্পর্কযুক্ত । সুতরাং দেখা যাচ্ছে 
ফুল ফোটা নিয়ে নানা রকম মত প্রচলিত আছে। আধুনিক বিজ্ঞানীরা প্রমাণ করেছেন পাতায় ফাইটোক্রোম নামে এক বিশেষ 
রপ্রককণা লাল ও দূরবর্তী লাল আলো শোষণ করতে পারে। বর্থইউক ও হেনডিক্স (Borthwick and Hendricks) 1956 
খ্রিস্টাব্দে প্রমাণ করেন ফাইটোক্রোমের দুটি রূপান্তরযোগ্য প্রকৃতি আছে, যেমন Pঃ ও ৮%। দিনের বেলায় P' ফাইটোক্লোম লাল 
আলো শোষণ করে ৮% ফাইটোক্লোমে পরিণত হয় এবং Pf ফাইটোক্রোম অন্ধকারে দূরবর্তী আলো শোষণ করে এবং আবার ?- 
এ রুপান্তরিত হয়। প্রত্যেক 24 ঘণ্টায় আলো ও অন্ধকারের আবর্তন ঘটে চলেছে। এই আবর্তনে [ও Pr ফাইটোক্লোমের 
পারস্পরিক আত্তঃপরিবর্তনশীল (interconversion) | এর ফলে পুষ্প উদ্দীপক ফ্লোরিজেন সংশ্লেষিত হয়। প্রকৃতপক্ষে চা ও 
চা-এর অনুপাতের উপর পুষ্প উদ্দীপক সৃষ্টি নির্ভর করে। পরে পুষ্প উদ্দীপক ফ্লোরিজেন পাতা থেকে শীষ্ঠীয় ও কাক্ষিক মুকুলে 
যায় এবং পুষ্প গঠনে সহায়তা করে। 


i সস টির শী 
660 যা, ___ =» Pr ফাইটোক্রোম চট ফাইটোক্রোম < 730 nm 


৬ আলোকপর্যায়বৃত্তির গুরুত্ব 0111১071706 of Photoperiodism) 8 

1. ফসল উৎপাদনকারী উদ্ভিদে এই প্রক্রিয়া প্রয়োগ করে পর্যাপ্ত ফসল ফলানো যায়। 

2. সংকরায়ণ প্রক্রিয়ায় আলোক পর্যায়বৃত্তির ভূমিকা গুরুত্বপূর্ণ । 

3. দিবা-দৈৰ্ঘ্যের কৃত্রিম হ্রাস বৃদ্ধি ঘটিয়ে উদ্ভিদের অঙ্জজ বৃদ্ধির হার এবং ফুল ফোটানোর সময়কাল নিয়ন্ত্রণ করে 
পযণ্তি ফল উৎপাদন সম্ভব। 

4. একবর্যজীবী কিছু উদ্ভিদকে বছরে দুবার ফুল ফোটাতে এবং কোনো কোনো ক্ষেত্রে অনির্দিষ্টকাল ফুল ফোটাতে 
বাধ্য করা যায়। 

5. উদ্ভিদের অঙ্গজ পরিবর্তন ঘটানো সম্ভব হয়। 

6. দিবা-দৈর্ঘের নিয়ন্ত্রণ করে বিভিন্ন সময়ে ফুল ফুটতে অভ্যস্ত করে একই প্রজাতির বিভিন্ন ভ্যারাইটিকে একটি 
নির্দিষ্ট সময়ে ফুল ফোটাতে বাধ্য করা যায়। এর ফলে বিভিন্ন ভ্যারাইটির ফুলের মধ্যে পরনিষেক ঘটানো সম্ভব হয় 
এবং উন্নতমানের ফসল উৎপাদন করা যায়। 

7. আলুর ক্ষেত্রে দিবাদৈর্ঘের হ্রাস ঘটিয়ে স্ফীতকন্দ এবং পেঁয়াজের ক্ষেত্রে কন্দ বেশি সংখ্যক সৃষ্টি করা যায়। 

8. প্রতিকূল পরিবেশে জন্মাতে অক্ষম উত্তিদকে নিজস্ব পরিবেশে মানিয়ে নেওয়ার ক্ষমতা আরোপ করা যায়। এতে 
নতুন পরিবেশে উদ্ভিদের বিস্তার ও স্থায়িত্বের পথ সুগম হয়। 


5 € বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর ও = 


1, বৃদ্ধি কাকে বলে? 

$ যে প্রক্রিয়ায় জীবদেহের আকার, আয়তন ও শুষ্ক ওজন স্থায়ীভাবে বাড়ে তাকে বৃদ্ধি বলে। 

2. উদ্ভিদ ও প্রাণীর বৃদ্ধির শত্বিলি লেখো। 

€ উদ্ভিদ ও প্রাণীর বৃদ্ধি কতকগুলি প্রভাবকের উপর নির্ভর করে। এই প্রভাবকগুলিকে দুটি ভাগে ভাগ করা হয়, যেমন_ 
বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ । এছাড়া বিশেষ প্রভাবকেরও প্রয়োজন। 
1. বাহ্যিক শতরবিলি_- () অক্সিজেন, (1) কার্বন ডাইঅক্সাইড, (1) উত্মতা, 0+) আলো ও (৮) মাটি। 
2. অভ্যন্তরীণ শতবিলি-- () খাদ্য, (i) হরমোন, (1) জল, (%) খনিজ লবণ (+) ভিটামিন এবং উৎসেচক। 
3. বিশেষ প্রভাবক 0) পরিবেশ ও (ii) বংশগতি। 


3. বৃদ্ধির তাৎপর্য সংক্ষেপে লেখো। 

৬ বৃদ্ধির তাৎপর্য-_€) বৃদ্ধির মাধ্যমে জীবের দৈহিক ও জৈবিক পরিপূর্ণতা আসে। (i) বিল জীনামীশনিজারের 
সুযোগ লাভ করে। (1) বৃদ্ধির ফলে পরিণত হয়ে জীব প্রতিকূল পরিবেশে বেঁচে থাকার ক্ষমতা অর্জন করে। 
(iv) পুনরুৎপাদনের ফলে নিম্নশ্রেণির প্রাণী বংশবৃদ্ধি ও আত্মরক্ষার সুযোগ পায়। 

4. নিয়ত ও অনিয়ত বৃদ্ধি বলতে কী বোঝো? 

(i) নিয়ত বৃদ্ধি_উত্ভিদের যেসব অঞ্চোর বৃদ্ধি একটি নির্দিষ্ট সীমা পর্যন্ত ঘটে, তাকে নিয়ত বৃদ্ধি বলে। উদাহরণ-_ 
উদ্ভিদের জনন অঙ্গের ( পুং-স্তবক ও স্তরী-স্তবক ) বৃদ্ধি । (i) অনিয়ত বৃণ্ধি__উত্ভিদের যে অঙ্গের বৃদ্ধি আমৃত্যু 
চলতে থাকে, তাকে অনিয়ত বৃদ্ধি বলে। উদাহরণ-_ উদ্ভিদের অঙ্গজ অংশের বৃদ্ধি আমৃত্যু চলতে থাকে । 


5. উদ্ভিদের বৃদ্ধি নিয়ন্ত্রক হরমোনগুলির নাম লেখো। 

& উদ্ভিদের বৃদ্ধি নিয়ন্ত্রক হরমোন £ এগুলি হল-_ অক্সিন ও সাইটোকাইনিন। 

6. উদ্ভিদের স্বাভাবিক বৃদ্ধির জন্য প্রয়োজনীয় উদ্মতা কত? 

৪ প্রয়োজনীয় উস্মতা £ উত্তিদের স্বাভাবিক বৃদ্ধির জন্য 25০০-_35০0 উদ্মতা প্রয়োজন 
7. উদ্ভিদের বৃদ্ধির জন্য কী কী মৌলিক পদার্থের প্রয়োজন? 


€ উত্তিদের বৃদ্ধির জন্য খনিজ লবণ , অক্সিজেন, কার্বন ডাইঅক্সাইড, হরমোন প্রভৃতি মৌলিক পদার্থের প্রয়োজন। 

8. উদ্ভিদের বৃদ্ধি কোন্‌ কোশবিভাজনের জন্য ঘটে? 

 ভাজক কলা বিভাজিত হয়ে উদ্ভিদের বৃদ্ধি ঘটে । 

9. উদ্ভিদের বৃদ্ধি কোথায় কোথায় হয়? 

* কাণ্ড ও মূলের শীর্ষে উদ্ভিদের বৃদ্ধি ঘটে। অগ্রশ্থ ভাজক কলার বিভাজনে উদ্ভিদ লম্বায় এবং পার্থ ভাজক কলার 
বিভাজনের ফলে উদ্ভিদ পাশে বাড়ে। 

10. উদ্ভিদের বৃদ্ির দশাগুলি কী কী? 

€ উত্ভিদের বৃদ্ধির দশাকে মোট চার ভাগে বিভন্ত করা যায়, যেমন-_ (i) কোশ বিভাজন দশা-_ এই দশায় প্রত্যেকটি 
কোশ একাধিকবার বিভাজিত হয়ে অসংখ্য অপত্য কোশ সৃষ্টি করে। মাইটোসিস প্রক্রিয়ায় কোশ বিভাজন ঘটে। 
(i) কোশ দীর্ঘিকরণ দশা-_ এই দশায় প্রত্যেকটি নবগঠিত কোশ আয়তনে বেড়ে পূর্ণ আকৃতি লাভ করে। 
(i) বিভেদ দশা-_ এই দশায় পরিণত কোশগুলি বিভিন্ন কলায় বিভন্ত হয়। (%) পরিণত দশী-_ এই দশায় 
কোশগুলি বিভিন্ন কলায় বিভেদিত হয় এবং উদ্ভিদের বিভিন্ন অঙ্গ গঠিত হয়। 

11. উদাহরণসহ সীমিত বৃদ্ধি ও অসীমিত বৃদ্ধির অর্থ বিবৃত করো। 

৪ (ক) সীমিত বৃদ্ধি £ জীবদেহে যে বৃদ্ধি সীমিত বা নিৰ্দিষ্ট সময়ে ঘটে তাকে সীমিত বা নির্ধারিত বৃদ্ধি বলে। উদাহরণ__ 
() প্রাণীদের বৃদ্ধি সীমিত এবং সাধারণত মৃত্যুর অনেক আগে বন্ধ হয়ে যায়। (1) উদ্ভিদের পুষ্পমুকুল ও পুষ্পের বৃদ্ধি 
সীমিত বলা যায়। 
(খে) অসীমিত বৃদ্ধি £ জীবদেহে যে বৃদ্ধি জন্ম থেকে মৃত্যু পর্যন্ত ঘটে তাকে অনিধাঁরিত বা অসীমিত বৃদ্ধি বলে। 
উদাহরণ-_ বহুবর্ষজীবী উদ্ভিদের আমৃত্যু কম-বেশি অঙ্গজ বৃদ্ধি হয়। 

12. উদ্ভিদের বৃদ্ধি পরিমাপক যন্ত্রের নাম কী? 
৩ স্পেস মার্কার যন্ত্র দিয়ে উদ্ভিদের মূলের বৃদ্ধি মাপা হয়। 
13. বীজের সুপ্তদশা কী? 

* বীজের সুপ্তদশী £ বীজ পরিণত হবার সঙ্গে সঙ্গে অঙ্কুরিত হয় না। একটি নির্দিষ্ট সময়কাল পর্যন্ত নিক্রিয়ভাবে থাকে৷ 
বিভিন্ন বীজে নিষ্ক্রিয় থাকার সময় সীমার তারতম্য ঘটে। একে বীজের সুপ্ত অবস্থা বলে। বৃদ্ধি প্রতিরোধক হরমোন, 
বীজত্বকে স্থুলত্ব ও বিপাকীয় কাজের শ্থিতাবন্থাই বীজের সুপ্তদশার প্রধান কারণ। 


বৃদ্ধি, রূপাস্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 
14. প্রাণীর বৃদ্ধির শর্তগুলি কী কী? 

৬ উদ্ভিদের বৃদ্ধির মতো প্রাণীর বৃদ্ধিতে তাপ, অক্সিজেন, পুষ্টি, জল, উৎসেচক, হরমোন প্রভৃতি ছাড়াও ভিটামিন প্রয়োজন 
মেৰুদণ্ডী প্রাণীদের বৃদ্ধিতে অনেকগুলি বৃদ্ধি উদ্দীপক হরমোন, যেমন-_ থাইরক্সিন, ইস্ট্রোজেন (স্ত্রী প্রাণীদের), 
টেস্টোস্টেরোন (পুরুষ প্রাণীদের) প্রভৃতি বিশেষ ভূমিকা পালন করে। 

15. পরিস্ফুরণ কী? 
৪ যে পদ্ধতিতে নিষিন্ত ডিম্বাণু বা ভুণাণু (ভূণ ) পুণষ্গি জীবে পরিণত হয় তাকে পরিস্ফুরণ বলে। 
16. প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ এবং পরোক্ষ পরিস্ফুরণ কাকে বলে? 

৬ 1. প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ ৫ ভুণ থেকে সরাসরি অপরিণত পূণঞ্গি শিশু প্রাণী সৃষ্টি হলে তাকে প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ বলে। 
উদাহরণ-_ মানুষ, গিরগিটি, গিনিপিগ, হাঁস, মুরগি প্রভৃতি । 2. পরোক্ষ পরিস্ফুরণ-_ জুণ থেকে মধ্যবর্তী পায় 
অর্থাৎ লার্ভা দশা থেকে যখন পূণঙি শিশু প্রাণীর সৃষ্টি হয়, তখন তাকে পরোক্ষ পরিস্ফুরণ বলে। উদাহরণ__ মশা, 
মাছি জাতীয় পতঙ্গ এবং ব্যাং জাতীয় উভচর প্রাণীর ক্ষেত্রে এই প্রকার পরিস্ফুরণ দেখা যায়। 

17. জলজ এককোশী প্রাণীর বৃদ্ধি কীভাবে পরিমাপ করা হয়? 
৩ এক মিলিলিটার জলে এককোশী প্রাণীর অপত্যের সংখ্যা গণনা করে বৃদ্ধির পরিমাপ নিধারণ করা হয়। 
18. কে) লা কাকে বলে ? খে) ব্যাঙের এবং প্রজাপতির লাভার নাম করো। 

৩ কে)লাভাঁ ঃ প্রাণীর প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণকালে মশা, মাছি, প্রজাপতি, ব্যাং প্রভৃতির ভুণ থেকে যে অপত্যের সৃষ্টি হয়, 
তা আকৃতিতে পুরণ প্রাণীর মতো নয়, কিনতু স্বাবলম্বী হয়। এই প্রকার স্বাবলম্বী অথচ পুর্ণ প্রাণীর সঙ্গে আকৃতিগত 
অমিল শিশু প্রাণী লাভা (Lava ) নামে পরিচিত । 

(খ) লাভার নাম £ 6) ব্যাঙের লাভা ব্যাঙাচি (10০!) এবং (1) প্রজাপতির লাভাঁ-_ শুঁয়াপোকা। 
19. রূপাস্তর বা মেটামরফোসিস কাকে বলে? 

৪ বৃপাস্তর £ প্রাণীর লার্ভা দশা থেকে নানা ধরনের কলার বৃদ্ধি ও পরিবর্তনের মধ্য দিয়ে পুজি প্রাণীতে পরিণত 

হওয়ার পদ্ধতিকে রুপান্তর বলে। উদাহরণ-_ পতঙ্গ (মশা , মাছি, প্রজাপতি প্রভৃতি) ও উভচর প্রাণী ( ব্যাং)। 
20. অসম্পূর্ণ রূপাস্তর কাকে বলে? 

৬ অসম্পূর্ণ ূপাত্তর ঃ যেসব পতঞ্জোর রূপাস্তরে পিউপা দশা থাকে না তাকে অসম্পূর্ণ রূপান্তর বলা হয়। উদাহরণ 

আরশোলা, গঙ্গাফড়িং ইত্যাদি। 
21. প্রতিকূল রূপাত্তর কাকে বলে ? 

৬ প্রতিকূল রূপাস্তর £ রূপান্তরের সময় যদি পুণঙ্গি দশা, লাভাদশা থেকে অনুন্নত হয় তখন তাকে প্রতিকূল রুপাত্তর বলা 

হয়। উদাহরণ ত্যাসিডিয়া প্রাণীর লাভারদিশায় নোটোকর্ড ও লেজ থাকে। পরিণত প্রাণীতে ওই অঙ্গ দুটি থাকে না। 
22. পিডোজেনেসিস কী? 
৪ কতকগুলি লাভা যৌন জননের ফলে অপত্য লাভা তৈরি করতে পারে। এই প্রক্রিয়াকে পিডোজেনেসিস বলে। 
23. পুনরুৎপাদন কাকে বলে? 

৪ দেহের কোনো অংশের ক্ষয়ক্ষতি পরিপূরণ ও নিবারণের ক্ষমতাকে পুনরুৎগাদন বলা হয়। কতকগুলি প্রাণী, যেমন 
স্পঞ্জ হাইড প্রভৃতির দেহের কোনো অংশ নষ্ট হলে কোশ বিভাজন প্রক্রিয়ায় সেই অংশ আবার গঠিত হয়। হাইড্রাকে 
খণ্ড খণ্ড করে কেটে ফেললে প্রতিটি খণ্ড থেকে পুনরুৎপাদন পদ্ধতিতে নতুন হাইড্রা গঠিত হয়। 

24. বার্ধক্যপ্াপ্তি বলতে কী বোঝো ? 

ও জীবদেহের পরিণত অব্থা থেকে মৃত্যুর আগে পর্যন্ত ক্রমশ ক্ষয়প্রাপ্ত হয়ে যে অবনজির্নিত পরিবর্তন ঘটে ও জীবকাল 

হ্ৰাসপ্রাপ্ত হয় তাকে বার্ধক্যপ্রাপ্তি বলে। 
25. উদ্ভিদের বার্ধক্যের শারীরবৃত্বীয় কারণগুলি কী কী ? 
৬ উদ্ভিদের বার্ধক্যের শারীরবৃত্তীয় কারণগুলি হল-_€) কোশের আকৃতি হাস পাওয়া এবং কোশ অঙ্গাণুগুলির কর্মক্ষমতা 


কমে যাওয়া । (i) সালোকসংশ্লেষের হার কমে যাওয়া এবং শর্করার পরিমাণ হ্রাস পাওয়া। (i) ক্লোরোফিল তৈরি হয় 
নাও ত্যান্থোসায়ানিনের সপ্চয় বেড়ে যাওয়া। (%) প্রোটিন কম তৈরি হওয়া । () পাতা ঝরে পড়ার আগে পৃষ্টিদ্ব্যগুলির 
কান্ডে সঞ্চারিত হওয়া। (8) ক্রোমাটিন বস্তুর বৈশিষ্ট্যের পরিবর্তন ঘটা । (৮) আত্তীকরণ ক্ষমতা, প্রোটিন, RNA, 
DNA-এর উপচিতিকর পদ্ধতির হ্রাস ঘটা। 

26. গেরেন্টোলজি কী ? 

৪ বয়ঃপ্রাপ্তি সম্বন্ধে আলোচিত বিজ্ঞানের শীখাকে গেরেন্টোলজি বলে। 

27. বয়ংপ্রাপ্তির সংজ্ঞা লেখো। 

& যে জৈবনিক প্রক্রিয়ায় জীবদেহের কোশ, কলা ও দেহের বিভিন্ন অঙ্গের গঠন ও কার্যাবলি ক্রমশ অবনতির ফলে যে 
পরিবর্তন আসে তাকে বয়ঃপ্রাপ্তি বলে। 

28. বয়ঃপ্রাপ্তিতে কোশের কী কী পরিবর্তন ঘটে ? 

৪ বয়ঃপ্রাপ্তিতে কোশের পরিবর্তনগুলি__€) প্লাজমামেমব্রেনের ভেদ্যতা কমে যায়। (1) মাইটোকনড্রিয়ার অপজননের 
ফলে শর্করা উৎপাদন কমে যায়। (i) এন্ডেপ্লাজমিক রেটিকুলামের সংখ্যা কমে যায়। রাইবোজোমের অভাবে প্রোটিন 
সংশ্লেষ ব্যাহত হয় (১) নিউক্লিয়াস কুঁচকে ছোটো হয়। কারণ নিউক্লিয়াস থেকে জলের বিয়োজন ঘটে। ($) কোশের 
মধ্যে প্রচুর রঞ্জক পদার্থের সঞ্জয় ঘটে। (vi) DNA ও RNA গঠনের পরিবর্তন ঘটে। 

29. মোচন কাকে বলে ? 

৪ পরিণত উদ্ভিদে যে প্রক্রিয়ায় পাতা, ফুল ও ফল দেহ থেকে খসে পড়ে বা পরিত্যাগ করে তাকে মোচন বলে। 

30. মৌচনে কোন্‌ কোন্‌ হরমোন অংশগ্রহণ করে? 

৬ আ্যারসিসিক আযাসিড এবং ইথিলিন। 

31. মোচনের সময় বিভেদস্তর কোথায় গঠিত হয় ? 

৬ পত্র অক্ষের গোড়ায় অথবা নীচে যোজকস্তরে বিভেদস্তর গঠিত হয়। 

32. ফেরোমোন কী ? 

& যে উদ্বায়ী রাসায়নিক পদার্থের সাহায্যে একই প্রজাতির প্রাণীরা নিজেদের মধ্যে যোগাযোগ রক্ষা ও তথ্য আদান- 
প্রদান করে তাকে ফেরোমোন বলে। 

33. ফেরোমোনের কাজ কী কী ? 

& ফেরোমোনের কাজ হল-_6) নিজস্ব প্রজাতিদের চিহ্নিত করা। (1) যৌন আচরণের প্রকাশ ঘটানো। (i) পিতা- 
মাতার যত্বে উদ্বুদ্ধ করা। (i) সংগ্রাম থেকে পালিয়ে যাওয়া এবং আত্মসমর্পণ করা। (৮) অধিকার প্রতিষ্ঠা করা। 
(৮) সীমানা নির্দেশ করা ইত্যাদি। 

34. অনিয়ত বৃদ্ধি কাকে বলে ? 

৩ উদ্ভিদের বৃদ্ধি সারা জীবন ধরে চলে। একে অনিয়ত বৃদ্ধি বলে। 

35. নিয়ত বৃদ্ধি কী ? 

৩ জনন অঙ্জোর বৃদ্ধি সীমিত। জনন অঞ্গের সম্পূর্ণ বিকাশ ঘটার পর বৃদ্ধি বন্ধ হয়। একে নিয়ত বৃদ্ধি বলা হয়। 
36. ফাইটোহরমোন কী ? 

৬ উত্ভিদের হরমোনকে ফাইটোহরমোন বলে। উদাহরণ-_জিব্বারেলিক আযাসিভ। 

37. জিব্বারেলিক আ্যাসিড কী কী কাজ করে ? 

৪ জিব্বারেলিক আ্যাসিড নিম্নলিখিত কাজগুলি করে, যেমন-__ (i) বীজের অঙ্কুরোদ্গম ত্বরান্বিত করা। (1) মূল ও 
কাণ্ডের লম্বায় বৃদ্ধি ঘটানো। (i) ক্যান্বিয়ামের কোশ বিভাজন । (০) কাক্ষিক মুকুলের সংখ্যা বাড়ানো। (%) কাণ্ড ও 
পাতার আয়তন বাড়ানো। (৬) ফুল ফোটানো। (৬1) পার্থেনোকার্পিক ফল গঠন করা । (৬%1) ফুলের লিঙ্গোর পরিবর্তন 
ঘটানো ও ফলের আকার বাড়ানো। 


বৃদ্ধি, রূপান্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 


38. দিবা-দৈর্ঘ্য সন্ধিক্ষণ কাকে বলে ? 
৪ উত্তিদে ফুল ফোটানোর জন্য যে ন্যুনতম দিবা-দৈর্ঘ্ের প্রয়োজন হয় তাকে উদ্ভিদের দিবা-দৈর্ঘ্য সন্ধি বলে। 


39. আলোক পর্যায়বৃত্তির দুটি প্রধান গুরুত্ব উল্লেখ করো। 
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৩ (i) আলোক পর্যায়বৃত্তির ফলে ফুল তাড়াতাড়ি ফুটিয়ে চাষের সময় কমানো ও ফসলের উন্নতি ঘটানো হয়। 
() একবীজপত্রী উদ্ভিদকে বছরে দুবার ফুল ফোটাতে এবং অনেক সময় অনির্দিষ্টকাল ফুল ফোটাতে বাধ্য করা যায়। 


4 I. নৈৰ্ব্যস্তিক প্রশ্ন (Objective type questions) ৪ 
A. নিন্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এককথায় দাও (Answer the following questions in one word) ৫ 


ES 


[=) 


21, 
22. 


23. 
24. 
25, 
26. 
27: 


28. 
29. 
30. 
3% 


32. 


, জীবের আকৃতি, আয়তন ও শুষ্ক ওজন বেড়ে যাওয়ার প্রক্রিয়াকে 


০:০০ ২০ ১৮২১৯ ৯ 


কী বলে? 
কোন্‌ জীবের বৃদ্ধি সীমিত ? 
কোন্‌ জীবের বৃদ্ধি আমরণ চলে ? 


বৃদ্ধির দুটি বাহ্যিক শর্ত লেখো। 


উদ্ভিদের বৃদ্ধির একটি অভ্যন্তরীণ শর্তের নাম লেখো। 
উদ্ভিদের বৃদ্ধি কোন্‌ কলার সাহায্যে ঘটে ? 
উদ্ভিদের বৃদ্ধি কোথায় ঘটে ? 


. উত্তিদের একটি বৃদ্ধি নিয়ন্ত্রক হরমোনের নাম কী ? 
. বৃদ্ধি আরম্ভ হওয়া থেকে বৃদ্ধি বন্ধ হওয়া পর্যন্ত সময়কে কী 


বলাহয়? 


. উদ্ভিদের একটি গৌণ ভাজক কলার নাম লেখো। 


নিষিত্ত ভিম্বাণুকে কী বলে ? 
জাইগোট বারবার বিভাজিত হয়ে যে একগুচ্ছ কোশযুন্ত ভূণ 
গঠন করে তাকে কী বলে? 

ফাঁপা একস্তর কোশযুন্ত ভুণকে কী বলে ? 

্রিস্তর কোশযু্ত ভুণকে কী বলে? 

গ্যাসটুলার কয়টি কোশস্তর থাকে ? 

যে পরিস্ফুরণে অন্তর্বর্তী দশা সৃষ্টি হয় না তাকে কী বলে ? 
যে পরিস্ফুরণে স্বাধীনজীবী অন্তর্বতী দশা সৃষ্টি হয় তাকে কী 
বলে? 

আরশোলার অপরিণত স্বাধীন দশাকে কী.বলে ? 

পরোক্ষ পরিস্ফুরণের একটি উদাহরণ দাও। 

পাখির পরিস্ফুরণ কোন্‌ ধরনের ? 

দেহের কোনো অংশ নষ্ট হলে কোন্‌ পদ্ধতির মাধ্যমে সেই 
অংশ পুনরায় গঠিত হয় ? 

কোন্‌ পদ্ধতির মাধ্যমে হাইড্রার দেহাংশ থেকে সমগ্র প্রাণী সৃষ্টি 
হ্য়? 


(প্রতিটি প্রশ্নের মান__1) 


1 


. উদ্ভিদের বৃদ্ধির হার কখন বেশি হয়-__দিনে না রাতে ? 
. উত্তিদের বৃদ্ধি মাপার একটি যন্ত্রের নাম লেখো। 
. উদ্ভিদের বৃদ্ধির একটি বাহ্যিক ও একটি অভ্যন্তরীণ শর্তের নাম 


করো। 


. উপচিতির হার অপচিতির হার থেকে বেশি হলে কী ঘটে ? 


প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণের একটি উদাহরণ দাও। 


. একটি আলোকপ্রেমী উদ্ভিদের নাম করো। 

, আলোক নিরপেক্ষ একটি উদ্ভিদের নাম লেখো। 

, ফার্ন ও মস্‌ জাতীয় উদ্ভিদ আলোকপ্রেমী না আলোক বিমুখী ? 
. জিব্বারেলিনের উৎস কী ? 

. একটি দীর্ঘাদিবা এবং একটি হু স্বদিবা উত্তিদের নাম লেখো। 


. প্রাণীর পরিস্ফুরণে পূর্ণাঙ্গ সদৃশ, স্বাধীনজীবী, অন্ত্বতী দশাকে 


কীবলে? 


. শুঁয়োপোকার লার্ভার পরে কোন্‌ দশা সৃষ্টি হয় ? 
. কোন প্রক্রিয়ার মাধ্যমে শুঁয়োপোকার লার্ভা পিউপাতে পরিণত 


হ্য়? 


by কোন্‌ তাপমাত্রায় সবথেকে ভালো বৃদ্ধি ঘটে ? 


সূর্যালোকে প্রাণীর ত্বক কোন্‌ ভিটামিন সংগ্রহ করে ? 


. কোন্‌ ভিটামিনের অভাবে প্রাণীদের অস্থিবৃদ্ধি ব্যাহত হয় ? 
, কোন্‌ হরমোন প্রাণীর বৃদ্ধি নিয়ন্ত্রণ করে ? 

. পতঞ্চোর বুপান্তর কোন্‌ হরমোনের নিয়ন্ত্রণে ঘটে ? 

. ফেরোমোন কোন্‌ ধরনের গ্র্থি থেকে নিঃসৃত হয় ? 

: ফেরোমোনকে অন্য কথায় কী বলে ? 

. রাণি মৌমাছি নিঃসৃত কোন্‌ বস্তু স্ত্রীমীমাছিকে বন্ধ্যা শ্রমিক 


মৌমাছিতে পরিণত করে? 


. বন্িকল ফেরোমোন কার দেহ থেকে নিঃসৃত হয় ? 
. হরিণের পায়ুগ্রন্থি থেকে কোন্‌ ফেরোমোন নিঃসৃত হয় ? 


B. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও (Put tick mark (৮) on correct answer) 8 
1. যে প্রক্রিয়ায় জীবের আয়তন ও শুষ্ক ওজন স্থায়ীভাবে বাড়ে তাকে বলে--€৪) অপচিতি 12 / (6) উপচিতি [2 /(০) বৃদ্ধি / 
: (৫) অঙ্ঞা সৃষ্টি 01 
2. বৃদ্ধির যে পর্যায়ে একটি কোশ থেকে অঙ্ প্রত্যঞ্গাদিযুক্ত বহুকোশী জীবের সৃষ্টি হয় তাকে বলা হয়--(৭) বৃদ্ধি] / (১) পরিস্ফুরণ 
[7/ 0০) ধনাত্মক বৃদ্ধি []/ (৫) কোনোটি নয় 01 
3. উপচিতি অপচিতির থেকে বেশি হলে কোশের শুষ্ক ওজন বাড়ে, একেই বলে-_(৭) বৃদ্ধির প্রকৃতি 12/ (6) নিয়ত বৃদ্ধি ]1/ 
(০) অনিয়ত বৃদ্ধি [] / (0) ধনাত্মক বৃদ্ধি []1 
4. অপচিতি উপচিতি থেকে বেশি হলে কোশের শুষ্ক ওজন কমে যায় এবং একে বলা হয়-_€৪) ধনাত্মক বৃদ্ধি [2] / (৮) খণাত্মক বৃদ্ধি 
[01 (6) নিয়ত বৃদ্ধি []/ (0) অনিয়ত বৃদ্ধি 01 
5. একটি বর্ষজীরী উদ্ভিদের নির্দিষ্ট সময়ে ফুল ও ফল ধরে মরে যাওয়া হল--(৫৫) খণাত্মক বুদ্ধি []/ (১) ধনাত্মক বৃদ্ধি []/ (০) নিয়ত 
বৃদ্ধি []/() অনিয়ত বৃদ্ধি [| 
. শিশু উদ্ভিদের প্রাথমিক বৃদ্ধির কয়টি পর্যায় বা দশা থাকে--() তিনটি [2 / (১) দুটি []/ (০) চারটি []/() গাচটি 01 
"7. উদ্ভিদের বৃদ্ধির কোন্‌ দশায় কোশপ্রাচীরে নতুন সেলুলোজ অণু জমা হয়ে কোশ প্রাচীর পুরু হয় ?_-৫৫) পরিণতি দশায় [] / 
(6) দীর্ধিকরণ দশায় []/ (০) কোশবিভাজন দশায় []/ (৫) কলাতন্ত্র গঠনের সময় [1 
8. বীজের অঙ্কুরোদ্গমের পূর্বে জল শোষণের সময়কে কী বলে ?-_-(9) মুখ্য বৃদ্ধিকাল [] / (9) হাস কাল [2/ (০) স্থির কাল 0 
/(৫) বিলম্ব কাল। 
9. বিলম্ব কালের পরের বৃদ্ধি অতিদ্বুত ঘটে এবং বৃদ্ধি বন্ধ না হওয়া পর্যন্ত এই অবস্থা চলতে থাকে। এই দশাকে বলা হয়-_(৪) হ্রাস 
কাল []1/ (৮) অনির্দিষ্ট বৃদ্ধি []/ (০) স্থির দশা []/ (৫) মুখ্য বৃদ্ধিকাল 01 
10. কোনো জীবের বৃদ্ধিকাল নিয়ে একটি লেখচিত্র আঁকলে তা ইংরেজি এস (5) মতো হলে তাকে বলা হয়-_-(৪) বৃদ্ধি কার্ভ [2/ 
(6) সিগময়েড কার্ভ []/ (০) পরিস্ফুরণ [2 / (0) কোনোটি নয় []। 
11. উদ্ভিদের বৃদ্ধি ঘটে _(9) ত্বকীয় কলার সাহায্যে [/0১) ভাজক কলার সাহায্যে / (০) স্থায়ী কলার সাহায্যে 121/ () সরল স্থায়ী 


০৯ 


কলার সাহায্যে। 

12. যে বৃদ্ধিতে কোশের আয়তন বাড়ে, সংখ্যা বাড়ে না তাকে বলে-_-(৪) মনোপ্লিকেটিভ 1 / (৮) অক্সেন্টিক ]/ (০) আ্াক্রিশনারি 0 
/ (৫) মান্টিপ্লিকেটিভ [2 

13. মুখ্যবৃদ্ধিকালের পর যে দশায় বৃদ্ধি ক্রমশ কমতে থাকে তাকে কী বলে ? (৪) বিলম্বকাল [2/ (6) মুখ্যবৃদ্ধিকাল []/ (০) হ্রাসকাল 
0/ (৫) স্থিরকাল 01 


14. যে দশায় বৃদ্ধি কমে না কিন্তু স্থির অবস্থায় থাকে এবং এর পর জড়ত্ব প্রাপ্তি হয় তাকে কী বলে ? (৫) বিলম্বকাল [2/ (6) হ্রাসকাল 
12 / (০) মুখ্যবৃদ্ধিকাল []/ (0) স্থির কাল 01 

15. প্রাথমিক ভাজক কলার কোশের বিভাজনের ফলে যে বৃদ্ধি ঘটে তাকে বলা হয়_() প্রাথমিক বৃদ্ধি []/ (6) জুণজ বৃদ্ধি [/ 
(০) গৌণ বৃদ্ধি [2/ (0) কোনোটি নয় 01 ] 

16. গৌণ ভাজক কলা কোশের বিভাজনে যে বৃদ্ধি ঘটে তাকে বলে--(৪) প্রাথমিক বৃদ্ধি []/ (৮) অঙ্গজ বৃদ্ধি [1/(6) গৌণ বৃদ্ধি 0] 
/(0) ভুণজ বৃদ্ধি []। 

17. উদ্ভিদের বৃদ্ধির হার কখন বেশি থাকে ? (৪) সকালে [2/() দুপুরে 0/ (০) রাতে / (৫) ভোরে 01 

18. উদ্ভিদের বৃদ্ধি মাপার যন্ত্রকে বলা হয়--(৪) আর্ক ইন্ডিকেটার []1/ (6) স্পিগমোমেনোমিটার 12/ (০) গ্রোথ মিটার [0/ (৫) হিমোমিটার 
0 

19. উদ্ভিদের বৃদ্ধি নিয়ন্ত্রণ করে কোন্‌ হরমোন? (৫) থাইরক্সিন []/ (6) 5TH 01/(€) অক্সিন []/ (0) সাইটোকাইনিন []1 

20. উদ্ভিদের মূল কাণ্ডের শীর্ষে থাকে--(2) ভাজক কলা []/ (6) ব্যান্বিয়াম []/ (€) প্যারেনকাইমা [/ (4) কোলেনকাইমা 01 

21. উদ্ভিদের স্বাভাবিক বৃদ্ধির জন্য যে তাপ প্রয়োজন হয় তা হল--(৪)10-_15০0 07 (b) 410°C 01 ৫) ০-70০010/ 
(d) 25—30°C 01 

22. উদ্ভিদের প্রস্থে বাড়াকে বলে--(এ) প্রাথমিক বৃদ্ধি []/ (6) অঙ্াজ বৃদ্ধি 2/(০) গৌণ বৃদ্ধি ]/(0) কোনোটি নয় 01 

23. ফাপা একন্তর কোশ বিশিষ্ট ভূণকে--(a) মরুলা 1] / (6) গ্যাস্টুলা []1/ (0 ব্রাটুলা 01 (0) প্লানুলা [] বলে। 

24. তিনটি কোশস্তর বিশিষ্ট ভুণকে-_(9) ব্লাসটুলা [0 1/() মরুলা 1 / (০) গ্যাস্টুলা ]1/ () প্লানুলা [] বলে। 

25. পতঙ্গোর জীবনচক্রে রূপাস্তর যে হরমোনের সক্রিয়ার ফলে ঘটে তা হল (2) অক্সিন [ / 0০) থাইরক্সিন []1/(€) একডাইসোন [01 


বৃদ্ধি, রূপান্তর ও বয়ঃপ্রাপ্তি 1281 


26. 
. মাসকোন ফেরোমোন সৃষ্টিকারী প্রাণীর নাম-_(এ) সিভেট বিড়াল [] / (৮) রেশম মথ [0] / (৫) হরিণ | / (৫) উইপোকা 01 
28. 


27 


29. 


30. 
. যে রূপান্তরে পিউপা দশা দেখা যায় না তাকে কী বলে ? (৪) অনুকূল রুপান্তর [] / (6) প্রতিকূল রূপান্তর [2 / (০) অসম্পূর্ণ রূপান্তর 


31 


32. 
33. 


34. 
35. 


36. 
37. 


38. 
C. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) 2 
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11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
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. বয়ংপ্রাপ্তি সম্বন্ধে আলোচিত বিজ্ঞানকে গেরেন্টোলজি বলে। 


বিকল ফেরোমোন সৃষ্টিকারী প্রাণীর নাম-_-€) পিঁপড়ে 17] / 0১) উইপোকা 1 / (০) বন. বেড়াল 1] /) স্ত্রীরেশম মথ 1 


কোশ বিভাজিত হয়ে প্রথমে একটি ফাঁপা একন্তর বিশিষ্ট গোলক গঠন করে এবং একে বলে--(৪) লার্ভা 01/06) রাষ্টুলা [] / 
(০) গ্যাস্টুলা |] / ৫৫) এক্সোডার্ম 2 

যে পরিস্ফুরণে শিশু প্রাণী, কোনো অন্ত্বতী দশা ছাড়াই সরাসরি পরিণত হয় তাকে বলে--(&) প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ [| / (6) পরোক্ষ 
পরিক্ফুরণ [] /€০) অনুকূল রূপান্তর] / (৫) প্রতিকূল রুপান্তর 1 

নিন্ষ হল-_(9) ব্যাঙাচির লার্ভা [ / (৮) প্রজাপতির লার্ভা 1] / (৫) মাছির লার্ভা [2 / (৫) 'আরশোলার লার্ভা 01 


[0/ ৫) সম্পূর্ণ রূপান্তর []1 

বৃপান্তরবিহীন একটি প্রাণীর নাম হল-_€৫) গঙ্গা ফড়িং [] / (৮) স্প্রিং টেইল [| / (০) আরশোলা 12] / (0) প্রজাপতি []1 

যে লার্ভা যৌনজননের মাধ্যমে অপত্য লার্ভা তৈরি করে তাকে বলে_-(৪) নিওটেনি []] / 0১) পুনরুৎপাদন 12] / (০) পরিষ্ফুরণ 0] 
/ ৫) প্লাথুলা 01 

পুনরুৎপাদনের একটি উদাহরণ হল--€৫) সাপ [] / (6) সাগর কুসুম] / (০) মাছ [] / (৫) টিকটিকি []1 

অনিবিস্ত ডিম্বাণু থেকে সরাসরি অপত্য সৃষ্টির পদ্ধতিকে বলে--(৭) পিডোজেনেসিস [2] / (৮) পার্থেনোজেনেসিস [] / 
(০) পার্থেনোকার্পি [ / (৫) রূপান্তরহীন [21 

নীচের কোন্টি পতঙ্জোর লার্ভা নয়-_-€8) নিচ্ফ [] / (6) ম্যাগট [] / (০) প্লানুলা 2] / (৫) ব্যাঙাচি [1 

লার্ভা দশার স্থায়িত্ব বৃদ্ধিতে কোন্‌ হরমোনের প্রয়োজন? (৫) জুভেনাইল হরমোন [0] / (6) নিউরোহরমোন [] / (০) একডাইসন 0] 
/ (0) কোনোটিই সঠিক নয় []1 

অসম্পূর্ণ রুপান্তর দেখা যায়--(৪) মশা [0] / (6) গঞ্গাফড়িং |] / (০) ব্যাং] / (0) শুয়োপোকা [2 


যে প্রক্রিয়ায় জীবের আয়তন ও শুষ্ক ওজন স্থায়ীভাবে বেড়ে যায় তাকে পরিস্ফুরণ বলে। 
বৃদ্ধির প্রথম অবস্থাকে মুখ্য বৃদ্ধিকাল বলে। 

উদ্ভিদের বৃদ্ধি চারটি দশায় বিভন্ত। 

যেসব অঙ্গ আজীবন বেড়ে চলে তাদের বৃদ্ধিকে নির্দিষ্ট বৃদ্ধি বলে। 

ক্ষয়ক্ষতি সংক্রান্ত তত্ব বয়ঃপ্রাপ্তির একটি তত্ব 
ফেলোজেনের অপর নাম হল কর্কক্যাদ্বিয়াম। 

পত্রমূলে মোচনের আগে যোজকন্তর গঠিত হয়। 

যেসব বীজের অঞ্কুরোদ্‌গমে আলোর প্রয়োজন তাদের ফোটোরাসটিক বীজ বলে। 
দীর্ঘদিবা উদ্ভিদের একটি উদাহরণ হল চন্দ্রমল্লিকা। 


দ্বিস্তর কোশবিশিষ্ট ভুণকে মরুলা বলে। 

উভচর প্রাণীতে প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ দেখা যায়। 

্রিস্তর কোশবিশিষ্ট ভুণকে গ্যানটুলা বলে। 
প্রজাপতির অপরিণত দশাকে নিম্ফ বলে। 

ঘাসফড়িংকে হেমিমেটাবোলাস প্রাণী বলে। 

আরশোলাকে হলোমেটাবোলাস প্রাণী বলে। 

পতঙ্গের করপাস আ্যালাটাম থেকে জুভেনাইল হরমোন ক্ষরিত হয়। 
প্লানেরিয়ার দেহখণ্ড থেকে সম্পূর্ণ দেহ গঠনকে পূর্ণতাপ্রাপ্তি বলে। 
ব্যাঙের জীবনচক্রে রৃপাস্তরের সময় মেটামরফিক ক্রাইম্যাক্স দশায় অগ্রপদ গঠিত হয়। 
আযাডরিনালিন হরমোন ব্যাঙাচির রূপাত্তরে বিশেষ ভূমিকা পালন করে। 
বনবেড়ালের পায়ুগ্রন্থি থেকে সিভেটোন ফেরোমোন নিঃসৃত হয়। 
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D. শূন্যস্থান পূরণ করো (Fill in the blanks) 2 


1. ____ বৃদ্ধি প্রক্ৰিয়া দেখা যায়। 17. ভুণ থেকে সরাসরি অপরিণত শিশুপ্রাণী গঠিত হলে তাকে 
2. ____ আমরণ বৃদ্ধি প্রক্রিয়া চলে। পরিস্ফুরণ বলে। 
3. উদ্ভিদের কলার বৃদ্ধি ঘটে। 18. উদ্ভিদের বৃদ্ধি অসম এবং প্রাণীর বৃদ্ধি ___ হয়। 
4. বৃদ্ধির আরস্ত হওয়া থেকে শেষ পর্যস্ত সময়কে বলা হয় 19. জীবদেহের পরিণত অবশ্থা থেকে মৃত্যুর আগে পর্যন্ত ব্রমশ 
--া। ষয়প্রাপ্ত হয়ে যে অবণজির্ণিত পরিবর্তন ঘটে ও জীবন কাল 
5. _____ বৃদ্ধি সমস্ত দেহ দিয়ে ঘটে। হ্রাসপ্রাপ্ত হয় তাকে -____ বলে। 
6. বৃদ্ধির লেখচিত্রকে _____ কার্ভ বলা হয়। 20. বয়ঃপ্রাপ্তি সম্বন্ধে আলোচিত বিজ্ঞানের শাখাকে ___ 
7. হল একটি উদ্ভিদের বৃদ্ধি মাপার যন্ত্র বলে। 
8. উদ্ভিদের বৃদ্ধি নিয়ন্ত্রণকারী হরমোনের নাম হল _____। 21. জাইগোট -___ পদ্ধতির সাহায্যে বিভাজিত হয়। 
9, উদ্ভিদের বৃদ্ধির একটি বাহ্যিক শর্ত হল _। 22. তিনটি কোশস্তর বিশিষ্ট ভুণকে ___ বলে। 
10. উদ্ভিদের বৃদ্ধির একটি অভ্যন্তরীণ শর্ত হল ___। 25. অন্তৰ্বতী দশা ছাড়া প্রাণীর পরিস্ফুরণকে ____ বলে। 
11. বীজের ও অঙ্গাঙ্গীভাবে জড়িত। 24. পতঞ্জোর নির্মোচন বা মোণ্টিং-এ সাহায্যকারী হরমোনটি হল 
12. ভুণসৃষ্টির পর থেকে শিশুপ্রাণী সৃষ্টি পদ্ধতিকে ____ বৃদ্ধি _। 
বলে। 25. আরশোলার প্রাক্‌ পূর্ণাঙ্গ দশাকে ____ বলে। 
13. যে পদ্ধতিতে নষ্ট অংশ পুনর্গঠিত হয় তাকে বলে ___। 26. জুভেনাইল হরমোন ____ থেকে নিঃসৃত হয়। 
14. প্রাণীর পিটুইটারি গ্রন্থি নিঃসৃত বৃদ্ধি পোষক হরমোনের নাম 27. 'রিলিজার ফেরোমোন পুরুষ ইঁদুরের -____ থাকে। 
হল ___। 28. উইপোকার দেহ থেকে ফেরোমোন সৃষ্টি হয়। 
15. মানুষের ত্বক আলোর সাহায্যে যে ভিটামিন দেহের বৃদ্ধিতে 29. বনবেড়ালের পায়ুগ্রল্ি থেকে ____- ফেরোমোন নিঃসৃত 
সাহায্য করে তা হল ভিটামিন ___। হ্য়। 
16. পর্যায়ক্রমিক রুপাস্তরের মাধ্যমে ডিম থেকে পূর্ণাঙ্া প্রাণীর 30... মাসকোন ____ পায়ুগ্রশ্থি থেকে নিঃসৃত হয়। 


আবির্ভাবকে __ পরিস্ফুরণ বলে। 


4 11. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) 5 
(প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 

নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following 00696)0105) ৪ 

1. উদ্ভিদ ও প্রাণীর বৃদ্ধি কী কী শর্তাবলি দিয়ে নিয়ন্ত্রিত হয়? 2. উদ্ভিদের বৃদ্ধি দশাগুলির নাম লেখো। 3. পরিণতি দশা কী? 4. প্রাণীর বৃদ্ধি 
দশাগুলির নাম লেখো। 5. প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ কাকে বলে? 6. পরোক্ষ পরিস্ফুরণ কী? উদাহরণ দাও। 7, অসম্পূর্ণ রুপান্তর কাকে বলে? 8. সম্পূর্ণ 
রূপান্তর কাকে বলে? 9. রূপাত্তরে হরমোনের ভূমিকা আলোচনা করো। 10. বার্ধক্য কাকে বলে? 11. উদ্ভিদের অঞ্গজ বার্ধক্য কী কী? 12. উদ্ভিদের 
বার্ধক্যের শারীরবৃত্তীয় কারণগুলি লেখো। 13. মানুষের বার্ধক্যের লক্ষণগুলি কী কী? 14. বয়ঃপ্রাপ্তি কাকে বলে? 15, উদ্ভিদের বয়ঃপ্রাপ্তির লক্ষণগুলি 
লেখো। 16. মানুষের বয়ঃপ্রাপ্তির ফলে পরিপাকতন্ত্র, অশ্থি ও তুকের কী কী পরিবর্তন ঘটে? 17. বয়ঃপ্রাপ্তিতে কোশের পরিবর্তনগুলি উল্লেখ করো। 
18. মোচন বা আযাবসিসান কী? 19. ফেরোমোনের সাধারণ বৈশিষ্ট্যগুলি কী কী? 20. ফেরোমোনের কাজ উল্লেখ করো। 21. জিববারেলিক আ্যাসিডের 
প্রধান কাজগুলি লেখো। 22. আলোক পর্যায়বৃত্তি কী? 23. ফাইটোক্রোম কী? 24. ফ্লোরিজেন কাজ উল্লেখ করো। 


4 III. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions) 3 (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Give answer to the following questions) £ 


1. উদ্ভিদের বৃদ্ধির শর্তগুলি লেখো। 7. ফেরোমোন কী ? এর কাজগুলি উল্লেখ করো। 

2. বৃদ্ধির তাৎপর্য উল্লেখ করো। 8. জিববারেলিক আআসিড কী কী কাজ করে ? 

3. উদ্ভিদের বৃদ্ধির দশাগুলি সংক্ষেপে লেখো। 9. আলোক পর্যায়বৃত্তির প্রধান গুরুত্বগুলি উল্লেখ করো। 

4. প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ ও পরোক্ষ পরিস্ফুরণ কী ? 10. ফেরোমোনের শ্রেণিবিন্যাস করো। 

5. উদ্ভিদের বার্ধক্যের শারীরবৃত্তীয় কারণগুলি লেখো। 11. বয়ঃপ্রাপ্তিতে মানুষের দেহের শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তনগুলি লেখো। 
6. বয়ঃপ্রান্তিতে কোশের কী কী পরিবর্তন ঘটে ? 12. রুপাত্তর কী ? বুপাস্তরের প্রকারভেদ সংক্ষেপে উল্লেখ করো। 


B. নি্ললিখিতগুলির পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) £ 
1. উদ্ভিদের বৃদ্ধি ও প্রাণীর বৃদ্ধি। 2. বৃদ্ধি ও পরিস্ফুরণ।- 3. বার্ষক্যপ্রাপ্তি ও বয়ঃপ্রাপ্তি। 4. ফেরোমোন ও হরমোন। 5. দীর্ঘদিবা ও হু স্বদিবা। 


বৃদ্ধি, রুপাস্তর ও বয়ওপ্রাপ্তি 1.283 
C. টীকা লেখো (Write short notes 0) 2 


1. কোশবিভাজন দশা 2. পরিণতি দশা 3. প্রত্যক্ষ পরিস্ফুরণ 4. পরোক্ষ পরিস্ফুরণ 5. পুনরুৎপাদন 6. উদ্ভিদের বৃদ্ধির বৈশিষ্ট্য 7. প্রাণীর 


বৃদ্ধির বৈশিষ্ট্য ৪. অসম্পূর্ণ বুপাস্তর 9. সম্পূর্ণ রূপান্তর 10. উদ্ভিদের বার্ধক্য প্রাপ্তির লক্ষণ ও পরিবর্তন 11. বয়ঃপ্রাপ্তি 12. উদ্ভিদের পত্রমোচন 
13. ফেরোমোনের বৈশিষ্ট্য 14. দীর্ঘদিবা ও হৃস্বদিবা উদ্ভিদ 15. ফ্রোরিজেন। 


4 7৬.রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) : 


(প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 


A. নিন্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) £ 


০০ ৯২ ০ ১৮ ২৯ ১৯ ১ 2 


(৪) বৃদ্ধি কাকে বলে? (6) উদ্ভিদের বৃদ্ধি দশার বিবরণ দাও। 


. প্রাণীর বৃদ্ধি দশাগুলি উদাহরণসহ ব্যাখ্যা করো। 


(8) উদ্ভিদ ও প্রাণীর বৃদ্ধি কী কী শর্তাবলি দিয়ে নিয়ন্ত্রিত হয়? (6) প্রত্যেকটি শর্তের সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 
উদ্ভিদ ও প্রাণীর বৃদ্ধির মধ্যে পার্থক্যগুলি সংক্ষেপে লেখো। 

মুখ্যবৃদ্ধিকাল কাকে বলে? সংক্ষেপে আলোচনা করো। 

বৃপাস্তর কাকে বলে? অসম্পূর্ণ ও সম্পূর্ণ রূপাস্তর বলতে কী বোঝো ? 


. বৃপাস্তরে হরমোনের ভূমিকা আলোচনা করো। 

. (৪) বার্ধক্য কাকে বলে? (6) উদ্ভিদে বার্ধক্য প্রাপ্তির বিভিন্ন লক্ষণ ও পরিবর্তন উল্লেখ করো। 

. প্রাণীর বার্ধক্য প্রাপ্তির লক্ষণগুলি লেখো। 

. (৪) বয়ঃপ্রাপ্তি কাকে বলে? (6) উদ্ভিদের বয়ঃপ্রাপ্তির লক্ষণগুলি লেখো। 

. মানুষের বয়ঃপ্রাপ্তির অঙ্গসংগ্থানগত ও শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তনগুলি সংক্ষেপে লেখো। 

. (৪) মোচন বা ঝরে পড়া কাকে বলা হয়? () উদ্ভিদের পত্র মোচন প্রক্রিয়ার বিবরণ দাও। 

, (৪) ফেরোমোন কাকে বলে? (০) ফেরোমোন ও হরমোনের মধ্যে কী কী পার্থক্য দেখা যায়? 

. বিভিন্ন প্রকার ফেরোমোনের সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 

. চারাগাছের বৃদ্ধিতে জিববারেলিক আ্যাসিডের ভূমিকা আলোচনা করো। 

. (8) ফোটোপিরিয়ডিজম বা আলোকপর্যয়বৃত্তি কাকে বলে? (৮) হুহ্বদিবা ও দীর্ঘদিবা উদ্ভিদের আলোক ও অন্ধকারের প্রতিক্রিয়া সম্বন্ধে 


আলোচনা করো। 
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অবতরণিকা 


[ INTRODUCTION ] 


|] ভূমিকা (Introduction) 8 

এই পৃথিবীতে বিশাল জীবগোষ্ী, বসবাস করে। জীবগোষ্ঠীকে 
প্রধান দুটি ভাগে বিভন্ত করা হয়; যেমন-_উদ্ভিদ ও প্রাণী। প্রতিটি 
জীব তাদের নিজস্ব বাসম্থানে নির্দিষ্ট ভূমিকা পালন করে। আপাতভাবে 
কোনো জীব অপকারী হলেও পরিবেশে তার নির্দিষ্ট কাজ রয়েছে যা 
মানুষের কাছে অজ্ঞাত এবং এই জীবটি প্রকৃতি থেকে হারিয়ে গেলেই 
আমরা তার গুরুত্ব বুঝতে পারব। সুতরাং প্রাকৃতিক ভারসাম্য বজায় 
রাখার ক্ষেত্রে জীববৈচিত্র্য বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ। এই অধ্যায়ে আলোচিত 
প্রাণীবিদ্যা হল জীববিদ্যার একটি শাখা। প্রাণীর দেহ এককোশী বা 
বহুকোশী হতে পারে এবং বহুকোশী প্রাণীর দেহ সরল বা জটিল 
প্রকারের হতে পারে। সাধারণভাবে প্রাণী বলতে পরভোজী পুষ্টিসম্পন্ন 
ইউক্যারিওটিক কোশযুন্ত জীবদের বোঝায়। বিভিন্নপ্রকার প্রাণী পৃথিবীর 
প্রাণীবৈচিত্র্য গঠন করে। প্রাণীদের দেহগঠন বিভিন্ন প্রকার এবং প্রতিটি 
প্রাণী প্রকৃতিতে তার নিজস্ব ভূমিকা পালন করে। কোনো প্রাণী পরজীবী 
হিসাবে এবং কোনো প্রাণী পোষক হিসাবে অবস্থান করে। এছাড়া 
কোনো প্রাণী অপর প্রাণীর রোগ সৃষ্টি করে, কোনো প্রাণী মানুষের 
খাদ্যবস্তু উৎপাদন করে, আবার কোনো প্রাণী থেকে আমরা পোষাক 
তৈরির তত্তু পাই। এইভাবে চিকিৎসা প্রাণীবিদ্যা, অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যা, 
আযাকোয়াকালচার, কৃষিপ্রাণীবিদ্যা ইত্যাদি বিভাগ সৃষ্টি হয়েছে। অপকারী 
প্রাণীর মধ্যে কিছু প্রাণী পেস্ট 0০9) হিসাবে মানুষের ফসল উৎপাদনে 
বাধা সৃষ্টি করে। কাজ যাই হোক না কেন, প্রতিটি প্রাণীর দেহগঠন, 
জীবনবৃত্তাত্ত, অন্য প্রাণীর সঙ্গে তার সম্পর্ক ইত্যাদি সম্বন্ধে জ্ঞানলাভ 
করা একান্ত প্রয়োজন এবং তবেই প্রাণীটিকে সঠিকভাবে জানা সম্ভব। 


[ প্রাণীবিদ্যা = Zoology : Gr. zoion = animal, (প্রাণী) + logos = study (পাঠ বা বিদ্যা) ] 


** (&) প্রাণীবিদ্যার সংজ্ঞা (Definition ০ 2001০৪7) $ জীববিদ্যার যে শাখায় প্রাণীর দেহগঠন, কাজ, আচরণ, জীবন 
ইতিহাস, শ্রেণিবিন্যাস, বিস্তার ইত্যাদি সম্পর্কে আলোচনা করা হয় তাকে প্রাণীবিদ্যা বলে। 


৯ (6)প্রাণী বলতে কাদের বোঝায় (What are animals ) ? 
এককোশী বা বহুকোশী, ইউক্যারিওটিক, সালোকসংশ্লেষে অক্ষম, পরভোজী পুষ্টিসম্পন্ন জীব, যাদের কোশে কোশপ্রাচীর থাকে না 
তাদের প্রাণী (/১/1711) বলে। প্রাণীদের সাধারণত গমন অঙ্গ থাকে (ব্যতিক্রম স্পঞ্জ, প্রবাল ইত্যাদি) যার সাহায্যে প্রাণীরা স্থান পরিবর্তন 
করতে পারে। 


4 প্রাণীবিদ্যার বিভিন্ন উপবিভাগ (Subdivisions of Zoology) £ 


I. বিষয়ভিত্তিক বিভাগ (According to subject matter) 


(৪) মরফোলজি (স০৷৪০!০৪/)- প্রাণীদের বাহ্যিক আকার, আকৃতি ও গঠন সংক্রান্ত আলোচনা এই শাখায় করা হয়। 

(9) ত্যানাটমি (Ana০))_ প্রাণী-ব্যবচ্ছেদের পরে বিভিন্ন অভ্যন্তরীণ অঙ্গের গঠন যা খালিচোখে দেখা যায় সেই 
বিষয়ে এখানে আলোচনা করা হয়। 

(6) হিস্টোলজি (H500!106))-_ অঙ্গগুলির বিভিন্ন কলার আণুবীক্ষণিক গঠন সম্পর্কে এই শাখায় আলোচিত হয়। 

(0) সাইটোলজি (0)০!০৪/)__ কোশ এবং তার বিভিন্ন উপাদানের গঠন ও কাজ নিয়ে এই শাখায় আলোচিত হয়। 

(০) শারীরবিদ্যা (2/)51019))__ প্রাণীদেহের নানান অজাপ্রত্যঙ্গের কাজ ও কর্মপন্ধতি নিয়ে এখানে আলোচিত হয়। 

(9. ট্যাক্সোনমি (7৭০০) প্রাণীদের শ্রেণিবিন্যাসের রীতিনীতি ও তার প্রয়োগ, সনান্তকরণ ইত্যাদি যে শাখায় 
আলোচিত হয় তাকে ট্যাক্সোনমি বলে। 

(6) অনালগ্রন্থিবিদ্যা (87000170102))__ অনালগ্রন্থির গঠন, কাজ ও হরমোনের কার্যপ্রণালী এই বিভাগে আলোচিত 
হয়। 

(7) ভুণবিদ্যা (87750108))-_ এই শাখায় প্রাণীর ডিম্বাণু থেকে ভুণ গঠন ও পরিস্ফুটন সম্পর্কে আলোচনা করা হয়। 

() বাস্তুবিদ্যা (2০0198%)__ প্রাণীর পরিবেশের বিভিন্ন দিক নিয়ে এই শাখায় আলোচনা করা হয়। 

0) সুপ্জজননবিদ্যা (3০157০$)__ জীবের বৈশিষ্ট্যগুলির বংশানুকুমে সঞ্যারণ প্রক্রিয়া, নতুন কোনো বৈশিষ্ট্যের উৎপত্তির 
প্রক্রিয়া ইত্যাদি এই শাখায় আলোচিত হয়। 

(0) অভিব্যন্তি 03%০18707)-_ এই পৃথিবীতে প্রতিটি জীবের উৎপত্তি প্রক্রিয়া এই শাখায় আলোচিত হয়। 

(1) প্যালিঅন্টৌলজি (917৩0710108)-_ জীবাশ্ম ঘটিত প্রমাণের সাহায্যে প্রাণীর অতীত জীবন বা রুপ সম্পর্কে 
আলোচনা এই শাখায় করা হয়। 

(1) প্রাণীভূগোল (৪০০৪০০৪৫/১)__পৃথিবীপৃষ্ঠে বিভিন্ন প্রাণীর বিস্তার সম্পর্কে যে শাখায় আলোচনা করা হয় তাকে 
প্রাণীভূগোল বলে। 


(৷) পরজীবীবিদ্যা (০12510198/)__ পরজীবী প্রাণীদের বাসম্থান, জীবনচক্র, রোগ সৃষ্টি, রোগ নিরাময় ইত্যাদি এই 
শাখায় আলোচিত হয়। 


প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস 


জীববিদ্যার সঙ্গে পদার্থবিদ্যা, রসায়নবিদ্যা ও গণিতবিদ্যার সংযোগে আস্তঃবিষয়ক (৷ 05010111419) বিভাগ সৃষ্টি হয়েছে 


IV. আস্তঃবিষয়ভিত্তিক বিভাগ (According to Interdisciplinary Subjects) 
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I. প্রীণীগোষ্ঠীভিত্তিক বিভাগ (According to Animal group) 


(৪) প্রোটোজুওলজি (P॥0t০20010৪/)-_এককোশী প্রাণী বা প্রোটোজোয়া সম্পর্কে এই শাখায় আলোচনা করা হয়। 
(৮) হেলমিন্ধোলজি (H!৷০৷০৪/)--বিভিন্ন কৃমির বাসম্থান, জীবনচক্র ইত্যাদি এই শাখায় আলোচিত হয়। 

(০) এন্টোমোলজি (87100701929) কীটপতঙ্গ সম্পর্কে প্রাণীবিদ্যার বিভাগ। 

(৫) ম্যালাকোলজি (4419০01989)_ শামুক, ঝিনুক ইত্যাদি কম্বোজ প্রাণী সম্পর্কীয় জীববিজ্ঞান 

(০) মৎস্যবিজ্ঞান (1011০108))-_ প্রাণীবিজ্ঞানের এই বিভাগে মাছ সম্বন্ধে আলোচনা করা হয়। 

(9 হারপেটোলজি (147৩/1989)__উভচর ও সরীসৃপ প্রাণীদের নিয়ে প্রাণীবিজ্ঞানের এই বিভাগে আলোচনা করা হয়। 
(8) পক্ষীবিদ্যা (01710101089)__পাখি বিষয়ক প্রাণীবিদ্যার বিভাগ! 


(7) ম্যামালজি (১/4779108)-_তন্যপারী প্রাণী বিষয়ক প্রাণীবিদ্যার বিভাগ. 
III. প্রয়োগভিত্তিক বিভাগ (According to Practical Application) 


(9) আযাকোয়াকালচার (Aquaculture)--মাছ ও অন্যান্য জলজ প্রাণীর উন্নত চাষের পদ্ধতি আলোচিত হয়। 

(6) গবাদি পশু প্রতিপালন (011781113987079)-_গোরু মোষ, ভেড়া ইত্যাদি গবাদি পশুর বিজ্ঞানসন্মত প্রতিপালন- 
বিদ্যা। 

(০) শুকর চাষ (88০7১)-_বিজ্ঞানসম্মাত উপায়ে শুকর প্রতিপালন বিদ্যা। 

(৫) মৌমাছিপালন (/1০81101৩)__বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে মৌমাছি প্রতিপালন পদ্ধতি। 

(০) রেশম চাষ (9৩710810876)__রেশমমথ প্রতিপালন ও রেশম উৎপাদন এই বিভাগে আলোচিত হয়। 

(0) লাক্ষা চাষ (৫ ০110৩) লাক্ষাকীটের বিজ্ঞানসম্মত চাষ ও লাক্ষা উৎপাদন সম্বন্ধে এই বিভাগে আলোচিত হয়। 

(8) মুক্তা চাষ (2০! ০0110/৩)-_প্রাণীবিদ্যার.এই শাখায় মুক্তা ঝিনুকের বিজ্ঞানসম্মত চাষ ও মুন্তা উৎপাদন পদ্ধতি 
আলোচিত হয়। রর 


উপরে লিখিত বিষয়ভিত্তিক, প্রাণীগোষ্ঠীভিত্তিক এবং অর্থকরী প্রাণীপ্রয়োগভিত্তিক বিভিন্ন বিভাগ ছাড়া প্রাণীবিদ্যা তথা 


(৭) বায়োফিজিক্স (810135105) £ এই বিভাগে জীববিদ্যায় পঠিত সাংগঠনিক ও কার্যাবলি পর্যবেক্ষণের পদার্থবিজ্ঞান 
ভিত্তিক পর্যালোচনা ও ব্যাখ্যা করা হয়। 

(6) বায়োকেমিস্ট্রি (379০067751$) £ এই বিভাগে জীববিদ্যায় পঠিত বিভিন্ন বস্তুর রাসায়নিক গঠন ও ঘটনাবলির 
রাসায়নিক বিশ্লেষণ করা হয়। 

(০) বায়োমেট্রি 031০7799) £ এই বিভাগে জীববিদ্যায় পঠিত ফলাফল ভিত্তিক কোনো সিদ্ধান্তের গাণিতিক সম্ভাবনা ও 
বিশ্লেষণ করা হয়। 

() বায়োটেকনোলজি (Biotechnology) 8 এই বিভাগে জীববিদ্যার রীতিনীতি ও অত্যাধুনিক জ্ঞান ফলিত-জীববিদ্যায়, 
চিকিৎসাশান্ত্ে ইত্যাদি বিষয়ে প্রয়োগ করা হয়। এর ফলে মানবকল্যাণভিত্তিক উন্নততর পরিষেবা যেমন-__জিন 
থেরাপি (Gene therapy). ক্লোনিং (0107178), ট্রা্জজিন প্রযুক্তি (74/58579150070108)), জেনেটিক ইঞ্জিনিয়ারিং 
{Genetic engineering) ইত্যাদির সাহায্যে সুদ্থ, সবল মানবজাতি গঠন সম্ভব হয়। 


জীববিদ্যা 01)_19 


& জৈবিক সংগঠনের বিভিন্ন স্তর বা ধাপ (Different levels of Biological 
Organization) £ 
একটি জীবমণ্ডল বিভিন্ন প্রকার জীবসম্প্রদায় নিয়ে গঠিত হয় যা বিভিন্ন বাস্তৃতন্ত্ের উপাদান হিসাবে থাকে। আবার একটি 
বাস্তুতন্ত্রে অনেক প্রকার জনসমস্টি (১0চ018707) থাকে। এইভাবে ধাপে ধাপে একটি বড়ো একক অনেকগুলি ছোটো একক নিয়ে 
গঠিত হয় এবং সবশেষে অবিভাজ্য একক হিসাবে পরমাণুর অস্তিত্ব দেখা যায়। 


নিন্নলিখিত তালিকার মাধ্যমে উপরোন্ত তথ্য প্রকাশ করা যায়। 


| * জৈবিক সংগঠনের বিভিন্ন স্তর বা ধাপ ৪ | 


(অনেকগুলি কোশের সমষ্টি যার 
১৯ গঠন ও কাজ 2 


(অনেকগুলি কলা দিয়ে গঠিত এবং 
একটি নির্দিষ্ট কাজের জন্য 


(যৌগের ক্ষুদ্রতম একক যার মধ্যে 
যৌগের গুণাগুন দেখা যায়।) 


(একটি সত্তা বা অনেকগুলি সত্তা দিয়ে 
গঠিত একটি জটিল অবস্থা যা বিভিন্ন 
অঙ্গ ও তন্ত্র দিয়ে গঠিত হয়।) 


যেখানে জীব বসবাস করে।) 


4 প্রীণীবিদ্যা পাঠের প্রয়োজনীয়তা (/mportance of study of Zoology): 

পরভোজী জীব হিসাবে জীবমণ্ডলে প্রাণীর উপস্থিতি বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ । উদ্ভিদ সৌরশন্তিকে জৈবশন্তিতে বুপাস্তরিত করে 
ও তারা সেই শস্তি নিজেদের দেহে সঞ্যয় করে রাখে। উদ্ভিদ সঞ্চিত এই শন্তি প্রাণীরা গ্রহণ করে এবং পরিশেষে তাদের দেহ 
বিয়োজনের মাধ্যমে উদ্ভিদের গ্রহণযোগ্য খাদ্যভাণ্ডার গঠিত হয়। এইভাবে উদ্ভিদ ও প্রাণী একটি সুসংবদ্ধ সম্পর্কে অব্থান করে। 
প্রাণীবিদ্যা পাঠের মাধ্যমেই নির্দিষ্ট প্রাণীর প্রয়োজনীয়তা বোঝা যায় এবং বাস্ুতন্্ে তার ভূমিকা ও সংরক্ষণ সম্বন্ধে বিশদভাবে 
জানা সম্ভব। 

মানুষ হল সর্বোচ্চ শ্রেণির প্রাণী। পরিবেশে মানুষকে ঘিরে বহু প্রাণী একটি নির্দিষ্ট সম্পর্কে আবদ্ধ থাকে। মানবজাতির 
কল্যাণ ও অগ্রগতির জন্য ফলিত-প্রাণীবিদ্যার উন্নতিসাধন, চিকিৎসাবিজ্ঞানের আণবিক পর্যায়ে আধুনিকীকরণ, প্রাণীসম্পদের 
বিজ্ঞানসম্মত ব্যবহার ও উৎপাদন একান্তভাবে প্রয়োজন। প্রাণীবিদ্যার বিভিন্ন বিভাগগুলি সঠিকভাবে এবং সবিস্তারে অধ্যয়ন 
করলে প্রাণীজ সম্পদের উন্নতিসাধন ও মানব সভ্যতার অগ্রগতি সম্ভব। সুতরাং প্রাণীবিদ্যা পাঠের প্রয়োজনীয়তা একান্তভাবেই 
আবশ্যক। 


প্রাণীর শ্রেণিবিন্যাস............................. 2.45 [ CLASSIFICATION OF 
1.6. মেৰুদণ্ডী প্রাণীদের বিভিন্ন শ্রেণি ANIMAL KINGDOM 1 
বৈশিষ্ট্য ও উদাহরণ .... 


॥ ভূমিকা (Introduction) 2 

4 ফিস-নামধারী বিভিন্ন প্রাণীর পরিচয় .......... 2.51 বিভিন্ন ধরনের জীব এই পৃথিবীতে বসবাস করে। এইসব জীবের 
দেহগঠন, আচার আচরণ ও অন্যান্য বৈশিষ্ট্যের প্রকারভেদ বা ভিন্নতার 
4 সি'নামধারী বিভিন্ন প্রাণীর নাম ও ফলে জীববৈচিত্র দেখা যায়। পৃথিবীতে জীববৈচিত্য একটি বিশাল সম্পদের 
ভাণ্ডার হিসাবে কাজ করে যার প্রতিটি জীব প্রকৃতির মধ্যে একটি নিদ্দিষ্ট 
ভূমিকা পালন করে। এর ফলে প্রাকৃতিক শ্থিরাবদ্থা বা সাম্যাবদ্থা বজায় 
থাকে৷ মানুষ এই জীববৈচিত্র্যকে কাজে লাগিয়ে তার অন্ন, বস্তু ও 
বাসস্থানের প্রয়োজন মেটায়। মানুষ তার প্রয়োজনে উপকারী জীবের 
লালনপালন করছে এবং অপকারী জীবের নিয়ন্ত্রণ ও দমন করছে। 
প্রকৃতিতে জীবসম্প্রদায়গুলি একটি নির্দিষ্ট নিয়মে একে অন্যের সঙ্গে 
সম্পর্কযুন্ত। সুতরাং একটি জীবকে সঠিকভাবে জানতে হলে সমস্ত জীব 
সম্বন্ধে জ্ঞানলাভ করা প্রয়োজন। এত বৈচিত্র্যের মধ্যেও জীবজগতের 
- সদস্যদের মধ্যে অনেক সাদৃশ্য দেখা যায়; যেমন-_সকলের দেহ কোশ 
III. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন.......... 2.57 দিয়ে তৈরি এবং একই ee সাদৃশ্য 
ও বৈসাদৃশ্যের ওপর ভিত্তি করে জীব' বিভিন্ন গে করা হয়। 
IV. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন ......................... 2.58 একমাত্র শ্রেণিবিন্যাস পদ্ধতির মাধ্যমেই জীবগুলির সঠিক পরিচয় ও 
জীবজগতে তাদের বিবর্তনগত অবস্থান জানা সম্ভব। প্রাণীবৈচিত্র্ পৃথিবীর 
একটি বিশাল সম্পদ। প্রাণীজগতকে উপযুন্তভাবে জানতে হলে তার 
শ্রেণিবিন্যাস করা অত্যন্ত জরুরি। সুতরাং শ্রেণিবিন্যাসের ফলেই কোনো 
একটি প্রাণীর জীবজগতে অবস্থান, সনান্তকরণ, অপর প্রাণীদের সঙ্গ 

তার সম্পর্ক ও বিবর্তনের একটি ইতিহাস পাওয়া যায়। 


[ জৰ] 


4 প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস (Classification of Animal Kingdom) ও 
শর শোশকন্যাস (Classification of Animal Kingdom) ৪ 


% () প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাসের সংজ্ঞা (Definition of Animal Classification) £ প্রীণীজগতের বিভিন্ন 
জীবের মধ্যে সম্পর্ক, সাদৃশ্য ও বৈসাদৃশ্যমূলক বৈশিষ্ট্গুলির ওপর ভিত্তি করে প্রাণীকুলের বিভিন্ন সদস্যদের যে পদ্ধতির 
সাহায্যে ভিন্ন ভিন্ন গোষ্ঠীভুন্ত করা হয় তাকে প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস বলে। 

2 (১) প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাসে ব্যবহৃত কয়েকটি শব্দের সংজ্ঞা (Few Definitions used in Animal 


Classification) 2 


1. ট্যাক্সোনোমি ( Taxonomy; Greek, Taxis = arrangement, বিন্যাস; nomos = law, রীতি)__বিজ্ঞানের যে 
শাখায় প্রাণী ও উদ্ভিদের শ্রেণিবিন্যাসের রীতিনীতি ও তার 


৩ ট্যাক্সন ও ক্যাটিগোরির উদাহরণ (Example of Taxon 


না ইত্যাদি সম্পর্কে আলোচিত হয় তাকে ট্যাক্সোনোমি and Category) ৪ 

2. ট্যাক্সন (Taxon; 131. Taxa)-_শ্রেণিবিন্যাসে 
ব্যবহৃত নির্দিষ্ট একক (যেমন---কর্ডাটা, ম্যামেলিয়া, প্রাইমেট | রাজ্য (Kingdom) | ত্যানিম্যালিয়া (Animalia) 
ইত্যাদি) যা ছোটো বা বড়ো গোষ্ঠীভুন্ত প্রাণীদের নিয়ে গঠিত | পর্ব (Phylum) কর্ডাটা (Chordata) 
হয় তাকে ট্যাক্সন বলে। ট্যাক্সন বলতে নির্দিষ্ট প্রাণী গোষ্ঠী | শ্রেণি (0955) ম্যামেলিয়া (Mammalia) 
বোঝায়। বর্গ (Order) প্রাইমেট (Primate) 

3. ক্যাটিগোরি (092০)-_শ্রেণিবিন্যাসের যে | গোত্র (Family) হোমিনিডি (Hominidae) 
নির্দিষ্ট ধাপে বিভিন্ন গোষ্ঠীর জীব অবস্থান করে তাকে | গণ (Genus) Homo ( হোমে) 


ক্যাটিগোরি বলে। শ্রেণিবিন্যাসের বিভিন্ন ধাপে ছোটো, বড়ো | প্রজাতি (5pecie5) 
বিভিন্ন ক্যাটিগোরি বর্তমান। যেমন-_ পর্ব, শ্রেণি, বর্গ 
ইত্যাদি। এখানে পর্ব বড়ো ক্যাটিগোরি এবং বর্গ ছোটো ক্যাটিগোরি। ক্যাটিগোরি বলতে কোনো প্রাণী বোঝায় না, একটি ধাপের 
নাম বোঝায়। যেমন, শ্রেণি__ম্যামেলিয়া, কথা থেকে ‘শ্রেণি’ শব্দটি ক্যাটিগোরি এবং “ম্যামেলিয়া’ শব্দটি ট্যাক্সন। 


4 হায়ারারকি (Hierarchy): 


ট্যাক্সোনোমির বিভিন্ন ধাপ বা ক্যাটিগোরিকে একসঙ্গে একটি হায়ারারকি (Hierarchy) বলে। হায়ারারকি দুটি ভাগে 
বিভন্ত, যেমন--(৪) লিনিয়ান হায়ারারকি ও (৮) আধুনিক হায়ারারকি। 

% (৪) লিনিয়ান হায়ারারকি (Linnaean Hierarchy)--বিজ্ঞানী লিনিয়াস (.074৩13, 1778) শ্রেণিবিন্যাসে শুধুমাত্র 
পাঁচটি ধাপ বা ক্যাটিগোরি প্রবর্তন করেন। এগুলিকে লিনিয়ান হায়ারারকি 0-/71967171014101) বলে। এগুলি হল-_ রাজ্য 
( Kingdom), শ্রেণি (01455), বর্গ (014৬), গণ (Genus) ও প্রজাতি (Species) | 

পরে বিজ্ঞানীরা শ্রেণিবিন্যাসে সাতটি ক্যাটিগোরি প্রবর্তন করেন, এগুলি হল-_ 


Homo sapiens (হোমো স্যাপিয়েল) 


রাজ্য 
ip পর্ব 
Kinga 
od (Phylum) শ্রেণি বর্গ 


2 (Order) গোত্র গ' 


রি ০. 
(Family) (Genus) 
(Species) 


প্রাণীজগতের শরেণিবিন্যাস 

৬৫) আধুনিক হায়ারারকি (49477 11154101)--পরবর্তীকালে বিজ্ঞানী সিল্পসন (99507, 1945) বিভিন্ন 

ক্যাটিগোরি নামের আগে অধি (50৩) এবং পরে উপ ($0); ইত্যাদি যুন্ত করে মোট একুশটি ধাপ সৃষ্টি করেন এবং প্রাণীগুলিকে 
বিন্যস্ত করেন। 


9 স্বীকৃত আধুনিক 21টি ক্যাটিগোরিগুলি হল (Accepted 21 Modern Categories)? 


আধুনিক হায়ারারকি 


2.পর্ব (Phylum) 
3.উপপর্ব 18057810001 


14. গোত্র (Family) 
15. উপগোত্র (Subfamily) 
16. ট্রাইব (Tribe) 

17. উপট্রাইব (Subtribe) 
18. গণ (Genus) 
19.উপগণ (Subgenus) 
20. প্রজাতি (Species) 
21. উপপ্ৰজাতি (Subspecies) 


6. উপশ্রেণি (Subclass) 
7. ইনফরাশরেণি (Infraclass) 
২৪. কোহৰ্ট (Cohort) 
9. অধিবর্গ (Superorder)" 
10. বৰ্গ (Order) 

11. উপবর্গ (Suborder) 


4 প্রাণীর শ্রেণিবিন্যাস সন্বন্থীয় প্রয়োজনীয় কয়েকটি তথ্য (5০017781521 


facts about classification of animals ) 


৯ 4. সমতা  (5y॥৫t৮) ):$. প্রাণীর দেহের বিভিন্ন অঞ্াসজ্জা যখন একটি নির্দিষ্ট নিয়মে থাকে সেইরুগ অঙ্গা- 
সজ্জাকে সমতা বলে। প্রাণীদেহের এই সমতা বিভিন্ন প্রাণীতে বিভিন্ন প্রকারে ঘটে, যেমন = 

1.. অসাম্য (Asymmetrical) প্রাণীদেহের দুই অধারশ যখন ভিন্নরূপ হয় অথবা কোনো নির্দিষ্ট তলে (7181০) প্রাণীটিকে 
ছেদ করলে যখন দুটি অংশের কোনো মিল খুঁজে পাওয়া যায় না, সেইরূপ প্রাণীদেহকে অসাম্য দেহ বলে। উদাহরণ-_-.প্রটোজোয়। 
গোষ্ঠীভুন্ত প্রাণী, শামুক ইত্যাদি। 

2. দ্বিপার্শ্ব প্রতিসম (Bilateral! 3)717৩))$ যে প্রতিসাম্য অবস্থায় দেহ একটি তল (7187৩) দিয়ে বিভন্ত করে ডান 
ও বাম দিকে দুটি সমান অংশ পাওয়া যায়৷ তাকে দ্বিপার্শ্ব প্রতিসম বলে। উদাহরণ-_পতঙ্গ, মাছ, ব্যাং, পাখি, মানুষ ইত্যাদি। 

3. অরীয় প্রতিসম (Ri! 51/161)) $ যে প্রতিসাম্য অবশ্থায় দেহকে অরীয় তলে বিভন্ত করে অনেকগুলি সমবৈশিষ্টয 
সম্পন্ন ব্যাসার্ধের (২৫115) অংশ পাওয়া যায় তাকে অরীয় প্রতিসম বলে! উদাহরণ সাগর কুসুম, তারামাছ ইত্যাদি। 

4. দ্বি-অরীয় প্রতিসম (Biri! 5)711190 ) ৪ যে প্রতিসাম্য অবস্থায় দেহ দ্বিপার্শ এবং অরীয়ভাবে প্রতিসম হয় তাকে 
দ্বি-অরীয় প্রতিসম বলে। উদাহরণ-__বেরো, হর্মিফোরা ইত্যাদি। 

১৮73. সিলোম (০০198) £ প্রাণীদেহে অবস্থিত যে গৌণ দেহগহুর মেসোডার্ম কোশ দিয়ে আবৃত থাকে তাকে 
সিলোম বলে। সিলোমের উপস্থিতি ও প্রকৃতি অনুযায়ী বিভিন্ন প্রকার প্রাণী পাওয়া যায়, যেমন_ 

1. সিলোমেটা (0০961977918) যেসব প্রাণীর দেহপ্রাচীর এবং পোষ্টিকন।লির মাঝে প্রকৃত গৌণ দেহগহুর বা সিলোম থাকে 
অর্থাৎ দেহগহুরটি মেসোডার্ম কোশ দিয়ে ভিতরের গাত্রে আবৃত থাকে সেইরূপ প্রাণীদের সিলোমেটা বলে। উদাহরণ কেঁচো, 
জোঁক, মানুয ইত্যাদি। 

2. আসিলোমেটা (4১০০৩1০11৪৫) যেসব প্রাণীদের সিলোম বা দেহগহুর থাকে না তাদের আসিলোমেটা বলে । উদাহরণ 
স্পঞ্জ, সাগর কুসুম, প্রবাল ইত্যাদি। 


3. সিউডোসিলোমেটা (১5৩809০961977918) ৪ যেসব প্রাণীদের প্রকৃত দেহগহুর থাকে না, দেহত্বক ও আত্তরযন্ত্রের 
মধ্যদ্থলের গহ্রটি একপ্রকার তরলপদার্থে পূর্ণ থাকে এবং এই গহরটি মেসোডার্ম কোশ দিয়ে আবৃত থাকে না, সেই প্রাণীদের 
সিউডোসিলোমেটা বলে। উদাহরণ-__নিমাটোডা, রটিফার ইত্যাদি। 

১৯০. শ্রেণিবিন্যাসের উদ্দেশ্য (10. 0£019591608607) ৪ পৃথিবীর জীববৈচিত্র্য একটি বিশাল সম্পদ। মানুষের 
প্রয়োজনে এই বিশাল সম্পদকে টিকিয়ে রাখা একান্ত জরুরি। এর জন্য প্রতিটি জীবের সম্বন্ধে সঠিক জ্ঞানলাভ প্রয়োজন। 
শ্রেণিবিন্যাসের মাধ্যমে একটি জীব সম্পর্কে সঠিকভাবে জানা সম্ভব। উদ্ভিদ ও প্রাণীর শ্রেণিবিন্যাসের বিশেষ প্রয়োজনীয়তা বা 
উদ্দেশ্যগুলি হল__ 

(1) চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যের সাদৃশ্যের উপর ভিত্তি করে বিভিন্ন জীবগুলিকে একটি গোষ্ঠীভুন্ত করা যায়। 

(2) চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যের বৈসাদৃশ্যের উপর ভিত্তি করে বিভিন্ন জীবগুলিকে পৃথক গোষ্ঠীভুন্ত করা যায়। 

(3) একটি নির্দিষ্ট গোষ্ঠীর একটি আদর্শ নমুনাজীবের দেহগঠন, শারীরবৃত্তীয় কার্যকলাপ, জীবনচক্র ইত্যাদি বিশদভাবে জানা 

থাকলে সেই গোষ্ঠীর অন্য সব জীবের জৈবিক বৈশিষ্ট্য সম্বন্ধে একটা ধারণা করা যায়। 

(4) বিভিন্ন গোষ্ঠীর জীবের সরল থেকে জটিল পর্যন্ত বিভিন্ন পর্যায়ের বৈশিষ্ট্য আলোচনা করলে জীবগোষ্টাগুলির মধ্যে 

বিবর্তনগত একটি সুসম্পর্ক স্থাপন করা যায়। 


৬ প্রজাতি__শ্রেণিবিন্যাসের একক (Species—The Unit of Classification) ৬ 


* প্রজাতির সংজ্ঞা (Definition of $5pecies ) ? একই চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যসম্পন্ন সম-আকার ও আকৃতিবিশিষ্ট, গোষ্ঠীভুন্ত 
যেসব জীব নিজেদের মধ্যে জনন ক্রিয়া সম্পন্ন করতে পারে, কিছু এরূপ একটি গোষ্ঠীর কোনো জীব অন্য কোনো গোষ্ঠীর 
কোনো জীবের সঙ্গে জনন ক্রিয়া সম্পন্ন করতে পারে না, সেই গোষ্ঠীর জীবগুলিকে একটি প্রজাতি বলে। 


eo মন 1. সজীবিজ সর ও শ্রেণিবিভাগ (Classification of Animal Kingdom) 0) 


০১১ — "UNE 


ব্যাকটেরিয়া, উদ্ভিদ ও সরা রি 
বিশেষ ভূমিকা পালন করে। তাই প্রাণীসম্পদের বিজ্ঞানসম্মত ব্যবহার ও রক্ষণাবেক্ষণ একাস্তভাবে জরুরি। নির্দিষ্ট পরিবেশে 
প্রতিটি প্রাণী একটি বিশেষ ভূমিকা পালন করে এবং প্রাণীগুলি একটি নির্দিষ্ট সম্পর্কে আবদ্ধ থাকে৷ এজন্য প্রতিটি প্রাণী সম্বন্ধে 
বিশদভাবে জ্ঞানলাভ একান্ত আবশ্যক। বৈচিত্র্যতায় ভরা সমস্ত প্রাণী সম্বন্ধে সঠিকভাবে জানতে হলে সেগুলির শ্রেণিবিন্যাস করা 
প্রয়োজন। সাদৃশ্যমূলক চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যের ওপর ভিত্তি করে বিভিন্ন প্রাণীকে একটি গোষ্ঠীভুন্ত করা হয়; আবার বৈশিষ্ট্যের 
বৈশাদৃশ্যের ওপর ভিত্তি করে একগোষ্টী প্রাণীকে বিভিন্ন উপগোষ্ঠীতে পৃথক করা হয়। একমাত্র শ্রেণিবিন্যাসের ফলেই কোনো 
একটি প্রাণীর জীবজগতে অবস্থান, সানন্তকরণ, নাম, অপর প্রাণীদের সঙ্গে তার সম্পর্ক ও বিবর্তনের একটি ইতিহাস জানা যায়। 

আ্যারিস্টটলের সময় থেকে প্রায় দু'হাজার বছর ধরে জীববিজ্ঞানীদের মতানুযায়ী সমগ্র জীবজগতকে দুটি রাজ্যে বিভন্ত করা 
হয়, যেমন-_উদ্ভিদরাজ্য ও প্রাণীরাজ্য। এরপর অণুবীক্ষণ যন্ত্র আবিষ্কার ও তার ব্যবহারের ফলে বিজ্ঞানীরা এককোশী জীবের 
গঠন বৈচিত্র্য আবিষ্কার করলেন এবং বহুকোশী জীবের গঠনের সঙ্গে তার পার্থক্য নির্ধারণ করলেন। এর ফলস্পরুপ হেকেল 
(Haeckel, 1880) এককোশী, আণুবীক্ষণিক জীবদের জন্য পৃথক রাজ্য_ প্রোটিস্টা (07914) সৃষ্টি করেন। 

হোয়াইটেকার (1969) জীবজগতকে পাঁচটি রাজ্যে বিভন্ত করেন। তিনি জীবকোশের প্রকার (প্রোক্যারিওটিক বা ইউক্যারিওটিক) 
এবং জীবের পুষ্টির প্রকৃতি অনুযায়ী সমগ্র জীবজগতকে পাঁচটি রাজ্য, যেমন__মোনেরা, প্রোটিস্টা, ফানজাই, প্লান্ট ও ত্যানিম্যালিয়াতে 
বিভন্ত করেন। আধুনিক বিজ্ঞানীরা; যেমন-_মারগুলিস ও স্বোয়ার্জ (Margulis and Schwartz, 1982), লেভিন (Levine, 
1980) মেগলিস্‌ ও স্রাম (Meglitsch & Schram, 1991) হোয়াইটেকারের মতবাদ সমর্থন করেন। 


৩ হোয়াইটেকারের মতবাদ অনুযায়ী জীবজগতের শ্রেণিবিন্যাস (Classification of Living World according 


to Whittaker) ৪ 


৪ জীবজগৎ ৪ 
f রাজ্য 
আদি নিউক্লিয়াসযুন্ত প্রোক্যারিওটিক জীব। বিভিন্ন ছত্রাক জাতীয় উদ্ভিদ। যেমন __ সমস্ত বহুকোশী প্রাণী। যেমন__স্পঞ্জ, হাইড্রা, 
যেমন-_ব্যাকটেরিয়া, নীলাভ-সবুজ শৈবাল। ঈস্ট, পেনিসিলিয়াম, ব্যাঙের ছাতা ইত্যাদি। | ফিতাকৃমি, কেঁচো, আরশোলা ইত্যাদি। 


(2) প্রোটিস্টা বা প্রোটোক্টিস্টা 
আদর্শ নিউক্লিয়াসযুস্ত বা ইউক্যারিওটিক ছত্রাক ছাড়া অন্যসব বহুকোশী উত্ভিদ। 
এককোশী জীব। যেমন__ত্যামিবা, যেমন-_বহুকোশী শৈবাল, মস ও ফার্ন জাতীয় 
ইউহরিনা, রযাযাইডোমোনাস, ভলভক্স ইত্যাদি। উদ্ভিদ, ব্যন্তবীজী ও গুপ্তবীজী উত্ভিদ। 


৬ জীবজগতের পাঁচটি রাজ্যের বিবর্তনগত সম্পর্ক নিন্নলিখিতভাবে প্রকাশ করা যায় = 


1. প্রোটোজোয়া £ প্রোটিস্টা রাজ্যের অন্তর্গত এককোশী প্রাণীদের প্রোটোজোয়া বলে, যেমন-_ আ্যামিবা। 

2. প্যারাজোয়া 8 আ্যানিম্যালিয়া রাজ্যের অন্তর্গত যে বহুকোশী অনুন্নত শ্রেণির প্রাণীদের দেহে নির্দিষ্ট কলা, অঙ্গ বা তন্ত্র সৃষ্টি হয় না 
তাদের প্যারাজোয়া বলে। যেমন__ স্পঞ্জ। 

3. মেটাজোয়া £ ত্যানিম্যালিয়া রাজ্যের অন্তর্গত যেসব - বহুকোশী উন্নত শ্রেণির প্রাণীদের দেহে কলাতন্ত্, অঙ্গ ইত্যাদি বিভিন্ন 
কাজের জন্য সৃষ্টি হয়েছে তাদের মেটাজৌয়া বলে, যেমন-_ হাইড্রা, কেঁচো, আরশোলা, ব্যাং ইত্যাদি। 


৬ আণবিক তথ্যের ভিত্তিতে জীবজগতের শ্রেণিবিন্যাস-_জীবজগতের তিনটি ডোমেন প্রণালী (Classification 
of organisms on the basis of molecular data—Three Domain system in organisms) ৪ 

আণবিক গবেষণার ওপর ভিত্তি করে সমগ্র জীবজগৎকে তিনটি ডোমেন (190781)-এ বিভন্ত করা হয়, যেমন-_ব্যাকটেরিয়া 
(Bacteria), আরকিয়া (A০৭৭) ও ইউক্যারিয়া (Eukarya) | প্রোক্যারিওটদের প্রথম দুটি ডোমেনে বিভন্ত করা হয় এবং 
ইউক্যারিয়া ডোমেনের মধ্যে প্রোটিস্টা, ফানজাই, প্লান্টি ও আ্যানিম্যালিয়া রাজ্যগুলি অস্তর্ভূন্ত করা হয়। 


টা? জীববিদ্যা] 
ET ng ETE থ্োটিস্টা, ফানজাই, প্লান্ট, আনিম্যালিয়া 


ETE [ক | 


সাধারণ পূর্বপুরুষ 


(Common Ancestor) 


পর্দাবৃত নিউক্লিয়াস থাকে না। কোশপ্রাচীরে পেপটিডোগ্রাইক্যান থাকে না। 


পর্দাবৃত নিউক্লিয়াস থাকে। কোশপ্রাচীর থাকলে তা সেলুলোজ নির্মিত। 


৬ জীবজগতে মানুষের অবস্থান ও বিভিন্ন ট্যাক্সনের প্রধান বৈশিষ্ট্য (Systematic position of human and 


the salient features of each Taxon) ৪ 


1. ডোমেন (০7781) | ইউক্যারিয়া (Eukarya) জীবকোশে পর্দাবৃত নিউক্লিয়াস থাকে৷ 

2. রাজ্য (7849) | আ্যানিম্যালিয়া (Animalia) সাধারণত চলনশীল বহুকোশী জীব; কোশপ্রাচীর ও ক্লোরোফিল বিহীন 
কোশ এবং খাদ্য পরিপাকের জন্য অভ্যন্তরীণ গহুর উপদ্থিত থাকে। 

3. পর্ব (Phylum) কর্ডাটা (Chordata) জীবের জীবন ইতিহাসের যে কোনো সময় পৃষ্ঠদেশীয় ফাপা ন্নায়ুরজ্, 
নোটোকর্ড, গলবিলীয় ছিদ্র ও পায়ুপরবর্তী লেজ উপস্থিত থাকে। 

4. শ্রেণি (Class) ম্যামেলিয়া (Mammalia) স্তনগ্রল্থি, লোম, কর্ণছত্র এবং ঘর্ম ও তৈল গ্রন্থি উপস্থিত থাকে। 

5. বর্গ (Order) প্রাইমেট (Primate) উন্নত মন্তিদ্ধ; বৃদ্ধা্ণুষ্ঠ পৃথক থাকে এবং নখর, খুর, শিং থাকে না। 

6. গোত্র (Family) | হোমিনিডি (Hominidae) দ্বিপদ গমন ও উল্লম্বভাবে অবস্থিত খজু দেহ। 

7. গণ (Genus) Homo (হোমো) উন্নত মস্তিষ্ক, যন্ত্রপাতি তৈরি করার জন্য উপযুক্ত হাতের গঠন। 

8. প্রজাতি (Species) | Homo sapiens (হোমো সামনের হাত দুটি ছোটো হয়; কথা বলা, কলা, সংস্কৃতি ইত্যাদি 

স্যাপিয়েগ) সৃষ্টি করা বিশেষ বৈশিষ্ট্য। 


1. 2. প্রতিটি পর্বের বৈশিষ্ট্য ও উদাহরণসহ শ্রেণিবিন্যাস eo 
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প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাসে দেখা যায় যে, বোট রাজ্যে এককোনী শ্রী এবং আযািম্যালিয়া রাজ্যে বহুকোগী প্রাণী 
রয়েছে। এই দুটি রাজ্যের শ্রেণিবিন্যাসের আলোচনা এখানে করা হল। 
& 4১. রাজ্য -_প্রোটিস্টা বা প্রোটোকটিস্টা (Kingdom—Protista or Protoctista ) 8 


রাজ্য প্রোটিস্টা সরল, এককোশী আদি ইউক্যারিওটিক জীব নিয়ে গঠিত। রাজ্য প্রোটিস্টাকে ছক অনুযায়ী চারটি বিভাগ বা 
গোষ্ঠীতে বিভন্ত করা যায়। এর মধ্যে প্রোটোজোয়া গোষ্ঠীর জীবেরা রানি দো 
পর্বের মযাদা দেওয়া হত, কিন্তু এখন প্রোটোজোয়া বিভাগের মধ্যে তিনটি পর্ব সৃষ্টি করা হয়েছে 


৬ হোয়াইটেকার, মারগুলিস ও স্কোয়ার্জ প্রভৃতি বিজ্ঞানীদের মতানুযায়ী শ্রেণিবিন্যাস ঃ 


4 বিভাগ-_প্রোটোজোয়া (Division-Protozoa) A 


[ Protozoa : Gr. Protos = First প্রেথম) + zoion = animal (প্রাণী) | 
প্রোটিস্টার বা প্রোটোক্‌টিস্টার অন্তর্গত প্রাণীকুল নিয়ে প্রোটোজোয়া বিভাগ গঠিত হয়েছে। 
*% (৭) সংজ্ঞা (7)01071107) £ প্রোটিস্টা রাজ্যের অন্তর্গত সরল, এককোশী, আণুবীক্ষণিক, সর্বপ্রথম সৃষ্ট প্রাণীদের 
প্রোটোজোয়া বা আদ্যপ্রাণী বলে। 

(9) প্রোটোজোয়ার বৈশিষ্ট্য (Salient features of Protozoa) 8 

* 1. এককোশী, আণুবীক্ষণিক প্রাণী। 

*2. দ্বি-বিভাজন অথবা বহু বিভাজন পদ্ধতিতে শুধুমাত্র অযৌন জনন সম্পন্ন করে। 

3. সাধারণত এককোশী দেহে একটিমাত্র নিউক্লিয়াস থাকে। ব্যতিক্রম প্যারামিসিয়ামের দুটি নিউক্লিয়াস এবং ওগালিনাতে 

বহু নিউক্লিয়াস থাকে। 

* 4. বিশেষ গমনাঙ্গের সাহায্যে গমন কাজ করে। যেমন-_ আ্যামিবার ক্ষণপদ, প্যারামিসিয়ামের সিলিয়া এবং ইউগ্রিনার 
ফ্লাজেলা আছে। 


চিত্র 1.1$ প্রোটোজোয়া বিভাগের অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী। 


* চিহ্নিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 
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5. শুধুমাত্র অস্তঃকোশীয় পরিপাক পদ্ধতি দেখা যায়। 
6. সমগ্র দেহাবরণী দিয়ে ব্যাপন প্রক্রিয়ার মাধ্যমে গ্যাসীয় আদানপ্রদানের সাহায্যে শ্বসন প্রক্রিয়া চলে। 

* 7. দেহে বিভিন্ন প্রকার গহ্‌র বা ভ্যাকুওল (৬৪০৪০1০) দেখা যায়। যেমন__(€৪) খাদ্যগহুর, (৮) রেচনগহুর, (০) জলগহুর, 

(৫) সংকোচনশীল গহুর ইত্যাদি। 

8. সংকোচনশীল গহুরের সাহায্যে দেহের অতিরিস্ত জল দেহের বাইরে মুন্ত করে অর্থাৎ দেহে জলের ভারসাম্য বজায় রাখে। 
9. প্রোটোগ্লাজমের বিভিন্ন অংশ বিভিন্ন কোশ অঙ্গাণু সৃষ্টি করে। 

10. দেহ গোলাকার, ডিম্বাকার অথবা কোনো ক্ষেত্রে অনিয়তাকার। 

11. বিভিন্ন প্রকারের পরভোজী প্রাণী। 


৬ জানা প্রয়োজন ও 


জীবের বিজ্ঞানসম্মত নাম বেশিরভাগ ক্ষেত্রে লাতিন ভাষা নির্ভর, সেজন্য সর্বক্ষেত্রে ওই নাম লাতিন ভাষাতে 
ইংরেজি হরফে লেখা বাধ্যতামূলক। ছাত্রছাত্রীদের উচ্চারণের সুবিধার জন্য নামগুলি বন্ধনীর মধ্যে বাংলায় দেওয়া 
হয়েছে। ছাত্রছাত্রীরা সব পরীক্ষায় বিজ্ঞানসম্মত নাম অবশ্যই ইংরেজিতে লিখবে। বাংলায় লেখা ঠিক নয়। 


(০) প্রোটোজোয়ার উদাহরণ (Examples of Protozoa) 8 


Trypanosoma cruzi (ডাইপ্যানোসোমা কাজি ) 
Giardia intestinalis (জিয়াডিযা ইন্টেসৃচিন্যালিস্‌ ) 


সাধারণ নাম বিজ্ঞানসম্মত নাম 
1. আযমিবা Amoeba proteus ( TIA প্রোটিয়াস ) 
2... প্যারামিসিয়াম Paramecium caudatum (প্ারামিপিয়াম কডেটামৃ) 
3. ইউগ্লিনা Euglena viridis (ইউিনা ex) 
4. প্লাজমোডিয়াম Plasmodium vivax (গাজমোডিয়াম ভাইভাক্স) 
5. এন্টামিবা Entamoeba histolytica (এন্টামিবা ইস্টোলাটিকা ) 
6. মনোসিস্টিস Monocystis agilis (মনোসিস্টিস ত্যাজাইলিস ) 
7 
8 


(0) প্রোটোজোয়ার শ্রেণিবিভাগের ছক (Chart for Classification of Protozoa) 8 


1. পৰ্ব_রাইজোপোডা 2. পর্ব_সিলিওফোরা 3. পর্ব_এপিকমপ্লেক্সা 
(ক্ষণপদযুন্ড এককোশী প্রাণী) (সিলিয়াযুস্ত এককোশী প্রাণী) (পরজীবী এককোশী প্রাণী) 
যেমন-__ত্যামিবা যেমন__প্ঠারাশিসিয়াম যেমন__গ্রাজমোডিয়াম 


[ আধুনিক বিজ্ঞানীরা প্যারামিসিয়ামের ইংরেজি বানান Paramecium লেখেন।] 


৪ মানুষের প্রোটৌজোয়াঘটিত কয়েকটি রোগ ও রোগসৃষ্টিকারী জীবের নাম (Some diseases of human 


caused by Protozoa and the names of their causative organisms) 8 


1. ম্যালেরিয়া (Malaria) Plasmodium sp. (্রীজমোডিয়াম পজাতি ) 
(৪) সাবটার্শিয়ান বা বিনাইন ম্যালেরিয়া ৰ Plasmodium falciparum (ঞ্াজমোডিয়াম ফ্যালাগিপেরাম ) 
(9) বিনাইন টার্শিয়ান ম্যালেরিয়া Plasmodium vivax (এ্রীজমোডিয়াম ভাইভাক্স ) 
(c) কোয়ার্টান ম্যালেরিয়া Plasmodium malariae (গাজমোডিয়াম ম্যালেরি ) 
(৫) ওভেল টার্শিয়ান ম্যালেরিয়া Plasmodium ovale (গ্াজমোডিয়াম ওভেল ) 

2. উদরাময় (Diarrhoea) Giardia intestinales (জিয়াদিরা ইনটোস্টিনেলিস ) 

3. আযামিবা ঘটিত আমাশয় (Amoebic Dysentry) Entamoeba histolytica (এন্টামিবা ।ইিস্টোলিটিকা ) 

4. কালা জুর (Black Fever) বা Leishmania donovani (লিশম্যানিয়া ডোনোভানি ) 
লিশম্যানিয়েসিস (Leishmaniasis) 

5. আফ্রিকার স্লিপিং সিকনেস বা ট্রাইপ্যানোসোমিয়েসিস Trypanosoma brucei (উাইপ্যানোসোমা বাসি) 
(Trypanosomiasis) 

6. সিলিয়েট ঘটিত আমাশয় (Ciliate Dysentry) Balantidium coli C ব্যালান্টিডিয়াম কোলি) 

7. স্ত্রী জননেন্দ্রিয়ের রোগ বা ট্রাইকোমোনিয়েসিস্‌ Trichomonas vaginalis (ট্রাইকোমোনাস ভ্যাজাইনেলিস ) 
(Trichomoniasis) | 


৪ প্রোটোজোয়া ও মেটাজোয়ার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Protozoa and Metazoa ) 8 


যেসব প্রাণীর দেহ একটিমাত্র কোশ নিয়ে গঠিত হয় তাদের যেসব প্রাণীর দেহ একাধিক কোশ নিয়ে গঠিত তাদের বহুকোশী 
এককোশী প্রাণী বা প্রোটোজোয়া (7+০10292) বলে। একটিমাত্র | প্রাণী বা মেটাজোয়া (/০t৭2০৭) বলে। এদের দেহের বিভিন্ন 
কোশই ওই প্রাণীর যাবতীয় জৈবিক কাজগুলি সম্পন্ন করে। কোশ বিভিন্ন কাজ সম্পন্ন করে। 
উদাহরণ -_ আ্যামিবা, প্যারামিসিয়াম, এন্টামিবা ইত্যাদি। উদাহরণ হাইড্রা, জেলিফিস, কেঁচো, আরশোলা,তারামাছইত্যাদি। 


A 3. রাজ্য__্যানিম্যালিয়া (Kingdom-Animalia) 8 

সমস্ত বহুকোশী সরল ও জটিল প্রাণী নিয়ে এই রাজ্য গঠিত হয়। এই প্রাণীদের প্রধানত দুটি ভাগে বিভন্ত করা যায়, যেমন_ 
অকর্ডাটা ও কর্ডাটা। পর্ব_কডাটা (0০৮৭৭৭ ) ছাড়া অন্যসকল অকর্ডাটা (Nonchordatas) প্রাণীদের ন+টি প্রধান পর্বে 
(9187) বিভন্ত করা হয়েছে অর্থাৎ, রাজ্য ত্যানিম্যালিয়া দশটি পর্বে বিভন্ত হয়। 


৬ রাজ্য__ত্যানিম্যালিয়ার অন্তর্গত প্রধান পর্বগুলি নিম্নরূপঃ 


1. পর্ব__পরিফেরা। উদাহরণ-স্পঞ্জ। 6. পর্ব__আ্যানিলিডা। উদাহরণ__কেঁচো। 

2. পর্ব__নিডারিয়া। উদাহরণ-_হাইড্া। 7. পর্ব_আথ্োপোডা। উদাহরণ-_মাছি। 

3. পর্ব__টিনোফোরা। উদাহরণ__বেরো। 8. পর্ব__মোলাঙ্কা। উদাহরণ__শমুক। 

4. পর্ব_ প্লীটিহেলমিনথিস্‌। উদাহরণ __ ফিতাকৃমি। 9. পর্ব__একাইনোডারমাটা। উদাহরণ-_তারামাছ। 
5. পর্ব__নিমাটোডা। উদাহরণ-_গোলকৃমি। 10. পর্ব__কডাটা। উদাহরণ-_মাছ, ব্যাং ইত্যাদি। 


সউডোসলোমে সিলোমেটা 
(2) নিডারিয়া--উদা--হাইড্রা (দেহগহুর অনুপস্থিত) (ছন্ন দেহগহুর যুক্ত) - (প্রকৃত দেহগহুর যুন্ত) 
(3) টিনোফোরা--উদা--বেরো পর্ব_প্লাটিহেলমিনথিস্‌ পর্ব_-নিমাটোডা 

উদা-__ফিতাকৃমি উদা-_-গোলকৃমি 


পব-_ 0) আ্যানিলিডা; (2) আর্থোপোডা; (3) মোলাঙ্কাঃ (4). একাইনোডারমাটা; 
উদা_ কেঁচো উদা- মশা, মাছি উদা_শামুক উদা-_তারামাছ 
1 শী শী শী সস ১০22-21 | 


পর্ব_ 0) পরিফেরা__উদা- স্পঞ্জ, আসিলোমেটা 


& পর্ব__পরিফেরা (21171_2011615 : Porus = pore (ছি) + ferre = to bear (বহন করে) 
7 yum Porifera : Porus = pore (te) + ferre = to bear (বহন করে) 

* (9) সংজ্ঞা (Definition ) £ দেহে অসংখ্য ছিদ্র ও নালিকাতত্্যুত বিস্তর কোশ বিশিষ্ট প্রাণীদের পরিফেরা বলে। 

(6) প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features) 8 

*]. দেহে অসংখ্য ছোটো ছোটো ছিদ্র থাকে। এদের অস্টিয়া (051) বলে। 

*2. দেহের একপ্রান্তে একটি বড়ো ছিদ্র থাকে। একে অস্কুলাম (05০॥!॥)-বলে। 


. দেহের ভিতরে একটি নালিকাতন্ত্র (007019১9071) থাকে যা অস্টিয়া ও অসকুলামকে সংযুন্ত করে এবং খাদ্য গ্রহণ, 
শ্বসন, রেচন ইত্যাদি কাজে অংশগ্রহণ করে। 


*4. ডিপ্লোরাসটিক প্রাণী অথাৎ দেহ দুটি কোশস্তর দিয়ে তৈরি, যেমন বাইরের স্তর পিনাকোডার্ম (Pinacoderm) ও 


ভিতরের স্তর কোয়ানোডার্ম (Choanoderm) | এই দুটি কোশস্তরের মাঝে অকোশীয় মেসেনকাইম (Mesenchyme) 
ধাত্র দেখা যায়। | j 


5. কাটার মতো আণুবীক্ষণিক স্পিকিউল (5০) অথবা প্রোটিন জাতীয় স্পপ্রিন তু দিয়ে 
*6. কোয়ানোসাইট (007০470০)1০), আযামিবোসাইট (Amoebocyte), J 
(Pr০cy।e) ইত্যাদি কোশ দিয়ে দেহ তৈরি হয়। 


চিত্র 1.2$ পর্ব __ পরিফেরার অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী | ট 
* চিহিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 
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*7. ভিতরের কোশস্তরে কোয়ানোসাইট দিয়ে আবৃত গহূরকে স্পঞ্জোসিল (919০789০০৩1) বলে। 
8. দেহে কোনো বিশেষ কলা, অঙ্গ বা তন্ত্র দেখা যায় না। 

9. এরা চলাফেরা করতে পারে না, জলে নিমজ্জিত কোনো বস্তুর সঙ্গে নিজেদের আটকে রাখে। 
10. যৌন ও অযৌন উভয় পদ্ধতিতে জনন কাজ করতে পারে। 

11. পুনরুজ্জীবন ক্ষমতা প্রচুর। 

12. উভলিঙগ প্রাণী। 


13. প্রধানত অসাম্য দেহ। 
14. কোরক উৎপাদনের মাধ্যমে অযৌন জনন ঘটে। 
15. দেহে মুখছিদ্র ও পায়ুছিদ্র থাকে না। 


আরকিওসাইট 


চিত্র 1.38 স্পঞ্জের দেহের প্রশ্থচ্ছেদ ও বিভিন্ন কোশের অবশ্থান। 


(9 পর্ব__পরিফেরার উদাহরণ (Examples of Phylum— Porifera) 8 


সাধারণ নাম | | বিজ্ঞানসন্মত নাম | 


Spongilla lacustris (স্পঞ্জিলা ল্যাকিউ্টিস) 
Scypha (=Sycon) Zilatinosum (কাইফ জিলোটিনোসাম) 
Euplectella aspereillum (ইউলেক্‌টেলা ত্যাসপারজিলাম) 
Poterion neptuni (পোটেরিয়ন নেপৃচানি) 

Euspongia officinalis ( হউস্পঞ্জিয়া অফিসিনেলিসৃ) 
Hyppospongia SP. € হিঙ্লোস্পঞ্জিয়া প্রজাতি) 


& পর্ব নিভারিয়া [Phylum—Cnidaria 807: Knide = nettle (দংশন রোম) ] 


€% (এ) সংজ্ঞা (799201007) $ যে প্রাণীর দ্বিস্তর কোশযুস্ত দেহ, একটি ছিদ্র ও একটি গহুর এবং নিডোব্রাস্ট কোশ 
থাকে তাদের নিভারিয়া বলে। 


L 


চিত্র 1.38 পর্ব_নিডারিয়ার অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী। 


(6) প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features ) 8 
1. দেহ বহুকোশী এবং কলাসমন্বিত মেটাজোয়া প্রাণী। 
*2. দেহ অরীয়ভাবে (২501811)) প্রতিসম। 


3. দেহ দুটি কোশস্তর দিয়ে তৈরি অর্থাৎ 
ডিপ্লোরাসটিক (91019519502) | বাইরের দিকের 
এক্টোডার্ম কোশ | কোশস্তরকে এক্টোডার্ম (2০1০4০77) ও ভিতরের 
কোশস্তরকে এন্ডোডার্ম 02700017) বলে এবং এই 
দুটি কোশত্তরের মাঝে জেলির মতো অকোশীয় 
মেসোগ্নিয়া (/e5০৪!e৭) নামে ধাত্র বা পদার্থ থাকে। 

*4. দেহে একটিমাত্র ছিদ্র থাকে যাকে মুখছিদ্র বলে 
এবং যা মুখ ও পায়ু উভয়ের কাজ করে। 

*5. দেহের ভিতরে একটিমাত্র গহুর থাকে যাকে 
গ্যাসট্রোভাসকিউলার গহুর (Gastrovascular cavity) 
বলে এবং যা মুখছিদ্রের মাধ্যমে বাইরে মুক্ত হয়। 

*6. মুখছিদ্রকে ঘিরে অনেকগুলি কর্ষিকা থাকে। 
কর্ষিকাগুলিতে নিডোব্রাস্ট (071005185) নামে বিশেষ 
ধরনের কোশ থাকে যার মধ্যে নিমাটোসিস্ট (৩781905$) নামের একপ্রকার চাবুকের মতো অঙ্গাণু থাকে। খাদ্য 
গ্রহণ ও আত্মরক্ষার কাজে নিমাটোসিস্ট ব্যবহৃত হয়। 


চিত্র 1.48 (৫) একটি সম্পূর্ণ হাইড্রা এবং (৮) হাইড্রার দেহত্বকের প্রশ্থচ্ছেদ। 


প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস 1 2.17 


7. পূর্ণাঙ্গ প্রাণীগুলি পলিপ দশা অথবা মেড়ুসা দশাতে দেখা যায়। 

৪. কোনো কোনো প্রাণীতে বিভিন্ন প্রকার পলিপ ও মেডুসা জয়েড (2০০1৫) সমন্বিত পলিমরফিজম্‌ (Polymorphism) 
দেখা যায় এবং এখানে জনুরুম বা মেটাজেনেসিস্‌ (১15188৩7০55) পরিলক্ষিত হয়। 

9. কোরক গঠনের সাহায্যে অযৌন 
জনন এবং গ্যামেট গঠন ও তাদের ৪5510585585] 
মিলনের সাহায্যে যৌন জনন 
সম্পাদন করে। 

10. আসিলোমেট (১০০০1011816) 
প্রাণী, অথার্থ দেহ গহুর বা সিলোম 
এখানে অনুপস্থিত। 

11. কিছু স্বায়ুকোশ এক্টোডার্ম ও 
এন্ডোডার্সে জাল বিস্তার করে থাকে। 

12. পরিপাক অভ্তঃকোশীয় ও 
বহিঃ্কোশীয় উভয় প্রকারের হয়। 

13. শ্বসনতন্ত্র সংবহনতন্ত্র ও রেচনতন্ত্ 
অনুপম্থিত। 

14. কোরক গঠনের সাহায্যে অযৌন 
জনন এবং গ্যামেট গঠন ও তাদের 
মিলনের সাহায্যে যৌন জনন 
সম্পাদন করে। 

15. জীবনচক্রে সিলিয়াযুন্ত প্লানুলা লার্ভা 
(Planula larva) দেখা যায়। চিত্র 1.5$ নিমাটোসিস্ট নিক্ষেপের বিভিন্ন ধাপ। ৫) কোশের ভিতরে নিমাটোসিস্টের 'অব্থান, 

16. জলজ প্রাণী__বেশীর ভাগই (৮) আংশিক নিক্ষিপ্ত নিমাটোসিস্ট, (০) সম্পূর্ণ নিক্ষিপ্ত নিমাটোসিস্ট। 


সামুদ্রিক, কয়েকটি স্বাদুজলে থাকে। 
(৩) পর্ব__নিডারিয়ার উদাহরণ (Examples of Phylum-Cnidaria ) 8 


11078171015 ( হাইড়া ভিরিডিস ) 
Obelia geniculata (ওবোলিয়া জেনিকিউলেটা ) 
Aurelia aurita( আরোলিয়া আরিটা ) 
Metridium senil ( মোট্রিডিয়াম সোনিল) 
Corallium rubrum ( কোরেলিয়াম রূবাম ) 


hs 
6. ফাইসেলিয়া Physalia 50. ( ফাইসোলিয়া প্রজাতি) 
ঙ ও ট্রিপ্লোরাস্টিক প্রাণীর মধ্যে পার্থক্য (Difference between Diploblastic and Triploblastic 


Animals) $ 


1. যেসব প্রাণীদের দেহ এক্টোডার্ম এবং এন্ডোডার্ম নামে দুটি | 1. যেসব প্রাণীদের দেহ এক্টোডার্ম, মেসোডার্ম এবং এন্ডোভার্ম 
কলাস্তর দিয়ে গঠিতহয় তাদের দ্বিস্তরবিশিষ্ট বা ডিপ্লোরাস্টিক নিয়ে গঠিত হয় তাদের ত্রিস্তরবিশিষ্ট বা ট্রিপ্লোর্লাস্টিক প্রাণী 
প্রাণী বলে। বলে। 

2. উদাহরণ-_ হাইড্রা, ওবেলিয়া, পরপিটা, প্রভৃতি। 2. উদীহরণ-_ টিনিয়া সোলিয়াম, ফেরেটিমা প্রভৃতি । 


চার | জীববিদ্যা ] 


৪ প্যারাজোয়া এবং এন্টারোজোয়ার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Parazoa and Enterozoa ) 8 


1. দেহে কলাতন্ত্র গঠিত হয় না। 1. দেহে কলাতন্ত্র গঠিত হয়। 
2. দেহে স্নায়ুকোশ গঠিত হয় না। 2. দেহে ক্সায়ুকোশ গঠিত হয়। 
3. দেহে অসংখ্য ছিদ্র থাকে। 3. দেহে ছিদ্রের উপস্থিতি দেখা যায় না। 
4. দেহগহুর (সিলোম) থাকে না। 4. দেহগহুর (সিলোম) থাকে। 


৪ প্রোটোজোয়া এবং প্যারাজোয়ার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Protozoa and Parazoa) 8 


1. এককোশী প্রাণী। 1. বহুকোশী প্রাণী । 
2. একটি কোশেই সব জৈবিক কাজ হয়। 2. সব কোশেই জৈবিক কাজ হয়। 
3. একটি কোশ থাকে বলে দেহে কলাতন্ত্র নেই। 3. বহু কোশ থাকে কিন্তু দেহে কলাতন্ত্র গঠিত হয় না। 


| 6 পর্ব টিনোফেরা| ৮৮০০০505501 511017--0151701017019 গু 


[ Ctenophora : Gr. Ktenos = Comb (চিরুনি) + phoros = to bear (ধারণ করা) ] 

*% (৭) সংজ্ঞা (1)efi৷৷৫০৷ ) £ যেসব সামুদ্রিক প্রাণীদের দেহ দ্বি-অরীয়ভাবে প্রতিসম ও দ্বিস্তর কোশযুস্ত এবং চিরুনি 
প্লেট নামে বিশেষ অঙ্গ থাকে, কিনতু নিডোরাস্ট কোশ থাকে না তাদের টিনোফোরা বলে। 

(৮) প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features) 8 

*], দেহ স্বচ্ছ, চ্যাপটা ফিতের মতো বা বোতলের মতো এবং দ্বি-অরীয়ভাবে প্রতিসম (Biradially Symmetrical) | 

*2. চিরুনির মতো সিলিয়াযুন্ত, সমদূরত্বে অবস্থিত আটটি সিলিয়ারি প্লেট (Cili৪ plate) বা কম্ব প্লেট (Comb plate) 

থাকে যার সাহায্যে এরা গমন করে। 

*3. কর্ষিকায় কলোব্রাস্ট (০0119149) বা ল্যাসো কোশ (৭550 ০৫!!) নামে একপ্রকার বিশেষ আঠালো কোশ থাকে যার 

সাহায্যে প্রাণী খাদ্য সংগ্রহ করে। 


চিত্র 1.6 পর্ব_টিনোফোরার অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী। 
4. সমস্ত প্রাণীই সামুদ্রিক এবং এরা কখনও কলোনি গঠন করে না। 
*5. দেহ দুটি প্রধান কৌশস্তর দিয়ে গঠিত যেমন-_-এক্টোডার্ম ও এন্ডোডার্ম এবং এদের মধ্যন্থলে পেশিকোশ ও আ্যামিবোসাইট 
কোশ সমৃদ্ধ ধাত্র মেসেনকাইম 0559701511৩) থাকে। সুতরাং টিনোফোরাকে ত্রিস্তরীয় কোশযুস্ত (Tribloblastic) 
প্রাণী বলা যেতে পারে। 


* চিহ্নিতগুলি প্রধান সনান্ডকরণ বৈশিষ্ট্য। 
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6. সিলোম থাকে না। 
7. মুখছিদ্ৰ, গলবিল ও শাখাপ্রশাখাযুন্ত পাকস্থলী বর্তমান। 
8. দেহের দুটি মেরু অর্থাৎ দুটি প্রান্ত আছে__ওরাল (011) বা মুখ প্রান্ত এবং আযবোরাল (A৮০৭!) বা প্রতিমুখ প্রান্ত । 
9. আযাবোরাল প্রান্তে একটি জ্ঞানেন্দ্রিয় থাকে এবং একে স্টাটোসিস্ট (50a000)5) বলে। 
10. পলিপ দশা থাকে না, শুধুমাত্র মেড়ুসা দশা উপস্থিত থাকে। 
11. স্নায়ন্ত্র অসংগঠিত। 
12. উভলিঙ্গ প্রাণী অর্থাৎ শুক্কাশয় ও ডিম্বাশয় একই প্রাণীর দেহে থাকে। 
13. কঙ্কালতন্ত্ শ্বসনতন্ত্র ও রেচনতন্ত্র অনুপস্থিত। 
14. জীবনচক্ে জনুক্রম দেখা যায় না। 


(0 পর্ব _টিনোফোরার উদাহরণ ( Examples of Phylum-Ctenophora ) £ 


1. বেরো Beroe forskalii (বেরো ফসর্কালি) 

2.  হর্মিফোরা Hormiphora plumosa (হমির্ফোরা গুমোসা) 

3. প্লুরোত্রাচ্কিয়া Pleurobranchia pileus (এ্রোবাঙ্কিয়া AAD) 
4. টোনোপ্লানা Tonoplana sp. ( টৌনোগানা এজাতি) 


পূর্বে নিডারিয়া ও টিনোফোরা পর্ব দুটি সিলেনটারাটা (Coelentarata) বা একনালিদেহ, পর্বের মধ্যে অর্তৃভুত্ত ছিল। বেশ 
কিছু গুরুত্বপূর্ণ পার্থক্যের জন্য নিডারিয়া ও টিনোফোরা পর্ব দুটিকে আলাদাভাবে আলোচনা করা হয়েছে এবং আধুনিক বিজ্ঞানীরা 
এটি সমর্থন করেছেন। 


৬ নিডারিয়া ও টিনোফোরার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Cnidaria and Ctenophora) 


1. দেহ দ্বি-অরীয়ভাবে প্রতিসম। 

2. দেহে নিডোব্রাস্ট কোশ থাকে না। 

3. আটটি কম্ব প্লেট বা সিলিয়ারি প্লেট থাকে। 

4. দেহের দুটি কোশস্তরের মাঝের স্তরটি হল কোশযুন্ত 
মেসেনকাইম। 

5. পূর্ণাঙ্গ প্রাণী কেবলমাত্র মেডুসা দশায় পাওয়া যায়। 


1. দেহ অরীয়ভাবে প্রতিসম। 
2. দেহে নিডোব্রাস্ট কোশ থাকে। 
3. কন্ব প্লেট বা সিলিয়ারি প্লেট থাকে না। 


5. পূর্ণাঙ্গ প্রাণী পলিপ অথবা মেডুসা দশায় পাওয়া যায়। 


1 নিডারিয়া ও টিনোফোরার সাদৃশ্য (Similarities found in Cnidaria and Ctenophora) 8 
1. প্রধানত দ্বিস্তর কোশবিশিষ্ট প্রাণী যেখানে এক্টোডার্ম ও এন্ডোডার্ম কোশ উপস্থিত থাকে। 

2. দেহে সিলোম বা গৌণ দেহ গহুর থাকে না। 

3. এই দুটি গোষ্ঠীতে অস্তঃকোশীয় ও বহিঃকোশীয় পাচন ঘটে। 

4. কোনো অঙ্গ বা তন্ত্রের গঠন দেখা যায় না, তবে বিশেষ কোশ বিশেষ কাজ করে। 

5. এই প্রাণীদের গোনাড এন্ডোডার্ম কোশ স্তর থেকে উৎপত্তি লাভ করে। 

6. উভয় গোষ্ঠীর প্রাণীর মধ্যেই কর্ষিকা থাকে। 

7. উভয় গোষ্ঠীর প্রাণী একনালি দেহযুস্ত প্রাণী। 


* চিহিন্তগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 
জীববিদ্যা 01)_20 


[জবা 


৬ সিলোম ও সিলেন্টেরনের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Coelom and 00610766707) ৪ 


1. সিলোম হল মেসোডার্ম থেকে উৎপন্ন দেহপ্রাচীর ও পৌষ্টিক- | 1. সিলেন্টেরন হল একনালিদেহী বা নিডারিয়া প্রাণীদের 
নালির মধ্যবর্তী গহুর। এই গহুর মেসোডার্ম কোশ দিয়ে এন্ডোডার্ম পরিবেষ্টিত একমাত্র গহুর বা নালি। (সিলেন্টেরন 


পরিবেষ্টিত থাকে। কথাটি এখন ব্যবহার করা হয় না।) 
2. উদাহরণ-_আ্যানিলিডা পর্ব থেকে স্তন্যপায়ী প্রাণীদের দেহে | 2. উদাহরণ-_ হাইড্রা, সাগরকুসুম ইত্যাদি প্রাণীদের দেহে এই 
এই রকম গহুর থাকে। গহুর থাকে । 


৮০০৮1055158] 5171417-515/7911171755 @ | 


[ Platyhelminthes : Gr. Platys = flat, (চ্যাপটা) + helmins = worms, (কৃমি) ] 
*% (৭) সংজ্ঞা (efiniti০ ) £ যেসব প্রাণীদের দেহ উপর-নীচ চ্যাপটা ত্রিস্তর কোশযুন্ত, দ্বি-পাৰ্ষ্বীয় প্রতিসম এবং 
দেহগহুরহীন তাদের প্লাটিহেলমিনথিস্‌ বলে। 
(6) প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features) $ 
*1. দেহ অখণ্ডিত, চ্যাপটা, দ্বিপাশ্বীয়ভাবে প্রতিসম। 
*2. ত্রিস্তর কোশ বিশিষ্ট দেহ 0111951890৩) __ এক্টোডার্ম, মেসোডার্ম ও এন্ডোডার্ম যুন্ত। 
3. দেহ গহুর বা সিলোম থাকে না। 
*4. দেহটি পত্রাকার, ফলকাকার অথবা ফিতার মতো দেখতে। 
5. বেশিরভাগ প্রাণী পরজীবী এবং বিশেষভাবে অভিযোজিত। 
6. দেহের সামনের দিকে মুখ থাকে এবং মুখের চারিদিকে চোষক অঙ্গ থাকে। 
*7. দেহ সিনসিটিয়্যাল পর্দা দিয়ে আবৃত থাকে। 
8. পৌষ্টিকতন্ত্ৰ অসম্পূর্ণ বা অনুপস্থিত। 


চিত্র 1.75 পর্ব_ প্রাটিহেল্মিন্থিসের অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী। 
9. শ্বসনতন্ত্র ও সংবহনতন্ত্র অনুপম্থিত। 
10. রেচন অঙ্গ প্রোটোনেফ্রিডিয়াম এবং এখানে প্রচুর ফ্রেম সেল (1276 ০০11) বা শিখা কোশ থাকে। 
11. সব সদস্যই উভলিগ্গ প্রাণী। 
12. স্নায়ুতন্ত্ৰ মইয়ের মতো । 


* চিহনিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস |. 2:21 


13. অযৌন ও যৌন জনন পদ্ধতিতে জননকর্ম করে। 
14. জীবনচন্র একটি অথবা দুটি পোষকের মধ্যে ঘটে এবং একাধিক লার্ভা দশা যুন্ত। 


(০) পর্ব_প্লাটিহেলমিনথিসের উদাহরণ (Examples of Phylum— Platyhelminthes) $ 


Taenia solium ( BA সোলিয়াম ) 
Fasciola hepatica ( ফ্যাসিওলা হেপাটিকা ) 
Echinococcus granulosus (একাইনোক্কাস এানুলোসাসু) 
Planaria sp. ( গনোরিয়া প্রজাতি ) 


প্লানেরিয়! 
| 6 পর্ব নিমাটোভা | পর্ব নিমাটোভা M Phylum—Nematoda © 


[ Nematoda : Gr. Nematos = thread, (সূত্র) + eidos = form, (আকৃতি) ] 
[ পূর্বের নাম__নিমাটুহেলমিনথিস্‌ (Nemathelminthes) বা আযসকেলমিনথিন্‌ (Aschelminthes) ] 
*% ৫) সংজ্ঞা (7)91607) £ যেসব প্রাণীদের দেহ অখণ্ডিত, ্রিস্তর কোশযুস্ত, দি-পাশ্থীয় প্রতিসম নলাকার ও ছদ্ম 
দেহগহুর যুক্ত তাদের নিমাটোডা বলে। 
(৮) প্রধান বৈশিষ্ট্য ( Salient features ) $ 
*1. দেহ নলাকার বা সুতার মতো, অখণ্ডিত, দু প্রান্ত ছুচোলো। 
*2. দেহ দ্বিপাৰ্বীয় প্রতিসম (Bilaterally symmetrical) এবং শন্ত কিউটিক্ল দিয়ে ঢাকা থাকে। 
*3. দেহগহুরকে সিউডোসিলোম (P5€Ud০০০el০m) বা ছদ্ম দেহগহুর বলে। 
*4. দেহ ত্ৰিস্তর কোশ বিশিষ্ট (7119156০) অথাৎ এক্টোডার্ম, মেসোডার্ম ও এন্ডোডার্ম যুন্ত। 
. অন্ত্ৰ সরল প্রকৃতির এবং পায়ুছিদ্র বর্তমান। 
শ্সনতন্ত্র ও সংবহনতন্ত্র অনুপশ্থিত। 
কয়েকটি রেচননালি দিয়ে রেচনতন্ত্র গঠিত হয়। 
£ 52557270802 থেকে স্নায়ু সামনের দিকে ও পিছনের দিকে সরবরাহ 


5 
6. 
11: 
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9. eh a= যৌন দ্বিরূপতা দেখা যায়। 
10. শুধুমাত্র যৌন জনন ঘটে, অযৌন জনন ঘটে না। 


স্ত্রী আ্যাসকারিস পুরুষ আ্যাসকারিস সী হুক কৃমি 
চিত্র 1.8 পর্ব- নিমাটোডার অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী। 
* চিহ্তগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


জা 


(০) পর্ব_নিমাটোডার উদাহরণ ( Examples of Phylum— Nematoda ) 8 


Ascaris lumbricoides (ত্যাসকারিস লুঞ্লিকরাডিস) 
Ancylostoma duodenale (ত্Tাৎকাইলোস্টোমা ড্যওডিনেল) 
Wuchereria bancrofti (উচেরোরিয়া ব্যাঙ্ককুফাটি) 

Loa loa (at লোয়া) 


1. দেহ পাতার মতো উপর-নীচে চ্যাপটা হয়। 1. দেহ লম্বা, সরু, গোলাকার ও দুটি প্রান্ত ছুঁচোলো হয়। 
2. দেহে গহুর বা সিলোম থাকে না। 2. প্রকৃত সিলোম না থাকলেও ছদ্ম বা সিউডোসিলোম থাকে। 
3. দেহ খণ্ডিত বা অখণ্ডিত হয়। 3. দেহ খণ্ডিত হয়। 

4. পৌষ্টিকতন্ত্র ও পায়ু থাকে না। 4. পৌষ্টিকতন্ত্র ও পায়ুছিদ্র থাকে। 

5. ফ্লেমকোশ দিয়ে রেচন কাজ সম্পন্ন হয়। 5. একজোড়া পার্্নালি দিয়ে রেচন কাজ সম্পন্ন হয়। 

6. এরা সাধারণত উভলিঙ্গ হয়। 6. এরা একলিঙ্গ হয়। 


বা অঙ্গুরিমাল Phylum Annelida ও ] 
[ Annelida : Gr. Annellus = Ring, (অঙগুরী)] 


* (9) সংজ্ঞা (79980107)$ যে সব প্রাণীদের দেহ নলাকার, ছোটো ছোটো আংটির মতো খণ্ড দিয়ে গঠিত, ত্রিস্তর 
কোশযুস্ত এবং প্রকৃত দেহগহুরযুক্ত তাদের আ্যানিলিডা বলে। 


১১ 
SSS 


চিত্র 1.98 পর্ব_ত্যানিলিডার অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী। 


(6) প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features ) 2 
*1. দেহ অনেকগুলি আংটির মতো খণ্ড নিয়ে গঠিত এবং এগুলিকে মেটামিয়ার (Metamere) বা সোমাইট (Somite) 
বলে। 
2. দেহ ব্রিস্তর কোশযুন্ত 091014570) অথাৎ এক্টোডার্ম, মেসোডার্ম ও এন্ডোডার্ম দিয়ে গঠিত; এবং দ্বিপাস্বীয়ভাবে 
প্রতিসম। 
*3. বহিস্্ক কিউটিকল্‌ (০411016) আবরণীযুক্ত। 


* চিহ্নিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


*4. মেসোডার্ম কোশ আবৃত প্রকৃত সিলোম বা দেহ গহুর বর্তমান যা সেপ্টাম বা পর্দা দিয়ে খণ্ডিত থাকে। 

*5. রেচন অঙ্গ হল নেফ্রিডিয়া (Nephridia) দেয় সিলোম 
যা প্রায় প্রতি খণ্ডে থাকে। bs সা রা 

6. গমন অঙ্গ সিটা (598) বা প্যারাপোডিয়া 
(Parapodia) ব| দেহ পেশি। 

7. দেহ লম্বাকৃতি; মুখছিদ্ ও পায়ুছিদ্র দেহের 
দু'প্রান্তে উপস্থিত থাকে। 

8. উন্নত ও বদ্ধ রন্তসংবহনতন্ত্র। 
রন্তরসে হিমোগ্লোবিন. বা. এরিথ্রোক্রুওরিন 
(Erythrocruorin) থাকে-_-তাই রন্তের রং লাল। 

9. সাধারণত সম্পূর্ণ ত্বক দিয়ে শ্বাসকার্য চালায় অক্কীয় স্নায়ু রজ্জব নেফ্রিডিয়াম নার্ভ গ্যাংলিয়ন 
Marae ese cs iin চিত্র 1.108 আযানিলিডার মেটামেয়ারে উপস্থিত অঙ্জাসমূহ। 

10. অন্ত্র পরিবেষ্টিত নার্ভ রিং ও অক্কীয় স্নায়ু রজ্জু দিয়ে স্নায়ুতপ্ত্র গঠিত হয়। 

11. অধিকাংশ প্রাণী উভলিঙ্গ, কয়েকটি প্রাণী একলিঙ্গ। 


(6) পর্ব-_আ্যানিলিডার উদাহরণ ( Examples of Phylum— Annelida ) 8 


Pheretima posthuma (ফেরোটিমা পসৃধুমা) 
Hirudinaria granulosa (REAR এ]ানুলোসা ) 
Nereis virens (নোরিস ভাইরেনস্‌ট 

Aphrodite australis CTI অস্ট্রালিস্‌) 
Chaetopterus 5 (কিটোপটেরাস প্রজাতি) 

Terebella 5 (টেরেবেলা প্রজাতি) 


৬ পর্ব__নিডারিয়া ও পর্ব__ত্যানিলিডার পার্থক্য (Difference between Phylum-Cnidaria and Phylum- 
Annelida) $ 


1. দেহ অরীয়ভাবে প্রতিসম। 1. দেহ দ্বি-পাশ্বীয়ভাবে প্রতিসম। : 
2. ডিপ্লোব্লাসটিক প্রাণী অর্থাৎ দেহ এক্টোডার্ম ও এন্ডোডার্মযুন্ত। | 2 ট্রিপ্লোব্রাসটিক প্রাণী অর্থাৎ দেহ এক্টোডার্ম, মেসোডার্ম ও 


এন্ডোডার্ম কোশস্তর দিয়ে তৈরি। 
3. নিমাটোসিস্টযুন্ত নিডোব্রাস্ট কোশ বর্তমান। 3. নিডোব্রাস্ট কোশ থাকে না। 
4. দেহে আংটির মতো খণ্ডক থাকে না। 4. দেহে অনেকগুলি আংটির মতো খণ্ড আছে। 


০০০01171111 Phylum—Arthropoda € 


[ Arthropoda : Gr. Arthron = Joint (সন্ধি) + podos = leg (পদ) ] 


*% (৭) সংজ্ঞা (Definii০n ) £ যে সব প্রাণীদের সন্ধিল উপাঙ্গ, কাইটিন নির্মিত বহিঃকগ্কাল থাকে এবং যাদের দেহ 
মেটামেরিক খণ্ডযুস্ত ও দ্বিপাশীয়ভাবে প্রতিসম তাদের আগ্রেপোডা বা সন্ধিপদ বলে। 


* চিহ্নিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


Er] 


(6) প্রধান বৈশিষ্ট্য ( Salient features ) £ 

*]. দেহের প্রতি খণ্ডে একজোড়া করে সন্ধিল উপাঞ্গ (Jointed appendages) আছে। 

*2. দেহ ত্রিস্তর কোশযুন্ত, দ্বিপাশ্বীয়ভাবে প্রতিসম এবং 
মেটামেরিক (Metameric) খণ্ডযুন্ত। 

*3. বহিঃকঙ্কাল কাইটিনযুন্ত (011117915) কিউটিকল দিয়ে 
তৈরি। 

4. পৌষ্টিকতন্ত্র সম্পূর্ণ; মুখছিদ্র ও পায়ুছিদ্র দেহের দু'প্রান্তে 
থাকে। 

*5. দেহগহুরকে হিমোসিল (৪০০০৫!) বলে। 

6. পৃষ্ঠদেশে হৃৎপিণ্ড এবং ধমনি নিয়ে মুক্ত সংবহনতন্ত্র গঠিত 

চিত্র 1.11 £ একটি সন্ধিপদ প্রাণীর (চিংড়ি) সংবহনতন্ত্র। হয়। 

7. ফুলকা, বুক গিল (3০01 211), বুক লাঙ (Book 10012), শ্বাসনালি (1780110৫) ইত্যাদি শ্বসন অঙ্গের কাজ করে। 

8. ম্যালপিজিয়ান নালিকা (Malpighian 
tubule), গন গ্রন্থি (Green 81870), কক্সাল গ্রন্থি 
(Coxal gland) ইত্যাদি রেচন যন্ত্রের কাজ করে। 

9. স্নায়ুতন্ত্ৰ উন্নত ধরনের -_ মস্তিষ্ক ও 
একজোড়া নিরেট স্নায়ু রজ্জু, বক্ষ ও উদর গ্যাংলিয়া 
নিয়ে গঠিত হয়। 

10. সাধারণত একলিঙ্গ প্রাণী। যৌন দ্বিবূপতা 
দেখা যায়। 

11. পুঞ্জাক্ষি বা সরলাক্ষি থাকে। 


আযাফারেন্ট ফুলকা রন্তবাহ 
চিত্র 1.12 £ সন্ধিপদের মুক্তসংবহনতন্তর। 


1. আরশোলা Periplaneta americana (পৌরিগোনেটা আমোরিকানা ) 
2. মাছি Musca domestica ( মাসকা ডোমোস্টিতা) 


* চিহ্নিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


১ Culex fatigans (কিউলেক্স ফ্যাটিগযানস্‌) 

4. গলদা চিংডি Macrobrachium rosenbergii (IRN রোজেনবাগি) 
5 কাকড়া Cancer Sp ( ক্যানসার প্রজাতি) 

6. কাঁকড়া বিছা Buthus SP (বৃথাস প্রজাতি) 

7. তেঁতুলে বিছা Scolopendra 5 ( কোলোপেড়া প্রজাতি) 


€ পর্ব_ত্যানিলিডা ও পর্ব_আথোঁপোডার পার্থক্য (Difference between Phylum-Annelida and Phylum- 
Arthropoda) £ 


. দেহ খণ্ডকগুলি দেহের বাইরের দিকে আংটির মতো এবং . দেহ খণ্ডকগুলি আংটির মতো নয়। বহিঃকড্কালের মাধ্যমে 
ভিতরে পর্দা দিয়ে সুস্পষ্টভাবে পৃথক থাকে। খণ্ডকগুলি চেনা যায়, কিন্তু ভিতরে পর্দা থাকে না। 

2. বহিঃকঙ্কাল নেই এবং দেহের বহিরাবরণ কিউটিক্‌ল নির্মিত। | 2. কাইটিন নির্মিত শন্ত বহিঃকঙ্কাল থাকে। 

3. পা বা দেহ উপাঙ্গগুলি সম্থিল নয়। 3. দেহ উপাঞ্গগুলি সন্ধিল প্রকৃতির। 

4. হিমোসিল থাকে না। 4, হিমোসিল থাকে। 

5. প্রাণীর দেহে বদ্ধ সংবহনতন্ত্র দেখা যায়। 5. প্রাণীর দেহে মুক্ত সংবহনতন্ত্র দেখা যায়। 

6. দেহকে বিভাজিত করা যায় না। 6. দেহ মস্তক, বক্ষ, উদর অথবা শিরোবক্ষ ও উদরে বিভন্ত। 

7. সাধারণত ত্বকের সাহায্যে শ্বাসকার্য চালায়। 7. নির্দিষ্ট শ্বসন অঙ্গ আছে, যেমন-__ ফুলকা, বুক গিল, বুক 
লাং, ট্রাকিয়৷ ইত্যাদি। 

8. এদের রেচন অঙ্গ নেফ্রিডিয়াম। 8. এদের রেচন অঙ্গা ম্যালপিজিয়ান নালিকা, গ্রিন গ্রন্থি, কক্সাল 
গ্রন্থি ইত্যাদি। 

9. এরা সাধারণত উভলিঙ্। 9. এরা প্রধানত একলিঙ্গ প্রাণী। 


৪ সিলোমাটা ও সিউডোসিলোমাটার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Coelomata and Pseudocoelomata) $ 


. প্রাণীদেহ গহুরযুস্ত বা সিলোমযুন্ত হয়। 1. প্রাণীদেহে প্রকৃত সিলোম থাকে না। এর পরিবর্তে ছদ্ম সিলোম 
(Pseudococelom) থাকে। 

2. সিলোম মেসোডার্ম কোশ দিয়ে আবৃত থাকে। 2. ছদ্ম সিলোম মেসোডার্ম কোশ দিয়ে আবৃত থাকেনা। 

3. উদাহরণ-_আ্যানিলিডা থেকে স্তন্যপায়ী পর্যন্ত সব প্রাণী। 3. উদাহরণ-__ নিমাটোডা পর্বভুন্ত প্রাণী (গোলকৃমি)। 


গু পর্ব_মোলাস্কা বা কন্বোজ Phylum—Mollusca ও | 


[ Mollusca : Gr. Mollis = Soft (নরম) ] 
€ ৫) সংজ্ঞা (997010107)$ যেসব প্রাণীদের দেহ নরম ও অখণ্ডিত, বহিঃকদ্কাল ক্যালশিয়াম কার্বনেট দিয়ে তৈরি 
এবং যাদের দেহে ম্যাণ্টল পদারি আবরণ থাকে তাদের মোলাস্কা বলে। 
(6) প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features) ৪ 


*]. দেহ নরম ও অখণ্ডিত। 
*2. দেহের বহিঃকঙ্কাল বা খোলক (1০11) ক্যালশিয়াম কার্বনেট দিয়ে তৈরি। কয়েকটি প্রাণীতে (যেমন__অক্টোপাস, 


সিপিয়া ইত্যাদি) খোলক দেহের ভিতরে থাকে। 
*3. খোলকের ভিতরের দিকে ম্যান্টল (4870০) পর্দা থাকে যা প্রাণীর সমগ্র ভিসার্যাল মাস (Vi৪০৫৮৪! 155) বা অন্তর 


পিণ্ডকে আবৃত করে রাখে। 
* চিহ্নিতগুলি প্রধান সনান্ডতকরণ বৈশিষ্ট্য। 


*4, সুস্পষ্ট মাথা ও মাংসল চ্যাপটা পা উপস্থিত। ' 

5. দেহ অপ্রতিসম বা দ্বিপাশ্বীয়ভাবে প্রতিসম। 

6. জলজ শ্বসনঅঙ্গ ফুলকা বা টিনিডিয়াম 
(01571010) ও স্থলজ শ্বসনঅঙ্গ ফুসফুসীয় 
থলি। 

7. বৃর বা বজানাসের অঙ্জা (Organ 91730181715) 
রেচনের কাজ করে। 

8. বেশির ভাগ প্রাণী একলিঙ্গ, কয়েকটি উভলিঙা। 

9. বহিঃনিষেক বা অস্তঃনিযেক ঘটে। 

10. জীবনচক্রে ট্রোকোফোর (Trochophore) বা 
ভেলিজার (৬৪11০) লার্ভা দেখা যায়। 


চিত্র 1.14 পর্ব-_মোলাক্কার অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী। 
(০) পর্ব__মোলাঙ্কার উদাহরণ ( Examples of Phylum— Mollusca ) £ 


Pila 9106০5৭ (পাইলা গোবোসা) 
Achatina fulica (ত্যাকাটিন। ফুলিকা ) 

Lamellidens marginalis (ল্যামেলিডেনস্‌ মারাজিনোলিসৃ ) 
Octopus lentus (অজটোপাস লেন্টাসৃ ) 

Pinctada vulgaris (পিঙ্কটাভা ভালগারিস) 

Nautilus sp. (নাটিলাস প্রজাতি) 


৮০৮২5000171 Phylum— Echinodermata গু 


[ Echinodermata : Gr. Echinos = hedgehog, কৌটাযু্ত প্রাণী) + derma = skin (ত্বক) ] 


*% (৭) সংজ্ঞা (Definiti০৷) £ যেসব প্রাণীর দেহের ত্বকে কাঁটা বা অসিকল্‌ থাকে এবং যাদের দেহ অরীয়ভাবে প্রতিসম 
ও যাদের জল সংবহনতন্ত্র থাকে তাদের একাইনোডারমাটা বলে। 


* চিহিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


(০) প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features) 8 


টা 


2 


1134 


*4, 


দেহের ত্বকে চুন দিয়ে তৈরি কীটা বা 
অসিকল্‌ (0550!) থাকে। 

দেহ অরীয়ভাবে প্রতিসম এবং পাঁচটি 
সমান ভাগে বিভন্ত (০7191767089 
radial symmetry) | 

দেহে বিভিন্ন প্রকার নালির সাহায্যে জল 
সংবহন তন্ত্র (Water vascular sys- 
tem) বর্তমান। 

ত্রিভ্তর. কোশ বিশিষ্ট দেহ 
(70019014500) ওরাল (Oral) এবং 
আযাবোরাল (/১১০1৪1) তলে বিভেদিত। 


চিত্র 1.16 (A) একটি তারামাছের আবোরাল তল এবং (8) ওরাল তল। 


সাঃ 


.. এই পর্বের সমস্ত প্রাণীই সামুদ্রিক। 


দেহের পাঁচটি বাহুর ওরাল তলে পাঁচটি আ্যাম্বুল্যাক্রাল 
(Ambulacral) গুভ বা খাজ থাকে। 

ত্যানল্যাক্রাল খাজের দু'দিকে সারিবদ্ধভাবে নালিপদ (70১০1901) 
থাকে যা প্রাণীর গমন অঙ্গ হিসাবে কাজ করে। 

নির্দিষ্ট শ্বসন অঙ্গ ও রেচন অঙ্গ থাকে না। 

দেহগহুর থেকে পাতলা থলির মতো প্রবর্ধিত অঙ্গ ব৷ প্যাপুলি 
(PapUlae ) শ্বসন অঙ্জের কাজ করে। 

স্নায়ুতন্ত্ৰ ও সংবেদ অঙ্গ প্রাচীন ধরনের ও অনুন্নত। 

প্রধানত একলিঙ্গ প্রাণী। 

যৌন জনন পদ্ধতিতে জননক্রিয়া ঘটে। 

সাধারণত বহিঃনিষেক দেখা যায়। 

সিলিয়াুন্ত বিভিন্ন প্রকার লার্ভা দশা পাওয়া যায় যেমন 
বাইপিনারিয়া, ব্রাকিওলারিয়া, ডলিওলারিয়া ইত্যাদি। 


চিত্র 1.18 পর্ব__একাইনোডারমাটার অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী। 


* চিহ্নিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


2.28 জীববিদ্যা ] 


(০ পর্ব__একাইনোডারমাটার উদাহরণ (Examples of Phylum—Echinodermata) £ 


Asterias vulgaris ( ত্যাসৃটেরির়াস ভালগারিসৃ) 


2. সমুদ্র কেক বা সমুদ্র সজারু Echinus ০5০1০7,%5 ( ইকাইনাস এসৃকলেন্টাসৃ) 
3. সমুদ্রশশা 0%0/712)12170)7৫054 ( কৃকুমোরিয়া ফুনডোসা) 
4. ব্রিটল স্টার Ophiura ciliaris ( ওফিউরা সিলিয়ারিস ) 


"AMM 


৪ পর্ব_ মোলাস্কা ও পর্ব_একাইনোডারমাটার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Phylum Mollusca and 


Phylum Echinodermata) : 


1. চুন দিয়ে তৈরি বহিঃকঙকাল বা খোলক থাকে। . বহিঃকঙ্কাল থাকে না। তবে চুন দিয়ে তৈরি কটা বা অসিকল্‌ 
ত্বকে থাকে। 
2. দেহে ম্যান্টল পর্দার আবরণ থাকে। 2. দেহে ম্যান্টল পর্দা থাকে না। 
3. জল সংবহন তন্ত্র থাকে না। 3. জল সংবহন তন্ত্র থাকে। 
4. দেহ অপ্রতিসম বা দ্বিপাশ্বীয়ভাবে প্রতিসম। 4. দেহ অরীয়ভাবে প্রতিসম এবং পাঁচটি সমান ভাগ থাকে। 
5. চলন অঙ্গ হল মাংসল পদ। 5. নালিপদ (10১০ £০০) চলন অঙ্গের কাজ করে। 
6. নির্দিষ্ট পরিপাকতন্ত্র, ্বসনতন্ত্ ও রেচনতন্ত্র থাকে। 6. নির্দিষ্ট পরিপাকতন্ত্, শ্বসনতন্ত্র ও রেচনতন্ত্র থাকে না। 
7. দেহে ওরাল ও আযাবোরাল তল থাকে না। 7. দেহ ওরাল ও আাবোরাল তলে বিভেদিত। 
8. স্থল, স্বাদুজল, নোনাজল, বিভিন্ন পরিবেশে প্রাণীরা অবস্থান | 8. সমস্ত প্রাণী সামুদ্রিক। 
করে। 


* অকর্ডাটা অন্তর্ভুন্ত পর্বগুলির প্রধান বৈশিষ্ট্য এবং তাদের প্রতিটির বিজ্ঞানসম্মত নামসহ উদাহরণ (Name, 


Characters and Examples of Main Phyla belong to Non-Chordata) 8 


() আণুবীক্ষণিক এককোশী কোশপ্রাচীরবিহীন আদি প্রাণী। 

(1) দেহ লম্বাটে, গোলাকার বা ডিম্বাকার বা থালার মতো হয়। 

(i) ক্ষণপদ, ফ্ল্যাজেলা অথবা সিলিয়া গমনাঙ্গ হিসেবে কাজ করে। | (i) Paramecium 

(iv) এদের একটি বা দুটি (যেমন-_প্যারমেসিয়াম) আবার কোনো caudatum 
কোনো প্রাণীর দেহে বহু নিউক্লিয়াস (যেমন__ওপালিনা থাকে।) (iv) Entamoeba 

(৬) দেহে সংকোচনশীল গহুর থাকে। histolytica 


(i) Amoeba proteus 
(ii) Euglena viridis 


() দেহের কোশগুলি দুটি স্তরে বিন্যাস থাকে। এদের মাঝে | (i) Scypha 
মেসেনকাইম নামে জেলির মতো পদার্থ থাকে। gilatinosum 

(i) ইতস্তত বিক্ষিপ্ত অসংখ্য অস্টিয়া নামে বহু ছিদ্র ছাড়া এদের | (1) Spongilla lacustris 
দেহের মুক্ত প্রান্তে অসকিউলাম নামে একটি বড়ো আকারের | (i) Euplectella 


ছিদ্র আছে। aspergillum 
(1) দেহের ভিতরে নালিকা তন্ত্র আছে। (iv) Poterion neptuni 


(iV) দেহে কায়ানোসাইট কোশ দিয়ে ঘেরা একাধিক গহুর বা 
স্পঞ্জোসিল আছে। 


3. নিডারিয়া 
(একনালিদেহী প্রাণী) 


(i) দেহ দ্বিস্তরীয় এবং অরীয়ভাবে প্রতিসম। 

(i) দেহে একটিমাত্র ছিদ্রযুন্ত সরল বা শাখাযুন্ড নালি বা 
গ্যান্ট্রোভাসকুলার. গহুর থাকে। 

(i) গ্যান্ট্রোভাসকুলার গহুর দেহের বাইরে একটিমাত্র ছিদ্র (মুখ ছিদ্র) 
দিয়ে মুন্ত। 

(৮) দেহ ত্বকের নিডোব্রাস্ট কোশে নিমাটোসিস্ট আছে। (এই কারণে 

এই পর্বের নাম নিভারিয়া )। 

জীবনচক্রে সিলিয়াযুস্ত প্লযানূলা লাভা দশা দেখা যায়। 


(i) Hydra vulgaris 
(ii) Obelia geniculata 
(ii) Aurelia aurita 
(iv) Metridium senil. 


নরম জীবদেহের প্রাণী যাদের দেহে কন্ব প্লেট বা চিরুনিপ্লেট 
থাকে। এদের কম্ব জেলি বলে। 

দেহ দ্বিস্তর কোশযুন্ত সিলোমবিহীন প্রাণী। 

দেহের দুটি মেরু অর্থাৎ দুটি প্রান্ত আছে__ওরাল (মুখছিদ্র) 
প্রান্ত ও আযাবোরাল (পায়ু) প্রান্ত। 

একটি বিশেষভাবে গঠিত আযাবোরাল তলে জ্ঞানেন্দ্রিয় বা 
স্টাটোসিস্ট থাকে । 


(i) Beroe forskalii 

(ii) Hormiphora 
plumosa 

(iii) Pleurobranchia 

pileus 

(iii) Tonoplana sp. 


দ্িপাশ্বীয় প্রতিসম, উপর-নীচ চ্যাপটাদেহ। 

দেহ ত্রিস্তর কোশযুন্ত কিন্তু দেহগহুর বা সিলোম থাকে না। 

পত্রাকার বা ফলকাকার দেহ, অগ্রাংশে মুখছিদ্র ও চোষক থাকে। 
'খ্য ফ্রেম কোশ শাখাপ্রশাখাযুন্ত রেচননালির সঙ্গে যুন্ত 

হয়ে রেচন তন্ত্র তৈরি করে। 

নার্ভতন্্র মই-এর আকৃতি যুক্ত হয়। 


(i) Dugesia tigrina 
(ii) Taenia solium 
(iii) Fasciola hepatica 
(iv) Echinococcus 
granulosus 


6. নিমাটোডা (গোলকৃমি) () দেহ দ্বিপা্নীয় প্রতিসম, নলাকৃতি, অখন্ডিতও দুপ্রান্ত ছুচোলো। (i) Ascaris 
01) দেহগহুরটি সিউডোসিলোম যুস্ত (অর্থাৎ ছদ্ম দেহগহুরযুন্ড) | lumbricoides 
(1) দেহ শন্ত কিউটিকল দিয়ে ঢাকা থাকে। (ii) Wuchereria 
(৬) একজোড়া পান্বীয় রেচননালি দিয়ে রেচন তন্ত্র গঠিত। bancrofti 
($) এক লিঙ্গ প্রাণী, যৌন দ্বিরূপতা দেখা যায়। (iii) Nector americanus 
F (iv) Ancylostoma 
duodenale 
দেহ দ্বিপাশীয় প্রতিসম। (i) Pheretima 
দেহ অসংখ্য আংটির মতো খণ্ডক বা সোমাইট বা মেটামিয়ার posthuma 


নিয়ে গঠিত। 

দেহের প্রতি খণ্ডকে সিটা নামে একজোড়া চলন অঙ্গ থাকে। 
দেহের প্রতিটি খণ্ডকে অন্তত এক জোড়া করে নেফ্রিডিয়া 
রেচনতন্ত্র তৈরি করে। 

গমনাঙ্গ হল সিটা বা প্যারাপোডিয়া। 


এ 


(ii) Hirudinaria 
granulosa 

(101) Neanthes dumerilli 

(iv) Aphrodite 


australis 


দেহে সন্ধিল উপাঙ্গ আছে। 

দেহ কাইটিন নামে শন্ত বহিঃকঙকাল দিয়ে ঢাকা থাকে। 
দেহে হিমোসিল নামে দেহগহুর থাকে। 

পায়ু ও মুখছিদ্ৰ দেহের বিপরীত প্রান্তে থাকে এবং পৌষ্টিক 
নালিটি সম্পূর্ণ 

এদের সংবহনতন্ত্র মুস্ত প্রকৃতির। 


(i) Macrobrachium 
rosenbergi 
(ii) Anopheles stephensi 
(111) Bombyx mori 
(iv) Periplaneta 


americana 


(i) Pila globosa 


() দেহ নরম, অখন্ডিত, অধিকাংশ ক্ষেত্রে শন্ত খোলক দিয়ে ঢাকা 
থাকে। (1) Octopus vulgaris 
() দেহের আস্তরযন্ত্রটি ম্যান্টল নামে পেশিময় পর্দা দিয়ে ঢাকা | (i) Achatina fulica 
থাকে। (iv) Lamellidens 
(11) দেহের অঙ্কদেশে থালার মতো মাংসল পা আছে। marginalis 
(%) একটি, দুটি বা চারটি বৃক রেচন তন্ত্র গঠন করে। 


(i) দেহের বাইরের অংশ চুন দিয়ে তৈরি কীটা ও অসিকল দিয়ে (i) Asterias rubens 
আচ্ছাদিত। 
(i) দেহে উন্নত জলসংবহনতন্ত্ এই পর্বের বিশেষ বৈশিষ্ট্য। (ii) Cucumaria 
(1) নালি-পদ আছে যা চলনে ও খাদ্যগ্রহণে অংশগ্রহণ করে। JSrondosa 
(৬) দেহ ওরাল এবং আবোরাল তলে বিভেদিত। (01) Ophiura ciliaris 
(৬) প্যাপুলি হল এদের শ্বসনে সাহায্যকারী অঙ্গ। (iv) Echinus esculentusl 


mai Ea 


91.3. পর্ব__কভাঁটা [(Phylum — Chordata, Gr. chorda = string দেড়ি)] € 


& সংজ্ঞা, বৈশিষ্ট্য ও উদাহরণসহ কডাঁটার শ্রেণিবিন্যাস (Classification of 
Chordata with characteristics and examples) 


% (৭) কর্ডাটার সংজ্ঞা ()০॥৷i০n) £ যে সমস্ত প্রাণীদের পূর্ণাঙ্গ বা ভৃণ অবস্থায় অর্থাৎ জীবনচক্রের যে-কোনো 
দশায় নোটোকর্ড (০০০০৮৭), পৃষ্ঠদেশীয় ফাপা স্নায়ুরজ্জ্ু, গলবিলীয় ছিদ্র, পায়ু-পরবর্তী লেজ ইত্যাদি বৈশিষ্ট্য থাকে তাদের 
কর্ডাটা (Chordata ) বলে। 

2 (১) কর্ডাটা পর্বের সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General characteristics of Phylum Chordata ) ৪ 

* 1, নোটোকর্ড (N০t০০h০৮৭) ৪ এটি একটি সরু রডের মতো বা দণ্ডের মতো নিরেট ও শ্থিতি্থাপক অঙ্গ যা স্নায়ুরজ্জুর 
ঠিক নীচে অবদ্থান করে এবং দেহকে খজুতা বা দৃঢ়তা প্রদান করে। কর্ডাটা পর্বের সমস্ত প্রাণীর জীবনচক্রের যে-কোনো দশায় 
নোটোকর্ডের উপস্থিতি অবশ্যম্তাবী। নোটোকর্ড কথাটি থেকে কর্ডাটা (০০৮৭৭) নামকরণ করা হয়েছে। 

মেরুদণ্তী পর্বের প্রাণীদের নোটোকর্ড পূর্ণাঙ্গ দশায় মেরুদণ্ডের একটি প্রধান অংশ সেন্ট্রামে (0৮) রুপান্তরিত হয়। 

* 2. গলবিলীয় ছিদ্র (P৪৮৪৭! 911) £ মুখছিদ্রের ঠিক পরে অন্ননালির অংশকে গলবিল (॥॥৭৮)॥%) বলে। কর্ডাটা 
রৃচদেশীয়র টন পর্বের সমস্ত প্রাণীতে জীবনচক্রের যে- 
টি ৫ কোনো দশায় এই গলবিলে কয়েকটি ছিদ্র 
গঠিত হয়। এই ছিদ্ৰগুলিকে গলবিলীয় 
ছিদ্র (01181579০91 slit) বলে। 

কোনো কোনো কর্ডাট। প্রাণীর 
(যেমন-__ মাছ) এই ছিদ্রের দুদিকে ফুলকা 
থাকে। অন্যান্য উচ্চ শ্রেণির কর্ডাটা 
্ প্রাণীদের (যেমন-_-উভচর, সরীসৃপ, 

চিত্র 1.19£ একটি আদর্শ কর্ডাটা প্রাণীর বিভিন্ন বৈশিষ্ট্য। পাখি, স্তন্যপায়ী) গলবিলীয় ছিদ্র ভুণ 
অবথ্থায় দেখা যায় কিন্তু পুণগ্গি দশায় এটি অবলুপ্ত হয়। 


* চিহ্নিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


৪২৭ পৃষ্ঠদেশীয়, ফাপা, নলাকৃতি স্বায়ুরজ্জু (Dorsal, hollow, tubular nerve cord) সমস্ত কর্ডাটা প্রাণীদের 
পৃষ্ঠদেশ বরাবর ফাঁপা, নলাকৃতি স্নায়ুরজ্জু এক্টোডার্ম স্তর থেকে গঠিত হয়। এই স্নায়ুরজ্জুর ভিতরের গহুরকে নিউরোসিল 
(ব৩1০০০৩1) বলে এবং এখানে একপ্রকার তরল পদার্থ উপস্থিত থাকে। 

* 4. পায়ুপশ্চাৎ লেজ (০১-0701 1811) $ পায়ুর পশ্চাত্বর্তী অঞ্চলে প্রবর্ধিত দেহাংশকে লেজ বলে। লেজের ভিতর 
দেহের পেশিখণ্ড ও নোটোকর্ডের বর্ধিত অংশ থাকে। সমস্ত কর্ডাটা প্রাণীদের জীবনচরের যে-কোনো দশায় লেজ গঠিত হয়। 

মেরুদণ্তী কর্ডাটা প্রাণীদের ভিতর কোনো কোনো ক্ষেত্রে পূর্ণাঙ্গ দশায় লেজ সক্রিয়ভাবে গমনে সহায়তা করে (যেমন__ 
মাছ), কিছু ক্ষেত্রে নিষ্কিয় অঙ্গ হিসাবে থাকে (যেমন -_ মানুষের ককৃসিক্স ) কিংবা লেজটি বিনষ্ট হয় (যেমন__ ব্যাং)। 

5. বাথ প্রকৃতির রন্তসংবহন তন্ত্র (Closed Circulatory 5/5001) 8 হৃৎপিণ্ড, ধমনি, শিরা ও রস্তজালক নিয়ে রন্তসংবহন 
তন্ত্র গঠিত হয়। লোহিত রন্তকণিকার সাইটো প্লাজমে শ্বাসরঙ্গক হিমোগ্লোবিন থাকে। সংকোচন-প্রসারণশীল হৃৎপিণ্ড দেহের 
অঙ্কীয় দেশে অবস্থান করে। 

6. দেহ দ্বিপাশ্বীয়ভাবে প্রতিসম। 

৭. ত্রিস্তরীয় 0712191891০) কোশ থেকে সমগ্র দেহ গঠিত হয়। 

8. সিলোম উপস্থিত এবং এখানে বিভিন্ন আত্তরযন্ত্র থাকে। 

9. দেহের অগ্র-পশ্চাৎ অক্ষ সুস্পষ্ট | 

10. একলিঙ প্রাণী এবং শুধুমাত্র যৌন জনন পদ্ধতি ঘটে। 


2 (০) কর্ডাটা পর্বের শ্রেণিবিভাগ (Classification of Phylum-Chordata) 2 
বিভিন্ন বিজ্ঞানী বিভিন্নভাবে কর্ডাটা পর্বের শ্রেণিবিন্যাস করেছেন। এই গ্রন্থে জে. জেড. ইয়ং (J. 2. Youn, 1981) প্রণীত 
Life of Vertebrates, 3rd edition, Oxford University Press, গ্রন্থের শ্রেণিবিন্যাস রীতি অনুসরণ করা হল। 


কর্ডাটা পর্বের প্রাণীদের চারটি উপপর্বে বিভন্ত করা যায়। যেমন __ 

(1) হেমিকর্ডাটা (Hemichrdata) বা আযাডেলোকর্ডাটা (Adelochordata), (2) ইউরোকর্ডাটা (Urochordata) বা 
টিউনিকেটা (:0710819), (3) সেফালোকর্ডাটা (Cephalochordata) বা আক্রেনিয়া (Acrania) (4) ভার্টিব্রেটা (Vertebrata) 
বা ক্রেনিয়েটা (Craniata) | 


* প্রোটোকর্ডেটস্‌ ৬ 
হেমিকডটা, ইউরোকডাটা ও সেফালোকর্ডাটা __ এই তিন গোষ্ঠীর কর্ডেট প্রাণীদের দেহ সংগঠন সরল প্রকৃতির এবং 
অন্যান্য কর্ডেটদের থেকে আলাদা । তাই বিজ্ঞানীরা এদের একটি গোষ্ঠীতে অন্তর্ভুন্ত করেন ও নাম দেন প্রোটোকর্ডেট 
(Protochordate) | প্রোটোকর্ডেটদের অবস্থান মেরুদণ্তী ও অমেরুদণ্তী প্রাণীদের মধ্যবর্তী স্থানে। 


৬ নোটোকর্ড এবং নার্ভকর্ডের মধ্যে পার্থক্য (Difference between nerve cord and notochord) 8 


. নোটোকর্ড কর্ডাটা পর্বভুন্ত প্রাণীদেহের নিরেট ও দণ্ডাকার 1. নার্ভকর্ড কর্ডাটা পর্বভুন্ত প্রাণীদের দেহের ফাঁপা ও নলাকার 


অংশ। অংশ। 

2. গশুরযুন্ত চ্যাপটা কোশ নিয়ে গঠিত। 2. নিউরোন নিয়ে গঠিত। 

3. এটি কর্ডাটা পর্বভুন্ত প্রাণীদের দেহের পৃষ্ঠদেশের স্থিতিস্থাপক | 3. এটি নোটোকর্ডযুনত প্রাণীর পৃষ্ঠদেশে এবং অমেরুদণ্ডী প্রাণীর 
দণ্ড। অজ্কীয়দেশে অবস্থিত কেন্দ্রীয় ন্নায়ত্ত্রের অংশ বিশেষ 

4. এর থেকে মেরুদণ্ড সৃষ্টি হয়। 4. এর থেকে নার্ভ সৃষ্টি হয়। 

5. দেহের অক্ষীয় ভার বহন করে। 5. দেহের নার্ভ আবেগ পরিবহন করে। 


* চিহিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


[কা 


৪ কর্ডাটা পর্বের শ্রেণিবিন্যাসের ছক (Chart of classification of Phylum-Chordata) 8 


বা ইলাস্মোব্রাঙ্কি বা টেলিওস্টোমি বাউভচর বাসরীসূপ বা পক্ষী বা স্তন্যপায়ী 
(হাঙর মাছ, (রুই মাছ, (ব্যাং) (টিকটিকি) (হাঁস, মুরগি) (গিনিপিগ, বাথ 
শংকর মাছ) কাতলা মাছ) 


& উপপর্ব 1. হেমিকর্ডাটা বা আাডেলোকর্ভাটা (Hemichordata or Adelochordata) 2 

[ Subphylum—Hemichordata : Gr. Hemi = half অর্ধ) + chordata = কর্ডাটা ] 

*% ৫) সংজ্ঞা (০৷৷৫i০৷)ঃ যেসব কডাটা প্রাণীর দেহ প্রোবোসিস্‌ কলার ও দেহকান্ডে বিভন্ত এবং যাদের নোটোকর্ড 
থাকে না তাদের হেমিকডটা বলে। 

(6) সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General Characteristics ) $ 

1. সামুদ্রিক প্রাণী, সাধারণত সমুদ্রতটে গর্তে বসবাস করে। 
*2. নরম, অনমনীয় ও ক্কাল বর্জিত দেহ। 
*3. দেহ তিনটি ভাগে বিভন্ত __ প্রোবোসিস্‌ (P॥০৮০5০i৪), কলার (00119) ও দেহকাণ্ড (Trunk) I 
4. নোটোকর্ড অনুপস্থিত। 
*5. গলবিলীয় ছিদ্র (21977841510) উপস্থিত। 
*€, পৃষ্ঠদেশীয় সমায়ুরজ্জু প্রধানত নিরেট (5010) প্রকৃতির, তবে কোনো কোনো প্রজাতিতে এটি নলাকৃতি। 
টিক 7. পায়-পরব্তী লেজ অনুপশ্থিত। 

8. জীবনচক্রে টরনেরিয়া 07077018) লার্ভা দেখা যায়। 

৬ উপপর্ব__ হেমিকর্ডাটাকে দুটি শ্রেণিতে বিভন্ত করা 
যায়, যেমন = 
 শ্রেণি-1. এন্টেরোপনিউস্টা (Enteropneusta) £ 
(৫) সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General Characteristics )8 
*1. সামুদ্রিক প্রাণী, আ্যাকর্ণ কীট নামে পরিচিত। 
2. মিউকাস-আবৃত গর্তের মধ্যে এরা বসবাস করে। 
*3. দেহের তিনটি অংশ-_ধোবোসিস, কলার ও দেহকাণ্ড। 
*4. ‘U' আকৃতির অনেকগুলি গলবিলীয় ছিদ্র থাকে। 
*5- মুখের সামনে উপবৃদ্ধ রূপে স্টোমোকর্ড দেখা যায়। 


প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস ] 2.33 


(৮) শ্রেণি_-এন্টেরোপনিউস্টার উদাহরণ—(Examples of Enteropneusta) 
[ বিজ্ঞানসম্মত নাম ? 
Balanoglossus gigas (বালানোগসাস fd) 
Saccoglossus kowalevskii (স্যাকোগসাস কোয়ালে ভি) 


৬ শ্রেণি_2. টেরোব্রাক্ছিয়া (Pterobranchia) 8 

৫) সাধারণ বৈশিষ্ট্য £ 1. সামুদ্রিক, ্থানু ($510111) প্রাণী। *2. দেহ কতকগুলি জয়েড (2০01৫) দিয়ে গঠিত হয় এবং 
জয়েডগুলি উপনিবেশ (00107১) তৈরি করে| 3. প্রতিটি জয়েডে প্রোবোসিস, কলার ও দেহকাণ্ড থাকে। 4. মাত্র একজোড়া 
গলবিলীয় ছিদ্র উপস্থিত। 5. অন্ত্ৰ ‘0’ আকৃতির। 

(০) শ্রেণি__টেরোব্রাক্ষিয়ার উদাহরণ (Examples of Pterobranchia)— 


Cephalodiscus sp. ( সেফালো/ডিসৃকাস্‌ প্ৰজাতি ) 
Rhabdopleura 57. ( রযাবডোঠিউরা প্রজাতি ) 


পূর্বের বিজ্ঞানীরা হেমিকডটি প্রাণীদের মুখের সামনের একটি উপবৃদ্ধিকে নোটোকর্ড বলে মনে করতেন। কিন্তু পরবর্তীকালে 
বিজ্ঞানীরা প্রকৃত নোটোকর্ডের কোশের সঙ্গে ওই উপবৃদ্ধির কোশের কোনো মিল পাননি। তাই তারা ওই উপবৃদ্ধিকে 
স্টোমোকর্ড (510০০৮০৪৭) বলে অভিহিত করেন এবং হেমিকডাা নাম বদলে স্টোমোকর্ডাটা (51017000188) নামকরণ 
করেন। 


Lb 

9 হেমিকডাটা নামকরণ £ হেমিকর্ডাটা গোষ্ঠীভুন্ত প্রাণীদের কর্ডাটা পর্বের প্রধান বৈশিষ্ট্য বলতে শুধুমাত্র গলবিলীয় ছিদ্র 
ও নার্ভকর্ড উপস্থিত থাকে; কিন্তু নোটোকর্ড ও লেজ থাকে না। সুতরাং এই প্রাণীদের মধ্যে কর্ডাটা পর্বের অর্ধেক বৈশিষ্ট্য 
উপস্থিত থাকে বলে এদের হেমিকর্ডাটা (71077070414) বলা হয়। 

কিছু কিছু বিজ্ঞানী হেমিকর্ডাটাকে অকর্ডাটা হিসেবে গণ্য করেন এবং অকর্ডাটার ভিতর একটি পৃথক পর্ব অর্থাৎ পর্ব__ 
হেমিকর্ডাটা সৃষ্টি করেন। 


4A উপপর্ব 2. ইউরোকর্ডাটা বা টিউনিকেটা (Urochordata ০৮ Tunicata) ¢ 


[ Urochordata : Gr. Oura = tail (লেজ) + chordata (কর্ডাটা) ] 


% ৫) সংজ্ঞা (Definiti০৷ ) £ যে সব কডটি প্রাণীর দেহ স্বচ্ছ পদ বা টিউনিক দিয়ে আবৃত থাকে এবং যাদের লার্ভা 
দশায় লেজের মধ্যে নোটোকর্ড থাকে তাদের ইউরোকডাটা বলে। 

(6) সাধারণ বৈশিষ্ট্য ( General Characteristics ) £ 

*1. দেহস্বচ্ছ পর্দা বা টিউনিক (787) বা টেস্ট (755) দিয়ে আবৃত থাকে। তাই এই গোষ্ঠীভুন্ত প্রাণীদের টিউনিকেটা 

(Tunicata) বলে। 

*2. শুধুমাত্র লার্ভা দশায় লেজের মধ্যে নোটোকর্ড থাকে বলে এই প্রাণীদের ইউরোকর্ডাটা (01০01010818) বলে। 

*3. গলবিলে অসংখ্য ছিদ্র থাকে এবং এদের স্টিগমাটা (50৪৭) বলে। 

*4. পৃষ্ঠদেশীয় ফাপা স্নায়ুরজ্জু জীবনের যে-কোনো দশায় উপস্থিত থাকে। 


* চিহিতিগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


*5. পায়ু-পরবর্তী লেজ জীবনের যে-কোনো দশায় (সাধারণত লার্ভা দশায়) উপস্থিত থাকে। 
*6. গলবিল অঞ্চলকে ঘিরে পর্দাবৃত কক্ষকে এট্রিয়াম (/২/187) বলে। 


* উপপর্ব__ইউরোকর্ডাটাকে তিনটি শ্রেণিতে বিভন্ত করা হয়। যেমন__ 
শ্রেণী__ 1. আযাসিডিয়েসিয়া (1১501018088) £ 
(৪) সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General Characteristics )8 
1. পূর্ণাঙ্গ প্রাণী চলনে অক্ষম অর্থাৎ স্থাণু। 
*2. এককভাবে অথবা উপনিবেশ গঠন করে সমুদ্রের তলদেশে বসবাস করে। 
*3. লার্ভার রেট্রোগ্রেসিভ রূপাত্তর (Retrogressive metamorphosis) ঘটে। অর্থাৎ কর্ডাটা পর্বের প্রধান বৈশিষ্ট্যগুলি 
(যেমন__ নোটোকর্ড, নার্ভকর্ড, লেজ ইত্যাদি) লার্ভা দশায় সুগঠিত কিনতু পূর্ণাঙ্গ দশায় বিলুপ্ত হয়। 
*. গলবিল অসংখ্য ছিদ্যুক্ত। 
(৮) শ্রেণি_আ্যাসিডিয়েসিয়ার উদাহরণ (Examples of class 4১501019009) £ 


॥ শ্রেণি 2. থ্যালিয়েসিয়া (Thaliacea) 8 
(৪) সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General Characteristics) $ 
1. স্বাধীনভাবে সমুদ্র জলে ভাসমান অবশ্থায় থাকে। 
*2. কয়েকটি গলবিলীয় ছিদ্র থাকে। 

*3 টিউনিক আবরণীটি স্বচ্ছ ও পাতলা। 
*4 দেহপেশিগুলি বলয়াকারে সজ্জিত থাকে। 


(৮) থ্যালিয়েসিয়ার উদাহরণ (Examples of Thaliacea) 8 


Doliolum rarum ( ডলিওলাম রেরাম) 
Salpa maxima (সালপা। ATID) 


ঞ শ্রেণি -3. লার্ভাসিয়া (Larvacea or Appendicularia) $ 
(৪) সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General Characteristics) $ 
ut. পুর্ণাঙ্গ প্রাণীতে লার্ভার বৈশিষ্ট্য দেখা যায়__তাই এদের লার্ভীসিয়া বলে এবং প্রাণীর এই রুপকে নিওটেনাস (Neotenous) 
রূপ বলে। 
2. উন্নত খাদ্য সংগ্রহ যন্ত্র (8০০৫ collecting 01881) বর্তমান 
3. ভাসমান এবং সন্তরণশীল প্রাণী। 
*4. উন্নত ধরনের নোটোকর্ড ও নার্ভকর্ড পূর্ণাঙ্গ প্রাণীতে পাওয়া যায়। 
*5. লম্বা লেজ উপস্থিত। 


* চিহিন্তগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


Oikopleura albicans (ওইকোপ্নুরা আযালবিকানস্‌ ) 
Appendicularia 8] ( আযাপেন্ডিকিউলারিয়া প্রজাতি ) 


Ww 
1 


ধা 
|) 


৯ 


চিত্র 1.21 £ উপপর্ব ইউরোকর্ডাটার অন্তর্গত কার্যকরী প্রাণী । 
4 উপপর্ব 3. সেফালোকর্ডাটা বা জ্যাক্রেনিয়া (Cephalochordata or Acrania) $ 
[ Cephalochordata : Gr. Kephale = head (মক) + chordata (কর্ডাটা) ] 
% (9) সংজ্ঞা ()ei৷৷০৷)ঃ যেসব কডটা প্রাণীর দেহে নোটোকর্ড মাথা পর্যন্ত প্রসারিত তাদের সেফালোকডার্টা বলে। 
(৮) সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General Characteristics) 


*1. নোটোকর্ড সুগঠিত এবং মাথা পর্যন্ত 
প্রসারিত। এজন্য এই প্রাণীদের 


*5. দেহ বর্শার ফলার মতে দু'দিক সবু। 
6. স্বাধীন সঞ্ঠরণশীল অথবা বালির মধ্যে গর্তে বাস করে। 

*. গলবিলের অঙ্কদেশে এন্ডোস্টাইল (73700511৩) আছে। 

87 এ আকৃতির দেহপেশি বা মায়োটোম (//০101)০) দেহের দুদিকে থাকে। 
9. মুখছিদ্রের চারপাশে সিরি (0171) ও ভেলাম (৬০101) থাকে। 

10. পৃষ্ঠপাখনা অখণ্ডিত এবং লেজ পর্যন্ত বিস্তৃত। 


* চিহিনতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


জীববিদ্যা (1)-21 


11. এট্ৰিয়াম (170) এট্রিওপোরে মুন্ত হয়। 
12. নেফ্রিডিয়া রেচন অঞ্চের কাজ করে। 


(০ উপপর্ব সেফালোকডটিার উদাহরণ (Examples of Cephalochordata) £ 


Branchiostoma lanceolatum (বাড্কিওস্টোমা ল্যানাসিওলেটাম) 
Asymmetron 9. ( আসিমেন প্রজাতি) 


তি 1.4. মেরুদণ্ডী প্রাণীর বৈশিষ্ট্য ও উদাহরণসহ শ্রেণিবিন্যাস গু 


(Classification of Mertebrate 48 ডি তজা?জা and 0৫৮5৫11, 2৫1 


*% (9) সংজ্ঞা (Defin৷iti০৷) £ যেসব কডটি প্রাণীর দেহে অশ্থি দিয়ে তৈরি মেরুদণ্ড ও করোটি থাকে তাদের ভার্টিরেটা 
বা মেরুদণ্ডী বলে। 
(6) সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General Characteristics) £ 
*1. অক্ষীয় কষ্কালতন্ত্র রূপে মেরুদণ্ড দেহের পৃষ্ঠদেশ বরাবর থাকে এবং মেরুদণ্ড ছোটো ছোটো কশেরুকা দিয়ে তৈরি হয়। 
*2. সুগঠিত ক্রেনিয়াম বা করোটি বর্তমান। 
*3. পৃষ্ঠদেশে অবশ্থিত ফাঁপা, নলাকার স্নাযুরজ্জু কেন্দ্রীয় সনাযুন্ত্ গঠন করে। 
*4. কেন্দ্রীয় সায়ুতন্ত্রের অগ্রভাগকে মস্তিষ্ক বলে (যা করোটি দিয়ে আবৃত থাকে) এবং পশ্চাত্ভাগকে সুযুন্গাকাণ্ড (50118 
০01) বলে যা কশেরুকা দিয়ে আবৃত থাকে। 
*5. দু'জোড়া যুগ্ম গমন অঙ্গ বর্তমান। 
 বদ্ধসংবহন তন্ত্র এবং পেশিবহুল হৃৎপিণ্ড আছে। 
. মস্তক সুগঠিত এবং এখানে জ্ঞানেন্দ্রিয় হিসাবে চোখ, কান ও নাক উপস্থিত থাকে। 
. রেচন অঙ্গ হিসাবে বৃক্ক থাকে। 


৬ চতুষ্পদ বা টেন্রাপড (Tetrapod) ৬ 


চার পাযুস্ত অথবা চার পাযুন্ত পূর্বপুরুষ থেকে উদ্ভূত কিন্তু বর্তমানে পা-হীন (যেমন = সাপ, পা-হীন সরীসৃপ ও 
উভচর, ফ্রিপারযুন্ত সামুদ্রিক স্তন্যপায়ী ইত্যাদি) প্রাণীদের একত্রে চতুষ্পদ বা টেট্রাপড (19110) বলে। উদাহরণ 
সমস্ত উভচর, সরীসৃপ, পাখি ও স্তন্যপায়ী প্রাণী। 


৬ আযামনিওটা ও আ্যানত্যামনিওটা ৪ 
জুণে আযামনিয়ন (4/00107) নামে একটি বহিষ্ভুণীয় বিলি বা পর্দা গঠনের উপর ভিত্তি করে মেরুদণ্ডী প্রাণীদের দুটি 
গোষ্ঠীতে ভাগ করা যায়, যেমন 


1. আ্যামনিওটা (4mn৷i০ta) £ যে সব মেরুদণ্ডী প্রাণীদের জুণে ত্যামনিয়ন (Amnion) গঠিত হয় তাদের 
আযামনিওটা বলে। যেমন-_ সরীসৃপ, পাখি ও স্তন্যপায়ী। 


2. আযানআ্যামনিওটা (4namn৷i০t৭) £ যেসব মেরুদণ্ডী প্রাণীদের জুণে আযামনিয়ন (0107) গঠিত হয় না তাদের 
আযানআ্যামনিওটা বলে। যেমন মাছ ও উভচর। 


* চিহিতিগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


০০ ১ ০৯ 
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2:37. 


প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস | 


1. নোটোকর্ড ঃ জীবনচকরের যে-কোনো দশায় এটি উপশ্থিত থাকে। 

2. নার্ভকর্ড £ দেহের পৃষ্ঠদেশে ফাঁপা নলাকার একটিমাত্র 
মায়ুরজ্জু থাকে। 

3. গলবিলীয় ছিদ্র £ জীবনচকের যে-কোনো দশায় এটি 
উপস্থিত থাকে। 

4. লেজ ঃ পায়ুপরবর্তী লেজ বর্তমান। 

5. হৃৎপিণ্ড £ পৌষ্টিক নালির অত্কদেশে হৃৎপিণ্ড অবস্থান করে। 

6. সংবহনতন্ত্রঃ সর্বদাই সকল প্রাণীতে বন্ধ প্রকৃতির। 


7. হেপাটিক পোর্টাল তন্ত্র ঃ উপশ্থিত। 
৪. দেহ বহুকোশী ও ট্রিপ্লোরাস্টিক। 


a 


৪ কর্ডাটা ও অকর্ডাটার পার্থক্য (Difference between Chordata and Non-chordata) 8 


1. এটি কখনও উপস্থিত থাকে না। 
2. দেহের অঙ্কদেশে একজোড়া নিরেট স্নায়ুরজ্জু থাকে। 


3. কোনো অবস্থাতেই এটি উপস্থিত থাকে না। 


4. প্রকৃত লেজ থাকে না। 

5. পৌষ্টিকনালির পৃষ্ঠদেশে হৃৎপিণ্ড অবস্থান করে। 

6. সব প্রাণীতে থাকে না। যখন উপস্থিত থাকে তা প্রধানত মুক্ত 
প্রকৃতির (ব্যতিক্রম কেঁচো, জোক ইত্যাদি)। 

7. অনুপস্থিত। 
8. দেহ এককোশী বা... বহুকোশী এবং বহুকোশী. হলে 
ডিপ্লোরাস্টিক অথবা ট্রিপ্লোরাস্টিক। 


ঙ মেরুদণ্ডী ও অমেরুদণ্ডীর পার্থক্য (Difference between Vertebrata and Invertebrata) 8 


1. মেরুদণ্ড £ উপস্থিত থাকে না__তাই দেহ নমনীয়। 


2. অস্তঃকঙ্কাল $ এদের অস্তঃকঙ্কাল তন্ত্র বলতে কিছু পাওয়া 
যায় না। 

3. করোটি ও কশেরুকা £ অনুপশ্থিত। 

4. স্নায়ুতন্ত্ৰ ঃ কেন্দ্রীয় ন্লাযুতন্ত্রটি মস্তিষ্ক ও সুযুন্নাকাণ্ড নিয়ে 
গঠিত নয়। 

5. হৃৎপিণ্ড ৪ নিন্নশ্রেণিতে অনুপস্থিত; উচ্চশ্রেণিতে উপস্থিত 
এবং সর্বদাই পৌষ্টিকনালির পৃষ্ঠদেশে থাকে। 

6. রন্তসংবহন তন্ত্র ঃ উপস্থিত থাকলে বেশিরভাগ ক্ষেত্রে মুন্ত 
প্রকৃতির। 

7. হেপাটিক পোর্টাল তন্ত্র ঃ অনুপস্থিত। 

রন্তরঞ্রক £ উপস্থিত থাকলে তা রন্তরসে থাকে। 


8. 
৮৬০ 


1. প্রধান অক্ষ বরাবর পৃষ্ঠদেশে উপস্থিত থাকে-_ দেহের দৃঢ়তা বা 
খজুতা প্রদান করে। 

2.অস্থি অথবা তরুণাদ্থি দিয়ে. তৈরি সুগঠিত অন্তঃকঙকাল তন্ত্র 
থাকে। 

3. করোটি ও কশেরুকা উপস্থিত। 

4. কেন্দ্রীয় স্নায়ুতপ্তরটি সুগঠিত মপ্তিষ্ক ও সুযুন্নাকাণ্ড নিয়ে গঠিত 
হয়। 

5. সর্বদাই পৌষ্টিকনালির অঙ্কদেশে উপস্থিত থাকে। 


6. সর্বদাই উপস্থিত থাকে এবং বন্ধ প্রকৃতির। 


7. উপসশ্থিত। 
8. সর্বদা লোহিত রন্ত কণিকাতে (২73০) রন্তরঞ্জক থাকে। 


1. চোয়াল অনুপশ্থিত। 
2. মুখছিদ্র সর্বদাই গোলাকার এবং চোষক প্রকৃতির অথবা কর্ষিকাযু্ত। 
3. এদের কঙ্কালতন্ত্র তরুণাম্থি নির্মিত 


4. যুগ্ম উপাঙ্গ থাকে না। 
5. একটিমাত্র নাসার্ত্র উপস্থিত। 
উদাহরণ £ ল্যামপ্রে ( Petromyzon marinus). 


৪ ত্যাগনাথা ও ন্যাথোস্টোমাটার পার্থক্য (Difference between Agnatha and Gnathostomata) $ 


1. উপরের ও নীচের চোয়াল উপস্থিত। 

2. মুখছিদ্র সাধারণত লম্বাটে এবং চোষকহীন অথবা কর্ষিকাহীন। 

3. এদের কঙ্কালতন্ত্ প্রধানত অস্থিনির্মিত 
(ব্যেতিক্রম__কনড্রিকথিস্‌ মাছ)। 

4. যুগ্ধ উপাঙ্গ উপশ্থিত। 

5. দুটি নাসারম্ত্ থাকে! 

উদাহরণ £ বুইমাছ (14691017116). 


4 বিভিন্ন প্রকার মেরুদণ্ডী প্রাণী (Different types of Vertebrates) $ 


চোয়ালের উপস্থিতির উপর ভিত্তি করে মেরুদণ্ডী প্রাণীদের দুটি গোষ্ঠীতে ভাগ করা যায়, যেমন__অধিশ্রেণি__আ্যাগনাথা ও 


অধিশ্রেণি_ ন্যাথোস্টোমাটা। 


৯ A. অধিশ্রেণি __ আ্যাগ্নাথা বা আনাথা (27875) £ [ Agnatha : Gr. Ghathos = Jaw (চোয়াল)] 
* সংজ্ঞা £ যেসব মেরুদণ্ডী প্রাণীদের মুখের চারিদিকে চোয়াল থাকে না তাদের আ্যাগনাথা বা আনাথা (Agnatha 
= 1451055, চোয়ালহীন) বলে। যেমন-_ ল্যামপ্রে (.৪)) ও হ্যাগফিস (Hagfish) | 


৩ শ্ৰেণি-_সাইক্লোস্টোমাটা (Cyclostomata) © 


(9) সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General characteristics) $ 

*1.এদের মুখছিদ্র গোলাকার, তাই এদের সাইক্লোস্টোমাটা (Cyclostomata) বলে! 
*2.এদের কঙ্কালতন্ত্র তরুণাস্থি দিয়ে তৈরি হয়। 

*3.এদের একটিমাত্র বহিঃনাসারন্ত্র (ঘ০5৷/|) থাকে। 


চিত্র 1.15 £ শ্রেণি সাইক্লোস্টোমাটার অন্তর্গত দুটি প্রাণী। 
(6) শ্রেণি--সাইক্লোস্টোমাটার উদাহরণ (Examples of Class-Cyclostomata) $ 


Petromyzon marinus (পেটোমাইজন AAA) 
Myxine glutinosa (aid £টিনোসা) 


৯ 7. অধিশ্ৰেণি_ ন্যাথোস্টোমাটা (Gnathostomata) £ 

[ Gnathostomata : Gr. Gnathos = Jaw (চোয়াল) ] 

*1. এইসব প্রাণীদের মুখছিদ্র উপরের চোয়াল ও নীচের চোয়াল দিয়ে পরিবৃত থাকে। 
*2. এদের কঙ্কালতন্ত্র সাধারণত অশ্থি দিয়ে তৈরি হয়। 

*3. এদের দুটি বহিঃনাসারত্তর থাকে। 

উদাহরণ-_- মাছ, উভচর, সরীসৃপ, পাখি ও স্তন্যপায়ী। 


A অধিশ্রেণি__ ন্যাথোস্টোমাট৷(Superclass— Gnathostomata) 
টা nn RAPE L SBE SOMA th OStOrN te) 


অধিশ্রেণি--ন্যাথোস্টোমাটাকে কয়েকটি শ্রেণিতে বিভন্ত করা হয়। যেমন-_কনড্রিকথিস, অসটিকথিস, উভচর, সরীসৃপ, 
পাখি ও স্তন্যপায়ী। এগুলি নীচে বর্ণনা করা হল। 


Elasmobranchii or Chondrichthyes 
[ Chondrichthyes : Gr. Chondros = Cartilage তেরুণাস্থি)] 


* (9) সংজ্ঞা (Definit৷০n ); চোয়ালযুস্ত যেসব মেরুদণ্ডী প্রাণীর অস্তঃকজ্কাল তরুণাখ্থ নির্মিত, দেহত্বকে প্লাকয়েড 
আঁশ থাকে ও মুখছিদ্র অষ্কীয়তলে থাকে তাদের কনড্রিকথিস বলে। 


* চিহ্বিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


(৮) সাধারণ বৈশিষ্ট্য ( General Characteristics 11 

*|. অন্তঃকজ্কাল তরুণাস্থি নির্মিত। 

*2. দেহতুকে ক্ষুদ্রাকার আণুবীক্ষণিক প্রীকয়েড (8০014) আঁশ থাকে। 
*3, মুখছিদ্র অঙ্কীয় তলে থাকে। 


ষ্ঠ 
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তিমি 2৯১৯ 
চিত্র 1.16 £ অধিশ্রেণি_ ন্যাথোস্টোমাটার অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী। 
*4. অপারক্যুলাম বা কানকো থাকে না, ফলে ফুলকাগুলি উন্মুন্ত অবস্থায় থাকে। 
*5. পাখনা রশ্মি তরুণাস্থি নির্মিত। 
*6. পটকা অনুপস্থিত। 
সি লেজ হেট্যারোসারক্যাল (101৩1০০1081) ধরনের। 
8. যুগ্ম ও অযুগ্া পাখনা দেখা যায়। 


(০) শ্রেণি_কনড্রিকথিসের উদাহরণ (Examples of Class—Chondrichthyes) 8 


Scoliodon laticaudus ( ক্োোলিওডন লাটিকডাস ) 
Torpedo torpedo. ( টপের্ডো টপের্ডে) 

Sphyrna sp.( শ্রিরনা প্রজাতি) 

Trygon 5p. ( ট্রাইগল পএজাতি) 


| করাত মাছ 
চিত্র 1.17? শ্রেণি-কনড্রিকথিসের কয়েকটি উদাহরণ । 


শ্রেণি-2. টেলিওস্টোমি বা অসটিকথিস Teicostomi or Osteichthyes © 


[ Osteichthyes : Gr. Osteon = bone (অস্থি) | 


% (9) সংজ্ঞা ()০i৷৷৷৷৷০৷) $ যেসব মেরুদণ্ডী প্রাণীর অস্তঃকচ্কাল অস্থি নির্মিত, ফুলকাগুলি কানকো দিয়ে ঢাকা থাকে, 
মুখছিত্র সামনের দিকে থাকে এবং যুগ্ম ও অযুগ্ম পাখনা অদ্থি নির্মিত তাদের অসটিকথিস বলে। 
(৮) প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features) ২ 
*|, অস্তঃকচ্কাল অদ্থি নির্মিত। 
*2. সাধারণত সাইক্লয়েড, টিনয়েড বা গ্যানয়েড আশ থাকে। 
*3, মুখছিদ্র মাথার সামনের দিকে থাকে। 
*4. ফুলকাগুলি কানকো দিয়ে ঢাকা থাকে। 
*5, পাখনা রশ্মি অস্থি নির্মিত। 
*6. পটকা উপস্ধিত। 
7. হোমোসারক্যাল বা ডাইফিসারক্যাল (লেজ বর্তমান। 
8. যুগ্ম ও অযুগ্ম পাখনা উপস্থিত। 


চিত্র 1.18 £ শ্রেণি--অসটিকথিসের কয়েকটি প্রানী । 
(০) শ্রেণি-_অসটিকথিসের উদাহরণ (Examples of Class Osteichth: es) $ 


সাধারণ নাম বিজ্ঞানসম্মত নাম 


Labeo rohita (লোহিও রোছিটা) 


1. 

2. কাতলা মাছ Carla ০9114 (কাটলা কাটল) 

3. কইমাছ Anabas testudineus (আআনাবাস টেস্টজিনিয়াসু) 
4, মাগুর মাছ Clarias batrachus (এগারিয়াস ব্যাটাকাস) 


* কনড্রিকথিস ও অসটিকথিসের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Chondrichthyes and Osteichthyes) 


সসটিকথিস 


1. দেহের অস্তযকক্ষালটি অস্থি দিয়ে তৈরি। 


দেহের অস্তঃকঞ্কালটি তরুপান্ধি দিয়ে তৈরি। 


1 
2. আণুবীক্ষণিক প্লাকয়েড আঁশ দিয়ে দেহ ঢাকা থাকে। 2. সাইক্রেয়েড, গ্যানয়েড বা টিনয়েড আঁশ দিয়ে দেহ ঢাকা থাকে। 
3. উপরে নীচে চাপা মাথার অক্ষষীয়দেশে মুখস্থ থাকে। 3. দু'পাশে চাপা মাথার অগ্রভাগে মুখছিদ্র থাকে। 
4. 5.7 জোড়া অনাবৃত ফুলকা থাকে। 4. চার জোড়া ফুলকা কানকো দিয়ে ঢাকা থাকে। 
5. দেহে হেটারোসারকাল লেজ খাকে। 5. দেহে হোমোসারকাল বা ডাইফিসারকাল লেজ থাকে। 
6. দেহে পটকা থাকে না। 6. দেহে পটকা থাকে। 
7. পুরুষ মাছে শ্রোণি পাখনা দুটির মাঝখানে ক্লাসপার থাকে। | 7. এদের ক্লাসপার থাকে না। 
[ 8. অন্তঃনিষেক ঘটে। 8. বহিঃনিষেক ঘটে। 


৬৬৬, ৭ সিন নি লিলি = 


1, তরুপাদ্ধি বিশিষ্ট মাছ। 

2. বার্ব থাকে না। 

3, পুচ্ছ পাখনা অসমান প্রকৃতির। 

4. কানকো থাকে না। উদাহ্রপ --- হাতর। 


[ Amphibia : Gr, Amphi = both (উভয়) + bios = life (জীবন) ] 


* (9) সংজ্ঞা (1)8011007) যেসব মেরুদণ্ডী প্রাণীর ত্বক বহিঃকচ্কালহীন এবং যাদের লার্ভা দশা জলে সম্প্ হয় 

তাদের উভচর বা আ্যাস্ফিবিয়া বলে। 

(৮) সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General Characteristics ) $ 

+], পরিণত দশায় এরা প্রাথমিকভাবে গ্থলচর হলেও অপরিণত লার্ভা দশায় এরা জলে জ্রীবনচরু সম্পয় করে- তাই এদের 
উভচর বলে। 

*2. গ্রশ্থযুন্ত, ভেজা, আঁশহীন নগ্ ত্বক থাকে। 

*3. লার্ভা দশায় বহিঃফুলকার সাহায্যে শ্বাসকার্য চালায়। 

4. পুর্ণাঙ্গ দশায় ফুসফুস, ত্বক ও মুখের ভিতরে মিউকাস ঝিললির সাহায্যে শ্বাসকার্য চালায়। 

*5. হৃৎপিণ্ডের তিনটি প্রকোষ্ঠ--দুটি অলিন্দ ও একটি নিলয়। 

*6. এক্টোথারমিক (701010৩1110) বা পয়কিলোথারমিক (Poikilothermic) বা শীতল রন্তু বিশিষ্ট প্রাণী। অর্থাৎ এদের 
দেহের তাপমাত্রা বাহক পরিবেশের তাপমাত্রার ছারা নিয়ন্ত্রিত হয়। এর অর্থ, পরিবেশের তাপমাত্রা বৃদ্ধি পেলে এদের 
দেহের তাপমাত্রা বাড়ে ও পরিবেশের তাপমাত্রা হ্রাস পেলে এদের দেহের তাপমাত্রা কমে যায়। 

7, মাথার দু'দিকে দুটি কানের পর্দা বা টিমপ্যানাম (Tympanum) থাকে| 

*8. দু'জোড়া পা. গমনাঞ্খোর কাজ করে (জিমনোফিওনা ব্যতীত) এরং অগ্রপদে চারটি আঙুল ও পশ্চাংপদে পাঁচটি 

আঙুল থাকে। আঙুলগুলিতে নখ থাকে না। (ব্যতিক্ৰম--নখযুস্ত ব্যাং Xenopus sp.) | 


275 
9. জুণে আ্যামনিয়ন (A৷৷৷০৷) পর্দা গঠিত হয় না -- তাই এরা আযানত্যামনিওটিক (Anamniotic) | 
10. এরা ডিম পাড়ে (01241045) এবং বহিঃনিষেক ঘটে। 
11. দেহ মস্তক ও ধড় দুটি অংশে বিভেদিত। গলা থাকে না। 
12. দশ জোড়া করোটি স্নায়ু বর্তমান। 


(৩) শ্রেণি-_উভচরের উদাহরণ (Examples of Class—Amphibia) 2 


Bufo melanostictus (বিউফো মেলানোসাটিকটাস) 
Ambystoma tigrinum (আ্যাহিস্টোমা BEAN) 
Rana tigerina (রানা টাইগারিনা 

lchthyophis glutinosa. (ইকাথিওফিস এ্াটিনোঙা) 


€ শ্রেণি-4. সরীসৃপ বা রেপ্টিলিয়া 
[ Reptilia : L. Reptilis = to creep (হামাগুড়ি দেওয়া) ] 
* ৫) সংজ্ঞা (efiniti০৷ ) ৪ যে সব মেবুদণ্তী স্থলচর প্রাণীর ত্বক শুষ্ক ও এপিডারমিস নির্মিত বহিঃকঙ্কাল আবৃত 
এবং যাদের সামনের ও পিছনের পায়ে পাঁচটি করে নখযুক্ত আঙুল থাকে তাদের রেপ্টিলিয়া বলে। 
(6) প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features ) 8 
*1. শু্ধত্বকযুস্ত দেহ এপিডারম্যাল আঁশ বা প্লেট দিয়ে থাকে৷ 
*2. দু'জোড়া পা প্রধান গমন অঙ্গের কাজ করে। 
*3. প্রতিটি পায়ে পাঁচটি নখযুস্ত আঙুল থাকে। 
*4. হৃৎপিণ্ডে প্রধান তিনটি প্রকোষ্ঠ থাকে-_দুটি অলিন্দ ও একটি আংশিক বিভাজিত নিলয় । (ব্যতিক্রম-_কুমিরের হৃৎপিণ্ড 
চার প্রকো্ঠযুন্ত__দুটি অলিন্দ ও দুটি নিলয়।) 
5. সম্পূর্ণরূপে স্থলচর চতুষ্পদ প্রাণী। 
*6. এক্টোথারমিক (30100707710) বা পয়কিলোথারমিক (Poikilothermic) বা শীতলরন্ত বিশিষ্ট (0০14 blooded) 
প্রাণী। অর্থাৎ এদের দেহের তাপমাত্রা নিয়ন্ত্রিত হয় বাহ্যিক পরিবেশের তাপমাত্রার দ্বারা। 


চর 


চিত্র 1.20 শ্রেনি__রেপ্টিলিয়ার অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী | 
7. মাথার দু'দিকে দুটি কানের পর্দা (Tympanic membrane) থাকে (ব্যত্ক্ৰিম-_সাপ) 


* চিহিতগুলি এধান সনাস্তকরণ বৈশিষ্ট্য 


8. নিকটিটেটিং পর্দা (Nictitating membrane) বা তৃতীয় নেত্রপল্পব থাকে। 
9. করোটিতে একটিমাত্র অক্সিপিট্যাল কনডাইল (Occipital ০০7৫১1) থাকে। 
10. বারো জোড়া করোটি স্নায়ু বর্তমান। 
11. শ্বসনক্রিয়া শুধুমাত্র ফুসফুস দিয়ে ঘটে। 
12. এরা ডিম পাড়ে অর্থাৎ ওভিপ্যারাস (09৬10810995), কিন্তু কোনো প্রাণী ওভোভিভিপ্যারাস (0৬০৬1৮11985) অর্থাৎ 
তাদের ডিম দেহের ভিতরে থাকে এবং সেখানেই ভুণদশা অতিবাহিত হয়। বুপাত্তর (১1০1811070051$) হয় না। 
13. এরা আ্যামনিওটিক (1100০) অর্থাৎ জুণে আযমনিয়ন (010) পর্দা সৃষ্টি হয়। 
14. এদের সঙ্গম অঙ্গ বা পেনিস (78715) আছে এবং অস্তঃনিযেক ঘটে (ব্যতিরুম-__স্ফেনোডন)। 


(০) শ্রেণি-_-রেপটিলিয়ার উদাহরণ (Examples of Class—Reptilia) 8 


]. র Calotes versicolor (ক্যালোট্সি ভারাসিকলার) 

2. টিকটিকি Hemidactylus fluviviridis (হেমিডাক্াইলাস {ুভিভিরিডিস) 

3. গোখরো Naja naja (নাজা নাজা) 

4. উড়ন্ত টিকটিকি Draco ৮0145 (ডাকো ভোলানস্‌) 12] 


. এই প্রাণীরা প্রাথমিক স্থলচর হলেও জীবনচকের লার্ভা বা | 1. জীবনচক্রের জুণ দশা ডাঙায় ডিমের মধ্যে কাটায়; তাই এরা 


ব্যাঙাচি দশা জলে কাটায়; তাই এদের উভচর বলে। সম্পূর্ণরূপে শ্থলচর। 
দেহত্বক বহিঃকঙ্কালহীন, নগ্ন। . দেহত্বক আঁশ দিয়ে ঢাকা থাকে। 
জলে ডিম পাড়ে। 3. ডাঙায় ডিম পাড়ে। 


নিলয় কোনোভাবেই বিভাজিত হয় না। 5. নিলয় আংশিক বিভাজিত। 
. পায়ের আঙুলে কোনোভাবেই নখ থাকে না। . পায়ের আঙুলে নখ থাকে। 


2 
3 
আমনিয়ন পর্দা গঠিত হয় না, তাই এরা আ্যানত্যামনিওটা 4. আ্যামনিয়ন_ পদা গঠিত হয় বলে এরা আযমনিওট। 
5 
6 


০০৭ ৯৯ ০১ ১ 


 শেণি_5. পক্ষী বাআ্যভিস ১ 


[ Avis : L. Avis = bird (পাখি) ] 
*% ৫) সংজ্ঞা (D)einiti০n)ঃ যেসব মেরুদণ্ডী প্রাণীর দেহ পালক দিয়ে আবৃত থাকে, সামনের পা দুটি ডানায় রূপাস্তরিত 
হয় এবং যাদের চোয়ালে দাঁত থাকে না তাদের আযাভিস বা পক্ষী বলে। 

(6) সাধারণ বৈশিষ্ট্য (General Characteristics) £ 
*]. দেহ পালক দিয়ে আবৃত থাকে। 
*2. চোয়ালে দীত থাকে না-__সুখছিদ্র চণ্ড দিয়ে আবৃত থাকে। 
*3. সামনের পা দুটি ডানায় রূপান্তরিত হয়। 

4. দেহাকৃতি মাকুর মতো অর্থাৎ সামনে ও পিছনে ছুচোলো। 
*5, অস্থিগুলি হালকা, স্পঞ্জি ও বায়ুপূর্ণ। 
*6. এন্ডোথারমিক (Endothermic) বা হোমিওথারমিক (০৫০৮০) অথবা উত্মরন্ত বিশিষ্ট প্রাণী (Warm blooded) 

অর্থাৎ দেহের অভ্যন্তরীণ পরিবেশ দেহের তাপমাত্রা নিয়ন্ত্রণ করে এবং দেহের তাপমাত্রা সর্বদা নির্দিষ্ট থাকে। 


* চিহ্নিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


ie 


দেহত্বক শুক্ষ ও গ্রন্থিহীন (ব্যতিক্রম__ইউরোপাইজিয়্যাল গ্রন্থি)। 


8. উড়বার জন্য উড্ডয়ন পেশি উপস্থিত। 


৩ 


স্টারনামটি পরিবর্তিত হয়ে চ্যাপটা কীল (K€!) অ্থিতে পরিণত হয়। এটি উড্ডয়ন পেশির উৎপক্তিথল হিসেবে কাজ 
করে। 


. হৃৎপিণ্ড চারটি প্রকোষ্ঠযুন্ত-_ দুটি অলিন্দ ও দুটি নিলয়। 

. শুধুমাত্র দক্ষিণ সিস্টেমিক আর্চ (Right systemic arch) বর্তমান। 

. মূত্ৰথলি ও মলাশয় অনুপস্থিত। 

. ভণে আ্যামনিয়ন গঠিত হয়, তাই এরা আযামনিওটিক (Amniotic) | 

. বায়ুথলি (Ai 5৭0) শ্বসনে সহায়তা করে। 

.* এদের স্বরযন্ত্রকে সাইরিংক্স (3১77%) বলে। 

. এদের বারো জোড়া করোটি স্নায়ু আছে। 

. করোটিতে একটিমাত্র অক্িপিট্যাল কনডাইল (Occipital condyle) এবং কশেরুকাগুলির সেন্ট্রাম হেটারোসিলাস 


(Heterocoelous) প্রকৃতির। 


: এরা ডিম পাড়ে বলে এদের অণ্ডজ বা ওভিপেরাস (0১945) বলে। 


চিত্র 1.218 শ্রেণি__পক্ষীর অন্তর্গত কয়েকটি প্রাণী। 
(০) শ্রেণি__আ্যাভিসের উদাহরণ (Examples of Class—Aves) £ 


Pavo cristatus ( Mee কিস্টাটাস) 
Columba livia কেলাহা ea) 
Passer domesticus ( WAIT ডোমেস্টিকাস) 
Corvus splendens ( করভাসৃ স্জনডেনস্ট 
Gallus gallus (Ye গাালাস) 
47752707567 (ত্যানসার ত্যানসার) 


* চিহ্নিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস 23 2.45 


ও পাখি ও সরীসৃপের পার্থক্য (Difference between Bird and Reptile) £ 


. এরা চারপায়ে হাঁটে (ব্যতিক্রম সাপ) . এরা দু'পায়ে হাঁটে। 


1 1 
2. এদের ডানা থাকে না। 2. এদের সামনের পা দুটি ডানায় রূপান্তরিত হয়েছে। 
3. এদের দেহ আঁশ দিয়ে আবৃত থাকে । 3. এদের দেহ পালক দিয়ে আবৃত থাকে! 
4. এদের হৃৎপিও প্রধানত তিন প্রকো্ঠযুন্। নিলয়টি অসম্পূর্ণভাবে | 4. এদের হৃৎপিণ্ড চার প্রকোষ্ঠযুস্ত দুটি অলিন্দ ও দুটি নিলয়। 
বিভাজিত। (ব্যেতিক্রম__কুমিরের হৃৎপিণ্ড চার প্রকোষ্ঠযুন্ত।) 
5. এক্টোথার্মিক (80101707110) বা পয়কিলোথার্মিক 5. এন্ডোথারমিক (00011701710) বা হোমিওথার্মিক 
(Poikilothermic) প্রাণী। (Homeothermic) প্রাণী। 
Le কীল অশ্থি, বায়ুথলি অনুপস্থিত। 6. কীল অস্থি, বায়ুথলি থাকে। 


[ * ব্যাটিটি ও ক্যারিনেটি * | 
বেশির ভাগ পাখি উড়তে পারে, অথাৎ এরা খেচর। অথাৎ এইসব পাখিদের আকাশে ওড়বার জন্য দেহের বিভিন্ন অংশ 
পরিবর্তিত হয়েছে। যেমন-_ ময়ূর, পায়রা, চড়াই, কাক, চিল ইত্যাদি। কিন্তু কয়েকটি পাখি উড়তে পারে না। এই পাখিদের 
খেচর অভিযোজনের জন্য দেহের কোনো অঙ্গ পরিবর্তিত হয়নি। যেমন--উটপাখি, এমু, রিয়া, কিউই ইত্যাদি। স্থলে 
দৌড়াবার জন্য এদের পা দুটি অত্যন্ত সুগঠিত। যেসব পাখি উড়তে পারে তাদের ক্যারিনেটি (087779186) বা উড়োপাখি 
এবং যারা উড়তে পারে না তাদের র্যাটিটি (২৭৫৭০) বা দৌড়পাখি বলে। 


৪ ক্যারিনেটি ও র্যাটিটি পাখিদের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Ratitae and Carinatae) 8 


1. এই পাখিগুলি উড়তে পারে, কিন্তু দুত দৌড়তে পারে না। 1, এরা উড়তে পারে না কিন্তু দুত দৌড়তে পারে। 


2. এদের বুকের কাছে কীল অস্থি (৫! চ০॥e )' আছে। 2. এদের কিল অশ্থি নেই। 

3. পালকের বারবিউল (৪41০ )-গুলিতে হুক থাকে, ফলে | 3. পালকের বারবিউলগুলিতে হুক থাকে না, ফলে বার্বগুলি 
বার্ব (Barb )-গুলি পরস্পরের সঙ্গে সংযুক্ত থাকে। মুন্ত অবস্থায় থাকে। 

4. এদের উড্ডয়ন পেশি (1187: 704501০) অনেক সুগঠিত। | 4. এদের উড্ডয়ন পেশি ক্ষয়প্রাপ্ত অথবা অনুপস্থিত। 

5. এদের বায়ুথলি (Ai $80) সুগঠিত। 5. এদের বায়ুথলি অনুপস্থিত বা অনুন্নত। 

6. এদের ডানা দুটি খুবই সুগঠিত। 6. এদের ডানা দুটি খুবই ছোটো এবং ওড়ার কাজে লাগে না। 

7. এদের লেজে পুচ্ছ পালক সুগঠিত । 7. এদের পুচ্ছ পালক অনুপস্থিত। 


উদাহরণ-_ ময়ূর, কাক; শালিক, চড়াই ইত্যাদি। উদাহরণ-_ উটপাখি, এমু, কিউই, রিয়া পেঙ্গুইন ইত্যাদি 


তে... ১ | 


oat তি টনিক উহ সন পানী প্রাণীর শ্রেণিবিন্যাস Be 


(Classification of Mammalia with characters and examples) 


Mammalia ও 


[L. Mammalis = breast (তন) ] 
€ (৪) সংজ্ঞা (Definiti০৷ )£ যেসব মেরুদণ্ডী প্রাণীর স্তনগ্রন্থি থাকে, দেহ লোম দিয়ে আবৃত ও বহিঃকর্ণ বা পিনা 
থাকে তাদের স্তন্যপায়ী বা ম্যামেলিয়া (Mammalia ) বলে। 


(৮) সাধারণ বৈশিষ্ট্য ( General Characteristics ) ৪ 
*], Mammae অথাৎ Breast বা স্তনগ্রন্থি এই প্রাণীদের থাকে বলে এদের স্তন্যপায়ী (a৭!) বলে। 


*2. দেহ লোম দিয়ে আবৃত থাকে। 
*3. বহিঃকর্ণ বা পিনা (18) বা কর্ণছত্র উপগ্থিত। 
*4. ত্বকে ঘর্মগ্রম্থি (Sweat gland) এবং তৈলগ্রম্থি (Sebaceous gland) বর্তমান। 
*5. বক্ষ গহুর ও উদর গহুর মধ্যচ্ছদা (১1৪১৭৪) পর্দা দিয়ে বিভাজিত থাকে। 
*6. হৃৎপিণ্ড চার প্রকোষ্ঠযুন্ত_দুটি অলিন্দ ও দুটি নিলয়। 
*7. শুধুমাত্র বাম সিস্টেমিক মহাধমনি (Left systemic aorta) বর্তমান। 
8. এন্ডোথারমিক (Endothermic) বা হোমিও থারমিক (7017901171০) বা উন্নরস্ত বিশিষ্ট (Warm blooded) প্রাণী। 
+9. পরিণত অবস্থায় লোহিত রন্তকণিকা নিউক্লিয়াসবিহীন। (ব্যতিকম-_উট)। 
*10, শ্রীবা বা গলার অঞ্চলে সাতটি কশেরুকা থাকে। 
11. করোটিতে দুটি অক্সিপিটাল কনডাইল থাকে। 
*12. মধ্য কৰ্ণে তিনটি অগ্থি--মেলিয়াস, ইনকাস্‌ ও স্টেপিস্‌ থাকে। 
13. বারো জোড়া করোটি স্নায়ু থাকে। 


চিত্র 1.228 শ্রেণি- স্তন্যপায়ীর অন্তর্গত কয়েকটি প্রামী। 
*14. কশেরুকার সেন্ট্রাম আসিলাস (/১০০০1০43) ধরনের অর্থাৎ কোনো গহুর থাকে না। 
15. এদের ডিম কুসুমহীন (১1০০111) ও ভুণের পরিস্ফুটন জরায়ুতে ঘটে বলে এরা জরায়ুজ (৬7৬/81045) এবং এরা 
শাবক প্রসব করে। (ব্যতিক্রম-_ প্রোটোথেরিয়া £ হংসচএ ও একিড্না) 

*16. জুণ অমরার (21905714) সাহায্যে মাতৃদেহ থেকে পুষ্টি সংগ্রহ করে। (ব্যেতিক্রম-_প্রোটোথেরিয়া £ হংসচণ ও 
একিড্না)। 

*17. দাত থিকোডন্ট (I॥e০০৫০৷৷) ধরনের অর্থাৎ দাত চোয়ালে প্রোথিত থাকে, হেটারোডন্ট (Heterodont) অর্থাৎ দাত 
বিভিন্ন প্রকারের যেমন__ইনসাইজার (1০5০1), ক্যানাইন (Canine), প্রি-মোলার (%6-1018)ও মোলার (Molar), 
এবং ডাইফিওডন্ট (D০॥০৭০৷৷০ অর্থ দাত দু'বার গঠিত হয়-_ প্রথমবার দুধে দাঁত (i! 1০০!) এবং পরেস্থায়ী 
দীত (Permanent teeth) | 

18. সায়ুতন্ত উন্নত ধরনের। সেরিব্রাল হেমিস্ফিয়ার এবং সেরিবেলাম বৃহৎ আকৃতির। 
19. সর্বদা অস্তঃনিষেক ঘটে এবং পেনিস সুগঠিত। 
* চিহিতগুলি প্রধান সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য। 


প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস = 2:47 


(০) শ্রেণি--স্তন্যপায়ীর উদাহরণ (Examples of Class Mammalia) $ 


1 Homo sapiens (হোমো স্যাপিয়ে্ট 

2. গোরু Bos indicus (বস বীন্ডিকাস) 

3. গিনিপিগ Cavia porcellus. (কেভিয়া পোসিলাস) 

4. বাঘ Panthera tigris ( প্যান্ধেরা টাইহিস) 

5. ইঁদুর 18470410914 bengalensis (ব্যাড্িকোটা বেঙ্গালেনাসিস্‌) 


[ও শ্রেণি_সতন্যপায়ীর শেণিবিন্যাস টা of Class—Mammalia €) 
প্লাসেন্টা বা অমরা গঠনের প্রকৃতি অনুযায়ী শ্রেণি শ্রেণি স্তন্যপায়ী 
স্তন্যপায়ীকে তিনটি উপশ্রেণিতে বিভন্ত করা হয়, যেমন 


প্রোটোথেরিয়া, মেটাথেরিয়া ও ইউথেরিয়া। উপশ্রেণি__প্রোটোথেরিয়। উপশ্রেণি__থেরিয়া 
ইনফ্রাশ্রেণি--মেটাথেরিয়।  ইনফ্রাশ্রেণি__ইউথেরিয়া 


A উপশ্রেণি 1. প্রোটোথেরিয়া (Subclass 1. Prototheria) $ 


৬ প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features) £ 

1. এই প্রাণীরা ডিম পাড়ে অর্থাৎ অণ্ডজ (Oviparous) 
কিন্তু বাচ্চা প্রসব করে না। 

. এদের স্তনগ্রন্থি আছে কিন্তু স্তনবৃত্ত (7545) থাকে 
না। 

3. দাত নেই এবং চঞ্ু বর্তমান। 

4. দেহে অবসারণী (01009) দেখা যায়। (৫ 

5. অমরা গঠিত হয় না। চিত্র 125 £ প্রোটোথেরিয়ার উদাহরন 


৬ উপশ্রেণি থোটোধেরিয়ার ILS (Examples of Subclass Prototheria) £ 


১ 


Bon ahs anatinus প্‌ অরনিথোরিঙ্কাস ত্যানাটিনাস) 
Echidna sp. (একিডনা প্রজাতি) 


4A উপশ্রেণি 2. থেরিয়া (Subclass 2. Theria) : 


৬ প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features) 8 
1. নিপলসহ স্তনগ্রল্থি বর্তমান। 

2. এই প্রাণীদের বহিঃকর্ণ উপস্থিত। 

3. এদের সুগঠিত দাঁত দেখা যায়। 

4. উদরের শেষভাগে ক্কোটাম থলিতে শুরাশয় উ 

5. এই প্রাণীদের ডিম্বনালি যোনিতে মুন্ত হয়। 

6. এই প্রাণীরা শাবক প্রসব. করে। 

উপশ্রেণি থেরিয়াকে দুটি ইনক্রাশ্রেণিতে ভাগ করা হয়, যেমন__মেটাথেরিয়া ও ইউথেরিয়া। 


_া_জীববিদ্া ] 

€ ইনফ্রাশ্রেণি 1. মেটাথেরিয়া (7767801595 1. Metatheria) ৪ 

৩ প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features) ? 

1. অপরিণত শাবক প্রসব করে। 

2. স্ত্রী প্রাণীর উদরের অঙ্কীয়দেশে স্তনগ্রন্থি আবৃত করে মারসুপিয়াম 
(Marsupium) নামে থলির মধ্যে অপরিণত শাবক আশ্রয় গ্রহণ করে এবং ক্রমশ 
পরিণত হয়। 

3. কুসুমথলিজাত অমরা (০1 50017100118) উপস্থিত থাকে। 


৬ মেটাথেরিয়ার উদাহরণ (Examples of Metatheria) 8 


@ ইনফ্রাশ্রেণি 2. ইউথেরিয়া (71675018552. Eutheria) 2 
৪ প্রধান বৈশিষ্ট্য (Salient features) 8 

1. উন্নত প্রকারের অমরা গঠিত হয়। 

2. নিপল্‌ সহ স্তনগ্রম্থি উন্নত প্রকারের। 

3. সরাসরি পরিণত ও পুষ্ট শাবক প্রসব করে। 

4. ক্কোটাম থলিতে শুক্লাশয় থাকে। 

৪ ইউথেরিয়ার উদাহরণ [লা of Eutheria) 8 


৩ প্রোটোথেরিয়া মেটাথেরিয়া ও ইউথেরিয়ার পার্থক্য (Difference between Prototheria, Metatheria and 


Eutheria) 8 


1. জরায়ুজ প্রাণী, অর্থাৎ এরা বাচ্চা প্রসব 


, অস্তজ (Oviparous) প্রাণী, অর্থাৎ এরা | 1. জরায়ুজ (Viviparous) প্রাণী, অর্থাৎ 


ডিম পাড়ে, বাচ্চা প্রসব করে না। এরা বাচ্চা প্রসব করে, ডিম পাড়ে না। করে। 
2. অমরা বা প্লাসেন্টা গঠিত হয় না। 2. অমরা (০৩) অনুন্নত ধরনের। | 2. অমরা উন্নত ধরনের। 
3. ডিম থেকে পরিণত শাবক সৃষ্টি হয়। | 3. মাতৃগর্ভ থেকে অপরিণত শাবক গঠিত | 3. মাতৃগর্ভ থেকে পরিণত শাবক গঠিত 
হয়। হয়। 


4. শুক্কাশয় ক্কোটামে থাকে না, উদরগহ্‌রে | 4. শুক্রাশয় ক্কোটামে উপস্থিত থাকে। 4. শুক্কাশয় ক্কোটামে উপস্থিত থাকে৷ 


5. মারসুপিয়াল থলি বা মারসুপিয়াম | 5. মারসুপিয়াম থলিতে অপরিণত শাবক | 5. মারসুপিয়াম থাকে না। 
(Marsupium) থাকে না। লালিত হয়। 

6. বহিঃকর্ণ অনুপস্থিত। বহিঃকর্ণ উপস্থিত। 6. বহিঃকর্ণ উপশ্থিত। 

7. স্তনগ্রল্থি অনুন্নত এবং এখানে স্তনবৃত্ত | 7. স্তনগ্রন্থি উন্নত এবং স্তনবৃন্ত থাকে। 7. স্তনগ্রন্থি উন্নত এবং স্তনবৃত্ত যু্ত। 
থাকে না। 

8. ক্লোয়াকা বা অবসারণী দেখা যায়। 8. ক্লোয়াকা (01040) বা অবসারণী দেখা | 8. ক্লোয়াকা অনুপশ্থিত। 

যায় না। 


~~ 


প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস 1: টানে 


৪ পাখি ও স্তন্যপায়ীর মধ্যে পার্থক্য ( Difference between Bird and Mammal ) $ 


1. এদের দেহ পালক দিয়ে ঢাকা থাকে। 1. এদের দেহ লোম দিয়ে ঢাকা থাকে। 

2. এদের সামনের দুটি পা দুটি ডানায় রূপান্তরিত হয়েছে। 2. এদের সামনের পা কখনও ডানায় বৃপাস্তরিত হয় না। 

3. স্তনগ্রন্থি থাকে না। 3. স্তনগ্রন্থি থাকে। 

4. বহিঃকর্ণ অনুপম্থিত। 4. বহিঃকর্ণ উপদ্থিত। 

5. লোহিত রন্তকণিকা নিউক্লিয়াসযুন্ত। 5. লোহিত রন্তকণিকা নিউক্লিয়াসবিহীন। (ব্যতিক্ম__উট) 

6. মধ্যচ্ছদা পদা অনুপম্থিত। 6. বক্ষ ও উদর গহুরের মাঝে মধ্যচ্ছদা পদা থাকে। 

7. শুধুমাত্র ডান সিস্টেমিক মহাধমনি থাকে। 7. শুধুমাত্র বাম সিস্টেমিক মহাধমনি থাকে। 

8. করোটিতে একটিমাত্র অক্সিপিটাল কনডাইল ( Occipital 8. করোটিতে দুটি অক্সিপিটাল কনডাইল থাকে। 
condyle ) থাকে 


৪ সমস্ত মেরুদণ্ডী প্রাণী কর্ভাটা কিতু সমস্ত কর্ডাটাই মেরুদণ্ডী নয় ও 
পর্ব-কর্ডাটাকে চারটি উপপর্বে ভাগ করা হয়েছে। যেমন-_ হেমিকর্ডাটা, ইউরোকর্ডাটা, সেফালোকর্ডাটা ও ভার্টিরেটা 
(মেৰুদণ্ডী) । পর্র-কর্ডাটার বৈশিষ্ট্য, যেমন-_ নোটোকর্ড, পৃষ্ঠদেশীয় ফাঁপা স্নায়ুরজ্জু, গলবিলীয় ছিদ্র ও লেজ মেরুদণ্ডীসহ অন্য 
সব উপপর্বের প্রাণীদের আছে। সুতরাং ভার্টিবরেটা বা মেরুদণ্ডী প্রাণীরা সকলেই কর্ডাটা। অপরদিকে, যেসব কর্ডাটা প্রাণীর 
করোটি ও মেরুদণ্ড আছে তাদের ভার্টিব্রেটা বা মেরুদণ্ডী বলে। অন্যান্য কর্ডাটা যেমন-__হেমিকর্ডাটা, ইউরোকর্ডাটা ও 
সেফালোকর্ডাটাভুন্ত প্রাণীদের মেরুদণ্ড ও করোটি নেই। তাই এরা মেরুদণ্ডী নয়। সুতরাং সমস্ত মেরুদণ্ডী প্রাণী কর্ডাটা পর্বভুন্ত 
কিন্তু সমস্ত কর্ডাটা (যেমন-__হেমিকর্ডাটা, ইউরোকর্ডাটা ও সেফালোকর্ডাটা) মেরুদণ্ডী নয়। 


ও এক্টোথারমিক (পয়কিলোথারমিক বা অনুস্থশোণিত ) প্রাণী এবং এন্ডোথারমিক (হোমিওথারমিক বা উন্মশোণিত) 


প্রাণীর পার্থক্য (Difference between Ectothermic and Endothermic animals) 2 


এক্টোথারমিক বা পয়কিলোথারমিক প্রাণী এন্ডোথারমিক বা হোমিওথারমিক প্রাণী 


1. এই ধরনের প্রাণীদেহের তাপমাত্রা বাহ্যিক পরিবেশের | 1. এই ধরনের প্রাণীদেহের তাপমাত্রা দেহের শারীরবৃত্তীয় কাজের 
তাপমাত্রার দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়। দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়। 

দেহের তাপমাত্রা পরিবেশের তাপমাত্রার সঙ্গে ওঠা-নামা | 2. দেহের তাপমাত্রা নির্দিষ্ট থাকে। পরিবেশের তাপমাত্রায় 
করে। প্রভাবিত হয় না। 

উদাহরণ-- মাছ, ব্যাং, সরীসৃপ। জলের তাপমাত্রা গ্রীষ্মকালে | 3. উদাহরণ-_পাখি, স্তন্যপায়ী। মানুষের দেহের তাপমাত্রা 
বেশি হয়। তাই মাছের দেহের তাপমাত্রা গ্রীষ্মকালে বেশি সর্বদাই 98-5°F থাকে__-পরিবেশ শীত, গরম যাই হোক 
হয়, কিন্তু শীতকালে কমে যায়। 


৪ ব্যাঙাচি এবং চারাপোনার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Tadpole and Fingerling) 8 


১০ 


৮৭ 


- দেহের অগ্রভাগে আযাডেসিভ ডিস্ক বা চোষক থাকে। 1. দেহের অগ্রভাগে ডিস্ক বা চোষক থাকে না। 
. মুখছিদ্র মাথার অঙ্কীয় ভাগে থাকে। 2. সুখছিদ্র মাথার অগ্রপ্রান্তে থাকে। 


. কানকো থাকে না। 3. কানকো আছে। 

. জোড়া পাখনা থাকে না। পাখনা রশ্মিবিশিষ্ট নয়! 4. জোড়া পাখনা থাকে। পাখনা রশ্মিবিশিষ্ট। 
5. মাথার দু'পাশে বহিঃফুলকা থাকে। 5. বহিঃফুলকা থাকে না। 

. দেহে আশ নেই। 6. দেহে আশ আছে। 


স্কুল 


9..1.6. মেরুদণ্ডী প্রাণীদের বিভিন্ন শ্রেণি, প্রধান বৈনিস্ট্য ও উদাহরণ ও 


(Important characteristics and example of 
different Classes of Vertebrate) 


(৮) অভ্তঃকঙ্কাল তরুণাশ্থি নির্মিত। 


() গোলাকার এবং চোবকযুন্ত মুখছিদ্র কর্ষিকা দিয়ে ঢাকা থাকে। 
(i) সংখ্যায় একটি নাসারন্তর। 
(i) দেহ লম্বা, গোলাকার, লেজ চ্যাপটা। 


() ল্যামপ্রে 
(Petromyzon marinus) 
() হ্যাগফিস 


(Myxine glutinosa) 


(i) তরুণান্থিময় অভ্তঃকঙ্কাল এবং নোটোকর্ড আছে। 
(1) আণুবীক্ষণিক প্লাকয়েড আঁশ দিয়ে দেহ ঢাকা। 

(1) লেজ হেটারোসারকাল। 

(iv) মুখছিদ্র মাথার অক্কীয় দিকে থাকে! 


0) হাঙর 
(Scoliodon laticaudus) 
(1) ইলেকট্রিক মাছ 
(Torpedo torpedo) 


(8) অশ্থিময় অস্তঃকঙ্কাল থাকে। 


() দেহ বড়ো বড়ো সাইক্লয়েড বা টিনয়েডআঁশ দিয়ে ঢাকা। | () রুই মাছ 


(Labeo rohita) 


২ (iV) দেহ মাথা ও দেহকাণ্ডনিয়ে গঠিত। 


8 (11) কানকো এবং পটকা থাকে। (1) কাতলা মাছ 
| (iv) মুখছিদ্র মাথার অগ্রভাগে থাকে। (02114 07110) 
6) আদ্র ও গ্রন্থিময় ত্বক এবং বহিঃকঙ্কাল বিহীন। () কুনোব্যাঙ 
(1) অপরিণত অবস্থায় (অর্থাৎ ব্যাঙাটি) জলে এবং পূর্ণাঙ্গ (Bufo melanostictus) 
অবশ্থায় মুখ্য শ্থলচর প্রাণী হিসেবে দেখা যায়। (1) সোনাব্যাঙ 


01) হৃৎপিণ্ড দুটি অলিন্দ এবং একটি নিলয় নিয়ে গঠিত। 


এ 


(Rana tigerina) 


“| (1) হৃৎপিণ্ড দুটি অলিন্দ এবং একটি অর্ধবিভন্ত নিলয় নিয়ে 


() দেহ শুকনো চামড়া ও এপিডারমাল আঁশ দিয়ে ঢাকা থাকে। 
(1) অবসারণী ছিদ্র আড়াআড়িভাবে থাকে। 


6) গিরগিটি 
(Calotes versicolor) 


(1) কেউটে সাপ 


(৮) দুটি অলিন্দ ও দুটি নিলয় নিয়ে হৃৎপিণ্ড গঠিত। 
(৮) 12 জোড়া করোটি স্নায়ু আছে। 


গঠিত। (Naja naja) 

(৮) অগ্রপদ ও পশ্চাৎপদে পাঁচটি করে নখরযুন্ত আঙুল থাকে। 

() দেহ পালক দিয়ে ঢাকা। €) পায়রা 

(1) অগ্রপদ ডানায় বুপাস্তরিত। (Columba livia) 
(৷) চোয়াল দাতবিহীন ও মস্তকের অগ্রভাগ চঞ্জুতে বুপাস্তরিত। |() ময়ূর 
(৮) ফুসফুসে অতিরিন্ত বায়ুথলি যুন্ত থাকে। (Pavo cristatus) 
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(0) দেহ লোম দিয়ে ঢাকা থাকে। () গিনিপিগ 

(i) কর্ণছত্র (পিনা) থাকে। (0214 porcellus) 
(i) মধ্যচ্ছদা ও স্তনগ্রন্থি আছে। (i) মানুষ 


(Homo sapiens) 


4 নারি প্রাণীর পরিচয় 01011791079 about some animals 


Nown ordinarily as fish) £ 
ES 


1. ক্যাট ফিস্‌ () ত্বক আঁশবিহীন হয়। 
(মাগুর ও শিডি) (i) বার্বের উপস্থিতি দেখা যায়। 
2. ক্যাটল ফিস্‌ মোলাঙ্কা () দেহের ভিতরে খোলস থাকে। 
(সিপিয়া, ললিগো) (1) দেহ শিল্ড আকৃতিবিশিষ্ট হয়। 
3. জেলি ফিস্‌ নিডারিয়া () জেলির মতো স্বচ্ছ দেহ। 
(অরেলিয়া) (1) দেখতে অনেকটা খোলা ছাতার মতো. 
4. ক্রেফিস্‌ আরথ্োপোডা () ক্যারাপেস, রষ্ট্রাম ও সিল উপাঙ্গ থাকে। 
(চিংডিসদৃশ পতঙ্গ) (7) দেহ কাইটিন নির্গত বহিঃকঙ্কাল দিয়ে ঢাকা। 
5. সিলভার ফিস্‌ আরখ্োপোডা () দেহ রুপালি রঙের হয়। 
(ডোনাবিহীন পতঙ্গ) (i) দেহ ছোটো, লম্বাটে, মসৃণ ও চকচকে হয়। 
6. স্টার ফিস্‌ একাইনোডারমাটা €) দেহ পাঁচ বাহুযুন্ত তারার মতো। 
(তারা মাছ) (i) ত্বকে কাঁটার মতো অসিকল্‌ থাকে । 
7. হ্যাগ ফিস্‌ কর্ডাটা () মুখ চোয়াল দিয়ে আবৃত নয়; গোলাকার চোষক অঙ্গ 
( চোয়ালহীন্‌ দিয়ে আবৃত। 
সাইক্লোস্টোমাটা ) 01) একটিমাত্র নাসারন্ত্র থাকে এবং জোড় পাখনা থাকে না। 
8. ডগ ফিস্‌ কর্ডাটা (i) তরুণাশ্থি নির্মিত অস্তঃকঙ্কাল থাকে। 
(শিকারি মাছ) (i) মুখছিদ্র মাথার অড্কদেশে থাকে এবং কানকো থাকে না। 
A সি-লাশধারী কলেজটি প্রাণীর নাম ও তাদের পর্ব (Name ০f Some 


marine animals and their respective phyle): 


1. সি-পেন (সমুদ্র-কলম ) Pennatula Sp ( পেনাটুলা ) নিডারিয়া 
2. সি-আযানিমোন ( সাগর-কুসুম ) Metridium 9) ( মেট্রিডিয়াম ) নিডারিয়া 
3. সি-ফার ( সমুদ্র-লোম ) Obelia sp ( ওবেলিয়া ) নিডারিয়া 
4. সি-ফ্যান (সমুদ্র-পাখা ) Gorgonia sp ( গরগোনিয়া ) নিডারিয়া 
5. সি-সেল (সমুদ্র-জাহাজ বা নৌকার পাল) | ৮ellelএ 5) ( ভেলেলা ) নিডারিয়া 
6. সি-হেয়ার ( সমুদ্র-খরগোস) Aply5i৭ 5p (আ্যাপ্রাইসিয়া ) মোলাঙ্কা 
7. সি-মাউস (সমুদ্র-মুষিক) Aphrodite Sp (আ্যফ্রোডাইট) আযানিলিডা 
8. সি-লিলি (সমুদ্র-লিলি) 11612077775 SP ( মেটাক্রিনাস্‌ ) একাইনোডারমাটা 
9. সি-হর্স (সমুদ্র-ঘোটক ) Hippocampus sp ( হিপ্পোক্যাম্পাস্‌ ) কডাটা 
10. সি-কাউ ( সমুদ্র-গোৱরু ) Mantee sp ( ম্যান্ট) কর্ডাটা 
11. সি-ফেদার ( সমুদ্র-পালক) Antedon sp (আ্যান্টেডন ) একাইনোডারমাটা 
12. সি-কোরাল (সমুদ্র-প্রবাল ) Corallium sp ( কোরালিয়াম ) নিডারিয়া 
13. সি-আ্যারো সেমুদ্র-তীর) 19189 9) ( ললিগো) মোলাঙ্কা 
14. সি-কিউকুম্বার (সমুদ্রশশা ) Holothuria sp ( হোলোথুরিয়া ) একাইনোডারমাটা 
15. সি-ওয়াস্প্‌ (সমুদ্র-বোলতা ) Charybdaea sp ( ক্যারিবডিয়া ) নিডারিয়া 


০ বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর 0 == 


পর্বত সব গাদা আপুহীক্ষণিক হু ? 
. ৬০, pee এ. 
2. (ক) কোপবিহীন ধরাদী কাদের বলা হয ? 
(এ) এই নামের বগধার্থতার সপক্ষে মুক্তি দাও। 
৬ (ক) শোটোজোগা পনর্ডুত্ধ ধানীদের কোপবিহীন পানী বলে। উদাহরণ জ্যামিন!। 
(খ) কারগ - একটিমার কোপই প্রাদীর সব বিপাকীয় কাজ নিয়ন্ত্রণ করে। 
১. (ক) চিংড়ি কি মাছ । (খ) তোমার উত্তরের স্বপক্ষে মৃরি দাও। 
৩ (ক) চিংড়ি. মাছ নয়। 
(খে) চিংড়ি মাছ নয়-এর স্বপক্ষে মুক্তি-.. 0) চিংড়ির মাছের মতো রশ্মিবিশিষ্ট পাখনা থাকে না। 0) এটি সম্ধিপদ 
শালী, কারণ এর উপাজ্গাখুলি মুক্ত থাকে 0) এর পুপ্জাক্ষি দেখা যায়। 
4. একটি স্বাধীনজীবী ও একটি পরজীহী থোটোজোয়ার নাম করো। 
৬ (ক) স্বাধীনজীহী শোটোজোয়া-- আমিনা 
(খ) পরজীবী ধোটোজ্োয়া__ এন্টামিবা 
5. কে) কোন্‌ পর্বকুষধ রাদীদের দেহগাজ অসংখ্য ছি 1 খে) ওই ধরাণীদের দেহে অবস্থিত ফ্ল্যাজেলাযুস্ত বিশেষ ধরনের 
কোশের নাছ কী? 
৩ (ক) হিমু গাদী-.. ছিয়াল ধ্ানী বা পরিফেরা পর্বভূক্ত প্রাণীদের দেহগাতর বধু ছিয়যুক হয়। 
খে) বিশেষ ধারনের কোশ -- ছিযাল ধানীর দেহে কোয়ানোসাইট নামে চুাজেলাযুস্ত বিশেষ ধরনের কোশ থাকে। 
6. প্যারাগ্যান্ট্িক গর কী । 


7, গ্যাট্রোভাঙুলার গতর কাকে বলে? 

. প্যাস্্োজাতুলার গে. নিভারিয়া পরব গ্রাীদের দেহে মে গর থাকে তাকে গ্যান্্রভান্ুলার গতুর বা সিলেনটেরন 
( € আরা) | 

॥. দেহগহ্ৰ ৰা সিলোম কী ৷ 

৭ দিলোম-- উন্নত রনির পরনীর মেসোকার্ম থেকে উৎপন্ন মে গর যার পুলি অবস্থান করে তাকে দেহগারে 
বা সিলোম ( 0০৫০৭) বলে। 

॥, দিউঙোনিল কী । 

- দিউজোনিন গোলাম পরব পরনীদের দেহে দেহগংর থাকে না। এদের দেহগড্রকে সিউডোসিল (৬০০৭) 
বলে। 


10. (+) হিমোসিল কাকে বলে । (খ) কোন্‌ প্রানীর দেহে এটি থাকে ? 

. (ক) ছিমোসিল _. বখন লানীর েহগর অধর সিলোমাটি রর হয়ে থাকে তখন তাকে হিমোসিল (11৯৮০) বলা 
হয়। 
(এ) অবস্থান. সন্ধিপদী পড়ত প্রাণীদের দেহে এটি থাকে। 

1 - ৯ 

৩ বুশরা কাজ্ছের ভিজিতে কোনো দেহে বিডির অনা অংশের (জয়েড) উপন্ধিতিকে বরুৰূপতা বা পলিমরফিজিম 
ঝলে। উৎ্যাহৱশ  ৩ৰিলিৱার দেহে বযুৰূপতা দেখা যায়। 


রি উজার ও 


টির 2:53 


12. ক্যানাল দিস্টেম ও ওয়াটার ভাড়ুলাৰ লিল্টেছ কাকে বলে । 

৪ (ক) ক্যানাল দিচ্টেম---ঘেদৰ নালিকার ঘাধ্যমে স্পঞ্ের দেহে জল দান রয় তাদের একে লালিকাতসু বা কালান 
সিস্টেম বলে। ওই সংশারিক জলের মাধ্যমে গনী 0, একা খালা পরাণ কারে 
(দে) জযাটার ভাঙুলাও দিচ্টেম-একটিদোডারমাটা পর্বের পরনীদের জল লাগান পালার নালিকা বিয়ে হে ৬ 
তৈরি হয় এবং হা দেহের বিডির পাপী কাজ সমাধা করে তাকে পারার দুলা নিচ্টেম ক জলাদাবহদ কর 
ৰলে। 

1), আঙ্গিয়া ও অসকিউলাম কাকে বলে । 

৬ (ক) আয়া স্পঞ্ছের দেহের বাইরে রিক্িাাবে দা সু সন হে ছি নিয়ে দেহে জল ঢোকে তাদের অস্টিয়া 
বলে। 

(খ) 'অসকিউলার _.. স্পরোর ধতিটি লাগা দেহের মু রান্ধে অনন্ধির মে খড় ছি দিয়ে জল দেহের বাহিরে বের হয়ে 
যায় তাকে অসকিউলাধ বলে। 

1 একটি স্বাধীনতীমী এবং মানবদেহে একটি অন্তঃপরজীধী চ্যাপটা কির লাম করো। 

৩ (ক) স্বাধীনগ্রীনী চ্যাপটা কৃমি... গানেৱিয়া। 

(এ) অঅন্মঃপরজীহী চাপটা কৃমি--- (টয়া সোলিয়াম। 

15. স্পঞ্জকে ছিয়াল পানী, হিয়াকে নিডারিছা, বেরোকে টিনোকোরা, কেঁচোকে জন্পুরিমাল, চিড়িকে আর্রোপোন্া 
ললিগোকে মোলাস্কা এবং তারামাছকে কণ্টকন্বক পর্বের বলা হয় কেন! 

* (ক) পপপ্রের দেহে অসংখ্য ছিয়া থাকে বলে এটি ছিয়াল পনের আরার্তক। (শ) হাইস্রার দেছে, নিতেন) কোলে 
দিমাটোসিস্ট খাকে বলে একে নিঙারিয়া পর্বের থরালী বলা হয়। (গ) বেরোর দেহে সমদূরত্ধে টিটি চিনির মতো গোট 
কেট) খাকে বলে এটিকে টিনোফোরা পর্বের ধনী বলা হয়। (ঘ) কেঁচোর দেহে অসংখো আর মতে খওক বা 
মেটামিয়ার নিয়ে গঠিত বলে এটিকে অন্পুরিমাল পর্বের প্রাণী বলা হয়। (ও) চিংড়ির উপাঙ্াুলি (পদখুলি) সক্ধিল, তাই 
এটিকে সন্থিপনী শ্রনী বলা হয়। (5) ললিগোর দেহ নরম ও অগত্তিত বালে এটিকে মোলাস্ক! পর্বের রনী বলা হয়। 
(ছ) তারামাছের বাইরের আশে চুন দিয়ে তৈরি কাঁটা ও অসিকল দিয়ে আছাকিত বলে এটিকে কল্টকষ্ক পর্বের প্রাণী কলা 
হ্য়। 

16. কে) মোলাক্ধা প্বকুক্ধ যেসৰ পৰানীদের দেহের বাইরে ও তেতরে খোলক থাকে তাদের নাম করো। 

(এ) এদের গমন অগ্ের নাম কী । 

৩ (ক) 0) শামুক-(/44), খল শামুক ( ০১০০ )"এই দুটি মোলাস্ধ। পর প্রাণীদের দেহ শা খোলক বিয়ে 
চাকা। (॥) ব্যাটল ফিস্‌ (97), সুই (1.০৪০)--এই দুটি মোলাস্ক। পর্বের প্রানীর দেহের ফোতরে খোলক খাকে। 
(এ) গমন অঙ্গ৷ মোলাক্ষা প্বকুকা প্রাণীদের খজ্কীয় মাসল পাদ (V৫০/৷) গ%%৩৷৯/ (০০ ) হুল গমন অঞ্শ। 

17. খোলসবিহীন একটি কথ্োজ খাসী নাম করো। 

৬ খোলসবিহীন কথোজ প্রানীর নাম --ওরিদ (1১৭%) । 

18. নালি পদ না! টিউন কৃষ্ট (7 1০৭) ও চিৰুনি গেট ৰা কুন যেটি (0০০% ০৭) কী । 

৩ (+) নালি পদ ৰা টিউব কুট এটি একাইনোকাৱমাটা ( কষ্টকর ) পর্বের রালীদের গমনান্শ। উদাহরণ তারা ছাছ। 
(খ) চিরুনি রেট বা কুত্ব রোট---এটি টিলোকোরা পর্বের লাগীদের পমনান্শ। উদ্দাহরণ- বেরো, হরিফোলা ইত্যারি। 

19. কষশপধ, ছাজেলা ও নিলিয়ার সাহাষে গমন করে এমন একটি করে আধ্যণানীর নাম করো। 

৩ আন্যগানীর নাম ও তাদের গমনাজ্গ_.() ক্ষণপদ- ভ্যানিলা (০) চদাচ্ছেলা-- ইউ ন (0) সিলিয়া - প্যাঞ্মোসযান ৷ 

30. তারামাছ মাছ নয় কেন ৷ 

৩ তারামাছের দেহে মাছের বৈর্দিয় যেমন রশ্রিবিশি জোক পাখনা, ক্ষেনাস হৃৎপিন্ঠ লা খাকায় তারাঘাছ মাছ নয়। 

21. জেলিকিল কী ৷ 

৩ জেলিফিস _ এটি একটি সামরিক প্রনী। একে দেখতে খলখলে সরার মতো । ছেলিফিস্‌ নিভািরা পর্বকু্জ শাৰী৷ 


33. কে) জ্ডা। কিল কী । (*) এক বৈনিষ্। জেক্ষো। 

৬ (ক) জ্যাং কিস. ফুলফূসবারী ঘাছ। 
(খ) বৈশিষ্ট) এটি মংলা ও উদ্ভৱ প্রানীর ধাবা স্থানে রয়েছে । (9) এদের পটকা ফুসফুসে বৃপান্তরিত হয়। 
199) ছে সাইরুয়েড আপ দিয়ে ঢাকা খাকে। (০) পৃষ্ঠ, পাচু এবং পুদ্ছ পাখনা সংগৃন্ত থাকে। বন্ষাঙ্খন! ও শ্লোগিপাখনা 
দুটিকে সাধাকগত পা রিসেনে গণ্য করা হয়, কারণ এরা গমনে সাহাছা করে। 

3), মাছের আঁশ কত প্রকার ? 

৩ মাছের আগের পকারতেন-- মাছের আঁপ চার প্রকার হয়, যেমন... 0) পলীকয়েড (হাঙর), (|) সাইর্য়েও (কাতলা, 
ই) 04) টিনয়োড ( ছোটকি ) এবং (৮) প্যানযেড (পলিপটোরাস নামে মাছে থাকে )। 

24. সরীসৃপের আপের সঙ্গে মাছের আঁশের কী পাকা লক্ষ করা যায় তা উল্লেখ করো। 

ও পার্থ. () মাছের আঁশ ত্বকের ভারমিস স্বর থেকে উৎপর হয়। তাই একে ডারমাল আঁশ বলে। এই প্রকার আঁশ 

হয় লা। 

(৷) সম্ীসৃূপের আশ ত্বকের এপিডারদিস গার থেকে উৎপর হয়। তাই একে এপিক্ঠাররিল আঁশ বলে। এই প্রকার আঁশ 
নিমোটিত হয়। 

25. ছুটি তনাপাহী লাশীর নাম লেখো ধারা ডিম পাড়ে। 

৩ অগজ পানী ডিম পাড়ে এমন দুটি ভাবীর নাম ছল...) স্লাটিপাস বা হংসচ এবং (॥) পিপীলিকাড়ুক। 

26. ডাটি দৌড় পানির উদাহরণ দাও। 

৬ দৌক পাখির লাম.) রিয়া, (॥) কিউই, (॥) এমু, (৮) উটটপাৰি। 

2. উৎপত্তিস্থল এবং কার্য উল্লেখ করেঃ (ক) কোয়ানোসাইট, (খ) নিমাটোসিস্ট এবং (গ) প্যারাপোডিয়া। 


& (ক) কোরানোলাইিট_. পরিফেরা পর্ন ভানীদের (স্পর্জ ) দেহে যে বিশেষ ধরনের ফু্াজেলাযুত্ কোশ থাকে তাদের 
কোয়ানোসাইট ঝলে। 


কাজ (1) এদের বিচলনে জলাযোরের সৃষ্টি হয়। (॥) এই বিশেষ অঙ্গ জল থেকে খাদ্য সংগ্রহে প্রণীটিকে সাহাযা 
করে। 

(খ) নিষাটোলিস্ট _ নিভারিয়া পর্ন প্রাণীদের ( হাই ) বাহিত্বকে ( এক্টোডার্মে ) নিভার্াস্ট নামে দশক কোশে 
ডাবুকের মতো অংশকে নিখাটোলিন্ট বলে। hte K 


4: 11. আেনিকিন্যাদের একককে ভী হলে? 

$ কাস্ট (কাশ জজ শাগায়া বাজ । 13 এক্কোলী, ভপৃহীন্ফলিক 

1. পিসারা্ড কেশ কা এজ কটি পানীক আছ লেখে। হাঃ । ০০০০০ শু 
6. রারিক্ষোরা জামী কোন্‌ পারার আক? 1). প্যরারিনিয়াদের গান অচ্পের লাম কী! 


1. ছক আছে এজন একটি। ধালীর বাছ লেখ্ো। a কোপা রের জ্বী খকোলীয় 
1 ওোলংালাবিটি চেক পানীয়ের কী বাল । ৯৬401. ডিও 


11 সপায্জা দেছে কোযাতোলারাট কোপ য় আবৃত পাকে কী 33. স্যান্দিিযা কখন উলকি আগার লাগী । 


৬৬ 33. আউরারিক ধার ঘট এক রাকা রানীর জা চেক । 
4 বুল ওহ এটাও রা বানাও 34 আপার উ রা আও একটি পানী পাছ পল 
3. আঙ্কার্াইীল জোন রাজীর জা আরা । 
17 খ্যলাট্াকাপকিউলার গার কোল রানীর জে কচ? ৯6 খানার, এগ জোলি আন্তৰ্শও জাতী । 
1৮ দিলিকারী 0) বা চিনি গোট কোন্‌ রানীর জেয খাতে । 37. আচার অগ্ঠীও জান সারির রাগ জারীর উট পা খায় । 
19 কোন ধানের কেশ দিয়ে দিলদার পরানোর কাকে । 3 ল্ৱাললাভান্ডলারাক খিদা কাটি জাপা খাদক । 
20 অদি ৰতি চেন রা গা নাচ. 0 39. পেপার, কন লি আনা লালী + 
21. তাগামাছের খাদন অক্নের লাম কী? ১0. ভন্ৰশ্ধ্টীও কাপল টা কোন জাবের 1 


9. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চি (৮) দাও (1৯160876008 mark (/) on correct anewer) 1 


॥ জাঞজলান একটি রোটোজোয়ার শাঘ--এবডিক 0) / রন্জাোডিযার ঠা) ইরিনা 07 শ্রালরিলিার 0) 
2 আনিলিভা 0 / আগাগোড়া (0) / ঘোলা (0 / একীতৰাডারাটা (3 পের একটি রালীন জা লা 


3. tftute 0 কঠোর 01 চির 0 on ছিোলিল লেখা ছা 
4 ভোটোজোছা 0/ conte! 0/ 01 কাটা টা পরা দীনের গেছে চোোটোকর্ড করার 
$. উদ্ছপানিও প্রদী হল 0/পাশ 01 বিরিলিগ ON 


6. শা 0/ কাজলা 0 কর্ণ 0 / পায়া 0 ধালীর পাজি দন খানে 

7. পাৰি 01 ভনাপাষঠী 0/ লরীগপ 0/ উদর 0 রানীর লেং লোম আগ 

॥ উভচর (3 জ্যাজিস (0 মগ 0/ লরীগপ (0 যোনির গরালীরা উদ্াপালিক। 

9. কাঞল! 0 ন্যা। 01 gfe 0/ মোড়া O পটকা দাকে। 

10. ভেনাস চুখপিও মেগানে থাকে তা ছল মাছ 0। না 01 Bef 0 পায়রা 01 

11. মোনেরা জাজোর অনা ভীবখুলি হল -সপ্রাদারাদী (3 / রোদ্ারিওটিক জীব ()/ ব্যকোশী জং 0 এককোশী জীব 01 
12. ব্যুলনিউিযাসনূত থা হাদী উদাহরণ হল--জ্যারিবা 0 / উন 0. ee 0 / পোলা 01 

13. গিলোমেটা জালীর উদাহরণ হল-স্পঞ্জ 0/ ছাই 01/ on 0 (খোলস 01 

14. কলোৱাল) কোপ পাওয়া ছার দে পাদীর দেয়ে তা হল---"পঞ 0 / ওবেলিয়া 031 জোর 0/ eh 01 

15. দেহের কাস্তে অনন্ধিত বহি কষ্কালধূত্ধ লাশটি হল--তাৱাঘায় 03 পিলিয়া 0)। পাঘুক 0) / কিন্ক 01 

16. মান্টাল পণ থাকে এমন একটি জাদী ছল-- চিংড়ি 0) / জেলিকিল 00 / আন্টোপাদ 0 / সনধরপপা 0। 

17. পূর্াক্প দশায় খালনিলীয় ছিয়া থাকে দে রানীর লেটি ছল--ক্যা৷ 0/ বরা 0 / পুঁজি 0। কপ 01 

18. পূণাম্প জগায় নোটোকর্ড গাওয়া ঘায়--দরান্রি্জঞ্ালে ()/ কৈ ভাজে (01 কা ব্যাঙ (77 চিকাটিকিকে 01 

19 শুধুমাত্র লেজের মধ্যে নোটোক থাকে দে রালীর কা হল __বযান্কি্ারাদ (0) / স্যার্ানোরানসা (0) / আলিয়া 0 / বু 0। 
20. একটি উকিলের উলাররণপ ছল... দেটাকি 07 পোল 01 কোরাল 0। হাতৰ 01 

21. পাখি একপ্রকার শীতল রা বিলিষ্ 0 / পরকিলোগারিক 01 রা্টোারারিক (5 / এারটধারতিক () / লালী। 

22. স্বনাপানী প্রাদীদের করোটি জার সাখ্যা হল--লশ জোড়া (3/ বারো জোড়া 01 জট 0। গারোষি 01 

2). প্ৰিয়ন সনাপারী পাশীটির লাম ছল--কাাঙা 0} / একিকলা 01/ ৱিছি 0। ভলকিিল 031 


€. শৃন্যদ্থান পূরগ করো (1700 ৪ the blanks) 1 
| এককোলী, আানুইীকতণিক জীৎকে ___ গলে 
2. স্পা গেছে...” ৱিলাপদে জল দেৱ গোকে নির্গত হয়। 
7 সিক্কোগ্তান্ট কোপে অবন্ধিত চানৃকের ছকে আঙ্গাপুতে __ - ছাল 
4. ফেলো ----- পের আন্ত একটি পরালী। 
৭. পন্থা পানী ছা? কম্কাল _.._._ নির্জিক। 
6. শখ গোষ্ঠী লালীদের লেহে রালিপাদ খাকে। 


11. = কে ভোবিষিনযাঙের একক ক্ছাদ। 


শে 


০০ ৯৬৪ ৮ ২৯০ ই 


. হাইড্রার দেহের বর্জাপদার্থ যে ছিদ্রপথে দেহের বাইরে নিক্ষিপ্ত হয় তা হল 


- ডিম পাড়ে এমন স্তন্যপায়ী প্রাণীর নাম ক্যাঙারু। 

, প্যারামিসিয়ামের গমন অঙ্গের নাম হল সিলিয়া। 

. সংকোচনশীল গহুরের সাহায্যে আযমিবা জনন ক্রিয়া করে। 
. ওবেলিয়া একটি ট্রিপ্লোব্রাসটিক প্রাণী। 

. স্পঞ্জোসিল হাইড্রার দেহে পাওয়া যায়। 

. নিডোব্রাস্ট কোশ টিনোফোরার দেহে থাকে৷ 

. ফিতাকৃমি ত্রিস্তর কোশ বিশিষ্ট প্রাণী। 

. গোলকৃমির দেহে ছন্মসিলোম দেখা যায়। 

. শ্রেণি আযানিলিডার অন্তর্গত প্রাণীদের দেহ অখন্ডিত। 

. মাকড়সা একপ্রকার সম্থিপদ প্রাণী। 

. ললিগোর বহিঃকঙ্কাল দেহের বহিরাবরণে থাকে৷ 

- মোলাস্কা পর্বভুত্ত প্রাণীদের দেহ নরম ও অখণ্ডিত। 

. কর্ডাটা পর্বভুন্ত প্রাণীদের পৃষ্ঠদেশীয়, নিরেট, নলাকার স্নায়ুরজ্জু আছে। 


* ফ্লাজেলাযুন্ত প্রোটোজোয়ার উদাহরণ হল ___-| 
. স্পঞ্জের কঙ্কালতন্ত্র-___ দিয়ে গঠিত হয়। 

- __ প্রাণীতে মেটাজেনেসিস্‌ দেখা যায়। 

. সিলোম থাকে না এমন একটি প্রাণীর উদাহরণ হল 
. ____ প্রাণীর দেহ প্রোবেসিস্‌, কলার ও দেহকাণ্ডে বিভন্ত। 

. রেট্রোগ্রেসিভ মেটামরফোসিস্‌ (Retrogressive metamorphosis) 


প্রাণীতে দেখা যায়। 


- নগ্ন ত্বক শ্রেণির প্রাণীতে পাওয়া যায়। 
. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যদ্থান পূরণ করো (Select the correct answers to fill in the blanks) ¢ 


দ্বিপদ নামকরণ প্রথায় দ্বিতীয় নামটিকে বলে। (i) প্রজাতি, (1) গণ, (11) গোত্র, (৮) জাতি। 

স্তন্যপায়ী প্রাণীদের গ্রীবা অঞ্চলে কশেরুকার সংখ্যা হল-____। () পাঁচ, (1) সাত, (i) নয়, (i) বারো। 

যেসব প্রাণী ডিম পাড়ে তাদের ___ বলে। (i) স্তন্যপায়ী, (1) জরায়ুজ, (11) উভচর, (৬) অণ্ডজ। 

ভেনাস হৃৎপিণ্ড জাতীয় প্রাণীদের দেহে থাকে। (i) উভচর, (1) মৎস, (11) পাখি, (i) স্তন্যপায়ী। 

জলসংবহনতন্ত্র ___- শ্রেণির প্রাণীদের দেহে থাকে। (i) পরিফেরা, (1) নিডারিয়া, (11) মোলাস্কা, (%) একাইনোডারমাটা। 
স্তন্যপায়ী প্রাণীর কশেরুকা সেন্ট্রাম __  প্রকারের। (i) প্রোসিলাস, (1) হেটারোসিলাস, 0) আ্যান্ফিসিলাস, () আসিলাস। 
ভন্যপায়ী প্রাণীর দাঁত চোয়ালে প্রোথিত থাকে, তাই এই প্রকার দাঁতকে ___ বলে। (i) ত্যাক্রোডন্ট, (1) পুরোডন্ট, 01) থেকোডন্ট, 
(iV) হিপসোডন্ট। 

পেঙগুইন ____ শ্রেণিভুন্ত প্রাণী। () স্তন্যপায়ী, (i) সরীসৃপ, 01) আভিস, (1৮) উভচর। 

কচ্ছপ ___ শ্রেণিতুন্ত প্রাণী। () উভচর, (1) সরীসৃপ, (%) স্তন্যপায়ী, (%) কনড্রিকথিস। 

। 


(i) এ্রিওপোর, (1) নেফ্রিডিওপোর, (ii) মুখছিদ্র, (%) অসকুলাম। 
সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) £ 
নালিকাতপ্ত্র একাইনোডারমাটা পর্বভুস্ত প্রাণীদের দেহে থাকে। 

প্রবাল নিডারিয়া পর্বভুন্ত প্রাণী। 

আযানিলিডা পর্বের প্রাণীদের অক্কীয়, ফাঁপা স্নায়ুরজ্জু থাকে৷ 
ম্যালপিজিয়াননালিকা কেঁচোর দেহে উপস্থিত থাকে। 

শামুকের বহিঃকঙ্কাল কাইটিন নির্মিত। 

জলে ও স্থলে বসবাস করে বলে কুনো ব্যাং উভচর শ্রেণির। 
হাঙরের দেহে পটকা থাকে না। 

সরীসৃপ শ্রেণির প্রাণীদের বহিঃকঙ্কাল এপিডারমিস নির্মিত। 


ঃ 
1]]]]]]]]]]]0]]]]]]]]]] 


প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস 


24. ন্াযুরজ্জুর অত্কীয়দেশে নোটোকর্ড থাকে। 
25. আ্যাম্ফিঅক্সাসের দেহে স্টোমোকর্ড থাকে৷ 


26. পূর্ণাঙ্গ প্রাণীর দেহে আমনিয়ন থাকলে তাকে আ্যামনিওটা বলে। 


27. সাইক্রোস্টোমাটার কঙ্কালতন্ত্র অশ্থি নির্মিত। 
28. শংকর মাছের ত্বকে আণুবীক্ষণিক প্লাকয়েড আঁশ থাকে৷ 
29. হাঙরের লেজটি হোমোসারক্যাল প্রকারের। 
30. ক্যাটফিসের মুখছিদ্বের চারপাশে বার্ব থাকে। 


II. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions): 


1. কোন্‌ পর্বভুন্ত প্রাণীদের দেহ একটি কোশের সমন্বয়ে গঠিত ? 
বহুকোশী প্রাণীকে কী বলে ? 

2. স্পঞ্জিলা ও হাইড্রা কোন্‌ পর্বের অন্তর্গত ? 

3. কোন্‌ প্রধান পর্বের সকল প্রাণী সামুদ্রিক ? এদের একটি পর্ব 
বৈশিষ্ট্য লেখো। 

4. ডিপ্লোব্লাসটিক প্রাণী বলতে কী বোঝো ? উদাহরণ দাও। 

5. আরথ্রোপোডা নামকরণের যৌন্তিকতা লেখো। 

6. গৃহমাছি ও মানুষের বিজ্ঞানসম্মত নাম ও কোন্‌ পর্বের অন্তর্গত 


বলো। 
7. সরীসৃপ শ্রেণির পদবিহীন দুটি প্রাণীর বৈজ্ঞানিক নাম লেখো। 
8. কোন্‌ অঙ্গের সহায়তায় পাখি শব্দ করে ? এটি দেহের কোন্‌ 
অংশে থাকে৷ 
9. কোন্‌ শ্রেণির প্রাণীদের কর্ণছত্র থাকে? মেটাথেরিয়ার একটি 
বৈশিষ্ট্য লেখো। 


10. ডিম পাড়ে এমন দুটি স্তন্যপায়ীর নাম বলো। 

11. তারামাছ ও চিংড়িমাছ কি মাছ ? যুক্তি দাও। 

12. শ্রেণিবিন্যাসের উদ্দেশ্য কী লেখো। 

13. প্োটিস্টা রাজ্যের অন্তর্গত জীবদের প্রধান বৈশিষ্ট্যগুলি লেখো। 


(প্রতিটি প্রশ্নের মান__2) 


- সংকোচনশীল গহুর কোথায় থাকে ? এর কাজ লেখো। 
. অসকুলাম কোথায় থাকে ? এর কাজ লেখো। 

. প্রোটোজোয়া ও প্যারাজোয়ার পার্থক্য লেখো। 

. পর্ব টিনোফোরার প্রধান বৈশিষ্ট্যগুলি লেখো। 

. নিমাটোডার দেহগহ্রকে সিউডোসিলোম বলে কেন ? 
, উভচর প্রাণীর ত্বকের বৈশিষ্ট্য লেখো। 

. সরীসৃপ প্রাণীদের এক্টোথারমিক বলে কেন ? 

. সরীসৃপ প্রাণীদের দুটি মুখ্য বৈশিষ্ট্য লেখো। 

 আ্যাভিস শ্রেণির দুটি প্রধান বৈশিষ্ট্য লেখো। 

. আযাভিস শ্রেণির প্রাণীদের এন্ডোথারমিক বলে কেন ? 
- কীল অস্থির অবস্থান কোথায় ? এর কাজ লেখো। 

. স্তন্যপায়ী প্রাণীর দুটি অস্থি সংক্রান্ত বৈশিষ্ট্য লেখো। 
. প্রোটোথেরিয়ার দুটি প্রধান বৈশিষ্ট্য লেখো। 
 মারসুপিয়াম কোন্‌ প্রাণীর থাকে ? এর কাজ লেখো। 
. ক্যাটফিস ও ডগফিসের একটি করে উদাহরণ দাও। 

. স্পপ্জোসিল কোথায় থাকে ? এর কাজ কী ? 

. জলসংবহন তন্ত্রের কাজগুলি লেখো। 


4 হা. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 


4. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Give answer to the following questions) £ 

1. প্রজাতির সংজ্ঞা দাও। 2. প্রোটোজোয়ার চারটি সনান্তকরণ বৈশিষ্ট্য লেখো। 3. স্পঞ্জকে পরিফেরা পর্বের অন্তর্ভুন্তির কারণ নির্দেশ করো। 
4. নিডেরিয়া ও টেনোফোরার বৈশিষ্ট্য লেখো। 5. কেঁচোকে কেন পর্ব অঙ্গুরিমালের অন্তর্ভুন্তি করা হয়েছে? 6. আরশোলার পর্ব বৈশিষ্ট্যগুলি লেখো। 
7. কনড্রিকথিস ও অসটিকথিসের বৈশিষ্ট্য লেখো। 8. টিকটিকির শ্রেণি বৈশিষ্ট্যগুলি লিপিবদ্ধ করো। 9. বাদুড় কেন পাখি নয়--যুন্তি দিয়ে বোঝাও। 
10. তিমি কেন মাছ নয়--যুস্তি দিয়ে বোঝাও। 11. হংসচঞ্‌ কেন স্তন্যপায়ী-_যুন্তি দিয়ে বোঝাও। 12. মেটাথেরিয়া ও ইউথেরিয়ার বৈশিষ্ট্য লেখো। 
13. ওভেলিয়া ও কেঁচোর পর্ববৈশিষ্ট্যগুলি উল্লেখ করো। 14. শামুক ও তারামাছের পর্ববৈশিষ্ট্যগুলি লেখো। 15. তারামাছ কেন মাছ নয় যুন্তিসহ লেখো। 


২০:০০ 20৮ ৯৩০৯০ তা 


B. টীকা লেখো (Write 91701770665) 2 


প্রাণীজগতের শ্রেণিবিন্যাস 10. এক্টোথারমি 

সংকোচনশীল গহুর 11. র্যাটিটি 

নালিকাতন্ত্ 12. মেটাথেরিয়া 

নিডোব্রাস্ট কোশ 13. মধ্যচ্ছদা 

নালিপদ 14. এন্ডোথারমি 

নোটোকর্ড 15. প্রজাতি 

হেমিকর্ডাটা 16. লিনিয়ান হায়ারারকি 
আযামনিওটা 17. গ্যাসট্রোভাসকিউলার গহ্‌র 
আ্যাগনাথা 18. টিনোফারা 


0. পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) ৪ 
1. ট্যাক্সন ও ক্যাটিগোরি; 2. প্রোটোজোয়া ও মেটাজোয়া; 3. ডিপ্লোরাসটিক ও ট্রিপ্লোর্লাসটিক প্রাণী; 4. সিলোম ও সিলেন্টেরণ; 5. চ্যাপটা কৃমি 
ও গোল কৃমি; 6. নিডারিয়া ও আ্যানিলিডা; 7. সিলোমেটা ও সিউডোসিলোমেটা; 8. নোটোকর্ড ও নার্ভকর্ড, 9. আগনাথা ও ন্যাথোস্টোমাটা; 
10. কনড্রিকথিস ও অসটিকৃথিস; 11. ক্যাটিফিস ও ডগফিস; 12. সরীসৃপ ও পাখি; 13. মেটাথেরিয়া ও ইউথেরিয়া; 14. ব্যাঙাচি ও চারাপোনা; 
15. এক্টোথারমি ও এন্ডোথারমি। 


4 IV.রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 


* নন-কর্ডেট বলতে কী. বোঝো ? নন-কর্ডেট অন্তর্ভুন্ত প্রধান প্রধান পর্বগুলি সম্বন্ধে যা জানো সংক্ষেপে লেখো। 


এককোশি ও বহুকোশি প্রাণী বলতে কী বোঝো ? প্রোটোজোয়া ও পরিফেরা পর্ব দুটির বৈশিষ্ট্যসমূহ উল্লেখ করো। প্রত্যেকটি পর্বের দুটি করে 
প্রাণীর বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 

শ্রেণিবিন্যাস কাকে বলে ? শ্রেণিবিন্যাসে প্লাটিহেলমিন্থিস্‌ ও নিমাটোডা পর্ব দুটি সম্বন্ধে যা জানো উদাহরণসহ আলোচনা করো। 

পর্ব কাকে বলে ? আরঞ্োপোডা পর্বের প্রধান প্রধান বৈশিষ্ট্যসহ পর্বটি বর্ণনা করো। 

শ্রেণিবিভাগের একক কী ? মোলাক্কা ও আ্যানিলিডা পর্ব দুটির উদাহরণসহ আলোচনা করো। 

আটটি অমেরুদণ্ডী পর্বের নাম লেখো ও প্রত্যেকটি পর্বের একটি সাধারণ বৈশিষ্ট্য উল্লেখ করো। 

ত্যানিলিডা ও আরপ্রোপোডা পর্ব দুটির প্রধান বৈশিষ্্যগুলি উল্লেখ করো এবং প্রতিটি পর্বের দুটি করে উদাহরণ দাও। 

প্রোটোজোয়া এবং মোলাস্কা পর্ব দুটির তিনটি করে প্রধান বৈশিষ্ট্য উল্লেখ করো। প্রতিটি পর্বের একটি করে উদাহরণ দাও (বিজ্ঞানসম্মত 
নামসহ)। 

নন-কর্ডাটাভুন্ত প্রধান প্রধান পর্বের গুরুত্ব বিষয়ে যা জানো সংক্ষেপে লেখো। 

নিডেরিয়া ও টিনোফোরা কাকে বলে ? উদাহরণ সহ পর্ব দুটির চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য বর্ণনা করো। 


) অঙ্গুরিমাল ও একাইনোডারমাটা পর্বের চারটি করে গুরুত্বপূর্ণ বৈশিষ্ট্য উল্লেখ করো এবং দুটি উদাহরণ দাও। 

. কর্ডাটা পর্বের প্রধান বৈশিষ্ট্যসমূহ উল্লেখ করো। প্রোটোকর্ভাটা বিষয়ে যা জানো লেখো। 

॥ মেৰুদণ্ডী প্রাণী কাকে বলে ? ‘সকল মেবুদণ্ী প্রাণীরা কর্ডেট কিন্তু সকল কর্ডেট প্রাণীরা মেরুদ্ডী নহে’ উত্তিটির যথার্থতা প্রমাণ করো। 

ঃ ন্যাথোস্টোমাটা বলতে কী বোঝো ? কনড্রিকথিস ও অসটিকথিস শ্রেণি দুটির তুলনামূলক আলোচনা করো। 
রেপটিলিয়া ও ত্যাভিস-_এই শ্রেণিগুলির প্রধান বৈশিষ্টসমূহ উল্লেখ করো। প্রত্যেকটি শ্রেণির দুটি উদাহরণ দাও। 

কর্ডাটা পর্বের প্রধান তিনটি বৈশিষ্ট্যের উল্লেখ করো। উপপর্ব পর্যন্ত কর্াটা পর্বের শ্রেণিবিভাগ করো এবং প্রতিটি উপপর্বের একটি করে 


বৈশিষ্ট্য লেখো এবং উদাহরণ দাও। 


. কর্ডাটা পরের প্রধান তিনটি বৈশিষ্ট্যের উল্লেখ করো। এই পর্বের অন্তর্গত উপপর্বগূলির প্রধান বৈশিষ্ট্য উদাহরণসহ লেখো। 

- একটি ছকের মাধ্যমে ননকর্ডাটা ও কর্ডাটার তুলনামূলক আলোচনা করো। 

॥ মোলাস্কা ও আরখ্চোপোডা পর্ব দুটির তিনটি করে প্রধান বৈশিষ্ট্য লেখো। প্রতি পর্বের দুটি করে বিজ্ঞানসম্মত নামসহ উদাহরণ দাও। 

ly রেপটিলিয়া ও আ্যাভিস শ্রেণি দুটির তিনটি করে প্রধান বৈশিষ্ট্য লেখো। প্রত্যেকটি শ্রেণির দুটি করে বিজ্ঞানসম্মত নামসহ উদাহরণ দাও। 
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[ FEATURES OF MAMMAL : 
GUINEA-PIG] 


} ভূমিকা (Introduction) £ 

আধুনিক বিজ্ঞানীদের মতানুসারে পৃথিবী সৃষ্টির আদিকালে কোনো 
জীবের অস্তিত্ব ছিল না। তাজৈব উপাদান থেকে জৈব উপাদানের সৃষ্টি 
হয় এবং সরল জীব থেকে ধাপে ধাপে জটিল থেকে জটিলতর জীবের 
উথ্যান ঘটে। পরিশেষে একটি বিশাল জীবমণ্ডলের উদ্ভব ঘটে যা বর্তমানে 
আমরা দেখতে পাই। 

এককোশী প্রোটোজোয়ার অন্তর্গত প্রাণীদের সর্বপ্রথম সৃষ্ট প্রাণী বা 
আদ্যপ্রাণী বলা হয়। এইসব প্রাণী থেকে বিবর্তনের বিভিন্ন ধারায় ও 
ধাপে জটিল ও জটিলতর প্রাণী সৃষ্টি হয়েছে। বিবর্তনের শেষধাপে সৃষ্ট 
স্তন্যপায়ী শ্রেণির প্রাণীদের উৎকৃষ্টতম প্রাণী বলা হয়। কারণ-_এই প্রাণীদের 
দেহ সংগঠন অত্যত্ত জটিল ও অন্য প্রকার প্রাণীদের থেকে অনেক উন্নত 
সরীসৃপ প্রাণীদের একটি গোষ্ঠী থেকে স্তন্যপায়ী প্রাণীদের উদ্ভব হয়েছে 
বলে বিজ্ঞানীরা প্রমাণ করেছেন। মানুষ স্তন্যপায়ী প্রাণীদের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ 
প্রাণী হিসেবে পৃথিবীতে আধিপত্য বিস্তার করে চলেছে। গিনিপিগ পর্ব- 
কর্ডাটার অন্তর্গত স্তন্যপায়ী শ্রেণির প্রাণী। স্তন্যপায়ীর মডেল বা আদর্শ 
স্তন্যপায়ী প্রাণী হিসাবে এই প্রাণীর গুরুত্ব অপরিসীম । এই প্রাণীর সমস্ত 
তন্তু, অঙ্গ ইত্যাদির গঠন ও কাজ জানলে আমরা প্রায় সব স্তন্যপায়ী 
প্রাণীর দেহ সম্বন্ধে জানতে পারব। এ ছাড়া, গবেষণাগারে পরীক্ষা-নিরীক্ষা 
চালানোর জন্যও গিনিপিগের প্রয়োজন হয়। সুতরাং গিনিপিগ সম্বন্ধে 
জ্ঞানলাভ করা অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ এবং তাৎপর্যপূর্ণ। 


0 প্রাণীজগতে গিনিপিগের অবস্থান (Systematic position of Guinea-pig in Animal 
kingdom) 
পুর্ব (Phylum) — Chordata কের্ডাটা) 
উপপর্ব (Subphylum) — Vertebrata ভোর্টিব্রাটা) 
অধিশ্রেণি (Superclass) — Gnathostomata (ন্যাথোস্টোমাটা) 
শ্রেণি (01959) = Mammalia (ভন্যপায়ী বা ম্যামেলিয়া) 
উপশ্রেণি (Subclass) — Theria (থেরিয়া) 
ইনফাশ্রেণি (nfracla55) — Eutheria (ইউথেরিয়া) 
বর্গ (Order) — Rodentia (রোডেনসিয়া) 
গু গিনিপিগের বৈজ্ঞানিক নাম ঃ উপৰ্বগ(Subordern)— Hystricomorpha (হিস্ট্রিকোমরফা) 
Cavia porcellus গোত্র (Family) — Cavidae (কেভিডি) 
(কেভিয়া পোরসেলাস ) গণ (Genus) — Cavia (কোভিয়া) 
প্রজাতি(Species)— porcellus (পোরসেলাসু) 


শর গিনিপিগের স্বভাব ও বাসস্থান (Habit and habitat of Guinea-pig) 8 
গিনিপিগ গৃহপালিত অথবা বন্য, শাকাশী, ভীরু প্রকৃতির চতুষ্পদ প্রাণী। এরা দিনের বেলায় সক্রিয় থাকে। দিনে ও রাত্রে 


গু 2.1. গিনিপিগের গু 


(External Fea 
টিক. IEE... 


পূৰ্ণবয়স্ক একটি গিনিপিগের দৈর্ঘ্য প্রায় 20.01 বা 8 ইঞ্ডি। দেহ দ্বিপা্বীয়ভাবে প্রতিসম। সারা দেহ নরম ও ঘন লোম দিয়ে 
ঢাকা থাকে। লোমগুলি বিভিন্ন রং-এর হয় যেমন-_কালো, সাদা, ধূসর, হলুদ, বাদামি ইত্যাদি। এদের লেজ থাকে না। সমগ্র 
দেহকে তিনটি প্রধান অংশে ভাগ করা যায়, যেমন-- মস্তক বা মাথা, গ্রীবা বা গলা ও দেহকাণ্ড বা ধড়। 


লোম |. ৯ 1. মক (7680) £ 
গিনিপিগের মাথা ত্রিকোণাকার এবং সামনের 
দিকে তুণ্ডে (57081) শেষ হয়। তুণ্ডে লোম 
থাকে না এবং তুণ্ডের একেবারে অগ্রভাগে 
একজোড়া বহিঃ নাসারন্ত (External nares) 
থাকে। নাসারম্ত্রের চারদিকে অনেকগুলি শন্ত 
ও সংবেদনশীল লোম বা গোঁফ আছে, এদের 
ভিত্রিসি (৮171556) বলে। ভিত্রিসি 
স্পর্শেন্দ্রিয়ের কাজ করে। বহিঃনাসারম্থের 
.| অক্কীয় দেশে মুখছিদ্র 0০007) আছে। 
মুখছিদ্রটি উপরের ও নীচের ঠোঁট দিয়ে ঘেরা 

নখর পশ্চাৎপদ_ পায়ু | থাকে। উপরের ঠোটের মাঝখানে ফিলট্রাম 
চিত্র 2.1 ঃ গিনিপিগের বহিরাকৃতির গঠন (পার্শবদৃশ্য)। - (Philtrum) বলে একটা কাটা অংশ আছে 


i) 


So IL Nhs দেহকাণ্ড 


[ ভন্যপারী প্রদীর বিনিষ্ত_নিনিদিনা 


যেখান দিয়ে উপরের চোয়ালের দু'টি কৃত্তক (17501) দাত দেখা যায়। মাথার দু'পাশে দু'টি গোলাকার চোখ (2০) থাকে। 
চোখের উপরের ও নীচের পাতা বা নেত্রপল্পব (৪/০ 1) সঞ্যারণশীল এবং এগুলি চোখ দুটিকে সুরক্ষিত করে। এদের তৃতীয় 
নেত্র পল্পব বা নিকৃটিটেটিং পর্দা (Nictitatin৪ ॥em৷৷৭৷6) ক্ষয়প্রাপ্ত অঙ্গ হিসাবে থাকে। দু'টি চোখের পিছনে মাথার দু'পাশে 
দু'টি বহিঃকর্ণ বা কর্ণছত্র (৯75) থাকে। গিনিপিগ বহিঃক্ণটিকে নাড়াচাড়া করতে পারে। বহিঃকর্ণের ভিতরের ছিদ্রটিকে 
কর্ণকূহর (Auditory meatus) বলে 

৯ 2. গ্রীবা বা গলা (4৪০) £ মাথার পরবর্তী ক্ষুদ্র অংশ যা গিনিপিগের মাথা ও দেহকাণ্ডকে সংযুস্ত করে তাকে গ্রীবা 
বলে। গ্ৰীবা নমনীয় হওয়ার ফলে গিনিপিগ মাথাটি নিজের ইচ্ছেমত নাড়াতে পারে। 

> 3. দেহকাণ্ড বা ধড় 0709) £ গিনিপিগের গলার পিছনের এই অংশটি আকারে বেশ বড়ো এবং অনেকটা ডিম্বাকৃতি। 
গিনিপিগের দেহকাণ্ড দু'টি অংশে বিভেদিত, যেমন-__বক্ষ (['॥০৷এ%) ও উদর (Ab০mn)। বক্ষদেশটি বক্ষপঞ্জর (২1১) ও 
স্টারনাম (1০710) দিয়ে সুরক্ষিত থাকে। কিন্তু উদর দেশে এই প্রকার কোনো অস্থি নেই। উদরদেশের অঙ্কীয়তলে একজোড়া 
স্তনগ্রন্থি (Mammary gland) থাকে। = ভাইস 
প্রতিটি স্তনগ্রন্থি বাইরের দিকে দেহের 
উপরিতলে একটি স্তনবৃত্ত (২111০) বা 
টিট্‌ 0০%)-এর সাহায্যে মুক্ত হয়। পুরুষ 
গিনিপিগের স্তনগ্রল্থি নিক্কিয় ও -্তনবৃত্ত 
ক্ষুদ্রাকার। দেহকাণ্ডের একেবারে পিছনের 
দিকে একটি পায়ুছিদ্ৰ (Anus) থাকে। 
পায়ুছিদ্রের নীচে একটি মূত্র-জনন ছিদ্র 
(Urinogenital aperture) আছে। এই 
ছিদ্রপথে মূত্র ও জনন পদার্থ নির্গত হয়। 
পায়ুছিদ্র ও মুত্র-জনন ছিদ্রের মাঝে 
পেরিনিয়ামে (7০1117107) অবস্থিত 
পেরিনিয়াল গ্রন্থি (Perinia! gland) স্তন বৃত্ত 
থাকে। এই গ্রন্থির নিঃসরণ গিনিপিগের 
দেহের বিশেষ গন্ধের জন্য দায়ী। পুরুষ ) 
গিনিপিগের জননছিদ্র শিশ্ম বা পেনিসের | পেরি A 
(Pen৷i5) অগ্রভাগে থাকে। পেনিস হল _ চিত্র 22£ গিনিপিগের বহিরাকৃতি_ অক্ষীয় দেশ, গ্রনদতল, ঢেপশ্চাহ পদতল। 
গিনিপিগের মাংসল জননাঙ্গ যেটি 
প্রিপিউস (৩১৪০০) নামের একটি চামড়ার আবরণী দিয়ে ঢাকা থাকে। পুরুষ গিনিপিগের জননাঙ্গ বা পেনিসের গোড়ার কাছে 
একটি ক্কোটাম (5০৮০) থলি থাকে যেখানে দু'টি শুক্কাশয় অবস্থান করে। স্ত্রী গিনিপিগের জননছিদ্রে লেবিয়া (bia), 
ক্লাইটোরিস (0171075) এবং যোনি ছিদ্র (৬88171 017০০) থাকে। লেবিয়া হল একটি মোটা চামড়ার ভাজ ও ক্লাইটোরিস হল 
ক্ষুদ্র মাংসল দণ্ডাকার অংশ। ব্লাইটোরিসের নীচে মৃত্রছিদ্র এবং তার নীচে যোনি ছিদ্র থাকে। 

ও পা বা লিম্ব 0.4) £ গিনিপিগের দেহকাণ্ডে দু'জোড়া পা আছে। দেহকাণ্ডের সামনের দিকে এক জোড়া সামনের পা 
বা অগ্রপদ (207511019) এবং পিছনের দিকে একজোড়া পেছনের পা বা পশ্চাৎপদ (Hin 111) থাকে। পশ্চাৎপদের তুলনায় 
অগ্রপদ ছোটো। অগ্রপদের বিভিন্ন অংশগুলি হল-_বাহু (4:77), পুরোবাহু (21০27) ও পদতল (2০০) এবং পশ্চাৎপদের 
অংশগুলি হল উরু (71718), জংঘা (.58) ও পদতল (2০০1)। প্রতি অগ্রপদে চারটি এবং প্রতি পশ্চাৎপদে তিনটি আঙুল আছে। 
সব আঙুলের অগ্রভাগে নখর থাকে। গিনিপিগের পদতলে কোনো লোম থাকে না। অগ্র পদতলে পামার প্যাড (Palmer pad) 
ও কারপাল প্যাড (04179911720) এবং পশ্চাৎ পদতলে প্ল্যান্টার প্যাড (Planter ০d) ও টারস্যাল প্যাড (Tarsal pad) দেখা 
যায়। 


4 দেহ গহুর (Body cavity ০0109810777) 
bats alles gud ln joie Al di st hadi 


** (৭) দেহগহূরের সংজ্ঞা (Definition of Body cavity or Coelom) £ গিনিপিগের বক্ষ ও উদর অংশে অবস্থিত 
যে কুঠুরিতে বিভিন্ন আস্তরযন্ত্র উপস্থিত থাকে তাকে দেহ গহুর বা সিলোম বলে। 

বক্ষ অপ্টিলের গহুরকে বক্ষ গহুর 010120০ ০৫%1/) এবং উদর অঞ্চলের গহুরকে উদর গহ্বর (Abdominal cavity) 
বলে। এই দু'টি গহুরের মধ্যশ্থলে অবস্থিত মধ্যচ্ছদা (১i০১৷৪৪৷) পর্দা গহুর দুটিকে পৃথক করে রেখেছে। 

(6) দেহগহুরের বিভাজন অংশ (Division of Body cavity) 2 

1. বক্ষ-গহুর-_বক্ষগহরের পৃষ্ঠদেশে মেরুদণ্ড, দু'পাশে পর্শুকা বা পঞ্জরাম্থি এবং অক্কীয় দেশে স্টারনাম থাকে। বক্ষ 
গহুরের দু'দিকে দু'টি ফুসফুস এবং মধ্যঞ্থলে একটি হৃৎপিণ্ড অবস্থান করে। ফুসফুসের চারিদিকে পুরা পর্দা (Pleura) এবং 
হৃৎপিণ্ডকে পেরিকার্ডিয়াম পর্দা বেস্টন করে সুরক্ষিত করে। এগুলি ছাড়া এই গহৃরে গ্রাসনালি ও শ্বাসনালি থাকে। 

2. উদর গহুর -_ উদর গহুরটি পেরিটোনিয়াম (Peritoneum) পর্দা দিয়ে আবৃত থাকে। এই পর্দা থেকে মেসেন্রি পর্দা সৃষ্টি 
হয়। উদর গহুরে পাকশ্থলী, অন্তর, যকৃৎ, অগ্যাশয়, প্রা, বৃক্ক, মুত্রাশয়, মলাশয়, ডিম্বাশয় (স্ত্রী গিনিপিগের ক্ষেত্রে) অথবা শুরাশয় 
পুরুষ গিনিপিগের ক্ষেত্রে) এবং জননতন্ত্রের ও রেচনতন্ত্রের বিভিন্ন অংশ থাকে। 
নু IE ঘি. ET TT TET gr 
রী 2.2. গিনিপিগের পরিপাকতন্ত্র ও 
(Digestive system of Guinea-pig) 

a ন ভা পর জি, 


& 7 


& সংজ্ঞা, পৌষ্টিক নালি ও পরিপাক গ্রন্থির 
বর্ণনা, পরিপাক পদ্ধতি, শোষণ ও বহিক্ষরণ 
(Definition, Description of Alimentary canal and 
Digestive glands, Mechanism of Digestion, Absorption 
and Egestion) 8 


* ৫) পরিপাকতস্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of Digestive 
5)5tem) £ অন্ননালির বিভিন্ন অংশ ও পাচনগ্রন্থি সমধিত যে তত্র 
খাদ্য গ্রহণ, পরিপাক, শোষণ ও অপাচ্য অংশ বহিষ্করণের কাজে নিযু্ত 
হয় তাকে পরিপাকতন্ত্র বলে। 

গিনিপিগের পরিপাকতন্ত্র সাধারণভাবে পৌষ্টিক নালি ও পরিপাক 
গ্রন্থি সমন্বয়ে গঠিত। 

৯ (৮) পৌষ্টিক নালির বর্ণনা (Description of Alimentary 
০8711) *% যে বিশেষ নালি মুখছিদ্র ও পায়ুছিদ্রকে সংযুক্ত করেছে 
তাকেই পৌষ্টিক নালি বলে। বিভিন্ন স্থানে বিভিন্ন কাজের জন্য পৌষ্টিক 
নালির গঠনগত পরিবর্তন হয়েছে। এগুলি নিন্নর্প__ 

1. মুখ (1০১7) -__ তুণ্ডের অগ্রভাগে ও নাসারঞ্জের নীচে মুখছিদ্ 
দিয়ে পৌষ্টিকনালি আরম্ভ হয়। মুখছিদ্র একটি অনুপ্রশ্থ ছিদ্র যা উপরোষ্ঠ 
ও অধরোষ্ঠ দিয়ে আবদ্ধ থাকে। উপরোষ্ঠের মধ্যভাগ কাটা বা চেরা, 
একে ফলট্রাম বলে। 

2. মুখ গহুর (4০০৪1 ০৪৬10১)__মুখছিদ্রের পরের প্রশস্ত অংশকে 
মুখগহুর বলে। মুখগহুরের উপরের অংশকে তালু (1916) বলে। তালুর 

স iY সম্মুখভাগে অশ্থি থাকে এবং এই অংশকে শন্ত তালু (Hard palate) 
চিত্র 2.38 পৌষ্টিকতস্ত্রের বিভিন্ন অংশের গঠন। বলে, কিন্তু পিছনের দিকে তালুতে কোনো অশ্থি না থাকায় এটিকে 


ভন্যপারী প্রানীর বৈশিষ্ট নীল 


নরম তালু (96.241415) বলে। মুখগহুরের মেঝেতে মাংসল, সপ্চারণশীল জিভ থাকে যার সম্মুখ অংশটি মুস্ত। (৫) জিভ বা জিহা 
(0০78২০)-_-জিভের উপরতলে বিভিন্ন প্রকার অসংখ্য প্যাপিলা (24914) এবং স্বাদকোরক (9১৫) থাকে। (6) দীত বা 
দর্ত 0৮০/)_-মুখগহুরের উপরে ও নীচে যথাক্রমে উধ্ব ও নিন্ন চোয়াল থাকে। দুটি চোয়ালেই একসারি বিভিন্ন প্রকার দাত 
থাকে। দাতগুলির বৈশিষ্ট্য তিন প্রকারের £_ 6) হেটারোডন্ট (Heter০dont)--অর্থাৎ গিনিপিগের বিভিন্ন প্রকার দাত থাকে, 
যেমন কৃতক (1585 পুরঃপেষক (6797101%) এবং পেষক (1018)। (i) থেকোডন্ট (111০9071)__ অর্থাৎ দাতগুলি 
চোয়ালের গর্তে প্রোথিত থাকে। (1) ডাইফিওডন্ট (91010101)-_অর্থাৎ গিনিপিগের দু'বার দাঁত জন্মায়, প্রথমবারের 
দাতকে বলে দুধে দাত 0111.1500) এবং পরে দুধে দাত পড়ে সেই স্থানে স্থায়ী দীত জন্মায়। 


& গিনিপিগের দত্ত সংকেত £ 14; C9; 41; 143 ৬ 


ব্যাখ্যা ঃ প্রতি চোয়ালের অর্ধাংশে একটি করে কৃত্তক (1950-51) থাকে, ছেদক (Canine = 0) থাকে না, পুরঃপেষক 
(Premolar = PM) একটি করে এবং পেষক (০1৭৮ =) তিনটি করে থাকে। গিনিপিগের ছেদক গাঁত না থাকায় কৃত্তক 
ও পুরঃপেষকের মাঝে একটি ফাকা স্থান সৃষ্টি হয় যাকে ডায়াস্টেমা (D৭5০) বলে। 


3. গলবিল (181)7,)-_ মুখবিবরের পিছনের দিকে গ্রাসনালির সামনের অংশকে গলবিল বলে। গলবিল বা ফ্যারিংক্সের 
দু'টি অংশ, যেমন-__্যাসো ফ্যারিংক্স বা নাসিকা গলবিল এবং বাকো ফ্যারিংজ বা মুখ গলবিল। 

0) নাসিকা গলবিল ন্যোসো ফ্যারিংক্স-_38500101)18) £ এখানে একজোড়া অস্তঃনাসারন্ধ (Internal nostril) এবং 
ইউস্টেচিয়ান নালি (9451401010০) উন্মুন্ত হয়। নরম তালুর পিছনের অংশে ভেলাম (৬০11) নামে প্রবর্ধক মুখ গলবিল বা 
বাকো ফ্যারিংক্সকে পৃথক করে। ভেলামের দু'দিকে লসিকাগ্রন্থি টনসিল (০151) থাকে। টু 

(i) মুখ গলবিল বোকো ফ্যারিংজ-_73/০০০/7/7,) £ এটি গলবিলের একেবারে ভিতরের অংশ। মুখ গলবিলে 
জিভের পিছনে গ্রটিস (01019) নামে ছিদ্র শ্বাসনালিতে 80162) উন্মুন্ত হয়। গ্রটিস ছিদ্রটি একটি তরুণাশ্থি নির্মিত প্লাগ বা 
ঢাকনা এপিগ্লটিস (21819105) দিয়ে ঢাকা থাকে। গালেট (3411৩) ছিদ্রপথে গ্রাসনালি শুরু হয়। 

4. গ্রাসনালি (09901889)__গলবিলের গালেট থেকে পাকশ্থলী পর্যন্ত লম্বা নলাকার পৌষ্টিক নালির অংশকে গ্রাসনালি 
বলে। গ্রাসনালি বক্ষদেশের মধ্য অঙ্কীয়রেখা বরাবর গিয়ে মধ্যচ্ছদা ভেদ করে পাকম্থলীর সঙ যুন্ত হয়। 

5. পাকস্থলী (5004০) পাকস্থলী হল একটি পেশি 
নির্মিত গ্রন্থিময় থলি বিশেষ যা মধ্যচ্ছদার নীচে উদরের বাম দিকে | ২ 
থাকে। পাকস্থলীর তিনটি অংশ; যেমন--() কার্ডিয়াক অংশ 
(Cardiac Part)—এই অংশে গ্রাসনালি যুস্ত হয়। (1) ফাণ্ডাস 
অংশ (Fundus Part)-_এই অংশটি পাকম্খলীর মধ্যবর্তী অঞ্চল 
এবংস্ফীত। (1) পাইলোরিক অংশ (10111%7)__ এই অংশটি 
পাকম্থলীর সবচেয়ে শেষ অঞ্চল এবং এখানে ক্ষুদ্রান্তর যুক্ত হয়। 

পাইলোরিক অঞ্ল ও ক্ষুদ্রান্ত্ের সংযোগস্থলে চক্রাকার পেশি দন 
যুন্ত পাইলোরিক কপাটিকা বা পাইলোরিক স্ফিংটার (Pyloric 
9701৩) থাকে যা পাকশ্থলী থেকে অস্ত্রে খাদ্যের যাওয়াকে হন খনন বিভিন সবার নি? 
নিয়ন্ত্রিত করে। পাকশ্থলীর ভিতরের দিকে অবতল খাঁজকে ক্ষুদ্রতর বক্তা (e556 ০Uu৮tU/e) এবং বাইরের দিকে অপেক্ষাকৃত 
বড়ো অবতল খাঁজকে বৃহত্তর বক্তা (Greater curvature) বলে। পাকশ্থলীর অস্তঃশ্থগাত্রে অসংখ্য পাকশ্থলীয় গ্রন্থি (Gastric 
৪1805) থাকে যা পাচক রস নিঃসরণ করে। 

6. অস্ত্র (॥e5i৷e) __ পাকস্থলীর পরবর্তী অংশে পায়ু পর্যন্ত বিস্তৃত দীর্ঘ নলাকার অঞ্চলকে অস্ত্র বলে। অন্ত প্রধানত দুটি 
ভাগে বিভন্ত __ ক্ষুদ্ৰান্ত্ ও বৃহদন্ত্। 


(9) ক্ষুদ্রান্ত্র (37811171531) £ অন্তরের এই অংশটি পাকশ্থলী থেকে সিকাম পর্যন্ত বিস্তৃত এবং দুটি অংশ নিয়ে গঠিত; 


এর এক প্রান্ত পাক্থলীর পাইলোরিক অংশের সঙ্গে যুস্ত থাকে এবং অপরপ্রান্ত 
ইলিয়ামের সঙ্গ যুন্ত থাকে। ডিওডিনামে সাধারণ পিস্তনালি ও অগ্যাশয় নালি 
মুন্ত হয়। (i) ইলিয়াম 01৩01) __ এটি ক্ষুদ্ৰান্ত্ৰের কুণ্ডলীকৃত অংশ ও কোলনে 
গিয়ে শেষ হয়। কষদ্রান্্ের অস্তঃপ্রাচীরে অসংখ্য ছোটো ছোটো আঙুলের মতো 
প্রবর্ধক বা ভাজ থাকে। এদের ভিলাই (||; ; একবচনে 1115) বলে। 
'ভিলাইগুলির গোড়ায় ক্ষুদ্ান্ত্ের প্রাচীরের মধ্যে আস্ত্রিক গ্রন্থি এবং মিউকাস 
স্তরে ব্ুনারের গ্রন্থি 037077৩75 21870) থাকে। এই সব গ্রন্থি থেকে রস 
নিঃসৃত হয়ে ক্দ্রান্্ে পড়ে। ইলিয়াম ও কোলনের সংযোগন্থলে ইলিও-কোলিক 
কপাটিকা (112০০০1০ v৭!) থাকে। ইলিয়ামের কুশুলীকৃত নালি মেসেনটেরি 
(1০5০71৩1)) পর্দার সঙ্গে যুন্ত থাকে। মেসেনটেরি ধমনি ক্ষুদ্রান্ত্রের ভিলাইতে 
প্রবেশ করে এবং পোর্টাল শিরার মাধ্যমে পাচিত খাদ্যরস শোষিত হয়। 

(৮) বৃহদন্ত্র 0:418০17159117৩) ঃ ক্ুদ্রান্ত্রের তুলনায় অপেক্ষাকৃত মোটা 
এই অংশটি কোলন (0০107) ও মলাশয় (২০০//7) নিয়ে গঠিত। কোলন 
অংশটি প্যাচানো এবং খাঁজযুস্ত; অপরদিকে মলাশয় অঞ্চলটি খাজহীন সোজা। 
ইলিয়াম ও কোলনের সংযোগস্থলে একটি বেশ বড়ো, বাঁকানো, বন্ধ থলি 
থাকে। একে সিকাম (09০০817) বলে। মলাশয়টি পায়ুছিদ্রের (Anus) মাধ্যমে 
দেহের বাইরে মুন্ত হয়। 


৩ কণ্রোফেগি বা সিকোট্রফি (Coprophagy or Caecotrophy) ৬ 


গিনিপিগ দিনে ও রাত্রে মল ত্যাগ করে। দিনে বর্জিত মল অনেক শন্ত হয়। কিন্তু রাতে বর্জিত মল অনেক নরম হয় 
এবং এতে সিকাম নিঃসৃত মিউকাস মিশ্রিত থাকে। এই প্রকার রাতের মল গিনিপিগ ভক্ষণ করে এবং এখান থেকে পুষ্টি 
সংগ্রহ করে। নিজের মল ভক্ষণ করার এই বিশেষ ধর্মকে কপ্রোফেগি বলে এবং সিকাম বর্জিত এই মল থেকে পুষ্টি গ্রহণ 
করার ধর্মকে সিকোট্রফি বলে। 


৯ ০) পরিপাক গ্রন্থির বর্ণনা (Description of Digestive glands) $ 

€* সংজ্ঞা £ পৌষ্টিক নালির সঙ্গে যুক্ত যে সব 
গ্রন্থির ক্ষরণ খাদ্য পরিপাকে সহায়তা করে তাদের 
পরিপাক গ্রন্থি বলে। 

গিনিপিগের পরিপাক গ্রন্থিগুলি নিন্নরূপ £ 

1. লালাগ্রস্থি (Sali) 170) £ গিনিপিগের 
চার জোড়া লালাগ্রন্থির উপস্থিতি লক্ষ করা যায়, 
যেমন-() প্যারোটিড গ্রন্থি (Parti ৪1410) । নীচের 
চোয়ালের এক কোণে প্যারোটিড লালাগ্রন্থি অবশ্থিত। | 
€%) সাবম্যার্জিলারী (5৮-71453181)__মুখবিবরের 
মেঝেতে এগুলি থাকে। (ii) সাবলিঙ্গুয়াল (5৮৮- 
177901)_ জিভের নীচে এই লালাগ্রন্থিগুলি থাকে। 
(৮) ইনফ্রা-অরবিট্যাল (77720751121) অক্ষি 
কোটরের নীচে এই লালাগ্রশ্থিগুলি থাকে। চিত্র 2.6 £ গিনিপিগের বিভিন্ন লালাগ্রশ্থির অবস্থান। 


চিত্র 2.5£ ক্ুদ্রান্ত্রের একটি ভিলাই-এর অন্তর্গঠন। 


বৈশিষ্টা-_নিনিপিন 

কাজ-_লালাগ্রম্থিগুলি থেকে লালা নিঃসৃত হয়। লালা বা স্যালাইভা (58৭) খাদ্যকে নরম করে ফলে খাদ্য সহজে 
গলাধঃকরণ করা যায়। লালাতে উপস্থিত টায়ালিন 0117) উৎসেচক শ্বেতসার জাতীয় খাদ্যকে পরিপাক করে মলটোজে 
(৪1109) পরিণত করে। 

2. যকৃৎ 0-৮০) £ গিনিপিগের যকৃৎ সবচেয়ে বড়ো পরিপাক গ্রন্থি। এটি মধ্যচ্ছদার নীচে ও পাকশ্খলীর উপরে থাকে। 
গিনিপিগের যকৃৎ পাঁচটি লোব বা খণ্ড নিয়ে গঠিত হয় এবং ফ্যালসিফর্ম লিগামেন্টের (Falciform 11841011) সাহায্যে 
মধ্যচ্ছদার সঙ্গে যুক্ত। যকৃৎ থেকে ক্ষরিত রসকে পিত্ত 03) বলে। ছোটো ছোটো নালির মাধ্যমে যকৃৎ থেকে পিত্ত পিত্তথলিতে 
(Gall bladder) সাময়িক ভাবে সঞ্চিত হয়। যকৃৎ থেকে সৃষ্ট যকৃত্নালি ও পিত্তাশয় বা পিত্তথলি থেকে সৃষ্ট পিত্তনালি একত্রিত 
হয়ে সাধারণ পিক্তনালি গঠন করে এবং তা ক্ষুদ্রান্ত্রের ডিওডিনামে মুন্ত হয়। 

কাজ-_যকৃৎ থেকে ক্ষরিত পিত্তরসে কোনো উৎসেচক থাকে না। ক্ষারধর্মী পিত্ত নেহজাতীয় খাদ্যকে ইমালসিফিকেশন 
(Emulsification) পদ্ধতির মাধ্যমে পরিপাক এবং শোষণে সহায়তা করে। 

3. অগ্যাশয় (Pancrea5) ৪ গিনিপিগের অগ্যাশয় গ্রন্থি ডিওডিনামের দুটি বাহুর মধ্যে থাকে। এটি অনিয়তাকার, অনেকটা 
পাতার মতো এবং লম্বাটে, হালকা গোলাপি রং-এর। অগ্ন্যাশয় থেকে অগ্যাশয় নালি (Pancreatic duct) অগ্্যাশয় রস বহন 
করে ডিওডিনামে মুস্ত করে। 

কাজ-_অগ্যাশয় রসে উপস্থিত উৎসেচক, যেমন-_আ্যামাইলেজ, ট্রিপসিন এবং লাইপেজ যথাক্রমে শর্করা, প্রোটিন ও নেহ 
জাতীয় খাদ্য আর্দ্র বিশ্লেষণের মাধ্যমে ভেঙে দেয়। 

4. পাকষ্থলীয় গ্রন্থি (Gastric gland) 2 পাকশ্খলীর মিউকাস ও সাবমিউকাস স্তরে অসংখ্য পাচনগ্রন্থি আছে। এগুলি 
গ্যাসট্রিক রস (Gastric juice) ক্ষরণ করে। 

কাজ-_গ্যাসট্রিক রসের মধ্যে হাইড্রোক্রোরিক আ্যাসিড (70), প্রোটিন বিশ্লেষণকারী উৎসেচক পেপসিন, ইত্যাদি থাকে। 

5. আতিক গ্রন্থি (৫591 81850): সদা্তের ভিলাইয়ের মাঝে অসংখ্য আস্তিক গ্রন্থি থাকে। এছাড়া সুনে 
্রেম্াস্তরে বুনারের গ্রন্থি (Brunner’s gland) থাকে। 

কাজ-_এই গ্রন্থিগুলি থেকে যথাক্রমে আস্তিক রস এবং শ্রেষ্মা নিঃসৃত হয়। আস্ত্রিক রসে উপস্থিত আ্যামাইলেজ, মলটেজ, 
সুরে, ল্যাক্‌টেজ ইত্যাদি উৎসেচক বিভিন্ন রকমের শর্করাকে বিশ্লেষণ করে। ইরেপসিন প্রোটিনকে ভাঙে এবং লাইপেজ 
উৎসেচক ন্নেহজাতীয় খাদ্যকে ভেঙে দেয়। 

৯ ৫) গিনিপিগের পরিপাক পদ্ধতি (Mechanism of digestion in Guinea-pig) 8 

* সংজ্ঞা £ জটিল জৈব খাদ্যবস্তু পাচক রসের উৎসেচকের সহায়তায় ভেঙে সরল, শোষণযোগ্য খাদ্যে পরিণত হওয়ার 
পদ্ধতিকে পরিপাক বলে। 

জন্মগ্রহণের পরে গিনিপিগ কিছুদিন মাতৃদুগ্ধ পান করে। এর পরে গিনিপিগ ঘাস, লতা পাতা, ফলমূল ইত্যাদি নিরামিষ 
(শাকাহারী) খাদ্য দাঁতে কেটে ও চিবিয়ে ভক্ষণ করে। এই সময় খাদ্যের সঙ্গে লালারস মিশে যায়। গিনিপিগের খাদ্য পরিপাক 
মুখগহুর থেকে শুরু করে অন্তর পর্যন্ত চলে। 

€) মুখগহুরে পরিপাক (Digestion in mouth cavity) সুখগহূরে লালারসে উপস্থিত টায়ালিন (Pt)এlin) উৎসেচক 
শ্বেতসার খাদ্যকে ভেঙে মলটোজে রূপাস্তরিত করে। 

(1) পাকস্থলীতে পরিপাক (Digestion in 
51077800)- পাকম্থলীতে [খে এর উপস্থিতিতে আন্নিক 
পরিবেশে পেপসিন (৮51) উৎসেচক প্রোটিনকে 
পেপটোনে (৮৮০7০) পরিণত করে। এছাড়া রেনিন নামে 
উৎসেচক দুগ্ৰপ্রোটিন কেসিনোজেনকে কেসিন (05০77) বা 
ছানায় পরিণত করে। পাকম্থলীতে আংশিক পাচিত এই 
খাদ্যবস্থুকে পাকমণ্ড (0777) বলা হয়। এ 


(ii) ক্ষদ্রান্ত্র পরিপাক (Digestion in Small Intestine ) ৪ পাকাথলী থেকে পাকমণ্ড ক্ষুদ্রান্ত্রে আসার পর বিভিন্ন প্রকার 
পাচক রসের সঙ্গে, যেমন-_ যকৃৎ নিঃসৃত পিত্তরস, অগ্াশয গ্রন্থি নিঃসৃত অগ্যযাশয় রস এবং ক্ষুদ্রান্ত্রের গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত 


আস্ত্রিক রসের সঙ্গে মিশ্রিত হয়। পিত্তরসে কোনো সভা 
[= ল্যাকটেজ 


উৎসেচক নেই, তবে পিত্তলবণ স্নেহদ্রাব্যের 
গ্লুকোজ গ্লুকোজ + 
+ ফ্ুকটোজ | | গ্যালাকটোজ 


পরিপাকে কিছুটা সাহায্য করে। অগ্যাশয় রসে 
আযামাইলেজ নামে শন্তিশালী শ্বেতসার 
পরিপাককারী উৎসেচক, ট্রিপসিন ও কাইমোট্রিপসিন 
নামে প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচক এবং 
লাইপেজ নামে স্নেহজাতীয় খাদ্য পরিপাককারী 
উৎসেচক থাকে। এই উৎসেচকগুলি উপরিলিখিতভাবে খাদ্যবস্তুকে পরিপাক করে। 


আন্তরিক রসে সামান্য পরিমাণ ইরেপসিন, (প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচক), মলটেজ, সুক্রেজ, ল্যাকটেজ ইত্যাদি 
কাবেহাইড্রেট পরিপাককারী উৎসেচক থাকে। এই উৎসেচকগুলি উপরিউল্লিখিত খাদ্যবস্তুর উপরে কাজ করে। 


* গিনিপিগের খাদ্যনালির বিভিন্ন অংশে পরিপাক ক্রিয়ার সারাংশ (Summary of Digestion in 


different parts of alimentary canal of Guinea-pig) 
অম্ননালির অংশ ||| পরিপাক গ্রন্থি 


() পেপটোন 
(i) কেসিন ( ছানা ) 


() পেপটোন () পেপটাইড 
(i) শ্বেতসার 01) মলটোজ 
(iii) ফ্যাট () ফ্যাটি আ্াসিড ও 


() পেপটাইড 0) আমাইনো আযাসিড 
(i) শ্বেতসার (ii) মলটোজ 


আন্তরিক গ্রন্থি 


(vi) লাইপেজ 


-| 
৯. (€) শোষণ (4৮5০rpti০৷) £ পরিপাকের পরে শোষণ যোগ্য খাদ্যবন্তু যেমন-_ গ্রুকোজ, ফ্রুক্টোজ, গ্যালাক্টোজ, 
আ্যমাইনো আযাসিড, ফ্যাটি আসিড, গ্রিসেরল ইত্যাদি কুদ্রান্্ের অস্তগা্রে আঙুলের মতো ভাঁজ ভিলাই (*711)-এর সাহায্যে 


ভন্যপায়ী প্রানীর তালষ্ট-িনীিন - 


শোষিত হয়। ফ্যাটি আ্যাসিড ও গ্লিসেরল লসিকাবাহে প্রেরিত হয় এবং অন্য বস্তুগুলি, হেপাটিক পোর্টাল তন্ত্রের (Hepatic Portal 
System) মাধ্যমে যকৃতে যায়। তারপর এগুলি যকৃৎ থেকে হৃৎপিণ্ড দিয়ে দেহের সর্বত্র সরবরাহ হয়। 

৯) বহিষ্করণ (58০5৪০০) $ অপাচিত, অশোষিত খাদ্যবস্তু মে সলাশয়ে আসে এবং অবশেষে পায়ুছিত দিয়ে দেহের 
বাইরে মুস্ত হয়। 


* (9) সংজ্ঞা ()৫fini৷০৷ ) স্বসন পদ্ধতিতে অংশগ্রহণকারী অঞ্গাগুলি নাসারশ্ধ, গলবিল, স্বরযন্তর, শ্বীসনালি, ব্ৎ্কাই 
একত্রিত হয়ে যে তন্ত্র গঠন করে তাকে শ্বসনতন্ত্র (Respiratory system) বলে। 

গিনিপিগ স্খলচর প্রাণী, তাই এদের শ্বসন পদ্ধতি বায়বীয় প্রকৃতির এবং এদের স্থাসযস্ত্র একজোড়া ফুসফুস নিয়ে গঠিত হয়। 
ফুসফুসের আ্যালভিওলাইতে (A1v৫০৷) গ্যাসীয় আদান প্রদান ঘটে অর্থাৎ এখানে অক্সিজেন শোষিত হয় ও কার্বন ডাই অক্সাইড 
বিমুস্ত হয়। সুতরাং পরিবেশ থেকে বায়ু একটি নির্দিষ্ট পথে ফুসফুসের আ্যালভিওলাইতে পৌছায়। 


বহিঃনাসারক্ত [== নাসিকা গহুর | = ন্যাসো ফ্যারিংক্স 
(নাসা গলবিল) 


আ্যলভিওলাই | <== [ফুসফুস ] <== [| ব্হ্ষিওল | ্রত্কাস_]4 
(বায়ুথলি) (উপক্লোমশাখা) (ক্লোমশাখা) 


> (৮)গিনিপিগের শ্বসনতস্ত্রের গঠন (Structure of Respiratory 
System of Guinea-pig ) 8 

নি্নবর্ণিত অঙ্গুলি নিয়ে গিনিপিগের শ্বসনতন্ত্র গঠিত হয়। 

1. বহিঃনাসারত্্র (31৩7741701৩) ___তুন্ডের (37০4) একেবারে সামনে 
একজোড়া বহিঃনাসারম্ত্র আছে। এর মাধ্যমে গিনিপিগ বায়ুমণ্ডলের বায়ু গ্রহণ 
করে নাসিকা গহুরে পাঠায়। 

2. নাসিকা গহুর 08541 ০1০9) -_ প্রতিটি বহিঃনাসারন্ত্ থেকে একটি 
নাসিকা গহুর সৃষ্টি হয়। মোট দু'টি নাসিকা গহুর পাশাপাশি অবস্থান করে এবং 
এগুলি একটি নাসিকা পর্দা (N৭5! 981) দিয়ে পৃথক করা থাকে। 

3. অস্তঃনাসার্ত্র ((nternal nares) __ বহিঃনাসারন্ধের বিপরীত দিকে 
নাসিকা গহুর দু'টি পৃথক ছিদ্রপথে মুখগহুরে তালুর পিছনের দিকে মুন্ত হয়। 
এই ছিদ্র দুটিকে অস্তঃনাসারন্ত্র বলে। 

4. ন্যাসোফ্যারিংক্স (Na50Phar/n%) __.গলবিলের যে অঞ্চলে 
অস্তঃনাসারন্তর মুন্ত হয় তাকে ন্যাসোফ্যারিংক্স বলে। 

5. গ্লটিস (01011) __ মুখগহুরের পিছনের দিকে যে ছিদ্রপথে বায়ু 
শ্বাসনালিতে প্রবেশ করে তাকে গ্রটিস বলে। গ্রটিসের উপরে তরুণাশ্থি নির্মিত আ্যাজইগস 
ঢাকনাকে এপিগ্লটিস (871510173) বলে! 


জীববিদ্যা 01)_23 


চিত্র 2.7 £ গিনিপিগের শ্বসনতন্ত্র ৷ 


6. স্বরযন্ত্র ল্যারিংক্স-_7.07)__ গ্রটিসের ঠিক নীচে ও শ্বাসনালির উপরে চারটি তরুণাশ্থি দিয়ে তৈরি একটি প্রকোষ্ঠ 
থাকে, একে ল্যারিংক বা স্বরকুঠুরি বা স্বরযন্ত্র বলে। তরুণাম্খিগুলি হল-_ (1) একটি থাইরয়েড তরুণাস্থি (Thyroid cartilage)— 
এটি স্বরযন্ত্রের অঞ্কীয় ও পৃষ্ঠদেশ গঠন করে, (1) এক জোড়া আ্যারিটিনয়েড তরুণাস্থি (Arytenoid cartilage) যা স্বরযন্ত্রের 
পৃষ্ঠদেশ গঠন করে এবং (i) একটি ক্রিকয়েড তরুণাম্থি (07০010 ০%11144০)-__ যা ল্যারিংক্সের পিছনের অংশ গঠন করে। 
ল্যারিংক্সের গহৃরে বা কক্ষে এক জোড়া ফাইকব্রো-ইলাস্টিক-লিগামেন্ট (Fibr০-elastic ligament) বা স্বররজ্জু বা ভোকাল 
কর্ড (০০৭! ০০1৫) থাকে। ভোকাল কর্ডের উপর দিয়ে গ্রটিস ছিদ্র পথে বায়ু নিষ্মণের সময় ভোকাল কর্ডের কম্পনের সাহায্যে 
শব্দ সৃষ্টি হয়। ভোকাল কর্ড দু'টির মাঝের স্থানকে রিমা গ্রটিস্‌ (Ri 81015) বলে। 

7. শ্বাসনালি ট্রাকিয়া___[1801198) $ ল্যারিংক্সের পরবর্তী অংশ লম্বা নালির মতো | একে ট্রাকিয়া বা শ্বীসনালি বলে। 
35-40 টি অসম্পূর্ণ ০" আকৃতির তরুণাস্থি বলয় বা রিং অনুপ্রশ্থভাবে পাশাপাশি অবথ্থান করে ট্রাকিয়া গঠন করে। তরুণাদ্ধি 
রিংগুলি পৃষ্ঠদেশে অসম্পূর্ণ ৷ ট্রাকিয়া ল্যারিংক্স থেকে সৃষ্টি হয় এবং গলার মধ্যে গ্রাসনালির অক্কীয়দেশ বরাবর গিয়ে বক্ষ গহুরে 
শেষ হয়। ট্রাকিয়া বক্ষ গহুরে বিভন্ত হয়ে দুটি ক্রোমশাখা (ক্রঙ্কাই__7107011) গঠন করে। 

8. উপরক্লোমশাখা (ব্রঙ্কাই__73701011, একবচনে__ ব্রঙ্কাস্‌) $ ট্রাকিয়া বিভন্ত হওয়ার পরে দু'টি ব্রঙ্কাই দুটি ফুসফুসে 
প্রবেশ করে। এই ব্রঙকাইকে প্রাইমারি ব্রত্কাই বলে। ফুসফসের মধ্যে প্রাইমারি ব্রঙ্কাই পুনঃপুন বিভাজিত হতে থাকে এবং ক্রমান্বয়ে 
সেকেন্ডারি ব্রচ্কাই ও টারশিয়ারি ব্রজ্কাই এবং পরে সুক্ষ্মাতিসূক্ষ্ব ব্র্কিওল (3107701101০) গঠন করে। ব্রঙ্কিওলগুলি ফুসফুসের 
বায়ুথলিতে (আ্যালভিওলাইতে-__/১1/০০1) শেষ হয়। 

9. ফুসফুস 00785) £ দু'টি ব্রচ্কাসের সঙ্গে যুস্ত দু'টি ফুসফুস বক্ষগহুরে অবস্থান করে। ফুসফুস দু'টি স্পপ্জের মতো এবং 
দ্বিত্তরযুন্ত পুরা (০84) পর্দা দিয়ে আবৃত থাকে। প্লুরার ভিতরের স্তরকে ভিসেরাল পুরা (৬7১০০! pleura) এবং বাইরের 
স্তরকে প্যারাইটাল প্লুরা (287011 11০019) বলে। ডান ফুসফুস চারটি খণ্ড নিয়ে গঠিত, যেমন-_ ক্রেনিয়াল, মধ্য, কডাল ও 
আযাজাইগোস। বাম ফুসফুসটি তিনটি খণ্ড নিয়ে গঠিত, যেমন-__ক্রেনিয়াল, মধ্য ও কডাল । ব্র্কাই-এর সূক্ষ্নভাগ ব্রঙ্কিওল থেকে 
আযালভিওলার নালি সৃষ্টি হয় যেগুলি আযালভিওলাই বা বায়ুথলিতে শেষ হয়। আযলভিওলাসের গাত্রে প্রচুর পরিমাণে রন্ড জালক 
থাকে। এর জন্য আলভিওলাইতে ব্যাপন প্রক্রিয়ার মাধ্যমে 002 এবং 92 এর আদান প্রদান ঘটে। 

দুটি ফুসফুসের মাঝে যে চওড়া কলাযুন্ত অংশ স্টারনাম থেকে মেরুদণ্ড পর্যন্ত বিস্তৃত থাকে তাকে মিডিয়াস্টিনাম বলে। 


৯ (০) শ্বসন পদ্ধতি (Mechanism of Respiration) 2 শ্বসন পদ্ধতির সাহায্যে বায়ুমণ্ডল থেকে বায়ু শ্বসন অঙ্গে 
(ফুসফুসে) প্রবেশ করে এবং আযালভিওলাইতে গ্যাসীয় আদানপ্রদানের পরে বায়ু শ্বসনতন্ত্র থেকে বেরিয়ে যায়। এই প্রক্রিয়া দুটি 
পর্যায়ে ঘটে, যেমন- প্রশ্বাস ও নিশ্বাস। 

1. প্রশ্বাস বা শ্বাসগ্রহণ (17517171107) £ (;) বক্ষ- দেশে পর্শুকার (২1১) মধ্যন্থলে অবস্থিত ইন্টারকস্টাল পেশির (17107০05121 
muscle) সংকোচন ঘটে, ফলে বক্ষপপ্জরগুলি উপরের দিকে 
উঠে যায় এবং বক্ষগহুরটি আয়তনে বাড়ে । (1) একই সঙ্গে 
মধ্যচ্ছদা পর্দার সংকোচন ঘটে, ফলে মধ্যচ্ছদাটি উদরের 
দিকে এগিয়ে যায় ফলে বক্ষগহুরটি দৈর্ঘ্যে প্রসারিত হয়। 
(ii) বক্ষগহুরের আয়তন বাড়ার সঙ্গে সঙ্গে ফুসফুস দু'টির 
প্রসারণ ঘটে । এর ফলে ফুসফুসের ভিতরে বায়ুর চাপ কমে 
যায়। এই বায়ু চাপের সমতা ফিরিয়ে আনার জন্য 

চিত্র 2:8 £ নিশ্বাস ও প্রশ্বাসের সময় বক্ষ গহুরের অবস্থান ও বায়ুমণ্ডলের বায়ু নাসারশ্ধ্র দিয়ে শ্বাসনালির মাধ্যমে 
পরিবর্তনের চির! ফুসফুসের আযালভিওলাইতে প্রবেশ করে। 

৪ গ্যাসীয় আদানপ্রদান-_ফুসফুসের আযালভিওলাসগুলি রন্তজালকে আবৃত থাকে। আযালভিওলাসের বায়ুতে অক্সিজেনের 
চাপ বেশি এবং আযালভিওলাসের রন্তজালকে শিরা রস্তে অক্সিজেনের চাপ কম হওয়ায় অক্সিজেন ব্যাপন প্রক্রিয়ার মাধ্যমে 
রন্ডজালকের রন্ডে ঢোকে এবং হিমোগ্রোবিনের সঙ্গে যুক্ত হয়ে অক্সিহিমোগ্লোবিন যৌগ গঠন করে। একইভাবে কার্বন ডাইঅক্সাইড 
রন্ত জালকের শিরা রন্ত থেকে ব্যাপন প্রক্রিয়ায় বেরিয়ে বায়ু থলিতে মুক্ত হয়। এভাবে শিরা রক্ত ধমনি রক্তে পরিণত হয়। 


ন্যপায়ী প্রাণীর বৈশিষ্ট্য-_গিনিপিগ | 2.69 


2. নিশ্বাস বা শ্বাস ত্যাগ 
(Expiration) 8 নিশ্বাস প্রক্রিয়াটি 
অনেকটা পরোক্ষভাবে চলে। 
ইন্টারকস্টাল পেশি ও মধ্যচ্ছদার পেশি 
শিথিল হয় এবং সংকোচনের পূর্বাবস্থায় 
ফিরে আসে। এর ফলে বক্ষপঞ্জুর ও 
মধ্যচ্ছদা স্বাভাবিক অবস্থায় ফিরে আসে 
এবং বক্ষগহ্রটির আয়তন কমে যায়। 
বক্ষ পঞ্জর ও মধ্যচ্ছদা ফুসফুসের উপর 
চাপ দেয়, ফলে ফুসফুসের বায়ু শ্বাসনালি 
ও বহিঃনাসারন্ধের মাধ্যমে শ্বসনতন্ত্রের 


বাইরে মুন্ত হয়। এভাবেই নিশ্বাসের কাজ চিত্র 2:92 সমাসনানি বর্ষা, জ্যালভিওলাই এবং 3 -আ্যালভিওলাই আবৃত রক জালকের চিত্ররপ। 


ও 2.4. গিনিপিগের সংবহন তত্র ও 84] 
(Circulatory system of Guinea- -Pig) এ 


চলে। 


4A সংবহন তন্ত্রের সংজ্ঞা এবং প্রকারভেদ ( Definition and Types of Circulatory 
System) ৪ 

* (৫) সংবহন তন্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of Circulatory Sy5tem) £ যে প্রক্রিয়ায় শোষিত খাদ্য, বিপাকজাত বৰ্জ্য 
পদার্থ, অক্সিজেন, হরমোন ইত্যাদি পদার্থ উৎসম্খল থেকে নির্দিষ্ট গতিপথে এবং নির্দিষ্ট মাধ্যমে কার্যকরী অঙ্গে পৌঁছায় তাকে 
সংবহন বলে এবং যে তন্ত্রের মাধ্যমে সংবহন প্রক্রিয়া ঘটে তাকে সংবহন তন্ত্র বলে। 

৯ (6) সংবহন তন্ত্রের প্রকারভেদ (Types of Circulatory System) £ সংবহনের মাধ্যম অনুযায়ী সংবহন তন্ত্র 
দু'ধরনের হয়, যেমন-_ রন্তুসংবহন তন্ত্র এবং লসিকাসংবহন তন্ত্র 

€ রন্তসংবহন তন্ত্র (Blood vascular system) @ 

€ সংজ্ঞা (Definiti০n) £ যে সংবহন তন্ত্র রস্তের সাহায্যে সম্পন্ন হয় তাকে রন্তুসংবহন তন্ত্র বলে। 

সংবহন তন্ত্র ধমনি, শিরা, হৃৎপিণ্ড ও রন্তজালক নিয়ে গঠিত হয়। 

গু রন্তু (31004) * (৭) সংজ্ঞা £ যে বিশেষ ধরণের সামান্য ক্ষারীয় লাল বর্ণের তরল যোগ কলা রন্তকণিকা এবং 
রন্তরস নিয়ে গঠিত এবং রন্তবাহ ও হৃৎপিণ্ডের মাধ্যমে পরিবাহিত হয় তাকে রন্ত বলে। 

১ রক্তের বিভিন্ন উপাদান (Different compOnEntS of Blood) £ গিনিপিগের রন্ত প্রধানত দুটি উপাদান নিয়ে গঠিত 
হয়, যেমন_ রস্তরস বা প্লাজমা (21৭5) এবং রম্তকোশ বা রন্তকণিকা (3190৫ cells)! 

৬ গিনিপিগের রক্তের বিভিন্ন উপাদানের ছক £ 


জীববিদ্যা ] 


[| 1. র্তরস (P1৭59) £ কেভিয়ার (08৬19) রস্তরসে 90-92% জল ও কঠিন পদার্থ এবং 8-10% জৈব ও অজৈব বস্তু 
থাকে। 
() জৈব বস্তু (Organic matter) — প্রোটিন, কার্বোহাইড্রেট, লিপিড, বর্জ্য পদার্থ, ক্ষরণ পদার্থ ইত্যাদি। 
() অজৈব বস্তু 01018871০17019) __ বিভিন্ন ধাতুর লবণ থাকে, যেমন NaCl, NaHCO;, এছাড়া পটাশিয়াম, 
ক্যালসিয়াম, ম্যাগনেসিয়াম, লোহা, তামা, আয়োডিন, ফসফরাস ইত্যাদি অজৈব বস্তু থাকে। 
রন্তরসের কাজ (Functions of plasma) 8 
রস্ত অক্সিজেন এবং কার্বনডাই অক্সাইড দ্রবীভূত অবশ্থায় বহন করে যথাযোগ্য স্থানে নিয়ে যায়। 
কোশের বিপাকজাত বর্জ্য পদার্থ বহন করে। 
. অন্তঃক্ষরা গ্রন্থি থেকে হরমোন বহন করে। - 
ক্ষুদ্রান্ত থেকে শোষিত খাদ্যবস্তু যেমন__ত্যামাইনো আযসিড, গ্রকোজ, ফ্যাটি আযাসিড ইত্যাদি দেহের সর্বত্র বহন করে। 
রন্তের অন্নত্ব ও ক্ষারত্বের সমতা বজায় রাখে। 
. রস্তরস দেহের তাপমাত্রা নিয়ন্ত্রণে সাহায্য করে। 
“ রন্তরস রন্তের জলীয় বাতাবরণ এবং অভিত্রবণ চাপ বজায় রাখে। 
8. রন্তের বিভিন্ন রন্তকণিকাকে ভাসমান অবস্থায় রাখতে সাহায্য করে। 


[8] 2. রন্ত কণিকা (31000 ০০11১) £ গিনিপিগে তিন প্রকার রন্ত কণিকা থাকে, যেমন লোহিত রন্তকণিকা (২০), শ্বেত 
রন্তকণিকা (৮4730) এবং অণুচক্রিকা (Platelets) | 
® I লোহিত রন্ত কণিকা (Red blood corpuscles or RBC or Erythrocytes) £ পরিণত লোহিত রন্ত কণিকায় 
নিউক্লিয়াস থাকে না। এগুলি গোলাকার দ্বি-অবতল এবং 
এখানে লৌহ ঘটিত শ্বাসরঞ্জক হিমোগ্লোবিন থাকে। 
RBC-র কাজ-_() ফুসফুস ও কলার মধ্যে 
অক্সিজেন ও কার্বন ডাইঅক্সাইড যথাক্রমে 
অক্সিহিমোগ্লোবিন ও কার্বামিনোহিমোগ্রোবিন যৌগ হিসাবে 
পরিবহন করে। 
(1) রস্তের আয়নের ভারসাম্য বজায় রাখে। 
(ii) রন্তরসের গাঢ়ত্ব বজায় রাখে। 
০ কুনোব্যাঙের BC ডিম্বাকার, নিউক্লিয়াস যুন্ত। 
৬... 17. শ্বেত রন্ত কণিকা (White blood 
corpuscles or WBC or Leukocytes) £ WBCগুলি 
= আকারে 7২৪০-র তুলনায় অনেক বড়ো এবং 
লি সলা রর ৯৬ সুর 
নির্ভর করে শ্বেত রন্ত কণিকাকে দু ভাগে ভাগ করা যায়। 
(9) দানাযুক্ত WBC (Granulocyte) ৪ এগুলির সাইটোপ্লাজমে বিভিন্ন আকারে দানা আছে। সাইটোপ্লাজমের দানাগুলি 
অন্ন অথবা ক্ষারধর্মী রঞ্জকে আসন্ত হওয়ার ধর্ম অনুসারে শ্বেত কণিকাগুলি বিভিন্ন প্রকারের এগুলি নিন্নরূপ-_ 
1. নিউট্রোফিল (NeutroPhil)--নিউক্লিয়াসটি 2-6 টি লোবযুস্ত। দানাগুলি খুবই সূক্ষ্ম এবং ক্ষারধর্মী অথবা অন্নধ্মী রঞ্জকে 
আসন্ত নয়। কাজ ঃ ব্যাকটেরিয়া বিনাশ করে, রোগজীবাণু প্রতিরোধ করে। 
2. ইওসিনোফিল (E05i৷০Pi৷)-নিউক্লিয়াসটি সাধারণত দু'টি লোবযুন্ত। সাইটোপ্রাজমের দানাগুলি বড়ো ও অন্রধ্মী 
রঞ্জকে আসন্ত ৷ কাজ £ হিস্টামিনেজ তৈরি করে আ্যালার্জি বিক্রিয়ায় সৃষ্ট হিস্টামাইনকে নিক্কিয় করে। পরজীবী আক্রমণ প্রতিরোধ 
করে। 
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[ তন্যপায়ী প্রাণীর বৈনিষ্_দিনিিন| _ 


3. বেসোফিল (৪5০p॥;৷)--বেসোফিলের নিউক্লিয়াস দু'টি লোবযুন্ত অথবা অনিয়তাকার, কিছুটা বৃক্ধাকৃতি হয়। 
সাইটোপ্লাজমের দানাগুলি বড়ো, গোলাকার ও ক্ষারধর্মী রঞ্জকে আসন্ত। কাজ £ ত্যালার্জি বিক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করে। হেপারিন, 
হিস্টামাইন ও সেরোটোনিন উৎপাদন করে। 

(6) দানাবিহীন WBC (Agranulocytes) ই এগুলি দু প্রকারের, যেমন = 

1. লিম্ফোসাইট (_yp॥০০৷০)--নিউক্লিয়াসটি বেশ বড়ো । সাইটোপ্লাজমের পরিমাণ বেশ কম এবং দানাহীন। 
কাজ ঃ আ্যান্টিবডি সৃষ্টি করে বহিরাগত রোগ জীবাণু ধ্বংস করে। 

2. মনোসাইট (০০০৮) -_ নিউক্লিয়াসটি ছোটো এবং ডিমের মতো বা বৃকের মতো দেখতে হয়। সাইটোপ্লাজমে দানা 
থাকে না। কাজ £ এগুলি আযামিবার মতো ফ্যাগোসাইটোসিস পদ্ধতিতে রোগ জীবাণু ধ্বংস করে। 

৩ 117. অণুচক্রিকা (Platelets or Thrombocytes) £ অণুচক্রিকা নিউক্লিয়াসবিহীন ছোটো ছোটো সাইটোপ্লাজমযুন্ত 


কোশাংশ বিশেষ কাজ ঃ রস্ত তঞ্ঠনের বিভিন্ন উপাদানের সাহায্যে কাটা জায়গায় অদ্রবীভূত ফাইব্রিন গঠন করে এবং রন্তু তণ্যন 
ঘটায়। 


১৯ সামগ্রিকভাবে রন্তের কাজের সারাংশ (Summary of functions of blood) £ 

0) অক্সিজেন পরিবহন-_রন্ত ফুসফুস থেকে অক্সিজেন বিভিন্ন কলাকোশে প্রেরণ করে। 

(1) কার্বন ডাইঅক্সাইড পরিবহন __ সমস্ত কোশ থেকে সৃষ্ট বিপাকজাত কার্বন ডাই অক্সাইড ফুসফুসে নিয়ে যায়। 
(ii) খাদ্য বস্তু পরিবহন-__অন্ত্রে শোষিত খাদ্যবস্তু প্রতি কোশে সরবরাহ করে। 

(iV) বর্জ্য পদার্থ পরিবহন-_বিপাক জাত নাইট্রোজেন ঘটিত বর্জ্য পদার্থ কোশ থেকে রেচন অঞ্ে নিয়ে যায়। 

(৬) হরমোন পরিবহন-_অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত হরমোন দেহের সঠিক স্থানে প্রেরণ করে। 

(Vi) PH নিয়ন্ত্রণ__কোশের নির্দিষ্ট [যন এর সমতা নিয়ন্ত্রণ করে। 
(৮) দেহের তাপমাত্রা নিয়ন্ত্রণ__গিনিপিগ উষ্মরন্ত বিশিষ্ট, বা এড্ডোথারমিক (87001677710) প্রাণী । সুতরাং দেহের তাপমাত্রা 

নির্দিষ্ট রাখতে রন্তের ভূমিকা অপরিসীম। 

(Vi) জলের ভারসাম্য নিয়ন্ত্রণ-_কোশের মধ্যে জলীয় উপাদানের সমতা নিয়ন্ত্রণ করে। 

(%)_রস্তক্ষয় নিবারণ-__রন্ত তঞ্ঞনের সাহায্যে ক্ষতদ্থান থেকে রন্তক্ষয় নিবারণ করে। 

(%) জীবাণু ধবংস-_লিম্ফোসাইট আ্যান্টিবডি সৃষ্টির সাহায্যে বহিরাগত জীবাণু ধ্বংস করে। 

() ত্যালার্জি প্রতিরোধ-_ইওসিনোফিল হিস্টামিনেজ সৃষ্টির সাহায্যে ত্যালার্জি জনিত সৃষ্ট হিস্টামাইন নিষ্রিয় করে। 
(Xi) অভিশ্রবণ চাপ নিয়ন্ত্রণ__রন্তরস অভিআ্ববণ জনিত চাপ নিয়ন্ত্রণ করে। 


ঢল 


ও 5.5. গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডের গঠন ও হৃৎপিত 


(Anatomy of heart and flow of blood through heart of Guinea-pig)) 
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4A গিনিপিগের হ্ুৎপিণ্ড (Heart of Guinea-pig) 

* হৃৎপিণ্ডের সংজ্ঞা (Definition ০f Heart) $ রন্তু সংবহনতন্ত্রের কেন্দ্র্থলে উপস্থিত যে পেশিময় পাম্পের মতো 
অঞ্জা দেহের বিভিন্ন স্থান থেকে শিরা রন্ত গ্রহণ করে এবং ধমনি রন্ত দেহের বিভিন্ন স্থানে ছড়িয়ে দেয় তাকে হৃৎপিণ্ড বলে। 

অবস্থান (০০৭১০) £ গিনিপিগের হৃৎপিণ্ড বক্ষ গহুরে দু'টি ফুসফুসের মাঝে মিডিয়াস্টিনাম (Mediastinum) অঞ্যলে 
অবন্থান করে। 

৯ () হৃৎপিণ্ডের আবরণ (Coverin৪5 ০£ Heart) $ হৃংপিণ্ডটি দ্বিস্তরযুন্ত পেরিকার্ডিয়াম (0704110) পর্দা দিয়ে 
আবৃত থাকে। পেরিকার্ডিয়ামের বাইরের স্তরটিকে প্যারাইটাল (Pari৫t!) স্তর এবং ভিতরের স্তরটি ভিসারেল (৬3০০1) স্তর 
বলে। এই দু'টি স্তরের মাঝে উপস্থিত তরলকে পেরিকার্ডিয়াল তরল (Pericardial fluid) বলে। _ 

৯৮ (b) হৃৎপিণ্ডের বর্হিগঠন (External structure of Heart) $ () গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডটি শাঙ্কবাকৃতি; এর নীচের 
দিক সরু ও উপরের দিক প্রশস্ত। (i) হৃৎপিণ্ডটি পেশিবহুল এবং মায়োকার্ডিয়াম ()০০৭৭iখm) পেশি দিয়ে গঠিত হয়। 


(i) হৃৎপিণ্ডের অস্তরগাত্রটি একটি পাতলা এন্ডোকার্ডিয়াম (3740০811017) স্তর দিয়ে গঠিত। (%) গিনিপিগের হৃৎপিন্ডে মোট 
চারটি প্রকোষ্ঠ আছে__ দণটি অলিন্দ ও দণটি নিলয়। (») হৃৎপিণ্ডের বাইরের দিকে কয়েকটি খাঁজ বা সালকাস (51105) আছে। 
আ্যাওটিকআর্ট | যেমন__-একটি করোনারি সালকাস ও দুর্সট 


ইন্টারভেন্ট্রিকিউলার সালসি। 
প্রিকেভাল শিরা >» (০) হৃৎপিণ্ডের অস্তর্গঠন (Internal structure 
ফুসফুসীয় ধমনি | of Heart) £ 


৬ (i) ডান ও বাম অলিন্দের মাঝের পর্দাকে আস্তঃঅলিন্দ 
ডান ও বাম প্রাচীর (Interauricular septum) বলে। এই পর্দাটি 
অলিন্দ এমনভাবে অলিন্দকে ভাগ করে যে ডান অলিন্দ বাম অলিন্দের 

চেয়ে কিছুটা বড়ো হয়। 
সালাকাস (i) অলিন্দ দু'টির প্রাচীর পাতলা হয়। আত্তঃঅলিন্দ 


সেপ্টামের মাঝে একটি খাজ আছে, এটিকে ফসা ওভালিস 
(Fossa ০৬115) বলে। 

(ii) ডান নিলয় ও বাম নিলয় দুটির মধ্যে একটি 
আস্তঃনিলয় প্রাচীর (Inter ventricular septum) থাকে। 
নিলয় দু'টির প্রাচীর-গাত্র অপেক্ষাকৃত মোটা হয়। 

(i) নিলয়ের অন্তঃদ্থ প্রাচীর থেকে আঙুলের মতো 
ডান নিলয় পেশির যে প্রবর্ধক নিলয়ের মধ্যে থাকে তাকে কলামনি কারনি 


(Columnae carneae) বা ট্রাবেকিউলি 
কারনি (Trabeculae carneae) বলে। 

(৮) কলামনি কারনি থেকে সৃষ্টি হয়ে 
টেন্ডনের মতো যে তন্তুময় পেশিরজ্জু 
অলিন্দনিলয় কপাটিকার সঙ্গে যুক্ত হয় 
তাকে কর্ডি টেনডিনি (Chordae 
tendineae) বলে। 

(Vi) ডান অলিন্দে খ্রি-কেভাল 
মৃহাশিরা ও পোষ্ট-কেভাল মহাশিরা মুন্ত 
হয়। তেমনি বাম অলিন্দে ফুসফুসীয় শিরা 
মুন্ত হয়। 

(Vii) ডান. নিলয় থেকে ফুসফুসীয় 
মহাধমনি (Pulmonary aorta) এবং বাম 
নিলয় থেকে সিস্টেমিক মহাধমনি চিত্র 2.11 £ গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডের মধ্য দিয়ে রন্ত প্রবাহের পথের চিত্ররূপ। 
(Systemic aorta) উৎপন্ন হয়। 


ও হৃৎপিণ্ডের বিভিন্ন ভাল্ভ (Different Valves of Heart) 8 

(৬1) ডান অলিন্দ ও ডান নিলয়ের ছিদ্রপথে ট্রাইকাস্পিড বা ত্রিপত্র কপার্টিকা (17108591 ৬৫1%০) থাকে। তেমনি বাম 
অলিন্দ ও বাম নিলয়ের মাঝে বাইকাসপিড বা দ্বিপত্র কপাটিকা (31০8514৮41১) বা মিট্রাল ভালভ্‌ 0১411 ৫1৮০) থাকে। 
এই কপাটিকাগুলি নিলয়ে অবস্থিত কর্ডি-টেনডিনি তন্তুর সঙ্গে যুক্ত থাকে এবং এগুলি একমুখী অর্থাৎ রন্তকে অলিন্দ থেকে 
নিলয়ে যেতে দেয় কিন্তু নিলয়. থেকে অলিন্দে যেতে দেয় না। 


[ ভন্যপারী প্রানীর বৈষ্য_িনীিন- 


(১) ডান নিলয়ের সঙ্গে ফুসফুসীয় ধমনির সংযোগণ্থলে তিনটি অর্ধচন্দরাকৃতি কপাটিকা (3০11001৮৫1০) এবং বাম 
নিলয়ের সঙ্গে সিস্টেমিক মহাধমনির সংযোগণ্থলে তিনটি অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকা থাকে। এই কপাটিকাগুলি নিলয় থেকে রন্তকে 
মহাধমনির মধ্যে যেতে দেয় কিন্তু মহাধমনির রন্ত নিলয়ে ফিরে আসতে দেয় না। 


৯.) গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডের মধ্যে রন্ত সঞ্চালন প্রক্রিয়া (Mechanism blood flow through Heart of 
Guinea-pig) 8 

() হৃৎপিণ্ডের পর্যায়ক্রমিক সংকোচন বা সিস্টোল (5/5০16) ও প্রসারণ বা ডায়াস্টোল (Diast০!০) ঘটার ফলে ফুসফুস ও 
সমগ্র দেহে রন্ত-সংবহন সংঘটিত হয়। (1) দুটি অলিন্দের (বাম ও ডান) সংকোচন একই সঙ্গে শুরু হয়, ফলে রন্ত বাম ও ডান 
অলিন্দ থেকে যথাক্রমে বাম ও ডান নিলয়ে প্রবেশ করে। নিলয়গুলি রন্ডে পরিপূর্ণ হলেও অলিন্দের দিকে রন্ত ফিরে আসতে পারে 
না, কারণ, দ্বি-পত্র ও ত্রি-পত্র কপাটিকা রস্তের পশ্চাৎ গতিকে বাধা দেয়। (1) অলিন্দের সংকোচনের পরেই দু'টি নিলয়ের 
সংকোচন শুরু হয় এবং বাম নিলয় থেকে মহাধমনিতে (4১০1) ও ডান নিলয় থেকে ফুস্ফুসীয় ধমনিতে রন্ত প্রবাহিত হয় 
নিলয়ের ডায়াস্টোলের সময় মহাধমনি অথবা ফুস্ফুসীয় ধমনি থেকে রন্তু নিলয়ে ফিরে আসতে পারে না, কারণ এদের সংযোগ্থলে 
অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকা রন্তপ্রবাহের পশ্চাৎ গতি ঘটতে দেয় না। (iv) মহাশিরাগুলির মাধ্যমে কম অক্সিজেন যুক্ত রন্ত (শিরা রন্ত) 
ডান অলিন্দে ফিরে আসে। এই রন্ত ডান অলিন্দ থেকে ডান নিলয়ে এসে ফুসফুসীয় ধমনির মাধ্যমে ফুসফুসে আসে। ফুসফুসে 
রস্ত অক্সিজেনযুস্ত হয়ে ফুস্ফুসীয় শিরার মাধ্যমে বাম অলিন্দে ফিরে আসে । এইভাবে পালমোনারী বা ফুস্ফুসীয় সংবহন (Pulmonary 
circulation) সম্পন্ন হয়। (৬) বাম অলিন্দ থেকে বেশি অক্সিজেনযুন্ত রন্ত বাম নিলয়ে প্রবেশ করে এবং মহাধমনির মাধ্যমে সারা 
দেহে ছড়িয়ে পড়ে রন্তু দেহের কলাগুলিতে এসে আবার অক্সিজেনবিহীন হয় ও অবশেষে মহাশিরার মাধ্যমে ডান অলিন্দে প্রবেশ 
করে। এইভাবে সিস্টেমিক সংবহন (Systemic circulation) সংঘটিত হয়। 


৩ গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডের ভিতর রন্ত প্রবাহের পথ ৬ 


কেও লজ খল সপ [ জন দল] == কস (৯ [রদ] 
|| 

০০০ 
অংশ 


4A গিনিপিগের রস্তবীহ (Blood vessels of Guinea-pig) 


যে সকল নালিপথ দিয়ে রন্তু দেহে প্রবাহিত হয় তাদের রন্তবাহ (রন্তনালি) বলে। এগুলি প্রধানত দু'ধরনের হয়, যেমন__ 
ধমনি ও শিরা। ধমনি ও শিরার সংযোগ্থলে সূক্ষ্ম সূক্ষ্ম একস্তর কোশযুন্ত রন্তবাহ থাকে, এদের রন্তজালক বলে। 

1. ধমনি (Artery) ৪ 4 সংজ্ঞা-_ যেসব রন্তবাহ হৃৎপিণ্ডের নিলয় থেকে উৎপত্তি লাভ করে রন্তজালকে শেষ হয়ে 
দেহের বিভিন্ন অংশে রন্ত প্রেরণ করে তাদের ধমনি বলে। 

ধমনিগুলি শাখা প্রশাখা যুন্ত হয়ে দেহের বিভিন্ন অঙ্গে রন্তু নিয়ে যায়। সমস্ত ধমনি একত্রিত হয়ে ধমনিতন্ত্র (Arteria! 
39111) গঠন করে। ধমনির সুক্ষ্ম ভাগকে উপধমনি বা আর্টারিওল (/,1৩7015) বলে। গিনিপিগের ফুসফুসীয় ধমনি ছাড়া অন্য 
সব ধমনি বেশি অক্সিজেন-যুন্ত রস্ত (ধমনি রপ্ত) বহন করে। ধমনির প্রাকার তিনটি স্তর যুক্ত এবং পুরু। 

2. শিরা (Vin) £ ** সংজ্ঞা-_ যেসব রন্তবাহ দেহের বিভিন্ন কলায় উপস্থিত রন্তু জালক থেকে উৎপন্ন হয় এবং দেহের 
বিভিন্ন অজ থেকে রন্তকে অলিন্দে নিয়ে আসে তাদের শিরা বলে। 

শিরার সুক্ষ্ম শাখাকে উপশিরা বা ভেনিউল (৬৩৬1০) বলে। উপশিরাগুলি যুস্ত হয়ে শিরা এবং শিরাগুলি যুস্ত হয়ে প্রধান শিরা 
গঠন করে। দেহের সমস্ত শিরা একত্রিত হয়ে শিরাতন্ত্র (55195 5/51977) গঠন করে। গিনিপিগের ফুসফুসীয় শিরা ছাড়া অন্য 
সব শিরা কম অক্সিজেনযুন্ত রন্ত (শিরা রক্ত) বহন করে। শিরার প্রাকার তিনটি স্তর যুন্ত এবং পাতলা। 


272] জীববিদ্যা] 
3. রস্ত জালক (3199৭ capillary) 3 ** সংজ্ঞা-_ ধমনি ও শিরার সংযোগস্থলে সৃক্মাতিসূক্ষ্ম শাখাপ্রশাখা যুক্ত একস্তর 
কোশ দিয়ে তৈরি রন্তবাহকে রন্তজালক বলে। 


ধমনি রন্ত জালকে শেষ হয় এবং 
0098৮ শিরা রন্ালক থেকে সৃষ্টি হ্য়। রন্ত 


(Arterial capillary) এবং (ii) 
শিরার দিকের অর্ধাংশকে ভেনাস 
জালক (Venous capillary) বলে 

5 রন্ত জালক শুধুমাত্র একটি আবরণী 
B 5 কোশভর বা এন্ডোথেলিয়াম 
চিত্র 51284. ধমনি, 0০-শিরা ও 0 রজজালকের কলামথানিক (আণুবীক্ষণিক) গঠন। (Endothelium) কোশস্তর দিয়ে 


তৈরি হয়। এই কারণে জালকের মাধ্যমে সহজে ব্যাপন পরকিয়া চলে। 


& 2.6. গিনিপিগের ধমনিতন্ত্ 
4 গিনিপিগের ধমনিতস্ত্রের সংজ্ঞা 
ও বর্ণনা ( Definition and Description of 
Arterial system of Guinea-pig) 8 

*% (9) ধমনিতন্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of 
Aterial system) $ যে তন্ত্রের মাধ্যমে হৃৎপিণ্ড থেকে 
দেহের সর্বত্র রস্ত সরবরাহ হয় তাকে ধমনিতন্ত্র বলে। 

(6) ধমনিতন্ত্রের বর্ণনা ৪ গিনিপিগের ধমনিতন্তর 
মহাধমনি বা আযাওর্টিক আর্চ (Aortic 11) এবং পালমোনারী আর্ট 
ফুসফুসীয় ধমনি (Pulmonary artery) ও এদের শাখা- 
প্রশাখা নিয়ে গঠিত। 

> 4৯. মহাধমনি বা আযাওিক আর্চ | ডরসালভ্যাওটা 
(Aortic 25018) 3 

গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডের বাম নিলয় থেকে 
কেবলমাত্র বাম আ্যাওটিক আর্চ উৎপন্ন হয়। এই 
আওটিক আর্চটি হৃৎপিণ্ড থেকে উৎপন্ন হয়ে ওর 
পিছনের দিকে বিস্তারিত হয়েছে। নীচে ত্যাওটিক আর্চ 
থেকে উৎপন্ন ধমনিগুলির বর্ণনা দেওয়া হল। 

1. করোনারি ধমনি (Coronary artery) — 
ত্যাও্টিক আর্চের মূলদেশ থেকে সৃষ্টি হয়ে এই ধমনি 
জোড়া হৃৎপেশিতে রন্তু সরবরাহ করে। J 

2. ইনোমিনেট ধমনি (10101117816 artery) — 
এটি আ্যাওটিকি আর্চ থেকে উৎপন্ন হয়ে ডান 
সাবক্লেভিয়ান ধমনি (Right subclavian artery) 
এবং ডান ও বাম সাধারণ ক্যারোটিড ধমনিতে (Right 
and left common carotid artery) বিভন্ত হয়। চিত্র 2.13 £ গিনিপিগের ধমনিতন্ত। 


ভন্যপারী ভ্রানীরৈনিষ্ট-নিলিলিন 


(0) ডান সাবক্লেভিয়ান (Right 94১০12511) ৪ এটি তিনটি শাখায় বিভন্ত, যেমন __ ভার্টিবাল ধমনি (Vertebral 
artery) মেরুদণ্ডেরন্ড সরবরাহ করে, ইন্টারন্যাল ম্যামারী (Internal 11011117019) দুগ্ধগ্রল্থিসহ দেহের অঙ্কীয় প্রাটীরে 

3 রন্ত সরবরাহ করে এবং ব্র্যাকিয়াল (3:৭০!) ধমনি ডান অগ্রপদে রন্ত সরবরাহ করে। 

(i) ডান এবং বাম সাধারণ ক্যারোটিভ ধমনি (Right ৭ 17 ০০৷ 0810৫) ৪ প্রতিটি ভান এবং বাম সাধারণ 
ক্যারোটিড ধমনি দেহের সামনের দিকে অগ্রসর হয়ে স্বরযন্ত্রের কাছে বহিষ্থ (Exe!) এবং অস্তদ্থ (I!) 
যা মাথার উপরিতলে এবং অন্ত্থ ক্যারোটিড মস্তিষ্কে রন্ত সরবরাহ করে। 

3. বাম য়ান (Left subclavian) এটি সরাসরি আ্যাওটিক_ আর্চ থেকে উৎপন্ন হয়। এর শাখাগুলি ডান 
সাবক্লেভিয়ান ধমনির অনুরূপ । 

এ. ইন্টারকস্টাল ধমনি (Intercostal artery) বক্ষদেশে পৃষ্ঠীয় মহাধমনি 09013910078) থেকে 5-6 জোড়া ইন্টারকস্টাল 
ধমনি সৃষ্টি হয়ে বক্ষ প্রাচীরে এবং ইন্টারকস্টাল পেশিতে রন্ত সরবরাহ করে। 

5. ফ্রেনিক ধনি 091571০0109) __ ফ্রেনিক ধমনি সংখ্যায় একজোড়া এবং এগুলি মধ্যচ্ছায় রন্ত সরবরাহ করে। 

6. সিলিয়াকো মেসেনটেরিক ধমনি (Coeliaco-mesenteric artery) $ মধ্যচ্ছদার ঠিক পিছনে পৃষ্ঠীয় মহাধমনি থেকে এই 
ধমনিটির উৎপত্তি হয়েছে। এটি দুটি ভাগে বিভন্ত, যেমন-_() সিলিয়াক ধমনি (0০০1189-10) $ যকৃৎ, পাক্থলী এবং 
প্লিহাতে রন্ত সরবরাহ করে। (i) সম্মুখন্থ মেসেনটেরিকধমনি (Anterior mesenteric artery) ৪ সুদান, অগ্যাশয় এবং ধারণ 
ঝিল্লিতে (Mesentery) রন্ত সরবরাহ করে। 


7. বৃকীয় ধমনি 0২০741917৩/)-__বৃকীয় 


ধমনির সংখ্যা একজোড়া । এরা র থাইরয়েড ডান ক্যারোটিভধমনি 

সরবরাহ করে। রি, কোস্টোসারভাইক্যাল ধম কা এর 5 
8. জেনিটাল ধমনি (Genital artery) — ডান সুপারফিসিয়াল ) 

একজোড়া জেনিটাল ধমনি গোনাড (6০৪). | ধমনি A বাম ভা্টিব্রাল ধমনি 


এ রন্ত সরবরাহ করে। ৫ বাম সুপারফিসিয়াল 
9. লাম্বার ধমনি (Lumbar artery) = | ডান সাব ৮৮ 


সংখ্যায় 3-4 জোড়া যা পৃষ্ঠীয় মহাধমনি ১০) (১ \ বাম সাবক্লেভিয়ান 

থেকে সৃষ্টি হয়ে পৃষ্ঠীয় র /২ (3৫ ধমনি 
8৬ পৃষ্ঠীয় দেহ প্রাকারে রন্ত ১//জ ) 

রিনা ধমনি > | আ্যাওটিক আৰ্চ 


10. পশ্চাৎ মেসেনটেরিক ধমনি করোনারি ধমনি' 

(Posterior mesenteric artery) — এটি 9 ব্ভুনদল £ গিনিলিগের আযাওর্টিক আর্চ থেকে উৎপন্ন ধমনিসমূহ। 
প্রথম এবং দ্বিতীয় লাম্বার ধমনির মাঝখান | 
থেকে বের হয়ে বৃহদন্ত্র এবং ধারণ ঝিল্লিতে রন্ত সরবরাহ করে। 

11. কঞ্সিজিয়াল ধমনি (Coccy geal artery)—এই ধমনি পৃষ্ঠীয় মহাধমনির পিছনের দিক থেকে সৃষ্টি হয়ে মেরুদণ্ডের 
স্যাক্লাল এবং কক্সিজিয়াল অংশে রন্ত সরবরাহ করে। 

12. সাধারণ ইলিয়াক ধমনি (00170711100 01101) ৪ পৃষ্ঠদেশীয় মহাধমনিটি গিনিপিগের দেহকাণ্ডের পিছনের অংশে 
দুটি সাধারণ ইলিয়াক ধমনিতে বিভন্ত হয়। আবার প্রতিটি সাধারণ ইলিয়াক ধমনি বহিন্থ (8151791) এবং অস্তন্থ (Interna!) 
ইলিয়াক ধমনিতে বিভন্ত হয়। বহিষ্থ ইলিয়াক বা ফিমোরাল ধমনি (21101418116) পিছনের পায়ে রপ্ত সরবরাহ করে। অন্তুদ্থ 
ইলিয়াক ধমনি মুত্রথলি এবং জননতন্তে রস্ত সরবরাহ করে। 

৯ BB. ফুসফুসীয় ধমনি (Pulmonary artery) ৪ 

ডান নিলয় থেকে সৃষ্টি হয়ে যে ধমনি ডান ও বাম অংশে বিভন্ত হয়ে যথাক্রমে ডান ফুসফুস ও বাম ফুসফুসে কম অক্সিজেন 


যুন্ত রন্ত সরবরাহ করে তাকে ফুসফুসীয় ধমনি বলে। 


নও 2.7. গিনিপিগের শিরাতন্তর (Venous s 


চল 


m of Guinea-pig 


চল ডু. ওজর 


4 গিনিপিগের শিরাতক্ত্রের সংজ্ঞা ও বর্ণনা (Definition and Description of Venous system of 
Guinea-pig) 3 
* (৭) শিরাতন্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of Venous system) £ যে তন্ত্রের মাধ্যমে দেহের বিভিন্ন অংশ থেকে রন্তু 
্ পিণ্ডে আসে তাকে শিরাতন্ত্র বলে। 
যা অগ্র ফেসিয়াল শিরা হৃৎপি 

পশ্চাৎ ফেসিয়াল (6) শিরাতন্ত্রের বর্ণনা ঃ গিনিপিগের শিরাতন্ত্র সিস্টেমিক 
শিরা শিরা (Systemic veins), ফুসফুসীয় শিরা (Pulmonary 
৮০175), এবং পোর্টাল শিরা (Portal vein) নিয়ে গঠিত। নীচে 

অস্তঃজুগুলার শিরা | এই শিরাগুলির বিস্তারিত বর্ণনা দেওয়া হল। 


বহিঃজুগুলার শিরা ১৯. এ, সিস্টেমিক শিরা (Systemic 
2 শিরা veins) $ is 
প্রি-কেভাল শিরা যে শিরা রন্তজালক থেকে সৃষ্টি হয়ে হৃৎপিণ্ডে কম 
ফুসফুসীয় শিরা | অক্সিজেন যুক্ত রস্ত আনে তাকে সিস্টেমিক শিরা বলে। দুটি 
মহাশিরা, যেমন-_প্রি-কেভাল 0৩০৪1) বা উত্তরা মহাশিরা 
পোষ্ট-কেভাল শিরা (Anterior vena cava) এবং পোষ্ট কেভাল (Post caval) 
মধ্যচ্ছদা অধরা মহাঁশিরা (95167101/618০৪%৫) রন্তকে ডান অলিন্দে 
হেপাটিক শিরা নিয়ে আসে এই দুটি মহাশিরার বিস্তারিত বর্ণনা নীচে দেওয়া 
হেপাটিক পোটলি | হল। 
|, শিরা 1. প্রি-কেভাল (৮৮০-০৪%৪1)__ প্রি-কেভাল বা উত্তরা 
মহাশিরাটি বাম এবং ডান ইনোমিনেট শিরার (10110171701 
Vin) সংযোগে গঠিত হয়। পাঁচটি শিরার মিলনে ডান বা 
বাম স্পামটিক শিরা | বাম ইনোমিনেট শিরা গঠিত হয়, যেমন_ 
0)  সাবক্রেভিয়ান শিরা (Subelavian ৬০17)-_এই শিরা 
পোষ্ট কেভাল শিরা | সামনের পা থেকে রন্ত বহন করে আনে। 
(1) _ অভ্তদ্থ জুগুলার শিরা (Internal jugular vein)— 
এটি মস্তিষ্ক থেকে রন্ত বহন করে আনে। 

সাধারণ ৰ (ii) বহিশ্থ জুগুলার শিরা (External jugular vein)~— 

ইলিয়াকশির 2 he বহিথ ইলিয়াক শিরা | এই শিরা মস্তিষ্কের উপরের দিক থেকে এবং মুখমণ্ডল থেকে 
উত্ভ-অভ্ত্থ_ইলিয়াক শিরা রন্তু বহন করে। 
চিত্র 2.15 £ গিনিপিগের শিরাতনত। (%) সম্মুখস্থ ইন্টারকস্টাল শিরা (Anterior intercostal 
v৫in)-- এই শিরা ইন্টারকস্টাল পেশি থেকে রন্তু বহন করে। 

(৬) অভ্তম্থ ম্যামারি শিরা (Internal mammary vein) এই শিরা অঙ্কীয় দেহপ্রাচীর থেকে রক্ত বহন করে আনে। 

এছাড়া আজাইগোস শিরা (458০5 vein) এবং করোনারি শিরা (Coronary vein) প্রি-কেভাল শিরার সাথে মিলিত হয়। 
আযাজাইগোস শিরা বক্ষ প্রাচীরের পিঠের দিক থেকে এবং করোনারি শিরা হৃৎপেশি থেকে শিরা রন্ত বহন করে আনে। 

2. পোষ্ট কেভাল (০5৫ %21)-_এই মহাশিরাটি গিনিপিগের দেহকাণ্ডের পিছনের দিক থেকে সৃষ্টি হয়। দুটি পিছনের 
পা থেকে সৃষ্ট দুটি সাধারণ ইলিয়াক শিরা 0114০ vei৷৪) মিলিত হয়ে অধরা মহাশিরা তৈরি করে। বহিচ্থ ইলিয়াক শিরা 
(External iliac vein) এবং অস্তদ্থ ইলিয়াক শিরা (1671911116০ $571) সংযোগে সাধারণ ইলিয়াক শিরার সৃষ্টি হয়। অধরা 
মহাশিরাটি মেরুদণ্ডের অত্বীয়দেশ দিয়ে সামনের দিকে অগ্রসর হয় এবং যকৃৎ ও মধ্যচ্ছদা ভেদ করে শেষে ডান অলিন্দে মুন্ত 
হয়। অধরা মহাশিরার সঙ্গে নিম্নলিখিত শিরাগুলি মিলিত হয়। 


0) কক্সিজিয়াল শিরা (০০০০৪০%1 ৬০1)-_এই রর গিনিপিগের বিভিন্ন 
শিরাটি মেরুদণ্ডের কক্সিজিয়াল এবং স্যাক্কাল অঞ্ল রে 
থেকে রন্ত বহন করে অধরা মহাশিরায় পাঠায়। সফুসীয় শিরা 

(1) লাম্বার শিরা CLumbar ৬০175)-_-তিন জোড়া ফুসফুসীয় j 
লাম্বার শিরা পৃষ্ঠীয় দেহ প্রাচীর থেকে কম অক্সিজেনযুস্ত 
রম্ত বহন করে আনে। 

(1) জেনিটাল শিরা (Genital vein)--সংখ্যায় 
এক জোড়া যা গোনাড থেকেরন্ত বহন করে আনে। 

(iv) বৃকীয় বা রেনাল শিরা (Rena! ৬০109) 
সংখ্যায় এক জোড়া যা বৃদ্ধ থেকে রন্তু বহন করে আনে। 

(৮) যকৃৎ শিরা বা হেপাটিক শিরা (Hepatic 
v৪in$)-_সংখ্যায় একজোড়া হেপাটিক শিরা যকৃৎ 
থেকে রন্ত বহন করে অধরা মহাশিরায় আনে। 

(%) ফ্রেনিক শিরা (Phrenic veins) ফ্রেনিক 
শিরা মধ্যচ্ছদা থেকে রন্তু বহন করে আনে। 


> B. ফুসফুসীয় শিরা 
(Pulmonary vein) 8 উদর ও নিন্নাঙ্জোর_ ২২ র 

প্রতিটি ফুসফুস থেকে বেশি অক্সিজেন যুস্ত রন | শিরা RS ধমনি 
(ধমনি রন্ত) ফুসফুসীয় শিরার মাধ্যমে বাম অলিন্দে চিত্র 2.16 £ গিনিপিগের প্রধান অঙ্গে রন্ডসংবহন প্রক্রিয়ার চিত্ররূপ। 
আসে। 


> ০. পোর্টাল শিরা (Portal veins) £ 
eh সংজ্ঞা__যে শিরা রন্তজালক থেকে উৎপত্তি হয়ে অন্য কোনো অঞ্গোর ভিতরে রন্তজালকে শেষ হয় তাকে পোর্টলি 

রা বলে। 

1. হেপাটিক পোর্টাল শিরা (Hepatic portal 761)  সংজ্ঞা-যে শিরা পৌষ্টিক নালির বিভিন্ন অঞ্ল থেকে 
উৎপত্তি হয়ে যকৃতে জালকে শেষ হয় তাকে হেপাটিক পোর্টাল বা যকৃৎ পোর্টাল শিরা বলে। 

গিনিপিগের দেহে বৃক্ধীয় পোর্টাল শিরা (২০141190181 vin) থাকে না। এদের দেহে শুধুমাত্র যকৃৎ পোর্টাল শিরা 
(Hepatic portal vein) থাকে পাকম্থলীশিরা (Gastric Vein), প্রিহা-শিরা (Splenic vein), আন্ত্িক শিরা (Intestinal vein), 
অগ্যাশয়-শিরা (Pancreatic Vein), ধারণ বিল্লি-শিরা (Mesenteric Vein) -র মিলনে এই পোর্টাল শিরা গঠিত হয়। এই 
পোর্টাল শিরাটি যকৃতের মধ্যে প্রবেশ করে রন্তজালকে ভাগ হয়ে যায়। পরে যকৃৎ-শিরা দিয়ে যকৃৎ থেকে রন্ত অধর! মহাশিরায় 
চলে আসে। 

2. হেপাটিক পোর্টাল সিস্টেমের কাজ (Functions of Hepatic portal sSYstem)— ক্ষদ্রান্ত্রের ভিলাইয়ের মাধ্যমে 
শোষিত খাদ্যবস্তু হেপাটিক পোর্টাল তন্ত্রের সাহায্যে যকৃতে বাহিত হয়। শোষিত খাদ্য গ্লুকোজের বিপাকের ফলে সৃষ্ট গ্রাইকোজেন 
যকৃতের কোশে সম্তিত থাকে৷ রক্তে গ্ুকোজের পরিমাণ কমে গেলে গ্রুকাগন (010০8807) হরমোনের সক্রিয়তায় যকৃতে সঞ্চিত 
গ্রাইকৌজেন গ্লাইকোজেনোলাইসিস প্রক্রিয়ায় ভেঙে গ্ুকোজে পরিণত হয় এবং রন্তে গ্ুকোজের সমতা ফিরে আসে। 


৪ অন্যান্য পোর্টাল শিরা (Other Portal veins) © 


1. রেনাল পোর্টাল শিরা (২6101 17011 ॥ein)-_এই শিরা দেহের পিছনের অংশ থেকে জালকের মাধ্যমে উৎপত্তি 
লাভ করে বৃকের মধ্যে জালকে শেষ হয়। উদাহরণ-_মাছ ও উভচর শ্রেণির প্রাণীদের দেহে এটি খুবই উন্নত ধরনের 
সরীসৃপ ও পক্ষী শ্রেণির প্রাণীদের এই শিরা খুবই অনুন্নত এবং স্তন্যপায়ী প্রাণীদের এটি অনুপস্থিত থাকে। 

2. হাঁইপৌফাইসিয়াল পোর্টাল শিরা (77501075081 protal vein)-_এই শিরা মস্তিষ্কের হাইপোফাইসিয়াল অঞ্চল 
থেকে রন্তজালকের মাধ্যমে সৃষ্টি হয়ে অগ্রপিটুইটারি গ্রন্থিতে রন্তজালকে শেষ হয়। উদাহরণ-_মানুষ। 


2.78 F জীববিদ্যা 


৪ পোর্টাল শিরা ও সিস্টেমিক শিরার পার্থক্য (Difference between Portal vein and Systemic vein) 8 


1. এই শিরা রন্তজালক থেকে উৎপন্ন হয়ে রন্তকে সরাসরি 1. এই শিরা রন্তজালক থেকে উৎপন্ন হয়ে সরাসরি হৃৎপিণ্ড 
হৃৎপিণ্ডে নিয়ে যায়। ফলে দ্বিতীয়বার জালক গঠন করে না। না গিয়ে দেহের অন্য কোনো অঙ্গে গিয়ে দ্বিতীয়বার রন্ত 
জালক গঠন করে। 
2. দেহের সর্বত্র এই প্রকার শিরা থাকে। 2. এই প্রকার শিরা গিনিপিগের যকৃতে, ব্যাঙের বৃকে ইত্যাদিতে 
থাকে। 
3. হৃৎপিণ্ডের দিকে যাওয়ার সময় এটি অন্য শিরার সঙ্গে 3. হৃৎপিণ্ডের দিকে যাওয়ার সময় অন্য শিরার সঙ্গে মিলিত 
মিলিত হতে পারে কিন্তু শাখা-শিরাতে বিভন্ত হয় না। হতে পারে, আবার শাখাশিরায় বিভন্ত হতে পারে। 


৬ ধমনি ও শিরার পার্থক্য (Difference between Artery and Vein) $ 


1. ধমনি হৃৎপিণ্ডের নিলয় থেকে শুরু হয় এবং রন্তজালকে শেষ | 1. শিরা রন্তজাল থেকে উৎপত্তি লাভ করে হৃৎপিণ্ডের অলিন্দে 
হ্য়। শেষ হয়। এ 

2. রন্তকে হৃৎপিণ্ড থেকে দেহের সব অংশে প্রেরণ করে। 2. দেহের সব অংশ থেকে রন্তকে হৃৎপিন্ডে নিয়ে আসে। 

3. তিনটি স্তর দিয়ে তৈরি, কিন্তু মাঝের শ্িতিষ্থাপক তন্তু ও | 3. তিনটি স্তর দিয়ে তৈরি এবং মাঝের স্িতিদ্থাপক তন্তু ও 
অরেখ পেশিযুস্ত স্তরটি পুরু। পেশিযুন্ত স্তরটি পাতলা। 

4. ধমনির অন্তর্গাত্রে কপাটিকা থাকে না। 4. শিরার অন্তর্গাত্রে একমুখী কপাটিকা থাকে। 

5. সাধারণত বেশি অক্সিজেনযুন্ত রন্ত বহন করে 5. সাধারণত কম অক্সিজেন যুন্ত রন্ত বহন করে 
(ব্যতিক্ৰম ফুসফুসীয় ধমনি)। (ব্যতিক্রম__ফুসফুসীয় শিরা)। 

6. শ্থিতিদ্থাপক তন্তু থাকে বলে রন্তশূন্য হলেও চুপসে যায় না। | 6. শ্থিতিদ্থাপক তন্তু থাকে না বলে রন্তশূন্য হলে চুপসে যায়। 

7. দেহের গভীরে উপস্থিত থাকে। 7. দেহের বাইরের দিকে উপস্থিত থাকে। কম| 


Ur 


inea-pig) @ 


(9 2.8. গিনিপিগের 


রেচনতত্ত্র (Excretory system of Gu 


A রেচনতন্ত্রের সংজ্ঞা ও বর্ণনা (Definition and Description of Excretory System) ৪ 

৮৪ (৫) সংজ্ঞা (Definition) £ যে তন্ত্রের 
সাহায্যে প্রাণী বিপাকজাত বর্জ্য পদার্থ দেহের বাইরে 
মুস্ত করে তাকে রেচনতন্ত্র বলে। 

৯ (৮) রেচনতন্ত্রের বর্ণনা (Description of 
Excretory-System) ৪ গিনিপিগের রেচনতন্্ 
একজোড়া মেটানেফ্রিকবৃক, একজোড়া গবিনী, মুত্রস্থলী 
এবং মূত্র নালি নিয়ে গঠিত হয়। এছাড়া ঘর্ম গ্রন্থি, 
সিবেসিয়াস গ্রন্থিও ফুসফুস রেচন অঙ্গ হিসাবে কাজ 
করে। 

1. বৃক্ক (Kidney) £ বৃক্ সংখ্যায় দুটি এবং শিম 
বীজের মতো দেখতে হয়। প্রতিটি বৃক্কের একপাশে একটি 
খাঁজ থাকে। একে হাইলাস (71145) বলা হয়। এই অংশে 
রেনাল ধমনি বৃকে প্রবেশ করে এবং রেনাল শিরা বৃক্ক 
থেকে নির্গত হয়। বৃকের দুটি অংশ-_কর্টেক্স (Cortex) 


চিত্র 2.1? £ বৃকের লহ্বচ্ছেদে দেখা বিভিন্ন অংশের চিত্ররূপ। এবং মেভালা (1০8118)। বৃক প্রধানত অসংখ্য নেফ্রন 
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(২5/010) নামে একক নিয়ে গঠিত। প্রতিটি নেফন () ম্যালপিজিয়ান করপাসল হং বৃকীয় শিরা 
অর্থাৎ গ্লোমেরুলাস (91907670103) ও বাওম্যানস ক্যাপসিউল (Bowman’s 2 বৃকীয় ধমনি 
capsule) এবং (i) বৃকীয় নালিকা (Rena! tubule) সমন্বয়ে গঠিত হয়। বৃক্ধীয় 
নালিকাগুলি পরস্পর যুন্ত হয়ে সংগ্রাহক নালিকা (Collecting tubule) গঠন করে। 
সংগ্রাহক নালিকাগুলি গবিনীতে মুন্ত হয়। 


2. গবিনী (07৩5) ৪ দুটি গবিনী বৃকের হাইলাস অংশ থেকে উৎপন্ন হয়। 
এগুলি পিছনের দিকে অগ্রসর হয়ে মূত্রশ্খলীর (Urinary bladder) সঙ্গে যু্ত হয়। 
3. মূত্রশ্থলী (Urinary bladder) £ এটি উদর-গহুরের পিছনে অক্কীয় দেশে 
থাকে। মূত্র্লী মৃত্রনালির (0751৫) সঙ্গে যুক্ত হয়। পুরুষ গিনিপিগের ক্ষেত্রে 
জনন নালি মূত্র নালির সঙ্গে যুক্ত হয়। সেইজন্য পুরুষ গিনিপিগের মূত্র নালিকে 
রেচন-জনন নালি (07179457151 duct) এবং মূত্রছি্বকে রেচন-জনন ছিদ্র 


মূত্রছিদরে উন্মুন্ত হয়। কিন্তু স্ত্রী 
গিনিপিগের ক্ষেত্রে মূত্রছিদ্র ও 
জননছিত্র পৃথক থাকে। 

© নেফ্রন (Nephron) ৪ 
*%% সংজ্ঞা (Definition)— 
বৃক্কের গঠনগত ও কার্যগত একককে নেফ্রন বলে। 

প্রতিটি নেফ্রন দুটি প্রধান অংশ নিয়ে গঠিত; যেমন ম্যালপি জিয়ান 
করপাসল এবং বৃকীয় নালিকা। 

(৪) ম্যালপিজিয়ান করপাসল (Malpighian corpuscle) ৪ চওড়া 
ফাঁপা কাপের মতো বাওম্যানস্‌ ক্যাপসুল এবং গ্লোমেরিউলাস নামে রন্ডজালক 
গুচ্ছ নিয়ে ম্যালপিজিয়ান করপাসল গঠিত হয়। বাওম্যানস্‌ ক্যাপসুলের কাপের 
মধ্যে গ্রোমেরিউলাস অবস্থান করে। কাজ-_্যালপিজিয়ান করপাসল বৃক্ের 
ফিপ্টার যন্ত্র হিসাবে রন্তের দূষিত পদার্থগুলি পরিশুত করে। 

(৮) বৃকীয় নালিকা (7২909 (1১01৫) একটি লক্বা প্যাচানো নালি নিয়ে 
বৃকীয় নালিকা গঠিত হয়। বৃকীয় নালিকাকে চারটি প্রধান অংশে ভাগ করা 
যায়, যেমন__নিকটবর্তী সংবর্ত নালিকা (Proximal convoluted tubule), 
হেনলির লুপ (L০০p ০f Henle), দূরবর্তী সংবর্ত নালিকা (Distal 
convoluted tubule) এবং সংগ্রাহক নালিকা (Collecting duct) | 
কাজ-_রেচন পদার্থ বহন করা, জল ও অন্যান্য প্রয়োজনীয় উপাদান প্রাথমিক 
চিত্র 219. £ একটি নেফ্রনের বিভিন্ন অংশের চিত্রবূপ। পরিনত (Pri) 1101৩) থেকে শোষণ করে দেহে ফিরিয়ে দেওয়া ইত্যাদি। 


চিত্র 2.18 £ গিনিপিগের রেচনতন্ত্র। 


৮51) 


তে 


& জননতস্ত্রের সংজ্ঞা ও বর্ণনা (Definition and Description of Reproductive System) 2 

% ৫) সংজ্ঞা ()efiniti০n) $ যে তন্ত্রের মাধ্যমে প্রাণী যৌন জননের সাহায্যে বংশ বিস্তার করে তাকে জননতন্ত্র বলে। 

৯ (6) জননতন্ত্রের বর্ণনা ( Description of Reproductive 55৫ ) 2 গিনিপিগ একলিঙ্গ বিশিষ্ট প্রাণী অর্থাৎ 
এদের পুরুষদেহ ও স্ত্রীদেহ আলাদা । এদের পুংজননতন্্ পুরুষ প্রাণীতে এবং স্ত্রীজননতন্তর স্ত্রী প্রাণীতে উপস্থিত থাকে। 


DA. পুরুষ গিনিপিগের জননতন্ত্র (Reproductive system of male Guinea-pig) 8 
পুরুষ গিনিপিগের জননতন্তুটি শুক্কাশয়, এপিডিডাইমিস, শুক্রনালি, মূত্রনালি, পেনিস এবং অতিরিন্ত গ্রন্থিসমূহ নিয়ে গঠিত। 
নীচে এই অঙ্জগুলির বিস্তারিত বর্ণনা দেওয়া হল। 

1. শুক্লাশয় ([e5i5)-_পুরুষ গিনিপিগের দেহে একজোড়া শুক্লাশয় 
থাকে। অপরিণত বয়সে শুক্রাশয় দুটি উদর-গহুরের মধ্যে থাকে। কিন্তু 
পরিণত বয়সে শুক্কাশয় দুটি নেমে আসে এবং ক্কোটাম (50101017) নামে 
থলির মধ্যে অব্থান করে। ই্গুইন্যাল ক্যানাল (Inguinal canal) নামে 
একটি নালি দিয়ে ক্কোটামটি উদরের সঙ্জে যুন্ত থাকে। গুবারনাকুলাম 
(Gubernaculum) নামের রজ্জুর সাহায্যে শুক্তাশয় ক্কোটামের মধ্যে 
প্রলম্বিত থাকে। 

2. শুরুনালি (Vas deferens) __ প্রতিটি শুক্লাশয় থেকে একটি 
শুরুনালির সৃষ্টি হয়। এই শুররুনালি পিছনের দিকে অগ্রসর হয়ে ইউরেথায় 
উন্মুক্ত হয়। 

3. এপিডিডাইমিস (391011)/1719)__শুরুনালির প্রথম অংশ কুণ্ডলী 


পাকিয়ে যে অংশ গঠন করে তাকে এপিডিডাইমিস বলে। 
4. শুক্রুথলি (9০71101 $৩3101৩)__এগুলি সংখ্যায় একজোড়া, নলাকৃতি ও মৃত্রস্থলীর উপরে অবস্থান করে এবং এক 
ধরনের সাদা রস নিঃসরণ করে। 


5. মূত্রনালি (01০14) __পুরুষ গিনিপিগের শুরুনালি মৃত্রনালির সঙ্গে | ই২:// স্উ শুক্ৰথলি 
যুন্ত হওয়ায় শুক্রাণু মূত্রনালির মাধ্যমে বাহিত হয়। | ] 

6. পেনিস (2৪) -_এটি পেশিবহুল অঙ্গ। এর মাধ্যমে মূত্রনালি বাইরে | ২ ০8৬, 
উন্মুন্ত হয়। প্রিপিউস (৮25০) নামের পাতলা পর্দার সাহায্যে পেনিস আবৃত উ৫ 
থাকে। দুইস্তর বিশিষ্ট করপোরা ক্যাভারনোসা (Corpora cavernosa) এবং ft প্রোস্টেট গ্রন্থি 
একস্তর বিশিষ্ট করপোরা স্পঞ্জিওসাম (Corpora spongiosum) নামের E | ০ ২৬৯ গ্রন্থি 
রন্তজালক সমৃদ্ধ কলাস্তর দিয়ে পেনিস গঠিত হয়। ৫৯ টু 

7. মুত্রজনন ছিদ্র (07770801111 aperture) — পুরুষ গিনিপিগের 2 ্‌ 
মূত্র ছিদ্র এবং জননছিদ্র একই অর্থাৎ একই ছিদ্রের মাধ্যমে দেহ থেকে মূত্র A AL টু শুরাশয় 
এবং শুক্রাণু নির্গত হয়। | ৯৮ লিভেটার 

8. সহকারি গ্রন্থিসমূহ (A০e5501) &18109) $ পুরুষ গিনিপিগের পাই 
জননতন্ত্রে নিন্নলিখিত সহকারি গ্রন্থিসমূহ যুক্ত থাকে _-€) প্রস্টেট গ্রন্থি ৬০০৪ 


চিত্র 2.21 £ গিনিপিগের পুং জননতন্ত্র। 


(Prostate 81970)__এই গ্রন্থি শুরুথলির মূলদেশে অবস্থিত হয়ে মুত্র নালিতে 
উন্মন্ত হয়। (1) কাউপার-এর গ্রন্থি (০০2৩5 0187) বা বালবো ইউরেগ্রাল 
গ্রন্থি (Bulbo-urethral 8181৭)__এগুলি একজোড়া, ছোটো এবং মুত্রনালি ও শিশ্সের সংযোগণ্খলে অবস্থিত হয়ে মূত্রনালিতে 
উন্মন্ত হয় (ii) কোয়া গুলেটিং গ্রন্থি (09880181075 21070)-__এগুলি একজোড়া পিরামিড আকৃতির গ্রন্থি। শুর্রুথলির গোড়ায় 
থাকে এবং নালিপথে মৃত্রনালি বা ইউরেপ্রায মুন্ত হয়। এই গ্রন্থির ক্ষরিত রস শুক্রথলির ক্ষরিত রসকে তপ্চিত করে, ফলে 
ভ্যাজাইন্যাল প্লাগ (৮4817812108) গঠিত হয়। 


৪ ইউরেটার গেবিনী) ও ইউরেগ্রার (মূত্রনালি) পার্থক্য (Difference between Ureter and Urethra) ৪ 


1. বুকের হাইলাস অংশ থেকে যে নালি বের হয়ে মূত্রথলিতে | 1. মৃত্রথলি থেকে যে নালিপথটি বের হয়ে দেহের বাইরে উন্মুন্ 
মুন্ত হয়, তাকে ইউরেটার বা গবিনী বলে। হয় তাকে ইউরেঞা বা মৃত্রনালি বলে। 


[ভন্যপাী প্রানীর বৈনিষ্য_নিনিসিন ] তমা 
গবিনী) 


2. ইউরেটার সংখ্যায় দুটি। J 2. ইউরেথ্রা সংখ্যায় একটি। 

3. এর নালিপথে কোনো পেশিবলয় বা ক্ফিঙ্কটার নেই। 3. মুত্রনালিতে স্ফিঙ্কটার থাকে। 

4. ইউরেটারের মাধ্যমে মূত্র বৃক্ক থেকে মূত্রথলিতে স্থানাস্তরিত এ. ইউরেগ্ার মাধ্যমে মূত্র মূত্রথলি থেকে দেহের বাইরে বের হয়। 
হয়। 


DB. স্ত্রী গিনিপিগের জননতন্ত্র (Reproductive System of female Guinea-pig) $ 

স্ত্রী গিনিপিগের জননতন্ত্রটি ডিম্বাশয়, ডিম্বনালি, জরায়ু, যোনি এবং ভালভা নিয়ে গঠিত হয়। নীচে উপরোন্ত অঙ্গাগুলির 
বৰ্ণনা দেওয়া হল। 

!. ডিম্বাশয় (0v৪))--দুটি ডিম্বাকৃতি ডিম্বাশয় স্ত্রী গিনিপিগের বৃকের পিছনে থাকে। ডিম্বাশয়ের মধ্যে গ্যাফিয়ান ফলিকল 
(Graatfian follicle) নামের অসংখ্য থলির মতো কোশসমষ্টি থাকে। ডিম্বাণু (9) গ্রাফিয়াল ফলিকল-এর ভিতরে অব্থান 
করে। 

2. ডিম্বনালি (0vidখ০)- স্ত্রী গিনিপিগের দেহে দুটি ডিম্বনালি থাকে। প্রতিটি ডিম্বনালি তিনটি অংশে বিভন্ত; যেমন__ 

ডিব্বচুষ্গি, ফ্যালোপিয়ান নালি এবং জরায়ু। 
() ডিম্বচুষ্গি (0viducal fএun৷৷৷e!) £ ডিন্বনালির অগ্রভাগ চুঙ্গির মতো দেখতে হয়। একে ডিম্বচুঙ্গি বলে। পরিণত ডিম্বাণু 
গ্র্যাফিয়ান ফলিকল থেকে বেরিয়ে এসে ডিম্বচুঞ্গিতে প্রবেশ করে। 
(i) ফ্যালোপিয়ান নালি (8110718714৩) ৪ ডিব্বনালির সরু এবং প্্যাচানো 
১ | অংশকে ফ্যালোপিয়ান নালি বলে। 

3. জরায়ু (01৩.)__ডিম্বনালির পিছনের দিকে স্ফীত পেশিবহুল 
(1 অংশকে জরায়ু বলে। জরায়ু সংখ্যায় দুটি। জরায়ুর মধ্যে ভুণের পরিস্ফুরণ 
})| ক্রিয়া ঘটে। 

4. যোনি (V৭৪in৭)--দু’টি জরায়ু মিলিত হয়ে যে নালি গঠন করে 
তাকে যোনি বলে। 

5. ভালভা (V৭!v৭)--ভালভা স্ত্রী গিনিপিগের বহির্জননাঙ্গ যা 
ক্লাইটোরিস্‌ (i০৮৪), যোনিছিদ্র ও লেবিয়া নিয়ে গঠিত। (i) যোনি যে 
পথে দেহের বাইরে মুস্ত হয় তাকে যোনিছিদ্র বলে। (1) যোনিছিদ্রের উপরে 
মাংসল, দণ্ডাকার অংশকে ক্লাইটোরিস বলে। পুরুষের শিশ্ন ও স্ত্রী প্রাণীর 
ক্লাইটোরিস উৎপত্তিগতভাবে সমান। (ii) যে দু’টি চামড়ার ভাঁজ 
যোনিছিদ্রকে বেষ্টন করে থাকে তাকে লেবিয়া বলে। 

[8] ভনগ্রন্থি (07701 81670) £ এটি জননতন্ত্রের কোনো 
y অংশ নয় কিন্তু স্ত্রী গিনিপিগের বিশেষ অঙ্গ। একজোড়া স্তনগ্রন্থি উদরের 

চিত্র 2.22 £ গিনিপিগের স্ত্রী-জননতন্ত্র। শেষ অংশে মধ্যরেখার দু পাশে থাকে৷ অন্তঃসত্ব অবশ্থায় স্তনগ্রন্থি বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 
হয় এবং বাচ্চা প্রসবের পরে স্তনগ্রন্থি থেকে দুধ নিঃসরণ হয়। পুরুষ 
গিনিপিগের সিডির এবং ১৫৭ অব্থায সেভ) ১২৯৯৯ | 


Es am am জজ ৭ 7 বু 
্ € 2. 10. গিনিপিগের লায়ন Th SYStom of f Guinea-pig) গু ) 


A সায়ুতন্ত্রের (সংজ্ঞা ও বিভিন্ন বিভাগের বর্ণনা (Definition নক টক: of Different 
Divisions of Nervous System) 2 
% (৪) সংজ্ঞা ()ef॥ii০৷) ৪ যে তন্ত্রের মাধ্যমে প্রাণী তার ERT, যোগাযোগ রক্ষা করে এবং 


সমন্বয় সাধন করে তাকে স্নায়ুতস্ত্র ( Nervous 555877)) বলে। 


(৮) স্নায়ুতন্ত্ের বর্ণনা (Description of Nervous 55567) £ গিনিপিগের স্ায়তন্ত্র তিনভাগে বিভন্ত। ভাগ তিনটি 
যথাক্রমে কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্র (Central nervous system), প্রাস্তীয় স্বায়ুতন্ত্র (Peripheral nervous system) এবং স্বয়ংক্রিয় 
সনায়ুতস্ত্র (Autonomic nervous system) | 


১ A. কেন্দ্রীয় স্নায়ুতস্ (Central nervous system) 8 

*' (i) সংজ্ঞা ঃ যে স্নায়ুতন্ত্র দেহের প্রধান অক্ষবরাবর অবস্থান করে এবং দেহের সমস্ত অঙ্গের কাজ নিয়ন্ত্রণ করে তাকে 
কেন্দ্রীয় ম্নায়ুতন্ত্র (Central nervous system) বলে। 

(i) প্রকারভেদ ঃ গিনিপিগের কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্তর মস্তিষ্ক (Bin ) ও সুযুন্নাকাণ্ড (5pin! ০০1৫) নিয়ে গঠিত হয়। 

€ I.মস্তিষ্ক (Brain) 8 

করোটির মধ্যে অবশ্থিত কেন্দ্রীয় ন্নাযুতন্ত্ের প্রথম ও প্রধান অংশকে মস্তি্ক বলে। গিনিপিগের মস্তিষ্ক তিনটি প্রধান অংশ 
নিয়ে গঠিত হয়। এগুলি হল __ (৪) পুরোমস্তি্ক বা প্রোসেনকেফালন, (6) মধ্যমস্তিষ্ক বা মেসেনকেফালন, এবং (০) পরাঙমস্তিষ্ 
বা রম্বেনকেফালন। এগুলির বিভিন্ন ভাগ নিন্নবূপ_ 


টা SE মধ্যমস্তিক্ক বা মেসেনকেফালন তি লা 


ক তক, ডায়েনকেফালন ই সে মায়েলেনকেফালন 
লোব 
(৪) প্রোসেনকেফালন (Prosencephalon) বা ne ( Fore brain ) £ দুটি অংশ নিয়ে পুরোমস্তি্ক গঠিত হয়। 


সামনের দিকের অংশকে টেলেনকেফালন এবং পিছনের দিকের অংশকে ডায়েনকেফালন বলে। 
1. টেলেনকেফালন (75161058107) £ গিনিপিগের মস্তিষ্কের এই অংশে, একেবারে অগ্রভাগে একজোড়া অলফ্যাক্টরি 


একজোড়া গুরুমতিক্ষ (Cerebral 
hemisphere) বা সেরিব্রাম (Cerebrum ) 
থাকে। 

(i) অলফ্যাকটরি লোব (Olfactory 
1০০০) এগুলি দেখতে অনেকটা গদার মতো 
এবং মস্তিষ্কের সর্বপ্রথম অংশ। কাজ ঃ 
গিনিপিগের ঘ্রাণ অনুভূতি গ্রহণ করে এবং 
বিশ্লেষণ করে। 

(i) সেরিব্রাল হেমিস্ফিয়ার (Cerebral 
hemisphere) বা সেরিব্রাম £ এগুলি মস্তিষ্কের 
সবাপেক্ষা বৃহৎ অংশ। গুরুমত্তিষ্ক দুটির 
মাঝখানে গভীর খাঁজকে মধ্য ফাটল 
চিত্র 242 ৪ গিনিপিগের মত্তিষ্কের বহির্গঠন (পৃষ্ঠদেশ)। পির নও মিহি stil 
ফ্ৰন্টাল (71911), প্যারাইট্যাল (১4150), টেম্পোর্যাল (16০৮৭!) এবং অক্সিপিটাল (Occipital!) । গুরুমস্তিষ্কের অঙ্কীয় ও 
পার্শতলের পুরুস্তরকে করপাস স্ট্রায়াটাম (Corpus striatum) I গুরুমস্তিক্কের দুটি লোব অনুপ্রশ্ স্নায়ু দিয়ে সংযুস্ত থাকে। এই 
স্নায়ুসূত্রকে করপাস ক্যালোসাম (Corpus ০81105817) বলে। 

কাজ-_গিনিপিগের বুদ্ধি, স্মৃতি, কর্মক্ষমতা, সচেতনতা ইত্যাদি গুরুমস্তি্ক বা সেরিব্রাল হেমিস্ফিয়ার নিয়ন্ত্রণ করে। 


তন্যপায়ী প্রাণীর বৈশিষ্ট্য-_গিনিগিনি | 2.83 ] 


2. ডায়েনকেফালন (01570678107) $ গুরুমস্তিক্ক ও মধ্যমস্তিক্ষের মাঝে ছোটো অংশকে ডায়েনকেফালন বলে। 
ভায়েনকেফালনের অত্বীয় তলকে হাইপোথ্যালামাস 03570101443) বলা হয়। হাইপোথ্যালামাস অংশে অপটিক কায়াজমা 
(Optic 114512) ও পিটুইটারি অঙ্গ গিনিপিগের মত্িষ্ 
(Pituitary body) দেখা যায়। কীয়দেশ 
ডায়ানকেফালনের পৃষ্ঠতলে পিনিয়াল বডি (অ) 
(Pineal body) এবং সম্মুখস্থ কোরয়েড 
প্লেক্সাস (Anterior choroid plexus) 
নামে একটি ভাঁজ থাকে। 

কাজ--ক্ষুধা, তৃষ্থা, দেহের তাপমাত্রা, 
বেদনা, আবেগ ইত্যাদি অনুভূতি নিয়ন্ত্রণ 
করে। এছাড়া এই অংশ স্বয়ংক্রিয় ্নায়ুতন্্কে 
নিয়ন্ত্রণ করে এবং স্নায়ূতন্তের সঙ্গে 
অস্তঃক্ষরা গ্রন্থির যোগসূত্র রক্ষা করে। 

(b) মেসেনকেফালন (Mesence- 
phalon) বা মধ্যমত্তিষ্ক (Mid brain) 8 
পুরোমস্তি্ধ ও পরাঙমস্তিষ্কের মাঝে ক্ষুদ্র 
অংশটিকে মেসেনকেফালন বা মধ্যমস্তিষ্ক 
বলে। মধ্যমন্তিষ্কের পৃষ্ঠদেশে চারটি লোব চিত্র 2.24 £ গিনিপিগের মস্তিষ্কের বহিগঠিন (ক্ষীয়দেশ)। 
বা লতির মতো অংশ থাকে। এগুলিকে 
অপটিক লোব (0০1০৮০) বা করপোরা কোয়াড্রিজেমিনা (Corpora quadrigemina) বলে। এর মধ্যে সামনের দিকে 
অবশ্থিত দু'টি লোবকে একত্রে সুপিরিয়র কলিকিউলি (9015010700111011) এবং পিছনের দিকে অবস্থিত লোবদুটিকে একত্রে 
ইনফিরিয়র কলিকিউলি (176010100111০01) বলে। মেসেনকেফালনের অজ্কীয়দেশে দুই গুচ্ছ নার্ভতত্তুকে ক্ুরা সেরিব্রি (খে 
০৩৩৮) বলে। এগুলি পুরোমস্তিষ্ক ও পরাঙমস্তিক্ককে সংযুক্ত রাখে। 

কাজ-_সুপিরিয়র কলিকিউলি দর্শন অনুভূতি অনুযায়ী এবং ইনফিরিয়র কলিকিউলি শ্রবণ অনুভূতি অনুযায়ী বিভিন্ন অঙ্জ 
সঞ্চালন নিয়ন্ত্রণ করে। 

(০) রম্বেনকেফালন (Rhombencephalon) বা পরাউমস্তিষ্ক (Hind brain) মস্তিষ্কের এই শেষ অংশটি দুইভাগে 
বিভন্ত। সামনের অংশকে মেটেনকেফালন (Metencephalon) এবং পিছনের অংশকে মায়েলেনকেফালন (Myelencephalon) 
বলে। এগুলি নিম্নরূপ j 

0) মেটেনকেফালন (Metencephal০n) £ এর অপর নাম সেরিবেলাম (০er৪৮০॥) বা লঘুম্তিক্ক। সেরিবেলামের 
মাঝের অংশকে ভারমিস (৬5) বলে। ভারমিসের দু দিকের খণ্ডগুলিকে পার্শ্বখণ্ড (-01679119999) বলে এবং পার্শ্বখণ্ডের দু 
পাশের খণ্ডগুলিকে ফ্লোকিউলাস্‌ (510০০15) বলে। সমগ্র সেরিবেলামে অনেকগুলি ভাঁজ থাকে। সেরিবেলামের অঞ্কীয় দেশে 
এক ধরনের সংযোজক নার্ভতন্তু, পনস্‌ ভ্যারোলি (2০15 ৬0111) থাকে যা লঘুমস্তিষ্কের অংশগুলিকে সংযুক্ত রাখে। 

কাজ__মেটেনকেফালন বা সেরিবেলাম প্রাণীদেহের ভারসাম্য বজায় রাখার জন্য দায়ী। 

(1) মায়েলেনকেফালন ( Myelencephalon ) £ এটি মস্তিষ্কের সর্বশেষ অংশ এবং এই অংশকে মেডালা অবলংগাটা 
(Medulla oblongata) বা সুযুনাশীর্ষক বলে । এই অংশটি সামনের দিকে চওড়া কিন্তু পিছনের দিক ক্রমশ সরু হয়ে সুষুন্নাকাণ্ডের 
সঙ্জে যুন্ত হয়। এর পৃষ্ঠদেশে স্নায়ুহীন, রন্তজালক-সমৃদ্ধ অঞ্চলকে গশ্চাৎ কোরয়েড প্রেক্সাস্‌ (Posterior choroid plexus) 
বলে। 

কাজ- শ্বাসকার্য জনিত চলন, হৃৎপিণ্ডের স্পন্দন নিয়ন্ত্রণ ইত্যাদি। 

1. মস্তিষ্ক ও সুযুন্নাকাণ্ডের আবরণ (Coverings of brain and Spinal Cord) £ মস্তিষ্ক ও সুযুন্নাকাণ্ড পরপর তিনটি 
স্তর দিয়ে ঘেরা থাকে। সবচেয়ে বাইরের স্তরকে ডুরা ম্যাটার 0১414 17210), মধ্যবর্তী স্তরকে আ্যারাকনয়েড (Arachnid), 


জীববিদ্যা (1)_24 


এবং সবচেয়ে ভিতরের স্তরকে প্যায়া ম্যাটার (Pia 71010) বলে। উপরোস্ত তিনটি স্তরকে একত্রে মেনিনজেস (Meninges) 
বলে। 


2. মস্তিষ্কের গহর ( Cavities or Ventricles of brain ) 8 গিনিপিগের মস্তি্কটি ফাঁপা এবং অনেকগুলি গহ্রযুস্ত। এই 
ৰ গহুরগুলিকে মস্তিষ্কের নিলয় (Ventricles 
of brain) বলে। 

গিনিপিগের মস্তিষ্কে চারিটি গহুর বা 
নিলয় (Ventricle) থাকে। গুরু মস্তিষ্ক দুটির 
মধ্যে যে দুটি নিলয় থাকে তাদের পাষ্বীয় 
নিলয় (Lateral ventricles) বলে। 


নিলয় ্‌ (Third ventricle) থাকে। দুইটি পার্শ্বীয় 
ফোরামেন অফ ম নিলয় এবং তৃতীয় নিলয় যে ছিদ্র পথে সংযুক্ত 
তৃতীয় নিলয় zl থাকে তাকে ফোরামেন অব মনরো 


ডায়েনকেফালন| (Foramen ০f 10170) বলে। 

সিলভি নালি ১ সুযুন্নাশীর্ষকের ভিতরে চতুর্থ নিলয় (Fourth 
ধি at ventricle) থাকে। সিলভিয়াসের নালির 

) (Aqueduct of SYlvius) সাহায্যে তৃতীয় 
চতুর্থ নিলয় এবং চতুর্থ নিলয় যুন্ত থাকে। সুযুন্নাকাণ্ডের 
ভিতরে অবশ্ধিত নিউরোসিল (Neurocoel) 
এর সাহায্যে চতুর্থ নিলয় যুস্ত থাকে। মস্তিষ্ক 
এবং সুযুন্নাকাণ্ডের গহুরগুলি মস্তিষ্-সুযুন্না 
রস (Cerebrospinal fluid) দিয়ে পূর্ণ 


চিত্র 2.25 £গিনিনিগের মতের গহরের চি 
থাকে। মস্তিষ্ক থেকে করোটি স্নায়ুর (Cranial nerve5) উৎপত্তি হয়। 
জ. 17. সুবুলাকাণ্ড (Spinal cord): 


সুযুননাকাণড সুযুন্াশীর্যকের শেষ প্রান্ত থেকে আরম্ভ করে মেরুদণ্ডের ভিতরে অবস্থিত নিউরাল ক্যানেলের শেষ প্রান্ত পর্যন্ত 
বিস্তৃত থাকে। সুবুন্নাকাণ্ডের ভিতরে যে নালি থাকে তাহাকে নিউরোসিল (Ne॥r০০০০!) বলে। সুযুন্নাকাণ্ডের শেষভাগ ক্রমশ সরু 
হয়ে কোনাস টারমিনালিস (Conus terminalis) নামে শঙ্কু আকৃতি বিশিষ্ট অংশ গঠন করে। কোনাস টারমিনালিস থেকে 
ফাইলাম টারমিনেল (Filum terminale) গঠিত হয়। সুযুন্নাকাণ্ড থেকে সুযুন্না স্নায়ু (92781 70755) উৎপন্ন হয়। 


> 3. প্রান্তীয় মায়ুতত্ত্র (Peripheral Nervous system) ৪ এই স্নায়ুতন্ত্র করোটি স্নায়ু ও সুযুন্না স্নায়ু 
নিয়ে গঠিত। 


৫ 1. করোটি স্নায়ু (Cranial nerve) £ মস্তিষ্ষদণ্ড থেকে উৎপন্ন স্নাযুকে করোটি স্নায়ু বলে। 
* গিনিপিগের 12 জোড়া করোটি স্নায়ুগুলির নাম, প্রকৃতি, উৎপক্তিথল, গন্তব্যস্থান এবং কাজ ঃ 


VI 


VI 


VII 


XI 


XI 


আ্যাবডুসেন্স (চেষ্টায়) 


ফেসিয়াল (মিশ্র) 


অডিটরি ( সংজ্ঞাবহ ) 


গ্লসোফ্যারিনজিয়াল 
(মিশ্র) 


ভেগাস (মিশ্র) 


0) চেষ্টীয়-সুযুন্না শীর্ষক 


(i) সংজ্ঞাবহ-চর্বণ পেশি, 
চোখ, মুখ, মাড়ি, দাঁত, 
নাক ইত্যাদি। 


সুযুন্নাশীর্ষক 


চোখের পেশি ও চোখের 
পাতার পেশি 
পেশি 


(0) চোখ, উপর ও নীচের 
চোয়াল 


(i) মধ্যমস্তিষ্ক 


পেশি। 
(0). অশ্ুগ্রন্থি, মুখগহুরের 
ছাদ ও মেঝে, নীচের 


চোয়াল 
() সুযুন্নাশীর্ষক 


সুযুন্াশীর্ষক 


(0) মুখগহুরের নীচের তল 
এবং জিভ 


() সুযুন্নাশীর্ষক 

() স্বরকুঠুরি, হৃৎপিণ্ড, 
ফুসফুস, পাকশ্থলী ও 
অন্তর 


(i) সুযুন্নাশীর্ষক 


চক্ষুগোলকের সঞ্চালন তারারঞ্ত্রের 
সংকোচন। 

চক্ষুগোলকের সঞ্চালনে_ সাহায্য 
করে। 


() মুখমণ্ডলের সংবেদনশীলতা, 
জিভও খাদ্যবস্তু চর্বণের জন্য 
দায়ী পেশির সঞ্জালন করে। 

01) ওই সর অঙ্গ থেকে অনুভূতি 
বহন করে। 


চক্ষু গোলকের পার্থ সঞ্জালনে 

সাহায্য করে। 

() স্বাদ গ্রহণ, নীচের চোয়ালের 
সঞ্চালন, লালাক্ষরণ এবং 
অঅু-ক্রণ। 

() স্বাদ অনুভূতি বহন করে। 


শ্রবণ এবং 

নিয়ন্ত্রণ করে। 

(0) স্বাদ গ্রহণ, গলাধঃকরণ এবং 
লালাক্ষরণ। 

(i) সাধারণ স্বাদ অনুভূতি বহন 
করে। 

€) স্বরকুঠুরি, হৃৎপিণ্ড এবং 
ফুসফুসের কাযাবিলি নিয়ন্ত্রণ 
এবং 'পাকম্থলী ও অন্ত্রের 
পেশির সগ্চালন করে। 

(i) বিভিন্ন অঙ্গ থেকে সংজ্ঞাবহ 
অনুভূতি বহন করে। 


দেহের ভারসাম্য 


গলার পেশির সঞ্টালনে অংশ নেয়। 


জিভের সঞ্টালনে সাহায্য করে। 
[৮৪১৯০ 4১৫) 


৬. 2. সুবুনা স্নায়ু (Spinal nerve) £ সুযুন্নাকাণ্ড থেকে উৎপন্ন স্নায়ুকে সুযুন্না স্নায়ু বলে। গিনিপিগের সুযুন্না স্নায়ুর 
সংখ্যা 32 জোড়া। এগুলি মিশ্র প্রকৃতির স্নায়ু। এই স্নায়ুগুলি পৃষ্ঠীয় মূল (Dorsal root) এবং অক্ষীয় মূল (Ventral root)-এর 
সাহায্যে সুযুম্মাকাণ্ডের সঙ্গে যুদ্ত হয়। সুযুননা স্নায়ুর পৃষ্ঠীয় মূল এবং অক্ষীয় মূল যথাক্রমে সংজ্ঞাবহ এবং চেষ্টীয় প্রকৃতির হয়। 
গ্রিবার চারটি এবং বক্ষের একটি সুযুন্া স্নায়ু মিলিত হয়ে ব্রাকিয়াল জালক বা প্রেক্সাস (Brachi! Plexus) গঠন করে। এই 
জালকের সনাযুগুলি অগ্রপদে প্রবেশ করে। অপর দিকে শেষ প্রান্তের দুটি লাম্বার স্নায়ু এবং স্যাক্লাল স্নায়ুগুলি মিলিত হয়ে সায়াটিক 
জালক বা প্লেক্সাস (5040 2155) গঠন করে। এই জালকের স্নায়ুগুলি পশ্চাৎ পদে প্রবেশ করে। 


এ স্বয়ংক্রিয় ম্নায়ুতন্ত্র (Autonomic nervous system) 8 
হেমিস্ফিয়ার দেহের বিভিন্ন আস্তরযন্ত্রের (যেমন-_ হৃৎপিণ্ড, ফুসফুস, পাকদ্থলী 
সেরিবেলাম ইত্যাদি) কাজের নিয়ন্ত্রণ গিনিপিগের ইচ্ছার ওপর নির্ভর করে না, অর্থাৎ 
 স্পাইনাল স্নায়ু এদের কাজের ওপর কোনো এচ্ছিক নিয়ন্ত্রণ নাই। এই সব অঙ্গের কাজ 
মায়ুতন্ত্রের যে বিশেষ অংশ নিয়ন্ত্রণ করে তাকে ্বয়ংকিয় ন্নায়ন্ত্র বলে। 
এই নাযুতন্তে স্নাযুকেন্দ্ কেন্দ্রীয় ্াযুতন্ত্ের কয়েকটি বিশেষ অংশে অবগ্থান 
করে। 

স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতন্ত্রের দুটি বিভাগ স্বতন্ত্র বা সিমপ্যাথেটিক তন্ত্র 
(Sympathetic system) এবং পরাম্বতন্ত্র বা প্যারাসিমপ্যাথেটিক তন্ত্র 
(Parasymapthetic system)| এক্ষেত্রে উল্লেখ করা যায় যে সব 
আত্তরযন্ত্েই উভয় তন্ত্রের সায় বিস্তৃত হয় এবং বহুক্ষেত্রে এদের একটির 
কাজ অপরটির বিপরীত। যেমন স্বতন্ত্র সায়ূতস্ত্রের প্রভাবে হৃৎস্পন্দনের 
হার বৃদ্ধি পায়, রন্তচাপ বাড়ে, তারারম্ের প্রসারণ ঘটে, মূত্রশ্থলী প্রসারিত 
হয় ইত্যাদি। অপরদিকে পরাস্বতন্ত ্লাযুতন্ত্ে প্রভাবে হৃৎস্পন্দনের হার 


চিত্র 226 £ গিনিপিগের পাৰমীয় সনয়ুতন্ের চিত্রর্প। হস পায়, রম্তচাপ কমে, তারারন্্র সংকুচিত হয়, মৃত্রতথলী সংকুচিত হয় 
ইত্যাদি 


্ € 2.11. 


& জ্ঞানেন্দ্রিয়ের সংজ্ঞা ও বর্ণনা (Definition and Description of Sense organs) 8 

*% (৭) সংজ্ঞা ঃ প্রাণীদেহের যে অঙ্গ পরিবেশের বিশেষ বিশেষ পরিবর্তনে সক্রিয় হয় এবং তার সঙ্গে যুন্ত সংজ্ঞাবহ 
সায়ুততুতে নায়ুস্পন্দন (Nerve impulse) সৃষ্টি করে তাকে সংবেদন অঙ্গ বা জ্ঞানেন্দ্রিয় (9০756 0788175) বলে। 

প্রকৃতপক্ষে জ্ঞানেন্দ্রিয় গ্রাহক (২০০০০) এবং কিছু সংখ্যক রক্ষাকারী বা আলম্বন কোশ সহযোগে গঠিত এক বিশেষ 
প্রকারের অঙ্গ। গিনিপিগসহ সব মেরুদণ্ডী প্রাণীদের দেহে চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহা এবং ত্বক এইরূপ জ্ঞানেন্দ্িয়ের উদাহরণ । 

৯ (০) জ্ঞানেন্দ্রিয়ের বর্ণনা ঃ নীচে গিনিপিগের চোখ এবং কানের বর্ণনা দেওয়া হল। 

ঙ 1. গিনিপিগের চোখের গঠন (Structure of the Eye of Guinea-pig) 8 

গিনিপিগের করোটির (3111) দুটি অক্ষিকোটরে (Eye ০7৮1 চক্ষু পেশির সাহায্যে দুটি চোখ বসানো থাকে।এর চোখ দুটি 
নিন্নলিখিত অংশগুলি নিয়ে গঠিত হয়। 


() নেত্র পল্লব বা চোখের পাতা (3914) -_ উপরের এবং নীচের নেত্রপল্পব দিয়ে গিনিপিগের চোখ দুটি আবৃত থাকে। 
নেত্রপল্লব, ধূলাবালি, তীব্র আলোক, জল এবং বাতাস থেকে চোখকে রক্ষা করে। 


জন্যপায়ী প্রাণীর বৈশিষ্ট্য-_গিনিপিগ 


(i) নেত্রবর্্ কলা বা কন্জাংকটিভা (0০%147০1৬৫) __ নেত্র পল্পবের ভিতরে এবং অক্ষিগোলকের সামনে কর্ণিয়ার উপর 
এপিথেলিয়াল কোশের একটি স্বচ্ছ আবরণ থাকে। এই আররণকে নেত্রবর্ত্ম কলা বা নেত্রবর্খবঝিল্লি বলে। ধুলাবালি. থেকে এটি 
চোখকে রক্ষা করে। 

(i) অশুষ্রম্থি বা ল্যাক্রিম্যাল গ্রন্থি 0-707/181 81074) = এই গ্ৰন্থি উপরের নেত্রপল্লবের ভিতরের দিকে থাকে। এই 
গ্রন্থি নিঃসৃত অশ্রু অক্ষিগোলককে (8১০ ৮৪1) আর্্র রাখে। 

(iv) শ্বেতমণ্ডল (Sclera) 
= অক্ষিগোলকটি তিনটি স্তরে 
বেষ্টিত। এর বাহিরের স্তরটিকে 
শ্বেতমণ্ডল বা স্কেরা বলে। 
চক্ষুপেশিগুলি এই শ্বেতমণ্ডলের 
সঞ্জে যুন্ত থাকে। অক্ষিগোলকের 
শ্বেতমণ্ডলের সম্মুখভাগের } 
অংশ স্বচ্ছ থাকে। এই অংশকে 
কর্ণিয়া বলে। 

(*) কৃষ্ণমণ্ডল বা কোরয়েড 
(Ch০r০i) $ অক্ষিগোলকের মধ্য 
স্তরকে কৃষ্বমণ্ডল বলে। এই স্তরে 
মেলানিন রঞ্জক পদার্থ থাকে। 
কৃষ্ণমণ্ডল অস্বচ্ছ এবং এতে প্রচুর 
রন্তু জালক থাকে। 

(9). অক্ষিগোলকের চিত্র 2.27 £ গিনিপিগের চোখের গঠন। 
ভিতরের নাতী় স্তরকে অক্ষিপট (২০17) বলে। অক্ষিপটে দু'ধরনের কোশ থাকে। এই কোশগুলিকে যথাক্রমে রড কোশ (Rod 
০৪1) এবং কোন্‌ কোশ (0079 ০০11) বলে। 


রড কোশগুলি লম্বাটে এবং এতে রোডপ্সিন নামে প্রোটিন থাকে। এই কোশগুলি মৃদু আলোক সংবেদী। 
কোন্‌ কোশগুলি মোচাকৃতি। এতে আয়োডপৃসিন নামের প্রোটিন থাকে। কোন্‌ কোশগুলি উজ্জ্বল আলোক সংবেদী। 
অক্ষিপটের যে বিন্দুতে চক্ষুন্ীয়ু (01110 7০7৬০) যুন্ত থাকে তাকে অন্ধবিন্দু 03110 5১0) বলে। অন্ধবিন্দুতে কোনো 
প্রতিবিশ্ব গঠিত হয় না। কারণ ওই বিন্দুতে কোনো রড কোশ এবং কোন্‌ কোশ থাকে না। অক্ষিপটে বস্তুর উ্টো প্রতিবিশ্ব 
গঠিত হয়। 


(Vii) সিলিয়ারি বডি (Cli) 0০৫১) $ কৃষ্বমণ্ডলের (0079:014) একটি অংশ লেন্সের চারিদিকে পুরু হয়ে সিলিয়ারি বডির 
সৃষ্টি করে। এর সঙ্ে যুন্ত সিলিয়ারি পেশির সংকোচন এবং প্রসারণে লেন্সের বক্তার হাস বৃদ্ধি ঘটে। সিলিয়ারি বড়ি থেকে 
কনীনিকা (179) সৃষ্টি হয়। কনীনিকার কেন্দ্রে তারারন্ 0111) নামে ছিদ্র থাকে। 

(৮11) লেন্স 0.০75) £ প্রোটিনজাত স্বচ্ছ তন্তু দিয়ে লেন্সটি গঠিত হয়। সাস্পেনসরি লিগামেন্ট লেন্সকে ধরে রাখে। 
সাস্পেনসরি লিগামেন্টের অপর প্রান্ত সিলিয়ারি বডির সঙ্গে যুক্ত থাকে। এটি কর্ণিয়ার পিছনে অবস্থান করে। 


৫১) আ্যান্টেরিয়র চেম্বার (১1570 009175) বা অগ্রপ্রকোষ্ঠ এবং পোস্টেরিয়র চেম্বার (Posterior chamber) বা 
পশ্চাৎ প্রকোষ্ঠ £ লেন্সের অগ্রভাগে যে প্রকোষ্ঠ থাকে তা আ্যাকোয়াস হিউমার (Aquous humor) নামে তরল রস দিয়ে পূর্ণ 
থাকে। কনীনিকা একে আবার দুটি গহুরে বিভন্ত করে। কনীনিকার সামনের ভাগটিকে অগ্র-প্রকোষ্ঠ ও যেটি কনীনিকার পশ্চাতে 
অবস্থিত সেটিকে পশ্চাৎ প্রকোষ্ঠ বলে। লেন্সের পিছনে যে বৃহৎ প্রকোষ্ঠ থাকে তা ভিট্রিয়াস হিউমার (Vitreous hur) নামে 
গাঢ় তরল রস দিয়ে পূর্ণ থাকে। এই তরল দুটির জন্যই অক্ষিগোলকের সঠিক আকৃতি বজায় থাকে। 


€ ]]. গিনিপিগের কানের গঠন (Structure of the Ear of Guinea-pig) £ 

গিনিপিগের অরবণেন্দ্রয়ের নাম কান। এদের কান তিনটি অংশে বিভেদিত। যথা-_ বহিঃকর্ণ, মধ্যকর্ণ এবং অস্তঃকর্ণ। 

1. বহিঃকৰ্ণ (External 91) $ কর্ণছত্র (912), বহিঃশ্রবণ নালিকা (External auditory meatus) এবং কর্ণপটহ (Tympanic 
membrane) নিয়ে গিনিপিগের বহিঃকর্ণ গঠিত হয়। নলাকৃতি বহিঃকর্ণ মস্তকের পাশে উন্মন্ত স্থান থেকে আরম্ভ করে কর্ণপটহে 
শেষ হয়। কর্ণপটহ একটি পাতলা গম্মুজাকৃতি পর্দাবিশেষ এবং কর্ণছত্র তরুণাখ্থি দিয়ে নির্মিত। 

2. মধ্যকর্ণ 01015 ০৭৮) £ মধ্যকর্ণ খুবই সংক্ষিপ্ত। এতে ম্যালিয়াস (/8110), ইনকাস (7০89) এবং স্টেপিস (Stapes) 
নামে তিনটি ক্ষুদ্র অ্থি থাকে। ইউস্টেচিয়ান নালি 0341301৫7০৫) কর্ণের এই অংশের সঙ্গে মুখ গহুরের সংযোগ রক্ষা 
করে কর্ণপটহের উভয়, পাশের বায়ু চাপের ভারসাম্য বজায় রাখে। 

3. অস্তঃকর্ণ (Internal ear) £ 
কর্ণের এই অংশটি সর্বাপেক্ষা জটিল। 
এতে শামুকের খোলার মতো 
পাকানো ককলিয়া (Cochlea) 
থাকে। ককলিয়া এন্ডোলিম্ফ এবং 
পেরিলিম্ফ নামে তরল পদার্থে পূর্ণ 
থাকে। এর মধ্যে শব্দ তরঙ্গের প্রকৃত 
গ্রাহীযন্ত্র কর্টির অঙ্গ (Organ of 
5070) একটি ঝিল্লির উপর বিন্যস্ত 
থাকে। এই ঝিল্লিকে ব্যাসিলার বিল্লি 
(Basilar membrane) বলে। এ 
তিনটি অর্ধবৃত্তাকার না লি অস্তঃকর্ণে 
থাকে। ককলিয়ার সহিত সংবেদী 
চিত্র 2.29 £ গিনিপিগের কানের গঠন। ৯১ এ i ২ 
সংবেদী হেয়ার কোশ (781-0011) থাকে। শব্দ তরঙ্গ কর্ণপটহ থেকে মধ্যকর্ণের মাধ্যমে অস্তঃকর্ণের কটির অঙ্গে হেয়ার কোশকে 
উদ্দীপ্ত করে। ফলে হেয়ার কোশের কম্পন হয় এবং এই সংবেদ স্নায়ুর সাহায্যে মস্তিষ্কে যায় এবং শ্রবণের কাজ হয়। 


ram 


4 কঙ্কালতস্ত্রের সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ (Definition and types of Skeletal System) ৪ 


% (৪) কঙ্কালতস্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of Skeletal System) $ যে তন্ত্র প্রাণীর বিভিন্ন অংশকে এবং সামগ্রিকভাবে 
সম্পূর্ণ দেহকে দৃঢতা,প্রদান করে ফলে দেহের বিভিন্ন অংশ খাজু হয়, তাকে কঙ্কালতন্ত্র বলে। 


জন্যপায়ী প্রাণীর বৈশিষ্ট্য-_গিনিপিগ 2.89 


> (6) কঙ্কালতম্ত্রের প্রকারভেদ (Types of Skeletal 55667) ) £ প্রাণীর কঙ্কালতন্তর দু" প্রকারের ৪ 

প্র A. বহিঃকঙ্কালতন্ত্র 
(Exo-skeletal system) — যা 
দেহের উপরিভাগে থাকে এবং মৃত। 
যেমন__লোম, নখ। 


273. অক্তঃকঙ্কালতন্ত্র 
(End-oskeletal system) £ যা 
দেহের ভিতরের অংশে থাকে এবং 
জীবিত। যেমন-_অস্থি ও তৰুণাদ্থি। |. 
এখানে গিনিপিগের কঙ্কালতন্ত্র বলতে 
অস্তঃকঙ্কালতন্ত্রটি বর্ণনা করা হল। 

গিনিপিগের কঙ্কালতন্ত্রি দুটি অংশে এ 
বিভন্ত যথা-__অক্ষীয় কঙ্কালতন্ত্র (Axia! skeletal 5)51611) এবং উপাঙ্জিক ক্কালতন্ত্ (Appendicular skeletal system) | 


EI (৭) অক্ষীয় কঙ্কালতন্ত্র (Axia! Skeletal 5907) $ এই কঙ্কালতন্ত্ৰটি করোটি (91111), মেরুদণ্ড (Vertebral 
column), পর্শুকা (২1১5) এবং উরঃফলক (5৫m) নিয়ে গঠিত। 


€ 1. করোটি (5k!) £ করোটি ক্রেনিয়াম, ইন্দ্রিয় ক্যাপসুল এবং ভিসেরাল কঙ্কাল নিয়ে গঠিত হয়। নীচে এইগুলির 


বিস্তারিত বিবরণ দেওয়া হল। 

(i) ক্রেনিয়াম (Cranium) 8 
এর অপর নাম ব্রেন বক্স (Brain 
চ০,)। অক্সিপিটাল, প্যারাইটাল, 
ফ্রন্টাল, স্ফেনয়েড ও ক্কোয়ামোসাল 
অস্থি নিয়ে কেনিয়াম গঠিত। 
ক্রেনিয়ামে চার প্রকারের অক্সিপিটাল 
অস্থি থাকে। এইগুলি যথাক্রমে সুপ্তা 
অক্সিপিটাল, এক্সঅক্সিপিটাল, 
পারঅক্সিপিটাল এবং 
বেসিঅক্সিপিটাল। এই অগ্থিগুলি 
[fine Bs 35145125498, করোটির পিছনের অংশে অবস্থিত 

চিত্র 2.31 £ গিনিপিগের করোটি ও নিন্নচোয়াল। ফোরামেন ম্যাগনাম এর চারদিকে 
অবম্থিত। ফোরামেন ম্যাগনামের নিন্নাংশে অক্সিপিটাল কনডাইল নামের দুটি কঠিন: প্রবর্ধক বর্তমান। এই অক্সিপিটাল কনডাইল 
দুটির সঙ্গে আযাটলাস (4145) অর্থাৎ প্রথম কশেরুকা যুক্ত থাকে। একজোড়া প্যারাইটাল অস্থি (2817611107০) সুপ্রা-অক্সিপিটালের 
সামনে থাকে এবং ক্রেনিয়ামের ছাদ গঠন করে। একজোড়া ফ্রন্টাল অস্থি ক্রেনিয়ামের সামনের দিকে ছাদ গঠন করে। বেসিঅক্সিপিটাল, 


বেসিস্ফেনয়েড এবং প্রিস্ফেনয়েড দিয়ে করোটির- মেঝে গঠিত হয়। স্কোয়ামোসাল, ত্যালিস্মেনয়ড এবং অরবিটোস্ফেনয়েড 
ক 


করে। 

(i) ইন্দ্ৰিয় ক্যাপসুল (98907 
(08195818) ৫ গিনিপিগের করোটিতে তিন 
প্রকারের ইন্দ্রিয় ক্যাপসুল দেখা যায়। এগুলি 
হল ন্যাসাল ক্যাপসুল, অপটিক ক্যাপসুল 
এবং অটিক বা অডিটরি ক্যাপসুল। 
প্রিম্যাক্সিলা, ম্যাক্সিলা এবং ন্যাসাল অখ্ি 
দিয়ে ন্যাসাল ক্যাপসুল গঠিত হয়। ন্যাসাল 
ক্যাপসুলের মেঝেতে ভোমার অস্থি এবং 
শীর্ষভাগে মেসেথময়েড তরুণা্থি থাকে। 
তরুণাম্থিটি নাসারক্ দুটিকে পৃথক করে। 
ল্যাক্রিমাল নামের একটি ক্ষুদ্র অদ্থি অপটিক 


(ii) ভিসেরাল কঙ্কাল (Visceral skeleton) £ উধর্ব চোয়াল, নি্ন চোয়াল ও হাইওয়েড অঙ্গ নিয়ে ভিসেরাল কঙ্কালটি 
গঠিত। পতি দিকের উধ্ক চোয়ালটি প্রি -ম্যা্সিলা, ম্যাক্সিলা এবং জুগাল নামকতিনটি অস্থির সাহায্যে গঠিত হয়। জুগাল অস্থি 


উধ্ব চোয়ালের প্রতি পার্খের প্রি- 
ম্যাক্সিলাতে একটি কৃত্তক এবং 
ম্যাক্সিলাতে একটি পুরঃপেষক এবং 
তিনটি পেষক দত্ত থাকে। উ্ধ্ব 
চোয়ালে অবস্থিত কৃত্তক এবং 
পুরঃপেষকের মধ্যবর্তী দত্তবিহীন  টিত্র 2.33 £ গিনিপিগের বিভিন্ন কশেরুকা £ 4-আ্যাটলাস, 8-আ্যাক্সিস, আদর্শ গ্রীবার কশেরুকা। 


অংশকে ডায়াস্টেমা (১:5৭) বলে। করোটির সম্মুখ ভাগের শ্ত তালুটি দুটি প্যালেটাইন এবং প্রি-্যাঞ্সিলা ও ম্যার্সিলার 


৪ 2. মেরুদণ্ড (Vertebral Column) $ গিনিপিগের মেরুদণ্ডটি 37 টি কশেরুকার সমন্বয়ে গঠিত হয়। এদের মেরুদন্ডে 
পাঁচ ধরনের কশেরুকার উপস্থিতি পরিলক্ষিত হয়। এইগুলি যথাক্রমে সারভাইক্যাল, থোরাসিক, লাম্বার, স্যাক্কাল এবং কডাল। 
সারভাইক্যাল খোরাসিক, লাম্বার, স্যাক্কাল এবং কডাল কশেরুকার সংখ্যা যথাক্রমে সাতটি, বারোটি, সাতটি, চারিটি, সাতটি। 


জন্যপায়ী প্রাণীর বৈশিষ্ট্য নিনিনিন 


আর্চ, নিউর্যাল স্পাইন, নিউর্যাল ক্যানাল, ট্রালভার্স প্রসেস প্রিজাইগাপোফাইসিস এব 
গিনিপিগের কশেরুকা সেন্ট্রাম গহুর বিহীন অর্থাৎ আসিলাস 
(Acoelous) প্রকৃতির হয়। দ্বিতীয় কশেরুকা বা ত্যাক্সিসের 
অক্কীয়দেশের সেন্্রামের অগ্রপ্রাস্তের প্রবর্ধক অংশকে 
ওডোনটয়েড প্রসেস বলা হয়। 

৩ 3. পৰ্শুকা (২৮5) ঃ গিনিগিগের দেহে বারো জোড়া 
পৰ্শুকা থাকে। প্রতিটি পর্মুকায় (শেষের তিনটি বাদে) 
ক্যাপিটুলাম এবং টিউবারকুলাম নামক দুইটি অংশ থাকে। এই 
অংশ দুইটির সাহায্যে পর্শুকাগুলি কশেরুকারের সঙ্গে যুস্ত থাকে। 

৩ 4. উরঃফলক বা স্টারনাম (5erখ)  দণ্ডাকার 
উরঃফলকটি বক্ষের মধ্যরেখা বরাবর স্থানে অবশ্থিত। এটি 
কয়েকটি স্টার্নিরা (Sternebra) খণ্ডক নিয়ে গঠিত হয়। এর 
শেষাংশটিকে জিফিস্টারনাম (50011515770) বলে। 


| 0) উপা্জিক কঙ্কালতন্ত্র (Appendicular 


Skeletal system) 8 


এই কঙ্কালতন্তরটি উরশ্চক্র (28০10118101০), শ্রোণিচক্র 
(Pevlic girdle) অগ্রপদ (Fore 1৭৮) এবং পশ্চাৎপদ (Hind 
11) - এর অস্থিসমূহ নিয়ে গঠিত। 

€ 1. উরশ্চক্র (e০০৭! &701০) £ গিনিপিগের উরশ্চক্রটি দুটি অর্ধাংশে বিভেদিত। প্রতিটি অর্ধাংশ স্ক্যাপুলা এবং 
ক্ল্যাভিকল অঞ্থির সাহায্যে গঠিত হয়। 
ত্রিকোণাকৃতি স্ক্যাপুলার অগ্রপ্রান্তে অবস্থিত 
গ্িনয়েড গহুরের মধ্যে হিউমেরাসের মাথা 
আটকে থাকে। গ্লিনয়েড গহুরের সন্নিকটে 
কোরাকয়েড প্রসেস বর্তমান। স্ব্যাপুলার 
পশ্চাৎ প্রান্তে তরুণাদ্থি নির্মিত সুপ্রাস্ক্যাপুলা 
(Suprascapula) থাকে। এর বাইরের তলে 
একটি স্পাইন (510৩) বর্তমান ।স্পাইনের 
অগ্রপ্রাক্তকে আ্যাক্রোমিয়ন প্রসেস 


(Acromian process) এবং এব 


_! নিম্নপ্রান্তের প্রবর্ধককে মেটাক্রোমিয়ন প্রসেস 
চিত্র 2.35 £ গিনিপিগের /১-উরশ্চক্ ও B-শ্রোণিচক্রের চিত্ররূপ। (MBtacroimiih proces লে 
% 2. শ্রোণিচক্র (১0০ ৪৮৭!€) ঃ শ্রোণিচক্রের প্রতিটি অধ্ধশকে অস্ইনোমিনেটাম বলা হয়। এই অস্‌-ইনোমিনেটাম 
ইলিয়াম, ইশ্চিয়াম এবং পিউবিস নামে তিনটি অগ্থির সাহায্যে গঠিত হয় শ্রোণিচক্রের দুটি অধার্শ পিউবিস অশ্থির সাহায্যে যু্ত 
থাকে৷ পিউবিস এবং ইশ্চিয়াম অশ্থির মধ্যবর্তী স্থলে যে ফাঁকা স্থান থাকে তাকে অবটিউরেটর ফোরামেন বলে । ইশ্চিয়াম এবং 
পিউবিসের সংযোগে আ্যাসিটাবুলাম নামে যে গহুর থাকে তার ভিতরে পশ্চাৎপদের ফিমারের মাথা অবস্থান করে। 
ও 3.অগ্রপদের অস্থি (307৩9 07101৩17) $ হিউমেরাস, রেডিয়াস ও আলনা, কারপাল (০4112815), মেটাকারপাল 
(Metacarpals) এবং ফ্যালেপ্জেস (P৭৪০5) নামে অশ্থিগুলি নিয়ে অগ্রপদের কঙ্কালতন্ত্র গঠিত। হিউমেরাসের সামনের 


ANN 
A 


[2 _ 
দিকে একটি খাজ থাকে। একে বাইসিপিটাল গুভ বলে। হিউমেরাসের মস্তক অংশে গ্রেটার টিউবারোসিটি এবং লেসার টিউবারোসিটি 
বর্তমান। হিউমেরাসের পার্ম্বদেশে যে উঁচু অঞ্চল থাকে তাকে ডেণ্টয়েড রিজ 09০1101417486) বলে। হিউমেরাসের শেষ প্রান্তে 
| এ] ইয়া থাকে যার সাহায্যে এটি পুরোবাহর অন্ধির সঙ্গ খু থাকে রেডয়াস এবং 
0৫২ আলনা অঞ্থি দুটি পৃথকভাবে পাশাপাশি থাকে।আলনার চেয়ে রেডিয়াস আকারে ছোটো 
হব) হয়। রেডিয়াস ভিতরের দিকে অব্থান করে। 
কারপাল অস্থির সংখ্যা সাতটি। এই অশ্থিগুলি 
দুটি সারিতে সজ্জিত থাকে। মেটাকারপাল অস্থির 
সংখ্যা চারটি। অগ্রপদের চারটি আঙুলের 
প্রতিটিতে তিনটি ফ্যালেঞ্জেস্‌ থাকে। প্রতিটি 
আঙুলের প্রাস্তীয় ফ্যালেঞ্জেস নখযুন্ত হয়। 
€ 4. পণ্চাৎপদের অস্থি (Bones 01 
hind limb) £ ফিমার (Femur), টিবিয়া (Tibia), - 
ফিবিউলা (1১19), টারসাল (Tarsa!), - 
মেটাটারসাল (১৩19191591) এবং ফ্যালেঞ্জেস 
(Phalanges) অস্থিসমূহ নিয়ে পশ্চাৎপদের _ 
কঙ্কালটি গঠিত। ফিমারের সামনের দিকে স্ফীত 
গোলাকার অংশকে মস্তক (158) বলে। এর | 
মস্তকের নীচে গ্রেটার ট্রোকাম্টার, লেসার 
ট্রোকান্টার (Lesser trochanter) এবং তৃতীয় 
চিত্র 2.36 £ গিনিপিগের অগ্রপদের  ট্রোকান্টার নামের তিনটি চওড়া অংশ থাকে। 
অঞ্থিসমূহ। ফিমারের শেষ প্রান্তে দুটি কনডাইল থাকে। 
কনডাইল দুটির মাঝখানে একটি গভীর খাঁজ 
থাকে। একে প্যাটেলার গ্রুভ বলা হয়। টিবিয়া এবং ফিবুলা অশ্থি দুটি সামনের দিকে ও 
পিছনের দিকে যুক্ত থাকে। টিবিয়াতে একটি লম্বা রিজ থাকে। একে নেমিয়াল ক্রেস্ট 
(Cnemial crest) বলে। পশ্চাৎপদে টারসাল এবং মেটাটারসাল অস্থির সংখ্যা যথাক্রমে 
ছটি এবং তিনটি। টারসাল অস্থিগুলি তিনটি সারিতে সজ্জিত থাকে। উপরের সারিতে চিত্র 2.37 £ গিনিপিগের পশ্চাৎপদের 
অবস্থিত দুটি টারসাল অশ্থিকে যথাক্রমে ত্যান্টরাগ্যালাস এবং ক্যালকেনিয়াম বলা হয়। অম্থিসমূহ। 
লই -০ ১388 জিপি ১3৯90789053 নি 


হন লজ্জা জলজ. ভু ত হ্‌ 
3. পিনিপিগের HG ৮ ৪4 system of ০2 70919) ও | 

টি 4A  গিনিপিগের এচ্ছিক, 

) চর 815 অনৈচিছিক এবং হৃৎপেশি 

0 ') মটেণ্ডি (Voluntary, Involuntary and 

RS Cardiac muscles of Guinea- 

৯3 ২ ৯৯২৬ pig) 8 
সুপ্রাম্পাইনেটাস্‌ A এ - টা, গ. (a) এচ্ছিক পেশি (Voluntary 
রি মিয়াস : 17105016) £ গিনিপিগের চলন-গমনে প্রধানত 


চিত্র 2.38 গিনিপিগের পেশিতন্তরের চিতররূপ। এচ্ছিক পেশি মুখ্য ভূমিকা গ্রহণ করে। এচ্ছিক 


ভন্যপায়ী প্রাণীর বৈনিষ্ট্য__দিনিলিন 


পেশিকে কঙ্কাল পেশি বলা হয় কারণ এগুলি অশ্থির সঙ্গে যুস্ত থাকে। গিনিপিগের অঙ্গ সঞ্টালনে অংশগ্রহণকারী কতকগুলি 
প্রধান পেশির নাম নীচে উল্লেখ করা হল। 7 

(i) ফ্লেক্সর পেশি, (1) এক্সটেনসর পেশি, 01) আ্যাবডাকটার পেশি, (iV) আযাডাকটার পেশি, (%) ডিপ্রেসার 
পেশি, (i) লিভেটার পেশি, (৬11) রোটেটর পেশি প্রভৃতি। 

© (০) অনৈচ্ছিক পেশি (77/010707 77/0506) £ গিনিপিগের আত্তরযন্ত্র বা ভিসেরা অনৈচ্ছিক পেশির সাহায্যে 
গঠিত। 

৪ (০) হৃৎপেশি (087৫180771506) £ গিনিপিগের হৃৎপিণ্ড এই প্রকার পেশির সাহায্যে গঠিত হয়। এই প্রকার পেশির 
সঙ্কোচন এবং প্রসারণের মাধ্যমে হৃৎপিণ্ডের ছন্দময় সংকোচন ও প্রসারণ ঘটে। 


2.14. গিনিপিগের | 

577 - Al 
A গিনিপিগের ত্বকের গঠন (Structure of Integument of Guinea-pig) 8 
গিনিপিগের ত্বকের প্রশ্থচ্ছেদ বিশ্লেষণ করে ত্বকের গঠন সম্পর্কে জানা যায়। এদের ত্বক বা চর্ম বহিস্তৃক (Epidermi$) ও 


অস্তস্বক (১০5) স্তরগুলি দিয়ে গঠিত হয়। 


> A. বহিস্বক £ 
বহিঃস্তক এক্টোডাৰ্ম (Ectoderm) 
স্তর থেকে সৃষ্টি হয় এবং এখানে 
তিনটি ভিন্ন স্তর দেখা যায়। 
যেমন-_ () স্ট্রাটাম কর্নিয়াম 
(Stratum Corneum) — মৃত 
কোশ দিয়ে তৈরি এই স্তরে 
কেরাটিন প্রোটিন থাকার ফলে 
জ্তরটি শন্ত হয়। এটি 
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এপিডারমিসের বাইরের স্তর। টি ৮/৭২১৬ 
(ii) ট্রান্জিশন্যাল স্বর ঘৰ্মগ্রল্থি 

(Transitional layer) — লোম-প্যাপিলা 

এপিডারমিসের এই মধ্যবর্তী স্তরে রন্তবাহ্‌ 

একধরনের চ্যাপটা, মৃত কোশ [_ অধঃত্বকীয় ফ্যাট 

থাকে।এই স্তরটি স্ট্াটাম লুসিডাম চিত্র 2.39 £ গিনিপিগের ত্বকের অন্তর্গঠন। 

ও স্্াটাম গ্রানুলোসাম দিয়ে গঠিত হয়। 


(i) স্্রাটাম জার্মিনেটিভাম (Stratum Germinativum) — এই স্তরটি এপিডারমিসের সব থেকে ভিতরের স্তর এবং 
এখানে জীবিত পলিহেড্রাল কোশ (Polyhed৮৭! ০০1) থাকে। এই কোশগুলি থেকে এপিডারমিসের উপরের স্তরগুলি সৃষ্টি 
হয়। 

৯ 7১. অস্তস্বক £ এটি মেসোডার্ম কোশ থেকে সৃষ্টি হয়। এই স্তরটি যৌজক কলা (Connective (1590০), রন্তবাহ নালি 
(Blood vessel) এবং স্নায়ু (Nerve) সমন্বয়ে গঠিত। এই স্তরে হেয়ার ফলিকল্‌ (Hai follicle), সিবেসিয়াস গ্ৰন্থি (Sebaceous 
gland), ঘৰ্ম গ্রন্থি ($weat 81070) এবং স্তন গ্রন্থি (110 ৪1৭৭) উপস্থিত থাকে। হেয়ার ফলিকল্‌ থেকে রোম উৎপন্ন 
হয়, সিবেসিয়াস গ্রন্থি থেকে তৈলান্ত পদার্থ সিবাম (9০471) ক্ষরিত হয় এবং ঘর্ম গ্রন্থি থেকে ঘাম নিঃসরণ হয়। সিবেসিয়াস 
গ্রন্থি হেয়ার ফলিকল্‌-এর সঙ্গে যুন্ত থাকে এবং লোমের গোড়ায় মুন্ত হয়। ঘর্মগ্রন্থি এক প্রকার প্যাচানো নলাকৃতি গ্রন্থি এবং 
এগুলি পৃথক নালির সাহায্যে ত্বকের বাইরে মুস্ত হয়। 


টা 
& 2.15. গিনিপিগের অস্তঃক্ষরা তন্ত্র 9 
EE ভিত ৭০০০০ evetemof/Guineaspig) Ml 
4 গিনিপিগের অস্তঃক্ষরা গ্রন্থিগুলির সংক্ষিপ্ত বর্ণনা (Short description of Endocrine 
system of Guinea-pig) 3 
গিনিপিগের দেহে অবস্থিত অস্তঃক্ষরা গ্রন্থিসমূহ নিয়ে যে তন্ত্রের সৃষ্টি হয় তাকে অস্তঃক্ষরা তন্ত্র বলে। এই অস্তঃক্ষরা 
গ্রন্থিগুলি থেকে হরমোন, ক্ষরিত হয়। 
গিনিপিগের দেহে অবস্থিত. প্রধান 
অস্তঃক্ষরা গ্রন্থিগুলি হল-পিটুইটারি, 
গ্রন্থি, অস্তঃক্ষরা অগ্ন্যাশয়ের ল্যাঙ্গার 
হ্যান্সের দ্বীপগ্রম্থি, গোনাড (শুক্কাশয় ও 
ডিম্বাশয়)। গুরুমতিক্ষের তলদেশে 
অবস্থিত পিটুইটারি গ্রম্থিটিকে প্রভুগ্রন্থি 
(Master gland) বলে। এই গ্রন্থি নিঃসৃত 
হরমোনগুলি ট্রপিক হরমোন) অন্যান্য 
চিত্র 240 £ গিনিপিগের অস্তঃক্ষরা গ্রন্থির অবস্থানের চিত্রবূপ। অন্তঃক্ষরা গ্রন্থিগুলির ক্রিয়াকলাপকে 
নিয়ন্ত্রণ করে। থাইরয়েড গ্রন্থিটি গ্রীবাদেশে স্বরন্তরের দু পাশে থাকে। থাইরোস্সিন এই গ্রন্থি নিঃসৃত প্রধান হ্রমোন। এই হরমোন 


9 বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর ৪ = 


1. গিনিপিগের স্তন্যপায়ী বৈশিষ্ট্য কী ? 

৪ গিনিপিগের প্রধান স্তন্যপায়ী বৈশিষ্ট্যগুলি হল 

0) সমগ্রদেহ লোমে (790) আবৃত থাকে। (i) বক্ষে স্তন গ্রন্থি বর্তমান, শাবকেরা মাতৃদুগ্ধ পান করে। (11) সরাসরি 
শাবক প্রসব করে অর্থাৎ জরায়ুজ (৬194015)। (iV) বহিঃকর্ণ বর্তমান। 

2. গিপিনিগের শাকাহারী বৈশিষ্ট্য লেখো। 

 গিনিপিগের শাকাহারী বৈশিষ্ট্য এইর্প--() তৃণজাতীয় খাদ্য কেটে খাওয়ার জন্য এদের চোয়ালে অবস্থিত দু জোড়া 
চিজেল আকৃতির লক্বা, ধারালো এবং বাঁকানো কৃত্তক দীত থাকে। (1) এদের ছেদক দাত থাকে না। (11) এদের উর্ধ্ব 
চোয়ালের কৃত্তক দাত এবং পুরঃপেষক দাতের মাঝে ডায়াস্টেমা নামে ফাকা অংশ থাকে। (iv) পৌষ্টিক নালির ইলিয়াম 
এর কোলনের সংযোগন্থলে বৃহৎ থলির মতো সিকাম বর্তমান। 

3. কপ্রোফেগি এবং সিকোট্রফি কী ? 

e দিনের বেলায় গিনিপিগ শন্ত ও শুদ্ধ মল ত্যাগ করে, কিনু রাত্রিবেলায় এরা লা মিশ্রিত নরম মল ত্যাগ করে। 
গিনিপিগ প্রয়োজনে রাত্রিকালীন এই নরম মলকে খাদ্যর্পে পুনরায়-গলাধঃকরণ করে। এই বিশেষ স্বভাবের জন্য 


ভন্যপায়ী প্রাণীর বৈশিষ্ট্য নিনিনিন 2.95 
গিনিপিগকে কথোফ্যাগাস রাণী বলা হয়। এইর্পে খাদ্য হতে সর্বাধিক মাত্রায় পষ্টিরস শোষণ করার পদ্ধতিকে কপ্রোফেগি 


বা সিউডোরুমিনেশন বা রিফেকশন বলে। 
উপরের আলোচনা থেকে স্পষ্ট বোঝা যায় যে গিনিগিগ একই খাদ্য বস্তুকে দু'বার গ্রহণ করে। -- প্রথম পর্যায়ে 
নািবারণে এবং দ্বিতীয় পর্যায়ে শর্মা মিশ্রিত নরম মল বুপে। সিকাম থেকে নরম মল গ্রহণ করে পুষ্টিলাভ করে বনে 
গিনিপিগের এই বিশেষ ধর্মকে সিকোট্রফি (Caecotrophy) বলে। 


4. গ্লটিস এবং গালেটের পার্থক্য কী ? 


৬ গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডের আত্তঃঅলিন্দ সেপ্টামের মধ্যস্থলে যে খাঁজ থাকে তাকে ফসা ওভালিস বলে। ভুণাবদ্থায় 
হের ওই স্থানে একটি ছিদ্রের সৃষ্ট হ়। ছিটে ফোরামেন ওভেল বলে। ভুণের ভূমিষ্ হওয়ার পূর্বে এই ছিত 
বন্ধ হয়ে যায়। 

6. ডায়াফ্রাম এবং ডায়াস্টেমার মধ্যে পার্থক্য বী ? 

৪ () ডায়াফ্রাম_ শ্থিতিদ্থাপক পেশিবহুল পর্দা বিশেষ। এটি স্তন্যপায়ী প্রাণীর দেহ-গহরকে দুইভাগে (বক্ষ-গহুর এবং 
উদর গু) বিভন্ত করে। এটি রাণীর প্রশ্বাস গ্রহণ এবং নিঃশ্বাস ত্যাগে সহায়তা করে। 

(ii) ডায়াস্টেমা__ এটি গিনিপিগের কঙ্কালতন্তরম্থিত করোটির অংশ বিশেষ। উধ্বচোয়ালে অবস্থিত কৃত্তক এবং 
পুরঃপেষকের মধ্যবর্তী দস্তবিহীন অংশকে ডায়াস্টেমা বলে। 

7. এপিফাইসিস এবং জাইগোপোফাইসিসের অবস্থান কী ? 

e () গিনিপিগের মস্তিষ্কে ডায়েনসেফালনের পৃষ্ঠতলে এপিফাইসিস বা পিনিয়াল বড়ি অবস্থিত, (i) গিনিপিগের কশেরুকায় 
জাইগাপোফাইসিস অবস্থিত। 

8. করপাস স্টরীয়াটাম এবং করপাস ক্যালোসামের পার্থক্য লেখো £ 

৩ (i) গিনিপিগের গুরু মত্তিষ্কের অক্ষীয় এবং পাষীয় তলের পুরু স্তরকে করপাস স্টরায়টাম 'বলে। (1) গরম দুটি 
গোলার্ধ যে অনুপ্রশ্থ সায়ুসূত্র দিয় যুক্ত থাকে তাকে করপাস ক্যালোসাম বলে। 

9. ফোরামেন ম্যাগনাম এবং ফোরামেন অফ্‌ মনরোর মধ্যে পার্থক্য লেখো ঃ 

গু 0) গিনিপিগেরকরোটির পিছনের দিকে অবস্থিত ছিটকে ফোরামেন ম্যাগনাম বলে। এর মাধ্যমে মি এবংসুয্কা্ডের 
সংযোগ ঘটে। 

(1) গিনিপিগের মস্তিষ্কের দুটি গায় নিলয় যে ছিদ্রের সাহায্যে তৃতীয় নিলয়ের সহিত যকত থাকে তাকে ফোরামেন অফ্‌ 
মনরো বলে। 

10. অবাথান ও কার্য উল্লেখ করো £ কে) অরগ্যান অফ কর্টি: খে) ফোভিয়া সেন্ট্রালিস, (গে) অমরা, (ঘ) হাইপোগ্নোসাল 
সায়ু, ডে) গুবারনাকুলাম। 


সামান্য অবতল অংশ। এর সাহায্যে বস্তুর পুত্ানুপুভ্খ দর্শন সম্ভব হয়। 

(গ) অমরা--এটি স্তন্যপায়ী প্রাণীর মাতার জরায়ু গাত্রের অংশ এবং ভুণের কলাসমষ্টির সমন্বয়ে সৃষ্ট অঙ্গ। এর মাধ্যমে 
জুণের পুষ্টি, শ্বসন ও রেচন ঘটে। এছাড়া অমরা একটি উল্লেখযোগ্য অভ্তঃক্ষরা গ্রন্থিরূপে কাজ করে। 

(ঘ) হাইপোস্লোসাল স্নায়ু দ্বাদশ করোটি স্নায়ু হল হাইপোগ্রোসাল লায়ু। এটি জিহার বিচলন নিয়ন্ত্রণ করে। 


(ঙ) গুবারনাকুলাম-_পুরুষ গিনিপিগের শুর্লাশয় ছোটো দড়ির মতো অংশ দিয়ে ক্কোটামের মধ্যে ঝুলে থাকে। এই দড়ি 
বা রজ্জুর মতো অংশকে গুবারনাকুলাম বলে। সুতরাং এই অংশের দ্বারা শুক্কাশয় ক্রোটামের সঙ্গে যুক্ত থাকে। 
11. গিনিপিগের সিমপ্যাথেটিক এবং প্যারাসিমপ্যাথেটিক স্নাযুতন্ত্রের কার্যকারিতা বলো। 

৩ |. গিনিপিগের সিমপ্যাথেটিক স্নায়ুতন্ত্রের কার্যকারিতা__0) হৃৎস্পন্দনের হার বুদ্ধি করে, (i) তারারন্ত্রকে প্রসারিত 
করে, (i) অশ্রু নিঃসরণে সহায়তা করে, (%) পাকশ্থলী এবং অন্ত্রের সংকোচন মন্দীভূত করে, (॥) ফুসফুসে ক্রোমশাখার 
আয়তন বৃদ্ধি করে, (vi) ধমনির সংকোচনে সহায়তা করে এবং (Vi) মৃত্রাশয়ের সংকোচনে বাধা দেয়। 

2. গিনিপিগের প্যারাসিমপ্যাথেটিক স্নায়ুতস্রের কার্যকারিতা__() হৃৎস্পন্দনের হার কমায়, (i) তারারন্ত্রকে ছোটো 
করে, (i) অশ্রু নিঃসরণে বাধা দেয়, (%) পাকম্থলী এবং অন্ত্রের ক্রমসংকোচন বৃদ্ধি করে, (৬) ফুসফুসের ক্লোমশাখার 
আয়তন কমায়, (vi) ধমনির প্রসারণে সহায়তা করে এবং (Vi) মৃত্রাশয়ের সংকোচনে সহায়তা করে। 

12. ইউরেটার এবং ইউরেপার পার্থক্য কী ? 

৬ দুটি বৃক্ধের হাইলাস অংশ থেকে যে দুটি নালি বের হয়ে মুত্রথলির সঙ্গে যুস্ত হয় তাদের ইউরেটার বা গবিনী বলে। 
মৃত্রথলি হতে যে নালিপথের মাধ্যমে মুত্র দেহের বাহিরে নির্গত হয় তাকে ইউরেপ্রা বা মুত্রনালি বলে। এটি মৃত্রছিদ্ধের 
মাধ্যমে দেহের বাইরে উন্মুন্ত হয়। গবিনীর মাধ্যমে মূত্র মূত্রথলিতে আসে। মূত্রনালির মাধ্যমে মূত্র ও শুক্রাণু (পুং) বাহিত 
হয়ে মৃত্রছিদ্র দিয়ে বাইরে নিক্ষিপ্ত হয়। 

13. সিস্টেমিক শিরা এবং পোর্টাল শিরার পার্থক্য লেখো। 

৬ যে শিরা ক্যাপিলারি থেকে উৎপন্ন হয়ে কম অক্সিজেন যুস্ত রন্তকে সরাসরি হৃৎপিণ্ড নিয়ে যায় তাকে সিস্টেমিক শিরা 
বলে। এই রন্তু বাহের এক প্রান্তে জালক থাকে। 
যে শিরা ক্যাপিলারি থেকে উৎপন্ন হয়ে রন্তকে সরাসরি হৃৎপিঞ্ডে না দিয়ে এসে দেহের অন্য কোনো অঞ্জে প্রবেশ করে 
পুনরায় ক্যাপিলারি সৃষ্টি করে তাকে পোর্টাল শিরা বলে। এই রন্তবাহের দুই প্রান্তে জালক থাকে। 

14. গিনিপিগের চারটি বহিরাকৃতিগত অভিযোজন লেখো। 

৬ (i) দেহ লোমে আবৃত। (i) সুগঠিত, ধারালো কৃত্তক দত্ত বর্তমান কিন্তু ছেদক দন্ত অনুপস্থিত। (iii) সচল কর্ণছত্র 
বর্তমান। (iv) অগ্রপদ অপেক্ষা পশ্চাৎপদ লম্বা হয়। 

15. গিনিপিগের ত্বকগ্রম্থির এবং তা থেকে নিঃসৃত ভ্রব্যগুলির নাম লেখো। 

 গিনিপিগের ত্বকে দু'প্রকারের গ্রন্থি থাকে, যেমন-_ সিবেসিয়াস গ্রন্থি এবং ঘর্মগ্রন্থি। সিবেসিয়াস গ্রন্থি নিঃসৃত পদার্থকে 
সিবাম বলে। এটি এক প্রকারের তৈলান্ত পদার্থ এবং এর সাহায্যেই গিনিপিগের লোম তৈলান্ত ও মসৃণ থাকে। ঘর্মগ্রন্থি 
নিঃসৃত তরলকে ঘর্ম বা স্বেদ বলে। এটি এক প্রকারের জলীয় তরল। এখানে উপস্থিত বিভিন্ন দ্রব্যের মধ্যে জল, 
সোডিয়াম, সামান্য ইউরিয়া, ল্যাকটিক আসিড ইত্যাদি প্রধান। এছাড়া গিনিপিগের ত্বকে সিবেসিয়াস গ্রন্থি ও ঘর্মগ্রন্থি 
পরিবর্তিত হয়ে যথাক্রমে পেরিনিয়াল গ্রন্থি ও স্তনগ্রন্থি গঠন করে। পেরিনিয়াল গ্রন্থি গন্ধ যুন্ত পদার্থ এবং স্তনগ্রন্থি স্ত্রী 
প্রাণীর স্তনে দুধ নিঃসরণ করে। 


4 I. নৈর্ব্যস্তিক প্রশ্ন (Objective type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এককথায় দাও (Answer of the following questions in one word) 
1. গিনিপিগ কোন্‌ পর্বের অন্তর্গত একটি প্রাণী ? 7. গিনিপিগের ফুসফুসের কয়টি খণ্ড থাকে ? 
2. গিনিপিগের বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 8.  গিনিপিগের সিস্টেমিক মহাধমনি কোন্‌ দিকে থাকে ? 
3. গিনিপিগ নিজের মল ভক্ষণ করে এবং এই ধর্মকে কী বলে ? 9.  গিনিপিগের বৃক্ের উপরে অবস্থিত গ্রম্থিটির নাম কী ? 
4. গিনিপিগের তৃতীয় নেত্রপল্লবের নাম কী ? 10. গিনিপিগের যকৃত শিরা কোথা থেকে উৎপত্তিলাভ করে ? 
5. গিনিপিগের কয় জোড়া লালাগ্রম্থি আছে ? 11.  গিনিপিগের গৌঁফকে কী বলে ? 
6. গিনিপিগের স্বরযন্ত্রের নাম কী ? 12.  গিনিপিগের ক'টি ছেদক দাঁত আছে ? 


[ভন্যলায়ী অরদীর বোনষ্ট_িনালন_ 

13. গিনিপিগের উপরের চোয়ালে ক'টি কৃত্তক দাত আছে ? 
14. গিনিপিগের শুক্লাশয় কোথায় অবশ্থান করে ? 

15. গিনিপিগের পামার প্যাড কোথায় থাকে ? 

16. গিনিপিগের প্লান্টার প্যাড কোথায় থাকে ? 

17. গিনিপিগের বক্ষ ও উদর গহুরের মাঝে কোন্‌ পর্দা থাকে ? 
18. গিনিপিগের দাত দুবার জন্মায়; এই বৈশিষ্ট্যকে কী বলে ? 
19. গিনিপিগের বিভিন্ন প্রকার দাত থাকার বৈশিষ্ট্যকে কী বলে ? 
20. শ্বাসনালি কোন্‌ ছিদ্র পথে উন্মুন্ত হয়? 

21. গিনিপিগের পাকশ্থলীর মধ্যাংশকে কী বলে ? 
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ইলিয়াম ও কোলনের সংযোগগ্থলকে কী বলে ? 
ক্ষুদ্রাপ্ের প্রাচীরে আঙুলের মতো প্রবর্ধককে কী বলে ? 
সাবলিষ্গুয়াল লালাগ্রণ্থি কোথায় অবস্থান করে ? 
লালারসে উপস্থিত উৎসেচকের নাম কী ? 

রেনিন উৎসেচক কোন্‌ খাদ্যের উপর ক্রিয়া করে ? 
গ্লটিসের উপরে যে ঢাকনা থাকে তাকে কী বলে? 
পর্শুকার মধাস্থলে কোন্‌ পেশি থাকে ? 
হৃৎপিণ্ডকে কোন্‌ পর্দা আবৃত করে থাকে ? 

বৃক্ধের ভিতরের অংশকে কী বলে ? 


B. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও (Put the tick mark (%) on correct answer) 5 
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. গিনিপিগের সর্বমোট দুটি [2] / চারটি []] /ছয়টি [2/ আটটি 0 কৃত্তক দাঁত আছে। 

গিনিপিগের লালাতে পেপসিন [07 ট্রিপিসন [017 টায়ালিন [1 / লাইপেজ |] উৎসেচক আছে। 

গিনিপিগের সর্বমোট দাতের সংখ্যা 20 0/24 0/28 0/30 1 

গিনিপিগের হৃৎপিন্ডে দুটি []/ তিনটি [] /চারটি [2/ পাঁচটি ] প্রকোষ্ঠ থাকে। 

. গিনিপিগের শুক্লাশয় বক্ষে []/ উদরের পৃষ্ঠ দেশে [2/ ক্কোটামে []/ উদরের গহুরে [2/ অবাথান করে। 

. গিনিপিগের রন্তজালকের কোশস্তরকে এপিথেলিয়াম []/ এন্ডোথেলিয়াম []/ এক্টোডারম্যাল []/ এন্ডোডারম্যাল [0 স্তর বলে। 

. গিনিপিগের দাঁতগুলি থেকোডন্ট []/ হোমোডন্ট []/ পুরোডন্ট []/ ত্যাক্লোডন্ট []] প্রকারের। 

. গিনিপিগের মধ্যচ্ছদা বক্ষের ওপরে []/ উদর অণ্যলে []/ শ্রোণি অঞ্চলে [2] / বক্ষগহূরে ও উদর গহুরের মাঝে [] অবদ্থান করে। 


9. গিনিপিগের পিত্ত ক্ষরণকারী গ্রন্থি হল অগ্যাশয় []/ যকৃৎ [2] / লালাগ্রল্থি []/ পাকশ্থলীয় গ্রন্থি] 


/গুকোজ ও মণ্টোজ [01 


0, শূন্যস্থান পূরণ করো (Fill in the blanks) £ 
গিনিপিগ ____ শ্রেণির অন্তর্গত একটি প্রাণী। 
গিনিপিগের সর্বাধিক লম্বা দাতটিকে _____ বলে। 
গিনিপিগের যকৃতে ____ খণ্ড দেখা যায়। 

গিনিপিগের গ্যাস্ট্রিক গ্রন্থির অবস্থান হল ____। 
মলটেজ উৎসেচক এর উপরে ক্রিয়া করে। 

, ইরেপসিন উৎসেচক এর উপরে ক্রিয়া করে। 

. মুখগহুরের ভিতরে শ্বাসনালির প্রবেশ পথকে _ বলে। 
. গিনিপিগের স্বরযন্ত্রকে ___ বলে। 


D. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) : 

. গিনিপিগের বিজ্ঞানসম্মত নাম কেভিয়া পোর্সেলাস। 

. গিনিপিগের দত্ত সংকেত হল 17; 08; PMT; M3 
গিনিপিগের দাঁতগুলি ডাইফিও ডোন্ট প্রকারের। 
ত্যামাইলেজ উৎসেচক প্রোটিনকে পেপটাইডে পরিণত করে। 
ল্যাকটেজ উৎসেচক ক্ষারীয় মাধ্যমে ক্রিয়াশীল হয়। 
গ্লটিসের ওপরে অশ্থিনির্মিত এপিগ্লটিস থাকে৷ 
ফুসফুসের আবরণী স্তরকে পেরিকার্ডিয়াম বলে। 

একস্তর বিশিষ্ট কোশ দিয়ে রন্তজালক গঠিত হয়। 

. ইন্টারকস্টাল ধমনি বৃকে রন্তসরবরাহ করে। 


9 ১২ ৪ 0৮ ৯৯১০ 5 2 
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. গিনিপিগের ওপরের ঠোটের কাটা অংশকে ভায়াস্টেমা [] / ফিলট্রাম [2] / গলবিলীয় খাঁজ / নাসিকা খাঁজ [2] বলে। 

. গিনিপিগের ছেদক দাতের সংখ্যা_-2টি/4টি2/8টি 0] /শূন্য]। 

+ গিনিপিগের অগ্রপদে আঙুলের সংখ্যা__2টি[] /3টি /4টি2/5টি 01 

. ফুসফুসের আবরণ পর্দার নাম__পেরিকার্ডিয়াম [] / পেরিটোনিয়াম [01/ পুরা [0 / মেনিপ্রেস ]1 

. গিনিপিগের লালাগ্রশ্থির সংখ্যা--একজোড়া [2 / দুই জোড়া []/ তিন জোড়া [/ চার জোড়া [1 

. পরিপাকের ফলে ল্যাকটোজ খাদ্য ভেঙ্গে পরিনত হয়__গুকোজ ও সুক্লোজ []] / গ্ুকোজ ও গ্যালাকটোজ [2] / সুক্লোজ ও গ্যালাকটোজ [] 


ফুসফুসের মধ্যে গ্যাসীয় আদান প্রদান ___- তে ঘটে। 
___ধমনি শিরারন্ত বহন করে। 

গিনিপিগের যকৃত-ক্ষরিত পদার্থাটির নাম ____-| 
গিনিপিগের আন্তরিক গ্রন্থি নিসৃত মলটেজ উৎসেচক ___কে 
পরিপাক করে। 

সুক্লোজ পরিপাকের ফলে ও উৎপন্ন হয়। 
পেপসিন উৎসেচক প্রোটিনকে ভেঙে উৎপন্ন করে। 
হৃৎপিণ্ডের ডান নিলয় থেকে ____-ধমনি সৃষ্টি হয়। 


[]]]11]]] 
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10. হেপাটিক পোর্টাল শিরা যকৃতে উৎপন্তিলাভ করে মহাশিরায় শেষ হয়। 
11. ডান অলিন্দ ও ডান নিলয়ের ছিদ্রপথে মিট্রাল কপাটিকা থাকে৷ 
12. হৃৎপিণ্ডের প্রসারণকে সিস্টোল বলে। 

13. রন্তজালক থেকে শিরা উৎপত্তিলাভ করে। 

14. করোনারি ধমনি হৃৎপিণ্ডের পেশি থেকে রন্তু নিয়ে আসে। 
15. বৃকের বাইরের দিকের অংশকে কর্টেক্স বলে। 

16. কোয়াগুলেটিং গ্রন্থি গিনিপিগের পুরুষ জননতন্ত্রে থাকে। 

17. বালবোইউরেগ্রাল গ্রন্থি গিনিপিগের স্ত্রীজননতন্ত্রে থাকে। 

18. ফ্যালোপিয়ান নালির পরবর্তী অংশকে যোনি বলে। 

19. স্ত্রীগিনিপিগের পায়ু ছিদ্রের কাছে ক্লাইটোরিস থাকে। 

20. গিনিপিগের গ্রাফিয়ান ফলিকল থেকে ডিম্বাণু সৃষ্টি হয়। 
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4 11. অতিসংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) : 


, গিনিপিগ কোন্‌ পর্ব ও শ্রেণির অন্তর্গত প্রাণী ? 

, গিনিপিগের উপরের ঠোটের কাটা অংশকে কী বলে ? ভাইব্রিসি কোথায় থাকে ? 
. গিনিপিগের লালাতে উপম্থিত উৎসেচকের নাম কী এবং এর কাজ কী ? 
ভিলাই কোথায় পাওয়া যায় ? এর কাজ কী ? 

. গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডে কয়টি প্রকোষ্ঠ থাকে ? কীকী? 

রন্তজালকের কোশস্তরকে কী বলে ? ধমনিতে কয়টি কোশস্তর থাকে ? 
, যে শিরার দুই প্রান্তে জালক থাকে তাকে কী বলে ? এর কাজ কী? 
রেচনতন্ত্রের একককে কী বলে ? এখানে কী কী অংশ থাকে ? 
গিনিপিগের শুক্লাশয় দু'টি কোথায় অবস্থান করে ? এর কাজ কী ? 

, গিনিপিগের ল্যারিংক্সের অবস্থান ও কাজ বলো। 

, গিনিপিগের পেরিনিয়াল গ্রন্থির অবস্থান ও কাজ লেখো। 

12. গিনিপিগের ইউস্টেচিয়ান নালি কোথায় থাকে ও কাজ কী ? 
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(প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 


4 হত, সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 


A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর লেখো (Answer the following questions) ৪ 


প্রাণীজগতে গিনিপিগের স্থান নির্ণয় করো। 

, গিনিপিগ উষ্মশোণিত প্রাণী বলতে কী বোঝো ? 
ডায়াস্টেমা কাকে বলে ? ? 

, দত্ত সংকেত বলতে কী বোঝো ? 
নাসিকা-গলবিল বলতে কী বোঝো ? 

মধ্যচ্ছদা কী ? এর কাজ কী ? 

গিনিপিগের পাকণ্থলীর বিভিন্ন অংশের নাম উল্লেখ করো। 
. গিনিপিগের লালাগ্রন্থিসমূহের নাম লেখো। 

9. পিত্ত কী ও এর কাজ লেখো। 

10. আযালভিওলাস কাকে বলে ? এর কাজ লেখো। 

11. এপিডিডাইমিস কাকে বলে ? 

12. ফ্যালোপিয়ান নালি কী ? 

13. গিনিপিগের শ্বসন অঙ্গে বায়ুচলাচলের পথ শব্দচিত্রের মাধ্যমে লেখো। 
14. গিনিপিগের রস্তের কাজগুলি লেখো। 


B. টীকা লেখো (Write short notes) ৪ 


০০ ৯৯ 2৮ ৯৯ ০ ৯০2 


1. গিনিপিগের পাকশ্থলী, 2. কপ্রোফেগি, 3. গিনিপিগের লালা গ্রন্থি, 4. গিনিপিগের ক্ষুদ্ান্ত্রে পরিপাক, 5. গিনিপিগের খাদ্য শোষণ, 6. ল্যারিংক্স, 
7. গিনিপিগের প্রশ্বাস গ্রহণ, 8. গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডের অস্তর্গঠন, 9. গিনিপিগের হেপাটিক পোর্টাল শিরা, 10. ম্যালপিজিয়ান করপাসল। 


ভন্যপারী প্রাণীর বৈশিষ্ট্য-_গিনিপিগ 2.99 


0, পার্থক্য লেখো (Distinguish between the followings) £ 

1. নিঃশ্বাস ও প্রশ্বাস, 2. শিরা ও ধমনি, 3. RBC ও WBC, 4. ফুসফুসীয় শিরা ও ফুসফুসীয় ধমনি, 5. বাম ও ডান নিলয়, 6. বাম ও ডান অলিন্দ, 
7. সাধারণ শিরা ও পোর্টাল শিরা, 8. ইউরেটার ও ইউরেগা, 9. মপ্তিষ্ক ও সুযুন্নাকাণ্ড, 10. বক্ষচর্র ও শ্রোণিচক্র, 11. গ্রটিস ও গালেট, 12. ডায়াফ্রাম 
ও ডায়াস্টেমা। 


4 ৮. রচনাভিস্তিক প্রশ্ন (Essay type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 


. গিনিপিগের বহিরাকৃতি বিষয়ে যা জানো লেখো। 

পৌষ্টিক তন্ত্রের প্রধান অংশ কী কী ? পৌষ্টিক নালির ধারাবাহিক অংশসমূহের কাজসহ আলোচনা করো। 

. পৌষ্টিক তন্ত্রের পরিপাক গ্রন্থিসমূহের নাম উল্লেখ করো। উদন্ত গ্র্থিসমৃহের বর্ণনা দাও। 

. গিনিপিগের পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশের মধ্য দিয়ে খাদ্য যাওয়ার সময় কী কী ঘটে তা সংক্ষেপে লেখো। 

পরিপাকের সহায়ক পাচক রসসমূহের নাম লেখো। পরিপাকে পাচক রসসমূহের ভূমিকা বিষয়ে যা জানো লেখো। 

গিনিপিগের শ্বসন তন্ত্রের বিভিন্ন অঙ্গা সম্বশ্ধে যা জানো বর্ণনা করো। 

, চিত্রসহ গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডের বর্ণনা দাও। 

. একটি লেখচিত্রের মাধ্যমে হৃৎপিণ্ডের মধ্যে রন্ত সপ্মালনের পদ্ধতি বর্ণনা করো। 

. গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডের গঠন ও তার মধ্যে রন্তসংবহন চিহ্নিত চিত্রসহযোগে বর্ণনা করো। 

10. গিনিপিগের হৃৎপিণ্ডের অস্তর্গঠনের চিত্র আঁকো ও তার বিভিন্ন অংশ চিহ্নিত করো। হৃৎপিণ্ডের মধ্য দিয়ে রন্তসংবহন পদ্ধতি সংক্ষেপে বর্ণনা 
করো। } 

11. ধমনিতন্্র কাকে বলে ? গিনিপিগের ধমনিতন্ত্র বিষয়ে যা জানো লেখো। 

12. রেচনতন্ত্রের প্রধান অঙ্গ কী ? গিনিপিগের রেচন তন্ত্র বিষয়ে যা জানো সংক্ষেপে বর্ণনা করো। 

13. গিনিপিগের পুংজননততন্তর চিত্রসহ বর্ণনা করো। 

14. গিনিপিগের চিত্রসহ স্ত্রী-জননতন্ত্রের বর্ণনা দাও। 
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3. 


1 OUTLINE KNOWLEDGE OF 
MEDICAL ZOOLOGY ] 


} ভূমিকা (Introduction) 3 

বিভিন্ন কারণে মানুষের রোগ সৃষ্টি হয়। এর মধ্যে ভাইরাস, 
ব্যাকটেরিয়া, ছত্রাক, আদ্যপ্রাণী, বিভিন্ন প্রকার হেলমিল্থ ও সম্থিপদী 
প্রাণী রোগ সৃষ্টির কারণ হিসাবে সরাসরি দায়ী। বিভিন্ন প্রকার প্রাণী 
পরজীবী হিসাবে মানুষের দেহে বসবাস করে ও মানুষের দেহ থেকে 
পুষ্টি গ্রহণ করে জীবন ধারণ করে। এইসব প্রাণী মানুষের কোশ ও 
কলার ক্ষতিসাধন করে নানারকমের রোগ সৃষ্টি করে। সুতরাং বিভিন্ন 
প্রকার রোগ নিরাময়ের উপায় জানতে হলে রোগ সৃষ্টিকারী জীবাণু 
বা প্রাণীর জীবনচক্র, তাদের স্বভাব ও আচরণগত বৈশিষ্ট্য ইত্যাদি 
জানা প্রয়োজন। এছাড়া কিছু রোগ ব্যাপক আকারে ছড়িয়ে মহামারীর 
আকার ধারণ করে। এইসব রোগে আক্রান্ত মানুষের কাছ থেকে কিছু 
বাহক প্রাণী (৬০০০7) সুস্থ মানুষের দেহে রোগজীবাণু সঞ্চারিত করে 
এবং এর ফলে সুস্থ মানুষ রোগাক্রান্ত হয়ে পড়ে ; যেমন-_মশা, 
মাছি, ইদুর ইত্যাদি প্রাণী রোগ বিস্তারে বাহক প্রাণী হিসাবে এক 
গুৰুত্বপূৰ্ণ ভূমিকা পালন করে। সুতরাং রোগজীবাণু-বাহক প্রাণীদের 
দমন ও নিয়ন্ত্রণ একান্তভাবে জরুরি। এইসব বাহক প্রাণীদের দমন 


জলক 


! গু টি 3. 4. চিকিৎসাশানীর প্রাণীবি্যা (1 (Medical 2 zoology) গু 


০ ই চোর তর 


বি তি প্রাণীদের সঙ্গে মানুষ বসবাস করে। মানুষের সঙ্গে সম্পর্কযুক্ত অপকারী প্রাণীদের একটি 
অংশ মানুষের বিভিন্ন রোগ সৃষ্টি করে অথবা রোগের সংক্রমণ ঘটায়; যেমন-_ম্যালেরিয়া (01478) রোগ সৃষ্টিকারী আদ্যপ্রাণী 
নাজমোডিয়াম ভাইভ্যা (Plasm০dium vi৮৭%), আফ্রিকান ন্লিপিং সিকৃনেস্‌ (African sleeping sickness) রোগ সৃষ্টিকারী 
আদ্যপ্রাণী ড্রাইপ্যানোসোমা (Trypanosoma), টিনিয়েসিস্‌ (Taeniasis) রোগসৃষ্টিকারী ফিতাকৃমি (Tenia solium), 
ত্যাসকেরিয়েসিস্‌ /১5০18515) রোগ সৃষ্টিকারী সাধারণ গোলকৃমি (Ascaris lumbricoides), ফাইলেরিয়া (Filaria) রোগ 
সৃষ্টিকারী গোলকৃমি (Wuchereria ৮০০/21) ইত্যাদি। এছাড়া মশা, মাছি, ইদুর, শুকর, কুকুর ইত্যাদি প্রাণী বাহক (08171), 
ভেক্টর (Ve০t০৷) অথবা অন্তর্বর্তী পোষক (171517)9118151091) হিসাবে বিভিন্ন রোগ বিস্তার করে অথবা রোগ সপ্মারণ করে। 
এই সব প্রাণীঘটিত রোগ এবং এর চিকিৎসা সংক্রান্ত প্রাণীবিদ্যার যে শাখা গড়ে উঠেছে তাকে চিকিৎসাশান্ত্রীয় প্রাণীবিদ্যা বলে। 

€% (এ) সংজ্ঞা (Definition of Medical Zo0l০8y) £ প্রাণীবিদ্যার যে শাখায় বিভিন্ন রোগ সৃষ্টিকারী প্রাণী, রোগ 
সংক্রমণকারী প্রাণী এবং মানুষের দেহে বসবাসকারী পরজীবী প্রাণীদের সম্বন্ধে জানা যায় এবং এই সব রোগের লক্ষণ, 
ক্ষতির প্রকৃতি ও রোগ নিরাময় ও নিয়ন্ত্রণ ব্যবন্থা নিয়ে আলোচনা করা হয় তাকে চিকিৎসাশাস্ত্রীয় প্রাণীবিদ্যা বলে। 


> (৮) চিকিৎসাশাস্রীয় প্রাণীবিদ্যা সম্বন্ধীয় কিছু তথ্য (Some Informations about Medical Zoology) £ 


€ 1. পরজীবিতা (P৮565) £ দুটি প্রজাতির জীবগুলির মধ্যে যে বিশেষ সম্পর্কের ফলে একটি জীব অপর একটি 
জীবের ক্ষতিসাধন করে এবং অপর জীবের উপরে খাদ্য ও বাসম্থানের জন্য নির্ভর করে বেঁচে থাকে, সেই বিশেষ সম্পর্ক 
বা সহাবম্থানকে পরজীবিতা বলে। এক্ষেত্রে প্রথমোস্ত ক্ষতিকারক জীবটিকে পরজীবী বলে এবং দ্বিতীয় জীব যা পরজীবীকে 
be তাকে পোষক বলে। পরজীবী পোষকের দেহে যান্ত্রিক ক্ষত সৃষ্টি করে। 


2. পরজীবী (P৭506) £ « সংজ্ঞা-_যেসব জীব অন্য জীবের উপর খাদ্য ও বাসম্থানের জন্য আশ্রয় গ্রহণ করে এবং 
আনান জল নৱ অর পরজীবী বলে। 

উদাহরণ-_গাজমোডিয়াম ভাইভ্যাজা (Plasmodium ৮৮৭%) মানুষের রন্ডে বসবাস করে মালেরিয়া রোগ সৃষ্টি করে, 

উচেরেরিয়া ব্যাংক্রফটি (Wuchereria bancrofti) মানুষের লসিকাতন্ত্রে উপস্থিত থেকে ফাইলেরিয়া রোগ সৃষ্টি করে ইত্যাদি। 


& বিভিন্ন প্রকার পরজীবী (Different types of Parasite) £ 


0) বহিঃপরজীবী (6০10১814516) ৪ যেসব পরজীবী পোষকের দেহের বহিরাবরণে বসবাস করে তাদের 
বহিঃপরজীবী বলে। যেমন-_উকুন মানুষের বহিঃপরজীবী। 

(i) অস্তঃপরজীবী 03700284515) £ যেসব পরজীবী পোষকের দেহের ভেতরে বসবাস করে তাদের অস্তঃপরজীবী 
বলে। যেমন__ফিতাকৃমি মানুষের অস্ত্রে বসবাসকারী অস্তঃপরজীবী। 

(0) অবলিগেট পরজীবী (0118916 Para5i৷€) £ পরজীবী সম্পর্ক ছাড়া যেসব পরজীবী জীবনচক্র সম্পূর্ণ করতে 
পারে না তাদের অবলিগেট পরজীবী বলে। বেশিরভাগ পরজীবী অবলিগেট পরজীবী। 

(৮) ফ্যাকালটেটিভ পরজীবী (Facultative 021516) ৪ যেসব প্রাণী সাধারণভাবে পরজীবী নয় কিন্তু হঠাৎ কোনো 
কারণে দেহের ক্ষত বা কোনো ছিদ্রপথে পোষকের দেহে প্রবেশ করে এবং দেহের ক্ষতিসাধন করে তাদের 
ফ্যাকালটেটিভ পরজীবী বলে। 

(৮) আকস্মিক বা আপতিক পরজীবী (Accidental parasit€e) £ যেসব পরজীবী তাদের স্বাভাবিক পোষক ছাড়া অন্য 
পোষকের দেহে আশ্রয় গ্রহণ করে পরজীবিতা দেখায় তাদের আকস্মিক পরজীবী বলে। 

(৮) চিরস্থায়ী পরজীবী (Permanent parasite) £ যেসব পরজীবীর পূর্ণাঙ্গ দশা সম্পূর্ণরূপে পোষকের দেহে দেখা 
যায়, তাদের চিরস্থায়ী পরজীবী বলে। যেমন__ফিতাকৃমি, গোলকৃমি ইত্যাদি! 

(৬1) অস্থায়ী পরজীবী (Temporary Parasite) $ যেসব পরজীবী পোষকের দেহ থেকে পুষ্টি সংগ্রহ করে এবং 
তারপর চলে যায় তাদের অস্থায়ী পরজীবী বলে। যেমন__মশা, ছারপোকা ইত্যাদি। 


টি প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


ভ. 3. পোষক (5091) £ % সংজ্ঞা-_যেসব প্রাণীর দেহে পরজীবী আশ্রয় গ্রহণ করে ও পুষ্টি সংগ্রহ করে এবং 
যেখানে পরজীবী প্রাণীর জীবনচক্র আংশিক বা সম্পূর্ণরূপে সংঘটিত হয় তাদের পোষক বলে। 

পৌষকের প্রকারভেদ £ পোষক প্রাণী দুই প্রকার, যেমন-_() নির্দিষ্ট পোষক ও (1) অন্তর্বর্তী পোষক। 

0) নির্দিষ্ট পোষক (Definitive host) বা মুখ্য পোষক (11709191009) যেসব পোষক প্রাণীর দেহে পরজীবীর যৌন 
জনন সম্পন্ন হয় তাদের নির্দিষ্ট পোষক বা মুখ্য পোষক বলে। উদাহরণ-__পরজীবী গ্রাজযোডিয়াম ভাইভ্যান্সের যৌন জনন 
আ্যানোফিলিস্‌ মশকির দেহে ঘটে, তাই এই মশকি হল নির্দিষ্ট পোষক | 

(1) অন্তর্বর্তী পোষক (1167719019151193) বা গৌণ পোষক (Secondary host)— যেসব পোষকের দেহে পরজীবী প্রাণীর 
জীবনচক্লের কোনো দশা অতিবাহিত হয় কিন্তু যৌন জনন সম্পন্ন হয় না তাদের অন্তর্বর্তী পোষক বা গৌণ পোষক বলে। 
উদাহরণ-_-পরজীবী প্লাজমোডিয়ামের জীবনচক্রের অনেক দশা মানুষের দেহে দেখা যায়, কিন্তু এখানে যৌন জনন সম্পন্ন হয় না 
বলে মানুষ হল গাজমোডিয়ামের অন্তর্বতী পোষক। 


৬ পোষক ও পরজীবীর পার্থক্য (Difference between Host and Parasite) £ 


1. পোষকের তুলনায় পরজীবী ক্ষুদ্রাকার প্রাণী। 
2. পোষক প্রাণীর কাছ থেকে পরজীবী আশ্রয় ও পুষ্টি গ্রহণ করে। 
3. পোষকের কাছ থেকে পরজীবী সর্বদাই উপকৃত হয়। 


1. পরজীবীর তুলনায় পোষক বৃহদাকার প্রাণী। 
2. পরজীবী প্রাণীকে পোষক আশ্রয় ও পুষ্টি দান করে। 
3. পরজীবীর দ্বারা পোষক সর্বদাই ক্ষতিগ্রস্ত হয়। 


৬ নির্দিষ্ট পোষক ও অস্তর্বতী পোষকের পার্থক্য (Difference between Definitive Host and Intermediate 


Host) 8 


অত্তৰ্বতী পোষক 
1. পরজীবী প্রাণীর লার্ভ দশা বা অস্তর্বতী দশা বহন করে। 

€ 4. প্যারাসাইটয়েড (7১87851010) £ যেসব প্রাণীর অপরিণত দশা পোষকের দেহ থেকে পুষ্টি সংগ্রহ করে এবং 
পরিশেষে পোষকটিকে মেরে ফেলে তাদের প্যারাসাইটয়েড বলে। উদাহরণ-_বোলতা ও বিভিন্ন প্রকার মাছির লার্ভা দশা 
অপর পতঙ্গের দেহে বসবাস করে পুষ্টি সংগ্রহ করে। 

% 5. প্যারাটেনিক বা পরিবহন পোষক (Paratenic or Transport host) £ যে পোষকের দেহে পরজীবীর 
কোনো পরিস্ফুরণ ঘটে না এবং অন্য পোষককে সংক্রমণ করার জন্য পরজীবী বেঁচে থাকে, তাকে প্যারাটেনিক বা পরিবহন 
পোষক বলে। প্যারাটেনিক পোষক প্রাথমিক ও গৌণ পোষকের মধ্যে সেতু বন্ধন করে। উদাহ্রণ-_একধরনের কৃমি- 
পরজীবীর প্যারাটেনিক পোষক হিসাবে ছুঁচো, প্রাথমিক পোষক (পেঁচা) ও গৌণ পোষকের (পতঙ্গ) মাঝে অবস্থান করে। 

9% 6. মজুত পোষক (ছ২০5০৮০1৮ 18950) £ যে পোষক প্রাণীর দেহে পরজীবী বসবাস করে এবং যেখান থেকে 
পরজীবী মানুষের দেহে সংক্লামিত হয়, তাকে মজুত পোষক বলে। উদাহরণ-__ ট্রাহীকিনেলা (77171511) পরজীবীর মজুত 
পোষক হল- ইদুর! ।লিশম]ানিয়ার (Leishmania) মজুত পোষক হল-_কুকুর। 

% 7. অতিপরজীবিতা (Hyperparasitism) £ যে অবস্থায় একটি পরজীবী প্রাণীর দেহে অপর একটি পরজীবী 


বসবাস করে, তাকে অতিপরজীবিতা বলে। উদাহরণ-_ঞাজমোডিয়াম পরজীবী মশার (অশ্থায়ী পরজীবী) দেহে বসবাস 
করে। 


1. পরজীবী প্রাণীর পূর্ণাঙ্গ দশা বা যৌনদশা বহন করে। 
2. এই পোষকের দেহে যৌন জনন ঘটে। 


চিকিৎসাশীল্্ীয় প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় |- 


€ 8. জুনোসিস্‌ (2০০79919) £ যেসব রোগ রোগসৃষ্টিকারী কোনে জীবাণুর সাহায্যে মানুষের দেহে সংক্রামিত হয় 
তাকে জুনোসিস্‌ বলে। জুনোসিস্‌ দু-প্রকারের হতে পারে, যেমন__ 

(i) জুত্যানপ্রোপোনোসিস্‌ (Zooanthroponosis)—এক্ষেত্রে কোনো প্রাণীদেহ থেকে মানুষের দেহে রোগ সংক্রমণ 
হ্য়। 

(i) আনখোপোজুনোসিস্‌ (১000109929070519)_ এক্ষেত্রে মানুষের দেহ থেকে অন্য কোনো প্রাণীর দেহে রোগ 
সংক্রমণ হয়। 


4 বাহক ও ভেক্টর (Carrier and Vector) ৪ 


(৪) বাহক (097161) ৪ « সংজ্ঞা__যেসব প্রাণী দেহের উপাঞ্জা ও বিভিন্ন বাহ্যিক অঙ্গো রোগজীবাণু বহন করে রোগের 
বিস্তার ও সংক্রমণে সাহায্য করে কিন্তু পরজীবীর জীবনচক্রের কোনো দশা এদের দেহের ভিতরে অতিবাহিতহয় না, তাদের বাহক 
বলে। 

বাহককে অনেক সময় যান্ত্রিক ভেক্টর (Mechani০৭! /০০(০1) হিসাবে অভিহিত করা হয়। 

উদাহরণ-_মাছি, আরশোল।, ইঁদুর ইত্যাদি প্রাণী দেহের বিভিন্ন বাহ্যিক অংশ দিয়ে আদ্যপ্রাণী, ব্যাকটেরিয়া ও হেলমিন্থের 
আণুবীক্ষণিক দশা বহন করে রোগ বিস্তার করে বলে এইসব প্রাণীকে বাহক বা যান্ত্রিক ভেক্টর বলে। 

(9) ভেক্টর (Vet০৮) £ %* সংজ্ঞা-_যেসব প্রাণী পরজীবীর রোগজীবাণু বহন করে রোগ বিস্তার করে এবং যাদের দেহে 
পরজীবীর জীবনচক্লের কোনো দশা অতিবাহিত হয়, তাদের ভেক্টর (৪০7) বলে। 

উদাহরণ- ম্যালেরিয়া রোগের ভেক্টর হিসাবে স্ত্রী আনোফিলিস মশাকে চিহ্নিত কর! হয়, কারণ-__এই মশকির দেহে 
ম্যালেরিয়া রোগ জীবাণু প্লাজমোডিয়ামের জীবনচক্লের অনেক দশা সংঘটিত হয় এবং এই মশকি ম্যালেরিয়া রোগ বিস্তারে সাহায্য 
করে। 

ঞ ভেক্টরের প্রকারভেদ ? ভেক্টর দুই প্রকারের, যেমন__যান্ত্রিক ভেক্টর এবং জৈবিক ভেক্টর। 

0) যান্ত্রিক ভেক্টর (Mechanical ০০:)__ যেসব বাহক বাহ্যিক অঞ্গের সাহায্যে বিভিন্ন রোগ বিস্তার করে তাদের 
যাক্ত্রিক ভেক্টর বলে৷ যান্ত্রিক ভেক্টরের দেহে কোনো পরিবর্তন হয় না এবং পরজীবীর জীবনচক্রের কোনো দশা এদের দেহের ভিতরে 
অতিবাহিত হয় না। উদাহরণ-_মাছি, আরশোলা ইত্যাদি। এদের সাধারণভাবে বাহকপ্রাণীও বলা হয়। 

0) জৈবিক ভেক্টর (Biological v৮ect০৮)--যেসব প্রাণীর দেহের ভিতরে পরজীবীর জীবনচক্রের কোনো দশা অতিবাহিত 
হয় বা দশার রুপাত্তর ঘটে ফলে প্রাণীর দৈহিক পরিবর্তন ঘটে তাদের জৈবিক ভেক্টর বলে। উদাহরণ-_ভ্যানোফিলিস্‌ মশকি 
ম্যালেরিয়া রোগের জৈবিক ভেক্টর। 


প্রকৃতপক্ষে সমস্ত বাহককে যান্ত্রিক ভেক্টর ও সমস্ত ভেক্টরকে জৈবিক ভেক্টর বলে। 
৬ যান্ত্রিক ভেক্টর ও জৈবিক ভেক্টরের পার্থক্য (Difference between Mechanical vector and Biological 


vector) 8 


1. শুধুমাত্র বাহ্যিক অঞ্জোর সাহায্যে রোগ বিস্তার করে। দেহের | 1. রোগবিস্তারের জন্য বাহ্যিক অঞ্গোর প্রয়োজন হয়; কিন্তু দেহের 
অভ্যন্তরে অর্থাৎ কোশে বা কলায় পরজীবী অবস্থান করে না। অভ্যন্তরে অর্থাৎ কোশে বা কলায় পরজীবী অবস্থান করে। 


2. এখানে পরজীবীর জীবন চক্রের কোনো অংশ অতিবাহিত হয় | 2. এখানে পরজীবীর জীবনচক্রের একটি অংশ অতিবাহিত হয় এবং 
না এবং যান্ত্রিক ভেক্টরের কোনো ক্ষতি হয় না। জৈবিক ভেক্টর ক্ষতিগ্রস্ত হয়। 
উদাহরণ ঃ মাছি, আরশোলা। উদাহরণ £ মশা 


TTT তো মেজাজ 


2 কিনে রে গু 


38 idea 2: some ১১৭ 


বিভিন্ন পরজীবী এপ st 50 mE) পরবর্তী অংশে মানুষের ম্যালেরিয়া (9119), ফাইলেরিয়া 
(51878), আসকেরিয়েসিস্‌ /১৪০৪৭৪59) এবং টিনিয়েসিস্‌ (7৫৭5১৪) রোগসৃষ্টিকারী জীব, এইসব রোগ সংক্রমণের বিভিন্ন 
উপায় বা পথ, রোগের বিভিন্ন লক্ষণ ও রোগ দমনের বিভিন্ন উপায় সম্বন্ধে আলোচনা করা হল। 


পৃথিবীর 102টি দেশে একসঙ্গে ম্যালেরিয়া প্রতিরোধী বিভিন্ন উপায় অবলম্বন করা হয়েছে। কিন্তু তা সত্বেও বর্তমানে 
ম্যালেরিয়া পৃথিবীর অন্যতম প্রধান মহামারী রোগ হিসাবে মানুষের জীবন ও অর্থনৈতিক ক্ষতিসাধন করে এক ভয়াবহ 
পরিশ্থিতির সৃষ্টি করেছে। কিছু দেশ যেমন-_আমেরিকাতে অন্তর্দেশীয় ম্যালেরিয়া সম্পূর্ণরূপে দূরীকরণ করা হয়েছে। বিশ্ব 
পরিসংখ্যান অনুযায়ী বর্তমানে পৃথিবীতে প্রায় 489 মিলিয়ন মানুষ ম্যালেরিয়া রোগাক্রান্ত হয়। বিজ্ঞানীদের মতানুযায়ী 
ম্যালেরিয়ার অদমনীয় চরিত্রের জন্য দায়ী হল-_(1) ম্যালেরিয়া রোগজীবাণুর উঁষধ প্রতিরোধী হওয়া, এবং (2) ম্যালেরিয়া 
জীবাণু বাহক পতঞ্জোর কীটনাশক প্রতিরোধী হওয়া। পৃথিবীর প্রায় 1472 মিলিয়ন মানুষ ম্যালেরিয়াপ্রবণ দেশে বসবাস 
করে। এভাবেই ম্যালেরিয়া অন্যতম প্রধান মহামারী রোগ হিসাবে মানুষের কাছে একটি বড়ো চ্যালেঞ্জ রূপে দেখা দিয়েছে। 


৯ ম্যালেরিয়া গবেষণার ইতিহাস (History of Malaria research) ৪ 

ল্যাভেরণ (1880) সর্বপ্রথম মানুষের তাজা রন্তে অরঞ্জিত অবশ্থায় ম্যালেরিয়া পরজীবী আবিষ্কার করেন। 
গলগি (1885) কোয়ার্টান ম্যালেরিয়া পরজীবীর এরিথ্োসাইটিক সাইজোগনি পর্যবেক্ষণ করেন। 
রোমানোক্ষি (1891) ম্যালেরিয়া পরজীবীকে রঞ্জিত করার পদ্ধতি আবিষ্কার করেন। 

রোনাল্ড রস (1893) পাখির ম্যালেরিয়া পরজীবীর মশকী চক্র আবিষ্কার করেন। কলকাতার পি. জি. হাসপাতালে 
তার গবেষণাগারে এই কাজ তিনি করেন এবং এর স্বীকৃতি স্বরুপ তিনি নোবেল পুরস্কার লাভ করেন। 
বিগনামি (1893) মানুষের ম্যালেরিয়া পরজীবীর মশকী চক্র আবিষ্কার করেন। 

প্যাট্রিক ম্যানসন্‌ (1900) মশার দ্বারা ম্যালেরিয়া রোগ সংক্রমণ তত্ব প্রমাণ করেন। 

7. শর্ট (1948) ম্যালেরিয়া পরজীবীর প্রি-এরিখ্রোসাইটিক দশা আবিষ্কার করেন। 


৯ ম্যালেরিয়ার ভৌগোলিক বিস্তার (Geographical Distribution of Malaria) ৪ 

ভৌগোলিক 405 থেকে 60° পর্যন্ত বিস্তৃত সমস্ত দেশে ম্যালেরিয়া পরজীবী পাওয়া যায়। সমস্ত গ্রীষ্মপ্রধান 
(Tropical) দেশে ম্যালেরিয়ার প্রভাব লক্ষ করা যায়। সর্বমোট চারটি প্রজাতির মধ্যে Plasmodium malariae 
সাবট্রপিক্যাল অঞ্জলে দেখা যায়, P. ৮৮৫% টেম্পারেট (7:01181816) অঞ্যলে দেখা যায় এবং 2. ০৫1০ প্রধানত পূর্ব ও 
পশ্চিম আফ্রিকার বিভিন্ন দেশে বিশেষ করে নাইজিরিয়া ও ফিলিপাইনস্-এ দেখা যায়। P. falciparum প্রজাতি ট্রপিক্যাল 
ও টেম্পারেট অঞ্চলের দেশে পাওয়া যায়। 


>» ম্যালেরিয়া পরজীবীর বাসম্থান (Habitat of Malarial parasite) ৪ 

: মানুষের দেহে প্রবেশের পর ম্যালেরিয়া পরজীবী বিভিন্ন অঙ্গে ও কলায় অবস্থান করে ও পরিস্ফুরণ ঘটে। এই 
পরজীবী প্রথমে যকৃতের প্যারেনকাইমা কলায় বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়। এরপর লোহিত রন্তু কণিকাতে কিছু দশা অতিবাহিত করে 
প্লাজমোডিয়াম রন্ত সংবহনতন্ত্রের মাধ্যমে দেহের বিভিন্ন অঙ্জে পরিবাহিত হয়। রন্তপানের সঙ্গে আ্যানোফিলিস মশকীর 
দেহে পরজীবী স্থানাত্তরিত হয় এবং মশকীর অন্তে বিভিন্ন দশার পরিস্ফুরণ ঘটে। 

৯ ম্যালেরিয়ার সংক্ষিপ্ত পরিচয় (Outline idea of Malaria) $ ম্যালেরিয়া মানুষের প্রভূত ক্ষতিসাধনকারী একটি 
বিমল নর ভরত খুবই ভয়ংকর আকার রমার লক 
লক্ষ মানুষ মৃত্যুমুখে পতিত হয়। 


১৯ 


Sx 


রা 
0৫৫, অর্থাৎ খারাপ; এবং ০8%₹4; অর্থাৎ বায়ু। সুতরাং, ম্যালেরিয়া কথাটির আক্ষরিক অর্থ হল “খারাপ বায়ু” ৷ ম্যালেরিয়া 
রোগজীবাণু আবিষ্কারের পূর্বে মানুষের ধারণা ছিল যে, ম্যালেরিয়া কোনো খারাপ বা দুষিত বায়ুর জন্য ঘটে। কারণ এই রোগ 
দুষিত বায়ুর মতো অতি দুতবেগে চারিদিকে ছড়িয়ে পড়ে এবং ভয়ানক মহামারীর আকার ধারণ করে|: 

> ম্যালেরিয়া রোগসৃষ্টিকারী জীব (Causative organism of Malaria) £ ম্যালেরিয়া রোগসৃষ্টিকারী প্রাণীটি হল 
একটি অস্তঃকোশীয় পরজীবী আদ্যগ্রাণী যা লীজমোডিয়াম (Plasmodium) গণের অন্তত এবং মানুষের যকৃৎকোশে ও লোহিত 
রন্তকণিকায় অবদ্থান করে। 


৬ প্রাণীজগতে প্লাজমোডিয়ামের অবস্থান (Systematic position of ০০০৫ £ 
পর্ব (Phylum) — Prot০2০৭ (প্রোটোজোয়া) ১: 
শ্রেণি (01955) __ 991929॥ (স্পোরোজোয়া) bs 
বর্গ (Order) — Haemosporidia (হিমোল্পোরিডিয়া) 
গণ (Genus) — Plasmodium ( গাসমোডিয়াম ) 


৬ প্লাজমোডিয়াম গণের অন্তর্গত চারটি প্রজাতি ও মানুষের বিভিন্ন প্রকার ম্যালেরিয়া রোগ ৩. 


() -প্রাজমোডিয়াম ফ্যালসিপেরাম ::-_ মানুষের সবচেয়ে ভয়ংকর সাবটার্শিয়ান (54৮০11) ম্যালেরিয়া বা ম্যালিগন্যান্ট 
(Plasmodium falciparum) (Malignant) ম্যালেরিয়া বা পারনিসিয়াস ও. ম্যালেরিয়া রোগ সৃষ্টি 


করে। 

(i) প্লাজমোডিয়াম ভাইভ্যাকস লু মানুষের বিনাইন টার্শিয়ান তিনি রোগ সৃষ্টি করে। 
(Plasmodium vivax) { 

(1) প্লাজমোডিয়াম ম্যালেরি = মানুষের কোয়ার্টান (3441) ম্যালেরিয়া রোগ সৃষ্টি করে। 


(Plasmodium malariae) 


(৮) প্লাজমোডিয়াম ওভেল = মানুষের ওভেল টার্শিয়ান ম্যালেরিয়া রোগ সৃষ্টি,করে। ৷ 
(Plasmodium ovale) | 


ভারতবর্ষে প্রায় 70%' ম্যালেরিয়া! P. //৫৮-এর জন্য হয়, 25-30% ম্যালেরিয়া P. falciparum-এর জন্য এবং প্রায় 
1% ম্যালেরিয়া P,malarie-র জন্য ঘটে। 2. ০৮৭৫ ভারতবর্ষে পাওয়া যায় না। 


A প্লীজমোডিয়ামের সংক্ষিপ্ত চক্র € ৮০1৪ of Plasmodium 
vivax in brief): 
দুটি ভিন্ন পোষকের দেহে প্লাজমোডিয়াম অস্তঃপরজীবী রূপে বাস করে। 
[. মানুষের দেহে ঃ এই পরজীবী মানুষের যকৃৎকোশে ও লোহিত রন্তকণিকাতে বসবাস করে এবং অযৌন জনন 
সাইজোগনি (90/20898)-র. সাহায্যে বংশ বিস্তার করে। এর জন্য মানুষকে অস্তর্বর্তী পোষক বলে। 
হা. আ্যানোফিলিস মশকির দেহে ঃ মানুষের দেহে সৃষ্ট যৌন জননের দুটি রূপ যেমন পুরুষ ও স্ত্রী গ্যামেটোসাইট 
(Male and Female 8ametocyte). আনেফিলিস মশকির দেহে আসে এবং যৌন জননে' অংশগ্রহণ করে। সবশেষে 
স্পোরোজয়েট (50৮০20i৷) সৃষ্টি হয়, যেগুলি মানুষের দেহে সংক্রামিত হয়। মশকির দেহে যৌন জনন সম্পন্ন হয় বলে 
আ্যানোফিলিস মশকিকে নির্দিষ্ট পোষক (Definitive-॥০5) বা প্রাথমিক পোষক (Pir) 11091) বলে। 


৯ A. মনুষ্য চক্র বা মানুষের দেহে চকু (Cycle in human 99৭5) __অযৌন চক্র (Asexual cycle) £ 

আযানোফিলিস মশকির কামড়ের সঙ্গে সঙ্গে মশার লালাগ্রন্থিতে অবস্থিত স্পোরোজয়েটগুলি মানুষের রন্তে আসে এবং 
মানুষের দেহের জীবনচক্র শুরু হয়। এই চক্রকে নিম্নলিখিত কয়েকটি ভাগে ভাগ করা যায়। 

(9) ধ্রিএরিধ্রোসাইটিক সাইজোগনি (Pre-erythr০০১i০ 5011208079) £ এই দশায় মশকির দেহ থেকে স্পোরোজয়েট 
দশাগুলি মানুষের রন্তে আসে এবং রন্ত প্রবাহের মাধ্যমে যকৃতে পৌঁছায়। যকৃতে প্যারেনকাইমা কোশের ভিতর সাইজোগনি 
(5chiz080ny) নামে বহুবিভাজন (অযৌন জনন) পদ্ধতির ফলে একটি সাইজন্ট (901812076) থেকে 10,000-12,000 
মেরোজয়েট (M০৷০2০i৷০) বা ক্রিপ্টোমেরোজয়েট (07/10-77৩0201) সৃষ্টি হয়। গাজমোডিয়াম ভাইভ্যাক-এ 8 দিন, 
গাজমোডিয়াম ফ্যালসিপেরাম.এ ৫দিন, প্লাজমোডিয়াম ওভেল-এ 9 দিন এইচক্রচলে। মেরোজয়েট (/০৮০20৷6)-গুলি রন্তপ্রবাহে 
এসে RBC-কে আক্রমণ করে। 


(০) এরিখ্রোসাইটিক্‌ সাইজোগনি (Erythrocytic Schizogony) ৪ এ 

লি যকৃৎকোশ থেকে ছোটো মেরোজয়েটগুলি RBC-র মধ্যে অনুপ্রবেশ করে এবং ট্রোফোজয়েট (1101702011) দশায় 
রণত হয়। 

(i) এই সময় ট্রোফোজয়েটের দেহে একটি গহুর সৃষ্টি হয় ফলে RBC-টি একটি বড়ো গহুরযুন্ত রিং বা আংটির মতো দেখায় 
এবং এই দশাকে সিগনেট রিং (317011778) বলে। 

(i) এর পর ট্রোফোজয়েটটি সাইজন্ট (90112011) দশায় বুপাস্তরিত হয় যার মধ্যে বহু বিভাজন পদ্ধতিতে (901120807) 
সৃষ্ট মেরোজয়েটগুলি অব্থান করে। 

(iv) রোগ সংক্রমণের 12 দিন পরে গাজমোডিয়াম ভাইভ্যাক্স- এ, 10 দিন পরে প্লাজমোডিয়াম য্যালসিপেরাম-এ প্রথম 
মেরোজয়েট দেখা যায়। 

(১) প্রত্যেক এরিথ্রোসাইটিক চকু প্লাজমোডিয়াম ভাইভ্যা্স, প্লাজমোডিয়াম ওভেল ও গ্াজমোডিয়াম ফ্যালদিপেরাম-এ 48 
ঘণ্টা ধরে এবং প্লাজমোডিয়াম ম্যালোরি-তে 72 ঘণ্টা ধরে চলে। 

(4) এরিখ্োসাইটিক চক্রে পরজীবীর বহুবিভাজনের ফলে 1২90 ধ্বংসপ্রাপ্ত হয় ও ম্যালেরিয়া রোগের প্রকাশ ঘটে। 

(০ গ্যামেটোগনি (Gametogony) লোহিত রন্তকণিকায় সৃষ্ট কিছু মেরোজয়েট গ্যামেটোসাইটে (9877৩10০51৩) রূপাত্তরিত 
হয়। ছোটো গ্যামেটোসাইটকে পুংগ্যামেটোসাইট বা মাইক্রোগ্যামেটোসাইট(11070£411৩190)1) এবং বড়োগুলিকেন্ত্ীগ্যামেটোসাইট 
বা ম্যাক্রোগ্যামেটোসাইট (১1৪01028610) বলে। 


চিত্র 3.2$ রোগাক্রান্ত মানুষের দেহ থেকে ম্যালেরিয়া রোগজীবাণু মশকির সাহায্যে সুস্থ মানুষের দেহে সংক্রমণের চিত্ররুপ। 


(৫) এক্সোএরিঞ্রোসাইটিক সাইজোগনি (Exoerythrocytic $০1129807) £ এই দশায় যকৃৎকোশ থেকে মুস্ত 
ক্রিপ্টোমেরোজয়েটগুলি পুনরায় যকৃৎকোশকে আক্রমণ করে সাইজোগনি প্রক্রিয়ার মাধ্যমে বহুবিভাজিত হয়। গ্াজমোডিয়াম 
ম্যালেরিতে এই চক্র. দেখা যায়। 


৯ 3. মশকি চক্র বা মশকির দেহে চক্র (Cycle in Mosquito)—যৌন চক্র (Sexual Cycle) ৪ 
() আযানোফিলিস মশকির খাদ্যর্পে রক্তের সঙ্গে পুং ও স্ত্রী গ্যামেটোসাইট মানুষের দেহ থেকে মশকির দেহে যায়। 


| 


(i) একটি ম্যাক্লোগ্যামেটোসাইট থেকে একটি ম্যাক্রোগ্যামেট এবং একটি মাইক্রোগ্যামেটোসাইট থেকে এক্সফ্লাজেলেশন 
(Exflagellation) পদ্ধতির মাধ্যমে 5-8টি মাইক্রোগ্যামেট সৃষ্টি হয়। 
(i) একটি মাইক্রোগ্যামেট (1019281701০) ও একটি ম্যাক্রোগ্যামেটের (৫০708817619) মিলনে জাইগোট (22০1৩) 


উৎপন্ন হয়। 
(iv) জাইগোট লম্বাটে হয়ে উকাইনেটি (0০ki॥et) দশা গঠন করে। এরপর উকাইনেটি মশকির পাকগ্থলী-প্রাটীর ভেদ 


করে পরবর্তী দশা উসিস্ট (0০০১9) গঠন করে। 
(৮) উসিস্টের ভিতরে নিউক্রিয়াসটি বহুবিভাজন পদ্ধতির মাধ্যমে বিভাজিত হয়ে কয়েকশত নিউক্লিয়াস গঠন করে 


প্রতিটি নিউক্লিয়াস তার সংলগ্ন সাইটোপ্লাজমকে নিয়ে একটি স্পোরোজয়েট (329102016) সৃষ্টি হয় এবং এগুলি দেখতে 
লম্বাটে ও সরু। স্পোরোজোয়েটগুলি মশকির লালাগ্রন্থির নালিতে জমা হয় এবং মশার দংশনের সময় মানুষের দেহে 


সংক্লামিত হওয়ার প্রতিক্ষায় থাকে। এভাবে মশকি চক্র শেষ হয়। 
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মাইক্রোগ্যামেট (০)  মাইকোগামেটোসাইট (০ 


চিত্র 3.২ প্রাজমোডিয়ামের জীবনচক্রের সরল ও সংক্ষিপ্ত শব্দ চিত্র। 


১ ০, ম্যালেরিয়া রোগ সংক্রমণের বিভিন্ন উপায় (Mode of Infection of Malaria) ৪ 
বিভিন্ন উপায়ে সুম্থ মানুষের দেহে ম্যালেরিয়া রোগজীবাণু সংক্রামিত হয়, এগুলি নিম্নরূপ 
bie oor He (Vector Transmission)— সংক্ৰামিত আ্যানোফিলিস মশকির কামড়ের ফলে মানুষের দেহে 
প্লাজ [চে সংক্রমণ বা জৈববাহক-সংক্রমণ বলে। একটি আযানোফিলিস মশকি ভেক্টর হিসাবে বিভিন্ন 
মাুযাকৈ সি বি নে াজমোডিযামের সংক্রমণ দশাটির নাম “স্পোরোজয়েট” (5002616) যা আযানোফিলিস 
মশকির পোষ্টিকনালির প্রাচীরে পরিস্ফুরণ লাভ করে লালাগ্রন্খিতে অব্থান করে। মশকির দংশনের সময় স্পোরোজয়েটগুলি 
মশকির লালার সঙ্গে মানুষের রন্ত প্রবাহের সঙ্গে মেশে এবং মানুষকে সংক্লামিত করে। 
2. প্রত্যক্ষ সংক্রমণ (Direct Transmission) সুদ্থ মানুষের কোনো ম্যালেরিয়া রোগাক্রান্ত মানুষের রন্ত সঞ্জালনের 
মাধ্যমে দেহে যখন সরাসরি সুস্থ মানুষের রন্তে প্লাজমোডিয়াম জীবাণু সংক্রামিত হয় তাকে প্রত্যক্ষ সংক্রমণ বলে। এক্ষেত্রে 
ম্যালেরিয়া রোগীর “ট্রোফোজয়েট” (107020106) দশা (এরিখ্রোসাইটিক সাইজোগনির অযৌন দশা) সুম্খ মানুষের“র্তে 
সংক্রামিত হয় বলে এই প্রকার সংক্রমণকে ট্রোফোজয়েট-আবিষ্ট ম্যালেরিয়া (Trophozoite-induced malaria) বলে। 


oy 1 


চিকিৎসাশীল্তরীয় প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


3. জন্মগত সংক্ৰমণ (Congenital Transmission) ম্যালেরিয়া রোগাক্রান্ত গর্ভবতী মায়ের দেহে অমরা-জনিত কোনো 
তুটির ফলে সদ্যোজাত শিশুর দেহে ম্যালেরিয়া রোগের সংক্রমণকে জন্মগত সংক্রমণ বলে। সাধারণভাবে মায়ের অমরার (Placenta) 
মাধ্যমে কোনো প্রোটোজোয়া বা ব্যাকটেরিয়া মায়ের দেহ থেকে জুণের দেহে যেতে পারে না, কিন্তু অমরার কলা বিনষ্ট হলে 
মায়ের দেহ. থেকে ভুণের দেহে প্লাজমোডিয়ামের জীবাণু সংক্রামিত হয় এবং সদ্যোজাত শিশু ম্যালেরিয়া রোগাক্রান্ত হয়। 

১7). ম্যালেরিয়া রোগের লক্ষণ (Symptoms of Malaria) £ 

ম্যালেরিয়া রোগাক্রান্ত মানুষের প্রধান লক্ষণগুলির মধ্যে ফেব্রাইল পারক্সিজম (Febrile par০X/5৪m), রস্তাল্লতা (Anaemia) 
এবং প্লিহার বৃদ্ধি (Splenomegaly) দেখা যায়। 

1. ফেব্রাইল পারক্সিজম্‌ (7০11০ 7১০19%57)__ ম্যালেরিয়া রোগীর প্রবল জুরের সঙ্গে বিভিন্ন উপসর্গকে 
এককথায় ফেব্রাইল পারক্সিজম্‌ বলে। এই সময় রোগীর জুরের সঙ্গে দেহের যন্ত্রণা ও খিঁচুনি দেখা যায়। প্রতিটি 
পারক্সিজমের তিনটি দশা থাকে, যেমন-__1. শীত দশা (001 508) এই সময় রোগীর মাথার যন্ত্রণা, বমিবমি ভাব ও কীপুনি 
দিয়ে শীত ভাব দেখা যায়। দেহের তাপমাত্রা 39-41০0-এ থাকে এবং নাড়ির গতি দুত হয়। এই দশা 4"! ঘণ্টা চলে। 2.উত্তাপ 
দশা (7015142০)-_ এই সময় রোগী দেহে জবালাভাব অনুভব করে এবং জামাকাপড় খুলে দেয়, দেহত্বক উত্তপ্ত হয়, মাথার যন্ত্রণা 
প্রবল হয়, এবং নিশ্বাসপ্রশ্বাসের গতি বেড়ে যায়! এই দশা 2-6 ঘণ্টা ধরে চলে। 3. ঘর্ম দশা (3৮০8185008০) এই সময় 
রোগীর প্রচণ্ড ঘাম দিয়ে জুর কমে যায় এবং দেহের তাপমাত্রা স্বাভাবিক হয় এবং নাড়ির গতিও ক্ষীণ হয়। এই দশা 2-3 ঘণ্টা ধরে 
চলে। 

2. রস্তাল্পতা (/578611)-_-উপর্যূপরি কয়েকবার জ্বর আসার পর লোহিত রস্ত কণিকার মধ্যে গ্লাজমোডিয়ামের বিভাজনের 
ফলে লোহিত রন্তকণিকা ফেটে যায় ও বিনষ্ট হয়। এর ফলে রন্ডে হিমোগ্লোবিনের পরিমাণ কমে যায় ও রন্তাল্সতা দেখা যায়। এই 
অবস্থাকে হিমোলাইটিক অ্যানিমিয়া (Hemolytic anaemia) বলা হয়। 

3. প্লিহার বৃদ্ধি (3)151017881))__ ম্যালেরিয়া রোগাক্রান্ত হওয়ার ফলে রোগীর প্লিহার আয়তন বৃদ্ধি পায়। রোগাক্রান্ত 
হওয়ার প্রায় দু'সপ্তাহ পরে উদরের ব্যাথা হয় এবং প্লিহার বৃদ্ধি অনুভব করা যায়। 

বিভিন্ন প্রজাতির প্লাজমোডিয়াম সৃষ্ট ম্যালেরিয়ার লক্ষণ (Symptoms of Malaria caused by different 


species of Plasmodium) ৪ 


| প্লাজমোডিয়াম ফ্যালসিপেরাম, পি [ পি. ওভেল 
(Plasmodium falciparum) 2 Vive (/2 ovale) 


জ্বর আসার সময় 24-48 ঘণ্টা অস্তর। 48 ঘণ্টা অস্তর জুর আসে || 48 ঘণ্টা আন্তর জর আসে | 72 ঘণ্টা অন্তর জুর আসে। 


৯, ম্যালেরিয়া রোগ প্রতিরোধের উপায় (Preventive measures of malarial disease) 2 

বিভিন্ন উপায়ে ম্যালেরিয়া রোগ প্রতিরোধ করা যায়, এগুলি হল-_ 

() মশকির দংশনের হাত থেকে বাঁচার জন্য মশারি ব্যবহার করা এবং মশা বিতাড়ক ম্যাট (৭) ও ক্রিম ব্যবহার করা। 
(7) মশা প্রজননের স্থান, যেমন__নর্দমা, ডোবা, নালা ইত্যাদি পরিষ্কার রাখা ও বাড়িতে কোনো জায়গায় বেশিদিন জল জমিয়ে 
না রাখা ।() বিভিন্ন কীটনাশক ব্যবহার করে পূর্ণাঙ্গ মশা ধ্বংস কর!। ()পুরুষ মশাকে কৃত্রিম উপায়ে নিবীজকরণ (Sterilization) 
করে প্রকৃতিতে ছেড়ে দেওয়া। (%) যে জলাশয়ে মশার লার্ভা জন্মায় সেখানে লার্ভা ভক্ষণকারী মাছ চাষ করে মশার জৈব নিয়ন্ত্রণ 
(Biological control) করা। (Vi) ম্যালেরিয়া আক্রান্ত রোগীকে ক্লোরোকুইন, আযামোডায়াকুইন, কুইনাইন ইত্যাদি ওষধ দেওয়া 


(%1) ম্যালেরিয়া ভ্যাকসিন (৬৪০০11৩) দিয়ে ম্যালেরিয়া রোগ প্রতিরোধ করা । (Vii) সুস্থ মানুষকে ম্যালেরিয়া প্রতিরোধী উষধ 
দিয়ে ম্যালেরিয়া সংক্রমণ ও করা। 
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৯ [ম্যালেরিয়া রোগের সুপ্তাবস্থা (Incubation Period of Malaria) 2 

মানুষের দেহে পরজীবী অনুপ্রবেশের পরে রোগের লক্ষণ প্রকাশের মধ্যবর্তী সময়কালকে রোগের সুপ্তাবস্থা বলে। 
P vivax, P. ovale ও P falciparum ঘটিত ম্যালেরিয়ার সুপ্তাবদ্থ৷ 10-14 দিন এবং malarie ঘটিত ম্যালেরিয়ার সুপ্তারস্থা 
18 দিন থেকে 6 সপ্তাহ। 

 ম্যালেরিয়ার প্যাথোলঙ্জি সংক্রান্ত প্রধান বৈশিষ্ট্য (Main features of Malarial pathology) 8 

1. বিভিন্ন অঙ্গে রঞ্জক পদার্থ হিমাটিন (1011410) সঞ্চিত হয় এবং এগুলি ধূসর বা কালো রং ধারণ করে। রেটিকিউলো 

এন্ডোথেলিয়াল (Reticulo endothelial) তন্ত্রের কোশে এই রগ্রক পদার্থ দেখা যায়। 

রেটিকিউলো এন্ডোথেলিয়াল তন্ত্রের কোশগুলির সংখ্যা বৃদ্ধি হয় এবং এখানে হিমাটিন, টক্সিন ইত্যাদি পদার্থ সঞ্চিত হয়। 
দেহের আস্তরযন্ত্রের রন্তজালকে পরজীবী অবস্থান করে, ফলে রন্তপ্রবাহ বিঘ্নিত হয়। 
রন্তজালকে রন্তপ্রবাহ বাধাপ্রাপ্ত হলে রন্তক্ষরণ ঘটে (উদাহরণ-_ফ্যালসিপেরাম ম্যালেরিয়া)। 
দেহের বিভিন্ন অঙ্গে অক্সিজেন সরবরাহ বিদ্নিত হলে অঙ্গুলি ক্ষয়প্রাপ্ত হয়। 
দেহের বিভিন্ন অঙ্গে অনাক্রম্যতার ঘাটতির (Immunosuppression) ফলে অঙ্গগুলি ব্যাকটেরিয়া দ্বারা আক্রান্ত হতে 
পারে। 

৩ ম্যালেরিয়ার ফলে বিভিন্ন অঙ্গে প্যাথোলজিক্যাল পরিবর্তন (Pathological changes in various organs) £ 

1.. প্লিহা (91০7)__ প্রহা ম্যালেরিয়া পরজীবীকে রন্ত থেকে পরিস্ণুত করে। এর ফলে প্লিহার কাজ বেড়ে যায় এবং 
প্লিহার নিম্নলিখিত পরিবর্তন দেখা যায়_ 

(i) প্লিহার আয়তন বৃষ্িপরাপ্ত হয় এবং একে স্প্লেনোমেগালি (91010719281) বলে। 

(i) প্লিহার বর্ণ স্লেট-ধূসর বা কালো রং-এর হয়। 

(ii) প্লিহার সাইনুসয়েড কোশগুলির সংখ্যা বৃদ্ধপ্রাপ্ত হয়। 

ie প্লিহার কোশে হিমাটিন ও হিমোসিডেরিন (Hematin and Hemosiderin) রঞ্জক প্রচুর পরিমাণে থাকে। 

যকৃত (_ive৮)-(i) পরজীবী রন্তজালকে প্রচুর পরিমাণে থাকার ফলে রক্তপ্রবাহ বাধাপ্রাপ্ত হয় এবং যকৃতের রেটিকিউলো 

এভেিিচি কৌশগুলির সংখ্যা বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়; এর ফলে যকৃতের আয়তন বেড়ে যায়। 

(i) যকৃতের বর্ণ কালচে-চকোলেট বা কালো হয়। 


SLPS 


(i) যকৃতের কুফার কোশগুলির সংখ্যাবৃদ্ধি হয় এবং এখানে হিমাটিন দানা প্রচুর পরিমাণে থাকে৷ 

(iv) অক্সিজেন সরবরাহ বিঘ্নিত হওয়ার ফলে যকৃতের প্যারেনকাইমা কোশগুলি বিনষ্ট হয়। 

3. অগ্থিমজ্জী (30106 719170%/)__ অনেকদিন ধরে ম্যালেরিয়া আক্রান্ত রোগীদের অস্থিমজ্জা প্লেটধূসর বা কালো রং- 
এর হয়। অস্থিমজ্জায় হিমাটিন দানা সঞ্চিত হয়। 

4. বৃক্ক (Kidney) ফ্যালসিপেরাম ম্যালেরিয়া আক্রান্ত রোগীদের বৃক্ধ ক্ষয়প্রাপ্ত বা বিনষ্ট হয় এবং একে নেফ্রোসিস 
(Nephr০5i5) বলে। কোয়ার্টান ম্যালেরিয়া রোগাক্রান্ত মানুষের নেফ্রনের গ্লোমেরিউলাস ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়। 


 প্লীজমোডিয়ামের চারটি প্রজাতির কিছু প্রধান বৈশিষ্ট্য (Some principal characteristics of four species 


of Plasmodium) ৪ 


() সময় 48 ঘণ্টা 48 ঘণ্টা বা তার কম। 172 ঘণ্টা 48 ঘণ্টা 
(1) মানুষের রক্তে | ট্রোফোজয়েট, সাইজন্ট | আংটির মতো বা অর্ধচন্দ্র | ট্রোফোজয়েট, সাইজন্ট | ট্রোফোজয়েট, সাইজন্ট 
প্রাপ্ত দশা এবং গ্যামেটোসাইট দেখা | আকৃতির দশা। কখনও |এবং  গ্যামেটোসাইট |এবং গ্যামেটোসাইট দেখা 
যায়। বর্ধনশীল ট্রোফোজয়েট ও | দেখা যায়। যায়। 
সাইজন্ট দেখা যায়। 
2. ট্রোফোজয়েট £ঃ | আকার 2:5 ॥m আকার 1:25-1:50 ॥৷৷ | আকার 2-5 um আকার 2-5 ॥m 
(বলয় বা আংটি দশা) 
3. সাইজন্ট £ আকার 9-10 ॥m আকার 4:5-5:0 ৷ |আকার 6.5-7.0101 | আকার 6217 
" (পূৰ্ণতাপ্রাপ্ত) 
4. মেরোজয়েটঃ 12-24টি  গ্ুচ্ছাকারে |18-24টি গুচ্ছাকারে | 6-12টি একসঙ্গে | 6-12টি একসঙ্গে অবস্থান 
একসঞ্চে অবস্থান করে | অবস্থান করে অবস্থান করে করে 
5. হিমোজয়েন £ হলদে বাদামি রং-এর | কালচে বাদামি রং-এর | কালচে বাদামি রং-এর | কালচে হলুদ বাদামি রং-এর 
6. মাইক্রোগ্যামেটো- | গোলাকার বা ডিম্বাকার | অর্ধচন্দ্রাকৃতি গোলাকার বা ডিম্বাকার | গোলাকার বা ডিম্বাকার 
সাইট 
7. ম্যাক্লোগ্যামোটো- | গোলাকার বা ডিম্বাকার  অর্ধচন্দ্রাকৃতি গোলাকার বা ডিম্বাকার | গোলাকার বা ডিম্বাকার 
8. প্রি-এরিথোসাইটিক 18 দিন 53-6 দিন 13 দিন 9 দিন 
চক্রের মেয়াদ 
9. রোগ সৃষ্টির 11-13 দিন 9-10 দিন 18 দিন--6 সপ্তাহ 110-14 দিন 
সময়কাল 
10. সাইজোগনির 148 ঘণ্টা 36-48 ঘণ্টা 72 ঘণ্টা - প্রায় 48 ঘণ্টা 
সময়কাল 
11.মশার দেহে 10 দিন (25৭0-30-০0) |10-12 দিন 25-_28 দিন 14 দিন 
রস্ফুরণের তাপমাত্রায় (27°C তাপমাত্রায়) (22°C-24°0) (27°C তাপমাত্রায়) 
সময়কাল তাপমাত্রায় 
12. ম্যালেরিয়া রোগ |বিনাইন টার্শিয়ান বা | ম্যালিগন্যান্ট টার্শিয়ান | কোয়ার্টান ম্যালেরিয়া | ওভেল টার্শিয়ান 
ভাইভাক্স ম্যালেরিয়া বা ফ্যালসিপেরাম বা ম্যালেরিয়া 
পারনিসিয়াস ম্যালেরিয়া 
13.জুর আসার প্রতি 48 ঘণ্টা অস্তর প্রতি 24-48 ঘণ্টা অন্তর | প্রতি 72 ঘণ্টা অন্তর প্রতি 48 ঘণ্টা অন্তর 
EE se 1 


P. malariae 


ফাইলেরিয়া 


> (৫) ফাইলেরিয়ার সংক্ষিপ্ত পরিচয় (9900,81068.011718/19) কিউলেক্স মশকি দ্বারা বাহিত হয়ে নিমাটোড 
(Nemat০de) পরজীবী উচেরেরিয়া ব্যাংক্রফটি (Wuchereria bancrofti) মানুষের দেহে সংক্রমণের ফলে যে রোগ সৃষ্টি হয় 
তাকে ফাইলেরিয়া (11816) বা গোদ বা এলিয্যান্টিয়াসিস্‌ 03171471455) বলে। এই রোগের ফলে মানুষের হাত, পা, 
্বনগ্রন্থি, অন্ডকোশ ইত্যাদি স্ফীত হয়। 

৯ 6) ফাইলেরিয়া রোগসৃষ্টিকারী জীবাণু (Causative organism 01771181181 Disease) ৪ এলিফ্যানটিয়াসিস বা 
ফাইলেরিয়ার রোগ জীবাণু হল একপ্রকার গোলকৃমি। উচেরেরিয়া ব্যাংক্রফটি (Wuchereria bancrofti) মানুযের লসিকানালি 
ও লসিকা গ্রশ্থিতে পাওয়া যায়। এরা পোষকের হাত, পা, স্তনগ্রন্থি ও অণ্ডকোশে বেশি বসবাস করে। 

৩ প্রাণীজগতে উচেরেরিয়ার অবস্থান (Systematic position of 
Wuchereria bancrofti) £ 

পর্ব (Phylum)——নিমাটোডা (Nematoda) 
গণ (Genus)— Wuchereria J 
প্রজাতি (919601৩5)--৮০707011 উচেরেরিয়া বা গোদ কৃমি 


A উচেরেরিয়া বা ৫ র সংক্ষিপ্ত জীবনচক্র (Brief life cycle of Wuchereria) ৪ 


' উচেরেরিয়ার পোষক (Host of Wuchereria)— Cc কৃমির জীবনচক্র দুটি পোষকের দেহে সম্পূর্ণ হয়। মানুষ 
হল মুখ্য পোষক বা নির্দিষ্ট পোষক এবং কিউলেক্স মশকি হল গৌণ বা অন্তর্বতী পোষক। 


[ লসিকা বাহ 


পুরুষ 


() গোদকৃমির ভুণ বা মাইক্রোফাইলেরি (১1070710796) মানুষের লসিকা তন্ত্র থেকে মুক্ত হয়ে রন্ত প্রবাহের সঙ্গে মিশে 
যায়। ভূণগুলি এরপর প্রীস্তীয় সংবহনে চলে আসে ও কিউলেক্স মশকি মানুষের রন্ত পান করার সময় রন্তের সঙ্গে মশকির 
পাকশ্থলীতে প্রবেশ করে। এ সময় মাইক্লোফাইলেরি 124-250 লম্বা ও 10-1710া। চওড়া হয়। 

(1) মশকির দেহে পরিবর্তন £ মশকির পাকম্থলীতে পৌঁছে 3-7 দিনে মাইক্লোফাইলেরিয়া একবার খোলস ত্যাগ করে এবং 
দ্বিতীয় দশীর লার্ভায় পরিণত হয়। 

10-11 দিনে মাইক্লোফাইলেরিয়া সম্পূর্ণরূপে গঠিত হয়ে খোলস ত্যাগ করে তৃতীয় দশার লার্ভা সৃষ্টি করে। এটি 1,500- 
2,000 লম্বা ও 18-23 চওড়া এবং এটি মশকির মুখউপাঙ্গ প্রোবেসিসের আবরণীর মধ্যে মানুষকে সংক্রমণ করার জন্য 
অপেক্ষা করে। 

(i) মনুষ্যদেহে প্রবেশ £ কিউলেক্স মশকির রন্তপানের সময় তৃতীয় দশার মাইক্লোফাইলেরিয়া লার্ভা মশকির মুখউপাঙ্গের 
মাধ্যমে ক্ষতদ্থানে নীত হয়। এর পর ক্ষতদ্থানের চামড়া ভেদ করে লসিকাবাহের মাধ্যমে মাইক্লোফাইলেরিয়া কুঁচ কি, বগল, 
অন্ডকোশ ইত্যাদি স্থানে পৌঁছে প্রায় 5-18 মাস পরে পূর্ণাঙ্গ প্রাণীতে পরিণত হয়। 

নিষেকের পরে স্ত্রী প্রাণীর ডিম থেকে লার্ভা নির্গত হয় এবং এই লার্ভাকে মাইক্লোফাইলেরিয়া লার্ভা বলে। মানুষের দেহ 
থেকে এই লার্ভা মশকির রন্তপানের সময় মশকির দেহে সংকুমিত হয় এবং এইভাবে জীবনচক্র সম্পূর্ণ হয়। 


চিত্র 3.8 £ উচেরেরিয়া পরজীবীর জীবনচক্রের সরল ও সংক্ষিপ্ত শব্দচিত্র। 


৯ (০) ফাইলেরিয়া রোগ সংক্রমণ প্রক্রিয়া (Mode of infection 0191119) £ মানুষের দেহে উচেরেরিয়া সংক্রমণকারী 
দশাটি হল মাইক্লোফাইলেরিয়া দশা । কিউলেক্স মশকি মানুষের রন্তু পান করার সময় মশকির লালাগ্রন্থি থেকে কিছু মাইক্লোফাইলেরিয়া 
লার্ভা মানুষের ত্বকে ক্ষত স্থানের পাশে নির্গত হয়। এই লার্ভা ক্ষতষ্থান দিয়ে মানুষের চামড়া ভেদ করে সংবহন তন্ত্রে আসে এবং 
এর মাধ্যমে বিভিন্ন লসিকাগ্রন্থিতে এই লার্ভা আশ্রয় গ্রহণ করে পরিণত প্রাণীতে পরিণত হয়। 

১৫) ফাইলেরিয়া রোগের লক্ষণ (Symptoms 0£51819) £ ফাইলেরিয়া রোগগ্রস্ত ব্যন্তির লসিকা গ্রন্থি, স্তনগ্রন্থি, 
ক্োটাম, হাত ও পা স্ফীত হয়ে ওঠে। আক্রান্ত ব্যস্তির পা দুটির অসমান স্ফীতি পরিলক্ষিত হয়! মাইক্লোফাইলেরিয়ার সংখ্যা বৃদ্ধি 
পাওয়ার ফলে আক্রান্ত ব্যন্তির বিভিন্ন অঙ্গের উপরের অংশগুলিতে লসিকা সংবহনের পথ বন্ধ হয়ে যায়। লসিকা রন্তম্নোতে 
প্রবেশ করতে না পারায় লসিকাবাহ ক্রমশ স্ফীত হয়ে উঠে। একে গোদ বা এলিফ্যানটিয়াসিস (816711418515) বলে। 


সি (০) দর উপ measures of filaria) ৪ বিভিন্ন পতিরেধী বাব 


() বেগন শি তি 

(0) মশার প্রজননক্ষেত্রে তেল বা কোনো রাসায়নিক পদার্থ ব্যবহার করে মশার লার্ভা নিধন করা জলাশয় সিডির 
(ii) মশারি ব্যবহার করে ও মশা বিতাড়ক ম্যাট (১181) ও ক্রিম ব্যবহার করে ফাইলেরিয়া রোগ দমন করা। 

(iv) পুরুষ কিউলেক্স মশাকে কৃত্রিম উপায়ে নিবীজিকরণ করে প্রকৃতিতে ছেড়ে দেওয়া। 

(৮) যে জলাশয়ে মশার লার্ভা জন্মায় সেখানে লার্ভা ভক্ষণকারী মাছ চাষ করে মশার জৈব নিয়ন্ত্রণ করা । 

(৮) নির্দিষ্ট গুষধের প্রয়োগে ফাইলেরিয়া রোগাক্রান্ত মানুষের চিকিৎসা করা। 


স্তনগ্রন্থি ফ্রোটাম 


চিত্র 3.9 £ ফাইলেরিয়া রোগাক্রান্ত মানুষের বিভিন্ন অঙ্গ। 
€ সুপ্তাবদ্থার সংজ্ঞা (Definition of Incubation Period) £ পরজীবী, ব্যাকটেরিয়া, ভাইরাস ইত্যাদি রোগজীবাণু 
মানুষের দেহে প্রবেশের পর থেকে রোগের লক্ষণ প্রকাশের মধ্যবর্তী সময়কালকে রোগের সুপ্তাবস্থা বলে। 
সুপ্তাব্থার পরেই রোগজীবাণু দ্ুতগতিতে বিভাজিত হতে থাকে এবং পোষকের দেহের ক্ষতিসাধন করে। 
ফাইলেরিয়া রোগের সু্তাপস্থা প্রায় 1.1% বৎসর। এই সময়ের মধ্যে উচেরেরিয়ার তৃতীয় দশার লার্ভা পূর্ণাঙ্গ প্রাণীতে 
পরিণত হয় যা যৌনজননে অংশগ্রহণ করে। এরপর স্ত্রী পরজীবী মাইক্লোফাইলেরিয়া লার্ভা উৎপাদন করে যেগুলি রন্তপ্রবাহের 
মাধ্যমে মানুষের প্রান্তীয় রান্তে (Peripheral 0199৫) দেখা যায়। 


৯ (৪) উচেরেরিয়ার প্যাথোজেনেসিস্‌ (Pathogenesis of Wuchereria) ৪ 

1. জীবিত অথবা মৃত পূর্ণাঙ্গ উচেরেরিয়া ঘটিত রোগকে উচেরেরিয়েসিস (uchereri৭5i$) বা ব্যাংক্রুফূটের ফাইলেরিয়েসিস 
(Bancroft’s Filariasis) বলে। 

2. রন্তসংবহনে প্রাপ্ত জীবিত মাইক্লোফাইলেরিয়া লসিকাতন্ত্র ছাড়াও বৃক্ক, যকৃৎ এবং প্লিহার যে ক্ষতিসাধন করে তাকে 
এককথায় অকাণ্ট ফাইলেরিয়েসিস (Occult Filaria5i$) বলে। 

3. সামগ্রিকভাবে পূর্ণাঙ্গ প্রাণী ও পরিস্ফুটনরত লার্ভা মানুষের দেহে লসিকাতন্ত্রে যে প্রদাহজনিত (Inflammatory) 
প্রতিক্রিয়া সৃষ্টি করে তাকে লিম্ফ্যানজাইটিস্‌ ()71048105) বলে যা ক্লাসিক্যাল ফাইলেরিয়েসিস (Classical Filariasis)- 
এর একটি লক্ষণ। 


৪ ক্লাসিক্যাল ফাইলেরিয়েসিস ও অকাণ্ট ফাইলেরিয়েসিসের পার্থক্য (Difference between Classical and 


Occult Filariasis) $ 


1. পূর্ণাঙ্গ দশা এবং পরিস্ফুটনশীল লার্ভার দ্বারা এই রোগ ঘটে। 
জীববিদ্যা (1)__26 


1. শুধুমাত্র মাইক্লোফাইলেরিয়ার আক্রমণে এই রোগ ঘটে। 


2. দেহের বিভিন্ন প্রানীর অকল ফুলে নাহ সৃষ্টি হয় ও ক্ষত 2. ইগলিনোফিলের পরিমান খুব বেড়ে ঘায়। 
দেখা যায়। 

। পুণুমা্ লসিকাত খু অর্থাৎ লসিকানাহ ও জ'পিকাগাস্থ আর্ত 
Ld 


4 মাইলোফাইলেলিয়া রে পাওয়া যা। 


3, লালিকাতত্তু, ফুসফুস, বৃষ, যকৃৎ ও লহ! আকান্ত হয়। 


+ আক্রান্ত কলায় মাইক্লেরফাইলেরিযা পাওয়া ঘায়। কিনু রন্তে 
পাওয়া মায় না। 


| Ms Sam S375 


৯ 09) ফাইলেরিয়ার চিকিৎসা (T৮৫০৫ 911118118) £ ফাইজোরিয়ার চিকিৎসা তিনটি ভাগে ভাগ করা যায় 
(0) পরিপত প্রানী দমন করার জনা--111. W (বা 1191. 5) একটি আসেনিক ঘটিত উমধ প্রয়োগ করা হয়। 
(৷) মাইক্রোফাইলেরি দমন করতে-_ডাইইথাইলকার্বামাজাইন (হেট্রাজান) প্রয়োগ কবা হয়। 


(1) আক্রমণকারী লার্ভা ও অপরিণত পূর্ণাঞ্গগ দশা দমন করতে-_প্যারামেলামিনিল ফেনিল স্টিবোনেট প্রয়োগ করা হয়। 
৯ (৭) আসকেরিয়েসিসের সংক্ষিপ্ত পরিচয় (Outline idea of Ascariasis) 3 পূরণাঞ্গা নিমাটোড পরজীবী আসকারিস্‌ 
“CAS HER. | লৃরিকয়ডিস (A॥০০/i$ [॥॥৮৮i০০৷০১) মানুষের কুত্াঙ্তে বসবাসকালে 
| বমি বমি ভাব, উদরে যন্ত্রণা, কাশি ইত্যাদি লক্ষণযুন্ত যে রোগ সৃষ্টি করে 
| তাকে আসকেরিয়েসিস্‌ বলে। এই পূর্ণাপ্গ পরজীবী প্রাণী কোনো কোনো 
(| সময় মানুষের মলের সঙ্গো অথবা বমির মাধ্যমে দেহ থেকে বেরিয়ে 
||| যায়। এই পরজীবী মানুষের আস্তিক রোগ সৃষ্টি করে এবং কখনওবা অস্ত 
ফুটো করে পেরিটোনিয়াল গনুরে (7৩11101191 ০৪১1)) এসে পৌঁছায়। 
৯০)  আ্যসকেরিয়েসিসের রোগসংক্রুমণকারী জীব 
(Causative organism of Ascariasis) + আযসকেরিয়েসিস রোগ 
সী আসকারিস্‌ | সংক্রমণকারী জীবটি হল একপ্রকার নিমাটোড পরজীবী জ্যাসকারিস 
ভিজ ১.10: পুরুষ ও টী জ্যাপকারি লুষ্ইিক্যাডিস (1/52/1) 1//197/-0142$)। এই পরজীবী প্রাণীর ভৌগোলিক 
বিস্তার সারা পৃথিবীব্যাপী এবং এটি মানুষের ক্ষৃত্রাত্ে বসবাস করে। মানুষের দেহে 
ূর্ণান্পা প্রাণীর আয়ুদ্ধাল প্রায় তিন বৎসর। 
৬ প্রাণীজগতে জ্যাসকারিসের স্থান 
পর্ব (1৮1)101)) -- নিমাটোডা (Nematoda) 
গণ (Genus) — Ascaris (জ্যাসকারিস) 
প্রাজাতি (5০০৫s) — lumbricoides (লুষিকয়াডিস্ট 
পূর্ণাঞ্ আাসকারিসের বহিগঠিন (External Features of Ascaris) $ 
কেঁচোর মতো দেখতে এই নিমাটোড পরজ্ীবি হাল্কা বাদামি বা গোলাপি রং-এর হয়। 
দেহ নলাকৃতি ও দেহের দুদিক সবূ। 
দেহের একপ্রান্তে মুখছিয় থাকে এবং মুখছিপ্লের চারিদিকে সুক্ষ দাঁতযুক্ত তিনটি ওষ্ঠ থাকে। 
দেহের মধ্যে একপ্রকার উত্তেজক রসের পরিপাক ও জননে অংশগ্রহণকারী অঞ্পাগুলি ভাসমান অবস্থায় থাকে। এই 
রসে জ্যাসকারণ (/১8০8/01) বা জ্যাসকারেজ (৪০৯৪৫) নামে একপ্রকার উত্তেজক পদার্থ থাকে যার ক্লিয়ার ফলে 
মানুষের আলার্জির উপসর্গ দেখা যায়। 
৭. পুরু আসকারিস (15-25 সেমি লবা * 3-4 মিমি ব্যাসযৃত্থ) ভ্রী আ্যসকারিসের (25.40 সেমি লঙ্কা * 5 মিমি 
ব্যাসযুক্ত) তুলনায় ছোটো। 


2৮৮০৮৩ 


6 পুরুষ আাসকাৱিসের দেয়ের পল্চাৎ খাপ কালো খাকে কিছ বর আাসকারিলের জেরে পল্চাৎ আপে সোজা খাকে। 
7. পুরুষ আসকাৱিসের অবসারণীর কাছে একভোড। কপুলেটরি স্পিকিউলস (0০৯১ ৯০:৬৫) খন্ডে ঘা 3 প্রানীর 
থাকে না। 


৩ পুরুষ ও স্ৰী আসকারিসের ভুনা (Duerence between Male and Female Ascarts) 8 


1. পু াগীর ভুলায় সেটি বড, 25-40 লেহি, লা = 5 | 


|] রিরি ব্যাদধুর। মির ব্যালন ৷ | 
১) একজোড়া কপুলেটৱি ম্পিকিউল খাকে। 2 ঝপুল্টেরি স্পিকিউল নেই। | 
| 3. দেহের পশ্চাংভাগ নীকানো। ] 


॥ গেহের পক্চাৎকাণ সোজা 


& আ্যাসকারিসের সংক্ষিপ্ত জীবনচক্র (107/811.11৮ cycle of Ascarts) 3 


৬ পোষক--আসকারিসের একমাত্র নিরিষ্টি পোষক হল মানুষ এবং এর কোনো অন্তর্নতা পোধক নেষ্ট। মিষেকের পাবে 
মানুষের ক্ষুদ্রাস্তরে এবটি স্ত্রী আতসকারিস্‌ দিনে প্রায় 2,00,000 ডিম পাড়ে। এই নিরিত্ত ভিমগুলি মানুষের মলের সঙ্গে বেরিয়ে ঘায় 
এবং বাহ্যিক পরিবেশে তাদের বিভিন্ন 
দশায় নিশ্নলিখিত উপায়ে পরিস্ফুরণ 
ঘটে। 

৬ আযসকারিসের জীবনচক্রের 
বিভিন্ন দশা (Different stages of 
Life cycle of Ascaris) t 

আসকারিসের জীবনচক্র মোট 
ছয়টি দশায় সমাপ্ত হয়। দশাগুলি 
এইবপ-__ 


নিষিন্ত ডিমের নিষ্রমণ-__'্যাসকারিসের 
নিষিস্ত ডিশ্বাগুগুলি মানুষের মলের সঙ্গে 
বেরিয়ে যায়। সদ্য নি্গতি ডিম মানুষকে 
সংরামিত করতে পারে না। মাটিতে এই 
ডিমশুলির পরিস্ফুরণ ঘটে এবং তারপর 
এই ডিমগুলির ছার! মানুষ সংক্রামিত হয়। 

2. দ্বিতীয় দশা-_মাটিতে ডিমের 
পরিস্ফূরণ---ডিমগুলি মাটিতে নিত 
হওয়ার 10-40 দিন পরে নিষিজ্ক ডিমের 
মধ্যে "শ্ব্যাবভিটিকর্ম জার্ভ"" 
(Rhabditiform larva) সৃষ্টি হয় এবং 
এই ধরনের ডিম মানুষকে সংক্রামিত 
করতে পানে। 

1. তৃতীয় দশা---গলাধাকরণের ক । 


মাধ্যমে সংক্রমণ ও লার্ভার মুষ্টি কাচা | সা" মাটিতে ডিছে পরিস্ফু্ণ | 
পিহ 111 | corals operon ea ve 


শাকসবজি, খাদ্য, পানীয় ইত্যাদির সঙ্গে র্যাবডিটিফিম লার্ভাযুন্ত ডিম মানুষের দেহে প্রবেশ করে ও মানুষকে সংক্রামিত করে। 
ডিওডিনামে এসে আস্তিক রসের ক্রিয়ায় ডিমের খোলস দুর্বল হয় এবং র্যাবডিটিফর্ম লার্ভা ডিম থেকে মুন্ত হয়। 

4. চতুর্থ দশা__ফুসফুসের মধ্যে লার্ভার পরিযান-_সদামুস্ লা্ভাগুলিক্ষু্রানত্ে শেম্মা ঝিলি ভেদ করে পোর্টাল সংবহনের 
মাধ্যমে যকৃতে আসে। যকৃতে 2-3 দিন থাকার পর লার্ভাগুলি ডান অলিন্দ ও ডান নিলয় হয়ে ফুসফুসীয় মহাধমনির মাধ্যমে 
ফুসফুসে পোছায়। ফুসফুসে লারভাগুলি প্রায় দশ দিন অবস্থান করে এবং এই সময়কালে তারা দুবার খোলস বদলায় এবং বড়ো 
আকার ধারণ করে। পরিশেষে লার্ভাগুলি ফুসফুসীয় জালক ভেদ করে বায়ুথলি বা আযলভিওলাইতে এসে পড়ে। 

5. পণ্ঠম দশা-_পাকস্থলী ও ক্ষুদ্রান্ে লার্ভার পুনঃপ্রবেশ-_এই দশায় লার্ভাগুলি বায়ুথলি থেকে হামাগুড়ি (Crawling) 
দিয়ে ব্রংকাই, ট্রাকিয়া হয়ে গ্লটিস ছিদ্রপথের মাধ্যমে পৌষ্টিকনালির মধ্যে প্রবেশ করে। এই সময় লার্ভাগুলি গ্রাসনালি ও পাকণ্থলী 
হয়ে তাদের স্বাভাবিক বাসম্থান কষুদ্রান্ত্রে আসে। এখানে আসার পরে সংক্রমণের 25তম ও 29তম দিনের মধ্যে লার্ভাগুলি একবার 
খোলস বদলায় এবং পরিণত প্রাণীতে রুপান্তরিত হয়। 

6. ষষ্ঠ দশী-_পরিণত আযসকারিসের যৌনতা প্রাপ্তি ও ডিম নির্গমন__সংক্রমণের দু'মাস পরে, পরিণত আযসকারিসের 
যৌনতাপ্রাপ্তি ও নিষেকের পর, পরিণত স্ত্রী আসকারিস মলের মধ্যে নিষিস্ত ডিম ত্যাগ করে এবং ডিমগুলি মানুষের মলের সঙ্গে 
দেহের বাইরে আসে ও জীবনচক্র পুনরায় আবর্তিত হয়। 


চিত্র 3.12 £ আআসকারিসের জীবনচক্রের সরল ও সংক্ষিপ্ত শব্দচিত্র। 

১৯ ০০) আযাসকারিয়েসিস্‌ রোগ সংক্রমণের উপায় (Mode of Infection of Ascariasis) £ মানুষের দেহে 
ত্যাসকারিসের সংক্রমণ বিভিন্নভাবে হতে পারে, যেমন 

() কাচা শাকসবজির সঙ্গে র্যাবডিটিফর্ম লার্ভাযুস্ত ডিম গলাধঃকরণের ফলে আযাসকারিস সংক্রমণ হয়। 

(1) আযসকারিসের ডিমযুস্ত দুষিত জল পান করলে আযসকারিস সংক্রমণ হতে পারে। 

(ii) অপরিষ্কার হাত দিয়ে খাওয়ার সময় জুণযুন্ত ডিম গলাধঃকরণের ফলে আআসকারিস সংক্রমণ হতে পারে। 

(%) এছাড়া আ্যাসকারিসের শুকনো লার্ভাযুস্ত ডিম বায়ুর মাধ্যমে নাক-মুখ দিয়ে ঢুকে আসকারিসের সংক্রমণ ঘটাতে পারে। 

> ()আ্যাসকেরিয়েসিস্‌ রোগের লক্ষণ (Symptoms of Ascarinsis 015850)$ ত্যাসকানিস লুগ্িকয়ডিসপরভীবীর 
আক্রমণে মানুষের যে রোগ সৃষ্টি হয় তাকে সাধারণভাবে আযসকেরিয়েসিস বলে। এই রোগের লক্ষণগুলি প্রধানত দুভাবে ঘটে__ 
দেহের বিভিন্ন অংশে পরিযানরত লার্ভার জন্য এবং পরিণত পরজীবী প্রাণী ঘটিত লক্ষণ। 

() অ্যাসকারিসের লার্ভা ফুসফুসে থাকাকালীন নিউমোনিয়া, জবর, কাশি ইত্যাদি দেখা যায় মপ্তিদ্ধে, সুযু্নাকাণ্ডে ও বৃকে 
রন্তপ্রবাহে বাধা সৃষ্টি করে লার্ভাগুলি এক অস্বাভাবিক পরিষ্থিত সৃষ্টি করে এবং এর ফলে মাথাব্যাথা; মূত্র প্রস্তুত বাধা ইত্যাদি 
লক্ষণ দেখা যায়। ) 


চিকিৎসা শাক কা আস 
চাক শ্্রীয় f 


(ii) পরিণত ভ্যসকারিসের ভাবে মানুষের ভিটামিন 4-র.অভাব হয়, অপুষ্টিজনিত রোগ, বমি বমি ভাব দেখা যায়। 
দখল স এছাড়া এদের জন্য আপেনডিসাইটিস্‌, বাধাজনিত জনডিস্‌ (Obstructive jaundice), 
a) i) সিএ, আস্তিক রোধ, শ্বাসরোধ ইত্যাদি লক্ষণও দেখা যায়। 
18012 > (6)ত্যাসকেরিয়েসিস্‌ রোগ প্রতিরোধের উপায় (Preventive measures 
৬০ | ০145০471899) 3 মানুষের দেহে আসকারিস সংক্রমণ প্রতিরোধের বিভিন্ন উপায়গুলি 
হল--() মানুষের মল সঠিক স্থানে ফেলা উচিত যাতে ওই মল মানুষের খাদ্য ও 
পানীয়ের সঙ্চো না মেশে। () খাদ্য গ্রহণের আগে হাত দুটি ভালো করে পরিষ্কার করা 
উচিত। (i) স্কুল পড়ুয়াদের স্বাস্থাবিধি ও স্বাস্থাসম্মত 
/] বিভিন্ন বিষয় ভালো করে. শেখানো! প্রয়োজন । 
“| (iV) শাকসবজি উপযুস্তভাবে সিদ্ধ করে খাওয়া উচিত। 
(১) আআসকারিস আক্রান্ত মানুষকে উপযুস্ত উষধ দিয়ে 
রোগ নির্মূল করা প্রয়োজন। সাধারণভাবে ব্যবহৃত 
ং| ওুষধগুলি হল--টেট্রামিজোল, পিপারাজাইন লবণ, 
ডাইইথাইল কার্বামাজাইন; -থায়াবেন্ডাজোল, 


| ৯.0) আ্যাসকেরিয়েসিস্‌ রোগের সুপ্তাবন্থা 

| (Incubation period of Ascariasis) $ 

|... মানুষের দেহে পরজীবী অনুপ্রবেশের পরে প্রায় 60 
75 দিন সুপ্তাবদ্থা কাটানোর পরে রোগের লক্ষণ প্রকাশ 

পায়। এই সময় পূর্ণাঙ্গ স্ত্রী পরজীবী ডিম পাড়তে শুরু 

করে এবং আসকেরিয়েসিসের লক্ষণ দেখা যায়। 


চু) | 
bcp 
be 


d 


"fl 


in C3 ১ (1) ভিটামিন /১-র স্বল্পতার ফলে রাতকানা রোগ | 
চিত্র 3.135 ত্যাসকারিস কষত্সত্ে ক্ষত সৃষ্টি হতে পারে। 
করছে। (2) পরজীবী দেহ থেকে আ্যান্টিটি পটিক 

(Antitryptic) এবং আযান্টিপেপটিক (/১001১৩90০) আ্যান্টিএনজাইম (Antienzyme) সৃষ্টি হয় 
যা পরজীবীকে পাকস্থলী ও অস্ত্রে পরিপাক কিয়া প্রতিরোধী করে তোলে । এর ফলে অপুষ্টি দেখা জ্যাসকারিসের অবস্থান। 
যায়। / 

(3) আযসকারিসের দেহ রসের প্রভাবে টাইফয়েড এবং আ্যালার্জি ঘটিত অনেক রোগ হতে পারে। 

(4) বেশ কিছু পূর্ণাঙ্গ আযাসকারিস তাল পাকিয়ে শিশুদের আস্তিক বাধা সৃষ্টি করতে পারে। * 

(5) এক্টোপিক আ্যসকেরিয়েসিস্‌ (9010710/5548185$)__ কোনো কোনো সময় আসকারিস ক্ষুদ্রাপ্ থেকে পাকস্থলীতে 
আসে। এর পর বমির মাধ্যমে পাকথলী থেকে গ্রাসনালির মধ্য দিয়ে এসে মুখ দিয়ে বেরিয়ে যায়। এই পরিযানের সময় এই 
পরজীবী ফুসফুসীয় শ্বাসনালির মধ্যে চলে আসে এবং এর ফলে সাফোকেশন বা শ্বাসকষ্ট হয়। 

2 পরজীবিতার জন্য আযসকারিসের অভিযোজন (Parasitic Adaptations of Ascaris) £ 

পূর্ণ আ্যাসকারিস মানুষের অস্ত্রে বসবাস করে এবং যৌন জনন ক্রিয়া সম্পন্ন করে। অস্ত্রে বসবাস করার জন্য তাই 
আযাসকারিসের বিভিন্ন অভিযোজন দেখা যায়। 
ও 4১. অঙ্গাসংগ্থানিক অভিযোজন (Morphological adaptation) $ 
1. দেহ অখণ্ডিত, গোলাকার ও নলাকার এবং মুখের অগ্রভাগে হুক থাকে যার সাহায্যে এরা অন্তরের প্রাচীরে আটকে 

থাকতে পারে। 


2. দেহত্বক মসৃণ ও দেহ নলাকার হওয়ার ফলে খাদ্যপ্রবাহের সঙ্গে ঘর্ষণ এড়িয়ে এরা অস্ত্রের নির্দিষ্ট স্থানে অবস্থান করতে 
পারে। 

3. গমনের প্রয়োজনীয়তা নেই বলে এদের কোনো গমনাঙ্গ থাকে না। 

4. মানুষের আন্ত্রিক রসের পরিপাক ক্রিয়ার হাত থেকে রক্ষা পাওয়ার জন্য আযসকারিসের দেহ শন্ত কিউটিকল দিয়ে 

আবৃত থাকে। 

B. শীরীরবৃত্তীয় অভিযোজন (Physiological adaptations) ৪ 

অন্ত্রের মধ্যে পাচিত বা অর্ধপাচিত খাদ্য ভাণ্ডারের মধ্যে বসবাস করার জন্য আযাসকারিস এই খাদ্য গ্রহণ করে, এদের 

পরিপাকতন্ত্র খুবই অনুন্নত। 

অক্সিজেন বিহীন পরিবেশে এরা বসবাস করে বলে এদের অবাত শ্বসন দেখা যায়। 

আযসকারিসের রেচনতন্ত্র ও স্নায়ুতন্ত্র অনুন্নত ধরনের। 

এদের সংবহনতন্ত্র অনুপম্থিত। 

অন্তে উৎসেচকমুস্ত পরিবেশে বসবাস করার জন্য এরা আ্যান্টিএনজাইম (Antien2y৪) ক্ষরণ করে। 


টে ........ 


> ৫)টিনিয়েসিসের সংক্ষিপ্ত পরিচয় (Outline idea 0118971599) ৪ মানুষের দেহে সেস্টোড (০5০৫০) ফিতাকৃমি 
টিনিয়া সোলিয়াম (1০714 59177) বা গবাদি পশুর দেহে টিনিয়া স্যাজিনাটা (Tenia 54877016) আক্রান্ত হলে উদরের 
অন্বস্তি, দীর্ঘকাল স্থায়ী অজীর্ণ উপসর্গসহ যে রোগ সৃষ্টি হয় তাকে টিনিয়েসিস্‌ 75০71855) বলে। 


৯ ৮) টিনিয়েসিস্‌ রোগসৃষ্টিকারী জীব (Causative organisms of 
Taeniasis) £ টিনিয়া গণের অন্তর্গত দুটি প্রজাতি, যেমন-_টিনিয়া সোলিয়াম (Taenia 


solium) ও টিনিয়া স্যাজিনাটা (Taenia saginata) টিনিয়েসিস্‌ রোগ সৃষ্টি করে। 
৬ প্রাণীজগতে টিনিয়ার স্থান (Systematic position of Taenia) ৪ 
পর্ব (21)1017)-_ প্রাটিহেলমিনঘিস (Platyhelminthes) 
শ্রেণি (01855)__ সেস্টোডা (Cest০d৭) 
বর্গ (019)__ টিনিওইডিয়া (Taenioidea) 
গোত্র (Family) __ টিনিডি (Taenidae) 
গণ (Genus) — Taenia (fm 
প্রজাতি-1. Taenia solium (টিনিয়া সোলিয়াম) 


- 
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গু টিনিয়া সোলিয়াম (12984 50০i) সাধারণভাবে এই ফিতাকৃমিকে শৃকরের ফিতাকৃমি বলে, কারণ সংক্রামিত 
শুকরের মাংস খেয়ে মানুষ এই ফিতাকৃমি দ্বারা আক্রান্ত হয়। 

€ টিনিয়া স্যাজিনাটা (7125/1450887214)-_- সাধারণভাবে এই ফিতাকৃমিকে গবাদি পশুর ফিতাকৃমি বলে, কারণ সংক্লামিত 
গোরু বা মোষের মাংশ খেয়ে মানুষ এই ফিতাকৃমি দ্বারা আক্রান্ত হয়। 

দুটি প্রজাতি ফিতাকৃমির দেহ চ্যাপটা ও দেখতে ফিতের মতো এবং দেহ প্রধান তিনভাগে বিভন্ত যেমন-_ () চোষক অঙ্গ 
ও হুকযুন্ত রস্টেলাম সহ মস্তক, (i) গ্রীবা, ও (ii) স্ট্রোবিলা যা অপরিণত, পরিণত ও গ্রাভিড প্রোগ্নটিডযুক্ত। গ্রাভিড প্রোগ্লটিডগুলি 
ডিম দিয়ে পরিপূর্ণ থাকে এবং এগুলি মাঝে মাঝে মূলদেহ থেকে খুলে মলের সঙ্গে মিশে দেহের বাইরে বেরিয়ে যায়। 


চিকিৎসাশাস্ত্রীয় প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


কিতাকমি পি 


ফিতাকৃমি মানুষের ক্ষুদ্রান্ত্রে বসবাসকারী একপ্রকার অস্তঃপরজীবী প্রাণী। পুষ্টি ও বাসম্থানের জন্য এরা অন্য প্রাণীর 
(পোষক প্রাণী) উপর নির্ভর করে বলে এরা পরজীবী (28450) এবং এরা পোষকের দেহের মধ্যে বাস করে বলে এদের 
অত্তঃপরজীবী (3700278511৩) বলে। এদের দেহ রিবন্‌ বা ফিতার (18০) মতো দেখতে বলে এদের ফিতাকৃমি বলে। শুকরের 
মাধ্যমে মানুষের দেহে এই অস্তঃপরজীবী সংকামিত হয় বলে এদের শুকরের ফিতাকৃমি বলে। পৃথিবীর প্রায় সর্বত্র এদের বিস্তার 
লক্ষ করা যায়। পরিণত টিনিয়ার গড় আয়ু 25 বৎসর। 

৯ ৫) টিনিয়ার স্বভাব ও বাসম্থান (Habit and Habitat ০£786712) & পরিণত ফিতাকৃমি মানুষের ক্ষুদরান্ত্ে 
ভিতর অস্তঃপরজীবী রূপে বসবাস করে। ক্ষুদ্রান্ত্রের মিউকাস ঝিল্লিতে এরা চোষক অঙ্গের (98০1৩) সাহায্যে আটকে থাকে এবং 
এখানে খাদ্যরস শোষণ করে। এদের জুণ দশা 
শুকর ও গবাদি পশুর এচ্ছিক পেশিতে পাওয়া 
যায়। গবাদি পশু ও শুকরের মাংস ভালোভাবে 
সেদ্ধ না করে খেলে মানুষের ফিতাকৃমি 
সংক্রমণের প্রবণতা বেড়ে যায়। . * 

৯ (6) টিনিয়ার গঠন (Structure 
of Taenia) ৪ ফিতাকৃমির দেহ উপর-নীচ 
চ্যাপটা ফিতের মতো এবং 2-3 মিটার লম্বা। 
দেহের রং অস্বচ্ছ-সাদা। টিনিয়ার দেহ তিনটি 


অংশে বিভেদিত, যেমন-_ (1) স্কোলেক্স বা ল্য চা লী 
রং 3.16 8 A- সোলিয়ামের স্কোলেক্সের বিবর্ধিত চিত্র। B-স্কোলেক্সের 
মস্তক, (2) গ্ৰীবা এবং (3) স্ট্রোবাইলা। ৮১৯৬৯১৯৭৪৪১ | 


1. ক্কোলেক্স বা মস্তক (Scolex or 

Head) __ ফিতাকৃমির দেহের একপ্রান্ত আলপিনের মাথার মতো গোলাকার। এই গোলাকার অংশটিকে স্কোলেক্স বা মস্তক 

| বলে। স্কোলেক্সের ব্যাস প্রায় 1.0 7117 এবং এখানে চারটি অরীয় পেশিযুস্ত গোলাকার 
সাকার বা চোষক অঙ্গা (5০1) আছে। স্কোলেক্সের একেবারে প্রাস্তভাগে গোলাকার 
চাকতির মতো *্থানটিকে রস্টেলাম (২০5151117) বলে। রস্টেলাম অংশে দুটি সারিতে 
মোট 22-32 টি হুক (7০০1) আছে। চোষক ও হুকগুলি মানুষের অন্ত্রের প্রাটীরে আটকে 
থাকতে সাহায্য করে এবং অন্ত্রের মিউকাস পর্দা বিনষ্ট করে। 

2. শ্রীবা (৪9০) __ স্কোলেক্সের ঠিক পরে সরু অখণ্ডিত অংশকে গ্রীবা বলে। 
গ্রীবার দৈর্ঘ্য প্রায় 5-10 ঢা) গ্রীবা লম্বালম্বিভাবে পিছনের দিকে বাড়িং পদ্ধতিতে 
বৃদ্ধিপ্ৰাপ্ত হয় এবং বিভিন্ন খন্ড বা প্রৌগ্লটিড (20810110) উৎপাদন করে। প্রতিদিন প্রায় 
7-8 টি প্রোগ্নটিড সৃষ্টি হয়। 

3. স্ট্রোবাইলা (50019) __ গ্রীবার পিছনে প্রায় 800-900 টি প্রোগ্নটিড সমন্বয়ে 
স্ট্রোবাইলা গঠিত হয়। ফিতাকৃমির দেহে তিন প্রকার প্রোগ্নটিড থাকে, যেমন-- অপরিণত, 
পরিণত এবং গ্রাভিড। 

(৪) অপরিণত প্রোগ্রটিড (mmature pr০gl০৭) $ এগুলি প্রায় 200 টির মতো 
এবং গ্রীবার কাছে থাকে। গ্রীবার থেকে এগুলি চওড়ায় বড়ো এবং এখানে কোনো 

টিনিয়া সোলিয়ামের অপরি ধা গ্লটিড 
চিত্র 3.17 £ অপরিণত, (6) পরিণত প্রো: (Mature proglottid) £ এগুলি দেহের মাঝখানে থাকে 
পরিণত এবং গ্যাভিড প্রো্টিভের চিতরবূপ। এবং সংখ্যায় প্রায় 650 টি। এখানে ন Eth থাকে। 


৬ একটি পরিণত প্রৌগ্নটিডের গঠন (Structure of a mature proglottid) £ 

1, প্রোগ্নটিডের বহিরাবরণ শন্ত কিউটিকল দিয়ে তৈরি যা দেহকে প্রাথমিকভাবে রক্ষা করে। 

2. কিউটিকল্‌-এর ভিতরের দিকে চক্রাকার.ও অনুদৈর্ঘ্য পেশি থাকে। 

3, পুংজননতন্ত্ ও স্ত্রী জননতন্ত্র সুগঠিত। 

4. পুং জননতন্ত শুক্তাশয়, শুক্রনালি ও শিশ্ম নিয়ে গঠিত। 

5. স্ত্রী জননতন্তরে ডিম্বাশয়, ডিম্বনালি, সাধারণ ডিম্বনালি, উটাইপ, জরায়ু, শুক্কাধার ও যোনি থাকে। 
6. প্রোগ্নটিডের দু'দিকে পাষ্বীয় স্নায়ু এবং অঙ্কীয়দেশে একজোড়া অক্কীয় স্নায়ুরজ্জু থাকে। 
7. প্রতিটি খণ্ডের দুপাশে দুটি অনুদৈর্ঘ্য রেচননালি থাকে। 


অবশেষে এট্রিয়াম জননছিদ্রের সাহায্যে 
বাইরে মুন্ত হয়। 

(০) গ্যাভিড প্রোগ্নটিড (Gravid 
proglottid) $. এগুলি দেহের 
সবচেয়ে চওড়া প্রোগ্রটিড এবং দেহের 
শেষ প্রান্তে থাকে। এদের দৈর্ঘ 10- 
12 mm এবং প্রশ্থ 5-6 ॥ হয় 
গ্্যাভিড প্রোগ্নটিড খণ্ডগুলিতে শুধুমাত্র 
জরায়ু বিস্তার লাভ করে এবং জরায়ুতে 
নিষিন্ত ডিম্বাণু এবং জুণ পরিপূর্ণ থাকে 

সর 1 5-6 টি গ্র্যাভিড প্রোগ্রটিড শিকলের 
চিত্র 3.18 £ টিনিয়ার জনন অঞ্গাসহ একটি পরিণত প্রোগ্রটিডের গঠন। আকারে মূল দেহ থেকে বিচ্ছিন্ন হয় 
এবং মলের সঙ্গে বাইরে মুস্ত হয়। 


৬ টিনিয়ার সংক্ষিপ্ত জীবনচক্র (Brief Life cycle of Taenia) © 


|. টিনিয়ার নির্দিষ্ট পোষক হল মানুষ এবং এর অন্তর্বী পোষক হল শূকর ও গবাদি পশু (গোরু, মোষ)। 

2. টিনিয়ার জীবনচক্র মানুষ ও অপর একটি মেরুদণ্ডী প্রাণীর মধ্যে সমাপ্ত হয় বলে একে সাইক্রোজুনোসিস 
(Cyclozoonosis) বলে।, 

3. পরিণত পরজীবী প্রাণী মানুষের ক্ষুদ্রান্ত্রে বসবাস করে। এই সময় নিষিন্ত ডিমসহ পরিণত প্রোগ্নটিডগুলি দেহ থেকে 
খুলে মলের সঙ্গে নির্গত হয় এবং ঘাস বা শাকসবজি কলুষিত করে। 

4. শুকর বা গবাদি পশু খাদ্য গ্রহণের সময় টিনিয়ার ডিম খাদ্যের সঙ্গে গ্রহণ করে। অন্তর্বর্তী পোষকের অস্ত্রে এইবার 
টিনিয়ার ডিমের পরিস্ফুরণ ঘটে ও সিস্টিসারকাস দশা সৃষ্টি হয়। সিস্টিসারকাস শুকরের মাংসপেশিতে অবস্থান 
করলে তাকে সিস্টিসারকাস সেলুলোজি (0y5i০er০U$ ০1101085) বলে এবং সিস্টিসারকাস গবাদিপশুর পেশিতে 
অবন্থান ক্রলে তাকে সিস্টিসারকাস বোভিস (Cysticer০U$ ৮০৮15) বলে। 

5. সিস্টিসারকাস সেলুলোজি যুক্ত শুকরের মাংসকে মিজলি পর্ক (১4০29) ১০70 এবং সিস্টিসারকাস বোভিস যুক্ত 
গবাদিপশুর মাংসকে মিজলি বিফ (০৭5!) 6580 বলে। উপযুস্তভাবে সিদ্ধ না করা মিজলি পর্ক বা মিজলি বিফ্‌ 
খেলে মানুষের টিনিয়া সংক্রমণ হয়। 

6. মানুষের পোষ্টিকনালিতে সিস্টিসারকাস বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়ে পূর্ণাঙ্গ টিনিয়া প্রাণীতে পরিণত হয়। 


চিকিৎসাশাস্্রীয়প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


৯ (০) টিনিয়ার জননতন্ত্ (Reproductive system of Taenia) ৪ ফিতাকৃমির পুংজননতন্ত্ ও স্ত্রী জননতন্ত্র একই 
প্রাণীতে উপস্থিত থাকে বলে এদের উভলিঙ্গ বা হারমাফ্রোডাইট 07০17470৫1৩) বলে। এদের পুং জননতন্তর প্রথম 200 
খণ্ডকের পরে সর্বপ্রথম গঠিত হয় বলে এদের প্রোট্যানড্রাস (21০৷৪৭৮০৷৪) বলে। 300 - 650 খণ্ডকে পুরুষ ও স্ত্রী জননতন্ত্র 
উভয়ই থাকে। গ্রাভিভ (3110) খণ্ডগুলিতে শুধুমাত্র ডিম পূর্ণ থাকে এবং জননতন্ত্র বিনষ্ট হয়। 


% &.পুং জননতন্ত্র (Male reproductive system) $ 

ফিতাকৃমির পুংজননতন্ত্রে নিন্নলিখিত অঙ্গ থাকে। যেমন 

() শুক্রাশয় (75905) £ একটি পরিণত প্রোগ্নটিডের পৃষ্ঠদেশে 
150-200 টি ছোটো ছোটো গোলাকার শুক্রাশয় থাকে। শুক্লাশয় থেকে 
শুরাণু উৎপাদিত হয়। 

(i) শুর্ুনালি (৬5 deferen5) £ প্রতিটি শুক্রাশয় থেকে একটি 
বহির্বাহী নালিকা বের হয় এবং এগুলি মিলিত হয়ে একটি বড়ো নালি 
গঠন করে। একে শুক্ননালি বলে। 

(৷) সিরাস বা শিশ্ন (01705 0170005) £ শুরুনালি সিরাস বা 
শিশ্ন বা পেনিস নামে প্রবিষ্টকরণ অঙ্গের মাধ্যমে পুং জননছিদ্রের 
সাহায্যে বাইরে উন্মুন্ত হয়। পেশি দিয়ে ঢাকা সিরাসের প্রাস্তকে সিরাস 
থলি (01785 59০) বলে। এটি প্রোগ্রটিডের পার্ধদেশে অবস্থিত 
জেনিট্যাল এট্রিয়ামে (00711181011) উন্মুন্ত হয় এবং এট্রিয়াম জনন ছিদ্রের মাধ্যমে বাইরে মুক্ত হয়। 


$.., স্ত্রী জননতন্ত্র (Female reproductive system) $ 

টিনিয়ার স্ত্রী জননতন্ত্র নিন্নলিখিত অংশ দিয়ে তৈরি হয়। যেমন__ 

() ডিম্বাশয় (019) £ প্রোগ্নটিডের পিছনের 
দিকে দুটি অসমান ও বহু শাখাযুস্ত ডিম্বাশয় থাকে। 
ডিম্বাশয়ে ডিম্বাণু উৎপাদিত হয়। 

(1) ডিম্বনালি (0৮1৫001)ঃ প্রতিটি ডিম্বাশয়ের 
প্রতি খণ্ডক থেকে নির্গত নালিগুলি. মিলিত হয়ে 
একটি ডিম্বনালি সৃষ্টি করে। দুদিকের দু'টি ডিন্বনালি 
মিলিত হয়ে একটি সাধারণ ডিম্বনালি গঠন করে। 

(i) উটাইপ (0০1০) $ সাধারণ ডিম্বনালি 
নীচের দিকে একটি গোলাকার প্রকোষ্ঠে উন্মত্ত হয়, 
একে উটাইপ বলে। 

(iv) ভাইটেলাইন গ্রন্থি (Vitelline gland) $ 
উটাইপের নীচের দিকে ছোটো ছোটো খণ্ডকযুন্ত অজ 5 

4০ | চিত্র 3.20 £ টিনিয়ার স্ত্রী জননতন্তরের চিত্রবূপ। 
সাহায্যে এটি উটাইপে মুন্ত হয়। কুসুম উৎপাদন করা এই গ্রন্থির কাজ। 

(৬) শেল গ্রন্থি বা মেহলির গ্রন্থি (57৩11 gland or Mehli’s 81৭d) £ শেলগ্রন্থি উটাইপকে ঘিরে. থাকে এবং এই 
গ্রন্থিনিঃসৃত রস নালিকার মাধ্যমে উটাইপে মুন্ত হয়। শেল গ্রন্থির রস ডিম্বকের খোলক সৃষ্টি করে। 

(৬) যোনি ডে.) $ স্ত্রী জননছিদ্রের ভিতরে যে নালিকা দেখা যায় তাকে যোনি বলে। 

(ii) শুক্রাধার (9677715101০) £ যোনির পিছনের অংশ বা ভিতরের অংশ স্ফীত হয়ে শুক্লাধার সৃষ্টি করে। 

(1) জরায়ু 001575)৪ উটাইপ থেকে একটি নালিকা প্রোগ্রটিডের সামনের দিকে অগ্রসর হয়ে স্ফীত হয়ে বেলুনের আকার 
ধারণ করে। একে জরায়ু বলে। 


৯ (৫) টিনিয়ার নিষেক (Fertilization ০f T॥৫ni৭) ৪ সাধারণত ফিতাকৃমির স্বনিষেক (Self fertilizati০n) দেখা 
যায়। এক্ষেত্রে এরা সিরাসটিকে যোনির অভ্যত্তরে প্রবেশ করিয়ে শুরু নির্গত করে। শুক্লাণুগুলি প্রথমে শুক্রাধারে সম্তিত থাকে পরে 
ডিম্বনালিতে গিয়ে ডিম্বাণু নিষিত্ত করে। মাঝে মাঝে এরা ইতর নিষেকের সাহায্যে ডিম্বাণু নিষিস্ত করে। এই প্রক্রিয়া একই প্রাণীর 
বিভিন্ন প্রোগ্নটিড খণ্ডের মধ্যে অথবা একই পোষকের অস্ত্রে অবস্থিত ভিন্ন প্রাণীর প্রোগ্রটিড দুটির ভিতর ঘটে। 


নিষিস্ত ডিম্বাণুটি ভাইটেলাইন গ্রন্থির কুসুম কোশের সঙ্ো যুন্ত হয়। পরে শেলগ্রন্খির নিঃসরণের সাহায্যে আবৃত ডিম্বাণুটিকে 
ক্যাপসুল (099016) বলে। নিষিন্ত ভিম্বাণুগুলি এইভাবে সৃষ্টি হয়ে জরায়ুতে জমা হতে থাকে এবং জরায়ু ক্রমশ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় 
এবং অবশেষে সমগ্র প্রোগ্নটিড ডিম্বাণুপূর্ণ জরায়ুতে রূপান্তরিত হয়। গ্রাভিড প্রোগ্নটিডে জরায়ু ও ডিম্বাণু ছাড়া জননতন্ত্রে 
অন্যান্য অংশ বিলুপ্ত হয়। 

৯ ০) টিনিয়ার জীবনচক্র (Life cycle of Taenia) ৪ 

খ সংজ্ঞা (Definiti০n) ঃ যে চক্রের সাহায্যে পূর্ণাঙ্গ প্রাণীর নিষিন্ত ডিম্বাণু থেকে বিভিন্ন ভুণ ও লার্ভা দশা সৃষ্টির মাধ্যমে 
পুনরায় পূর্ণাঙ্গ প্রাণী গঠিত হয় তাকে জীবনচক্র বলে। 

পরজীবী প্রাণীর জীবনচক্র সম্পূর্ণ করতে অন্য প্রজাতির প্রাণী-পোষকের প্রয়োজন। 

% 1. জীবনচক্রে পোষকের ভূমিকা (Role of host in life cycle) $ রর 

যেসব প্রাণীর দেহে পরজীবী বাস করে এবং সেই দেহ থেকে পুষ্টি সংগ্রহ করে তাদের পোষক বলে। পরজীবী ফিতাকৃমির 
জীবনচক্র সম্পূর্ণ করতে দু'টি ভিন্ন পোষকের 
প্রয়োজন হয়। মানুষের দেহে পূর্ণাঙ্গ কৃমি পাওয়া 
যায় বলে মানুষকে মুখ্য পোষক (Primary host) 
অথবা নির্দিষ্ট পোষক (Definitive host) বলে। 
অপর দিকে শুকরের ও গবাদি পশুর দেহে ফিতাকৃমির 
লার্ভা দশা পাওয়া যায় বলে শুকর ও গবাদিপশুকে 
গৌণ পোষক (Secondary host) বা অস্তর্বর্তী 
পোষক (Intermediate host) বলে। 

€ 2.অক্কোস্ফিয়ার গঠন (Formation of 
Oncosphere) $ 

€) জরায়ুতে থাকাকালীন অবস্থায় নিষিস্ত 
ডিম্বাণু বা জাইগোটের বিভাজন শুরু হয়। জাইগোটের 
প্রথম মাইটোসিস বিভাজনের ফলে একটি বড়ো 
কোশ বা মেগামিয়ার (98817) এবং একটি 
ছোটো কোশ বা জুণকোশ সৃষ্টি হয়। 

(1) ভুণকোশের ক্রমাগত বিভাজনের ফলে 
মুলা, ররাস্টুলা ও গ্যাষ্টুলা দশার পরে ভুণ সৃষ্টি হয়। 
ৰ মেগামিয়ার কোশের বিভাজনের সাহায্যে ভুণের 
চিত্র 3.21 $ টিনিয়া সোলিয়ামের জীবনচক্রে বিভিন্ন দশার চিত্ররুপ। চারিদিকে কাইটিন জাতীয় আবরণ এমব্রায়োফোর 
(101১0011016) সৃষ্টি হয়। 

(i) ফিতাকৃমির ভুণের পিছনের দিকে একপ্রান্তে কাইটিন দিয়ে তৈরি ছণটি হুক সৃষ্টি হয়। এই অবশ্থায় জুণকে হেক্সাকাম্থ 
লার্ভা (Hexacanth larva ; Hexa = Six, বা ছয়, canthus = spines, বা কাটা) বলে। 

(৮) ডিম্বাণু, খোলক, এমত্রায়োফোর এবং হেক্সাকাল্থকে একত্রে অক্কোম্ফিয়ার (0০০৪P॥৫৷e) বলে। অক্কোক্ষিয়ার পর্যন্ত 
পরিস্ফুটন প্রোগ্নটিডের মধ্যে ঘটে এবং এই দশা অস্তর্বতা পোষক শুকরের দেহে সংক্রমণ হলে তবেই পরবর্তী পর্যায়ে জুণের 
পরিস্ফুটন ঘটে। 


চিকিৎসাশান্ত্রীয় প্াণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


ও 3. অন্তর্বতী পোষকের (শূকরের) দেহে অক্কোস্ফিয়ারের শ্থানাস্তরণ (Transmission of Oncosphere into 
intermediate host, Pig) £ অক্কোক্ষিয়ারপূর্ণ গ্রাভিড 
প্রোগ্রটিড (Gavid proglottid) মানুষের মলের সঙ্গে দেহের 

. বাইরে আসে এবং শুকরের খাদ্য যেমন আবর্জনা, ঘাস 
ইত্যাদিকে সংক্রামিত করে। সংক্রামিত খাদ্যগ্রহণের সময় শূকর 
টিনিয়ার অক্কোক্ফিয়ার গ্রহণ করে যেগুলি শুকরের 
পাক্থলীতে স্থানান্তরিত হয়। 


জজ. 4. শুকরের দেহে অক্কোস্ষিয়ারের পরিবর্তন ও 
পরিযান (Transmission and change of oncosphere 
in body of pig) 8 

() শুকরের খাদ্যের সঙ্গে অক্কোস্ফিয়ারগুলি যখন 
পাকদ্থলী ও অস্ত্রে পৌঁছায় তখন পাচক রসের প্রভাবে ডিম্বাণু খোলক ও এমব্রায়োফোর দ্রবীভূত হয় এবং হেক্সাকাল্থ জুণটি 
বেরিয়ে আসে। 

() হেক্সাকান্থের হুকের মাঝখানে এককোশী দুটি পেনিট্রেশন গ্রন্থি (Penetrati০n 81010) থাকে। এই গ্রন্থির ক্ষরণের 
সাহায্যে ভুণগুলি পৌষ্টিকনালির প্রাচীর বিনষ্ট করে এবং প্রাচীর ভেদ করে শিরার রস্তনালিতে প্রবেশ করে। 

(iii) হেক্সাকান্থ জুণগুলি এরপর 
হৃৎপিণ্ডে আসে এবং ধমনির মধ্য দিয়ে 
দেহের বিভিন্ন স্থানে এচ্ছিক পেশিতে 
যায়। 

(iv) পেশিতে পৌঁছে হেক্সাকান্থের 
হুকগুলি বিনষ্ট হয় এবং ভুণটির মাঝখানে 
জলীয় পদার্থ পূর্ণ হয়। জুণের এই অব্থা 
থলির মতো দেখতে হয় বলে একে 
ব্লাডার-ওয়ার্ম দশা (Bladder worm 
র| stage) বা সিস্টিসারকাস 
(Cy$5i০er০U5) দশা বলে। এই দশাটির 
চারিদিকে সিস্ট (059) গঠিত হয়। 

(০) ব্লাডার বা সিস্টের একপ্রাস্ত 
ইনভ্যাজিনেশন (17881781107) 
পদ্ধতির মাধ্যমে ভিতরে ঢুকে যায় এবং 
এই অংশ থেকে রস্টেলাম, হুক ও সাকার 
সৃষ্টি হয়। এই অংশকে প্রোক্ষোলেক্স 
(Proscolex) বলে। 

(৬) এই সময় প্রোক্ষোলেঝ ও 
ব্লাডারসহ জুণটিকে ফিতাকৃমির 


চিত্র 3.238 মানুষ ও শুকর পোষকের দেহে টিনিয়াসোলিয়ামের জীবনচক্রের বিভিন্ন দশার আবর্তন। 


সিস্টিসারকাস সেলুলোজি (Cysticercus cellulosae) বলে। 

(৮) সিস্টিসারকাসগুলি বর্ণহীন, প্রায় ডিম্বাকার এবং লম্বায় 6-18 [17 হয়। যে শুকরের মাংসে সিস্টিসারকাস থাকে তাকে 
মিজলি পর্ক (০৪!) Por) বলে। ফিতাকৃমির সিস্টিসারকাস দশা মানবদেহের সংক্রামণকারী দশা হিসাবে চিহ্নিত হয়। শুকরের 
দেহে এগুলি 8 মাস পর্যন্ত থাকতে পারে। 


জলা 


(1) সিস্টিসারকাস গবাদি পশুর পেশিতে অব্থান. করলে তাকে 
সিস্টিসারকাস বোভিস (05০০7০450০৯) বলে এবং সিস্টিসারকাস 
বোভিস যুক্ত গবাদিপশুর মাংসকে মিজলি বিফ (১1691) beef) বলে। 


€ 5. টিনিয়া সংক্রমণের উপায় (Mode of Infection of Taenia) ৪ 

()) মিজলি পর্ক ভালোভাবে সিদ্ধ করে না খেলে শুকরের মাংসের সঙ্গে 
সিস্টিসারকাস মানুষের পাকশ্খলীতে পৌঁছায় এবং এখানে পাচকরসে ব্লাডারটি 
পাচিত হয়। 

(i) এরপর প্রোস্কোলেক্সটি ইভ্যাজিনেশন (Ev৪৪i॥৭৷০n) পদ্ধতির 
সাহায্যে বাইরে বেরিয়ে আসে। এখন প্রোস্কোলেক্সটি পরিপূর্ণ স্কোলেক্সে 
রুপান্তরিত হয় এবং অবশেষে স্কোলেক্সের গলা থেকে কুঁড়ি উৎপাদনের মাধ্যমে 
অসংখ্য প্রোগ্নটিড সৃষ্টি হয়। 

Y (i) 2-3 মাসের মধ্যে এটি সম্পূর্ণ প্রাণীতে পরিণত হয় এবং সাকারের 
চিত্র 5247 মিজলি পর্বের টতররূন 7 শুকরের পেনিতে সাহায্যে ক্ষুদ্রান্বে আটকে জীবন যাপন করে। এইভাবে ফিতাকৃমির জীবনচক্র 
সিস্টিসারকাস সেলুলোজি। সম্পূর্ণ হয়। 


মানুষের ক্ষুদ্রান্ 
পূৰ্ণাঙ্গ টিনিয়া 


উপযুক্তভাবে সিদ্ধ না করা 
শুকরের মাংস ভক্ষণ 


পরিস্ফুটন 
চিত্র 2.25 5 টিনিয়ার জীবনচক্রের সরল ও সংক্ষিপ্ত শব্দচিত্র। 


Tuenia solium 


(2) বিফ টেপওয়ার্ম + | Tuenia saginata 
(3) ডগ টেপওয়ার্ম Echinococcus granulosus 
(4) ফিস টেপওয়ার্ম Diphyllobothrium larum 


৬ ফিতাকৃমি আক্রমণের ফলে মানুষের দেহে প্রতিক্রিয়া (Pathogenic effect of Tapeworm in man) ৪ 

মানুষের অন্তরে ফিতাকৃমি অব্থান করে, ফলে যে রোগ সৃষ্টি হয় তাকে এককথায় টিনিয়েসিস (16৭55) বলে। এই 
রোগের লক্ষণগুলি নিম্নরূপ £ 

1. অন্তরে খাদ্য চলাচলে বাধা দেয়, ফলে অন্তে ব্যথা সৃষ্টি করে। 

2. ক্রমাগত বদহজম ও অপুষ্টি দেখা দেয়। 

3. ক্রমাগত রন্ত শূন্যতা দেখা দেয়। - 

4. বমি-বমি ভাব সৃষ্টি হয়। 


5. উদরাময় অথবা কোষ্ঠকাঠিন্য দেখা যায়। 

6. স্নায়বিক দৌর্বল্য ও এপিলেপ্‌সি (891৩১5১) হতে পারে। 

7. ব্লাডারওয়ার্ম সিস্ট গঠন করে চোখ, মস্তিষ্ক ও স্পাইন্যাল কর্ডে অবস্থান করে নানা রকম স্নায়বিক রোগ সৃষ্টি করে। 
8. হাইপারটেনশন ও হাইড্রোসেফালাস (Hydrocephalous) দেখা যায়। 


৬ টিনিয়া সোলিয়াম ও টিনিয়া স্মাজিনেটার পার্থক্য (Difference between Taenia solium and T. saginata ) 8 
| টিনিয়। সোলি য়াম | | | টিনিয়া = ।জিনেটা ] 
1. দেহের দৈর্ঘ্য 2-3 মিটার। দেহের দৈর্ঘ্য 5-10 মিটার। 


1. 
2. স্কোলেক্স বড়ো হয়। 2. ক্কোলেক্স ছোটো হয়। 
3. স্কোলেক্সের অগ্রপ্রান্তে রস্টেলাম ও হুক থাকে। 3. স্কোলেক্সের অগ্রপ্রান্তে রস্টেলাম ও হুক থাকে না। 
4. 800-1000 টি প্রোগ্নটিড থাকে। 4..1000-2009 টি. প্রোগ্নটিড থাকে। 
5. ডিম্বাশয়ে দুটি লোবের সঙ্গে একটি অতিরিস্ত লোব থাকে। | 5. এখানে অতিরিন্ত লোব থাকে না। 


6. শুকর হল এর গৌণ পোষক। . গোরু বা মোষ এর গৌণ পোষক। 


৯ ()টিনিয়েসিস্‌ রোগ প্রতিরোধের উপায় (Preventive measures 01186718515) £ মানুষের দেহে টিনিয়েসিস্‌ 
রোগ প্রতিরোধের উপায়গুলি হল-_() শুকরের মাংস বা গবাদিপশুর মাংস ভালোভাবে সিদ্ধ করে খাওয়া উচিত। (1) মানুষের 
মল উপযুস্ত স্থানে ফেলা উচিত যাতে করে এই মল ঘাস বা শাকসবজিকে কলুষিত করতে না পারে। (i) ব্যন্তিগত স্বাস্থ্যবিধি 
কঠোরভাবে পালন করা উচিত৷ (i) শুকর ও গবাদিপশুকে মল কলুষিত খাদ্য বস্তু খেতে না দেওয়া উচিত। (V) বধ্য ভূমিতে গিয়ে 
মাংসের বিশুদ্ধতা পরীক্ষা করা উচিত। (Vi) আক্রান্ত মানুষকে উপযুক্ত উষধ দিয়ে রোগ নির্মূল করা উচিত৷ সাধারণ ব্যবহৃত 
উঁষধগুলি হল-__মেপাক্রাইন, ডাইক্লোরোফেন ইত্যাদি 


4A পরজীবিতার জন্য র অভিযোজন (Parasitic adaptations of 
Tapeworm) ৪ 

অস্ত্রে বসবাস করে অস্তঃপরজীবী 
জীবনযাপনের জন্য টিনিয়ার দেহের 
নানারকম পরিবর্তন হয়েছে। কিছু অঙ্গ 
ক্ষয়প্রাপ্ত হয়েছে এবং কিছু অঙ্গ সুগঠিত 
হয়েছে। সমস্ত অভিযোজনকে প্রধানত 
দু'ভাগে ভাগ করা যায়। যেমন-_ অঙ্গ 
সংগ্থানিক অভিযোজন ও শারীরবৃত্তীয় 
অভিযোজন। 


(Morphological atic 
(i) অল্প জায়গায় বাস করার জন্য 
দেহ ফিতের মতো সরু ও 


চ্যাপটা। 

() চলনাঙ্গ সম্পূর্ণরূপে বিলুপ্ত 
হয়েছে। 

(i) মুখ, পায়ু ও পৌষ্টিকনালি 
অনুপস্থিত। 


(৮) অন্ত্রের প্রাটারে আটকে থাকার 
জন্য চোষক. অঙ্গ. ও হুক 


সুগঠিত। চিত্র 3:26 £ মানুষ ও গোরুর দেহে টিনিয়া স্যাজিনেটার জীবনচক্রের চিত্ররূপ। 


(») মানুষের পৌষ্টিক নালিতে উৎসেচকের প্রভাব মুস্ত হওয়ার জন্য দেহাবরণ কিউটিকল্‌ দিয়ে তৈরি। 
(৬) সুগঠিত জননতন্ত্র, উভলিঙ্গ এবং স্বনিষেক জনিত সুবিধা । 


(৬) অনুন্নত স্নায়ুতন্ত্ৰ এবং জ্ঞানেন্দ্রিয় অনুপস্থিত। 
(Vii) উভলিঙ্গ এবং জননতন্ত্র উন্নত মানের। 
2. শারীরবৃত্তীয় অভিযোজন (Physiological adaptations) 8 
0) টিনিয়ার দেহে শ্বসনতন্ত্র অনুপস্থিত, তাই টিনিয়া অবাত শ্বসন সম্পন্ন করে। 


(i) পোষকের অস্ত্রে উপস্থিত পাচকরসকে প্রশমিত করার জন্য এদের দেহ থেকে ত্যান্টিএনজাইম নিঃসৃত হয়। 
(i) পোষকের দেহের মিউকাস এদের দেহকে আবৃত করে ও রক্ষা করে। 


(iV) সুশ্থভাবে বাচার জন্য পরজীবীর দেহের আশ্মাবণিক চাপ পোষকের দেহের আশ্রাবণিক চাপের সমান থাকে। 
(৬ পোষকের দেহে PH-এর তারতম্য ফিতাকৃমি সহ্য করতে পারে। 


(Vi) ফিতাকৃমির দেহে শস্তি যোগানকারী গ্রাইকোজেন ও লিপিড বেশি পরিমাণে থাকে | 


বেজ Mosquito 


সন্ধিপদ পর্বের ইনসেক্টা (৪৫০৭) বা পতঙ্গ শ্রেণির ডিপটেরা (Diptera) বর্গের অন্তর্গত প্রাণী হল মশা। মানুষের দেহে 
বিভিন্ন রোগজীবাণুর সংক্রমণে মশার ভূমিকা খুবই উল্লেখযোগ্য। প্রধানত তিনটি প্রজাতির মশা রোগজীবাণুর বাহক হিসেবে 
মানুষের সঙ্গো সম্পর্কযুন্ত; এগুলি হল-_আ্যানোফিলিস, কিউলেক্স ও এডিস্‌ মশা। 
৪ প্রাণীজগতে মশার স্থান (Position of Mosquito in Animal Kingdom) £ 
পর্ব __ সন্ধিপদ (Arthropoda) 
উপপর্ব __ ম্যান্ডিবুলেটা ( Mandibulata ) 
শ্রেণি = ইনসেক্টা (Insecta ) 
বর্গ = ডিপটেরা ( Diptera ) 
গোত্র __ কিউলিসিডি (Culicidae ) 
উপগোত্র__1. আযানোফিলিনি (Anophelinae) 
উদাহরণ-__ত্যানোফিলিস (Anopheles) 
উপগোত্র__2. কিউলিসিনি (Culicinae) 
উদাহরণ-__কিউলেক্স ( Culex ), এডিস ( Aedes ) 


1. Anopheles sp. 
2. Culex sp. 


3. Aedes aegypti 


৯৮ মশার দেহ গঠন (Anatomy of Mosquito) £ 
€ A. পূর্ণাঙা দশাঃ 


1. সমস্ত মশার দেহের মূল গঠন প্রায় একই প্রকার। বিভিন্ন গণের (3৩15) মশার মধ্যে ডিমের অবদ্থী ও বহির্গঠন, 
জল তলে লার্ভার অবস্থান এবং পূর্ণাঙ্গ মশার মুখউপাঙ্গ ও বসবার ধরন বিভিন্ন প্রকার হয়। 


[কিংস নয় ভ্ালীবিদ্যার সত্ব 


2. পুর্ণাঙ্গ মশকি প্রায় 5 111 লম্বা হয়, মেসোথোরাক্স থেকে একজোড়া ডানা ও মেটাথোরাক্স থেকে একজোড়া হলটেয়ার 


(79116) সৃষ্টি হয়। 


3. মাথার সামনের দিকে দুটি পুপ্াক্ষির মাঝে একটি প্রোবোসিস (/০৯০১০১) থাকে যা রন্ত চোষার কাজে লাগে। 
4. মাথার সামনের দিকটি আটের বারে পুরুষ মশার আ্যান্টেনা ব্রাসের মতো গত তারা 


সুঁচালো। 


i 


সনান্ত করা যায়। 


চ.লার্ভা দশা ৪ 


0. পিউপা দশা ঃ 


৮৮8 15১২5 ৮58. 


0) ডিমগুলি গুচ্ছাকারে র্যাফুটের মতো জলে 
ভাসে এবং প্রতিটি গুচ্ছে 100-_250 ডিম থাকে! 
(1) ডিমগুলির প্রান্তদেশে ভেলক (194) থাকে 

না। 


() জলের উপর তল থেকে লার্ভার মাথা 
জলের নীচে ডুবানো থাকে। 
(i) অষ্টম উদর খণ্ডকে একটি সাইফন নল 


এ GUAT টি টিউন 


লার্ভার মাথায় ব্রাস, একজোড়া আ্যান্টেনা একটি পুপ্তাক্ষি থাকে! 
লার্ভার বক্ষ অঞ্চলটি বেশ চওড়া এবং উদর অঞ্চল লম্বা হয়। 
উদরের প্রান্তভাগে শ্বাসনল বা সাইফন (51107), পায়ুফুলকা (A! £11) ও ব্রাশ (819) থাকে। 


পিউপা কমার (১) মতো দেখতে একটি দশা যা খাদ্য গ্রহণ করে না। 
এখানে একটি শ্বাস-ট্রাম্পেট (Breathin৪ Trumpet) থাকে যা সেফালোথোরাক্স থেকে সৃষ্টি হয়। 


933. কিউলেক্স, আযানোফিলিস ও এডি, এডিস মশার তুলনামূলক বৈশিষ্ট্য 6 
6৮0০-1৫-84 features of 2 A opholed ৩ ৮585) 


() প্রতিটি ডিম পৃথকভাবে জলে 
ভাসে। 

ডিমগুলি নৌকা আকৃতির এবং 
এর দু'দিকে ভেলক (519৫1) থাকে। 


(i) 


() জলের মধ্যে লার্ভা আনুভূমিক 
ভাবে অবস্থান করে। 
(i) কোনো সাইফন নল দেখা যায় 


এছাড়া জোড়া সাকিল পাল্প (14১1187 081) মাথার সামনের দিকে থাকে এবং এটি দেখে বিভিন্ন প্রকার মশা 


দশটি খণ্ডক নিয়ে উদর গঠিত হয় এবং উদরের শেষভাগে স্ত্রীদের আ্যানাল সারসি ও পুরুষের ক্লাসপার থাকে৷ 


| 


(i) প্রতিটি ডিম পৃথকভাবে জলে 
ভাসে। 

(i) ডিমগুলি লম্বা চুরুটের মতো ও 
ভেলকহীন। 


() লার্ভার মাথা জলের উপরতল 
থেকে নীচের্‌দিকে ডুবানো থাকে। 

(i) অষ্টম উরু খণ্ডকে একটি সাইফন 
নল থাকে। / 


2150] 


| 
(7) পামেট লোম অনুপস্থিত। 
স 


থাকে। 


সমাস্তরাল ভাবে বসে। 


_ মস্তক উপাঙা 


(i) এদের ডানায় কোনো দাগ থাকে না। 
(1) স্ত্রী মশার মস্তকউপাঙ্গে বেশ ছোটো পাল্প 


() কোনো স্থানে বসার সময় তলের 
সঙ প্রায় 45০ কোণ সৃষ্টি করে। 


(). কমার (১) মতো দেখতে হয়। 
(i) সাইফন নলটি লম্বা ও সরু। 


(i). কোনো মানে বসার সময় তলের 
সঙঞ্ে প্রায় সমাত্তরাল ভাবে বসে। 


প্রোবোসিস 


é 
রিল 


পুরুষ এডিস মশার 
মস্তক উপাঙ্গ 


(0) এদের ডানায় কালো দাগ থাকে। 

() স্ৰী মশার পাল্প লহ্বাকৃতি ও 
প্রোবেসিসের সমান। পুরুষ মশার 
পাল্সের সামনের অংশ চওড়া । 


(ii) ডানায় কোনো দাগ থাকে না। 
() স্ত্রী মশার পাল্স প্রোবেসিসের থেকে 
অনেক ছাটো এবং পাল্পের কোনো 
অংশ চওড়া হয় না। 


'চিকিৎসাশস্্ীয় প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 2,131 | 


(৮)উদরে সাদা-কালো ডোরা থাকে | (৮) উদরে সুস্পষ্ট সাদা-কালো ডোরা 
থাকে না। না। থাকে এবং এইজন্য এদের বাঘ 
মশা (Tiger mosquito) বলে। 


০34. কি কিউলেক্স এ এবং আ্যানোফিলিস মশার জীবনচক্রের তুলনামূলক আলোচনা ও 


(Life Cycle and comparative study of Culex and 


Anopheles of mosquito) 


> সি, চারটি দশার মাধ্যমে মশার জীবনচক্র সম্পন্ন হয়। এগুলি হল-_ 
ডিম, লার্ভা (বা শুককীট), পিউপা (বো মুককীট )ও পূর্ণাঙ্গ বো সম্গ)। 

1. ডিম (188) ৫ মশা পরিষ্কার জলে বা আবদ্ধ অপরিষ্কার জলে ডিম পাড়ে। আযানোফিলিস মশা পরিষ্কার জলে, কিউলেক্স 
ও এডিস মশা আবদ্ধ অপরিষ্কার জলে ডিম পাড়ে। আযানোফিলিস মশার ডিমগুলি এককভাবে জলে ভেসে থাকে এবং প্রতিটি 
ডিমে বায়ুপূৰ্ণ ভেলক (২৪?) থাকে। কিনতু কিউলেক্স মশার ডিমগুলি একত্রে দলবথ হয়ে ভেসে থাকে৷ ডিমগুলি দেখতে চুরুটের 
মতো নব্‌ (87০০) যুস্ত হয়। 

2. শূককীট 0.97%8) £ 2-5 দিনের মধ্যে মশার ডিম ফুটে শুককীট বা লার্ভা নির্গত হয়। শুককীটের দেহ মস্তক (ead), 
বক্ষ 07079,) এবং উদরে (Abdomen) বিভন্ত হয়। শুককীটের মস্তকে একজোড়া পুঞ্জাস্ষি (Compound ০/০), একজোড়া 
শৃঙ্গ বা ত্যান্টেনা (১//০70৫), একজোড়া চোয়াল বা ম্যান্ডিব্ল (/47৫1916) এবং একজোড়া ভোজন বুরুশ (Feeding brush) 
থাকে৷ শুককীটের উদরটি দশটি খণ্ডকে বিভেদিত এবং প্রতিটি উদর খণ্ডকের পার্শ্বদেশে একগুচ্ছ কুর্চ (3751০) থাকে৷ 
আযানোফিলিসের শূককীট জলের উপরিতলের সঙ্গে সমাস্তরালভাবে অবস্থান করে। কিন্তু কিউলেক্সের শৃককীট জলের উপরিতলের 
সঙ্গে 45° কোণ করে অবস্থান করে। কিউলেক্স লার্ভার সাইফনটি বড়ো হয়, কিন্তু আযানোফিলিস লার্ভার সাইফন ছোটো। 

3. মৃককীট বা পুতুলি বা পিউপা (এ) £ মশার পরিণত শৃককীটগুলি মূককীট দশায় পরিবর্তিত হয়। পিউপা ” বা কমা 
চিহ্নের মতো দেখতে হয়। পিউপার দেহটি পিউপেরিয়াম (92801007) নামের আবরণে ঢাকা থাকে। পিউপার দেহে সাইফন 
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থাকে। আানোফিলিসের পিউপার সাইফনটি ক্ষুদ্র কিন্তু কিউলেক্স বা এডিস মশার পিউপার সাইফনটি অপেক্ষাকৃত লক্বা। এদের 
পিউপায় মুখছিদ্র থাকে না। ফলে এই দশায় এরা খাদ্য গ্রহণ করে না। মশার পিউপা দশার স্থায়িত্ব 2-3 দিন হয়। 


কিউলেক্স মশার জীবনচক্র ১2 ররর SETS HS IEE তআ্যানোফিলিস 
i (EE মশার জীবনচক্র 


চিত্র 3.27 £ A-কিউলেক্স ও ৪-আযানোফিলিস মশার জীবনচক্র। 

4. পূর্ণাঙ্গা বা সমঞ্গা (1180) £ পিউপেরিয়ামের মধ্যে পিউপার রুপাত্তর (41417017055) ঘটে। এই রুপাস্তর কিয়ায় 
পিউপা পূর্ণাঙ্গ বা সমঙ্গ দশা প্রাপ্ত হয়। পূর্ণাঙ্গ মশা পিউপার খোলস অর্থাৎ পিউপেরিয়াম কেটে বের হয়। খোলসমুন্ত সমঙ্গ 
মশা কোনো স্থানে বসে নিজের ডানা শুকায় এবং পরে উড়ে যায়। পূর্ণাঙ্গ মশার দেহটি তিনটি অংশে বিভেদিত। অংশ তিনটি 
যথাক্রমে মস্তক, বক্ষ এবং উদর। মস্তকে একজোড়া পুপ্রাক্ষি, একজোড়া আ্যান্টেনা, মুখ-উপাঙ্গ এবং প্রোবোসিস (০১০১০) 
থাকে৷ এদের বক্ষের পৃষ্ঠদেশে একজোড়া ডানা এবং অক্কীয় দেশে তিনজোড়া উপাঙ্গ থাকে৷ পূর্ণাঙ্গ আযনোফিলিস মশা তলের 
সঙ্গে তির্যকভাবে কিন্তু কিউলেক্স ও এডিস মশা তলের সঙ্গে প্রায় সমান্তরালভাবে অবস্থান করে। আ্যানোফিলিস ও এডিস 
মশার ডানায় সাদা কালো দাগ থাকে, কিনতু কিউলেক্সের ডানায় সাদা কালো দাগ থাকে না। 


6 3.5. মশা নিয়ন্ত্রণের উপায় (Control! measures of mosquito) © 


মশককুল বিভিন্ন রোগজীবাণুর প্রধান বাহক এবং বিভিন্ন প্রকার মশকির দংশনে মানবদেহে বিভিন্ন প্রকার রোগের সংক্রমণ 
ঘটে। সুতরাং মশককুলকে ধ্বংস করতে পারলে মনুষ্য সমাজ বিভিন্ন প্রকার রোগের সংক্রমণ থেকে রক্ষা পাবে। বিভিন্ন পদ্ধতি 
অবলম্বন করে মশা নিয়ন্ত্রণ করা যায়। বিশেষজ্ঞদের মতে কোনো একটি পদ্ধতি অবলম্বন না করে বিভিন্ন পদ্ধতি একসঙ্গে 
অবলম্বন করা প্রয়োজন। মশা নিয়ন্ত্রণের বিভিন্ন পদ্ধতিগুলি হল-_মশার লার্ভা প্রতিরোধী উপায়, পূর্ণাঙ্গ মশা প্রতিরোধী উপায়, 
মশার আক্রমণ থেকে নিজেকে রক্ষা করা। 

> 1. মশার লার্ভা প্রতিরোধী উপায় £ 

()) পরিবেশগত নিয়স্ত্রণ__মশা সাধারণত কোনো সপ্চয়ীপাত্রে, নালা-নর্দমায় বা কধ জলাশয়ে ডিম পাড়ে ও এখানেই 
লার্ভা জন্মায়। সুতরাং বাড়িতে কোনো পাত্রে দীর্ঘক্ষণ জমা জল রাখা উচিত নয়। এছাড়া নালানর্দমার জল কোনো কারণে যেন 
আটকে না যায় তা দেখতে হবে। অর্থাৎ নালানর্দমা বা কন্ধ জলাশয় পরিষ্কার রাখতে হবে। 

(॥) রাসায়নিক নিয়স্ত্রণ_নালানর্দমায় যেখানে মশার লার্ভা জন্মায় সেখানে লার্ভা ধ্বংসকারী রাসায়নিক বা তেল, যেমন__ 
খনিজ তেল, প্যারিস গ্রিন ও অন্যান্য লার্ ধ্বংসকারী রাসায়নিক পদার্থ প্রয়োগ করা প্রয়োজন, যাতে উৎসমূলে লার্ভা ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়। 

(8) জৈবিক নিয়ন্ত্র__বিভিন্ন প্রকার ছোটো মাছ, যেমন-__গান্থুসিয়া, গোল্ডফিশ, লেবিস্টার ইত্যাদি মশার লার্ভা ভক্ষণ 
করে লার্ভা ধ্বংস করে। সুতরাং এইসব মাছ নর্দমায় অথবা কন্ধ জলাশয়ে যেখানে মশার লার্ভা জন্মায় সেখানে চাষ করে মশা 
ধ্বংস করা যায়। জীব প্রয়োগ করে মশা নিয়ন্ত্রণ করা হয় বলে এই পদ্ধতিকে জৈবিক নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি বলে। 


> 2, পূর্ণাঙ্গ মশা প্রতিরোধী উপায় ঃ 
0) রেসিছ্যুয়েল কীটনাশক প্রয়োগ করে নিয়ন্ত্রণ ঃ ঘরবাড়ির বিভিন্ন স্থানে রেসিডুয়াল কীটনাশক, যেমন-__ম্যালাথিওন, 
প্রোপোক্সার ইত্যাদি স্প্রে করে মশা নিধন বরা যায়। 

() পরিবেশে কীটনাশক স্প্রে করে নিয়ন্ত্রণ £ কিছু কীটনাশক, যেমন-_পাইরেগ্রাম, ফেনিট্রোথায়োন ইত্যাদি পরিবেশে 
অর্থাৎ বাতাসে স্প্রে করে মশা নিধন করা যায়। 

(ii) জিনগত নিয়ন্ত্রণ £ বিভিন্ন উপায়ে মশার জিনগত পরিবর্তন ঘটিয়ে মশা নিয়ন্ত্রণ করা যায়, যেমন-_পুরুষ মশার 
বন্ধ্যাকরণ, রোগজীবাণু প্রতিরোধী জিন মশার দেহে স্থাপন, ক্লোমোজোমের ট্রা্দলোকেশন ঘটিয়ে মশার জিনগত পরিবর্তন করা 
ইত্যাদি। 

১৯ 3. মশার দংশন থেকে আত্মরক্ষা £ 

() মশারি ব্যবহারের মাধ্যমে নিয়ন্ত্রণ ৪ রাত্রিকালে নিয়মিত মশারি টাঙিয়ে ঘুমোনো আবশ্যক। 

(i) মশা প্রতিরোধী জাল ব্যবহার £ দরজা ও জানালায় মশা প্রতিরোধী জাল লাগালে বাড়িতে মশা ঢুকতে পারে না। 

(i) মশা বিকর্ষণকারী (২০১০/৩০৫) রাসায়নিক ব্যবহার $ ক্রিম, ধোয়া বা কোনো উদ্বায়ী রাসায়নিক পদার্থ ব্যবহার 
করলে মানুষের দেহ থেকে মশা দূরে থাকে। এই পদার্থগুলি হল-_ডায়ামিথাইল টল্যুমাইড, ইন্ডালোন, ডাইমিথাইল থ্যালেট, 
প্রলেখ্রিন ইত্যাদি। 


0 3.6. কয়েকটি মশাবাহিত রোগ সম্বন্ধে ব্যাখ্যা 9 
(Comment on some Mosquito borne Diseases) 


& A.এনকেফালাইটিস (Encephalitis) 

€% (9) সংজ্ঞা ()০17110/) £ ভাইরাস ঘটিত যে রোগ ঘোড়া বা গৃহপালিত কোনো পশুদেহ থেকে মশা দিয়ে বাহিত 
হয়ে প্রধানতমানুযের মস্তি্ধকে আক্রমণ করে, ফলে প্রবল জুর, মাথার যন্ত্রণা ইত্যাদি উপসর্গ দেখা যায় তাকে এনকেফালাইটিস 
বলে। 

(০) এনকেফালাইটিসের রোগসৃষ্টিকারী জীবাণু (Causative organism of encephalitis diseases) 8 

() ওয়েস্টার্ন ইকুয়াইন এনকেফালাইটিস্‌ ভাইরাস (সচ্‌চ ভাইরাস) 

() ইস্টার্ন ইকুয়াইন এনকেফালাইটিস্‌ ভাইরাস (EEE ভাইরাস) 

(i) সেন্ট লুই এনকেফালাইটিস্‌ ভাইরাস (9.7 ভাইরাস) 

এছাড়া অস্ট্রেলিয়া ও দক্ষিণ-পূর্ব এশিয়াতে এনকেফালাইটিস রোগসৃষ্টিকারী ভাইরাসটির নাম হল-_জাপানি B-ভাইরাস। 

(০) এনকেফালাইটিস সংক্রমণ (Mode of infection of Encephalitis) £ 

সাধারণত এনকেফালাইটিস্‌ ভাইরাস ঘোড়া বা কোনো বৃহদাকার গৃহপালিত পশুর দেহে বাস করে। এইসব প্রাণীর দেহ 
থেকে কিউলেক্স বা এডিস মশকি এই রোগজীবাণু মানুষের দেহে সংক্লামিত করে। 

(৫) এনকেফালাইটিসের লক্ষণ (Symptoms of Encephalitis) $ 

1. এই রোগের ফলে মস্তিষ্কের প্রদাহ হয়। 

2. এর ফলে প্রবল জুর, মাথাব্যাথা, ঘুমঘুম ভাব, বমি ইত্যাদি উপসর্গ দেখা যায়। 

3. আক্রান্ত হওয়ার তিনদিন পরে রোগীর দেহের তাপমাত্রা খুব বেড়ে যায় এবং রোগী অচৈতন্য অবশ্থাপ্াপ্ত হয় এবং 
অবশেষে “কোমা” (0০19) দশায় উপনীত হয়। 

(৩) রোগ প্রতিরোধ (Prevention of disease) £ 

1. মশার সংখ্যা নিয়ন্ত্রণ ও নিধন। 

2. গৃহপালিত পশুরা যাতে আক্রান্ত না হয় তার ব্যবস্থা নেওয়া দরকার। 

3. মানুষের বাসম্থান পশুর বাসস্থানের অনেক দূরে করতে হবে। 

4. ভাইরাস প্রতিরোধী ওুষধ ব্যবহার করা উচিত। 


A B. মেনিন্জাইটিস (Meningitis) £ 

“ (৭) সংজ্ঞা ঃ মস্তিষ্কের আবরণী বা মেনিনজেস (৫৪০5) অঞ্চলে জীবাণু সংক্রামিত যে রোগ হওয়ার ফলে মস্তিষ্ক 
ও সুযুন্নাকাণ্ডের প্রদাহ হয় এবং রোগীর মৃত্যু পর্যস্ত হতে পারে তাকে মেনিনজাইটিস বলে। 

(6) রোগসৃষ্টিকারী জীবাণু ? মেনিনজাইটিস্‌ রোগসৃষ্টিকারী জীবাণু ব্যাকটেরিয়া বা ভাইরাস হতে পারে। 

() ব্যাকটেরিয়া___নিসোরিয়া মোনিাইাটিডিস্‌ (Neisseria meningitidis) এবং স্্রেপটৌককাস নিউমোনি (Streptococcus 
pneumoniae) | 

(1) ভাইরাস-_হারপেস সিম্লেক্স ভাইরাস(Herpes simplex Vir॥4$-HSV), আরবোভাইরাস (Arboviru5), এন্টেরো 
ভাইরাস (Enterovirus) | 

(০9 রোগের লক্ষণ £1. এই রোগ হলে মানুষের মস্তিষ্ক ও সুযুন্নাকাণ্ডের আবরণী মেনিনজেস-এর প্রদাহ হয়।2. এর ফলে 
প্রবল জুর, মাথার যন্ত্রণা, বমি হয় ও ঘাড় বা গ্রীবা শন্ত হয়ে যায়। 3. কয়েকদিনের মধ্যে রোগী “কোমা" অবশ্থাপ্রাপ্ত হয়। 

(৫) রোগ সংক্রমণ (Mode of infection of disease) ঃ ব্যাকটেরিয়া ও ভাসরাস ঘটিত এই রোগ সাধারণত বায়ু, জল, 
খাদ্যবস্তু ইত্যাদির মাধ্যমে মানুষের দেহে সংক্লামিত হয়। কোনো কোনো মশার দ্বারা এই রোগ সংক্লামিত হয়। 

(৩) রোগ প্রতিরোধ (Prevention ০ 019856) £ জল ও খাদ্যবস্তু যাতে দূষিত না হয় তার জন্য কাশি, হাচি, মলমূত্র 
ত্যাগ স্বাম্থসম্মত উপায়ে করা উচিত। মশা নিয়ন্ত্রণ করা উচিত৷ 


A 0. নিপিং সিকৃনেস বা ট্রাইপ্যানোসোমিয়েসিস্‌ রোগ (Sleeping sickness or 
Trypanosomiasis disease) ৪ 
*% (৭) সংজ্ঞা (Definiti০n) $ মানুষের কেন্দ্রীয় 
স্নায়ুতস্্রকে যখন একপ্রকার ফ্লাজেলাযুস্ত আদ্যপ্রাণী পরজীবী 
ট্রাইপ্যানোসোমা আক্রমণ করে তখনই যে রোগসৃষ্টি হয় তাকে 
দর নিপিং সিক্নেস বা ট্রাইপ্যানোসোমিয়েসিস্‌ রোগ বলে। 
চিত্র 3.28 £ একটি ট্রাইপ্যানোজোমা পরজীবীর বহির্গঠনের চিত্ররূপ। (6) পোষক (7০9) £ এই পরজীবীর জীবনচকু দুটি 
ভিন্ন পোষকের দেহে সমাপ্ত 
হয়, যেমন-() মেরুদণ্ডী পোষক (মুখ্য বা নির্দিষ্ট পোষক) হল মানুষ, ঘোড়া, গৃহপালিত পশু । 
(7) অমেরুদণ্ডী পোষক (গৌণ পোষক) হল একপ্রকার পতঙ্গ-_সেট্সি মাছি (T5et5e 1) 


হল-_এাসিনা পঠালপালিস 
(Glossina palpalis), /জি, 
টাকিনয়েডসূ (GG. 
tachinoides), জি. 
প্যালিডিপসূ (G. 
pallidipes) ইত্যাদি| 

(6) রোগসৃষ্টিকারী 
জীবাণু (Causative Y 
organism) £ এই রোগ- চিৰ 25 £মানুবের রন্ত বেকে সেটি 
সৃষ্টিকারী ফ্লাজেলাযুস্ত মাছিট্রাইপ্যানোসোমা জীবাণু গ্রহণ 
আদ্যপ্রাণী জীবাণুর করছে। 
বিজ্ঞানসম্মত নাম হল__টীইপ্যানোসোমা বুগি গ্যাহিয়েনাসি 
(Trypanosoma brucei gambiense) এবং উাইগযানোসোমা 


বদি রোডেসিয়েনাসি (770174০9597: brucei rhodesiense) 
চিত্র 3.30 £ মানুষ ও মশার দেহে 7:/:4-এর বিভিন্ন দশা। নামে দুটি উপপ্রজাতি। 


চিকিৎসাশাস্তরীয় প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


(৫) রোগ সংক্রমণ (1916 ০f1nfecti০n) £ এই পরজীবী মানুষের রস্তে বসবাস করে এবং সেট্সি মাছির মাধ্যমে আক্রান্ত 
মানুষের কাছ থেকে সুস্থ মানুষকে সংক্রামিত করে।এছাড়া সেট্‌সি মাছি (6/055৭) এক মেরুদণ্ডী পোষক থেকে অন্য পোষকে এই 
পরজীবীকেস্থানান্তরিত করে। 

(৩) রোগের লক্ষণ £ এই রোগের লক্ষণ হিসাবে লসিকা গ্রন্থির আয়তন বৃনধিপ্রাপ্ত হয় এবং জুর হয় । এই সঙ প্লীহা ও যকৃৎ 
বৃদ্ধিপ্ৰাপ্ত হয়। পরবর্তী কালে পরজীবী প্রাণী স্নাযুত্রকেআক্রমণ করলে মানুষ ঘুমন্ত দশা প্রাপ্ত হয় এবং পেশির কম্পন চলতে থাকে। 
রসজাল্পতা, এডিমা, চোখে জল জমা,জুর ইত্যাদি দেখা যায়।পরজীবী সংক্রমণের 15 দিনের মধ্যে ঘোড়া,খচ্চর, গাধা ইত্যাদি প্রাণীগুলি 
অনিয়ন্ত্রিত অ্যুন্ত হয় এবং পক্ষাঘাত রোগাক্রান্ত হয় ও প্রাণীটি মারা যায়। মানুষ ট্রাইপ্যানোসোমা আক্রান্ত হলে সংক্রমণ স্থলে ক্ষত 
সৃষ্টি হয়। পরজীবী প্রচুর পরিমাণে বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হওয়ার ফলে লিম্ফ নোডগুলি ফুলে যায়। যখন 1: b. ৫০/77/1756 কেন্দ্রীয় স্নায়তন্তর 
আক্রমণ করে মানুষ তখন মানসিক অবসাদগ্রশ্থ হয়। এর ফলে জিভ হাত ও ঘাড়ের কম্পন হয় এবং অবশেষে পক্ষাঘাত হয় ও ঘুম 
বেড়ে যায়। রোগী খেতে খেতে বা দাঁড়িয়ে থাকাকালীন ঘুমিয়ে পড়ে। সবশেষে কোমা ও মৃত্যু ঘটে। 

() রোগ প্রতিরোধ (Prevention of 0i5ea56)£ 1. নেট ব্যবহার করে সেটসি মাছি প্রতিরোধ করা উচিত। 2; সেটসি মাছির 
প্রজনন শ্থল করা প্রয়োজন। 3. রোগ প্রতিরোধী শুযধ, যেমন--ট্রাইপারসামাইড, আর্সেনিক্যাল, সুরামাইন ইত্যাদি প্রয়োগ করা হয়। 

৬ ট্রাইপ্যানোসোমার জীবনচক্র (Life cycle of Trypanosoma) 2 ক 

1. ঢ্রাইপ্যানোসোমার মেটাসাইক্লিক দশা (Metacyclic 3188০) হল মানুষকে সংক্রমণকারী দশা। সেটসি মাছি দংশনের 


সঙ্গে এই দশা মানুষের রক্তে প্রবেশ করে। 


চিত্র 3.313 ট্রাইপ্যানোসোমা পরজীবীর জীবনচক্র। 


2. মেটাসাইক্লিক দশা এর পরে ল্লেনডার দশা (51৩70 1077) ও অন্তর্বতীকালীন দশা (Internediate form) পেরিয়ে 
ছোটো স্ট্যাম্পি দশায় (91107 900710) ০m) পরিণত হয়। এই দশা সেটসি মাছির দেহে সংক্রমিত হয়। 

3. সেটসি মাছির মধ্যান্রে স্টাম্পি দশাটি ট্রাইপোম্যাস্টিগোট দশায় পরিণত হয় এবং এর পরে লালাগ্রন্থিতে গিয়ে এপিম্যাস্টিগোট 
(epimastigote) ও মেটাসাইক্লিক (গetacy০li€) দশায় পরিণত হয়। 

 ট্রাইপ্যানোসোমিয়েসিস্‌-এর রোগনিরুপণ বা প্যাথোলজি (Pathology of Trypanosomiasis) £ 
ট্রাইপ্যানোসোমা মেরুদণ্ডী প্রাণী পোষকের রন্ডে, লসিকা বাহতে, প্লিহায় ও সেরিরোপাইন্যাল তরলে বসবাস করে। এরা 
রন্তকোশে প্রবেশ করে না কিন্তু বিভিন্ন অঙ্গের সংযোজক কলায় অবস্থান করে। এই পরজীবী পোষকের লসিকা বাহে এবং 
মস্তিষ্কে প্রচুর পরিমাণে থাকে৷ 


& D. কালা জুর বা ভিসের্যাল লিশম্যানিয়েসিস্‌ (Kala-azar or Visceral 
Leishmaniasis) $ 
কালা জুর (819-921) কথাটি দুটি ভারতীয় শব্দ থেকে এসেছে, যেমন-_কালা 
(৫818) অর্থাৎ কালো এবং আজার (৪27) অর্থাৎ জুর। এই রোগের নাম কালাজবর 
দেওয়া হয়েছে কারণ, এই রোগ হলে রোগীর দেহত্বক কালো হয়ে যায়। অন্য দিক 
থেকে কালা শব্দের অর্থ “মারণাত্মক' এবং কালাজুর তাই একটি ভয়ংকর মারণাত্মক 
রোগ হিসাবে গণ্য হয়। 
নিউক্লিয়াস 4 (৭) সংজ্ঞা £ যে মারণাত্মক ভয়ংকর রোগ লিশম্যানিয়া ডোনোভানি নামে 
ফ্লাজেলাযুস্ত আদ্যপ্রাণী দ্বারা আক্রান্ত হওয়ার ফলে ঘটে এবং প্রবল জুরসহ বিভিন্ন 
কাইনেটোপ্লাস্ট উপসর্গ দেখা যায় তাকে কালাজুর বা ভিসের্যাল লিশম্যানিয়েসিস্‌ বলে। 
বেসাল (9) রোগসৃষ্টিকারী জীবাণু ঃ ফ্লাজেলাযুন্ত আদ্যপ্রাণী (Flagellate protozoa) 
আ্যাক্সোনিম অন্তঃকোশীয় পরজীবী লিশম্যানিয়া ডোনোভানি (Leishmania donovani) মানুষের 
কালাজুর রোগ সৃষ্টি করে। লিশম্যানিয়া (Leishmania) মানুষের এন্ডোথেলিয়াম তন্ত্র 
চিত্র 3.32 £ একটি লিসম্যানিয়া বাস করে। কুকুর লিশম্যানিয়ার ভাণ্ডার হিসাবে কাজ করে। ্রেবোটোমাস (Phlebotomus) 
পরজীবীর বহির্গঠনের চিত্ররপ। নামে একপ্রকার রন্তচোষক মাছি (5874 1)) এই রোগ জীবাণুর বাহক হিসাবে কাজ 
করে এবং এরা রোগাক্রান্ত মানুষের দেহ থেকে রোগজীবাণু সুদ্থ মানুষের দেহে ছড়িয়ে দেয়। 


গ লিশম্যানিয়ার জীবনচক্র (Life cycle of Leishmania) 8 

1. লিশম্যানিয়ার জীবনচক্রে দুটি দশা দেখা যায়। (৫) আম্যাস্টিগোট (Am৭s5i৪০৷e) দশা মানুষের দেহে থাকে। 
(6) প্রোম্যাস্টিগোট (Pr০m৷৪$5i৪০৷e) দশা বালিমাছি (581৫ 0১)-তে দেখা যায়। 

2. আম্যাস্টিগোট দশা মানুষের রেটিকিউলো এন্ডোথেলিয়াল তন্ত্রের কোশে বসবাস করে এবং বহুবার দ্বিবিভাজন 
সম্পন্ন করে। এর ফলে যখন একটি কোশে 50-200টি পরজীবী সৃষ্টি হয় তখন পোষকের কোশটি ফেটে যায় এবং নতুন 
কোশ আক্রান্ত হয়। 

3. কিছু মুন্ত আম্যাস্টিগোট দশা রন্তপ্রবাহে চলে আসে এবং রন্তের নিউট্রোফিল ও মনোসাইট ফ্যাগোসাইটোসিস্‌ 
প্রক্রিয়ায় এদের গ্রাস করে ফেলে। রন্ত চোষক পতঙ্গ রন্তুপান করার সময় এই আম্যাস্টিগোট দশাগুলি গ্রহণ করে। 

4. কোনো কোনো বালি মাছিতে আম্যাস্টিগোট দশা প্রোম্যাস্টিগোট দশায় পরিণত হয় যা দ্বিবিভাজন পদ্ধতিতে 
অসংখ্য পরজীবী গঠন করে। পরজীবীগুলি বালিমাছির গলবিল বা মুখগহুরের কাছে সমবেত হয়। 

5. বালি মাছি এই অবশ্থায় মানুষকে দংশন করলে লিশম্যানিয়া পরজীবী মানুষের দেহে সংক্লামিত হয়। 

৫ লিশম্যানিয়ার প্যাথোজেনেসিটি (Pathogenecity of Leishmania) 8 

1. লিশম্যানিয়া সংক্রমণের সাধারণত 3-6 মাসের মধ্যে রোগীর জুর আসে, প্লিহার আয়তন বেড়ে যায়, যকৃৎ 
বৃদ্ধিপ্ৰাপ্ত হয়। রোগীর ত্বক শুষ্ক হয়ে যায় এবং দানাযুস্ত হয়। আফ্রিকার লিশম্যানিয়া রোগীদের ত্বকে ওয়ার্ট (811) দেখা 
যায়। লিশম্যানিয়া রোগ প্রবল হলে আমাশয়, নিউমোনিয়া, ফুসফুসে যক্ষ্মা, ও অন্যান্য রোগ হয়। 


চিকিৎসাশাস্রীয় প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


(০) রোগের লক্ষণ ৪ প্রথম দিকে রোগীর অল্প জ্বর হয় এবং পরে প্রবল জ্বরের সঙ্গে রস্তাল্পতা, যকৃৎ ও প্লিহার বৃদ্ধি 
হওয়ার ফলে উদর স্ফীত হয়, বমি হয় এবং রোগীর মৃত্যু ঘটে। 


L. donovani-র 


বিস্তার 


চিত্র 3.33 $ মানুষের দেহে ও বালিমাছিতে /- 4০॥০৮৭৷৷-র বিভিন্ন দশার পরিস্ফুরণ। 


| * ডেঙ্গু রোগ ও তার লক্ষণ ৩] ডেঙ্গু রোগ ও তার লক্ষণ ও 


ভাইরাসঘটিত যে রোগের জীবাণু এডিস মশা দ্বারা বাহিত হয়ে মানুষের জবর, মাথা ও পেশির যন্ত্রণা ইত্যাদি উপসর্গ 
ঘটায় তাকে ডেঙ্গু রোগ বলে। বিভিন্ন প্রকার আরবোভাইরাস (০০) এই রোগ সৃষ্টি করে। ডেঙ্গু রোগে 
আক্রান্ত মানুষের প্রবল জ্বরের সঙ্গে মাথা, পেশি ও অস্থি সন্ধিতে যন্ত্রণা, বমি বমি ভাব ইত্যাদি লক্ষণ দেখা যায়। 
ত্বকে র্যাশ বেরোয়। 


গু বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর € 


1. ফাইলেরিয়া রোগের জীবাণু মানুষের দেহে কোথায় পাওয়া যায় ? 
৪ ফাইলেরিয়া রোগ জীবাণু অথাৎ উচেরেরিয়া ব্যাংক্রফটি মানুষের লসিকা 'নালি ও লসিকা গ্রন্থিতে পাওয়া যায়। 


2. একটি পুরুষ ও স্ত্রী আানেফিলিস মশার খাদ্যাভাসের পার্থক্য কী ? 

গ পুরুষ মশকের ম্যাক্সিলারি পাল্পসের শেষাংশ ভোঁতা গদার মতো এবং ম্যান্ডিবল না থাকায় পোষকের রন্তু শোষণ করতে 
পারে না। এরা সবজি ও ফলের রস পান করে। অপর দিকে স্ত্রী আ্ানোফিলিস মশকির ম্যান্ডিবল ও ম্যার্সিলা দুটি 
মানুষের চামড়ায় বিদ্ধ হয় এবং তীক্ষ্ম চোষক নল প্রোবোসিস দিয়ে পোষকের রন্ত শোষণ করে। 

3. সিগনেট রিং কী ? 

৪ মানুষের লোহিত রন্তকণিকাতে যখন প্লাজমোডিয়ামের ট্রোফোজয়েই দশা বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয় তখন ট্রোফোজয়েটগুলিতে 
একটি গহুর তৈরি হয় এবং লোহিত কণিকা একটি আংটি বা রিং এর আকার ধারণ করে যাকে সিগনেট রিং বলে। 

4. সংক্লামিত মশা মানুষকে দংশনের কতদিন পরে ম্যালেরিয়া রোগের লক্ষণ দেখা দেয় ঃ 

৩ মানুষের দেহে রোগজীবাণু সঞ্চারিত হওয়ার প্রায় 12-15 দিন পরে ম্যালেরিয়া রোগের লক্ষণ দেখা যায়। 

5. পানামা লাভনাশক কাকে বলে ? 

 রেজিন, ফেনল, কস্টিক সোডা ও জলের মিশ্রণকে পানামা লাভনাশক বলা হয়। এই মিশ্রণ স্প্রে করলে মশার লাভা 
খাদ্যের সঙ্গে খেয়ে ধ্বংস হয়। 

6. সাইজপ্ট কাকে বলে ? 

 স্পোরোজয়েট দশা মানুষের যকৃতে বেড়ে অসংখ্য নিউক্রিয়াসযুন্ত যে দশার সৃষ্টি করে তাদের সাইজন্ট বলে। 

7. মেরোজয়েট কী ? 

 সাইজন্ট থেকে বহুবিভাজন পদ্ধতিতে যে অসংখ্য ছোটো ডিম্বাকার নিউক্রিয়াসযুন্ত দশার সৃষ্টি হয় তাকে মেরোজয়েট 
বলে। 

8. সুফনার ডট কাকে বলে ? 

৪ ট্রোফোজয়েট দশাযুন্ত লোহিত কণিকার সাইটোপ্লাজমে কতকগুলি দানা বা বিন্দুর মতো বস্তু থাকে যাদের সুফনার ডট 
বলে। 


9. কুইনাইন প্লাজমোডিয়ামের কোন দশীকে ধ্বংস করে ? 

৪ কুইনাইন প্লাজমোডিয়ামের সাইজণ্ট দশা ধ্বংস করে। 

10. স্প্লেনোমেগালী (Splenomegaly ) কাকে বলে ? 

৪ গ্লাজমোডিয়াম জীবাণু RBC আক্রমণ করার ফলে সৃষ্ট হিমোজোয়েন দানাকে গ্লীহা অপসারিত করে। এরফলে প্লীহার 
আকার বৃদ্ধি পায় এবং একে স্প্লীনোমেগালী বলে। 


4 1. নৈর্যন্তিক প্রশ্ন (Objective type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_ 1) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এককথায় দাও (Answer of the following questions in one word) 
1. পরজীবীর পূর্ণাঙ্গ দশা কোন্‌ পোষকের দেহে দেখা যায় ? 11. উচেরেরিয়া পরজীবী কোন্‌ রোগ সৃষ্টি করে ? 
2. পরজীবীর অপরিণত দশা কোন্‌ পোষকের দেহে দেখা যায় ? 12. উচেরেরিয়া পরজীবীর লার্ভা দশাটির নাম কী ? 
3. যেসব প্রাণী পরজীবীর রোগজীবাণু বহন করে তাদের কী বলে ? 13. আ্যাসকারিস্‌ পরজীবীর আক্রমণে মানুষের কোন্‌ রোগ সৃষ্টি হয় ? 
4. প্লাজমোডিয়াম ফ্যালসিপেরাম কোন্‌ রোগ সৃষ্টি করে ? 14. পূর্ণাঙ্গ আযাসকারিস মানুষের কোথায় অবশ্থান করে ? 
5. টার্শিয়ান ম্যালেরিয়ায় সাধারণত কত ঘণ্টা অস্তর জবর আসে ? 15. সিস্টিসারকাস সেলুলোজি কোথায় পাওয়া যায় ? 
6. কোয়াটান ম্যালেরিয়ায় সাধারণত কত ঘণ্টা অন্তর জ্বর আসে ? 16. সিস্টিসারকাস বোভিস কোথায় পাওয়া যায় ? 
7. প্লাজমোডিয়াম ম্যালেরি মানুষের কী রোগ সৃষ্টি করে ? 17. কোন্‌ পরজীবী ব্লাডার ওয়ার্ম সৃষ্টি হয় ? 
8. প্লাজমোডিয়ামের কোন্‌ দশা মানুষের যকৃৎ কোশকে আক্রমণ 18. কোন্‌ মশার ডিমে ভেলক থাকে ? 
করে? 19. এনকেফালাইটিস রোগসৃষ্টিকারী জীবাণুর নাম লেখো। 
9. প্লাজমোডিয়ামের কোন্‌ দশা আযানোফিলিস মশকিকে আক্রমণ 20. ট্রাইপ্যানোজোমা পরজীবীর বাহক প্রাণীর নাম কী ? 


করে? 21... কালাজ্রসৃষ্টিকারী রোগজীবাণুর নাম লেখো। 
10. ম্যালেরিয়া আক্রান্ত রোগীদের রন্ডে কোন্‌ রঞ্জক পদার্থ পাওয়া 
যায় ? 


চিকিৎসাশাস্্ীয় প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


7. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও (Put the tick mark (৮) on correct answer) 8 


1, ম্যালিগন্যান্ট ম্যালেরিয়া রোগ সৃষ্টিকারী জীবাণুটির নাম হল-_/ vivax D1 P faciparum D/P. ovale 1] / 12170141412] 

2. স্পোরোজয়েট দশা! পাওয়া যায়-__উচেরেরিয়াতে []/ আযাসকারিসে []/ প্লাজমোডিয়ামে []/ টিনিয়াতে 21 

3. সিগনেট রিং দশা দেখা যায়__যকৃৎ কোশে []/ লোহিত রন্তু কণিকাতে []/ প্লিহার কোশে []/ বৃকের কোশে 01 

4. ফেব্রাইল পারক্সিজোম লক্ষণ দেখা যায়__টিনিয়েসিস রোগে []/ কালাজরে []/ স্লিপিং সিকনেস রোগে []/ ম্যালেরিয়া রোগে 01 

5, টার্শিয়ান ম্যালেরিয়াতে জুর আসার সময়কল হল-_12 ঘণ্টা অস্তর 1 /24 ঘণ্টা অস্তর [0/48 ঘণ্টা অস্তর []/72 ঘণ্টা অন্তর [01 
6. মিজলি পর্ক পাওয়া যায়__গোবুর মাংসে []/ ভেড়ার মাংসে []/ গাধার মাংসে 1] / শুকরের মাংসে [01 

7. স্লিপিং সিকনেস রোগসৃষ্টিকারী জীবাণুর নাম হল-_প্লাজমোডিয়াম [2] / টিনিয়া [2]/ ট্রাইপ্যানোসোমা [] /লিশম্যানিয়া]। 

8. কালজুর সৃষ্টিকারী জীবাণুটি হল-__লিশম্যানিয়া 1] / ট্রাইপ্যানোসোমা [2 / আযসকারিস 2 /টিনিয়া [01 

9. মশকি যে মুখউপাঙ্গের সাহায্যে রস্ত পান করে তা হল-_পাল্প []/ প্রোবোসিস্‌ [/ আ্যান্টেনা2/ কোনোটিই নয় 1 

0. মানুষকে সংক্রমণকারী ট্রাইপ্যানোসোমার দশাটি হল-_মেটাসাইক্রলিক দশা []/ শ্লেনডার দশা [2 / এপিম্যাস্টিগোট দশা [0 /স্টাম্পি দশা 0 


০. শূন্যস্থান পূরণ করো (Fill in the blanks) £ 
1, প্লাজমোডিয়াম ফ্যালসিপেরাম ম্যালেরিয়া রোগ ঘটায়। 9. এনকেফালাইটিস্‌ রোগসৃষ্টিকারী একটি জীবাণু হল___। 
2. পরজীবীর পূর্ণাঙ্গ দশা পোষকের দেহে দেখা যায়। 10. সেটসি মাছি রোগজীবাণু বহন করে। 
3. পরজীবী যখন পোষকের দেহের বহিরাবরণে বসবাস করে তাকে 11. বালিমাছি_____ রোগ জীবাণু বহন করে। 
-_-- বলে! 12. লিশম্যানিয় ____ পর্বের অন্তর্গত একটি পরজীবী। 
4. টিনিয়া সোলিয়াম___ রোগ সৃষ্টি করে। 13. মশকি__ অঙ্গের মাধ্যমে রন্তু পান করে। 
5. লিশম্যানিয়া মানুষের ___ রোগ সৃষ্টি করে। 14. উচেরেরিয়ার লার্ভা দশাটির নাম হল ____। 
6. টিনিয়া____ পর্বের অন্তর্গত একটি পরজীবী। 15. ফেব্রাইল পারঅক্সিজোম._____ রোগের লক্ষণ। 
7. গ্াজমোডিয়াম_____ পর্বের অন্তর্গত একটি প্রাণী। 16. সিগনেট রিং দশা ___ কোশে দেখা যায়। 
৪. টিনিয়া স্যাজিনেটার অস্তর্বতী পোষক হল ___। 
7). সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) £ 
1. প্লাজমোডিয়াভ ভাইতক্স কোয়ার্ান ম্যালেরিয়া রোগ সৃষ্টি করে। ছা 
2. প্লাজমোডিয়ামের গ্যামেটোসাইট দশা মানুষকে আক্রমণ করে। [ডা 
3. প্রিএরিখোসাইটিক সাইজোগনি যকৃতে ঘটে। জি] 
4, সিগনেট রিং দশা যকৃতের কোশে দেখা যায়। নি 
5. আ্যাসকারিসের লার্ভা দশার নাম হল মাইক্রোফাইলেরিয়া। ন্ছ 
6. টিনিয়ার মুখ্য পোষক হল শুকর। ছাতা 
7. মশার জৈবিক নিয়ন্ত্রণে রাসায়নিক পদার্থ প্রয়োগ করা হয়। [না 
8. কালাজরের রোগজীবাণুর নাম হল ট্রাইপ্যানোসোমা। [ 
9. একধরনের ব্যাকটেরিয়া এনকেফালাইটিস. রোগ সৃষ্টি করে ঢা 
11. বালিমাছি বা স্যান্ড ফ্লাই ট্রাইপ্যানোসোমা রোগজীবাণু বহন করে। Ll 
4 1. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) 
(প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 


. প্লাজমোডিয়াম ফ্যালসিপেরাম কোন্‌ রোগ সৃষ্টি করে ? এই রোগের লক্ষ্মণ কী ? 


1 

2. ফাইলেরিয়া রোগসৃষ্টিকারী জীবাণুর বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। এটি কোন্‌ পর্বের অন্তর্গত প্রাণী ? 
3. সাধারণ গোলকৃমি কোন্‌ রোগ সৃষ্টি করে ? এই রোগের লক্ষ্মণ কী ? 

4. এনকেফালাইটিস রোগসৃষ্টিকারী একটি জীবাণুর নাম লেখো। এই রোগের ফলে কী ঘটে ? 

5. মেনিন্জাইটিস্‌ রোগমৃষ্টিকারী একটি জীবাণুর নাম লেখো। এই রোগের ফলে কী ঘটে ? 

6." ফেব্রাইল পারক্সিজোম কী ? 

7. মাইক্রোফাইলেরিয়া লার্ভার তাৎপর্য কী ? 

8. কোয়ার্টান ম্যালেরিয়া কী ? 

9. অংকোস্ষিয়ার কী ? 

0. 


আ্যাসকারিয়েসিসের লক্ষণগুলি লেখো। 


11. সেটসি মাছির ভূমিকা বলো। 

12. উচেরেরিয়ার সংক্রমণ পদ্ধতি লেখো। 

13. সিস্টিসারকাস বোভিস কী ? এর তাৎপর্য লেখো। 
14. লিপিং সিকনেস রোগের লক্ষণগুলি লেখো। 

15. লিশম্যানিয়েসিস রোগের ফলে কী ঘটে ? 


4 III. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions) : (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 


A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions ) £ 
চিকিৎসাশাস্ত্ীয় প্রাণীবিদ্যার সংজ্ঞা দাও। 

. পরজীবী ও পোষক কাকে বলে ? 

. ম্যালেরিয়া রোগ সৃষ্টিকারী জীবাণুটির বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো ও তার পর্বের নাম লেখো। 
স্প্লিনোমেগালি (Splenomegaly) কাকে বলে ? 

ফাইলেরিয়া রোগের সংক্ষিপ্ত পরিচয় দাও। 

টিনিয়েসিস রোগের লক্ষণগুলি লেখো। 

'কিউলেক্স ও আযানোফিলিস মশার ডিমের বৈশিষ্ট্য লেখো। 


7. টিকা লেখো (Write short notes) £ 


1. সিস্টিসারকাস সেলুলোজি; 2. ফেব্রাইল পারক্সিজোম; 3. মাইক্রোফাইব্রিল; 4. কোয়র্টান ম্যালেরিয়া; 5. ম্যালিগন্যান্ট ম্যালেরিয়া; 6. স্লিপিং 
সিকনেস; 7. মেনিঞ্জাইটিস; 8. কালাজুর; 9. ট্রাইপ্যানোসোমিয়েসিস; 10. টার্শিয়ান ম্যালেরিয়া। 


0. পার্থক্য লেখো (Distinguish between the following) £ 


1. ম্যালেরিয়া ও ফাইলেরিয়া; 2. কোয়ার্টান ও টার্শিয়ান ম্যালেরিয়া; 3. কিউলেক্স ও আযানোফিলিস মশা; 4. মিজলি পর্ক ও মিজলি বিফ, 
5. উত্তাপ দশা ও ঘর্ম দশা; 6. ব্লাসিক্যাল ও অকাণ্ট ফাইলেরিয়েসিস্‌; 7. পুরুষ ও স্ত্রী আযাসকারিস; 8. কিউলেক্স ও আযানোফিলিস মশার ডিম। 


4 7৮. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) : (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 


A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions ) $ 
ম্যালেরিয়া রোগ সংক্রমণের বিভিন্ন পথ বর্ণনা করো এবং এই রোগ দমনের বিভিন্ন উপায় লিপিবদ্ধ করো। 
ফাইলেরিয়া রোগ সংক্রমণ প্রক্রিয়া, রোগের লক্ষণ এবং এই রোগ প্রতিরোধের উপায়গুলি লেখো। 
ত্যাসকেরিয়েসিস রোগের লক্ষণ এবং এই রোগ প্রতিরোধের বিভিন্ন উপায় লিপিবদ্ধ করো। 

টিনিয়েসিস্‌ রোগ সংক্রমণের বিভিন্ন পথ ও এই রোগ প্রতিরোধের উপায়গুলি লেখো। 

কিউলেক্স মশার জীবনবৃত্তান্ত চিত্রসহ বর্ণনা করো। 

. এনকেফালাইটিস, ন্নিপিং সিকনেস ও কালাজুর রোগের লক্ষণগুলি লেখো। 


B. নিন্নলিখিতগুলির চিহ্নিত চিত্র অঙ্কন করো (Draw the lebel diagram of the following) £ 


1, প্লাজমোডিয়ামের মনুষ্যচক্ত অঙ্কন করে সব দশাগুলি চিহ্নিত করো। 
2. টিনিয়া সোলিয়ামের জীবনচক্র অঙ্কন করে সব দশাগুলি চিহ্নিত করো। 
3. আসকারিসের জীবনচক্র অঙ্কন করে সব দশাগুলি চিহিত করো। 
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& কার্পের সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ ..2.142 
& মেজর কার্প ও মাইনর 
কার্পের সংজ্ঞা ও উদাহরণ .....2.143 
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& দেশি ও বিদেশি মাছের সম্বন্ধে 


[ OUTLINE IDEA ABOUT 
AGRICULTURAL ZOOLOGY ] 


[) ভূমিকা (Introduction) ৪ 

আদিম যুগের মানুষের বন্য স্বভাব ছিল। তারা বনের ফল মূল, 
পশু ও পাখির কাঁচা মাংস খেয়ে জীবনধারণ করত। কোনো স্থানের 
খাদ্য শেষ হয়ে গেলে অন্য স্থানে খাদ্য অন্বেষণে চলে যেত। এভাবে 
যাযাবর বৃত্তি গড়ে উঠেছিল। কিন্তু মানুষ ক্রমশ আগুনের আবিষ্কার 
করে তাকে ব্যবহার করতে শিখল. এবং তাদের মধ্যে একটি নির্দিষ্ট 
স্থানে ঘরবাড়ি বানিয়ে বসবাস করার প্রবণতা দেখা দিল। এই সময় 
থেকে মানুষ তার খাদ্যশস্য ও খাদ্যপ্রাণীর উৎপাদন একটি নির্দিষ্ট 
নিয়মে করে ক্রমশ উন্নততর পদ্ধতির সাহায্যে চাহিদামত উৎপাদন 
বৃদ্ধি করার ক্ষমতা অর্জন করল। এভাবে বন্য মানুষ ক্রমশ সভ্য, গৃহী, 
বিজ্ঞানমনস্ক মানুষে পরিণত হ'ল। 

মানুষ তার নিজের প্রয়োজনে বিভিন্ন ফসল উৎপাদনকারী উদ্ভিদ 
(যেমন- ধান, গম, ভুট্টা, বিভিন্ন প্রকার ডাল,-সবজি ইত্যাদি) এবং 
মাছ, মাংস, ডিম উৎপাদনকারী প্রাণী (যেমন-_রুই, কাতলা, মৃগেল 
ইত্যাদি মাছ, মুরগি, গরু, ছাগল, ভেড়া ইত্যাদি প্রাণী) বিজ্ঞানসম্মত 

উপায়ে প্রতিপালন ও অধিকতর উৎপাদন পদ্ধতির প্রয়োগ করে তার 

চট বিডি HE EN অধিকতর চাহিদা পূরণ করেছে। উপরে লিখিত সমস্ত প্রাণী সম্পর্কিত 
বিষয় নিয়ে বিজ্ঞানের যে শাখা গড়ে উঠেছে তাকেই কৃষি-প্রাণীবিদ্যা 
(Agricultural Zoology) বলা হয়। কৃষিতে উন্নতি করতে হলে 
কৃষিপ্রাণীবিদ্যার সম্যক জ্ঞান থাকা একাত্ত জরুরী। 


& (৭) স্তন্যপায়ী (ইদুর) পেস্ট .2.163 
& 0১) পতঙ্গ পেস্ট .. 2.165 
1. মাজরা পোকা ...2.165 
2. গন্ধি পোকা ....... 2,167 
3. পামরি পোকা ... 2.168 
& গুদামজাত শস্যের ক্ষতিকারক 
কয়েকটি জীব ০০০০ 2.169 
& পতঙ্গ পেস্টের জৈব নিয়ন্ত্রণের 
সংক্ষিপ্ত ধারণা ০ 2.170 


11. অতিসংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন... 2.174 
III. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন 


7 পেজ তা পা হালাল 
MEE প্রাণীবিদ্যা (Agricultura 


+% কৃষি-প্রাণীবিদ্যার সংজ্ঞা (Definition of Agricultural Z00l0৪y) £ বিজ্ঞানের যে শাখায় প্রাণীজ খাদ্যসম্ভারের 
বিজ্ঞানসম্মত উৎপাদন, প্রতিপালন, উৎকৃষ্ট মান বজায় রাখার চেষ্টা এবং ফসল উৎপাদনকারী উদ্ভিদের ক্ষতিকারক প্রাণী- 
পেস্ট 0১৫9) নিয়ন্ত্রণ ইত্যাদি সম্পর্কে আলোচনা করা হয়, সেই শাখাকে কৃষি-প্রাণীবিদ্যা বলে। 

প্রাণীজ সম্পদ উৎপাদনের জন্য কিছু প্রাণীর চাষ করা হয়, যেমন-_মাছ, হাঁস, মুরগি, গবাদি পশু, রেশমকীট, মৌমাছি, 
লাক্ষাকীট ইত্যাদি। আবার উদ্ভিদজাত শস্য উৎপাদনে ও সংরক্ষণে অন্তরায় প্রাণী যেমন__মাজরা পোকা, গন্ধি পোকা, লেদা 
পোকা, সিটোফিলাস এবং ইঁদুর ইত্যাদির দমন ও নিয়ন্ত্রণ সম্পর্কে জ্ঞানলাভ প্রয়োজন। কৃষি-প্রাণীবিদ্যার এইসব বিষয়ের মধ্যে 


পৃথিবীর তিন-চতুর্থাংশ জলজ পরিবেশ মানুষের কাছে এক বিশাল সম্পদ। বিভিন্ন প্রকার উদ্ভিদ ও প্রাণী জলে বসবাস করে। 
এর মধ্যে বেশি কিছু জলজ জীব মানুষের কাছে অর্থনৈতিক গুরত্বপূর্ণ সম্পদরূপে দেখা দিয়েছে। মানুষ তার নিজের প্রয়োজনে এইসব 
জীবের বিজ্ঞানসম্মত প্রতিপালন করছে এবং এর ফলে বিভিন্ন শিল্প গড়ে উঠেছে। মানুষের প্রয়োজনীয় বিভিন্ন জলজ জীবের 
প্রতিপালনকেই এককথায় আ্যাকোয়াকালচার বলা যায়। 

* আযাকোয়াকালচারের সংজ্ঞা (Definition of Aquaculture) £ যে বিজ্ঞানসম্মত পদ্ধতিতে অর্থনৈতিক গুরুত্বপূর্ণ 
জলজ উদ্ভিদ ও প্রাণীর প্রতিপালন, উৎপাদন বৃদ্ধি, সংরক্ষণ ও সুব্যবহার করা হয় তাকে আ্যাকোয়াকালচার বলে। 

আ্যাকোয়াকালচারের সামগ্রিক অর্থ হল জলজ উদ্ভিদ, যেমন-_শৈবাল, ফাইটোপ্লা্কটন ইত্যাদি এবং জলজ প্রাণী, যেমন_ 
চিংড়ি, কীকড়া, শামুক, মুন্তা ঝিনুক, মাছ, ব্যাং, কচ্ছপ, কুমির, হাঁস, তিমি, শীল ইত্যাদির বিজ্ঞানসম্মত প্রতিপালন। 

আযাকোয়াকালচারের মধ্যে সমস্ত প্রাণীর প্রতিপালনকে ফিশারি (19797) বলে। আবার ফিশারির মধ্যে শুধু মাছের 
প্রতিপালনকে মৎস্যচাষ বা পিসিকালচার (Pisciculture) বলে। 

“ ফিশারির সংজ্ঞা (Definition ০f Fiওhery) £ যে বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিতে খাদ্য হিসাবে গ্রহণযোগ্য এবং অর্থনৈতিক 
গুরত্বপূর্ণ, বাণিজ্যিক মূল্যযুস্ত জলজ প্রাণীর প্রতিপালন, বৃদ্ধি, শিকার বা আহরণ এবং সংরক্ষণ করা হয় তাকে ফিশারি বলে। 

** মৎ্স্যচাষের সংজ্ঞা (Definition of Pisciculture. Gr, Pisces = মৎস্য; Culture = চাষ) £ যে বিজ্ঞানসম্মত 
পদ্ধতিতে রুই, কাতলা, মৃগেল ইত্যাদি মাছের প্রতিপালন, উৎপাদন বৃদ্ধি, রোগ দমন ইত্যাদি করা হয় তাকে মৎস্যচাষ বলে। 

সুতরাং সামগ্রিক অর্থে ফিশারি (i5৫৮) একটি বৃহৎ বিষয় যার মধ্যে মাছ, চিংড়ি, শামুক, ঝিনুক, কীকড়া ইত্যাদি প্রাণীর 
চাষ অন্তর্ভুন্ত। এর মধ্যে পোনা মাছের বিভিন্ন প্রকার চাষ বিষয়ে আমাদের আলোচনা এখানে সীমাবন্ধ রাখব। 

*  পোনামাছের চাষের সংজ্ঞা (Definition of Carp ০0107)? রুই, কাতলা, মৃগেল, বাটা ইত্যাদি কার্প জাতীয় মাছের 
বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে চাষের সাহায্যে উৎপাদন বৃদ্ধি ও রোগ দমন ইত্যাদি প্রক্রিয়াকে একত্রে পোনামাছের চাষ বলে। 

*% ম্যারিকালচারের সংজ্ঞা (Definition of 18710016070) ৪ সমুদ্রে বসবাসকারী, বিভিন্ন জীব যেমন-_খাদ্য ঝিনুক, 
মুন্তা ঝিনুক, লবস্টার, কীকড়া, ঈল, সার্ডিন , সামুদ্রিক স্পঞ্জ, কচ্ছপ ইত্যাদি প্রাণী ও কিছু উদ্ভিদের বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে 
প্রতিপালনকে ম্যারিকালচার বলে। 

4 কার্পের সংজ্ঞা ও কার্পের প্রকারভেদ (Definition and Types of Carp): 

* (4) কার্পের সংজ্ঞা 099071107 ০ C৭7) £ স্বাদুজলে বসবাসকারী অস্থি বিশিষ্ট যে মাছের মাথায় আশ থাকে না, 
অতিরিক্ত শ্বাসঅঙ্গ ও চোয়ালে দাত থাকে না এবং দেহগহুরে পটকা থাকে তাদের কার্প বলে। 


উদাহরণ-_ শ্রেণি অস্টিকথিস্‌ (03161010795) ও বর্গ সাইপ্রিনিফরমিস (Cypriniformes) এর অন্তর্গত সমস্ত মাছই কার্প 
(Carp) জাতীয়। 


কৃষি প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


(১) কার্পের প্রকারভেদ (57005010817) ৫ কার্প প্রধানত দু'গ্রকারের (বড়ো বা ছোটো আকার অনুযায়ী), যেমন 
মেজর কার্প ও মাইনর কার্প। 


> মেজর কার্প ও মাইনর কার্পের সংজ্ঞা ও উদাহরণ (Definition of Major Carp and Minor Carp 


with example) $ 


1. মেজর কার্প (Major Carp) 8 যে কার্পের আকার বৃহৎ হয় এবং যাদের বৃদ্ধিহার বেশি তাদের মেজর কার্প বলে। 
উদাহরণ-_ রুই, কাতলা, মৃগেল, কালবোস ইত্যাদি । এই মাছগুলি বড়ো জলাশয়, খাল, বিল, বড়ো পুকুর ও নদীতে বসবাস করে। 


দেশি মেজর কার্প 


170) 


73১, 
রা 


he 1 
717) 
| I 9) 1 


চিত্র 4.1 £ কয়েকটি ভারতীয় মেজর কার্প। 


2. মাইনর কার্প (১1707 04) £ যে কার্পের আকার ছোটো হয় এবং যাদের বৃদ্ধিহার অনেক কম তাদের মাইনর কার্প বা 
ছোটো কার্প বলে। উদাহরণ-_সরল পুঁটি, বাটা, সাধারণ পুঁটি ইত্যাদি। এই মাছগুলিও বড়ো জলাশয়ে ও খাল, বিলে পাওয়া যায়। 


৬ কয়েকটি মেজর কার্প ও মাইনর কার্পের সাধারণ নাম ও বিজ্ঞানসম্মত নাম (Common name and 


Scientific name of some Carps) £ 
মাইনর কার্প (Minor carp) 


মেজর কার্প (Major carp) 
i i Labeo bata (লোবিও বাটা) 


Puntius sarana ( পুঁটিয়াস সারানা ) 


(iv) কালবোস 14৮০০ ০%/৫54 (লেরিও কালবাসু ) 


৬ মেজর কার্প ও মাইনর কার্পের তুলনা (Comparison between Major carp and Minor carp) 


1. এই মাছ আকারে অনেক ছোটো এবং লম্বায় এগুলি প্রায় 6-15 
সেমি হয়। 

2. মেজর কার্পের তুলনায় এদের দেহের বৃদ্ধিহার অনেক কম। 

3. উদাহরণ-_বাটা, পুঁটি, সরপুঁটি ইত্যাদি মাছ। 


1. এই মাছ বৃহদাকার এবং লম্বায় এগুলি প্রায় 10 মিটার হয়। 


2. দেহের বৃদ্ধিহার অনেক বেশি। 
3. উদাহরণ-_রুই, কাতলা, মৃগেল ইত্যাদি মাছ। 


& দেশি ও বিদেশি মাছের সম্বন্ধে সংক্ষিপ্ত ধারণা ও তাদের উদাহরণ (Brief 
idea about Endemic and Exotic fish with example) 

গু দেশি মাছ (Endemic fish) 8 

*%% (৭) সংজ্ঞা £ যে সব মাছের আদি বাসস্থান ভারতবর্ষ তাদের এন্ডেমিক বা দেশি মাছ বলে। 


(6) উদাহরণ-_রুই, কাতলা, মৃগেল ইত্যাদি। 
প্রয়োজনের তুলনায় দেশি মাছের উৎপাদন অপ্রতুল হওয়ার জন্য চীন, জাপান ইত্যাদি দেশ থেকে কিছু মাছ ভারতবর্ষে 
চাষ করা হয়। এই সব বিদেশি মাছের বৃদ্ধিহার দেশি মাছের তুলনায় অনেক বেশি এবং অনেক সহজে এদের চাষ করা যায় 


বিদেশি মেজর কার্প 


রি রি 


tt 
২00 
YU) 


চিত্র 4.2 £ কয়েকটি বিদেশি মেজর কার্প । 
€ বিদেশি মাছ (Exotic fish) £ 
4% (৭) সংজ্ঞা ()fi৷৷ti০৷॥)-যেসব মাছের আদি বাসম্থান বিদেশে, কিন্তু এখন ভারতবর্ষে তাদের চাষ করা হয় 


সেইসব মাছকে বিদেশি মাছ বলে। 
(৮) উদাহরণ-_সাইপ্রিনাস কার্প, গ্রাস কার্প, সিলভার কার্প ইত্যাদি। 


ভারতীয় দেশি কার্প বিদেশি কার্প 


চলল উদাহরণ ঃ সিলভার কার্প, 
মেজর 'বা বৃহৎ কার্প মাইনর বা ছোটো কার্প গ্রাস কার্প, সাইপ্রিনাস কার্প ইত্যাদি। 


উদাহরণ £ রুই, কাতলা, উদাহরণ $ বাটা, সরলপুটি, 
মৃগেল ইত্যাদি। সাধারণ পুঁটি ইত্যাদি। 


৯ ভারতীয় চারটি মেজর কার্পের বাসম্থান ও চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য (Habitat and characteristics of four 


Indian 10251010215) 2 


0) দেহের দু’দিক সরু, মাথাটি ত্রিকোণাকার, মুখছিদ্রটি 
মাথার সামনের দিকে থাকে। 

() মুখছিদ্রের কাছে বারবেল থাকে। 

67) পুচ্ছ পাখনা সমান দু'ভাগে বিভন্ত। 

(৮) দেহের রং কালচে রুপালি বা লালচে। 


এরা বড়ো পুকুর, খাল, বিল, নদী ইত্যাদির 
স্বাদু জলে বসবাস করে এবং এরা জলের 
মধ্যতলে অবস্থান করে বলে এদের কলাম 
ফিডার (Column feeder) বলে। 


2. কাতলা মাছ এই মাছ বড়ো পুকুর, খাল, বিল, নদী | 6) দেহ বেশ চওড়া, মাথাটি বেশ বড়ো এবং মুখছিদ্রটিও 
ইত্যাদির স্বাদূজলে বসবাস করে এবং এরা বেশ বড়ো ও উপরের দিকে খোলা। 
জলের উপর তলের কাছে থাকে বলে |() বারবেল থাকে না। 
এদের সারফেস ফিডার (5৭০০ ৫০0০1) 10) পুচ্ছ পাখনা সমানভাবে দ্বি-বিভন্ত। 
বলে। (iV) দেহের রং রুপালি। 
3. মৃগেল মাছ রুই বা কাতলার মতো একই রকম জলাশয়ে | () দেহ নলাকৃতি সরু, মাথাটি ছোটো ও  ত্রিকোণাকার, 
এরা বসবাস করে। এরা জলের একেবারে মুখছিদ্রটি ছোটো ও নীচের দিকে খোলা। 
নীচের তলে অবথান করে বলে এদের বটম | (1) বারবেলগুলি খুব ছোটো। 
ফিডার (Bottom feeder) বলে। (i) পুচ্ছ পাখনা সমানভাবে দু'ভাগে বিভন্ত। 
(%) দেহের রং রুপালি। 
4. কালবোস মাছ | রুই বা কাতলার মতো একই রকম জলাশয়ে. | 0) দেহ কাতলার মতো চওড়া কিন্তু মাথাটি ছোটো। 
এরা বসবাস করে। এরা জলের একেবারে মুখছিদ্রটি মাথার নীচের দিকে মুক্ত হয়। 
নীচের তলে কাদা ও পাঁকের কাছে অবদ্থান [01 বারবেলগুলি বড়ো ও স্পষ্ট। 
করে বলে এদেরও বটম ফিডার (304০7) 101) পুচ্ছ পাখনা সমানভাবে দু'ভাগে বিভন্ত। 
feeder) বলে। (iv) দেহের রং কালো বা ধূসর। 


সি 
৬ কয়েকটি বিদেশি কার্প জাতীয় মাছ (Some Exotic 04775) 2 


€) সিলভার কার্প 


Cyprinus carpio (সাইপ্রিনাস কাপিও) 
Citenopharyngodon idellus (টেনোফ্যারিংগোডন ইডেলাস) 
Oreochromis mossambica ( ওরিয়োকোগিস মোজাহিকা) 


(1) আমেরিকান রুই বা সাইপ্রিনাস 
(i) গ্রাস কার্প বা ঘেসো রুই 
(৮) তেলাপিয়া 


9 জিওল মাছ (Jeol fish): 
*% সংজ্ঞা £ যে সব মাছের বায়বীয় শ্বসনের উপযুক্ত অতিরিন্ত স্বাসযন্ত্র আছে এবং যারা স্বাভাবিক বাসন্থানের বাইরে 


বায়বীয় পরিবেশে বেশ কিছুক্ষণ কাটাতে পারে তাদের প্রধানত জিওল মাছ (J€0! i$) বলে। এইসব মাছ প্রধানত ছোটো 
জলাশয়ে ও কচুরিপানাযুস্ত ডোবা বা পুকুরে জন্মায়। এখানে কয়েকটি জিওল মাছের সাধারণ নাম ও বিজ্ঞানসম্মত নাম দেওয়া 
হ'ল__ 


> ৫৯5৮ 
Channa striatus 


() কই 
(i) মাগুর 
(i) শিঙি 


Anabas testudineus 
Clarias batrachus 
Heteropneustis fossilis 


Channa punctatus 
Notopterus chitala 


4 বিভিন্ন প্রকার জলে বসবাসকারী বিভিন্ন মাছ (Different types of fishes 
living in various types of water 
জলের মধ্যে লবণের ঘনত্বের উপর নির্ভর করে জলকে প্রধানত তিন ভাগে ভাগ করা যায় । যেমন (1) মিস্টি জল বা স্বাদু জল, 


(2) আধা-নোনা জল বা ব্রাকিশ জল ও (3) নোনা বা লবণান্ত জল। 


"| 
1. স্বাদু জল বা মিষ্টি জল (7165) ৮৭৫০৮) £ এই জল নদী, খাল, বিল, পুকুর, লেক ইত্যাদি জলাশয়ে পাওয়া যায়।এই জলে 
লবণের পরিমাণ প্রতি লিটারে 0:5 গ্রামের কম থাকে । 
2. আধা নোনা বা ঈষৎ লবণীস্ত জল (73781151) ৭৫৮) £ এই জলে স্বাদু জলের চেয়ে বেশি কিন্তু নোনা জলের চেয়ে 
কম পরিমাণ লবণ থাকে। নদী ও সমুদ্রের সংযোগণ্খল অর্থাৎ মোহানাতে এই জল পাওয়া যায়। 
3. নোনা জল বা লবণান্ত জল (58117 ৮৭০৮) £ এই জলে প্রতি লিটারে প্রায় 35 গ্রাম পরিমাণে লবণ দ্রবীভূত থাকে। 
সমস্ত সমুদ্রের জল নোনা জল বা লবণান্ত জল। 


(৪) নদীতে বসবাসকারী কিছু মাছ (Some fishes living in river) 8 


ET ভিসা ০০০ 


11010172745 chitala Wallago attu 


4. I 
(6) নদীর মোহানা বা খাঁড়ি ও ভেড়িতে বসবাসকারী কিছু মাছ (Some fishes living in estuary or in BET ঃ 


| লালসা লাম || সখনণ লাল বিজ্াল লাম 


Mugil tade 
Polynemus sp. 


Notopterus notopterus Hilsa ilisha 


Mugil parsia 
Lates calcarifer 


fl i 


(0) es বসবাসকারী কিছু মাছ হা fishes ৬০ in sea) ৪ 


1. ম্যাকারেল PE lien TUS ু রি ডি লাল nehereus 
2. পমফ্রেট (রুপালি) Pampus argenteus Sardinella longiceps 


গু খাঁড়ি ও ভেড়ি (Estuary and Bheri) £ 


(৪) খাঁড়ি বা নদী-মোহানা (E50৭7) £ নদী যেখানে সমুদ্রে মিশেছে এবং যেখানে জোয়ার ভাঁটার মাধ্যমে নদীর জল ও 
সমুদ্রের জল মিশ্রিত হয় সেইরূপ স্থানকে খাঁড়ি 0251881)) বলে। এখানকার জল অর্ধলবণান্ত। 

(৮) ভেড়ি (Bh৷eri) £ যে বিশাল জলাধারের আয়তন প্রায় 200 একর এবং গভীরতা 1-৪8-20 মিটার তাকে ভেড়ি বলে। 
ভেড়ি দু'ধরনের-_ () স্বাদুজলের ভেড়ি £ এখানে রুই, কাতলা, মৃগেল, কই ,মাগুর, শিঙি ইত্যাদি মাছের সংরক্ষণ ও প্রতিপালন 
করাহয়। (i) অল্প নোনা জলের ভেড়ি £ এখানে অল্প লবণযুক্ত জল থাকে এবং এখানে ট্যাংরা, ভেটকি, পার্শে, ভাঙন, আড় ইত্যাদি 
মাছের সংরক্ষণ ও প্রতিপালন করা হয়। 


৬ স্বাদু জলের প্রকারভেদ (Types of fresh water) © 


স্বাদু জল দু'প্রকার ( স্রোতের উপস্থিতি অনুযায়ী ) ৪ 

() বদ্ধ জল (০০ ৭te৷)$ যে সব জলাশয়ে জল একম্থান থেকে অন্যস্থানে প্রবাহিত হয় না বা জলস্লোত দেখা যায় 
না সেই জলাশয়ের জলকে কধ জল বলে। যেমন-__পুকুর, ডোবা, ঝিল, লেক ইত্যাদির জল হল বদ্ধ জল। 

(7) শ্রোতযুস্ত জল (Le৷৷i০ ae )৪ যে সব জলাশয়ে জল একম্থান থেকে অন্যস্থানে প্রবাহিত হয় অর্থাৎ জলের শ্লোত 
সর্বদা পরিলক্ষিত হয় সেই জলকে শ্রোতযুস্ত জল বলে! যেমন-_ নদী, খাল ইত্যাদি জলাশয়ে শ্রোতযুন্ত জল পাওয়া 
যায়। 


উট ০ 4.3. মৎস্য চাষের বিভাগ ৃ 
না এ (Different types of Pisciculture) jae 


তা, | 


মাছের বাসশ্থান, মাছ সংগ্রহ ও চাষের বিভিন্ন পদ্ধতির ভিত্তিতে মাছ চাষকে বিভিন্ন ভাগে ভাগ করা হয়। এগুলি নিন্নরূপ 


সংগ্রহ খাড়িতে চাষ ভেড়িতে চাষ ক্যাপচার ফিশারি 
পুষ্করিণী ভিত্তিক 

মেজর কার্পের চাষ জিওল মাছের চাষ 

সাধারণ চাষ প্রণোদিত প্রজনন. নিবিড় মিশ্রচাষ নে] 


1. অভ্তর্দেশীয় মৎস্যচাষ (Inland Fishery) ৪ 

যে বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে স্বাদু জল ও ঈষৎ লবগান্ত জলে মাছের প্রজনন, প্রতিপালন, বৃদ্ধি, শিকার বা. আহরণ এবং 
সংরক্ষণ করা হয় তাকে অস্তর্দেশীয় মৎস্যচাষ বলে। অস্তর্দেশীয় মৎস্যচাষ দু'ভাগে বিভন্ত যেমন-_স্বাদু জলে মৎস্যচাষ এবং 
অল্প লবণান্ত জলে মৎস্যচাষ। 

(9) স্বাদুজলে মৎস্যচাষ (Fresh water Fishery) £ নদী, হুদ, পুষ্রিণী, খাল, বিল প্রভৃতির স্বাদুজলে মাছের প্রজনন, 
প্রতিপালন, বৃদ্ধি, আহরণ ও সংরক্ষণ করবার বৈজ্ঞানিক উপায়কে স্বাদু জলে মৎস্যচায বলে। 

এই শ্রেণির মৎস্যচাষ আবার তিন প্রকার, যেমন-_নদীতে মৎস্যচাষ, হুদ ও বৃহৎ জলাশয়ে মৎস্যচাষ এবং পুকুরে 
মৎস্যচাষ। 

(i) নদীতে মৎস্যচাষ (Riveri॥৫ 21910)-_ স্বাদু জলের এই প্রাকৃতিক জলাধারে সাধারণত মাছের চাষ করা হয় না। এখান 
থেকে মাছ সংগ্রহ বা আহরণ করা হয়। বর্ষাকালে ভারতবর্ষের গঞ্গা, ্রয়পু্র,কৃষ্মা, কাবেরী, সিন্ধু প্রভৃতি নদ-নদী থেকে মাছের 
ডিম এবং ডিম পোনা সংগ্রহ করা হয়। মাছ চাবীভাইরা এই ডিম বা ডিমপোনা সংগ্রহ করে নিজ নিজ নির্দিষ্ট পুকুরে মাছের চাষ 
করে। তা-ছাড়া নদীগুলি থেকে রুই, কাতলা, মৃগেল, কালবোস, বাটা প্রভৃতি কার্প বা পোনামাছ ও ইলিশ, চিতল, ফলুই, ট্যাংরা, 
বোয়াল প্রভৃতি মাছ ধরে সরাসরি বাজারে বিক্রি করা হয়। 

(1) হুদ ও বৃহদাকার জলাশয়ে মৎস্যচাষ (Fisher) inLakeand bigreservoir)-—_এই ধরনের বড়ো জলাধারে রুই, কাতলা, 
মৃগেল প্রভৃতি পোনা বা কার্প জাতীয় মাছ দুত বংশ বৃদ্ধি করে। 

(iii) পক্করিণীতে মৎস্যচাষ (20৭ 5৮) পুকুরে পোনা বাকার্প জাতীয় মাছের চাষ করা হয় । পুকুরে মৎস্যচায সাধারণত 
স্বল্প উৎপাদনের ভিত্তিতে বা পর্যাপ্ত উৎপাদনের ভিত্তিতে হয়ে থাকে। ছোটো পুকুর বা ডোবা থেকে কই, শিঙি, মাগুর, শোল, শাল, 
ল্যাটা প্রভৃতি জিওল মাছও সংগ্রহ করা হয়। 

(৮) ঈষৎ লবণান্ত জলে মৎস্যচাষ (Brackish water Fishery) ঃ খুব লবণান্ত নয় এমন অল্প লবণান্ত জলে মৎস্যচাষকে ঈষৎ 
লবণান্ত জলে মৎস্যচাষ বলে। এই মৎস্যচায দুভাগে বিভন্ত, যেমন-_খাঁড়িতে মৎস্যচাষ এবং ভেড়িতে মৎস্যচায। 

()) খাঁড়িতে মৎস্যচাষ (Fishery in Estuary) ৫ নদী যে শ্থানে সমুদ্রের সহিত মিলিতহয় সেখানে সমুদ্রের লবণান্ত জল এবং 
নদীর স্বাদু জলের মিশ্রণ ঘটে। ফলে ওই স্থানে প্রায় এক মাইল অঞ্চলের জল ঈষৎ লবণান্ত হয়। এই অঞ্চলকে খাঁড়ি বলে। খাঁড়ি 


জীববিদ্যা (11) 28 


থেকে সুস্বাদু মাছ পাওয়া যায়, যেমন-_ভেটকি,ট্যাংরা, পার্সে,তপ্‌সে, ভাঙন, আড়, ইলিশ, বিভিন্ন জাতের চিংড়ি প্রভৃতি। উল্লেখ 
করা যায় খীঁড়িতে সাধারণত মাছের চাষ করা হয় না। নদীর এই উজান অঞ্চল থেকে মাছ ধরা হয়। 

(i) ভেডিতে মৎস্যচাষ (Fi5॥ery in Bheri)ঃ সুন্দরবন বা কলকাতার নিকটবর্তী অঞ্চলে প্রায় 200 একরের মতো আয়তন 
বিশিষ্ট যে ঈষৎ লবণান্ত জলাধারগুলি দেখতে পাওয়া যায় তাদের ভেড়ি বলে। প্রকৃতপক্ষে ভেড়ি হল বিশাল সএয়ী পুকুর। এই 
জলাধারগুলিতে জলের গভীরতা প্রায় 6-7' ফুট। উল্লেখ করা যায় যে এই জলাধারগুলিতে মাছ চাষ করা হয় এবং মাছ সংরক্ষিত 
করা হয়। মনে রাখা দরকার যে, সুন্দরবন অঞ্চল এবং কলকাতার নিকটবর্তী ভেড়িগুলিতে যথাক্রমে ঈষৎ লবণান্ত ও স্বাদু জল 
পরিলক্ষিত হয়। 

হা. সামুদ্রিক মৎস্যচাষ (Marine Fishery) £ 

যে বিজ্ঞান সম্মত উপায়ে সমুদ্রের লবণান্ত জলে মৎস্য শিকার ও সংরক্ষণ করা হয় তাকে সামুদ্রিক মৎস্যচাষ বলে। 

সমুদ্র মাছের এক অফুরস্ত ভাণ্ডার। সমুদ্রে মাছ চাষ করা হয় না, মৎস্য শিকার করা বা ধরা হয়। সামুদ্রিক মৎস্যচাষ দুপ্রকার, 
যেমন-_উপকূলবর্তী মৎস্যচাষ (0949191119৩) এবং গভীর সমুদ্রে মৎস্যচাষ (Deep 5 Fi5hery)। আমাদের দেশে 
সাধারণত সমুদ্রের উপকূল ভাগ থেকে মাছ ধরা হয়। আমাদের দেশে গভীর সমুদ্রে মাছ সংরক্ষণ এবং মাছ শিকারের সুব্যবন্থা 
না থাকায় অনেক সামুদ্রিক মাছ নষ্ট হচ্ছে। তবে বর্তমানে জাহাজ, স্টিমার এবং ট্রলারের সাহায্যে গভীর সমুদ্র থেকে মাছ ধরা হয়। 

সমুদ্র অফুরস্ত জৈব সম্পদের ভাণ্ডার । এই জৈব সম্পদের মূল্যায়ন এবং সঠিক ব্যবহারের জন্য ভারতের বিভিন্ন স্থানে সামুদ্রিক 
গবেষণা কেন্দ্র স্থাপিত হয়েছে। সুষমা দেবী চৌধুরাণী মেরিন রিসার্চ ইনস্টিটিউট নামে সামুদ্রিক গবেষণা কেন্দ্র পশ্চিমবঙ্গে সাগর 
দ্বীপে অবস্থিত। কেরালা এবং তামিলনাডুতেও সামুদ্রিক গবেষণা কেন্দ্র গড়ে উঠেছে।সমুদ্র থেকে পাওয়া যায় এমন কয়েকটি প্রধান 
মৎস্যের নাম সার্ডিন, ম্যাকারেল, পমফ্রেট, বোস্বাই ডাক এবং কয়েক প্রকারের চিংড়ি প্রভৃতি। 


৩ কালচার ফিশারি ও ক্যাপচার ফিশারি (Culture and Capture fishery) ৬ 


1. কালচার ফিশারি ঃ অন্তর্দেশীয় মাছ চাষের ক্ষেত্রে বিভিন্ন জলাশয়ে স্বাদু বা কম লবণান্ত জলে বিভিন্ন প্রজাতির 
মাছ চাষ করা হয়। এই রকম জলাশয় পরিষ্কার করে সার ও প্রয়োজনীয় খাদ্য প্রয়োগের মাধ্যমে মাছের উৎপাদন 
বাড়ানো যায়। এই মাছ চাষকে কালচার ফিশারি (Culture ?$1707%) বলা হয়। 

2. ক্যাপচার ফিশারি £ মাছচায ও পরিচর্যা ছাড়াই সমুদ্র থেকে মাছ ধরে বাজারজাত করাকে ক্যাপচার-ফিশারি 
[_ (Capture fishery) বলে। 


Nn জাত. তত চি যে 72 টি 

০০০০০ 

‘| (Process of Major Carp culture) IT. 

উপরে বর্ণিত সব রকমের মাছ চাষের মধ্যে এখানে শুধুমাত্র মেজর কার্প কালচার বা বড়ো পোনামাছের চাষ বিস্তারিত 

ভাবে বর্ণনা করা হল। এই মাছ চাষ প্রধানত তিন প্রকারে করা হয়, যেমন-_ প্রথাগত প্রাচীন পদ্ধতিতে মাছচাষ, (118- 

tional carp culture), প্রণোদিত প্রজনন (Induced breeding), যৌগ মিশ্র মাছচাষ (Composite mixed fish culture) 
4 প্রথাগত প্রাচীন পদ্ধতিতে মাছচাষ (Traditional, Old Technique of 

Carp Culture): 


এই পদ্ধতি স্বল্প পরিসরে বা বৃহৎ পরিসরে করা যেতে পারে। এগুলির বর্ণনা দেওয়া হল। 


A. স্বল্প উৎপাদনক্ষম পুকুরে মাছ চাষ (Carp culture in small-scale pond) ৪ 

এই প্রকার চাষের মুখ্য বিষয়গুলি নীচে আলোচনা করা হল। 

(৫) একটি আদর্শ পুকুরের বৈশিষ্ট্য__যে প্রকার মাটির পর্যাপ্ত জলধারণ ক্ষমতা, সেই মাটিই পুকুরের পক্ষে উপযুক্ত! কাদা- 
মাটিতে (018/-5011) পুকুর খনন করা উচিত। পুকুরে যাতে সারা বৎসর ধরে জল সরবরাহ থাকতে পারে,তার জন্য বিশেষ সতর্ক 
থাকা প্রয়োজন। আবার বন্যায় বা বেশি বৃষ্টিপাতের ফলে পুকুর ডুবে যাওয়া রোধ করার জন্য পুকুরের পাড় যথেষ্ট উচু হওয়াও 
দরকার। পুকুরের জল স্বল্প ক্ষারীয় (1 7.5-8.0) হওয়া প্রয়োজন। পুকুরের আকার প্রায় 40,000 ঘনফুট হওয়া প্রয়োজন অর্থাৎ 


সাধারণভাবে দৈর্ঘ্--100 ফুট, প্রশ্থ-50 ফুট ও গভীরতা 6-8 ফুট হওয়া দরকার। পুকুরের যেদিকে জল বের হওয়ার বা জল প্রবেশ 
করার নালা থাকে, সেদিকে পুকুরের গভীরতা বেশি হওয়া দরকার পুকুরের পাড় জমির উপরিতল থেকে 4-5 ফুট উঁচু হলে ভালো 
হয়। আবার পুকুরের চারদিকের পাড় ঘাসের চাপড়া দিয়ে আবৃত রাখতে হবে। এই ঘাসের চাপড়া মাটি ধরে রাখতে সাহায্য করে। 

(5) পুকুরে ডিমপোনা ছাড়ার পূর্ব-প্স্ভুতি_ পুকুরের মাটি আম্লিক প্রকৃতির হলে পুকুরের মাটিতে চুন মেশাতে হবে। সাধারণত 
পুকুরের তলার মাটিতে একর প্রতি 90. থেকে 120. কেজি চুন মেশালে সুফল পাওয়া যায়।কষুদ্ ছিদ্রবিশিষ্ট তারের জাল দ্বারা পুকুরে 
জল প্রবেশ পথ বা নির্গমন-পথ 
বন্ধ করে রাখতে হবে। এর ফলে 
(ডিমপোনা পুকুর থেকে বাইরে যেতে 
বাঅন্য কোনো মাছ ঢুকতে পারবে 
না।এর পর পুকুরে উপযুন্ত পরিমাণ 
জল দেওয়া যেতে পারে। মাঝে 
মাঝে পুকুরে জৈব সার প্রয়োগ 
করতে হবে। গোবর-সার অথবা 
পচাই সার (Compost manure) চিত্র 438 একটি আদর্শ পুকুরের নকসা £A-কলা-গাছ,.৪-পাড়ের উপরে ঘাসের চাপড়া, 
সাধারণত প্রতি একরে 4টন হারে €-পুকুরের গভীরতম প্রাত্ত। 
প্রয়োগ করা যেতে পারে। এই সার প্রয়োগের পর ক্রমপর্যায়ে রাসায়নিক সার, যেমন___সুপার ফস্‌ফেট (সিঙাল), আযামোনিয়াম 
নাইট্রেট ও সোডিয়াম নাইট্রেট এর মিশ্রণ প্রতি একর জমিতে 25 কেজি হিসাবে প্রয়োগ করা হয়। পুকুরের জলে সার-হিসাবে মহুয়া 
খইল প্রয়োগ করার পর অস্তত তিন সপ্তাহকাল পুকুরের জলে মাছ ছাড়া নিষিদ্ধ, কেননা মহুয়া খইল ও জলের মিশ্রণের বিষান্ততা 
দুই সপ্তাহ বর্তমান থাকে। পুকুরে সার প্রয়োগের উদ্দেশ্য হল মাছের খাদ্যের জন্য প্রয়োজনীয় আণুবীক্ষণিক ও ক্ষুদ্র জীবগুলির পর্যাপ্ত 
পরিমাণে উৎপন্ন হওয়ার উপযুক্ত পরিবেশ সৃষ্টি করা। এইবার পুকুরের জলের ক্ষারীয়ভাব পরীক্ষা করে ও মাছের প্রয়োজনীয় খাদ্য- 
জীবের পর্যাপ্ততা পর্যবেক্ষণ করে ডিমপোনা ছাড়া উচিত। 

(০) একই পোনা) পুকুরে বিভিন্ন ধরনের মাছচাষ_কাতলা, মৃগেল, রুই, সাইপ্রিনাস প্রভৃতি মাছকে একত্রে একই পুকুরে চাষ 
করা যেতে পারে। সাধারণত প্রথম বছরে কাতলা মাছ 15"-_-18", মৃগেল মাছ 12"--14", রুই মাছ 14"__16", সাইপ্রিনাস মাছ 
10"__12" পর্যস্ত বাড়তে পারে। বর্তমানে বিভিন্ন ফিশারি কেন্দ্রগুলি থেকে এই সব মাছের ডিমপোনা সহজেই পাওয়া যায়। 
সাধারণত এক একর জমির পুকুরে 2"--3" আকারের চারাপোনা সংখ্যায় 1,500 থেকে 2.000 পর্যন্ত পালন করা যেতে পারে। 
কাতলা, রুই ও মৃগেল মাছ একত্রে চাষ করলে তাদের সংখ্যার অনুপাত যথাক্রমে 1 $ £2 হওয়া উচিত। সেপ্টেম্বর থেকে নভেম্বর 
মাসের মধ্যব্তীকাল পুকুরে চারাপোনা মজুত করার পক্ষে উপযুক্ত সময়। চারাপোনা শথানাস্তরকালে অত্যন্ত সতর্কতা প্রয়োজন, 
কেননা, কোনো মাছের ক্ষত "থান সৃষ্টি হলে ক্ষত অংশে ছত্রাক জাতীয় রোগের উদ্ভব হবে এবং এই রোগে অবশেষে মাছ মারা যায়। 
স্থানান্তরের পূর্বে চারাপোনাগুলিকে “হাপা”-তে সংগ্রহ করে রেখে স্থানাস্তরণের জন্য অভ্যস্ত করানো উচিত। এইভারে অভ্যস্ত 
চারাপোনাকে বড়ো টিনের আধারে রেখে কয়েক ঘণ্টার দূরত্বে স্থানান্তরিত করা যেতে পারে। শ্থানাত্তরকালে আধারের জগ 
সতর্কতার সঙ্গে আলোড়ন করা প্রয়োজন, কেননা, তার ফলে জলে অক্সিজেনের অভাব হবে না। অধিক দূরবর্তীদ্থানে চারাপোন| 
স্থানান্তর করতে হলে অক্সিজেনপূর্ণ বিশেষ আধারের মধ্যে নিয়ে যাওয়া প্রয়োজন। 

(a) মাছচাষে কিছু আবশ্যকীয় বিষয়_() পুকুরের মাছের খাদ্যের যাতে অভাব না হয়, তার জন্য নিদিষ্ট সময়ের ব্যবধানে 
পচাই সার বা গোবর সার বার বার প্রয়োগ করা দরকার। (৫) মাছের বাস করার ও ঘোরাফেরা করার জন্য যাতে স্থান সংকুলান 
হয়, সেই কারণে পুকুরে জলজ আগাছা (৮০৫৪), পানা প্রভৃতি সংস্কার করা প্রয়োজন। পুকুরের জলের উপরিতলে নানান জলজ 
উদ্ভিদ অধিক পরিমাণে জন্মালে মাছের বৃদ্ধির হারও কমে যায়। জল যাতে দুষিত না হয়, সেই দিকে সতর্ক হওয়া প্রয়োজন। আবার 
জলের অক্সিজেন পর্যাপ্ত পরিমাণে থাকা'আবশ্যক এবং এর জন্য জলের উপরিতলে আলোড়ন ও প্রতিসপ্তাহে একবার করে পুকুরের 
মোট জলের প্রায় 1 অংশ ভালো জল দ্বারা গুতিথোগিত করা দরকার। 1) মাছ বিভিন্ন বহিঃপরজীবীর দ্বারা, কুলক পচা (9 
rot) পাখনা পচা (8119) প্রভৃতি রোগের দ্বারা আক্রান্ত হতে পারে। মাছের এই সব রোগও দূর করা প্রয়োজন। 0) মাছ ধরার 


জন্য পুকুরের সব জল বের করানো যেতে পারে অথবা টানা-জাল ও ছোড়া জাল প্রভৃতি ব্যবহার করা যেতে পারে । (৮) পুকুরের 
পাড়ে কলা ও পেঁপে গাছ লাগানো যেতে পারে এবং এইসব গাছের ফসলে লাভবান হওয়া ব্যতীত গ্রীষ্মকালে গাছের স্বল্প ছায়ারও 
উপযোগিতা আছে। অন্যান্য গাছ পাড়ে লাগালে তাদের পাতা জলে পড়ে পচতে পারে ও জল দুষিত হতে পারে। তাই পুকুরের 
পাড়ে কলা ও পেঁপে গাছ লাগানো বিজ্ঞানসম্মত। 


0. বেশী উৎপাদনক্ষম পুকুরে মাছচাষ (Carp culture in large scale pond) 8 

বৃহৎ পরিসরে বাণিজ্যিক ভিত্তিতে পুকুরে মাছ উৎপাদনের জন্য একটি নির্দিষ্ট বিজ্ঞানসম্মত পদ্ধতিতে মাছচাষ করতে হবে। 
ডিম পোনা থেকে শুরু করে বড়ো পোনামাছ চাষের জন্য বিভিন্ন প্রকার পুকুর যেমন হ্যাচারি, আঁতুড় বা নার্সারি, পালন বা রিয়ারিং 
এবং সঞ্চয়ী বা স্টকিং পুকুর প্রয়োজন। এগুলির বর্ণনা দেওয়া হ’ল। 


> 1. বিভিন্ন ধরনের পুকুর (Different Types of Pond) £ 

(9) হ্যাচারি বা ডিম ফুটানোর পুকুর (78107৩1)) __ সাধারণত এই পুকুরের দৈর্ঘ্য, প্র্থ এবং গভীরতা যথাক্রমে 3 মিটার, 
15 মিটার এবং 0:75 মিটার হয়। গ্রীষ্মকালে এই অগভীর পুকুরের তলদেশ কোদাল বা লাঙল দিয়ে কুপিয়ে দেওয়া হয়। ফলে 
পুকুরের আগাছাগুলি মরে যায়। 
পুকুরের জলকে ঈষৎ ক্ষারীয় প্রকৃতির 
করার জন্য চুন প্রয়োগ করা দরকার। 
বর্ষার প্রারস্তে নদী থেকে ডিম বা 
'ডিমপোনা (90১41) সংগ্রহ করে এই 
পুকুরে ফেলা হয়।ডিম ফেলার 18__ 
24ঘণ্টার মধ্যেই ডিম থেকে ডিমপোনা 
বের হয়। 2-3 দিনের মধ্যেই হ্যাচারি 
থেকে ডিমপোনা তুলে আঁতুড় পুকুর 
১ বাধাত্রী পুকুরে স্থানাস্তরিত করা হয়। 
(6) আতুড় পুকুর বা ধাত্রী পুকুর 
(Nursery tank) মাছ চাষের সময় 
ডিম-পোনা থেকে ধানী পোনায় 
চিত্র 4.4 $ বৃহৎ পরিসরে বাণিজ্যিক ভিত্তিতে মাছচাষের জন্য প্রয়োজনীয় বিভিন্ন প্রকার পুকুর ও অন্যান্য পরিণত করার জন্য যে পুকুর তৈরি 
ব্যবস্থার নক্সাচিত্র 811 /.৪১-_ডিম ফোটানোর পুকুর, 0, 9.9 তুর পুকুর, 0.0. 0, করা হয় তাকে আঁতুড় পুকুর (Nu৷$- 
পালন পুকুর, 1)-8-_সপ্যয়ী পুকুর, ₹_জল প্রবেশের পথ, 6--জল বেরনোর নালি। ৷) Pond) বলে। সাধারণত আঁতুড় 
পুকুর লম্বায় 18-22 মিটার, চওড়ায় 
10-12 মিটার এবং গভীরতা 1.8-2.0 মিটার হয়। গ্রীষ্মকালে আঁতুড় পুকুর শুকিয়ে নিয়ে প্রথমে আগাছা পরিষ্কার করার নিয়ম। 
এরপর তলার মাটি ভালো করে কুপিয়ে কয়েকদিন শুকিয়ে নেওয়ার পর মাটির সঙ্গে চুন মিশিয়ে বিভিন্ন জীবাণু ও পোকা মাকড় 
বিনষ্ট করতে হয়। অনেকে এই মাটিতে ধণ্জে চাষ করে বর্ষার আগে মাটির সঙ্গে মিশিয়ে দেয়। যেসব আঁতুড় পুকুরে জল থাকে 
সে সব পুকুরে ডিম পোনা ছাড়ার আগে আগাছা পরিষ্কার করে বিঘা প্রতি 30-40 কে. জি. চুন দিতে হয়। 3-4 দিন পর পরিমাণ 
মতো মহুয়া খোল প্রয়োগ করে মৎস্যভুক মাছ মেরে ফেলতে হবে 115-20দিন পর এই খোল সারের কাজ করে ।ডিম-পোনা ছাড়ার 
15-20 দিন আগে জলাশয়ে বিঘা প্রতি 600-700 কে.জি. গোবর সার ছড়াতে হয়। এর কিছুদিন পর আযমোনিয়াম সালফেট (বিঘা 
প্রতি 10-20 কে.জি.) এবং সুপার ফসফেট (6-8 কেজি) প্রয়োগ করে পুকুরের উর্বরতা বাড়িয়ে ফাইটোপ্ল্যাঙ্কটন ও জুপ্ল্যাঙ্কটন 
ভালোভাবে জন্মাবার সুযোগ করে দিতে হয়। ডিম পোনা ছাড়ার একদিন অর্থাৎ 24 ঘণ্টা আগে তেল সাবান মিশিয়ে অথবা - 
কেরোসিন তেল জলাশয়ে মিশিয়ে কীট-পতঙ্গ নষ্ট করতে হবে। এরপরে আঁতুড পুকুরে বিঘা প্রতি 3-4 লক্ষ ডিম পোনা ছাড়ার 
নিযম। ডিম-পোনা ছাড়ার 5 দিন পরে মাঝে মাঝে 5 মি:মি. ফাঁসের জাল টানা প্রয়োজন | নিয়মিত পরিপূরক খাদ্য দিলে 15 দিনের 

মধ্যে ডিম-পোনা ধানী পোনায় (২১) পরিণত হয়। এরপর ধানী পোনাকে পালন পুকুরে সরিয়ে দেওয়া হয়। 


(০) পালন পুকুর (২৩/108 100) - যে পুকুরে ধানী পোনাকে পালন করে চারা (পানায় পরিণত করা হয় তাকে পালন 
পুকুর (২০/10410) বলে। এই পুকুর লম্বায় 20-25 মিটার;চওড়ায় 15-18 মিটার এবং গভীরতা 1.8-.-2.5 মিটার হয়। আঁতুড় 
পুকুরের মতো একইভাবে পালন পুকুর তৈরি করতে হয়, পুকুর তৈরি হবার পর বিঘা প্রতি 30-40 হাজার ধানী পোনা ছাড়া হয়। 
প্রথম মাসে ধানী পোনার ওজনের সমান পরিপুরক খাদ্য দিতে হয় এবং তার সঙ্গে গোবর সার, আযমোনিয়াম সালফেট, সুপার 
ফসফেট প্রভৃতি সার প্রয়োগ করতে হয়। প্রয়োজনমত চুনও জলে দেওয়া প্রয়োজন। 

(0) সপ্ধয়ী পুকুর (519০1108100) -_ যে পুকুরে চারা পোনাকে বড়ো পোনায় পরিণত করা হয় তাকে সঞ্চয়ী পুকুর বলা 
ইয়। সয় পুকুরের আয়তন প্রায় এক একর এবং গভীরতা 2.5-3 মিটার হওয়া প্রয়োজন । অন্যান্য পুকুরের মতো সগয়ী পুকুরেরও 
সময়মত পরিচর্যা করা হয়। তাছাড়া আগাছা ও মৎস্যভুক মাছ সম্পূর্ণভাবে নির্মূল করা দরকার। এই পুকুর তৈরি করার সময় প্রতি 
বিঘা 40 কেজি চুন প্রয়োগ করতে হয়। মাছের বৃদ্ধির জন্য পরিপূরক খাদ্য, জৈব ও রাসায়নিক সার দেওয়া হয়। সয়ী পুকুরে 
বিঘা প্রতি 1000টিচারা পোনা ছাড়তে হয়। নতুন চারা পোনার মধ্যে শতকরা 30 ভাগ কাতলা, 40 ভাগ রুই এবং 30 ভাগ মৃগেল 
থাকা প্রয়োজন। মাঝে মাঝে জাল টেনে মাছের বৃদ্ধি ও স্বাস্থ্য পরীক্ষা করতে হয়। 10-12 মাসের মধ্যে চারা পোনা 900 গ্রাম থেকে 
এক কেজি ওজন হয়। 


> 2. মাছচাষ পদ্ধতি (Method of Fish Culture) 

(৫) ডিম ও ডিমপোনা সংগ্রহ (Collection ০f && ৭nd $pawn)-- মাছচাষে সুফল পেতে হলে উন্নত জাতের 
ডিম ও ডিম পোনা সংগ্রহ করা প্রয়োজন। রুই, কাতলা, মৃগেল প্রভৃতি পোনা বা কার্প জাতীয় মাছের প্রজনন কাল হল বর্যা 
খতু। এরা নদীর অগভীর জলে এবং নদী সংলগ্ন প্লাবিত অগভীর জলাশয়ে ডিম পাড়ে। নদী সংলগ্ন অগভীর জলাশয়কে 
পোনা মাছের প্রজনন ক্ষেত্র বলে। এরা সাধারণত বদ্ধ জলাশয়ে ডিম পাড়ে না। প্রথাগত পদ্ধতিতে ডিমপোনা নদী থেকে 
সংগ্রহ করা হয়। 

(9) নদী থেকে ডিম ও ডিমপোনা সংগ্রহ (Collection of eggs and spawn from river) $ হুদ, পুক্ধরিণী, খাল, 
বিল প্রভৃতি জলাধারে কার্পজাতীয় মাছগুলি_ পাওয়া গেলেও এরা নদীর স্রোতযুন্ত জলে প্রজনন কার্য সম্পন্ন করে। বর্যাকালে 
নদী এবং নদী সংলগ্ন অগভীর জলাশয়গুলি 
প্লাবিত হয়। পরিণত রুই, কাতলা, মৃগেল প্রভৃতি পে ঢ প্রজনন ক্ষেত্র 
কার্পজাতীয় মাছগুলি নদীর শ্লোতের বিপরীতে 
সাঁতার কেটে নদী সংলগ্ অগভীর জলাশয়ে 
প্রবেশ করে। নদী সংলগ্ন অগভীর জলাশয়গুলি 
পোনা মাছের প্রজনন ক্ষেত্র । এই প্রজননক্ষেত্রে 
বর্ষার নূতন জলে পরিণত পুরুষ এবং স্ত্রী 
মাছগুলির মধ্যে যৌন উদ্দীপনার সৃষ্টি হয়। | 
মাছগুলি জলের মধ্যে দুত ছুটাছুটি করতে থাকে। 
এই সময় পরিণত স্ত্রী এবং পুরুষ পোনা মাছের | 
দেহ থেকে যথাক্রমে ডিম্বাণু এবং শুক্রাণু বের 
হয়। জর মিনতি 
নিষিন্ত ডিম্বাণুগুলি ভারী বলে জল তলের 
bg mt a | 
মধ্যে এদের নিষিন্ত ডিম্বাণু থেকে ডিমপোনা, এ চিত্র 4.5 £ নদী সংলগ স্থানে পোনা মাছের প্রজনন ক্ষেত্রের নক্সা 
বের হয়। মাছ চাষীরা পোনা মাছের এই প্রজনন ক্ষেত্র থেকে মিহি জালের সাহায্যে ডিম এবং ডিমপোনা সংগ্রহ করে। বড়ো 
বড়ো হাঁড়িতে করে এই ডিম ও ডিম পোনাকে পুষ্করিণীর জলে ফেলা হয়। 

পশ্চিমবঙ্গে প্রধানত মুর্শিদাবাদ. জেলার লালগোলা, ধুলিয়ান অঞ্চলে, মালদহ জেলার মাণিকচক অণ্যলের নদী থেকে ডিম 
ও ডিমপোনা সংগ্রহ করা হয়। বড়ো বড়ো হাঁড়িতে করে এই ডিম.ও ডিম পোনাকে রাজ্যের বিভিন্ন স্থানে সরবরাহ করা 
হয়। এছাড়া সুবর্ণরেখা নূদী_ও কংসাবতী নদী, থেকেও ডিমপোনা সংগ্রহ করা হয়। 


মাছের প্রজনন ক্ষেত্র এব! 
ডিমপোনা সংগ্রহের স্থান 


[ও 77777777777 লিল বা] 


(9 ডিমপোনা প্রতিপালন (Reari৷৪ 9£5857)__নদী থেকে ডিম-পোনা সংগ্রহ করার পর আঁতুড় পুকুর বা নার্সারি 
পুকুরে ছেড়ে দিতে হয়। কার্প জাতীয় মাছের ডিমগুলি ভারী ধরনের। সদ্য পরিত্যন্ত ডিমগুলি নরম থাকে এবং 6-8 ঘণ্টার মধ্যে 
শন্তহয়ে যায় ডিমগুলিকে পাত্রের সাহায্য হ্যাচিং হাপায় নির্দিষ্ট পরিমাণ ছড়িয়ে দিতে হয় সেখানে 18-24 ঘণ্টার মধ্যে ডিম ফুটে 
ডিমপোনা বা স্পন (954) বেরিয়ে আসে 12-3 দিনের মধ্যে ডিমপোনা গুলিকে আঁতুড় পুকুরে ছেড়ে দিতে হয়। ঁতুড় পুকুর 
তৈরি হওয়ার 7-8 দিনের মধ্যে ডিমপোনা গুলিকে এখানে ছাড়তে হয় তা না হলে পুকুরের খাদ্যকণা কমে যায়। একটি আদর্শ আতুড় 
পুকুরের দৈর্ঘ্য 18-22 মিটার, প্রশ্থ 10-12 মিটার এবং গভীরতা 1.8-2.0 মিটার। আঁতুড় পুকুরে বিঘা প্রতি 3-4 লক্ষ ডিম পোনা 
ছাড়া যায়। ডিম পোনা ছাড়ার 5 দিন পর 5 মি.মি. ফাঁসের জাল টানা এবং নিয়মিত সার ও পরিপূরক খাদ্য দেওয়া প্রয়োজন। ডিম- 
পোনাগুলি 15 দিনের মধ্যে 20-25 মিলিমিটার লম্বা হলে ধানী পোনায় -0918০1118) পরিণত হয়। এরপর ধানী পোনাকে পালন 
পুকুরে শ্থানাস্তরিত করা হয়। 

পালন পুকুরে ধানী পোনাকে তিন মাস পালন করা হয়। পালন পুকুরের দৈর্ঘ 20-25 মিটার, প্রশ্থ 15-18 মিটার এবং গভীরতা 
1.8-2.5 মিটার। পালন পুকুরে ধানী পোনা যখন 8-13 সে.মি. লম্ব। হয় তখন তাদের চারা পোনা বলা হয়। প্রয়োজনমত গোবর 
সার, আমোনিয়াম সালফেট, সুপার ফসফেট প্রভৃতি সার এই পুকুরে প্রয়োগ করতে হয়। 

এরপর চারা পোনাগুলিকে পালন পুকুর থেকে তুলে সপ্য়ী পুকুরে পালন করতে হয়। আগাছা এবং মৎস্যভুক মাছ থেকে সঞয়ী 
পুকুরকে মুস্ত রাখা প্রয়োজন। এই পুকুর তৈরি করার সময় বিঘা প্রতি 40 কেজি এবং প্রতি মাসে 5 কেজি চুন প্রয়োগ করতে হয়। 
মাছের স্বাভাবিক বৃদ্ধির জন্য পরিপূরক খাদ্য, জৈব ও রাসায়নিক সার প্রয়োগ করতে হয়। মাঝে মাঝে জাল টেনে মাছের বৃদ্ধি ও 
স্বাস্থ দেখা প্রয়োজন। এই পুকুরে চারা পোনাগুলি ক্রমশ বড়ো পোনা মাছে পরিণত হতে থাকে৷ মাছ বিক্রির উপযোগী হলে মাছ 
ধরে বাজারে পাঠানো হয়। 

মাছ চাষের সময় কতগুলি বিষয়ে নজর দেওয়া প্রয়োজন, যেমন--() পুকুর আগাছা মুন্ত রাখা। (1) পুকুরে মাছের খাবার 
সরবরাহ করা। (i) পুকুরে মাঝে মাঝে জাল টানা। (৮) পুকুরের খাদক মাছ নির্মূল করা। () চুন প্রয়োগ করে জলের অন্নতা 
দূর করা। 

(0) নদী থেকে ডিম ও ডিমপোনা সংগ্রহ করে প্রথাগত মাছ চাষের অসুবিধা (Disadvantages of traditional 
fish culture from the eggs and spawns collected from river) 2 

(i) এই ডিমের মধ্যে বিভিন্ন মাছের ডিমের মিশ্রণ ঘটে। এই মাছগুলি অর্থকরী মাছ না হতে পারে এবং এগুলি শিকারি 
মাছ হতে পারে। 

(1) ডিম পাওয়ার অনিশ্চয়তা__বর্ধাকালে উপযুস্ত সময়ে যথেষ্ট বৃষ্টি না হলে মাছ নদীতে ডিম পাড়ে না। 

(ii) মাছের ডিম পরিবহন ব্যয়সাপেক্ষ। 

(i) দূরের নদী থেকে ডিম পরিবহনের সময় অনেক ডিম মারা যায়। 

(৮) কখনো-কখনো মাছের ডিম খুব কম পাওয়া যায়। 

কিছু শারীরবৃত্তীয় কারণে পোনামাছ বন্ধ জলাশয়ে ডিম পাড়ে না। এইসব মাছ নদীর পরিবেশ ব্যতীত বদ্ধ জলাশয়ে ডিম 
পাড়ে না এবং বদ্ধ জলাশয়ে ডিম পাড়তে এরা উজ্জীবিত হয় না। 

(০) বদ্ধ জলাশয়ে পোনা মাছ ডিম পাড়ে না কারণ (Major carp does not lay eggs in confined water, 
1)608015৫) 80) বদ্ধ জলাশয়ের জল পুরানো এবং সেখানে বিপাকজাত পদার্থ থাকে। (1) এখানে 0,-এর পরিমাণ অনেক 
কম। (i) বন্ধ জলাশয়ে জলম্মোত থাকে না এবং সামগ্রিক পরিবেশ পোনা মাছকে ডিম পাড়তে উজ্জীবিত করে না। 


7 1 ET TCC gE 4৪: উনের ১. ৪ EE ts Tf 
: এ 2 গু 4.5. প্রণোদিত প্রজনন ৪ ৮৮4 1 
2 ৰ রি (Induced Breeding or, Hypophysation) | be 

পোনামাছ বন্ধ জলাশয়ে ডিম পাড়ে না। তাই প্রাকৃতিক পরিবেশে নদী থেকে ডিম বা ডিমপোনা সংগ্রহ করাই রীতি ছিল, 
কিন্তু মানুষ গবেষণা করে নির্দিষ্ট পদ্ধতি আবিষ্কার করেছে যার সাহায্যে পোনামাছকে বন্ধ জলাশয়ে অর্থাৎ পুকুরে ডিমপাড়তে 


উদ্দীপ্ত করা হয়। এই পদ্ধতিকে আবিষ্ট বা প্রণোদিত প্রজনন (Induced breeding) বলে। 
* (৭) প্রণোদিত প্রজননের সংজ্ঞা (Definition of Induced Breeding)? যে পদ্ধতিতে পিটুইটারি গ্রন্থির 


কৃষি-পরনীনিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় লাক] 


নিযাৰ্স ইনজেক্শনের সাহায্যে পোনা মাছকে বাধ জলাশয়ে প্রজনন করতে উদ্দীপ্ত করা হয় সেই পদ্ধতিকে প্রণোদিত প্রজনন 
বলে। পিটুইটারি গ্রন্থির নিযা্সকে' সাধারণভাবে পিটুইটারি হরমোন বলে যার মধ্যে 7911 (ফলিকল্‌ সিম্মুলেটিং হরমোন) 
এবং 11 (লিউটিনাইজিং হরমোন) প্রধান ভূমিকা পালন করে। 

(9) প্রণোদিত প্রজননের প্রয়োজনীয়তা (mportance of Induced breeding) £ (i) বন্ধ জলাশয়ে পোনামাছ ডিম 
পাড়ে না এবং (1) নদী থেকে ডিমপোন। সংগ্রহের অসুবিধা--এই দুটি সমস্যা সমাধানের উদ্দেশ্যে বিজ্ঞানীরা গবেষণা করে মাছের 
সবচেয়ে আধুনিক প্রজনন পদ্ধতি আবিষ্কার করেন। এই পদ্ধতির সাহায্যে যে-কোনো পোনামাছকে পৃথকভাবে পিটুইটারি হরমোন 
ইনজেক্‌শনের সাহায্যে বন্ধ জলাশয়ে ডিম পাড়তে এবং প্রজনন করতে প্রণোদিত করা হয় বা বাধ্য করা হয়। 

(০ প্রণোদিত প্রজননের নীতি (Principle of Induced Breeding) £ হাইপোফাইসিস্‌ (4/p০physi5) বা! পিটুইটারি 
গ্রন্থির নিযসি পুরুষ ও'স্ত্রী গোনাড শুক্লাশয় ও ডিম্বাশয় পরিণত হতে এবং জননে অংশগ্রহণ করতে সাহায্য করে। অর্থাৎ 
পটুইটারি গ্রন্থির নিযা্সে 5 হরমোনের প্রভাবে গোনাড পূর্ণতাপ্রাপ্তি লাভ করে এবং 11 হরমোনের প্রভাবে ইস্ট্রোজেন 
তৈরি হয়। এর পর ইস্ট্রোজেন (51৮০৪6) ও 11 এর প্রভাবে গ্যামেটগুলি গোনাড থেকে মুস্ত হয়ে বাইরে নিক্ষিপ্ত হয়। 
বধ. জলাশয়ে পিটুইটারি হরমোনের প্রভাবে উপরোন্ত ঘটনাগুলি ঘটে। প্রক্রিয়া নি্নরুপে ঘটে-_ 


গোনাড থেকে 
গ্যামেট মুন্ত করে 


Breeding or Hypophysation) 
প্রণোদিত প্রজনন পদ্ধতিতে প্রয়োজনীয় উপাদান ও সরগ্রামগুলি হল--(1) পরিণত পুরুষ ও স্ত্রী মাছ, (2) ব্রিডিং হাপা 
ও হ্যাচিং হাপা, ৫) পিটুইটারি গ্রন্থি সংগ্রহ ও সংরক্ষণ, (4) পিটুইটারি নির্যাস প্রস্তুত (5) পিটুইটারি নির্যাস ইনজেকশন 
দেওয়ার সরঞ্জাম, (6) আঁতুড় পুকুর, পালন পুকুর ও সপ্চয়ী পুকুর তৈরি করা। 
> 1. পরিণত প্রজননক্ষম মাছ নির্বাচন ও সংরক্ষণ (Selection and preservation of matured fish for 
reproduction) $ সুশ্বাশ্যযুন্ত, দুতবর্ধনশীল পুরুষ ও স্ত্রী মাছ নির্বাচন করতে হবে। এই মাছগুলির ওজন 2-4 K৪ হওয়া 
প্রয়োজন এবং এগুলি সঞ্চয়ী পুকুরে রাখা প্রয়োজন পুকুরে প্রয়োজনমতো খাদ্য ও সার দিয়ে মাছের স্বাস্থ অটুট রাখা 
আবশ্যক৷ স্ত্রীমাছ ও পুরুষমাছ সনান্ত করার বৈশিষ্ট্যগুলি নিরনপ্রকারের হয় 
৬ পুরুষ ও স্ত্রী পোনা মাছের পার্থক্য (Difference between Male and Female Carp) ৪ 


1. বষকালে স্ত্রী কার্পের উদরদেশ ডিমপূর্ণ থাকায় চওড়া ও 
স্ফীত হয়। 

2. বক্ষ পাখনা আগের মতো! মসৃণ থাকে। 

2. পায়ুদ্ধান লাল রঙের হয়. এবং চাপ দিলে প্রথমে ডিম বের 

হয় এবং বেশি চাপ দিলে ফোঁটা ফোঁটা রস্ত নির্গত হয়। 


হয় না। 
2. বক্ষ পাখনার উপরের দিকে বেশ খসখসে থাকে। 


3. পায়ুন্থানে চাপ দিলে শুরুরসের সঙ্গে শুক্রাণু বেরিয়ে 
আসে। 

> 2. হাপা প্রস্তুত করা (Preparation of Hapa) £ পোনা মাছের কৃত্রিম প্রজননের জন্য নাইলনের জাল বা 
পাতলা মার্কিন কাপড় দিয়ে উলটানো মশারির মতো যে আধার তৈরি করা হয় তাকে হাপা বলে। তবে জলের মধ্যে হাপা 
টাঙানো হয় মশারির ঠিক উলটোভাবে। অর্থাৎ হাপার চাদোয়াটি জলের মধ্যে থাকে। পুকুরের এক পাশে এক কোমর জলে 
চারটি খুঁটি চার কোণে বেঁধে হাপা টাঙানো হয়। হাপা দু'ধরনের হয় ব্রিডিং হাপা এবং হ্যাচিং হাপা। 


(i) ব্রিডিং হাপা (Breeding Hapa) $ 
প্রজননক্ষম স্ত্রী এবং পুরুষ মাছকে পিটুইটারি 
ইনজেকশন দেওয়ার পর এই হাপায় রাখা 
হয়। এই হাপায় মাছের প্রজনন ক্রিয়া ঘটে 
বলে একে ব্রিডিং হাপা বলা হয়। এই হাপাটির 
দৈৰ্ঘ্য, প্রশ্থ এবং উচ্চতা যথাক্রমে 3 মিটার, 
1! মিটার এবং | মিটার করা হয়। হাপার 
নিম্নাংশ ঠমিটার জলের তলায় থাকে। 

(1) হ্যাচিং হাপা (Hatching Hapa) £ 
এই হাপার আয়তন 3! মিটার * 1 মিটার * 
! মিটার হয়। ব্রিডিং হাপা থেকে পোনা মাছের 
পর 72777: নিষিস্ত ডিমগুলিকে এই হাপায় স্থানান্তরিত করা 

তিক্ত - হয়। এই হাপার মধ্যে নিষিস্ত ডিমগুলি ফুটে 
চিত্র 4.6 £ ব্রিডিং হাপা ও হ্যাচিং হা' ভিমপোনা, বেরস্-মলে বকে বটি হাপা 
বলা হয়। মনে রাখা দরকার যে হ্যাচিং হাপার মধ্যেই ব্রীডিং হাপাটি টাঙানো হয়। 


৬ ব্রিডিং হাপা ও হ্যাচিং হাপার পার্থক্য (Difference between Breeding Hapa and Hatching Hapa) ঃ 
| ব্রিডিং হাপা | [ হ্যাচিং হাপা 
এই, হাপাতে পুরুষ ও স্ত্রী মাছ প্রজননক্রিয়া করে। 1. এই হাপায় নিষিস্ত ডিম. থেকে ডিম পোনা সৃষ্টি হয়। 


1. 
2. ঘন বুননের জাল বা কাপড় ব্যবহার করা হয়। 2. হালকা বুননের জাল ব্যবহার করা হয়। 
3. আকারে হ্যাচিং হাপার চেয়ে বড়ো হয়। 3. আকারে ব্রিডিং হাপার চেয়ে ছোটো হয়। 


গু হ্যাচারি ও তার প্রকারভেদ (Hatchery and its types) £ 

* হ্যাচারির সংজ্ঞা £ প্রনোদিত প্রজননের সাহায্যে ডিম সংগ্রহ করে প্রাকৃতিক জলাশয়ে বা কৃত্রিম উপায়ে, বৈজ্ঞানিক 
পদ্ধতিতে যে স্থানে ডিমপোনা উৎপাদন করা হয় তাকে হ্যাচারি বলে। 

হ্যাচারি প্রধানত তিন প্রকারের হয়, যেমন-__ 

(৪) হ্যাপা হ্যাচারি (Hapa Hatch- 
%)-_ প্রাকৃতিক জলাশয়ে উলটানো মশারির 
মতো যে হাপাতে ডিম থেকে ডিমপোনা 
উৎপাদন করা হয় তাকে হ্যাপা হ্যাচারি বা 
হ্যাচিং হাপা বলে। এখানে দুটি গ্রকোষ্ঠ থাকে৷ 
ভিতরের প্রকোষ্ঠটি (1-75 % 475 ২ '5 মিটার) 
নাইলনের জাল দিয়ে তৈরি। এখানে ডিম 
ছাড়া হয়। এই জাল দিয়ে ডিম বেরোতে 
পারে না। কিন্তু ডিমপোনা বেরিয়ে বাইরের 
হাপাতে চলে আসে। বাইরের প্রকোষ্ঠ (2 x 
1 » 1 মিটার) মার্কিন কাপড়ের তৈরি। 

(9) গ্লাসজার হ্যাচারি (Glassjar 
1196018679)- কাচের তৈরি যে যন্ত্রের মধ্যে 
ডিম রেখে তা থেকে ডিমপোনা সৃষ্টি করা 
যায় তাকে গ্লাসজার হ্যাচারি বলে। এই চিত্র 4.7 £ গ্লাসজার হ্যাচারির বিভিন্ন অংশের নঙ্গা। 


জারগুলিতে প্রায় 6.5 লিটার করে জল ধরে। জারের নীচের অংশ সরু হয় এবং এখানে জলের পাইপলাইন সংযুন্ত করা হয়। 
জল জারে নীচের দিক থেকে উপরের দিকে প্রবাহিত হয়। জারের উপরের অংশের সঙ্গে একটি খোলা পাইপ এমনভাবে 
যুন্ত করা থাকে যে জার থেকে জল খোলা পাইপে পড়ে। খোলা পাইপের 
জল একটি চৌবাচ্চার মধ্যে পড়ে। প্রতিটি জারে প্রায় 5000 ডিম নেওয়া হয় 
এবং জারের নীচ থেকে উপরের দিকে জল প্রবাহের সৃষ্টি করা হয়। ডিম 
ফুটে ডিমপোনা বেরিয়ে আসে এবং এই ডিম পোনা খোলা পাইপ দিয়ে 
বেরিয়ে চৌবাচ্চায় সংগৃহীত হয়। 

(০) চাইনিজ হ্যাচারি (Chinese Hatchery) £ চীন (দেশে এই প্রকার 
হ্যাচারির প্রচলন হয়। স্বাভাবিক পরিবেশে ব্রিডিং হাপা তৈরি বা তার 
পরিকাঠামো কোনো স্থানে না থাকলে কৃত্রিম উপায়ে এই হ্যাচারিতে মাছের 
ব্রিডিং ও স্পনিং প্রক্রিয়া সাফল্যের সঙ্গে করা যায়। এই হ্যাচারিতে প্রায় ৪ 
মিটার ব্যাস ও 1.5 মিটার গভীরতা যুন্ত একটি স্পনিং ট্যাংক তৈরি করা হয়। 
এই ট্যাংকের সঙ্গে একটি ওভারহেড জলাধার সংযুন্ত থাকে। এই ট্যাংকে 
মাছের ব্রিডিং-এর পরে ডিমগুলি জলাধারে নীচে অবশ্থিত পাইপের সাহায্যে 
সংগ্রহ করে হ্যাচিং ট্যাংকে রাখা হয়। হ্যাচিং ট্যাংক থেকে ডিমপোনাগুলি 


পাইপের সাহাযো টহে 
একটি চৌবাচচায় ডিমপোনা সংগ্রাহক ট্যাংক 
এসে সংগৃহীত হয়। 


৯3. পোনা চিত্র 4.8 £ চাইনিজ সারকুলার হ্যাচারির নক্সা। 
মাছের পিটুইটারি গ্রদ্থি সংগ্রহ এবং সংরক্ষণ (Collection and 
preservation of pituitary gland of carp) £ বৈশাখ-জ্োষ্ঠ 
(| মাসে বাজারে বিক্রির জন্য যে বড়ো বড়ো রুই, কাতলা, মৃগেল 

| প্রভৃতি পোনা মাছ আসে তাদের মাথা ব্যবচ্ছেদ করে পিটুইটারি গ্রন্থি 
রর রি সংগ্রহ কর! হয়। সংগৃহীত এই পিটুইটারি গ্রন্থিগুলিকে আযবসলিউট 
[| আআলকোহল (Absolute 
রী 01০0/01)-এ সংরক্ষণ করা 
| হয়। 24 ঘন্টা. পর 


ও কর এর নিট রা সে সি লা 
হয়। 

> 4. পিটুইটারি গ্রন্থি থেকে পিটার নর পু (Preparatlon 
of Pituitary extract from pituitary gland) $ 

() হোমোজিনাইজেশন (1010861128091)-_পিটুইটারি.-গ্র্থিগুলিকে 
আ্যালকোহল থেকে বের করে ফিলটার কাগজের উপর দু'এক মিনিট 
রেখে শুকিয়ে নেওয়া হয়। এরপর গ্রন্থিগুলিকে একটি টিসু হোমোজিনাইজার (Tissue 
॥om০৪enizer) যন্ত্রে নিয়ে সামান্য পরিমাণ (0:3%) সাধারণ লবণের দ্রবণ সহযোগে চিত্র 4167 যন্ত্রের সাহায্যে পিটুইটারি গ্রন্থি 
ভাল করে পেষণ করে গ্রন্থির কোশগুলিকে পৃথক করা হয়। পেযণকরার পদ্ধতির চিত্রবূপ। 


সেন্ট্রিফিউজ যন্ত্র (i) সেন্্রিফিউগেশন (Centrifu৪ai০n)--পেষণ করা পিটুইটারি 
গ্রন্থি একটি সেন্ট্রিফিউজ নলে নিয়ে সেন্ত্রিফিউজ যন্ত্রের মধ্যে 5 
মিনিটের জন্য 200 RPM এ (Revolutions per minute) ঘোরানো 
হয়। এর ফলে নলের উপরের অংশে পরিষ্কার দ্রবণ পাওয়া যায়। 
এই দ্রবণটি সযত্বে সংগ্রহ করা হয় এবং এটিকে পিটুইটারি হরমোন 
বা নির্যাস বলে। 

> 5. প্রজননের জন্য পুরুষ মাছ ও স্ত্রী মাছের সংখ্যা 
বা সেট নির্ধারণ (Selection of male and female sets of 
fish for breeding) 2 

প্রতি প্রজনন সেটে একটি স্ত্রী মাছ ও দু'টি পুরুষ মাছ রাখা হয়। 
কারণ একটি স্ত্রী মাছের সমস্ত ডিম নিযিস্ত করতে হলে দু'টি পুরুষ 
মাছের শুক্কাণু প্রয়োজন। তবে বর্তমানে দু'টি স্ত্রী মাছের সঙ্গে 
_! তিনটি পুরুষমাছ রাখলে নিষেক প্রক্রিয়া 100% হয় এবং অর্থকরীও 


চিত্র 4.11 £ সেন্ট্রিফিউজ যন্তের সাহায্যে পিটুইটারি নির্যাস 
প্রস্তুতকরণ। হয়! 

> 6. পিটুইটারি নির্যাস ইনজেকশন পদ্ধতি (Method of injection of pituitary extract) £ স্ত্রী মাছকে 

দুবার ইনজেকশন দেওয়া হয়। প্রথমবার 2-3 মিলিগ্রাম প্রতি কেজি দেহ ওজনের এবং এর 6-7 ঘন্টা পরে দ্বিতীয়বার 

5-8 মিলিগ্রাম প্রতি কেজি দেহ ওজনের হিসাবে পিটুইটারি নির্যাস ইনজেকশন দেওয়৷ হয়। পুরুষ মাছকে একবারমাত্র 2- 

3 মিলিগ্রাম প্রতি কেজি দেহের ওজন হিসাবে স্ত্রী মাছের দ্বিতীয় ইনজেকশনের সময় হরমোন নির্যাস ইনজেকশন দেওয়া 

হয়। এই মাছগুলিকে পৃষ্ঠপাখনা ও পুচ্ছ পাখনার মাঝে স্পর্শেন্দ্রিয় রেখা বাদ দিয়ে আঁশ ভেদ না করে মাছের পেশিতে 


60° কোণ করে ইনজেকশন সিরিঞ্জের সাহায্যে ইনজেকশন দেওয়া হয় এবং তারপর মাছগুলিকে ব্রিডিং হাপায় ছেড়ে 
দেওয়া হয়। 


কৃষি-প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 

স্ত্রী মাছের দ্বিতীয়বার ইনজেকশনের 5-6 ঘণ্টা পরো স্ত্রীমাছ ডিম্বাণু নির্গত করতে থাকে এবং পুরুষমাছ শুরুরস নির্গত 

করে। ডিম্বাণুগুলি শুক্রাণুর সাহায্যে নিষিন্ত হয় এবং এর 4-5 ঘণ্টা পরে নিষিন্ত ডিম্বাণুগুলি ব্রিডিং হাপা থেকে হ্যাচিং 
হাপাতে ্থানাভ্তরিত করা হয়। হ্যাচিং হাপাতে দুটি কাপড়ের সেট থাকে। 


ং হাপা bo 


চিত্র 4.13 £ প্রণোদিত প্রজননের সামগ্রিক চিত্ররূপ। 


16-18 ঘণ্টা পরে ডিম থেকে ডিমপোনা (5॥৷) সৃষ্টি হয়।-ডিমপোনাগুলি ভিতরের কাপড়ের গোলাকার 
ছিদ্রপথে বেরিয়ে বাইরের ঘনবুননের হাপায় আসে। এরপর উপরের হাপাতে জমা পরিত্যন্ত ডিমের খোলস ফেলে দেওয়া 


হয়। 


৯ 7. প্রণোদিত বাঁ আবিষ্ট প্রজননের সুবিধা (Advantages of Induced Breeding) ৪ 

0) এই পদ্ধতিতে নিষিন্ত ডিম্বাণু বা ডিমপোনা বিশুদ্ধ প্রকৃতির হয়। 

0) পুকুরে অতি সহজেই এই পদ্ধতি অবলম্বন করে রুই, কাতলা, মৃগেল প্রভৃতি পোনা মাছের চাষ করা যায়। 
(7) এই পদ্ধতিতে বৎসরে দুবার মাছের প্রজনন ঘটিয়ে প্রচুর মাছ উৎপাদন করা যায়। 

(৯) এই পদ্ধতিতে মাছ চাষের জন্য অতি অল্প পরিমাণ পরিবহন খরচ লাগে। 

(৮) এই পদ্ধতিতে উন্নতজাতের পোনামাছের মধ্যে সংকরায়ণ ঘটিয়ে দ্রুত বৃদ্ধিকারী সংকর জাতীয় পোনা মাছের 


উৎপাদন করা যায়। 


৬ কাতলা, রুই ও মৃগেল মাছের ডিমের মধ্যে পার্থক্য ( Comparison of the eggs of Catla, Rohu and 
Mrigale ) ৪ 


| পোনার নাম 


কাতলা 
রুহ 
মৃগের 


& বিভিন্ন পুকুরে মাছের প্রতিপালন (Rearing of fish in different ponds) ৬ 


1, ডিমপোনা পুকুর বা আঁতুড় পুকুর (30150 1010- হ্যাচারিতে ডিম ফোটার পরে ডিম পোনাগুলি (॥)) আঁতুড় 
পুকুরে স্থানান্তরিত করা হয় এবং এখানে প্রায় 4 দিন এদের যত্বে রাখা হয়। 
এই পুকুরের মাপ; দৈর্ঘ্য_59 ফুট, প্র্থ 2530 ফুট ও গভীরতা 45 ফুট হওয়া উচিত। এই পুকুরে অন্য 
কোনো অবাঞ্চিত মাছ বা জলজ আগাছা রাখা উচিত নয়। আবার পুকুরে ডিম-পোনার খাদ্য (অর্থাৎ আণুবীক্ষণিক 
জীব ও প্লাংটন) পর্যাপ্ত পরিমাণে থাকা দরকার। ডিমপোনার পর্যাপ্ত খাদ্য উৎপাদনের উদ্দেশ্যে জৈবসার বা গোবর 
সার প্রয়োগ করা যেতে পারে। মাছ-শিকারি পাখি, রোদ ও বৃষ্টি থেকে পুকুরটি আড়াল রাখার জন্য পুকুরের উপরে 
নারিকেল বা খেজুর গাছের পাতার তৈয়ারি ছাউনি থাকা প্রয়োজন। 

2. চারাপোনা পুকুর বা পালন পুকুর (২০৪৪ ৷৷) পূর্বোস্ত পুকুর থেকে এই প্রকার পুকুর তুলনামূলকভাবে 
গভীর হয়। এই পুকুরের মাপ-_দৈর্ঘ__50 ফুট, প্র্থ__50 ফুট ও গভীরতা-_10 ফুট হওয়া প্রয়োজন। ডিমপোনা 
এক ইঞ্চির মতো লম্বা হলে আঁতুড় পুকুর থেকে এই পুকুরে স্থানান্তর করা হয়। এই পুকুরের একটি প্রধান উদ্দেশ্য 
হল মজুতকারী পুকুরে শথানাস্তরণের জন্য মাছগুলিকে উপযুন্তভাবে অভ্যস্ত করানো! তাই প্রতি সন্ধ্যায় ক্ষুদ্র 
ছিদ্রবিশিষ্ট জাল দিয়ে ধরে আবার মাছগুলিকে এই পুকুরেই ছেড়ে দেওয়া প্রয়োজন। মাছ ধরার ও স্থানাস্তরণের 
ধকল সহ্য করানোর জন্যই এই প্রকার অভ্যাস করানো প্রয়োজন। সাধারণত চারাপোনা মাছগুলিকে 4-6 মাস এই 
পুকুরে রাখা হয় এবং এই সময়ের মধ্যে এদের দৈর্ঘ্য প্রায় একফুটের মতো হয়। 

3. মজুতকারী পুকুর বা বড়ো মাছ চাষের পুকুর (Stocking or Main 100)-_এই পুকুরের আয়তন সর্বাপেক্ষা 
বড়ো হয়। চারাপোনা পুকুর থেকে সথানাস্তরিত হবার পর বাজারে বিক্রি করার মতো আকার প্রাপ্ত না হওয়া পর্যন্ত 
মাছগুলিকে মজুতকারী পুকুরে রাখা হয়। এই পুকুরে জলজ আগাছা ও শিকারি মাছ থাকে না। পুকুরের জল স্বল্প 

ক্ষারীয় প্রকৃতির হওয়া প্রয়োজন এবং উপযুন্ত পরিমাণে সার প্রয়োগ করা খুবই জরুরি। 


> ৪. প্রণোদিত প্রজননের অপব্যবহার (Misuse of Induced Breeding) £ বেশি পরিমাণ ডিমপোনা পাওয়ার 
উদ্দেশ্যে অসৎ লোকেরা অল্প বয়সের মাছে পিটুইটারি নির্যাস ইনজেকশন করে। এর ফলে এইসব মাছ থেকে যে সব ডিম 
এবং ডিম থেকে ডিমপোনা নির্গত হয় এবং পরবর্তীকালে যে পোনা তৈরি হয় সেগুলির বৃদ্ধির হার অনেক কম হয়। এইরূপ 
নিষিক্ত ডিমের মৃত্যুহার (/0141)) বেড়ে যায় এবং ডিম 'ও পোনা মাছের রোগাক্রান্ত হওয়ার সম্ভাবনাও অনেক বেড়ে যায়। 


৩ পিটুইটারি হরমোনের বিকল্প কৃত্রিম হরমোনসমূহ (Hormones alternatives to Pituitary Hormone) $ 

প্রণোদিত প্রজননে ব্যবহৃত পিটুইটারি হরমোনের চাহিদা উত্তরোত্তর বৃদ্ধি পাওয়ার ফলে বিজ্ঞানীরা পিটুইটারি হরমোনের 
বিকল্প খুঁজতে লাগলেন। এর ফলস্বরূপ মানুষের কোরিওনিক গোনাডোট্রপিন (1100), লিউটেনাইজিং হরমোন রিলিজিং 
হরমোন (LHRH) গোনাডোট্রুপিন রিলিজিং হরমোন (07২11) ইত্যাদি ব্যবহার করা যায়। 

1. মানুষের কোরিওনিক গোনাডোট্রপিন (Human Chorionic Gonadotropin = HCG) ৪ গর্ভবতী মহিলার 
অমরা থেকে এই হরমোন ক্ষরিত হয় এবং মৃত্রের মাধ্যমে এটি নির্গত হয়। পিটুইটারি হরমোনের পরিবর্তে এই হরমোন 
ব্যবহার করা যেতে পারে। পিটুইটারি হরমোনের সঞ্চে [700 ব্যবহার করে ভাল ফল পাওয়া যায়। শিঙি, মাগুর ইত্যাদি 
মাছের প্রণোদিত প্রজননে এই হরমোন প্রয়োগ করে সাফল্য অর্জন করা গেছে। 


2. লিউটেনাইজিং হরমোন নির্গমনকারী হরমোন (1.10২11) এবং গোনাডোট্রপিন নির্গমনকারী হরমোন (GR) $ 
মাছের প্রণোদিত প্রজননে এই হরমোনগুলি পিটুইটারি হরমোন নির্যাসের সঞ্চো ব্যবহার করে অনেক সুফল পাওয়া যায়। 
3. স্টেরয়ডাল হরমোন (5/6701481 hormone) 3 ডেসক্সিকর্টিকোস্টেরোন আযসিটেট (Desoxycorticosterone 
acetate) বা DOCA, 11-ডেসঙ্সিকর্টিকোস্টেরোন, 21-ডেসঙ্সিকর্টিসল, হাইড্রোকর্টিসন, কর্টিসন ইত্যাদি স্টেরয়েড জাতীয় 


পদার্থ শিঙি মাছের প্রণোদিত প্রজননে সফলতার সঙ্গে প্রয়োগ করা যায়। 


) 9 4.6. মেজর কার্প চাষের পরিচালন ব্যবস্থা ০ 
| \ (Management of culture of Major carp) | 


মাছের চাহিদা দৈনন্দিন বৃদ্ধি হওয়ার জন্য মেজর কার্পের চাষ গুরুত্ব পাচ্ছে। আজকাল বন্ধ জলাশয়ে বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে 
মাছের চাষ করা হয় এবং এক্ষেত্রে জলসম্পদের সম্পূর্ণ ব্যবহার করা হয়। দেখা যায় যে, বিভিন্ন মেজর কার্প জলাশয়ের 
বিভিন্ন স্তরে বসবাস করে। সুতরাং খাদ্য ও বাসম্থানের জন্য তারা পরস্পরের সঙ্গে প্রতিযোগিতা করে না। এই বৈশিষ্ট্যকে 
কাজে লাগিয়ে একই জলাশয়ে বিভিন্ন প্রজাতির মাছ পালন করা হয়। একই জলাশয়ে বিভিন্ন মেজর কার্পের চাষ করার 
পদ্ধতিকে নিবিড় মাছ চাষ (Composite 1519 ০100৩) বা পলিকালচার (১01০)10৩) বলে। মিশ্র মাছ চাষ দু'প্রকারের 
হয় যেমন_নিবিড় মাছ চাষ ও নিবিড় মিশ্র মাছ চাষ। 


৮৯. মোনোকালচার ও পলিকালচার (Monoculture and 77915081001) ও 


মোনোকালচার $ কোনো জলাশয়ে একটি নির্দিষ্ট প্রজাতির মাছ চাষকে মোনোকালচার বলে। 
পলিকালচার £ কোনো জলাশয়ে একসপ্ো বিভিন্ন প্রজাতির মাছ চাষকে পলিকালচার বলে। 


& নিবিড় মাছ চাষ ও নিবিড় মিশ্র মাছ চাষ (Composite fish culture 
and composite mixed fish culture): 


বধ জলাশয়ে বিভিন্ন ভারতীয় মেজর কার্প চাষ করা যায়, আবার ভারতীয় ও বিদেশি. মেজর কার্প একসঙ্গে একই 
জলাশয়ে চাষ করা যায়। একই জলাশয়ে বিভিন্ন অণুবাসম্থানে (১10010181) অবস্থিত বিভিন্ন মেজর কার্প চাষ করার 
পদ্ধতি প্রধানত দুই প্রকারের; যেমন-_নিবিড় মাছ চাষ ও নিবিড় মিশ্র মাছ চাষ। 

> 1. নিবিড় মাছ চাষ (Composite fish culture) ঃ 

এ: (4) নিবিড় মাছ চাষের সংজ্ঞা (Definition of Composite fish culture) যে পদ্ধতিতে বিভিন্ন ভারতীয় 
মেজর কার্প একই জলাশয়ে বিজ্ঞানসন্মত উপায়ে খাদ্য ও বাসম্থানের জন্য কোনো প্রতিযোগিতা ছাড়া চাষ করা হুয় তাকে 
নিবিড় মাছ চাষ বলে। 

(৮) নিবিড় মাছ চাষের নীতি (Principles of composite fish culture) £ নিবিড় মাছ চাষের বৈশিষ্টাগুলি 


হা ৬. নিবিড় মাছ চাষে হেষ্টরপ্রতি বিভিন্ন মাছের 
ETT EB Bnei Bed চারাপোনার সংখ্যা ঃ 


বয়ে। ফেক লিমার [1290 | 900 11590 | 3600 
রাখে এবং এর ফলে অন্য মাছের বৃদ্ধি ভালো হয়। 
(০) নিবিড় মাছ চাষের পদ্ধতি (Method of composite fish culture) £ শুধুমাত্র ভারতীয় মেজর কার্প নিয়ে 


[জীববিদ্যা] 
নিবিড় মাছ চাষ করা যায়। এই চাষে কাতলা ৪ রুই £ মৃগেল মাছ 4:3: 5 অনুপাতে সাধারণত ব্যবহার করা হয়। হেক্টর 
প্রতি মোট 3600 চারাপোনা 
ছাড়া হলে বছরে 30 কুইন্টাল 
মাছ পাওয়া যায়। 


৯ 2. নিবিড় মিশ্র মাছ 


চাষ (Composite mixed 
Fish culture) 8 
*% (8) নিবিড় মিশ্র 
মাছ চাষের সংজ্ঞা (Defini- 
tion of Composite 
mixed fish culture) যে 
পদ্ধতিতে বিভিন্ন প্রজাতির 
দেশি ও বিদেশি মেজর 
কার্পজাতীয় মাছ একসঙ্গে 
একই জলাশয়ের বিভিন্ন তলে 
চিত্র 4138 মাছের যৌগ মিশ্রচাষের চিত্রবূপ। এবং বিভিন্ন অণু-বাসম্থানে 
উপস্থিত থেকে একসঙ্গে 
বৃধিপরাপ্ত হয় এবং খাদ্যের জন্য একে অন্যের উপর নির্ভর করে না বা প্রতিযোগিতা করে না সেই পদ্ধতিকে নিবিড় মিশ্র 
মাছ চাষ বলে। 


(9) নিবিড় মিশ্র মাছ চাষের নীতি (Principles 
of composite mixed fish culture) 2 একটি 
প্রজাতির মাছ অপর প্রজাতির সঙ্গে খাদ্য ও বাসম্থানের 
জন্য প্রতিযোগিতা করে না। এর ফলে একই জলাশয়ে 
উপস্থিত বিভিন্ন মাছের একটি সুদ্থির বসবাস রীতি 
গড়ে ওঠে। 

(০) নিবিড় মিশ্র মাছ চাষ পদ্ধতি (Method of 
composite mixed fish culture) $ একই পুকুরে 
বিভিন্ন দেশি ও বিদেশি কার্পের প্রতিপালন করা হয়। 
প্রত্যেক প্রজাতি-মাছের খাদ্য গ্রহণের স্থান ভিন্ন হয় এবং খাদ্যের প্রকৃতিও ভিন্ন। এগুলি নিন্নরূপ__ 


৩ নিবিড় মিশ্রচাষে জলাশয়ে দেশি বিদেশি মাছের স্তরভিত্তিক অবস্থান এবং তাদের অনুপাত (Habitat and 


ratio of fish used in composite mixed culture) £ 


গ্রাস কার্প 100 
সাইপ্রিনাস কার্প 150 


রো তর ena” ১ নু 


& ফুলকা পচন, পাখনা বা লেজ পচন ও ড্রপসি (0 rot, Fin and Tail rot and Dropsy) ও 


বিভিন্ন জীবাণু ঘটিত নানা রকমের রোগ পোনামাছের দেখা যায়, 
যেমন-_ফুলকা পচন, পাখনা ও লেজ পচন, উদরী ইত্যাদি। এইসব 
রোগ থেকে পোনামাছকে রক্ষা করতে হলে রোগসৃষ্টিকারী জীবাণুকে 
সনান্ত করতে হবে এবং এইসঙঞ্গে রোগের লক্ষণ ও উপযুন্ত রোগ 
প্রতিরোধী ব্যবস্থা অবলম্বন করতে হবে। এই রোগগুলির বর্ণনা নীচে 
দেওয়। হল। 

৯ 1. ফুলকা পচন (21 £০)__এই রোগসৃষ্টিকারী জীবাণুটি 
এক প্রকার ছত্রাক যার বিজ্ঞানসম্মত নাম হল-777710119)1)025 
sanguinis (ক্রাঙ্কিওমাইসিস_স্যাঙ্াইনিস)। 

৪ লক্ষণ (3571)6073)__আক্রীত্ত মাছের ফুলকায় লাল রঙের চিত্র 4.15 £ মাছের ফুলকা পচন রোগ। 
ক্ষত সৃষ্টি হয় এবং ফুলকা দেহ থেকে খসে পড়ে৷ 


গ নিয়ন্ত্রণ (0০৮০!) প্রাথমিকভাবে আক্রান্ত 
মাছকে 3--5% লবণ গোলা জলে 5 মিনিট ডুবিয়ে 
রাখা হয় অথবা 2% পটাশিয়াম পারমাঙ্গানেটযুস্ত 
দ্রবণে মাছকে 2 মিনিট ডুবিয়ে রেখে পুকুরে ছেড়ে 
দিলে উপকার পাওয়া যায়। 

৯ 2.পাখনা ও লেজ পচন (Fin and Tail 
£০0-_এই রোগসৃষ্টিকারী জীবাণু হল এক প্রকার 
ব্যাকটেরিয়।। 

বু লক্ষণ (977019715)-_ প্রাথমিকভাবে এই 
রোগের শুরুতে পুচ্ছ পাখনা ও অন্যান্য পাখনার প্রান্তে 


A 3 
টা 


চিত্র 4.16 ঃ মাছের পাখনা ও লেজ পচন রোগ। 


সাদা দাগ সৃষ্টি হয় এবং পরে পাখনাগুলি পচনের ফলে বিনষ্ট হয়। 

ও নিয়ন্ত্রণ (0০7471)__আক্রাস্ত মাছকে 0.5% কপার সালফেট দ্রবণে 12 মিনিট রেখে তারপর পুকুরে ছেড়ে দিলে 
ভাল ফল পাওয়া যায়। এছাড়া লঘু ফেনক্সিথেল দ্রবণে 
আক্রান্ত মাছকে একবার ডুবিয়ে পুকুরে ছেড়ে দিলেও উপকার |: 
পাওয়া যায়। 

৯ 3. উদরী বা ড্রপসি 0):০255)--এই |$ 
রোগসৃষ্টিকারী জীবাণুটি হল এক প্রকার ব্যাকটেরিয়া যার 
বিজ্ঞানসম্মত নাম হল—-Aeromonas punctata 
(এরোমোনাস পাঙ্কটাট) 1 7 

ও লক্ষণ (9377111055)__এই রোগে আক্রান্ত মাছের 
দেহগহুরে হলুদ বা বাদামি বর্ণের জলীয় পদার্থ জমে যায় ও চিত্র 4.17 $ মাছের উদরী বা ড্রপসি রোগ। 
সারা দেহ ফুলে ওঠে। 

৬ নিয়ন্ত্রণ (0০98:০1)__ রোগাক্রান্ত মাছকে পটাশিয়াম পারমাঙ্গানেট দ্রবণে ডুবিয়ে পুকুরে ছেড়ে দিলে কিছুটা উপকার 
পাওয়ার সম্ভাবনা থাকে। তবে সম্পূর্ণ প্রতিকারের কোনো উপায় নেই। 


1. ফুলকা পচন (0111 70) 


3. ড্রপসি বা উদরী ( Dropsy) 


(Aeromonas sp. হল যায়। 


ফুলকায় লাল ক্ষত দেখা দেয় ও ফুলকা 


(Branchiomyces খসে পড়ে। 
Sanguinis— 
রোগ সৃষ্টিকারী ছত্রাক ) 

2. পাখনা ও লেজ পচন (07 | পাখনার কিনারায় প্রথমে সাদা দাগ হয় 
Tail rot) এবং পরে পাখনা ও লেজ পচে যায়। 
(ব্যাকটেরিয়া ঘটিত রোগ) 


দেহগহুরে জল জমে সারা দেহ ফুলে 


প্রাথমিক আক্রান্ত অবস্থায় মাছকে কিছুক্ষণ 3-5% 
লবণ জলে 5 মিনিট ডুবিয়ে রাখা অথবা 2% 
পটাসিয়াম পারমাঙ্গানেট জলে দিয়ে 2 মিনিট ডুবিয়ে 
রেখে আবার জলে ছেড়ে দিতে হয়। 

0:5% কপার সালফেট দ্রবণে অথবা লঘু 
ফেনোক্সিথল দ্রবণে একবার 1-2 মিনিট রেখে 
মাছকে জলে ছেড়ে দিলে ভালো ফল পাওয়া যায়। 


খাবার দেওয়া বন্ধ করা এবং পটাসিয়াম 
পারম্যাঙ্গানেট দ্রবণে রাখা। প্রতিকারের সম্ভাবনা 
কম। 


| ৪ 4.8. পেস্ট ও 
(Pes 


মানুষ তার নিজের প্রয়োজনে উদ্ভিদ সম্পদ থেকে ফসল উৎপাদনের মাধ্যমে প্রধান 


t and their management) 


LT 


খাদ্য সংগ্রহ করে। কিন্তু কিছু প্রাণী এই কাজে 


বাধা সৃষ্টি করে। এরা ফসল উৎপাদনকারী উদ্ভিদ বা মজুত ফসল বিনষ্ট করে। এর ফলে মানুষের আকাঙ্ক্ষিত ফসল 
উৎপাদনের পরিমাণ কমে যায় এবং মানুষের সুখসুবিধা ব্যাহতহয়। সাধারণভাবে মানুষের ক্ষতিকারক এইসব প্রাণীদের পেস্ট বলা 
হয়। কোনো জীব যখন মানুষের কাছে উপকারের চেয়ে অপকার বেশি করে তখনই ওই জীব পেস্টে পরিগণিত হয়। যে পদ্ধতিতে 


পেস্টের সংখ্যা নিয়ন্ত্রণ করে ফসলের ক্ষতির হার কম করা 


হয় তাকেই পেস্টের পরিচালন (Pest management) বলে। 


& পেস্টের সংজ্ঞা এবং প্রকারভেদ (Definition and Types of Pest): 


* ৫) সংজ্ঞা ()fi॥৷০৷)ঃ যে সব জীব (প্রোটোজোয়া, ব্যাকটেরিয়া, কীট-পতঙা, ইদুর প্রভৃতি) প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে 
ফসলের ক্ষতি করে মানুষের অর্থনৈতিক ক্ষতিসাধন করে এবং স্বাচ্ছন্দ্য, লাভ ও সমৃদ্ধি ব্যাহত করে তাদের পেস্ট বলে। 


উদাহরণ-_মাজরা পোকা, পামরি পোকা, ইঁদুর ইত্যাদি। 
৯ (6) পেস্টের প্রকারভেদ (Types of Pest) £ 


ক্ষতির তারতম্য, খাদ্যের প্রকৃতি এবং প্রাণী প্রকৃতি অনুযায়ী পেস্ট বিভিন্ন প্রকারের হয়। এখানে এগুলি আলোচনা করা হল। 
& 1. ক্ষতির প্রকৃতি অনুযায়ী পেস্টের প্রকারভেদ (Types of Pest according to the nature of damage) 8 


[] মেজর পেস্ট ও মাইনর পেস্ট (Major pest an 


0 Minor pest) £ প্রাণীবিদ্যার আলোচনায় যে সব প্রাণী ফসলের 


ব্যাপক ক্ষতিসাধন করে তাদের মেজর পেস্ট (421079০9) বলে এবং যে সব প্রাণী ফসলের কম ক্ষতিসাধন করে তাদের মাইনর 
পেস্ট (Mi৷০৷ ০5 ) বলে। ধানের একটি মেজর পেস্ট হল মাজরা পোকা এবং একটি মাইনর পেস্ট হল চুঙ্গি পোকা। 


৬ মেজর পেস্টের উদাহরণ ( Examples of Major Pest ) £ 


() মাজরা পোকা (Stem borer ) 


(i) গন্ধি পোকা (Rice bug ) 
(1) পামরি পোকা (Rice hispa) 


Scirpophaga incertulas (সিরপোফেগা ইনসারটুলাস ) 
(পূর্বের নাম__ Tryporyza incertulas) 

Leptocorisa varicornis (লেপ্টোকরাইজা ভেরিকরনিস্‌ ) 
Dicladispa armigera (ডাইক্রাডিস্পা আরমিজেরা ) 


কৃষি প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 
৩ মাইনর পেস্টের উদাহরণ ( Examples of Minor Pest ) ৪ 


বিজ্ঞানসন্মত নাম 


6৫) চুঙ্গি পোকা (Paddy caseworm) Nymphula depunctalis (নিমফুলা ডেপাঙ্কটেলিস্‌ ) 
(0) ধানের ফড়িং (Paddy Grasshopper) Hieroglyphus banian (হাইএরোগ্লিফাস্‌ বেনিয়ান ) 
(7) পাতা-মোড়া পোকা (Leaf roller) Cnaphalocrosis medinalis (ন্যাফালোক্রোসিস্‌ মেডিন্যালিস্‌ ) 


৬ মেজর ও মাইনর পেস্টের পার্থক্য ( Difference between Major and Minor pest ) 8 


1. বেশি ক্ষতি করে। 1. কম ক্ষতি করে। 

2. সংখ্যায় অনেক বেশি। 2. সংখ্যায় অনেক কম। 

3. এরা প্রধানত মোনোফ্যাগাস। 3. এরা প্রধানত পলিফ্যাগাস। 

oes... Hl 4. উদাহরণ__ চুঙ্গি পোকা, শ্যামা পোকা, পাতা মোড়া পোকা 
I প্রভৃতি। 


€ 2. খাদ্যগ্রহণের প্রকৃতি অনুযায়ী পেস্টের প্রকারভেদ (Types of pest on the basis of nature of food 
1211) ৪ খাদ্য গ্রহণের প্রকৃতি অনুযায়ী পেস্টকে প্রধান তিনটি ভাগে ভাগ করা যায়, যেমন-_মোনোফ্যাগাস, অলিগোফ্যাগাস 
ও পলিফ্যাগাস পেস্ট (Monophagous Oligophagous and Polyphagous pest) | 
() মোনোফ্যাগাস পেস্ট_যে সব পেস্ট কেবল একটিমাত্র প্রজাতির গাছের উপর নির্ভর করে জীবনধারণ করে অর্থাৎ 
একটি ছাড়া অন্য কোনো প্রজাতির উদ্ভিদ খায় না তাদের মোনোফ্যাগাস বা একভোজী পেস্ট বলে। উদাহরণ 
মাজরা পোকা (কেবল ধান গাছে জীবনচক্র সম্পন্ন করে)। 
(i) অলিগোফ্যাগাস পেস্ট_যে সব পেস্ট জীবনধারণের জন্য একটি নির্দিষ্ট গোত্রের (711) সমস্ত গাছের উপর 
নির্ভর করে, তাদের অলিগোষফ্যাগাস পেস্ট বলে। উদাহরণ-_কপির শুঁয়োপোকা। 
(৷)পলিফ্যাগাস পেস্ট _যে সব পেস্ট জীবনধারণের জন্য বিভিন্ন গোত্রের অনেক গাছের উপর নির্ভর করে তাদের 
পলিফ্যাগাস পেস্ট বলে। উদাহরণ-_গন্ধি পোকা (এরা ধান ও অন্য গাছের রস এবং বিভিন্ন অংশ খায়)। 


৩ 3. প্রাণী পেস্টের প্রকারভেদ (Types of Animal Pest) ৫ 
বিভিন্ন প্রকারের প্রাণী-পেস্ট হতে পারে, যেমন- ইদুর (স্তন্যপায়ী), মাজরা পোকা (পতঙ্গ) ইত্যাদি। 


& ০) স্তন্যপায়ী হেঁদুর) পেস্ট £ ব্যান্ডিকোটা বেঙ্গালেনসিস্‌ ও তার ক্ষতির 
প্রকৃ তি (Mammalian pest—Bandicota bengalensis—its nature 
of damage) £ 

স্তন্যপায়ী পেস্টের মধ্যে ধেড়ে ইদুর (Bandicota 09182107515) অন্যতম প্রধান পেস্ট। এই ইদুর মাটির নীচে গর্তে 

বসবাস করে এবং এরা নিশাচর প্রাণী। ধেড়ে ইদুর সাধারণত মাঠে শস্যের মজুত ভাণ্ডার (9০৫০%) বা বাড়ির কাছাকাছি 
প্রায় 1__1.5 মিটার গভীর গর্তে বসবাস করে। এই গর্তের মধ্যে একটি মজুত কক্ষে এরা শস্য মজুত করে এবং একটি পালন 
কক্ষে শাবক ইদুর পালন করে। একটি মজুত কক্ষে (500128 0189৩) এরা প্রায় 5-_-6 কেজি শস্য মজুত করে এবং একটি 
পালন কক্ষে (379০৫ ০1117৩1) প্রায় 5__14 টি শাবক পালন করে। 


৪ ব্যান্ডিকোটার ক্ষতির প্রকৃতি (Nature of damage of Bandicota) ৪ ধেড়ে ইঁদুর মানুষের সংরক্ষিত খাদ্যশস্য 
ও বিভিন্ন জনসম্পদ বিনষ্ট. করে এবং মানুষের বিভিন্ন রোগ সৃষ্টি ও বিস্তার করে জনস্বাস্থ্য বিপর্যস্ত করে। 

() খাদ্যশস্যের বিনষ্টিকরণ-এই জাতের ইদুর ভারতবর্ষে প্রায় 45 মিলিয়ন টন খাদ্যশস্য প্রতি বছরে বিনষ্ট করে। এই 
ইদুর শস্য উৎপাদনকারী উদ্ভিদের মূল উৎপাটিত করে অথবা শস্য মজুত ভাণ্ডার থেকে ধান, গম, ডাল ইত্যাদি শস্য বিনষ্ট 
করে। 

জীববিদ্যা (11)-_29 


(ii) নদীর বাঁধ ও মাটির বাড়ির ক্ষতি__নদীর বাঁধে এরা গর্ত করে বীধটিকে দুর্বল করে দেয়, ফলে বীধ ভেঙে বন্যা 
হওয়ার আশঙ্কা থাকে। এছাড়া এরা কীচামাটির ঘরবাড়ি গর্ত করে ক্ষতি করে। 

(i) গৃহস্থালি সামগ্রীর বিনষ্টিকরণ-_ঘরের মধ্যে 
ঢুকে এরা দামি বই, কাগজ, কাঠের আসবাবপত্র, ধাতব 
সরঞ্জাম ইত্যাদি বিনষ্ট করে। 

(%) রোগ সৃষ্টি ও রোগ বিস্তারে সাহায্য করে__ 
ধেড়ে ইদুর প্রায় 35টি বিভিন্ন রোগ বহন করে রোগ 
বিস্তারে সাহায্য করে। এরা মানুষের খাদ্যদ্রব্য মুখ 
টব] দিয়ে রোগজীবাণু সংক্রমণ ও বিস্তার করে। প্রধান 

টি রোগগুলির নাম হল- ইদুর সংক্রামিত জুর, 
লেপ্টে স্পাইরোসিস্‌ (Leptospirosis), 
স্যালমোনেল্লোসিস্‌ (9810707911059) টাইফয়েড, প্লেগ 
ইত্যাদি। 


> TN EN 
4494 Eas NE 


চিত্র 4.19 £ ইঁদুরের গর্তের ভিতরে সুড়ঙ্পথের চিত্ররূপ। 
 ব্যান্ডিকোটা দমন পদ্ধতি (Control measures of 73817010012) £ নানারকম পদ্ধতিতে ধেড়ে ইদুর দমন করা 
যায়, যেমন-_ 


1. ইঁরে নিধন--ইদুরের গর্ত খুঁড়ে বা ইদুরের গর্ভে জল অথবা রিচিং পাউডার মিশ্রিত জল ঢেলে ইনুরকে গর্ত থেকে 
বের করে নিধন করা যায়। 


৮ কীদ ব্যবহার--বিভিন্ন প্রকার ফাদ ব্যবহার করে জীবন্ত বা মৃত ইদুর ধরা যায়। ফাদের ভিতর আকর্ষণীয় টোপ দিযে 
ইঁদুরকে আকৃষ্ট করা হয়। 

3. বিষান্ত পদাৰ্থ বা বিৰ থয়োগ-_আৰ্সেনিক ট্াইঅক্সাইড, বেরিয়াম কার্বনেট, ক্যালসিয়াম সায়ানাইড ইত্যাদি বিষত 
“রথ আকৰ্ষণীয় টোপের সঙ্গ ব্যবহার করে ইদুর বিনাশ করা যায়। এছাড়া গর্তের মধ্যে যূপন পদার্থ যেমন থাড 
NCI a Gh রো তা TE A মং 

4. যন্ত্র) পুরুষ ইঁদুর ন করে প্রকৃতিতে ছেড়ে দিলে ইদুরের সংখ্যা হ্রাস পায়। (7) ইঁদুরের 
পরজীবী বা ইদুরের রোগসৃষ্টিকারী জীবাণু (র্যাট ভাইরাস) প্রয়োগ করে ইদুর দমন করা যায়। (7) বেজী, তিতা 


ইত্যাদি শিকারী প্রাণীর সাহায্যে প্রাকৃতিকভাবে ইঁদুর দমন করা যায়। (%) শস্যক্ষেত্রে ফসল আবর্তন (00310111101) করে 
মাঝে মাঝে বেশি অর্থকরী শস্য (0831. 00) চাষ না করে অন্য প্রকার রবিশস্যের চাষ করে ইঁদুর নিয়ন্ত্রণ করা যায়। 
A (0) পতঙ্গ পেস্ট (Insect pest) ঃ 
বিভিন্ন প্রকার পতঙ্গ পেস্ট হিসাবে মানুষের প্রভূত অর্থনৈতিক ক্ষতিসাধন করে। এর মধ্যে ধানের ক্ষতিকারক অন্যতম 
পতঙ্গ পেস্টগুলি হল-_মাজরা পোকা, গন্ধি পোকা ও পামরি পোকা ইত্যাদি। 


[বর্তমানে ?/)797)হ৫ গণের নতুন নাম হল Scirpophaga] 
৬ মাজরা পোকার প্রীণীজগতে স্থান, জীবনচক্র, ক্ষতির প্রকৃতি ও নিয়ন্ত্রণ কৌশল (Systematic position, 
Life cycle, Nature of damage and Control measures of Stem Borer) $ 
(৭) প্রাণীজগতে স্থান (Systematic position) : 
পর্ব (79117)-_সম্ধিপদী (Arthropoda) 
উপপর্ব (Subphylum) ম্যান্ডিবিউলেটা (07701001919) 
শ্রেণি (01859)-__ইনসেক্টা (Insecta) 
উপশ্রেণি (909০135)__-টেরিগোটা (Pterygota) 
বর্গ (07197)-_-লেপিডোপটেরা (Lepidoptera) 
গণ (Genus)—Scirpophaga | পূর্বে নাম ছিল Tryporyza ] 
প্রজাতি (Species)—incertulas 


(6) মাজরা পোকার জীবনচক্র 
(Life cycle of Stem borer) $ 

মাজরা পোকার জীবনচক্রেচারটি 
দশা দেখা যায়, যেমন__ডিম, লার্ভা, 
পিউপা ও পূর্ণাঙ্। 

() ডিম__ পুরুষ ও স্ত্রী মথের 
যৌন মিলনের পরেন্ত্রীমথ ধান গাছের 
পাতায় 8০-150টি ডিম পাড়ে। 5-10 
দিন পরে ডিম ফুটে লার্ভা বা শুককীট 
বেরিয়ে আসে। 

(i) লার্ভী-_লার্ভাগুলির গায়ে 
ছোটো ছোটো রোম বা শুঁয়া থাকে 
বলে এদের শুঁয়াপোকা (Caterpil- 
10) বলে। প্রথম অবস্থায় এরা 
ধানগাছের কচি পাতা খায়। এরপর 
কাণ্ডের কোনো অংশে ছিদ্র করে 
ভেতরে ঢুকে অভ্যন্তরীণ কলা খেয়ে 
বাড়তে থাকে। পরিণত লার্ভী প্রায় 2 
সেন্টিমিটার লম্বা হয় এবং 16-27 ২ 
দিনেরমধ্যেলার্ভাপিউপায় রূপান্তরিত চিত্র 4.20 মাজরা পোকার জীবন চক্রের চিত্রর্প। 


লার্ভা 


পৃথক করা 


553823230০৯ উ 


হুজুর লিন 


| 


irl 


প্রি হয়। পরিণত লার্ভা জলতলের একটু উপরের কাণ্ডে একটি নির্গম ছিদ্র 
পুং) ও গম 
LS) 


(Emergence hole) তৈরি করে। 
(i) পিউপা-_পরিণত লার্ভার মুখ নিঃসৃত লালারসের সুতো দিয়ে 


১ ডিম 
i (80-150 ট্রি ডিম) | আবরণী বা গুটি (€০০০০৷) তৈরি করে এবং এই গুটির মধ্যে পিউপা অবথান 
করে। 
দঃ 3 (৯) পূর্ণাঙ্_পিউপা অবশ্থায় 8-10 দিন কাটানোর পর পিউপা পূর্ণাঙ্গ 
(3? | মথে পরিণত হয় এবং পিউপার আবরণী কেটে বেরিয়ে আসে। এরপর 
লার্ভা কাণ্ডের গায়ে যে নির্গম ছিদ্র তৈরি করেছিল সেই ছিদ্র দিয়ে পূর্ণাঙ্গ দশা 
দিন বাইরে চলে আসে। মাজরা পোকার জীবনচরু সম্পূর্ণ করতে 31-50 দিন সময় 


চিত্র 4.21 £ মাজরা পোকার বিভিন্ন দশার সময়কাল। লাগে 
ও স্ত্রীও পুরুষ মাজরা পোকার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Male and Female Stem borer )8 


[স্ত্রী মাজরা পোকা | পুরুষ মাজরা পোকা 


1. পুং মথ থেকে আকারে বড়ো। 1. স্ত্রীমঘ থেকে আকারে ছোটো । 
2. অগ্র ডানা দুটি হলুদ বর্ণের এবং প্রতিটিতে একটি করে 2. অগ্র ডানা দুটি হলুদ বর্ণের এবং প্রতিটির কালো দাগ 
কালো দাগ আছে। অস্পষ্ট। 


(০) মাজরা পোকার ক্ষতির প্রকৃতি (Nature of damage done by stem borer) 8 

মাজরা পোকা ধানগাছের একটি মেজর পেস্ট। ধানগাছে লার্ভা দশাই হল ক্ষতিকারক দশা। চারা অবস্থায় আক্রান্ত হলে সম্পূর্ণ 
ধানগাছটি শুকিয়ে যায়। ধানগাছ বড়ো হওয়ার পর এই পেস্টে আক্রান্ত হলে লার্ভাগুলি গাছের নীচে নরম কাণ্ডের ছিদ্র দিয়ে ভেতরে 
ঢুকে কাণ্ডের কলা খায়। ফলে গাছের বর্ধনশীল বিটপ অংশ ও পাতা শুকিয়ে যায়। এই অবথথায় সারা মাঠ শুকনো খড়ের মতো 
দেখায়। কাণ্ড ও পাতার এই অবস্থাকে ডেড হার্ট (9৩81194) বলে। মঞ্জরী গঠনের সময় মাজরা পোকা আক্রমণ করলে মঞ্জরীর 
আগা শুকিয়ে সাদা হয় এবং চাল উৎপন্ন হয় না। কারণ পোকার লার্ভাগুলি কচি কাণ্ড ফুটো করে আগার দিকে যায় এবং কলা ভক্ষণ 
করে। এইভাবে শুকনো মঞ্জরী শীর্ষকে “হোয়াইট ইয়ার হেড’ (White ০০/-11৩৪৫) বলে। | 

৫) মাজরা পোকার নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি (Control measures of Stem Borer) 8 

নিম্নলিখিত কয়েকটি উপায়ে মাজরা পোকা নিয়ন্ত্রণ করা যায় £ ন 


() কাটা ধানের গোড়াতে মাজরা পোকার লার্ভা বা পিউপা থেকে যায়। = 
তাই ধান গাছের গোড়াগুলি পুড়িয়ে ফেলতে হবে। 

(1) পাতার উপর মাজরা পোকার ডিম দেখতে পেলে ডিমসহ পাতাটি বা 
পাতার অংশ জমি থেকে সরিয়ে ফেলতে হবে। 


(1) একই জমিতে প্রত্যেক বছর ধান চাষ করলে মাজরা পোকার বংশ 
বৃদ্ধির অনুকূল পরিবেশ গড়ে উঠে। তাই ফসলের পরিবর্তন বা চাষ 
চক্রের প্রয়োজন। 

(৮) আলোক ফাঁদের ব্যবন্থা করলে এই পতঙ্গ মারা যায়। ধানের কয়েকটি 
সহনশীল ভ্যারাইটির বীজ ব্যবহার করলে রোগ কম হয়। এরকম চিত্র 4.22 আলোকফাঁদের চিত্ররূপ। 
কয়েকটি ভ্যারাইটি হল 1২ 20, IR 26, IR 30, IR 36, জয়া, রত্না, বিজয়া, বিক্রম ইত্যাদি। 

(৮) কীটনাশক ব্যবহার করে পেস্টের লার্ভা ধ্বংস করা যায়। কীটনাশককে তিন ভাগে ভাগ করা হয়, যেমন 
(9) সিস্টেমিক বা স্থায়ী ক্রিয়াশীল কীটনাশক-_এই ধরনের কীটনাশক উদ্ভিদ কলার ভেতরে সক্রিয় থাকে। পেস্ট 
উদ্ভিদের কাণ্ড ও পাতা খেয়ে মারা যায়। উদাহরণ-_-লেড আরসিনেট, ডিমেব্রুন, এনডরিন প্রভৃতি। 

(১) কনষ্যাষ্ট বা তাৎক্ষণিক ক্রিয়াশীল কীটনাশক-_এই রাসায়নিক কীটনাশক পদার্থের সংস্পর্শে এলে পেস্ট মারা যায়। 
উদাহরণ-_নিকোটিন সালফেট, নিকোটিন দ্রবণ প্রভৃতি। 


(0) ধূমন বা ফিউমিগেশন কীটনাশক-_কয়েক প্রকার কীটনাশক পদার্থের ধৌয়া পতঞ্জোর মৃত্যু ঘটায়। উদাহরণ 
মিথাইল, ব্রোমাইড, ক্যালসিয়াম সায়ানাইড প্রভৃতি 

(৮) পেস্টের প্রকোপ বেশি 
হলে 5% BHC. (ben- 
zene hexachloride) 
পাউডার স্প্রে করলে 
সুফল পাওয়া যায়। 

(Vi) আজকাল কৃষিবিজ্ঞানীরা 
জৈবনিক নিয়ন্ত্রণ (Bi০- 
logical control) 
করছেন। প্রাকৃতিকখাদক 
প্রাণী ও শত্রুর সাহায্যে 
বিভিন্ন পতঙ্াকে 
জৈবিক প্রক্রিয়ায় নিয়ন্ত্রণ | 


ওদমনকরাযায়।মাজরা চিত্র 4.22 £ কীটনাশক স্প্রে করার বিভিন্ন যন্ত্র 
পোকার প্রাকৃতিক শত্ুরা হল কয়েক প্রজাতির বোলতা এবং খাদক প্রাণী হল ব্যাং, গিরগিটি ইত্যাদি। 
৬ সিস্টেমিক কীটনাশক ও কনট্যাক্ট কীটনাশকের পার্থক্য ( Difference between Systemic and Contact 


Insecticides ) 8 


1. এই রাসায়নিক প্রদার্থগুলি জলে মিশে মূলরোম দিয়ে 1. এই রাসায়নিক পদার্থের সংস্পর্শে এলে পেস্ট মরে যায়। 
গাছের কাণ্ড ও পাতার কোশগুলিতে যায়। পেস্ট উদ্ভিদের 

কাণ্ড বা পাতা খেয়ে মারা যায়। 

2. গাছের ভেতরে রাসায়নিক পদার্থ অনেক দিন সক্রিয় থাকে। 2. রাসায়নিক পদার্থের কাজ অল্প সময়ের জন্য ক্রিয়াশীল থাকে। 

3. উদাহরণ-_লেড আরসিনেট, ডিমেব্রুন, এনডিন প্রভৃতি 3. উদাহরণ-_ নিকোটিন সালফেট, নিকোটিন দ্রবণ, BHC 
কীটনাশক। i প্রভৃতি। 


2. গম্ধি পোকা Leptocorisa acuta 
৬ গম্ধি পোকার প্রাণীজগতে স্থান, জীবনচক্র, আক্রমণকাল, ক্ষতির প্রকৃতি ও নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি (Systematic 


position, Life cycle, Period of attack, Nature of Damage and Control measures) $ 

€৪) প্রাণীজগতে স্থান (Systematic position) ৪ 
পর্ব (9510)- সন্ধিপদী (Arthropoda) 

উপপর্ব (Suচচh/!॥৷)ম্যান্ডিবিউলেটা (Mandibulata) 
শ্রেণি (0183)__ইনসেক্টা (Insecta) 

উপশ্রেণি ($১০199৪)__টেরিগোটা (Pterygota) 

বর্গ (9:49)-_হেমিপ্টেরা (Hemiptera) 
গণ (Genus)—Leptocorisa 


প্রজাতি (Species) — 1. Leptocorisa acuta 


2. Leptocorisa varicornis 


0 গৰ্ধিপোকা ধানগাছের একটি মেজর পেস্ট। এদের দেহ থেকে একটি বিশেষ ধরনের খারাপ গন্ধ নির্গত হয় বলে 
একে গন্ধিপোকা বলে। 

(5) গম্ধিপোকার জীবনচক্র (Life cycle of Leptocorisa) ই 

গণশ্ধি পোকার জীবনচক্র--তিনটি দশায় বিভস্ত করা 
যায়, যেমন--ঙিম, নিষ্ফ এবং পূর্ণাঞগ। পূর্ণাঞ্গা গশ্ধিপোকা 
ধানগাছের পাতায় প্রায় 10-12টি সারিতে প্রায় 200টি 
ডিম পাড়ে। ডিমগুলি আঠালো পদার্থ দিয়ে ধানগাছের 
পাতার উপরের দিকে মধ্যশিরায় আটকে থাকে। ডিম 
থেকে 5.7 দিনের মধ্যে নিস্ফ (N)॥৷)॥) বের হয়। 
নিশ্ফগুলি ডানাবিহীন, আকারে ছোটো এবং এদের জনন 
অল! থাকে না। হালকা সবুজ বর্ণের নিশ্ফগুলি প্রায় দুদিন 
ধরে পাতার রস খায়। তারপর এরা কচি ধানের শীর্ষে 
ওঠে এবং শীর্মের সাদা রস বা দুধ পান করে। নিন্ফ 5 

4291 নয I বার খোলস ছেড়ে 15-21 দিনের মধ্যে পূর্গাঞ্া অবস্থা 

রপ্ত হয় পূরণাঞ্গা পতঙ্গ 2.3 সেন্টিমিটার লব্া হয়। পূর্ণাঞ্গা পতঙ্গাগুলি সকালে ও সন্ধ্যায় সক্রিয় থাকে এবং ধানের বধিগ্ 
শীর্মের ক্রমাঘ্বয়ে ক্ষতি করতে থাকে। 

(6) গশ্ধিপোকার আক্রমণ কাল (Period of attack of Lep০০০৮i৪৭) $ ধানগাছে জুলাই থেকে অক্টোবর মাসের 
মধো গন্ধিপোকার আক্রমণ দেখা ঘায়। ধান গাছের লিষের কচি ধানে দুধ আসার সময়ই হল গন্ধিপোকার আক্রমণের মুখযকাল। 


_(d) ক্ষতির জোর Leptocorisa) & ie | এবং 
ns mts পা ৬. সপ ০০৭১ ১ এ 
হয় না। 

(০) গশ্ধিপোকার নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি (Control measures of Leptocorisa) £ (i) ধান কাটার পর জমির আগাছাগুলিকে 
পুড়িয়ে ফেলতে হবে। (1) ছোটো ছোটো জালের সাহাযো পূর্ণাঞ্গ ও নিষ্ফ দশা সংগ্রহ করে নষ্ট করা। (॥॥) আলোক ফাদ 
তৈরি করেও এদের মারা ঘায়। (+) এই পতঙ্গ আক্রান্ত জমিতে 03110 10%) ছড়িয়ে এদের বিভিন্ন দশা সহজেই ধ্বংস 
করা যায়। (২) ডিমযুক্ত পাতাগুলি নির্মূল করা। (%) গণ্ধি পোকার প্রাকৃতিক শত হল এক প্রকার বীটল (Cicindela 
8174/7012)। এদের সাহায্যে গন্ধিপোক! দমন করা যায়। 


* পামরি পোকার প্রাদীজগতে স্থান, ক্ষতির প্রকৃতি ও নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি (Systematic position, 
Lite cycle, Nature of Damage and Control measures of Rice hispa) 3 
(৪) পামরি পোকার প্রাণীজগতে স্থান (Systematic position of Rice hispa) 3 
পর্ব (পি।৮৷৬৷৷)-সন্ধিপদী (Arthropoda) 
উপপর্ব (54৷১।১) ম্যান্তিবিউলেটা (Mandibulata) 
শ্রেণি (0135) ইনসেক্ট (In৪৫০t4) 
উপশ্লেণি (5/৮০1৪৬৪)-_টেরিগোটা (Prerygota) 
বর্গ (0০1)-_কোলিওপ্টেরা (Coleoptera) 
গণ (Genus)— Dicladispa ( ভাইগাডিসপা ) 
প্রজাতি (57০155)-4/71/84/5 ( আারাহিজেরা ) 


0 পামরি পোকা সন্ধিপদী পর্বের অস্তর্গত্ত পরজ্গাযোনির কোলিওপটেরা বর্গের রাদী। একা এক ধরনের খুঝরে পোকা। 
পার tmnt ated 

(৮) পামরি পোকার জীবনচক্র (Life history of Rice hspa) + পাম 
পোকার জীবনচক্রকে চারটি দশায় বিভন্ত করা মায়, যেমন-_ডিছ। লর্ড, পিউপা 
এবং পুর্ণাষ্গ। পূর্ণাঙ্গ স্ত্রীপতঞ্গ ধান গাছের পাতার উপর 50.60 টি ভিম পাড়ে। 
ডিম 4-5 দিন পর ফুটে হালকা হলুদ রঙের লার্ডা হয়। এরা পাতার কলার মধ্যে ঢুকে 
পড়ে এবং সেখানে 7.12 দিন ধরে পাতার কলা খেয়ে প্রায় 6 মিলিমিটারের মতে 
লগ্বা হয়। এরপর ক্রমে লার্ভা পিউপাতে যুপাপ্তরিত হয়। লিষ্টপা দেখতে চ্যাপটা 
০০ od ttt pe Bee 
দেখতে অনেকটা কালচে নীল রঙের। এদের পাখা দুটি বেশ শক্ত এবং সারা 
দেহে সুক্ষ কাটা থাকে। পতঞগাটির জীবনকাল মাত্র 15-16 নিন স্বান হয়। 

(০ পামরি পোকার ক্ষতির প্রকৃতি (Nature of damage done by Rice 
hispa) ৮৯১০২ ee se 
পাতার সবুজ ক্লোরোফিল খায়। লার্ভা অবস্থায় পাতার মেসোফিল কলা খায়। 
আকুমণের শুনুতে পাতার দৈর্ঘ্য বরাবর ডোরা দাগ দেখা যায়। লার্ডা পাড়ার 
বহিত্বকের কলির মধ্যে ছিয করে ঢুকে যায় এবং সাদা দাগের সৃষ্টি করে। রা বেলি হলে আকাগ্ত অংশগুলি রুমে শুকিয়ে খকের 
মতো হয়ে যায়। 

(৫) পামরি পোকার দমন পদ্ধতি (Control measures of Rice h5/9) £ ()) ভিমগহ পাতাগুলি ছিড়ে নষ্ট করতে হবে। 
(৷৷) আক্াপ্ত ক্ষেতো3110(10%) ছড়াল ভালো ফল পাওয়া যায়। (1) লিনডেন বা ডিমেরুন জলে খুলে জমিতে প্রো করালে লার্ভা 
দশা নষ্ট হয়। (1৮) ধান কাটার পর আগাছা পুড়িয়ে দিলে পামরি পোকার আক্রমণ অনেকটা কমে ঘায়। 

A শস্যের, কয়েকটি জীব {Some organisms 

causi to the stored }t 

ধান, চাল, গম, পাকে চাপ টি রে 
জীবাণু, ছত্রাক, কীট-পতঙ্গ, ইদুর প্রভৃতি। এদের দ্বারা শস্যের ক্ষতির প্রকৃতি নীচে আলোচিত হ'ল । 

|. খাপরা পোকা (77719471718 Rranarium) এরা এক কার নিটল পোকা । শৃকক্কীত দশায় এরা চাল, ভাল জাতীয় 
শস্যের প্রভূত Ate পাস 
ধূসর বর্ণের কুর্চ থাকে৷! A Ie é 


2. ধানের ডইতডিল পোকা 
(Sirophilus oryzae) — A390 
একগ্রকার নিল পোকা। এরা লালচে 
ধুসর বর্ণের বা পুধু ধূসর বর্গের হয়। 
এদের ডু$ থাকে। এই পোকা লা এদের 
শুককীট চাল, গম, ভু! খড়ৃতি শমোর 
ক্ষতি করে। এই পোকার পরিণত দশ! 
তুঞ্ডের সাহায্যে এনং এদের শৃককীঠ 
চালের দান! ফুটো করে ভিতরে প্রবেশ 
পর - করে এবং শসোর সারাংশ খেয়ে ফেলে। 
ফলে চালের ভিতরে ফাপা গরুরের সৃষ্টি হয়। এই গছুরের মধ্যে মা উ্টডিল পোকা আবার ডিম পাড়ে। সুতরাং চাল, গম, 
ভূটা প্রভৃতি শস্যের এরা প্রভূত ক্ষতি সাধন করে। 


3. রাস্ট-রেড ময়দার পোকা (Tribolium castaneum)—এরাও এক ধরনের বিট্ল পোকা। লালচে ধূসর বর্ণের এই 
পোকা তগ্ডুল জাতীয় শস্য, আটা, ময়দা, ডাল, শুষ্ক ফল, তৈলবীজ প্রভৃতি শস্যের প্রভূত ক্ষতি সাধন করে। এদের শুককীট 
দশা খুবই মারাত্মক। 

4. লেসার গ্রেন বোরার (Rhizopertha dominica)-_এই পোকাগুলি কালো ধূসর বর্ণের হয়। এদের শুককীট দশা 
তণ্ডুল বা ডাল জাতীয় শস্যকে খাদ্য হিসাবে গ্রহণ করে শস্যের ধ্বংস করে। 

5. ডালের পোকা (Bruchus analis, Laria affinis)—এরা একধরনের বিট্‌ল পোকা। এই পোকার শুককীট দশা 
ডালজাতীয় শস্যের দানা ফুটো করে প্রবেশ করে এবং দানার সারাংশ খেয়ে ফেলে। 

6. ধানের মথ (Corcyra cephalonica)—এই ধরনের কালো বর্ণের মথ গুদামজাত ধানের প্রভূত ক্ষতি করে। এরা 
ধানের বীজ ফুটো করে তার মধ্যে প্রবেশ করে এবং ধানের সারাংশ খেয়ে ফেলে। এদের শৃককীট দশা মারাত্মক। 

7. আটা ময়দার পোকা (Latheti০u$ ০/)হ4০)__ হালকা হলুদ বর্ণের এই পোকাগুলি গুদামজাত আটা, ময়দা খেয়ে প্রচুর 
ক্ষতি করে। 

8. ভারতীয় মিল কীট (Plodia interpunctella)—এই ধরনের পোকা দলা পাকানো আটা বা ময়দার মধ্যে বাস করে 
এবং আটা বা ময়দাকে খাদ্য হিসাবে গ্রহণ করে। এদের শূককীট দশা প্রচুর পরিমাণে আটা, ময়দা ধ্বংস করে। 


& পতঙ্গ পেস্টের জৈব নিয়ন্ত্রণের সংক্ষিপ্ত ধারণা (Outline idea of 
Biological control of Insect pest): 

বিভিন্ন পতঙ্গ পেস্ট ফসল উৎপাদনে প্রভূত ক্ষতিসাধন করে। সুতরাং ফসলের ক্ষতির হাত থেকে রক্ষা পেতে হলে এই 
সমস্ত পেস্টের দমন করা একান্ত জরুরি। বিভিন্ন পদ্ধতিতে পেস্ট দমন করা যায়, যেমন-_যাস্ত্রিক পদ্ধতি, রাসায়নিক পদ্ধতি, জৈব 
দমন পদ্ধতি ইত্যাদি। এইসব পদ্ধতির মধ্যে রাসায়নিক দমন পদ্ধতি সবচেয়ে কার্যকরী হওয়ায় চাষিরা রাসায়নিক কীটনাশক 
ব্যবহার করে পেস্টের আক্রমণ থেকে তাদের ফসল রক্ষা করে। কিন্তু রাসায়নিক কীটনাশকের স্থায়ী বিষক্রিয়ার প্রভাব থাকায় 
এগুলি ফসলের মধ্যে থেকে যায়। এই ফসল মানুষ ভক্ষণ করলে মানুষের নানান রোগ সৃষ্টি হয় এমনকি ক্যানসার পর্যন্ত হতে 
পারে। সুতরাং ক্ষতিকারক রাসায়নিক কীটনাশকের ব্যবহার বন্ধ করা প্রয়োজন বা নিয়ন্ত্রিত উপায়ে ব্যবহার করা প্রয়োজন। 

রাসায়নিক কীটনাশকের প্রধান বিকল্প হিসাবে জৈবনিক নিয়ন্ত্রণ 03101061091 ০০৮০!) পদ্ধতির ব্যবহার সবচেয়ে উল্লেখযোগ্য। 
বিজ্ঞানীরা গবেষণা করে বিভিন্ন প্রকার আধুনিক পেস্ট দমন পদ্ধতি আবিষ্কার করেছেন। এই পদ্ধতিগুলি প্রধানত আনবিক 
পর্যায়ে ক্রিয়াশীল হয় এবং এখানে জিনগত কারিগরিবিদ্যার (Genetic engineering) নীতি ব্যবহার করা হয়। রাসায়নিক 
কীটনাশক ব্যবহার করা হয় না বলে এই পদ্ধতিতে উৎপাদিত শস্য গ্রহণে মানুষের শারীরিক কোনো ক্ষতি হয় না। 

৯ 1. পতঙ্জ পেস্টের জৈবনিক নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি (Biological control of Insect pest) ৪ 

* (9) সংজ্ঞা ()efi৷৷৷৷৷০n)_ পতঙ্গ পেস্ট দমনের যে পদ্ধতিতে পেস্টের স্বাভাবিক শত্রু যেমন-_শিকারি প্রাণী, 
পরজীবী ও রোগসৃষ্টিকারী জীব ব্যবহার করা হয় তাকে পতঙ্গ পেস্টের জৈবনিক নিয়ন্ত্রণ বলে। 

(6) ব্যাখ্যা (xplanati০n) একটি শিকারি প্রাণী স্বাধীনভাবে বিচরণ করে এবং পতঙ্গ পেস্টকে নিধন করে, যেমন__ 
বিভিন্ন প্রজাতির ব্যাং, গিরগিটি ইত্যাদি প্রাণী পতঙ্গ পেস্টকে খাদ্য হিসাবে গ্রহণ করে। আবার, একটি পরজীবী পতঙ্গ পেস্টের 
দেহকে আক্রমণ করে এবং পরজীবীর জীবনচক্র সম্পন্ন হওয়ার সময় পতঙ্গ পেস্ট প্রাণীটি ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়, যেমন-_একপ্রকার 
আফিড়্‌ (71৫) পতঙ্গ পেস্ট বিনাশের জন্য আমেরিকা থেকে প্রাপ্ত এক প্রকার পরজীবীকে ত্যাফিডের দেহে সংক্রমণ করা 
হয়। এর ফলে ত্যাফিডের সংখ্যা নিয়ন্ত্রণ করা যায়। এছাড়া, রোগসৃষ্টিকারী অণুজীব, যেমন-__ব্যাকটেরিয়া, বা ছত্রাক ইত্যাদি 
সংক্রমণের সাহায্যে পতঙ্গ পেস্টের নিধন করা হয়; যেমন-_এক প্রকার ব্যাকটেরিয়া Bacillu$ thuringiensis নামের একপ্রকার 
জীব উদ্ভিদ দেহে সংক্রমণ করলে ওই ব্যাকটেরিয়া একপ্রকার টক্সিক পদার্থ (Toxic substance) উৎপাদন করে যা উদ্ভিদ দেহের 


কোনো ক্ষতি করে না, কিন্তু কোনো পতঙ্গ পেস্ট ওই উদ্ভিদের কোনো অংশ ভক্ষণ করলে টক্সিক পদার্থের প্রভাবে পেস্টের মৃত্যু 
ঘটে। 


কৃষি-প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


এছাড়া কালচারাল পদ্ধতি অবলম্বন করে পেস্ট নিয়ন্ত্রণ করা যায়, যেমন--শস্য আবর্তন (Crop rotation), জমি কর্ষণ, 
শস্য উদ্ভিদের পরিত্যন্ত অংশ ধ্বংস করা, প্রাকৃতিক শত লাগানো ইত্যাদি পদ্ধতিগুলিকেও এককথায় জৈবনিক নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি 
বলে। 

> 2. গান্ধুশিয়া, প্যানচাক্স, তেলাপিয়া ইত্যাদি ব্যবহার করে মশার জৈবনিক নিয়ন্ত্রণ (Biological control of 
mosquito by Gambusia, Panchax, Tilapia etc) $ 

মানুষের বিভিন্ন রোগজীবাণুর বাহক হিসাবে মশার ভূমিকা বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ। রাসায়নিক পদার্থ ছাড়া জৈবনিক নিয়ন্ত্রণ 
পদ্ধতিতে মশককুল নিয়ন্ত্রণ করা যায়। 

প্রধানত দুটি উপায়ে মশার জৈবনিক নিয়ন্ত্রণ করা যায়, যেমন-_(1) মশার লার্ভা বিনাশ, (2) মশার পূর্ণাঙ্গ দশা বিনাশ। 

মশার লার্ভা বিনাশের জন্য যে জলাধারে মশা জন্মগ্রহণ করে সেখানে গাস্বুশিয়া, প্যানচাক্স, তেলাপিয়া ইত্যাদি মাছ চাষ করা 
হয়। এই মাছগুলি মাংসাশী হওয়ায় এরা মশার লার্ভা বিনাশ .করে। এছাড়া পূর্ণাঙ্গ পুরুষ মশাকে কৃত্রিম উপায়ে বন্ধ্যা করে 
প্রকৃতিতে ছেড়ে দেওয়া হয়। এই বন্ধ্যা মশাগুলি পরবর্তী প্রজন্ম সৃষ্টি করতে পারে না, ফলে মশার সংখ্যা হ্রাসপ্রাপ্ত হয়। 


৪ সুসংহত পেস্ট-পররিচালন পদ্ধতি (Integrated Pest Management or IPM) ৬ 


ব্যাপকভাবে রাসায়নিক কীটনাশকের ব্যবহার মানুষ ও অন্যান্য প্রাণীর দেহে বিষক্রিয়া সৃষ্টি করে। এর ফলে উপকারী 
পতঙ্গ, মাছ, ব্যাং, সরীসৃপ, পাখি ইত্যাদি মারা যায় এবং মানুষের দেহে রাসায়নিক পদার্থগুলি সঞ্চিত হয়ে বিভিন্ন রোগ সৃষ্টি 
করে। এই সমস্যা সমাধানের জন্য নিয়ন্ত্রিত মাত্রায় রাসায়নিক কীটনাশক ব্যবহারের সঙ্গে সামাজিক নিয়ন্ত্রণ, যাপ্তরিক নিয়ন্ত্রণ, 
জৈব নিয়ন্ত্রণ ইত্যাদি পদ্ধতি অবলম্বন করে পেস্ট নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতিকে সুসংহত পেস্ট-পরিচালন পদ্ধতি বলে। 
+ সংজ্ঞা (7)6871607)__ পেস্ট দমনের যে পদ্ধতির মাধ্যমে নিয়ন্ত্রিত মাত্রায় রাসায়নিক কীটনাশক ব্যবহারের 
সঙ্গে যান্ত্রিক নিয়ন্ত্রন, সামাজিক নিয়ন্ত্রণ, জৈব নিয়ন্ত্রণ ইত্যাদি পদ্ধতি অবলম্বন করা হয়, তাকে সুসংহত পেস্ট-পরিচালন 
গতি বলে। 


€ বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর ৪ 


1. মৎস্য চাষ ক্ষেত্র বা মীনক্ষেত্র কী ? 
৩ যে সব জলাশয়ে মাছ সংগ্রহ ও পালন করা হয় তাকে মৎস্যচাষ ক্ষেত্র বা মীনক্ষেত্র বলে। 


2. ব্যাঙাচি ও চারাপোনার পার্থক্য কী ? 
ব্যাঙাচি 


1, জোড় পাখনা থাকে না। 
2. পাখনাতে পাখনা রশ্মি থাকে না। 
3. বহিঃফুলকা থাকে যা রূপান্তরের সময় অবলুপ্ত হয়। 


1. জোড় পাখনা থাকে। 

2. পাখনাতে পাখনা রশ্মি থাকে । 

3. বহিঃফুলকা অনুপস্থিত; কিনতু অন্তঃফুলকা উপস্থিত যা আজীবন 
কর্মক্ষম থাকে। 

4. রূপান্তরের প্রথমদিকে পশ্চাৎপদ ও শেষে অগ্রপদ সৃষ্টি হয় | 4. রূপান্তর হয় না এবং অগ্র ও পশ্চাৎপদ সৃষ্টি হয় না। 


3. সংকর মাছ কাকে বলে ? দুটি উদাহরণ দাও। 
৬ নিকট সম্পর্কযুক্ত দু'টি ভিন্ন প্রজাতির মাছের যৌন মিলনে যে মাছ সৃষ্টি হয় তাকে সংকর মাছ (Hybrid 1$) বলে 


উদাহরণ ঃ 0) পুরুষ রুই * স্ত্রী কালবোস = বুই-কালবোস 
(i) পুরুষ কাতলা ৯ স্ত্রী কালবোস = কাতলা-কালবোস 


4, মাছের যৌগ মিশ্রচাষ বলতে কী বোঝো ? 

৬ একই পুকুরে দেশীকার্প (রুই, কাতলা, মৃগেল প্রভৃতি) জাতীয় মাছে সঙ্গে বিদেশী কার্প (সিলভার কার্প, সাইপ্রিনাস, গ্রাস 
কার্প ইত্যাদি) জাতীয় মাছের চাষ করার পদ্ধতিকে যৌগ মিশ্রচাষ বলে। এই চাষের ফলে জলাশয়ের সব স্তরের বাসম্খান 
ও খাদ্যের সদ্্যবহার করা যায়। 

5. লীন ফিস ও ফ্যাস ফিস কাদের বলে ? 

৩ যে সব মাছে 2% অপেক্ষা কম ফ্যাট থাকে তাদের লীন ফিস এবং যে সব মাছে 2% এর বেশী ফ্যাট থাকে তাদের ফ্যাট 
ফিস বলে। 

6. (ক) মাছের শত্রু কাদের বলে ? খে) এদের কীভাবে নিয়ন্ত্রণ করা যায় ? 

(ক) জলাশয়ে যে সব উদ্ভিদ (ঝাঁঝি জাতীয়) ও প্রাণী (কাঠি পোকা, তাঁত পোকা, জল ফড়িং, জল বিছে, জল কাঁকড়া 
ইত্যাদি) মাছের স্বাভাবিক বৃদ্ধিতে ব্যাঘাত ঘটায়, তাদের মাছের শত্রু বলে। তাছাড়া মৎস্যভূক মাছ (শোল, শাল, বোয়াল 
ইত্যাদি) ও ডাঙায় বসবাসকারী (উদবেড়াল, মাছরাঙা, জলটোড়া ইত্যাদি) প্রাণীগুলিকে ও মাছের শত্রু বলা হয়। 

(খ) নিয়ন্ত্রণের উপায় £ 0) ঝাঁঝিজাতীয় উদ্ভিদ জলাশয় থেকে তুলে ফেলা অথবা তুঁতে বা আর্সেনিক প্রয়োগ করে দমন 
করা। (7) জলে তেল-সাবানের মিশ্রণ প্রয়োগকরে পোকামাকড় জাল দিয়ে তুলে ফেলা। (ii) মহুয়ার খোল প্রয়োগ 
করে রাক্ষুসে মাছ নির্মূল করা। 

7. একটি ছত্রাক ও একটি ব্যাকটেরিয়া ঘটিত মাছের রোগের নাম করো। 

৩ (i) একটি ছত্রাক ঘটিত মাছের রোগের নাম হল ফুলকা পচন রোগ। 

(i) একটি ব্যাকটেরিয়া ঘটিত মাছের রোগের নাম হল পাখনা পচন রোগ। 

8. বাণিজ্যিক ভিত্তিতে মাছ চাষ করতে হলে যে পুকুরগুলি প্রয়োজন তাদের নাম লেখো। 

৬ বাণিজ্যিক ভিত্তিতে মাছচাষ করতে হলে চারটি পুকুরের প্রয়োজন। যেমন (;) হ্যাচারী, (i) আঁতুড় পুকুর বা নাসারী 
পুকুর, (ii) পালন পুকুর, ও (iV) সঞ্চয়ী পুকুর! 

9. ধানের সবাপেক্ষা ক্ষতিকারক পেস্টের বৈজ্ঞানিক নাম কী ? 

৪ ধানের সবপিক্ষা ক্ষতিকারক পেস্টের বৈজ্ঞানিক নাম হল Scirpophaga ( = Tryporyza) incertulus বা মাজরা 
পোকা। 

10. ডেড হার্ট কাকে বলে ? 

৩ মাজরা পোকার লাভাগুলি ধানের কাণ্ডের ভিতরে নরম কলা ভক্ষণ করে বড়ো হয়। এরফলে ধানের বর্ধনশীল বীটপ 
অংশ ও পাতা শুকিয়ে যায়। এই অবশ্থায় ধানগাছগুলিকে শুকনো খড়ের মতো দেখায়। কাণ্ড ও পাতার এই অবদ্থাকে 
ডেড হার্ট বলে। 

11. হোয়াইট ইয়ার হেড কাকে বলে ? উদাহরণ দাও। 

€ ধানগাছের মঞ্জরী গঠনের সময় মাজরা পোকা বা স্টেম বোরার দ্বারা আক্রান্ত হলে মঞ্জরীর শীর্ষদেশ শুকিয়ে সাদা হয়ে 
যায় এবং ধানের ভিতরে চাল উৎপন্ন হয় না; কারণ মাজরা পোকার লাভা ধানগাছের কাণ্ড ফুটো করে ভিতরের কলা 
খেয়ে নেয়। এর ফলে সৃষ্ট শুকনো মঞ্জরীশীর্যকে হোয়াইট ইয়ার হেড বলে। 

12. পুষা বিন কী ? 
৬ বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিতে তৈরি পেস্ট প্রতিরোধক শস্যদানার গুদামকে পুসা বিন (25৪ in) বলে। 
13. নির্গম ছিদ্র কাকে বলে ? এর তাৎপর্য কী ? 

৪ মাজরা পোকার লাভা ধানগাছের কাণ্ডের ভিতরে বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয় এবং পিউপায় রুপান্তরিত হওয়ার আগে কাণ্ডের নীচের 
দিকে, জলতলের একটু উপরে একটি ছিদ্র সৃষ্টি করে যাতে ওই ছিদ্রপথে পূণঞ্গিমথ কাণ্ডের বাইরে বেরিয়ে আসতে 
পারে। এই ছিদ্রটিকে নির্গম ছিদ্র (Emergence hole) বলে। 
তাৎপর্য £ পূণঞ্গি মাজরা পোকা ধানগাছের কাণ্ডের ভিতর থেকে বাইরে আসার জন্য এই নির্গম ছিদ্রের প্রয়োজন। 
কারণ পৃণঞ্গি মথের মুখউপাঙ্গ ধানগাছের কাণ্ড কেটে বেরিয়ে আসার উপযুস্ত নয়। তাই প্রকৃতির নিয়মেই 
পুণঙ্গি দশার জন্য লাভার এই নির্গম ছিদ্র তৈরি করে। 


4 I. নৈর্ব্যন্তিক প্রশ্ন (Objective type questions) : (প্রতিটি প্রশ্নের মান__1) 


A, 
নু 


০০০ ৪ ৬ 


B 


s 


, নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির এককথায় উত্তর দাও (Answer the following questions in one word) £ 


মাছ, চিংড়ি, ঝিনুক, কীকড়া ইত্যাদি জলজ প্রাণীর প্রতিপালনকে 10. শ্থির বা শ্রোতহীন জলকে কী বলে ? 
কী বলে? 11. সমুদ্ৰে মাছ ধরার পদ্ধতি কোন্‌ ফিশারির অন্তর্গত ? 


, স্বাদুজলে বসবাসকারী যে মাছের চোয়ালে দাত থাকে না ও 12. যে হাপাতে ডিম ফোটোনো হয় তাকে কী বলে ? 


দেহগহুরে পটকা থাকে না তাকে কী বলে ? 13. পিটুইটারি হরমোনের একটি বিকল্প বলো ? 


. যে কার্পের বৃদ্ধিহার কম তাকে কী বলে ? 14. ডিম পোনা থেকে কোন্‌ দশা সৃষ্টি হয় ? 


যে মাছের আদি বাসম্থান ভারতবর্ষে নয়, কিন্তু ভারতবর্ষে চাষ 15. পিটুইটারি নির্জাসে কোন্‌ হরমোন থাকে ? 
করা হয়, তাকে কী বলে ? 16. মাজরা পোকার বিজ্ঞানসম্মত নাম কী ? 


. Oreochromis কোন্‌ মাছের বিজ্ঞানসম্মত নাম ? 17. একটি মাইনর পেস্টের উদাহরণ দাও। 


স্বাদু জলে লবনের পরিমান কত থাকে ? 18. ইঁদুরের গর্তে কোন্‌ কক্ষে শাবক থাকে ? 
লবনান্ত জলে লবনের পরিমান কত থাকে ? 19. একটি পলিফেগাস পেস্টের উদাহরণ দাও। 
কোন্‌ প্রকার জলে পার্সে মাছের চাষ করা হয় ? 20. একটি মোনোফেগাস পেস্টের উদাহরণ দাও। 
প্রবহমান বা সদাস্রোতযুন্ত জলকে কী বলে ? 


, সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ (৮) দাও (Put the tick mark (৮) on correct answer) $ 
কার্পজাতীয় মাছের দেহে পটকা থাকো/ মাথায় আঁশ থাকো]/ পটকা থাকে না12/ চোয়ালে দাত থাকে | 

. বুইমাছ হল একপ্রকার মাইনর কার্প] / বিদেশী মাছ [2 / মেজর কার্প 0/ তরুনাস্থি বিশিষ্ট মাছ 2] 

সিলভারকার্প হল একপ্রকার দেশি মাছ] / বিদেশি মাছ] / তবুনাস্থি বিশিষ্ট মাছ] / মাইনর কার্প 01 

. যে হাঁপাতে ডিম থেকে ডিমপোনা নির্গত হয় তাকে_ ব্রিডিং হাপা [2] /হ্যাচিং হাপা []/ পালন পুকুর [2 / মজুত পুকুর 7] বলে। 
পিটুইটারি হরমোনের একটি বিকল্প হল—LH 0/FSH 0/GH 0/ HCG 11 

মাছের ফুলকা পচনের জন্য দায়ী জীবাণুটি হল-ব্যাকটেরিয়া []/ ছত্রাক 12 / ভাইরাস [2 / আদাপ্রাণী 01 

মাছের প্রণোদিত প্রজননের জন্য থাইরয়েড] / যকৃৎ [0] / অগ্নাশয় []] / পিটুইটারি [0 গ্র্থি প্রয়োজন হয়। 

. গ্রাসকার্প জলাশয়ের নিশ্নস্তরে []/ উপর তলে] / মধ্যতলে 01/ সবস্তরে 01/ বসবাস করে। 

, পামরি পোকা ধানগাছের কাণ্ডের] / পাতার / মূলের [2 / ফুলের [0 ক্ষতি করে। 

. মাজরাপোকা ধানগাছের []/ গম গাছের []/ কপি গাছের []/ মটর গাছের [0 ক্ষতি করে। 


SoA ALPES 


C. শুন্যস্থান পূরণ করো (Fill in the blanks) ¢ 


| 


চিংড়ি, কাকড়া, মন্তাঝিনুক, মাছ ইত্যাদি প্রতিপালনকে __ 8. দেশি ও বিদেশি মাছ একই পুকুরে পালন করাকে -____- 
_-বলে। মাছ চাষ বলে। 
. বাটামাছ হল একটি কার্পের উদাহরণ। 9. উদরি বা ড্রপসি রোগসৃষ্টিকারী জীবাণুটি হল একপ্রকার 
পিটুইটারি নির্জাস প্রয়োগ করে মাছচাষকে ___ বলে। I 

ধানীপোকা যে পুকুরে পালন করা হয় তাকে ___ পুকুর 10. একটি মোনোফেগাস পেস্টের উদাহরণ হল -____। 
বলে। 11, একটি পলিফেগাস পেস্টের উদাহরণ হল |] 

. ডিমপোনা বৃদ্ধিপ্াপ্ত হয়ে ____ পোনায় পরিণত হয়। 12.যে মাছের দেহগহুরে পটকা থাকে তাকে বলে। 

. চারাপোনা পুকুরে পালন করা হয়। 13.সরল পুঁটি একটি _____ কার্পের উদাহরণ। 
. রুই, কাতলা, ও মৃগেল মাছ একই পুকুরে চাষ করাকে ____ 14.প্রজননকালে স্ত্রীমাছের উদরদেশ ___ হয়। 

মাছ চাষ বলে। 15.কাতলামাছ জলাশয়ের ____ তলে বসবাস করে। 


D. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) £ 


1. বুইমাছের দেহগহুরে পটকা থাকে না। মা 
2. গ্রাসকার্প একটি দেশি মাছ। 


3. বাটামাছ একপ্রকার মাইনর কার্প। 

4. কালবোস মাছ জলাশয়ে উপরের তলে বসবাস করে। 

5. সমুদ্রে শুধুমাত্র ক্যাপচার ফিশারি সম্ভব। 

6. পিটুইটারি হরমোন প্রয়োগ করলে মাছ বদ্ধ জলাশয়ে ডিম পাড়ে। 
7. মাছের প্রজনন যে হাপাতে ঘটে তাকে হ্যাচিং হাপা বলে। 

8. পিটুইটারি নির্ভাসে থাইরয়েড হরমোন থাকে। 

9. একই পুকুরে বিভিন্ন প্রজাতির মাছচাষকে মোনোকালচার বলে। 
10. পিটুইটারি হরমোনের একটি বিকল্প হল 1100 

11. গম্ধিপোকা এক প্রকার মাইনর পেস্ট। 

12. পুটিমাছ একপ্রকার মেজর কার্প। 


4 11. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions): 


বা], 


(প্রতিটি প্রশ্নের মান__2) 
নিঙ্নলিখিত প্রশ্ন গুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) £ 
1. কাতলা ও কালবোস মাছের বিজ্ঞানসম্মত নাম কী ? 6. গণ্ধিপোকা কীভাবে ধানগাছের ক্ষতি করে ? 
2. দুটি মাইনর কার্পের বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 7. পলিফেগাস পেস্ট কাদের বলে ? 
3. মাছের পিটুইটারি নির্জাসে উপস্থিত হরমোন দুটির নাম কী ? 8. পলিকালচার কী ? 
4. মৃগেল ও কাতলামাছ জলাশয়ের কোন্‌ তলে অবস্থান করে ? 9. হাপা কাকে বলে? 
5. মাজরাপোকা ও পামরি পোকার বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 10. গ্রাসকার্প ও সাইপ্রিনাস কার্পের বিজ্ঞানসন্মত নাম লেখো। 


4 11. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 
A. নিঙ্গলিখিত প্রশ্ন গুলির উত্তর দাও (Give answer to the following questions) £ 


1. কৃষি প্রাণীবিদ্যা কাকে বলে ? 6. পেস্টের সংজ্ঞা দাও। 

2. মৎস্য চাষের সংজ্ঞা দাও। 7. পতঙ্গ পেস্টের জৈবিক নিয়ন্ত্রণ বলতে কী বোঝো ? 
3. মেজর ও মাইনর পেস্ট কাকে বলে ? 8. বন্ধজলাশয়ে পোনামাছ কেন ডিম পাড়ে না ? 

4. প্রণোদিত প্রজনন পদ্ধতির মূল নীতি কী ? 9. পিটুইটারি নির্জাসে উপস্থিত হরমোনগুলির কাজ লেখো। 
5. কোন্‌ নীতির উপর মাছের মিশ্রচাষ করা হয় ? 10. ব্রিডিং হাপা ও হ্যাচিং হাপার বর্ণনা দাও। 


B. পার্থক্য নির্পন করো (Distinguish between) 2 

1. ফিসারি ও পিসসিকালচার। 2. মেজর কার্প ও মাইনর কার্প 3. পুরুষ কার্প ও স্ত্রী কার্প। 4. ব্রিডিং হাপা ও হ্যাচিং হাপা। 5. মাছের ফুলকা পচন 
ও পাখনা পচন। 6. মেজর পেস্ট ও মাইনর পেস্ট। 7. মোনোফেগাস ও অলিগোফেগাস পেস্ট। 8, স্ত্রী ও পুরুষ মাজরা পোকা। 9, সিস্টেমিক ও কনটাই 
কীটনাশক। 10. রাসায়নিক কীটনাশক ও জৈবনিক নিয়ন্ত্র। 


4 7৮. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 


মাছের প্রণোদিত প্রজনন পদ্ধতি সংক্ষেপে বর্ণনা করো। 

নিবিড় মিশ্র মাছ চাষ পদ্ধতির নীতি ও ব্যাব্থা বর্ণনা করো। 

পেস্ট কাকে বলে ? একটি স্তন্যপায়ী পেস্টের ক্ষতির প্রকৃতি বর্ণনা করো। 

মাজরা পোকার ক্ষতির প্রকৃতি ও নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি বর্ণনা করো। 

পামরি পোকার ক্ষতির প্রকৃতি ও নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি বর্ণনা করো। 

প্রথাগত ও প্রাচীন মাছ চাযের অসুবিধাগুলি লেখো। প্রণোদিত প্রজননের সুবিধা ও অসুবিধাগুলি লেখো। 
মেজর পেস্ট কাকে বলে ? একটি মেজর পেস্টের জীবনচক্ত সংক্ষেপে বর্ণনা করো। 

ধেড়ে ইঁদুর, মাজরাপোকা ও গণ্ধিপোকার ক্ষতির প্রকৃতি লেখো। 
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॥ ভূমিকা (Introduction) $ 

মানুষের সভ্যতার ইতিহাস পর্যালোচনা করলে দেখা যায় যে 
জনসংখ্যা বৃদ্ধির সাথে মানুষের অন্ন, বন্তর ও রাসম্থান--এই তিনটি 
প্রাথমিক চাহিদা উত্তরোত্তর বৃদ্ধি পেয়েছে। স্বাভাবিক বুদ্ধিকে কাজে 
লাগিয়ে মানুষ তার জীবনযাত্রার অত্যাবশ্যকীয় সামগ্রীগুলির বিজ্ঞানসম্মত 
উৎপাদন ও পদ্ধতিগত উন্নতিসাধনের সাহায্যে সেই চাহিদা পুরণ 
করেছে। মানুষ সম্পূর্ণভাবে পরভোজী ও পরনির্ভরশীল প্রাণী। মানুষের 
ভীরনযাত্রাকে ঘিরে যে সব প্রাণী রয়েছে তাদের মুলত, দুভাগে ভাগ 
করা যায়-_ (1) উপকারী প্রাণী, যেমন--গবাদি পশু, হাঁস-মুরগি, 
মাছ, চিংড়ি, ঝিনুক, মৌমাছি, রেশম মথ, লাক্ষা পতঙ্গ ইত্যাদি; (2) 
অপকারী প্রাণী, যেমন-_ফসল ধ্বংসকারী কীটপতঙ্গ, মশা, মাছি, 
সুদুর, উইপোকা ইত্যাদি। মানুষ একদিকে যেমন: উপকারী প্রাণীর 
বিজ্ঞানসম্মত পালনের সাহায্যে মাছ, মাংস, দুধ, মধু, রেশম, লাক্ষা 
ইত্যাদির উৎপাদন বৃদ্ধি করেছে তেমন অন্যদিকে এই দ্রবাগুলির 
1]. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন ........... 2.211 উৎপাদনে অস্তরায় অপকারী প্রাণীদের বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে দমন ও 
1৬. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন ০১ 2.212 বিনাশের পদ্ধতি আবিদ্ধার করেছে। প্রাণীবিজ্ঞানের যে শাখায় এইসব 
উপকারী ও অপকারী প্রাণীদের সম্বন্ধে আলোচনা করা হয় সেই শাখাকে 
অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যা বলে; কারণ মানুষের অথনৈতিক প্রেক্ষাপটে 
এইসব প্রাণীর ভূমিকা খুবই তাৎপর্যপূর্ণ । 


11. অতিসংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন... 2.211 


Jd & 5.1. অর্থনৈতিক প্রীণীবিদ্যা (Economic Zoology) © jh 

& অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যা ও অর্থকরী প্রাণীর সংজ্ঞা এবং অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার 
কয়েকটি শাখা (Definition of Economic Zoology and Economic 
Animal and Some branches of Economic Zoology): 

4 (৭) 1. অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার সংজ্ঞা (Definition of Economic Zoology) 8 প্রাণীবিজ্ঞানের যে শাখায় 
মানুষের অর্থনৈতিক গুরুত্বপূর্ণ থাণীজ সম্পদ সৃষ্টিকারী উপকারী প্রাণীদের বিজ্ঞানসম্মত প্রতিপালন ও রক্ষণাবেক্ষণ এবং 
প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষভাবে ক্ষতিকারক প্রাণীদের দমন ও বিজ্ঞানসম্মত নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি আলোচিত হয় সেই শাখাকে অর্থনৈতিক 
প্রীণীবিদ্যা (Economic 790192%) বলে। 

*€ 2. অর্থকরী প্রাণীর সংজ্ঞা (Definition of Economic Animal) £ যেসব প্রাণী মানুষের প্রয়োজনীয় ব্যবহারিক 
সম্পদ সৃষ্টি করে এবং যেসব প্রাণীকে কেন্দ্র করে বিভিন্ন শিল্প গড়ে উঠেছে ও যার থেকে মানুষ কিংবা দেশ অর্থ উপার্জন 
করে তাদের অর্থকরী প্রাণী বাঁ অর্থনৈতিক গুরুত্বপূর্ণ প্রাণী বলে। 

বিভিন্ন অর্থকরী প্রাণীর নির্দিষ্ট বিজ্ঞানসম্মত প্রতিপালন করা হয় এবং উৎপাদিত সামগ্রী মানুষ তার প্রয়োজনে কাজে লাগায়। 
এইভাবে এক একটি অর্থকরী প্রাণীকে কেন্দ্র করে পৃথক পৃথক অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার শাখা গড়ে উঠেছে। এগুলি নিন্নরুপ__ 


(6) অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার কয়েকটি শাখা (Some Branches of Economic Zoology) ৪ 

1. পশুপালন (Anima! ॥॥5$০an৭৮)) গৃহপালিত পশু, যেমন__ গোরু, মোষ, ছাগল, ভেড়া ইত্যাদি পালন করে তার 
থেকে প্রধানত দুধ ও মাংসের চাহিদা যে পদ্ধতিতে পূরণ করা হয় তাকে পশুপালন বলে। এছাড়া এই পশুদের চামড়া, 

ং ও হাড় দিয়ে নানারকম ব্যবহারযোগ্য দ্রব্য প্রস্তুত করা হয়। শীতবস্ত্র তৈরি করতে ভেড়ার লোম বা পশম কাজে 

লাগে। 

2. রেশমচাষ (9০1০8110০)__ যে পদ্ধতিতে বিভিন্ন প্রকারের সিক্ষমথ প্রতিপালন করে তার থেকে তুঁতসিন্ধ, মুগাসিন্ধ, 
তসরসিক্ক, এরিসিন্ক উৎপাদন করা হয় তাকে রেশমচাষ বলে। 

3. মৎস্যচাষ (০15০1০8100/6)-_ বিজ্ঞানের যে শাখায় বিভিন্ন প্রকারের মাছ নানান পদ্ধতিতে চাষ করা হয় এবং এর সাহায্যে 
মানুষ তার প্রয়োজনীয় প্রোটিন খাদ্যের সরবরাহ অক্ষুণ্ণ রাখে তাকে মৎস্য চাষ বলে। 

4. পোলট্রি (Poultry)— যে পদ্ধতিতে বিভিন্ন জাতের হাঁস ও মুরগির বিজ্ঞানসম্মত পালনের মাধ্যমে তার থেকে ডিম ও 
মাংস সংগ্রহ করা হয় তাকে পোলট্রি বলে। 

5. মৌমাছিচাষ (১91০011/৩)-_ যে পদ্ধতিতে একটি বিশেষ প্রজাতির মৌমাছি পালন করা হয় এবং যার থেকে মধু ও মোম 
পাওয়া যায় তাকে মৌমাছিচাষ বলে। 

6. লাক্ষাচাষ 0.8০০/1106)__ যে পদ্ধতিতে কুসুম, পলাশ ইত্যাদি গাছের ডালে লাক্ষা পতঙ্গ প্রতিপালন করে তার থেকে 
গালা বা লাক্ষা (.৭০) সংগ্রহ করা হয় তাকে লাক্ষাচাষ বলে। 

7. মুন্তাচাষ (Pe! ০০11০)-_ যে পদ্ধতিতে মুস্তা ঝিনুকের বিজ্ঞানসম্মত প্রতিপলন করা হয় এবং অলংকারের উপকরণ 
হিসাবে মুস্তা সংগ্রহ করা হয় তাকে মুক্তাচাষ বলে। 

8. চিংড়ি চাষ (974%%1 ০01101০)__ যেপদ্ধতিতে অর্থনৈতিক লাভজনক উপায়ে বাগদা, গলদা ইত্যাদি চিংড়ি পালন করা 
হয় তাকে চিংড়ি চাষ বলে। আন্তর্জাতিক বাজারে চিংড়ির চাহিদা বৃদ্ধি পাওয়ায় এখন চিংড়ি চাষ খুবই লাভজনক 
এছাড়া আরও অনেক প্রাণী থেকে সম্পদ সংগ্রহ করা হয়। যেমন-_সামুদ্রিক প্রবাল থেকে জুয়েলারি প্রতিষ্ঠানে রত্ন জোগান 
দেওয়া হয়; সাপের বিষ থেকে ওষুধ প্রস্তুত করা হয়; কুমিরের চামড়া থেকে ব্যাগ তৈরি করা হয় এবং স্পঞ্জ থেকে পরিষ্কার করার 

সামগ্রী প্রস্তুত করা হয়। 


অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 
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Ba cc Fe cate Pan ০০৩ এর 
মানুষ তার এই চাহিদা পূরণ করত। কিন্তু সভ্যতার সাথে সাথে মানুষের দৃষ্টিভঙ্গির পরিবর্তন হয়েছে। বিপুল জনবিস্ফোরণের 
ফলে প্রোটিন জাতীয় খাদ্যের চাহিদা আরও বেড়েছে। এইসব সমস্যার সমাধানে অধিকতর ডিম ও মাংস উৎপাদন করার 
প্রয়াসে বিশেষ বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে হাঁস-মুরগি পালন বা পোলট্রি শিল্পের ব্যাপক প্রসার ভারতবর্ষে বিশেষ উল্লেখযোগ্য। 


4A পোলট্রির সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ, প্রাণীজগতে পোলট্রি পাখির স্থান এবং পোলট্রির 
বিভিন্ন ব্রিভ (Definition and Types of Poultry, Systematic 
position of Poultry Bird and Different Breeds): 


এ (৪) সংজ্ঞা 0)০%1197) $ যেসব পাখি প্রতিপালন করে মানুষ ডিম ও মাংস উৎপাদনের সাহায্যে অর্থনৈতিক 
উন্নতি সাধন করে সেইসব পাখি প্রতিপালনকে পোলট্রি (১০175) বলে। 


> (6) পোলট্রি পাখির প্রকারভেদ (Types of Poultry birds) 8 
ভারতবর্ষে বিংশ শতাব্দীর প্রথম দিকে খ্রিস্টীয় মিশনারিরা প্রথম পোলট্রি সম্বন্ধে উৎসাহ দেখান। এর পরে ধীরে ধীরে পোলট্রি 
জনপ্রিয় হতে থাকে এবং বর্তমানে এটি একটি অর্থকরী শিল্পে পরিণত হয়েছে। 

১৯ ০) প্রাণীজগতে পোলটি পাখির স্থান (Systematic position of Poultry birds in Animal Kingdom) 
পর্ব__কর্ডাটা (Chordata) 

উপপর্ব-_মেরুদক্ডী (Vertebrata) 

শ্রেণি-_আযাভিস (Ave5) 
উপশ্রেণি__নিও নিঁথিস (Neornithes) 


বর্গ-1. গ্যালিফর্মস্‌ (Galliforms) 
উদাহরণ- টার্কি, জাপানি কোয়েল, 


ফেজেন্ট, মুরগি, ময়ুর। 
বর্গ-2. আনসারিফর্মস (Ansariforms) 

উদাহরণ-__পাতিহাস, হাস। 
৬ পোলট পাখির সাধারণ ও বিজ্ঞানসম্মত নাম (Common and Scientific names of Poultry birds) 
]. 1. Meleagris gallopavo (মোলিয়াহিস গঠালোপাভো) 
2. জাপানি কোয়েল 2. Cournix Japonica (ক্রনিক জাপোনিকা) 
3. ফেজেন্ট 3. Phasians colchieus ( ফোজিয়ান কলাচিকাস) 
4. ময়ূর 4. Pavo cristatus ( প্যাভো। কিস্টাটাস) 
5. রাজহাস 5. Anser anser (আ্যানসার আনসার) 
6. পাতিহীস 6. Anas platyrhynchos (ত্যানাস #টিরিত্কোস) 
Te মুরগি 7. Gallus domesticus (গ্যালাস ডোমোস্টিকাস) 


(৫) পোলট্রির বিভিন্ন ব্রিভ (Duifferent breeds of Poultry) 8 বিভিন্ন পোলট্রি পাখির মধ্যে মুরগির চাষ খুবই 
সফলভাবে করা হচ্ছে। এজন্য পরবর্তী অংশে মুরগি চাষ সম্বন্ধে বিশদভাবে আলোচনা করা হল। 


১ 


1. বুনো মুরগির বিভিন্ন ব্রিড (Different breeds of wild fowl) £ অনুমান করা হয় যে আধুনিক মুরগি বিভিন্ন 
বুনো মুরগি থেকে উৎপত্তি লাভ করেছে। বুনো মুরগির বিভিন্ন প্রজাতি নিন্নরুপ__ 

0) লাল জংলি মুরগি__-0411/5 8৫115 (গ্যালাস গালাস), 

() সিংহলি জংলি মুরগি_Gall$ 148)4/1 (গালাস ল্যাফারোটি), 

(i) ধূসর জংলি মুরগি Gallus sonneratti (গাালাস সোনারাটি), 

(৮) জাভা জংলি মুরগি__0411%9 ৮৭৮৷৭5 (গ্যালাস ভেরিয়াস)। 

বিজ্ঞানীদের মতে, খুব সম্ভবত G৭!!॥$ ৪০!!%5 প্রজাতি থেকে অন্য সব প্রজাতির মুরগির উদ্ভব হয়েছে। উপরোন্ত চারটি 
প্রজাতির মুরগি পরস্পরের মধ্যে জননক্রিয়া করতে পারে। এই মুরগিদের গৃহপালিত করে এবং পরীক্ষামূলক সংকরায়ণ 
ঘটিয়ে বিভিন্ন উন্নতমানের ও অর্থকরী দিক থেকে সুবিধাজনক কয়েকটি জাতের মুরগি সৃষ্টি করা হয়েছে। একটি দেশি মুরগি 
যেখানে বছরে 60টি ডিম পাড়ে, সেখানে সংকর জাতের মুরগি বছরে 260টি ডিম উৎপাদন করে। সংকর জাতের মুরগির 
দেহের বৃদ্ধিও দেশি মুরগির চেয়ে অনেক বেশি, অর্থাৎ এগুলি অনেক বেশি মাংস উৎপন্ন করে। 


2. অধিক উৎপাদনকারী পোলট্রি পাখি (মুরগি) (High yielding varieties of poultry birds) 8 

বিভিন্ন দেশি জাতের মুরগির মধ্যে সংকরায়ণ করে বেশি উৎপাদনকারী সংকর জাতের মুরগি সৃষ্টি করা হয়েছে যারা 
বেশি ডিম ও মাংস উৎপন্ন করে এবং এদের যথাক্রমে লেয়ার ও ব্রয়লার বলে। 

*% লেয়ারের সংজ্ঞা--বেশি ডিম 
উৎপাদনকারী মুরগির জাতকে লেয়ার বলে। 

উদাহ্রণ—ILI1-80, HH-260, BH-78, 
১-০/ ইত্যাদি (কেন্দ্রীয় পক্ষী গবেষণাকেন্দ্র 
থেকে সৃষ্ট )। এছাড়া ভারতীয় কৃষিগবেষণা কেন্দ্র 
থেকে উদ্ভূত জাতগুলি হল_ILM-90, ILR-90 
ইত্যাদি। এই সব মুরগি বছরে প্রায় 260টি ডিম 


একক মটর 
চিত্র 5.1 £ মুরগির বিভিন্ন প্রকার ঝুঁটি। 
 ব্রয়লারের সংজ্ঞা__যেসব জাতের মুরগি খুব দ্রুত 
বৃদ্ধি লাভ করে এবং মূলত মাংস জোগান দেয় তাদের ব্রয়লার 
বলে। 
উদাহ্রণ_—IBL-80, 8-77, IBB-83, CA-42, CH-47 
ইত্যাদি সংকর জাতের ব্রিড। 


3. বিভিন্ন দেশে সৃষ্ট অধিক উৎপাদনকারী বিভিন্ন 
ব্রিডের মুরগি (Different high yielding breeds of fowl 
originated from different countries) 2 পৃথিবীর বিভিন্ন 
দেশে বিভিন্ন মুরগির জাত উৎপত্তি লাভ করেছে। এই জাতগুলি 
হল-_ 

€ (৫) আমেরিকান ব্রিভ (American breeds) £ এর 1০2 
উল্লেখযোগ্য জাতগুলি হল-_রোড আইল্যান্ড রেড, প্লাইমাউথ | 
রক, নিউ হ্যাম্পশায়ার। 

(0) রোড আইল্যান্ড রেড (Rhode Island Red)— 

এদের পালক গাঢ় লাল, খয়েরী লাল বা তামাটে লাল 
বর্ণের হয়। কানের লতি লাল বা ফিকে হলুদ বর্ণের। 
একক বা গোলাপ ঝুঁটি থাকে৷ এদের ত্বক ও পা চু 
হলুদ বর্ণের হয়। মাংসল দেহ; বুক ও পেট চওড়া। চিত্র 5.2 মুরগির বিভিন্ন ব্রিড। 


অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


(ii) 


প্লাইমাউথ রক (Ply৷০ut॥ Rock)-- এদের পালক ধুসর এবং সাদা কালো দাগ যুন্ত। কানের লতি লাল বর্ণের, 
ঝুঁটি একক প্রকৃতির। ত্বক হলুদ বর্ণের। দেহ লম্বাটে ও বক্ষদেশ চওড়া। 


(i) নিউ হ্যাম্পশীয়ার (NeW 1751091119)-_ পালক তামাটে বা বাদামি বর্ণের হয়। লেজের বড়ো পালকগুলি কালো 


গু 
0) 
(i) 


হয়। একক ঝুঁটিযুন্ত। ত্বক ও পা হলুদ বর্ণের। দেহ আকারে বড়ো। 

(9) ইংলিশ ব্রিভ 0378119) ৮৮৫০৭5) ৪ প্রধান ব্রিডগুলি হল-_6) সাসেক্স, (1) অস্ট্রালপ, (ii) অরপিংটন ইত্যাদি। 
সাসেক্স (91০০০)__ হালকা লাল ছিটযুন্ত পালক। দেহ লম্বাটে এবং বক্ষ প্রসস্ত। 

অস্ত্রীলপ (45450419)__ উজ্জ্বল সবুজ আভাযুন্ত পালক। কানের লতি ছোটো ও বাদামি বর্ণের। ত্বক সাদা রং- 
এর। ঝুঁটি একক প্রকৃতির। দেহ লম্বাটে। 


(i) অরপিংটন (072172107)_ পালক সাদা বা ফিকে হলুদ হয়। ঝুঁটি একক প্রকৃতির। দেহ গোলাকার। 4-5 18 


|) 
0) 


(i) 


ওজনের হয়। 

(০) এশিয়ার ব্রিড (A5iati০ breed5) $ এশিয়ার প্রধান ব্রিডগুলি হল-_) ব্রামা, (1) কোচিন প্রভৃতি। 

ব্রামা (3ra॥৷৷৭)--ভারতের ব্রয়পুত্র নদীর সন্বিহিত অঞ্চলে এদের উৎপত্তি বলে এদের ব্রামা ব্রিড বলে। এদের ত্বক 
হলুদ রং-এর এবং কানের লতি লাল। এদের ঝুঁটি মটর প্রকারের। দেহ বড়ো ও 4-5 কেজি ওজনের। 
কোচিন (0০9০117)__ভারতবর্ষের কোচিন অঞ্চলে এদের উৎপত্তি বলে এদের কোচিন ব্রিড বলে। এদের লেজের 
পালক সুঁচালো ও ঝুঁটি একক প্রকার। দেহ অত্যন্ত স্থূল । 

(৫) ভূমধ্যসাগরীয় ব্রিড (Medien ০০5) £ এখানে প্রধান ব্রিডগুলি হল-_৫) লেগহর্ন, ও (1) মিনর্কা। 
লেগহর্ণ (.০27017)__ইতালির লেগহর্ণ নামে জায়গায় এদের উৎপত্তি হয়। এদের ত্বক, পা ও ঠোট হলুদ রং-এর 
হয়। ঝুঁটি একক প্রকার ও লাল রং-এর। দেহ ত্রিভুজাকৃতি-_পৃষ্ঠদেশ চওড়া ও লেজের দিক সবু। 

মিনর্কা (১1170108)__ স্পেন দেশের মিনর্কা অঞ্চলে এই ব্রিডের উৎপত্তি হয় বলে এদের মিনর্কা বলে। এদের ত্বক 
সাদা এবং ঠোঁট ও আঙুল কালো বর্ণের হয়। লেজের পালকগুলি বাঁকা, সাদা কানের লতি, বড়ো ঝুঁটি থাকে৷ দেহ 
বলবান ও বড়ো। 

(9) ভারতীয় ব্রিড (10187 055৫5) £ ভারতবর্ষের অভ্যন্তরীণ ব্রিডগুলি হল-_আসীল, চিটাগং, ঘঘাস। 
আসীল (A$!) এদের কানের লতি ও লেজ ছোটো। ঝুঁটি মটর প্রকৃতির। দেখতে গোলাকার এবং মাঝারি 
আকারের মুরগি। পশ্চিমবঙ্গ, কর্ণাটক, অন্তরপদেশ ও উত্তরপ্রদেশে এই মুরগি পাওয়া যায়। 

চিটাগাং (0৭৪০৪) সোনলী পালক ও হলুদ কানের লতি থাকে৷ ঝুঁটি একক প্রকারের। গলা দীর্ঘ ও পা গুলি 
লম্বা হয়। বাংলাদেশের চট্টগ্রামে ও ভারতবর্ষের আসামে এই মুরগি পাওয়া যায়। 


(87) ঘঘাস (0/48$)-_এদের পালক লাল বা বাদামি-কালো বা ধূসর বর্ণের হয়। কানের লতি ছোটো হয়। একক মটর 


ঝুঁটি থাকে৷ চেহারা বড়োসড়ো ও বলিষ্ঠ হয়। কর্ণাটক ও দাক্ষিণাত্যে এই মুরগি পাওয়া যায়। 
4. মাংস ও ডিম উৎপাদনকারী বিভিন্ন ব্রিড 


(Types of breeds on the basis of meat and 
egg production) 2 মুরগির কিছু ব্রিড বেশি ডিম 
উৎপাদন করে, আবার কিছু ব্রিড বেশি মাংস উৎপাদন 
করে। ডিম ও মাংস উৎপাদন করা ধর্মের ভিত্তিতে 
তিন প্রকারের ব্রিড পাওয়া যায়, যেমন__ 

(৪) লেইং ব্রিড (yin 015০৫)__যে ব্রিডগুলি 
বেশি ডিম উৎপাদন করে, তাদের লেইং ব্রিভ বা ডিম 
উৎপাদনকারী ব্রিড বলে। উদাহরণ__লেগ হর্ন 0.০8- 
horn), বছরে প্রায় 220টি ডিম পাড়ে। 


Eee UN 


চিত্র 5:32 বেয়ার্ড প্রাইমাউথ রক ব্রিড। 


জীববিদ্যা 01)__30 


ছা, 


(6) টেবিল ব্রিড (8016 0:০০৫)__যে ব্রিডগুলি বেশি মাংস উৎপন্ন করে, তাদের টেবিল ব্রিভ বা মাংস উৎপাদনকারী 
বড (Meat breed) বলে। উদাহরণ-__আসীল, ব্রামা, চিটাগং ও কোচিন ব্রিড। 

(6) ডুয়াল ব্ৰিড (Dua! breed)—যে কয়েকটি ব্রিডের 
মুরগি ডিম ও মাংস উভয়ই বেশি পরিমাণে উৎপন্ন করে, 
তাদের ডুয়্যাল ব্রিড বলে। উদাহরণ-_রোড আইল্যান্ড রেড, 
প্লাইমাইথ রক, নিউ হ্যাম্পশায়ার। 


5. ডিম তা দেওয়ার ধর্ম অনুযায়ী বিভিন্ন ব্রিডের 
মুরগি (Different breeds of fowl on the basis of 
their brooding property) ৪ 

(৫) সিঁটার ব্রিড (511৩1 07০০৫)__যে সব ব্রিডের মুরগি 
১১২ ডিমে বসে বা তা দেয় তাদের সিটার ব্রিড বলে। উদাহরণ 

২২২৯৯ ব্রামা, আসীল, ত্যাস্টালপ, প্লাউমাউথ রক। 
চিত্র 5.4$ সাদা প্রাইমাউথ রক ব্রিড। (০) নন্‌-সিটার ব্ৰিড(Non-sitter breed)-—যেসব ব্রিডের 
মুরগি ডিমে বসে না অর্থাৎ ডিমে তা দেয় না তাদের ন্‌ সিটার ব্রিড বলে। উদাহরণ-_লেগহর্ন, মিনর্কা ইত্যাদি। 


A মুরগি চাষ পদ্ধতি (Method of Fowl farming or Rearing) 8 


প্রধানত চার প্রকার পদ্ধতিতে মুরগির চাষ করা যায়, এগুলি নিম্নরূপ 

€ 1. স্বাধীন বা ব্যাপক পদ্ধতি (Free range or Extensive $)$€m)-_এই পদ্ধতিতে মুরগি খোলা জায়গায় 
ছাড়া থাকে এবং মুরগি প্রাকৃতিক খাদ্য গ্রহণ করে। এই পদ্ধতি অনেক প্রাচীন। বড়ো বাগানে প্রায় 2000-3000 মুরগি 
এইভাবে পালন করা যায়। প্রাকৃকি খাদ্য খেয়ে মুরগিরা বড়ো হয় এবং কৃত্রিম খাদ্য এদের প্রয়োজন হয় না। খোলা জায়গায় 
থাকে বলে বুনো জন্তুর দ্বারা এদের প্রাণনাশ হতে পারে। 

৪ 2. অর্ধহাহীন পদ্ধতি (Semi-intensive 5556) |/১৪৪৪৪৪৪৩৪৩৩ 
এই পদ্ধতিতে মুরগিকে বড়ো একটা জায়গায় ঘিরে তার মধ্যে রি ক 
প্রতিপালন করা হয়। প্রায় 2-3 বিঘা জমি তারজালি দিয়ে ঘিরে তার 
মধ্যে 200-300 মুরগি প্রাকৃতিক পরিবেশে পালন করা হয়। মাঝে 
মাঝে মাটিতে চুন মিশিয়ে মাটিকে জীবাণুমুক্ত করা হয় এবং নতুন 
মাটি দিয়ে পুরাতন মাটি পুনস্থাপন করা হয়। 

€ 3. ফোন্ডিং একক পদ্ধতি (Folding 01169056677) 
যে পদ্ধতিতে মুরগি চাষের উপযুন্ত খোলা জায়গার আবর্তন করা 
হয়, তাকে ফোল্ডিং একক পদ্ধতি বলে। এখানে পাশাপাশি অনেকগুলি 
জায়গায় পালাবদল করে মুরগি পালন করা হয়। 

৬ 4. নিবিড় পদ্ধতি (/ntens5ive 556979)__যে পদ্ধতিতে 
মুরগিকে খোলা জায়গায় পালন না করে গৃহবন্দি অবস্থায় বা খাঁচার 
মধ্যে পালন করা হয় তাকে নিবিড় পদ্ধতি বলে। 

নিবিড় পদ্ধতি প্রধানত দু'প্রকারের, যেমন-_ ব্যাটারি খাঁচায় 
প্রতিপালন পদ্ধতি ও ডিপ লিটার পদ্ধতি 

(9) ব্যাটারি খাঁচায় প্রতিপালন (Battery system of rear- 
11£)__-% সংজ্ঞা-_যে এই পদ্ধতিতে প্রতিটি মুরগিকে পৃথক পৃথক 
খাঁচায় প্রতিপালন করা হয় তাকে ব্যাটারি খাঁচায় প্রতিপালন বলে।। 
খাঁচার মাপ 14" % 16" * 17" রাখা হয়। চিত্র 5.5ঃ পোলট্রিতে ব্যবহৃত খাদ্য ও জলের পাত্র। 


nga Pe 


অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


(9) ডিপ্‌ লিটার পদ্ধতি (Deep litter system)—* 


27181] 


সংজ্ঞা--যে পদ্ধতিতে একটি বড়ো মাপের খাঁচার মধ্যে খড়, 


কাঠের গুঁড়ো, পলো গতা লি ময়ে 2 দিল্লি লারা 
প্রতিপালন করা হয়, তাকে ডিপ লিটার পদ্ধতি বলে। 

এই পদ্ধতিতে একটি বিশাল মাপের খাঁচায় প্রায় 250টি মুরগি একসঙ্ো প্রতিপালন করা হয়। প্রতিটি মুরগির জন্য য় 
5 বর্গফুট জায়গা ধরা হয়। কাঠের গুঁড়ো, খড়, শুকনো পাতা, চুন ইত্যাদির সাহায্যে 8-12 ইঞ্ডি পুরু ঘরের মেঝে প্রস্তুত করা 
হয় এবং এটি সর্বদা শুকনো রাখা হয়। মুরগি পালন করার এইরূপ মেঝেকে লিটার (1400) বলে। কিছুদিন অন্তর লিটার 
বদল করে নতুন মেঝে তৈরি করা হয়। মুরগির মলমুত্রযুন্ত পুরাতন লিটার গাছের সার হিসাবে ব্যবহৃত হয়। 


৬ পোলট্রির রোগ, রোগের লক্ষণ ও রোগ নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি (Diseases of Poultry, their Symptoms and 


Control measures) 2 


(i) এঁটুলি-Argus percicus 
(ii) উকুন-Menacanthus sp 
(iii) মাইট—Ornithonyssus sp 

2. কক্সিডিওসিস্‌ (Coccidiocis)— 
Eimeria ধরনের আদ্যপ্রাণী এই 
রোগ সৃষ্টি করে। 

3. আযাসপারজিলোসিস্‌_ 
Aspergillus fumigatus ধরনের 
ছত্রাক এই রোগ সৃষ্টি করে। 

4. পুলোরাম (Pullorum)— 
Salmonella pullorum নামে বিশেষ 
ব্যাকটেরিয়া এই রোগ সৃষ্টি করে। 

5. যক্ষ্মা রোগ Mycobacterium 
/// ব্যাকটেরিয়া এই রোগ সৃষ্টি 
করে। 


6. বটুলিজম্‌ (Botulism)— 


Clostridium botulinum 
ব্যাকটেরিয়া এই রোগ সৃষ্টি করে। 
7. রাণিক্ষেত (Ranikhet)— 
বা নিউক্যাসল রোগ (New castle 
415০9$০)-_-এই রোগ ভাইরাস ঘটিত। 
8. মুরগির বসস্ত (5০৬1 7০৯) 
ভাইরাস ঘটিত রোগ। 
9. ফু-রোগ (Flue disease)— 
এটি ফ্ু-ভাইরাসঘটিত রোগ। 


. মুরগি খুবই অস্থির হয়ে ওঠে এবং 
তারা নিজেদের পালক দেহ থেকে 
ছিড়ে ফেলে। 


. মুরগি খেতে চায় না, এদের ওজন 


কমে যায় এবং এদের পালকগুলি 
অমসৃণ ও নোংরা হয়ে যায়। 


. মুরগির ক্ষুধামান্দ্য হয় এবং মুরগি 


ঝিমিয়ে থাকে। 


গুলি অমসৃণ হয়, অবসারণী ছিদ্রের 
কাছে মল জমে থাকে। 


. পেশির ক্ষয় হয় এবং পাগুলি খুব 


দুর্বল হয়ে পড়ে, এরা সবুজ বা হলুদ 
মল পরিত্যাগ করে। 


. পায়ের পেশিতে পক্ষাঘাত রোগ হয়, 


ফলে মুরগি ভালোভাবে হাটতে 
না। 


. মুরগি দুর্বল হয়ে পড়ে এবং ঝিমিয়ে 


থাকে। এদের শ্বাসরোগ ও পক্ষাঘাত 
হয়। 


, মুরগির ওয়াটুলে গুটি সৃষ্টি হয়। 


. আক্ৰান্ত মুরগি খাওয়া বন্ধ করে দেয় 


ঝিমিয়ে পড়ে ও শেষে মারা যায়। 


8. 


9. 


. এই রোগের বিশেষ কোনো চিকিৎসা 


. পালন ঘর জীবাণুমুন্ত করা প্রয়োজন 


. আক্ৰান্ত মুরগিকে পৃথক করে ধ্বংস 


. আক্রান্ত মুরগি আলাদা করে চিকিৎসা 


. উপযুক্ত ভ্যাকসিন বা টিকা প্রয়োগ করা 


রোগ নিয়ন্ত্রণের উপায় 


ওষুধ খাইয়ে এই রোগ দমন করা 
যায়। 


নেই। আক্রান্ত মুরগিকে পৃথক জায়গায় 
রাখা হয়। 


এবং আক্রান্ত মুরগিকে পৃথক জায়গায় 
রাখা আবশ্যক। 


করা প্রয়োজন। 


করা প্রয়োজন। 


প্রয়োজন। 
বসন্তের টিকা দেওয়া প্রয়োজন। 
এই রোগের কোনো চিকিৎসা নেই। 


আক্রান্ত মুরগিকে পৃথক করে মেরে 
ফেলা উচিত৷ 


| 

A হীস-___বিভিন্ন ব্রিড, প্রতিপালন পদ্ধতি এবং বিভিন্ন রোগ, রোগের লক্ষণ ও তার 

প্রতিকার (Duck — Different breeds, Rearing methods, Diseases, 
Symptoms and their control measures): 


হাস একটি জলজ পাখি। মানুষ হাসকে গৃহপাল্তি করে বিভিন্ন ব্রিড উৎপন্ন করেছে। এইসব উন্নতমানের ব্রিড থেকে 
যথেষ্ট পরিমাণ ডিম ও মাংস পাওয়া যায়। বন্য মাল্লার্ড (Mullard) হাস (Anas boschas) থেকে আধুনিক গৃহপালিত সমস্ত 
হাসের উৎপত্তি হয়েছে। গৃহপালিত হাঁসের বৈজ্ঞানিক নাম হল—Anas platyrhyncehos | পুরুষ হীসকে ড্রেক (Drake), স্ত্রী 
হাসকে ডাক্‌ 09০) ও হাঁসের বাচ্চাকে ডাকলিং (DU০K৷i॥৪) বলে। 

>» (a) হাঁসের বিভিন্ন ব্রি (Different breeds of duck) £ 

৩ (9) ডিম উৎপাদনকারী ব্রিড (288 typ ৭U৫k5)_এই ব্রিডগুলি বেশি ডিম উৎপাদন করে, উদাহরণ-_খাকি 
ক্যাম্পবেল, ভারতীয় রানার, বালি, অরপিংটন, নাগেশ্বরি ইত্যাদি। 

|. খাকি ক্যাম্পবেল (Khaki €amb!!)--ভারতীয় রানার ব্রিড ও ইউরোপের মালার্ড বা রুয়েন ব্রিডের সংকরায়নের 

টু ফলে এই ব্রিড সৃষ্টি হয়। পুরুষ হাঁসের 
পৃষ্ঠদেশ ও লেজের পালকগুলি কালচে 
সবুজ বর্ণের এবং অন্যান্য অংশের 
পালকগুলি খাকি রং-এর হয়। স্ত্রী হাঁসের 
মাথা ও গলার পালকগুলি হালকা বাদামি 
এবং বাকী পালকগুলি খাকি বর্ণের হয়। 
এদের চঞু ও পা বাদামি বর্ণের হয়। স্ত্রী 
হাঁসের লেজের পালকগুলি সোজা থাকে 
এবং পুরুষ হাসের লেজের পালক 
বাঁকানো হয়। 

2. ভারতীয় রানার (Indian 
Runner)-_এদের মাথা উঁচু ও গ্রীবা 
সোজা থাকে৷ দেহটি উল্লম্বভাবে সোজা 
থাকে৷ এরা অত্যন্ত দ্রুগামি ব্রিড। এদের পালকের রং বিভিন্ন হয় এবং তা অনুযায়ী এই ব্রিড তিন প্রকার, যেমন_ 

0) সাদা রানার-_সাদা পালক বিশিষ্ট, হলুদ বর্ণের ঠোঁট, পা ও আঙুল কমলা বর্ণের হয়। 

(i) পাংশুটে রানার-_এদের গলার পালকগুলি সাদা কিনতু পিঠ ও কাধের পালকগুলি পাংশূটে বর্ণের হয়। 

(8) পেনসিম্ড রানীর-_এই ব্রিডের পিঠের পালকগুলি পাংশুটে বর্ণের এবং অন্যান্য অংশে পালকের প্রান্তভাগে পাংশুটে 

ছোপ থাকে। 

৪ (৮) মাংস উৎপাদনকারী ব্রিড (৫ 07০০ 0903) £ এই ব্রিডগুলি বেশি মাংস উৎপাদন করে, উদাহরণ-_ 
সাদা পেকিন, মাসকোভী, আইলেসবারি ইত্যাদি। 

1. সাদা পেকিন (Whi৷€ 2০10)__এই ব্রিডের উৎপত্তি চীন দেশে। এদের পালক সাদা রং-এর এবং ঠোট ও পা 

কমলা-হলুদ বর্ণের হয়। এরা দ্রুতহারে বৃদ্ধিলাভ করে এবং এদের মাংস সুস্বাদু। 

2. মাসকোভী 045০০+/)__এরা তৃণভোজী এবং এদের আকার বেশ বড়ো হয়। এরা খুব জোরে উড়তে পারে। এদের 

গড় ওজন-__পুরুষ 4.5 কেজি, স্ত্রী 3.0 কেজি। এদের দেহে নীলচে-কালো এবং সাদা পালক থাকে৷ 

3. আইলেসবারি (4১1০991)__এই ব্রিড ইংলন্ডের বাকিংহাম অঞ্চল থেকে উৎপত্তি লাভ করেছে। এদের পালক 

সাদা, পা কমলা বর্ণের ও ছোটো হয়। এদের মাংস নরম ও সুস্বাদু। 

৬ (০) সৌখিন ব্রিড (Ornamental 10755) £ এইসব হাসের দেহগঠন সুন্দর হওয়ায় এদের সৌখিন ব্রিড হিসাবে 
পালন করা হয়। উদাহরণ-__ক্রেস্টেড সাদা ব্রিড, ম্যালার্ড ইত্যাদি। ঃ 


[অৰ্থনেতিক প্রণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয়] 
(6) হীস প্রতিপালন পদ্ধতি (Rearing method of Duck)-_হাঁসের ডিম থেকে প্রাকৃতিক বা কৃত্রিম উপায়ে শাবক 
উৎপাদন করে তাদের কৃত্রিম গৃহে প্রতিপালন করা হয়। দিনের বেলায় হীঁসেরা যাতে জলাশয়ে কিছুক্ষণ থাকতে পারে, তার 
জন্য উপযুন্ত ব্যবস্থা রাখতে হবে। পালন ঘরের মেঝেতে কুচো খড় দেওয়া হয় এবং দেওয়াল লোহার জাল দিয়ে সুরক্ষিত 
করা হয়। সঠিক সময়ে বিভিন্ন রোগ প্রতিষেধক টিকা দেওয়া হয়। 
(০) হাঁসের বিভিন্ন রোগ, রোগের লক্ষণ ও তার প্রতিকার ব্যবস্থা (Different diseases of duck, their 


symptoms and control measures) 8 


রোগ ও রোগসৃষ্টিকারী 


জীব৷ণ—Aspergillus flavous 


জীবাণু 
1. ভাইরাস ঘটিত রোগ__ 
0) হ্যাসের প্লেগ ডানাগুলি ঝুলে পড়ে। জলের মতো | নির্দিষ্ট বয়সে (4 সপ্তাহ) নির্দিষ্ট টাকা প্রদান 
হলদে-সবুজ মল নির্গত হয়। করা প্রয়োজন। 
() রাণীক্ষেত বা নিউক্যাসেল্‌ রোগ] খাওয়ার অনিচ্ছ হয়, পাতলা সবুজ মল একদিনের বাচ্চা হাঁসকে রাণীক্ষেতের টাকা 
পরিত্যাগ করে, শ্বাসকষ্ট দেখা যায়। দেওয়া প্রয়োজন। 
(i) ভইরাল হেপাটাইটিস্‌ ডানাগুলি ঝুলে পড়ে এবং দেহে পক্ষা- | রোগ প্রতিষেধক টীকা দেওয়া দরকার। 
ঘাতের লক্ষণগুলি প্রকাশ পায়। 
2. ব্যাকটেরিয়া ঘটিত রোগ 
() কলেরা খাওয়ার অনিচ্ছা, ঘন ঘন পাতলা মল | উপযুক্ত সময়ে টীকা দেওয়া দরকার। বিশেষ 
বর্জন, দেহের তাপমাত্রা বৃদ্ধি আান্টিবায়োটিক ও সালফোনামাইড ওষধ 
প্রয়োগে রোগের নিয়ন্ত্রন করা যায়। 
() বটুলিজম্‌ রোগসৃষ্টিকারী জীবাণু | অমসৃণ পালক, ডানা ঝুলে পড়ে, গলার বিশেষ প্রতিরোধক উষধ প্রয়োগ করা 
Clostridium botulinum ও পায়ের পেশি দুর্বল হয়। উচিত। আক্রান্ত হীসকে পৃথক পরা প্রয়োজন। 
(ii) রোগ- খাওয়ার অনিচ্ছা, ডানা ঝুলে পড়ে, | পেনিসিলিন ও ফোরাজলাডিন প্রয়োগে 
সৃষ্টিকারী জীবাণু Salmonella SP- পাতলা, জলীয় মল ত্যাগ, শ্বাসকষ্ট হয়। | সুস্থ হতে পারে। 
3. ছত্রাক ঘটিত রোগ_ 
আ্যফ্লাটক্সিকোসিস্‌ রোগসৃষ্টিকারী খাওয়ার অনিচ্ছা, দুর্বলতা, খুঁড়িয়ে হাটা, | টাটকা খাদ্য সরবরাহ করা প্রয়োজন এবং 
পালক নির্মোচন। 


রোগ নিয়ন্ত্রণের উপায় 


[বাসি পচা খাবার না দেওয়া উচিত। 


ro সজাগ 


Prawn Culture) @ 


চুক 


প্রতিপালনযোগ্য চিংড়ি মানুষের 


খাদ্য তালিকায় প্রোটিনের ক্রমবর্ধমান চাহিদা মেটাতে মানুষের বৈজ্ঞানিক প্রয়াস বিশেষ উল্লেখযোগ্য সুস্বাদু ও সহজ 
আমিষ খাদ্য তালিকায় একটি বিশেষ স্থান করে আছে। বৈদেশিক মুদ্রা উপার্জন ও দেশের 


আভ্যস্তরিন চাহিদা মেটাতে আজকাল বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে গলদা চিংড়ি ও বাগদা চিংড়ির চাষ করা হচ্ছে। একটি অত্যন্ত 
আদরণীয়, সুস্বাদু ও পুষ্টিকর খাদ্য হিসাবে চিংড়ির স্থান বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ । 


A চিংড়ি চাষের সংজ্ঞা, পিনিড ও ননপিনিভ চিংড়ির পার্থক্য (Definition of 


Prawn culture, Differ 


prawn) 


ence between Penaeid and Non-Penaeid 


*% চিংড়ি চাষের সংজ্ঞা (Definition of Prawn culture) ৪ যে বিজ্ঞানসম্মত পদ্ধতির সাহায্যে আর্থিক লাভজনক 
উপায়ে চিংড়ির চাষ করা হয় তাকে চিংড়ি চাষ বলে। 
পর্ব_সন্ধিপদ ও শ্রেণি_ ক্রাস্টেশিয়ার অন্তর্গত এবং উপশ্রেণি__ম্যালাকাসস্টাকা ও বর্গ__ডেকাপোডার অন্তর্ভূন্ত একটি 


প্রাণী হল চিংড়ি সামুদ্রিক লবণান্ত জল, মোহানার অল্প লবণান্ত জল ও নদী, পুকুর, লেক 


ইত্যাদির স্বাদুজলে বিভিন্ন প্রকার 


[ জীববিদ্া ] 


চিংড়ি বসবাস করে। বৃহাদাকার চিংড়িকে লবস্টার বা গলদা চিংড়ি বা প্যালিমনিড্‌ 02018077071) চিংড়ি এবং ছোটো 


আকারের চিংড়িকে পিনিড্‌ (2০18৩1) চিংড়ি বলে। 


বিভিন্ন বৈশিষ্ট্যের ভিত্তিতে পিনিড্‌ ও নন্‌-পিনিড বা প্যালিমনিড চিংড়িকে পৃথক করা যায়। এই পার্থক্যগুলি নিন্নর্প_ 
৪ পিনিড চিংড়ি ও নন-পিনিড বা প্যালিমনিড চিংড়ির পার্থক্য (Difference between Penaeid and Non- 


penaeid prawn) ৪ 


1. প্রথম তিনটি বক্ষ উপাঙ্গ চিলেটের (0॥৫!৭৫) মতো বা 
অগ্রভাগ সাঁড়াশির মতো চেরা। 

2. দ্বিতীয় উদর খণ্ডকের প্লুরা খোলক শুধুমাত্র তৃতীয় উদর 
খণ্ডকের খোলককে আচ্ছাদিত (0০1) করে। 

3. স্ত্রী চিংড়ি একটি করে ডিম জলে নিক্ষেপ করে। 
উদাহরণ-_-/০/০%5 monodon (বাগদা চিংড়ি) 


P. indicus, P. esculantus 


নন-পিনিড বা প্যালিমনিড চিংড়ি 
1. শুধুমাত্র প্রথম দুটি বক্ষ উপাঙ্গ চিলেট প্রকারের। 


2. দ্বিতীয় উদর খণ্ডকের প্রুরা খোলক প্রথম ও তৃতীয় উদর 
খণ্ডকের খোলকগুলিকে আচ্ছাদিত করে। 

3. স্ত্রী চিংড়ি গুচ্ছাকারে ডিম জলে নিক্ষেপ করে। 
উদাহরণ—Macrobrachium rosenbergii (গলদা চিংড়ি, 
M. malcolmsonii. 


different prawn) 5 


৩ বিভিন্ন প্রকার চিংড়ির সাধারণ নাম ও বিজ্ঞানসম্মত নাম (Common names and Scientific names of 


৪ লবণান্ত জলে বসবাসকারী চিংড়ি £ 
1. বাগদা চিংড়ি 
2. চাপড়া চিংড়ি 
3. চামনে চিংড়ি 
4. হন্যে চিংড়ি 


সাধারণ নাম বিজ্ঞানসম্মত নাম 


Penaeus monodon 
Penaeus indicus 
Metapenaeus brevicornis 
Metapenaeus monoceros 


বাগদা চিংড়ি বা বাঘ চিংড়ি Bagda or Tiger prawn 


& বাগদা চিংড়ির বিস্তার এবং চাষ পদ্ধতি (Distribution and Culture of 


Tiger prawn) 2 


চিত্র 5.7 £ গলদা চিংড়ি (একটি ননপিনিড চিংড়ি)। 


বেশি হওয়ার জন্য আর্থিক দিক থেকে এই চিংড়ি চাষ খুবই | আন্টেন __ 


লাভজনক। পিনিয়াস মনোডন সাধারণভাবে বাগদা চিংড়ি 


পিনিয়াস মনোডনের (Penaeus monodon) উদর খণ্ডকে 
কালো কালো ডোরাকাটা দাগ থাকে বলে একে বাঘ চিংড়ি 
(Ti৪er Prawn) বলে । এই চিংড়ির শিরোবক্ষ বা কেফালোথোরাক্স 
(Cephalothorax) অংশটি ছোটো এবং এর বৃদ্ধি হার অনেক 


দ্বিতীয় উদর খণ্ডক 


চিত্র 5.8 £ বাগদা চিংড়ি (একটি পিনিড চিংড়ি)। 


অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


নামে বাজারে পরিচিত। বর্তমানে এই চিংড়ির চাষ খুব লাভজনক হওয়াতে অনেক প্রাইভেট কোম্পনিও এই চিংড়ি চাষের 
দিকে আকৃষ্ট হয়েছে। 

(8) বাগদা চিংড়ির বিস্তার (Distribution of Tiger 785)-_পিনিয়াস মনোডন দক্ষিণ আফ্রিকা থেকে দক্ষিণ 
জাপান পর্যন্ত বিস্তীর্ণ অঞ্চলে পাওয়া যায়। ভারতবর্ষে এই চিংড়ি প্রধানত পূর্ব উপকূলের পশ্চিমবঙ্গ -ও উড়িয্যা অঞ্চলে 
এবং পশ্চিম উপকূলের সর্বত্র পাওয়া যায়। 


(০) বাগদা চিংড়ি চাষ পদ্ধতি (Method of Tiger Prawn culture) ৪ বাণিজ্যিক ভিত্তিতে প্রধানত তিনটি 
পদ্ধতিতে চিংড়ি চায করা হয়, যেমন-_ব্যাপক বা প্রচলিত: পদ্ধতি, অর্ধ নিবিড় পদ্ধতি ও নিবিড় পদ্ধতি। 

৯ A. ব্যাপক পদ্ধতি বা প্রচলিত প্রাকৃতিক পদ্ধতি (Extensive method or Traditional natural method) ৪ 

1 ্াকৃতিক জোয়ারভাটার উপর নির্ভর করে এই পণ্ধতির চিংড়ি চা হয় বলে একে প্রাকৃতিক পদ্ধতি বলে। এই পদ্ধতি 
দীর্ঘদিনের প্রচলিত পদ্ধতি। মোহানার নিকটবর্তী 
নীচু ধান জমিতে জোয়ারের সময় চিংড়ি ও 
অন্যান্য মাছের চারা জলের সঙ্গে চলে আসে। 
জল নির্গমনের সময় চিংড়ি ও অন্যান্য মাছের 
চারা নির্দিষ্ট জাল ব্যবহার করে আটকানো৷ হয়। 
পরে এইসব চারাগুলিকে প্রতিপালন করে নির্দিষ্ট == 
সময়ের পরে পূর্ণিমা বা অমাবস্যায় জাল দিয়ে 
ধরে বাজারজাত করা হয়। এই সব পদ্ধতি 
পশ্চিমবাংলা, কেরালা, বাংলাদেশ ও মালয়েশিয়ায় 
অনুসরণ করা হয়। 

2. উন্নতমানের প্রচলিত পদ্ধতিতে চাষের চিত্র 5.9 £ চিংড়ি ধরার জন ব্যবহৃত বিশেষ জাল। 
আগে পুকুর শুকিয়ে সেখানে মহুয়া খোল ব্যবহার করে চিংড়ির শত প্রাণীদের বিনাশ করা হয়। এর পর জোয়ারের জল এই 
জমিতে প্রবেশ করানো হয়৷৷ জোয়ারের জলের সঙ্গো চিংড়ির চারা বা মিন সহ বিভিন্ন জাতের চারা মাছ জমিতে প্রবেশ করে। 
ধান জমির মাঝখানে একটি নীচু জায়গায় চিংড়ি ও অন্যান্য মাছ প্রতিপালন করা হয়। পশ্চিমবঞ্জোর সুন্দরবনে প্রচলিত এই 
পদ্ধতি অনুসরণ করে চিংড়ি চাযকে ভাসাবাধা (B॥৪5০০৭৭) চায় বলে। ধান জমি সংলগ্ন নীচুন্থানটির চারিদিকে বাধ 
দেওয়া হয় এবং সুইশ গেটের (5lui০০ ৪) মাধ্যমে জোয়ারের জল প্রবেশ ও নির্গমন নিয়ন্ত্রণ করা হয়। প্রায় 8-10 মাস 
পালন করার পরে চিংড়িকে জাল দিয়ে ধরে বাজারজাত করা হয়। 


৯ 3. অর্ধ-নিবিড় পদ্ধতি (Semi-intensive method) 8 এই পদ্ধতি প্রচলিত 
পদ্ধতির চেয়ে উন্নত চিংড়ি চাষ পদ্ধতি প্রথমে জলাশয়ে চিংড়ির শত্রু বিনাশ করা হয়। এর 
জন্য পুকুরের মাটি শুকিয়ে মহুয়ার খোল ব্যবহার করা হয়। তারপর পুকুরের জলের মান 
চিংড়ি চাষ উপযোগী করে বাজার থেকে পাওয়া চিংড়ির চারা বা মিন পুকুরে ছাড়া হয়। পুকুরে 
চিংড়ির খাদ্য প্রয়োজনমতো প্রয়োগ করা হয়। অনেক সময় ইউরিয়া, সুপার ফসফেট, গোবরসার, 
পোলট্রি সার ইত্যাদি ব্যবহার করে পুকুরের উৎপাদনশীলতা বাড়ানো হয়। 4-5 মাস পরে 
চিংড়ি উপযুক্ত আকারের হলে তা বাজারজাত করা হয়। 


৯ 0. নিবিড় পদ্ধতি (Intensive method) বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে জলের জৈব 
ও অজৈব উপাদান নিয়ন্ত্রণ করে বাণিজ্যিক চিংড়ি চাষ পদ্ধতিকে নিবিড় পদ্ধতি বলে। এই 
পদ্ধতিতে জলের পরিবেশ কৃত্রিম উপায়ে নিয়ন্ত্রণ করা হয়। ব্রোয়ার (31০৩) বা বায়ুসঞ্ঠালক 
যন্ত্রের মাধ্যমে জলে অক্সিজেনের পরিমাণ বজায় রাখা হয়। এছাড়া জলের তাপমাত্রা 07 
ইত্যাদি সঠিকভাবে নিয়ন্ত্রণ করা হয়। 
চিত্র 5.10 £ চিংড়ির প্রজনন। জলাশয় প্রস্তুত হলে পরিণত পুরুষ ও স্ত্রী চিংড়ি (একটি পুরুষ ও দুটি স্ত্রী চিংড়ি অনুপাতে) 


জলাশয়ে ছেড়ে দেওয়া হয়। নিষেকের পরে উপযুস্ত সময়ে চিংড়ি পুকুরে ডিম ছেড়ে দেয় এবং এরপর পুরুষ ও স্ত্রী চিংড়িকে 
পৃথক পুকুরে স্থানান্তরিত করা হয়। ডিম থেকে চিংড়ির প্রাক্লার্ভা দশা (Pre-larval stage) নির্গত হয় যেগুলি খাদ্যরুপে 
মুখ্যত ফাইটোপ্লাঙ্কটন গ্রহণ করে। এরপর এই লার্ভা স্থির দশা পেরিয়ে উত্তর লার্ভা দশায় (Post larval stage) পরিণত 
হয়। এ সময় এদের আমিষ খাদ্য দেওয়া হয়। চিংড়ির চারা এরপর কিছুটা বড়ো হলে এদের উৎপাদন পুকুরে (Production 
0০70) স্থানান্তরিত করা হয়। এই পুকুরে একটি জল প্রবেশের পথ ও একটি জল নির্গমনের পথ থাকে। 

৯ চিংড়ির প্রণোদিত প্রজনন (Induced breeding of Prawn)-—প্রজননে ব্যবহৃত চিংড়ির একটি বা দুটি চক্ুবৃত্ত 
(৪১৩ 941) কেটে দিলে চিংড়ির খুব তাড়াতাড়ি পূর্ণতা প্রাপ্তি হয় এবং তারা জলাশয়ে ডিম পাড়তে প্রণোদিত হয়। বিজ্ঞানীরা 
প্রমাণ করেছেন যে, চিংড়ির চক্ষুবৃত্তের কোশ থেকে এক প্রকার গোনাড ইনহিবিটরি হরমোন (Gonad inhibitory hormone 
বা 07) নিঃসৃত হয় যা ডিম্বাশয় থেকে ডিম্বাণু সৃষ্টিতে বাধা দেয়। চক্ষুবৃত্ত কেটে বাদ দিলে হরমোন জনিত এই বাধা থাকে 
না এবং তখন চিংড়ি বন্ধ জলাশয়ে ডিম পাড়ে। 


জজ 227৮7০7277০ জে 
£ 5 শসা তা ছা লা & 
মানুষের সাজসঙ্জার উপকরণ হিসাবে মুক্তা একটি অতীব আদরণীয় রত্ন হিসাবে ব্যবহৃত হয়। প্রাকৃতিক বস্তু হিসাবে মুক্তার 


স্বাভাবিক উজ্জবল্য_ ও মসৃণ গঠন মুন্তাকে আরও আকর্ষণীয় করে তুলেছে। এসব কারণে বাজারে মুক্তার ক্রমবর্ধমান চাহিদা 
পুরণ করার জন্য বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে, বাণিজ্যিক ভিত্তিতে মুস্তা চাষ করা হয়। ভারতবর্ষে মুস্তাচায এখন একটি বিশেষ শিল্প 
হিসাবে পরিগণিত হয়েছে। 


ধ* মুন্তাচাষের সংজ্ঞা (Definition of Pearl Culture) $ যে বিজ্ঞানসম্মত পদ্ধতি অনুসরণ করে আর্থিক লাভজনক 
ভাবে স্বাভাবিক অথবা কৃত্রিম উপায়ে মুস্তা ঝিনুকের ভিতরে গঠিত মুস্তা আহরণ করে বাজারজাত করা হয় তাকে মুস্তাচাষ 
বলে। 


মুস্তাচাষের ফলে উৎপাদিত বস্তুটি হল মুস্তা। যে ঝিনুকের দেহে মুন্তা গঠিত হয় তাকে মুস্তা ঝিনুক (Pear! Oyster) 
বলে। 


৪ মুন্তা ঝিনুকের প্রাণীজগতে স্থান (Systematic position of Pearl Oyster) ? 
পর্ব_মোলাস্কা (Mollusca) 
শ্রেণি__বাইভালভিয়া (Bivalvia) 
বৰ্গ_ল্যামেলিব্রাঙ্কিয়া (Lamellibranchia) 
গণ-_পিঙ্কটাডা (Pinctada) 
প্রজাতি 1. Pinctada fucata 


2. Pinctada vulgaris 


3. Pinctada martensi 


4. Pinctada maxima চিত্র 5.11 £ একটি মুক্তা ঝিনুকের বহির্গঠনের চিত্ররূপ। 


ও মুন্তা ঝিনুকের ভৌগোলিক বিস্তার (Geographical distribution of Pearl Oyster) 8 


বেশির ভাগ মুস্তা ঝিনুক সমুদ্রে বসবাস করে, তবে স্বাদু জলে বসবাসকারী কিছু ঝিনুক যেমন ল্যামেলিডেল (Lamellidens) 
ও ত্যানোডোন্টা (49491) মুক্তা উৎপাদন করতে পারে। মুস্তাচাযের প্রধান স্থানগুলি হল-_পারস্য উপসাগর, অস্ট্রেলিয়ার 
সমুদ্র উপকূলবর্তী অঞ্চল, পানামা উপসাগর, মানার উপসাগর (শ্রীলঙ্কা) ও ভারতবর্ষের পূর্ব ও পশ্চিম উপকূল। ভারতবর্ষে 
মুস্তাচাষের প্রধান স্থানগুলি হল-_মানার ও কচ্ছ উপসাগর, বরোদা ও টুটিকোরিন। 
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A র সংজ্ঞা ও গঠন পদ্ধতি (Definition of Pearl and Mechanism 
of Pearl formation) 8 


4 (৭) মুন্তার সংজ্ঞা (Definition ০f Pearl) £ মুক্তা ঝিনুকের দেহে ম্যান্টল ও খোলকের মাঝে অবস্থিত কোনো 
বিজাতীয় বস্তুর চারিদিকে ন্যাকার গ্রন্থি (ঘ৭০৮৫ 81470) ক্ষরিত পদার্থ জমাট বেঁধে যে কঠিন ও চকচকে বস্তু গঠিত হয় 
তাকে মুস্তা বলে। 

ও মুস্তা ঝিনুকের রাসায়নিক গঠন (Chemical composition of চ০৪7)- রাসায়নিক বিশ্লেষণ করলে মুক্তা বিভিন্ন 
উপাদান নিয়ে গঠিত হয়, যেমন__ 

ক্যালসিয়াম কার্বনেট = 88-90% জল = 24% 

কঙ্কিওলিন (C39 Hus N2011) = 3:8-5:9% অন্যান্য পদার্থ = 0:1-0:8% 

৬ মুস্তা ঝিনুকের খোলক ও ম্যান্টলের গঠন (Structure of shell and mantle of pearl oyster) 8 


ুস্তাবিনুকের খোলক ও ম্যান্টলের গঠন মুস্তা গঠনে বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ ভূমিকা পালন করে। 

(1) খোলক (9911)-_-খোলকের 
বাইরের স্তরকে পেরিস্টরাকাম (Peristracum) | বহিরাগত বস্তু, খোলক ২ ন্যাকার স্তর 
মধ্যবর্তী ভরকে প্রিজম্যাটিক ভব 
(Prismatic layer) এবং ভিতরের স্তরকে তা 
ন্যাক্রিয়াস (ব৪015903) স্তর বলে । ন্যাক্রিয়াস 3 
স্তরটি ম্যান্টল পর্দা সংলগ্ন থাকে এবং এটি 
মুস্তা গঠনে সক্রিয়ভাবে অংশগ্রহণ করে বলে 
একে মাদার অফ পার্ল (Mother of Pearl) 
বলে। 

(2) ম্যান্টল (৷৷৷৷e)স্যান্টল তিনটি 
কোশস্তর নিয়ে গঠিত হয়। বাইরের স্তরটি 
স্তম্ভাকার আবরণীকোশ দিয়ে তৈরি এবং 
এখানে ন্যাকার (8০1) ক্ষরণকারী বিশেষ গ্রশ্থিকোশ বা ন্যাকার কোশ থাকে। ম্যান্টলের মধ্যবর্তী স্তরে যোজক কলা এবং 
অন্তর্বতী স্তরে সিলিয়াযুন্ত আবরণীকোশ' থাকে। 

৯৮০০) মু্তা গঠন পদ্ধতি (Mechanism of Pearl formation)—(l) মুন্তা ঝিনুকের ম্যান্টল পর্দায় অবস্থিত 
৭ ৭  ______ ন্যাকার গ্রন্থি কোশ নিঃসৃত ন্যাকার (38০76) রস থেকে মুক্তা 
তৈরি হয়। (2) কোনো বিজাতীয় বস্তু, যেমন__বালিকণা, ক্ষুদ্র 
লার্ভা ইত্যাদি যখন মুক্ত ঝিনুকের খোলক ও ম্যান্টলের মাঝখানে 
বাইরে থেকে প্রবেশ করে, ম্যান্টলের কোশগুলি উত্তেজিত হয় 
ও বস্ুটিকে ঘিরে একটি থলি গঠন করে (3) এরপর ম্যান্টলের 
এপিথেলিয়ামে অবশ্থিত ন্যাকার গ্রন্থি কোশ থেকে ন্যাকার 
রস বস্তুটির চারিদিকে নিঃসৃত হয় এবং পরবর্তীকালে এই রস 
কঠিন আকার ধারণ করে মুস্তায় পরিণত হয়। (4) মুস্তার 
কেন্দ্রে অবশ্খিত বহিরাগত বস্তুটিকে নিউক্লিয়াস (Nucleus) 
বলে। 


৪ মুন্তাচাযের কৌশল (Technique of Pearl 
Cure) ৪ পৃথিবীর বিভিন্ন দেশে মুক্তার আগ্রহ দিনে দিনে 
চিত্র 513৪ একটি মুন্তাবিনুকের খোলকবর্জিত দেহের গঠন। বাড়ছে। তাই অধিকতর মুক্তা সংগ্রহের জন্য পার্লফিসারি (Pea! 


চিত্র 5.12 মুক্তা গঠনের বিভিন্ন দশা। 


19199) গড়ে উঠেছে। পার্লফিসারি বা মুন্তাচাষকে প্রধানত দুভাগে ভাগ করা যায়, যেমন__€) মুক্তা সংগ্রহ ও (2) কৃত্রিম 
পদ্ধতিতে মুস্তা চাষ। 

1. মুন্তা সংগ্রহ (001150007 0172581)-_এই পদ্ধতি ভারতবর্ষের প্রাচীনকাল থেকে হয়ে আসছে। এই পদ্ধতিতে সমুদ্রের 
গভীরে ডুবুরি নামিয়ে মুস্তাঝিনুক সংগ্রহ করা হয়। এরপর মুস্তা ঝিনুকগুলি কেটে তার ভিতর থেকে মুক্তা সংগ্রহ করা হয়। 
সব মুন্তা ঝিনুকে মুস্তা পাওয়া যায় না, তাই অনেক মুক্তা ঝিনুক অকারণে বিনষ্ট হয়। এইভাবে সংগৃহীত মুন্তা সাধারণত 
গোলাকার হয় এবং এগুলি বেশি মূল্যবান। 

2. কৃত্রিম পদ্ধতিতে মুন্তাচাষ (Pear! culture by artificial method) £ জাপানে সর্বপ্রথম কৃত্রিম পদ্ধতিতে মুন্তাচাষ শুরু 
হয়। কৌকিচি মিকিমোটো (01101 Mikiদ৷০৷০, 1858) মুস্তাচাষ সম্বন্ধে প্রথমে উৎসাহ দেখান, তাই মিকিমোটোকে 
মুস্তাশিল্পের জনক (Father 017১৩1110151)) বলা হয়। জাপানের বিজ্ঞানী মিসাকি (15019) সর্বপ্রথম কৃত্রিম পদ্ধতিতে 
গোলাকার মুক্ত সৃষ্টি করেন। 

কৃত্রিম উপায়ে মুক্তাচাষ পদ্ধতি কয়েকটি ধাপে ঘটে, এগুলি নিন্নরূপ__ 

€) প্রায় এক বছর বয়সের মুক্তা বিনুককে বীজ রূপে গণ্য করা হয়। ঝিনুকের এই বীজগুলি খাঁচার মধ্যে রেখে সমুদ্রজলে 
ভাসমান ভেলার সঙ্গে আটকে ঝুলিয়ে রাখা হয়। 

(i) বিনুকগুলি 45 ৷ প্রেথ) আকারের হলে এগুলির মধ্যে বহিরাগত বস্তু বা নিউক্লিয়াস প্রবিষ্ট করানো হয়। 
নিউক্লিয়াসরূপে অন্য ঝিনুকের খোলকের অংশ নির্বাচিত করা হয়। নিউক্লিয়াসের ব্যাস সাধারণত 2-7 110) হয়। 

(i) এরপর খাঁচা সমেত ঝিনুকগুলি সমুদ্রের জলে রাখা হয় এবং প্রায় দু'বছর পরে সমুদ্রের জল থেকে মুক্তা ঝিনুকগুলি 
তুলে মুস্তা সংগ্রহ করা হয়। 

(iV) মুন্তা ঝিনুকগুলিতে পুনরায় নিউক্লিয়াস প্রবিষ্ট করানো হয় এবং এই পদ্ধতিতে দুই থেকে তিনবার একই মুক্তা ঝিনুক 
মুন্তা সৃষ্টি করতে পারে। 


৪ র্লিস্টার পার্ল (8li৪e৮ pear])যে মু্তা ম্যান্টলের অভ্যন্তরে সৃষ্টি না হয়ে খোলকের ভিতরের স্তরের সঙ্গে 
যুস্ত হয়ে সৃষ্টি হয় তাকে ব্রিস্টার পার্ল বলে। এই মুক্তা অর্ধকোলাকার হয় এবং একে খোলক থেকে কেটে বের 
করা হয়। 


A (Importance of Pearl Culture): 


1. মুন্তার নানাবিধ ব্যবহার ঃ মুস্তার জন্য মুস্তাচাষের গুরুত্ব অপরিসীম। মুস্তা একটি অত্যন্ত আদরণীয় বন্তু। গহনা শিল্পে 
মুন্তার ব্যবহার আভিজাত্যের প্রতীক। আয়ুর্বেদ শাস্ত্রে ওষধ প্রস্তুত করতে মুস্তাভস্ম বিশেষ সমাদূত। জ্যোতিষশান্ত্রে অশুভ 
দৈবশক্তিকে প্রতিরোধের ব্যবস্থা হিসাবে মুস্তা ধারণ অপরিহার্য বলে জ্যোতিধীরা মনে করেন। এছাড়া মুস্তার ব্যবহারে রন্তের 
তাপমাত্রা বৃদ্ধি, আমাশা নিবারণ, শিশুর বহুমূত্র ব্যাধি নিরাময় ইত্যাদি লক্ষ করা যায়। 

2. অর্থকরী শিল্প £ অর্থকরী শিল্প হিসাবে মুন্তাচায অত্যন্ত গ্রহণযোগ্য পদক্ষেপ। বর্তমান বেকারত্বের যুগে মুস্তাচায 
মানুষের গ্রাসাচ্ছাদনে একটি অন্যতম ভূমিকা পালন করে। স্বনির্ভর প্রযুক্তিতে স্বল্পবিনিয়োগে মুস্তাচায করা যায় এবং এর ফলে 
বেকার মানুষ আর্থিক সাফল্য অর্জন করতে পারে। যেহেতু মুন্তা ক্রমশ জনপ্রিয় হয়ে উঠেছে তাই মু্তার চাহিদাও উত্তরোত্তর 
বৃদ্ধি পাচ্ছে, সুতরাং মুক্তা শিল্পের ভবিষ্যৎ অত্যন্ত উজ্জ্বল। 

৯ মুস্তাচাষ সম্বন্ধে দুটি গুরুত্বপূর্ণ তথ্য (Two Important Facts about Pearl culture) ৪ 

1. ভারতবর্ষে মুন্তাচায (Pearl culture in [7019)__তামিলনাড়ুর তুতিকোরিনে উপরে বর্ণিত জাপানি পদ্ধতিতে কৃত্রিম 
উপায়ে মুন্তাচায করা হয়। Pinctada vulgaris প্রজাতির মুন্তাঝিনুক এই পদ্ধতিতে কাজে লাগানো হয়। এই মুন্তাঝিনুকের 
দেহে যান্ত্রিক উপায়ে নিউক্লিয়াস প্রবিষ্ট করানো হয়। এর পর প্রায়18-19 মাসের মধ্যেই 3-63 মিমিঃ ব্যাসযুক্ত মুক্তা গঠিত 
হয়। জাপানে একই আকারের মুক্তা পেতে হলে দু'বছরেরও বেশি সময় লাগে। সুতরাং ভারতবর্ষে মু্তাচাষের সম্ভাবনা অনেক 
উজ্ভ্বল। 


অৰ্থনৈতিক জলীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় |= 


2. স্বাদুজলে মুস্তাচাষ (Pear! culture in fresh water) $ বাণিজ্যিক ভিত্তিতে মুস্তাচায সমুদ্রে করা হয়, কিন্তু কিছু 
স্বাদুজলের বিনুক মুক্তা উৎপাদন করতে পারে। ভারতবর্ষের এই ধরনের ঝিনুকের প্রজাতিগুলি হল 


(1) Lamellidens marginalis, (2) L. corrianus, (3) L. corrugata ইত্যাদি। 
এই মুক্তার গুণমান উন্নত নয় বলে এই বিষয়ে গবেষণা ও পরীক্ষা বেশিদুর পর্যন্ত হয়নি! 
টা ৯ সু 5.5. মৌমাছি চি ষ্ঠ 
্াকৃতিক সম্পদের প্রতি মানুষের আকর্ষণ চিরস্তন। আয়ুবেদীয় চিকিৎসায় অপরিহার্য বস্তু হিসাবে মধু একটি বিশেষ 
তাৎপর্যপূর্ণ প্রাকৃতিক সম্পদ। প্রাচীনকাল থেকে মধুর উৎকর্ষতা ও ব্যবহার মানুষের কাছে অপরিসীম। সভ্যতার বিকাশের 
সঙ্গে তাল মিলিয়ে মৌচাক ভেঙে মধু আহরণ করার পুরাতন রীতি ছেড়ে মানুষ নির্দিষ্ট বিজ্ঞানসম্মত পদ্ধতিতে মৌমাছি 


পালন করার উপায়. বের করল। কালক্রমে মধুর ক্রমবর্ধমান চাহিদা পূরনের উদ্দেশ্যে মৌমাছি প্রতিপালন বা এপিকালচার 
(০8106) এখন একটি শিল্পে পরিণত হয়েছে। 


A মৌচাষের সংজ্ঞা এবং বিভিন্ন প্রজাতির মৌমাছি (Definition ০1 


Apiculture and Different species of Honey Bee)? 


4 (৭) মৌমাছি পালন বা মৌ-চাষের সংজ্ঞা (Definition of Apiculture) £ যে বিজ্ঞানসম্মত ও অর্থনৈতিক 
লাভজনক উপায়ে মৌমাছি লালন-পালন করে মৌচাক থেকে মধু ও মৌ-মোম সংগ্রহ করা হয় এবং মৌমাছির রোগ ও 
শত্ু প্রতিরোধ করা হয় তাকে মৌমাছি পালন বা মৌ-চাষ বা এপিকালচার বলে। 

(6) বিভিন্ন প্রজাতির মৌমাছি. (Different species of honey bee) £ সারা পৃথিবীতে মোট পাঁচটি প্রজাতির মৌমাছি 
দেখা যায়, এগুলি হল 8 (i) Apis dorsata (এপিস ডরসাটা) বা পাহাড়ি মৌমাছি। (i) Apis florea (এপিস GI) 
বা ক্ষুদে মৌমাছি। (0) Api5 17414 (এপিস ইন্ডিকা) বা ভারতীয় মৌমাছি। 
(Gv) Apis mellifica (এপস মেলিফিকা) বা ইউরোপের মৌমাছি। (%) Apis 
adamsoni (এপিস ত্যাডামসোনি) বা আফ্রিকার মৌমাছি। 

এই প্রজাতিগুলির মধ্যে প্রথম তিনটি প্রজাতি অর্থাৎ Apis dorsata, A. florea 
ও 4. I॥di€৭ ভারতবর্ষে পাওয়া যায় এবং এগুলির বর্ণনা করা হল- 

1. এপিস ডরসাটা (4%54০/514) = (i) সাধারণত এদের পাহাড়ি মৌমাছি 
(Rock ০০০) বা বোস্বার! (30mbএra) বলে। (ii) এগুলি সর্বাপেক্ষা বড়ো আকারের, 
প্রায় 20 ৷" লম্বা হয়। (i) এদের মৌচাকের আয়তন-__প্রশ্থে 1-521 মি. এবং 
উপর-নীচে প্রায় 0:6-1:2 মি.। (1৮) সমুদ্রজলের প্রায় 1200 মি. উপরে কোনো 
গাছের ডালে, পাহাড়ে অথবা পরিত্যন্ত বাড়ির সিলিং-এ এরা একটি মাত্র চাক গঠন 
করে। (॥) এই রকম একটি মৌচাক থেকে বছরে প্রায় 15 কিলোগ্রাম মধু পাওয়া 
যায়। 

2. এপিস ফ্রোরিয়া (415 1০৮৭) (i) সাধারণভাবে এদের ক্ষুদে মৌমাছি 
(বা Litt ৮০০) বলা হয়, কারণ এগুলি সর্বাপেক্ষা ছোটো আকারের এবং এরা 
ছোটো মৌচাক গঠন করে। (ii) এরা সমতলভূমিতে একটি মাত্র চাক গঠন করে যার 
আকার প্রচ্থে প্রায় 15-24 সেমি. হয়। (1) এইরূপ একটি মৌচাক থেকে বছরে প্রায় 
0.5 কেজি মধু পাওয়া যায়। 

3. এপিস ইন্ডিকা (Apis indica) () এদের ভারতীয় মৌমাছি বলে। এরা 
ভারতবধেরর সমতলভূমিতে মৌচাক গঠন করে। (1) একটি অন্ধকার ও সুরক্ষিত 
স্থানে একটি কলোনি একসঙ্গে 8-10টি সমান্তরাল মৌচাক একসঙ্গে গঠন করে। চিত্র 5148 মৌমাছির বিভিন্ন জাত। 


(8) মৌচাক গঠনের স্থান হিসাবে সাধারণত এরা কোনো গুহা, গাছের ভিতরে ফাপা কোঠর, পাহাড়ের ফাটলের মধ্যে অথবা 
কোনো অধ্ধকার পরিবেশ এরা পছন্দ করে। (iv) শুধুমাত্র এই প্রজাতির মৌমাছিকে গৃহপালিত (১7798108010) করা যায় 
এবং কৃত্রিম বাক্সে এদের পালন করা হয়। ($) এইবুপ একটি মৌচাক থেকে বছরে প্রায় 3-5 কেজি মধু পাওয়া যায়। 


A বিভিন্ন জাতের মৌমাছি (Caste of Honey 1১99) 

মৌমাছি একটি সমাজবন্ধ থাদী। শরীগ্রকালে প্রজনন ঝতুতে একটি মৌচাকে প্রায় 32-50 হাজার মৌমাছি থাকে। এই 
মৌমাছিগুলির মধ্যে তিন জাতের মৌমাছি পাওয়া যায়। যেমন-__পুরুষ বা ড্রোন, শ্রমিক ও রানি। শ্রমবিভাজন হওয়ার জন্য 
এই তিনটি জাত (059৩) নিজস্ব বিশেষ ভূমিকা পালন করে এবং এজন্য মৌমাছিকে একপ্রকার সামাজিক পতঙ্গ (500৭! 
[॥০০৷) বলে। একই প্রজাতির একটি কলোনিতে বিভিন্ন বূপের মৌমাছি থাকে বলে মৌমাছির গ্রজাতিগুলিকে পলিমরফিক 
(Polymorphic) প্রজাতি বলে। 

> পুরুষ, শ্রমিক ও রানিমৌমাছির বর্ণনা (Description of Drone, Worker and Queen) ১ 


৬ 1. পুরুষ বা ড্রোন (0)॥০৷) £ 0) অনিযিস্ত ডিম্বাণু থেকে অপুংজনি (20107981059) প্রক্রিয়ায় পুরুষ সৃষ্টি হয়। 
এজন্য এগুলি হ্যাপ্রয়েড মৌমাছি। () এগুলি শ্রমিকের তুলনায় বড়ো কিন্তু রানির চেয়ে আকারে ছোটো (0). এরা খাদ্য 
সংগ্রহ করতে পারে না, অপরদিকে শ্রমিকের সপ্চিত খাদ্য এরা ভক্ষণ করে। (৬) এদের চুল,থাকে না এবং, রানির সপে 
সঞ্জামে লিপ্ত হওয়াই এদের একমাত্র কাজ। (১ একটি মৌচাকে প্রায় 200-300টি পুরুষ মৌমাছি থাকে। 

৪ 2. শ্রমিক (%০/9) 2 (0) ডিপ্রয়েড, বন্ধ স্ত্রী মৌমাছিকে, শ্রমিক মৌমাছি বলে। ().এরা কলোনির সবচেয়ে 
কষুদ্রাকৃতি কিন্তু সংখ্যায় সর্বাধিক। 
(0) শ্রমিক মৌমাছির কাজ-_ফুল থেকে 
নেক্টার 1০০01) বা মকরন্দ সংগ্রহ করে 
মধুরুপে তাকে মৌচাকের প্রকোষ্ঠে সগ্যয় 
করা, অপরিণত মৌমাছির লার্ভাকে 
খাওয়ানো ও অন্যান্য পরিচর্যা করা, 
মৌপ্রকোষ্ঠ ও মৌচাক গঠন করা, মৌচাক 
পরিষ্কার রাখা, শত্রুর আক্রমণ থেকে 
মৌচাক সুরক্ষিত রাখা, মৌচাকের নির্দিষ্ট 
তাপমাত্রা বজায় বাখা, ইত্যাদি। 
(1৮) এদের উদরের শেষ খণ্ডকের শীর্ষে 
একটি হুল (918) থাকে যা একটি 
বিষথলির (P0i5০৷ 590) সঙ্গে যুন্ত। 
কোনো শত্ুর দ্বারা আক্রান্ত হলে এরা 
শত্রুর গায়ে হুল ফুটিয়ে বিষ ঢেলে দেয়। 
কিন্তু এই সময় হুলটি দেহ থেকে ছিঁড়ে 
বেরিয়ে যায় বলে শ্রমিক মৌমাছির মৃত্য 
হয়। ($) শ্রমিক মৌমাছির শেষ চারটি 
উদরখণ্ডকে এক জোড়া মোম গ্রন্থি 
(৬/4% 81974) অবস্থান করে এবং এগুলি 


চিত্র 5.15: মৌমাছির জীবন চকু। 
মোম ক্ষরণ করতে পারে যা মৌচাক গঠনে অংশ নেয়। 


৩ 3. রানি (0987) £ (i) ডিপ্লয়েড, প্রজননে সক্ষম স্ত্রী মৌমাছিকে রানি মৌমাছি বলে। (i) একটি 
মৌচাকে একটিমাত্র রানি থাকে। (1) পুরুষ ও শ্রমিকের তুলনায় রানির আকার বড়ো হয়। () এদের পা খুবই শন্তিশালী 


এবং উদর অংশটি বেশ লক্বা। ($) এদের উদরের শেষভাগে একটি বাঁকানো হুল থাকে যা এরা শুধুমাত্র অপর একটি রানি 
মৌমাছির উপর প্রয়োগ করে। (॥) রানির কাজ-_রানি প্রতিদিন প্রায় 1000-2000টি নিষিত্ত ও অনিধিস্ত ডিদ্বাণু উৎপ 
করে। 


0 মৌমাছির জীবন চক্র (Lite cycle of honey bee) 3 

মৌমাছির জীবন চক্রে ডিম, লার্ভা, পিউপা ও পূর্ণাঙ্গ দশা দেখা যায়। 

1, পূর্ণাপা দশা__0) একটি মৌচাকে একটি রানি, কয়েকশত পুরুষ এবং অসংখ্য শ্রমিক মৌমাছি থাকে। (2) রানি 
কয়েকশত পুরুষ মৌমাছিকে আকর্ষণ করে মৌচাক থেকে বৈবাহিক উজ্ঞয়নে (9091 1180) নিগত হয় এবং সবচেয়ে 
শন্তিশালী পুরুষ মৌমাছির সঙ্গে সঙ্গামে (০0%/80101) লিপ্ত হয়। শুরুধানী (99০118109৩8)-তে শুরাণু ভরে রানি ঢাকে 
ফিরে আসে ও প্রতিদিন প্রায় 2000 ডিম পাড়ে। 

2, ডিস্বাণু ও তার পরিস্ফুরণ (E88 and its development)—(1) মৌমাছির ডিম দেখতে সাদা, উজ্জ্বল এবং ম্পিল্ডিল 
(9৮41) আকৃতির। অনিষিন্ত ডিম থেকে পুরুষ মৌমাছি অপুংজনি পদ্ধতিতে সৃষ্টি হয়। নিষিস্ত ডিম থেকে স্ত্রী মৌমাছি সৃষ্টি 
হয়। (2) সদ্যোজাত শ্রমিক মৌমাছির 
গলবিলীয় গ্রন্থি (Pharyngeal ৮৮৮১০ 
81800) নিঃসৃত রসকে রাজকীয় 
জেলি (২০১৭! 1011)) বলে যা সমস্ত 
স্ত্রী লার্ভাকে প্রথম 2-3 দিন খাওয়ানো 
হয়। এরপরে প্রায় সমস্ত স্ত্রী লার্ভাকে 
পরাগমিশ্রিত মধু বা মৌরুটি (Bee 
0168৫) খাওয়ানো হয় এবং এই স্ত্রী 
লার্ভাগুলি কালক্ৰমে বন্ধ্যা স্ত্রী বা চিত্র 5.163 বিভিন্ন জাতের মৌমাছি সৃষ্টির প্রক্িয়া। 
শ্রমিক মৌমাছিতে পরিণত হয়। শুধুমাত্র রানি প্রকোষ্ঠে (094০1 0011৮) যে স্ত্রী লার্ভা থাকে তাদের সম্পূর্ণ লার্ডা দশায় 
রাজকীয় জেলি খাওয়ানো হয় এবং এই স্ত্রী লার্ভাগুলি কালরুমে রানি মৌমাছিতে পরিণত হয়। (3) কয়েকবার খোলস 
বদলানোর পরে লার্ভাগুলি পিউপায় পরিণত হয় এবং পিউপার বুপাস্তরের পরে সঠিক সময়ে পূর্ণাঙ্গ মৌমাছি সৃষ্টি হয়। 

> একটি মৌচাকের গঠন (Structure of a hive) 8 


(1). একটি মৌচাকে অসংখ্য ছোটো ছোটো 
ষড়ভুজাকৃতি কুঠুরি থাকে। শ্রমিক মৌমাছি মোমগ্রন্থি 
থেকে নিঃসৃত রসের সাহায্য এই কুঠুরি এবং মৌচাক 
গঠন করে। 

(2) মৌচাকের উপরের দিকের অংশে মৌমাছি মধু 
সগ্যয় করে তাই এই অংশের কুঠুরিগুলিকে সশ্বয়ী কুঠুরি 
(51০৮৭৪৫ ০৩) বলে। মৌচাকের নীচের অংশে বিভিন্ন 
কুঠুরিতে অপরিণত দশা প্রতিপালিত হয় এবং এই 
অংশের কুঠুরিগুলিকে পালন কুঠুরি (37০০৭ ০০) ঝলে। 
নানি কুঠরিও শ্রমিক, পুরুষ বা ড্রোন ও রানি মৌমাছির পালন কুঠুরি 

চিত্র 5.17: মৌচাকের একটি অংশ। ভিন্ন আয়তনের হয়। 

A মৌমাছি প্রতিপালন পদ্ধতি (Rearing of Honey bee) 

% সজ্ঞা (১৫০৪) £ যে তির সাহায্য মধু ও মোম সংগ্রহের জন্য মৌমাছির যত্প নেওয়া হয় তাকে মৌমাছি 
প্রতিপালন (Rearing of Honey bee) বলে। 


৪:21 [জবা 
প্রধানত দুটি উপায়ে মৌমাছি প্রতিপালন করা হয, যেমন--প্রাকৃতিক দেশীয় প্রাচীন পদ্ধতি ও আধুনিক পদ্ধতি। 
> A. প্রাকৃতিক দেশীয় প্রাচীন পদ্ধতি (Natural, indigenous old method) ই 
প্রাকৃতিক পরিবেশে, যেমন--গাছের ডাল, পুরানো বাড়ির ছাদ, গাছের কোঠর ইত্যাদি স্থানে গঠিত মৌচাক খুঁজে বের 

করা হয়। এই মৌচাকের উপরের অংশে মৌমাছি মধু সপ্ময় করে এবং নীচের অংশে ডিম ও লার্ভা থাকে। উপযুস্ত সময়ে 

মৌচাক মধুপূর্ণ হলে মধু আহরণকারী মানুষ মৌচাকের উপরের মধু সণ্চিত অংশ কেটে আনে ও সেই চাক নিংড়ে মধু সংগ্রহ 
করে। এরপর এই মধু শিশিতে ভরে বাজারজাত করা হয়। 

৩ প্রাকৃতিক দেশীয় প্রাচীন পদ্ধতির টি (Demerits of Natural indigenous old method) 
1. এই পদ্ধতির ফলে মৌচাক বিনষ্ট হয় যা পুনগঠন করতে মৌমাছির অনেক দিন 


2. মধু আহরনের সময় কিছু মৌমাছি মারা যায়। 1 

3. মৌচাক নিংড়ানোর সময় মৌচাকে থাকা কিছু ডিম ও লার্ভা নিম্পেশিত হয়, 

ফলে মধুর বিশুদ্ধতা থাকে না। 

4. এই পদ্ধতি অবলম্বন করলে মৌকলোনি সম্পূর্ণরূপে বিনষ্ট হতে পারে। 

প্রাচীন পদ্ধতির এইসব কুফলের জন্য আধুনিক পদ্ধতিতে নির্দিষ্ট বাক্সে মৌমাছি 
প্রতিপালন করা হয়। 


> ৪. আধুনিক বিজ্ঞানসম্মত পদ্ধতি (Modern Scientific Method) ২ 

Apis indica প্রজাতির মৌমাছি এই পদ্ধতিতে পালন কর! হয়। এই পদ্ধতিতে 
মৌমাছিকে স্থানাপ্তরযোগ্য কৃত্রিম বাক্সে প্রতিপালন করা হয়। মৌচাক সমতে বাক্সগুলি 
এক জায়গা থেকে অন্য জায়গায় প্রয়োজনমতো স্থানাস্তর করা যায়। সাধারণত দুরকমের 
মুভেবল বাক্সে মৌমাছি প্রতিপালন করা হয়, যেমন-_নিউটন বাক্স (Newton box) 
ও ল্যাস্ট্রেথ বাক্স (.80850911১5)। আবিষ্কারকদের নাম অনুযায়ী এই বাক্সের নামকরণ 
করা হয়েছে। মাপের সামান্য পরিবর্তন ছাড়া দুটি বাক্সের প্রধান বৈশিষ্ট একই রকমের। 

0. মুভেবল বাক্সের বিভিন্ন অংশ-_() এই প্রকার বাক্সের নীচের অংশে একটি 
স্ট্যান্ড থাকে যার উপরে বটম বোর্ড অবস্থান করে। 

(৷) বটম বোর্ডের উপর মৌচাকের মুল অংশগুলি থাকে। বটম বোর্ডের ঠিক উপরে 
বড চেম্বার (379০৫ 014111গ) থাকে যার উপরে একটি বা দুটি সুপার (514) 


থাকে। 

(9) ব্রড চেম্বারে মৌমাছির ডিম, লার্ভা, পিউপা ইত্যাদি থাকে ও এদের রক্ষণাবেক্ষনের 
কাজ চলে। 

(%) সুপারগুলিতে মৌমাছি মধু সায় করে। 

(৮) বুড চেস্বার ও সুপারের মধ্যে 8-10টি করে মুভেবল ফ্রেম (Movable Frame) 
থাকে৷ ফ্রেমগুলির ফাকা অংশে মৌমাছি মৌচাক গঠন করে। 

(৮) মধু সংগ্রহের জন] সুপার থেকে ফ্রেমগুলি নিয়ে মধু নিষ্কাশন যন্ত্রের মধ্যে ঘূর্ণন 
করলে মধু কক্ষ থেকে মধু ছিটকে বেরিয়ে যষ্ত্রের তলদেশে সঞ্চিত হয়, কিন্তু মৌচাক বিনষ্ট 
হয় না। এরপর মধুহীন ফ্রেমগুলি মৌচাকের সুপারে রেখে দেওয়া হয় এবং এখানে শ্রমিক 
মৌমাছি পুনরায় মধু সঞ্চয় করে। 

* আধুনিক পদ্ধতিতে মৌমাছি চাষের সুবিধা (Advantages of modern 
scientific method) 8 

1. এই পদ্ধতির সাহায্যে একই মৌচাকে একবছরে 5-6 বার মধু সংগ্রহ করা যায়। 


চিত্র 5.195 ধুপন যন্ত্র! 


স্্্ীশী? 1 2 না] 


2. যান্ত্রিক পদ্ধতিতে মধু নিষ্কাশন করা হয় বলে মৌচাক বিনষ্ট হয় না। 

3. মৌমাছির সিল করা বিশুদ্ধ মধু পাওয়া যায়। 

4. প্রয়োজনমতো অন্যদ্থানে মৌচাক দ্ৰানাপ্তরিত কর! যায়। 

5, একটি মৌচাক থেকে প্রয়োজনমতো! অনেকশুলি চাক তৈরি, করা মায়। 

|e) মধুর উপাদান ও ব্যবহার (Composition and uses of honey) 1 

ফুলের মকরন্দ গ্রন্থি (5401 8180) নিঃসৃত মিষ্টি বসকে মকরম্ধ (১০০৷৪।) বলে। শ্রমিক মৌমাছি ফুলের মকরন্দ তপ 
বহন করে এনে মৌপ্রকোষ্ঠে বমি করে দেয় এবং এই ঘনীভূত মিষ্টি তরল পদার্থকে মধু (1100০) ) বলে। ফুলের মকরান্দে 
30-90% জল থাকে, অপরদিকে মধুতে মাত্র 18-20% জল থাকে। মকরান্দ ও মধুর বিভিন্ন উপাদানের তালিকা নীচে দেওয়া 
চল. 


(৭) মকরন্দ ও মধুর উপাদান (Composition of Nectar and Honey) [% শুষ্ক ওজন (% by welght)| 


পাদান 


>a: 


(১) মধুর ব্যবহার (U৪০৪ ০ ॥০n৷e১) ৪ অর্থনৈতিক গুরুত্বপূর্ণ একটি সহজপাচা সুদ্বাদু তরল খাদা হল নধু। মধুর 
প্রধান বাবহারগুলি নিন্নরূপ-_ 

1, খাদ্যগুণজনিত ব্যবহার-__মধু একটি পুষ্টিকর, সুস্বাদ এবং বলদায়ক খাদা। 2 গ্রাম মধু থেকে প্রায় 67 0০91 শক্তি 
পাওয়া যায়। মধুতে সরল শর্করা, প্রোটিন, ভিটামিন, খনিজ ইত্যাদি থাকে এবং মধু খুবই সহজপাচা খাদা। মধু যে-কোনো 
বয়সের মানুষ যে-কোনো অবশ্থায় (সুস্থ কিংবা রোগী) গ্রহণ করতে পারে। 

2. ভেষজগুণজনিত ব্যবহার-_আয়ুর্বেদীয় উবধ প্রস্চুতে মধুর ব্যবহার বিশেষ উল্লেখযোগা। মধু সেবনে রক্তে হিমোগ্রোবিনের 
পরিমাণ বৃদ্ধি পায়। ঠান্ডায়, সর্দি-কাশিতে মধু খুবই উপকারী খাদ্য হিসাবে কাজ করে। মধু সেবনে হৃৎপিণ্ড শক্তিশালী থাকে 
এবং ব্রক্কো নিউমোনিয়া, টাইফয়েড, আমাশয় ইত্যাদি রোগ উপশম হয়। 

3. অন্যান্য ব্যবহার--() পাউরুটি, কেক, জ্যাম, জেলি, বিদ্বুট ইত্যাদি প্রস্তুত করতে মধু ব্যবহৃত হয়। (৷) ফল ও বিভিন্ন 
খাদা সংরক্ষণে মধুর ব্যবহার উল্লেখযোগা। (॥॥;) ওয়াইন (৷) প্রচ্থুত করতে মধু ব্যবহূত হয়। ($) সর্বোপরি পূজো ও 
বিভিন্ন 080052075:-১88888৯৪-:. 


টি, আআ বুক Ke 
চীনদেশে সর্বপ্রথম রেশম চাষের প্রচলন ঘটে। শ্রিস্টপূর্ব 2602 সালে চীনের রানি সি-লিংটি (5/1./) সর্বপ্রথম 
রেশমমথের গুটি থেকে রেশম তন্তু উৎপাদনের কৌশল আবিষ্কার করেন। কথিত আছে যে, রানি একদিন বাগানে সবীদের 


সঙ্গে চা পান করছিলেন; এই সময় একটি গাছ থেকে একটি রেশম মথের গুটি চায়ের কাপে পড়ে যায়। ওই গুটিটিকে গরম 
চায়ে নাড়াচাড়া করতে করতে তিনি লক্ষ করেন যে, ওই গুটি থেকে এক ধরনের সোনালি রং-এর সুতো বা তন্তু বের হচ্ছে। 
রানি বাগান থেকে কয়েকটি গুটি সংগ্রহ করে অতি যত্নে প্রাসাদে রাখেন ও কয়েকদিন পরে ওই গুটিগুলি থেকে মথ বের 
হতে দেখেন। এর পর তিনি মথের জীবনচক্র পর্যবেক্ষণ করেন এবং রেশম মথের গুটি থেকে রেশম উৎপাদনের পদ্ধতি 
আবিষ্কার করেন। সেই সময় থেকে রানি সি-লিংচিকে রেশমমথের দেবী রূপে সম্মানিত করা হয়। 

বর্তমানে চীন, জাপান, রাশিয়া, ভারতবর্ষ, ইটালি, ফ্রান্স, স্পেন, ইরান, ব্রাজিল, থাইল্যান্ড, হাঙ্গেরী প্রভৃতি দেশে 
রেশমচাষ করা হয়। রেশম উৎপাদনে ভারতবর্ষের স্থান পণ্টম। ভারতবর্ষে বিভিন্ন প্রকার রেশমচাষ কর্ণাটক, পশ্চিমবঙ্গ, 
আসাম, কাশ্মীর, পাঞ্জাব, অন্তপ্রদেশ, ঝাড়খণ্ড, উত্তরপ্রদেশ ইত্যাদি রাজ্যে করা হয়। 


৩ ভারতবর্ষের কয়েকটি উল্লেখযোগ্য রেশমচাষের গবেষণা কেন্দ্র ও শিক্ষণাগার £ 
1, কর্ণাটকের ব্যাঙ্গালোরে কেন্দ্রীয় রেশমচাষ গবেষণা কেন্দ্র ও শিক্ষণাগার। 

2. পশ্চিমবঙ্গের মুর্শিদাবাদ জেলার বহরমপুরে অবস্থিত কেন্দ্রীয় রেশমচাষ গবেষণা কেন্দ্র 
3. ঝাড়খণ্ডের রীচিতে কেন্দ্রীয় তসর গবেষণা কেন্দ্র। 

4. আসামের কেন্দ্রীয় এরি গবেষণাকেন্দ্র। 

5. মাইশোরে অবশ্থিত কেন্দ্রীয় রেশম গবেষণা কেন্দ্র ও শিক্ষনাগার। 


A রেশমচাষের সংজ্ঞা, এবং তুঁতগীাছের প্রকারভেদ, বৈশিষ্ট্যসহ উত্ভিদজগতে স্থান 
(Definition of Sericulture, and Types of Mulberry plant and its 
features with Systematic position) 


4 (8) রেশমচাষের সংজ্ঞা (Definition of Sericulture) $ বিভিন্ন পোষক উদ্ভিদ, যেমন-_তুঁত, অৰ্জুন, শাল, 
সোম, রেড়ি ইত্যাদি গাছের চাষ এবং তুঁতজাত বা অন্যান্য উদ্ভিদজাত রেশম মথের প্রতিপালন, রেশমকীটের রোগ নিয়ন্ত্রণ 
ও রেশমগুটি থেকে রেশম নিষ্কাশন করে ব্যবসায় নিয়োজিত করার পদ্ধতিকে রেশমচাষ (Sericulture) বলে। 

রেশমচাষ এখন একটি কৃষিজাত শিল্পে (/১2০-11151)) পরিণত হয়েছে, যার ফসল হল সিল্ক বা রেশম। 


(9) বিভিন্ন প্রকার তুঁতগাছ 0১05 of Mulberry Plants) £ তত গাছ গভীর মূলযুন্ত, বহুবর্ষজীবী কাষ্ঠল উদ্ভিদ 
যা একটি বড়ো ঝোপ অথবা বড়ো মাপের গাছের আকার ধারণ করে। বীজের সাহায্যে অথবা গ্রাফ্টিং পদ্ধতির মাধ্যমে এই 
গাছের বংশ বিস্তার করানো যায়। দুধের মতো তরুক্ষীরের উপস্থিতি এই গাছের গোত্রের একটি বিশেষ বৈশিষ্্য। 

তত গাছ প্রধানত গ্রীম্মপ্রধান ট্রপিক্যাল দেশগুলিতে পাওয়া যায়। এই গাছের গণ হল মোরাস (Genu$_Mo০r॥$) যার 
অধীনে প্রায় 35টি বিভিন্ন প্রজাতি পাওয়া যায়। মোরাস গণের অধীনে তিনটি প্রধান প্রজাতি আছে। 


(9 বিভিন্ন প্রজাতির তুঁতগাছ ও তার বৈশিষ্ট্য (Different Species of Mulberry plant and its features) $ 

1. Morus indica €মোরাস হীভিকা)_এই তুঁত গাছের পাতাগুলি চওড়া, ডিম্বাকৃতি, পাতার প্রান্তদেশ খীজকাটা 
(Serrate) | 

2. Morus alba (মোরাস ত্যালবা)__এই তুঁত গাছের পাতাগুলি প্রশস্ত ও ডিম্বাকৃতি; পাতার প্রান্তদেশ খাঁজকাটা, 
পাতার গোড়ার দিকে তিনটি ছোটো ছোটো 
বেস্যাল পত্র পাওয়া যায়। 

3. Morus nigra (মোরাস 
নাইগ্রা) __এই তুঁত গাছের পাতা M. alba 
প্রজাতির পাতার চেয়ে প্রশত্ত হয়, 
পাতাগুলি চামড়ার মতো দেখতে হয়, 
গর্ভদণ্ড রোমযুন্ত এবং গোলাপি রঙের ফল 
দেখা যায়। 


চিত্র 5.20 £ তত গাছের বিভিন্ন ধরনের পাতা। 


[অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় | 


৫৫) উদ্ভিদ জগতে তত গাছের স্থান (Systematic position of mulberry plant) 2 
বিভাগ__ফেনেরোগ্যামিয়া (Phenerogamia) 
উপবিভাগ-_ত্যাঞ্জিয়োস্পার্মি (Angiospermae) 
শ্রেণি-_দ্বিবীজপত্রী (Dicotyledon) 
উপশ্রেণি__আর্কিক্র্যামডি (Archichlamydae) 
বর্গ__আরটিক্যালিস্‌ (Urticales) 
গোত্র-_মোরাসি (Moraceae) 
Tণd— Morus (মোরাস) 


রেশম চাষের উৎপাদিত বস্তু হল সিন্ধ যা রাণীতন্তু রূপে ব্যাপকভাবে মানুষের পোষাক প্রস্তুত করতে ব্যবহৃত হয়। 


4 সিক্ষের সংজ্ঞা ও তার রাসায়নিক উপাদান এবং রেশম ও রেশমমথের 
প্রকারভেদ (Definition of Silk and its Chemical Composition and 
Types of Silk and Silk moth): 


% (৭) সিক্ষের সংজ্ঞা (Definition ০f 51K) £ সেরিসিন ও ফাইব্রয়েন প্রোটিন নির্মিত যে ততু রেশম 
মথের লার্ভার পরিণত দশা বা পঞ্চম উপদশার (51) 1751) রেশম গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত হয় এবং লার্ভার বুনন যন্ত্র 
স্পিনারেটের মাধ্যমে বায়ুর সংস্পর্শে এসে কঠিন তন্তুরুপে পিউপার রেশমগুটি তৈরিতে অংশগ্রহণ করে তাকে রেশম বা 
সিক্ক বলে। 

(৮) রেশম তত্তুর রাসায়নিক উপাদান (Chemical composition of silk) £ রেশম তন্তু দু'ধরনের প্রোটিন সেরিসিন 
ও ফাইব্রোইন নিয়ে গঠিত হয়। এই তন্তুর কেন্দ্রে বা কোর অঞ্চলে ফাইব্রোইন (67071) প্রোটিন থাকে যেটি তন্তুর 
75-80% অংশ গঠন করে এবং যা দুটি পলিপেপটাইড দিয়ে তৈরি হয়। রেশমতন্তুর বহিরাবরণ সেরিসিন (9০101) নামে 
আর একটি প্রোটিন দিয়ে তৈরি হয় যেটি তন্তুর প্রায় 20-25% অংশ গঠন করে এবং এখানে তিন প্রকার সেরিসিন উপাদান 
(সেরিসিন7, 1, 111) থাকে। রেশমতন্তুতে ফাইরোইন বর্ণহীন কিন্তু সেরিসিন বিভিন্ন বর্ণের হয়। রেশমমথের লার্ভা পোষক 
উদ্ভিদের পাতা থেকে এই দু'ধরনের প্রোটিন সংগ্রহ করে। 


৬ সেরিসিন ও ফাইকব্রোইনের পার্থক্য (Difference between Sericin and Fibroin) ৪ 
777টি | [ন 
ফাইক্রোইন 


1. রেশগগ্রন্থির মধ্যাংশ থেকে ক্ষরিত হয়। 1. রেশগগ্রন্থির পশ্চাৎ অংশ থেকে ক্ষরিত হয়। 

2. সেরিসিনে রঞ্জক পদার্থ থাকে। 2. ফাইরোইনে রগ্রক পদার্থ থাকে না। 

3. গরমজলে দ্রবীভূত হয়। 3. গরমজলে এমনকি অল্প ক্ষারেও দ্রবীভূত হয় না। 

4. জিলেটিন জাতীয় প্রোটিন। 4. ফাইব্রাস জাতীয় প্রোটিন। 

5. দেশজ রেশম গুটিতে রেশমের শতকরা প্রায় 20 ভাগ অংশ | 5. দেশজ রেশমগুটিতে রেশমের শতকরা প্রায় 80 ভাগ অংশ 
গঠন করে। গঠন করে। 


[= 


. সেরিসিনের রাসায়নিক সংকেত হল_০3০H০N।০016 | 6. ফাইরোইনের রাসায়নিক সংকেত হল CH 46N 0012 


(০) বিভিন্ন প্রকার রেশম ও রেশমমথ (Types of Silk and Silk worm) 8 
1. তৃতজাত রেশম (Mulberry silk) ৪ বোশ্চিয্ন মোরি (Bombyx ॥০৮;) এবং অন্যান্য তৃতজাত প্রজাতির রেশমমথের 

গুটি থেকে যে রেশম পাওয়া যায় তাকে তুঁতজাত রেশম বলে। তুঁতজাত রেশমই সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্টমানের। এই প্রকার 
জীববিদ্যা (1)_31 


রেশমমথের চাষ তত গাছের উপর নির্ভর করে হয়। পশ্চিমবষ্গের মালদহ, মুর্শিদাবাদ, বাঁকুড়া, মেদিনীপুর, বীরভূম, দার্জিলিং 
প্রভৃতি, জেলায় এবং কর্ণাটক ও কাশ্মীরে এই প্রকার রেশমমথের চাষ ব্যাপক হারে হয়। একচকী ভুঁতজাত মের রেশম 
সবচেয়ে উৎকৃষ্ট মানের। এই প্রকার রেশমতন্তুর রং সাদা। বহুচন্রী তুতজাত 
মথের রেশমতন্ডু হলদে রঙের। নীচে কয়েকটি তুঁতজাত রেশমমথের প্রজাতি 
উল্লেখ করা হল। 

(i) বোফিা মোরি (Bombyx mori) 

(ii) বোহিক্া টেক্সটর (Bombyx textor) 

(i) বোহিতা ফর্চনেটাজা (Bombyx fortunatux) 

(৬) বোহিলা নিট (Bombyx nistri) 

2. তসর (8591) ৪ আনথেরেইয়া পাঞিয়া (Antheraea paphia) ও নে 
রেইয়া গিলিটা (Antheraea mylitta) নামের রেশমমথের গুটি থেকে যে রেশমতন্তু 
পাওয়া যায় তাকে তসর বলে। অর্জুন, শাল, কুল, আসান প্রভৃতি উদ্ভিদে এই 
ধরনের রেশমমথের চাষ হয়। পশ্চিমবঙ্গের পুরুলিয়া, বাঁকুড়া, মেদিনীপুর ও 
বীরভূমে এবং কর্ণাটক, বিহার ও উড়িষ্যাতে এই ধরনের রেশমমথের চাষ হয়। 
তসর সিক্ষ বিদেশে রপ্তানি করে বৎসরে প্রায় 2 কোটি টাকা উপার্জন করা হয়। 

3. এরি বা এন্ডি বাঁ এরান্ডি (Eri, Endi ০৮, Errandi) $ ফাইলোসোমিরা 
রেগিন (৮7119547714 recini) নামে রেশমমথের গুটি থেকে এরি বা এন্ডি রেশম 
পাওয়া যায়।এই ধরনের রেশমমথের শুককীটগুলি রেড়ি (08910) গাছের পাতা 
খায়।পশ্চিমবঞ্গের জলপাইগুড়ি, কোচবিহার এবং আসামে এই প্রকার রেশমচাষ 
হয়। 

4. মুগা (Muga) ৪ ত্যানথেরেইয়া আসামেনসিস (Antheraea assamensis) 
নামে রেশমমথের গুটি থেকে মুগা সিক্ষ পাওয়া যায়। সিনামন, ম্যাকিলাস প্রভৃতি 
উদ্ভিদে এই প্রকার রেশমমথের চাষ হয়। এই ধরনের সিল্ক খুবই নিকৃষ্ট মানের 
হয়। তাই এই সিন্ক বিদেশে রপ্তানি করা হয় না। এই ধরনের সিল্ক উৎপাদনে 
বৎসরে প্রায় 3 কোটি টাকা পাওয়া যায়। চিত্র 5:21 £ বিভিন্ন প্রকার রেশম মথ। 

চার প্রকার রেশমের ভিতর তুঁত রেশম সর্বাধিক প্রচলিত এবং 
ব্যবহারযোগ্য রেশম। পরবর্তী অধ্যায়ে তুতজাত রেশমমথের বিস্তারিত বিবরণ দেওয়া হল। 

৩. রেশম তজ্তুতে উপস্থিত বিভিন্ন প্রকার রঞ্জক পদার্থ (Different Pigments present in Silk fibres) ৪ 

1. হলুদ রেশম তন্তুতে-_ক্যারোটিনয়েড ও জ্যান্থোফিল রঞ্জক থাকে। 

2. সবুজ রেশম তন্তুতে_ ফ্লাভোনয়েড রঞ্জক পদার্থ থাকে। 

3. সাদা রেশম তন্তুতে কোনো রঞ্জক পদার্থ থাকে না। 

% রেশম তজ্ুর উপযোগিতা (mportance of Silk) £ 

1. রেশমতন্তু হালকা অথচ দৃঢ় এবং টেকসই। 

2. রেশমতন্তু উজ্জ্বল রং ধারণ করে এবং এটি মসৃণ তত্তু। 

3. এর কোমল স্পর্শানুভূতি এবং শ্থিতিদ্থাপকতা বৈশিষ্ট্যপূৰ্ণ । 

4. রেশমের অল্প জলধারণ ক্ষমতা আছে। 

5. রেশম তাপ ও বিদ্যুৎ কুপরিবাহী। 

6. রেশম রপ্তানি যোগ্য এবং বৈদেশিক মুদ্রা অর্জনকারী তন্তু। 

7. রেশমকীট সহজে প্রতিপালনযোগ্য-এবং অত্যাধুনিক যন্ত্রপাতি ছাড়া রেশম প্রস্তুত করা যায়। 

এই সব কারণে রেশম খুবই আকর্ষণীয় তন্তু এবং একে রানি তন্তু (Queen 107০) বলে। 


অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 
বিভিন্ন প্রকার রেশম, রেশমমথ ও তাদের পোষক উদ্ভিদ (Different types of Silk and Silkworm with 
their host plants) 2 


. তত রেশম (Mulberry silk) | 1. তত রেশম মথ (Bombyx mori) 1. তত গাছ (Morus alba, Morus indica) 
, তসর রেশম (Tasar silk) 2. তসর রেশমমথ (Antheraea mylitta)|2. (0) আসান গাছ (16777170114 tomentosa) 
(i) অৰ্জুন গাছ (Terminalia arjuna) 


, এরি বা এন্ডি বা এরান্ডি ম| 3. এরি রেশমমথ (Philosamia recini) |3. (i) রেড়ি গাছ (Recinus communis) 
(Eri, Endi or Errandi silk) (1) কেসেরু গাছ (Heteropanax fragrans) 
. মুগা রেশম (Muga 5111)  |4. মুগা রেশমমথ (Antheraea ১ (i) সোম গাছ (Machilus bombycina) 
assamensis) (1) সোয়ালু গাছ (Litsaea polyantha) 


৬ (৪) প্রাণীজগতে তৃতজাত রেশমমথের স্থান (Systematic position of mulberry Silk Moth) 8 
পর্ব (/1017)_ _সন্ধিপদ (Arthropoda) 
উপপর্ব (9000)1017)- ম্যান্ডিবিউলেটা (Vandibulata) 
শ্রেণি (01855)__ইনসেক্টা (Insecta) 
উপশ্রেণি (50৮০195$)__টেরিগোটা (Pterygota) 
বর্গ (0149)__লেপিডোপ্টেরা (Lepidoptera) 
গোত্র (591711))__-বষ্ধিসিডি (Bombycidae) 
গণ (Genus)—Bombyx (বহিকা) 
প্রজাতি (Species)— mori (মোরি) 
(6) জীবনচক্রের প্রকৃতি অনুযায়ী বিভিন্ন প্রকার তঁতজাত রেশমমথ (Different types of mulberry silkmoth 


on the basis of the nature of life cycle) £ 

স্বাভাবিক পরিবেশে কোনো জাতের রেশমমথ বছরে মাত্র একবার, আবার কোনো জাতের রেশমমথ বছরে দু'বার 
এবং কোনো জাতের  রেশমমথ বছরে দু'এর বেশিবার জীবনচক্র সম্পূর্ন করে। জীবনচক্লের এই বৈশিষ্ট্যকে ভোপ্টিনিজম 
(V০lti॥i5) বলে এবং এই বৈশিষ্ট্য অনুযায়ী রেশমমথ তিন প্রকারের, যেমন_ 

1, একচক্লী রেশমমথ ( Univoltine 51111010)-_ যে রেশমমথ বছরে মাত্র একবার (সাধারণত বসস্তকালে) 
জীবনচক্র সম্পূর্ণ করে তাকে একচক্লী রেশমমথ বলে। এই জাতের রেশমমথের একটি গুটি থেকে সবচেয়ে বেশি পরিমাণ 
(800-1200 মিটার) রেশম পাওয়া যায় এবং এই রেশম বেশ উন্নতমানের । 

2. দ্বিচক্লী রেশমমথ ( Bivoltine $i!km৷০৷॥ ) যে রেশমমথ বছরে দুবার (সাধারণত বসস্তকালে এবং গ্রীষ্মকালে) 
জীবনচক্র সম্পূর্ণ করে তাকে দ্বিচক্লী রেশমমথ বলে। এই জাতের রেশমমথের একটি গুটি থেকে একচক্রীর থেকে 
তুলনামূলকভাবে কম পরিমাণ (600-800 মিটার) রেশম পাওয়া যায় এবং এই রেশম উন্নতমানের হয় না। 

3. বহুচন্রী রেশমমথ ( Multivoltine silkmoth ) যে রেশমমথ বছরে বহুবার (6-8 বার) জীবনচক্র সম্পূর্ণ 
করতে পারে তাকে বহুচক্রী রেশমমথ রলে। এই জাতের রেশমমথের একটি গুটি থেকে অনেক কম পরিমাণের (300-400 
মিটার) রেশম পাওয়া যায় এবং এই: রেশমের মান ভালো নয়। 

(০ তুঁতজাত রেশম মথের জীবন চক্র (Life cycle of Mulberry silk worm) 8 

তুঁতজাত রেশমমথের জীবনচক্র চারটি দশার মাধ্যমে সম্পন্ন হয়। দশাগুলি যথাক্রমে ডিম, শূককীট বা লার্ভা, মৃককীট 
বা পুত্তলি বা পিউপা এবং পূর্ণাঙ্জ বা সমষ্গা। 


৯ 1. ডিম 088) ৫ স্বাভাবিক পরিবেশে কোনো জাতের রেশমমথ বছরে মাত্র একবার, আবার কোনো জাতের 
রেশমমথ বছরে দু'বার এবং কোনো জাতের রেশমমথ বছরে দু'এর বেশিবার জীবনচন্র সম্পূর্ণ করে। জীবনচক্রের এই 
বৈশিষ্ট্যকে ভোণ্টিনিজম (৮০10189) বলে। এই ধর্ম অনুযায়ী রেশমমথ তিন প্রকারের; যেমন-_একচক্রী (Univoltine) 
রেশমমথ বৎসরে একবার বেসত্ত খতুতে), দ্বিচক্রী (31+০1076) রেশমমথ বৎসরে দু'বার (বসন্ত ও গ্রীক্ম খতুতে) এবং 
বহুচন্রী. 0001+0106) রেশমমথ বৎসরে বহুবার (6-8 বার) ডিম পাড়ে। পরিণত স্ত্রী মথ 24 ঘণ্টায় 400-500 টি ডিম 
পাড়ে। আঠালো ডিমগুলি তত পাতায় আটকে যায়। ডিমগুলি দেখতে পোস্ত দানার মতো হয়। ডিমগুলি দুধের মতো সাদা 
বা গাঢ় হলুদ রংএর, হয়। এদের ডিম দুপ্রকারের হয়। যেমন__() শীতঘুম ডিম (Hibern৷atin৪ ৪£৪) এবং (1) সাধারণ 
ডিম (Non-hibernating egg) | 

0) শীতঘুম ডিম 07190718118 89) £ এই প্রকার ডিমগুলিকে 38°F_-40°F তাপমাত্রায় সংরক্ষণ করা যায়। এই 
সংরক্ষিত ডিমগুলি থেকে পরবর্তী বসন্ত খতুতে লার্ভা বের হয়। এই ধরনের ডিমগুলির পরিস্ফুরণের কোনো এক দশায় 
ভুণের বৃদ্ধি ব্যাহত হয়। বৃদ্ধি ব্যাহত ভুণগুলির এই দশাকে ডায়াপজ (9102905) বলে। একচক্রী এবং দবিচক্রী রেশমমথের 
জীবনচক্রে ডিমের ভিতরে ভণের শীতঘুম দশা বা ডায়াপজ দশা পরিলক্ষিত হয়। 


(7) সাধারণ ডিম (Non-hibernatin৪ 529) £ এই প্রকার ডিমগুলির ভূণে ডায়াপজ দশা দেখা যায় না। 10-12 দিনের 
মধ্যে ডিমগুলি থেকে শুককীট বের হয়। বহুচক্রী রেশমমথের ডিমগুলি এই ধরনের হয়। 


[=| শীতঘুম ডিমের কৃত্রিম পরিস্ফুরণ (Artificial Development of Hibernating egg) £ 

শীতঘুম ডিমের কৃত্রিম পরিস্ফুরণের জন্য ডিম পাড়ার 24 ঘণ্টা পরে মণ! দ্রবণে (আপেক্ষিক গুরুত্ব 1.064), 46°C 
তাপমাত্রায় 3-4 মিনিট ডিমগুলিকে রাখা হয়। এরপর ডিমগুলিকে জলে ধুয়ে নিতে হয় এবং 2% ফরম্যালিন দ্রবণে ডিমগুলি 
শোধন করে ঠাণ্ডা ঘরে (5০০) সংরক্ষণ করা হয়। আযসিডের সঙ্গে বিক্রিয়ার ফলে শীতঘুম ডিমের -ডায়াপজ পদার্থ 
(Diapause $Ubtance) বিনষ্ট হয় এবং এই ডিম থেকে 10 দিনে লার্ভা নির্গত হয়। 


অর্থনৈতিক হালীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


৬ ডায়াপজ ও ভোম্টিনিজম্‌ (Diapause and Voltinism) © 
(i), ডায়াপজের সংজ্ঞা-_রেশমমথের যে ধর্মের ফলে ডিমের পরিস্ফুটনের সময় দীর্ঘতর হয় তাকে ডায়াপজ বলে। 


ডায়াপজ ধর্মযুন্ত ডিমের পরিস্ফুটন 8-10 মাস পরে ঘটে। 
(i) ভোপ্টিনিজমের সংঙ্ঞা-_রেশমমথের যে ধর্মের ফলে তাদের জীবনচক্র বছরে একবার, দুবার বা বহুবার সম্পন্ন হয় 
তাকে ভোস্টিনিজম বলে! 


 শীতঘুম ডিম ও সাধারণ ডিমের পার্থক্য (Difference between hibernating and non-hibernating 
658) £ 


. এই ধরনের ডিম একচক্রী ও দ্িচক্রী রেশমমথে দেখা যায়। | 1. এই ধরনের ডিম বহুচক্রী রেশমমথে দেখা যায়। 

2. ডিম পাড়ার দু'দিন পরেই এই ডিমগুলির পরিস্ফুরণ | 2: ডিম পাড়ার পর পরিস্ফুরণ বন্ধ হয় না। 
প্রক্রিয়া বন্ধ হয়ে যায়। 

3. ডিম পাড়ার ৪-10 মাস পর ডিমগুলি ফুটে লাভা বের | 3. ডিম পাড়ার 10-12 দিনের মধ্যে এই ডিমগুলি ফুটে লাভা 
হয়। বের হয়। 

4. এই ডিম থেকে উন্নত মানের সিল্ক উৎপাদন হয়। 4. অনুন্নত মানের সিল্ক উৎপাদিত হয়। 


> 2. শৃককীট বা লার্ভা (9. »০৮) ০৮ Larva) £ ডিম থেকে সদ্য নির্গত লার্ভা চুলের মতো সরু এবং 
লম্বায় প্রায় 3 মি.মি. হয়। লার্ভার সমগ্রদেহটি 
রোমে আবৃত থাকে।. রেশমমথের লার্ভাকে 
পলুও বলা হয়। লার্ভার দেহটি তিনটি অংশে 
বিভেদিত। অংশ তিনটি যথাক্রমে মস্তক 
(Head), বক্ষ (111018১) এবং উদর (Ab- 
01101)| লার্ভাগুলি স্বভাবে খুবই চঞ্জল। এরা 
কচি তুঁত পাতাকে খাদ্য হিসাবে গ্রহণ করে। 
রা ক সি চিত্র 5.23 £ পরিণত পঞ্জম ইনস্টার লার্ভার চিত্ররুপ। 
চারবার খোলস ত্যাগ করে। ডিম থেকে নির্গত লার্ভাকে প্রথম ইন্স্টার লার্ভা (51511191110) বলে। প্রথম ইন্স্টার 
লার্ভাটি দ্রুত তুঁত পাতা খাওয়ার পর 3 
4 দিন পরে খোলস ত্যাগ করে। এইভাবে 
খাদ্য গ্রহণ, বৃদ্ধি এবং খোলস ত্যাগ করার 
ভিত্তিতে দ্বিতীয়, তৃতীয়, চতুর্থ এবং পঞ্চম 
ইন্স্টার লার্ভা সৃষ্টি হয়। এইভাবে চারবার 
খোলস নির্মোচন (19916716) এবং পাঁচটি 
ইন্স্টার অতিক্রম করে পরিণত শুককীট 
অবস্থা প্রাপ্ত হতে বহুচক্রী রেশমমথের 22- 
23 দিন এবং একচক্রী এবং দ্বিচক্রী 
রেশমমথের 26-27 দিন সময় লাগে। চতুর্থ 
এবং পণ্টম ইন্স্টার লার্ভার যৌন চিহ্ন 
(Sexual marking) দেখে স্ত্রী এবং পুরুষ 
চিত্র 5.24 £ রেশমমথের পুরুষ ও স্ত্রী লার্ভার পশ্চাৎ অংশের অক্কীয দৃশ্য। লার্ভা পৃথক করা-হয়। 


পঞ্চম ইন্স্টার লার্ভা আর খোলস ত্যাগ করে না। এটি পরিণত লার্ভা দশা প্রাপ্ত হয়। পরিণত লার্ভার মাথা তিনটি 
খণ্ডক (একত্রে মিলিত হয়), বক্ষ তিনটি খণ্ডক এবং উদর দশটি খণ্ডক নিয়ে গঠিত। পরিণত লার্ভার মাথার সামনে 
একজোড়া শন্ত চোয়াল, একজোড়া ম্যাক্সিলা, একজোড়া ওষ্ঠ, একজোড়া 
ম্যার্সিলারি পালপ্‌ এবং একজোড়া লেবিয়াল পালপ্‌ থাকে। এদের মুখগহুরের 
সামনের দিকে বুনন যন্ত্র বা স্পিনারেট (571771৩1) থাকে৷ স্পিনারেটের মাধ্যমে 
রেশমগ্রন্থি থেকে সূত্রাকারে রেশম বের হয়। পরিণত লার্ভার বক্ষদেশের তিনটি 
খণ্ডকে একজোড়া করে মেট তিন জোড়া হুকযুস্ত ত্রি-সন্ধিল পদ থাকে। এই 
পদগুলি লার্ভার গমনে সহায়তা করে। 


তর রেশমগ্রন্থির গঠন ( Structure of Silk gland ) £ পরিণত 
লার্ভার উদরের 4-8 দেহখণ্ডকের গহুরে একজোড়া রেশমগ্রন্থি ছড়িয়ে থাকে। 
রেশমগ্রন্থির বৃহৎ মধ্যভাগকে রেশমাধার (5111-15001) বলে। রেশমাধারের 
পশ্চাদ্‌ভাগ কুণ্ডলীকৃত এবং সন্মুখভাগ রেশমনালি যুন্ত! দুটি রেশমগ্রন্থির 
অগ্রভাগে রেশমনালিদুটি মিলিত হয়ে সাধারণ রেশমনালি গঠন করে। এই 
সাধারণ রেশমনালিটি স্পিনারেটে উন্মুন্ত হয়। রেশমগ্রন্থির কুণ্ডলীকৃত পশ্চাদ্ভাগ 
এবং বৃহৎ মধ্যভাগ থেকে যথাক্রমে ফাইব্রোইন এবং সেরিসিন নামে প্রোটিন 
ক্ষরিত হয়। রেশমমথের লার্ভার মুখবিবরে একজোড়া ক্ষুদ্র ফিলিগ্ীর গ্রন্থি 
(Glands of Filippi) বা লায়োনেটের গ্রন্থি (Lyonet's gland). থাকে| এই 
চিত্র 5.25 £ রেশম গ্রন্থির বিভিন্ন অংশের গঠন। গ্রন্থি নিঃসৃত রস রেশমতন্তুকে তৈলান্ত এবং উজ্জ্বল করে| 


৬ রেশমমথের পুরুষ ও স্ত্রী লাভারি পার্থক্য (Difference between male and female larva of silkworm) £ 


পুরুষ লাভা স্ত্রী লাভা 
. পুরুষ লাভার উদরের অগ্কীয় দেশে অষ্টম ও নবম | 1. স্ত্রী লার্ভার উদরের অঞ্কীয় দেশে অষ্টম ও নবম-খন্ডকের 

খণ্ডকের সংযোগস্থলে দুধের মতো সাদা একটি প্রতিটিতে একজোড়া করে কুঁড়ির মতো যৌনচিহ্ন থাকে। 
হেরল্ডের গ্রন্থি (Herold’s 8147) থাকে। অষ্টম খণ্ডকের এই কুঁড়িকে অগ্র- ইসিওয়াটার - গ্রন্থি 
(Anterior Ishiwata’s gland) এবং নরম খণ্ডকের এই 
কুঁড়িকে পশ্চাৎ ইসিওয়াটার গ্রন্থি (Posterior Ishiwata's 
gland) বলে। 


৯ 3.মুককীট বা পুত্তলি বা পিউপা (৮1৪) £ পঞ্যম ইনস্টার 
লার্ভ আটদিন তুঁত পাতা খাওয়ার পর এদের রেশমগ্রন্থি নিঃসৃত 
তরল স্পিনারেটের মাধ্যমে দেহের বাইরে আসে। এই লালা জাতীয় 
পদার্থ বায়ুর সংস্পর্শে তন্তুতে পরিণত হয়, এটি রেশমতন্তু। এই 
তন্তুগুলি লার্ভাকে ঘিরে কোকুন (€০০০০৷) গঠন করে। এই সময় 
লার্ভাটি কোকুনের মধ্যে প্রায় 60,000--3,00,000 বার পাক খায়। 

কোকুন বা গুটি তৈরি হতে 3-4দিন সময় লাগে। কোকুনের ভিতরে 
লার্ভাটি পিউপায় পরিণত হয় ।পিউপা কোনো খাদ্য গ্রহণ করে না। এরা 
নিষ্কিয় অবস্থায় কোকুনের মধ্যে অবস্থান করে। হিস্টোলাইসিস (415- 
101/515) পদ্ধতিতে পিউপার অভ্যন্তরস্থ অঙ্গগুলি বিনষ্ট হয় এবং এর | রেখা 
মধ্যে নৃতন অঙ্গগুলির সৃষ্টি হয়। ফলে পিউপাটি পূর্ণাঙ্গ দশা প্রাপ্ত হয়। 
উল্লেখ করা যায় কোকুনে জ্যাম্থোফিল (540010121), ক্যারোটিনয়েড চিত্র 5.26 রেশমমথের স্ত্রী ও পুরুষ পিউপার চিত্ররূপ। 


অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 2.201 ] 


(Carotenoid) এবং ফ্ল্যাভোন (218%01০) নামে রঞ্জক পাওয়া যায় | এই রগ্রকগুলি ততগাছের পাতা থেকে লার্ভার রস্তে মেশে এবং 
সেখান থেকে রেশম গ্রশ্থিতে প্রবেশ করে। 


৩ রেশমমথের পুরুষ ও স্ত্রী পিউপার পার্থক্য (Difference between Male and Female pupa of silk- 


worm) $ 
[পুরুষ পিউপা 


1. পুরুষ পিউপা আকারে ছোটো এবং এদের উদরদেশ সনু। 


1. স্ত্রী পিউপা আকারে অপেক্ষাকৃত বড়ো এবং এদের উদর দেশ 
চওড়া। 

2. অষ্টম উদরখণ্ডের অক্ষীয় দেশে একটি সুস্পষ্ট উল্লম্ব রেখা 
(Vertical line) দেখা যায়। 

3. নবম খণ্ডে কোনো গোলাকার বিন্দু থাকে না। 


2. অষ্টম উদরখণ্ডের অঞ্কীয়দেশে কোনো উল্লম্ব রেখা 
(Vertical line) দেখা যায় না। 

3. নবম খণ্ডে একটি গোলাকার বিন্দু (২০4৫ 5201) দেখা 
যায়। 


৬ পুরুষমথের কোকুন ও স্ত্রী-মথের কোকুনের পার্থক্য £ (Difference between Male cocoon and Female 
cocoon of silk moth) ৫ 


পুরুষ-মথের কোকুন 


1. এটি ওজনে হালকা হয়। 
2. এতে সুতার পরিমাণ কম থাকে। 


> 4. পূর্ণাঙ্গ বা সমাঙ্গ (80) £ প্রায় দশ দিন 
পিউপা দশা অতিক্ৰম হওয়ার পর পূর্ণাঙ্গ মথ কোকুন বা 
গুটি কেটে বের হয়ে আসে। স্ত্রী মথ অপেক্ষা পুরুষ মথ 
আগে কোকুন কেটে বের হয়। পূর্ণাঙ্গ মথের দেহ তিনটি 
অংশে বিভেদিত। অংশগুলি যথাক্রমে মস্তক, বক্ষ এবং উদর। || 
এদের বক্ষের পৃষ্ঠদেশে দুইজোড়া ডানা এবং অক্ষীয়দেশে 


|. এটি ওজনে ভারী হয়। 
2. এতে সুতার পরিমাণ বেশি থাকে। 


চিত্র 5.278 বিভিন্ন রেশমমথের গুটি । 


'তিনজোড়া উপাঙ্গ থাকে। এদের মস্তকে একজোড়া পুঞ্জাক্ষি 
এবং একজোড়া শুঙ্গ থাকে। পুরুষ মথের শুঞ্গ দুটি বেশি লম্বা 
হয় এবং গায়ের রং গোলাপি সাদা হয়। এদের পৌষ্টিকতন্ত 
অনুন্নত কিন্তু জননতন্ত্র উন্নত। উল্লেখ করা যায় রেশমমথের 
জীবনচক্র সাধারণত 6-8 সপ্তাহের মধ্যে সম্পূর্ণ হয়। 


৬ পুরুষ এবং স্ত্রী রেশমমথের মধ্যে পার্থক্য £ (Difference between male and female silk moth) ৪ 


আকৃতিতে স্ত্রী মথ সমবয়সী পুরুষ মথ অপেক্ষা বড়ো হয়। 
এদের মস্তকে অপেক্ষাকৃত ছোটো আযানটেনা থাকে। 
. এদের স্ফীত উদরে সাতটি খণ্ডক থাকে। 

এদের স্ফীত উদরের পশ্চাদ্ভাগে সংবেদনশীল রোম থাকে। 
5. এরা স্বভাবে স্থির প্রকৃতির হয়। 


1. আকৃতিতে পুরুষ মথ সমবয়সী স্ত্রী মথ অপেক্ষা ছোটো হয়। 
2. এদের মস্তকে অপেক্ষাকৃত লম্বা আ্যানটেনা থাকে। 

3. এদের সরু উদরে আটটি খণ্ডক থাকে। 

4. এদের উদরের শেষ প্রান্তে হারপেস (707০5) হুক থাকে। 
5. এরা স্বভাবে চঞ্চল প্রকৃতির হয়। 


Pt bE 


4A রেশমমথের রোগের নাম, রো! 


র কারণ, রোগের লক্ষণ ও প্রতিকার 


(Diseases of silkworm, i 
prevention) £ 
রেশমকীটে বিভিন্ন প্রকার রোগ দেখা যায়। বিভিন্ন জীবাণু, ssh tst ব্যাকটেরিয়া, ছত্রাক ও আদ্যপ্রাণী রেশমকীটের 
বিভিন্ন রোগের সৃষ্টি করে। রেশমকীটের উল্লেখযোগ্য রোগগুলির নাম-_কটারোগ বা পেব্রাইন (Peb৷ie), কালশিরা রোগ 
বা ফ্ল্যাচেরি (1917৩7০), রসারোগ বা গ্রীসেরি (07455০7০), চুনাকাঠি রোগ বা মাক্কারডাইন (Muscardine), কোর্ট 


their causes, 


চিত্র 5.29 £ বিভিন্ন রোগ সৃষ্টির ফলে রেশমমথের লার্ভার দেহের বিভিন্ন প্রকার বিকৃতির চিত্রবূপ 


(0০07) রোগ, গ্যাট্টাইন (9810৩) রোগ ও উজিমাছি নামে পেস্ট রেশমকীটের প্রভূত ক্ষতি করে। একটি ছকের মাধ্যমে 
রেশমকীটের বিভিন্ন রোগের নাম ও রোগের কারণ, লক্ষণ এবং প্রতিকার ব্যবন্থা দেওয়া হল। 


রেশমকীটের রোগ এবং 
রোগ সৃষ্টির কারণ 


| 


মান্কারডাইন বা চুনাকাঠি 


মমত 


ফ্ল্যাচেরী বা কালশিরা 


symptoms and 


1. কটা রোগ বা পেব্রাইন (Pebrine) £ 
নোসিমা বোঙ্কাইসিস (Nosema 
০৮১০5) আদ্যপ্রাণী এই রোগ 
ঘটায়। 


2. কালশিরা রোগ বা ফ্ল্যাচেরি 
(Flacherie) ৪ এটি ব্যাকটেরিয়া 
(যেমন = ব্যাসিলাস প্রোডিজিওসাস 
(Bacillus .prodigiosus) ঘটিত 
রোগ। বর্তমানে অনেকের ধারণা যে 
বিপাকীয় ত্রুটি এবং তত পাতায় শর্করা 
এবং পটাশের অভাবে এই রোগ হয়। 

3. রসা রোগ বা গ্রীসেরি (Grasserie) $ 
এটি বোরেলিনা (৪Borreli॥৪) ভাইরাস 
ঘটিত রোগ। 

4. চুনাকাঠি রোগ বা মাস্কারডাইন 
(Muscardine) ৪ বিউভেরিয়া 
ব্যাসিয়ানা (Beauveria bassiana) 
নামের ছত্রাক এই রোগের কারণ। 


12৯4০ 


রেশম মথের এই রোগটি অত্যন্ত 
মারাত্মক। আক্রান্ত স্ত্রী মথের ডানাগুলি 
কুঞ্চিত হয় এবং এরা স্ূপাকারে ডিম 
পাড়ে। আদাপ্রাণীটির স্পোর স্ত্রী মথের 
মাধ্যমে পরবর্তী জনুতে সঞ্জারিত হয়। 
শৃককীটগুলির বৃদ্ধি ব্যাহত হয় এবং এরা 
খোলস ত্যাগ করে না। 

এই রোগাক্রান্ত শুককীটের পৃষ্ঠদেশ এবং 
পরে সমগ্রদেহ নরম এবং কালো হয়ে 
যায়, পরে পচন ঘটে। 


এই রোগাক্রান্ত শৃককীটেব দেহ ফুলে যায়। 
শৃককীট চণ্চল হয় এবং এদের ত্বক হলুদ 
বর্ণের হয়। 

এই রোগাক্রান্ত শৃককীটের দেহ শন্ত হয়ে 
সাদা চুনের কাঠির মতো দেখতে হয়। 


{ 


আক্রান্ত স্ত্রী মথ এবং তার ডিম ও পলুগুলিকে 
বিনষ্ট করতে হয়। আক্রান্ত ডিমগুলি 
47°C তাপমাত্রায় গরম করলে ডিমগুলির 
অভ্যত্তর*্থ আদ্য প্রাণী মারা যায়। 


পলুকে সুদ্থ পাতা খেতে দিতে হবে। সিন্ত 
ময়লা পাতা বর্জন করা দরকার। পালন 
ঘরে বায়ু চলাচলের সুব্যবহ্থা করতে হবে। 
পালন ঘরে প্রয়োজনীয় তাপমাত্রা এবং 
আর্দ্রতা বজায় রাখা দরকার। 


আক্ৰান্ত পলুকে পৃথক করা একান্ত দরকার। 
পলুকে পুষ্ট পাতা খেতে দিতে হবে। পলুর 
ঘর পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন রাখা উচিত। 

2% ফরমালিনের  দ্রবণে পালন ঘর 
ধোওয়া_ উচিত। এই রোগ প্রতিরোধ 
হবে। আক্রান্ত পলুকে পৃথক করে বিনষ্ট 


করতে হবে। 


অনৈতিক প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


5. কোর্ট (0০4). বা. লালি (Li) বা 
রাজি (২০78). রোগ £ এটি এক 
প্রকার অপুষ্টি জনিত রোগ, তুঁত | না। ফলে ছোটো লালচে বা বাদামি | দরকার। 
পাতায় রসের অভাবে এই রোগ হয়। বর্ণের পিউপাগুলি নগ্ন অবথান থাকে। 

6. গ্যাটাইন (09109) রোগ £ বিপাকীয় | এই রোগে আক্রান্ত অপরিণত লাভারি| আক্রান্ত লার্ভা বা পলুকে পৃথক করা 

ত্ুটির ফলে লাভা এই রোগে আক্রান্ত বৃদ্ধি বন্ধ হয়, ফলে এরা রুগ্ন হতে একান্ত দরকার। পালন ঘর সর্বদা পরিষ্কার 

হ্য়। থাকে। এদের দেহ স্বচ্ছ হয়। পরিচ্ছন্ন রাখতে হবে। 


৪ রেশমকীটের পেস্ট ঘটিত ক্ষতির প্রকৃতি ও তার প্রতিকার (Pest related damage of silk 


moth and their prevention) £ 


রেশমকীটের পেস্টের নাম ও 

1. পেস্ট 09০91) £ উজিমাছি (U2 ॥)- 
Trycolyga bombycis ) সন্ধিপদ পর্বের 
পতঙ্গ শ্রেণির প্রাণী। 


- 


উপর ডিম পাড়ে। ডিম থেকে মাছির | পারে সেইজন্য দরজা- 
শুককীট. বের হলে তারা পলুর পেশি বুননের তার জাল লাগানো দরকার। 
খেতে থাকে। এর ফলে লার্ভা বিনষ্ট হয়। 


৮ মবলোর মালদহ মুরশিরাবাদ, বীরভূম, বাঁকুড়া, মেদিনীপুর; দা্জিলিং-প্রভৃতি জেলাগুলিতে রেশমমথের চাষ হয়। 
নপব মে সহ দুটি যে গাছের চার এবং তাত রেশমের প্রতিপালন! 

1. তত গাছের চাষ (Cultivation of Mulberry Plant) £ রেশমমথের খাদ্য তুঁত গাছের পাতা, সেই কারণে 
রেশমমথের চাষের আগে তত গাছের চাষ করা.দরকার। কাদা-দোজীশ মাটি বা বেলে-দোআীশ মাটি যুক্ত উঁচু জমিতে তত 
গাছের চাব ভাল হয়। তত চাষের জন্য উপযুক্ত বৃষ্টিপাত এবং সেচযুন্ত এলাকার পরেন, 

দান করার আগে লাঙল করে জি মাটি তেরি করা হয জমিতে হের পিছ 39 মারের সার পরো? 
manure), 100 কেজি নাইট্রোজেন-ঘটিত সার, 80.কেজি-ফসফরাস-ঘটিত সার এবং 50 কেজি পটাশ-ঘটিত সার প্রয়োগ 
an). 100 ন নিতে, ভুতের পাখা কলমগিসারিরধভানে বসানো হয়। যদিও ভুত গাছ বীজ দেবে কক 
করা দরকার চাষ করবার জন্য ভুত গাছের শাখাকলম বসানো হয়। দুটি তত গাছের সারির মা 1% ফুট ফাঁক থাকা 
দরকার। আমিন, কার্তিক (5ee%৷১০৷-০০৷০১০) মাস তুঁত গাছ রোপনের উপযুক্ত সময়। তবে আযাঢ়-শ্রাবণেও তত গাছ 
দরকার আমিনা হর 9 রাদ হযে তর পাতা, রেশমকীটরজ্জাকে মেয় হ় তরে হাই 
লাগানো হয় ব্রা রা তুও পা পরিমাণ বৃদ্ধি ব্রার বেতন গাছ 
(Prunning)-এর প্রয়োজন হয়। 


- 

0 তুঁত গাছের রোগ (Disease of Mulberry plant) —তুত গাছে ব্যাকটেরিয়া, ছত্রাক-ঘটিত রোগ পরিলক্ষিত হয়। 
যেমন-_রুটরট (২০০-৮০0), মাইন্ডিউ (ide), লিফ স্পট (Leaf spot) প্রভৃতি ছত্রাক-ঘটিত রোগ তুঁত গাছে দেখা যায়। 
সোনিয়া (7০১18), চিটিধরা (011174107), টুক্রা পো) প্রভৃতি রোগও তত গাছের প্রভূত ক্ষতি সাধন করে। স্কেল 
ইনসেক্ট (Scale insects), ককচাপার গ্রাবস্‌ (00০10197901 grubs), জ্যাসিড (]855106), গ্রিপ্স (Thrips) প্রভৃতি ক্ষতিকারক 
গতঙ্গও তুঁত গাছের ক্ষতি করে। তুঁত খেতে ইঁদুর এবং ছুঁচোর উপদ্রবও দেখা যায়। এরা জমির মধ্যে গর্ত করে তুঁত গাছের 
শিকড়গুলি কেটে দেয়। 


0 প্রতিকার ব্যবজ্থা (Preventive measure)—0-2% ডাইফোলেটান পাতায় স্প্রে করলে ছত্রাকের আক্রমণ থেকে 
তুতগাছ রক্ষা পায়। ডাইথেন (Dithane), বোরাডক্স (Boradox) প্রভৃতি কীটনাশক ওষধ চুন ও গন্ধক মিশ্রণে মিশিয়ে 
জমিতে স্প্রে করলে পতঙ্গ পেস্টের হাত থেকে তুঁত গাছ রক্ষা পায়। 


2. তুঁতজাত রেশমকীটের প্রতিপালন (Rearing of Mulberry silk worm) £ তুঁতজাত রেশমমথ একচক্রী 
(Univoltine), দিচন্রী (Bi-voltine) বা বহুচক্রী (Multivoltine) হয়। একচক্রী, দ্বিক্রী এবং বহুচক্রী রেশমমথ প্রতি বৎসরে 
যথাক্রমে একবার, দুবার এবং বহুবার জীবনচক্র সম্পূর্ণ করে। একচক্রী মথের রেশমতন্তু সবচেয়ে উৎকৃষ্ট মানের হয়। এই 
প্রকার রেশম-তন্তুর বর্ণ সাদা হয়। বহুচক্রী মথের রেশমতন্তু অপেক্ষাকৃত নিকৃষ্ট, মানের হয়। এই রেশমতন্তুর বর্ণ হলুদ হয়। 
একচন্রী মথের ডিম ফুটে শুককীট বের হতে 8-10 মাস সময় লাগে কিন্তু বহুচক্রী মথের ডিম থেকে 10-12 দিনের মধ্যে 
শুককীট বের হয়। 

শীতপ্রধান অঞ্চলে একচন্রী রেশমমথের চাষ হয়। তাই পশ্চিমবঞ্জোর দার্জিলিং এবং কালিম্পং-এ একচন্রী_রেশমমথের 
চাষ করা হয়। কিন্তু মুর্শিদাবাদ, মালদহ প্রভৃতি স্থানে বহুচক্রী রেশমমথের চাষ হয়। বৈজ্ঞানিক উপায়ে রেশমকীট প্রতিপালন 
করতে হলে নি্নলিখিত পর্যায়গুলির উপর বিশেষ নজর দেওয়া উচিত৷ 

0) উন্নত পরিকল্পনা, (1) আদর্শ প্রতিপালন গৃহ, 1) প্রতিপালন গৃহ এবং সরঞ্জামের রোগ সংক্রমণ প্রতিরোধ, (৬) ডিম 
ফুটানো ব্যবন্থা, (১) প্রত্যক্ষ প্রতিপালন, (i) পেস্ট এবং রোগ প্রতিরোধ। নীচে পর্যায়গুলির বিস্তারিত বিবরণ দেওয়া হল। 

0) উন্নত পরিকল্পনা ((mproved Planning)-_রেশমকীট প্রতিপালনের আগে বিজ্ঞানভিত্তিক একটি সুপরিকল্পনা গ্রহণ 
করা উচিত৷ তুঁত পাতার প্রাপ্তি, রেশমকীট প্রতিপালনের স্থান, গৃহ, দরকারি যন্ত্রপাতি এবং লোকজনের উপর লক্ষ করে 
এই পরিকল্পনা করা দরকার। সাধারণত এক বিঘা জমিতে 16 ঘড়া রেশমকীট পালন করা যায়। 6৮4 মাপের ডালা বা ট্রে 
সমন্বিত 16 টি তাককে এক ঘড়া বলা হয়। এই এক ঘড়া জায়গায় 200টি বহুচক্রী ডিম বা 20 প্রা, দবিচক্রী ডিম থেকে নির্গত 
শৃককীট পালন করা যায়। রোগাক্রান্ত রেশম মথের ডিম পালন করা উচিত নয়। তত পাতা সংরক্ষণ, প্রতিপালন, ডালা বা 
রিয়ারিং ট্রে, রেশমতন্তু গুটানো বা স্পিনিং ট্রে (Spinning tray), ফরমালিন (Formalin), ব্লিচিং পাউডার (Bleaching 
Powder) ইত্যাদি ব্যবস্থার উপর বিশেষ লক্ষ রাখা দরকার। 

(ii) আদর্শ প্রতিপালন গৃহ (Ideal rearing 10017)__রেশমকীট 
প্রতিপালনের জন্য উপযুক্ত গৃহ নির্মাণ করা দরকার। গৃহটিকে দক্ষিণমুখী 
হতে হবে এবং এখানে পূর্ব-পশ্চিমে এবং উত্তর-দক্ষিণে বায়ু চলাচলের 
ব্যবথা করা দরকার। গৃহটি 1815 ফুট মাপের করা হয়। এর চারপাশে 
6’ ফুট ঢাকা বারান্দা থাকে। ঘরটির দেওয়াল 2 ফুট পুরু হয়। গৃহটির 
বেশ উঁচুতে পরপর দুটি ছাদ দেওয়া হয়। গৃহটির জানালাগুলিতে ঘন 
বুননের জাল লাগানো হয় যাতে করে তার মধ্যে মাছি বা পাখি প্রবেশ 
করতে না পারে। এই গৃহটির তাপমাত্রা 220-270-এর মধ্যে এবং 
আপেক্ষিক আর্দ্রতা 60%-90%-এর মধ্যে থাকা একান্ত দরকার। 


চিত্র 5301 সিক্ষ মথেরলার্ভা পালনের জন্য ডালা। (i) প্রতিপালন গৃহ ও সরগ্তামের রোগ-সংক্রমণ প্রতিরোধ 
(Disinfection of rearing room and equiPments)— প্রতিপালন গৃহটির মেঝে এবং প্রয়োজনীয় যন্ত্রপাতিগুলিকে একভাগ 


অৰ্থনেতিক ত্রানীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 
4% ফরমালিন এবং [9 ভাগ জলের দ্রবণ দিয়ে খযে দেওয়া দরকার, তা ছাড়া দরজা জানালা বধ করে ওই দ্রবণকে গৃহের 
মধ্যে ধূমায়িত করার ব্যকথা করলে গৃহটি রোগ জীবাণু মুস্ত হয়। 

(iv) ডিম ফুটানো (7০808001)- উন্নত মানের রেশম গুটি পেতে হলে 2490-260 তাপমাত্রায় এবং 80%-85% 
আ (9) ডিম টান দরকার একী কিংবা দিচী-রেশমমধের ডিমকে কয়েক দিন মজুত রাখা যার বহু রেশমমথের 
ডিম থেকে 10-12 দিনে লার্ভা বের হয়। 

(০) প্রত্যক্ষ প্রতিপালন (Direct 15817)__ প্রতিপালনের জন্য রেশমলাভারি বিভিন্ন পর্যায়গুলির জন্য বিভিন্ন তাপমাত্রা 
এব (02 প্রয়োজন হয়। রেশমমথের পণ ইন্টার লর্ড অপেক্ষাকৃত অধিক তাপমাত্রা এবং আর্দতা সহা করতে গালি 

প্রাথমিক অবশ্থায় রেশম_লাভাগুলিকে 25০. তাপমাত্রায় বাশের বাখারি 


খাওয়ানো হয়। ডালাগুলি যাতে পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন হয় সেদিকে নজর রাখা একাস্ত 
দরকার। তৃতীয় ইন্্‌স্টার লার্ভাকে তুঁত পাতার বড়ো কুচি, চতুর্থ ইন্স্টার লার্ভাকে 
আরও বড়ো কুচি এবং পঞ্চম ইন্স্টার লার্ভাকে সম্পূর্ণ পাতা দেওয়া যেতে পারে। 
গুটি তৈরির আগেপরিণত পণ ইন্স্টার লার্ভাগুলিকে চন্রাকী (টৌকোণা চালুনিতে ১ 
5:6 সেন্টিমিটার চওড়া বাশের বাখারিকে ঘড়ির স্পরিংয়ের মতো গোল করে ২ 
বাধলে ্্াকী তৈরি হয়) বা খড় নির্মিত মাবুশির উপর দ্থনাভতরিত করা শব “উই 
চন্দ্রাকী বা মাবুশির- উপর স্থানান্তরিত পরিণত লার্ভাগুলি নিজেদের দেহ থেকে ১০১৭ 
স্পিনারেট যনে মাধ্যমে রেশম বের করে গুটি তৈরি করে। সাধারণত একী 
বা রী রেশম মথের গুটি 3-4 দিনে এবং বর রেশম মধের গুটি 2:3 দিনে 
সম্পূর্ণ হয়। 

গু রেশমমথের গুটি থেকে রেশমতত্তুর নিষ্কাশন (Extraction of silk fibres from the cocoon of Silkmoth) ৪ 

৩ যো পটে বাধ্য গতিতে রেশমের গুটি থেকে রেশ নষ্ান বরা হয় গরম জনে তকে 
বর নিল গুটির মধ্যে িউপা মারা যয়। এরপর গরম জলের মধ গুটি গুলিকে রেখে 514 গু বেন সং 
বাপ পন চার সাহা নো হয়৷ টান রেশম রিল সিক্ষ 1০৭০০ ক বল 


আসে তবে ওই. গুটি থেকে রিল্ড সিন্ক সংগ্রহ করা সম্ভব নয়। এই ধরনের গুটিগুলিকে লাটকৌয়া বলে। এই লাটকোয়া থেকে 
বে রেশমতন্ত সংগ্রহ করা হয় তাকে মটকা বলে। একচরী রেশমমথের গুটি থেকে অনেক বেশি রেশমতন্তু এবং বহুচন্র 
রেশমমথের গুটি থেকে অনেক কম: রেশমততু সংগ্রহ করা যায়। একক রেশমমথের গুটি থেকে সংগৃহীত রেশমতন্তু সাদা 


[ ভারতবর্ষের কয়েকটি রেশমমথের জাত ও উৎপাদিত রেশমের দৈর্ঘ্য (Some races of Indian silk moth and 
the length of the silk fibre produced by them) 2 


800-1000 


2.206 লা 
(2.206 | জীববিদ্যা | 


> রেশম শিল্প গঠনের সমস্যা (Problem of Silk Industry) £ 
() উন্নত জাতের তুঁতগাছ ও রেশম বীজের পর্যাপ্ত সরবরাহের অভাব। 
(1) তৃতগাছ ও রেশম কীটের রোগাক্রমণ। 

(i) রেশমমথের প্রজনন কেন্দ্রের অভাব। 

(iv) উন্নত রিলিং মেসিন ও অন্যান্য সাজসরপ্জামের অভাব। 

(৮) রেশম বিক্রির জন্য দেশ-বিদেশে উন্নত ব্যবস্থার অভাব। 

(৮) উন্নততর প্রযুন্তির পরিকাঠামো ও প্রয়োগের অভাব। 


৯ ভারতীয় অর্থনীতিতে রেশমচাষের গুরুত্ব (Importance of Sericulture in Indian economy ) 8 

ভারতীয় অর্থনীতিতে রেশমচাষ বা রেশম শিল্পের ভূমিকা অনস্বীকার্য। ভারতবর্ষে বৎসরে প্রায় 22 লক্ষ কিলোগ্রাম 
(কর্ণাট্‌কে প্রায় 18 লক্ষ কিলোগ্রাম, পশ্চিমবঞ্জে প্রায় 3 লক্ষ কিলোগ্রাম) রেশমতন্তু উৎপাদিত হয়। উৎপাদিত রেশমতন্তুর 
মূল্য প্রায় 70 কোটি টাকার মতো। এর মধ্যে 15 কোটি টাকার মতো রেশমতন্তু এবং রেশমতজ্তুজাত পোশাক পরিচ্ছদ 
বিদেশে রপ্তানি হয়। রেশমচাষ বা রেশমশিল্পের মাধ্যমে ভারতবর্ষে প্রায় 50 লক্ষ মানুষ জীবিকা অর্জন করছে। তা ছাড়া এই 
কুটির শিল্পের মাধ্যমে অর্জিত বৈদেশিক মুদ্রার সাহায্যে দেশের অর্থনৈতিক বুনিয়াদ মজবুত হচ্ছে। 


> ভারতবর্ষে রেশম উৎপাদন উন্নতি ও বৃদ্ধির উপায় (Methods for Improvement of Silk production 
in India) 8 নি 

রেশমচাষ ভারতবর্ষের এক অর্থকরী শিল্প। এই বেকার সমস্যার দিনে বহু মানুষ এর সাহায্যে জীবিকা নির্বাহ করে। 
নিম্নলিখিত উপায়ে রেশমচাষের উন্নতি করা যায়। 

1. তুঁত গাছের চাষ (Cultivation of Mulberry Plants)—তভৃতজাত রেশমমথের পলুকে উৎকৃষ্ট মানের সতেজ তুঁত 
পাতা খাওয়ানোর ব্যবথা করতে হবে। পলু তুঁত পাতা খেয়ে নিজের ওজন 10,000 গুণ বৃদ্ধি করে। দেহের এইরূপ বৃদ্ধির 
জন্য পলুর ওজনের 30,000 গুণ তুঁত পাতা ভক্ষণ করে। সুতরাং উৎকৃষ্ট মানের এবং নীরোগ তুঁত গাছের চাষ করা একান্ত 
প্রয়োজন। দোআঁশ মাটি তুত গাছের চাষের জন্য প্রয়োজন। চাষযোগ্য পতিত জমিকে দরিদ্র চাষিভাইদের মধ্যে বণ্টনের 
সুব্যবদ্থা করা দরকার। তুঁত চাষের জমিতে সময়মতো প্রয়োজনীয় জৈব ও অজৈব সার প্রয়োগ করা দরকার। চাষিভাইদের 
মধ্যে সুলভে ব্যাংকঞণ বা কৃষিঝণ পাওয়ার ব্যবস্থা করতে হবে। + 

2. চাষিভাইদের মধ্যে রেশমমথের ডিম সরবরাহ (Supply of eggs of silk moth to farmers)—চাযিভাইদের মধ্যে 
স্বল্প মূল্যে রেশমমথের উন্নত মানের নীরোগ নিষিস্ত ডিম্বাণু বা ডিম সরবরাহের ব্যবন্থা করতে হবে। 

3. রেশমমথের প্রজনন কেন্দ্র স্থাপন (Establishment of breeding centre for silk moth)--রেশমমথের উৎকৃষ্ট 
মানের ডিম (নিযিস্ত ডিম্বাণু) উৎপাদনের জন্য দেশের বিভিন্ন স্থানে প্রজননকেন্দ্র স্থাপন করা দরকার। এই প্রজনন কেন্দ্রগুলিকে 
উন্নত বৈজ্ঞানিক এবং কারিগরি ব্যবস্থার দ্বারা পরিচালিত করা দরকার। 

4. গবেষণাগার স্থাপন (Establishment of research centres)—উনত সংকর জাতের রেশমমথ উৎপাদনের জন্য 
দেশের বিভিন্ন স্থানে গবেষণাগার স্থাপন করা দরকার। উল্লেখ করা যায় ভারতবর্ষের কতকগুলি রাজ্যে এই ধরনের 
গবেষণাগার স্থাপন করা হয়েছে। 

5. দ্বিচক্রী রেশম মথের প্রতিপালন (Rearing of bivoltine silk moth)—রেশম উৎপাদনের দিক থেকে বিচার করলে 
বহুচক্রী (811/0100) রেশমমথ থেকে অধিক পরিমাণে রেশমতন্তু উৎপাদিত হয়। কিন্তু এই ধরনের রেশমতন্তু নিকৃষ্ট 
মানের। একচক্রী (/1%0107) রেশমমথ থেকে সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট মানের রেশম উৎপাদিত হয়। কিন্তু বংসরে এই ধরনের 
রেশম উৎপাদন খুবই সামান্য। তাই চাষিভাইদের মধ্যে দ্বিচকী রেশমমথের চাষের বৃদ্ধি ঘটানোর প্রেরণা দিতে হবে। দ্বিচক্রী 
রেশমমথের গুটি থেকে উৎপাদিত রেশমতন্তু বহুচক্রী রেশমমথের রেশমতন্তু অপেক্ষা উৎকৃষ্ট মানের। 

6. উপজাত পদার্থের বিক্রয় (9০178 ০f by-চr০৭খ০t5)-_রেশম শিল্পে উৎপাদিত কতকগুলি উপজাত দ্রব্য বিক্রয়ের 
মাধ্যমে যথেষ্ট অর্থ উপার্জিত হয়। যেমন অস্ত্রোপচারের পর সেলাইয়ের কার্যে রেশমতত্তু ব্যবহৃত হয়। পিউপা-তৈল এবং 


অনৈতিক ভ্রানীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয়] 
মৃত পলু বা পিউপার দেহকে হাঁস-মুরগি খাদ্য হিসাবে গ্রহণ করে। রেশম কীটের মল এবং বর্জ্য পদার্থকে জমির সার হিসাবে 
প্রয়োগ করা হয়। 


7. খাদ্যে থাইরক্সিনের প্রয়োগ (Application. of thyroxine through 0০০৭)__থাইরক্সিন হরমোন মিশ্রিত খাদ্য গ্রহণে 
পলুর দেহের দ্রুত বৃদ্ধি ঘটে। এই পলুর রেশমগ্রন্থির আকারও বৃদ্ধি পায়। এই ধরনের পলু থেকে অধিক পরিমাণে রেশমতত্তু 
উৎপাদিত হয়। উল্লেখ করা যায় থাইরঝ্সিন হরমোন প্রয়োগে স্ত্রী রেশমমথের দেহে ডিম্বাণু উৎপাদনের পরিমাণ বৃদ্ধি পায়। 

8. পেস্ট ও রোগ প্রতিরোধ ব্যবস্থা (Preventive measure for pest and di5ea5e5)=-নীরোগ এবং সুখ 
রেশমমথ বা পলু উৎপাদনের জন্য তাদের পেস্ট এবং রোগগুলিকে অচিরে ধ্বংস করা একাত্ত দরকার। রেশম্চাষ একটি 
জনপ্রিয় ও লাভজনক শিল্প। আধুনিক প্রযুক্তিকে কাজে লাগিয়ে এর আরও উন্নতিসাধন প্রয়োজন। নিন্নলিখিত গরেষণামূলক 
পদ্ধতিকে কাজে লাগিয়ে উন্নততর রেশমচায করা যেতে পারে। 

৯ উন্নততর রেশমচাষের বিভিন্ন পদ্ধতি (Different methods adopted for improved silk worm rear- 
ing) 8 

1. বেশি পাতা পাওয়া যায় এমন এবং বেশি খাদ্যগুণ সম্পন্ন তৃত গাছের চাষ করা প্রয়োজন। 

2. রেশমন মধের আধুনিক পালন পদ্ধতি অবলম্বন করা প্রয়োজন। 

3. নতুন বেশি উৎপাদনকারী জাতের রেশমমথের চাষ আবশ্যক। 

4. রোগ প্রতিরোধে আধুনিক ব্যবম্থা গ্রহণ করা প্রয়োজন। 

5. বায়োটেকনোলজি (3101০0770102))-কে কাজে লাগানো প্রয়োজন। এটি নিন্নলিখিত উপায়ে করা যেতে পারে 

(8) ফাইব্রয়েন জিনের সংখ্যা বাড়িয়ে রেশমের পরিমান বৃদ্ধি করা যায়। 

(6) রোগ প্রতিরোধী জিন প্রয়োগ করে রাসায়নিক পদার্থ ব্যবহার কমানো যেতে পারে। 

(0) ট্রান্সজেনিক (78792৩710) পদ্ধতিতে রোগ প্রতিরোধ করে রেশম মথকে বাঁচানো যায়। 

(৫) DNA প্রোব 0০১০) কাজে লাগিয়ে রোগ সৃষ্টিকারী জীবাণুর 7)1/১-কে চিহ্নিত করা ও বিনাশ করা: যেতে পারে। 


৪ জেনে রাখো ৬ 


1. সামাজিক পতঙ্গ কী (What are social insects) ? 

৬ সামাজিক পতঙ্গ__যে পতঙ্গ প্রজাতি দলবদ্ধ বা উপনিবেশ গঠন করে বসবাস করে এবং প্রত্যেকে শ্রমবন্টন করে 
একে অন্যের উপকার করে তাদের সামাজিক পতঙ্গ বলে ।উদাহরণ___মৌমাছি, পিপড়ে, উইপোকা, ভীমরুল ইত্যাদি। 
মৌমাছির চাক থেকে কি কি পাওয়া যায় (What products are obtained from bee hive ?) 
মৌমাছির চাক থেকে মধু ও মৌ-মোম পাওয়া যায়। 
মধু কী ? কীভাবে তৈরি হয় ? 

()মধু-_মৌচাক থেকে পাওয়া তাজা মধু হল চটচটে, মিষ্টি স্বাদ ও গম্ধযুন্ত ও নিরোধক তরল। এটি 17% জল,78% 
শর্করা ফ্রেকটোজ, গুকোজ, সুক্রোজ এবং ডেক্সট্রিন) খনিজ পদার্থ, ৮৩, ৫৪, Nএ. উৎসেচক এবং 4% অন্যান্য অজানা 
পদার্থ নিয়ে তৈরি। 1 
(i) মধু তৈরির প্রক্রিয়া__কর্মী মৌমাছি বিভিন্ন ফুল থেকে মকরন্দ সংগ্রহ করে। এগুলি তারা নিজেদের খাদ্যনালির 
ক্ৰুপ বা হানি স্যাক-এ নিয়ে যায়। এখানে উৎসেচকের বিক্রিয়ার ফলে, এগুলি ডেক্সট্রোজ ও ল্যাভুলোজ নামে শর্করাতে 
রূপান্তরিত হয়। এই রূপান্তরিত পদার্থকে কর্মী মৌমাছি মৌচাকের মধু কক্ষে বমি করে। এই বমি করা তরল বন্ঠুই হল 
মধু। 
মৌ-মোম কী? এটি কীভাবে তৈরি হয়? 

() মৌ-মোম-___মৌ-মোম 03০০৮) কর্মী মৌমাছি থেকে নিঃসৃত প্রকৃতিজাত পদার্থ । মোম ফ্যাকাশে হলুদ বা হলদে- 
ধূসর রঙযুস্ত স্নেহপদার্থ। এই পদার্থ জলে অদ্রবণীয় কিন্তু ইথারে (স্নেহ দ্রাবকে) দ্রবণীয়। 

(7) মোমের উৎপাদন-_মৌমাছির বাসা বা মৌচাক মৌমাছির মোম দিয়ে তৈরি। কর্মী মৌমাছির উদরের শেষ চারটি 
খণ্ডকের অক্কীয় দেশে মোমগ্রস্থি (/এ% 814৫) থাকে৷ ওই গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত রস ছিদ্র দিয়ে বের হয়ে উদরের 


অক্কীয় দেশে জমা হয়। কর্মী জমানো মোমকে মাপ মতো কেটে মৌচাকের কক্ষগুলি তৈরি করে। 


৮:87 


e+ 


€ বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর © 


1. রেশমমথকে কেন অর্থকরী প্রাণী বলা হয় ? 

 রেশমমথের গুটি থেকে রেশমতন্তু তৈরি হয়। এই রেশমতন্তু থেকে বোনা রেশমবন্ত্র ও পোষাক বিক্রি করে মানুষ এবং 
দেশ অর্থ উপার্জন করে বলে রেশমমথকে অর্থকরী প্রাণী বলে। 

. কে) রেশম সুতা বা কোকুন কীভাবে রঙিন হয় ? খে) কোকুনের স্বাভাবিক রং কী ? 

(ক) রেশম সূৃতীয় সেরিসিনে অর্থাৎ সুতার আবরণী অংশে ক্যারটিনয়েড ও ফ্ল্যাভোন জাতীয় রঞ্জক কণা থাকার ফলে 

রেশমের তন্তু বা সূতা রঙিন হয়। এই দুটি রগ্রক কণা সিক্ষমথের লাভার রন্তে থাকে এবং এগুলি রন্ত থেকে রেশমগ্রস্থিতে 

সৃষ্ট সেরিসিন প্রোটিনকে রঞ্জিত করে। সেরিসিন রেশমসূতার বাইরের দিকে থাকে বলে রেশম সূতা রঙিন হয়। 

(খ) কোকুনের স্বাভাবিক রং সাধারণতঃ সাদা, হলদে, সোনালি অথবা হাল্কা হলদে হয়। 

3. রেশমের রাসায়নিক প্রকৃতি কী ? 

রেশম সূতা দুইপ্রকার প্রোটিন দিয়ে তৈরি একপ্রকার তন্তু। রেশমসূতার কেন্দ্রীয় অক্ষটি ফাইবোইন (8৮107) প্রোটিন 
এবং বাইরের আবরণীটি সেরিসিন (99701) প্রোটিন দিয়ে তৈরি। রেশম সূতায় 75 % - 80% ফাইরোইন এবং 20- 
25% সেরিসিন থাকে। 

. রেশম বাসিন্ধুকী ? 

রেশমমথের পঞ্ম ইন্স্টার লাভরি রেশমগ্রম্থির থেকে ক্ষরিত তরল পদার্থ স্পিনারেটের মাধ্যমে দেহের বাইরে এসে 

বাতাসের সংস্পর্শে শুকিয়ে যে সূক্ষ্ম, চকচকে, মসৃণ তন্তু কোকুন বা গুটি তৈরি করে তাকে রেশম বা সিক্ষ বলে। 

. (ক) রেশমগ্রম্থির বিভিন্ন অংশের বর্ণনা দাও । (খে) এই অংশগুলির কাজ কী কী ? 

(ক) রেশমমথের লাভার দেহগহুরে উপস্থিত প্রতিটি রেশমগ্রম্থি তিনটি অংশ নিয়ে গঠিত হয়। প্রথম অংশটিকে অগ্রাংশ 
বলে এবং এটি নলাকৃতি। দ্বিতীয় অংশটিকে মধ্যাংশ বলে এবং এটি সবচেয়ে স্ফীত, নলাকার অংশ এবং একে রেশমাধার 
বলে। তৃতীয় অংশকে পশ্চাৎঅংশ বলে এবং এটি সরু ও কুণুলাকৃতি হয়। 

(খে) অগ্রাংশের কাজ ঃ রেশমগ্রম্ির মধ্যাংশ ও পশ্চাৎঅংশের ক্ষরিত পদার্থ বহন করে লাভরি মুখে স্পিনারেটে নিয়ে 

যায়। - 

মধ্যাংশের কাজ £ রেশমগ্রশ্থির এই অংশ থেকে রেশমতন্তুর সেরিসিন প্রোটিন ক্ষরিত হয়। 

পশ্চাৎঅংশের কাজ £ রেশমগ্রস্থির এই অংশ থেকে রেশমতন্তুর ফাইব্রয়েন প্রোটিন ক্ষরিত হয়। 

রেশমের উজ্জ্বল্য কিসের উপর নির্ভরশীল ? 

রেশমকীটের লাভরি মুখবিবরের অবশ্থিত লায়নেট বা ফিলিঙ্লিগ্রশ্থির ক্ষরিত পদার্থ রেশমতন্তুকে তৈলান্ত ও উজ্জ্বল করে। 

ভোপ্টিনিজম্‌ কাকে বলে ? 

রেশমমথের যে ধর্মের ফলে কোনো রেশমমথ বছরে একবার, দু'বার বা বহুবার জীবনচক্র সম্পূর্ণ করে তাকে ভোণ্টিনিজম 

বলে। 

8. কোকুন কাকে বলে ? 

৪ রেশমমথের জীবনচক্রে লাভা থেকে পিউপা দশায় রূপান্তরিত হওয়ার সময় লাভার রেশগগ্রম্থি থেকে ক্ষরিত পদার্থ লাভার 
বাইরে একটি খোলক সৃষ্টি করে এবং লাভা্টি পিউপাতে পরিণত হয়। পিউপার দেহের বাইরে এই খোলকটিকে কোকুন 
বলে। 

9. ডায়াপজ কাকে বলে ? 

৪ যেদশা বা অবস্থার জন্য রেশমমথের ডিমের পরিস্ফুটন হয় না তাকে ডায়াপজ বলে। ডায়াপজকে ডিমের ঘুমন্ত দশা বলে। 
এই দশার শেষে ডিমের পরিস্ফুটন ঘটে ফলে ডিম থেকে লাভা নির্গত হয়। একচক্রী মথের ডায়াপজ দশা 8-10 মাস থাকে, 
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ফলে এদের বছরে একবারমাত্র জীবনচক্র সম্পূর্ণ হয়। বহুচক্রী মথের ডায়াপজ দশা মাত্র 10-12 দিন, ফলে এই রেশমমথ 
বছরে 8-10 বার জীবনচক্র সম্পূর্ণ করে। 

10. কে) মোলটিং (১1018161712) কাকে বলে? 
(খ) রেশমমথের লাভার কয়বার মোলটিং হয় ? 

গু (ক) রেশমমথের লাভার রূপাস্তরের সময় লার্ভা তার দেহের বহিরাবরণে অবস্থিত কিউটিকল্‌ নির্মিত খোলস পরিত্যাগ 
করার ঘটনাকে মোলটিং বা খোলস ত্যাগ বলে। পুরনো খোলসের ভিতরে গঠিত নূতন খোলস এরপর লাভরি দেহ আবৃত 
করে। 
(খে) রেশমমথ সর্বমোট চারবার খোলস ত্যাগ করে এবং পঞ্চম ইনস্টার বা উপদশায় নীত হয়। 

11. রেশমমথের জীবনচক্রে কী অপুংজনি ঘটে ? 

৪ রেশমমথের জীবনচক্রে অপুংজনি ঘটে না। নিষিন্ত ডিম্বাণু থেকে পুরুষ ও স্ত্রী রেশমমথ সৃষ্টি হয়। 

12. রেশমমথের লাভরি কোন্‌ দেহখণ্ডকের ভিতর রেশমগ্রশ্থি অবস্থান করে ? 

 রেশমমথের লাভরি উদরের 4-8 দেহখণ্ডকের ভিতরে রেশমগ্রশ্থি অবন্থান করে। 


ক্যা 


4 I. নৈর্ব্যক্তিক প্রশ্ন (Objective type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এককথায় দাও (Answer the following questions in one word) 


টার্কির বিজ্ঞানসম্মত প্রতিপালন কোন্‌ শাখার অন্তর্গত ? 
জাপানি কোয়েলের বিজ্ঞানসম্মত নাম কী ? 

একটি বুনো মুরগির বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 

বেশি ডিম উৎপাদনকারী মুরগির জাতকে কী বলে ? 
মূলত মাংস জোগানকারী মুরগির জাতকে কী বলে ? 
দুটি আমেরিকান মুরগি ব্রিডের নাম লেখো। 

দুটি ইংলিশ মুরগি ব্রিডের নাম লেখো। 

দুটি ভূমধ্যসাগরীয় মুরগি ব্রিডের নাম লেখো। 

. দুটি ভারতীয় মুরগি ব্রিডের নাম লেখো। 

যে ব্রিডের মুরগি ডিমে ‘তা’ দেয় না তাকে কী বলে ? 
. মুরগির সিটার ব্রিডের দুটি উদাহরণ দাও। 

. পুরুষ ও স্ত্ৰী হীসকে কী বলে ? 

. দুটি ডিম উৎপাদনকারী হাঁসের ব্রিডের নাম লেখো। 

. বাগদা চিংড়ির বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 

, একটি মুন্তাঝিনুকের বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 
“মাদার অফ পার্ল” কাকে বলে ? 

. মুস্তার কেন্দ্রে অবস্থিত বহিরাগত বস্তুটিকে কী বলে ? 
. কাকে মুক্তাশিল্পের জনক বলা হয় ? 

॥ মুস্তাগঠনকারী স্বাদুজলের একটি ঝিনুকের বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 
মৌমাছির কোন্‌ প্রজাতিকে ভারতীয় মৌমাছি বলে ? 
. মৌচাক থেকে কী পাওয়া যায় ? 

. অনিষিত্ত ডিম থেকে কোন্‌ জাতের মৌমাছি সৃষ্টি হয় ? 
. শ্রমিক মৌমাছি ফুল থেকে কী সংগ্রহ করে ? 

কাকে রেশমমথের দেবী বলা হয় ? 
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- একটি তুঁত গাছের বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 

, রেশম তন্তুর বহিরাবরনে কোন্‌ প্রোটিন থাকে ? 
- সিক্ষের প্রাকৃতিক বর্ণ কোন্‌ প্রোটিনের জন্য ঘটে ? 
+ তসর মথের বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 

. রেশমমথের ডিম কোন্‌ অবণ্থায় থাকলে ডিমের পরিস্ফুটন অনেক পরে হয় ? 


সিক্ষমথের লার্ভার সিক্ষবুননন যন্ত্রকে কী বলে ? 


সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও (Put the tick mark (৮) on correct answer) ৪ 
একটি দেশি মুরগি বছরে প্রায় 100টি []/ 200টি 01/60টি 0]/250টি 0 ডিম পাড়ে। 

একটি সংকর জাতের মুরগি বছরে প্রায় 50টি] / 100টি 0] / 150টি 0] 1/260টি 0] ডিম পাড়ে। 

মুরগির একটি আমেরিকার ব্রিডের নাম হল-_প্লাইমাউথ রক [0 / সাসেক্স [01/ ব্রামা 0] / আসীল 01 

ডিমে তা দেয় না এমন একটি মুরগি ব্রিডের নাম হল-_ব্রামা []/ আসীল [0 / অস্ট্রালপ [0 / মিনর্কা [01 

হাঁসের মাংস উৎপাদনকারী একটি ব্রিডের নাম হল--বালি 10/ রানার [ / মাসকোভী [07 ম্যালার্ড 01 

বাগদা চিংড়ির অন্য নামটি হল-_হন্যে চিংড়ি [] / চাপড়া চিংড়ি []1/ বাঘ চিংড়ি []1/চামনে চিংড়ি []। 

অস্ট্রালপ এক প্রকার আমেরিকার ব্রিড []/ইংলিশ ব্রিড 1] / এশিয়ার ব্রিড []/ ভূমধ্যসাগরীয় ব্রিড 1 

একটি ভারতীয় মুরগি ব্রিডের নাম হল-__সাসেক্স []/ লেগহর্ণ 01/ মিনর্কা []/ঘঘাস 1 

পুরুষ মৌমাছির ক্লোমোজোম সংখ্যা--ডিপ্লয়েড [0 / হ্যাপ্লয়েড []1/ টরিপ্রয়েড []1/ টেট্রাপ্নয়েড [01 

বক্সের মধ্যে পালক করা যায় এমন মৌমাছির প্রজাতি হল_Apis dorsata []/ A indica D/A florea D/A mellifica []1 


, তসর রেশমমথের পোষক উদ্ভিদ হল--তুঁত গাছ (]/ মোম গাছ] / রেড়ি গাছ []1/ অর্জুন গাছ 01 
. রেশম মথের ডায়াপজহীন ডিম থেকে লার্ভা নির্গমনের সময় হল_10-12 দিন] /6-8 মাস 2/10-12 মাস (]1/8-10 মাস 


সবুজ রেশমতন্তুতে উপস্থিত রঞ্জক পদার্থের নাম-_জ্যান্থোফিল |] / ক্যারোটিন [0 / ফ্রাভোনয়েড []/ মেলানিন []1 
হেরন্ডের গ্রল্থি পাওয়া যায়-_পুরুষ পিউপায় [017 স্ত্রী পিউপায় []1/ পুরুষ লার্ভায় [2 / স্ত্রী লার্ভায় 01 


শূন্যস্থান পূরণ করো (Fill in the blanks) £ 
হাঁস, মুরগি প্রতিপালন পদ্ধতিকে বলে। 

বেশি ডিম উৎপাদনকারী মুরগির ব্রিডকে ___ বলে। 
বেশি মাংস উৎপাদনকারী মুরগির ব্রিডকে __- বলে। 
ডিম ও মাংস উভয়ই বেশি উৎপাদনকারী মুরগির ব্রিডকে 
বলে। 

হাসের একটি সৌখিন ব্রিডের নাম হল _____। 
একটি ননপিনিড চিংড়ির উদাহরণ হল ____। 
বাগদা চিংড়িকে অন্য কথায় ____ বলে। 

মুস্তার কেন্দ্রে অবস্থিত বহিরাগত বস্তুটিকে ____ বলে। 
এ অবশ্থিত। 


সঠিক বা ভূল লেখো (Write true or false) £ 
গ্যালাস গ্যালাস হল একপ্রকার লেইং ব্রিড। 

নিউ হ্যাম্পশায়ার হল একটি আমেরিকান ব্রিড। 
ভূমধ্যসাগরীয় একটি ব্রিড হল লেগহর্ণ। 

সিটার ব্রিড ডিমে তা দেয় না। 

রোড আইল্যান্ড রেড হল একপ্রকার ডুয়াল ব্রিড। 

বেশি ডিম উৎপাদনকারী হাঁসের ব্রিড হল ভারতীয় রানার। 


. সিল্ক মথের রসা রোগের কারণ হল-_আদ্যপ্রাণী 1] / ছত্রাক []/ ভাইরাস] / ব্যাকটেরিয়া [21 


* বন্ধ্যা স্ত্রী মৌমাছিকে ___ বলে। 

. রেশম মথের লার্ভা সর্বমোট _____ বার খোলস বদলায়। 
. রেশমমথের লার্ভার রেশম বুনন যন্ত্রটর নাম___। 
+ অরপিংটন একপ্রকার ____ ব্রিড। 


. একটি আদর্শ মৌকলোনিতে রাণীর সংখ্যা হল-_____। 
. হেরল্ডের বাড ______লার্ভায় থাকে। 

. মৌমাছি একপ্রকার ___ পতঙ্গ। 

. ইসিওটার গ্রশ্থি_____লার্ভায় দেখা যায়। 

. পেব্রাইন ____ ঘটিত রোগ। 

. চুনাকাঠি __ ঘটিত রোগ। 


1]]]]1 


অর্থনৈতিক প্রাণীবিদ্যার সংক্ষিপ্ত পরিচয় 


7. বাগদা চিংড়ি একপ্রকার ননপিনিড চিংড়ি। 

8. গলদা চিংড়িকে বাঘ চিংড়ি বলে। 

9. মুন্তাঝিনুকের ন্যাকার গ্রন্থি খোলকের মধ্যে থাকে। 
10. এপিস ইন্ডিকা একসঙ্ে ৪-10টি সমান্তরাল মৌচাক গঠন করে। 
11. মৌমাছি একপ্রকার সামাজিক প্রাণী। 

12. নিষিন্ত ডিম্বাণু থেকে পুরুষ মৌমাছি সৃষ্টি হয়। 

13. হলদে রেশমতত্তুতে ক্যারোটিনয়েড রপ্ক থাকে। 

14. মুগা রেশমমথের লার্ভা তুঁত গাছের পাতা খায়। 

15. শীতঘুম ডিম একচক্রী রেশমমথে দেখা যায়। 

16. হেরল্ডের গ্রন্থি রেশমমথের স্্ী লার্ভায় থাকে৷ 

17. ভাইরাসের আক্রমনে রেশমমথের পেব্রাইন রোগ হয়। 
18. একটি মৌচাকে তিনটি রাণি মৌমাছি থাকে 

19. মকরন্দ ও মধু একই বস্তুর দুটি নাম। 


1. টার্কি ও জাপানি কোয়েল পাখির বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 12. 

2. মাংস উৎপাদনকারী ও ডিম উৎপাদনকারী মুরগিকে কী বলে ? 13. 

3. মুক্তা ঝিনুকের দুটি বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 14. 

4. একটি মৌচাকে ক'টি রানি, শ্রমিক ও পুরুষ মৌমাছি থাকে ? 15. 

5. রাজকীয় জেলি শ্রমিক মৌমাছির কোন্‌ গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত হয় 16. 
এর কাজ কী ? 


6. বিভিন্ন প্রকার তুঁত গাছের বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 17. 
7. রেশমমথের লার্ভার মুখে বুনন যন্ত্রের নাম লেখো। এর কাজ কী ? 18. 
8. পোলট্রি কাকে বলে ? 19. 
9. পিনিড ও ননপিনিড চিংড়ির একটি পার্থক্য লেখো। 20. 
10. পুরুষ মৌমাছির কাজ কী লেখো। 21. 
11. রাণী মৌমাছির কাজ কী লেখো। 22. 


থাণা]]থাথা]] 


4 হু], অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) $ 


(প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 


পুরুষ মৌমাছি কীভাবে সৃষ্টি হয় ? 
রাণী মৌমাছি কীভাবে সৃষ্টি হয় ? 
ডায়াপজ কী ? 
ভোন্টিনিজম কাকে বলে ? 
মুস্তা কাকে বলে ? 


রেশম কাকে বলে ? 

টেবিল ব্রিড বলতে কী বোঝো ? উদাহরণ দাও। 
সিটার ও ননসিটার ব্রিডের পার্থক্য লেখো। 

গলদা চিংড়ি ও বাগদা চিংড়ির বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 
কালশিরা রোগের লক্ষণগুলি লেখো। 
চুনাকাঠি রোগের লক্ষণগুলি লেখো। 


4 হা. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type এues5ti০n5) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 


A. নিন্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Give answer to the following questions) £ 


1. অর্থকরী প্রাণীবিদ্যার সংজ্ঞা দাও। 11. 
2, বিভিন্ন প্রকার পোলট্রি পাখির বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখো। 12. 
3. বাগদা চিংড়িকে টাইগার প্রণ (718071014১1) বলে কেন ? 13. 
4. মুক্তা কীভাবে তৈরি হয় ? 14. 
5. ভারতীয় মৌমাছির (Api ndi০৭) বৈশিষ্ট্যগুলি লেখো। 15. 
6. শ্রমিক মৌমাছির কাজগুলি লিপিকধ করো। 16. 
J. মকরন্দ ও মধুর বিভিন্ন উপাদানের নাম লেখো। 17. 
8. রেশম কীভাবে তৈরি হয়। 18. 
9. রেশমমথের চুনাকাটি রোগ সৃষ্টিকারি জীবাণুর নাম ও এই রোগের 
লক্ষণগুলি বর্ণনা করো। 19. 


10. ডিপলিটার পদ্ধতি কাকে বলে ? 


_জীববিদ্যা 01)_32. 


মুরগির ভারতীয় ব্রিডগুলি সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 
প্লাইমাউথ রক ও মিনর্কা ব্রিডগুলির বৈশিষ্ট্য লেখো। 

নিবিড পদ্ধতিতে বাগদা চিংড়ির চায কীভাবে হয় ? 

মুক্তা কীভাবে তৈরি হয় ? 

শ্রমিক মৌমাছির কাজ সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

একটি মৌচাকে শ্রমিক, রাণি ও পুরুষ মৌমাছি কীভাবে সৃষ্টি হয় ? 
মকরন্দ ও মধুর বিভিন্ন উপাদানগুলির পরিমান লেখো। 
বিভিন্ন রেশমমথের বিজ্ঞানসম্মত নাম লেখে! এবং প্রত্যেকের 
একটি করে পোষক উত্ভিদের নাম লেখো। 

ফ্ল্যাচেরি ও গ্রাসেরি রোগের লক্ষণ ও প্রতিকার ব্যবথা লেখো। 


, রেশমগুটি থেকে রেশমতন্তু নিষ্কাশন সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 


B. টিকা লেখো (Write short notes) ই 


1. পোলট্রি, 2. বুনো মুরগির ব্রিড, 3. ডিপ লিটার পদ্ধতি, 4. চিংড়ির প্রণোদিত প্রজনন, 5. রেশম তন্তুর রঞ্জক পদার্থ, 6. ডায়াপজ, 7. রেশম 
গ্রন্থি, 8. ভূমধ্যসাগরীয় পোলট ব্রিড, 9. অধিক উৎপাদনকারী পোলট্রি ব্রিড, 10. সামাজিক পতঙ্গারূপে মৌমাছি। 


C. নিম্নলিখিতগুলির পার্থক্য লেখো (Distinguish between the followings) £ 
1, লোয়ার ও ব্রয়লার ব্রিড, 2. সিটার ও ননসিটার ব্রিড, 3. শ্রমিক ও রাণি মৌমাছি, 4. সেরিসিন ও ফাইব্রয়েন, 5. তসর ও মুগা রেশম, 
6. শীতঘুম ডিম ও সাধারণ ডিম, 7. রেশমমথের পুরুষ ও স্ত্রী লার্ভা, 8. রেশমমথের পুরুষ ও স্ত্রী পিউপা, 9. পুরুষ ও স্ত্রী রেশম মথ, 10. পেব্রাইন ও 
মাস্কারডাইন। 


4 IV. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) : (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) £ 


1, পোলট্রি বলতে কী বোঝো ? পোলট্রি মুরগির বিভিন্ন ব্রিডগুলি সম্বন্ধে আলোচনা করো। অধিক উৎপাদনকারী পোলট্রি ব্রিডগুলির নাম লেখো। 
2. বাগদা চিংড়িচাষ সম্বন্ধে যা জান লেখো। 

3. বিভিন্ন প্রজাতির মৌমাছি সম্বন্ধে যা জান লেখো। 

4. একটি মৌচাকের বিভিন্ন জাতের মৌমাছি সম্বন্ধে যা জান লেখো। 

5. বিভিন্ন প্রকার রেশম মথের সংক্ষিপ্ত বর্ণনা দাও। তুঁতজাত রেশমমথের জীবনচন্র সংক্ষেপে বর্ণনা করো। 

6. কীভাবে মকরন্দ থেকে মধু তৈরি হয় ? মধুর উপযোগিতা কী ? 

7. ভাসাবাধা ভেড়িতে চিংড়ির চাষ কীভাবে হয় তার বিবরণ দাও। 

8. কৃত্রিম উপায়ে মুস্তাচাষ সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

9. ভারতবর্ষে রেশম উৎপাদন বৃদ্ধির উপায়গুলি বর্ণনা করো। 

10. তুঁতজাত রেশমমথের প্রতিপালন পদ্ধতি সংক্ষেপে আলোচনা করো। 


নিন্নলিখিতগুলির চিহ্নিত চিত্র অঙ্কন করো (Draw the lebel diagram of the following) 


. একটি রেশম মথের লার্ভার চিত্র অঙ্কন করে বিভিন্ন অংশ চিহ্নিত করো এবং রেশমগ্রন্থির অবশ্থান উল্লেখ করো। 
রেশমমথের জীবনচক্রের চিত্র অঙ্কন করে বিভিন্ন অংশ চিহ্নিত করো। 
, রেশমমথের পুরুষ ও স্ত্রী লার্ভার পশ্চাৎদেশের চিত্র অঙ্কন করে বিভিন্ন অংশ চিহ্নিত করো এবং পুরুষ ও স্ত্রী পিউপার চিত্র অঙ্কন করে চিহ্নিত 


MN) 


করো। 
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অবতরণিকা 


[INTRODUCTION |] 


॥} ভূমিকা (Introduction) ৪ 

শারীরবিজ্ঞান বা শারীরবৃত্ত বা ফিজিওলোজি (P)৪৷০!০৪)) কথাটি . 
দুটি গ্রিক শব্দ P॥)5৷5 (ফাইসিস = প্রকৃতি) এবং 198০5 (লোগস = 
জ্ঞান) থেকে উৎপত্তি হয়েছে। গ্রিক শব্দের সমার্থক ল্যাটিন শব্দ 
ফিজিওলোজিয়া (P॥)5i০!০৪i৭) থেকে এসেছে ফিজিওলজি। ফরাসি 
চিকিৎসক জী ফ্রান্সিস্‌ ফারনেল 1552 খ্রিস্টাব্দে সর্বপ্রথম এই শব্দটি 
ব্যবহার করেন। মানুষের দেহের মূল অংশ হল কঙ্কাল যার ওপর 
পেশি স্থাপিত হয়ে দেহের কাঠামো এবং বিশেষ আকার সৃষ্টি করে। 
আবার এই পেশির উপর ত্বক আচ্ছাদিত থেকে দেহের আবরণ বা 
বহিরাবরণ গঠন করে। সারা দেহের পেশির মধ্যে স্নায়ু এবং রন্তবাহের 
উপস্থিতি থাকে। কঙ্কাল তন্ত্রের কাঠামোর মধ্যে বিভিন্ন অঙ্গ বা যন্ত্র 
থাকে। একে আস্তরযন্ত্রীয় অঙ্গ বলে। এই সব আত্তরযন্ত্রীয় অঞ্জোর 
সমন্বয়ে গঠিত হয় তন্ত্র যা দেহের বিভিন্ন কাজ সম্পন্ন করে। 

ব্যবহারিক গুরুত্বের উপর ভিত্তি করে মানুষের শারীরবিজ্ঞানকে 
বিভিন্ন শাখায় বিভন্ত করা যায়। শারীরবিজ্ঞানের গন্ডি তাই সুদূরপ্রসারী । 
ডান্তার শল্যচিকিৎসক ইত্যাদি চিকিৎসকদের সর্বপ্রথম শারীর্থান এবং 
এর পর শারীরবিজ্ঞান ভালোভাবে জানতে হয়, এর মূল কারণ দেহের 
অসুস্থ অবশ্থা বা রোগব্যাধিকে সনান্ত করার জন্য। অপরপক্ষে, 
শারীরবিজ্ঞান শ্রম, পুষ্টি, জনসংখ্যা নিয়ন্ত্রণ, জনস্বাস্থ্য উন্নয়ন, খেলাধুলা, 
ব্যায়াম, ক্ষেতখামারে শ্রমবন্টন, শ্রম প্রয়োগবিদ্যা, পরিবেশ দূষণের 
প্রভাব প্রভৃতির সঙ্গে নিবিড়ভাবে সম্পর্কযুন্ত। তাই শারীরবিজ্ঞানের 
জ্ঞান শুধুমাত্র চিকিৎসাশান্ত্রের পঠনপাঠনের মধ্যে সীমিত না থেকে 
মৌলবিজ্ঞান হিসাবে প্রতিষ্ঠিত হয়েছে। 


কষা 
A A. শার ।র বৃত্ত বা শারীরবিজ্ঞান (Physiology) ৪ 


*% সংজ্ঞা (Dei॥৷৷০) : সুস্থ অবস্থায় জীবদেহের কোশ, কলা, অঙ্গা, তন্ত্র প্রভৃতির স্বাভাবিক গঠন ও তাদের 
যাবতীয় স্বাভাবিক জৈব ক্রিয়াকলাপ যে শাখায় আলোচিত হয় তাকে শারীরবৃত্ত বা শারীরবিজ্ঞান (P)5i০!০৪) বলে। 


শারীরবিজ্ঞানের শাখা (Branches of Physiology) 


মানবিক শারীরবিজ্ঞান ছাড়াও ভাইরাস (একাধারে সজীব ও নির্জীব), ব্যাকটেরিয়া, একক কোশ, উদ্ভিদ ও প্রাণীর 
শারীরিক কার্যকলাপকে' বিস্তৃতভাবে জানার জন্য শারীরবিজ্ঞানের বিভিন্ন শাখার উদ্ভব হয়েছে। 


* শারীরবিজ্ঞানের বিভিন্ন শাখার নাম (Name of different branches of Physiology) ও. 


1. ভাইরাস-সম্পকীয়ি শারীরবিজ্ঞান (৬11 Physiology) 4. উদ্ভিদ শারীরবিজ্ঞান (Plant Physiology) 
2. ব্যাকটেরিয়া-বিষয়ক শারীরবিজ্ঞান (Bacteria! Physiol০৪y) | 5. প্রাণী শারীরবিজ্ঞান (Animal Physiology) 
3. কোশভিত্তিক শারীরবিজ্ঞান (Cel! Physiology) 6. মানবিক শারীরবিজ্ঞান (Human Physiology) 


0 ব্যবহারিক গুরুত্বের ওপর ভিত্তি করে মানুষের শারীরবিজ্ঞানকে কয়েকটি শাখায় বিভন্ত করা যায়, যেমন-_ 


শ্রম শারীরবিজ্ঞান (Work Physiology) 

ক্রীড়া শারীরবিজ্ঞান (Sports Physiology) 

পৃষ্টিবিষয়ক শারীরবিজ্ঞান (Nutritional Physiology) 
ন্নায়ুশারীরবিজ্ঞান (Neurophysiology) 

স্নায়ুপেশি শারীরবিজ্ঞান (Nerve Muscle Physiology) 
প্রজনন শারীরবিজ্ঞান (Reproductive Physiology) 
পরিবেশীয় শারীরবিজ্ঞান (Environmental Physiology) 
সামাজিক শারীরবিজ্ঞান (Social Physiology) 


অন্যান্য বিষয়ের সঙ্গে শারীরবিজ্ঞানের সম্পর্ক (Relation of Physiolgy with other subject) $ 


শারীরবিজ্ঞান কোনো কোনো বিজ্ঞানশাখার সঙ্গে খুবই ঘনিষ্ঠ সম্পর্কযুন্ত। আবার কোনো কোনো বিজ্ঞান বিষয়ের সূত্রাদির 
প্রয়োগ ছাড়া শারীরবিজ্ঞানের বিষয়গুলিকে সঠিকভাবে আয়ত্ত করা সম্ভব হয় না, যেমন-_পদার্থবিদ্যা, রসায়ন, তাপগতিবিদ্যা, 
আলোকবিজ্ঞান, শব্দবিজ্ঞান প্রভৃতির সূত্রগুলির প্রয়োগ শারীরবিজ্ঞানকে ভালোভাবে জানা ও বোঝার জন্য অপরিহার্য হয়ে 
ওঠে। বিশেষত পদার্থবিদ্যা ও রসায়ন বিজ্ঞানের সঙ্গে শারীরবিজ্ঞানের সম্পর্ক এমন একটি ঘনিষ্ঠ পর্যায়ে পৌঁছে গেছে যে, 
প্রাণপদার্ঘবিদ্যা (31015165) ও প্রাণরসায়ন (319117150) নামে বিজ্ঞানের দুটো শাখার উদ্ভব হয়েছে। একইভাবে 
শারীরম্থান (8091017)), কলাবিদ্যা (Histology), কোশবিদ্যা (0১191০8/), জুণবিদ্যা 03110701089), সাধারণ জীববিদ্যা 
(819108)) প্রভৃতি বিষয় শারীরবিজ্ঞানের সঙ্গে নিবিড় সম্পর্কযুক্ত, কারণ শারীরস্থানিক, কলাম্থানিক ও আণুবীক্ষণিক বা 
পরমাণুবীক্ষণিক গঠনের ধারণা ব্যতিরেকে শারীরবৃত্ীয় কার্যাবলি সম্পর্কে সঠিক জ্ঞান লাভ সম্ভবপর নয়। মাতৃগর্ভে একটি 
ভুণের ক্রমান্বয়ে পরিবর্তন ও পরিণত শিশুতে রৃপাস্তর বিবর্তনবাদের সঙ্গে শারীরবিজ্ঞানের সমন্বয় ঘটায়। বংশবিদ্যার সঙ্গে 
ও শারীরবৃত্তীয় কার্যাবলির সম্পর্ক সুনিবিড়। শারীরবিজ্ঞানের সঞ্চো যেসব বিজ্ঞানের সম্পর্ক রয়েছে বা গড়ে উঠেছে সেগুলি 
পরের পাতায় বক্সের মধ্যে দেওয়া হল ৪ 


৪১১৩572০১১৮ 


[হিনতরনিকা_] 


স্ব শারীরবিজ্ঞানের সঙ্গে অন্যান্য বিজ্ঞানের সম্পর্ক তব 


শারীরদ্থান (Anatomy) 

কলাবিদ্যা (Histology) 

কোশবিদ্যা (Cytology) 

ভুণবিদ্যা (Embryology) 
অণুজীববিদ্যা (Molecular Biology) 
জীবাণুবিদ্যা (Microbiology) 


9. ভৌত নৃতত্ব (Physical Anthropology) 
10. প্রাণপদার্থবিদ্যা (Biophysics) 

11. প্রাণরসায়ন (Biochemistry) 

12. তাপগতিবিদ্যা (Thermodynamics) 

13. জৈবযন্ত্রবিদ্যা (Bioengineering) 

14. জৈব প্ৰযুক্তিবিদ্যা (Biotechnology) 
অনাক্রম্যতা (mmunity) 15. জৈব পরিসংখ্যান (Biostatistics) 
বিবর্তনবাদ (Evolution) 16. জৈব গণিতবিদ্যা (Biomathematics) 


মানুষের দেহের বিভিন্ন অংশ সুষ্ঠুভাবে জানতে হলে শরীরের অস্তঠন জানা একাস্ত প্রয়োজন। 


A 73. শারীরস্থান বা আযানাটমি (Anatomy) £ 
(Anatomy গ্রিক শব্দ, Ana = above— ওপরে; tenno = to Ut কাটা) 


4 (৭) শারীর স্থানের সংজ্ঞা (Definition of Anatomy) ৪ যেসব পদ্ধতিতে শরীরের ব্যবচ্ছেদ করে দেহের 
গঠন এবং বিভিন্ন অংশের একটির সঙ্গে অন্যটির সম্পর্ক সম্বখে যে জ্ঞান লাভ করা হয় তাকে শারীরদ্থান বলে। 


(০) মানবদেহে মূল কাঠামো (Basic plan of Human ০৭১) £ অগ্থি, তরুণান্থি ও অদ্থিসন্ধি, ত্বক বা চামড়া দিয়ে 
আচ্ছাদিত হয়ে নির্মিত অন্তর্ককাল মানুষের দেহের মূলকাঠামো। এর উপর পেশি সংগ্থাপিত হয়ে মানুষের দেহের নির্দিষ্ট 
আকার বজায় রাখে। অন্তর্কগ্কাল তন্ত্রের মধ্যে দেহের বিভিন্ন অঙ্গ যেমন টি 
মস্তিষ্ক এবং আত্তর যন্ত্রিয় অঙ্গ, যেমন- হৃৎপিণ্ড, ফুসফুস, গৌষ্টিকতন্তর, 
রেচনতন্ত্র, সংবহনতন্ত্রের অঙ্জগুলি সুরক্ষিত থাকে। দেহের প্রতিটি অংশের 
মধ্যে রন্তবাহ, লসিকাবাহ, স্নায়ু ইত্যাদি থাকে। সাধারণভাবে বলতে হলে 
মানব দেহের মূল কাঠামো হল-_অশ্থি, তবুণাম্থি ও অথ সন্ধি নিয়ে গঠিত 
কঙ্কালতন্ত্র পেশিতন্ত্র ও ত্বকীয় তন্ত্র। এদের ভালোভাবে জানতে হলে দেহকে 
ব্যবচ্ছেদ করা একান্ত প্রয়োজন। একে শারীরঘ্থান বা ত্যানাটমি বলে। 

(০ শারীর স্থানের প্রকারভেদ (757১9) £ মানব-শারীরম্থানকে প্রধানত 
দুভাগে ভাগ করা যায়, যেমন-_(1) তন্্স্বন্থীয় শারীর্থান এবং (2) আঞ্চলিক 
শারীরম্থান। 

৩ 1. তন্ত্রসন্বন্ধীয় শারীরস্থান (Systematic anatomy) $ সম্পূর্ণ 
দেহের বিষয় চিন্তা করে এক একটি তন্ত্র (5১১৩7), যেমন__ধমনিতন্তর, 
গোষ্টিকতন্ত, ্াুতন্ত্ ইত্যাদি তন্ত্রের পূর্ণ বর্ণনাকে তত্্রসম্বন্ধীয় শারীরদ্থান 
বলে। কাজ অনুসারে দেহের বিভিন্ন তন্ত্র নি্নলিখিত প্রকারের হয়। 

(i) ত্বকীয় তন্ত্র (71628110112 551011)-_ত্বক, নখ, চুল বা কেশ নিয়ে 
গঠিত। 

(i) চলন ও গমন তন্ত্র (Locomotory system) দেহের অস্থি, লিগামেন্ট 
ও টেন্ডন, অশ্থি সন্ধি, পেশি ইত্যাদি নিয়ে গঠিত তন্ত্র 

(1) আস্তরযন্ত্ীয় অঙ্গ তন্ত্র (Visceral system)-দেহের বিভিন্ন গহুরে 
যেমন-__বক্ষ গহুর, উদর গহুর ও শ্রোণিগহুরে অবস্থিত বিভিন্ন রকমের 
আত্তরযন্ত্রীয় অঙ্গাসমূহ নিয়ে গঠিত তন্ত্র! দেহে কয়েকটি আতস্তরযন্তরীয় 
অঙ্গগুলি হল-_হৃৎপিগ, ফুসফুস, গ্রাসনালি, পাকণ্থলী, অন্তর, প্রিহা, 


বৃক, গবিনী,মূতরায়, মুত্রনালি ইত্যাদি। চিত্র 1 £ মানুষের কষ্কালের কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ অশ্থি। 


০০১২ ৪৯ (৮ ৯৯৮১ 8৯ ই 


(%) রন্ত সংবহন তন্ত্র (8190৫ circulatory 5/51571)-_রন্ত, হৃৎপিণ্ড এবং রন্তবাহ (নালি) নিয়ে গঠিত। 

(৮) স্নায়ুতন্ত্ৰ (Nerv০U$ 5/$617)- মস্তিষ্ক, সুযুন্নাকাণ্ড, স্নায়ু ইত্যাদি নিয়ে গঠিত। 

(৬) রেচনতন্ত্র (xcretory 5/5৩17)-__বৃক্, গবিনী, মূত্রথলি বা মৃত্রাশয় ও মৃত্রনালি নিয়ে দেহের প্রধান রেচনতন্ত্র গঠিত 
হয়। 


€ 2. আগুলিক শারীরস্থান (Regional anat0m৷)) ৫ এক একটি অঞ্জলের বিভিন্ন অংশ, যেমন-_হাত, পা, বুক 
ইত্যাদির বর্ণনাকে আঞ্চলিক শারীরম্থান বলে। বিজ্ঞানের এই শাখায় দেহের বিভিন্ন অংশের বিভিন্ন অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ, বিভিন্ন 
তন্ত্রের অবস্থান, গঠন, কার্য এবং পারস্পরিক সম্পর্ক সম্বন্ধে জ্ঞানলাভ করা যায়। আঞ্চলিক শারীর্থান অনুযায়ী মানুষের দেহকে 
তিনটি প্রধান অঞ্লে বিভন্ত করা হয়, যেমন__মস্তক এবং গ্রীবা, ধড় বা দেহ, অঞগপ্রত্যঙ্গ বা উপাঙ্গ। 

0) মস্তক এবং শ্রীবা (The Head and 135০)_-এই দুটি অংশ মাথার খুলির মধ্যে থাকে বিভিন্ন স্নায়ুতপ্ত্র অ্জাসমূহ ও 
বিশেষ জ্ঞানেন্দ্রিয় (5750815৩756 018875)। গ্রীবা দেহের সংযুন্তকারী ছোটো অংশ যা মস্তককে দেহকান্ডের সঙ্গে 
যুন্ত রাখে। 

(1) ধড় বা দেহকাণ্ড (117০ 11071)__-দেহের এই অংশটি বড়ো এবং গুরুত্বপূর্ণ। দেহকান্ডের মধ্যে প্রায় সব আত্তরযন্ত্ীয় 
অঙ্গুলি থাকে। মধ্যচ্ছদা নামে প্রধানত অনৈচ্ছিক পেশি নির্মিত পর্দা দেহকাণ্ডকে দুটি অংশে বিভন্ত করে, যেমন 
উ্্বাংশ বক্ষ (01০5) এবং নিম্নাংশ উদর (/২১৫০/7৩) এবং উদরের নীচের অংশ শ্রোণি অঞ্চল (Pelvic region) 

(1) অঙ্গাপ্রত্যঙ্গ বা উপাঙ্জ (115 1175) _মানুষের দু'জোড়া অঙ্গা। যেমন-_উধ্বাঙ্গ (0১0: 1070) এবং নিশ্নাঙ্গ 
(Lower limb) থাকে। উধর্বাঙ্__প্রতিটি উ্ধ্বাঙ্গ বাহু (Arm), পুরোবাহু (Fore arm) ও করতল (১০117) নিয়ে 
গঠিত৷ নি্না্া__ প্রতিটি নিন্নাঙ্গ উরুদেশ (0111), জঙ্ঘা 0.08) এবং পদতল (8০০) নিয়ে গঠিত৷ 


& CC. মানবদেহ-গঠনকারী মৌল উপাদানের নাম (Name of the main elements 
2 বহু গতনকারা মোল ডপাদানের নাম (Name of the main elements 
forming the body ) ৪ 


মানুষের দেহের বিভিন্ন অংশগুলি যেসব মৌল উপাদান দিয়ে গঠিত হয়, সেগুলির মধ্যে কয়েকটি গুরত্বপূর্ণ মৌল হল ঃ 
মধ্যতল কার্বন__18%, হাইড্রোজেন -_ 10%, অক্সিজেন--65%, 
নাইট্যোজেন-_-3%, সালফার-_-0-25%, ফসফরাস 1%, 
ক্যালশিয়াম_ 1.25%, সোডিয়াম 0.15%, পটাশিয়াম 0.35%, 
ম্যাগনেসিয়াম 0.05%, লৌহ-_0.004% ইত্যাদি। 
এছাড়াও দেহে অন্যান্য মৌল যেমন-_ ম্যাঙ্গানিজ, কপার, জিঙ্ক, 
কোবাণ্ট, মলিবডিনাম, ক্লোরিন, ফ্লুওরিন, আয়োডিন ইত্যাদি স্বল্প 
পরিমাণে থাকে। 


& 7). শারীরস্থানীয় তল ও অবস্থান 


(Anatomical planes and position) 3 

একজন মানুষ তার মাথা, চোখের দৃষ্টি ও দেহকে সামনের দিকে 

রেখে নাককে দেহের মধ্যরেখায় শ্থাপন করে হাত দুটি দেহের দু'পাশে 

সোজাভাবে ঝুলস্ত অবস্থায় ও হাতের চেটোকে সামনের দিকে খোলা 

রেখে শ্থিরভাবে দাঁড়িয়ে থাকলে যে অবস্থার সৃষ্টি হয় তাকে মানুষের 

শারীরম্থানীয় অবস্থান' বলে। এই অবস্থায় দেহকে কতকগুলি 

কাল্পনিক রেখা বা তল (97১) দিয়ে প্রধানত তিন ভাগে ভাগ করা 

হয় (চিত্ৰ 1.1), যেমন 

৬২২২ 6) মিডিয়ান্‌ বা স্যাজিটাল তল (Median or Sagittal 

{= 2 j Plane)--এটি উল্লন্ব তল যা শরীরের মধ্যরেখা বরাবর গিয়ে দেহকে 
চিত্র 2 £ মানবদেহের বিভিন্ন তল। দুটি অর্ধাংশে অর্থাৎ ডান অংশ ও বাম অংশে বিভন্ত করে। 
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(1) করোন্যাল তল (0০091 1)18716)-_এটি মিডিয়ান্‌ তলের সমকোণী উল্লম্ব তল। করোটিম্ ফ্রন্টাল ও প্যারাইটাল 
অগ্থির সংযোগণ্থানের মাঝ বরাবর এই তল গিয়ে মানুষের শরীরকে সম্মুখ ও পশ্চাৎ অংশে ভাগ করে। 

(ii) অনুভূমিক বা অনুপ্র্থ তল (02800576556 or Horizontal Plane)—এই তল নাভির মধ্য দিয়ে যায় এবং উধর্ব 
ও নিম্নাংশে ভাগ করে। 


& দেহের দিক ও মুখ্য বিভাগ (Directions and Main divisions of the 
body) ৪ 

(৭) দেহের উপরিভাগ থেকে বিবেচনা করলে যা দেহের উপরিভাগের নিকটবর্তী থাকে তাকে উপরিগত (Superfi- 
94) এবং দূরবর্তী অংশগুলিকে গভীর (১০০১০) অঙ্গ বলা হয়। শরীরের সম্মুখভাগের যন্ত্রগুলিকে অগ্র (01৩10) বা 
অঙ্কীয় (৬০701) এবং পশ্চাৎভাগের যন্ত্রগুলিকে পশ্চাৎ বা পৃষ্ঠীয় (Posterior or Dorsal) যন্ত্র বলা হয়। 

(6) মানুষের দেহকে প্রধানত তিন ভাগে ভাগ করা যায়, যেমন__মস্তক (7৩8), ধড় বা মধ্যশরীর (11001) ও অঙ্গ 
(Li৷৷৪)। করোটি (9150) এবং মুখমণ্ডল (58০০) নিয়ে মাথা বা মস্তক গঠিত। করোটির মধ্যে মস্তিষ্ক (37817) সুরক্ষিত 
থাকে ও মুখমণ্ডলে নাক, জিভ, কান, চোখ ইত্যাদি ইন্দ্রিয়গুলি থাকে। মস্তক শ্রীবা দিয়ে ধড়ের স্জে যুন্ত থাকে। ধড় মানুষের 
দেহের সবথেকে বড়ো অংশ যাকে মধ্যচ্ছদা নামে অনৈচ্ছিক পেশি ও কণ্ডরা দিয়ে তৈরি গন্থুজাকৃতি পর্দা দুটি ভাগে বিভন্ত 
করেছে। উপরের অংশটিকে বুক বা বক্ষ 01012) এবং নীচের অংশটিকে পেট বা উদর (A৮৭০৷৷৫৷) বলে। উদরের নীচের 
অংশকে শ্রোণি অঞ্চল (১০11০152197) বলে। 

একজোড়া উ্ধ্বাঞা ও একজোড়া নিঙ্নাঙ্জ নিয়ে মানুষের উপা্জা গঠিত। প্রতিটি উধর্বাঙ্জা উপরিবাহণু, পুরোবাহু ও করতল 
এবং প্রতিটি নিন্নাঙ্গ উরু, জঙ্ঘা, পা বা পদতল নিয়ে গঠিত। 


& দেহের গহুর (Cavities of the body): 


মানুষের দেহের গঠন নিরেট নয়। এটি গহুরযুস্ত যার মধ্যে দেহের বিভিন্ন আত্তরযন্ত্রীয় অঞ্গসমূহ (018৭5) থাকে। (9) দেহের 
পৃষ্ঠদেশে করোটি গহুর (07810107115) ও সুযুন্না গহুর (5701 ০৫১11) থাকে। এই দুটি গহরের মধ্যে যথাক্রমে মস্তিষ্ক ও 
সুযুন্নাকাণ্ড থাকে। (6) দেহের অঞ্কীয় দেশে মধ্যচ্ছদার উপরে বক্ষগহুর (Thoracic cavity) থাকে। এই গহুরে প্রধানত হৃৎপিণ্ড, 


ফুসফুস, শ্বাসনালি এবং গ্রাসনালি থাকে। মধ্যচ্ছদার ঠিক নীচে উদর-গহ্‌র (/১১৫0111181 0019) আছে। এই গহৃরে পাকম্থলী, 
ুদ্রান্তর, বৃহদন্ত্রের বেশির ভাগ, ডিম্বাশয়, যকৃৎ, প্লিহা, বৃক্ক, মহাধমনি, অধরা মহাশিরা, জরায়ু (স্ত্রীলোকের), আ্যাদরিনাল গ্রন্থি 
ইত্যাদি থাকে। উদর গহুরের তলদেশকে শ্রোণি গহুর (১1৮1০ ০৪1) বলে! এই গহুরের মধ্যে মূত্রথলি, প্রজনন তন্ত্রের অঙ্গ 


ইত্যাদি থাকে। 


উদর গহুরের ভিতরের প্রাচীর তন্তুময় কলা দিয়ে তৈরি যা সেরাস 
ঝিল্লি আবৃত থাকে তাকে প্যারাইটাল পেরিটোনিয়াম (Parietal 
peritoneum) বলে । উদর গহুরের প্রতিটি অঙ্গের উপরিতলও একই. 


তন্তুময় কলা দিয়ে তৈরি সেরাস বিল্লি দিয়ে আবৃত থাকে। একে 
'ভিসেরাল পেরিটোনিয়াম (৬1১০০11১৩।1100017) বলে । প্যারাইটাল 
ও ভিসেরাল পেরিটোনিয়াম ঝিল্লির মধ্যবর্তী ম্থানকে পেরিটোনিয়াল 
গহুর (Peritoneal cavity) বলে। 


& বিভিন্ন তন্ত্রের মৌলিক গঠন (Elementary anatomy of the different 

systems): 

দেহে নির্দিষ্ট কাজ সম্পাদন করার জন্য বিভিন্ন কলা (15০), যেমন-_-আবরণী কলা, সংযোজক বা যোগ কলা, পেশিকলা 
এবং স্নায়ুকলা একত্রিত হয়ে যে অংশ গঠন করে তাকে আস্তরযন্ত্রীয় অঙ্গ বা যন্ত্র (৮1১০191 ০৮৪) বলে। উদাহরণ-_পাকশ্থলী, 
বৃক্ক, ফুসফুস, পৌষ্টিকনালি ইত্যাদি। আবার অন্যান্য বিশেষ কাজ সম্পন্ন করবার জন্য কতকগুলি আস্তরযন্ত্রীয় অঞ্জের প্রয়োজন 
হয়। এই রকম বিভিন্ন আত্তরযন্ত্রীয় অঙ্গের সমষ্টি মিলিত হয়ে এক একটি তন্ত্র (99111) গঠন করে। 

মানুষের দেহ নিন্নলিখিত প্রধান প্রধান তন্ত্র নিয়ে গঠিত, যথা__(1) ত্বকীয় তন্ত্র, (2) কষ্কাল তন্ত্র, (3) পেশি তন্ত্র, (4) সংবহন 
তন্ত্র, (5) শ্বসন তন্ত্র, (6) পৌষ্টিক তন্ত্র, (7) রেচন তন্ত্র, (8) সায়ু তন্ত্র ও ইন্দরিয়সমূহ, (9) অস্তঃক্ষরা বা অত্তর্নিশ্রাবী গ্রন্থি তন্ত্র এবং 
(10) প্রজনন তন্ত্র। কয়েকটি তন্ত্রের অতি সংক্ষিপ্ত বিবরণ এখানে উল্লেখ করা হল-_ 

1. ত্বকীয় তন্ত্র (Cutane০U$ 5%5168)-_যে তন্ত্র আবরণী কলা, সংযোজক কলা, রন্তবাহ, লসিকাবাহ, স্নায়ু এবং বিভিন্ন 
গ্রন্থি ইত্যাদি নিয়ে গঠিত এবং প্রাণীর দেহের বাইরের আচ্ছাদন গঠন করে দেহের সুরক্ষা, দেহতাপ নিয়ন্ত্রণ ইত্যাদি কাজ করে 
তাকে আচ্ছাদন তন্ত্র বা ত্বকীয় তন্ত্র (001819005 55৫m) বলে। ত্বক প্রধানত এপিডার্মিস এবং ডার্মিস নিয়ে ত্বক (চর্ম) গঠিত। 
এছাড়া রোম, নখ, চুল ইত্যাদি নিয়ে মানুষের ত্বকীয়তন্ত্র গঠিত হয়। প্রাণীদের শিং, পায়ের খুর, মাছের আঁশ, পাখির পালক ইত্যাদি 
ত্বকীয়তন্ত্ের অস্তর্গত। 

2. কঙ্কাল তন্ত্র (5k৫l৫t৭! 55597)__অস্থি, তরুণাঞ্ি, লিগামেন্ট, টেনডন এবং অশ্থিসন্ধি নিয়ে গঠিত তন্ত্র যা দেহের 
গঠন, দেহের ভার বহন এবং দেহের অভ্যত্তরীণ গুরুত্বপূর্ণ অঞ্গাগুলিকে বাইরের আঘাত থেকে রক্ষা করে তাকে কঙ্কাল তন্ত্র বলে। 

কঙ্কাল তন্ত্র প্রধানত দুই প্রকার, যেমন (i) বহিঃকঙ্কাল-_নখ, চুল, (অন্যান্য প্রাণীদের-_ক্ষুর, শিং, লোম, পালক ইত্যাদি) 
এবং (ii) অন্তর্কঙ্কাল 206টি অস্থি নিয়ে গঠিত। অস্তরকর্কাল দু'রকম, যেমন-_অক্ষীয় কঙ্কাল যা খুলির অষ্থি, মুখমণ্ডলের অদ্থি 
দিয়ে গঠিত। কঙ্কালের বিভিন্ন অস্থি পরস্পর আবদ্ধ হয়ে সন্ধি 0০11) গঠন করে। সন্ধি বিভিন্ন ধরনের হয়। যেমন-__তন্তুময় 
সন্ধি, তরুণাম্থিময় সন্ধি ও সিনোভিয়াল সম্ধি ইত্যাদি। কাজ-_কঙ্কাল দেহের কাঠামো গঠন, আকৃতি দান, দেহাঙ্গগুলির সুরক্ষা, 
সম্ি অঙ্ঞচালনা, গমন ইত্যাদি কাজ সম্পন্ন করে। 

3. পেশি তন্ত্র (Muscular $Y5em)-_পেশি তন্ত্র এচ্ছিক, অনৈচ্ছিক ও হৃৎপেশি নামে তিন প্রকার পেশি কলা নিয়ে 
গঠিত 

(i) এচ্ছিক পেশি নিজের ইচ্ছামত পরিচালিত করা যায় এবং এটি কঙ্কালের উপরে অবশ্থান.করে। প্রতিটি পেশিতন্তু বা 
পেশিকোশ নিউক্লিয়াসযুন্ত নলাকার ও উভয়প্রান্ত ছুঁচালো হয়। এটি সারকোলেমা নামে একটি পাতলা পর্দা দিয়ে ঢাকা থাকে। 


পেশি তন্তুর মধ্যে সারকোপ্লাজম ও এর মধ্যে মায়োফাইব্রিল নামে বহু সূক্ষ্ম সূক্ষ্ম তন্তু সমান্তরালভাবে বিন্যপ্ত থাকে। প্রত্যেক 
মায়োফাইব্রিলে কালো ও সাদা ডোরাকাটা দাগ দেখতে পাওয়া যায়। এই কারণে এই পেশিকে সরেখ পেশিও বলে। কাজ 
দেহের এচ্ছিক বিচলন ঘটায়। 

(1) অনৈচ্ছিক বা মসৃণ পেশি-_ইচ্ছাশস্তি দিয়ে নিয়ন্ত্রিত হয় না। ওই প্রকার পেশির মায়োফাইর্রিলে ডোরা দাগ থাকে না। 
প্রতিটি পেশিতন্তুর কেন্দ্রে একটি মাত্র নিউক্লিয়াস থাকে। কাজ-_দেহের বিভিন্ন আস্তরযন্ত্রীয় অঞ্গগুলি (Viscera! Organs) এই 
পেশি দিয়ে গঠিত। যা এদের কার্যাবলিকে অনৈচ্ছিকভাবে পরিচালিত করে। 

(10) হৃংপেশি-_হৃৎপেশি এক প্রকারের বিশেষ ধরনের আনৈচ্ছিক সরেখ পেশি যা শাখা -প্রশাখাযুস্ত হয়। এই প্রকার পেশি 
হৃৎপিণ্ডের সংকোচন ও প্রসারণ ঘটায়। 

4. সংবহনতন্ত্র (Circulatory 5)5৫m)-সংবহনতন্ত রন্ত, হৃৎপিণ্ড এবং রন্তবাহ (ধমনি ও শিরা) এবং লসিকাবাহ লসিকাগ্রন্থি 
ও লসিকা নিয়ে গঠিত। 

৬ হ্দ্‌-বাহতন্ত্র (Cardio-vascular system) £ (i) রম্ত-_রন্ত একটি জটিল তরল যোজক কলা যা 55% প্লাজমা ও 
45% রন্তু কোশ নিয়ে গঠিত। রন্তকোশ তিন প্রকারের হয়, যেমন-_-লোহিত কণিকা, শ্বেত কণিকা এবং অণুচক্রিকা। 

(i) হৃৎপিণ্ড এটি রন্ত সংবহনতন্ত্র পাম্পের মতো কাজ করে। হৃৎপিণ্ড হৃৎপেশি দিয়ে তৈরি ও বক্গহুরে অবধ্থান করে। 
এর চারটি প্রকোষ্ঠ থাকে। উপরের প্রকোষ্ঠ দুটিকে অলিন্দ এবং নীচের দুটিকে নিলয় বলে। অলিন্দ ও নিলয়ের মধ্যবর্তী স্থানে যে 
ছিদ্র থাকে তা অলিন্দ-নিলয় কপাটিকা৷ দিয়ে আকন থাকে। এছাড়া, নিলয় থেকে উৎপন্ন ফুসফুসীয় ধমনি ও মহাধমনির উৎপত্তি 
জায়গায়. সেমিলুনার কপাটিকা থাকে। কপাটিকাগুলির জন্য হৃৎপিণ্ডের মধ্যে রন্ত-সংবহন একমুখী হয়। 

(0) রন্তবাহ__যে রন্তবাহ হৃৎপিণ্ড থেকে বের হয় তাকে ধমনি বলে এবং যে রন্তবাহ হৃৎপিণ্ডে যায় তাকে শিরা বলে। 

৪. লসিকা তন্ত্র (Lymphatic sy5৫৷৷) £ এটি সংবহন তন্ত্রের অন্তগত। সূক্ষ্ম একমুখী কথ লসিকা জালক, লসিকা নালি, 
লসিকা নোড ও লসিকা নিয়ে গঠিত। দেহের কলাকোশের ফাকে ফাকে থাকা লসিকা জালকগুলি মিলে নালি গঠন করে। নালির 
মাঝে মাঝে প্রচুর লসিকা নোড বা গ্রন্থি থাকে। কলারস থেকে স্বচ্ছ ঈষৎ হরিদ্রাভ, মৃদু ক্ষারীয় তরল লসিকা উৎপন্ন হয় যা লসিকা 
নালির মধ্যে দিয়ে প্রবাহিত হয়। 

5. শ্বসন তন্ত্র (২০5৮৭০৮) 5)5৫m)-_শসনতন্ত্র নাসাবিবর, গলবিল, শ্বাসনালি এবং ফুসফুস নিয়ে গঠিত। ওই তন্ত্রের 
সাহায্যে জীবদেহ বায়ুমণ্ডল থেকে অক্সিজেন গ্রহণ করে এবং দেহ থেকে বায়ুমণ্ডল কার্বন ডাইঅক্সাইড ত্যাগ করে। অক্সিজেন 
বায়ুমণ্ডল থেকে নাসাবিবরে এবং পরে গলবিলে যায়। গলবিলের নীচের অংশের ঠিক সামনে স্বরযন্্র থাকে। স্বর্যস্্ের শেষ প্রান্ত 
থেকে শ্বাসনালি আর্ত হয়। শ্বাসনালি কিছুদূর এগিয়ে পণ্যম পাঁজরের সামনে দুটি ক্লোমশাখাতে বিভন্ত হয়। প্রতিটি ক্লোমশাখা 
ফুসফুসের মধ্যে যায় এবং বহু উপক্লোমশাখায় বিভন্ত হয়। ফুসফুস দুটি স্পপ্তের মতো বক্ষগহ্রে মধ্যচ্ছদার উপরে হৃৎপিণ্ডের 
দু'পাশে থাকে। প্রতিটি ফুসফুস অসংখ্য বায়ুথলি বা আ্যালভিওলাই নিয়ে গঠিত। ফুসফুসের বায়ুথলি ও রন্তের মধ্যে 92 এবং 
002 -এর আদান-প্রদান ঘটে। 

6. পৌষ্টিক তন্ত্ৰ (Al৷৷৫n৭৮) 515110)-_-পৌষ্টিকতন্্র মুখগহুর, গলবিল, গ্রাসনালি, পাকথলী, কষদ্রানত্ বৃহদন্তর এবং 
বিভিন্ন পরিপাক গ্রন্থি (যেমন-_লালাগ্রণ্থি, অগ্ন্যাশয় গ্রন্থি, যকৃৎ ও আন্তরিক গ্রন্থি) নিয়ে গঠিত। এই তন্ত্র খাদাবস্ুকে পরিপাক 
করে এবং পরিপাক করা খাদ্যকণাকে শোষণ করে ও অপরিপাক করা খাদ্যাংশকে দেহ থেকে বের করে দেয়। পৌষ্টিকনালি 
মুখগহুর থেকে শুরু হয় এবং মুখগহুরের মধ্যে থাকে তিনজোড়া লালাগ্রন্থি। এই গ্রন্থি থেকে লালারস ক্ষরিত হয়। মুখগহুরের 
পরের অংশটিকে গলবিল বলে। এর থেকে গ্রাসনালি আরস্ত হয়ে উদর গহুরের পাক্থ লীতে শে হয়।পাকথলী একটি পেশিবহুল 
স্ফীত থলি। পাঝথলীর মধ্যে বহু ভাজ থাকে। পাঝ্থলী থেকে ক্ষুদ্রাপ্ শুরু হয়। এটি নলাকার, প্রায় 6-10 মিটার ল্বা, কুলীকৃত 
অবস্থায় থাকে। ক্ষুদ্রাপ্তকে তিনটি অংশে বিভন্ত করা যায়, যথা--ডিওডেনাম, জেজুনাম ও ইলিয়াম। ডিওডেনামটি '0' অক্ষরের 
মতো। এর মধ্যে অগ্যাশয় গ্রন্থির মন্তকটি থাকে। লালাগ্রন্থি, যকৃৎ ও অগ্যাশয় গ্রশ্থি থেকে নির্গত যথাক্রমে লালা, পিত্ত, অগ্যাশয় 
রস একটি সাধারণ নালি দিয়ে ডিওডেনামে যায়। বৃহদন্তর ইলিওসেকাল অংশ থেকে শুরু হয়ে মলাশয়ে শেষ হয়। লালা গ্রশ্থি, 
অগ্্যাশয় গ্রন্থি, যকৃৎ, পাকথলীর পাচক গ্রন্থি এবং আস্তিক গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত বিভিন্ন পরিপাককারী রসে যে সব উৎসেচক থাকে 
তারা বিভিন্ন ধরনের খাদ্যদ্রব্যকে পাচিত করে। 


7. রেচন তন্ত্র (Excretory system)— বৃক্ক, গবিনী, মৃত্রাশয় ও মৃত্রনালি নিয়ে মানুষের রেচনতন্ত্র গঠিত। এর মধ্যে প্রধান 
অঙ্গ হল বৃক্ক, কারণ দেহের অপ্রয়োজনীয় ক্ষতিকারক বর্জ্য পদার্থের প্রায় 75 শতাংশ এর সাহায্যে দেহ থেকে নির্গত হয়। একে 
মৃত্রতন্ধ বলে। উদর গহুরের পেছনের অংশে মেরুদণ্ডের উভয় দিকে দুটি গাঢ় ধূসর রঙের শিম বীজের আকৃতির মতো বৃক্ক থাকে। 
দুটি বৃক্ক থেকে 35 সেন্টিমিটার লম্বা দুটি নলাকৃতি IRs RETEST 
দেহ থেকে বের হয়। 

8. স্নায়ু এবং ইন্দ্রিয়তস্তর (Nervous system and special sensenses) 

(9) স্নায়ুতন্ত্র_ প্রধানত মস্তিষ্ক, সুষন্নাকাণ্ড ও প্রান্ত স্নায়ু নিয়ে গঠিত। যে তন্ত্রের সাহায্যে প্রাণী বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ 
উদ্দীপনায় সাড়া দিতে পারে এবং দেহের বিভিন্ন অঙ্গের কাজগুলির সমতা বজায় রাখে তাকে স্নায়ুতন্ত্র বলে। স্নায়ুতত্তর দু'প্রকার, 
কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্তর (মস্তিষ্ক ও সুযন্নাকাণ্ড) এবং প্রান্তশ্থ নায়ুতন্্র (করোটি-সুষন্না স্নায়ু ও স্বয়ংক্রিয় স্নায়ু বা সিমপ্যাথেটিক এবং 
প্যারাসিমপ্যাথেটিক)। মস্তিষ্ক কিংবা সুষন্নাকাণ্ডের গঠন ভরাট নয়। এদের মধ্যে প্রকোষ্ঠ বা গহূর দেখা যায়। সমগ্র কেন্দ্রীয় 
স্নায়ুতন্ত্ৰ তিনটি আবরক বিল্লি বা মেনিনজেস দিয়ে ঢাকা থাকে। 


(9) বিশেষ ইন্দ্রিয_চোখ, কান, নাক ও জিহ্বা এই চারটি বিশেষ ইন্দ্রিয় সনায়ুতন্ত্রের অন্তর্গত। 


() চোখ__এটি গোলাকার এবংতিনটি স্তর নিয়ে গঠিত, যেমন--স্‌ক্লেরা, কোরয়েড ও রেটিনা।স্কেরার সামনের = 
অংশকে কর্নিয়া এবং কোরয়েডের সামনের অঞ্লকে কনীনিকা বলে। কনীনিকার মধ্যবর্তী ফাকা শ্থানটিকে তারারম্্ব বলে। 
তারারন্ধের পেছনে স্বচ্ছ উভোত্তল লেন্স থাকে। কোনো বস্তু থেকে আলোকরশ্মি কর্নিয়া, তারারপ্ধ ও লেন্সের ভেতর দিয়ে 
অক্ষিপটে যায় এবং পরে অক্ষিপটের উপর সেই বস্তুর প্রতিবিম্ব গঠন করে। এই অনুভূতি দৃষ্টিবহ স্নায়ুপথের মাধ্যমে মস্তিষ্কে যায়, 
ফলে আমরা দেখতে পাই। 

(ii) কান--বহিঃকৰ্ণ, মধ্যকর্ণ, অস্তঃকৰ্ণ নিয়ে কান গঠিত। বহিঃকর্ণ কর্ণছত্র, কণবুহরভাকিপচহানিরা গঠিত। মধ্যকর্ণ 
প্রধানত তিনটি ক্ষুদ্রাদ্থি এবং অন্তঃকর্ণ ককৃলিয়া নিয়ে গঠিত। কক্লিয়ার মধ্যে অর্গান অফ কর্টি নামে গ্রাহক যন্ত্র থাকে যা শুনতে 
সাহায্য করে। 

(i) জিহা-_জিভের উপরিতলটি দেখতে উঁচু নীচু, এগুলিকে প্যাপিলি বলে। এই প্যাপিলার মধ্যে স্বাদ গ্রাহক থাকে। স্বাদ 
গ্রাহক খাদ্য বন্ধুর স্বাদ আশ্বাদনে অংশ নেয়। | 

(iV) নাক-_নাসাবিবরে ঘ্রাণঝিল্লি নামে ঘ্রাণ গ্রাহক থাকে। ঘ্রাণ গ্রাহক কোনো বস্তুর ঘ্রাণ সংবেদনে অংশ নেয়। 

9. অস্তঃক্ষরা গ্রম্িতন্ত্র 13700907196 55667)-___বিভিন্ন প্রকার অনাল গ্রন্থি, যেমন-_পিটইটারি, থাইরয়েড, আ্যাড্রিনাল 
গ্রন্থি, আইলেট অফ ল্যাঙ্ারহানস, থাইমাস, পিনিয়াল বডি, ডিম্বাশয় এবং শুক্রাশয় দিয়ে গঠিত। এই সব গ্রন্থি থেকে যেসব 
জৈব রাসায়নিক পদার্থ ক্ষরিত হয় তাদের হরমোন বলে। এই হরমোনগুলি কোনোপ্রকার নালি ছাড়াই সরাসরি রন্ডে যায় ও দেহের 
বিভিন্ন জৈবনিক কাজ নিয়ন্ত্রিত করে। 

10. প্রজননতন্ত্র (Reproductive SYStem)—প্রজননতন্ত্র দু' রকম, 

(i) পুংজননতন্ত্র_ এটি প্রধানত শুক্লাশয়, এপিডিডাইমিস, শুরুনালি, শুরুথলি, প্রস্টেট গ্রন্থি এবং পুরুষ লিঙ্গ নিয়ে গঠিত। 
এর মধ্যে শুক্কাশয়কে মুখ্য যৌনাঙ্গ বা গোনাড বলে, কারণ এর থেকে শুক্রাণু (গ্যামেট) উৎপন্ন হয়। এ ছাড়া শুক্রাশয় থেকে 
টেস্টোস্টেরন নামে হরমোন ক্ষরিত হয়। শুক্রাশয় ছাড়া অন্যান্য অঙ্জগুলিকে গৌণ যৌনাঙ্গ বলে। 

(i) স্ত্রীজননতন্ত্র__এটি ডিম্বাশয়, ফ্যালোপিয়ান নালি, জরায়ু, যোনি ইত্যাদি নিয়ে গঠিত। এর মধ্যে ডিম্বাশয়কে মুখ্য যৌনাঙ্গ 
এবং অন্যগুলিকে গৌণ যৌনাঙ্গ বলে। ডিম্বাশয় থেকে ডিম্বাণু (গ্যামেট) উৎপন্ন হয়। ডিম্বাশয় থেকে ইস্ট্রোজেন এবং প্রোজেস্টেরন 
হরমোন ক্ষরিত হয়। 


. ভিটামিন 


. প্রোটিনের জৈব মূল্য এবং পুষ্টিমূল্য ন 
& নাইট্রোজেনের সাম্যাবন্থা .......... 3.29 


4A 1. জৈব রসায়ন 4 


মানবদেহে বস্তু এবং শস্তির সংরক্ষণ 


[CONSERVATION OF MATTER AND 
ENERGY IN THE HUMAN SYSTEM ] 


[J ভুমিকা (Introduction) £ 

খাদ্য ছাড়া কোনো জীবই বাঁচতে পারে না। কারণ জীবদেহের 
যাবতীয় শারীরবৃত্ীয় কাজে ব্যবহৃত শন্তির উৎস হল খাদ্য (০০)। 
খাদ্য থেকে পাওয়া এই শন্তি গ্থৈতিক শস্তি হিসাবে খাদ্যে সঞ্চিত থাকে। 
অধিকাংশ সবুজ উদ্ভিদ নিজেরাই নিজেদের খাদ্য সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়ায় 
তৈরি করে। প্রাণীরা উদ্ভিদের মতো নিজদেহে খাদ্য তৈরি করতে পারে 
না। এই কারণে তাদের বাইরে থেকে তৈরি খাদ্য সংগ্রহ করতে হয়। 
দেহে খাদ্যের চাহিদা যেভাবেই মিটুক না কেন, সেই খাদ্য জারিত হলে 
তবেই খাদ্যে আবদ্ধ গ্থৈতিকশস্তি গতিশস্তি হিসাবে মুন্ত হয়। এই গতিশন্তিহ 
জীবের জৈবিক ক্রিয়াকলাপ সুষ্ঠুভাবে সম্পন্ন করতে সহায়তা করে। সুতরাং 
পুষ্টির প্রধান উদ্দেশ্য খাদ্যের মাধ্যমে দেহে সধৈতিকশস্তি তৈরি করা। 

দেহের বৃদ্ধি, শারীরবৃত্তীয় কাজ ও শন্তি উৎপাদনের সঙ্গে জড়িত 
বিভিন্ন উপাদান যা আমরা বাইরের জগত থেকে সংগ্রহ করি তা সাধারণত 
বৃহদাকার অংশ হিসাবে থাকে। খাদ্যের এইসব বড়ো বড়ো আকারের 
অংশগুলিকে যান্ত্রিক ও ভৌত রাসায়নিক প্রক্রিয়ায় ভেঙে অত্যন্ত ক্ষুদ্রাকার 
অণুতে পরিণত করা হয়। কোনো কারণে এইসব বড়ে বড়ো খাদ্য 
কণাগুলিকে ক্ষুদ্রতম অণুতে পরিণত না করতে পারলে তারা দেহ উপযোগী 
হতে পারে না বা দেহ এগুলিকে গ্রহণ করতে পারবে না। খাদ্যনিহিত 
খনিজ পদার্থ, ভিটামিনকে খাদ্য থেকে বিভিন্ন জৈব রাসায়নিক প্রক্রিয়ায় 
নিষ্কাশন করে দেহের পক্ষে উপযোগী করে তুলতে হয়। 


হত 


1 NUTRITION A 


% (9) পুষ্টির সংজ্ঞা (Definition ০£ utr৷iti০n) £ যে পদ্ধতিতে জীব তার পরিবেশ থেকে প্রয়োজনীয় নানা প্রকার খাদ্য 
উপাদান সংগ্রহের মাধ্যমে দেহের যাবতীয় যান্ত্রিক ও রাসায়নিক প্রক্রিয়ার জন্য আবশ্যকীয় শস্তির চাহিদা পূরণ করে এবং দেহের 
বৃদ্ধি, ক্ষয়ক্ষতি পূরণ ইত্যাদি শারীরবৃত্তীয় কার্যাবলিকে অক্ষুণ্ণ রাখে তাকে পুষ্টি বা পরিপোষণ বলে। 

পুষ্টির জন্য মানুষ পরিবেশ থেকে নানা রকম জৈব ও অজৈব উপাদান গ্রহণ করে। মানুষের দেহে মৌলিক কার্য সম্পাদনে 
সাহায্যকারী এইসব জৈব ও অজৈব উপাদানকে পরিপৌষক (Nut৷rient$) বলা হয়। 

পরিবেশে থেকে সংগৃহীত যেসব জৈব এবং অজৈব উপাদান জীবের মৌলিক কার্য সম্পাদনে সাহায্য করে তাদের পরিপোষক 
বলে। 


৪ পরিপোষক এবং খাদ্যের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Nutrients and Food) £ 


পরিপোষক (আহার্য বন্ধু) শক্তি উৎপন্ন করে না। 
ভিটামিন, খনিজ লবণ ও জল। 
পরিপোষকের পরিপাক প্রয়োজন হয় না। 
প্রধান কাজ হল দেহ-সংরক্ষণের কাজ। 


খাদ্য হল আহাৰ্য বন্ধু যা দেহে শস্তি উৎপন্ন করে। 
কার্বোহাইড্রেট, ফ্যাট এবং প্রোটিন। 
খাদ্যবস্তুর পরিপাক হওয়া প্রয়োজন। 
পুষ্টি, পরিপোষণ ও দেহসংরক্ষণ কাজে অংশ নেয়। 


4 খাদ্য (FOOD) 


> খাদ্যের সংজ্ঞা, প্রকারভেদ, খাদ্যের মূল উপাদান ও তাদের তাৎপর্য (Definition, 
Types, Basic constituents and Significance of Food) 2 


“ (৭) খাদ্যের সংজ্ঞা (Definition 0£ ০০৭) £ যেসব আহার্য জৈববস্তু গ্রহণ করলে জীবদেহের পুষ্টি, বৃদ্ধি, শন্তি 
উৎপাদন, ক্ষয়ক্ষতি পূরণ হয় এবং রোগ প্রতিরোধক ক্ষমতা গড়ে ওঠে তাদের খাদ্য বলে। 

(6) খাদ্যের প্রকারভেদ (Types and food) 8 

জীবদেহে খাদ্যের কার্যকারিতা অনুসারে খাদ্যকে নিন্নলিখিতভাগে ভাগ করা হয়, যেমন_ 


খাদ্যের প্রকারভেদ € খাদ্য ও 
দেহী রিল বৰ খাদ্য দেহ 5551 খাদ্য 
(প্রক্সিমেট প্রিসিপলস্‌ অফ ফুড) (প্রোটেকটিভ প্রিলিপলস্‌ অফ ফুড) 

পা উদাহরণ-_-ভিটামিন, খনিজ লবণ এবং জল 
| 

শান্তি উৎপাদনকারী খাদ্য EER বদ 

(ক্যালোরিজেনিক ফুড) উদাহরণ প্রোটিন 

উদাহরণ-_কার্বোহাইড্রেট, ফ্যাট ও প্রোটিন 


1. দেহ-পরিপৌষক খাদ্য (Proximate principles 9119০)-_ দেহ-পরিপোষক খাদ্যকে মুখ্য খাদ্য (Primary food) 
বলে। এই প্রকার খাদ্য প্রধানত দু'প্রকারের হয়, যেমন-_ 

() শস্তি উৎপাদনকারী খাদ্য (ক্যালোরিজেনিক খাদ্য) এই প্রকার খাদ্যের সম্পূর্ণ জারণের ফলে দেহে জৈব শ্তি (A12) 
উৎপন্ন হয়। এই প্রকার জৈব শস্তি দেহের যাবতীয় শারীরবৃতীয় কার্যাবলি সম্পন্ন করে। উদাহরণ-_ কার্বোহাইড্রেট; ফ্যাট এবং 
প্রোটিন। ! গ্রাম কার্বোহাইড্রেট সম্পূর্ণ জারিত হলে দেহে 407০0, ! গ্রাম ফ্যাট সম্পূর্ণ জারিত হলে প্রায় 9:3 7681 এবং ! 
গ্রাম প্রোটিন জারিত হলে প্রায় 4.1 ০৭! শান্তি উৎপন্ন হয়। 

(i) দেহগঠনকারী খাদ্য 0390) 71108 £০০৭) এই প্রকার খাদ্য দেহগঠনে সাহায্য করে। উদাহরণ-__ প্রোটিন। 

2. দেহ-সংরক্ষণকারী খাদ্য (Protective principles 0f 000) যেসব খাদ্য খেলে দেহ রোগ সংক্রমণের হাত থেকে 
রক্ষা পায় তাদের দেহ-সংরক্ষণকারী খাদ্য বলে। উদাহরণ-_ ভিটামিন, খনিজ লবণ এবং জল। 

[ এখানে মনে রাখা প্রয়োজন__যেসব আহার্যবস্তু কোবেহাইড্রেট, প্রোটিন ও ফ্যাট) তাপশস্তি উৎপন্ন করে তাদের খাদ্য ' 
বলে। এই অর্থে ভিটামিন খাদ্য নয়। ] 

(০) খাদ্যের উপাদান (Constituents of food) $ 

1. মুখ্য খাদ্য উপাদান__বিপাকের ফলে তাপশস্তি উৎপন্ন করে, যেমন-_ কাবেহাইড্রেট, প্রোটিন এবং ফ্যাট। 

2. গৌণ খাদ্য উপাদান--মুখ্য খাদ্যবস্থুর বিপাকে সাহায্য করে, যেমন-_ভিটামিন, খনিজ লবণ এবং জল। 

(৫) খাদ্যের মূল উপাদানের (কার্বোহাইড্রেট, ফ্যাট ও প্রোটিন) তাৎপর্য [Significance of basic food 
(Carbohydrate, fat and protein)] ৪ 


() কার্বোহাইড্রেটের (গুকোজের) তাৎপর্য (Significance of carbohydrate~Glucose) £ 


1. শন্তির উৎস (9০166 ০f ener৪/) প্রতিদিন 
বিভিন্ন শারীরবৃত্তীয় কাজ করার জন্য দেহে যে | কয়েকটি কার্বোহাইড্রেট সমৃদ্ধ খাদ্যের মূল উপাদানের 
তালিকা (Chart of a basic constituents of Carbohydrate 


শন্তির প্রয়োজন হয় তা প্রধানত কার্বোহাইড্রেটের | 
rich food) ৪ 


(গুকোজের) বিপাকের ফলে উৎপন্ন ক্যালোরি 
কার্বোহাইড্রেট 4.0 কিলোক্যালোরি শন্তি উৎপন্ন (&1%)  |(em%) (&71%) |  (Em%) 
করে। সিদ্ধ চাল 
2. রন্তশর্করা নিয়ন্ত্রণ (Vaintenance of blo০d | (কলে ছাঁটা) k ) 0.7 
আটা 


984)-__ স্বাভাবিক রক্তে গ্লুকোজের পরিমাণ 
নির্দিষ্ট থাকে। 100 মিলি. রন্ডে 80-120 গ্রাম 
গ্লুকোজ থাকে কোনো কারণে রন্তে গ্রুকোজের 
পরিমান কমে গেলে (হাইপোগ্রাইসিমিয়া), 
যকৃতে জমানো গ্রাইকোজেন বিশ্লিষ্ট হয়ে গ্লুকোজ উৎপন্ন করে। এই গ্রুকোজ যকৃৎ থেকে রন্ডে যায়। আবার কোনো 
কারণে রন্তে গ্লুকোজের পরিমাণ বেশি হোইপারগ্রাইসিমিয়া) হলে, রন্তের অতিরিন্ত গ্লুকোজ পেশি ও যকৃতে জমা হয়। 
এইভাবে রক্তে গ্লুকোজের পরিমাণ নিয়ন্ত্রিত হয় ও স্বাভাবিক শর্করার মাত্রা বজায় থাকে। 

3. সঞ্জয় (5197886)-_ গ্লুকোজ যকৃতে ও পেশিতে গ্রাইকোজেন হিসাবে সঞ্জিত থাকে। দেহে প্রায় 500-700 গ্রাম গ্ুকোজ 
গ্লাইকোজেন হিসাবে সঞ্চিত থাকে। 

4. ল্যাকটোজের সংশ্লেষণ (Synthesis of lactose) মাতৃদেহের ত্তনগ্রন্থি রন্ত থেকে গ্রুকোজ গ্রহণ করে তাকে 
গ্যালাকটোজে পরিণত করে। এর পর গ্যালাকটোজ গ্লুকোজের সঙ্গে বিক্রিয়া করে ল্যাকটোজে (দুধের শর্করায়) পরিণত 
হ্য়। 

5. স্নেহ দ্রব্যের সংশ্লেষণ (5)॥॥৪i৪ ০ £40) বিভিন্ন বিপাক ক্রিয়ার মাধ্যমে কার্বোহাইড্রেট ফ্যাটে পরিণত হয়। 


6. প্রোটিনের সংশ্লেষণ (Synthesis ০f protein)-—যকৃতে আ্যামাইনেশন এবং ডিআ্যামাইনেশন প্রক্রিয়ার মাধ্যমে 
কার্বোহাইড্রেট থেকে প্রোটিন উৎপন্ন হয়। উদাহরণ-_পাইবুভিক আ্যাসিডের সঙ্গে আ্যামাইনো মূলক (N43) যুস্ত হলে 
আ্যালানিন নামে আ্যামাইনো আযাসিড উৎপন্ন হয়। 

7. হেক্সোস-ফসফেট-এর সংশ্লেষণ (Synthesis of hexose-phosphate)— গ্লুকোজ একটি 6-কার্বনযুন্ত শর্করা 07০,০১০ 
518%)। অন্ত্র থেকে গ্ুকোজ শোষণের সময় বা বৃক্ষনালি থেকে পুনঃশোষণের সময় বা গ্রাইকোলাইসিস প্রক্রিয়ার সময় 

গ্লুকোজ-ফসফেট যৌগ উৎপন্ন হয়। এই যৌগ একটি অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ যৌগ, কারণ, এই অবশ্থায় হেক্সোজ শর্করা 
পেশি, যকৃৎ এবং অন্ত্রে থাকে। 

0) ন্নেহজাতীয় পদার্থের তাৎপর্য (Significance of Fat) 2 


৩ কয়েকটি ফ্যাট সমৃদ্ধ খাদ্যের মূল উপাদানের তালিকা | !. নেহ পদার্থের জারণে তাপ উৎপন্ন হয় বা শারীরবৃত্ীয় 
ই of a basic constituents of এ | ? কাজে ব্যবহৃত হয়। 
ন্েহপদার্থে দ্রাব্য ভিটামিনগুলি (A, 1), 7, K) ক্ষুদ্রান্ত 


2; sD, E, 
য় এবং দেহের র 


3. ন্নেহপদার্থ সঞয়ী খাদ্যরুপে দেহের বিভিন্ন স্থানে জমা 
থাকে। 

4. ন্নেহ পদার্থ তাপের কুপরিবাহী হিসাবে কাজ করে। 
ত্বকের অধস্ত্ুকীয় (59১০৪1৪6083) স্নেহপদার্থ দেহের 
তাপ সংরক্ষণে অংশগ্রহণ করে। 

5. দেহের কলাকোশে বিপাকের ফলে শ্নেহপদার্থ থেকে জৈবশস্তি উৎপন্ন হয়। এক গ্রাম স্নেহ পদার্থ সম্পূর্ণ জারিত হলে প্রায় 
9-3 কিলোক্যালোরি তাপ উৎপন্ন হয়। 

6. ফ্যাট Packin৪ i55৫ বা মোড়ক কলা হিসেবে কাজ করে। দেহের বিভিন্ন আস্তরযন্ত্রীয় অঙ্গের উপর জমা থেকে 
সেগুলিকে দেহের সঠিক স্থানে রাখে এবং এদের আঘাত (ঘর্ষণ) থেকে রক্ষা করে। 


(i) প্রোটিনের তাৎপর্য (88018৩9০০০1 [৪ কয়েকটি প্রোটিন সমৃদ্ধ খাদ্যের মূল উপাদানের তালিকা 


Protein) ৪ 
(Chart of a basic constituents of protein riched food) £ 
প্রোটিন পাচিত হয়ে আমাইনো আ্যাসিডে পরিণত 


হয় এবং এই আ্যামাইনো ত্যাসিড দেহে বিভিন্ন প্রকার 
প্রোটিন উৎপন্ন করে ও বিভিন্ন কার্যাবলিতে অংশ নেয়। 


2. দেহের ক্ষয়-ক্ষতি পূরণ-_দেহের বিদীর্ণ 
কলাকোশের মেরামতি প্রধানত প্রোটিনের 
(আ্যামাইনো আযাসিডের) সাহায্যে ঘটে। 

3. প্রোটোপ্লাজমের সংশ্লেষণ- প্রতিটি সজীব 


প্রোগ্ম্বিন, ফাইব্রিনোজেন প্রভৃতি প্লাজমা 
প্রোটিন উৎপন্ন করে। 


মানবদেহে বন্ধু এবং শন্তির সংরক্ষণ 


5. হরমোনের সংশ্লেষণ__দেহের অধিকাংশ হরমোন প্রোটিন জাতীয় | আআমাইনো আ্যাসিড থেকে অন্তঃক্ষরা গ্রন্থিকোশ এই 
সব হরমোন সংশ্লেষণ করে। 

6. দুগ্ধ প্রোটিনের সংগ্লেষণ__ত্যামাইনো আযাসিড থেকে মাতৃত্তন দুধের প্রোটিন (ল্যাক্টোআ্যালবুমিন ও ল্যাক্টোগ্লোবিউলিন) 
সংশ্লেষণ করে। 

7. উৎসেচকের সংশ্লেষণ-_প্রতিটি উৎসেচক প্রোটিন জাতীয় যা কোশের সাইটোপ্লাজমে প্রধানত রন্তম্খিত আমাইনো 
আ্যাসিড নিয়ে তৈরি হয়। 

8. পিত্ত অঙ্গের সংঙ্লেষণ__রক্তের গ্লাইসিন ও সিসটিন নামে আযামাইনো আযাসিড থেকে যকৃৎ যথাক্রমে গ্লাইকোকোলিক ও 
টোরোকোলিক নামে দু-রকমের পিত্ত অন্ন সংশ্লেষণ করে। 

9. ্যান্টিবডির সংশ্লেষণ-_প্লাজমার গামাগ্রোবিউলিন ত্যান্টিবডির মতো কাজ করে। এটি আযামাইনো আযাসিড থেকে 
উৎপন্ন হয়। %-গ্লোবিউলিন দেহের সুরক্ষায় অংশ নেয়। 

10. মেলানিনের সংশ্লেষণ-_দেহত্বক, কেশ ইত্যাদি বর্ণের জন্য দায়ী মেলানিন নামে রগ্রাক কণা টাইরোসিন নামে আযামাইনো 
আযাসিড থেকে তৈরি হয়। 

11. রোডোপসিনের উৎপাদন-_চক্ষুগোলকের রেটিনা স্তরে অব্থিত রড় ও কোন্‌ কোশস্খিত রোডোপসিন ও স্কোটোপসিন 
নামে রাসায়নিক পদার্থ (প্রোটিন জাতীয় আলোক সংবেদী রগ্জককণা) আযামাইনো আযাসিড থেকে উৎপন্ন হয়। 

12. ইউরিয়া সংশ্লেষণ (Urea 5১71109515)__ ইউরিয়া একটি নাইট্রোজেন ঘটিত বর্জযপদার্থ (07140101010 nitrog- 
enous substance সংক্ষেপে NPN) | যকৃতে আ্যামাইনো আযাসিডের 1বা75-মূলকের সঙ্গে 002-এর বিক্রিয়া ঘটিয়ে 
ইউরিয়া সংশ্লেষিত হয়। 

13. কার্বোহাইড্রেট ও ফ্যাটের সংশ্লেষণ__নাইট্রোজেনবিহীন ভগ্ন আযামাইনো আযাসিড ডি-আ্যামাইনেশন ও ট্রান্স-আ্যামাইনেশন 
প্রক্রিয়ার মাধ্যমে দেহে কার্বোহাইড্রেট ও ফ্যাটের সংশ্লেষণ ঘটায়। 

৯ মূল খাদ্যের প্রতিদিনের চাহিদা [Daily requirement of basic food] ৪ 

1, প্রোটিনের দৈনিক চাহিদা £ একজন স্বাভাবিক প্রাপ্তবয়স্ক লোকের প্রোটিনের দৈনিক চাহিদা তার দৈহিক ওজনের প্রতি 

কিলোগ্রামের জন্য ! গ্রাম । অর্থাৎ একজন লোকের দৈহিক ওজন যদি 62 ৪ হয় তাহলে তার প্রতিদিনের খাদ্যে 62 গ্রাম প্রোটিন 
থাকা প্রয়োজন। কিন্তু বাড়ন্ত শিশু, গর্ভবতী বা দুগ্ধপ্রদানকারী স্ত্রীলোকের ক্ষেত্রে প্রোটিনের চাহিদা অধিক হয়, এক্ষেত্রে প্রতি কেজি 
দৈহিক ওজনের জন্য 2-3 গ্রাম প্রোটিন প্রয়োজন হয়। প্রতি ! গ্রাম প্রোটিন থেকে 4.1 কিলোক্যালোরি শস্তি উৎপন্ন হয়। 
2. স্েহজাতীয় পদার্থের দৈনিক চাহিদা £ ফ্যাটের চাহিদা প্রোটিনের চাহিদার সমান। একজন স্বাভাবিক মানুষের দেহের প্রতি 
K৪-ওজনের জন্য | গ্রাম ফ্যাট প্রয়োজন। এক গ্রাম ফ্যাট সম্পূর্ণ জারিত হলে 9:3 কিলোক্যালোরি শতন্তি উৎপন্ন করে। 

3. কার্বোহাইড্রেটের দৈনিক চাহিদা ৫ একজন পূর্ণবয়স্ক লোকের সুষম খাদ্যে প্রোটিন, ফ্যাট এবং কার্বোহাইডে্টের পরিমাণের 
অনুপাত 1 1 4 অৰ্থাৎ প্রতি কেজি দেহ ওজনের জন্য ! গ্রাম প্রোটিন, ! গ্রাম ফ্যাট এবং 4 গ্রাম কার্বোহাইড্রেটের প্রয়োজন। 
এক গ্রাম কার্বোহাইড্রেট সম্পূর্ণ জারিত হলে 4.0 কিলোক্যালোরি শস্তি উৎপন্ন হয়। 


mT] 


গু 1.2. মৌল বিপাকীয় হার (895 ৃ ১9 0 


প্রাণীদেহে সম্ভাব্য ন্যুনতম বিপাক ক্রিয়াকে মৌলবিপাক (38581 ॥॥৫৪০৷5৷) বলে। মৌলবিপাকজনিত জীবনধারণের 
জন্য ন্যুনতম শস্তি শুধ্মাত্র হৃৎপিণ্ডের পরিচালন, শ্বাসকার্ষে প্রয়োজনীয় পেশিসপ্চালন, মূত্র উৎপাদন, দেহের তাপনিয়ন্ত্রণ 
ইত্যাদির জন্য ব্যয়িত হয়। স্বাভাবিক চাপ, উষ্ণতা ও আর্তার মধ্যে সম্পূর্ণ দৈহিক ও মানসিক স্থিতাবশ্থায় (আধঘন্টা শায়িত 
অথচ জাগ্রত অবশ্থায়) কোনো ব্যস্তির প্রয়োজনীয় শন্তিই হল তার মৌলবিপাকের পরিমাণ। 

4* (৭) মৌল বিপাকীয় হারের সংজ্ঞা (Definition 9 B..R.) £ খাদ্যগ্রহণের 12-14 ঘণ্টা পরে আরামদায়ক 
পরিবেশে (20°0-25"0) সম্পূর্ণ শারীরিক ও মানসিক শ্থিতাব্থায় দেহের অপরিহার্য শারীরবৃত্তীয় কাজ করার জন্য যে হারে 
শস্তি ব্যয়িত হয় তাকে মৌল বিপাকীয় হার (Basal metabolic rate সংক্ষেপে B..R.) বলে। 

জীববিদ্যা 01)_33 


(6) স্বাভাবিক বি. এম. আর. (Normal B.M.R.) ৪, 


৬ একজন সুশ্ পূর্ণবয়স্ক পুরুষের গড় ট.এ.₹. 40 কিলোক্যালোরি / প্রতি ঘণ্টায় / প্রতি বর্গ মিটার দেহতলের জন্য 
9 একজন সু্থ পূর্ণবয়স্ক স্ত্রীলোকের গড় 8.২. = 37 কিলোক্যালোরি / প্রতি ঘণ্টায় / প্রতি বর্গমিটার দেহতলের জন্য 


৩ দেহতল নির্ণয় (Determination of Body surface) ৬ 


একজন ব্যন্তির দেহতল নিম্নলিখিত সূত্র থেকে নির্ণয় করা যাবে 

ও = 0:0071 x %/0425% [70725 [ S = body surface (দেহতল)__বর্গমিটারে; W = body weight (দেহের 
ওজন)--কিলোগ্রামে এবং ম = height (দেহে উচ্চতা)___সেন্টিমিটারে]| একজন স্বাম্থ্যবান পুরুষের যার দেহের 
উচ্চতা 183 ৫m এবং ওজন 75 K৪m৷ তাহলে তার দেহতলের আয়তন প্রায় 1.9 বর্গ মিটারের সমান হবে। 


(০) মৌল বিপাকীয় হার নিয়ন্ত্রণকারী কারণসমূহ (Factors ০07৫7011115 1217২) ৪ 

1. বয়স__শিশুদের মৌল বিপাকীয় হার বা ৪.২. বয়স্ক লোকের অপেক্ষা বেশি হয়, কারণ শিশুদের দেহের ওজনের 
তুলনায় দেহতলের ক্ষেত্রফল বেশি। 

2. লিীভেদ-_ দেহতল এবং বিপাক ক্রিয়া বেশি বলে পুরুষ লোকের বি. এম. আর. স্ত্রীলোকের তুলনায় বেশি হয়। 

3. পুষ্টি দীর্ঘস্থায়ী অপুষ্টিতে 73..২. কমে যায়। 

4. দেহতলের ক্ষেত্রফল_-B..R. দেহতলের সঙ্গে সমানুপাতিক। 

5. আবহাওয়া-_ শীতপ্রধান অঞ্চলের লোকেদের 7... উষ্মমণ্ডলীয় অঞ্চলে বসবাসকারী লোকেদের B..R. অপেক্ষা 
বেশি হয়। 


শতাংশ কমে যায়। দেখা গেছে. | মিলিগ্রাম থাইরক্সিন দেহে ইনজেকশনের মাধ্যমে প্রবেশ করালে দেহে 1000 
ক্যালোরি তাপ উৎপন্ন হয় ফলে দেহে ৪. . ২. বাড়ে। অগ্র পিটুইটারি থেকে ক্ষরিত 15H থাইরয়েড গ্রন্থির 
মাধ্যমে 8. ৮. R.-এর ওপর প্রভাব বিস্তার করে। আ্যাডিনাল গ্রন্থির মেডালা অংশ থেকে ক্ষরিত ত্যাড্রিনালিন 
(এপিনেফ্রিন) এবং নরত্যাট্রিনালিন নৈরএপিনেফ্রিন) স্বাভাবিকের চেয়ে 20 শতাংশ 73. 1. R. বাড়ায়। অন্যান্য 
হরমোন দেহের বিপাক ক্রিয়াকে বাড়িয়ে দেহে তাপ ও 73. M. [২.-কে বাড়ায়। 

7. জুর_জবরের সময় ৪. . . বাড়ে। দেহের তাপ এক ডিগ্রি সেলসিয়াস বাড়লে 7.1. RB. প্রায় 12 শতাংশ বাড়ে। 

8. গর্ভীবম্থা-_ গর্ভাব্থার ছয় মাসের পর থেকে 3. V: R. বাড়ে। এর কারণ গর্ভবতী মায়ের 73. খ. ২. জুণের এবং 
স্বাভাবিক অবশ্থায় মায়ের ৪. '. R.-এর সমষ্টি। 

9. অভ্যাস-_নিশ্চলভাবে জীবনযাপন করা (Sedentary life) লোকদের চেয়ে খেলোয়াড়দের এবং অধিক পরিশ্রমকারী 
লোকের 3. . 7. বেশি হয়। এর কারণ পরিশ্রমকালে পেশিতে (দেহে) বিপাককরিয়া বাড়ে। 

10. সিমপ্যাথেটিকো-্যাউ্রিনাল উত্তেজনা__-কোনো কারণে যখন স্বয়ংক্রিয় তন্ত্রের সিমপ্যাথেটিক স্নায়ু উদ্দীপিত হয়, 
যেমন-_আবেগ, উত্তেজনা, ভয়, ক্রোধ, অত্যধিক শীতল পরিবেশের সম্মুখীন হয় তখন সিম্প্যাথেটিক এবং আ্যাডরিনাল 
মেডালা গ্রন্থি থেকে আ্যাট্রিনালিন (এপিনেফ্রিন) নিঃসৃত হয় যা 73. 14. 1২.-কে উদ্দীপিত করে। 

(৫)  B.M.R-এর নির্ণয় (Determination of B. M. R.) £ B.M.R. বা বেসাল মেটাবোলিক রেট প্রধানত 

রথ যন্ত্রের (Benedict’s-Roth apparatus) সাহায্যে পরোক্ষ পদ্ধতিতে নির্ণয় করা হয়। 


৪ খাদ্যের তাপমান (Calorific value of Food) ৬ lh 


* সংজ্ঞা ঃ প্রতিগ্রাম খাদ্যের জারণে যে পরিমাণ তাগশস্তি (ক্যালোরি) পাওয়া যায় তাকে সেই খাদ্যের তাপমান বলে। 
উদাহরণ__প্রতিগ্রাম কার্বোহাইডেট-_4-1 7০1, ফ্যাট__9.3 Kc] এবং প্রোটিন__4.0 Kea! 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ | 3.15 


NE কজন ই যা 


& 1.3. শ্বসন অনুপাত (Respiratory Quotient 


বা R.0.) &@ 


এ ৫) সংজ্ঞা 0)০71010/) £ কোনো জীবের বা কোশের একক সময়ে €0, নির্গমন ও 02 গ্রহণের ঘনমানের 
অনুপাতকে (ভাগফলকে) শ্বসন অনুপাত বা শ্বসন হার (Respiratory quotient, সংক্ষেপে 1২. 9.) বলে! 
R. Q.= একক সময়ে 00, নির্গমনের পরিমাণ _ 002 
833 একক সময়ে ০১ গ্রহণের পরিমাণ 02 
[ মিশ্র খাদ্য (কার্বোহাইডেেট, ফ্যাট ও প্রোটিন) গ্রহণে প্রাপ্তবয়স্ক সুস্খলোকের [ং, 3.-এর মান_-0-85] 
(৮) শ্বসন বস্তুর ₹.0.এর মান ৫ গ্রুকোজ = 1, ফ্যাট = 0-7, প্রোটিন = 08 এবং জৈব ত্যাসিভ = একের বেশি। 
(০) বিভিন্ন শ্বসন বস্তুর ২.Q.-মানের ব্যাখ্যা £ গ্ুকোজ, স্নেহ পদার্থ, প্রোটিন এবং জৈব আযাসিড প্রধানত কার্বন, 
হাইড্রোজেন এবং অক্সিজেন নিয়ে গঠিত জৈব পদার্থ। এর মধ্যে জৈব আযসিডে অক্সিজেনের পরিমাণ কার্বনের থেকে বেশি 
থাকে। গ্ুকোজে কার্বনের পরিমাণ অক্সিজেনের সমান থাকে। তাই এ দুটি অক্সিজেন সমৃদ্ধ (92-101) যৌগ নামে পরিচিত। 
প্রোটিন ও স্নেহ পদার্থে অক্সিজেন তুলনামূলক কম থাকে বলে এদের অক্সিজেন হবাসযুন্ত (0১-20০1) যৌগ বলে। 92 পরিমাণের 
উপর ভিত্তি করে বিভিন্ন জৈব পদার্থের R.Q. বিভিন্ন প্রকারের হয়। 


1. গ্লুকোজের ক্ষেত্রে _R.Q. = 1:0 


0৫71206 + 602 2. 6CO>+ 01720 + শত্তি; ৮৮ R.Q.= 6092/602 7 1.0 
(গ্রকোজ) 
2. প্রোটিনের (আ্যামাইনো আযাসিডের ) ক্ষেত্রে = R.Q. = 0:8 
20702 + 60, 2 (বার5500 + 5CO0 + 5720. + শত্তি; ৮. ২.3. 50092/692-0:83 
(আ্যালানিন) 
3. ফ্যাটের ক্ষেত্রে -_ R.Q. = 0-7 
2 (C5) Hog 06) + 145 0, 102 CO, + 98 HO + শি “RQ =T0Z 707 
(ট্রাইপামিটিন) 
এ. জৈব আযাসিভ, যেমন অক্সালিক আযাসিডের ক্ষেত্রে = ₹.Q. = 4.0 
2(COOH)) + 0, — 4C0,+3H20+শত্তি 4 R.Q.= 40C0,/10,=40 
(অক্সালিক আ্যাসিড) 


(৫) R.Q. এর তাৎপর্য (Significance ০f R.0.) 1.3. বা শ্বসন অনুপাত হল একটি নির্দিষ্ট সময়ে €0,-এর নির্গমন 
ও 02এর গ্রহণের পরিমাণের আনুপাতিক হার। শ্বসন কাজে R.Q.-এর নিন্নলিখিত তাৎপর্য বা গুরুত্ব দেখা যায়, যেমন_ 

1. স্বাভাবিক খাদ্যবস্তুর জারণ প্রকৃতি-_শ্বসনের সময় কোশে কী ধরনের খাদ্যবস্তু (শ্ব্সনবস্তু) জারিত হচ্ছে তা বোঝা 
যায়। উদাহরণ-_() কোশের মধ্যে গ্ুকোজের (বেশি অক্সিজেনযুস্ত যৌগ) জারণে উৎপন্ন 00, ও ব্যবহৃত 92এর পরিমাণ 
সমান বলে ₹.Q. এক হবে। তবে প্রোটিন ও ফ্যাটের (কম অক্সিজেনযুন্ত যৌগের) জারণের জন্য বেশি 0)-এর প্রয়োজন হয় 
কিন্তু কম 00) নির্গত হয় এবং এর ফলে ₹.Q. কম হবে। 

2. দেহে কয়েকটি অস্বাভাবিক অবস্থায়__() দেহে 00,-এর পরিমাণ কমে গেলে আ্যালকালোসিস (4111955) 
অবশ্থার সৃষ্টি হয় তখন এই অবস্থায় ₹.Q. কম হয়। (1) দেহে বেশি 002 উৎপন্ন হলে তা ম20-এর সঙ্গে বিক্রিয়া করে 
আযসিডোসিস (&০i০55) অবস্থার সৃষ্টি করে এই অবস্থায় দেহ থেকে বেশি পরিমাণ 00১ নির্গত হয় ফলে 7২৫ বাড়ে। 

(i) মধুমেহ রোগে-_R.Q. কম হয় কারণ রন্তের গ্ুকোজ কলাকোশে কম ঢোকে। তাই কোশে গ্রুকোজের অভাব দেখা 
দেয়। এই অবথায় কোশে বেশি ফ্যাট জারিত হয় বলে বেশি 0, -এর প্রয়োজন হয়, ফলে ₹.Q. কম হয়। 

(৮) বি. এম: আর. (3...) নির্ণয়ে-_ শ্বসন অনুপাত মৌল বিপাকীয় হার নির্ণয়ে সহায়তা করে। 


(৯) খাদ্যতালিকায় খাদ্যবস্তুর অনুপাত নির্ণয়ে সহায়তা করে। 
(6) 7২.৫-নির্ণয়কারী যন্ত্র £ ডগলাস ব্যাগ, টিসোট শ্ফিরোমিটার 015০: 3১/019৩)-এর সাহায্যে অক্সিজেন এবং 
কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিমাপ করে যে-কোনো মানুষের 7.2. নির্ণয় করা যায়। 


টি 


দ্রব্যের প্রয়োজন আছে। একটি ঘটনা থেকে লক্ষ করা হয়েছিল যে সমুদ্রযাত্রাকারী নাবিকদের 
মধ্যে বিভিন্ন প্রকার অভাবজনিত রোগ দেখা যায়। খাদ্যে টাটকা শাকসবজি, দুধ, মাংস 
ইত্যাদি সরবরাহ করলে এই জাতীয় রোগ নিরাময় করা সম্ভব। বিজ্ঞানী ক্যাসিমির ফাঙ্ক 
(Casimer Funk) 1912 খ্রিস্টাব্দে ভিটামিনের নাম প্রথম ব্যবহার করেন। তিনি ঢেকিছীটা 
চালের উপরের পাতলা খোসা থেকে একপ্রকার জৈবপদার্থ সংগ্রহ করতে সক্ষম হন, যা 
দিয়ে বেরিবেরি নিরাময় করতে সক্ষম হন। যেহেতু পদার্থটি অত্যন্ত অপরিহার্য এবং রাসায়নিক 
প্রকৃতিতে আ্যামাইনো জাতীয় তাই ফাঙ্ক এই জাতীয় পদার্থের নাম দেন ভিটামিন। তিনি 
অবশ্য প্রচলিত শব্দ ৬111017-কে প্রথমে Vitamine নামে অভিহিত করেন। কিন্তু পরবর্তী 
কালে Vi॥৭৷৷৷৫ শব্দ থেকে ‘৪’ অক্ষরটি বাদ দিয়ে এটিকে ভিটামিন (৬711718) করা হয়। 


4 ভিটামিনের সংজ্ঞা, বৈশিষ্ট্য, গুরত্বপূর্ণ তথ্য এবং প্রকারভেদ (Definition, 
Characteristics, Important facts and Types of Vitamin): 

€ ৫) ভিটামিনের সংজ্ঞা (Definition ০f Vitamin) £ যে জৈব উপাদান বিভিন্ন খাদ্যবস্তুতে সামান্য পরিমাণে থাকে 

ও যা জীবের স্বাভাবিক পৃষ্টিতে সহায়তা করে কিন্তু দেহগঠনের উপাদান অথবা শস্তির উৎস হিসাবে সরাসরি ব্যবহৃত হয় না 
অথচ উপাদানটির অভাবে দেহে নির্দিষ্ট অভাবজনিত রোগ দেখা যায় তাকে ভিটামিন বলে। 

(b) ভিটামিনের বৈশিষ্ট্য (Characteristics of Vitamin) $ 

1. বিস্তার-__সমস্ত ভিটামিনই উদ্ভিদদেহে সংগ্লেষিত হয়। অল্প কয়েকটি ভিটামিন প্রাণীদেহে সংশ্লেষিত হয়। সব খাদ্যে 
কোনো-না-কোনো ভিটামিন থাকে। 

2. দেহে সংশ্লেষ__প্রাণীদেহে কয়েকটি ভিটামিন সংশ্লেষিত হয়, যেমন-_() সূযালোক ত্বকের সংস্পর্শে ভিটামিন-) 
উৎপন্ন করে। (1) ভিটামিন A অল্প পরিমাণে দেহে তৈরি হয়। (01) ইঁদুরের দেহে ভিটামিন-0 উৎপন্ন হয় এবং 
(iv) পৌষ্টিক তন্ত্রে কোনো কোনো জীবাণু ভিটামিন B-Complex তৈরি করে। 

3. প্রাত্যহিক চাহিদা-_অল্প গাঢ়ত্বে ভিটামিন ভালো কাজ করে বলে প্রাত্যহিক খাদ্যে ভিটামিনের প্রয়োজন খুবই অল্প, 
সাধারণ কাজে থাকা একজন মানুষের সুষম খাদ্যই ভিটামিনের চাহিদা পূরণ করে। 

4. সঞ্য়-_অল্মাত্রায় ভিটামিন দেহে সঞ্জিত থাকে। যকৃৎ ও ত্বকের নীচের দিকের কলায় ফ্যাটদ্রাব্য ভিটামিনগুলি থাকে 
এবং ভিটামিন-০ ত্যাড্রিনাল কর্টেক্সে থাকে। 

5. পরিণতি-_ বিপাকীয় কাজে ব্যবহৃত হওয়ার পর ভিটামিন আংশিক নষ্ট হয় এবং আংশিক দেহ থেকে নির্গত হয়। 

6. দ্রাব্যতা__কিছু ভিটামিন (বি-কমপ্লেক্স এবং ভিটামিন-০) জলে এবং কিছু (ভিটামিন ADEK ) ফ্যাটে (ফ্যাট দ্রাবকে 
যেমন-_জ্যালকোহল, ইথার, ক্লোরোফর্ম ইত্যাদিতে) দ্রবণীয়। 

J. প্রয়োজনীয়তা-_ভিটামিন জীবনধারণের জন্য অপরিহার্য হলেও সব ভিটামিন সব প্রাণীর জন্য প্রয়োজন হয় না। 

8. বিপাক কাজে অংশগ্রহণ-_অধিকাংশ ভিটামিন বিপাক ক্রিয়ায় উৎসেচকের সঙ্গে সহ-উৎসেচক হিসাবে কাজ করে। 


1 ক্যাসমির ফাঙ্ক। 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ | 3.17 


(০ ভিটামিন সম্বন্ধে কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ জ্ঞাতব্য তথ্য ((mportant Facts in relation to Vitamin) $ 


৯ 1. আ্যান্টিভিটামিন (Antivitamin) $ 


€ 1. সংজ্ঞা-_যেসব জৈব যৌগের রাসায়নিক গঠন কোনো-না-কোনো ভিটামিনের মতোই হয় এবং যারা ভিটামিনের 
কাজে বাধা দেয় অথবা ভিটামিনকে বিনষ্ট করে কিংবা নিষ্কিয় করে ফলে দেহে ভিটামিনের অভাবজনিত রোগলক্ষণ প্রকাশ পায় 
তাদের ত্যান্টিভিটামিন বলে। 

2. ত্যান্টিভিটামিনের উদীহরণ-_€) পাইরিথিয়ামিন (Pyrithiamine), অক্সিথিয়ামিন (Oxythiamine), ক্লৌরোজেনিক 
আযাসিড (01101089110 acid), পাইরোক্যাটেচিন (6579০815015), ক্যাফেয়িক আযাসিড (091091০901৫) প্রভৃতি ভিটামিন 3 
(থিয়ামিন)-এর আ্যান্টিভিটামিন। (1) গ্যালাকটোফ্লাভিন (08170191410) এবং ডাই-ইথাইল রাইবোফ্রেভিন (Diethy! 
riboflavin)—ভিটামিন 72 (রাইবোফ্লাভিন)-এর ত্যান্টিভিটামিন। (11) আইসোনায়াজিড (159119210), সাইক্রোসেরিন 
(Cycloserine)--ভিটামিন 36 (পাইরিডক্সিন)-এর ত্যান্টিভিটামিন। (%) আযাভিডিন (/৬17)__ভিটামিন17 (বায়োটিন)-এর 
ত্যান্টিভিটামিন। (%) আযামাইনোপটেরিন (/১11)10116110)__ভিটামিন ?/ (ফোলিক আযাসিড)-এর ত্যান্টিভিটামিন। 


৩ ভিটামিন এবং ত্যান্টিভিটামিনের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Vitamin and Antivitamin) 8 


1. শারীরবৃত্তীয় কাজ সুষ্ঠুভাবে পরিচালনা করতে ভিটামিন |. ত্যান্টিভিটামিন একপ্রকার জৈব রাসায়নিক পদার্থ যা শারীরবৃত্তীয় 
একটি প্রবল শন্তিসম্পন্ন জৈব রাসায়নিক পদার্থ হিসেবে কাজে অংশগ্রহণকারী ভিটামিনের কাজকে বাধা দেয় অথবা 
কাজ করে। নিষ্কিয় করে বা বিনষ্ট করে। 

2. এটি জৈবিক ভাবে সক্রিয়। 2. এটি জৈবিক ভাবে নিষ্কিয়। 

3. উদাহরণ-_ভিটামিন A, ৪-কমপ্লেক্স, 0, D, ৪, প্রভৃতি । 3. উদাহরণ-__থায়ামিনেজ, পাইরিথায়ামিন, আযভিডিন প্রভৃতি | 


৯ 11, প্রোভিটামিন (Provitamin) 8 

* 1. সংজ্ঞা__যেসব জৈব যৌগ থেকে ভিটামিন উৎপন্ন হয় তাদের প্রোভিটামিন বলে। 

প্রোভিটামিন প্রকৃতিজীত উৎস থেকে পাওয়া যায়। এদের নিজস্ব কোনো ভিটামিন গুণ নেই কিন্তু খাদ্যের সঙ্গে দেহে গিয়ে 
কোনো-না-কোনো ভিটামিনে পরিবর্তিত হয়। 

2. প্রোভিটামিনের উদাহরণ __|)-ক্যারোটিন, 7-ডিহাইড্রোকোলেস্টেরল এবং আরগোস্টেরল। 

3.  ধ্রোভিটামিনের উৎস-_-()-ক্যারোটিন__ গাজর এবং অন্যান্য হলুদ রঙের সবজিতে এবং ফলমূলে |-ক্যারোটিন 

থাকে। যকৃতে কিংবা অন্তরে (-ক্যারোটিন ভিটামন-/১-তে রুপান্তরিত হয়। 
(i) 7-ডিহাইড্রোকোলেস্টেরল-_7-ডিহাইড্রোকোলেস্টেরল প্রাণীর ত্বকের এপিডার্মিস স্তরে থাকে যা সূ্যালোকের অতিবেগুনি 


রশ্মির উপস্থিতিতে ভিটামিন-১-তে পরিণত হয়। 
(i) আরগোস্টেরল-_ উদ্ভিদ উৎস থেকে পাওয়া তেলে থাকে যা সূর্যলোকের অতিবেগুনি রশ্মির উপশ্থিতিতে আরগোস্টেরল 
ভিটামিন-)-তে রূপাত্তরিত হয়। 


৬ প্রোভিটামিন এবং ত্যান্টিভিটামিনের পার্থক্য (Difference between Provitamin and Antivitamin) 2 


1. যেসব জৈব যৌগ থেকে দেহে ভিটামিন সংশ্লেষিত হয় |. যেসব জৈব যৌগ ভিটামিনের কাজকে বাধা দেয় অথবা বিনষ্ট 


তাদের প্রোভিটামিন বলে। করে, তাদের ত্যান্টিভিটামিন বলে। 
2. প্রোভিটামিনের রাসায়নিক গঠন ভিটামিনের মতো হতে পারে | 2. আযান্টিভিটামিনের রাসায়নিক গঠন : কোনো-না-কোনো 
ও নাও হতে পারে। ভিটামিনের মতো হয়। 


3. প্রোভিটামিনের উদাহ্রণ_-8-ক্যারোটিন, 7-ডিহাই- | 3. আ্যান্টিভিটামিনের উদাহরণ-_পাইরিথায়ামিন, থায়ামিনেজ 
ড্রোকোলেস্টেরল, আরগোস্টেরল ইত্যাদি। আযাভিডিন ইত্যাদি। 


ূ [ জীববিদযা ] 


111. হাইপৌভিটামিনোসিস (Hypovitaminosis) ৪ 

1. সংজ্ঞা__খাদ্যসামগ্রীতে ভিটামিন থাকা সত্বেও যদি কোনো একটি নির্দিষ্ট ভিটামিনের পরিমাণ চাহিদার তুলনায় কম 
লে দেহে সেই ভিটামিনের কতকগুলি অভাবজনিত লক্ষণ দেখা যাবে, সেই অবস্থাকে হাইপোভিটামিনোসিস বলে। 
দাহরণ-_ভিটামিন-/-র আংশিক অভাবে চোখের কর্ণিয়াতে অস্বচ্ছতা দেখা যায়। 


IV. হাঁইপারভিটামিনোসিস (Hypervitaminosis) £ 

1. সংজ্ঞা বহুদিন ধরে প্রতিদিনের প্রয়োজনের অতিরিস্ত কোনো কোনো ভিটামিন খেলে দেহের মধ্যে যেসব অপক্রিয়া 
স্বাভাবিক অব্থা দেখতে পাওয়া যায় তাকে হাইপারভিটামিনোসিস বলে! 
হিপারভিটামিনৌসিসের জন্য দায়ী ভিটামিন-_ জলে দ্রবণীয় ভিটামিন (যেমন-__ ভিটামিন-০ এবং ভিটামিন-3- 
২) বেশি খেলে কিংবা দেহে বেশি সঞ্তিত হলে এগুলি মুত্রের সঙ্গে দেহ থেকে বেরিয়ে যায়। কিন্তু স্নেহ দ্রাবকে দ্রবণীয় 
যেমন-_ ভিটামিন-/ বা ভিটামিন- প্রয়োজনের অতিরিন্ত খেলে দেহে বিষক্রিয়া বা অপক্রিয়া সৃষ্টি হয়। 
[ইপারভিটামিনৌসিসের উপসর্গ __ 0) অধিক ভিটামিন A (রেটিনল) গ্রহণে__ ক্ষুধামান্দ্য, মাথা ব্যথা, বমি বমি 
পড়া, চোখের ক্ষত প্রভৃতি লক্ষণগুলি দেখা যায়। (1) অধিক ভিটামিন-7) (ক্যালসিফেরল) গ্রহণে-_ দৈহিক ওজন হ্রাস, 
তা, ক্ষুধামান্দ্য, বমি বমি ভাব প্রভৃতি উপসর্গগুলি দেখা যায়। (i) অধিক ভিটামিন-৫: (আ্যাসকরবিক আ্যাসিড) 
কোনো প্রতিক্রিয়া বা বিরূপ 
দখা যায় না কারণ অতিরিন্ত 
৫ মুত্রের সঙ্গে দেহ থেকে 
[| 


V. মানব দেহে 
মৃত ভিটামিন (Vitamin 
:Sised in the body) 8 
চাবিক পুষ্টির জন্য বিভিন্ন 
র প্রয়োজন হয়। সাধারণত 
ইরে থেকে খাদ্যের মাধ্যমেই 
রতে হয়। তবে কোনো কোনো 
ন দেহে সংশ্লেষিত, হয়। 


ভিটামিন-/_ গাজর 
তে B-কেরোটিন. নামে 
মিন থাকে। ক্ষুদ্রান্ত্রের শ্লেম্মা 
ও যকৃতে ভিটামিন-A 
5 হয় | 

ভিটামিন-D_ ত্বকে 
সে 7 - ডিহাইড্রোকোস্টেরল 
কমের প্রোভিটামিন থাকে। 
কের অতিবেগুনি রশ্মির 
তে এগুলি ভিটামিন-D-তে 
য়। চিত্র 1.2 £ বিভিন্ন ভিটামিনের কয়েকটি উৎস। 
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(i) অন্তে বসবাসকারী মিথোজীবী জীবাণু ভিটামিন- এবং ভিটামিন-B2 সংশ্লেষ করে। 
> V1. আযাভিটামিনোসিস (Avitaminosis) 8 


4’ সংজা-_ তুটিপূৰ্ণ খাদ্যাভ্যাস এবং তুটিপূর্ণ রান্নার ফলে আমাদের দেহে ভিটামিনের যে অভাব দেখা যায় তাকে 
যাভিটামিনোসিস বলে। এই অবন্থায় দেহে নানা রকম রোগ দেখা যায়। ভিটামিনের অভাবে সৃষ্ট রোগকে ভিটামিনের অভাবজনিত 
রাগ বলে। 

(৫) ভিটামিনের প্রকারভেদ (Types of Vitamins) £ 

দ্রাব্যতা অনুযায়ী ভিটামিনকে দু'ভাগে বিভন্ত করা যায়, যেমন__) স্নেহ পদার্থে দ্রবণীয় ভিটামিন, যেমন--ভিটামিন-A, 
),8 এবং K। (i) জলে দ্রবণীয় ভিটামিন, যেমন-_B-কমপ্লেক্স এবং ভিটামিন-0। 


A সেহপদার্থে দ্রবণীয় ভিটামিন (Fat Soluble Vitamins) 


যে সব ভিটামিন জলে অদ্রবণীয় কিনু স্নেহ পদার্থে (এছাড়া ললহদ্রাবকে অর্থাৎ ইথার, ক্লোরোফর্ম, আ্যালকোহলে) দ্রবীভূত 
য় তাকে স্নেহ পদার্থে দ্রবণীয় ভিটামিন বলে। ভিটামিন-/, D, E এবং K এই শ্রেণির অস্তর্গত। স্নেহ পদার্থে দ্রবণীয় 
উটামিনগুলি সাধারণত রান্নার সময় নষ্ট হয় না। 


> 1. ভিটামিন-॥ (Vitamin -A) __ রেটিনল (ত্যান্টিজেরোফথেলমিক য্যাটর_(Antixerophthalmic factor) 8 


ভিটামিন-এ চোখের জেরোপ্থ্যালমিয়া নামে রোগ প্রতিরোধকারী ভিটামিন নামে পরিচিত। বিটা-ক্যারোটিন (8-carotene) 
নামে প্রোভিটামিন থেকে যকৃৎ ও ক্ষুদ্র শ্লেম্মাঝিলিতে ভিটামিন-A সংশ্লেষিত হয়। ক্যারোটিনেজ (091910189) এন্জাইম 
এই সংশ্লেষণে সহায়তা করে। 

1, উৎস (50খ7০০5) $ 0) প্রাণীজ -_ দুধ, মাখন, ডিম, মাছ (সামুদ্রিক মাছ) যেমন_ 
কড় ফিস ও হ্যালিব্যাট মাছের যকৃতের তেল ইত্যাদি। (1) উত্ভিজ্জ _ হলুদ রঙের ফল__ 
আম, টম্যাটো, গাজর, পেঁপে, কুমড়ো, শাক ইত্যাদি। 

2. কার্যাবলি (Functi০n5) 8 (1) দেহবৃদ্ধিতে অংশগ্রহণ করে। (2) চোখের রেটিনাতে 
আলোকসংবেদী রগ্জককণা (Photosensitive pigments) রোডোপ্‌সিন (Rhodopsin) 
নামে রাসায়নিক পদার্থের সংশ্লেষণে সাহায্য করে। এই রঞ্জককণা আবছা আলোকে দেখতে 
সহায়তা করে। (3) জিভ, গলবিল, শ্বাসনালি,লালাগ্রন্থি প্রভৃতির আচ্ছাদনী কলার স্বাভাবিক 
সক্রিয়তা ও সজীবতাকে বজায় রাখে। (4) জীবাণু সংক্রমণে বাধা দেয়। (5) স্নায়ুকোশের 
পুষ্টি ও কার্যক্ষমতা বজায় রাখে। (6) অস্থির স্বাভাবিক আকৃতি ও বৃদ্ধির কাজে অস্থিকোশের 
ক্িয়াকে নিয়ন্ত্রিত করে। (7) কাবোহাইড্রেটের সংশ্লেষণে সহায়তা করে। 

3. অভাবজনিত লক্ষণ (Deficiency symptoms) ৪ 

() চোখের রোগ (Eye diseases) — ভিটামিন-/-এর অভাবে মানুষ রাতকানা (Night blindness) বা নিক্টালপিয়া 
(১০105) হয়। কারণ, ভিটামিন-&-এর অভাবে চোখের রেটিনার রড কোশের রোডোপ্্‌সিন নামে আলোকসংবেদী 
রপ্জক পদার্থের উৎপাদন ব্যাহত হয় বলে দৃষ্টিশন্তিও ব্যাহত হয়। এছাড়া অক্ষিগোলক রন্তবর্ ধারণ করে, শুক্ষ হয় এবং 
উজ্জ্বলতা হারিয়ে ফেলে, একে জেরোপ্থ্যালমিয়া (Xerophthalmia) বলে। এই অব্থায় চোখে সবসময় বিটট্‌ 
স্পট (Bitot’s 920), কর্নিয়া নষ্ট হয় ও চোখে ছানি (Keratomalacia) পড়ে। চোখের অশ্রু গ্রন্থি নষ্ট হয়। 

(i) দেহবৃদ্ধি (Body growth)— ভিটামিন-/-এর অভাবে দেহবৃথ্ধি ব্যাহত হয়। 

(i) ত্বকের রোগ (91৭7 01969০) __ মানুষের ত্বক মোটা, শুক্ক ও খসখসে হয়। সিবেসিয়াস গ্রন্থি ও স্বেদগ্র্থি ক্ষয় হয় 

এবং লোমকুপ কেরাটিন দিয়ে বন্ধ হয়ে যায় ফলে ত্বক ব্যাঙের ত্বকের মতো গুটিকাযুন্ত ও অমসূণ হয়। 


চিত্র 1.3 ৫ রাতকানা মানুষ। 


[_জীববিদ্যা] 
(৬) পৌষ্টিকনালির ওপর ক্রিয়া (Effect on alimentary canal)— আবরণীকলা ও গ্রন্থি বিনষ্ট হয়। 
(*) বৃক্ক ও মুত্রনালির আবরণীকলা নষ্ট হয়ে পড়ে এবং বৃকীয় পাথর (Kidney stone) সৃষ্টি হয়। 
(৮) সংক্রামিত ব্যাধি (/nfecti০U$ 015০৪5০)__ আবরণীকলা নষ্ট হয়ে যাওয়ার ফলে ওই সব অঞ্জলে জীবাণু সংক্রমণে 
বাধা দেওয়ার ক্ষমতা কমে যায়, ফলে সহজেই তারা সংক্রামিত হয়। 
(৮) মায়ুতন্ত্রের ক্ষয়বিকৃতি ঘটতে দেখা যায়। নি্নশ্রেণির প্রাণীতে প্রজনন ক্ষমতা ত্রুটিপূর্ণ হয়। 
(৬1) করোটি ও মেরুদণ্ডের কোনো কোনো অংশে অস্থির অত্যধিক বৃদ্ধি ঘটে। এই কারণে স্নায়ুতন্ত্রের অংশ ক্ষতিগ্রস্ত হয়। 

4. দৈহিক চাহিদা (Daily requirement) ৪ (i) বাড়ত্ত শিশু, বয়ঃসন্ধিকাল, গভবি্থা ও শিশু মায়ের স্তন থেকে দুধ 

খাওয়ার সময় ভিটামিন-/. এর চাহিদা 6000 থেকে 8000 আই. ইউ, (]. 0: [71918110791 810 ভিটামিন প্রয়োজন। 
(1) বয়স্ক লোকের ক্ষেত্রে এই পরিমাণ 5000 আই. ইউ. (]. 0.)। 

5. অধিক ভিটামিন-/-এর ফলে অপক্রিয়া (1 effects due to hypervitaminosis of vitamin-A) ৪ স্বাভাবিক 
দৈনিক প্রয়োজন অপেক্ষা মানুষ 
ভিটামিন-A বেশি খেলে যেসব লক্ষণ 
দেখা যায় তাকে ভিটামিন-/-এর 
হাইপারভিটামিনোসিস অবশ্থা বলে। 
এর ফলে দেহে কয়েকটি উপসর্গ দেখা 
যায়,.যেমন--0) বমি বমি ভাব, 
(ii) ঘুম ঘুম ভাব বা তন্দ্রাচ্ছন্নতা, 
(17) দেহের ওজন কমে যাওয়া, 
(1৬) চুল পড়া, (%) চোখে ক্ষত, 
(Vi) রন্তক্ষরণ, (Vii) যৌন গ্রন্থির এ (Vii) অদ্থি থেকে ক্যালশিয়ামের অবক্ষয় ফলে অশ্থি ক্ষণভঙ্গুর হয়ে পড়ে। 


৯ 1]. ভিটামিন-D (Vitam৷i৷-D) __ ক্যালসিফেরোল (ত্যান্টির্যাকিটিক ফ্যা্টর-_ 
Antirachitic factor) ৪ 

ভিটামিন-D ‘রিকেট’ (২111) প্রতিরোধ করে বলে এটি রিকেট প্রতিরোধকারী বা আ্যান্টিরিকেট 
জৈব পদার্থ নামে পরিচিত। প্রায় 6 প্রকারের ভিটামিন-D-এর সন্ধান পাওয়া যায়। এদের মধ্যে 
ভিটামিন-D) বা ক্যাল্‌সিফেরোল (09101011) বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য। 

1. উৎস (5০৮০০5) £ 0) প্রাণীজ প্রধান উৎস কড়্‌ ও হ্যালিবাট নামে সামুদ্রিক মাছের 
যকৃতের তেল। এছাড়া ডিম, দুধ, মাখন প্রভৃতিতেও ভিটামিন-D পাওয়া যায়। 

(1) উদ্ভিজ্জ_ উত্ভিদ উৎস থেকে পাওয়া তেলে এই ভিটামিন খুবই কম পরিমাণে থাকে। 

2. কার্যাবলি (1701975) £ ভিটামিন )-এর প্রধান কাজ 

€) ক্ষুদ্ৰান্ত্রে ক্যালশিয়াম ও ফসফরাস শোষণে অংশ নেয়। 

(i) ভিটামিন D সরাসরি অদ্থিকোশের উপর ক্রিয়া করে অদ্থিগঠনে অংশগ্রহণ ও দাতের 
বৃদ্ধিতে সাহায্য করে। 

(iii) কলাম্থিত ফসফোলিপিড থেকে ফসফোরিক আ্যাসিডের নিষ্কাশন ঘটিয়ে ক্যালশিয়ামের 
সংযুক্তিতে সহায়তা করে। 

(৬) প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থির কাজকে নিয়ন্ত্রণ করে। 

3. অভাবজনিত লক্ষণ (Deficiency 55700156073) £ ভিটামিন-১-এর অভাবে মলের 
মাধ্যমে বেশ কিছু পরিমাণ ক্যালশিয়াম ও ফসফরাস দেহ থেকে বেরিয়ে যায়, এই কারণে রক্তে 
ক্যালশিয়াম ও ফসফরাসের পরিমাণ কমে গিয়ে শিশু ও বয়ক্ষলোকের যথাক্রমে রিকেট ও 
ওস্টিওম্যালাসিয়া রোগ হতে দেখা যায়। 
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৩ রিকেট ও ওস্টিওম্যালাসিয়া ৪ 


1. রিকেট (২1196) £ ভিটামিন )-এর অভাবে উৎপন্ন রোগের 
উপসর্গে অস্থি কোমল থাকে, ফলে দেহভারে দীর্ঘাম্থিগুলি বেঁকে 
যায়। তুটিপূর্ণ অস্থির উপম্থিতির জন্য কদাকার ও বাঁকানো 
বক্ষপিগ্জর, কদাকার শ্রোণিচক্র, মেরুদণ্ডের বক্রতা এবং 
পার্খদেশীয় অস্থির নমনীয়তা দেখা যায়। রিকেট সাধারণত 6 
থেকে 18 মাসের শিশুদের মধ্যে দেখা যায়। 
ওস্টিওম্যালসিয়া (Osteomalacia) £ ভিটামিন-১-এর 
অভাবে মলের সঞ্জে প্রচুর পরিমাণে ক্যালশিয়াম ও ফসফেট 
নির্গত হয়। প্লাজমায় ক্যালশিয়ামের মাত্রা কমে যায় বলে 
অগ্থিতে এর সংযোজন কমে যায় ফলে ওস্টিওম্যালাসিয়া রোগ 
হয়। ওস্টিওম্যালাসিয়া প্রধানত প্রাপ্তবয়স্ক স্ত্রীলোকদের 
গৰ্ভাবদ্থা অথবা শিশুরা তাদের স্তনের দুধ পানের সময় দেখা 
যায়। 


4. দৈনিক চাহিদা ()9]) 51017917070) £ নবজাত শিশু, গর্ভবতী ও স্তনের দুধ প্রদানকারী স্ত্রীলোকের ক্ষেত্রে দৈনিক 
400 1.U. ভিটামিন-D প্রয়োজন। 

5. অধিক ভিটামিন-D-এর ফলে অপক্রিয়া (1! effects due to hypervitaminosis of Vitamin-D) ¢ 

স্বাভাবিক দৈনিক চাহিদা অপেক্ষা মানুষ ভিটামিন-D বেশি খেলে দেহে কয়েক প্রকার অস্বাভাবিকতা (লক্ষণ) দেখা যায়, 
যেমন 

0) পৌষ্টিক নালির ক্ষুদ্রান্ত থেকে অধিক পরিমাণ ব্যালশিয়াম ও ফসফরাস শোষিত হয়ে রস্তে এদের পরিমাণকে বাড়িয়ে 
দেয়। এর ফলে বৃ, হৃৎপিণ্ড, দেহের বিভিন্ন স্থানের ধমনিতে ক্যালশিয়াম জমা হতে দেখা যায়। 

(i) দেহের ওজন কমে যায়। 

(i) মাথাধরা, বমি বমি ভাব, তন্দ্রাচ্ছন্নতা ইত্যাদি দেখা যায়। 


> III ভিটামিন-E (৬1/81011-0) __ টোকোফেরোল (ত্যান্িস্টেরিলিটিক য্যা্টর Antisterilitic factor) ৪ 

বন্ধ্যাত্ব প্রতিরোধকারী ভিটামিন হিসাবে কাজ করে বলে ভিটামিন চ বন্ধ্যাত্বরোধকারী ভিটামিন নামে পরিচিত। ভিটামিন 
চ-এর অপর নাম টোকোফেরোল (Tocopherol, Tocos = child birth, pheros = to bear, ol = alcohol) | 
1, উৎস (5০খ৮০০5) £ () প্রাণীজ-_যকৃতে সামান্য পরিমাণ ভিটামিন-চ পাওয়া যায়। 
(8) উদ্ভিজ্জ__শাকসবজি হল এই ভিটামিনের প্রধান উৎস। বিশেষ করে গম, সয়াবিন, শস্য ইত্যাদিতে এই ভিটামিনকে 
অধিক পরিমাণে পাওয়া যায়। j 
2. কার্যাবলি (707760075) 8 €) স্বাভাবিক প্রজননক্রিয়ায় ভিটামিন-চ গুরত্বপূর্ণ অংশগ্রহণ করে। (1) দেহের অপ্রয়োজনীয় 
জারপক্রিয়ায় বাধাদান করে। (i) মাংসপেশির স্বাভাবিক সক্রিয়তায় সহয়তা করে। (iv) গর্ভাবদ্থায় ভুণের স্বাভাবিক বৃদ্ধিতে 
অংশগ্রহণ করে। (১) স্নায়ুতন্ত্ ও রন্তনালির মধ্যে সমতা বজায় রাখে। 

3. অভাবজনিত লক্ষণ (Deficiency symptoms) £ ভিটামিন-৪-এর অভাবজনিত লক্ষণ প্রধানত বিভিন্ন প্রাণীদেহে 
লক্ষ করা গেছে, যেমন = 

() স্রী-ইঁদুরের জরায়ুতে নিষিস্ত ডিম্বাণু স্থাপিত হলেও পরে ভুণটি বিনষ্ট হয়ে যায়। 

(0) পুরুষ ইঁদুরের শুক্লাশয় শীর্ণ হয় এবং শুক্রাণু সৃষ্টি ব্যাহত হয়। 

4. দৈনিক চাহিদা (Daily requirement) £ প্রতিদিন 15 থেকে 20 মিলিগ্রাম । 


১০ 


৯ 1৬. ভিটামিন: (৬1000-0)_ ন্যাপ্থোকুইনিন ।জ্যান্টিহিমোরেজিক ফ্যারAntihaemorrhagic factor) t 

ভিটামিন-॥ রন্তক্ষরণ প্রতিরোধকারী ভিটামিন হিসাবে পরিচিত। একাধিক ভিটামিন-1-এর সন্ধান পাওয়া গিয়েছে। 
ন্যাপ্থোকুইনোন (391170৭809০) থেকে ভিটামিন- উৎপন্ন হয়। সবুজ উদ্ভিদ এবং ব্যাকটেরিয়া ভিটামিন--এর সংশ্লেষণ 
ঘটায়। 

|, উৎস (999/৩০)॥ উদ্ভিজ্ঞ__ভিটামিন-.-এর প্রধান উৎস শাকসবজি, বিশেষ করে বাঁধাকপি, শাক, টম্যাটো, সয়াবিন 
ইত্যাদিতে অধিক পরিমাণে পাওয়া যায়। 

2. কার্যাবলি (॥৬৷৫৷৷০৷৪) £ ভিটামিন-K যকৃতে ধ্োগ্রোমবিন নামে প্লাজমো প্রোটিন (একপ্রকার রন্ততপ্টনকারী ফ্যাক্টর)- 
এর উৎপাদনে সাহায্য করে। প্রোগ্রোমবিন রস্তের স্বাভাবিক তণ্যনে সহায়তা করে। 

3. অভাবজনিত লক্ষণ (19811019709 55171719815) £ ভিটামিন-.-এর অভাবে রন্ততন তুটিপূর্ণ হয় এবং রন্তক্ষরণ ঘটে। 

4, দৈনিক চাহিদা ()9/) 7৩৭//988) £ প্রতিদিন 5 মিলিগ্রাম ভিটামিন-K প্রয়োজন। 


A জলে দ্রবণীয় ভিটামিন (Water soluble vitamins) 

জলে বলয় ভিটামিনের মধ্যে গুরুত্বপূর্ণ ভিটামিন হল বি-কমগেক্স (3-০০৫) এবং ডিটামিন-€। ভিটামিন বি-কমপরক্স 
অনেকগুলো ভিটামিনের সমষ্টি বিশেষ। জলে দ্রবলীয় ভিটামিন তাপসহনকারী; রানার সময় এই ভিটামিন সাধারণত নষ্ট হয় না। 
কোনো কোনো ভিটামিন অবশ্য অংশত বিনষ্ট হয়। কিছু পরিমাণ ভিটামিন সরাসরি সূর্যালোকে বিনষ্ট হয়। এই প্রকার ভিটামিন 
সাধারণভাবে কেলাস পদার্থের হয়। 


> 1. ভিটামিন বি-কমন্রেক্স (Vitamin B-Complex) 8 

৩ ভিটামিনে B-কময্লেক্সের নাম (Name of B-Complex Vitamins) ? 1) কমপ্লেক্সের অস্তুগতি 12টি ভিটামিনকে 
একটি গোষ্ীভূন্ত করা হয়েছে তাই তাদেরকে একরে ভিটামিন B-0০॥৷% বলে। এদের নাম হল--() থায়ামিন (31), 
(9) রাইবোফ্ল্যাভিন (33), (॥) প্যান্টোথেনিক আযাসিড (93), ($) নিয়াসিন বা নিকোটিনিক আাসিড, (॥) পাইরিডক্সিন (8), 
(4) ফোলিক আসিড (৷৯৷৷৷)৷৷ ), (৬) সায়ানোকোবালামিন (312), (Vi) বায়োটিন (vin H), (৮) প্যারাআ্যমাইনো 
বেনঞ্জোয়িক আযাসিড, () লিপোইক আআসিড, (58) কোলিন (83,) এবং (5) ইনোসিটল। 


৩ (॥) থায়ামিন (1101811100৫) __ ভিটামিন -8 | আ্ান্টিনিউরেটিক য্যাষ্টীরবা জ্যান্টিবেরিবেরি পদার্থ (Antiberiberi 
substance)] £ 

|. উৎস (50॥॥৮০০৪) $ ()) থাণীজ-_থায়ামিনের পরিমাণ খুবই কম। ডিমের হলুদ অংশে সামান্য পরিমাণ পাওয়া যায়। 

() উদ্ভিজ্জ-_শস্যজাতীয় খাদ্য, ডাল, ঠেকিছাটা চাল, বাদাম, ঈস্ট, সবুজ শাকসবজি যেমন--বিট, শালগম, ফুলকপি, 
নাসপাতি, বরবটি, মটর ইত্যাদিতে 1)। ভিটামিন থাকে। 


2. কার্যাবলি (Function5) £ (1) থায়ামিন 
পাইরোফসফেট (172) রূপে কারবোক্সিলেজ উৎসেচকের 
সহ উৎসেচক রূপে কাজ করে ও 718 আয়নের 
ঘর সহযোগিতায় পাইবুভিক আযসিড থেকে 00, এর নিষ্রমণ 


(৷) কার্বোহাইড্রেট, ফ্যাট ও প্রোটিন সংগ্লেষণের সঙ্গে 
ঘি জড়িত উৎসেচকের কাজে সাহায্য করে। 

3 অভাবজনিত লক্ষণ (Deficiency symptoms) £ 
থায়ামিনের অভাবে বেরিবেরি (০11১07) রোগ হয়। 

য়ে ইডিম প্রসারিত হৃংপি( 4. দৈনিক চাহিদা (Daily requirement) $ প্রতিদিন 
চিত্র 1.6 £ ভিটামিন 8. _খোয়ামিন) অভাবজনিত রোগের দুটি উপসর্গের প্রায় 1-8 গ্রাম থায়ামিন প্রয়োজন। এই চাহিদ। বিপাকক্লিয়ার 
চিতরন্বপ। সঙ্গে সমানুপাতিক। 


রন্তসঞ্ঠয়জনিত বিকলদশার (1179911911১) 
লক্ষণগুলি সুস্পষ্ট হয়ে ওঠে, অর্থাৎ মুত অথচ মৃদু 
হূৎস্পন্দন, শ্বাসকষ্ট, পা ফুলে ওঠা ইত্যাদি। 

2. আর্ত বেরিবেরি--এর অভাবজনিত লক্ষণগুলো হল, 
পা ফুলে ওঠা ইড়িমা, ক্ষুধামান্দা, পৌষ্টিকনালির টান 
কমে যাওয়া, রঙ্ধে ল্যাকটিক আসিও ও পাইবুভিক 
আসিডের আধিকা, প্রান্তীয় দাযুগ্রদাহ (৯0191007118) 
এবং হাত-পায়ের দূর্বলতা ও অসংলগাতা, স্নায়বিক 
দুর্বলতা, হৃদযন্রের দুর্বলতা পরভৃতি। 


৬ 10) রাইবোফ্লেডিন (0১018)10) অথবা ল্যা্টোফ্লাভিন __ ভিটামিন 12: 

॥, উৎস (5০৬৮০০৪) 8:00) প্রাধীজ-. দুধ, ডিম; যকৃণ্ড বৃঝু, পেশি উত্াদি। 0)) উদ্ভিজ্ঞ- সব রকম শসা ও সবুজ 
শাকপাতা প্রড়তিতে রাইবোফ্রেভিন পাওয়া যায়। কৃত্রিম উপায়েও এই ভিটামিনের সংগ্লেষণ সম্ভবপরা। 

2. কার্যাবলি (॥খ৷০৷৷০৷৪) $ (0) রাইবোফ্রেভিন দেহ্বৃদ্ধিতে সাহাধা করে। (|) প্রোটিনের দিপাকরিয়ায অংশগ্রহণ কনে। 
(8) যেসব অস্তাক্রা গ্রন্থি কার্বোহাইড্রেটের বিপাকক্রিয়ার সঙ্গে জড়িত তাদের সক্রিয়তাকে নিস করে। (1৮) সহ উৎসেচক 
চায় হিসাবে মাইটোকক্রিযাতে জারণ-বিজারণ পদ্ধতির সঙ্গে জড়িত থাকে এবং হাইয্রোজেনের বাহক হিসাবে কাজ করে। 
(9) সহ উৎসেচক 1 হিসাবে বিভিন্ন অক্গিডেজ এন্জাইমের সঙ্গে মুগ্ধ থেকে কলাকোশের বিপাকক্িয়ায সহায়তা করে। 

3. অভাবজনিত লক্ষণ (৫176 009778906)8 () রাইবোযেডিনের খানে দাত সবক, চোখ ইত্যাদি বিশেষভাবে 
ক্ষতিগ্রস্ত হয়। (1) দেহের বৃদ্ধি ব্যাহত হয়। (1) ঠোঁট ফুলে যায় ও ঠোটের দুদিকে ফেটে যায় ও খা হয়, একে চেইলোসিস 


চিজ 1.2 । রাষইটিবোযেজির (৬০৮০৮ 1) সভাগজনিত কয়েকটি রোগ । 


(0০৷৷০%৷%) বলে। সুখগহুরের কৌগিক গরোশ্মাঝিরির প্রদাহ (/১789181 ॥!০৭৷৷৷১5) (+) জিতে ঘা ও প্রদাহ হয়, একে গ্রোসিটিস 
(01511) বলে। (৯) কর্নিৱাতে বন্তজালকে সৃষ্টি, চোখে ছানি পড়া, আলো অসহ্য ঠেকা ফঠোফোবিয়। 
(Photophobia) WO এছাড়া ত্বক শুদ্ধ ও খসখসে হওয়া, চুল পড়ে মাওয়া প্রভৃতি দেখা যায়। 


4. দৈনিক চাহিদা (Daily requirement) $ প্রতিদিন 15 থেকে 1-8 মিলিগ্রাম রাইবোফ্রেভিনের প্রয়োজন। 

৩. (0) প্যান্টোথেনিক আযাসিভ (Pantothenic acid) ভিটামিন-33 

1. উৎস (5০5) $ €) প্রাণীজ__প্যান্টোথেনিক আযাসিড দুধ, মাংস, ডিমের কুসুম, যকৃৎ, বৃক্ব প্রভৃতি (1) উদ্ভিজ্জ __ 
মিষ্টি আলু, মটর, গুড়, শুষ্ক ঈষ্ট ইত্যাদিতে পাওয়া যায়। 

2. কার্যাবলি (77০61079) £ ইদুর, মুরগির ছানা, শুকর ইত্যাদির জন্য এটি বিশেষভাবে প্রয়োজনীয়। সহ উৎসেচক-COA 
হিসাবে দেহে রাসায়নিক বিক্রিয়ায় অংশ নেয়। কার্বোহাইড্রেটের, ফ্যাটি আযাসিড ও কোলেস্টেরলের সংশ্লেষণ ও বিপাকক্রিয়া 
ইত্যাদিতে সাহায্য করে। 

3. অভাবজনিত লক্ষণ (Deficiency symptoms) 8 733 ভিটামিনের অভাবে মুরগির বাচ্চার যকৃৎ বড়ো হয়, স্নায়ুরজ্জুর 
ক্ষয় সাধিত হয়, থাইমাস গ্রন্থি চুপসে যায় এবং ত্বকে প্রদাহ হয়। 

4. দৈনিক চাহিদা (Daily requirement) £ 10 মিলিগ্রামের মতো । 

৩ (৫) নিকোটিনিক ত্যাসিড ও নিয়াসিন (Nicotinic acid and Niacin) s 

নিয়াসিন ‘পেলাগ্রা’ (০1888) রোগের প্রতিরোধক ভিটামিন বা পেলাগ্রী প্রিভেন্টিভ ফ্যাক্টর মিনির preventive 

factor সংক্ষেপে P-P ফ্যাক্টর ) নামে পরিচিত। 
1. উৎস (5০৮০০5) £ 0) উদ্ভিজ্জ __ নানাপ্রকার শাকসবজি, শস্য, ডাল, ঈস্ট, টম্যাটো, বরবটি, মটর ইত্যাদি। 

(i) প্রাণীজ __ মাছ, মাংস, দুধ, যকৃৎ ইত্যাদিতে এই ভিটামিন পাওয়া যায়। 

2. কার্যাবলি (॥u॥০ti০॥৪) £ (i) নিকোটিনিক ত্যাসিড কলাকোশের বিপাকক্রিয়া ও জারণ ক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করে। 
(i) কার্বোহাইড্রেট ও ফ্যাটের সংশ্লেষণে সাহায্য করে, (i) পেলাগ্রার প্রতিরোধক হিসাবে কাজ করে এবং (iV) দু'ধরনের 


উৎসেচকের সঙ্গে এই ভিটামিন সম্পর্কযুন্ত। সহ-উৎসেচক NAD এবং NADP হিসাবে এই ভিটামিন উৎসেচক ডিহাইড্রোজিনেজের 
(Dehydrogenase) সঙ্ে যুক্ত থাকে। 


 পেলেগ্রা প্রিভেনটিভ ফ্যাক্টর (Pellagra preventive Factor—P-P ফ্যাক্টর) 


মানুষের ক্ষেত্রে নিকেটিক আযাসিড বা নিয়াসিনের অভাবে পেলেগ্রা 
নামে রোগ হয়, যার প্রধান লক্ষণগুলি হল-_ 

(1) ত্বকের পরিবর্তন-_দেহের যে অংশ উন্মুন্ত থাকে (যেমন হাত) 
সেখানের চামড়া মোটা, খসখসে, কালচে লাল বর্ণের ও শুষ্ক ও মোটা খসখস 
হয়ে বিকৃতি লাভ করে। 

(2) পাক-তন্্ীয় পরিবর্তন-_গ্লোসিটিস (জীভ মোটা ও লাল বর্ণের) 
হয়, স্টোমাটিটিস, ক্ষুধামান্দ্য, পাকদ্থলীতে অস্বাভাবিকতা, উদরাময় 
(ডাইরিয়া) ,ডিমূনেশিয়া ইত্যাদি ঘটে। 


3. অভাবজনিত লক্ষণ (Deficiency 5)8756073) ৪ ত্বকে লালচে দাগ, ক্ষত, প্রদাহ, কাঠিন্য ও খসখসে ভাব দেখা যায় 
এছাড়া পেটের পীড়া, দুর্বলতা, মানসিক বিকলতা, মুখের ঘা ও রক্তিম ভাব, জিভ ফুলে ওঠা ও লাল হওয়া ইত্যাদি লক্ষণ দেখা 
যায়। 


4. দৈনিক চাহিদা (Daily requirement) £ বয়স্ক পুরুষের ক্ষেত্রে 12 থেকে 18 মিলিগ্রাম এবং স্ত্রীলোকের ক্ষেত্রে খানিকটা 
কম ভিটামিন প্রতিদিন প্রয়োজন হয়। 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 17 3.25 

৩ (6) পাইরিডক্সিন (Pyrid০Xine) বা ভিটামিন-Bঃ 

1. উৎস (5007০০5) £ (i) উদ্ভিজ্জ __ নানাপ্রকার শস্য, শাকপাতা, ঈস্ট প্রভৃতিতে পিরাইডোক্সিন পাওয়া যায়। 
(i) প্রাণীজ __ যকৃৎ, ডিম, মাংস, বৃক ইত্যাদি। 

2. কার্যাবলি (॥u॥০t০॥$) £ এই ভিটামিন নিন্নস্তরের প্রাণীদের পক্ষে অপরিহার্য। মানুষের ক্ষেত্রে এর প্রয়োজনীয়তা 
সঠিকভাবে নির্ণীত হয়নি। সম্ভবত এটি কার্বোহাইড্রেট, ফ্যাট ও প্রোটিনের বিপাকক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করে। 

3. অভাবজনিত লক্ষণ (Deficiency symptoms) $ ইদুর ও কুকুরের দেহবৃদ্ধি ও প্রজননক্ষমতা যেমন হ্রাস পেতে দেখা 
যায় তেমনি স্নায়বিক ক্ষয়, ক্লোধ-প্রবণতা, মানসিক চাঞ্চল্য, নি্নাঞজো ব্যথা ইত্যাদি দেখা যায়। 

4. দৈনিক চাহিদা (Daily requirement) £ শিশুর ক্ষেত্রে 0:3 মিলিগ্রাম এবং বয়স্কের ক্ষেত্রে 2 মিলিগ্রাম প্রয়োজন। 


+ ( সায়ানোকোবালামিন (Cyan০cobalam৷in) বা ভিটামিন-7312 £ 

ভিটামিন-315-এ খনিজ পদার্থ কোবাণ্ট (0০০৭! দেখতে পাওয়া যায়। এর মধ্যে কোবাস্টের পরিমাণ প্রায় 4'5 শতাংশ। 
পাকখলীয় রসে অবস্থিত উপাদান 01017501900) অন্তর থেকে ভিটামিন-1312-কে শোষিত করতে সাহায্য করে। 

1, উৎস (5০॥৮০০5) £ 0) উত্তিজ্জ__ভিটামিন-312 শাকসবজিতে পাওয়া যায় না। () প্রাণীজ__যকৃতে এর পরিমাণ 
সবচেয়ে বেশি। এছাড়া ডিম, মাংস, বৃক ইত্যাদিতে থাকে। পৌষ্টিক নালির কোলনে ব্যাকটেরিয়া দ্বারা 712 সংশ্লেষিত হয়। 

2. কার্যাবলি 080.61075) £ এই ভিটামিন (i) লোহিতকণিকার উৎপাদনে সাহায্য করে। 01) অশ্থিমজ্জায় প্রভাব বিস্তার 
করে শ্বেতকণিকা ও অণুচক্রিকার সংখ্যা বৃদ্ধি করে। (i) রস্তে শর্করার সাম্যাবস্থা বজায় রাখতে সাহায্য করে। (iv) সহ-উৎসেচক- 
এ (C০4) হিসাবে কাজ করে। () নিউক্লিক আ্যাসিডের সংশ্লেষণে অংশগ্রহণ করে। (॥) ন্নায়তস্ত্ের কোনো কোনো অংশের ক্রিয়া 
অর্থাৎ স্বাভাবিক স্বা্য বজায় রাখার ব্যাপারে সাহায্য করে। (৬) কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন ও ফ্যাটের বিপাকক্রিয়ায় সাহায্য করে। 

3. অভাবজনিত লক্ষণ ()efi০৷॥৫y 5977176075) £ ভিটামিন-12-এর অভাবে রন্তান্সতা পারনিসিয়াস আ্যানিমিয়া 
(Pernicious anaemia) হয়। রন্তু শর্করার পরিমাণ বেড়ে যায়। ইদুর, শূকর ইত্যাদি প্রাণীর দেহের বৃদ্ধি কমে যায় এবং 
ক্লোধপ্রবণতার লক্ষণ দেখা দেয়। 

এ. দৈনিক চাহিদা (Daily requirement) £ সম্ভবত অতি সামান্য পরিমাণ ভিটামিন 812-এর প্রয়োজন হয়। 


ও. (৫) ফলিক আ্যাসিড (0110 800) বা ভিটামিন [1 ঃ 

1. উৎস (9০7095) £ 0) উদ্ভিজ্জ __ বরবটি, কচি শাকপাতা ইত্যাদিতে এই ভিটামিন পাওয়া যায়। (i) প্রাণীজ-_ ঈস্ট, 
যকৃৎ ও সয়াবিনে ফলিক ্যাসিডের প্রাচুর্য সবচেয়ে বেশি। 

2. কার্যাবলি (॥un০ti০৷5) 8 ৫) ফলিক আ্যাসিভ নিউক্লিয়াসের DNA সংশ্লেষে সাহায্য করে। (1) লোহিতকণিকা উৎপাদনে 
সাহায্য করে। (i) রক্তাল্পতার চিকিৎসায় ব্যবহৃত হয়। (৩ বিজারিত অবস্থায় সহ-উৎসেচক হিসাবে কাজ করে। 

3. অভাবজনিত লক্ষণ (Deficiency symptoms) £ মানুষের ক্ষেত্রে মেগ্যালোব্রাস্ট রন্তাল্পতা দেখা দেয়। বানর ও 
ইঁদুরের দেহের বৃদ্ধি হ্রাস, রক্তাল্পতা, শ্বেতকণিকার সংখ্যা হাস ইত্যাদি লক্ষণ দেখা যায়। 

এ. দৈনিক চাহিদা (Daily requirement) 8 50 মাইক্রোগ্রামের মতো । 


৬. (৷) বায়োটিন (Biotin) ঃ 

বায়োটিনকে আগে ভিটামিন- বা ডিমের সাদা অংশে ক্ষতি প্রতিরোধক শর্ত (Anti egg white injury factor) বলা 
হত। 

1, উৎস (58689) £ বায়োটিন ইস্ট, বৃক্ক, যকৃৎ, ফুলকপি, মটরশুঁটিতে পাওয়া যায়। 

2. কার্যাবলি (॥খ॥৷৫৷০৷5) £ 0) বায়োটিন জৈব রাসায়নিক বিক্রিয়ায় কো-ফ্যাক্টর হিসাবে কাজ করে। (i) কুকুর ও ইঁদুরের 
চর্ম-প্রদাহ (Dem৷atiti5) প্রতিরোধে এটি সহায়ক ভিটামিন। 

3. অভাবজনিত লক্ষণ (Deficiency symptoms) £ (i) বায়োটিনের অভাবে মানুষের দেহে এক বিশেষ ধরনের ত্বকপ্রদাহ্‌ 
এবং রজ্তদ্থিত কোলেস্টেরলের পরিমাণ বৃদ্ধি ঘটে। (i) কুকুর, ইদুর ইত্যাদি প্রাণীতে ত্বকে প্রদাহ দেখা যায়। 


4. দৈনিক চাহিদা (Daily requirement) £ প্রতিদিন 150 থেকে 400 মাইক্রোগ্রাম। 
৯ 11. ভিটামিন-0 ডে787717-0) আযাসকরবিক আ্যাসিড 45০০7১1০8৩0 বা ত্যান্টিস্করব্যুটিক্‌ ফ্যার (4/- 


Scorbutic factor)] £ 

ভিটামিন- আ্যাসিড প্রকৃতির হয়। এই ভিটামিন স্কার্ভি প্রতিরোধকারী ভিটামিন (ত্যান্টিস্করব্যুটিক ফ্যাক্টর বা ভিটামিন) 
নামে পরিচিত। ভিটামিন-€ অতি সহজেই 100০ ডিগ্রি সেলসিয়াসে অক্সিজেনের উপস্থিতিতে জারিত হয়। 
1. উৎস (Sources) 8 (i) উত্ভিজ্জ__ ভিটামিন-০ আনারস, 
ক টম্যাটো, কমলালেবু, পাতিলেবু, পেঁপে প্রভৃতি ফল এবং বাঁধাকপি, 


রহ ES কাচা লংকা, শাক, বরবটি, শাকসবজি প্রভৃতিতে প্রচুর পরিমাণে 
টুল ৩ নন পাওয়া যায়। 


(] 
UI, ২৫০৮১ (i) প্রাণীজ __ খুবই সামান্য পরিমাণে থাকে। দুধ, মাছ, মাংস 


স্বাভাবিক দীত ও মাড়ি ষযপ্রাপ্ত দাত ও মাড়ি | প্রভৃতিতে সামান্য পরিমাণে পাওয়া যায়। 
2. কার্যাবলি (Functions) £ () কয়েক প্রকার উৎসেচক 
টি ALLS i kd biti বা মাড়ি, যেমন তামাযুন্তটাইরোসিনেজ ও ডোপামিন 8 হাইড্রোন্সিলেজ এবং 
লোহাযুন্ত হাইড্রোক্সিলেজ, যেমন-_ প্রোলিন হাইড্রোক্সিলেজ,লাইসিন 
হাইড্রোক্সিলেজ, আযাসপারটেট -হাইড্রক্সিলেজ ইত্যাদি উৎসেচকের সহউৎসেচক হিসেবে ভিটামিন-০ কাজ করে। 
(ii) ভিটামিন-০ কার্বোহাইড্রেটের বিপাকক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করে। ভিটামিন-০-এর অভাবে অগ্যাশয়ে ইন্সুলিন হরমোনের 
(75110) উৎপাদন কমে যায়। 
(1) ভিটামিন-০ সম্ভবত হাইড্রোজেন-বাহক হিসাবে কলাকোশে জারণ-বিজারণ বিভব (Oxidation-reduction 
potential) নিয়ন্ত্রণ করে। 
(iv) এই ভিটামিন ফলিক আযসিডকে (911০ 9০1৫) ফলিনিক আযাসিডে (0117102০1) রুপান্তরিত করতে সাহায্য করে। 
(৯) লোহিতকণিকা উৎপাদনে উদ্দীপিত করে। 
(%) অস্থি, তরুণাস্থি, দাত, ত্বক ও যোগকলার কোশমধ্যম্থ পদার্থের স্বাভাবিক অবস্থা বজায় রাখে। 
(৮) অস্থির প্রোটিন-ম্যাট্রিক্সের বিকাশ এবং ক্যালশিয়াম ও ফসফেটের উপস্থাপনে সাহায্য করে। 
(Vi) ক্ষত নিরাময়ে অংশ নেয় এবং 
(৯) ফাইরোব্রাস্ট (fibr০৮৷৭5t), ওস্টিও্রাস্ট (০9/59৮199) প্রভৃতি সাংগঠনিক কোশের কাজে সাহায্য করে। 
3. অভাবজনিত লক্ষণ (Deficiency 5771)6075) £ ভিটামিন-০-এর অভাবে '্কার্ভি' রোগ দেখা যায়। 
4. দৈনিক চাহিদা 0)811) ৮০০01771671) $ প্রতিদিন 30 মিলিগ্রাম। গর্ভাবস্থায়, মায়ের স্তনদুধ পানের সময়কালে এবং 
বয়ঃসন্ধিকালে প্রায় 70 মিলিগ্রাম ভিটামিন-০ প্রয়োজন হয়। 
* ভিটামিন ৮ (সাইট্রিন_ ০৮ বা বায়োফ্লাভোনয়েড_Bioflavonoid) 2 
1. উৎস (5০765) £ উদ্ভিজ উৎস হল এইপ্রকার ভিটামিনের প্রধান উৎস। সম্ভবত ভিটামিন-0-এর সঙ্গে যুন্ত অবশ্থায় 
টক জাতীয় ফল থেকে পাওয়া যায়। 
2. কার্যাবলি (॥u॥০ti০৷5) £ রন্ডজালকের ভঙ্গুরতা কমায়, ফলে রন্তজালক থেকে রস্তের ক্ষরণকে রোধ করে। 
3. অভাবজনিত লক্ষণ (Deficiency 5$0160729) £ ভিটামিন ৮-এর সঠিক অভাবজনিত রোগ সম্বন্ধে এখনও 
সুস্পষ্ট কোনো ধারণা নেই। তবে স্কার্ভি রোগে রক্তক্ষরণ সম্ভবত ভিটামিন-P (সাইট্রিন)-এর অভাবে হয় বলে ধারণা 
করা হয়। 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 


€ বিভিন্ন ভিটামিনের সাধারণ ও রাসায়নিক নাম, উৎস, কাজ এবং অভাবজনিত রোগের তালিকা (Table for 
different Vitamins with their General and Chemical names, Sources, Functions and Deficiency 
symptoms) 8 


(ফাইলোকুইন) 


ত্যান্টিহিমোরেজিক' | (i) প্রাণীজ __ সামুদ্রিক মাছ, 
য্যাঈর মাংস, ডিম, দুধ ইত্যাদি। 


কুমড়ো, পালংশাক, মটরশুঁটি, 
হলুদ রঙের ফল ইত্যাদি। 
()' প্রাণীজ- হ্যালিবাট ও কড়্‌ 
মাছের যকৃৎ নিঃসৃত তেল, দুধ 
ডিম, মাখন, চিজ ইত্যাদি। 


() উদ্ভিজ্জ_বনস্পতি ঘি ও 
উতদ্ভিজ্জ তেলে অল্প পাওয়া 
যায়। 

(i) প্রাণীজ-_হ্যালিবাট ও কড 
মাছের যকৃৎ-তেল, মাখন, 
দুধ, ডিমের কুসুম, চিজ 
ইত্যাদি। 

() উদ্ভিজ্জ__সবুজ শাকসবজি 
ও সয়াবিন, তুলো, ইত্যাদি 
বীজের তেল। 

(i) প্রাণীজ__ডিম, দুধ, মাছ ও 

ংস ইত্যাদি। 


0) উদ্ভিজ্জ_সবুজ শাকসবজি, 
বাঁধাকপি, ফুলকপি ইত্যাদি। 


[শা] 


(i) আবরণী, স্নায়ু ও পেশি 
কলাকে পুষ্ট রাখে। 

0) ক্ষুদ্রান্্র থেকে ক্যালশিয়াম 
ও ফসফরাসের শোষণে 
সাহায্য করে। 

(i) অম্থি ও দাতের গঠন ও 
তাদের পুষ্টিতে অংশ নেয়। 

(৷) দেহের বৃদ্ধিতে সাহায্য 
করে। 

() গর্ভধান ও সম্তান প্রসবকে 
নিয়ন্ত্রণ করে। 

(i) জনন অঙ্গ এবং ভূণের 
স্বাভাবিক বৃদ্ধিতে সাহায্য 
করে। 


() যকৃতে প্রোগ্রশ্বিনের 
উৎপাদন করে। 
(i) রন্ততঞ্জনে সাহায্য করে। 


(0) রাতকানা-__রাতের অন্ধকারে 


(i) জেরোফথ্যালামিয়া--চোখের 


() রিকেট শিশুর পায়ের অস্থি 
(i) অস্টিওম্যালাসিয়া_-বড়োদের 
(i) শিশুদের দাতের ক্ষয় ঘটে। 


() বধ্ধ্যাত্ব __ পুরুষ ইদুরের 


(6) স্ত্রী ইঁদুরের মাতৃগর্ভে (জরায়ুতে) 


রন্তপাত- সামান্য ক্ষতস্থান থেকেও 


[ অভাবজনিত রোগ | 


বা আবছা আলোকে দেখতে 
পায় না। 


কর্ণিয়া শুকিয়ে যায়, লাল হয়, 
ফলে দৃষ্টিশস্তি নষ্ট হয়। 


বেঁকে যায়। 


হাড় শন্ত হয় না ফলে বেঁকে 
যায়। 


বন্ধ্যাত্ব দেখা দেয়। 


ভুণের অকাল মৃত্যু হয় ফলে 
অকাল প্রসব ঘটে। 


প্রচুর রন্ত ক্ষরণ ঘটে। 


ভিটামিন- কমপ্লেক্স 


ভিটামিন-8। 
(থিয়ামিন) 


৯ জলে ভ্রবণীয় ভিটামিন (Water Soluble vitamins) 


() উত্ভিজ্জ__টেকিছাটা চাল, 
দানাশস্যের খোসা, অঙ্কুরিত 
গম, ছোলা, বিভিন্ন প্রকার 
ডালে থাকে। 

(i) প্রাণীজ__ডিমের কুসুম। 


() কার্বোহাইড্রেট বিপাকে 
সাহায্য করে। 
(i) কলাকোশে ও মস্তিষ্কে 


নে সু 


বেরিবেরি রোগ-_ স্নায়ুর 
অপজনন ঘটে, হাত-পা ফোলে, 
পক্ষাঘাতজনিত ঘটনা দেখা যায়, 
হৃৎপিণ্ডের সক্রিয়তার হাস পায়। 


শর্করার জারণে সাহায্য করে| 


'ভিটামিন-32 
(রাইবোফ্লাভিন) 


ভিটামিন-১ 
(প্যান্টোথেনিক 
আযাসিড) 
নিকোটিনিক 
আ্যাসিড বা 
(নিয়াসিন) 


() উদ্ভিজ্জ_-চাল ও গমের কুঁড়া, 
সবজি। 

(8) প্রাণীজ__মাছ, ডিম, দুধ 
প্রভৃতি। 

0) উত্তিজ্জ-_সবুজ শাকসবজি। 

() প্রাণীজ __ দুধ। 


0) উত্ভিজ্জ__চালের কুঁড়া, সবুজ 
শাকসবজি, ডাল-_মশুর, মুগ, 
ইত্যাদিতে থাকে। 

(i) প্রাণীজ-__মাংস, মাছ, যকৃৎ। 


0) উদ্ভিজ্জ_সবুজ শাকসবজি, 
অঙ্কুরিত শস্য। 

(i) প্রাণীজ-_দুধ, ডিম, মাছ, 
মাংস। 

0) উত্ভিজ্জ__ স্ট্রেপ্টোমাইসিস 
গ্রিসিয়াস নামে ছত্রাকে পাওয়া 
যায়। 

(i) প্রাণীজ__ডিম, দুধ, 
যকৃৎ। 

() উদ্ভিজ্জ_সবুজ শাকসবজি, 
ব্যাঙের ছাতা। 

(i) প্রাণীজ-_ যকৃৎ , বৃক। 


() উদ্ভিজ্জ_লেবু, পেঁপে, কীচা- 
লংকা, আমলকী, টম্যাটো, 
পেয়ারা, আনারস ইত্যাদিতে 


থাকে। এছাড়া অঙ্কুরিত ছোলা, 


মুগ, শাক, কচু, মূলো, ধনে 
পাতা, সজনে শাকে থাকে। 
(i) প্রাণীজ __ কম থাকে। 


মাংস, 


() বিপাক ক্রিয়ায় সাহায্য করে। 
(i) দেহের বৃদ্ধিতে সাহায্য করে। 


6) সহ উৎসেচক হিসাবে বিপাক 
্রিয়ায় সাহায্য করে। 


0). দেহ বৃদ্ধিতে সাহায্য করে। 

(i) বিপাক ও কলাকোশে জারণে 
অংশ নেয়। 

(৷) পেলেগ্রা রোগের প্রতিরোধক 
হিসাবে কাজ করে। 


0) প্রোটিন বিপাকে অংশ নেয়। 
(i) সহ উৎসেচক হিসাবে কাজ 
করে। 


0) রস্তের লোহিত কণিকার 
উৎপাদনে সাহায্য করে। 
(i) স্নায়ুতন্ত্ের স্বাভাবিকতা এবং 
কার্য ক্ষমতাকে বজায় রাখে। 


() বিপাক ক্রিয়ায় সহ উৎসেচক 
হিসাবে কাজ করে। 
(i) .B.C উৎপাদনে অংশ নেয়। 


() কোশের জারণ-বিজারণ 
প্রক্রিয়াকে সাহায্য করে। 

(i) কার্বোহাইড্রেট বিপাকে অংশ 
নেয়। 

(i) ₹..০-এর উৎপাদনে ও 
পরিণতিতে সাহায্য করে। 


0) চেইলোসিস-_ঠোটের কোণে 
ঘা, ফেটে যায়, ফুলে যায়। 
(i) গ্লোসিটিস-_জিভে ঘা হয়। 


() চর্মরোগ হয়। 
(i) অস্ত্রে ঘা হয়। 


পেলেগ্রা রোগ-_এই রোগের 
যেসব লক্ষণ দেখা যায়, তাকে 
3D’ আদ্যক্ষর) হিসাবে প্রকাশ 
করা যায়, যেমন--ডার্মাটিটিস 
(চর্মরোগ), ডাইভ্যারিয়া 
(উদরাময়) এবং ডিমেন্শিয়া 
(মানসিক দুর্বলতা)। 

() দেহের বৃদ্ধি ব্যাহত হয়। 
(i) রস্তাল্পতা, নিদ্রাল্পতা, স্নায়ু 

দৌর্বল্য ইত্যাদি দেখা যায়। 


() রন্তাল্পতা দেখা যায়। 
(i) মুখ ও জিভে প্রদাহ হয়। 


() রন্তাল্পতা দেখা যায়। 
(1) দেহের বৃদ্ধি ব্যাহত হয়। 


স্কার্ভি রোগ--এই রোগে 
রন্তজালক ক্ষণভঙ্গুর ফলে দেহের 
বিভিন্ন স্থানে রন্তপাত হতে দেখা 
যায়। দাতের মাড়ির ক্ষয় হয়ে 
বিকৃত হয়, মাড়ি থেকে রক্তপাত 
ঘটে। 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 3.29 
রা র্‌ © 1.5. প্রোটিনের জৈব মূল্য এবং পুষ্টিমূল্য ০ 1 I 
/ Ll (Biological and Nutritional value of Protein) | Al 
1. প্রোটিনের জৈব মূল্য (Biological value 0f Protein) £ প্রোটিনে কতটা অপরিহার্য আামাইনো আযাসিড রয়েছে তার 
উপরে প্রোটিনের জৈবমূল্য নির্ভর করে। প্রথম শ্রেণি অর্থাৎ প্রাণীজ প্রোটিনের জৈবমূল্য উদ্ভিজ্জ প্রোটিনের চেয়ে অনেক বেশি। 
কারণ প্রাণীজ প্রোটিনে (দুধ, মাংস, ডিম ইত্যাদিতে) প্রায় সবকটি অপরিহার্য আ্যামাইনো আযাসিড থাকে। 


নিম্নলিখিত সূত্রের সাহায্যে প্রোটিনের জৈবমূল্য নির্ণয় করা যায়। 


2. প্রোটিনের পুষ্টিগত মূল্য (Nutritional value of Protein) £ যে-কোনো প্রোটিনের পুষ্টিগত মূল্য তার পাচ্যতা 
এবং আযামাইনো আযাসিডের প্রকারভেদের উপর নির্ভরশীল। যেমন__ 

0) প্রোটিনের পাচ্যতা 03185501111) 01/0117)__-কোনো প্রোটিন খাদ্যের আহার্য নাইট্রোজেনের শতকরা যে অংশ 
দেহের মধ্যে শোষিত হয় তাকে সেই খাদ্য প্রোটিনের লঘুপাচ্যতা বলে। উদাহরণ-_-কোনো প্রোটিন খাদ্যের 20 &। নাইট্রোজেনের 
19 গ্রামই যদি দেহের মধ্যে শোষিত হয়, তাহলে তার লঘুপাচ্যতা শতকরা (1%/20 % 100) বা 95 ভাগ হবে। প্রাণীজ প্রোটিনের 
লঘুপাচ্যতা অনেক বেশি। 

(1) আামাইনো আযাসিডের প্রকারভেদ__ প্রোটিনের পুষ্টিগত মূল্য অপরিহার্য আযামাইনো আযাসিডের পরিমাণের উপর নির্ভর 
করে। যে প্রোটিনে অপরিহার্য আমাইনো আযাসিড যত বেশি থাকে প্রোটিনের পাচ্যতাও তত বেশি হয়। 


৬ প্রোটিনের পুষ্টিমূল্য নির্ণয় (Determination of Nutritive value of Protein) £ প্রোটিনের পুষ্টিমুল্য প্রধানত 
নিম্নলিখিত কয়েকটি বিষয়ের ওপর নির্ভর করে, যেমন__ 
দেহের ওজনের বৃদ্ধি (গ্রাম) গা 
গৃহীত প্রোটিনের পরিমাণ (গ্রাম) 
বর্তমানে প্রাণীর বৃদ্ধি অন্য একটি পদ্ধতির ওপর জোর দেওয়া হচ্ছে, সেটি হল আপেক্ষিক প্রোটিন মূল্য (Relative Protein 
৬৪11০ সংক্ষেপে RPV)। এই পদ্ধতিতে একটি নির্দিষ্ট প্রোটিনের সাহায্যে বৃদ্ধির তুলনা করে বৃদ্ধির পরিমাণ প্রকাশ করা হয়। 


প্রোটিনের পাচ্যতা সহগ প্রোটিনের 'জৈবিক মূল্য 
(9) মোট প্রোটিনের ব্যবহার (Net Protein Utilisation or NPU) = 
100 


(৭) প্রোটিন দক্ষতা অনুপাত (Protein Efficiency Ratio সংক্ষেপে PER) = 


(7) প্রোটিনের পাচ্যতা সহগ (Digestibility coefficient of Protein) 
গৃহীত খাদ্যের নাইট্রোজেন - পরিপাকের ফলে ব্যবহৃত নাইট্রোজেন loo 
= x 
গৃহীত খাদ্যের নাইট্রোজেন 


পরিপাকের ফলে ব্যবহৃত নাইট্রোজেন = গৃহীত খাদ্যের নাইট্রোজেন - দেহমধ্যবর্তী মলের নাইট্রোজেন 
(8) প্রোটিনের জৈব মূল্য (Biol০gica! 9115 01701617) = পাচিত নাইট্রোজেন _ বিপাকে ব্যবহৃত নাইট্রোজেন » 100 


(০) নেট প্রোটিন অনুপাত (Net Protein Ratio or NPR) £ 
পরীক্ষাধীন দলের ওজন বৃদ্ধি (গ্রাম) + নিয়ন্ত্রক দলের ওজন হাস (গ্রাম) 


গৃহীত প্রোটিন (গ্রাম) 


4 নাইট্রোজেনের সাম্যাবস্থা (Nitrogen balance) 8 
GALES EME Led 5 Hal se bc? SS cies l std BY 


জীবদেহে প্রোটিনই নাইট্রোজেনের উৎস। খাদ্যে উপস্থিত নাইট্রোজেনের পরিমাণ ও দেহ থেকে রেচিত নাইট্রোজেনের (মূত্র 
ও মলের মোট নাইট্রোজেনের) পরিমাণ নির্ণয় করে জীবদেহের প্রতিদিনের নাইট্রোজেনের প্রয়োজনীয় পরিমাণ যাচাই করা হয়। 


জীববিদ্যা 01)-34 


নেট প্রোটিন অনুপাত (NPR) = 


so 

% (9) সংজ্ঞা ৫ যখন খাদ্যে গৃহীত নাইট্রোজেনের এবং বর্জনের পরিমাণ সমান হয় তখন সেই অবস্থাকে নাইট্রোজেনের 
সাম্যাবদ্থা (Nitrogen balance) বলে। 

(6) প্রকারভেদ ঃ সাধারণত সুষম খাদ্যগ্রহণকারী পূর্ণ বয়স্ক লোকের নাইট্রোজেনের সাম্যাব্থা দেখা যায়। একে দুভাবে 
প্রকাশ করা হয়, যেমন__ 

(i) ধনাত্মক নাইট্রোজেনের সাম্যাবস্থী (Positive nitrogen balance)—যখন গৃহীত নাইট্রোজেনের পরিমাণ রেচিত 
নাইট্রোজেনের পরিমাণ থেকে বেশি হয় তখন তাকে ধনাত্মক নাইট্রোজেনের সাম্যাবস্থা বা নাইট্রোজেন অর্জন (Nitrogen gain) 
বলে। সুষমখাদ্য গ্রহণকারী সকল অপ্রাপ্তবয়স্কের ক্ষেত্রে এই অবস্থা লক্ষ করা যায়। 

(1) খণাত্মক নাইট্রোজেনের সাম্যাবন্থী (Negative nitrogen 00121০০)__যখন প্রথম শ্রেণির প্রোটিন উপযুন্ত পরিমাণে 
গৃহীত না হয় তখন রেচিত নাইট্রোজেনের পরিমাণ খাদ্যে গৃহীত নাইট্রোজেন থেকে অধিক হয়। একে খণাত্মক নাইট্রোজেনের 
সাম্যাবস্থা বা নাইট্রোজেনহানি (1098৩719355) বলে। 

৪ প্রোটিনের দৈনিক চাহিদা £ একজন স্বাভাবিক প্রাপ্তবয়স্ক লোকের প্রোটিনের দৈনিক চাহিদা তার দৈহিক ওজনের 
প্রতি কিলোগ্রামের জন্য ! গ্রাম। অর্থাৎ একজন লোকের দৈহিক ওজন যদি 62 ৪ হয় তাহলে তার প্রতিদিনের খাদ্যে 62 
গ্রাম প্রোটিন থাকা প্রয়োজন। কিন্তু বাড়ত্ত শিশু, গর্ভবতী বা দুগ্ধপ্রদানকারী স্ত্রীলোকের ক্ষেত্রে প্রোটিনের চাহিদা অধিক হয় 
অর্থাৎ প্রতি কেজি দৈহিক ওজনের জন্য 2-3 গ্রাম প্রয়োজন হয়। প্রতি | গ্রাম প্রোটিন থেকে 4.1 কিলোক্যালোরি শস্তি 
উৎপন্ন হয়। 


| 4 1, জৈব রসায়ন | ০5618 (BIOCHEMISTRY) A 
DD 


© 1.6. ডু কার্বোহহিড্রেউ (Carbonyarate) © 


০১০১ ৯১ 


A কাৰ্বোহাইড্রেটের সংজ্ঞা, শ্রেণিবিন্যাস এবং ধর্ম (Definition, EEA atin 
and Properties of Carbohydrates) 
*% (৭) সংজ্ঞা (Defin৷iti০৷) £ কার্বন, হাইড্রোজেন ও অক্সিজেন নিয়ে গঠিত জৈব যৌগ যাতে হাইড্রোজেন এবং 
অক্সিজেনের অনুপাত জলের (2:1) অনুপাতে থাকে তাকে কার্বোহাইড্রেট বলে। 
কার্বন ও জলের সহযোগে গঠিত বলে কার্বোহাইড্রেটকে হাইড্রেটেড কার্বন বা জল অঙ্গার (Hydrated carbon) বলা 
হয়। কার্বোহাইড্রেটের রাসায়নিক সংকেত, (20), | 


(৮) উদাহরণসহ কার্বোহাইড্রেটের শ্রেণিবিন্যাস (Classification of Carbohydrate with example) 2 


সরল কার্বোহাইড্রেট বা মনোস্যাকারাইড যৌগিক কার্বোহাইড্রেট (একাধিক 
উদাঃ গ্লুকোজ, গ্যালাকটোজ, ফ্ুকটোজ, রাইবোজ শর্করা অণু নিয়ে গঠিত) 
অলিগো্যাকারাইড পলিস্যাকারাইড 
দেই থেকে দশটি একক (দেশের বেশি একক শর্করা নিয়ে গঠিত) 
[ie fe ন 
উদাঃ মণ্টোজ, ল্যাকটোজ, সুক্লোজ উদাঃ র্যাফিনোজ উদাঃ স্টকিওজ 


সরল শর্করার একক বা অণুর সংখ্যার উপরে ভিত্তি করে কার্বোহাইড্রেটের শ্রেণিবিন্যাস করা যায়, যথা-_সরল কার্বোহাইড্রেট 
এবং যৌগিক কার্বোহাইড্রেট 


মানবদেহে বন্ধু এবং শন্তির সংরক্ষণ | 3.31 


0 ব্যতিক্রম $ র্যামনোজ (৪৭৮০৪) এই রকম কার্বোহাইড্রেটের রাসায়নিক সংকেত 061205 এতে হাইড্রোজেন 
ও অক্সিজেন (2:1) হিসাবে থাকে না। আবার কয়েক রকম জৈব পদার্থ আছে যা কার্বন, হাইড্রোজেন এবং অক্সিজেন নিয়ে 
তৈরি এবং এতে যদিও হাইড্রোজেন ও অক্সিজেনের অনুপাত জলের অনুপাতে থাকে, তবুও এই রকমের জৈব বস্তু প্রকৃতিতে 
কার্বোহাইড্রেট নয়, উদাহরণ-_্যাসিটিক আযাসিভ (028402), ল্যাকটিক আযাসিড (03603) প্রভৃতি। 

এই কারণে কার্বোহাইড্রেটকে বহু হাইড্রোক্সিলযুস্ত আযলডিহাইড (- 0110) বা কিটোন (০-০) যুস্ত জৈব যৌগ 


বলে। 
A 4.সরল কার্বোহাইড্রেট বা মনোস্যাকারাইভ (Simple Carbohydrates) ৪ 


4 1. সংজ্ঞা ঃ যে কার্বোহাইড্রেট একটিমাত্র শর্করার অণু দিয়ে গঠিত হয় তাকে সরল শর্করা বা মনোস্যাকারাইড বলে। 
(Monosaccharide; গ্রিক__1497795 = এক; Sakkharon = শর্করা) 
2. উদাহরণ £ গ্লুকোজ, ফুকটোজ, গ্যালাকটোজ, ম্যানোজ, রাইবোজ ইত্যাদি। 


CHO CHO H CHO CHO 
16011 9 16০11 10৫11 
H 0611 10011 HOCH HOCH 
HCOH S HCOH HOCH HCOH 
HCOH HCOH HCOH HCOH 


৫ 112017 HOH HOH 11201 


3. মনোস্যাকারাইডের প্রকারভেদ £ মনোস্যাকারাইডকে আবার দুভাবে শ্রেণিবিন্যাস করা যায়, যেমন__ 

() কার্বন পরমাণু সংখ্যার উপস্থিতির উপরে নির্ভর করে মনোস্যাকারাইডকে নি্নলিখিতভাবে ভাগ করা যায়, যেমন__ 
মোনোজ (Monose = 01), ডাইওজ (01956 = 02), ট্রাইওজ (Tri০se = C3), টেট্রোজ (Tetrose = 04), পেনটোজ (Pentose 
= 09), হেক্সোজ 07৮০9০_ 06), হেপটোজ (Heptose = ০7)। এই সকল মনোস্যাকারাইডে 1, 2, 3,4, 5, 6 এবং 7টি করে 
কার্বন পরমাণু থাকে। 

(i) বিজারণ গ্রুপের উপস্থিতির উপরে নির্ভর করে মনোস্যাকারাইডকে আলডোজ (১1০১০) এবং কিটোজ (২৩1০০) 
শর্করা হিসাবে দুটি ভাগে ভাগ করা হয়। গ্ুকোজের প্রথম কার্বনে আ্যালডিহাইড (00) ও ফ্রুকটোজের দ্বিতীয় কার্বনে কিটো 
(০0) গ্রুপ থাকে বলে গ্ুকোজকে আযালডোজ হেক্সোজ শর্করা ও ফ্ুকটোজকে কিটোজ হেক্সোজ শর্করা বলে। তাই গ্লুকোজ ও 
ফ্রুকটোজ বিজারণধর্সী শর্করার (Reducing sugar) অন্তর্গত। 


1. বিজারণধর্মী শর্করা-যেসব শর্করাতে আযালডিহাইড (- 00) কিংবা কিটো (0=0) নামে বিজারণধর্মী মূলক মুক্ত 
অবস্থায় থাকে, ফলে বেনেডিক্ট বিকারককে বিজারিত করতে পারে, তাদের বিজারণধর্মী শর্করা (Reducing 
sugar) বলে। উদাহরণ-_ গ্লুকোজ, ফ্ুকটোজ, মলটোজ এবং ল্যাকটোজ। 

2. অবিজারণধর্মী শর্করা__-যেসব শর্করাতে বিজারণ মূলকগুলি মুক্ত অবস্থায় থাকে না ফলে তারা বেনেডিক্ট বিকারককে 
বিজারিত করতে পারে না তাদের অবিজারণধর্মী শর্করা বলে। উদাহরণ-__সুক্রোজ, শ্বেতসার এবং গ্লাইকোজেন। 


মনোস্যাকারাইডের মধ্যে সর্বাধিক শারীরবৃত্তীয় গুরুত্বপূর্ণ শর্করা হল গ্ুকোজ, ফ্রুকটোজ ও গ্যালাকটোজ। এদের রাসায়নিক 
সংকেত (01771091001) একই প্রকার অর্থাৎ 06712061 কিন্তু একই রকম সংকেত হলেও প্রতিটি মনোস্যাকারাইডের 
মধ্যে অক্সিজেন (= 0) ও হাইড্রোজেন (4) পরমাণুগুলির সঙ্জাবিন্যাসের মধ্যে পার্থক্য থাকে। হাইড্রোজেন ও অক্সিজেন 


[_জীববিদ্যা] 
পরমাণুগুলি বিভিন্ন প্রকার মনোস্যাকারাইডে বিভিন্নভাবে সজ্জিত থাকে ফলে এদের নামকরণ ভিন্ন হয়েছে। দুটি অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ 
মনোস্যাকারাইড হল-_ গ্লুকোজ এবং ফ্রুকটোজ। 

1." ধুকোজ___গ্ুকোজ শারীরবৃত্তীয়ভাবে অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ একক শর্করা বা মনোস্যাকারাইড। এটি ছয়টি কার্বন পরমাণু 
নিয়ে গঠিত এবং প্রথম কার্বনে _-070 (আ্যালডিহাইড) মূলক থাকে বলে গ্রুকোজ হেক্সোজ-আ্যালডোজ নামেও পরিচিত। 
070 মূলকটি বিজারণধর্মী হওয়ার ফলে গ্রুকাজকে বিজারণধর্মী শর্করা (7২5৫/০118 51£81) বলে। গ্লকোজকে দ্রাক্ষাশর্করা 
বলা হয়। কারণ এটি আঙুরে মুস্ত অবস্থায় পাওয়া যায়। এছাড়া অন্যান্য শর্করাতে যেমন ল্যাকটোজ, মলটোজ, সুক্লোজ, শ্বেতসার, 
প্লাইকোজেন, সেলুলোজ ইত্যাদিতেও পাওয়া যায়। 

2. ফুকটোজ-_গ্ুকোজের মতো এটিও একটি গুরুত্বপূর্ণ ছয় কার্বনযুন্ত শর্করা। ফ্ুকটোজের দ্বিতীয় কার্বনে বিজারণধর্মী 
€=0 (কিটো) মূলক থাকে বলে ফ্রুকটোজকে হেক্সোজ-কিটো বিজারণধর্মী একক শর্করা বলা হয়। বিভিন্ন ধরনের মিষ্টি ফলে 
পাওয়া যায় বলে এটি ‘Fruit 508৪” নামেও পরিচিত। এছাড়া সুক্লোজে ফ্ুকটোজ গ্রুকোজের সঙ্গে যুক্ত থাকে। 


৪ গ্ুকোজ ও ফ্রুকটোজের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Glucose and Fructose) 8 


1. গ্ুকোজ হেক্সোজ-আ্ালডোজ একক শর্করা। 
2. আঙুরে এবং মানুষের রক্তে মুন্ত অবস্থায় পাওয়া যায়। 


1. ফ্রুকটোজ কিটো-হেক্সোজ একক শর্করা। 
2. বিভিন্ন প্রকার মিষ্টি ফলে পাওয়া যায়। মানুষের রন্ডে পাওয়া 
যায় না। 


3. গ্যালাকটোজ-_ গ্যালাকটোজ একটি ছয় কার্বনযুস্ত বিজারণধর্মী মনোস্যাকারাইড। গ্লুকোজের মতো এটিও আযালডিহাইড 
মূলক যুক্ত তাই এটি আযালডোজ শর্করা। প্রাণীর স্তন গ্রন্থি রক্তের গ্লুকোজকে গ্যালাকটোজে পরিণত করে। স্তনগ্রন্থিতে এক অণু 
গ্ুকোজ এবং এক অণু গ্যালাকটোজ গ্লাইকোসাইডিক বন্ধনী (বন্ড) দিয়ে যুন্ত হয়ে এক অণু ল্যাকটোজ (দুধের শর্করা) তৈরি করে 


৪ গ্লুকোজ ও সুক্রোজের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Glucose and Sucrose) 8 


1. গ্লুকোজ মনোস্যাকারাইড (একক শর্করা)। 1. সুক্লোজ ডাইস্যাকারাইড (দ্বি শর্করা)। 


2. গ্লুকোজ বিজারণধর্মী শর্করা। 2. সুকোজ অবিজারণধর্মী শর্করা। 

3. মানুষের দেহে (রন্তে) পাওয়া যায়। 3. মানুষের দেহে (রক্তে) পাওয়া যায় না। 

4. আঙুর থেকে পাওয়া যায় (দ্রাক্ষা শর্করা), এছাড়া ফলমুল, | 4. কেবলমাত্র ইক্ষু থেকে পাওয়া যায় (ইক্ষুশর্করা)। এই কারণে 
চাল, গম ইত্যাদি থেকেও পাওয়া যায়। সুক্লোজ চিনি ও গুড়ে পাওয়া যায়। 


* ল্যাকটোজ এবং সুক্লোজের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Lactose and Sucrose) ৪ 


1. ল্যাকটোজ বিজারণধর্মী দ্বিশর্করা বা ডাইস্যাকারাইড। 1. সুক্লোজ অবিজারণধর্মী দ্বিশর্করা বা ডাইস্যাকারাইড। 
2. গ্ুকোজ + গ্যালাকটোজ নিয়ে ল্যাকটোজ গঠিত। 2. গ্লুকোজ + ফ্ুকটোজ নিয়ে সুক্লোজ গঠিত। 
3. এই শর্করা দুধে পাওয়া যায় (দুগ্ধ শর্করা)। 3. এই শর্করা আখের রসে পাওয়া যায় (ইক্ষু শর্করা)। 


4 7). যৌগিক কার্বোহাইড্রেট (Compound Carbohydrates) £ 

€% 1. সংজ্ঞা ঃ একাধিক সরল শর্করা বা মনোস্যাকারাইড পরস্পর পরস্পরের সঙ্গে গ্রাইকোসাইডিক বন্ধনী (Glycosidic 
1০5৫) দিয়ে যুক্ত হয়ে যে কার্বোহাইড্রেট গঠন করে তাকে যৌগিক কার্বোহাইড্রেট বলে। 

2. প্রকারভেদ £ যৌগিক শর্করা দু-প্রকারের হয়, যেমন__সরল যৌগিক শর্করা (Simple compound Carbohydrates) 
বা অলিগোস্যাকারাইড এবং জটিল যৌগিক শর্করা (Complex compound Carbohydrates) বা পলিস্যাকারাইড। 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ |— 3.33 

> (এ) অলিগোস্যাকারাইড (Oligosaccharides; 01140 = few, কতিপয়) £ 

চিঠি সংজ্ঞা দুই থেকে দশটি মনোস্যাকারাইড অণু পরস্পর পরস্পরের সঙ্গে গ্লাইকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে আব 
হয়ে যে শর্করা গঠন করে তাকে অলিগোস্যাকারাইড (011205909781100) বা সরল যৌগিক শর্করা বলে। 

(i) উদাহরণ-_ডাইস্যাকারাইড, ট্রাইস্যাকারাইড, টেট্রাস্যাকারাইড ইত্যাদি। 

1, ডাইস্যাকারাইড (Di5৪০০৷৭৮৷০০; 0; = দুই)--দুটি মনোস্যাকারাইড.০-1, 4 অথব। 0-1, 2 গ্লাইকোসাইডিক বন্ধনী 
দিয়ে যুস্ত হয়ে ডাইস্যাকারাইড বা দ্বি-শর্করা গঠন করে। এই বন্ধনীটি তৈরি হওয়ার সময় এক অণু জল অপসারিত হয়, তাই 
ডাইস্যাকারাইডের রাসায়নিক সংকেত (06H 206)-H20! 


উদাহরণ-_ () দুগ্ধশর্করা বা ল্যাকটোজ (০005) = গুুকোজ + গ্যালাকটোজ। 
(7) _বার্লিশর্করা বা মপ্টোজ (M০56) = গ্রুকোজ + গ্রুকোজ। 
(i) ইক্ষুশর্করা বা সুক্লোজ (54০99০) = গ্লুকোজ + ফ্ুকটোজ। 


চা দ্র CH মায়ে ছি রঃ H ৰ CH,OH 
H HCOH HCOH HCOH HCOH রা 
807 10৮ 8০৮৪ এ HOC H HO i H 
| 2 
c 


(e 
} 
ion CH,OH 07507 এ ০১4০ 55527. 
গ্লুকোজ গ্লুকোজ গ্বকোজ  গ্যালাকটোজ গ্লুকোজ ফ্রুকটোজ 
মপ্টোজ ল্যাকটোজ ০১8 


2. ট্রাইস্যাকারাইভ (Trisaccharide; Tri = তিন)_-তিনটি মনোস্যাকারাইড গ্লাইকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে যুন্ত হয়ে 
ট্রাইস্যাকারাইড গঠিত হয়। উদাহরণ-_র্যাফিনোজ (২167০১০)-__বিট, তুলো ব্রীজ ও ছত্রাকে এই শর্করা পাওয়া যায়। 

3. টেট্রীস্যাকারাইড (Tetrasaccharide ; Tetra = চার) — চারটি মনোস্যাকারাইড গ্রাইকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে যুক্ত 
হয়ে টেট্রাস্যাকারাইড গঠিত হয়। উদাহরণ-_ক্ষরোডোজ (5০০৪০৭০১০), পেঁয়াজ ও রসুন ইত্যাদিতে এটি পাওয়া যায়। i 

৯ (১) পলিস্যাকারাইড [Polysaccharides; Gr. Poly = বহু; (CH 005ln 8 

পু 1, সংজ্ঞা £ দশটির অধিক মনোস্যাকারাইড গ্রাইকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে যুক্ত হয়ে যে শর্করা গঠন করে তাকে 
বহুর্শকরা বা পলিস্যাকারাইভ (Polysaccharide) বলে। 

পলিস্যাকারাইডে কার্বোহাইড্রেটে মনোস্যাকারাইডগুলি ০-1, 4 গ্লাইকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে পর পর যুস্ত হয়ে রৈখিক 
শৃহ্খলযুক্ত শর্করা বা পলিস্যাকারাইড (যেমন, আ্যামাইলোজ) গঠন করে, অথবা ০-1, 4 এবং ০1, 6 গ্রাইকোসাইডিক বন্ধনী 
দিয়ে যুন্ত হয়ে শাখাপ্রশাখাযুন্ত পলিস্যাকারাইড (যেমন, আযমাইলোপেক্টিন) উৎপন্ন করে। 


€ গ্লাইকোসাইভিক বন্ধনী (Glycosidic bonds) ৬ 


1. 071, 4 গ্লাইকোসাইডিক বন্ধনী-_এই বন্ধনী দিয়ে একটি গ্ুকোজের অণুর প্রথম কার্বন (০1) অন্য একটি ধুকোজ 
অথুর চতুর্থ কার্বনের (04) সঙ্গে যুক্ত থাকে। 

2. ০-1, ৫ গ্রাইকোসাইডিক বন্ধনী-এই প্রকার বন্ধনী দিয়ে একটি গ্লুকোজ অপুর প্রথম কার্বন (0)) অন্য একটি 
গুকোজ অপুর যষ্ঠ কার্বনের (০9 সঙ্গে যকত থাকে। এই দুই প্রকার গ্াইকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে স্টার্ট গ্রাইকোজেন, 
ডেক্সট্রিন ইত্যাদি পলিস্যাকারাইড অণু গঠিত হয়। 


2. পলিস্যাকারাইডের প্রকারভেদ ঃ পলিস্যাকারাইড দু-রকমের হতে পারে, যেমন-_-হোমোগ্লাইক্যান এবং হেটেরোগর 


হ্ক্যান। 


() হোমোগ্লীইক্যান (707921০)-_যে সব. পলিস্যাকারাইড একই প্রকার শর্করা নিয়ে গঠিত হয় তাদের সমরূপ 


বহুশর্করা বা হোমোগ্লাইকন বলে। উদাহরণ-_শ্বেতসার (স্টোর্চ), গ্রাইকোজেন, ডেক্সট্রিন, সেলুলোজ, কাইটিন ইত্যাদি। 
(ii) হেটেরোগ্রাইক্যান (৪te০৪)০৭n)--যেসব পলিস্যাকারাইড দুই বা তার অধিক ভিন্ন ভিন্ন প্রকার মনোস্যাকার 


[ই 


(একক শর্করা) নিয়ে গঠিত হয় তাদের বিষমরূপ বহুশর্করা বা হেটেরোগ্লাইক্যান বলে। উদাহরণ-_হেপারিন, কেরাটিন সালফেট, 
হায়ালুরোনিক আ্যাসিভ (0381810716 ৪০10) প্রভৃতি মিউকোপলিস্যাকারাইড। 
3. পলিস্যাকারাইডের উদাহরণ-_-শ্বেতসার বা স্টার্চ, ডেক্সট্রিন, গ্লাইকোজেন, সেলুলোজ ইত্যাদি। পলিস্যাকারাইড ভাঙলে 


অর্থাৎ জলবিশ্লেষিত (7১৫101515) হলে সাধারণত গ্রুকোজ পাওয়া যায়। 
() শ্বেতসার বা স্টার্চ (314701)-_এটি প্রকৃতিজাত প্রধান এবং শারীরবৃত্তীয়ভাবে অত্যন্ত গুরত্বপূর্ণ 
গম, আলু, দানা শস্য, বীজ ইত্যাদি উদ্ভিদজাত খাদ্যদ্রব্যের কোশের সাইটোপ্লাজমে বিভিন্ন আকৃতির ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র 


কার্বোহাইড্রেট। চাল, 
ডিম্বাকার, গোলাকার, 


চ্যাপটা কঠিন দানার্পে ছড়িয়ে থাকে। শ্বেতসার ঠান্ডা জলে অদ্রবণীয় কিন্তু উষ্ম বা গরম জলে দ্রবণীয়। স্টার্চ দ্রবণে আয়োডিন 


(197০) সংযোগ করলে দ্রবণটি নীল রঙে পরিণত হয়। 


 আমাইলোজ এবং আ্ামাইলোপেকটিন (Amylose and Amylopectin) € Es 


প্রতিটি শ্বেতসার দানা মুখ্যত দু-প্রকার রাসায়নিক যৌ 


1. ত্যামাইলোজ (15-20%)-_শাখাপ্রশাখাবিহীন রৈখিক শৃঙ্খলযুন্ত (501918 01817) পলিস্যাকারাইড যাতে গ্রুকোজ 
শুধুমাত্র 0-1, এ-গ্রীইকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে যুস্ত থাকে৷ 
2. আ্যামাইলোপেকটিন (80-85%)-_শাখাপ্রশাখাযুন্ত শৃঙ্খল (31870090 01817) পলিস্যাকারাইড। যাতে গুকোজ 0-1, 


গ নিয়ে তৈরি, যেমন__ 


গ্লাইকোজেনের গঠন ৪ সাদা বলগুলি 6)--০-1, 4 বন্ড এবং 
কালো বলগুলিণ __০-1 : 6 বন্ড দিয়ে যুন্ত। 


[এ এবং 0-1, গ্রাইকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে যুস্ত থাকে। 

(০০০ (8) গ্লাইকোজেন (01০০৪০7)-_গ্লাইকোজেন এক 
রকমের পূলিস্যাকারাইড যা প্রাণীদেহের পেশিতে এবং যকৃতে 
পাওয়া যায়। এটি শ্বেতসারের মতো, কিন্তু শ্বেতসারের 
তুলনায় কম পরিমাণ গ্লুকোজ অণু নিয়ে গঠিত এবং অধিক 

© = শাখাপ্রশাখাযুন্ত হয়। গ্রাইকোজেন জলে দ্রবণীয়। প্রাণীদেহে 


গ্লাইকোজেন পাওয়া যায়, তাই গ্লাইকোজেনকে প্রাণীজ 
শ্বেতসার (Anima! 50৮০) বলে। গ্রাইকোজেন দ্রবণে 
আয়োডিন সংযোগ করলে তা লালচে বাদামি রঙে পরিণত 
হ্য়। 


৬  শ্বেতসার ও গ্লাইকোজেনের পার্থক্য (Difference between Starch and Glycogen) £ 


শ্বেতসার স্টোর্চ) 


1. উদ্ভিদের খাদ্য সঞ্জুয়ী অঙ্গা থেকে (চাল, গম, আলু) পাওয়া 
গলিস্যাকারাইড। 

2. এটি দুংপ্রকার__আ্যামাইলোজ এবং আ্যামাইলোপেকটিন। 
আযামাইলোজে শুধুমাত্র 0-1, 4-গ্লাইকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে 
যুক্ত, কিন্তু আআমাইলোপেকটিনে গড়ে 30টি ০-1, 4-বন্ধনীর 
পর একটি করে ০-1, ৫-গ্লাইকোসাইডিক বন্ধনী থাকে, তাই 
স্টার্চ কম শাখাপ্রশাখাযুস্ত হয়। 

3. স্টার্চ ঠান্ডা জলে অদ্রবণীয়। 

4. আয়োডিনের সংস্পর্শে গাঢ় নীল রং ধারণ করে। 


1. প্রাণীদেহে যকৃত ও পেশি থেকে পাওয়া পলিস্যাকারাইড। 


2. গ্লাইকোজেনের প্রকারভেদ নেই। গ্লাইকোজেনে 10টি ০-1, 
এ-গ্রাইকোসাইডিক বন্ধনী পর একটি করে ০-1, 6-গ্রাইকো- 
সাইডিক বন্ধনী থাকে। এই কারণে গ্রাইকোজেন বেশি 
শাখাপ্রশাখা যুক্ত হয়। 


3. গ্রাইকোজেন জলে দ্রবণীয়। 
4. আয়োডিনের সংস্পর্শে লালচে বাদামি রং ধারণ করে। 


মানবদেহে বস্তু এবংশন্ডির সংরক্ষণ] 

(i) ইনুলিন 07817)  ইনুলিন একপ্রকার যৌগ শর্করা যা স্ষীতকন্দ, ডালিয়া প্রভৃতি উদ্ভিদের মূলে এবং পেয়াজ, 
রসুনে পাওয়া যায়। আর্দ্বিশ্লেষণ করলে ইনুলিন থেকে ফ্রুকটোজ পাওয়া যায়। 

(৯) ডেক্সট্রিন 09৩%017)-_-ডেকসট্রিন একপ্রকার পলিস্যাকারাইড প্রকৃতিজাত নয় (অর্থাৎ প্রকৃতিতে পাওয়া যায় না)। 
ie সার বা গ্রাইকোজেন পরিপাকের ফলে এটি তৈরি হয়। তাই ডেক্সট্রিনকে লব্ধ কার্বোহাইড্রেট (Derived carbohydrate) 

|| 

(৬) সেলুলোজ (0০001০১০)__এটি জলে অদ্রবলীয় পলিস্যাকারাইড যা বহু গ্ুকোজ অণু নিয়ে গঠিত। উদ্ভিদ কোশের 
কোশপ্রাচীর সেলুলোজ দিয়ে গঠিত। এই কারণে বিভিন্ন শাকসবজিতে সেলুলোজ পাওয়া যায়। 


A কার্বোহাইড্রেটের ধর্ম (Properties of Carbohydrate) 


(1) ভৌত ধৰ্ম (Physical properties)—কার্বোহাইড্রেটের বর্ণবিহীন কেলাসিত ও মিষ্টি স্বাদযুন্ত জৈব যৌগ। 

রাসায়নিক ধর্ম (Chemical properties)— 

(2) রাসায়নিকভাবে কার্বোহাইড্রেট পলিহাইড্রিক আ্যালকোহল অন্তর্ভুন্ত শর্করা যার আ্যালডিহাইড মূলক মুখ্য আযলকোহল 
থেকে এবং কিটো মূলক গৌণ আ্যালকোহল থেকে উৎপন্ন হয়। 

(3) এস্টার গঠন (Formation 0f e5er)-ত্যালকোহল মূলকের উপস্থিতির জন্য কার্বোহাইড্রেট সহজেই আ্যাসিডের 
সঞ্জে বিক্রিয়া করে বিভিন্ন প্রকার এস্টার গঠন করে, যেমন-__ফসফোরিক আ্যাসিড হেক্সেজ বা পেন্টোজ শর্করার সঙ্গে 
বিক্রিয়া করে হেক্সোজ ফসফেট (যেমন-_গ্লুকোজ ফসফেট) বা পেন্টোজ (যেমন__রাইবোজ) ফসফেট যৌগ গঠন করে। 
হেক্সোজ (গ্ুকোজ) ফসফেট দেহে বিপাক ক্রিয়া, বিল্লি (মেমব্রেন) দিয়ে গ্লুকোজের শোষণ বা পুনঃশোষণ ইত্যাদি শারীরবৃত্তীয় 
কাজগুলি সম্পন্ন করার জন্য গুরুত্বপূর্ণ অংশ নেয়। পেনটোজ ফসফেট RNA এবং DNA-এর (নিউক্লিক আযসিডের) অংশ 
গঠনে সাহায্য করে। 

(4) বিজারণ ধর্ম (Reducing Property)-কয়েকটি শর্করার মধ্যে আলডিহাইড (- 040) এবং কিটো (০ = ০) 
মূলকগুলি মুস্ত অবস্থায় থাকে এবং ক্ষারীয় দ্রবণে অবস্থিত কপার সালফেটকে (04301) বিজারিত করে কিউপ্রাস অক্সাইডে 
পরিণত করে। তাই এদের বিজারণধর্মী শর্করা বলে। উদাহরণ-_গুকোজ, জুকটোজ, গ্যালাকটোজ প্রভৃতি মনোস্যাকারইড 
এবং ল্যাকটোজ ও মলটোজ নামে ডাইস্যাকারাইড বিজারণধর্মী শর্করা। 

(5) আইসোমারিজম (15077671571)--যেসব রাসায়নিক পদার্থের স্থুল সংকেত একই প্রকারের হয় ও একই মৌলিক 
উপাদান নিয়ে গঠিত কিছু রাসায়নিক ধর্ম ও কাঠামো পৃথক তাদের আইসোমার বলে। যেমন__গ্লুকোজ এবং ফ্ুকটোজের 
রাসায়নিক সংকেত একই প্রকার অর্থাৎ 051206! ওই দুটি শর্করা একই প্রকার মৌলিক উপাদান-_কার্বন, হাইড্রোজেন 
এবং অক্সিজেন নিয়ে গঠিত এই দু’প্রকার শর্করাতে অপ্রতিসম কার্বন পরমাণুর উপস্থিতির জন্য এই প্রকার 'আইসোমার 
সৃষ্টি হয়। 

(6) আলোক ঘূর্ণন (Optical £0186197)-_ সরল শর্করার দ্রবণকে পোলারিমিটারের নলে রেখে তার মধ্য দিয়ে 
সমবর্তিত আলো (P0l৮i৪৫৭ 11৪১০) পাঠালে তা ঘড়ির 4 
কাটার অভিমুখে বা বিপরীত দিকে আবর্তিত হবে। 
সমবর্তিত আলোক যখন ঘড়ির কাটার অভিমুখে বা ডান 
দিকে আবর্তিত: হয়, তখন তাকে দক্ষিণাবর্ত বা 
ডেক্সট্রোরোটেটারি (Dextrorotatory) এবং যখন বিপরীত 
বা বাম দিকে আবর্তিত হয় তাদের বামাবর্ত বা 
লেভোরোটেটারি (Levoratatory) বলা হয়। দক্ষিণাবর্তকে | স্বাভাবিক দক্ষিণাবর্ত বামাবর্ত 
যোগ চিহ্ন (+) এবং বামাবর্তকে বিয়োগ (0 চিহ্ন দিয়ে 
প্রকাশ করা হয়। উদাহরণ_-D(+) গ্লুকোজ দক্ষিণাবর্ত শর্করা এবং 1(-) ফ্রুকটোজ বামাবর্ত শর্করা । 

(7) নীভবন (6০৭৫৷৪৭t১০৷)সরল শর্করা ঘনীভূত হয়ে বৃহৎ অণুযুন্ত শর্করা গঠন করে। উদাহরণ__গ্ুকোজ অণুগুলি 
ঘনীভূত হয়ে পলিস্যাকারাইড গঠন করে। 


(8) মিউটারোটেশন (1062:018607)-_সদ্যপরস্ুতিকৃত শর্করার দ্রবণকে কিছুক্ষণ রেখে দিলে তার মধ্যে আলোক ূর্ণনের 
পরিবর্তন দেখা যায়। পড়ে থাকা শর্করা দ্রবণের আলোক ঘূর্ণনের এই পরিবর্তনকে মিউটোরোটেশন (১1/40/5807) বলে। 
সরল শর্করা দুটি অবশ্থায় থাকতে পারে, যেমন শৃঙ্খলাকার এবং বলয়াকার। গ্ুকোজের আলোক ঘূর্ণনের কয়েকটি বৈশিষ্ট্য লক্ষ 
করা যায়। গ্লুকোজের সদ্য প্রস্তুত দ্রবণের মধ্যে দিয়ে আলোক ঘূর্ণন প্রথমে + 112.2০ দেখা যায়। এই গুকোজ দ্রবণকে কিছুক্ষণ 
রেখে দিলে তার আলোক ঘূর্ণন কমে গিয়ে + 52-7০ হয়। এই প্রক্রিয়াকে পরিবর্তিত ঘূর্ণন (102101007) বলে। গ্লুকোজ 
দু'রকম অবস্থায় থাকে, যেমন__-& এবং 8 গ্রুকোজ। ০-গুকোজের আলোক ঘূর্ণন + 112-2 এবং (-গ্ুকোজের আলোক ঘূর্ণন 
+18-75। 

(9) শর্করা-অল গঠন (7077781107,0£98881:805)__ আ্যালডোজ শর্করার ( গ্লুকোজের) আ্যালডিহাইড মূলক হাইপোরোমস 
আআসিড (709 দিয়ে জারিত হয়ে কার্বোক্সিল বর্গে (00077) পরিণত হয়, এর ফলে গ্লুকোজ থেকে গ্ুকোরনিক আযাসিড 
উৎপন্ন হয়। 

(10) শর্করার বলয়াকার গঠন (Formation Ring structure of sugars)— 
শর্করার শুধু সরল শৃঙ্খল কাঠামো হিসাবে অবস্থান করে না, কয়েকটি শর্করা, যেমন-_ 
গ্ুকোজ ও ফুকটোজ দ্রবণে বলয় বা রিং 0২108) গঠন করতে পারে। 

(11) ওসাজোন উৎপাদন (Osazone formation) সবরকম বিজারণধর্সী 
শর্করাকে ফেনাইলহাইড্রাজিন এবং' সোডিয়াম আযাসিটেটের মিশ্রণের সঙ্গে মেশালে 
ওসাজেন যৌগ উৎপন্ন হয় যাকে কেলাসিত অবস্থায় দেখা যায়। কেলাসগুলিতে গঠনগত 
বৈশিষ্ট্য দেখা যায়। এই কেলাসের প্রকৃতি দেখে বিভিন্ন প্রকার শর্করাকে সনান্ত করা যায়। 


(12) কোহল সন্ধান (Fermentation) ঈস্ট বা অন্য কোনো অণুজীব শর্করাকে ফার্মেন্টেশন (সন্ধান) পদ্ধতির সাহায্যে 
কোহল তৈরি করে। 


এ ৭ এ্াাারারার-এ. ১. উউ: মদ চি ভা; 
৪ গু 1.7. লিপিড 119৭) JE ৪1 


4 লিপিডের সংজ্ঞা, রাসায়নিক গঠন, শ্রেণিবিন্যাস এবং ধর্ম (Definition, 
বলালিভের সংজ্ঞা, রাসায়নিক গঠন» শ্রোণাবন্যাস এবং ধর্ম (Definition. 


Chemical structure, Classification and Properties of Lipid) 
ই TE ESTO BIC STO BROT 95 HOE PIC: 


* (9) সংজ্ঞা 0977169)) কার্বন, হাইড্রোজেন এবং অক্সিজেন দিয়ে গঠিত ফ্যাটি আসিড নামে জৈব আযাসিড এবং 
গ্রিসেরল নামে আযালকোহল পরস্পর বিক্রিয়া করে যে এস্টার তৈরি হয় তাকে লিপিড (Lipid) বলে। 
(9) রাসায়নিক গঠন (Chemical 5rUucture) তিন অণু ফ্যাটি আযাসিড ও এক অণু গ্রিসেরল এস্টার বন্ধনী (Er 


11889) দিয়ে যুস্ত হয়ে এক অণু লিপিড বা ট্রাইগ্লিসেরাইড (ফ্যাট) গঠন করে। লিপিড অণুতে হাইড্রোজেনের তুলনায় 
অক্সিজেনের পরিমাণ খুবই কম থাকে, 


এই কারণে হাইড্রোজেন ও অক্সিজেন | CH,0H 01573100907 01513109905 
কর্বোহাইড্রেটের মতো জলের (720) | | I 
লাইপেজ 
অনুপাতে থাকে না। CHOH + CisH#COOH 01573100990 +317209 
[ এস্টার039৩)-__জৈব ত্যাসিড | | I 
ও আযালকোহলের বিক্রিয়ার ফলে যে | CH2OH CisH3,COOH C5H31CO0O0OCH, জল 
জৈব লবণ বিশেষ উৎপন্ন হয় তাকে | 1-অণু গ্লিসেরল 3-অণু পামিটিক আযাসিড পামিটিন 


এস্টার বলে।] (আ্যালকোহল) (ফ্যাটি আ্যাসিড) (লিপিড বা ট্রাইগ্লিসেরাইড) 


গু ফ্যাটি আযাসিড (Fatty acid) £ 

+ ৫) সংজ্ঞা 09617160%) £ যে জৈব আযাসিড জলে অদ্রবণীয় কিন্তু ফ্যাট দ্রাবকে (18/-501701) যেমন-_ফুটন্ত 
আ্যালকোহল, ইথার, ক্লোরোফর্ম, বেঞ্জিন ইত্যাদিতে দ্রবণীয় তাকে ফ্যাটি আ্যাসিড বলে। 

প্রকৃতিতে প্রায় 100 রকমের ফ্যাটি আযাসিডের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। প্রায় প্রতিটি প্রকৃতিজাত ফ্যাটি আআসিড জোড় 
সংখ্যক কার্বন একটি দীর্ঘ রৈখিক শৃঙ্খল বা চেন নিয়ে গঠিত। চেনের শীর্ষের বাম প্রান্তে একটি মিথাইল (073) মূলক ও ডান 
প্রান্তে একটি কার্বোক্সিল (00017) মূলক থাকে। যেমন 

0173-0172-0172-02-012-0075-075-0775-0112-075-015-0175-0015-072-072-090 
(পামিটিক আযাসিড 16টি কার্বনযুন্ সম্পৃন্ত ফ্যাটি আসিডের সংকেত ) 

(৮) ফ্যাটি আযাসিডের প্রকারভেদ (757০9 ০781 acid) ৪ ফ্যাটি আ্যাসিডকে বিভিন্নভাবে ভাগ করা হয় 

1. ফ্যাটি আযাসিডে কার্বনের সংখ্যার উপস্থিতি অনুযায়ী-ফ্যাটি আযসিডকে দুটি ভাগে ভাগ করা হয়, যেমন 

(i) স্বল্প (দশের কম) কার্বনযুন্ত নিন্নতর ফ্যাটি আযাসিভ (Lower fatty acids) | 

(1) অধিক (দশের বেশি) কার্বনযুন্ত উচ্চতর ফ্যাটি আযাসিড (Higher fatty acids) | 

যেমন-_ক্যাপ্রোইক আ্যাসিড (6টি কার্বন) এবং স্টিয়ারিক আ্যাসিড (18টি কার্বন) নিয়ে গঠিত। 

2. ফ্যাটি আসিডে এস্টার বন্ধনীর প্রকৃতি অনুযায়ী-_এস্টার বন্ধনীর প্রকৃতি অনুযায়ী দুই প্রকার 

() যেসব ফ্যাটি আযাসিডের কার্বন পরমাণু পরস্পর একযোজী বন্ধনী (3181০ ১০$) দিয়ে যুস্ত থাকে তাদের সম্পৃন্ত 
ফ্যাটি আাসিড (Saturated fatty acids) বলে । উদাহরণ-__পামিটিক আ্যাসিড, স্টিয়ারিক আ্যাসিড, বিউটিরিক আযাসিড ইত্যাদি 

(1) যেসব ফ্যাটি আযাসিডের দুটি কার্বন দ্বিযোজী বন্ধনী (7994019১975) দিয়ে যুন্ত থাকে তাদের অসম্পৃন্ত ফ্যাটি আসিড 
(Unsaturated fatty acids) বলে। উদাহরণ-__লিনোলেনিক আ্যাসিড, লিনোলেয়িক আযাসিড এবং আযারাকিডোনিক আযাসিড 
এই সব অসম্পৃত্ত ফ্যাটি আ্যাসিডগুলিকেও অপরিহার্য ফ্যাটি আযসিভ (1355০110181 1811 0০1৫) বলে। 


গ অপরিহার্য ফ্যাটি আসিভ (Essential Fatty Acids) ৬ 


€ (এ) সংজ্ঞা ৪ যে ফ্যাটি আযাসিড জীবদেহের স্বাভাবিক বৃদ্ধিতে প্রয়োজন কিন্তু দেহে সংশ্লেষিত হয় না, ফলে খাদ্যের 
মাধ্যমে সংগ্রহ করতে হয় তাদের অপরিহার্য ফ্যাটি আসিড বলে। 
(9) উদাহরণ £ লিনোলেনিক আ্যাসিড, লিনোলেয়িক আ্যাসিড এবং আযরাকিডোনিক আ্যাসিড নামে অসম্পৃত্ত ফ্যাটি 
আযসিড। 
CH3-(CH)g-CH=CH-CH-CH=CH-CH-CH = CH-CH-CH =CH~(CH)+-COOH 
(ত্যারাকিডোনিক আ্যাসিডের রাসায়নিক সংকেত -_ 20টি কার্বন এবং 4টি দ্বিযোজী বন্ধনীযুন্ত অসম্পৃত্ত ফ্যাটি আযসিড।) 


1. আ্যালকোহল (A!€০০৷) £ হাইড্রোকার্বন অণুর এক বা একাধিক হাইড্রোজেন পরমাণু -০H 
(হাইড্রোক্সিল) মূলক দ্বারা প্রতিস্থাপিত হয়ে যে যৌগ গঠন করে তাকে আযালকোহল বলে। 

2. গ্লিসেরল (61)৫৮01) ৫ গ্লিসেরল হল তিনটি হাইড্রোক্সিল মূলক যুক্ত আযালকোহল। 

তিন অণু ফ্যাটি আযসিডের সঙ্গে এক অণু গ্লিসেরল যুক্ত হয়ে এবং এক অণু জল অপসারিত করে যে 


এস্টার উৎপন্ন করে তাকে ট্রাইগ্লিসেরাইড (11219০7৫) বা ফ্যাট (178 (21) বলে। একটি বা দুটি 
ফ্যাটি আযসিড এক অণু গ্রিসেরলের সঙ্গে যুন্ত হয়ে যথাক্রমে মোনোগ্রিসেরাইড বা ভাইগ্রিসেরাইড 


উৎপন্ন করে। 


৬ /১. কয়েকটি সম্পৃন্ত ফ্যাটি আসিভ (A few Saturated Fatty Acids) ৪ 


| [ গঠন ও সংকেত | 
1. বিউটিরিক আ্যাসিড CH(CH) COOH 
CH(CH,),COOH 
CH(CH,) COOH 
073(072)16090দ 
073(005)1800907 


মাখন, নারকেল ও পাম বাদাম তেল। 
উত্তিজ্জ তেল এবং প্রাণীজ ফ্যাট। 
উত্ভিজ্জ তেল এবং প্রাণীজ ফ্যাট । 
বাদাম তেল, রেপসিড তেল, মাখন। 


৬ 7. কয়েকটি অসম্পৃত্ত ফ্যাটি আসিভ (A few Unsaturated Fatty Acids) 2 


উদ্ভিজ্জ তেল ও প্রাণীজ ফ্যাট। 
সরষের তেল। 
উত্ভিজ্জ তেল ও প্রাণীজ তেল। 
মসিনার তেল। 

মাছের যকৃতের তেল, ফসফোলিপিড। 


(৮ লিপিডের শ্রেণিবিন্যাস (Classification ০f Lipid5) £ লিপিড প্রধানত তিন রকমের হয়, যেমন 
1. সরল লিপিড (51110161110) £ ফ্যাটি আযসিড ও গ্রিসেরল (আ্যালকোহল) এস্টার বন্ধনীর সঙ্গে যুক্ত হয়ে সরল 


লিপিড গঠন করে। উদাহরণ-__ম্নেহপদার্থ বা ফ্যাট) তেল ও মৌচাকের মোম (3০০5 wax) | 


2. যৌগ লিপিড (Compound lipid) ৪ ৪ লিপিড ৪ 
বস্তুর সংযোগ ঘটলে, যে যৌগ সৃষ্টি হয় তাকে | 


সরল লিপিড যৌগ লিপিড লব্খ লিপিড 
যৌগ লিপিড বলা হয়। উদাহরণ উদা £1. ফ্যাট উদা 81. ফসফোলিপিড উদা £1. স্টেরয়েড 
() ফসফোলিপিড (Phospholipid)— 2. মোম 2. গ্লীইকোলিপিড 2. টারপিন 
লিপিড + ফসফোরিক আ্যাসিড + 3. তেল 3. সালফোলিপিড 3. ক্যারটিনয়েড 
নাইট্রোজেনযুস্ত বেস। উদাহরণ-__ 4. গ্যাংলিওমাইড 


লেসিথিন, সেফালিন (কেফালিন), 
স্ফিংগোমায়েলিন প্রভৃতি। এই জাতীয় লিপিড স্নায়ুতন্ত্র, ডিমের কুসুম ইত্যাদিতে পাওয়া যায়। 

(i) গ্লাইকোলিপিভ (01/০1101)__এটি শর্করাযুন্ত লিপিড। উদাহরণ__ন্নায়ুর মায়েলিন আবরণী ও মস্তিষ্কের শ্বেত 
বস্তুতে পাওয়া যায়। 

(7) সালফোলিপিভ (91011011)11)-_এটি সালফারযুন্ত লিপিড। উদাহরণ-__মস্তিষ্ষ, শুক্রাণু, বৃক্ক ইত্যাদিতে পাওয়া যায়। 

(iV) গ্যাংগ্লিওসাইভ (3878119510০)__এটি ফ্যাটি আ্যাসিড, ছয় কার্বনযুন্ত কার্বোহাইড্রেট, সিয়ালিক আ্যাসিড ও হেক্সোসামাইন 
নিয়ে গঠিত। উদাহরণ-_ন্নায়ু, লোহিত কণিকা প্রভৃতিতে পাওয়া যায়। 

3. লব্ধ লিপিড (Derive lipid) £ সরল বা যৌগ লিপিড বিশ্লেষিত হয়ে যে লিপিড জাতীয় পদার্থ উৎপন্ন করে তাকে 

লব্ধ লিপিড বলে । উদাহরণ__() স্টেরয়েড (1) টারপিন, (ii) ক্যারটিনয়েড ইত্যাদি। 
€ তেল (0)? 


* (৪) সংজ্ঞা (Defin৷iti০n) £ স্বাভাবিক কক্ষ-উদ্সতায় যে ফ্যাট তরল অবস্থায় থাকে তাকে তেল বলে। 


মানবদেহে বু এবং শনির সংরক্ষন] 

(6) অধিকাংশ ফ্যাট ও তেল মিশ্র ট্রাইগ্লিসেরাইড জাতীয়, কারণ এটি একই রকমের পরিবর্তে দুটি কিংবা তিনটি ভিন্ন প্রকার 
ফ্যাটি ত্যাসিড নিয়ে গঠিত হয়। 

(০) উদাহরণ-_সরযের তেল, নারকেল তেল, বাদাম তেল, রেপসিড তেল, সয়াবিন তেল প্রভৃতি। 

(০) লিপিড বা ফ্যাটের ধর্ম (Properties of Lipid or Fat) £ 

% 1. ফ্যাট বা লিপিডের কয়েকটি ভৌত ধর্ম (Some physical properties of Fats or lipids) £ 

1, দ্রাব্যতা (9০1016)-_ ফ্যাট জলে অদ্রবণীয়, কিন্তু ফ্যাট দ্রাবকে (04150101) যেমন__ ক্লোরোফর্ম, পেট্রোলিয়াম 
ইথার, বেনজিন, আাসিটোন, কার্বন টেট্রাক্লোরাইড, উত্তপ্ত আযলকোহলে দ্রবীভূত হয়। 

2. ঘনত্ব (0075159705)-_ সাধারণ উদ্মতায়, কয়েক প্রকার ফ্যাট কঠিন অবস্থায় থাকে কিন্তু অন্য কয়েকটি তরল 
অবথথায় থাকে। অসংপৃস্ত ফ্যাট সাধারণত তরল অবথ্থায় থাকে৷ এই প্রকার তরল যা স্বাভাবিক তাপে তরল অব্থায় থাকে তাকে 
তেল (011) বলে। 

3. গলনাঙ্ক (eltin৪ Pin) বিভিন্ন ফ্যাটের গলনা্ক বিভিন্ন প্রকারের হয়, যেমন-__মানবদেহের ফ্যাটের গলনাঙ্ক 
17০0, ফ্যাট 49.5০০ ইত্যাদি ফ্যাটের ফ্যাটি আযাসিডের কার্বনের সংখ্যা, ফ্যাটি আযাসিডের সংপৃল্ত এবং অসংপৃল্ত প্রকৃতির উপর 
গলনাঙ্ক নির্ভর করে। মানুষের দেহের তাপ 37০01 এই কারণে দেহে ফ্যাট তরল অবণ্থায় থাকে। 

4. আপেক্ষিক গুরুত্ব (97৭৫ &.৪%))-_ জলের আপেক্ষিক গুরুত্ব থেকে ফ্যাটের আপেক্ষিক গুরুত্ব কম হয় অর্থাৎ 
1.0-এর চেয়ে কম হয়। কঠিন ফ্যাট তরল ফ্যাটের অপেক্ষা হালকা হয়। 

৪ ফ্যাটের (লিপিডের) কয়েকটি বিশেষ রাসায়নিক ধর্ম (Some special chemical properties of Fats or 
Lipids) £ 

5. রাসায়নিক ধর্ম--ফ্যাট বর্ণহীন এবং প্রশমিত প্রকৃতির হয়, তবে ফ্যাটকে বাতাসের সংস্পর্শে কিছুক্ষণ রেখে দিলে 
আংশিক আর্দ্র বিশ্লেষিত ও জারিত হয়ে আযাসিডে পরিবর্তিত হয় ফলে বর্ণহীন ফ্যাট সামান্য হরিদ্রাভ বর্ণে পরিণত হয়। 

6. সাবানিভবন (স্যাপৌনিফিকেশন-__591১071708107)__ফ্যাটকে সোডিয়াম বা পটাশিয়াম হাইড্রোক্সাইড (NaOH 0. 
KOH) দ্রবণে ফোটালে ফ্যাটি আযাসিড লবণ উৎপন্ন হয়। উৎপন্ন এই বস্তুকে সাবান বলে এবং সাবান তৈরি করা পদ্ধতিকে 
সাবানিভবন বা স্যাপোনিফিকেশন বলে। 

€ () সাবানিভবন সংখ্যার সংজ্ঞা (Definition of Saponification number) £ এক গ্রাম ফ্যাটের আর্দ্বিশ্লেষণ 
থেকে উৎপন্ন মোট ফ্যাটি আযাসিডকে প্রশমিত করতে যত মিলিগ্রাম 1.011-এর প্রয়োজন হয় তাকে সাপৌনিফিকেশন সংখ্যা 
বলা হয়। 

(8) তাৎপর্য__সাপোনিফিকেশন সংখ্যার দ্বারা কোনো ফ্যাটে যত সংখ্যক ফ্যাটি আ্যাসিড থাকে তাদের গড় আণবিক ওজন 
নির্ণয় করা যায়। 

7. আয়োডিন সংখ্যা (1911610077997)-_ কার্বনের যোজ্যতা (Valen৫)) চার। যেসব ফ্যাটি আ্যসিডের কার্বনের যোজ্যতা 
অসংপৃত্ত থাকে; সেই সব কার্বন আয়োডিন বা অন্য কোনো হ্যালোজেন, যেমন ব্রোমিন দিয়ে সংপৃন্ত করা যায়। 

4 () সংজ্ঞা 09০771107) ৪ প্রতি 109 গ্রাম অসংপৃক্ত ফ্যাটি আযাসিডযুস্ত ফ্যাট যত গ্রাম আয়োডিন নিয়ে সংপৃত্ত হয় 
তাকে আয়োডিন সংখ্যা বলে। 

(i) তাৎপর্য__আয়োডিনের সংখ্যা কোনো ফ্যাটের অসংপৃত্তির পরিমাণ জানা যায়। 

৪. হাইড্রোজিনেশীন (750:0891907)__ অসংপৃস্ত ফ্যাটি আ্যাসিডের (যেমন-__সম্তা দামের তেলের) সঞ্জো হাইড্রোজেনের 
সংযুস্তি ঘটিয়ে বনস্পতি ঘি তৈরি করা হয়। এই প্রক্রিয়ায় নিকেল ধাতুর মিহি গুঁড়োকে অনুঘটক হিসাবে ব্যবহার করা হয়। 

9. জারণ (0%৫৷০n) ফ্যাটি আ্যাসিডকে, প্রধানত অসংপৃনত ফ্যাটি আ্যাসিডকে বাতাসে কিছুক্ষণ খোলা অব্থায় রেখে 
দিলে তা সহজেই জারিত হয়ে আযালডিহাইড এবং কিটোনে পরিণত হয়। এই সব বন্ধু থেকে রেজিন নামে বস্তু উৎপন্ন হয়। 

10. র্যানসিডিটি 0২8:701019)__ পরিবেশের তাপ বৃদ্ধি ঘটলে (যেমন গ্রীষ্মকালে) এবং অনেক দিন ধরে রাখলে ফ্যাট 
আংশিক আর্দরবিস্লেষিত হয়ে মুক্ত ফ্যাটি আ্যাসিড নির্গত করে। এই পদ্ধতিতে ফ্যাটের জারণ প্রক্রিয়া ত্বরান্বিত হয়, ফলে ফ্যাটের স্বাদ 
এবং গণ্ধের বিশেষ পরিবর্তন ঘটে। র্যান্সিভ ফ্যাটকে সাধারণত পচে যাওয়া ফ্যাট বলে। 


[জীবি্া] 


৪ লিপিড এবং পলিস্যাকারাইডের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Lipid and Polysaccharides) ? 


1 কার্বন, হাইড্রোজেন এবং অক্সিজেন নিয়ে গঠিত। এতে 
অক্সিজেনের পরিমাণ তুলনামূলকভাবে কম থাকে। 


2. এক অণু লিপিড ফ্যাটি আযাসিড এবং গ্রিসেরল নামে 
দুটি একক বা অণু নিয়ে গঠিত বা এস্টার বন্ধনী দিয়ে 
যুন্ত। 

3. সব লিপিডই জলে অদ্রবণীয়, কিন্তু ্নেহদ্রাবকে দ্রবণীয়। 


4, লিপিড উদ্ভিদে তেল হিসেবে এবং প্রাণীদেহে মেদ (চর্বি) 
হিসেবে জমা থাকে। 


1. কার্বন, হাইড্রোজেন এবং অক্সিজেন নিয়ে গঠিত। এতে 
02এর পরিমাণ তুলনামূলকভাবে বেশি থাকে। তা ছাড়া 
পলিস্যাকারাইডের একক মনোস্যাকারাইডে হাইড্রোজেন (7) 
এবং অক্সিজেন (0) জলের অনুপাতে (2:1) হিসেবে থাকে। 

2. এক অণু পলিস্যাকারাইড দশের বেশি একক শর্করা বা 
মনোস্যাকারাইড নিয়ে গঠিত যা গ্রাইকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে 
যুন্ত থাকে। 

3. কোনো কোনো পলিস্যাকারাইড (শ্বেতসার) জলে অদ্রবণীয়, 
আবার কতকগুলি (গ্রাইকোজেন) জলে দ্রবণীয়। 

4. পলিস্যাকারাইড এটি উদ্ভিদদেহে শ্বেতসার এবং প্রাণীদেহে 
গ্লাইকোজেন হিসেবে জমা থাকে। 


1, ট্রাইগ্রিসারাইড যা সাধারণত 20০0 জমাট অবশ্থায় থাকে 
তাকে ফ্যাট বলে। 

2. এতে বহুকার্বনযুস্ত সম্পৃত্ত ফ্যাটি আযাসিড থাকে। 

3. উৎস-_সাধারণত প্রাণীজ উৎস থেকে পাওয়া যায়। 


€ ফ্যাট এবং তেলের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Fat and 011) £ 


1. ট্রাইগ্লিসারাইড যা 200 তরল অবদ্থায় থাকে তাকে তেল 
বলে। 

2. এতে অসম্পৃন্ত ফ্যাটি আআসিড থাকে৷ 

3. উৎ্স- সাধারণত উদ্ভিদ উৎস. থেকে পাওয়া যায়। 


9.1. 


এজ 


যা ঢা না ল্য চর). 
. প্রোটিন (Protein) hs 
০০০৮ ails? 


& প্রোটিনের সংজ্ঞা,শ্রেণিবিন্যাস ও ধর্ম (Definition, Classification and 
গোঢেনের সংজ্ঞা, আোণাবন্যাস ও ধম (Definition, Classification and 


Properties of Protein) 


প্রোটিন কার্বন (0), হাইড্রোজেন (7), অক্সিজেন (0), নাইট্রোজেন (ঘ) নিয়ে গঠিত জটিল জৈব যৌগ পদার্থ। কখনো- 
কখনো প্রোটিনে সালফার (5) ও ফসফরাস (P) থাকে। এইসব ৫, ম, 0 এবং খ পরমাণুর সজ্জাবিন্যাসের ফলে প্রায় কুড়ি (20) 
প্রকার আ্মাইনো৷ ত্যাসিড অণু গঠিত হয়। প্রতিটি আ্যামাইনো আ্যাসিডে কমপক্ষে একটি আ্যামাইনো (ঘন) নামে ক্ষারীয় মূলক 


ও একটি কার্বোক্সিল (-0C00H) নামে ত্যাসিড মূলক থাকে। কতকগুলি ী 
আযামাইনো আ্যাসিড পরস্পর পরস্পরের সঙ্গে পেপটাইড বন্ধনী (Peptide 
০7৫,--00-ানু) দিয়ে যুন্ত হয়ে প্রোটিন অণু গঠন করে। তাই আ্যামাইনো 
আ্যাসিডকে প্রোটিন অণুর একক বলা হয়। প্রোটিন (গ্রিক শব্দ //919$ = 
প্রাথমিক বা আদি) হল দেহের প্রাথমিক অত্যাবশ্যক উপাদান। 

কোনো কোনো ত্যামাইনো ত্যাসিডে আ্যামাইনো মূলকের (72) পরিবর্তে ইমিনো (মম) মূলক থাকে। তাই এদের 


| 
05-05-000৮ অথবা CHj-CH-(NH2)-COOH 


NH, 
[_জ্যোলানিন-_একটি ত্যামাইনো ত্যাসিডের গঠন) 


ইমিনো ত্যাসিড (০ 8০10) বলে। উদাহরণ-_প্রোলিন এবং হাইড্রোক্সিপ্রোলিন। 


** ৫) প্রোটিনের সংজ্ঞা (Definition ০f Pr0৫i৷) : কার্বন, হাইড্রোজেন, অক্সিজেন এবং নাইট্রোজেন নিয়ে গঠিত 
আ্যামাইনো আযসিডের একক (Monomeric units or 701071077675) পেপটাইড বন্ধনী দিয়ে পরস্পর আবদ্ধ হয়ে যে জৈব 


যৌগ (পলিমার-_P০1)৷e৮5) গঠন করে তাকে প্রোটিন বলে। 


প্রোটিনকে তিন ভাগে শ্রেণিবিন্যাস করা যায়। যেমন__সরল প্রোটিন, সংযুন্ত বা কন্জুগেটেড প্রোটিন এবং লব্ধ বা ডিরাইভড্‌ 


প্রোটিন। 


মানবদেহে বস্তু এবং শক্তির সংরক্ষণ |] _ _ 3.41 


(৮) প্রোটিনের শ্রেণিবিন্যাস £ (Classification of Proteins) 8 
১৯ A.সরল প্রোটিন (Simple protein) ৪ 


* (8) সংজ্ঞা ঃ যে প্রোটিন অ-মিশ্র অর্থাৎ শুধু আযামাইনো ত্যাসিডের সমন্বয়ে গঠিত হয় তাকে সরল প্রোটিন বলে। 

(6) উদাহরণ £ 1. প্রোটামিন (01011100) __স্যালমোন (9817101) এবং হেরিং (০৷৮i॥৪) মাছের শুক্াণুতে প্রোটামিন 
জাতীয় প্রোটিন পাওয়া যায়। এটি উত্তাপে তঞ্চিত হয় ন!। এটি তীর ক্ষারীয় ও জলে দ্রবণীয়। 

2. হিস্টোন (Hi5০৷e)--হিস্টোন রন্তের হিমোগ্লোবিন ও থাইমাস গ্রন্থিতে পাওয়া যায়। এই প্রকার প্রোটিন ক্ষারীয় ও 
জলে দ্রবণীয় সরল প্রোটিন। লবণের উপস্থিতিতে এটি উত্তাপে তণ্ঠিত হয়। 

3. আ্যালবুমিন (Albumin) 
ডিমের সাদা অংশ (Egg albumin), 
প্লাজমার সিরাম-আ্যালবুমিন, দুধের 
ল্যাকটো-যালবুমিন ইত্যাদি আালবূমিন 
জাতীয় সরল প্রোটিন। এই প্রকার প্রোটিন 
জলে দ্রবণীয় এবং উত্তাপে এটি তঞ্তিত হয়। 

4. গ্লোবিউলিন (Globulin)— 
ডিমের গীতাভ ওভোগ্লোবিউলিন, প্লাজমার 
সিরাম গ্লোবিউলিন ও ফাইব্রিনোজেন ইত্যাদি 
এই জাতীয় প্রোটিন। এই প্রোটিন পাতিত 
জলে অদ্রবণীয় এবং উত্তাপে তগ্চিত হয়। 

5. গ্লুটেলিন (Glutelin)--চাল, 
গম ইত্যাদিতে পাওয়া যায়। এই জাতীয় [7. গরিয়াডিন 
প্রোটিন আযাসিড ও ক্ষারীয় দ্রবণে দ্রবীভূত হয়। 

6. স্ক্লেরোপ্রোটিন (5০ler০p৷০৷i৷)--কেশ, নখ, শিং, ক্ষুর ইত্যাদির কেরাটিন এবং তরুণাস্থি, অশ্থিবন্ধনীর ইলাস্টিন 
ইত্যাদিতে পাওয়া যায়। এই প্রোটিন জলে অদ্রবণীয়। 

7. গ্লিয়াডিন (61৭di৷)--বাৰ্লি, গম, ভুটা ইত্যাদিতে পাওয়া যায়। 

> . সংযুন্ত বা কন্জুগেটেড প্রোটিন (Conjugated protein) ৪ 

4% সংজ্ঞাঃসরল প্রোটিন কোনো অ-প্রোটিন (3০1)79161) রাসায়নিক পদার্থের স্চে সংযুস্ত হয়ে যে যৌগ গঠন করে 
তাকে যুস্ত বা যৌগ প্রোটিন বলা হয়। 

1. নিউক্লিওধোটিন (ব/০1০010101)-_ প্রোটিনের সঙ্গে নিউক্লিক (01৩1০) আ্যাসিড যুন্ত হয়ে নিউক্রিও প্রোটিন গঠিত 
হয়। নিউক্লিক আযাসিড হল একপ্রকার অপ্রোটিন অংশ যা ফসফোরিক আযাসিড, রাইবোজ বা ডিঅক্সিরাইবোজ নামে পেনটোজ 
শর্করা এবং পিউরিন বা পিরিমিডিন নামে নাইট্রোজেন বেস নিয়ে গঠিত। উদাহরণ-_নিউর্রিওপ্রোটিন কোশের নিউক্রিয়াসে 
পাওয়া যায়। 

2. ফসফোপ্রোটিন (1092/01/0167)__ প্রোটিনের সঙ্গে ফসফোরিক আ্যাসিড যুক্ত হয়ে এই প্রোটিন তৈরি হয়। উদাহরণ 
ডিমের কুসুমের অবস্থিত ভাইটেলিন এবং দুধের কেসিনোজেন। 

3. ক্লোমোপ্রোটিন (011071019167)__প্রোটিন এবং অপর একটি রঞ্রক পদার্থ সমন্বয়ে ক্রোমোপ্রোটিন গঠিত হয়। 
উদাহরণ-_রন্ডের হিমোগ্লোবিন, রেটিনার রোডোপসিন, সাইটোক্রম ইত্যাদি। 

4. গ্লাইকোপ্রোটিন (01/0010011)-_কার্বোহাইড্রেটের সঞ্চে প্রোটিন যুক্ত হয়ে এটি গঠন করে। কার্বোহাইড্রেট জটিল 
মিউকোপলিস্যাকারাইড (Mucopolysaccharide) হিসাবে এই প্রোটিনে থাকে । উদাহরণ শ্রেম্মাঝিল্লি ও অন্যান্য গ্রন্থির 
্লেম্ায় মিউকাস) গ্রাইকোপ্রোটিন পাওয়া যায়। 

5. লাইপোপ্রোটিন 1.9001)-ফসফোলিপিডের সঙ্গে প্রোটিনের সংযুস্তিতে এটি তৈরি হয়। উদাহরণ-_ দুধ, ডিম, 
কোশের নিউক্লিয়াস, প্লাজমা ইত্যাদিতে পাওয়া যায়। 


৬ প্রোটিন ও 


সরল প্রোটিন সংযুস্ত প্রোটিন লব্খ প্রোটিন 
(শুধু আযামাইনো৷ আাসিড _- (আামাইনো আযসিড + (পরিপাকের ফলে 
নিয়ে গঠিত) অপ্রোটিন পদার্থ নিয়ে গঠিত) উৎপন্ন হয়) 


| 

4 

৫ 

4. গ্রোবিউলিন 4. 
5 

6 


6. মেটালোপ্রোটিন (১1514110101617)_ লোহা, তামা, ম্যাগনেসিয়াম, ম্যাঙ্গানিজ ইত্যাদি ধাতুর সঙ্গে প্রোটিন যুস্ত হয়ে 
মেটালোপ্রোটিন গঠন করে। উদাহরণ-_ বিভিন্ন এনজাইমে মেটালোনোপ্রোটিন পাওয়া যায়। 
৯৮ 0. লব্ধ বা ডিরাইভড্‌ প্রোটিন (Derived Protein) $ 
% (8) সংজ্ঞা £ ভৌত বা রাসায়নিক ক্রিয়ার ফলে অথবা প্রোটিনের পরিপাকের সময় সরল বা কন্জুগেটেড প্রোটিন 
ক্রমশ বিশ্লিষ্ট হয়ে যে প্রোটিন উৎপন্ন করে তাকে ডিরাইভড্‌ বা লব্ধ প্রোটিন বলে। 
(b) উদীহরণ-_প্রোটিআন (Protean), মেটাপ্রোটিন (Metaprotein), প্রোটিওস (Pr০৷e০5), পেপ্টোন (Peptone) ও 
পেপটাইড (Peptide) | 
গু আ্যামাইনো আাসিভ (Amino Acids) ৪ 
4 (9) আ্যামাইনো আযাসিডের সংজ্ঞা__ যে জৈব আ্যাসিভ প্রোটিন অণুর গঠনগত একক হিসাবে কমপক্ষে একটি 
আ্যামাইনো (72) এবং একটি কার্বোক্সিল C00) মূলক নিয়ে গঠিত হয় তাকে আ্যামাইনো আযাসিড বলে। 


(6) প্রকৃতিজাত আ্যামাইনো আ্যাসিডের সংখ্যা-_-বিভিন্ন ধরনের প্রোটিনের সম্পূর্ণ আর্দ্রবিশ্লেষণে প্রায় 20টি আআমাইনো৷ 
আযসিড পাওয়া যায়। একটি ইমিনো আ্যাসিড পাওয়া যায়। 


প্রোটিন অগুতে আ্যামাইনো আ্যাসিডগুলি রাসায়নিক যোজকের SATAN 11171 5 
(Chemical bond) সাহায্যে পরস্পরের সঙ্গে আবদ্ধ থাকে। এ HN—C—C—:0H HNC COOH 
যোজক পেপটাইড বন্ধনী (00-Nন) নামে পরিচিত। একটি ত্যামাইনো রম 
ত্যাসিডের নু) মূলক পরবর্তী আ্যামাইনো আ্যাসিডের COOH ত্যামাইনো আযাসিড। ত্যামাইনো আযাসিড2 
মূলকের সঙ্গে বিক্রিয়া করে এবং এক অণু 17209 অপসারণের মাধ্যমে 
পেপটাইড বন্ধনী গঠন করে। H20 

(0) আযামাইনো ত্যাসিডের শ্রেণিবিন্যাস £ আ্যামাইনো মূলক 1 | 
(4172) কিংবা কাৰ্বোক্সিল মূলকের (০901) সংখ্যার উপস্থিতিতে 5 রম 
আ্যামাইনো আযাসিড প্রধানত বিভিন্ন রকমের হয়, যেমন__ ॥ ॥ 

() প্রশমিত আ্যামাইনো আ্যাসিভ (মোনোত্যামাইনো পেপটাইড বন্ধনী gl 

আ্যাসিড)_এই ধরনের ত্যামাইনো আ্যাসিড প্রশমিত 


একটি যামাইনো মূলক এবং দুটি কার্বোকসিল মূলক থাকে। এই কারণে এই প্রকার ত্যমাইনো ্যাসিডগুলি অনধমী় হয়। 
উদাহরণ-_ত্যাসপারটিক আযাসিড এবং গ্ুটামিক আযাসিড (2টি আযামাইনো আ্যাসিড)। 
(8) ক্ষারীয় আ্ামাইনো ত্যাসিড (ই জ্যামাইনো মনোকারবকসিলিকজ্যামাইনো আ্যাসিড)-__এই রকম ত্যামাইনো জ্যাসিড 


মিথিওনিন (2টি আযামাইনো আযাসিড)। 
(৮) আযারোমেটিক_ ও হেটেরোসাইক্রিক্‌ আ্যামাইনো আ্যাসি__ফিনাইল ত্যালানিন, টাইরোসিন, ট্রিপটোফেন, হিস্টিডিন, 
প্রোলিন, হাইড্রোক্সিপ্রোলিন (6টি আ্যামাইনো আ্যাসিড)। 


 ইমিনো আযাসিড (min Acid) ও | 

ইমিনো আযাসিড একপ্রকার জৈব আ্যাসিড যাতে বাইভেলেন্ট ইমিনো মূলক (0 = মমু) থাকে। 

কখনো-কখনো ইমিনো আ্যাসিড আ্যামাইনো আ্যাসিডের মধ্যবর্তী লব্ধ পদার্থ হিসাবে বিবেচিত হয়। 

উদাহরণ-_প্রোলিন এবং হাইড্রোক্সিপ্রোলিন। এদের ত্যামাইনো গ্রুপের (সম) পরিবর্তে ইমিনো গ্রুপ (7) গ্রুপ থাকে। 
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(০) প্রোটিনের ধর্ম (Properties of Protein) 


প্রোটিনের প্রকৃতি শুধু যে প্রোটিনের একক ত্যামাইনো আ্যাসিডের সংখ্যা এবং প্রকারভেদের উপর নির্ভর করে তাই নয়, 
তারা (প্রোটিন) অন্যান্য ফ্যাক্টর, যেমন-_ বিভিন্ন প্রোটিনের ভৌত ও রাসায়নিক গঠন, তাদের শারীরবৃত্তীয় ধর্মের প্রভৃতির 
উপরও নির্ভর করে। নীচে কয়েকটি সাধারণ ও বিশেষ ধর্মগুলি উল্লেখ করা হল। 

1. ভৌত ধর্ম (Physical Properties) £ সাধারণত কিছু কিছু প্রোটিন কেলাসিত অবশ্থায় পাওয়া যায়, তবে বেশির 
ভাগ প্রোটিন কোলোয়েড প্রকৃতির যা কোলোয়েডের প্রতিটি ধর্ম প্রদর্শন করে। প্রোটিন জলে এবং লঘু লবণ দ্রবণে দ্রবীভূত হয়। 

2. প্রোটিনের অঙ্গ ও ক্ষারীয় ধর্ম (Acid and Alkali properties of Proteins) £ প্রোটিন বিভিন্ন প্রকার আযামাইনো 
ত্যাসিড একক নিয়ে গঠিত৷ প্রতিটি আ্যামাইনো আ্যাসিডে অন্তত একটি ত্যামাইনো মূলক (-1172) নামে ক্ষারীয় মূলক এবং 
একটি কার্বোক্সিল মূলক (09017) নামে আযাসিড মূলক থাকে৷ এই প্রকার আযামাইনো আযাসিডকে প্রশমিত আ্যাম্ফোটেরিক 
(Amphoteric) আ্যামাইনো আ্যাসিড বলে। কোনো কোনো আ্যামাইনো ত্যাসিডে দুটি আামাইনো মূলক বা দুটি কার্বোক্সিল মূলক 
থাকে৷ এগুলি যথাক্রমে ক্ষারীয় এবং অনজাতীয় আ্যামাইনো আ্যাসিড গঠন করে। আবার এই প্রকার আ্যামাইনো আযাসিডযুন্ত 
প্রোটিন যথাক্রমে ক্ষারীয় এবং অন্লজাতীয় প্রোটিন তৈরি করে। এছাড়া প্রোটিন দ্রবণের দ্রাবকের 1%7-এর উপর প্রোটিনের 
আ্যাসিড ও আ্যালক্যালি প্রকৃতিও নির্ভর করে। 


€ জুইটার আয়ন (Zwitter ions) ৬ 


কেলাসিত অবশ্থায় আযামাইনো আযাসিডের খান) মূলক এবং 00077 মূলক দুটি আয়নিত (1071990) অবস্থায় 
থাকে এবং প্রতিটি প্রোটিন অণুতে কমপক্ষে একটি আযামাইনো মূলক এবং একটি কাবেক্সিল মূলক থাকে। প্রোটিন তাই 
উভধর্মী পদার্থ (Amphoteric substance) | দেখা গেছে প্রোটিন বাইপোলার আয়ন (Bipolar 1075) বা জুইটার আয়ন 
গঠন করে। এই অবথায় _€C00H মূলকের [ন* আয়ন NH) মূলক স্থানান্তরিত হয়। 


3. সমতড়িৎ বিন্দু ([s0electri€ P0int) একটি নিৰ্দিষ্ট [যন-এ ধনাত্মক ও খণাত্মক আয়ন পরস্পর সমান থাকে৷ এই 
অব্থায় প্রোটিন তড়িৎক্ষেত্রে গতিশীল হয় না। এই নির্দিষ্ট 7 বিন্দুকে প্রোটিনের সমতড়িৎ বিন্দু (১০৩1০০1০701) বলা হয়। 
সমতড়িৎ বিন্দু বিভিন্ন প্রোটিনের ক্ষেত্রে ভিন্ন ভিন্ন প্রকারের হয়। একটি নির্দিষ্ট সমতড়িৎ বিন্দুতে প্রোটিন অধঃক্ষিপ্ত হয়। 

4. ইলেকট্রোফোরেসিস (160/:07)06519)__ একটি তড়িৎক্ষেত্রে প্রোটিন অণুর ধনাত্মক (১7০৫০) বা খণাত্মক 
(0819৫) মেরুর দিকে বিচলনকে ইলেকট্রোফোরেসিস বলে। এই প্রকার বিচলন ভিন্ন ভিন্ন প্রোটিনের ক্ষেত্রে ভিন্ন ভিন্ন হয়। 
তড়িৎক্ষেত্রে এজাতীয় চলন পরিমাপ করে বিভিন্ন প্রকৃতির প্রোটিনকে সনান্তকরণ সম্ভবপর। 

5. প্রোটিনের গুণ পরিবর্তন (Denaturation 0f Protein) কয়েকটি প্রণালী যেমন__উদ্বতা ও ঠান্ডা, আযাসিড ও 
আযালকালি, কয়েকটি জৈব দ্রাবক (ইউরিয়া, আযাসিটোন), বিকিরণ, তাপমাত্রার পরিবর্তন, দ্রুত ঝাকানি ইত্যাদি কারণগুলি প্রোটিন 
অণুর মৌলিক গঠনের পরিবর্তন ঘটায়। এই অবশ্থায় কখনো-কখনো প্রোটিন অণু ভেঙে ছোটো ছোটো উপাদানে পরিবর্তিত হয়। 
আবার কখনো-কখনো প্রোটিনের কয়েকটি ধর্মকেও বিনষ্ট করে। এই সব প্রণালীর মাধ্যমে প্রোটিনের স্বাভাবিক গুণের (গঠন ও 
ধর্মের) পরিবর্তন ঘটে। 

6. ব্যাপিতকরণ 0)17551,1)__ বেশির ভাগ প্রোটিনের আণবিক ওজন অধিক হয়, যার দ্রাবক আসন্ত বা ইমালসয়েড 
প্রকৃতির দ্রবণ তৈরি করে যা কোশের মেমব্রেনের মধ্য দিয়ে ব্যাপন প্রক্রিয়া অতিক্রম করতে পারে না। 

7. তগ্জন (0০8819697)__ বেশির ভাগ প্রোটিন তাপে (7৫) এবং আ্যাসিড দ্বারা তণ্টিত হয়। তণ্যনের ফলে তঞ্চিত 
প্রোটিনের অস্তঃআণবিক পরিবর্তন ঘটে। 

8. অধঃক্ষেপণ (Precipitati০n) প্রোটিনকে বিভিন্ন ভাবে অংপক্ষিপ্ত করা যায়। সম তড়িৎ অধঃক্ষেপণ সম্বন্ধে আগে 
আলোচিত হয়েছে। অধগক্ষেপণের সময় বিভিন্ন প্রোটিন অণুগুলি পরস্পরের সঙ্গে আবদ্ধ হয়ে বড়ো অণু তৈরি করে যা দ্রবণের 
মধ্যে থিতিয়ে পড়ে। এই প্রক্রিয়ায় অধঃক্ষিপ্ত প্রোটিন অণুর মধ্যে অেস্তঃআণবিক) কোনো পরিবর্তন ঘটে না। 


নর আ্যামাইনো আযাসিড এবং প্রোটিন সন্বন্ধীয় কয়েকটি তথ্য (Some important facts about Amino 


acid and Protein) 2 


জজ 1. অপরিহার্য বা অত্যাবশ্যকীয় আামাইনো আ্যাসিড (Essential Amino Acids) $ 
* (৫) সংজ্ঞা-_যেসব আ্যামাইনো আাসিভ আমাদের দেহের বৃদ্ধি, পুষ্টি, নাইট্রোজেন সাম্য, শারীরবৃত্তীয় ক্রিয়া ইত্যাদির 
জন্য একাস্ত প্রয়োজন কিন্তু এগুলি দেহে সংশ্লেষিত হতে পারে না ফলে বাইরে থেকে এদের খাদ্যের মাধ্যমে গ্রহণ করতে হয় 
তাদের অপরিহার্য বা অত্যাবশ্যকীয় আ্যামাইনো আযাসিড বলে। 

(০) উদাহরণ-_অপরিহার্য আযামাইনো আ্যাসিডগুলি সংখ্যায় ৪টি। এদের নাম হল-_() ভ্যালিন, (1) আইসোলিউসিন, 
(1) লিউসিন, (%) লাইসিন, (+) ফেনাইল ত্যালানিন, (i) মিথিওনিন, (Vii) থিওনিন এবং (Vii) ট্রিপ্টোফ্যান। 

৩ 2. অনপরিহীর্য আযামাইনো আাসিভ (Non-essential Amino Acid) $ 

(৭) মানুষের দেহে 20টি আযামাইনো আ্যাসিড পাওয়া যায়। এর মধ্যে আটটিকে অপরিহার্য বা অত্যাবশ্যকীয় আযামাইনো 
আ্যাসিড বাকি 12টি আযামাইনো আযাসিডকে অনপরিহার্য আামাইনো আ্যাসিড বলে। 

(9) অনপরিহার্য আামাইনো আযসিডের গুরুত্ব-_-€) এরা অপরিহার্য আযামাইনো আযাসিড দেহে সংশ্লেষিত করে। (1) খাদ্যে 
এই সব অনপরিহার্য আমাইনো আযাসিডের সরবরাহ কম হলে অপরিহার্য আযামাইনো আ্যাসিডের চাহিদা বেড়ে যায় এবং দেহে 
সংশ্লেষণধর্সী বিক্রিয়া কমে যায়। 

৫ 3. কিটৌজেনিক এবং গ্লুকোজেনিক আযমাইনো আযাসিভ (Ketogenic and 03100050710 Amino acids) $ 

() কিটোজেনিক আ্যামাইনো আাসিড (Ketogenic amino acids) দেহের প্রয়োজনে যেসব আযমাইনো আযাসিড ফ্যাট 
এবং কিটোন বডি নামে জৈব পদার্থ উৎপন্ন করে তাদের কিটোজেনিক আ্যামাইনো আযাসিড বলে। উদাহরণ-_লিউসিন, 
আইসোলিউসিন প্রভৃতি। 

(i) গুকোজেনিক বা ত্যান্টিকিটোজেনিক আ্যামাইনো আ্যাসিভ (01009851710 amino acid Or, Antiketogenic amino 
৪০14১)__ যেসব আ্যামাইনো আ্যাসিড প্রয়োজনে যকৃতে ট্রান্সআ্যামাইনেশন, নিওগ্রুকোজেনেসিস এবং অন্যান্য জৈব রাসায়নিক 
প্রক্রিয়ায় গ্লুকোজ এবং গ্লাইকোজেনের সংশ্লেষ ঘটায় তাদের গ্ুকোজেনিক আ্যামাইনো আযাসিড বা আ্যান্টিকিটোজেনিক আযামাইনো 
আযাসিড বলে। উদাহরণ জ্যালানিন, গ্লটামিক আ্যাসিড ইত্যাদি। 

জজ. এ-সম্পূর্ণ প্রোটিন এবং অসম্পূর্ণ প্রোটিন অথবা প্রথম শ্রেণির প্রোটিন এবং দ্বিতীয় শ্রেণির প্রোটিন (Complete 
protein and Incomplete protein Or, First class protein and Second class protein) ৪ 

(i) সম্পূর্ণ প্রোটিন (Complete or Adequate protein)—প্রধানত প্রাণীজ প্রোটিনকে প্রথম শ্রেণির প্রোটিন বলে। এই 
ধরনের প্রোটিনের জৈব মূল্য অপেক্ষাকৃত বেশি। কারণ এই ধরনের প্রোটিন পরিমাণ মতো খেলে এর! একসঙ্গে দেহবৃদ্ধি এবং 

“বয়স্কদের নাইট্রোজেন সাম্য ও দৈহিক ওজন বজায় রাখতে পারে। প্রথম শ্রেণির প্রোটিনকে তাই সম্পূর্ণ প্রোটিন বলে । উদাহরণ__ 
মাংস, মাছ, ডিম, দুধ ইত্যাদি। 

(ii) অসম্পূর্ণ প্রোটিন (Incomplete or Inadequate Protein)--বেশির ভাগ উদ্ভিদ প্রোটিনকে সাধারণত দ্বিতীয় 
শ্রেণির প্রোটিন বলে। কারণ এতে একটি বা একাধিক অপরিহার্য আযামাইনো আযাসিড অনুপস্থিত থাকে অথবা থাকলেও তাদের 
পরিমাণ সঠিক থাকে না। এই কারণে এরা দেহের নাইট্রোজেন সাম্য বজায় রাখতে পারে না। তাই দ্বিতীয় শ্রেণির প্রোটিনকে 
অসম্পূর্ণ প্রোটিন বলে। উদাহরণ প্রধানত প্রাণীজ প্রোটিন, যেমন-_গমের গ্লিয়াডিন, সোয়াবিনের লেগুমেলিন প্রভৃতি। 


কার্বোহাইড্রেট, ফ্যাট এবং প্রোটিনের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Carbohydrate, Protein and Fat) 8 


1. কার্বন, হাইড্রোজেন এবং অক্সিজেন 
নিয়ে গঠিত জৈব যৌগ। নিয়ে গঠিত জৈব যৌগ। নাইট্রোজেন নিয়ে গঠিত জৈব যৌগ। 


2. হাইড্রোজেনের এবং অক্সিজেনের 
অনুপাত 2 : 1 হিসেবে থাকে। অনুপাতে অর্থাৎ 2:1 হিসেবে থাকে | তুলনায় অক্সিজেনের পরিমাণ অনেক 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 


3. প্রধান কাজ__তাপশস্তি উৎপাদন। | 3. প্রধান কাজ--তাপশন্তি উৎপাদন 3. প্রধান কাজ-_দেহবৃধি, ক্ষয়ক্ষতিপুরণ। 
4. উদ্ভিদদেহে শ্বেতসার এবং প্রাণীদেহে | 4. উত্ভিদদেহে তেলরুপে এবং প্রাণীদেহে | 4. দেহে জমা থাকে না৷ কিন্তু হরমোন, 
গ্লাইকোজেন হিসেবে জমা থাকে। মেদরুপে জমা থাকে। উৎসেচক ইত্যাদি সংশ্লেষ করে। 

5. এক গ্রাম কার্বোহাইড্রেট থেকে| 5. এক গ্রাম ফ্যাট থেকে 9.3 1৫4] | 5. এক গ্রাম প্রোটিন থেকে 4.1 Ka! 
4:0 Kl শস্তি উৎপন্ন হয়। শন্তি উৎপন্ন হয়। শন্তি উৎপন্ন হয়। 


ঘর কয়েকটি সাধারণ ভারতীয় খাদ্যের রাসায়নিক উপাদান ঘর 
[প্রতি 100 গ্রাম ভোজ্য (6৫1৮1) খাদ্যে প্রাপ্ত পরিমাণ] 


[ Source : Nutritive Value of Indian Foods by Gopalan, Ramashastri and Balasubramaniam ] 
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* = ক্যারোটিন ছাড়া 1200 1.U. ভিটামিন এ আছে। + = ভিটামিন এছাড়া 6 মাইক্রোগ্রাম ক্যারোটিন আছে। এক 1.0. 0.3 মাইক্রোগ্রাম রেটিনল 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 3.47 


171] (METABOLISM) A 


4% (8) বিপাকের সংজ্ঞা (Definition of Metab০li5m) £ দেহকোশের মধ্যে বিভিন্ন জৈব বস্তুর যেসব রাসায়নিক 
পরিবর্তন সংঘটিত হয় তাকে বিপাক বলে। 

(০) বিপাকের প্রকারভেদ (1)pes 9171611১019) বিপাক ক্রিয়াকে দু'ভাগে ভাগ করা যায় উপচিতি বা আযানাবলিজম্‌ 
(Anণb০li5mে) এবং অপচিতি বা ক্যাটাবলিজম্‌ (Catabolism) | 

1. উপচিতি-_কোশের মধ্যে গঠনমূলক রাসায়নিক পরিবর্তনকে উপচিতি বা আযানাবলিজম্‌ বলে। এই পদ্ধতিতে প্রাণীদেহে 
সরল জৈব পদার্থ জটিল জৈব পদার্থে পরিণত হয়, যেমন-_গ্রুকোজ থেকে গ্লাইকোজেনে পরিণত হওয়া। 

2. অপচিতি__কোশের মধ্যে যে ধ্বংসাত্মক (Bre 0০৮) রাসায়নিক পরিবর্তন হয় তাকে অপচিতি বা ক্যাটাবলিজম্‌ 

বলা হয়। এই প্রক্রিয়ায় কোশের বিভিন্ন জটিল জৈব পদার্থ বিশ্লিষ্ট হয়ে সরল জৈব 


উপচিতি অথবা অজৈব পদার্থে পরিণত হয়, ফলে শস্তিমুন্ত হয় ও একপ্রকার শস্তি অন্য 
কাজ] অপচিতি প্রকার শন্তিতে রূপান্তরিত হয়, যেমন__পেশির গ্লাইকোজেন বিশিষ্ট হয়ে ল্যাকটিক 


আ্যাসিড কিংবা কার্বন ডাইঅক্সাইড, জল ও শস্তিতে (AIP) পরিণত হয়। 


৪ উপচিতি এবং অপচিতি প্রক্রিয়ার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Anabolic and Catabolic processes) ¢ 


1. এটি একপ্রকার গঠনমূলক প্রক্রিয়া। 
2. এই প্রক্রিয়ায় জীবের বৃদ্ধি ঘটে ফলে শুঞ্চ দেহের ওজন 
বাড়ে। 


1. এটি একপ্রকার ধ্বংসাত্মক প্রক্রিয়া। 

2. এই প্রক্রিয়ায় জীবের বৃদ্ধি ব্যাহত হয় বা কমে যায় ফলে 
শুঞ্ক দেহের ওজন কমে। 

3. উপচিতি প্রক্রিয়ায় জৈব শস্তির প্রয়োজন হয়। 3. অপচিতি প্রক্রিয়ায় জৈব শন্তি নির্গত হয়। 

4. সরল বস্তু থেকে জটিল বস্তু উৎপন্ন হয়। 4. জটিল বস্তু ভেঙে গিয়ে সরল বস্তুতে পরিণত হয়। 

5. উদাহরণ-গ্রাইকৌজেনেসিস প্রক্রিয়া, সালোকসংশ্লেষ প্রভৃতি ।| 5. উদাহরণ-_ গ্লাইকোজেনোলাইসিস প্রক্রিয়া, শ্বসন গ্রভৃতি। 


EN জা লে চা তা জর জাগার] জামার ক 


| 1.9. কার্কোহাইদ্রেটের বিপাক (Metabolism of Carbohydrate) গু টা. 


দানে কাহিনি ইন নী টনি মিরার আধা শোষিত হয়ে যকৃতে যায়। গ্রুকোজ 
ব্যতীত অন্যান্য মনোস্যাকারাইড যেমন ফ্রুকটোজ, গ্যালাকটোজ ইত্যাদিও শোষিত হয় কিন্তু এরা যকৃতে গ্ুকোজে রূপান্তরিত হয় 
নিন্নলিখিত ভাবে কার্বোহাইড্রেট অর্থাৎ গ্লুকোজ দেহে কার্য করে। 

গ্লাইকোজেন (Glycogen) 8 

গ্লাইকোজেন একটি শাখাবহুল পলিস্যাকারাইড যার মধ্যে গুকোজ অণুগুলি 0-1 £ 4 ও ০-1 £ 6 গ্ুকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে 
পরস্পর আবন্ধ থাকে। অর্থাৎ এই প্রকার বন্ধনী দিয়ে একটি গ্লুকোজের প্রথম কার্বন (01) অণু অন্য আর একটি গুকোজের চতুর্থ 
কার্বন (04) কিংবা ষষ্ঠ কার্বন (06) অণুর সঙ্গে যুস্ত থাকে। 

যকৃৎ ও পেশিতে গুকোজ থেকে গ্লাইকোজেন সংশ্লেষিত হয়ে সঞ্চিত থাকে। যকৃতে আ্যামাইনো আ্যাসিড, ল্যাকটিক আ্যাসিড, 
পাইরুভিক আ্যাসিড, ফ্যাটি আ্যাসিড, গ্রিসেরল প্রভৃতি অকার্বোহাইড্রেট (07-০4101১041৩) পদার্থ থেকে গ্লুকোজ সংশ্লেষিত 
হয়। পরে এই গ্লুকোজ গ্লাইকোজেনে বুপাত্তরিত হয়ে সঞ্চিত থাকে। দেহে মোট 500-700 গ্রাম গ্রাইকোজেন এভাবে সঞ্তিত থাকে। 


৯ 1. গ্রাইকৌজেনেসিস (Glycogenesis— Gr. Glykys, sweet; genesis, production) 8 


ক (৭) সংজ্ঞা £ যে পদ্ধতিতে গুকোজ থেকে গ্লাইকোজেন তৈরি হয় তাকে গ্লাইকোজেন সংশ্লেষণ প্রক্রিয়া সংক্ষেপে 
গ্লীইকোজেনেসিস (0750956719515) বলে। 


[ক্যা 


(6) বিক্রিয়াস্থল £ যকৃৎ ও পেশিতে গ্লাইকোজেনেসিস প্রক্রিয়া সংঘটিত হয়। 


(০)বিক্রিয়ার সময় ঃ গ্রাইকোজেনেসিস একটি গঠনমূলক পদ্ধতি। হাইপারগ্রাইসিমিয়া 0791819০911) অবস্থায় অর্থাৎরন্তে 
শর্করার (ঞ্ুকোজ) পরিমাণ বেড়ে গেলে অথবা বেশি পরিমাণে 


টা শর গেছ) খেলে যকৃৎ চিক পেশি এই অতিরিভ শর্করাকে 
bn হেঞ্পোকাইনেজ ১১৪০১ জজ নরক FOETUS হিরন 
[লোন (৫) বিক্রিয়ার ধাপ £ (1) হেক্সোকাইনেজ উৎসেচকের সাহায্যে 
জিনিস. এ গ্লুকোজের যষ্ঠ কার্বনটি প্রথমে ATP (আযাডিনোসিন ট্রাইইফসফেট)-এর 
SD বর প্রান্তীয় ফসফেট মূলকের সঙ্গে যুত হয়ে গুকোজ 6-ফসফেট-এ পরিণত 
P< পাইরোফসফোরাইলেজ হয়। এর ফলে ATP অণুটি ADP (আ্যাডিনোসিন ডাই-ফসফেটে)-তে 
100৮-ধুকোজ রূপান্তরিত হয়। 

(2) ফসফোগুকোমিউটেজ উৎসেচক গ্লুকোজ-6-ফসফেটকে এরপর 
গ্লুকোজ 1 ফসফেট-এ পরিণত করে। এই বিক্রিয়ায় ফসফেট মূলকটি 
গ্লুকোজের ষষ্ঠ কার্বন অণু থেকে প্রথম কার্বন অণুতে স্থানান্তরিত হয়। 

(3)07)7৮গুকোজ পাইরোফসফোরাইলেজ উৎসেচকের উপস্থিতিতে 


গ্লুকোজ-! ফসফেটের সঙ্গে UTP (ইউরিডিন ট্রাই-ফসফেট) যুস্ত হয়ে 


UDP-ধুকোজ (007) গঠন করে। 
(4) গ্লাইকোজেন সিন্থেটেজ ও ব্রানচিং উৎসেচকের সাহায্যে 10370 অবশেষে বিশ্লিষ্ট হয়ে UDP এবং গ্লুকোজ উৎপন্ন করে 


যা আগে থেকে উপস্থিত গ্লাইকোজেন অণুতে স্থানান্তরিত হয়। এভাবে গ্লাইকোজেনের অণু ক্রমশ বড়ো হয়। 

৯» 1]. গ্রীইকোজেনোলাইসিস (Glycogenolysis— Gr 01105. sweet ; lysis, loosing or breakdown) 2 

€% (এ) সংজ্ঞা ৪ যে পদ্ধতিতে গ্রাইকোজেন বিশ্লেষিত হয়ে গুকোজে পরিণত হয় তাকে গ্রাইকোজেনোলাইসিস (61)- 
cogenolysis) বলে। 

(৮) বিক্রিয়ার স্থল £ গ্লাইকোজেনোলাইসিস একমাত্র যকৃতে হয়। 

(০) বিক্রিয়ার সময় ঃ গ্লাইকোজেনোলাইসিস একটি ধ্বংসাত্মক বা ক্যাটাবলিক 
পদ্ধতি৷ হাইপোগ্নাইসিমিয়া (07)7921০678) অবস্থায় অর্থাৎ রন্তে গ্লুকোজের না ফসফোরাইলেজ 
পরিমাণ কমে গেলে যকৃতে সঞ্চিত গ্লাইকোজেন বিভিন্ন উৎসেচকের সাহায্যে ; (ডিব্রানচিং উৎসেচক) 
বিশ্লেষিত হয়ে গ্রুকোজে পরিণত হয়ে রন্তে যায়। 

(৫) বিক্রিয়ার ধাপ £ (1) প্রথমে ফসফোরাইলেজ ও ডিব্রান্চিং উৎসেচকের 
সাহায্যে গ্লাইকোজেনের প্রাস্তচ্থ গ্রুকোজ অণু অজৈব ফসফেট (Pi)-এর সঙ্গে বিক্রিয়া 
করে গ্ুকোজ-1 ফসফেট উৎপন্ন করে। গ্লুকোজ 6-ফসফেট 
(2)এটি ফসফোগ্রুকোমিউটেজ উৎসেচক দিয়ে গুকোজ-€ ফসফেট-এ রুপান্তরিত = ফসফাটেজ 


হয়। 


(3) যকৃতের গ্ুকোজ 6-ফসফাটেজ উৎসেচক গ্লুকোজ-6 ফসফেটকে গ্লুকোজ ও [ গ্রকোজ | গ্লাইকোজেনোলাইসিস 
অজৈব ফসফেটে পরিণত করে। প্রক্রিয়ার ছক 


৯ II. গ্রীইকোলাইসিস (Glycolysis) £ 


(এ) সংজ্ঞা £ যে পদ্ধতিতে গ্লাইকোজেন বা গুকোজ পাইরুভিক ত্যাসিড বা ল্যাকটিক আযাসিডে পরিণত হয় তাকে 
গ্লীইকোলাইসিস (G1}০০!)5i5) বলে। 


| 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 3.49 | 
গ্লাইকোলাইসিস একটি ক্যাটাবলিক বা ধ্বংসাত্মক অবাত জারণ (Anaer০bi€ ০%i৭ti০৷) । এই পদ্ধতি যে পথ দিয়ে হয় তাকে 
গ্লাইকোলাইটিক পথ (Glycolytic path) বা 
আবিষ্কর্তাদের নামানুসারে একে এম্বডেন 
মেয়ারহফ্‌ পার্নাস বিক্রিয়া পথ (2/01১001 ফস 


Meyerhof Parnas pathway, সংক্ষেপে 12 
MP) বলা হয়। 
(9) বিক্রিয়াস্থল £ গ্লাইকোলাইসিস 
কোশের সাইটোপ্লাজমে সংঘটিত হয়। 
(০) গ্লাইকোলাইসিস প্াক্রিয়ায় উৎপন্ন শেষ 
বস্তুসমূহ (End products of glycolysis ঢালে 
process)—2 অণু NADH+H+ + দুই অণু iE 
পাইরুভিকআ্যাসিড +2অণুপাইবুভিকআযসিড ট্রায়োজ ফসফেট 
3-' র এশা 
+2 অণু ATP + 2 অণু জল। ৪9 Pi NAD  আইসোমারেজ ৮ 
দুই অণু ATP-এর উৎপাদন সাবস্ট্রেট ডিহাইড্রোজেনেজ NADH + H* লট 
ফসফোরাইলেশন প্রক্রিয়ায় ঘটে। 1 [818 ভ্যালিড Hh 
গ্লিসারিককাইনেজ ADP 
৯ 7৬. গ্ুকোনিওজেনেসিস (010- এ বা 
coneogenesis— Gr. Glykys, sweet; 3-ফসফোগ্নিসেরিক 
neos, new, genesis, production ) ৪ মিউটেজ চারা 
4 (0) সংজ্ঞা £ যে প্রক্রিয়ায় অ- “i | ৰ 
কার্বোহাইড্রেট জাতীয় পদার্থ যেমন গ্লিসেরল, 820 
আযামাইনো আ্যাসিড, পাইরুভিক আ্যাসিড, AER REE OI 


ল্যাকটিক আ্যাসিভ ইত্যাদি থেকে গুুকোজ পাাকবাইন_( 101 


উৎপন্ন হয় তাকে নিও বা দা 
তি. 1 EH 

(6) বিক্রিয়াস্থল £ যকৃত। 

উপবাসকালে কিংবা মধুমেহ রোগে কার্বোহাইড্রেটের বিপাক ক্রিয়া বিদ্নিত হলে যকৃতে নিওগুকোজেনেসিস প্রক্রিয়া বৃর্দ্ধি পায়। 

> ৮. ক্রেবস চক্র বা সাইট্রিক আ্াসিড চক্র (Krebs cycle or Citric acid cycle) £ 

1937 খ্রিস্টাব্দে এই চক্রের আবিষ্কারক বিজ্ঞানী স্যার হ্যানস আযাডুলোফ ক্রেবস (Sir Hans Adlof Kreb5)-এর নামানুসারে 
সাইট্রিক আ্যাসিড চক্রকে ক্রেবস চক্র (101905০১০1০) বলে। 

4 (৭) ক্রেবস চক্রের সংজ্ঞা (Definition of Kreb$ ০৫1)£ কোশের মাইটোকনড্রিয়ার অভ্যত্তরে বিভিন্ন উৎসেচক 
ও হাইড্রোজেন বাহকের উপস্থিতিতে যে চক্রাকার বিপাক ক্রিয়ার মাধ্যমে আযাসিটাইল কো-এ জারিত হয়ে কার্বন ডাইঅক্সাইড, 
জল ও বিজারিত হাইড্রোজেন বাহক উৎপন্ন করে তাকে ক্রেবস চক্র বলে। 

(৮) ক্রেবস চক্রের বিক্রিয়া্থল (9০ of Kreb 0১1০)$ ক্রেবস চরের সব বিক্রিয়াগুলি কোশের মাইটোকনড্রিয়ায় সম্পন্ন 
হয়। 

(9 ক্রেবস চক্রে উৎপাদিত বস্তুসমূহ (End products of Krebs Cyl) £ প্রতিবার ক্রেবস চক্রের শেষে উৎপন হয়_ 
2 অণু 002 2 অণু H,0, 3 অণু NADH+H', 1 ad FADH এবং এক অণু ATP | 

অর্থাৎ, প্রতি অণু গ্লুকোজ থেকে ক্রেবস্‌ চক্রে প্রক্রিয়া ঘটে সাবস্ট্রেটের ফসফোরাইলেশন 2 অণু /এ7১ উৎপন্ন হয়। এই 
প্রক্রিয়ায় উৎপন্ন A[' হল-_প্রাইকোলাইসিস প্রক্রিয়ায় দুটি ধাপে সাবস্ট্রেট ফসফোরাইলেশন প্রক্রিয়া ঘটে, যেমন _() 1, 3 


বিস্ফসফোগ্রিসেরিক আসিড থেকে 3 ফসফোন্লিসেরিক আআসিড এবং (৷) 2 ফসফোএনোল পাইবুভিকআ্যসিড থেকে পাইবুভিক 
আযাসিড। 

(৫) ক্রেবস চরের গুরুত্ব (Significance of Krebs Cycle) t 

1. সবাত শ্বসনে উৎপন্ন অধিকাংশ শস্তিই ক্লেবস চরের মাধ্যমে পাওয়া যায়। প্রতি অণু পাইরুভিক আসিড এই চক্রের মাধ্যমে 
জারিত হওয়ার সময় বিজারিত NAD+" এবং FADH উৎপন্ন করে যা প্রান্তীয় সনে জারিত হয়ে, 12 অণু 1? উৎপন্ন 
করে। AIP বিশ্লেষিত হয়ে যে শস্তি উৎপন্ন করে তার সাহায্যে বিভিন্ন শারীরবৃত্তীয় কাজ, যেমন-_ ক্ষরণ, শোষণ, পরিবহন, 
চলন, প্রভৃতি চলে ও দেহে তাপ নিয়ন্ত্রণ করে। 

2. উদ্ভিদের বিভিন্ন প্রকার জৈব আসিড ক্রেবস চরের মাধ্যমে উৎপন্ন হয়। ক্রেবস চক্রের অসম্পূর্ণ জারণের ফলেই কোশের 
মধ্যে বিশেষ বিশেষ জৈব আ'যাসিড সঞ্চিত হয়। 

3. ক্রেবস চক্রের বিভিন্ন ধাপে উৎপন্ন জৈব আআসিডগুলি জীবদেহে বিভিন্ন জৈব আসিডের বিপাকে অংশগ্রহণ করে। 

4. ক্রেবস চক্রের সঞ্গো আযমাইনো আসিড প্রস্তুতির একটি বিশেষ সম্পর্ক আছে। ক্রেবস চক্রের বিভিন্ন ধাপে উৎপন্ন 
০কিটোগুটারিক আআসিড এবং অক্সালোআ্যসিটিক আযসিড বিভিন্ন প্রকার আযামাইনে। আযসিড প্রস্তুতিতে ব্যবহৃত হয়। 

5. এই চক্রের সাক্সিনিল কো-এ ক্লোরোফিল, সাইটোক্লোম, ফাইকোবিলিন প্রভৃতি পাইরল যৌগের সংশ্লেষণ ঘটায়। 
6. ক্লেবস- চক্রের অভর্বতীঁ যৌগ 


আসিড নামে আমাইনে আযসিড সৃষ্টি হয় যার 
থেকে পিরিমিডিন এবং প্রাণীদেহে ইউরিয়া 
সংশ্লেষণে অংশগ্রহণ করে। 


ক্রেবস চক্রকে ট্রাই কার্বক্সিলিক আসিড চক্র 
(Tricarboxylic Acid Cycle) বলা হয়, 
কারণ--ক্লেবস চক্রের প্রথম চারটি বিক্রিয়ালব্ধ 
পদার্থ তিনটি করে কার্বন্সিল (-000H) মূলক 
যুস্ত হয়। এই পদার্থগুলির মধ্যে. প্রধান হল 
ভিথহ্রেজিনেও | সাইট্রিক আযসিড। এছাড়া সিস-আযাকোনাইটিক 
আসিড,আইসোসাইট্রকআ্যসিড এবং অক্সালো 
সাক্সিনিক আযসিডেও তিনটি করে কার্বক্সিল 
(40001) মূলক থাকে। তাই ক্রেবস চরুকে 
ট্রাইকার্বোন্সিলিক আযসিড চক্র (Tricarboxy- 
lic acid cycle সংক্ষেপে 0A চকু) বা প্রথম 
লখ পদার্থ নামানুসারে একে সাইট্রিক আাসিড 
উক্ত (Citric acid cycle) বলে। 


৩  গ্লাইকোজেনেসিস এবং গ্লাইকোজেনোলাইসিস প্রক্রিয়ার পার্থক্য (Difference between Glycogenesis and 


গ্রাহইকোজেনোলাইসিস 


1. এই প্রক্রিয়াটি গঠনমূলক (উপচিতি) আযানাবলিক প্রক্রিয়া। এই প্রক্রিয়াটি ধ্বংসাখ্মক (অপচিতি) ক্যাটাবলিক প্রক্িয়া। 


2. এই প্রক্রিয়ায় গুকোজ গ্লাইকোজেনে পরিণত হয়। এই প্রক্রিয়ায় গ্লাইকোজেন ভেঙে গ্রুকোজে পরিণত হয়। 
3. হাইপারগ্লাইসিমিয়া অবস্থায় যকৃৎ এবং পেশিতে প্রকিয়াটি | 3. হাইপোগ্রাইসিনিয়া অবস্থায় শুধু যকৃতে প্রক্রিয়াটি খটে। 


3.51 
& পেশি-গ্লাইকোজেন থেকে সরাসরি মুকোজ পাওয়া খায় না কেন 1 ও | 


গ্ুকোজ-6 ফস্ফাটেজ একটি গুরুত্বপূর্ণ উৎসেচক যা ধুকোজ.6 ফসফেট থেকে ধুকোজ উৎপযা করে। এই | 
উৎসেচকটি শুধু যকৃতে আছে, পেশিতে নেই। এই কারণে পেশির প্লাইকোজেন থেকে মুকোজ পাওয়া যায় না। | 


৬ গ্লাইকোলাইসিস এবং গুকোনিওজেনেসিস প্রক্রিয়ার পার্থক্য (Difference between Glycolysis and Glu. 
concogenesls) $ 


নোলিল 


1. এটি আঞানাবলিক অৰ্থাৎ গঠন মৃলক প্রক্রিযা। 

2. শৃণু যকৃৎ কোশের লাষইাটোগ্লাজমে এই প্রকিয়াটি ঘটে। 

ও এই প্রকিয়াঃ় শোটিন, ফাটি আগরা অনা কোনো 
অকার্নোাইিড্রেট পদার্থ থেকে গুকোজ সংক্লেষিত হয়। 

4. বকোনিওজেনেদিস প্ররিয়ায় A17'-এর প্রয়োজন হয়। 


1, এটি ক্যাটাবলিক অর্থাৎ ধাংসান্থক প্ররিয়া। 
2. সাধারণ কোশের সাইটো্লাজমে এই প্রক্রিয়াটি ঘটে। 
3. এই প্রক্রিয়া মুকোঞ্জ অথবা গ্রাইকোজ্জেন অথবা সটার্চ 
ভেঙে পাইবুভিক আসিডে পরিগত হয়। 
্লাইকোলাইসিস প্রক্রিয়ায় 87 উদ্পঞ্জ হয়। 


> V1. প্রান্তীয় শ্বসন (Terminal Respiration) 

প্রান্তীয় শ্বসন প্রক্রিয়াটি সবাত শ্বসনের শেষ পযায়ি। এই কারণে একে ধাতবীয় শ্বসন বলা হয়। সবাত শ্বসনের প্রথম পর্যায়ে 
(গ্লাইকোলাইসিস) ও দ্বিতীয় পর্যায়ে (ক্রেবস চক্রে) কোনো অক্সিজেনের প্রয়োজন হয় না। গ্রইকোলাইসিস ও ক্রেবস উক্রের বিডি 
পৰ্যায়ে NA) (নিকোটিনামাইড আযাডিনিন ডাইনিউক্লিওটাইড) এবং (গাভিন আডিনিন ডাইনিউক্লিওটাইড) ধ্রডৃতি হাইয্রোজেন 
বাহকের সাহায্যে মধ্যবর্তী যৌগ থেকে হাইড্রোজেনের (1) অপসারণ ঘটায়। এর ফলে যৌগ্‌খুলি জারিত হয় কিন NAD এবং 
FAD বিজারিত হয়ে NADH + H* (বো NADH) ও FAD তে পরিণত হয়। এই বিজারিত NADH + H' 6 FADH, 
মাইটোকনড্রিয়ার যে তপ্রের মাধ্যমে জারিত হয় তাকে ইলেকট্রন পরিবহন তত্র (চlectron Transport System সংক্ষেপে ETS) 
বলে। জারণের সময় অক্সিজেন (0,)-এর প্রয়োজন হয়। [এখানে মনে রাখা প্রয়োজন যে, বিজারিত বাহকগুলির হাইস্রোঞ্জেন (1') 
সরাসরি অক্সিজেনের সঙ্গ যুক্ত হতে পারে না] । প্রতিটি 0A)! + ॥' এবং 1/১1)112 জারণের ফলে যথাক্রমে 3 অণু এবং 2 অণু 
ATP উৎপন্ন হয়। প্রান্তীয় সনে 10 অণু NA) এবং 2 অণু ADH, জারিত হয়ে 34 অণু A1? উৎপন হয়। 


|. গ্লাইকোলাইসিস__এটি একপ্রকার অবাত শ্বসন প্রক্রিয়া যার ফলে গুকোজ, গ্রইিকোজেন, শ্বেতসার ইত্যাদি কোশের 
সাইটোপ্লাজমে বিভিন্ন উৎসেচকের সাহায্যে ভেঙে গিয়ে পাইবুভিক আসিডে পরিণত হয়। 

2. গ্রাইকোজেনেসিস __ এটি এক প্রকার গঠনমূলক প্রক্রিয়া যার ফলে গুকোজ যকৃৎ ও পেশিতে বিভিন্ন উৎসেচকের সাহাযো 
গ্লাইকোজেনে পরিণত হয়। 

3. গ্রাইকোজেনোলাইসিস __ এটি একপ্রকার ধ্বসাস্মক প্রক্রিয়া যার ফলে যকৃতে জমানো গ্লাইকোজেন নিভিয় উৎসেডকের 
সাহায্যে ভেঙে গিয়ে গুকোজে পরিণত হয়। 

4. গুকোনিওজেনেসিস-_এটি একপ্রকার গঠনমূলক পরকিয়া মার ফলে যকৃতে বিভিন্ন উৎসেচকের সাহাযে অকার্বোহাইডেট 

উৎস থেকে গ্ুকোজ সংগ্রোধিত হয়। 


0 1.10. ফ্যা্টের বিপাক (1/9191১911817) of Fat) 0 


A ফ্যাটের জারণ (Oxidation of fats): 
ফ্যাট বিশ্লিষ্ট হয়ে ফ্যাটি আসিড ও রিসেরলে পরিণত হয়। গলিসেরল কার্বোহাইড্রেটের মতো গ্রইকোলাইিসিস পদ্ধতিতে জানিত 
হয়। কিন্তু ফ্যাটি জ্যাসিড যকৃৎকোশের মাইটোকন্ত্রিয়াতে প্রধানত বিটা-জারণ (1)-0,১48199) মাধামেই জারিত হয়। 


1.  গ্লিসেরলের বিপাক (Metabolism 91 01০0701) £ গ্রিসেরোকাইনেজ এনজাইমের উপস্থিতিতে গ্রিসেরল এক অণু 
ATP-র সঙ্গে বিক্রিয়া করে প্রথমে 0- 


ATP 

টি গ্রিসেরোফসফেট উৎপন্ন করে। এর পরে 

ADP ডিহাইড্রোজেনেজ ও ॥NAD-র উপস্থিতিতে 
0: 


ডাইহাইড্রোক্সি আযসিটোন ফসফেটে 
রুপান্তরিত হয়। ডাইহাইড্রোক্সি আসিটোন 


বিরারিভাবোরিনরিউিভিহইতে পরিণত 


EE ol ইনিসেরাইড [গ্ুকোজ বা গ্লাইকোজেন ] ২০55 রঃ কয়েকটি ধাপের মাধ্যমে 


্রাস্তীয় 
শ্বসন বিজিত হইলেন বহক ce Ml FES 


& ফ্যাটি আাসিডের জারণ (Oxidation of Fatty acid): 
ফ্যাটি আযাসিডের জারণ দুই প্রকারের হয়, যেমন-_বিটা জারণ এবং ওমেগা জারণ। 


৯ 1. ফ্যাটি আাসিডের বিটা জারণ (B-Oxidation of Fatty acid) 8 
*% (৭) সংজ্ঞা ()efinit৷০n)-_যে প্রক্রিয়ায় ফ্যাটি আযাসিডের ছা হা 
বিটাস্থানের কার্বনে অর্থাৎ কার্কোজ্সিল (00077) গ্রুপ থেকে তৃতীয় ১8158208/5281481461 


কার্বনে জারণ প্রক্রিয়া ঘটে ফলে শেষ দুটি কার্বন এক অণু আ্যাসিটাইল রা কোএনজাইম-এ 
কো-এ নামে দুটি কার্বনবিশিষ্ট একক উৎপন্ন করে মূল ফ্যাটি আযাসিড “নৰ | থায়োকাইনেজ 
চেন থেকে নির্গত হয় তাকে ফ্যাটি আসিডের [-জারণ বলে। চি 148৫৮ HO 
ফ্যাটি আ্যাসিডের রাসায়নিক সংকেত এবং -কার্বনের ৩ টি ৯০ 
চিহ্নিতকরণ FAD 


9 styl dhe BAB আ্যাসাইল ডিহাইড্রোজেনেজ 
CH3-CH-CH........ CHy-CHZ-CH........ CH)-CH-CH,-COOH রি 

নুপ (২7০9০) নামে একজন বিজ্ঞানী 1905 খ্রিস্টাব্দে ফ্যাটি ০, 0-অসম্পৃক্ত ফ্যাটি আ্যাসাইল কৌ-এ 
আযসিডের জারণ প্রথমে পর্যবেক্ষণ করেন এবং দেখেন যে, ফ্যাটি 7১0 
ত্যাসিডের জারণ -কার্বন স্থানে ঘটে এর ফলে প্রতিবার মূল ফ্যাটি 4 এনোইল হাইভ্রেজ 
আযাসিডের প্রান্ত থেকে দুটি কার্বন পরমাণু কমে যায়। দুটি কার্বন পরমাণু 
কম ফ্যাটি আযাসিড একইভাবে আবার জারিত হয়। এইভাবে জারণ B-হাইড্রোক্সি ফ্যাটি আসাইল_কো-এ 
প্রক্রিয়া চলে যতক্ষণ না ফ্যাটি আযাসিডের শেষ দুটি কার্বন আ্যাসিটাইল NAD. B-হাইড্রোক্সি আযসাইল 
কো-এতে পরিণত হয়। এভাবে একটি ফ্যাটি আযাসিডের অণু সম্পূর্ণভাবে 1/97444 ডিহাইড্রোজেনেজ 
জারিত হয়ে পর্যায়ক্রমে কতকগুলি আযাসিটাইল কো-এ নামে এককে 
পরিণত হয়। বিটা জারণ প্রক্রিয়ার শেষে উৎপন্ন আ্যাসিটাইল কো-এ ঠিকিটো ফ্যাটি আযাসাইল কো-এ 


ক্রেবস চক্র এবং প্রান্তীয় স্বপনের মাধ্যমে জারিত হয়ে 002 এবং ১ 
720 -এ বুপাত্তরিত হয় এবং প্রচুর জৈবশস্তি যৌগ ATP উৎপন্ন করে। 
(6) )-জারণের বিক্রিয়া স্থান-_মাইটোকনড্রিয়াতে। ত্যাসিটাইল' ফ্যাটি আযসাইল কোএ | 
(০) বিটা জারণের পদ্ধতি (Process of B-oxidation)— cls) (দুটি কম কার্বন যুস্ত যৌগ) 
B-জারণ ফ্যাটি আযাসিডের একটি জটিল প্রক্রিয়া যা প্রধানত কয়েকটি (5টি) ধাপের মাধ্যমে ঘটে। 


() সক্রিয়করণ (&০tiv৭ti০n)-_ প্রথমে ফ্যাটি আযসিড থায়োকাইনেজ, কোএন্জাইম-এ (H5-C০A), ATP, ॥৪'* ইত্যাদির 
উপস্থিতিতে সক্রিয় ফ্যাটি আযাসিড বা ফ্যাটি আযাসাইল কো-এতে রুপান্তরিত হয়। 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 3.53 


থায়োকাইনেজ 
RCH CHy-COLOHHH,S COA + ATP দর 850 + RCH CHy-COSCOA + AMP + PPi 
(ফ্যাটি আ্াসিড) (কো-এ) (ফ্যাটি আসাইল কো-এ) 
R = এটি ফ্যাটিআ্যাসিডের প্রথম দিকের কার্বন অর্থাৎ 083-0) ..... কে নির্দেশ করে। 
(i) ডিহাইড্রোজিনেশন 03৩1)৫7080181107)-_দবিতীয় ধাপের ডিহাইড্রোজিনেজ উৎসেচকএবং ফ্রেভোপ্রোটিন 07১)-নামে 


সহউৎসেচকের উপস্থিতিতে উৎপন্ন ফ্যাটি আ্যাসাইল কো-এ জারিত হয়ে ৫-0 অসম্পৃস্ত ফ্যাটি আযাসাইল কো-এ উৎপাদন করে। 
ডিহাইড্রোজিনেজ 
[072-0072709309%+-5777777-৯240৮5 990929%, 4 [712 
(ফ্যাটি আযসাইল কো-এ)  (ফ্যাভোপ্রোটিন) (9-8 অসম্পৃন্ত ফ্যাটি আ্যাসাইল কো-এ) (বিজারিতযফ্ল্যাভোপ্রোটিন) 
FPH2 ETS, Ep + 2ATP (ETS = Electron transport system) 


(i) হাইড্রোজেনেশন (77087809)-_তৃতীয় ধাপে ক্লোটোনেজ উৎসেচকের উপস্থিতিতে উৎপন্ন 0-8 ফ্যাটি আসাইল 
কো-এর  কার্বনে জল সংযোজন ঘটিয়ে 8-হাইড্রোক্সি ফ্যাটি আ্যাসাইল কো-এ গঠন করে। 


OH 
st cL FOR 
072 CH—COSCOA + HOH ——? R H—CH,—COSCOA 
(0-8 অসম্পৃন্ত ফ্যাটি আযসাইল কো-এ) (জল) (8-হাইড্ৰোক্সি ফ্যাটি আযাসাইল কো-এ) 


(৮) ডিহাইড্রোজেনেশন (Dehydrogenation)-—এটি চতুর্থ ধাপ যাতে ডিহাইড্রোজিনেজ উৎসেচক এবং NAD 
(নিকোটিনামাইড এডেনিন ডাইনিউক্লিওটাইড) নামে সহউৎসেচকের উপস্থিতিতে -হাইড্রোক্সি ফ্যাটি আযাসাইল কো-এ জারিত 
হয়ে 8-কিটো ফ্যাটি আযাসাইল কো-এ এবং NADH +1+-তে পরিণত হয়। 


a ডিহাইড্াজিনেজ রি 
RCH 072-009০0%+180* —— 2? R—C—CHy—COSCOA + NADH + 01 
(6-হাইড্রোক্সি ফ্যাটি আযাসাইল কো-এ) (-কিটো ফ্যাটি আযাসাইল কো-এ) 


NADH + H* —ETS , NAD? + 3ATP 


(৮) বিয়োজন (0157488০)__এটি পঞ্চম ও অন্তিম ধাপ। এই ধাপে (-কিটো ফ্যাটি আযাসাইল কো-এর প্রাপ্তীয় দুটি কার্বন 
বিচ্ছিন্ন হয়ে আ্যাসিটাইল কো-এতে পরিণত হয়। এই বিক্রিয়ায় থায়োলেজ নামে উৎসেচক অংশগ্রহণ করে। 


0 থায়োলেজ 
Rr CH) — GOSCOA FHS 004 7 R—CH—CO—COSCOA+CH3 COSCOA 
(ফ্যাটি আযাসাইল কো-এ আযসিটাইল কো-এ 


দুটি কম কার্বনযুস্ত) 

দুটি কম কার্বন পরমাণু ফ্যাটি আসাইল কো-এ আবার জারণ প্রিয়া (দ্বিতীয় ধাপে) প্রবেশ করে এবং দুটি কার্বন হারিয়ে 
আবার এক অণুআ্যাসিটাইল কো-এ উৎপন্ন করে। এভাবে 16টি কার্বনযুস্ত পামিটিক আ্যাসিড (এক প্রকার ফ্যাটি আযাসিড) সাতবার 
জারিত হয়ে দু'কার্বন সমন্বিত 8 অণু আ্যাসিটাইল কো-এ উৎপন্ন করে। 

দেখা গেছে জোড় সংখ্যরুকার্বনযুস্ ফ্যাটি আযসিড জারিত হলে ত্যাসিটাইল 0০ উৎপন্ন করে। বিজোড় সংখ্যক কারবনযুত 
ফ্যাটি আসিডের জারণে আাসিটাইল কো-এ এবং 1 অণু (শেষ তিনটি কার্বন দিয়ে) প্রোপিওনিল ০০/ উৎপন্ন হয়। 

 আ্যাসিটইল কো-এর পরিণতি (Fate of Acetyl 09/)-__আ্যাসিটাইল_ কো-এ পাইরুভিক আযাসিড 
(কার্বোহাইড্রেট), প্রোটিন (ত্যামাইনো আযাসিড) এবং ফ্যাটের বিপাকের ফলে উৎপন্ন হয় এবং মূল পদার্থ (Key substance) 
হিসেবে কাজকরে।আ্যাসিটাইল কো-এ পরে অক্সালোত্যাসিটিকআযাসিডের সঙ্চ বিক্রিয়া করে সাইট্রিক ত্যাসিডউৎপম করে এবং 
ক্রেবস চক্র ও প্রাস্তীয় শ্বসনের মাধ্যমে জারিত হয়ে 002, ॥20 এবং ATP নামে জৈব শস্তি উৎপন্ন করে। 


* 16টি কার্বনযুস্ত পামিটিক আ্যাসিডের বিটা জারণে উৎপন্ন &1-এর সংখ্যা (Number of ATP formed by the 
B-Oxidation of Palmitic acid containing 16 carbon) $34 ATP অণু 

0 ব্যাখ্যা__পামিটিক আাসিড 16 কার্বনযুস্ত ফ্যাটি আসিড। এটি 7 বার |)-জারণ প্রক্রিয়ায় জারিত হয়ে ৪ অণু আ্যাসিটাইল 
০০-/১ উৎপন্ন করে। প্রতিবারে এক অণু [7172 এবং এক অণু NADH + ম* জারিত হয়ে মোট 5 অণু 872 উৎপন্ন হয়। 

"7 % 5 = 35 অণু ATP উৎপন্ন হয়। 

বিটা জারণের বিক্রিয়ার প্রারপ্তকালে ! অণু /1-এর প্রয়োজন হয়। এই কারণে 35-1 = 34 অণু ATP উৎপন্ন হয়। 

৩ পামিটিক আ্যাসিডের সম্পূর্ণ জারণে /1% উৎপাদনের সংখ্যা (Number of ATP formed by complete 
oxidation Palmatic acid) ২ এক অণু আযাসিটাইল ০4 ক্রেবস চক্রের মাধ্যমে জারিত হয়ে 12 অণু AT উৎপন্ন করে। 

": ক্রেবস চক্রে 12 = 8 = 96 অণু AT'P উৎপন্ন হয়। সম্পূৰ্ণ জারণে AT? উৎপাদন = 96 + 34 = 130 অণু ATP 

> 2.ফ্যাটি আযাসিডের ওমেগা-জারণ (0-Oxidation of fatty acid) $ 

% (9) সংজ্ঞা-_ফ্যাটি আযসিডের যে জারণ প্ক্রিয়াতে ফ্যাটি আযাসিডের প্রথম কার্বনে অর্থাৎ মিথাইল (011) মূলকের 
কার্বনে (০স্থানের কার্বনে) জারণ ঘটে তাকে ওমেগা-জারণ বলে। 

(৮) প্রক্রিয়া £ 9-জারণ 8-12টি কার্বনসম্পন্ন ফ্যাটি আ্যাসিডে ঘটতে দেখা যায়। ভারুকেড (৬০7৪৫০) নামে একজন 
বিজ্ঞানীর মতে এইসব ফ্যাটি আসিড প্রাপ্তীয় মিথাইল স্থানে (০-ম্থানে) জারিত হয়ে ও মেগাহাইড্রোসি ফ্যাটি আসিড উৎপন্ন করে। 
এভাবে ফ্যাটি আসিড ডাইকার্বোক্সিলিক ত্যাসিডে রূপান্তরিত হয়। ক্যাপ্রোইক আ্যসিড এভাবে 8.6 এবং 4 কার্বন অণু সম্পয় 
ডাইকার্বোক্সিলিক আযাসিডে উৎপন্ন করে। একবার উৎপন্ন হলে পরবর্তী ধাপে ডাইকার্বোক্সিলিক আসিড ওমেগা প্রাসতীয় 
কার্বোক্সিলের পরবর্তী বিটা (8) স্থানে পথয়্রমে বিটা জারণের দ্বারা হথাসপ্রাণ্ড হয়। ওমেগা-জারণে NADH, ৮৩1,092 এবং 
প্রোটিন ভগ্নাংশের প্রয়োজন হয়। | 

ফ্যাটি আসিড __9 জারণ , ডাইকার্বোক্সিলিক আআসিড _ 8 জারণ ১সাইট্রিক আসিড -১ 10 চক্র -... ১ প্রা্তীয় শ্বসন 

& কিটোন বডি (Ketone bodies): 

(a) কিটোন বডি-_কিটোন বডি একপ্রকার জৈব যৌগ। 

(৮) কিটোন বডির উৎপাদন-_দেহে কোনো কারণে কার্বোহাইড্রেটের 
অভাব দেখা দিলে, যেমন অনশন বা ডায়াবেটিস অবস্থায় কিংবা দেহে ফ্যাটি 
আযাসিড খুব বেশি জারণ প্রক্রিয়া ঘটলে প্রচুর আসিটাইল কো-এ উৎপন্ন হয়। 
কোশের মাইটোকক্িয়াতে সাইট্রিক আসিড চক্লের অক্সালোআ্যাসিটিক আসিডের 
যথাযথ পরিমাণের অভাবে আযাসিটাইল.কো-এ পরপর মিলিত হয়ে বিভিন্ন 
বিক্রিয়ার মাধ্যমে যকৃতে কিটোন বডি নামে কতকগুলি জৈব রাসায়নিক পদার্থ 
উৎপন্ন হয়। 

(০) কিটোন বডির উৎপাদনের স্থান-_যকৃৎ। 

(৫) কিটোন বডির উদাহরণ-_(0) আযাসিটো-আ্যাসিটিক আযসিড, 
(i) বিটা-হাইড্রোঙ্গি বিউটিরিক আযাসিভ এবং (i) আযসিটোন। 


1. কিটোসিস (K০৷০৪৷৪) £ অনাহার, ডায়াবেটিস মেলিটাস বা অত্যধিক পেশি সঞ্জালনে ফ্যাটি আসিডের জারণ বেড়ে 

যায়,ফলে যকৃতে বেশি পরিমাণ কিটোন বডি উৎপন্ন হয়ে দেহের দেহ তরলে জমা হয়। এই অবস্থাকে কিটোসিস বলে। 
2. কিটোনেমিয়া (K০০৷৷০৷৷৭) যে অবস্থায় রস্তে কিটোন বডির স্বাভাবিক পরিমাণ বেড়ে যায় তাকে কিটোনেমিয়া বলে। 
3. কিটোনিউরিয়া (K০৷০৷৷০) $ রস্ে কিটোন বডির পরিমাণ বেশি হলে অর্থাৎ কিটোনেমিয়া অবস্থা হলে মৃত্রে কিটোন 
বডি বের হয়, ওই অবস্থাকে কিটোনিউরিয়া বলে। 


__ 


তপ্ত ক 


0 1.11. প্রোটিনের বিপাক 


প্রোটিন অণু একটি জটিল নাইট্রোজেনযুস্ত জৈব পদার্থ । পরিপাকের ফলে বিভিন প্রকার পোটিন আগ নিগ্লেমিত হয়ে প্রায় 20টি 
আ্যমাইনো আসিড উৎপন্ন করে। তাদের মধ্যে আটটি আমাইনো আসিডকে অপরিহার্য জ্যামাইনো আযলিড বলে। 


> +,আ্যমাইলো আাসিডের ভাণ্ডার (Amino Acid pool) ই 


শোষণের পরে সব আমাইনো আসিড পোর্টাল তন্ত্রের মাধামে যকৃতে যায়। যকৃৎ নিজের প্রয়োজনের জনা কিছু আমাইনো 
আসিড গ্রহণ করে 'অবশিষ্ট আমাইনো আসিডকে রক্তে সরবরাহ করে। এছাড়া যকৃতে সংক্রমিত, কলাকোশের ভাঙনে উৎপর 
এবং বৃ্ধনালি দ্বারা পুনঃশোষিত আমাইনো আসিডগুলি মুক্ত অবস্থা রস্তে অনবরত প্রবেশ করে। অপর পক্ষে দেহের বিভা 
কার্যাবলি সম্পন্ন করার জনা মুস্ত আমাইনো আসিড রন্তু থেকে বেরিয়ে'আসে। এই রকম বিনিময় সতেও রক্তে আমাইানো আসিডের 
একটি নির্দিষ্ট পরিমাণ (32-36 1৫ / 100 71) বজায় থাকে। একে জ্যমাইনো জ্যালিভ ভাণ্ডার বলা হয়। 


শাহ গু নিক BE | 
(Metabolism of Protein) ও ! 


) (পিডারিন ও পিরিস্নিন্জিনের সাক্জোদগ 
. মেলানিনের সংক্েষণ 


পৰি উৎপাদন _____ ভাৱগ প্রিয়া 


রন্ত থেকে আমাইনো আযসিড বিভিন্ন কলায় যায় এবং নিক্গলিখিত কার্যে রাবহূত হয়। দেহে প্রোটিন ঝ৷ আ্যমাইনো আসিড 
বিভিন্ন ভাবে কাজ করে। 

> ৪. ডি-আ্যামাইনেশন (Deamination) $ 

4% (9) সংজ্ঞা ()81011108) 1 যে পদ্ধতিতে ডি-জ্যামাইনেজ উৎসেচকের সাহায্যে আমাইনো আসি থেকে জ্যমাইনো 
(11) মূলকের অপসারণ ঘটে তাকে ডি-জ্যামাইনেশন বলা হয়। 

(৮) ডি-আযামাইনেশনের স্থান (Sie 911)981710081198) £ ডি-আ্যামাইনেশন প্রক্রিয়া ঘকৃতে সংঘটিত হয়। 

(০) ডি-আমাইনেশনের প্রকারভেদ (57১55 911)817178199) £ ডি-জ্যামাই নেশন প্রক্িয্া দ'প্রকার, যেমন--জারণধ্মী 
ডি-আআমাইনেশন এবং অজারণধর্মী ডি-আ্যামাইনেশন। 

।  জারণধর্মী ডি-আযমাইনেশন (অক্টিডেটিভ ভি-আযামাইনেশন Oxidative 1)9100081001)) ই 

ক. সংজ্ঞা ()6181110) ₹ যে প্রক্রিয়ায় 1.-আমহিনো জ্যাসিড অক্সিভেজের (1.-8171099 961 0199৫) সাহায্যে 
আমাইনো আআসিড থেকে দুই পরমাণু হাইড্রোজেন অপসারিত হয় এবং জ্যামাইনো আ্যাসিডটি ইমিনো জ্যাসিডে (1min০ 
৭94) বূপাস্তরিত হয় তাকে জারণধর্মী ডি-জ্যামাইনেশন বলে। 


GF রুশ ক্ল] 

একশন ইাছিলো হান্ট এক শপ ভে ছাপ বিনিনা কারে এক আল্‌ জ্যামোসিয়া ও এক আশ কিটো শু্রালিত উৎপজ কা? 
বাহকের সাহা অপালারিও হাহিযোক্ছেন প্রয়াণ পরে দরাসরি অডিকেনের সঙ্গে বিকিন্যা করে 110); উৎপরধ করে ঘা পোছে 
ক্যাটালোন্ড ((৮/৬৪৯৮৫) উৎচেচক লিয়ে জল ও অক্িঞোদে নিরিহ 


[ পাক আলি ===" MP, (rome) * আনসোলিয়া (14, 


: অজাৰপশধরী ডি ব্যামাইনেপন (নন আন্চিতেটিক ডি আামারিনেশন +২৮৮-০৯৮৯/১৭ Deaminsthon: | 

+ He (Detioinion) । দে গরিলা লালক্ষার ও হহিড্রোন্দিল মূলকমুষ প্যানাহিলো আলিক গুলির 11১১ খা ॥,০ 
আপনের ছান্ডছে বিশ্যক কিনা ঘাটে তাকে আঅজ্াৱশবরী তি ক্যামাইিসেপন গলে 

লালসার দুষ্ট জাহান খ্যাসি৬ এর কেও আামাইলো খ্যাসিও ডিলালমাবিডরেজেৎ ৰা উইক উতলা কের ভিড এব 
অপু ॥,5 অপসারিত হয়৷ আগার হচি-ড্রোনিলমৃলক দত্ত আযামাছিলো খ্যসিকের ক্ষেতে জ্যাদাইিসো ক্রাসিও ভিজে A 
rid 47৭88) উসেচাকের টিকার এক অপু 1110) আপাদারিত হায় উৎলোচক পৃটিত এই কৰম ভারা ফলে লতি ক্ষেত্র 
আছহাইলো জ্যাদিডটি একটি অক হোপে পরিপত হয়। এই হন্যাবরী হৌ পাটি পারে ইস যাচি । L৬৯০ ৬৯) ধপাত 
Tenn ০ 


| [ন === [নি we 
৯ 0, ট্রাল্্যামাটিলোশান (1 ramamination) ই 
ক সাজা (10445819095) ৷ ছে গতিবাত বে অনন্থিও ট্রা্জআযাদািলেজ উদ্তলোচকের শাহ অামাছিসো আলিত গোকে 
জ্যাম (-১1)) মূলক কিট খ্যালিকে প্ৰানান্থৰিত হয কাকে ট্রাগদ ক্াঘারীসোশান কলা হত 
টাপঞ্াতারীনলেপন রকিব আগমারীলো আলিত ঝিটে। আনাতে ও কি আণলিও আমাল আশাত বপন কিক হয 


উদ আনাস 
উ্ধাশ জিক আদিও , পরীবৃতিক যেও ৯ ০ কিঠোর্চাকিক আদিক * খানিক 
(রাহি টি (টে আজি এ এ 


2) ভুল লালা) -৯1) মূলক রী) 


৯17 কি-কাশো্কিচিল্দেপন (1/8৮8$8815) | 

ক লাজো (1)৮(৷৷৷৬৷৷৷ | সে এবাং তৈৰ কালি জানার আটা আাজিনও কারদোনিিলজ (বা ডিকাংাক্জিলেজ 
লসর উপস্থিকিে কোঙে এক গা এক্ষনি কারন তারি্ারিত (069১) উৎপর কংসে কাকে কারান ভাপা কালা” 
রিটন খা ভিন বান্তিলেপন পকিব গল 

ার্দোসিলেনজ উৎতেচক পন উদ্িৎ ও খালী পাগটোরিব্যা, সর একা উল কোলপে থাকে কা তিন্রার্র্্িংপান পরি 
সাদর ঘারে! কাক কনে: 

উদ্যাররণ 1১) কিরাত পানি আলিভাকে আর্জাযাটক (ক এ পাশার খাবে (৭) হন্ঞ পে ১8, 
কালি বেরি হারীডোস্ারিতেন ৮487৩ ইত কৰা ছক কালা কি যাক কানন ভাইও তপত 


স্পা ৮০ শাছে খাইয়া জনিত ভিল্ািিলোপনদ পরটিহ আক আশ, সা 
আস্থা (৮৭) তোলন খাটি পাদ খাট শে পাচা লো ক্বাস্িত 
গার্ল = শি 2 + পপি 


আতন উৎ পর বে, মেছত - রিকটাছাইিএ টাই া্াছিত (থা চাটিোসিল গানে আছিলো আকির ঘতে ঢংপক তে 


৩ ইউরিয়া (Ure) 
« শাক ক হয কক আইল 
রিট ক্ষণ বলার গান ৮ 
100: জায় জা 3.8) রর ইনি 
শাল ভি খাদ ডান রানির লা 1৪ 


iw) আনিও আক আনার উ+ পর হা 
১) পথ ধাপে ক কাগাকিা্ত উৎলেচতোণ উ পারছি ছানি বিকা ৫৪ ইণ্ডিকা ৮, ৭ জা ১৭৭৪ 
রা... 
৬ ইউরিক কালি (1381 CH ON 
+ শাক লিডিন গোর গে জৈন (রোগ (শ্ারাবিনী আটি শা) বট সরা খপ জানের আজে 
(ধা পাৰি ও জহীগপার) জের পার জা জে আর উঠা হয যাগ ইউনিক জানি গাল 
আপা জে লিটা লগা পান বর্ষ নদ এর ছটা আলি ৭. ইন কাকি গামা রাও: 
=! কায় লাম ১৪ লও বাক৷ জার উনিও আলিছেন পরিলাগ হা ২০.৬০ লৱা গা খাটি বাও ও গা ৯৭) সো উন. 
৪ খা ন্ট এ সানি পাই ৪: ] 
0. ইউসিটোনিত রাম (০০৯ ৯/%/৫+) ৷ সোণ লালী উরি লা করা! পা উদ ও যা সেকিও | 
জে বাকের ইটারিকাটোলিক লালী বাদে: উদার... বান এক ক্াদা। কপার গাদী, হান ভা টক্যাদি 
3 ইটনিকোটাদিক গনী ৬০০) | (৫ জালী। উকি জারি গান পা লা পে বডি 
ইস টি তই কাল৷ উপাংশৰ দীপ, পন্স্প কানি ৷ 
১ আতিক টোটিক ভারী (১৭৯ ৪/7৮/০) ৷ কোং জাগী আনকোনিবাদা জান ও পার্থ সদা গং 
গমি গল উপ কংস স্পা স্প্ী গলী 


ও কাজের কাজ 11171178075, 87 57088/ 


witty the ১৮১৮০ of hygestive svete) 
ক 590 জা (১৪১/০০ বা ভা, বাল গিলপগ শিল্পার না (শলাকা, আলগা আগার খিল 


ইত্যাদি প্রক্রিয়া সংঘটিত করবার জন্য দেহে বিভিন্ন আস্তরযন্ত্রীয় অঞ্জাসমূহ একত্রিত হয়ে যে তন্ত্র গঠন করে তাকে পৌষ্টিকতন্তর 
(Alimentary system) বা পাচনতন্ত্র বা পরিপাকতন্ত্র (Digestive 59970) বলে। 


পৌষ্টিক (পরিপাক) তন্ত্র (6) পৌষ্টিকতন্ত্রের গঠন (Structure of Ali- 
mentary SYStem) 8 পৌষ্টিকনালি এবং আনুষঙ্গিক 


দৌষ্টিকলালি আনুষঙ্গিক অঞ্জাসমূহ| পরিপাক গ্রন্থি নিয়ে পৌষ্টিকতন্তর গঠিত। 
মুখগহ্র গরাসমালি পাবুথলী ত বৃহদন্ত ১১৪ A A. পৌষ্টিকনালি (Alimentary 
canal) 8 


দত, জিভ গ্রন্থি 
772 5 TH € (এ) সংজ্ঞা ()efi৷৷০৷) ঃ মুখছিদ্র ও পায়ুছিদ্র 
লালাগ্রন্থি পাকম্থলীয় গ্রন্থি অগ্যাশয় গ্রন্থি আন্তরিক গ্রন্থি যকৃৎ| সংযোগকারী যে নালিকা বিভিন্ন স্থানে পরিবর্তিত হয়ে 


খাদ্যগ্রহণ, পরিপাক, শোষণ এবং অপাচ্যবন্তু বর্জন কাজগুলি সমাধা করে | পৌষ্টিকনালি | (i 


তাকে পৌষ্টিকনালি বলে। 


(১) গঠন £ গৌষ্টিকনালি হল একটি নলাকার অংশ যা মুখগহুর, 
গলবিল, গ্রাসনালি, পাকণ্থলী, কষুদ্রান্ত, বৃহদন্ত্, মলাশয় এবং মলনালি 
নিয়ে গঠিত। এই নালির মোট দৈর্ঘ্য 8-10 মিটার। 


৯ 1. মুখগহ্‌র (Mouth cavity) $ 

গৌষ্টিকনালি মুখগহূর থেকে শুরু। মুখগহুর একটি প্রশস্ত গহুর যার 
মধ্যে তিন জোড়া লালাগ্রল্থি, মাড়ি, দাত এবং জিভ থাকে। 

€& (0) লালাগ্রন্থি (5alivar) ৪1৭nd)-_প্রতিপার্শ্বের তিনটি 
লালাগ্রন্থি যথাক্রমে প্যারোটিড গ্রন্থি, সাব্ম্যান্ডিবিউলার গ্রন্থি এবং 
সাব্লিঞয়াল গ্রন্থি। কাজ-_লালাগ্রল্থি থেকে ক্ষরিত লালারস সূক্ষ্ম 
নালিকা দিয়ে মুখগহুরে প্রবেশ করে। 

€.: (1) দীত (7:০9/8)-_ প্রাপ্তবয়স্ক লোকের উপরের চোয়ালে | ডিওডিনাম 
16টি এবং নীচের চোয়ালে 16টি মোট 32টি স্থায়ী দাত থাকে। দীতগুলি 
চোয়ালের দাতের কোটরে প্রোথিত থাকে। প্রতিটি চোয়ালকে সমান দুটি 
অর্ধাংশে বিভন্ত করা যায়। প্রতিটি চোয়ালের অর্ধাংশের শেষ দিক থেকে 
তিনটি পেষক (মোলার-_1১101/-1), দুটি পুরঃপেষক (প্রি-মোলার 
Premolar-Pm),একটি ছেদক বা শ্বাদস্ত (ক্যানাইন-__0111০-0) এবং ) 
সামনের দিকে দুটি কৃত্তক (ইনসাইজর __170507-]) দাত থাকে। El পায়ু 


সুতরাং, মানুষের দুটি চোয়ালের অর্ধাংশে দীত গঠনের সংকেত সূত্র টি 140. £ মানুষের Ee ২9৯ পোষ্টিকনালির 


৬ 1. দাতের গঠন £ প্রতিটি দাত প্রধানত তিনটি অংশ নিয়ে তৈরি, যেমন--চুড়া, গ্রীবা এবং দর্তমূল | চূড়া (0197) 
এটি মাড়ির উপরের দাতের অংশ যা প্রধানত তিনটি উপাদান অর্থাৎ ডেন্টাইন, এনামেল এবং মজ্জা গহুর দিয়ে তৈরি। 

(0) ডেন্টাইন 09৩701৩)__অস্থি সদৃশ পুরুঅংশ 1 01) এনামেল (name!) = 
দেহের সবথেকে শস্ত কঠিন পদার্থ (কলা নয়) যা দীতের উপরিতলে থাকে। 
(i) মজ্জাগহুর (Pulp ০৪1)-_-এটি দাতের কেন্দ্রীয় গহুর যার মধ্যে শিথিল 
যোগকলা, রন্তবাহ ও স্নায়ু থাকে। দাঁতের এই গহুরটি দত্তমূলের শেষভাগে 
অবস্থিত একটি ছিদ্র দিয়ে উন্মুন্ত থাকে। এই ছিদ্রটিকে অগ্রচ্ছিদ্র (Apical 
(0101101) বলে । এই ছিদ্রের মধ্য দিয়ে দত্তগহুরে রন্তবাহ এবং স্নায়ু যায়। দাতের 
গোড়ায় অশ্থি সদৃশ সিমেন্টাম (097৩11011) পদার্থ থাকে। এটি এনামেল পর্যন্ত 
বিস্তৃত থাকে। পেরিডেন্টাল লিগামেন্ট (Periodental ligament) একরকমের 
তন্ময় যোগকলা যা দাতের দাতের সঙ্জাবিন্যাস 
গোড়াকে মাড়ির গহুরের মধ্যে _ চিত্র 1.11.7 মানুষের উপরের চোয়ালে থা 
নিবিড়ভাবে আবদ্ধ রাখে। দাতের সজ্জাবিন্যাসের চিন্ররূপ। 

৬ 11. দাতের প্রকারভেদ-_ প্রসঙ্গত উল্লেখ্য সব স্তন্যপায়ী প্রাণীসহ 
মানুষের দুবার দাত ওঠে, যেমন__দুধে দত, স্থায়ী দাত। দুধে দাত (Milk teeth) 
শিশু জন্ম হওয়ার পাচমাস পর মাড়ির উপরে বের হতে শুরু করে এবং ছয় বৎসর 
বয়সে অধিকাংশ শিশুদের 24টি দুধে দাত থাকে। এর মধ্যে 20টি দুধে দাত 7- 
11 বৎসরের মধ্যে পড়ে যায়। এই স্থানে বড়ো আকারের স্থায়ী দাত (১০110- 
nent teeth) বের হয়। মোলার দাঁত প্রধানত ছয় বৎসর, বারে৷ বৎসর এবং শেষ 
মোলার আঠারো বৎসর বয়সে বের হয়। শেষ মোলার দাঁতকে আক্কেল দাত 
(Wisdom teeth) বলে। 

0 কাজ-_দীত শন্ত ও কঠিন খাদ্যবস্তুকে চিবিয়ে ছোটো ছোটো টুকরোতে 
পরিণত করে। 


যুন্তথাকে।জিভের উপরিতলটি অমসূণ -স্ল প্যালাটাইন টনসিঃ 

এবং তাতে বহু উঁচু উঁচু অংশ থাকে | 1% রং সুতাকৃতি-পিড়কা: লিগার খাজ 
তাদের জিভ পিড়কা (Lingual pa- | ABZ ৪২ /1% 1 

Pillণ) বলে ।জিভপিড়কা' তিন রকমের | খ তর 


হয়, যেমন-_সুতাকৃতি (Filiform), 
ছত্রাককৃতি (Fungiform) এবং 
চক্রাকার পিড়কা (সারকামভেলেট-_ 
Circumvallate)| শেষ দু'রকমের 
পিড়কার পাশের গায়ে স্বাদকুঁড়ি (টেস্ট 
বাড়_Taste bud) থাকে। 
০ কাজ £ (i) মুখগহুরে টিক্ত713.74.জিভের গঠন এবং B-জিভের উপরিতলের গঠন ও বিভিন্নপ্রকার পিড়কার 
খাদ্যবস্তু প্রবেশের পর সেগুলি দাতের পার্মদেশে স্বাদকুঁড়ির অবস্থানের চিত্র। 
সাহায্যে চর্বিত হয় অর্থাৎ ছোটো 
ছোটো টুকুরাতে পরিণত হয়। জিভের স্বাদকুঁড়ি (491০ ১4৫) খাদ্যবস্তুর টক, লোস্তা, মিষ্টি, ঝাল ইত্যাদি স্বাদ গ্রহণ করে। 
(ii) মুখগহরে চর্বিত খাদ্যবস্তু জিভের সাহায্যে লালাগ্রন্থি থেকে ক্ষরিত লালারসের সঙ্গে মিশে যায়। 


৯ 2. গলবিল (Pharynx) 8 
মুখগহুরের পরের অংশটিকে গলবিল বলে। এটি 13 সেন্টিমিটার প্রশস্ত ফানেলের মতো অংশ। গলবিল নাসাগলবিল, 
মুখগলবিল ও স্বরগলবিল নিয়ে গঠিত৷ বলিভিয়া PEATE, CHE GRR কাজ করে। 


৯ 3. গ্রাসনালি (Oesophagus) $ 

23 থেকে 25 সেন্টিমিটার লম্বা পেশিবহুল গ্রাসনালি বা খাদ্যনালি যা 
গলবিলের নীচের অংশ থেকে শুরু হয়ে মধ্যচ্ছদা ভেদ করে পাকশ্থলীতে 
প্রবেশ করে। এটি শ্বাসনালির পৃষ্ঠ দেশে থাকে। 0 কাজ-_গ্রাসনালির 
অপর নাম খাদ্যনালি কারণ গলবিল থেকে খাদ্যকে নালির ক্রমসংকোচন 
বিচলনের মাধ্যমে পাকশ্থলীতে পৌছে দিতে সাহায্য করে। 

৯ 4. পাকশ্থলী (500৪০) £ পাকণ্থলী পৌষ্টিকনালির সব থেকে 
ফোলানো থলির মতো অংশ। এর উ্ধ্বাংশ গ্রাসনালি ও নিন্নাংশ ক্ষুদ্রান্ত্রের 
গ্রহণীর সঙ্গে যুন্ত থাকে। এটি লম্বায় 25-30 সেন্টিমিটার ও চওড়ায় 8-13 
সেন্টিমিটার হয়। এই পেশিবহুল স্ফীত থলি চারটি অংশে বিভন্ত, যেমন 
হার্দপ্রাস্ত (গ্রাসনালির সংলগ্ন অংশ), ফান্ডাস (উপরের অংশ), বডি বা দেহ 
মেধ্যাংশ) ও পাইলোরাস (নীচের ডিওডিনাম সংলগ্ন অংশ)। গ্রাসনালি ও 
পাকম্থলী এবং পাকম্থলী ও ক্ষুদ্রান্ত্রের সংযোগঞ্থলে পেশিবলয় বা স্ফিংটার 

্ থাকে, এদের যথাক্রমে হৃৎমুখী পেশিবলয় এবং পাইলোরিক পেশিবলয় বলে। 
চিত্র 1.14. £ পাকলীর শারীরদ্থানিক গঠনের চিত্ররূপ। পাকণ্থলীর ভিতরে অনেক শ্নৈশ্মিক ভাজ (২৫৪৩) থাকে। 

0. কাজ ঃ (i) যান্ত্রিক কাজ__খাদ্যবস্থুকে গ্রহণ করে সাময়িকভাবে 
জমা রাখে ও পাকম্খলীর বিচলনের ফলে খাদ্যবস্তুকে পাচকরসের সঙ্গে সংমিশ্রণে অংশ নেয়। 

(ii) ক্ষরণ কাজ__পাকম্থলীর অভ্যত্তরের ভাজে অবস্থিত গ্রন্থিকোশ থেকে নির্গত পরিপাক রস বা পাচক রস (Digestive 
101০০) পরিপাক ক্রিয়ায় সাহায্য করে। 

(i) পরিপাক কাজ___ পাচকরসের বিভিন্ন উৎসেচক খাদ্যবস্তুর পরিপাক করে। 

(iV) শোষণ কাজ-_বিভিন্ন পদার্থ যেমন গ্লুকোজ, লবণ, জল, আ্যালকোহল, কোনো কোনো উষধ ইত্যাদি পাকদ্থলীতে কিছুটা 
শোষিত হয়। 

() মি ডি ভিত পার্থ ইতি গার্ল থেকে নির্ভর! 

৯ 5. ক্ষুদ্রান্ত্র (Small intestine) 8 

ক্ষুদ্রান্ত অস্ত্রের প্রথম অংশ যা পাকম্থলী থেকে উৎপন্ন হয়ে বৃহদন্তে সিকাম 
(08০০017) অংশে শেষ হয়। এটি 20 ফুট বা 610 সেন্টিমিটার লম্বা ও 
নাভিদেশে (উদর গহুরে) কুণ্ডলাকৃতি অবস্থায় থাকে৷ ক্ষুদ্রান্ত্র বৃহদন্্র দিয়ে 
আবৃত থাকে এবং প্রধানত তিনটি অংশে ভাগ করা যায়, যথা- গ্রহণী 
(ডিওডিনাম_Du০denum), মধ্য কষুদ্রান্ত্রজেজুনাম___061001) এবংনিন্ন 
ক্ষুদ্রান্ত্র (ইলিয়াম__11০01)| ডিওডিনামটি ইংরেজি ‘0’ অক্ষরের মতো 
অবশ্থায় পাকদ্থলীর নীচে থাকে। এর মধ্যে অগ্ন্যাশয় গ্রন্থির মাথাটি থাকে। 
যকৃৎ ও অগ্ন্যাশয় গ্রন্থি থেকে নির্গত পিত্ত ও অগ্ন্যাশয় রস যথাক্রমে পিত্তনালি 
ও অগ্ন্যাশয় নালির মধ্য দিয়ে ডিওডিনামে যায়। 

0 কাজ ঃ (i) পরিপাক-_অগ্ন্যাশয় রস এবং আন্তরিক রসের বিভিন্ন _ চিত্রা 


পাকণ্থলী, ক্ষুদ্রান্ত্র এবং বৃহদন্ত্রের 
প্রকারের উৎসেচকের সাহায্যে কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন ও ফ্যাটের পরিপাক (একাংশের গঠন ও অবস্থান এবং তাদের মধ্যে 
ক্রিয়া ক্ুদ্রান্তের প্রথমাংশে ঘটে। পারস্পরিক সম্পর্ক। 


() শোষণ__পরিপাকলব্ধ অধিকাংশ খাদ্যবস্তু, জল, লবণ ও ভিটামিন প্রধানত ক্ষুদ্রান্তের ভিলাই-এর মাধ্যমেই শোষিত 
হয়। 
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(1) রেচন-ক্ষুদ্রান্্র প্রতিবিষ, ভারী ধাতু, উপক্ষার ইত্যাদি পদার্থসমূহের নির্গমনে সহায়তা করে। 

(iv) জলসাম্য নিয়ন্ত্রণ__দেহে জলসাম্য বজায় রাখতে ক্ষুদ্রান্ত্র অংশগ্রহণ করে। 

(*) ক্ষরণ-_-ক্ষুদ্রান্ত্রের গ্রন্থি থেকে আন্ত্রিকরস ক্ষরিত হয়। 

৯ 6. বৃহদন্ত্র (Large intestine) 8 

বৃহদন্ত লম্বায় 150 সেন্টিমিটার এবং ব্যাসে 6.3 সেন্টিমিটার। বৃহদন্ত্র 
ইলিওসেকাল অংশ থেকে উৎপন্ন হয়ে মলাশয়ে শেষ হয়। ক্ষুদ্রান্ত্রের ইলিয়ামের 
সঙ্গে বৃহদন্ত্ের যে অংশটি যুক্ত হয় ঠিক তার নীচে বৃহদন্ত্রের অংশকে সিকাম 
(08০০1) বলে। সিকাম থেকে একটি ক্ষুদ্রাকার আঙুলের মতো নলাকার অংশ 
নির্গত হয় তাকে কীটোপাঙ্গ বা ভার্মিফর্ম আযাপেন্ডিক্স (Vermiform appendix) 
বলে। সিকামের পরবর্তী অংশ হল 150 সেন্টিমিটার দীর্ঘ কোলন। কোলনকে 
তিনটি অংশে ভাগ করা যায়__প্রথমাংশ যকৃতের কাছ বরাবর উরধ্বগামী অংশ 
যাকে আরোহী (উধর্বগামী) কোলন (Ascending colon) বলে। দ্বিতীয়াংশ 
প্রথমটির সমকোণে আড়াআড়ি বিন্যস্ত থাকে, একে অনুপ্রদ্থ কোলন (Transverse 
০9101) এবং শেষাংশটি সোজাসুজি নীচে নেমে মলাশয়ে মিলিত হয়, একে 
অবরোহী নিম্নগামী) কোলন (79950674178 ০০107) বলে। অবরোহী কোলন 
শ্রোণিগহুরে প্রবেশ করে সিগময়েড কোলন (31811011 ০০107) গঠন করে। 
বৃহদন্ত্রের পরের অংশ মলাশয় (Rectum) যা পায়ুছিদ্ধে (৫703) উন্মুন্ত হয়। 
পায়ুছিদ্রকে বেস্টন করে দুটি পেশিবলয় (511110155) থাকে। 

০ কাজ £0)ক্ষরণ-__বৃহদন্ত্রে অবম্থিত গোবলেট কোশ শ্লেম্মা ক্ষরণ করে ফলে বৃহদ্ত্ের অভ্যস্তরভাগকে পিচ্ছিল রাখে 

(i) শোষণ__ প্রধানত জল (63%__80%) ৃহদন্ত্র থেকে শোষিত হয়।এ ছাড়া সামান্য পরিমাণে গুকোজ,্যামাইনো আ্যাসিড, 
লবণ, জল ইত্যাদিও শোষিত হয়। 

(i) মল সৃষ্টি__বৃহদন্ে প্রায় 135 গ্রাম আর্ছ মল তৈরি হয়। 

(৯) রেচন-__ প্রতিদিন স্বাভাবিক অবস্থায় উৎপন্ন মল বৃহদন্ত্র ও মলাশয় মাধ্যমে দেহ থেকে বাইরে নির্গত হয়। 

(৯) সংশ্লেষণ বৃহদস্তে অব্থানকারী ব্যাকটেরিয়া ভিটামিন- এবং ট-কমৃপ্লেক্সের ফোলিক আ্যাসিড উৎপন্ন হয়। 


& B. পরিপাক গ্রন্থি (Digestive Glands) 8 


4 (9) সংজ্ঞা ()৫i৷৷০৷) £ যেসব গ্রন্থির গ্রন্থিথলি বা গ্রন্থিকোশ বিভিন্ন উৎসেচবসমৃদ্ধ পাচকরস ক্ষরিত করে তাদের 
পরিপাকগ্রন্থি (Digestive ৪1and) বলে। 

(৬) উদাহরণ (x৷৮!5) £ লালাগ্রন্থি, পাকশ্থলীয় গ্রন্থি, আস্তিক গ্রন্থি, যকৃৎ ও অগ্যাশয় গ্রন্থি। 

1. লালাগ্রন্থি 98117 ৪1৭৭5) $ মানুষের তিনজোড়া লালাগ্রন্থি আছে। এর মধ্যে না প্যারোটিড 
[01011 কজোড়া সাবম্যান্ডিবিউলার (Sub-mandibular) এবং একজোড়া সাবলিঙ্গুয়াল (Sublingual) । সব থেকে 
ie র্‌ বড়োপ্যারোটিড গ্রন্থি কর্ণছত্রের (পিনার) নীচে, সাবম্যান্ডিবিউলার 
গ্রন্থি নিশ্নচোয়ালের পিছনের দিকে এবং সাবলিঙ্গয়াল গ্রন্থি 
জিভের নীচে থাকে। এই সব গ্রন্থি থেকে নালিসমূহ উৎপন্ন হয়ে 
মুখগহুরে উন্মুন্ত হয়। গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত লালারস (লালা 
921৬4) এই সব নালির মধ্য দিয়ে মুখগহুরে আসে। 

0 কাজ- লালাগ্রন্থি থেকে লালারস ক্ষরিত হয়। এই 
রসখাদ্যবস্তুকে ভিজিয়ে নরম করে, চিবোতে, গিলতে সাহায্য করে। 
কার্বোহাইড্রেট জাতীয় খাদ্যবস্তুকে পরিপাক করতে অংশ নেয়। 
এছাড়া কথা বলতে, ব্যাকটেরিয়াকে ধবংস ইত্যাদি কাজ করে। 
সাবলিগগুয়াল সাবম্যাভিবিউলার গ্রন্থ (লালারসের কার্যাবলি এই অধ্যায়ে পরের দিকে বিশদভাবে 


চিত্র 117. মানুষের ভিনপ্রকার লালাগ্রন্থির অবথানের চিত্ররূপ। আলোচনা করা হয়েছে।) 


EE ০ রতি, ০১:১২ 


3.62 
% 2. পাকষ্থলীয় গ্রন্থি (08561051970) £ পাকণ্থলীর শ্রেম্মা স্তরে অবশ্থিত গ্রন্থিকোশ। 
0 কাজ__এইসব গ্রন্থিকোশ থেকে পাচক রস ক্ষরিত হয় (পৃষ্ঠা 3.64 দেখো)। 

3. যকৃৎ 04৮) £ যকৃৎ দেহের সব থেকে বড়ো গ্রন্থি যা উদর 
গহুরের উধ্বাংশে মধ্যচ্ছদার ঠিক নীচে থাকে।এটি লালচে-বাদামি রঙের 
হয়। যকৃতের উধ্বতল প্রধানত দুটি অসমান খণ্ডে বিভন্ত হয়। বড়ো খণ্ডটি 
উদরগহ্রে ডান পাশে ও ছোটো খণ্ডটি বাম পাশে থাকে। যকৃতের 
নিন্নতল লম্বা এবং অণু প্রশ্থ খাজের মাধ্যমে চারটি খণ্ডে বিভন্ত হয়, যেমন 
ডান খণ্ড, বাম খণ্ড, কোয়াড্রেট খণ্ড এবং কডেট খণ্ড । ডান খণ্ডের নীচে 
বেলুনাকৃতি পিত্তাশয় বা পিত্তথলি (09411017091) থাকে। বিভিন্ন খণ্ড 
থেকে নির্গত যকৃৎ নালি (7741০ 041) এবং পিত্তাশয় থেকে নির্গত 
পিত্তাশয় নালি (051০ 18০1) পরস্পর মিলিত হয়ে সাধারণ পিত্তনালি 
(Common bile duct) গঠন করে। এটি অগ্যাশয় গ্রন্থি থেকে আসা 
নালির সঙ্গে মিলিত হয়ে ক্ষুদ্রান্ত্রের ডিওডিনামে উন্মুন্ত হয়। 

0 কাজ £ (i) ক্ষরণ £ পিত্তরসের ক্ষরণ -_যকৃৎ গাঢ় হলদে নীল 

চিত্র 1.18. £ যকৃৎ, ডিওডিনাম এবং অগ্ন্যাশয় গ্রন্থির রঙের পিত্তরস বা পিত্ত (311০) রস নিঃসৃত হয়। 
এরিক (i) বিপাক-_কার্বোহাইড্রেটের বিপাক (গ্রাইকোজেনেসিস, 
গ্লাইকোজেনোলাইসিস, গ্রাইকোলাইসিস, গ্রকোনিওজেনেসিস, রন্তশর্কর নিয়ন্ত্রণ), প্রোটিনের বিপাক (প্লাজমা প্রোটিন, ইউরিয়া 
সংশ্লেষণ), ফ্যাটের বিপাক (ফ্যাটি আযাসিডের জারণ, ফ্যাট ও ফসফোলিগিডের উৎপাদন), হরমোনের বিপাক ইত্যাদি কাজে যকৃৎ 
অংশগ্রহণ করে। 

(ii) রেচন-__দেহে উৎপন্ন বিষান্ত পদার্থ, ব্যাকটেরিয়া, ওুষধ, কোনো কোনো ভারী ধাতু প্রভৃতি পদার্থসমূহ যকৃৎ-নিঃসৃত 
পিত্তরসের মাধ্যমে দেহ থেকে নির্গত হয়। 

(iV) রন্ত সম্পকীয়__জুণ অবস্থায় ২. 3. ০.-এর উৎপাদন, পূর্ণবয়স্ক ং..০-এর বিনাশ, রন্ডের সঞয় স্থান, রন্ডের পরিমাণ 
নিয়ন্ত্র, প্রোথমবিন নামে রন্ত-তঞ্চনকারী প্লাজমা প্রোটিনের উৎপাদন, যকৃতের মাস্টকোশ থেকে রস্ততঞ্টন বিরোধী হেপারিন 
উৎপাদন ইত্যাদি কার্যাবলি যকৃতে সংঘটিত হয়। 

(৬ অন্যান্য-_ভিটামিনের সংশ্লেষণ ও সঞ্য়, দেহ তাপ নিয়ন্ত্রণ, প্রতিরক্ষা ও হনে হয়। 
বিভিন্ন রকমের বিষান্ত পদার্থকে বিনাশ করে যকৃৎ দেহকে সুরক্ষিত রাখে। 

4. অগ্ন্যাশয় গ্রন্থি (Pancreatic ৪1৭৭) $ পাকম্থলীর নীচে এবং ডিওডিনামের দুটি বাহুর মধ্যবর্তী অঞ্চলে অনিয়মিত পরিধি 
বিশিষ্ট অগ্ন্যাশয় গ্রন্থিটি অবস্থিত। অগ্ন্যাশয় গ্রন্থিটি তিনটি অংশে বিভন্ত, যেমন-_মস্তক, দেহ এবং পুচ্ছ। মস্তকটি গ্রহণীর *০ 
অক্ষরের মতো খাঁজের মধ্যে থাকে। অগ্ন্যাশয় গ্রন্থি থেকে উৎপন্ন প্রধান নালিকে অগ্ন্যাশয় নালি বলে যা সাধারণ পিত্তনালির সঙ্গে 
মিলিত হয়ে ক্ষুদ্রান্ত্রের ডিওডিনামে উন্মুন্ত হয়। 

০. কাজ__) অগ্ন্যাশয় রসের ক্ষরণ-__অগ্ল্যাশয় কোশ থেকে অগ্ল্যাশয়-পাচকরস ক্ষরিত হয়। এই রসের কার্বোহাইড্রেট, 
প্রোটিন এবং ফ্যাট বিশ্লেষণকারী উৎসেচকগুলি যথাক্রমে কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন ও ফ্যাটের পরিপাকে সাহায্য করে। 

(i) হরমোন ক্ষরণ__ইনসুলিন ও গ্রকাগন নামে হরমোন অগ্যাশয় গ্রন্থির আইলেট অফ ল্যাগারহ্যান্সের যথাক্রমে (-কোশ 
এবং ০-কোশ থেকে নিঃসৃত হয়। 


4 পৌসষ্টিকনালি এবং পরিপাক গ্রন্থির আণুবীক্ষণিক গঠন (Histological! 
Structure of the alimentary canal and Digestive glands) 
(৭) পৌষ্টিকনালির আণুবীক্ষণিক গঠন £ সমগ্র পৌষ্টিকনালি একটি নলের মতো অংশ। এর সাধারণ কলাম্থানিক গঠন 
প্রধানত চারিটি স্তর নিয়ে বাইরে থেকে ভিতরের দিকে পর পর নিন্নলিখিত ভাবে সাজানো থাকে। 
() সেরাস স্তর (5০9451৩7)-_-এটি সবথেকে বাইরের পাতলা স্তর যা তন্তুময় যোগ কলা দিয়ে গঠিতা৷ এই স্তরের উপরে 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ | 3.63 | 


কখনো-কখনো অন্য একটি আীইশাকার আবরণী কলা দিয়ে গঠিত পাতলা আবরণের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। একে মেসোথেলিয়াম 
(Mesothelium) বলে। 

(1) পেশিস্তর (Muscularlayer)——এটি দ্বিতীয় 
স্তর যা সেরাস স্তরের ভিতরের দিকে থাকে৷ এটি 
সাধারণত মসৃণ 0075178150) পেশি দিয়ে গঠিত। 
সাধারণত পেশি স্তরটি দুটি স্তরে পৃথকভাবে সজ্জিত 
থাকে, যেমন-_বাইরের দিকে অনুদৈৰ্ঘ্য 0.072110- 
01781) পেশিস্তর ও ভেতরের দিকে অনুপ্র্থ বা 
বৃত্তাকার (01০01) পেশিস্তর। 

(11) অধঃষলৈম্মিক স্তর (50770109031/01)__ 
পেশিস্তরের পরবর্তী ভিতরের স্তরটি পুরু এবং 
শিথিলভাবে বিক্ষিপ্ত কোলাজেন তন্তু নামে সংযোজক 
বা যোগ কলা নিয়ে গঠিত। এই স্তরে রন্তবাহ, 
লসিকাবাহ, বহিঃক্ষরা গ্রন্থি ও স্নায়ুজালক ইত্যাদি চিত্র 1.19. £ পৌষ্টিকনালির প্রশ্থচ্ছেদে দেখা সাধারণ কলাম্থানিক 


থাকে। (আণুবীক্ষণিক) গঠন। 
(iv) শৈম্মিক স্তর (Mucous a/er)-সবথেকে 


ভিতরের স্তর যা পৌষ্টিকনালির বিবরটিকে ঘিরে থাকে। এই স্তরের বিবর সন্নিহিত মুন্তপ্রাপ্ত আচ্ছাদক আবরণী কলা দিয়ে আবৃত 
থাকে। আবরণী কলার নীচে প্রচুর রস্তবাহ এবং গ্রন্থিযুস্ত সংযোজক কলা নিয়ে গঠিত কয়েকটি স্তর আছে। একে ল্যামিনা প্রোপ্রিয়া 
(Lamina propria) বলে ।অধিকাংশ গ্ৰন্থি শ্লেম্মা বা মিউকাস (স॥০০U$) ক্ষরণ করে। এছাড়া কিছু গ্রন্থি পরিপাক রস ক্ষরণ করে। 
এই স্তরের বাইরের দিকে একটি অনুৈর্ধ্য সজ্জিত পেশিস্তর থাকে৷ তাকে গ্লৈন্মিক পেশিস্তর (Muscular M৫০5৭) বলে। 

(9) পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশের আণুবীক্ষণিক গঠন (Histological structure of different parts of the 


Alimentary canal) 2 


1. গ্রাসনালির আণুবীক্ষণিক গঠন__বাইরে থেকে ভিতর 
দিকের স্তরগুলি নিন্নবুপ_ 

() আডভেন্টিসিয়া স্তর, 01) পেশিস্তর (বহিশ্থ অনুদৈৰ্ঘ্য 
ও অন্তুঃশ্থ বৃত্তাকার), 00) অধঃষ্লৈত্মিক বা সাবমিউকাস স্তর 
এবং (০) গ্লৈণ্মিক বা মিউকাস স্তর। গ্রেণ্মিক স্তরটি আবরণী 
কলা দিয়ে আবৃত থাকে। খাদ্যবস্তুর অনুপস্থিতিতে গ্লৈষ্মিক 
স্তরে অসংখ্য অনুদৈর্ঘ্য ভাজ দেখা যায়। অধঃশ্লৈষ্মিক স্তরে 
'মিউকাস ক্ষরণকারী গ্রন্থি থাকে। 

গ্রাসনালির প্রথমাংশের বহিদ্থ অংশ অনুৈর্ঘ্য পেশিস্তরটি 
এচ্ছিক পেশি দিয়ে গঠিত, ফলে খাদ্য গলাধঃকরণের সময় 
খাদ্যনালির এই অংশ ইচ্ছামত সঞ্চালন করা যায়। 

2.. পাকম্থলীর আণুবীক্ষণিক গঠন-_পোষ্টিকনালির 
অন্যান্য অংশের মতো পাকণ্খলীর প্রাচীর 0) সেরাস স্তর 
(বহি), (i) পেশিস্তর (বহিষ্থ অনুনৈর্ধ্য মধ্য্থ বৃত্তাকার ও 
অন্তঃদ্থ তির্যক), (i) অধঃশ্সৈম্মিক স্তর এবং (৯) শ্ৈম্মিক স্তর 
ভেন্তঞ্থ) নিয়ে গঠিত। গ্লৈষ্মিক স্তরের মুক্ত স্তভাকার আবরণী কলা দিয়ে আবৃত থাকে৷ খাদ্যবস্তুর অনুপম্থিতিতে পাকশ্থলীর 


[জব্দ] 


শ্লৈম্মিক স্তরটিতে অনুদৈৰ্ঘ্য ভাজ থাকে, এদের শ্লৈম্মিক ভাজ (২4৪৪০) বলে। ভাজের গোড়ায় ্রৈচ্মিক স্তরে বিভিন্ন রকমের গ্রন্থি 


৬ পাকণ্থলীয় গ্রন্থি (Gastric 
glands) শ্লৈণ্মিক স্তরে পাকশ্থলীয় 
গ্রন্থিকোশ থাকে। পাকশ্থলীর বিভিন্ন 
অংশের অবস্থান অনুযায়ী পাকম্থলীর 
গ্রন্থিকোশ তিন প্রকারের হয়, যেমন__ 

1. কার্ডিয়াক গ্রন্থি £ পাকম্থলীর 
হার্দপেশিবলয়ের কাছে থাকে। 

2. পাইলোরিক গ্রন্থি ঃ পাইলোরিক 
পেশিবলয় কাছে থাকে। 

3. ফ্যান্ডিক গ্রন্থি £ হার্দ ও 
পাইলোরিক পেশিবলয় ছাড়া পাকশ্থলীর 
বাকি অংশে ফ্যান্ডিক গ্রন্থি থাকে। 
ফ্যান্ডিক গ্রশ্থিতে শ্লেম্মা কোশ (Mucous 
০9115), পেপটিক কোশ (Peptic cells) 
বা প্রধান কোশ (Chief ০০115) এবং 
প্যারাইটাল কোশ (Parietal ০০115) বা 
অক্সিন্টিক কোশ (Oxyntic cells) নামে 
তিন প্রকার কোশ থাকে। 

0 কাজ-_€) শ্লেম্মা কোশ__ 
মিউকাস (শ্রেম্মা), (1) পেপটিক কোশ-_ 
পেপসিন নামে প্রোটিওলাইটিক এনজাইম এবং (i) অক্সিনটিক কোশ-_ হাইড্রোক্লোরিক আযসিড (70) ক্ষরণ করে। 


পাকস্থলীর গুরুত্বপূর্ণ ক্ষরণকারী গ্রম্থিকোশের নাম, বৈশিষ্ট্য, অবস্থান ও কাজ ঃ 


4. কষদ্রান্ত্র (90211 nte5ine) £ ক্ষুদ্ৰান্তের প্রাচীর প্রধানত চারিটি স্তর নিয়ে গঠিত। বাইরে থেকে ভিতরের দিকে এই 
ত্তরগুলি হল যথাক্রমে সেরাস স্তর, পেশিস্তর, অধঃশ্লৈষ্মিক স্তর এবং শ্লৈম্মিক স্তর। ক্ষুদ্রান্তরের শ্লৈষ্মিক স্তরের একটি বৈশিষ্ট্য হল, 
তারা আঙুলের মতো কতকগুলি প্রবর্ধক অংশ (Pr০০e55€5) গঠন করে, যাদের ভিলাই (৮111) বলা হয়। প্রতিটি ভিলাসের 
অভ্যন্তরে রন্তজালকবেষ্টিত ল্যাকটিয়েল (.0151) নামে লসিকা প্রণালী থাকে। ভিলাই স্তস্তাকার আবরণী কোশ দিয়ে আবৃত 
থাকে। কোশগুলি মুক্ত প্রান্তে মাইক্লোভিলাই (i০৮০-৮!|;) নামে অতি সূক্ষ্ম ও ক্ষুদ্রাকার সাইটোপ্লাজমের অংশ নিয়ে গঠিত প্রবর্ধক 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ | 


3.65 | 


৪ আস্তিক গ্রন্থি (nesti৷৷৪! ৪1৭৭5) $ শ্লৈচ্মিক স্তরে অবশ্থিত 
ভম্তাকার আবরণী কলা কোনো কোনো জায়গায় গৈষ্মিক স্তরের ভিতরে 
প্রবেশ করে সরল নলাকার আস্ত্রিক গ্রন্থি বা লিবারকুহনের 
ক্রিপ্টস (071501179৩1) গঠন করে।স্তভাকার আবরণী কলা 
স্তরের মধ্যে মাঝে মাঝে কতকগুলি স্বচ্ছ মিউসিনোজেন দানাযুন্ত 
এককোশী গৌব্লেট কোশ (9০1৩. ০০15) সারিবদ্ধভাবে থাকে। 
এছাড়া ডিওডিনামের অধঃষ্লৈক্মিক স্তরে বহু বুনারের গ্রন্থি (Brunner’s 
gland) থাকে। 

0. কাজ__0) আন্তরিক গ্রন্থি (ক্রিপ্টস অফ লিবারকুহন)আন্ত্িক 
রস এবং () বুনারের গ্রন্থি শ্লেম্মা নিঃসৃত করে। 


€ পেয়ার্স প্যাচ (Peyer’s patch) ও 


ক্ষুদ্রান্ত্রের ইলিয়ামের অধরঃগ্লেম্মা স্তরে কতকগুলি লসিকা 
কলা একসঙ্গে যে গুটিকার মতো অংশ গঠন করে তাকে পেয়ার্স 


চিত্র 123. £ বৃহদন্তের একাংশের আণুবীক্ষণিক গঠন। 


দিয়ে আবৃত থাকে তাদের 


Ls 


পেশিস্তর অধঃশ্লৈষ্মিক স্তর শ্লৈদ্মিক স্তর 


5. 


চিত্র 1.22. £ ক্ষুদ্রান্ত্রের একাংশের আণুৰীক্ষণিক গঠন। 
বৃহদন্ত্র (Large intestine) £ সেরাস স্তর, পেশি 


স্তর, অধপশ্ৈষ্মিক স্তর এবং শ্লৈষ্মিক স্তর-_এই চারটি স্তর 
নিয়ে বৃহদন্ত্র গঠিত৷ বৃহদন্তে ভিলাই থাকে না তবে গ্লৈষ্মিক 
স্তরে ভাজের উপশ্থিতি লক্ষ করা যায়। ভাজগুনি স্তস্তাকার 
আবরণী কলা দিয়ে আবৃত থাকে। এই আবরণী কলাস্তরের 
মধ্যবর্তী স্থানে শ্লেম্মা ক্ষরণকারী গোবলেট কোশের 
(Gobet ০€l!$) প্রাচুর্য লক্ষ করা যায়। এছাড়া অধঃগ্নৈষ্মিক 
স্তরে বহু লসিকা পর্ব (.)1710 790০) থাকে। 


A C. পরিপাক গ্রন্থির আণুবীক্ষণিক 


) 


গঠন (Histology of digestive glands) $ 


লালা গ্রন্থি (Salivary 21870) $ মুখগহুরের 


দু'পাশে তিনজোড়া লালা গ্রন্থি থাকে। প্রতিটি গ্রন্থি বহুসংখ্যক 
ক্ষরণকারী থলি নিয়ে গঠিত। এদের আালভিওলাই 
(41,০০1) বা আ্যাসিনি (১০) বলে। থলিগুলি ক্ষুদ্রাকার 
নালি দিয়ে যুন্ত। নালিগুলি ঘনকাকার আবরণী কোশ দিয়ে 
এবং গ্রন্থিগুলি গ্রন্থিময় আবরণী কোশ দিয়ে আবৃত থাকে। 
গ্রন্থি কৌশগুলি তিন প্রকারের হয়, যেমন-__সেরাস কোশ, 
মিউকাস কোশ এবং মিশ্র কোশ। যেসব থলি সেরাস কোশ 
সেরাস থলি (9০:9458০1) বলে। যেসব থলি মিউকাস কোশ দিয়ে আবৃত থাকে তাদের মিউকাস থলি 


(Mucous acini) বলে এবং যে থলি সেরাস ও মিউকাস উভয় প্রকার কোশ দিয়ে আবৃত থাকে তাদের মিশ্র থলি (Mixed acini) 


[জববিলা] 
বলে। প্যারোটিড গ্রন্থিতে সেরাস কোশ, সাবম্যান্ডিবিউলার ও সাব-লিঙ্গুয়াল গ্রন্থিথলিতে সেরাস, মিউকাস এবং মিশ্র কোশ 
থাকে। 

0 কাজ-_সেরাস কোশ উৎসেচকটোয়ালিন) 
এবং মিউকাস কোশ শ্লেম্মা ক্ষরণ করে। 

2. অগ্্যাশয় গ্রন্থি (Pancreatic gland) ৪ 
পাকদ্থলীর নীচে ও ডিওডিনামের লুপের মধ্যবর্তী 
স্থানে থাকে। সমগ্র গ্রন্থিটি তন্তুময় কলা দিয়ে বহু 
লোব বা খণ্ডে বিভন্ত হয়। প্রতিটি লোব বহু 
ক্ষরণকারী থলি (Secretory acini or alveoli) 
নিয়ে গঠিত। এই থলিগুলি সেরাস কোশ দিয়ে 
আবৃত। এই কোশ থেকে ক্ষরিত রস গ্রন্থির নালির 
মাধ্যমে এসে ডিওডিনামে_ প্রবেশ করে। উ sd ts কাশ 
ক্ষরণথলিগুলির অন্তর্বতী কোনো কোনো স্থানে 1.24. £ লালাগ্রণ্থির আ! £₹ A_গ্রন্থিথলির প্রথচ্ছেদ এবং 
ুপ্তীভূত বহুকোণাকৃতি (2০10607) কোশ 7-__একটি গ্রন্থিথলি ও একটি ক্ষরণকারী নালির প্রশ্থচ্ছেদের চিত্ররূপ। 
থাকে। তাদের ল্যাঙ্ারহ্যাল্সের দ্বীপগ্রম্থি বা আইলেটস্‌ অফ্‌ 
টা ল্যাগ্ারহ্যান্স ল্যাঙ্গারহ্যান্স (Islet of Langerhans) বলে, এদের মধ্যে কোনো 

কেন নালির উপস্থিতি দেখা যায় না। ল্যাঙ্গারহ্যালসের দ্বীপপ্রন্থির 
(০-০০115), বিটা কোশ (0-০০115) এবং ডেণ্টা কোশ (8-০০115)। 

0 কাজ-_() এই সব অন্তঃক্ষরা , ) এবং 6 কোশ থেকে 
যথাক্রমে গুকাগোন, ইনসুলিন ও সোমাটোস্টেটিন নামে হরমোন 
নিঃসৃত হয়। (i) অগ্ন্যাশয়ের ক্ষরণকারী থলি (বহিঃক্ষরা গ্রন্থি) 
অগ্ন্যাশয়ী পাচক রস ক্ষরণ করে। অগ্্যাশয় থেকে হরমোন এবং 
উৎসেচক ক্ষরিত হয় বলে একে মিশ্র গ্রন্থি (১1০0 817) বলে। 

3. আন্তরিক গ্রন্থি (Intestinal glands) £ শ্োম্মাস্তরে 
ভিলাইয়ের অন্তর্বতী স্থানে ক্রিপ্ট অফ্‌ লিবারকুহন (Crypts of 
Lieberkuhn) নামে ক্ষুদ্রান্ত্রের প্রধান গ্রন্থি থাকে। গোবলেট কোশ 
এককোশী শ্রেষ্মাক্ষরা গ্রন্থি যা ভিলাই-এর স্তম্ভাকার কোশের 


অন্তর্বতী শ্থানে সারিবদ্ধভাবে থাকে। অধঃগ্রেম্মা স্তরে 
বুনার গ্রন্থি (Brunner’s glands) থাকে। 

0  কাজ-_(i) কিপটস অফ্‌ লিবারকুহন থেকে 
আন্ত্রিক রস ক্ষরিত হয়। (ii) বুনার গ্রন্থি ক্ষারীয় 
মিউকোয়েড বা শ্রেম্মা জাতীয় পদার্থ ক্ষরণ করে। 

4. যকৃৎ (Live) $ যকৃৎ প্রধানত 4টি খণ্ডেবা লোবে 
বিভন্ত। প্রতিটি লোব আবার অসংখ্য লবিউলে বিভন্ত হয়। 
প্রতিটি লবিউলের কেন্দ্রে একটি কেন্দ্রীয় শিরা থাকে। এই 
কেন্্রীয় শিরা থেকে লবিউলের পরিধি পর্যন্ত বহু কোণাকৃতি 
(Polyhedral) দানাদার কোশগুলি সারি সারি হয়ে 
সাইকেলের চাকার স্পোকের মতো সজ্জিত থাকে। 


লবিউলের অন্তরবতী্থানে পোর্টাল শিরা, পিত্তনালি, হেপাটিক আর্টারি বা যকৃৎ ধমনি ইত্যাদি থাকে। প্রতিটি কোশ-সারির একদিকে 
সায়নুসয়েড ও অপরদিকে পিত্তনালিকা (3119 ০4111081) থাকে। যকৃৎ কোশ থেকে ক্ষরিত পিত্ত পিত্তনালিকার মধ্য দিয়ে 
যকৃত্নালিতে যায় এবং সেখান থেকে পিত্তাশয়ের নালি দিয়ে পিত্তাশয়ে (6! 1৪৭০০৮) যায় ও সঞ্চিত থাকে। সায়নুসয়েডের গাত্রে 
কুফার কোশ (Kupfer Cl!) নামক আগ্রাসী কোশের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। 

0. কাজ__€) পিত্তরস ক্ষরণ করে। (i) অন্যান্য কাজ_ দ্বিতীয় অধ্যায় দেখো। 


নটি... 47০৮০০০০০০০). ৬ 

A পরিপাকের সংজ্ঞা, স্থান এবং ভৌত প্রক্রিয়া (Definition, Site and 

Physical processes) 

4% (9) পরিপাকের সংজ্ঞা (Definiti০৷ ০f i৪০5০৷) £ গৌষ্টিকনালিতে বিভিন্ন প্রকার পাচক রসে উপস্থিত বিভিন্ন 
উৎসেচকের সাহায্যে জটিল অদ্রবণীয় খাদ্য কণাগুলি যে ভৌত জৈবরাসায়নিক প্রক্রিয়ায় ভেঙে সরল দ্রবণীয় ও শোষণ উপযোগী 
উপাদানে রুপান্তরিত হয় তাকে পরিপাক বলে। 

(০) পরিপাকের স্থান (566 ০£0i৪০5i০৷) $ গৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশে প্রধানত মুখগহুর, পাকদ্খলী এবং ক্ষুদ্রাপ্ত্রে বিভিন্ন 
প্রকার খাদ্যসামগ্রীর পরিপাক ক্রিয়া ধাপে ধাপে সংগঠিত হয়। 

গৌষ্টিকনালি ছাড়াও অন্য কতকগুলি সহায়ক গ্রন্থি (১০০০5518745) পরিপাক কাজে অংশগ্রহণ করে। পরিপাকের সময় 
খাদ্যবস্ভুতে প্রথমে ভৌত এবং পরে রাসায়নিক পরিবর্তন ঘটে। রাসায়নিক পরিবর্তনের জন্য বিভিন্ন উৎসেচক বা এনজাইম দায়ী। 
গৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশে অবস্থিত বিভিন্ন গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত এই সকল উৎসেচক বিভিন্ন পরিপাককারী রসে থাকে। পরিপাক 
ক্লিয়ায় লালাগ্রন্থি, অগ্যাশয় গ্রন্থি, পাকম্থলীর গ্রন্থি, আন্তরিক গ্রন্থি এবং যকৃৎ বিশেষভাবে অংশগ্রহণ করে। এই সব গ্রন্থি থেকে 
ক্ষরিত হয় যথাক্রমে লালারস, অগ্াশয় রস, পাকশ্থলীয় রস বা পাচক রস, আন্ত্রিক রস এবং পিত্ত। 

(€) পরিপাককালে বিভিন্ন ভৌত প্রক্রিয়া (Different physical processes during digestion) £খাদ্যবস্তুর 
পরিপাককালে গৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশে যেসব ভৌত বা যান্ত্রিক কার্যাবলি সম্পন্ন হয় তার বর্ণনা নীচে দেওয়া হল। 


© 1. চর্বণ (Chewing or mastication) £ 
€ (9) সংজ্ঞা ()efi৷ti০৷) £ যে ভৌত প্রক্রিয়ায় কঠিন খাদ্যবস্তু দাতের (শিশু বা বৃদ্ধ অবস্থায় শস্ত মাড়ি) সাহায্যে 
ভেঙে ছোটো ছোটো টুকরাতে পরিণত করা হয় তাকে চর্বণ বলে। ) 


(9) চর্বণের গুরুত্ব (171১0787700 of chewing) £ চর্বণ 
পরিপাক পরকিয়ার প্রথম ধাপ এবং পরিপাকপ্রক্রিয়ায় নিন্নলিখিতভাবে 
অংশগ্রহণ করে। (7) খাদ্যবস্তু চিবানোর ফলে খাদ্যবস্তুগুলি অত্যন্ত 
ছোটো ছোটো অংশে পরিণত হয়। এই চর্বিত বন্তুগুলি লালারসের 
সঙ্গে মিশে পিণ্ড বা দলা বা বোলাস (3915) তৈরি করে। 
(i) দলাপাকানোর ফলে খাদ্যবস্তু গলাধঃকরণ সহজতর হয়। 
(ii) খাদ্য-বস্তুগুলি টুক রো টুকরো হওয়ায় এদের মোট উপরিতলের 
আয়তন বাড়ে বলে বেশি পরিমাণ উৎসেচক এদের উপর সহজে 
ক্রিয়া করে, ফলে পরিপাক সহজতর হয়। 

৬. 2. গলাধঃকরণ (Swallowing or 19210110107) 2 

€ (9) সংজ্ঞা (Definition) £ গলবিলের পেশির যে 
ক্লিয়ায় খাদ্যপিণ্ড মুখগহুর থেকে গ্রীসনালিতে প্রবেশ করে এবং 


গ্রাসনালির পেশির সংকোচনের ফলে পরে এই খাদ্য পাকদ্থলীতে চিত্র 227, £ দলাপাকানো খাদ্যবস্তুর বোদ্য পিণের) 
যায় তাকে গলাধঃকরণ বলে। গলাধঃকরণের চিত্রবূপ। 


(6) প্রক্রিয়া (P০০55) ৪ গলাধঃকরণ একটি প্রতিবর্ত প্রক্রিয়া জিভের এচ্ছিক পেশি সঞ্লালনের ফলে দাতের সাহায্যে চর্বিত 
ও লালারস দিয়ে মিশ্রিত হয়ে খাদ্যবস্তু পিণ্ড (3০109) আকার ধারণ করে। জিভের পেছন দিকের গলবিল ও জিভের সাহায্যেই 
কোমল টাকরার দিকে খাদ্য পিণ্ডটি নিক্ষিপ্ত হয় কলে এইসব শ্থান খাদ্যের সংস্পর্শে এসে উদ্দীপিত হয়। এই উদ্দীপনা ৬, VI এবং 
IX করোটিক স্নায়ুর তেস্তরবাহ স্নায়ু) মধ্য দিয়ে সুযুন্নাশীর্ষে (মেডালা অবলংগাটা) পৌছায়। মস্তিষ্কের এই অংশ থেকে 1, X এবং 
সা করোটিক স্নায়ু বেহির্বাহ স্নায়ু) মাধ্যমে স্নায়ুর আবেগ (Nerve 11[119৩) গলবিল, কোমল টাকরা, শ্থাসরন্জ গ্রাসনালি প্রভৃতির 
পেশিতে প্রবেশ করে ও গলাধঃকরণের জন্য দায়ী বিভিন্ন ক্লিয়াসমূহকে পরিচালিত (সংকুচিত ও প্রসারিত) করে। 


€ 3. পৌষ্টিকনালির বিচলন (Movements of alimentary canal) ৪ পৌস্টরিকনালির বিচলন গ্রাসনালি থেকে 
শুরু হয়। পৌষ্টিকনালির প্রধান কাজগুলি হল খাদ্যবস্থুর পরিবহন, বিভিন্ন পরিপাককারী রসের ক্ষরণ সংমিশ্রণ ও খাদ্যের 
গ্রাসনালির প্রচীর সঙ্গে তাদের পরিপাক, শোষণ এবং মলত্যাগ। পৌষ্টিকনালির এই সব 
কাজগুলিকে পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন রকম বিচলন (M০vemen৷t$) সাহায্য 
সংকোচন ও অনুদৈৰ্ঘ্য | করে। বিভিন্ন প্রকার বিচলনের মধ্যে ক্ষুদ্রান্তের বিচলন অধিক গুরুত্বপূর্ণ 
পেশির প্রসারণে এই ক্ষুদ্রান্ত্রে প্রধানত দু-রকমের বিচলন লক্ষ করা যায়, যেমন-_ক্রমসংকোচন 
অংশের সংকোচন ঘটে | এবং খণ্ডীভবন (5e৪men৷ati০n)। এই দু-রকম বিচলন খাদ্যবস্তু 


অনুদৈৰ্ঘ্য পেশির 
রিং গ্রাসনালিতে প্রবেশ করার সঙ্গে সঙ্গে শুরু হয়। 


পেশির প্রসারণে এই (৫) ক্রমসংকোচন (7১০71562115)__ক্রমসংকোচন বিচলন চলমান 
অংশের প্রসারণ ঘটে সংকোচন ও প্রসারণের যৌথ ঘটনাবলি যা পৌষ্টিকনালি গাত্র দিয়ে 
গ্রাসনালি দিয়ে খাদ্যবস্তু | তরঙ্গাকারে সামনের দিকে অগ্রসর হয়। নালির যে স্থানে খাদ্যবস্তু থাকে 
পাকাখলীর দিকে অগ্রসর | তার আগে নালি প্রাচীরের পেশির সংকোচন ঘটে। এর কারণ এই স্থানের 
ক্ষুদ্রান্ত্র গায়ে কতকগুলি স্থানীয় শ্নায়ুজালক (Local nerve plexus) উদ্দীপিত 
চিত্র 1.28. ৪ গ্রাসনালি বিচলনে খাদ্যবস্থুর হয়ে এই প্রকার সংকোচন ঘটায়। 

পরিবহন বিয়ার :চিত্রর্প। 0... কাজ__খাদ্যবস্থুর পাচক রসের সঙ্চে সংমিশ্রণ এবং খাদ্যবস্তুর 

পরিপাক ও শোষণে সাহায্য করে। এছাড়া খাদ্যবস্থুকে ক্ষুদ্রান্ত্রের মধ্যে সামনের দিকে এগিয়ে নিতে সাহায্য করে। 

(9) ছান্দিক খণ্ডীভবন (Rhythmic 
segmentation)— ক্রমসংকোচন বিচলন 
ছাড়া ক্ষুদ্রান্্রে অন্য এক প্রকার বিচলন দেখা 
যায় যা ক্ষুদ্রান্ত্রের পেশির ক্রিয়ার ফলে 
(পেশিজাত) সংঘটিত হয়।এই প্রকার বিচলনে 
ক্ষুদ্রান্ত্রে নিয়মিত দূরত্বে সংকোচন ও প্রসারণ 
ঘটিয়ে থাকে। এর ফলে খাদ্যবস্তুগুলি ক্ষুদ্র 
ক্ষুদ্র খণ্ডে বিভন্তহয়।পরপর এভাবে সংকোচন 
ও প্রসারণ চলতে থাকায় চিবোনো খাদ্যবস্তু 


পাচকরসের সঙ্গে ভালোভাবে মিশ্রিত হয়। 
একে ছান্দিক খণ্ডীভবন বলে (চিত্র 1.29)। চিত্র 1.29. £ ৯_ কদ্রান্্ে ্রমসংকোচন বিচলন (বাম) এবং 
0. কাজ-_ ক্ুদ্ানত্ খণ্ীভবন বিচলন B_খণ্ডীভবন বিচলনের চিতররূপ। 


মিনিটে 20 থেকে 30 বার ঘটে। এই বিচলনের ফলে ক্ষুদ্রান্তরে খাদ্যের সংমিশ্রণ, খাদ্যের শোষণ প্রভৃতি কাজ সংঘটিত হয় 

৪ পৌট্টিকনালির অন্যান্য অংশের বিচলন-_ক্ষুদ্রান্ত গ্রাসনালি, পাকম্থলী, বৃহদন্ত্রে এমনকি ভিলাইয়ের বিচলন লক্ষ করা 
যায়। সম্ভবত কষদ্রান্তর প্রাচীর থেকে ক্ষরিত ভিলিকাইনিন (৬111116010৩) নামে স্থানীয় হরমোনের প্রভাবে গ্লৈচ্মিক পেশিস্তরের ক্রিয়ার 
ফলে ভিলাইগুলির বিচলন (আন্দোলন) ঘটে থাকে। ভিলাইয়ের বিচলন খাদ্যের শোষণ পদ্ধতিকে উদ্দীপিত করে। 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ ] 


গু 1.14. পরিপাককারী রসের উপাদান এবং কার্যাবলি 9 


(Composition and Functions of Digestive Juices) 


A লালারস বা লালা (Salivary juice or saliva) £ 
4% (৭) সংজ্ঞা ঃ তিনজোড়া লালাগ্রন্থিন্থিত তিন প্রকার ক্ষরণকারী থলি (Secretory acini) থেকে সম্মিলিতভাবে সামান্য 
ঘোলাটে, চটচটে, ঈষৎ অনধর্মী যে তরল পদার্থ নিঃসৃত হয় তাকে লালারস বা লালা বলে। 
(৮) উৎপত্তিথল ঃ লালাগ্রন্থির মিউকাসও সেরাস গ্রন্থিকোশ থেকে লালার ক্ষরণ ঘটে। লালাগ্রম্থির সাবম্যান্ভিবুলার গ্রন্থির 
গ্রন্থিকোশ থেকে সর্বাধিক প্রায় 70% লালা ক্ষরিত হয়। 
(০) মোট পরিমাণ ঃ প্রতি 24 ঘণ্টায় 1.200-1,500 মিলিলিটার। 
(4) বৈশিষ্ট্য £ কোশ ও মিউসিনযুন্ত ঘোলাটে চটচটে রস। 
(০) বিক্রিয়া £ বিশ্রামরত অবথায় লালারস খানিকটা অলধর্ী। সক্রিয় ক্ষরণকালে লালারস ক্ষারীয় (80) হয়। 
(9 আপেক্ষিক গুরুত্ব £ 1.002-1.012 
(৪) লালারসের উপাদান (Composition of Saliva) 8 
1. জল-_99.5 শতাংশ। এবং 2. কঠিন পদার্থ _0-5 শতাংশ। এটি নিন্ন প্রকারের হয়_ 
() কোশীয় উপাদান £ ঈস্ট, ব্যাকটেরিয়া, প্রোটোজোয়া, বিভিন্ন ধরনের শ্বেতরন্ত কণিকা, আশাকার আবরণী কোশ প্রভৃতি। 
(8) অজৈব লবণঃ সোডিয়াম ক্লোরাইড, পটাশিয়াম ক্লোরাইড, আন্নিক ও ক্ষারীয় সোডিয়াম ফসফেট, ক্যালসিয়াম কার্বনেট, 
পটাশিয়াম থায়োসায়ানেট ইত্যাদি। 
(i) জৈব পদার্থ ঃ কে) উৎসেচক - টায়ালিন বা সালাইভারী আামাইলেজ এবং লাইসোজাইম (Lys০zyme)। 
খে) অন্যান্য পদার্থ__মিউসিন, আযামাইনো আ্যাসিড, ইউরিয়া প্রভৃতি। টায়ালিন নামে উৎসেচক ছাড়া লালারসে 
(লিকরেইন 0.811110017), মলটেজ (181195৩), ফসফাটেজ, লাইপেজ ইত্যাদি উৎসেচক খুব সামান্য পরিমাণে থাকে বলে মনে 
করা হয়। 
4. গ্যামীয় পদার্থ ঃ স্বল্প পরিমাণ 02, 002 এবং 2 থাকে। 


| 


F | 
জলে (99.5%), গ্যাসীয় পদার্থ (095, 02, 2) 51), (0:5%), 
| NER 
অজৈব লবণ (0:2%) জৈব পদার্থ (0:3%) 
NaCl, KCl, 1343704,08305094)5, CaCO; টায়ালিন, লাইসোজাইম, মিউসিন, ইউরিয়া, 
পটাশিয়াম থায়োসায়ানেট আ্যামাইনো আযাসিড, ব্রাডিকাইনিন 


৬ লালারসের বিভিন্ন উপাদানের কাজ (Functions of different constituents of Saliva) $ 


(0) মুখগহুরকে ভিজা রাখে ফলে কথা বলতে খাদ্য গিলতে সাহায্য করে। 
(i) সুখগহুরে এবং দাতের গোড়াতে জমে থাকা খাদ্য কণাকে ধুয়ে বের করে দেয়। 

(iii) জলীয় লালা উত্তপ্ত ও উদ্দীপক পদার্থকে তরল কার ফলে শ্রেম্মা-বিল্লির ক্ষয়ের হাত থেকে রক্ষা করে। 
(iv) উৎসেচকের বিক্রিয়ার জন্য তরল মাধ্যম গড়ে তোলে। 

(৬) দেহে জলের সাম্যতা বজায় রাখে। 


3.70 


() স৭C!-এর ক্লোরাইড (01) আয়ন লালারসের টায়ালিন উৎসেচকের সক্রিয়তাকে বাড়ায়। 

() লালার বাইকার্বোনেট এবং ফসফেট বাফারের মতো কাজ করে। 

() টায়ালিন স্টার্চকে পাচিত করে মলটোজে পরিণত করে।- 

0) লাইসোজাইম একরকম ব্যাকটেরিয়া ধ্বংসকারী উৎসেচক যা খাদ্যবস্তুর সঙ্গে প্রবেশকারী ব্যাকটেরিয়াকে 
ধ্বংস করে। 

(7) মিউসিন লালারসকে পিচ্ছিল করে ফলে খাদ্যবস্তু গিলতে সহজ হয়। 


গু লালারসের কাজ (Functions of Saliva Or, Salivary juice) £ 
fn লালা মুখগহ্রকে ভিজা রাখে ফলে কথা বলতে সাহায্য করে। এছাড়া লালারস শুকনো খাদ্যবস্তুকে ভিজিয়ে চিবোতে ও 


গিলতে সাহায্য করে। 
2. অবিরাম লালাক্ষরণের ফলে মুখের ভিতরে বা দাতের গোড়ায় খাদ্যকণা সঞ্চিত হতে পারে না ফলে ব্যাকটেরিয়া জন্মাতে 
পারে না। রর 


3. উত্তপ্ত ও উদ্দীপক পদার্থকে তরল করে ফলে শ্লেম্মা বিল্লির ক্ষয়কে রোধ করে। 

4. পরিপাক-__লালারসের টায়ালিন উৎসেচক সেদ্ধ শ্বেতসারকে মন্টোজ ও মণ্টোজ সদৃশ পদার্থে বিশ্লিষ্ট করে। 

5. রেচন__আয়োডিন, থায়োসায়ানেট, ইউরিয়া, ভারী ধাতু (/১5,1,০১,148)মাম্পস প্রভৃতি ভাইরাসের রেচনে লালারস 
অংশগ্রহণ করে। 

$ ব্যাকটেরিয়া ধ্বংস-_লালারসের লাইসোজাইম উৎসেচক ব্যাকটেরিয়াকে মেরে ফেলে। ব্যাকটেরিয়ার কোশপ্রাটীর 
পলিস্যাকারাইড দিয়ে তৈরি। এই আবরণীকে লাইসোজাইম (পলিস্যাকারাডেজ) ধ্বংস করে। 

এ. লালারসের বাইকার্বোনেট, ফসফেট ও মিউসিন বাফার হিসাবে কাজ করে। 

৪. দেহের জলসাম্য বজায় রাখতে লালারসের বিশেষ ভূমিকা রয়েছে। 

. লালারস আস্বাদনের অনুভূতি জোগায়। 

10. কোনো কোনো প্রাণীর (কুকুর, মেষ) লালারসের বাষ্পীভবন (জিভের উপরিতল থেকে, 00118) দেহের তাপ নিয়ন্ত্রণ 
করে। 


৩ 


A পাকস্থলীয় রস বা পাচক রস (Gastric juice) £ 

4 (৭) সংজ্ঞা £ পাকশ্খলীর শ্লৈম্মিক স্তরের গ্রন্থিকোশ অর্থাৎ শ্লেম্মাকোশ, পেপটিক কোশ, অক্সিনটিক কোশ থেকে 
সম্মিলিতভাবে ঈষৎ হরিদ্রাভ ও তীব্র অন্নধর্মী যে তরল পদার্থ নিঃসৃত হয় তাকে পাকশ্থলীয় রস বা পাচকরস বলে। 

(6) উৎস £ পাকশ্থলীর ভেতরে প্রাচীরের মিউকাস স্তরে প্যারাইটাল কোশ বা অক্সিনটিক কোশ, পেপটিক কোশ এবং 


মিউকাস কোশ প্রভৃতি নামে বিভিন্ন রকম গ্রন্থি কোশ থাকে। এই সব কোশসমূহ মিলিতভাবে পাক্থলীয় রস বা গ্যাস্ট্রিক জুস 
ক্ষরণ করে। 


(০9 মোট পরিমাণ প্রতি 24 ঘণ্টায়,2.000-3.000 মিলিলিটার প্রতিবার খাদ্য গ্রহণের সময় 500-1000 মিলিলিটার পাচক 
রস নিঃসৃত হয়। খাদ্যের প্রকৃতির উপর পাকথ্থলীয় রসের ক্ষরণের পরিমাণ নির্ভর করে। 


(৫) বিক্রিয়া ৪ পাকশ্থলীয় রস তীব্র অন্নধর্মী-7-0-9-_115 হয়। কারণ পাকম্থলীর রসে প্রায় 0.4 শতাংশ মুন্ত 1101 ছাড়াও 
অন্যান্য জৈব আযসিড থাকে। 


(০) আপেক্ষিক গুরুত্ব ঃ 1.006-1:009. 


মানবদেহে বন্ধু এবং শন্তির সংরক্ষণ 

(ট পাকস্থলীয় রস বা পাচক রসের উপাদান (Composition of gastric juice) $ 

1. জল-_99.45 শতাংশ। 2. কঠিন পদার্থ__0:55 শতাংশ-__এটি নিন্ন প্রকারের হয় £ 

() অজৈব £ সোডিয়াম, পটাশিয়াম, ক্যালশিয়াম ইত্যাদির ক্লোরাইড, 
ক্যালশিয়াম ফসফেট, ম্যাগনেসিয়াম ফসফেট ইত্যাদি (701 একটি 
অজৈব তরল পদার্থ)। 

(i) জৈব পদার্থ $ (ক) বিভিন্ন উৎসেচক-_পেপ্সিন (প্রধান প্রোটিন 
পরিপাককারী উৎসেচক), রেনিন (২০111) (মানুষের পাচক রসে 
নেই), এছাড়া ক্যাথেপসিন, জিলাটিনেজ, গ্যান্্িসিন প্রভৃতি প্রোটিন 
পরিপাককারী উৎসেচকগুলি (সামান্য পরিমাণে) এবং প্রাকম্থলীয় 

লাইপেজ থাকে৷ 

(1) অন্যান্য জৈব পদার্থ__মিউসিন, ক্যাসেল বর্ণিত অভ্যন্তরীণ উপাদান : 

(Castle's intrinsic factor) | ES র্‌ oS) 7 
ক্ষরণের সময় পেপসিন পেপটিক কোশে নিষ্ক্রিয় পেপসিনোজেন হিসাবে < 82: 

থাকে। [70-এর হাইড্রোজেন আয়ন. (H+) নিষ্কিয় পেপসিনোজেনকে সক্রিয় চিত্র 1.30. ই পাকথলীর অন্তঞ্থ প্রাচীরের শ্লে্মা 

পেপসিনে রূপান্তরিত করে। 1 4:6 কিংবা এর কম 1/7-এ পেপসিন নিজে. ERA 
পেপসিনোজেনকে সক্রিয় পেপসিনে পরিণত করে। রেনিন (২০110) উৎসেচক ০১০১০ টিটি 


বাছুরের পাকণ্থলীয় রসে পাওয়া যায়। প্রাপ্তবয়স্ক লোকের পাচক রসে রেনিন থাকে না, তবে শিশুর পাকখলীতে এর উপশ্থিতি 
সম্বন্ধে মতভেদ আছে। 


|e পাকশ্থলীয় পাচক রস ৬ ্ান্্িক,জুসের উপাদান 
০ 
জল (99:45%) কঠিনা পদার্থ 0:55%) 
| 
অজৈব পদার্থ (0.15%) জৈব পদার্থ (045%) 
NaCl, KCl, 0802, Mg3(PO4)2 () উৎসেচক পেপসিন, কাইমোসিন, লাইপেজ, গ্যান্ট্িসিন, 
HCI (0:4-0:5%) রেনিন (1) মিউসিন (1) ইন্ট্রিনসিক ফ্যাক্টর অফ ক্যাসল 


৪ পাকশ্থলীয় রসের বিভিন্ন উপাদানের কাজ (Functions of different constituents of Gastric juice) £ 


1. জল () জল পাকণ্থলী রসকে তরল রাখে। 
(i) পাকম্থলী রসের বিভিন্ন উপাদানের এবং খাদ্যবস্তুর রাসায়নিক বিক্রিয়ায় জল সাহায্য করে। 


ঃ অজৰ উপাদান | 0) বিভিন্ন আয়ন রাসায়নিক বিক্রিয়ায় এবং পাকদ্থলীয় রসের বিভিন্ন উৎসেচকের সব্রিয়তাকে বাড়ায়। 

() রেনিনের সক্রিয়তার জন্য ক্যালশিয়ামের প্রয়োজন হয়। 

(0) HC! পাকশ্খলী রসের [যা নিয়ন্ত্রণ করে। 110 সুক্লোজকে আর্দ্রবিশ্লেষিত করে গুকোজ ও ফ্রুকটোজে 
পরিণত করে। [70 নিষ্তিয় পেপসিনোজেনকে সক্রিয় পেপসিনে পরিণত করে। 


() গ্যাষ্টিক লাইপেজ লিপিডকে ফ্যাটি আযাসিড ও গ্রিসেরলে পরিণত করে। 
(i) মিউসিন পাকশ্থলীর মিউকাস বিল্লিকে 1101 ক্রিয়া থেকে রক্ষা করে। 
(%) ক্যাসলের অভ্যন্তরীণ ফ্যাক্টর ভিটামিন ৪12-এর শোষণে সাহায্য করে। 


3. জৈব উপাদান | () পেপসিন প্রোটিনকে পাচিত করে পেপটোনে রূপাত্তরিত করে। 


জীববিদা] 

€ পাচক রসের কাজ (Functions of Gastric juice) £ 

1. প্রোটিনের পরিপাক (Digesti০॥ ০f চr০tein) (1) পেপ্‌সিন পাচক রসের প্রধান প্রোটিওলাইটিক্‌ উৎসেচক যা 
প্রকৃতিজাত প্রোটিনের উপর বিক্রিয়া করে তাকে পেপটোনে পরিণত করে। (i) গ্যান্ট্িসিন একটি দুর্বল প্রোটিওলাইটিক 
উৎসেচক যা প্রোটিনের পরিপাকে কিছুটা সাহায্য করে। (1) রেনিন দুধের দ্রবণীয় কেসিনোজেনকে অদ্রবণীয় ক্যালশিয়াম 
কেসিনেট হিসাবে তথ্চিত করে। (৬) জিলাটিনেজ উৎসেচক জিলাটিন-প্রোটিনকে পেপটোনে পরিণত করে। 

De নেহ পদার্থের পরিপাক (১1৪5১০০1৭) পাকদ্থলীয় লাইপেজ একটি দুর্বল ফ্যাট পরিপাককারী উৎসেচক যা সামান্য 
পরিমাণে দুধ, মাখন ও ডিমের কুসুমে অবশ্থিত স্নেহ পদার্থকে পরিপাক করতে পারে। 

3. কার্বোহাইড্রেটের পরিপাক (Digestion of carbohydrate) __পাকশ্থলী রসে কোনো কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী 
উৎসেচক থাকে না। কিন্তু পাচকরসের ৷ সুক্লোজকে আর্রবিশ্লিষ্ট করে গ্ুকোজ ও ফ্ুকটোজে পরিণত করে। 

4. রেচন (Excretory function) ভারী ধাতু (81, Pb ইত্যাদি), প্রতিবিষ, ওপিয়াম এবং অন্যান্য উপক্ষার ইত্যাদি পাচক 
রসের মাধ্যমে রেচিত হয়। 

5. সুরক্ষা (Protective functions)— পাচকরসের মিউসিন পাকস্থলীর মিউকাস বা শ্লৈষ্মিক স্তরকে ক্ষতিকারক H0! থেকে 
রক্ষা করে। | 
এছাড়া মিউসিন পেপসিন উৎসেচক পাকণ্থলীকে স্বপাচনের (Aut০di৪e5i০৷) হাত থেকে রক্ষা করে। 

6. পিচ্ছিলকরণ (Lubricating functions)— পাচকরসম্খিত মিউসিন পিচ্ছিলকারী পদার্থ হিসাবে কাজ করে। 

7. HCI-এর কাজ (Functions of HC1)— (i) HCl পচন রোধক বা ত্যান্টিসেপৃটিক (/1013৩51০)-এর মতো কাজ করে। 
খাদ্যের মাধ্যমে অনুপ্রবিষ্ট জীবাণুকে HC! ধ্বংস করে। 

(i) মে ইক্ষুশর্করাকে (সুক্রোজ) আর্দরবিশ্লেষিত করে গ্ুকোজ এবং ফ্ুকটোজে পরিণত করে। 

(1) মুখে নিষ্কিয় পেপসিনোজেনকে সক্রিয় পেপসিনে পরিণত করে। 

(iv) HCI লৌহের শোষণকে উদ্দীপিত করে। 


৬ প্যারাইটাল এবং মিউকাস স্তরের প্রধান কোশ নষ্ট হলে রস্তাল্সতা হয় কেন? ৬ jl 


1, প্যারাইটাল কোশ থেকে H0! ক্ষরিত হয়। [101 পাকথলী থেকে খাদ্যন্খিত লৌহের শোষণ ঘটায়। লৌহ রন্ডের 
হিমোগ্রোবিনের হিম অংশের উৎপাদনে অংশ নেয়। প্যারাইটাল কোশ নষ্ট হলে 7101-এর ক্ষরণ কমে যায় যার ফলে 
লৌহের শোষণ ব্যাহত হয়। এর ফলে হিমোগ্নোবিনের অভাব হবে এবং এই সব কারণে রন্তাল্পতা দেখা দেবে। 

ঠা মিউকাস স্তরের প্রধান কোশ থেকে ব্যাসেল বর্ণিত অভ্যন্তরীণ উপাদান বা ক্যাসেলের ইনট্রিনসিক ফ্যাক্টর ক্ষরিত হয়। 

এই উপাদানটি ভিটামিন 12 সোইনোকোবালামাইনের) শোষণে সাহায্য করে। ভিটামিন B।2 রন্ডের লোহিত কণিকার 

উৎপাদনে অংশ নেয়। তাই ইনট্রিনসিক ফ্যাক্টরের অভাবে RBC উৎপন্ন হতে পারে না ফলে রন্তাঙ্গতা দেখা দেয়। 


A অগ্র্যাশয় রস (Pancreatic Juice): 

4 (৪) সংজ্ঞা? অগ্যাশয় গ্রন্থির ক্ষরণকারী থলি থেকে বর্ণহীন, গন্ধহীন, স্বল্প ঘনত্বযুস্ত ক্ষারীয় যে তরল নিঃসৃত হয় তাকে 
অগ্যাশয় রস বলে। 

(৮) উৎস £ অগ্াশয় রস অগ্ন্যাশয় গ্রন্থির বহিঃক্ষর গ্রন্থিকোশ থেকে ক্ষরিত হয়। 

(9 মোট পরিমাণ £ প্রতি 24 ঘণ্টায় 1,500 মিলিলিটার । (প্রতিবার খাদ্য গ্রহণের সময় 500 মিলিলিটার) 

(৫) বিক্রিয়া £ অগ্যাশয় রস ক্ষারীয় তরল পদার্থ (0৮-8:0-8-3)। 

(৪) আপেক্ষিক গুরুত্ব £ 1:010-1-030 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 3.73 

(ট অগ্যাশয় রসের উপাদান 

1. জল-_98.5 শতাংশ। 

2. কঠিন পদার্থ-_1.5 শতাংশ-_এটি দু'প্রকারের হয়, যেমন 

() অজৈব পদার্থ £ অগ্যাশয় রসে অতিমাত্রায় সোডিয়াম ও পটাশিয়াম বাইকার্বোনেট থাকে (এই কারণে 1217 ক্ষারীয় 
হয়)। এছাড়া অল্প পরিমাণে ক্যালশিয়াম, ম্যাগনেসিয়াম ও দস্তা থাকে। 

(1) জৈব পদার্থ £ অগ্ন্যাশয় রসের জৈব উপাদান প্রধানত বিভিন্ন প্রকার উৎসেচক নিয়ে গঠিত। এরা নিম্নরূপ 

3. কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী উৎসেচক-_প্যানক্িয়াটিক আ্যামাইলেজ বা আ্যামাইলোপসিন। 

4. প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচক ট্রিপসিন (নিষ্রিয় ট্রিপসিনোজেন হিসাবে নিঃসৃত হয়), কাইমোট্রিপসিন (নিষ্রিয় 
কাইমোট্রিপসিনোজেন হিসাবে নিঃসৃত হয়), কার্বোক্সিপেপ্টাইডেজ,ইলাস্টেজ(নিষ্রিয় প্রোকাবোক্সিডেজ এবং প্রোইলাস্টেজ 
হিসাবে নিঃসৃত হয়), কোলাজিনেজ, নিউক্লিয়েজ প্রভৃতি। 

5. ফ্যাট পরিপাককারী উৎসেচক__অগ্যাশরী প্যানক্রিয়াটিক লাইপেজ বা স্টিয়াপসিন ($1০4151), কোলেস্টেরল এস্টারেজ, 


লেসিথিনেজ প্রভৃতি। 
তন (97-6%) কঠিন পদার্থ (24%) 
০১০০ 
অজৈব পদার্থ (0-:15%) NaHCO, KHCO 1704, জৈব পদার্থ 0-8%)__উ' ট্রিপসিনোজেন, 
C1, 504, C৭, M৪ ইত্যাদি। কাইমোট্রিপসিনোজেন, আযমাইলেজ, লাইপেজ ইত্যাদি। 


(৪) অগ্ন্যাশয় রসের কাজ (Functions of Pancreatic Juice) £ 

1. পরিপাক ক্রিয়া () অগ্ন্যাশয় রসের শন্তিশালী কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী উৎসেচক অগ্লযাশয় আযামাইলেজ স্টার্চকে 
(শ্বেতসারকে) আর্দরবিশ্লিষ্ট করে মলটোজে পরিণত করে। 

(i) ট্রিপসিন একটি শ্তিশালী প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচক যা প্রোটিনকে ত্যামাইনো আ্যাসিডে পরিণত করে। 

(7)কাইমোট্রিপসন উৎসেচক দুধকে তণ্টিত করে। অন্যান্য প্রোটিওলাইটিক উৎসেচক যেমন নিউক্লিয়েজ, ইলাস্টেজ 
কোলাজিনেজ প্রভৃতি যথাক্রমে নিউক্লিক আ্যাসিড, ইলাস্টিন, কোলাজেন প্রোটিনকে পরিপাক করে। 

(%) অগ্ন্যাশয় লাইপেজ লিপিডকে ফ্যোটকে) পাচিত করে ফ্যাটি আ্যাসিড ও গ্রিসেরলে পরিণত করে। 

2. প্রশমন ক্রিয়া__অগ্ল্যাশয় রস ক্ষারকীয় হওয়ার ফলে পাকশ্থলী থেকে আসা তীব্র অন্নধর্মী খাদ্যবস্তুকে অর্থাৎ পাকমণ্ডকে 
প্রশমিত করতে সাহায্য করে। 


এ অগ্য্যাশয় গ্রন্থির সঙ্গে মলের সম্পর্ক ৬ 


স্বাভাবিক অবথায় অধিকাংশ পরিমাণ শ্বেতসারের পরিপাক অগ্যাশয় গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত অগ্ন্যাশয় আযামাইলেজ 
উৎসেচকের উপস্থিতিতে ঘটে। অসুখে কিংবা অগ্ন্যাশয় গ্রন্থি অস্বাভাবিক অব্থায় আ্যামাইলেজ উৎসেচকের অভাব 
ঘটে, ফলে শ্বেতসারের পরিপাক ব্যাহত হয়। এই কারণে মলের বৃদ্ধি ঘটে। 


আন্তরিক রস বাসাক্কাস্‌ এন্টেরিক স্‌ (Intestinal juice or Succus entericus) 2 
4 (৭) সংজ্ঞা ঃ ক্ষুদ্রান্্ের গৈম্মিক স্তরে অবস্থিত আন্তরিক গ্রন্থিসমূহ থেকে মিউসিনযুস্ত তীব্র ক্ষারীয় হালকা হলুদ রঙের 
যে পাতলা তরল পদার্থ নিঃসৃত হয় তাকে সাকাস এন্টেরিকাস বা আস্তিক রস বলে। 


() উৎসঃ ক্ষুদ্ৰান্তের মিউকাস ক্লে) স্তরে অবস্থিত ক্রিপটস্‌ অফ্‌ লিবারকুন এবং বুনার গ্রন্থি কোশের মিলিত ক্ষরণের 
ফলে আন্তরিক রস ক্ষরিত হয়। 
(9 মোট পরিমাণ £ প্রতি 24 ঘণ্টায় 1,000-2,000 মিলিলিটার। 
(৫) বিক্রিয়া ৪ সামান্য ক্ষারীয় (08 8:3)। 
(০) আপেক্ষিক গুরুত্ব £ 1010. 
(6) আন্ত্রিক রসের উপাদান (Composition of intestinal juice) ৪ 
1. জল-_98.4 শতাংশ। 
2. কঠিন পদার্থ__1.6 শতাংশ। এটি নিন্ন প্রকার £ 
() অজৈব পদার্থ £ সোডিয়াম, পটাশিয়াম, ক্যালশিয়াম প্রভৃতি ধাতুর ক্লোরাইড, ফসফেট ও বাইকার্বোনেট লবণই 
প্রধান। 
(8) জৈব পদার্থ £ (1) এন্টোরোপেপটাইডেজ বা এন্টেরোকাইনেজ (সক্রিয়ক)। 
(2) উৎসেচক_() প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচক _ইরেপসিন, নিউক্লিয়েজ, নিউক্লিওটাইডেজ, নিউক্লিওসাইডেজ, 
আরজিনেজ প্রভৃতি। () ফ্যাট পরিপাককারী উৎসেচক__আন্ত্িক লাইপেজ, (i) কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী 
উৎসেচক-_আ্যামাইলেজ, ০-ডেকস্রিনেজ, মপ্টেজ, আইসোমণ্টেজ, ল্যাক্‌টেজ ও সুক্রেজ। 


(3) মিউসিন। 
৬ আন্তরিক রস ৬ 
জল (98.5%) কঠিন পদার্থ 0:5%) 
| 
অজৈব পদার্থ (0:8%) জৈব পদার্থ (0-7%) 
এ, K, ৭, M৪ ইত্যাদির বাইকার্বোনেট, ফসফেট, এন্টেরোপেপটাইডেজ, ইরেপসিন আ্যামাইলেজ, সুরেজ, 
ক্লোরাইড। মণ্টেজ, ল্যাকটেজ, লাইপেজ, মিউসিন প্রভৃতি। 


(৪) আন্ত্রিক রসের কাজ (Functions of Succus entericus) ৪ 
1. পরিপাক ক্রিয়া (১৪০5৮০ ৭০৮১০) এটি খাদ্যের প্রোটিন, কার্বোহাইড্রেট ও ফ্যাটের পরিপাককে সম্পূর্ণ করে। 
2. সক্লিয়করণ (A০ti৮৭i০৷)_ আস্ত্রিকরসের এন্টোরোপেপটাইডেজ নিষ্কিয় ট্রিপসিনোজেনকে সক্রিয় ট্রিপসিনে পরিণত 
করে প্রোটিন পরিপাকে সাহায্য করে। 
3. সুরক্ষা (9015০107)__ আন্ত্রিক রসের মিউসিন ক্ষুদ্রান্ত্রের অন্তঃস্থ তলকে ক্ষতিকারক খাদ্যবস্তু এবং প্রোটিন 
পরিপাককারী উৎসেচক থেকে সুরক্ষিত রাখে। 


A পিত্ত বা পিত্তরস (Bile) ৪ 

4 (৭) সংজ্ঞা (){i৷০n) $ ক্ষারধর্মী, সান্দ্র,হলদে-সবুজ রঙের তীব্র স্বাদযুন্ত,ক্ষরণজাত (5০৫7০৪) তথা রেচনজাত 
(Excretory) যে তরল পদার্থ যকৃৎ কোশ থেকে অনবরত নিঃসৃত হয় তাকে পিত্ত বা পিত্তরস বলে। 

(6) পিত্তের উৎপক্তিথল (Site of formation 01106) £ যকৃৎ কোশ থেকে সবসময় পিত্ত ক্ষরিত হয়। প্রথমে যকৃৎ 
কোশের মধ্যে সুক্ষ্ম পিত্ত বিন্দু দেখা যায় । এই বিন্দুগুলি একত্ৰিত হয়ে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ক্যানালিকুলি এবং পিত্ত জালক (Bile capillaries) 
মারফত যকৃৎ থেকে নির্গত হয়ে বাম ও ডান যকৃত নালিতে (Hepatic duct5) যায়। পরে এই দুটি নালি মিলিত হয়ে সাধারণ 
যকৃৎনালি (Common hepatic duct) গঠন করে।এই নালি থেকে সিস্টিক নালি (Cystic duct) উৎপন্ন হয়ে পিত্তথলিতে প্রবেশ 


করে। পিত্ত এই সব নালির মধ্য দিয়ে এসে পিত্ত থলিতে প্রায় দশ গুণ গাঢ় অবশ্থায় সঞ্চিত থাকে। যকৃৎ কোশ থেকে নিঃসৃত তাজা 
পিত্ত (7991 01) অনবরত উৎপন্ন হলেও, সাধারণ অব্থায় সপ্ঠিত পিত্ত (51০7০৫1011০) কদ্ান্ে প্রবেশ করে। সাধারণ পিত্তনালি 
(Common bile duct) এবংআ্যামপুলা অফ ভার্টার (Ampulla 
০ varter) নামে ছিদ্রপথের মারফত মাঝে মাঝে খাদ্য গ্রহণের 
পরেই পিত্ত ডিওডিনামে যায়। 

(০) পিত্তের সঞ্চয় (St০rএge ০ bile) £ যকৃতে উৎপন্ন 
হওয়ার পর পিত্ত সাময়িকভাবে পিত্তাশয়ে তুলনামূলকভাবে প্রায় 
10 গুণ ঘন অবস্থায় সঞ্চিত থাকে। কারণ পিত্তাশয় বিশেষ ক্ষমতা 
বলেপিত্ত থেকেজল শোষণ করে এবং কিছু অজৈব লবণ নিঃসৃত 
করে। এর ফলে পিত্তের ঘনত্ব বেড়ে যায়। পিত্তাশয় গড়ে প্রায় 50 
7] পিত্তকে সঞ্চয় করে রাখতে পারে। 

(1) মোট পরিমাণ £ প্রতি 24 ঘণ্টায় 500-1000 
মিলিলিটার পিত্ত ক্ষরিত হয়। 

(2) বিক্রিয়া (২ea০i০৷) £ পিত্তরস কিছুটা ক্ষারধর্মী 
(PH 7-6-8°6) I 

(3) বর্ণ (C০!০॥৮) £ মানুষের পিত্ত হরিদ্রাভ সবুজ রঙের 
ন্‌ চিত্র 1.31. £ যকৃৎ, পিত্তাশয় ও পিত্তনালি, অগ্ল্যাশয় ও অগ্ন্যাশয় 

(4) স্বাদ (156) £ তিন্ত বা তেতো। নালির চিত্ররূপ ও তাদের মধ্যে পারস্পরিক সম্পর্ক। 

(5) আপেক্ষিক গুরুত্ব (Specific gravity) 2 1-010- £ 
1011 

(৫) সদ্য নিঃসৃত পিত্তের উপাদান (Composition of fresh bile) ৪ 

1. জল £ 89-98 শতাংশ। 2. কঠিন পদার্থ £ 2-11 শতাংশ। এগুলি নিননপ্রকার__ 

() অজৈব লবণ £ সোডিয়াম, পটাশিয়াম, ক্যালশিয়াম ইত্যাদির ক্লোরাইড ও কার্বোনেট, সোডিয়াম বাইকার্বোনেট 
ইত্যাদি। 
(i) জৈব পদার্থ ৪ ॥ 
(1) পিত্তলবণ (3115 515) সোডিয়াম টোরোকোলেট এবং সোডিয়াম গ্রাইকোকোলেট ৷ 
(2) পিত্ত রঞ্রক কণা (Bile Pigments)-_বিলিরুবিন ও বিলিভার্ডিন। 
(3) অন্যান্য পদার্থ ও মিউসিন-_-কোলেস্টেরল, লেসিথিন ও ফ্যাটি আযসিড। 


সদ্য নিঃসৃত পিত্তরসের উপাদান 


17 নত হর ah 
জল (98%) কঠিন পদার্থ (2%) 
7 


7 
অজৈব পদার্থ (40%) জৈব পদার্থ (60%) 
Nণ্, K, 0৪-এর ক্লোরাইড, কার্বোনেট এবং সালফেট () পিত্ত রপ্তক___বিলিরুবিন, ও বিলিভার্ডিন 
এবং NaHCO; 6) পিত্ত লবণ-_াখঞ্চগ্রাইকোকোলেট ও 1৭4-টোরোকোলেট 
(i) মিউসিন 
(V৮) কোলেস্টেরল, লেসিথিন, ফ্যাটি আযাসিড ইত্যাদি। 


(০) পিত্তরসের কাজ (Functions of Bile) £ 

1. পরিপাক___কোনো উৎসেচক না থাকা সত্বেও পিত্ত পরিপাক রস হিসাবে কাজ করে। পিত্তরসের পিত্তলবণ ন্েহপদার্থের 
অবদ্রব তৈরি করে লাইপেজ উৎসেচকের সক্রিয়করণের মাধ্যমে ফ্যাটের পরিপাকে অংশগ্রহণ করে। 

2. শৌষণ-__পিত্তনবণ ফ্যাট, লৌহ, ক্যালশিয়াম, ভিটামিন A, D, 5, K, প্রো-ভিটামিন, ক্যারোটিন প্রভৃতির শোষণে সাহায্য 
করে। 

3. রেচন__দস্তা, তামা, পারদ ইত্যাদি ধাতু, প্রতিবিষ, পিস্তরগ্রক কণা, কোলেস্টেরল ও লেসিথিন, উষধ ইত্যাদি পিত্তরসের 
মাধ্যমে দেহ থেকে নির্গত হয়। 


€ পিত্তের উদ্দীপক বা ক্লোরোটিক ক্রিয়া (Chloretic action of Bile) ° 


পিত্তের উদ্দীপক ক্রিয়া-পিত্তরসের পিত্তলবণ নিজে নিজের উদ্দীপক (561 5i৷!৪) হিসেবে কাজ করে। এই ক্রিয়াকে 
ক্লোরেটিক বা উদ্দীপক ক্রিয়া বা. কোলাগোগু (0॥০!৭৪০৪৷০) বলে। ক্রোরেটিক ক্রিয়ার ফলে পিত্ত-লবণগুলি ক্ষুদ্রান্ত থেকে 
শোষিত হয়ে রস্তের মাধ্যমে যকৃতে যায় এবং যকৃতের কোশগুলিকে আবার পিত্ত-লবণ সহ পিত্ত ক্ষরণে উদ্দীপনা জোগায়। 


4. স্বউদ্দীপক ক্রিয়া (Cholagogue action)—পিত্তের পিত্তলবণগুলি যকৃতে গিয়ে যকৃৎ-কোশগুলিকে আবার পিত্ত ক্ষরণে 
উদ্দীপিত করে। 

5. রেচক বা ল্যাক্সিটিভ ক্রিয়া 0.1১7%০ 5০707)__পিতুলবণ অস্ত্রের ব্রমসংকোচন বিচলন ঘটিয়ে খাদ্যবস্তুর পরিপাক ও 
শোষণে এবং মল নির্গমনে সাহায্য করে। 

6. পাকম্থলীর অন্নত্ব প্রশমন (Neutralization of the stomach acidity)-—পিত্তরস (ক্ষারীয় রস) ক্ষুদরান্্র থেকে 
পাক্থলীর ভিতরে এসে আযাসিডকে প্রশমিত করে ফলে পাকণ্থলীর প্রাচীরের মিউকাস স্তরের ক্ষয়কে রোধ করে। 


e যকৃত নিঃসৃত (বা হেপাটিক নালি) পিত্ত এবং পিত্তাশয়ের (বা পিত্ত নালি) পিত্তের মধ্যে পার্থক্য 


(Difference between Bile of liver (or Hepatic duct) and Gall bladder (Bile duct) bile) 2 


1. প্রকৃতি (Nature) সঞ্তিত পিত্ত 
2. গাঢ়ত্ব (Concentration) অধিক ঘন (10 গুণ) 
3. আপেক্ষিক গুরুত্ব 1-040 
4. pH f 68-76 
5. উপাদান (Composition) 
৫) জল 89 % 
(৮) কঠিন পদার্থ 11 % 
0) অজৈব লবণ 08 % 
(7) পিত্ত রঞ্জক কণা 2:6 % 
(i) পিত্ত লবণ 60% 
(৮) মিউসিন 0:28% 
()_ মোট লিপিড 0:34% 
(প্রশমিত ফ্যাট ফ্যাটি আযসিড,. 
ফসফোলিপিড এবং কোলেস্টেরল 1) 


৬ গৌটষ্টিকনালিতে বিভিন্ন প্রকার পাচক রসম্থিত বিভিন্ন উৎসেচকের সক্রিয়করণ (Activation of different 


Enzymes present in different digestive juices in the alimentary canal) $ 


[ পাচকরস | 


())_C" আয়ন দিয়ে সক্ৰিয় হয়। 
(ii) সামান্য আসিড মাধ্যমে (901 6:0) সক্রিয় হয়। 
HCI (PH 6.0) দিয়ে সক্রিয় হয়। 
1101 (1 2.0) দিয়ে সক্রিয় হয়। 


রেনিন HCI (PH 6-0) দিয়ে সক্রিয় হয়। 
গ্যাসট্রিসিন HCI (PH 3.0) দিয়ে সক্রিয় হয়। হা 
ক্যাথেপসিন HCI (PH 4.0) দিয়ে সক্রিয় হয়। 
লাইপেজ HCI (140) দিয়ে সক্রিয় হয়। 
3. অগ্যাশয় রস ট্রিপসিনোজেন (9) ক্ষারীয় পরিবেশে সক্রিয়। নিল 


(i) আন্ত্রিক রসের এন্টেরোপেপটাইডেজ দিয়ে সক্রিয় হয়। 
ট্রিপসিন এন্টেরোপেপ্টাইডেজ দিয়ে সক্রিয় হয়। 
কাইমোট্রিপসিন এন্টেরোপেপ্টাইডেজ ও ট্রিপসিন দিয়ে সক্রিয় হয়। 


কার্বোক্সিপেপ্টাইডেজ ট্রিপসিন দিয়ে সক্রিয় হয়। 
আযমাইলেজ () 01 আয়ন এবং 
() অনুকূল 701-67 ও অনুকূল তাপ 4500 দিয়ে. সক্রিয়, হয়। 


& কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন ও ফ্যাটের পরিপাক (Digestion of Carbo- 


hydrate, Protein and Fat) 


In Corr one re 


1০145. পরিপাক (Digest 


4 (৪) সংজ্ঞা 0010179) £ পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশ থেকে নির্গত পাচক রসে অবস্থিত কার্বোহাইড্রেট 
বিশ্লেষণকারী উৎসেচকের সাহায্যে বিভিন্ন গকার কার্বোহাইড্রেট বিশিষ্ট হয়ে মনোস্যাকারাইডে (প্রধানত গুকোজে) পরিণত হওয়ার 
প্রক্লিয়াকে কার্বোহাইড্রেটের পরিপাক বলে। 

(6) পরিপাক ক্রিয়া (0১:9০০95 ০ 01805/007) £ আমাদের দৈনন্দিন খাদ্যতালিকায় কার্বোহাইড্রেট হল প্রধান খাদ্য। 
কার্বোহাইড্রেটের মধ্যে পলিস্যাকারাইড (যেমন- স্টার্ট ও সেলুলোজ), ডাইস্যাকারাইড (যেমন_সুক্লোজ, ল্যাক্টোজ) এবং 
মনোস্যাকারাইড (যেমন-_ গ্ুকোজ, ফ্ুকটোজ) ইত্যাদি প্রধান। এই সব কার্বোহাইড্রেট ভাত, আলু, রুটি (স্টার), দুধ 
(ল্যাকটোজ), ফলমূল (গ্লুকোজ ও ফ্ুকটোজ) ইত্যাদিতে থাকে। এর মধ্যে সেলুলোজ এবং মনোস্যাকারাইডের পরিপাক ঘটে না। 


৪ সেলুলোজের গুরুত্ব (mportance of Cellulose) ৪ 


মানুষের পৌষ্টিকনালির পাচক রসে সেলুলোজ পরিপাককারী উৎসেচক না থাকায় সেলুলোজ পরিপাক হয় না। সেলুলোজ 
পাচিত না হলেও খাদ্যে এর উপস্থিতি প্রয়োজন। দুটি কারণে সেলুলোজের প্রয়োজন, যেমন-_() এটি খাদ্যের পরিমাণকে 
বাড়ায় এবং ($) ক্ষুদ্রান্্ের বিচলনকে উদ্দীপিত করে পরিপাক ক্রিয়াকে সাহায্য করে ও কোষ্ঠ-কাঠিন্য দূর করে। 


জীববিদ্যা 01)_3? 


(6) পরিপাকের স্থান (9766 ০£015051107) 3 কার্বোহাইড্রেটের পরিপাক পৌষ্টিক নালির মুখগহুরে আরম্ভ হয়ে ক্ুদরান্ে 
শেষ হয়। 


1. মুখগহুরে পরিপাক $ খাদ্যবস্তুগুলি মুখগহুরে ঢোকার সঙ্গে সঙ্গে দাত শস্ত খাদ্য গুলিকে চিবিয়ে ভেঙে ছোটো ছোটো 
টুকরায় বিভন্ত করে। এই চর্বিত খাদ্যবস্থুগুলি লালাগ্রল্থি থেকে নিঃসৃত লালারসের সঙ্গে মিশে গিয়ে নরম হয়। ফলে খাদ্যবস্ুর 
এই অবস্থা লালারসে টায়ালিন উৎসেচকের সঙ্গে সহজে মিশে যায়। 

0) টায়ালিনের ক্রিয়াম্থল-_মুখগহুরে খাদ্যবস্তু লালারসম্থিত টায়ালিনের সংস্পর্শে এলেও টায়ালিনের ক্রিয়াকলাপ 15-20 
মিনিট (ম0!-এর গাঢত্ব বাড়ার আগে) পর্যন্ত চলতে থাকে। ॥ 

(7) টায়ালিনের ক্রিয়া_ টায়ালিন সামান্য অল্পধর্মী পরিবেশে এবং ক্লোরাইড আয়নের উপস্থিতিতে সিদ্ধ শ্বেতসার ও 
স্টার্চের উপর কাজ করে। দেখা গেছে 
টায়ালিন শুধু %-1:4 গ্লুকোসাইডিক ব্ধনীর 
উপর কাজ করে তাকে ভাঙতে সক্ষম হয়। 
অতএব টায়ালিন শ্বেতসার এবং 
গ্লাইকোজেন অণুর কেন্দ্রদ্খিত ০-1:4 

গ্লুকোসাইডিক বন্ধনীকে ভেঙে তাদের 
মপ্টোজ, মণ্টোট্রায়োজ এবং &-লিমিট 
ডেক্সট্রিনে (5-8 গুকোজ অণু নিয়ে গঠিত 
যৌগ) পরিণত করে। 

2.  পাকম্থলীতে পরিপাক ঃ পাকম্থলীয় পাচক রসে কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী কোনো উৎসেচক নেই। তবে এই পাচক 
রসের HC! সুক্লোজ নামে ডাইস্যাকারাইডকে কিছুটা আর্্রবিশ্লেষিত করে গ্ুকোজ ও ফ্ুকটোজে পরিণত করে। 

3. ক্ষুদ্রান্ত্রে পরিপাক $ কষুদ্রান্ত্রের ডিওডিনামে শ্বেতসার ও ডাইস্যাকারাইডের আর্দ্ বিশ্লেষণ প্রধানত অগ্যাশয় রস ও আন্ত্রিক 
রসের উপর নির্ভর করে। 

() অগ্লযাশয় রসে অগ্যাশয় আযামাইলেজ বা আ্যামাইলোপসিন নামে একপ্রকার শস্তিশালী কার্বোহাইড্রেট পারিপাককারী 
উৎসেচক থাকে। এই উৎসেচক শ্বেতসার ও ডেক্সট্রিন প্রভৃতি পলিস্যাকারাইডকে সামান্য ক্ষারীয় পরিবেশে এবং ক্লোরাইড আয়নের 
উপস্থিতিতে আর্্রবিশ্লিষ্ট করে মণ্টোজ, মণ্টোট্রায়োজ ও ০-লিমিটডেক্সট্রিনে (পাঁচটি গুকোজ অণুবিশিষ্ট শর্করা) পরিণত করে 
অগ্ন্যাশয় আযমাইলেজ (Pancreati০ 017)/1856) সিদ্ধ ও অসিদ্ধ (কাচা) স্টার্চের (শ্বেতসার) উপরে ক্রিয়া করতে সক্ষম হয়। 

() আঙ্ত্রিক রসে বিভিন্ন প্রকার ডাইস্যাকারাইড 
পরিপাককারী উৎসেচকের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়, ৬ বিভিন্ন উৎসেচকের সাহায্যে শ্বেতসার 
যেমন-_মপ্টেজ, সুক্রেজ, ল্যাকটেজ এবং ০-ডেকসট্রিনেজ পরিপাকের বিভিন্ন ছক ৬ 
বা অলিগো-! :6 গ্ুকোসাইডেজ ও সামান্য পরিমাণ 
ত্যামাইলেজ থাকে। 

আস্ত্রিক রসের বিক্রিয়া__মল্টেজ মল্টোজের উপর 
কাজ করে তাকে গ্লুকোজ অণুতে, সুক্লেজ সুক্লোজের উপর 
ক্রিয়া করে গুকোজ ও ফ্রুকটোজ অণুতে এবং ল্যাকটেজ 
ল্যাকটোজের উপর কাজ করে গুকোজ ও গ্যালাকটোজ 
অণুতে পরিণত করে । অলিগো-| : 6 গুকোসাইডেজ বা ৫ 
ডেক্সট্রিনেজ এন্জাইম লিমিট ডেক্সট্রিস্থিত ০-1:6 
গুকোসাইডিক বন্ধনীর উপর কাজ করে তাকে মণ্টোট্রায়োজ 
ও মণ্টোজে পরিণত করে। সাধারণত অগ্যাশয় আযমাইলেজ 
বা আআমাইলোপসিন স্টার্চ ও ডেক্সট্রিনকে সম্পূর্ণভাবে 


গ্ুকোজে পরিণত করে। কিন্তু যদি কিছু স্টার্চ ও ডেক্সট্রিন অবশিষ্ট থাকে তাহলে তা আন্ত্রিক আযামাইলেজের ক্রিয়ার ফলে মণ্টোজে 
রূপান্তরিত হয়। পরে মপ্টোজ এদের গুকোজে পরিণত করে। 


আযমাইলেজ 
() শেতসার _____৯মস্টোজ + মল্টোট্রায়োজ + 0-লিমিট ডেক্সট্রিন 
(ii) ৫-লিমিট ডেক্সট্রিন ১৯৫ মণ্টোট্রায়োজ + মপ্টেজ 
(1) মন্টোজ __মপ্টেজ ১ গুকোজ + গুকোজ 
(iv) সুক্লোজ ১২৯৯ গ্রকোজ + ফ্ুকটোজ 
(১) ল্যাকটোজ _ল্যাকটেজ ৯ গুকোজ + গ্যালাক্টোজ 


এভাবে কার্বোহাইড্রেট জাতীয় সব রকমের খাদ্যবস্তু পাচিত হয়ে শোষণ উপযোগী মনোস্যাকারাইড (কার্বোহাইড্রেটের একক) 
প্রধানত গ্ুকোজে পরিণত হয়। 


৬ 4-6 মাস বয়সের শিশুদের ম্মেতসার জাতীয় খাদ্য দেওয়া হয় না কেন ? * 


অগ্ন্যাশয় রসের অগ্যাশয় আমাইলেজ একপ্রকার শস্তিশালী কার্বোহাইড্রেট (শেতসার), পরিপাককারী উৎসেচক। 
এই জাতীয় আ্যামাইলেজ শিশুদের 6 মাস বয়স পর্যন্ত অগ্যাশয় রস থাকে না বলে এদের এই বয়স পর্যন্ত কোনো 
শ্বেতসার জাতীয় খাদ্য দেওয়া হয় না। 


৬ কার্বোহাইড্রেট পরিপাকের সংক্ষিপ্তসার (Summary of Digestion of Carbohydrates) 8 


| বিক্রিয়া স্থল এবং উৎসেচক | | 


মপ্টোজ 

মল্টোজ এবং 
মল্টো্রায়োজ 

গ্লুকোজ 

গ্রকোজ ও গ্যালাকটোজ 
গ্রকোজ ও ফুক্টোজ 


গ্লুকোজ 


॥ HCL উৎসেচকনা হলেও পরিপাকে সাহায্য করে। 


9 সেখ আলু, ভাত, রুটি (পাউরুটি বা হাতে তৈরি রুটি) ইত্যাদিরপরিপাক £ আলু, ভাত এবং রুটির প্রধান উপাদান শ্বেতসার 
এই কারণে এদের পরিপাক শ্বেতসারের পরিপাকের মতো হয়। 


হয় তাকে ফ্যাটের পরিপাক বলে। 

(6) ন্নেহজাতীয় খাদ্যের পরিপাক পদ্ধতি (Mechanism of Digestion of Fat) 8 আমাদের প্রতিদিনের খাদ্য তালিকায় 
নিউট্রাল ফ্যাট বা ট্রাইগ্লিসারাইড, ফসফোলিপিড, কোলেস্টেরল, 
ফ্যাটি আযসিড ও গ্রিসেরল ইত্যাদি তেল, মাখন, ঘি, চর্বি প্রভৃতি খাদ্যে 
থাকে।বিভি্ প্রকার পাচক রসের লাইপেজফ্যাটকে ট্রাইগ্রিসেরাইডকে) 
ভেঙে ফ্যাটি আযাসিড ও গ্রিসেরলে পরিণত করে। 

1. পাকম্থলীতে পরিপাক__ নেহ পদার্থের পরিপাক প্রধানত 
পাকথলী থেকে আরম্ভ হয়ে ক্ষুদ্রান্ত্রে শেষ হয়। পাকস্থলীর পাচক রসে 
পাকশ্থলীয় লাইপেজ (Gastri০ 1159০) নামে দুর্বল ফ্যাট বিশ্লেষণকারী 
উৎসেচক সামান্য অন্ন পরিবেশে (9 4-5) নিউট্রাল ফ্যাটকে ব 
ট্রাইগ্লিসেরাইডকে ফ্যাটের এককে অর্থাৎ তিন অণু ফ্যাটি আ্যাসিড ও 


এক অণু গ্রিসেরলে পরিণত করে। 
প্রধানত মাখনের ট্রিব্যুটিরিন (1%194- ৪ ট্রাইননিসেরাইড (ফ্যাটের) পরিপাকের সংক্ষিপ্তসারের ছক ৬ 


111) ফ্যাট দুধ ও ডিমের কুসুমের অবদ্রব i 

(Emulsified) ফ্যাট বা স্নেহ পদার্থের 1 গলাইপেজ লাইপেজ আইসোমারেজ |! 

উপর পাকদ্খলীর লাইপেজের বিবি (৮1 ২৯ ৮1 ত্র CHT 

সামান্য অল্প পরিবেশে বেশি হয়। কিন্তু &ফ্যাটি আসিড ! ফ্যাটি আসিড ১ 

তীব্র অন্ন 04 2-3) পরিবেশে লাইপেজ | ট্রাই্লিসরাইড ওনতাহনিনির ৪ মনোরিসেরাইড 9।-মনোগ্রিসেরাইড 

কাজ করতে পারে না। ৪ সা 
2. পরিপাক__ ক্ষুদ্রান্ত্রে ফ্যাটি আযাসিড A ড 

pon লবণ (সোডিয়াম ০0-__৮» এস্টার বন্ধনী দিয়ে যুন্ত ফ্যাটি আ্তাসিড লো 

টরোকোলেট ও সোডিয়াম গ্লাইকোকোলেট) 


খাদ্যম্থিত ফ্যাটকে অবদ্ববে 031015107) পরিণত করে, ফলে লাইপেজ উৎসেচক বেশি পরিমাণ নেহ ফ্যোটের) খাদ্যের ফ্যাট 
কণিকার সংস্পর্শে আসে। 

0) অগ্যাশয় লাইপেজ (Pancreatic lipase) উৎসেচকে স্টিয়াপসিন (91581517) বলে। সামান্য ক্ষারীয় পরিবেশে এই 
উৎসেচক ফ্যাটের ট্রোইগ্লিসেরাইড) উপর বিক্রিয়া করে তাদের ডাইগ্রিসেরাইড, মনোগ্রিসেরাইড, ফ্যাটি আ্যাসিভ ও গ্রিসেরলে 
পরিণত করে। প্রধানত অগ্ন্যাশয় লাইপেজের বিক্রিয়ার ফলেই ফ্যাট বা ট্রাইগ্লিসেরাইডের পরিপাক প্রায় সম্পূর্ণ হয়। 

(ii) আন্তরিক রসের আস্তিক লাইপেজ ফ্যাট বা ট্রাইগ্লিসেরাইডের যদি কিছু অবশিষ্ট থাকে তার সঙ্গে বিক্রিয়া করে ফ্যাটের বা 
স্নেহ দ্রব্যের পরিপাক সম্পূর্ণ করে। 


গু লাইপেজ উৎসেচকের ক্রিয়া পদ্ধতি (Mechanism of action of Lipase) 8 

পিত্তরসের পিত্তলবণ লাইপেজ উৎসেচকের সক্রিয়তা বৃদ্ধি করে। দেখা গেছে ট্রাইগ্লিসেরাইডে ৫, ০০ এবং |) কার্বনের সঙ্গে 
তিনটি ফ্যাটি আযসিড এস্টার বন্ধনী 039৩7 ০০7৫) দিয়ে যুক্ত থাকে। লাইপেজ তাদের মধ্যে দুটিকে (০ও 04) সহজেই বিশ্লিষ্ট 
করে, কিন্তু কার্বনের সঙ্গে যুস্ত স্টার বন্ধনীকে বিশ্লিষ্ট করতে পারে না। আইসোমারেজ নামে অন্য একটি উৎসেচক প্রথমে এটিকে 
বিশ্লিষ্ট করে গ্রিসেরল ও ফ্যাটি আ্যাসিডে পরিণত করে। ফসফোলিপিড অগ্ন্যাশয় রস ও আন্ত্রিক রসের ফসফোলাইপেজ 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ | 


(লেসিথিনেজ) এন্জাইমগুলির 8-মনোগ্লিসেরাইডকে ৫/-মনোগ্লিসেরাইডে রূপান্তরিত করে এবং পরে লাইপেজের সাহায্যে এবং 
কোলেস্টেরল এস্টার অগ্ন্যাশয়ের কোলেস্টেরল এস্টারেজের সাহায্যে পরিপাক হয়। 


৪ ফ্যাট পরিপাকের সংক্ষিপ্তসারের তালিকা (Table for summerised Fat digestion) 


সাবস্ট্রেট 


(স্নেহ জাতীয় খাদ্য) লব্ধ পরার 


. পাকশ্খলী পোকম্থলীর রস) ফ্যাটি আসিড-ও. গ্লিসেরল 
পাকগ্থলীয় লাইপেজ 

2. যকৃৎ (পিত্ত) পিত্তলবণ ফ্যাটের অবদ্রব তৈরি করে ও লাইপেজ 

উৎসেচকে সক্রিয় করে। 

ফ্যাটি আযসিড ও গ্লিসেরল 


ফ্যাটি আযাসিড ও গ্লিসেরল 


3. অগ্যাশয় অগ্ন্যাশয় লাইপেজ 
4. কষদ্রান্ত্র (আন্ত্রিক লাইপেজ) 


ro 


€ 1.17. tein) @ 


4 (৭) সংজ্ঞা (১০০) £ পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশ থেকে নির্গত পাচক রসের প্রোটিন বিশ্লেষণকারী 
(Proteolyti০) উৎসেচকের সাহায্যে বিভিন্ন রকম প্রোটিন যে প্রক্রিয়ায় ভেঙে আযামাইনো ত্যাসিডে (প্রোটিনের একক) পরিণত 
হয় তাকে প্রোটিনের পরিপাক (Digestion of Protein) বলে। 


৪ এন্ডোপেপটাইডেজ এবং এক্সোপেপটাইডেজ 


প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচক দুটি ভাগে ভাগ করা হয়, যেমন_ 

1. এন্ডোপেপ্টাইডেজেস (Endopeptidases)—(পোটিন অণুর ভিতরের দিকের পেপটাইড বন্ধনীকে যে এনজাইম বিশ্লিষ্ট 
করে তাদের এন্ডোপেপ্টাইডেজেস বলে। উদাহরণ-_পেপসিন, ট্রিপসিন ও কাইমোট্রিপসিন। 

2. এক্সোপেপ্টাইডেজেস (Exopeptidases)__ যেসব উৎসেচক এন্ডোপেপ্টাইজের কাজের ফলে উদ্ভূত ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র প্রোটিন 
অণুর বাইরের দিকের পেপটাইড বন্ধনীকে বিশ্লিষ্ট করে তাদের এক্সোপেপ্টাইডেজেস বলে। উদাহরণ _ 
কার্বোক্সিপেপ্টাইডেজ, আ্যামাইনোপেপ্টাইডেজ, ট্রাইপেপ্টাইডেজ এবং ডাইপেপ্টাইডেজ। 


(৮) প্রোটিন খাদ্যের প্রকারভেদ (10765 0001610090৫)? আমাদের প্রতিদিনের খাদ্যতালিকায় আযালবুমিন, গ্লোবিউলিন, 
ক্যাসিনোজেন (দুধে), কোলাজেন, নিউক্লিওপ্রোটিন ইত্যাদি প্রোটিন থাকে। এইসব প্রোটিন মাছ, মাংস, ডিম, দুধ, ডাল প্রভৃতি খাদ্য 
সামগ্রী থেকে পাওয়া যায়। 

(০) প্রোটিনের পরিপাকের পদ্ধতি (Mechanism of Protein digestion) 2 

প্রোটিনের পরিপাক পাকণ্থলী থেকে আরম্ভ হয় ও ক্ষুদ্রান্ত্রে শেষ হয়। 

1. মুখগতহ্রে প্রোটিনের পরিপাক £ প্রোটিনের পরিপাক মুখে হয় না কারণ লালাগ্রন্থি থেকে ক্ষরিত লালারসে কোনো 
প্রোটিন-বিশ্লেষণকারী উৎসেচক থাকে না। 

2 পাকদ্থলীতে পরিপাক £ পাকলীর পাচকরসে 701 এবং িষ্কিয় পেপসিনোজেন নামে দুই প্রকার প্রধান উপাদান থাকে। 
HC|-এর প্রভাবে নিষ্কিয় পেপ্সিনোজেন সক্রিয় পেপসিনে পরিণত হয়। প্রথমে ম! প্রোটিনের উপর বিক্রিয়া করে তাকে আ্যাসিড 


প্রথমে প্রোটিওজ ও শেষে পেপটোনে পরিণত করে। এছাড়া ক্যালসিয়াম আয়নের উপস্থিতিতে পেপসিন ক্যাসিনোজেন 
(085০170867) নামে দুধের প্রোটিনকে ছানায় তেঞ্জনে) অর্থাৎ অদ্রবণীয় ক্যালসিয়াম ক্যাসিনেটে (Calcium casein) পরিবর্তন 
করে। এরপর ক্যালসিয়াম ক্যাসিনেট পেপসিন উৎসেচক দিয়ে প্রোটিওজ ও পেপটোনে রুপাস্তরিত হয়। 

প্রোটিন ৪0! + ্যাসিভ মেটাপ্রোটিন পেপ্‌সিন, প্রোটিওজ -পেপ্সিন, পেপ্টোন 


শিশু স্তন্যপায়ী প্রাণীর (বাছুর, মহিষ ইত্যাদি) পাচক রসে দুধের ক্যাসিনোজেনকে ছানায় রূপান্তরিত করার জন্য রেনিন 


(Rennin) নামে একরকম 


উৎসেচক পাকশ্থলীয় রসে থাকে 
পেপসিন, ট্রিপসিন ও কাইমোট্রিপসিন বলে ধারণা করা যায়, তবে এই 
উৎসেচক পূর্ণবয়স্ক মানুষের 


পেপটোন পাকম্থলীয় রসে থাকে না। 
[পদ ট্রিপসিন ও কাইমোট্রিপসিন 3... ক্ষুদ্রান্ত্রে পরিপাক £ 
পাকম্থলী থেকে নির্গত পাকমণ্ডে 
ক্র প্রোটিন ৪১১৯ পলিপে ] (Chyme) অর্ধপাচিত প্রোটিন বা 


! | লব্খ প্রোটিন এবং অপাচিত 
(অপরিবর্তিত) প্রকৃতিজাত 


ত্যামাইনো আসিড ডাইপেপটাইডেজ প্রোটিন ক্ষুদ্রান্ত্রের ডিওডিনামে 
পাকশ্থলীর অগ্যাশয় ও আন্ত্রিক রসের বিভিন্ন প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচকের সাহায্যে যায়। এখানে এইসব. প্রোটিন 
প্রোটিন পরিপাকের বিভিন্ন ধাপ। আন্তরিক গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত আন্ত্রিক 


রস এবং অগ্াশয় থেকে ক্ষরিত 
অগ্যাশয় রসের সঙ্গে মিশ্রিত হয়। 

(৪)  অগ্যাশয় রসের কাজ-$ অগ্যাশয় রসে ট্রিপসিনোজেন, কাইমোট্রিপসিনোজেন, প্রোকার্বোক্সিপেপটাইডেজ এবং 
প্রোইলাস্টেজ নামে প্রধানত চার প্রকার নিষ্ক্রিয় প্রোটিন পরিপাককারী এনজাইম থাকে। অগ্যাশয় গ্রন্থি থেকে নির্গত নিষ্কিয় 
ট্রিপসিনোজেন ডিওডিনামে এসে আন্ত্রিক রসের এন্টেরোকাইনেজ (এন্টেরোপেপ্টাইডেজ) এর সাহায্যে সক্রিয় ট্রিপসিনে পরিণত 
হয়। অগ্ন্যাশয় রসের কাইমোট্রিপসিনোজেন, প্রোকার্বোক্সিপেপ্টাইডেজ এবং প্রোইলাস্টেজ নামে নিষ্কিয় উৎসেচকগুলি সক্রিয় 
ট্রিপসিনের সাহায্যে সক্রিয় কাইমোট্রিপসিন, কার্বোজ্সিপেপ্টাইডেজ এবং ইলাস্টেজ-এ পরিণত হয়। 

€) ট্রিপসিন এবং কাইমোট্রিপসিনের কাজ-_ট্রিপসিন এবং কাইমোট্রিপসিন দুটি এন্ডোপেপ্টাইডেজ উৎসেচক। এই দুটি 
উৎসেচক ক্ষারীয় মাধ্যমে প্রকৃতিজাত প্রোটিন এবং লব্খ প্রোটিনের অর্থাৎ পেপটোনের কেন্দ্রীয় পেপ্টাইড বন্ধনীগুলিকে বিশ্লিষ্ট 
করে। বিভিন্ন ধাপে প্রোটিন বিশ্লিষ্ট হয়ে আযালকালি ক্ষোরীয়) মেটাপ্রোটিন, প্রাইমারি প্রোটিওজ, সেকেন্ডারি প্রোটিওজ, পেপ্টোন, 
পলিপেপটাইড ও আ্যামাইনো আযাসিডে (50-60%) রূপান্তরিত হয়। এছাড়া কাইমোট্রিপসিন দুধের দ্রবণীয় কেসিনোজেনকে 
অদ্রবণীয় ক্যালসিয়াম কেসিনেটে পরিণত করে। 


প্রোটিন» ত্যালকালি মেটাপ্োটিন-টপসিন ১ প্োটিওজ টপসিন ১. পেপ্টোন: টপ্সিন ৯ পলিপেপটাইড--্রপসিন আামাইনো আ্যাসিড 
পরিবেশ কাইমোট্রিপসিন কাইমোট্রিপসিন কাইমোট্রিপসিন কাইমোট্রিপসিন 


(i) ইলাস্টেজ ও কোলাজিনেজের কাজ__ অগ্যাশয় রসের ইলাস্টেজ ও কোলাজিনেজ উৎসেচক দুটি যথাক্রমে ইলাস্টিন 
ও কোলাজেন নামে প্রোটিনকে বিশ্লিষ্ট করে (ভেঙে) ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র প্রোটিন অণুতে পরিণত করে। 


(i) কার্বোজিপেপটাইডেজের কাজ-_ অগ্যাশয় রসের বার্বোক্সিপেপটাইডেজ উৎসেচক মুস্ত কার্বোঞ্সিল (-00017) মূলক 
সম্পন্ন প্রাস্তস্থ আযমাইনো আযাসিডকে পলিপেপটাইড থেকে আলাদা করে। 

(i) আ্যামাইনোপেপ্টাইডেজের নু 
কাজ__এই প্রকার উৎসেচক মুন্ত | লাল : হা গার লা | 
ত্যামাইনো (খান) মূলক সম্পন্ন | H2N. CH..CO = NH..CH ..... 


প্রান্তশ্থ আযামাইনো আযাসিডকে 1 
পলিপেপটাইড থেকে আলাদা করে। ট্রিপসিন 
এছাড়া ডাইপেপটাইডেজ ও রি 
ট্রইপেপডাইটেজ, যথাক্রমে দুটি এবং | 
তিনটি পেপটাইট- বন্য নয 25 EE ক h 


€0_-N _ পেপটাইড বন্ধনী 
R, 177২5 আযামাইনো আযসিডের 
সংখ্যা 


পলিপেপটাইডকে বিশ্লিষ্ট করে 
ত্যামাইনো আযাসিডে পরিণত করে। 


(6)আস্ত্রিক রসেরক্রিয়াঃআন্ত্রিক লে 
রসের প্রোটিন বিস্পেষণকারী অণুর উপরে বিভিন্ন প্রকার উৎসেচকের এক্সোপেপটাইডেজ ও এন্ডোপেপটাইডেজের 


উৎসেচক ইরেপসিন, নিউক্লিয়েজ, ১. a paedladi ih pein 
নিউক্লিওটাইডেজ ইত্যাদি থাকে।(i)ইরেপসিনএকটি মিশ্র উৎসেচক, যেমন-_ত্যামাইনোপেপ্টাইডেজেস ও ডাইপেপটাইডেজেস 
ইরেপসিন ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র, পলিপেপ্টাইডের উপর কাজ করে তাদের আ্যামাইনো আযাসিডে পরিণত করে। 

(8) নিউক্লিয়েজ, নিউক্লিওটাইডেজ ও নিউক্লিসাইডেজ-_এই সব উৎসেচক নিউক্লিওপ্রোটিনে থাকা নিউক্লিক আযাসিডের 
পরিপাকে অংশগ্রহণ করে। 


| ০ পাকদ্থলী এবং অগ্্যাশয় গ্রন্থি নিজের পাচক রস দিয়ে স্বপাচিত হয় না কেন ₹ ৬ 
1. পাকদ্থলীর প্রতিটি অংশের কলাকোশ প্রধানত প্রোটিন দিয়ে গঠিত হওয়া সত্ত্বেও পাচক রসের 1101 কিংবা প্রোটিন 


পরিপাককারী পেপসিন উৎসেচক এই কলাকোশের উপর কোনো প্রকার কাজ করতে পারে না, কারণ *« 


() পরিপাকের সময় পাকশ্থলীর প্রাচীরের শ্লেম্মা কোশগুলি ঘন চটচটে জেলির মতো শ্রেষ্যা ক্ষরণ করে।পাকণ্থলীর 
প্রাচীরের ভেতর স্তরের উপর এই শ্লেম্া একটি পুরু ও পিচ্ছিল আস্তরণ গড়ে তোলে। এর মধ্য দিয়ে 1101 কিংবা 
পেপসিন যেতে পারে না বলে কোনো উৎসেচক তাদের মধ্যে কাজ করতে পারে না। 


(8) পাচকরসে ত্যান্টি পেপসিন জৈব পদার্থ পেপসিনবিরোধী কাজ করে। 
(1) পাকণ্থলীর শ্লেম্মান্তরে প্রবাহিত রন্ডে £003- আয়ন 1101-কে কিছুটা প্রশমিত করে। 
2. অগ্যাশয় গ্রন্থির প্রতিটি অংশের কোশগুলির মুখ্য উপাদান হল প্রোটিন। অগ্যাশয় গ্রন্থি নিঃসৃত প্রোটিন পরিপাককারী 


উৎসেচকগুলি (ট্রিপসিন ও কাইমোট্রিপসিন) নিষ্ছিয় অবস্থায় থাকে বলে অগ্্যাশয় স্বপাচিত হতে পারে না। 


€ নিউক্লিওপ্রোটিনের পরিপাক (Digestion of Nucleoprotein) ৪ 


নিউক্লিওপ্রোটিন একপ্রকার সংযুক্ত প্রোটিন। নিউক্লিক আযাসিডের সঙ্গে সরল প্রোটিন (প্রধানত হিস্টোন ও প্রোটামিন) বিক্রিয়া 
করে নিউক্লিওপ্রোটিন উৎপন্ন হয়। প্রোটিন বিশ্লেষণকারী উৎসেচক পেপ্সিন ও ট্রিপ্‌সিন দিয়ে নিউক্লিওপ্রোটিন আর্দবিশ্লেষিত হয়, 
ফলে প্রোটিন অংশ নিউক্লিক (ঘ৫!৫০) আযাসিড থেকে মুন্ত হয়। প্রোটিন অংশ উপরে বর্ণিত প্রক্রিয়ায় পাচিত হয়ে আযামাইনো 


আযসিডে পরিণত হয়। 


অগ্যযাশয় রসের রাইবোনিউক্রিয়েজ 


ও ডিঅক্সিরাইবোনিউক্রিয়েজ উৎসেচক- নিউক্রিওপ্রোটিন 

দুটি নিউক্লিক আযাসিডকে পেপসিন, ট্রিপসিন 
অলিগোনিউ'ক্রি ওটাইড ও 

মনোনিউক্রিওটাইডে রূপাত্তরিত করে। প্রোটিন Fee ১২ 
আন্তরিক রসের ফসফোডায়াস্টারেজ বিভিন্ন প্রোটিন | রা ্ 
অলিগো-নিউ'ক্লি ওটাইড কে পরিপাককারী উৎসেচক B টু 'ডিঅক্সিরাইবোনিউক্রিয়েজ 


মনোনিউক্রিওটাইডে পরিণত 
করে। মনোনিউক্লিওটাইড আন্ত্রিক 
রসের নিউর্লিওটাইডেজ দিয়ে 
আর্্রবিশ্লেষিত হয়ে নিউক্লিওসাইড ও 


নিউক্রিওসাইডেজ 


অজৈব ফসফেটে পরিণত হয়। এই | 
রসের নিউক্লিওসাইডেজের ক্রিয়ায় (আস্তিক রস) এলি রস) 
নিউক্রিতদাহ ও অজেব ফসকেটের 1৮ ৯৯ নিউরন নিউন্ [ফসকে] 
এ 
নি বিক্রিয়া “edt: রি ১10 রসে থাকে) 'আন্ত্িক রসে থাকে) 


[নম] [লক] 


প্রোটিন পরিপাকের সংক্ষিপ্তসার (Summary of Digestion of Protein) © 


| জিল ও তার উৎলেচক [বো | 


A. পাকদ্থলী (পাকদ্থলীয় রস) £ 
())._পেপ্‌সিন প্রোটিন পেপটোন 
(i) জিলাটিনেজ জিলাটিন পেপটোন 
(0) রেনিন (শিশুদের) কেসিনোজেন কেসিন 
(৪) অগ্যাশয় রসের উৎসেচক £ 
() ট্রিপসিন প্রোটিন ও লব্ধ প্রোটিন আ্যামাইনো আযসিড, দুধের তঞ্চন 
(i) কাইমোট্রিপসিন দুধের প্রোটিন মুন্ত আ্যমাইনো মুলকযুন্ত 
(ii) আযমাইনো পেপটাইডেজ পলিপেপটাইড আ্যামাইনো আযসিড 
(i) কার্বোক্সিপেপ্টাইডেজ মুস্ত কার্বোক্সিল মূলকযুন্ত পলিপেপটাইড | আ্যামাইনো আযসিড 
(%) রাইবোনিউক্লিয়েজ RNA নিউক্লিওটাইড 
ডিঅক্সিরাইবোনিউক্লিয়েজ DNA নিউক্লিওটাইড 
(Vi) কোলাজিনেজ কোলাজেন পেপটোন 
(Vi) ইলাস্টেজ ইলাস্টেজ পেপটোন 
2 


EE 


আমাইনো আসিড 


পিউরিন ও পিরিমিডিন; 


তো [হজ জারা Coo ৯৯ came ee 


গু 1.18. মিশা খাদ্যবস্তুর পরিপাক (Digestion of Mixed food) © 


| 


(৫) মুখগহুরে পরিপাক £ বিভিন্ন ধরনের শস্ত খাদ্যবস্তু মুখগহুরে প্রবেশ করার সঞ্গো সঙ্গে দাঁত এগুলিকে চর্বণ করে। এই 
চর্বিত খাদ্যবস্তুগুলি লালারসের সঙ্গে মিশে এবং খাদ্যনালির মধ্য দিয়ে পাকদ্থলীতে যায়। 

(৮) পাকস্থলীতে পরিপাক £ খাদ্যবস্তুগুলি পাকশ্থলীতে ঢোকার পর 15 থেকে 20 মিনিট পর্যপ্ত লালারসের টায়ালিনের 
কাজ চলতে থাকে ফলে টায়ালিন কিছু পরিমাণ সিদ্ধ স্টার্চ জাতীয় কার্বোহাইড্রেটকে মপ্টোজে রূপান্তরিত করে। কিন্তু পাকস্থলীর 
পাচক রসের 1] খাদ্যের সঙ্গে মিশে খাদ্যকে ক্রমশ বেশি আল্লিক করে। এই অবথ্থায় টায়ালিনের কাজ বন্ধ হয়ে যায়। এর পর 
বেশি অন্ন পরিবেশে 1701-এর প্রভাবে খাদাম্থিত কিছু পরিমাণ প্রোটিন পেপ্‌সিন নামে উৎসেচকের সাহায্যে পেপ্টোনে রূপাস্তরিত 
হয়। এছাড়া পাকশ্থলীর রসের লাইপেজ খুব সামান্য পরিমাণ ফ্যাটকে ফ্যাটি আসিড ও গ্লিসেরলে পরিণত করে এবং 110 
সুক্লোজকে আংশিকভাবে বিশ্লেষিত করে গ্লুকোজ এবং ফ্ুকটোজে পরিণত করে। 

পরিপাক ক্রিয়ার শেষে পাকস্থলীর খাদ্যবস্থুগুলি পাকষ্থলীর বিচলনের ফলে পাকমণ্ডে (007১11৩) পরিণত হয়। পাকমন্ডে 
নিন্নলিখিত উপাদান থাকে, যেমন-_লালারস, অপরিপাক কার্বোহাইড্রেট, পরিপাকলব্ধ কার্বোহাইড্রেট বা মপ্টোজ, সেলুলোজ, 
পাকশ্থলীর রস, ফ্যাটি আসিড ও গ্লিসেরল, ফ্যাট, অপরিপাক প্রোটিন, পরিপাকলব্ধ প্রোটিন বা পেপ্‌টোন ইত্যাদি।101-এর জন্য 
পাকমণ্ড তীব্র অশ্নধর্মী (১০10৫) হয় বলে একে অঙ্গ পাকমণ্ড (A0idi€ 00১1৩) বলে। 

(9: ক্ষুদ্ৰান্ত্রে পরিপাক £ পাকম্থলী থেকে এই পাকমণ্ড ডিওডিনামে এসে লোছালে পিত্তাশয় থেকে পিত্ত বা পিন্তরস, 
অগ্যাশয় গ্রন্থি থেকে অগ্যাশয়ী রস ও আন্তরিক কষুদ্রান্ত্রের রসের সংস্পর্শে আসে। 

1. পিত্তরসের ক্রিয়া__পিত্তের পিত্তপবণ ফ্যাটিকে অবদ্রবতে পরিণত করে, এছাড়া নিষ্ধিয় অগ্ন্যাশয়ী ও আন্তরিক লাইপেজকে 
সক্রিয় লাইপেজে পরিণত করে। এই সক্রিয় লাইপেজ সম্পূর্ণ ফ্যাটকে ফ্যাটি আযাসিড ও গ্লিসেরলে পরিণত করে। 

2,  অগ্্যাশরী রসের ক্রিয়া 

0) অগ্যাশয়ী রসের আযামাইলেজ (ত্যামাইলোপসিন) কার্বোহাইড্রেটের স্টার্চকে মণ্টোজে রুপান্তরিত করে। 

(i) এই রসের ট্রিপসিন এবং কাইমোট্রিপসিন প্রোটিন ও পেপুটোনের উপরে ক্লিয়। করে তাদের আ্যামাইনো আযাসিডে 
পরিণত করে। এছাড়া কাইমোট্রিপসিন দুধের তগ্ঠনে সহায়তা করে। 

(i) অগ্লযাশরী লাইপেজ লিপিড বা ফ্যাটকে আরদ্রবিশ্লেষিত করে ফ্যাটি আযসিড ও গ্রিসেরলে পরিণত করে। 

3. আস্তিক রসের ক্রিয়া-_পিত্ত এবং অগ্যাশয়ী রসের ক্রিয়ার পর খাদ্যবস্ুগুলি আন্তরিক পাচকরসের সঞ্চে মিশ্রিত হয়। 

(0). আন্ত্রিক রসের মপ্টেজ, সুকরেজ ও ল্যাকটেজ উৎসেচকগুলি যথাক্রমে মণ্টোজকে গুকোজে, সুরোজকে গুকোজ ও 
ফুকটোজ এবং ল্যাকটোজকে গ্যালাকটোজ ও গুকোজ অণুতে পরিণত করে। আ্যামাইলেজ অবশিষ্ট শেতসারে 
অর্থাৎ যদি কিছু স্টার্চ পরিপাক না৷ হয়ে থাকে তার উপর ক্রিয়া করে এবং একে গুকোজে রূপান্তরিত করে। 

(1) ইরেপসিন ও নিউক্রিওটাইডেজ ইত্যাদি প্রোটিন এন্জাইমগুলি পরিপাকলখ প্রোটিনের ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ভগ্নাংশের উপরে 
ক্রিয়া করে এদের আ্যামাইনো আসিডে পরিণত করে। 

(৷) লাইপেজ এন্জাইম অবশিষ্ট ফ্যাটকে ফ্যাটি আ্যাসিড ও গ্রিসেরলে রুপান্তরিত করে। 


€ কয়েকটি গুরুত্বপুর্ণ খাদ্যবস্তুর পরিপীকের সংক্ষিপ্ত বর্ণনা গু 

[ Brief description of a few important food stuff ] 

৯ এA.দুধের পরিপাক (Digestion of Milk) ৪ 

(৭) দুধের উপাদান-_) কার্বোহাইড্রেট ল্যোক্টোজ), (1) প্রোটিন (ল্যাক্টোত্যালবুমিন, ল্যাক্টোগ্লোবিউলিন এবং 

কেসিনোজেন) এবং (11) ফ্যাট (প্রশমিত ফ্যাট, মুন্ত ফ্যাটি আাসিড, লেসিথিন) হল দুধের কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ উপাদান যাদের 
পরিপাক প্রয়োজন। 

(6) দুধের বিভিন্ন উপাদানের পরিপাক ঃ 

())_ ল্যাকটোজ নামে দুধের শর্করার আস্ত্রিক রসের ল্যাকটেজ নামে উৎসেচকের সাহায্যে বিশ্লিষ্ট হয়ে গুকোজ এবং 
গ্যালাকটোজে (মনোস্যাকারাইডে) বুপাস্তরিত হয়। 

0) ল্যাকটোত্যালবুমিন এবং ল্যাকটোগ্লোবিউলিনের নামে দুধের দু-রকমের প্রোটিন পাকশ্থলীয় রসের পেপসিন এবং 
অগ্ন্যাশয় রসের ট্রিপসিন নামে প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচকের সাহায্যে পাচিত হয়ে আ্যামাইনো ত্যাসিডে 
পরিণত হয়। a 

(0) কেসিনোজেনের দুধের অন্য একক রকমের দ্রবণীয় প্রোটিন।পাকণ্থলীয় রসের ম0! এবং অগ্ন্যাশয় রসের কাইমোট্রিপসিন 
০8++-এর উপস্থিতিতে দ্রবণীয় কেসিনোজেনকে অদ্রবণীয় ক্যালসিয়াম কেসিনেটে (ছানায়) পরিণত করে। পরে এই 
অদ্রবণীয় কেসিনেট পেপসিন ও ট্রিপসিনের সাহায্যে পাচিত হয়ে আযমাইনো আযাসিডে পরিণত হয়। 

(৮) প্রশমিত ফ্যাট পাকণ্থলী, অগ্ন্যাশয় এবং আন্তরিক রসের লাইপেজ উৎসেচকগুলির সাহায্যে ভেঙে ফ্যাটি আ্যাসিড এবং 
গ্লিসেরলে পরিণত করে। 

(৮) লেসিথিন একধরনের ফসফোলিপিড যা অগ্ন্যাশয় রসের লেসিথিনেজ উৎসেচকের সাহায্যে পাচিত হয়। 

> }.মাখন ও চিনি মাখানো একটি টোস্টের পরিপাক (Digestion of Toast with Butter and 
Sugar) ৪ 

(৭) উপাদান 3 () মাখন-_এটি ট্রব্যুটিরিন নামে সম্পৃত্ত ফ্যাট বা ন্নেহপদার্থ দিয়ে তৈরি। (;) চিনি-_এটি ডাইস্যাকারাইড 

(সুক্লোজ) যা গুকোজ এবং ফ্রক্টোজ নিয়ে তৈরি। (1) সেঁকা পাউরুটি (টোস্ট) শ্বেতসার দিয়ে পাউরুটি প্রস্তুত করা হয়। 

(6) পরিপাক ক্রিয়া £ 0) মাখনের পরিপাক_পাকদ্থলীর রস, অগ্্যাশয় রস এবং আন্ত্িক রসের লাইপেজ মাখনের 

স্নেহপদার্থকে বিশ্লেষিত করে ফ্যাটি আসিড এবং গ্লিসেরলে পরিণত করে। 

(i) চিনির পরিপাক-_পাকষ্থলীর রসের 170] চিনি অর্থাৎ সুক্রোজকে বিশ্লিষ্ট করে গুকোজ এবং ফ্রুকটোজ উৎপন্ন করে। 
এছাড়া আস্ত্রিক রসের সুক্রেজ সুক্রোজকে বিশ্লেষিত করে গুকোজ এবং ফ্রুকটোজ উৎপন্ন করে। 

(1) টোস্টের পরিপাক-_ সেঁকা পাউরুটির অর্থাৎ সেদ্ধ শ্বেতসার লালারসের আ্যামাইলেজ (টায়ালিন) এবং অগ্যাশয় ও 
আস্ত্রিক রসের ত্যামাইলেজের সাহায্যে প্রথমে মলটোজে পরিণত হয়। আস্তিক রসের মলটেজ উৎসেচক মলটোজকে 
ভেঙে গ্ুকোজে পরিণত করে। : 

> ০, পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশে সিদ্ধ ডিমের পরিপাক (Digestion of boiled Egg in different 
Parts of alimentary canal) ৪ 

(৫) ডিমের উপাদান £ সিদ্ধ ডিমের পরিপাক সিদ্ধ ডিমে যেসব পরিপাকযোগ্য উপাদান থাকে সেগুলি হল-_ 

(i) থ্োটিন_-ডিমের সাদা অংশে আযালবুমিন ও গ্লোবিউলিন এবং কুসুমে ফসফোপ্রোটিন থাকে। (i) ফ্যাট__ ডিমের কুসুমে সূক্ষ্ম 
অবদ্রব নেহ কণা (87701507 ৫), ফসফোলিপিড (লেসিথিন ও কেফালিন), কোলেস্টেরল প্রভৃতি থাকে। (i) গ্লাইকোজেন-_ 
হাঁসের ডিমের কুসুমে (0:8 9%) থাকে। 

(6) পরিপাকঃ ডিমের এই সব উপাদানের পরিপাক মুখগহুরে শুরু হয় এবং কান্ত শেষ হয়। 

1.  মুখগহুরে পরিপাক__লালারসের টায়ালিন ডিমের গ্রাইকোজেনকে পাকণ্থলীতে মলটোজে পরিণত হয়। 

2... পাকম্থলীতে পরিপাক-_পাকঞ্থলীর পাচক রসে চু, প্রোটিন পরিপাককারী পেপসিন এবং লিপিড পরিপাককারী 

লাইপেজ উৎসেচক থাকে। 0) পেপসিনের ক্রিয়া_70-এর উপস্থিতিতে পেপসিন কিছু প্রোটিনকে পেপটোনে পরিণত করে। 


(ii) লাইপেজের ক্রিয়া__লাইপেজ অবদ্রব বা ইমালসিফাইড ন্নেহ পদার্থকে বিশ্লেষিত করে ফ্যাটি আসিড এবং গ্লিসেরলে পরিণত 
করে। 

ও.  ক্ষুদ্রান্ত্রে পরিপাক_ ডিমের বিভিন্ন আংশিক পাচিত বা অপাচিত উপাদানগুলি পাকষ্থলী থেকে ক্ষুদ্রান্্রে ঢুকলে, তা 
অগ্্যাশয় রস এবং আন্তরিক রসের বিভিন্ন উৎসেচকের উপস্থিতিতে সম্পূর্ণরূপে পাচিত হয়।() অগ্যাশয় রসের বিভিন্ন উৎসেচকের 
ক্রিয়া £ (9) ট্রিপসিনের ক্রিয়া__ডিমের প্রোটিন এবং পাকশ্খলীতে ডিমের আংশিক পাচিত প্রোটিনকে (পেপটোন) সম্পূর্ণরূপে 
পরিপাক করে আযামাইনো আযাসিডে পরিণত করে। (১) লাইপেজের ক্রিয়া--ডিমে অবস্থিত ফসফোলিপিড (লেসিথিন ও কোলিন) 
ফসফোলাইপেজ উৎসেচক এবং কোলেস্টেরল এস্টারেজ উৎসেচকের সাহায্যে পাচিত হয়। 


৬ কাইম, কাইল, কাইমোসিন, আযামাইলোপসিন এবং স্টিয়াপসিন & 


1. কাইম-__পাক'থলীতে খাদ্যবস্তুর আংশিক পরিপাকের ফলে উৎপন্ন মণ্ডের মতো আংশিক তরল যা অর্ধপাচিত ও অপাচিত 
আহাৰ্য বস্তুসমূহ প্রোটিন, ফ্যাট এবং পাকশ্থলীয় রস নিয়ে গঠিত হয় তাকে পাকমণ্ড বা কাইম (0177) বলে 11101 থাকে 
বলে এটি তীব্র অন্ন জাতীয় হয়, তাই এটি A€id 01)17 নামেও পরিচিত। 

2. কাইল-_ফ্যাটের পরিপাকের সময় দুধের মতো সাদা রঙের স্নেহ কণাযুক্ত লসিকা যা ক্ষুদ্রাপ্ের ভিলাইয়ের ল্যাকটিয়েলে 
থাকে তাকে কাইল (01০) বলে। 

3. কাইমোসিন-_পাকম্থলীয় রসে (গ্যাস্ট্রিক জুসে) অবস্থিত দুগ্ধ তণ্চনকারী উৎসেচককে কাইমোসিন বলে। এটি রেনিন 
(7২০1111) নামেও পরিচিত। এই রকম উৎসেচক শিশু প্রাণীদের পাকশ্থলীয় রসে থাকে তবে প্রাপ্তবয়স্ক মানুষের পাচক . 
রসে এর উপস্থিতি জানা যায়নি। 

4. আমাইলোপসিন-__এটি অগ্যাশয় আ্যমাইলেজ যা সিদ্ধ ও কাচা শ্বেতসারকে পরিপাক করে মণ্টোজে পরিণত করে। 

5. স্টিয়াপসিন__এটি অগ্যাশয় লাইপেজ যা ফ্যাটকে বিশ্লিষ্ট করে ফ্যাটি আসিড এবং গ্লিসেরলে পরিণত করে। 


১৯7). একখন্ড ফ্যাটবিহীন মাংসের পরিপাক (Digestion of Fatless meat) £ 


0) ফ্যাটবিহীন মাংসের উপাদান-_একখণ্ড তাজা ফ্যাটবিহীন মাংসে প্রোটিন থাকে। 

(i) প্রোটিনের পরিপাক-_ প্রোটিনের পরিপাক পাকশ্থলীয় রসের পেপসিন, অগ্যাশয় রসের ট্রিপসিন এবং আন্তরিক রসের 
ইরেপসিন দিয়ে সম্পন্ন হয়।এই তিন ধরনের প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচক প্রোটিনকে আর্দবিশ্লেষিত করে জ্যামাইনো আ্যাসিডে 
পরিণত করে। 

৪ পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন উৎসেচকের উপস্থিতিতে কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন এবং ফ্যাট পরিপাকের সংক্ষিপ্তসার 
(Summary of digestion of Carbohydrate, Protein and Fat in presence of different enzymes in different 
parts of Alimentary Canal) 8 


পাক স্থল | উৎসেচকের নাম | | বিক্রিয়ক (খাদ্যবস্তু) | 
(৬ রস) (En nzymes) (Substrates) | 
মুখগহুর শ্বেতসার বা স্টার্চ মদ মপ্টোট্রায়োজ 
(লালারস) ৫-লিমিট ইলা 
পাকণ্থলী HCI গুকোজ ও ফ্ুক্‌টোজ 
(পাকশ্থলীয় রস পেপসিন পেপটোন 
বা পাচক রস) লাইপেজ রর ফ্যাটি আযসিড, গ্লিসেরল 


শ্বেতসার ও ডেক্সট্রিন মল্টোজ, মণ্টোট্রায়োজ ও ০-লিমিট 


| বিক্রিয়ালব্খ পদার্থ | 


(Products) 


(আন্তরিক রস) মণ্টেজ মল্টোজ গ্লুকোজ ও গ্রুকোজ 


সুক্রেজ সুক্লোজ গ্লুকোজ ও ফ্রুকটোজ 
ল্যাকটেজ ল্যাকটোজ গ্লুকোজ ও গ্যালাকটোজ 
ইরেপসিন ডাইপেপটাই আযামাইনো আযসিড 
লাইপেজ ফ্যাট ফ্যাটি আযসিড ও গ্রিসেরল 
যকৃৎ (পিত্ত) পিত্তলবণ ফ্যাট লাইপেজের সক্রিয়তাকে বৃদ্ধি করে 


4 কার্বোহাইড্রেট, লিপিড এবং প্রোটিনের শোষণ (Absorption of 
Carbohydrate, Lipid and Protein) 

*% (৭) শোষণের সংজ্ঞা (Definition of ab5০rpti০n) £ যে প্রক্রিয়ায় কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন ও ফ্যাটের পরিপাকজাত 
খাদ্যবস্তু এবং অন্যান্য সরল বস্তুসমূহ যেমন জল, খনিজ লবণ ও ভিটামিন অস্ত্রের আবরণী কোশের মধ্য দিয়ে লসিকাবাহ 
অথবা রন্তপ্রবাহে যায় তাকে শোষণ বলে। 

(৮) শোষণের স্থল (Site of 81)501791107) 0) ক্ষুদ্রান্ত্রের প্রতিটি অংশ অর্থাৎ গ্রহণী বা ডিওডিনাম (Du০denum), মধ্য 
্ষুদ্রান্ত্র বা জেজুনাম (1618007) এবং নিন্ন ক্ষুদ্রান্ত্র বা ইলিয়াম (11০87) শোষণের প্রধান স্থল হিসাবে বিবেচিত হয়। 

(1) কিছু পদার্থ যেমন উষধ, আযালকোহল ইত্যাদি গ্রাসনালি এবং পাকস্থলীর মিউকাস স্তরের মধ্য দিয়ে শোষিত হয়। 

(ii) বৃহদন্ত্র থেকে জলের শোষণ ঘটে। 

(০) শোষণের পথ (Pathway of absorption) 8 শোষণ প্রক্রিয়া মূলত ব্যাপন, অভিত্রবণ, পৃষ্ঠলগ্নতা; পরিবহন প্রভৃতি ভৌত 
প্রক্রিয়ার উপরে নির্ভর করে। শোষণ ক্ষুদ্রান্ত্রের ভিলাই-এর মধ্য দিয়ে এই সব ভৌত পদ্ধতির মাধ্যমে সম্পন্ন হয়। পরিপাককারী 
খাদ্যবস্তুগুলি শোষিত হয়ে প্রধানত পোর্টাল শিরার মাধ্যমে যকৃতে যায়। সামান্য পরিমাণে লসিকা নালিতেও যায়। এরপর শোষিত 
পদার্থগুলি দেহের সব জায়গায় Lab হয়। 


পরিপাবের শেষে ক্ষুদ্রান্ত্রের প্রতিটি কার্বোহাইড্রেট একক শর্করা (মনোস্যাকারাইড) AY গ্লুকোজ, স্কেল 
গ্যালাকটোজ, জাইলোজ ইত্যাদিতে পরিণত হয়। এই সব একক শর্করা জেজুনাম অংশের ভিলাইয়ের প্রাচীর কোশস্তরের মধ্য দিয়ে 
শোষিত হয়। 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 


গু কার্বোহাইড্রেটে শোষণ পদ্ধতি (Mechanism of absorption of carboh: 
J | ৮916) £ রাইবোজ অর্থাৎ পাচ কার্বনযুন্ত 
মনোস্যাকারাইড, জাইলোজ, আরবিনোজ ও ছয় কার্বনযুনত ম্যানোজ পরিপাকের সময় জলে দ্রবীভূত অবস্থায় থাকে বলে ব্যাপন 


্রক্লিয়াতে শোষিত হয়। গ্লুকোজ, গ্যালাকটোজ, ফ্রুকটোজ 
ইত্যাদি মনোস্যাকারাইড সক্রিয় শোষণ (Active absorp- 
007) পদ্ধতিতে শোষিত হয়। এই পদ্ধতিতে গ্ুকোজ, 
ফ্রুকটোজ ও গ্যালাকটোজের শোষণের হার সমান নয়। 
গ্যালাকটোজের শোষণ হার সবথেকে বেশি এবংফ্লুকটোজের 
শোষণ হার সবথেকে কম। 


ষুদ্রান্ত্রের ভিলাই-এর স্তস্তকার কোশগুলির মুক্ত প্রান্তের 
ঝিল্লিতে এক প্রকার বাহক (08111) পদার্থ থাকে (চিত্র 
1.32)। এই বাহক পদার্থ মাধ্যমেই গ্ুকোজের সক্রিয় শোষণ 
ঘটে। এই বাহকটি যখন কোশবিল্লির বিবর সন্নিহিত প্রান্তে 
থাকে তখন এর সঙ্গে ধুকোজ ও সোডিয়াম আয়ন (মণ) 
পৃথক স্থানে যুস্ত হয়ে সোডিয়াম-গুকোজ-বাহক নামে এক- 
প্রকার যৌগ গঠন করে ।এই যৌগটি কোশবিল্লির মধ্য দিয়ে 
অতিক্রম করে ঝিল্লির সাইটোপ্লাজম সন্নিহিত পৃষ্ঠে এসে 
সোডিয়াম ও গ্লুকোজকে সাইটোপ্লাজমের মধ্যে সরবরাহ 
করে এবং বাহকটি নিজে মুন্ত অবস্থায় ঝিল্লিতে থেকে যায়। 
পাম্প পদ্ধতির সাহায্যে ঘটে। সোডিয়ামের এই কাজের 
জন্য ATP-এর প্রয়োজন হয়। AT'P-এর ব্যবহারের জন্যই 
এই পদ্ধতিকে সক্রিয় শোষণ বলে। একই পদ্ধতিতে 
সাইটোপ্লাজম থেকে কোশবিল্লি অতিক্রম করে পোর্টাল 


চিত্র 133. SE নৌ ৰ্িয়ার চিপ 
বিশিষ্ট হয়ে মনোস্যাকারাইডে পরিণত হয়। 


1. ধুকোজের শোষণ (Absorption of Glucose)— | 


শিরায় প্রবেশ করে এবং হেপাটিক পোর্টাল শিরার মধ্য দিয়ে যকৃতে যায়। 


2. গ্যাল্যাকটোজের শোষণ (Absorption 
910418003০)_-গ্ুকোজের মতো একই রকম 
বাহক পদ্ধতি দ্বারা সম্পন্ন হয়। 

3. ফ্রুকটোজের শোষণ (Absorption of 
Fructose)-_অস্ে ফুকটোজের শোষণ একটি 
নিষ্কিয় পদ্ধতির সাহায্যে ঘটে কারণ এই প্রক্রিয়ায় 
ATP-এর প্রয়োজন হয় না। ফ্রুকটোজও একটি 
সুনির্দিষ্ট বাহকের মাধ্যমে ষুদ্রান্্ থেকে শোষিত হয়। 

4. সুক্লোজ, ল্যাকটোজ ও মণ্টোজের শোষণ 
(Absorption of Sucrose, Lactose and Mal- 
1০56)-_এই সব ডাইস্যাকারাইডগুলি অল্প পরিমাণে 
ব্যাপন পদ্ধতিতে মধ্য ও নিম্ন ক্ষুদ্রাপ্ত থেকে শোষিত 
হয়। কিন্তু শোষণের পর কোশঝিল্লিতে সুক্লোজ, 
ল্যাকটোজ ও মল্টোজ উৎসেচকগুলির সাহায্যে 


পদ্ধতি। ফ্যাটের শোষণ পদ্ধতির বিষয়ে বিভিন্ন মতবাদ আছে। 


(৪) লাইপোলাইটিক প্রকল্প (Lipolyti০hyp০thesi5) 2 বিভিন্ন পাচকরসে অবস্থিত লাইপেজ উৎসেচকের সাহায্যে ফ্যাট 
গ্রিসেরল ও অদ্রবণীয় ফ্যাটি আ্যাসিডে রূপান্তরিত হয় ও পৃথক পৃথক ভাবে শোষিত হয়। অদ্রবণীয় ফ্যাটি আযাসিড পিত্ত লবণের 
সঙ্জে দ্রবণীয় ফ্যাটি আযসিড পিত্তলবণ জটিল (Fatty acid-bile salt ০০71[1%) উৎপন্ন করে। এছাড়া পিত্তলবণ ভিলাইম্খিত 
আবরণী কোশের ভেদ্যতা বৃদ্ধি করে, ফলে এই জুটিল পদার্থটির শোষণ সহজতর হয়! শোষিত হওয়ার পরে ফ্যাটি আযসিড 
গ্লিসেরলের সঙ্গে যুস্ত হয়ে ট্রাইগ্লিসেরাইড (লিপিড) উৎপন্ন করে। এরপর এটি লসিকা প্রবাহে প্রবেশ করে এবং পরে এই লসিকা 
শ্বেতরসে বা কাইলে (0116) রুপান্তরিত হয়। 


৮ ক্ষুদ্রান্ত্রের ভিলাইকে (একবচনে 


'ভিলাস-.-্1105) শোষণের একক বলা 
হয়। প্রতিটি ভিলাস ক্ষুদ্রান্ত্রের ্লম্াস্তর 
থেকে উদ্গত অঙ্গুলি সদৃশ প্রবর্ধক অংশ যা 
স্তম্ভাকার আবরণী কোশ দিয়ে আবৃত থাকে । 
কোশের মুস্তপ্রান্তে মাইক্রোভিলাইয়ের 
উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। স্রম্ভাকার 
কোশস্তরের মধ্যে মধ্যে এককোশী শ্লেম্মাক্ষর! 
স্বচ্ছ গোবলেট কোশ থাকে। এই কোশ 
থেকে শ্লেম্মা (7780085) ক্ষরিত হয়। 
কেন্দ্র'থলে ল্যাকটিয়েল (.9০1০91) নামক 
বন্প্রাস্ত মোটা লসিকানালি রস্তজালক আবৃত 
অব্থায় থাকে! 


(১) ফ্রেজারের বিভাজন প্রকল্প (Partition hypothesis of Frazer) £ এই মতবাদ অনুসারে মোট ফ্যাটের 30 শতাংশ 
ক্ষুদ্রান্ত্রে বিশ্লেষিত হয়, বাকি 70 শতাংশ অবিশ্লেষিত অবস্থায় থাকে। এই 30% বিশ্লেষিত ফ্যাট মনোগ্রিসেরাইডবা ডাইগ্রিসেরাইড 
প্রস্তুত করে। এই মনো ও ডাইগ্রিসেরাইড এবং পিত্তলবণ বাকি 70% ফ্যাটের অদ্রবণীকরণে (121701517০8001) সাহায্য করে 
বিশ্লেষিত অংশের হুম্বতর ফ্যাটি আযাসিড (Shortchain fatty aid) পোর্টালতন্ত্রের মাধ্যমে শোষিত হয়। অবিশ্লেষিত এবং আংশিক 
বিশ্লেষিত ফ্যাটি আ্যাসিড ক্ষুদ্রান্ত্রের ভিলাইস্থিত কেন্দ্রীয় ল্যাকটিয়েলের (0০711801611) মাধ্যমে লসিকা প্রবাহে প্রবেশ করে 
এর পর বক্ষ লসিকা নালি (17074010 4491) দিয়ে রন্তপ্রবাহে গৌছায়। 

(০) আধুনিক মতবাদ (9০77) ০০০০১) £ খাদ্যের বিভিন্ন রকমের ফ্যাট ট্রাইগ্রিসেরাইড)-এর 25% লাইপেজ এবং 
আইসোমারেজ উৎসেচক দিয়ে সম্পূর্ণভাবে বিশ্লেষিত হয়ে গ্রিসেরল ও ফ্যাটি আ্যাসিডে পরিণত হয়। উৎপন্ন গ্রিসেরল শোষিত হয়ে 
পোর্টাল শিরার মাধ্যমে যকৃতে যায়। বাকি ফ্যাট মনোগ্নিসেরাইড, ডাইগ্লিসেরাইড (সামান্য পরিমাণ) এবং ফ্যাটি আযাসিড উৎপন্ন 

করে। [-মনোগ্রিসেরাইড, বিভিন্ন বড়ো অণুযুস্ত ফ্যাটি আযাসিড, সামান্য পরিমাণ ০-মনোগ্রিসেরাইড, সম্ভবত কিছু পরিমাণ 
ডাইগ্লিসেরাইভ এবং খাদ্যের সঙ্গে গৃহীত ফ্যাটে দ্রবণীয় ভিটামিনসমূহ তন্ত্রের ক্ষরীয় পরিবেশে পিত্ত লবণের সঙ্গে যুক্ত হয়ে 
মাইসেলি (০০11০) নামে অতি ক্ষুদ্র স্নেহ কণিকা (40-200 ব্যাস) গঠন করে। এই কণাগুলি ক্ষুদ্রান্ত্র গায়ের বুরুশ প্রাসতযুন্ত 


(মাইক্রোভিলাইযুস্ত) কোশের মধ্যে দিয়ে শোষিত হয়! শোষিত হওয়ার আগে পিত্ত লবণ মাইসেলি থেকে আলাদা হয়ে যায়? এর 
পরে পৃথকভাবে শোষিত হয়। 


কোশের মধ্যে ৫-মনোগ্লিসেরাইড বিশ্লেষিত হয়ে গ্লিসেরল ও ফ্যাটি আযসিডে পরিণত হয়। গ্লিসেরল ATP এবং 
গ্িসেরোকাইনেজ এনজাইমের প্রভাবে ০-গ্লিসেরোফসফেট উৎপন্ন করে। এটি আবার ফ্যাট উৎপন্ন করতে অংশ নেয়। লাইপেজ 
এনজাইমের বিক্রিয়ার ফলে মুসত ফ্যাটি আ্যাসিডের কার্বন সংখ্যা দশের কম হলে তা সরাসরি পোর্টাল শিরায় প্রবেশ করে। দশের 
অধিক কার্বন পরমাণুযুস্ত ফ্যাটি আ্যাসিড থায়োকাইনেজ /$1৮-এর প্রভাবে আ্যাসাইল কো-এতে পরিবর্তিত হয়ে ট্রাইগ্লিসেরাইড 
গঠিত করে। 8-মনোগ্লিসেরাইড আ্যাসাইল কো-এর সঙ্গে যুক্ত হয়েও ট্রাইগিসেরাইড উৎপন্ন করে। এই সকল পুননির্মিত 
্রইগ্লিসেরাইড, ফসফোলিপিড, কোলেস্টেরল এবং অল্প পরিমাণে প্রোটিনের সঙ্গ যুস্ত হয়ে কতকগুলি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্ স্নেহ কণিকা সৃষ্টি 
করে। এদের কাইলোমাইক্ুন (03107/001) বলে। এটি কোশঝিললি ভেদ করে ভিলাই মধ্যম্থিত ল্যাকটিয়েলে প্রবেশ করেও পরে 
ওই স্থান থেকে রস্তে যায়। 


৪ কাইলোমাইরুন এবং মাইসেলি (Chylomicron and Micelle) ৬ 


1. কাইলোমাইক্রন ঃ রাসায়নিক প্রকৃতির হিসাবে কাইলোমাইক্রন ট্রাইগ্লিসেরাইড, কোলেস্টেরল, ফসফোলিপিড এবং 
প্রোটিন নিয়ে গঠিত সুক্ষ্ম কণা যা তৈরি হওয়ার পর ক্ষুদ্রান্ত্রের ভিলাই দিয়ে শোষিত হয়ে ল্যাকটিয়েলে যায়। তাৎপর্য 
কাইলোমাইক্রন কলাম্থান এবং লসিকানালির মধ্যে উন্মুন্ত পরণালীর সাহায্যে লসিকাবাহে যায়। « 

2. মাইসেলি £ মাইসেলি হল দ্রবণীয় সূক্ষ্ম স্নেহ জাতীয় কণা (Amphipathie molecule) । মনোগ্লিসেরাইড, কোলেস্টেরল 

এবং ফ্যাটি আযাসিড নিয়ে এটি গঠিত হয়। তাৎপর্য_মাইসেলি গঠিত হওয়ার পর ক্ষুদরান্ত্রের ভিলাইয়ের উপরের কোশ 

স্তর দিয়ে নিষ্কিয় ব্যাপন প্রক্রিয়ায় শোষিত হয়। 


J 

পরিপাকের ফলে প্রোটিন আযামাইনো আযাসিডে (প্রোটিনের এককে) পরিণত হয়। আযামাইনো আযাসিড প্রধানত সক্রিয় অবন্থায় 
এবং কোশবঝিল্লিদ্ধিত উপযুন্ত 
বাহকের উপস্থিতিতে শোষিত 
হয়। ভিন্ন ভিন্ন আযমাইনো 
আযাসিডের জন্য পৃথক পৃথক 
বাহক পদার্থ আছে। ভিটামিন 
13০ ্যাঙ্গানিজ, সোডিয়ামআয়ন 
এদের শোষণে সাহায্য করে।[)- 
আযমাইনো আযাসিড ব্যাপন 
প্রক্রিয়ায় শোষিত হয়।আ্যামাইনো ales RR ode Ena 
অ্যাসিড ছাড়া কিছু কিছু লব্খ 11111 রী 
প্রোটিন যেমন প্রোটিওজ, |. লোলাগ্রন্থি) সর 
পেপ্টোন, পলিপেপটাইড ইত্যাদি (পাকদ্থলী গ্র্থি) ক্ষন প্রাচীরের গ্রন্থি) 
সরাসরি শোষিত হয়। শোষণের ৪ 
পর .আযামাইনো আযসিড ও 
অন্যান্য প্রোটিনের অংশ পোর্টাল শিরা মারফত যকৃতে যায়। . 

৬ প্রোটিনঘটিত ত্যালার্জি ৬ 

কোনো কোনো ক্ষেত্রে কিছু প্রোটিন সরাসরি ক্ষুদ্রান্ত্রের ভিলাইস্খিত আবরণী কোশে পিনোসাইটোসিস (Pi॥০০)০$i৪) প্রক্রিয়ায় 
প্রবেশ করে। পরবর্তীকালে এই কোশ থেকে সংবহন তন্ত্রের মাধ্যমে দেহের সর্বত্র ছড়িয়ে পড়ে। উদাহরণ ডিম, চিংড়ি, কীকড়া 
প্রভৃতি খাওয়ার ফলে কোনো কোনো লোকের দেহে যে ত্যালার্জির (1৩18১) উপসর্গের প্রকাশ ঘটে তা খুব সম্ভবত এই সব 
খাদ্যদ্থিত কোনো কোনো প্রোটিনের জন্য হয়ে থাকে। 


চিত্র 1.34. £ মানবদেহে ক্ষরণ, পরিপাক, শোষণ এবং অপাচিত খাদ্যের বর্জনের চিত্ররূপ। 


3.92 


9 D. পাক-তন্তরের ক্লিনিক্যাল অবস্থা (Clinical condition of G. |. system) © 

A ক্কীর্ভি (Scurvy) 

* (9) সংজ্ঞা ঃ ভিটামিন-০ (ত্যাসকরবিক আ্যাসিড)-এর অভাবজনিত যে রোগ সৃষ্টি হয় তাকে স্কার্ভি বলে। 

(9) লক্ষণ ($ympt০m5) £ স্কার্ভি রোগের লক্ষণগুলি হল-_ 

1. পৌষ্টিকনালির শুরুর অংশের অর্থাৎ মুখের দীতগুলি কদাকার 
রুপ ধারণ করে। এই অবশ্থায় মাড়ি স্পঞ্জি ও ছিদ্রযুন্ত হয়, 
এর থেকে প্রায়ই রন্তক্ষরণ ঘটে। 

2. এছাড়া দেহের অস্থির মধ্যে বিভিন্ন পরিবর্তন ঘটে। অগ্থিতে 
লবণের যথাযথ উপস্থাপন ব্যাহত হয় বলে দীর্ঘাশ্থির ঘনত্ব 
কমে যায়। অস্থির ভঙ্গুরতা বেড়ে যায়। দাতেও একই রকম 
পরিবর্তন দেখা যায়। মাড়ি স্পপ্জী ও ছিদ্রযুস্ত য়। 

3... রন্তজালক ক্ষণভঙ্গুর হয়, মাড়ি অস্ত্র, বুক ও ত্বকের নীচে 
রন্তপাত ঘটে। 

4. রন্তপাতের জন্য লোহিতকণিকার সংখ্যা কমে যায় ফলে 
রন্তাল্পতা দেখা দেয়। 

5. রক্তের তঞ্টন-প্রক্রিয়া বিলম্বিত হয়। 

ৰ . জীবাণু সংক্রমণের সংবেদনশীলতা বেড়ে যায়। 
চিত্র 1.35. £ স্কার্ভি রোগের কয়েকটি লক্ষণ। 7. ক্ষতের নিরাময় মন্দীভূত হয়। 


4A পেপটিক আলসার এবং গ্যাসট্রিক আলসার (Peptic ulcer and Gastric 
ulcer) 


০ আলসার (01০০:) £ কোনো মেমব্রেনে বাটির মতো আকারযুন্ত ক্ষতজনিত গর্তকে আলসার বলে। 
৯ 1. পেপটিক আলসার (Peptic ulcer) ? 


*% (৪) সংজ্ঞা-_পাকঅস্ত্রীয় নালিকার যে অংশ [_ নাটক 
পাকম্খলীয় রসের হাইড্রোক্লোরিক আ্যাসিডের সংস্পর্শে এসে দি 
শলেম্াত্তরে আলসার বা ক্ষত সৃষ্টি করে তাকে পেপটিক আলসার 
বলে। 

(6) পেপটিক ও গ্যাসট্রিক আলসার হওয়ার স্থান 
(Site of peptic and gastric ulcers) £ পেপটিক আলসার 
বলতে গ্যাসট্রিক ও ডিওডিনাল আলসারকেও বোঝায়। পেপটিক 
আলসার প্রধানত গ্রাসনালির (ইসোফেগাসের) নিন্নাংশে হতে 
দেখা যায় । কিন্তু গ্যাসট্রিক আলসার (Gastric ulcer) প্রধানত 
পাকশ্থলীর ক্ষুদ্রতর বক্ততার দিকে হতে দেখা যায়। এছাড়া 
ডিওডিনামের প্রথম অংশে আলসার দেখা যায়। এই অবস্থাকে 
ডিওডিনাল আলসার (Duodenal ulcer) বলে | 


(€) কারণ (08856) £ () ডিওডিনাল আলসার হওয়ার 


চিত্র 1.36. £ পেপটিক আলসারের অবস্থানের চিত্ৰবূপ। 


মানবদেহে বস্তু এবং শস্তির সংরক্ষন 


এই শ্রেম্সা মিউকাস) স্তর থাকার জন্য 101 সহজে পাকখলীতে আলসার ঘটাতে পারে না। 00) নাভীয় ফ্যাক্টর, যেমন 
আবেগ, চিন্তা, ভয়, উদ্বিগ্ন ইত্যাদি কারণগুলি ভেগাস নার্ভকে উদ্দীপিত করে আযাসিড 0701) এবং পেপসিন (এনজাইম) 
ক্ষরণকে বাড়িয়ে ক্ষত সৃষ্টি করে। (%) এছাড়া অধিক ধূমপান, অতিরিসত আলকোহল, কফি ইত্যাদির পান আস্পিরিন জাতীয় 
যন্ত্রণা উপশমকারী (8171711) ওষধ গ্রহণ ইত্যাদি আলসার হওয়ার সম্ভাবনাকে বাড়ায়। 

(0) লক্ষণ (Symptom) £ আলসারের প্রধান লক্ষণগুলি হল-_ক্ষত বা আলসার স্থানটি ছিদযুস্ত (Perforations), ক্ষয়করণ 
(Er০5i০৷) এবং পাকশ্থলী বা ডিওডিনামের প্রাচীরম্থিত আলসার থেকে ক্ষয়কর পদার্থ নির্গমন। এই ছিদ্র দিয়ে ব্যাকটেরিয়া বা 
পাচিত খাদ্য পেরিটোনিয়াম গহুরের মধ্যে যায়। 


> 11. গ্যাসট্রাইটিস (Gastritis) £ 

(9) সংজ্ঞা ()৫ni৫০৷) £ যে অস্বাভাবিক অবস্থায় পাকশ্থলীর মিউকাস মেমর্রেন স্ষীতি জ্বালা ও আরস্তভাব অবশ্থায় 
(প্রদাহ) পরিণত হয় তাকে গ্যাসট্রাইটিস বলে। 

(6) কারণ (0896) £ কয়েকটি কারণের জন্য গ্যাসট্রাইটিস হতে পারে, এর প্রধান কয়েকটি কারণ হল-_) ইন্‌ফ্লুয়েঞ্জা, 
নিউমোনিয়া রোগ সৃষ্টিকারী ব্যাকটেরিয়া উৎপন্ন অধবিষ (10%) রন্তের 
মাধ্যমে পাকস্থলীতে যায় ও গ্যাসট্রাইটিস রোগে আক্রান্ত করে। 
(1) কয়েক রকমের ড্রাগ, সংক্রমিত খাদ্য বা আযলকোহল যা সরাসরি 
পাকদ্থলীর মিউকাস মেমব্রেনকে উদ্দীপিত করে। (1) আালার্জি 
উৎপন্নকারী কয়েক প্রকার খাদ্যবস্তু গ্যাস্ট্রাটাস রোগ হতে সাহায্য করে। 
2005 খ্রিস্টাব্দে অস্ট্রেলিয়ার দুজন বিজ্ঞানী হোলিকোব্যাকটর পাইলোরি 
(Helicobactor pylori) নামে গ্যাসট্রাইটিস ও আলসার সৃষ্টিকারী বং 
ব্যাকটেরিয়া আবিষ্কার করে নোবেল পুরস্কার লাভ করেন। বর্তমানে তিন. শন $31.8 EE 
ধরনের গ্যাসট্রাইটিস সম্বন্ধে জানা গেছে, এগুলি হল--() আ্যাকিউট (A০46) গ্যাসট্রাইটিস, (1) ক্রনিক (Chronic) গ্যাসট্রাইটিস 
এবং (7) বিশেষ ধরনের (5০! (৮) গ্যাসট্রাইটিস। সাধারণত /4. ॥)/০৮;-এর সংক্রমণে পাকশ্থলীর ত্যানট্রাম ক্ষতিগ্রস্ত 
হয়ে আযাকিউট গ্যাসট্রাইটিস রোগ সৃষ্টি করে। এই সব গ্যাসট্রাইটিস নির্ণয়ে এন্ডোস্কোপি যন্ত্র ব্যবহার করা হয়। 

(6) গ্যাসট্রাইটিসের ক্লিনিক্যাল লক্ষণাবলি (Clinica! features ০f G55) £ পাকস্থলীর অন্তত প্রাচীর ফুলে 
যন্ত্রণা সৃষ্টি করে। এছাড়া ক্ষুদামান্দ, বমি হওয়া ইত্যাদি। আলসারজাতীয় রোগ থেকে এর পার্থক্য হল-_গ্যাসট্রাইটিস ক্ষেত্রে সমগ্র 
উপরের পেটে সবসময় ব্যথা অনুভূত হয় যা সাধারণত 2-3 দিন পর উপশম হয়। 

(0) গ্যাসট্রাইটিসের প্রকারভেদ (1)ype5 ০1 G55) ৪ দু'প্রকার, যেমন-_ সাধারণ (০৪৫০) গ্যাসট্রাইটিস এবং 
দীর্ঘথায়ী বা বহুপুরাতন (01110) গ্যাসট্রাইটিস। 

(1) সাধারণ গ্যাসট্রাইটিসের লক্ষণাবলি-_যন্ত্রণা, বমি বমি ভাব এবং বমি হওয়া। 

(2) বহুপুরাতন গ্যাসট্রাইটিসের লক্ষণাবলি-_স্ষুধামান্দয, পাকম্থলীতে অস্বাভাবিক অন্বস্তি অনুভূতি ইত্যাদি। 


& যকৃতের সিরোসিস (05779109515 of Liver) 

*% (৭) সংজ্ঞা 0)977107) £ যকৃতের পচনর্প রোগাক্রান্ত অবথ্থায় স্বাভাবিক যকৃতের প্যারানকাইমা কোশ (যকৃৎ 
কোশ) তত্ুময় যোগ কলাতে পরিবর্তিত হয়ে কঠিন হয়ে যায় তাকে যকৃতের সিরোসিস (01070180515 ০f Liver) বলে। 

(6) কারণ (08896) £ (1) মদাসন্ত (১1০০/0197)__যেসব লোক নিয়মিত প্রচুর পরিমাণ মদ পান করে তাদের যকৃৎ 
সিরোসিস রোগ হয়। () হেপাটাইটিস 07০247%5)- যে ব্যন্তি বিভিন্ন সংক্রমণে আক্রান্ত হওয়ার ফলে হেপাটাইটিস নামে 
যকৃতের প্রদাহজনিত রোগ হয় তাদের বেলায় যকৃতের সিরোসিস হওয়ার সম্ভাবনা থাকে। (ii) অন্যান্য রাসায়নিক পদার্থ _ 
কয়েক প্রকার রাসায়নিক পদার্থ যা যকৃতের কোশগুলিকে ধ্বংস করে, ফলে যকৃতের সিরোসিস ঘটে। 


জীববিদ্যা 01)__38 


(0) লক্ষণ (95:7)070) £ পুরাতন যকৃৎ সিরোসিস রোগে আক্রান্ত লোকের যে কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ উপসর্গ দেখা যায়, 
তার মধ্যে কয়েকটি হল-_ যকৃতের কাঠিন্য, যকৃতের বৃদ্ধি ইত্যাদির ফলে যকৃতের স্বাভাবিক কাজগুলি বিঘ্নিত হয়। এর ফলে 
ক্ষুধামান্দ্য, বমি বমি ভাব, পেটে ব্যথা, অপুষ্টি, রন্তের প্রাজমায় সিরাম আ্যালবুমিনের পরিমাণের হ্রাস, সিরাম আ্যালবুমিনের 
পরিমাণ বৃদ্ধি, ইডিমা এবং দেহে সোডিয়াম আয়নকে ধরে রাখা, বিলিরুবিন রগ্রক কণার বৃদ্ধি ইত্যাদি লক্ষ করা যায়। 


4 কোলন ক্যানসার (Colon Cancer) 


বৃহদন্ত্র চারটি অংশ নিয়ে গঠিত। বৃহদন্ত্ের সিকার অংশ (প্রথমাংশ) থেকে উৎপন্ন নলাকার অংশটি উধর্বগাসী কোলন, 
অনুপ্রদ্থ কোলন, নিম্নগামী কোলন এবং সিগ্ময়েড কোলন নিয়ে গঠিত হয়েছে। সিগময়েড কোলন থেকে মলাশয় বা রেকটাম 
উৎপন্ন হয় (চিত্র নং 1.17 দেখো)। পাশ্চাত্য দেশগুলিতে কোলনের এইসব অংশে ক্যানসার হওয়ার প্রবণতা লক্ষ করা গেছে। 
এই প্রকার কোলন ক্যানসার পুরুষ ও স্ত্রী সমহারে আক্রান্ত হতে পারে। ক্যানসারকে সাধারণভাবে মাইটোসিস কোশ বিভাজন ও 
কোশের বৃদ্ধি নিয়ন্ত্রণকারী জিনের মিউটেশন কিংবা অন্য কোনো অস্বাভাবিক সক্রিয়করণের ফলে উৎপন্ন তীব্র প্যাথোক্লিনিকাল 
(Patho-clinical) অবশ্থা বলা হয়। অস্বাভাবিক জিনগুলিকে বলা হয় অনকোজিন (07০০8০76) যেগুলি স্বাভাবিক অবস্থায় 
কোশে অবশ্থিত আ্যান্টিঅনকোজিন দ্বারা বাধাপ্রাপ্ত হয়। কিন্তু কোনো কারণে আ্যান্টিঅনকোজিন নিষ্ক্রিয় হলে ক্যানসার রোগ 
হওয়ার সম্ভাবনা দেখা দেয়। 

*% (9) সংজ্ঞা ()9071007) £ পৌষ্টিকনালি কোলনের যে-কোনো অংশে অথবা মলাশয়ে ক্যানসার হলে তাকে কোলন 
ক্যানসার (0919. ০৪৮০০) অথবা কোলোরেকটাল ক্যানসার (Colorectal cancer) বলে। 

(6) কারণসমূহ (09খ5) £ প্রধানত দুটি কারণের জন্য কোলনে ক্যানসার হতে পারে। এ দুটি কারণ হল জিনগত বা 
বংশগত এবং পরিবেশগত। যত লোকের কোলন ক্যানসার হয় তার মধ্যে প্রায় 50 শতাংশ বংশগত কারণের জন্য হয়। 
পরিবেশগতভাবেও বেশ কিছু লোক ক্যানসারে আক্রান্ত হতে দেখা যায়। এক বা একাধিক জিনের মিউটেশনের ফলে জিন 
সম্বন্ধীয় ক্যানসার হয়। পরিবেশগত ক্যানসার হওয়ার জন্য কারণগুলির মধ্যে প্রধান কারণটি হল খাদ্যজনিত কারণসমূহ, যেমন-- 
ফ্যাট সমৃদ্ধ সম্পৃত্ত এবং অসম্পৃন্ত ফ্যাটি আযাসিডযুন্ত খাদ্য, অতিরিস্ত মাংস (প্রধানত লাল মাংস) খেলে ক্যানসার হওয়ার সম্ভাবনা 
থাকে। সবুজ শাকসবজি, ফলমূল ইত্যাদি তন্তুময় খাদ্য (06141 1৮৩) খেলে কোলন ক্যানসার হওয়ার সম্ভাবনাকে অনেকটা 
কমিয়ে দেয়, কারণ সবুজ শাকসবজিতে গুকোসিনোলেট, ফ্লেভোনয়েডস নামে আ্যান্টিকারসিনোজেন নামে পদার্থ থাকে। এছাড়া 
যথাযথ কায়িক পরিশ্রম না করা, ডায়াবেটিস রোগে আক্রান্ত হওয়া, স্থূলতা, ধূমপান ও মদ্যপান ইত্যাদি কয়েকটি কারণে কোলন 
ক্যানসার হওয়ার সম্ভাবনাকে বাড়িয়ে দেয়। অধিকাংশ ক্ষেত্রেই কোলনের অস্তঃপ্রাচীরে কতকগুলি পলিপ গঠিত হয় যা কোলন 
বিষম ম্যোলিগন্যান্ট) নয়, কিন্তু বহুদিন ধরে ক্ষতিকর অবশ্থায় থাকার পর ম্যালিগন্যান্ট অবস্থায় (ক্যানসারে) বূপাস্তরিত হয়। 
ক্যানসারের এই টিউমারগুলির বৃদ্ধি অত্যন্ত মন্থর এবং 6-8 বছরে মাত্র 6 সেমি. মতো বড়ো হয়। পরিণত অবশ্থায় টিউমারগুলি 
গোলাকার, উঁচু এবং ক্ষতযুন্ত হয়। এর ফলে মলের প্রকৃতি এবং মল নির্গমনের স্বাভাবিক অবস্থার পরিবর্তন ঘটে। 

কখনো-কখনো আলসারজনিত কোলাইটিস অনেক দিন স্থায়ী হলে এর থেকেও কোলনে ক্যানসার হওয়ার সম্ভাবনা 
থাকে। 


(০) প্রতিকার (Prevention) £ ততুযুন্ত খাদ্য, রেটিনোয়েডস, ক্যালশিয়াম, সেলেনিয়াম প্রভৃতি খাদ্যবস্তু মলাশয়ের ক্যানসার 
হওয়াকে কিছুটা প্রতিরোধ করে। 

(৭) লক্ষণ ($5)pt০m৷) ৪ মলের প্রকৃতি এবং মল নির্গমনের স্বাভাবিক অবস্থার পরিবর্তন ঘটে। আমাশা, কোষ্ঠকাঠিন্য, 
পেটের ব্যথা, পেশির যন্ত্রণাদায়ক আক্ষেপ (খিল), মলাশয় থেকে রন্তপাত (কাঁচারন্ত বা তঞ্ডিত রন্ড) প্রভৃতি হতে দেখা যায়। এই 
প্রকার মলের সঙ্গে মিশ্রিত তঞ্টিত রম্তকে জৈব রাসায়নিক পরীক্ষা করে, সিগময়েডক্কোপি বা কোলোনস্কোপি যন্ত্রের সাহায্য 
অথবা বেরিয়াম নামে তরল ধাতুকে পায়ুর মাধ্যমে ইনজেকশন (এনেমা) সাহায্যে প্রবেশ করিয়ে মলাশয়ের এই ক্যানসার রোগ 
নিৰ্ণয় করা যায়। এন্ডোঙ্কোপির সাহায্যে এই রোগকে চিকিৎসা করা সম্ভবপর হয় না বলে, শল্যচিকিৎসার (/8০১) সাহায্যে 
আক্রান্ত অংশ কেটে বাদ দেওয়া হয়। 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্ডির সংরক্ষণ 3.95 


A (ওবেসিটি_ Obesity) 


€% ৫) সংজ্ঞা ()০fi॥৷১০৷) ? দেহে অত্যধিক মেদ (ফ্যাট) সঞ্যয়ের ফলে যে অবশ্থার সৃষ্টি হয়, ফলে দেহের ওজন 
অনুমোদনযোগ্য আকাঙ্ক্ষি) মানের থেকে দশ শতাংশ থেকে কুড়ি শতাংশ ওজন বেড়ে যায় তাকে মেদবৃদ্ধি বা ওবেসিটি 
বলে। 

(9) মেদ বৃদ্ধি হওয়ার কারণ (08859 9£01১91) £ () দেহের বিভিন্ন শারীরবৃত্তীয় কাজ করার জন্য ক্যালোরির (প্রায় 
প্রতিদিন 2500 ক্যালোরি) প্রয়োজন হয়। এই প্রয়োজনের অতিরিন্ত ক্যালোরি খাদ্যের মাধ্যমে গ্রহণ করলে দেহে ফ্যাটের সঞ্চয় 
ঘটে এবং এই অবশ্থায় কায়িক শ্রমহীন জীবনযাপন করলে দেহে মেদ বৃদ্ধি ঘটে। 

(1) কয়েকটি মানসিক কারণ, যেমন-- হতাশা, ক্ষোভ, ব্যর্থতা, লোভ কিংবা পারিবারিক খাদ্যাভ্যাস দেহে মেদ বৃদ্ধি ঘটায়। 

(1) মস্তিষ্কে অবস্থিত হাইপোথ্যালামাসের একটি অংশ খাদ্য গ্রহণ কেন্দ্র হিসাবে কাজ করে। এই অংশটিকে উদ্দীপিত করলে 
প্রাণী বা মানুষ অতিরিন্ত খাদ্য গ্রহণ করে। একে হাইপারফ্যাজিয়া (7১1১0778818) বলে। মানুষ তার স্বাভাবিক ক্যালোরি 
প্রয়োজনীয়তা অপেক্ষা বেশি খাদ্য খেলে দেহ মোটা ্খুল--০৮০৯০) হয়ে যাবে। খাদ্য গ্রহণ কেন্দ্রের টিউমার কিংবা ট্রোমার 
ফলে কিছু কিছু মেদ বৃদ্ধি হতে দেখা যায়। 

(iV) বর্তমানে দেখা গেছে মেদ বৃদ্ধির জন্য জিন বিশেষ ভুমিকা নেয়। কিছু লোক মোটা হওয়া জিন উত্তরাধিকার সুত্রে পায়। 
এই প্রকার জিন পাওয়া লোকের বিপাকীয় হার কম হয় ফলে এদের মেদ বৃদ্ধি ঘটতে দেখা দেয়। কারণ তারা যা কিছু খাক না কেন 
তাদের কলাকোশে এদের জারণ অত্যন্ত মন্থর ভাবে ঘটায়। 

(৮) আরও একটি সম্ভাব্য কারণ হল-_আ্যাডিপোসাইট দ্বারা উৎপন্ন আযাডিপসিন (Adip5in) নামে প্রোটিনের পরিমাণ কমে 
গেলে মেদ বৃদ্ধি ঘটে। মনে করা হয় যে আযাডিপসিনের অভাব হাইপোথ্যালামাসে অবশ্থিত পরিতৃপ্তি কেন্দ্র (Satiet) centre) 
খাদ্যগ্রহণের অনীহাকে কমিয়ে দেয় ফলে মানুষ প্রচুর পরিমাণ খাদ্য খেয়ে মোটা হয়। 

() থাইরয়েড বা অগ্রপিটুইটারি নামে অস্তক্ষরা গ্রন্থিগুলির অস্বাভাবিক অবশ্থা মেদ বৃদ্ধি ঘটাতে সাহায্য করে তবে এদের 
সংখ্যা খুবই কম। 

(9 মেদ বৃদ্ধির শ্রেণিবিন্যাস (Classification of Obesity) £ মেদ বৃদ্ধি দু'প্রকারের হয়, যেমন-_হাইপারট্রোফিক 
মেদবৃদ্ধি এবং হাইপারপ্লাস্টিক মেদবৃদ্ধি। 

1. হাইপারট্রোফিক মেদবৃদ্ধি (Hypertrophic or Adult-set obesity)— আযডিপোসাইটে মেদ ফ্যোট)-এর পরিমাণ 
বাড়ে কিন্তু মেদ কোশের সংখ্যা বাড়ে না। এই প্রকার লোক 20-40 বৎসর বয়স পর্যন্ত রোগা বা স্বাভাবিক ওজন বজায় রাখে, এর 
পর থেকে দেহের ওজন বাড়তে শুরু করে। ক্যালোরি গ্রহণ এবং এর ব্যবহারের মধ্যে গরমিলের ফলে এটি ঘটে। 

2. হাঁইপারপ্লাম্টিক মেদবৃদ্ধি (Hyperplastic or Lifelong 0esity)_এই প্রকার মেদবৃদ্ধিতে দেহে ফ্যাট কোশের 
সংখ্যা এবং ফ্যাটের পরিমাণ দুটিই বাড়ে। এই প্রকার মোটা হওয়ার প্রবণতা শিশুদের মধ্যে দেখা যায় এবং বয়ঃসন্ধিকালের স্বল্প 
সময়ের মধ্যে হঠাৎ দেহের ওজন বেড়ে যায়। বয়ঃসন্ধিকালের পর মেদ কলার বা আযাডিপোজ কলার মেদকোশের সারা জীবন 
ধরেই একই প্রকার থাকে৷ 

4) মেদবৃদ্ধিতে শারীরবৃত্তীয় অস্বাভাবিক অবস্থা (Patho-physiological conditions of obesity) ৪ মেদবৃদ্ধি 
হৃৎপিণ্ড র্তবাহ তন্তু শ্বাসতন্তর এবং অন্যান্য তন্ত্রের ওপর প্রচওভাবে প্রভাব বিস্তার করে। রন্তে কোলেস্টেরলের পরিমাণ বেড়ে 
যায়, করোনারি ধমনিতে ত্যাথেরোক্কেক্রেরোসি হওয়ার সম্ভাবনা দেখা দেয় ফলে রক্তচাপ বাড়ে, করোনারি ধমনিতে গ্রমবোসিস 
এবং হার্ট আযাটাক ঘটার সম্ভাবনা থাকে। এছাড়া সেরিব্রাল স্ট্রোক, ফুসফুসে সংক্রমণ, মধুমেহ রোগ ইত্যাদিও হতে দেখা যায়। 

(9 চিকিৎসা (1758/1610) £ একবার মেদবৃদ্ধি শুরু হলে তাকে কমিয়ে স্বাভাবিক ওজন ফিরে আনা বেশ কঠিন ব্যাপার। 
কঠোর ভাবে খাদ্য নিয়ন্ত্রণ ছাড়া মেদ কমানো সম্ভব নয়। এই অবস্থায় খাদ্যের পরিমাণ এবং অধিক ক্যালোরিযুন্ত খাদ্য খাওয়া 
কমাতে হবে। পরিশ্রমের মাধ্যমে ক্যালোরির ব্যয় বাড়াতে হবে। 


A অনশন ও উপবাস (Starvation and Fasting) 


মানুষের দেহ বহির্জগত বা দেহের ভিতরে উৎপন্ন বিভিন্ন প্রকার পীড়নের বিরুদ্ধে লড়ার ক্ষমতা প্রচণ্ডভাবে আছে। এই 
ক্ষমতার ফলেই মানুষ তার দেহকে বিভিন্ন প্রকার পীড়ন থেকে রক্ষা করে। দীর্ঘদিন অপুষ্টি অথবা কম পরিমাণ ঝ৷ সম্পূর্ণ খাদ্যের 


[নিল], 
অভাব এক প্রকার পীড়ন অব্থা যা একজন মানুষকে ভীষণভাবে প্রভাবিত করে। ফু, বন্যা, সুনামি; আগেয়গিরি অথবা খরা 
ইত্যাদি প্রাকৃতিক দুর্যোগ অবণ্া় খাদ্যের অভাবে একজন লোক বা মানব সমাজ বিভিন্ন সময়কাল পর্যন্ত উপবাস বা অনশন L 
অবস্থায় থাকে ফলে দেহে বিভিন্ন প্রকার বিপাকীয়, শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন ঘটতে দেখা যায়। ” 

নল অনশন (3/27%8107) £ মানুষের দেহে খাদ্যের উপস্থিতি এবং অনুপস্থিতি অনুসারে ক্ষুদ্রাপ্ত থেকে যথাক্রমে খাদ্য 
সারাংশের শোষণ ঘটে বা শোষণ বন্ধ থাকে। এই দুটি অবস্থাকে শোষণ পর্যায় (Abs০rptive 50৭16) এবং শোষণোত্তর পর্যায় 
(Post absorptive State) বলে। শোষণোত্ত পর্যায় যদি সাময়িকভাবে প্রলন্বিত হয় সেই অবস্থাকে অনশন বলা হয়। এই অরম্খাতে 
দেহে সপ্ত পুষ্টি থেকে দেহ শক্তি লাভ করে। স্বাভাবিক খাদ্যের সম্পূর্ণ শোষণ শেষ হতে গড়ে চার ঘণ্টা সময় লাগে। 

এ &) অনশন বা উপবাসের সংজ্ঞা (Definition of Starvation and Fasting) £ দেহের যে অবস্থায় অপর্যাপ্ত 
পুষ্টির গ্রহণ অথবা খাদ্যবস্ুর তুটিপূর্ণ পরিপাক ও শোষণ অথবা গৃহীত পুষ্টির বিপাক ক্লিয়ার রুটির ফলে গ্লাইকোজেন, ফ্যাটি । 
এবং প্রোটিন হিসেবে দেহে সপ্মিত জৈব শন্তির ক্ষয় ঘটে তাকে উপবাস বা অনশন বলে। 

(৮) অনশনে বিভিন্ন প্রকার বিপাকীয় পরিবর্তন (Metabolic changes during starvation) ঃ অনশন বা উপবাস 
অবাময় দেহে যেসব পরিবর্তনগুলি ঘটে তার মধ্যে মুখ্য পরিবর্তন হল বিপাকীয় পরিবর্তন। এই বিপাকীয় পরিবর্তনগুলি প্রধানত 
তিনটি পর্যায়ে ঘটে। 


2. দ্বিতীয় পর্যায় (০০০10 5৭৪০) সপ্টিত গ্রাইকোজেন শেষ হওয়ার ফলে দেহে অবস্থিত সঞ্চিত ফ্যাট (Depot 181)- 
এর ফ্যাটি আ্যাসিডের ভাঙনের হার ক্রমশ বাড়তে থাকে৷ অধিক পরিমাণ ফ্যাটি ত্যাসিড ভাঙার ফলে কিটোন বডির উৎপাদনও 


ঙ শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন (Physiological changes) £ | 
€)অনশনের ফলে সম্পূর্ণ দেহ বা দেহের প্রতিটি অঙ্গের গঠনগত এবং কার্যগত পরিবর্তন ঘটে। তীব্র অনশনে দেহের 
গঠন কঙ্কালসার হয়ে যায়। 


(৮) রঙের পরিমাণ, রন্তকণিকা এবং প্রাজমার অনুপাত, সিরাম আালবুমিন এবং লিক্ফোসাইটের সংখ্যা কমে যায়। 

(৮) ফুসফুসের পরিমাণ এবং স্বাসক্রিয়ায় জড়িত পেশিগুলি নিক্কিয় হয়ে পড়ে ফলে ফুসফুসের অস্বাভাবিকতা দেখা দে) 

(৯) বৃকের স্বাভাবিক কাজ ব্যাহত হয়-_বৃকীয় সংবহনের হ্রাস, পরাপরিশ্রাবণ প্রিয়া হাস ফলে মূত্র উৎপাদনের পরিমাণ 
কমে যায়। 

(i) অন্যান্য পরিবর্তন-_বিপাকীয় হার, যকৃতের কার্যাবলি, অনাক্ম্যতা তন্ত্র, ক্ষতম্থানের উপসম, জনন প্রক্রিয়া ইত্যাদির 
হ্রাস ঘটে। 


মানবদেহে বন্ধু এবং শান্তির সংরক্ষণ 3.97 
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A. লালা সংক্ৰান্ত রোগ (Diseases related to the Saliva) £ 

জেরোস্টোমিয়া (%০r০৪৷০৷)--এই রোগ বিভিন্ন কারণে (দুশ্চিন্তা, রশি, ভিটামিনের অভাবে) লালা ক্ষরণ কমে 
গেলে বা বন্ধ হলে মুখ শুকিয়ে যায়। এর ফলে খাবার চিবোনো যায় না, কথা বলা ইত্যাদি কষ্টকর হয়। 
সিয়ালোরিয়া (5i41০7০০৭)-এটি জিভে ঘা, পার্কিনসনিজম, দাঁতে ক্ষয় ও মাড়িতে ঘা প্রভৃতি কারণে লালাক্ষরণের 
আধিক্জনিত রোগ। 

দত্তপাথরী (8/)-_মুখ হাঁ করে থাকলে লালা থেকে কার্বন ডাইঅক্সাইড বেরিয়ে গেলে প্যারাটিন হরমোনের 
প্রভাবে নীচের পাটি দাতের গোড়ায় ক্যালসিয়াম ফসফেট এবং ক্যালসিয়াম কার্বোনেট লবণ জমা হয়ে দগ্ডপাথরী রোগ 
হয়। 

লালাপাথরী (3411 ০1০/14$)-_লালা ক্ষারকীয় হলে লালাগ্রন্থিতে ক্যালসিয়াম ফসফেট ও ক্যালসিয়াম কার্বোনেট 
লবণ জমা হয়ে ছোটো ছোটো পাথর তৈরি করে যা লালা নালিপথ বন্ধ করে দেয় ফলে এই রোগ হয়। 

দত্ক্ষত (91191 ০/1$)__এই রোগে দাঁতের গোড়ায় খাবারের টুকরো জমে থাকলে তাকে ব্যাকটেরিয়া সন্ধান 
পদ্ধতিতে ভেঙে আ্যাসিড তৈরি করে, সেই আ্যাসিড দাতের এনামেলকে গলিয়ে তাতে গর্ত তৈরি করে। 


. জিভছাতলা (0 বা 5014১)__জুর হলে লাল! কম ক্ষরিত হয় এর জন্য মুখ শুকিয়ে যায় ফলে ব্যাকটেরিয়া এবং পচা 


খাবারের টুকরো ভিভের উপর যে প্রলেপ তৈরি করে তা এই রোগ সৃষ্টি করে। 

মুখ খত (0141 50751$)_ জ্বরে লালা কম ক্ষরিত হলে মুখের ভেতরটা শুকিয়ে যায় ফলে ব্যাকটেরিয়ার আক্রমণে 
মুখের ভেতরে ক্ষত তৈরি হয় একেই মুখ খত বলে। 

মামপস (01/77)__ প্যারাণিক্সো ভাইরাসের সংক্রমণে প্যারোটিড লালাগ্রন্থির স্রীতি ও প্রদাহ ঘটে। 


9. পাকণ্থলী সংক্ৰান্ত রোগ (Diseases related to the Stomach) $ 


ত্যানোরেক্সিয়া (/১101518)__পাকণ্থলীর অস্বাভাবিকতায় খাবারে অরুচি রোগ হলে তাকে আনোরেক্সিয়া বলে। 
বমি বমি ভাব (নসিয়া__1ব405০৫)__পাকণ্থলীর অস্বাভাবিকতায় বা অন্য কারণে বমি বমি ভাবকে নসিয়া বলে। 


- বমি (V০৷৮৷৷৪)--পাকশ্থলীতে অস্বস্তিকর কারণে বিপরীত ক্রমসংকোচন বিচলন (পেরিস্টালিসের-Perista! i$) 


জন্য পাকশ্থলী বন্তুর গ্রাসনালি_ও মুখ দিয়ে বেরিয়ে আসাকে বমি বলে। 


. বুক জ্বালা (Her b॥৷)--পাকশ্থলীতে বেশি 110 ক্ষরিত হবার জন্য এবং হার্দ পেশিবলয়ের প্রসারতাজনিত কারণে 


গ্রাসনালিতে পাকদ্থলী রস উঠে আসে ফলে বুকের কাছে যে জ্বালাভাব বোধ হয় তাকে বুক জালা বা হারটবার্ন বলে। 


. পার্নিসিয়াস আ্যানিমিয়া (Perniciou$ 010001118)-_অক্সিনটিক কোশ বিনষ্ট, হলে ক্যাসেলের ইনট্রিনসিক ফ্যাক্টর ক্ষরিত 


হয় না, ফলে ভিটামিন-$12 শোষণ না হবার জন্য রস্তাল্পতা ঘটে। 
C. ক্ষুদ্রান্ত্রের রোগ (Diseases in the Small Intestine) $ 


. ডিওডিনাল আলসার ()॥০৫৷৭! U০০৮)--গরহণীতে আমিক খাদ্য প্রবেশ করবার জন্য যখন গ্রহণী প্রাটারে ক্ষত সৃষ্টি 


হয় তখন সেই রোগকে ডিওডিনাল আলসার বলে। 
প্যানক্রিয়াটাইটিস (Pa॥০৮ei৷৷৪)--বিভিন্ন কারণে অগ্যাশয়ের প্রদাহ ঘটলে সেই রোগকে প্যানক্রিয়াটাইটিস বলে। 


এই রোগে পেটে ব্যথা, বমি ভাব প্রভৃতি হয়। 


, প্যানক্রিওলিথ (%701001107)-_অগ্যাশয়ের আযাসাইনাস বা নালিতে পাথর হওয়াজনিত রোগকে প্যানব্রিওলিথ বলে। 
. সিস্টিক ফাইব্রোসিস (05110 0019515)-_অগ্যাশয়ের তন্তুময় যোগকলা বা স্নেহকলা তৈরি হবার জন্য অগ্যাশয় রস 


ক্ষরণ বন্ধ হয়। এই রোগ বংশগত। 


. স্টিয়াটোরিয়া (51541071767)--অগ্যাশয় থেকে লাইপেজ উৎসেচক ক্ষরণ বদ্ধ হলে অন্তরে ন্নেহের পাচন ঘটে না, যলে 


মল অতিরিন্ত মেহযুস্ত হয়। এই রোগকে স্টিয়াটোরিয়া বলে। 
ক্রিয়াটোরিয়া (0181071168)-_অগ্যাশয়ের প্রোটিন পাচক উৎসেচক ক্ষরণ বন্ধ হলে মলে নাইট্রোজেন যুক্ত যৌগের 


পরিমাণ বেড়ে যায়।এই রোগকে ক্রিয়াটোরিয়া বলে। 


20. সিলোসিস (Psilosis or 320০০)__আন্ত্িক প্রদাহজনিত রোগ যাতে খাদ্য শোষিত হয় না। 

21. সিলিয়াক রোগ (0919০ i56৭56) আস্তিক আবরণী কোশের ধ্বংসে ক্ষুদ্রান্তরে খাদ্যের পাচন ও বিশোষণ ঘটে না।এই 
রোগকে সিলিয়াক রোগ বলে। 

22. কোলেলিখিয়েসিস (Cholelithiasis of Gall bladder)-পিত্তথলিতে পিত্তলবণ বা পিত্তরঙ্গক জমাট বেঁধে যে 
পাথুরে আকৃতির দানা তৈরি হয় তাকে কোলেলিথিয়েসিস বা পিত্তপাথুরি বলে। 

23. কোলেসিস্টাইটিস (Cholecy$it৷৪) সংক্ৰমণ হেতু পিত্তথলির প্রদাহকে কোলেসিস্টাইটিস বলে। 

গ 7). বৃহদন্ত্রের বিভিন্ন রোগ (Diseases of Large Intestine) ৪ 

24. আযাপেনডিসাইটিস (/১/7010119)__সংক্রমণজনিত কারণে আ্যাপেনডিজ্ের প্রদাহজনিত রোগকে আ্যাপেনডিসাইটিস 
বলে। 

25. কোলাইটিস (00110$)__কোনো কারণে কোলনের প্রদাহ ও স্ফীতি ঘটলে সেই রোগকে কোলাইটিস বলে ।আমাশয়জনিত 


26. মেগাকোলন (০৪০০!০n)-_এই রোগে অরবেক প্রেক্সাস-এর অনুপস্থিতিতে কোলনে মল জমে থাকে৷ 

27. হেমোরয়েড বা পাইলস্‌ (Hamorrhoids 017119$)__এটি পায়ুনালির ভেরিকোজ শিরার স্ফীতিজনিত রোগ। 

28. এনাল ফিসার (44141 759,19)-__এটি পাইলসের জন্য পায়ুছিদ্ৰ পথ ছিন্ন হওয়াজনিত রোগ। 

29. এনাল ফিস্চুলা (An! Fistula) এই রোগে পায়ুনালির প্রাচীরে ক্ষতজনিত সৃষ্ট ছিদ্র বাইরে বেরিয়ে আসে। 

30. কোলোক্টাইটিস (০০10/90/09)__এটি কোলন ও মলাশয় প্রাচীরের প্রদাহজনিত রোগ। 

31. কোলোপটোসিস (০০109০$)__-এটি কোলনের নীচের দিকে নেমে আসা জনিত রোগ। 

32. কোলন স্ট্যাসিস বা আটোনিয়া কনসটিপেসন (Colon stasis or Atonia Constipation)—কোলনের সংকোচন- 
প্রসারণ ব্যাহত হওয়াজনিত কোষ্ঠকাঠিন্য রোগ। 

33. প্রকটাইটিস (০০1//9)__মলাশয় এবং পায়ুনালি প্রাচীরের প্রদাহজনিত রোগ। 

34. জন্ডিস (Jaundice 0-101515)-_রপ্তককণা রক্তে পিত্ত বিলিবুবিনের স্বাভাবিক পরিমাণ 0.5-1.0 মিলিগ্রাম শতাংশ 
থেকে বেড়ে 2 মিলিগ্রাম শতাংশ হলে যে অবস্থার সৃষ্টি হয় তাকে জন্ডিস বলে। জন্ডিস প্রধানত তিন প্রকার 
() বাধাজনিত জন্ডিস (Obstructive Jaundice) সাধারণ পিত্তনালির ভেতর পিত্তপাথর জমা হবার ফলে ব্যাস সরু 
হওয়ার জন্য যকৃৎ পিত্ত গ্রহণীতে না পৌছে যকৃতে পিত্তনালি পথে রন্তে ফিরে আসে। এর ফলে রস্তে বিলিরুবিনের 
পরিমাণ বেড়ে যায়। একেই বাধাজনিত জন্ডিস বলে। 
(1) রন্তকণিকা ধবংসজনিত জন্ডিস (119৩1101110 Jaundice)—কোনো কারণে লোহিত কণিকা যদি বিদীর্ণ হয় (যেমন 
ম্যালেরিয়া রোগে হয়) তবে বিলিরুবিনের পরিমাণ বাড়তে থাকে। তাকে রন্ডকণিকা ধ্বংসজনিত জন্ডিস বলে। 
(i) সংক্রমণজনিত জন্ডিস (171০০0,51881016)-_হেপাটাইটিস-বি জীবাণুর সংক্রমণে যকৃতের হেপাটোসাইট কোশ 
রন্তু থেকে বিলিরুবিন রঞ্জক কণা শোষিত করতে না পারায় রন্তে বিলিরুবিনের পরিমাণ বেড়ে গিয়ে সংক্রমণ জন্ডিস 
ঘটায়। 


1. অপুষ্টি এবং উনপুষ্টি কাকে বলে ? 
৬ (ক) অপুষ্টি-_মানুষের দেহে যদি ধারাবাহিকভাবে প্রয়োজনীয় ক্যালোরি, প্রোটিন, ভিটামিন বা খনিজ পদার্থের অভাব 
ঘটে, তাহলে দেহে যে অবস্থার সৃষ্টি হয় তাকে অপুষ্টি 04817407007) বলে। 


খে) উনপুষ্টি__যে আহাৰ্য বস্তুতে সব রকম পরিপোষক থাকে কিন্তু পুষ্টি মাত্রানুযায়ী থাকে না ফলে সঠিক পুষ্টি হয় 
না তাকে উনপুষ্টি (Under nutrition) বলে। 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 


2. 
|) 


3. 


গু 
4. 
গু 
5, 
গু 


=) 


কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন এবং ফ্যাটকে এক কথায় কী বলে ? 

দেহ-পরিপৌষক খাদ্য / জটিল জৈব যৌগ। 

ভিটামিন কি এক প্রকার খাদ্য ? উত্তরের স্বপক্ষে কারণগুলি উল্লেখ করো। 

ভিটামিন খাদ্য নয়, কারণ-_ভিটামিন পাচিত হয় না এবং এর থেকে সরাসরি শ্তি উৎপন্ন হয় না। 

নবজাতক কতদিন পর্যস্ত মায়ের দুধ খেতে পারে ? 

4-6 মাস পর্য্ত। 

মায়ের দুধের কোনো বিকল্প নেই। দুটি কারণ বলো। 

() শিশু মায়ের স্তন থেকে সরাসরি গ্রহণ করে বলে এটি জীবাণুমুন্ত থাকে। (1) মায়ের দুধ পুষ্টিকর ও সহজগাচ্য। 
(0) মায়ের দুধ শিশুর দেহে সহজে অনাক্রম্যতা গড়ে তুলতে সাহায্য করে। 


. পেশিতে ও যকৃতে শস্তি কী অবস্থায় সঞ্তিত থাকে ? 


৬ গ্লাইকোজেন হিসাবে। 


10. 


11. 


12. 


13. 


'. মানুষের পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন স্থানে উপস্থিত কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন এবং ন্নেহজাতীয় খাদ্যবস্তুর পরিপাকের 


উৎসেচকগুলির নাম করো। 

(ক) কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী উৎসেচক__লালার টায়ালিন, অগ্ন্যাশয় ও আন্ত্রিক রসের আযামাইলেজ। (খ) প্রোটিন 
পরিপাককারী উৎসেচক-_পাচক রসের পেপসিন, অগ্ন্যাশয় রসের টাইরোসিন এবং আন্ত্রিক রসের ইরেপসিন। 
(গ) ন্নেহপদার্থ পরিপাককারী উৎসেচক-_লাইপেজ (লালারস, পাচক রস, অগ্যাশয় রস ও আন্তরিক রস)। 


, কোন্‌ পরিপাক রসে উৎসেচক থাকে না ? 


পিত্ত নামে পাচক রসে উৎসেচক থাকে না। 


, (ক) লালা কী? খে) এর উৎপক্জিথল উল্লেখ করো। (গ) প্রতিদিন কী পরিমাণ লালা নিঃসৃত হয় ? 


(ঘ) লালারসের ক্ষরণে সর্বাধিক সাহায্যকারী লালাগ্রন্থি কোন্টি ? 

(ক) লালা বা লালারস এক রকমের ঘোলাটে চটচটে সামান্য অন্নধর্মী বা প্রশমিত বা সামান্য ক্ষারীয় পরিপাককারী 
রস। 

(খ) মুখগহুরে অবস্থিত তিনজোড়া লালাগ্রন্থি লালা (38110) নিঃসৃত করে। L 
(গ) প্রতিদিন 1,200 - 1,500 ml 

(ঘ) সাবম্যান্ডিবুলার। 

লালারসের তিনটি প্রয়োজনীয় উৎসেচকের নাম করো। 

টায়ালিন, লাইসোজাইম (খুব সামান্য) ও মলটেজ। 

(কে) লালারসের ব্যাকটেরিয়াঘাতী কোনো কাজ আছে কি ? (খ) যদি থাকে কীভাবে তা সংঘটিত হয় উল্লেখ করো। 
(ক) আছে। (খ) লালারসের লাইসোজাইম নামে ব্যাকটেরিয়াঘাতী উৎসেচক আছে যা ব্যাকটেরিয়াকে ধ্বংস করে। 
(ক) পেপসিনোজেন এবং পেপসিন কী ? খে) পেপসিনোজেন কীভাবে পেপসিনে রুপাত্তরিত হয় তা লেখো। 
(ক) পেপসিনোজেন এবং পেপসিন-_() পেপসিনোজেন-_এটি একটি নিষ্কিয় প্রো-এনজাইম যা বিশ্রামরত অবস্থায় 
পেপটিক কোশে জাইমোজেন দানা হিসেবে জমা থাকে। (1) পেপসিন-_সক্রিয় প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচক। 
(খ) পেপটিক কোশের ক্ষরণ কালে 170-এর হাইড্রোজেন আয়ন (7+) পেপসিনোজেনকে সক্রিয় পেপসিনে রূপান্তরিত 
করে। PH 46 কিংবা এর কম Pম-এ পেপসিন নিজে পেপসিনোজেনকে সক্রিয় পেপসিনে পরিণত করে। 

(ক) ক্যাসেল-বর্ণিত অভ্যন্তরীণ উপাদান কী ? (খ) এর অভাবে দেহে কী কী পরিবর্তন ঘটে ? 

(কে) ক্যাসেল-বর্ণিত অভ্যন্তরীণ উপাদান-_পাকখলীর প্রাচীরকোশের শ্লেক্সাবিললির প্রধান কোশ থেকে যে মিউকোপ্রোটিন 


জাতীয় পদার্থ নিঃসৃত হয় তাকে ক্যাসেল-বর্ণিত অভ্যন্তরীণ উপাদান বা ক্যাসেলের ইনট্রিনসিক ফ্যাক্টর (0831৩ 
intrinsic factor) বলে। এটি ভিটামিন 912 (সায়ানোকোবালামাইন)-এর শোষণে সাহায্য করে। 
খে) রস্তাল্পতা বা আ্যানিমিয়া হয়। 

14. (i) Crypts of Liberkuhn কী ? (i) এর কাজ কী ? 

৬ (i) তন্ত্রের (ক্ুদ্রান্ত্রে) শ্লেম্মা স্তরের গ্রন্থি। (1) আন্তরিক রসের ক্ষরণ ঘটায়। 

15. পাকশ্থলী নিঃসৃত প্রোটিন জারক উৎসেচকের নাম করো। আ্যাসিড কাইম কী ? 

৬ প্রোটিন পরিপাককারী পাচক রসের উৎসেচকের নাম হল-_পেপসিন, গ্যন্্িসিন, ক্যাথেপ্‌সিন, জিলটিনেজ প্রভৃতি। 
আযাসিড কাইম_পাকণ্থলীয় রসের বিভিন্ন প্রকার উৎসেচক এবং 170| নানা ধরনের খাদ্যবস্থুকে আংশিকভাবে 
পাচিত করে। এইভাবে আংশিক পাচিত এবং অপাচিত খাদ্যবস্তু, উৎসেচক ও 110! পাকলীয় রসের সঙ্গে মিশে 
একটি অর্ধতরল অন্রজাতীয় মণ্ডের মতো পদার্থ তৈরি করে। এই ম র মতো পদার্থকে আঙ্গিক পাকমণ্ড বা আযাসিড 
কাইম (Acid 0716) বলে। 

16. চার পাঁচমাস বয়সের আগে শিশুদের শ্বেতসার-জাতীয় খাদ্য খাওয়ানো হয় না কেন ? 

& টার পাঁচ মাস বয়সের আগে শিশুদের অপ্যাশয় রসে প্যানক্রিয়াটিক আ্যামাইলেজ নামে কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী 
উৎসেচক থাকে না। অগ্যাশয় ত্যামাইলেজ অন্যান্য রসে উপস্থিত আ্যামাইলেজের চেয়ে বেশি কার্যক্ষম। এই কারণে 
শিশুদের শ্বেতসার-জাতীয় খাদ্যবস্তু খাওয়ানো হয় না। 

17. কে) এন্টেরোকাইনেজ বা এন্টেরোপেপটাইডেজ কী ? (খ) এর কাজ বর্ণনা করো। 

৬ (ক) এন্টেরোকাইনেজ বা এন্টেরোপেপটাইডেজ__এন্টেরোকাইনেজ আন্তরিক রসের একধরনের উৎসেচক যা প্রধানত 
সক্রিয়ক হিসেবে কাজ করে। 

(খ) এন্টেরোকাইনেজের কাজ-ক্ষুদ্রান্ত থেকে আসা অগ্যাশয় রসের নিষ্কিয় ট্রিপসিনোজেনকে এন্টেরোকাইনেজ 
সক্রিয় ট্রিপসিনে পরিণত করে। 

18. আযমাইলোপসিন এবং স্টিয়াপসিন কী ? 

৬ (৫) ত্যামাইলোপসিন-_অগ্ন্যাশয় রসের ত্যামাইলেজের (কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী উৎসেচক) অন্য নাম 
আ্যামাইলোপসিন (Amylopsin) | 
(6) স্টিয়াপসিন__অগ্যাশয় রসের লাইপেজ উৎসেচকের অন্য নাম স্টিয়াপসিন (Steapsin)। 

19. ট্রিপসিন ও ট্রিপসিনোজেন কি আলাদা, না একই জিনিস ? অথবা, ট্রিপসিন ও ট্রিপসিনোজেনের পার্থক্য কী ? 

৬ ট্রিপসিন ও ট্রিপসিনোজেন- ট্রিপসিন সক্রিয় এবং ট্রিপসিনোজেন নিষ্রিয় প্রোটিওলাটিক উৎসেচক যা অগ্যাশয় রসে 


20. রাসায়নিক পাচন কী ? 


[ প্রোটিনের হজম ক্রিয়া--পৌষ্টিকনালির পাকশ্থলীয় রসের মো, পেপসিন, রেনিন, জিলাটিনেজ, ক্যাথেপ্‌সিন নামে 
বহু প্রোটিন পরিপাক উৎসেচক থাকে। এর মধ্যে মু0 এবং পেপসিন হল প্রধান উপাদান যা প্রোটিনের পরিপাকে 
বিশেষভাবে অংশ নেয়। এই দুটির অভাবে পাকণথলীতে প্রোটিনের পরিপাক হতে পারে না। তবে অগ্যাশর় রে ও 
আস্তিক রসে বহু গুরুত্বপূর্ণ প্রোটিওলাইটিক উৎসেচক থাকে। এগুলি হল--() অগ্যাশয়ী_রসের- ট্রিপসিন, 
কাইমোট্রিপসিন, কার্বোক্সিপেপটাইডেজ, আ্যামাইনোপেপটাইডেড, ইলাস্টজ, কোলাজিনেজ প্রভৃতি। ট্রিপসিন-একটি 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ কা] 


গুরুত্বপূর্ণ প্রোটিওলাইটিক উৎসেচক। এটি প্রকৃতিজাত প্রোটিন এবং লব্খ প্রোটিনের উপর ক্রিয়া করে তাদের আআমাইনো 
আ্যাসিডে পরিণত করে। অগ্যাশয় রসের অন্যান্য প্রোটিওলাইটিক উৎসেচকগুলিও বিভিন্ন ধরনের প্রোটিনকে (ইলাস্টিক, 
কোলাজেন প্রভৃতি) পরিপাক করে। (1) আন্তরিক রসের ইরেপসিন ও নিউক্লিয়েজ প্রভৃতি উৎসেচক লব্খ প্রোটিন ও 


নিউক্লিওপ্রোটিনকে পরিপাক করে। অতএব 170 ও পেপসিন অবর্তমানে প্রোটিন (আমিষ জাতীয় খাদ্য) হজম করা 
যায়। 


, লিথোজেনিক গিত্ত কী ? 


যে পিত্ত রসে বেশি পরিমাণ পিত্তলবণ বা কোলেস্টরল থাকে এবং গল স্টোন (0811 ১1০7০) তৈরি করতে সাহায্য 
করে তাকে লিখোজেনিক পিত্ত (Lithogenic Bile) বলে। 


. (ক) চর্বিজাতীয় খাদ্যের (81) 71681) প্রতি পিজ্খলীর সংবেদন কী প্রকার ? (খ) এই সংবেদন সৃষ্টির মূলে যে 


হরমোন কাজ করে তার নাম দাও। 
(ক) চর্বিজাতীয় খাদ্য পিত্তথলির সংকোচন ঘটিয়ে এতে সঞ্চিত পিত্তকে নির্গত করে। 
খে) হরমোনের নাম-_সিকেটিন অথবা কোলেসিস্টোকাইনিন। 


. পিত্ত কীভাবে ফ্যাটের (শ্নেহ পদার্থের) পরিপাকে সাহায্য করে ? 


পিত্তরসে অবশ্থিত পিত্তলবণ সোডিয়াম টোরোকোলেট এবং সোডিয়াম গ্লাইকোকোলেট স্নেহ পদার্থের পরিপাকে 
নিন্নলিখিতভাবে সাহায্য করে--6) ওই দুটি পিতুলবণ সেই কণাকে ভেঙে অসংখ্য ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কণায় (অর্থাৎ বা 
ইমালসিফিকেশন অবথ্থায়) পরিণত করে। এই কারণে স্নেহ কণার মোট উপরিতলের আয়তন বেড়ে যায়। ফলে 
অধিক পরিমাণ লাইপেজ কাজ করতে পারে। (i) পিত্ত লবণ লাইপেজ উৎসেচককে সক্রিয় করে। 


. কে) পিত্ত লবণ কী ? (খ) কোথায় উৎপন্ন হয় ? (গ) পিত্ত লবণের কাজ বর্ণনা করো। 


(ক) পিত্ত লবণ-_() সোডিয়ামে টোরোকোলেট এবং (i) সোডিয়াম গ্লাইকোকোলেট। 

(খ) যকৃতে উৎপন্ন হয়। 

গে) কাজ-_) স্নেহ পদার্থের পরিপাক, (1) স্নেহ পদার্থ, ক্যালসিয়াম, লৌহ, ফ্যাটে দ্রবীভূত ভিটামিন ADEK-এর 
শোষণে সাহায্য করে। (1) পিত্ত কোলেরেটিক ক্রিয়া করে। (1) কার্যাবলি পৃষ্ঠা নং 3:76-এর পিত্তের কাজ দেখো। 


. পাচিত হলে সৃষ্ট বস্তু কী হবে ?__(0) ইক্ষু শর্করা, (1) মলটোজ, (i) গ্লাইকোজেন ও (৮) স্টার্চ। 


0) গ্ুকোজ ও ফ্ুকটোজ, (ii) গ্ুকোজ ও গুকোজ, (1) গ্লুকোজ এবং (iv) গ্ুকোজ। 


. কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন এবং ফ্যাটের আর্দ্বিশ্লেষিত হয়ে কী উৎপন্ন করে ? 


উৎপন্ন ভ্রব্য__€) কার্বোহাইড্রেট-_গুকোজ, (1) প্রোটিন__ত্যামাইনো আযাসিভ এবং (i) ফ্যাট_ ফ্যাটি আসিড ও 
গ্লিসেরল। 


. প্রীতঃরাশে তুমি নিসোন্ত খাদ্যগুলি গ্রহণ করেছ-_() মাখন সহযোগে সেঁকা পাউরুটি, (1) একটি সে ডিম, 


(ii) একটি মাছ ভাজা, (৮) কয়েকটি আঙুর তোমার পরিপাকতন্ত্রে এই খাদ্য মুখগহ্রে প্রবেশের মুহূর্ত থেকে অন্ত 
প্রয়োজনীয় উপাদানসমূহের শোষণের পূর্ব পর্যন্ত পরিণাম বর্ণনা করো। 

() মাখন-_পাকশ্থলীয় লাইপেজ সামান্য অন্ন পরিবেশে কিছুটা মাখনকে ফ্যাটি আ্যাসিডে এবং গ্লিসেরলে পরিণত 
করে। পিত্তরসের পিত্তলবণ বাকি ফ্যাটকে ছোটো ছোটো. কণিকায় ভেঙে অবদ্রবে পরিণত করে। এই. স্নেহ 
কণিকাগুলি অগ্যাশয় লাইপেজ এবং আন্ত্িক লাইপেজ দিয়ে বিশ্লেষিত হয়ে ফ্যাটি আ্যাসিড এবং গ্লিসেরলে পরিণত 
হয়। 

(i) সেঁকা পাউরুটি__এটির প্রধান উপাদান হল সেদ্ধ শ্বেতসার। লালারসের টায়ালিন কিছুটা শ্বেতসারকে মলটোজে 
পরিণত করে। অগ্াশয় আ্যামাইলেজ একে সম্পূর্ণরূপে পাচিত করে মলটোজে পরিণত করে। আন্ত্রিক রসের মলটোজ 
মলটোজকে গুকোজে পরিণত করে। 

(i) সেদ্ধ ডিম__এর প্রধান উপাদান হল প্রোটিন (আযালবুমিন, গ্লোবিউলিন ও ফসফো-প্রোটিন), ফ্যাট এবং 
কোলেস্টেরল। ত্যালবুমিন, গ্লোবিউলিন ও ফসফোপ্রোটিন পাকণ্থলীয় রসের পেপসিন, অগ্যাশয় রসের ট্রিপসিন 


এবং আন্তরিক রসের ইরেপসিন নামে প্রোটিওলাইটিক উৎসেচকসমূহের সাহায্যে আ্যামাইনো ত্যাসিডে বৃপাস্তরিত হয়। 
পাকস্থলীয়, অগ্যাশয় এবং আস্তিক রসের লাইপেজ উৎসেচকের সাহায্যে ফ্যাট পাচিত হয়ে ফ্যাটি আসিড এবং 
গ্রিসেরলে রুপান্তরিত হয়। কোলেস্টেরল অগ্যাশয় রসের কোলেস্টেরল এস্টারেজ দিয়ে পাচিত হয়। 

(iv) মাছ ভাজা-_এর প্রধান খাদ্য উপাদন হল প্রোটিন ও সামান্য চর্বি ফ্যোট)। ফ্যাটের ও প্রোটিনের পরিপাক 
মাখনের ফ্যাটের এবং ডিমের প্রোটিনের পরিপাকের সঙ্গে একযোগে সংঘটিত হয়। 

0) আঙুর__এর প্রধান উপাদান হল গুকোজ এবং কিছুটা সেলুলোজ। গ্ুকোজ হল মনোস্যাকারাইড, এর পরিপাকের 
প্রয়োজন হয় না। সেলুলোজ মানুষের পৌষ্টিকনালিতে পাচিত হয় না। 

29. (ক) আ্যামাইনোপেপ্টাইডেজ কী ? খে) ডাইপেপটাইডেজ এবং আরজিনেজ-এর কার্য বর্ণনা করো। 

e (ক) ভ্যামাইনোপেপ্টাইডেজ-_এক ধরনের এক্সোপেপ্টাইডেজ জাতীয় প্রোটিওলাইটিক অর্থাৎ প্রোটিন পরিপাককারী 
উৎসেচক। এই উৎসেচক প্রোটিন অণু থেকে মুস্ত আযামাইনো গ্ুপযুন্ত আযামাইনো আযাসিডটিকে আলাদা -করে। 
(খ) ডাইপেপ্টাইডেজ__এটি এক ধরনের এক্সোপেপ্টাইডেজ যা তিনটি আ্যামাইনে। আযাসিডের মধ্যে অবস্থিত দুটি 
পেপটাইড বন্ধনীকে বিশ্লেষিত করে তিনটি ত্যামাইনে! আআসিডে পরিণত করে। 

(গ) আরজিনেজ-_এটি ইউরিয়া উৎপাদনের ক্রেব্স হেললেট চক্রের অংশগ্রহণকারী একটি উৎসেচক। এই উৎসেচক 
র নামে আযামাইনো আ্যাসিডের উপর ক্রিয়া করে ইউরিয়া উৎপন্ন করে। 

30. জীবতন্ত্রে কী করে জারণ সম্পাদিত হয় ? 

* জীবতন্তরে জারণ ক্রিয়া_ডিহাইড্রোজিনেশন অর্থাৎ কোনো. মৌল বা যৌগ থেকে হাইড্রোজেনের অপসারণের ফলে 
জীবতন্ত্রে জারণ সম্পাদিত হয়। 

31. (ক) গুকোজ কী ? খে) শোষণের (বিশোষণের) পর গুকোজ কীভাবে যকৃতে গ্রাইকোজেনে বৃপাস্তরিত হয় ? 

(ক) গুকোজ-_একটি ছয় পরমাণু কার্বনযুস্ত শর্করা। এই শর্করাতে মুস্ত আ্যালডিহাইড (- 040) নামে বিজারণধর্ী 
মূলক থাকে। এই কারণে খুকোজকে হেক্সোজত্যালডোজ শর্করা বলে। গুকোজ বিভিন প্রকার ফলমূল, গম, চাল, 
ইত্যাদিতে পাওয়া যায়। প্রাণীদের (মানুষের) রক্তে গ্ুকোজ থাকে। 

5) গুকোজ থেকে গ্রইকোজেনের সংশ্েবণ-_() খুকোজ স্তর থেকে শোষিত হয়ে পোর্টাল শিরার মাধ্যমে যকৃতে 
গিয়ে প্রথমে গ্লাইকোজেনে রূপান্তরিত হয়ে জমা থাকে। () এ ছাড়া পেশি রক্ত থেকে গ্রুকোজ নিয়ে গ্রাইকোডেলে 
পরিণত করে। গুকোজ থেকে গ্লাইকোজেনের সংশ্লেষণকে গ্লাইকোজেনেসিস বলে। 

32.টি সি. এ. চক্রে অবদ্থিত ট্রাইকার্বোক্সিলিক ত্যাসিডগুলির নাম করো। 

€ ট্রাইকার্বোক্সিলিক আযাসিডের নাম-__) সাইট্রিক আ্যাসিড, (i) সিস্‌-আ্যাকোনাইটিক আ্যাসিড, (1) আইসোসাইট্রিক 
ত্যাসিড এবং (iv) অক্সালো-সাকসিনিক ত্যাসিড। 

33. মানুষের পরিণত লোহিত কণিকা ক্রেবসের সাইট্রিক ত্যাসিড চক্র পরিচালিত করতে পারে না কেন ? 

৬ বস চক্রের বিকিয়াধ্থল হল মাইটোকভিযা। মানুষের পরিণত লোহিত কণিকায়' মাইটোকভ্ডিয় থাকে না বলে, 
সাইট্রিক আ্যাসিড চক্র পরিচালিত করতে পারে না। 

34. (ক) রন্ত শর্করা বলতে কী বোঝায় ? খে)একজন লোকের স্বাভাবিক অবস্থায় রস্তে গুকোজের পরিমাণ কত ? 
(গে) স্বাভাবিক অবস্থায় মূত্রে গুকোজ থাকে না কেন ? 

& (ক) রন্ত-শর্করা__রন্তে অবশ্থিত গ্ুকোজকে রক্ত-শর্করা (31০৩৫ 9884) বলে। 

(খ) রন্ত শর্করার স্বাভাবিক মান-_্বাভাবিক অবথায় প্রতি 100 ৷! রস্তে শর্করার (গ্রুকোজের) পরিমাণ 80-120778 
হয়। 

(%) স্বাভাবিক মুত গুকোজের অনুপস্থিতির কারণ-_ স্বাভাবিক অবশ্য রন্তের প্লাজমায় গুকোজের পরিমাণ 
£0120 18 থাকে। এই রত যখন নেফ্রনের গ্রোমেরুলাসের মধ্য দিয়ে সংবাহিত হয় তখন রক্তের প্লাজমাথ্িতগ্রকোজ 
পরিযাবণ প্রক্লিয়য় বাওম্যান ক্যাপসুল যায়। পরিসত এই গুকোজ এর পর বৃক্নালির মধ্য দিয়ে অতিক্রম করার ময় 
সালিকা কোশের পুনঃশোষণের মাধ্যমে সমস্ত খুকোজ আবার রক্তে ফিরে আসে। এই কারণে স্বাভাবিক অব্য মুতে 


35. হাইপারগ্রাইসিমিয়া এবং হাইপোগ্রাইসিমিয়া বলতে কী বোঝো ? 

৩ (i) হাইপারগ্রাইসিমিয়া__ কোনো কারণে রক্তে শর্করার পরিমাণ যদি 12 ঘণ্টা উপবাস থাকার পরও প্রতি 10010 
রস্তে 120 718 থেকে বেশি হয় তখন তাকে হাইপারগ্রাইসিমিয়া (7)০121)০118) বলে। 

(i) হাইপোগ্রাইসিমিয়া__রন্তে গ্লুকোজের পরিমাণ কমে গেলে অর্থাৎ 12 ঘণ্টা উপবাসের পরে প্রতি 100 1! রন্তে 
50-70 1৫ হলে তাকে হাইপোর্নাইসিমিয়া (1)081)০1118) বলা হয়। 

36. মিসেল কী ? 

৩ পিত্তের পিত্ত লবণের প্রধানত দুটি অংশ আছে, যেমন-_জলে দ্রবণীয় কার্বোক্সিল অংশ এবং স্নেহ পদার্থে দ্রবণীয় 
স্টেবল অংশ। স্নেহ পদার্থের দানাগুলি ক্ষুদ্রান্্ে প্রবেশ করলে পিত্ত লবণের অথুগুলি স্নেহ পদার্থে দানাগুলির উপর 
জমা হয়। পিত্ত লবণের কার্বোক্সিল অংশ উপরে এবং স্টেরল অংশ নেহপদার্থে দ্রবীভূত অব্থায় থাকে। পিত্তলবণ 
ও স্নেহ কণা সহযোগে গঠিত, 3-10 ৷৷ ব্যাস বিশিষ্ট এই কণাগুলিকে মিসেল বলে। 

37. কে) যেসব হরমোন রক্তের শর্করাকে নিয়ন্ত্রণ করে তাদের নাম করো। 

(খ) যে হরমোনটি রন্ত শর্করা কমায় তার নাম করো। ওই হরমোন কোথা থেকে ক্ষরিত হয় ? 

৪ (ক) দেহের বিভিন্ন হরমোন রন্তে শর্করার পরিমাণকে নিয়ন্ত্রণ করে। যেমন-__ইনসুলিন, থাইরক্সিন, আ্যাড্রিনালিন, 

গ্ুকোকর্টিকয়েড, গ্লুকাগণ প্রভৃতি। 
(খ) 6) রন্তু শর্করা হাসকারী হরমোনের নাম__ইনসুলিন ([n5ulin)। 
(i) অগ্যাশয় গ্রন্থির আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহ্যানসের -কোশ থেকে ইনসুলিন ক্ষরিত হয়। 

38. বহুমূত্ৰ রোগীর প্রস্রাব ও মধুমেহ রোগীর প্রস্রাবের পার্থক্য কীভাবে করা যায় ? 


বহুমূত্ৰ রোগীর প্রস্রাব ও মধুমেহ রোগীর প্রস্রাবের পার্থক্য $ 
মধুমেহ রোগীর প্রমাব 


1, এই রোগীর প্রস্রাবে গুকোজ থাকে। 
2. মূত্রের পরিমাণ বহুমৃত্র রোগীর প্রস্রাবের তুলনায় কম হয়। 
3. এই মুত্রে আপেক্ষিক গুরুত্ব বেশি হয়। 

4. ইনসুলিন হরমোনের অভাবে এই রোগ হয়। 


1. এই রোগীর প্রস্তাবে গ্লুকোজ থাকে না। 
2. মূত্রের পরিমাণ বেশি হয়। 

3. এই মুত্রের আপেক্ষিক গুরুত্ব কম হয়। 
4. ত্যান্টিডাইউরেটিক হরমোনের (ADH) অভাবে এই রোগ 
হয়। 


39. একটি আ্যামাইনো আযাসিডের নাম করো যা প্রায়ই প্রোটিন সংশ্লেষ শুরু করে। 

৪ মিথিওনিন। 

40. প্রোটিনের অভাবজনিত নিন্নলিখিত দুটি রোগ সম্বন্ধে আলোচনা করো। (ক) কোয়াশিওরকর কী ? খে) ম্যারাস্মাস 
কীঃ 

৬ খাদ্যে প্রোটিন এবং প্রোটিন ও. ক্যালোরির. অভাব দেখা দিলে যথাক্রমে কোয়াশিওরকর এবং ম্যারাস্মাস নামে 
অপুষ্টিজনিত রোগ হয়। 
(ক) কোয়াশিওরকর-_খাদ্যেকেবল প্রোটিনের প্রধানত প্রাণীজ প্রোটিনের অভাব ঘটলে এবং সেই সঞ্চে৷ ক্যালোরির 
অভাব না থাকলে শিশুদের শোথপ্রধান যে অপুষ্টি রোগ দেখা দেয় তাকে কোয়াশিওরকর (K০washi০৷k০৮) বলা 
হয়। রোগের উপসর্গ__শিশু বয়সের তুলনায় কম ওজনের হয়, চামড়া এবং চুল বিবর্ণ হয়ে ওঠে, পা বা অন্যান্য 
স্থানের কলায় জল জমে রসস্ফীতি (0০0০৭) ঘটে, রন্তাল্পতা, মস্তিষ্কের বৃদ্ধি ও বিকাশে ব্যাঘাত ঘটে। 
(খ) ম্যারাস্মাস_ খাদ্যে প্রোটিন এবং দেহে ক্যালোরির অভাব ঘটলে কলাকোশে ক্রমশ যে ক্ষয়জনিত অপুষ্টি দেখা 
দেয় তাকে ম্যারাস্মাস (185970) বলে। রোগের উপসর্গ__পেশি ও দেহ অতিশীর্ণ হয়, অঞ্থি চর্মসার হয়ে ওঠে, 


রন্তাল্পতা দেখা যায় ইত্যাদি। 


এ I. 
A. 


২০:০০ ১ ০৭: এ ৮১ ২১ ৮ 


নৈৰ্ব্যস্তিক প্রশ্ন (Objective type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 
নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এক কথায় দাও (Answer the following questions in one word) 2 


যেসব পরিপোষক থেকে দেহ শন্তি তৈরি করে তাকে কী বলে ? 

যে খাদ্য দেহ গঠনে সাহায্য করে তার নাম কী ? 

রন্তে অবস্থিত প্রধান একক শর্করা কোন্টি ? 

পেশিতে এবং যকৃতে সঞ্টিত মোট গ্লাইকোজেনের পরিমাণ কত ? 

দেহের বিদীর্ণ কলাকোশের মেরামতিতে খাদ্যের কোন্‌ উপাদানটি সাহায্য করে ? 
একজন প্রাপ্তবয়স্ক লোকের প্রোটিন, ফ্যাট ও কার্বোহাইড্রেটের দৈনিক চাহিদা কত ? 
এক সুস্থ পুর্ণবয়স্ক ব্যন্তির গড় মৌল বিপাকীয় হার কত ? 

নির্দিষ্ট সময় শ্বসনে উদ্গত 00, ও গৃহীত 0,-এর অনুপাতকে কী বলে ? 


. স্বল্প পরিমাণে যে বিশেষ পরিপূরক খাদ্যোপাদান আহার্য বস্তুতে থেকে জীবের জৈবনিক ক্রিয়াকলাপকে ভালোভাবে পরিচালনা এবং রোগ 


প্রতিরোধ ক্ষমতাকে বৃদ্ধি করে তাকে কী বলে ? 
যেসব ভিটামিন ফ্যাটে দ্রবণীয় সেগুলি কী কী ? 


. ভিটামিন /-এর অভাবে চোখের প্রধান দুটি রোগ কী কী ? . 

. আসকরবিক আযাসিড কী ? 

+ সাইনোকোবালামিন কী ধরনের ভিটামিন ? 

* ভিটামিন ০-এর অভাবে কী ধরনের রোগ হয় ? 

+ খাদ্যে নাইট্রোজেন গ্রহণ এবং বর্জনের পরিমাণ সমান হলে সেই অবস্থাকে কী বলে ? 

. যেসব মনোস্যাকারাইডে মুক্ত 00 এবং €= 0 গ্রুপ থাকে তাদের কী বলে ? 

- যেসব পলিস্যাকারাইডে দুই বা তার অধিক ভিন্ন ভিন্ন একক শর্করা থাকে তাকে কী বলে ? 

. সদ্য প্রস্তুত শর্করা দ্রবণ মধ্যে আলোক অতিক্রম করার সময় আলোক ঘূর্ণনের যে পরিবর্তন দেখা যায় তাকে কী বলে ? 
. প্রোটিনের গঠনগত এককের নাম কী ? 

. যে আ্যামাইনো আসিডে সালফার থাকে তার একটি উদাহরণ দাও। 

. যে বন্ধনী দিয়ে আ্যামাইনো ত্যাসিড পরস্পর যুক্ত হয়ে প্রোটিন অণু গঠন করে তার নাম কী ? 

* যেসব ফ্যাটি আযসিডের শৃঙ্খলে দ্বিযোজী বন্ধনীর উপস্থিতি দেখা যায় তাদের কী বলে ? 

- ফ্যাটকে KOH দ্রবণ দিয়ে কিছুক্ষণ ফোটালে কী প্রস্তুত হবে ? 

* লালারসে অবস্থিত কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী উৎসেচকটির নাম কী ? 

- পেপসিন এবং ট্রিপসিন নামে দুটি প্রোটিওলাইটিক উৎসেচকের মধ্যে কোন্টি বেশি শন্তিশালী ? 

" অগ্যাশয় গ্রশ্থি থেকে ক্ষরিত রসে যে লাইপোলাইটিক উৎসেচকের উপস্থিতি দেখা যায় তার অন্য নাম কী ? 
. শোষণের গঠনগত একককে কী বলে ? 

- পাকস্থলী ও গ্রাসনালির সংযোগ্থলের আলসারকে কী বলে ? 

‘ অনশন ও উপবাস আরম্তকালে কোন্‌ বস্তু থেকে দেহ শারীরবৃত্তীয় কাজের জন্য শস্তি লাভ করে ? 


কোলন ক্যানসার প্রতিকারের জন্য কোন্‌ জাতীয় খাদ্য বস্তুর প্রয়োজন হয় ? 


সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮৮) দাও (Put the tick (৮) mark on correct answer)? 


একজন সুখ পূর্ণবয়স্ক পুরুষের গড় BMR— 10 K Cal 0/20 K cal 0/30 K cal 0/40 Keal O. 

কোন্টির শ্বসন অনুপাত (২. 3.) সবথেকে বেশি__গ্ুকোজ []/ ম্যালিক আযাসিড [0 / ফ্যাটি আযসিড 017 আ্যামাইনো আযাসিড 01 
প্রক্সিমেট প্রিলিপাল অফ্‌ ফুড বলতে কী বোঝায় ?__যে খাদ্য দেহের বৃদ্ধিতে সাহায্য করে [2 যে খাদ্য দেহে জৈবশন্তি উৎপন্ন করে [/ যে 
খাদ্য দেহের সুরক্ষায় অংশ নেয় []/ যে খাদ্য খেলে দেহে রক্তের পরিমাণ বাড়ে 01 

কোন্‌ ভিটামিনের বিভাগগুলি জলে দ্রবণীয়_-ভিটামিন ADEK []/ ভিটামিন B কমপ্লেক্স 12/ সব ভিটামিন [1 / কোনোটিই নয় 01 
মানুষের দেহে যে ভিটামিনে সংশ্লেষ সম্ভব তা হল-_ভিটামিন A []/ ভিটামিন 19 []/ ভিটামিন € []/ ভিটামিন K 01 


, বেশিরভাগ ভিটামিন কাজ করে-_সক্রিয় শোষণের সহায়ক হিসাবে] / অস্থি গঠনে []/ কোশপর্দা মধ্য দিয়ে অণুর পরিবহণে []/ কো- 


এনজাইম হিসেবে 01 


 নিন্নলিখিত খাদ্যের মধ্যে কোন্টি দেহকে শন্তি যোগান দেয়__ কার্বোহাইড্রেট] / ভিটামিন []/ জল 12] / খনিজ লবণ [01 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 


8. একগ্রাম কার্বোহাইড্রেটের জারণে কত ক্যালোরি তাপ সৃষ্টি হয় ?--4:01€ ca! ]/9:3 K cal 0/4:6 K cal 01751 K cal 0 

9. এক গ্রাম ফ্যাট কোশে জারিত হলে কত ক্যালোরি তাপ উৎপন্ন করে +41 K ca] 01/93 K cal 07/46 K cal 017/51 Keal 0. 

10. একগ্রাম প্রোটিনে ক্যালোরি উৎপাদনের মান হল 9-3 K cal! []/ 1:4 K eal 01/4-1 K cal E17 100 K cal O. 

11. একক শর্করাকে বলে--মনোস্যাকারাইড ] / অলিগোস্যাকারাইড[]] / ডাই স্যাকারাইড [0 1/ পলিস্যাকারাইড [01 

12. সমরূপ বহুশর্করা__গুকোজ [7 1/ ফুকটোজ [7 / গ্যালাকটোজ []/ শ্বেতসার [21 

13. কোন্‌ ভিটামিনের অভাবে রাতকানা রোগ হয় ?-_ভিটামিন-& 1] / ভিটামিন-B [2/ ভিটামিন-0 0 / ভিটামিন-B কমপ্লেক্স [7] 

14. কোন্‌ ভিটামিনের অভাবে স্কার্ভি রোগ হয় ?₹--ভিটামিন-A []/ ভিটামিন-B [0 1/ ভিটামিন-010] / ভিটামিন- [01 

15. শ্বসন বন্তু যদি প্রোটিন হয় তাহলে তার ২.Q.-এর মান হবে--1:0/2:0/07/08 | 

16. টাল সি নিক উর রেজার 
ৎসেচক 41 

17. সরল লিপিডের উদাহরণ হল-_-স্টেরল []]/ ট্রাইগ্লিসেরাইড [2] / ফসফোলিপিড [2 / কোলেস্টেরল 01 

18. একটি সরল প্রোটিনের উদাহরণ হল--সূক্রেরোপ্রোটিন |] / লাইপোপ্রোটিন।]/ ক্লোমোপ্রোটিন [] / লব্ধ প্রোটিন [01 

19. অপরিহার্য আযামাইনো আযাসিডের সংখ্যা--810]/1012/1210/201]1 

20. একই 5৭০০০ ডোনিক 

[ml 

21. গ্রাইকোজেনোলাইসিস হল একটি প্রক্রিয়া যাতে__গ্রাইকোজেন ভেঙে গুকোজ হয় []/ গুকোজ থেকে গ্রাইকোজেন সংশ্লেষিত হয় []1/ গুকোজ 
ভেঙে পাইরুভিক আযাসিডে পরিণত হয় []1/ বিভিন্ন অকার্বোহাইড্রেট উৎস থেকে গুকোজ উৎপন্ন হয় []1 

22. গ্লাইকোজেনোলাইসিস প্রক্রিয়া ঘটে-_পেশিতে []/ যকৃতে []/ পেশি ও যকৃতে [] / কোনোটাতেই নয় 01 

23. ফ্যাটি আযসিডের কোন্‌ কার্বনে বিটা (8) জারণ ঘটে ?_ ফ্যাটি আসিডের প্রথম কার্বনে []/ শেষের কার্বোক্সিল মূলকের কার্বনে []1/ 
কার্বোক্সিল মূলক থেকে প্রথম কার্বনে []] / কার্বোক্সিল মূলক থেকে দ্বিতীয় কার্বনে 1 

24. গ্রাইকোলাইসিস প্রক্রিয়া গুকোজ জারিত হয়ে উৎপন্ন করে--আযাসিটাইল কো-এ []1/ পাইবুভিক আসিড [0] / ল্যাকটিক আ্যাসিড [2 / 
কোনোটিই নয় 01 

25. বিভিন্ন প্রকার প্রোটিনকে বিশ্লেষিত করলে যে ত্যামাইনো আযাসিড পাওয়া যায় তার সংখ্যা__20টি []/ 120টি 01/2208 0/320 01 

26. নিকোটিনিক আ্যাসিড হল একটি-_তামাক পাতা থেকে পাওয়া এক প্রকার বস্তু []/ এক প্রকার আ্যামাইনো আযাসিড []/ এক ধরনের হরমোন 
[0 / এক প্রকার ভিটামিন []1 

27. টায়ালিন থাকে__লালা রসে [0 / পাচক রসে [2] / অগ্্যাশয় রসে [2] / আস্তিক রসে [01 

28. ট্রিপসিন নামে প্রোটিনপরিপাককারী উৎসেচক থাকে__লালারসে []/ পাচক রসে [2 / অগ্যাশয় রসে []/ আস্তিক রসে []1 

29. যে প্রক্রিয়া পেশিতে গ্লাইকোজেন ভেঙে গুকোজে পরিণত হয় তাকে বলে_ প্রাইকোলাইসিস []1/ গ্রাইকোজেনোলাইসিস []1/ 
গ্রাইকোজেনেসিস |] / নিওগ্ুকোজেনেসিস 01 

30. মানুষের দেহে সবথেকে বড়ো গ্রন্থি হল-_যকৃৎ [] / অগ্্াশয় গ্রন্থি [] / আস্তিক গণি] /পিটুইটারি গ্রন্থি 0]1 

3. অতিরিন্ত মদ্যপানের ফলে সৃষ্টি হয়__জনডিস []/ যকৃতের সিরোসিস []/ স্কার্ভি 0 / মেদ বৃদ্ধি [01 

32. পাচিত খাদ্য পৌষ্টিকনালির প্রধানত কোন্‌ অংশ দিয়ে শোষিত হয় ?-_মুখগহুর [1/ পাকখলী [2 কষা []/ বৃহদত্র 11 

33. পেপটিক আলসারের প্রধান স্থান হল-_গ্রাসনালি []/ পাকণ্থলি 1] / কান্ত 2 / বৃহদন্তর 21 

34. কিটোনিউরিয়া অবস্থায় নিন্নলিখিত কিটো বডির মধ্যে কোন্টি মূত্রে থাকে ?-_ত্যাসিটোন 1] / (হাইড্রো্সি বিউটিরিক আআসিড [01 
আযসিটোত্যাসিটিক আযসিড |] / সব কটিই থাকে [01 

35. কোন্‌ উপাদান বেশি খেলে মানুষের দেহ মেদবহুল হয় + কার্বোহাইড্রেট ও প্রোটিন 1] / ফ্যাট ও প্রোটিন 1] / কার্বোহাইডেট ও ফ্যাট / 
শুধু ফ্যাট 01 


0. শূন্যস্থান পূরণ করো (Fill in the blank) ¢ 
যে খাদ্য খেলে দেহে তাপশস্তি উৎপন্ন হয় তাকে ____ খাদ্য বলে। 

__ খাদ্য খেলে দেহ সংক্রমণের হাত থেকে রক্ষা পায়। 
ভিটামিন-____এর অভাবে রাতকানা রোগ হয়। 

ভিটামিন এর অভাবে স্কার্ভি হয়। 

সূৰ্যালোকের উপস্থিতিতে দেহে B-কমপ্লেক্সের ____ উপস্থিত প্রোভিটামিন থেকে ভিটামিন- তৈরি হয়। 
ভিটামিন ___ অভাবে বেরিবেরি রোগ হয় ? 


টকজাতীয় ফলে ভিটামিন ___ থাকে। 
____ একধরনের পলিস্যাকারাইড যা অনেকগুলি গুকোজ নিয়ে গঠিত এবং মানুষের যকৃতে পাওয়া যায়। 


___ হুল প্রাণীজ শ্বেতসার কারণ এটি প্রাণীর যকৃৎ ও পেশিতে পাওয়া যায়। 
ত্যাসকরবিক ত্যাসিড এক প্রকার ___! 


₹ ০০০৯ 2 ৬৭ ৯১০৯৩ 


11. 
12. 
13. 
14. 
15. 


16. 
17. 
18. 
19. 
. মূত্রে আাসিটোন পাওয়া গেলে সেই মূত্রকে __ বলে। 


. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যন্থান পূরণ করো (Select the correct answers to fill in the blanks) 


tale Hate bg (apd 


মানুষের পরিপাককারী প্রতিটি রসে অবস্থিত প্রোটিন জাতীয়। 
__ পাকশ্থলীতে অবস্থিত একপ্রকার প্রধান প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচক। 
লালারসে অবস্থিত শ্বেতসার পরিপাককারী উৎসেচকের নাম হল-____| 


স্নেহজাতীয় খাদ্য ___ উৎসেচকের সাহায্যে পাচিত হয়। 

____ নামে উৎসেচক ফ্যাটের উপর বিক্রিয়া করে ও তে পরিণত করে। 
প্রোটিনকে ভেঙে পেপটোনে পরিণত করে। 

পৌষ্টিকনালির ক্ষুদ্রান্ত্রে নামে যে আঙুলের মতো অংশ থাকে তাকে শোষণের একক বলে। 


শর্করা জাতীয় খাদ্য পরিপাকের পর শোষিত হয় ___ হিসেবে। 
গ্রাইকোজেনের বিশ্লেষণকে -_ __ বলে। 


ক্ষুদ্রান্ত্রের গাত্রে-_ পেশি দেখা যায় (এঁচ্ছিক / অনৈচ্ছিক / হৃদ / উভয় এচ্ছিক এবং অনৈচ্ছিক )। 

গোবলেট কোশ একটি-_ (নার্ভ কোশ / স্কোয়ামাস আবরণী কলা কোশ / যোগ কলা / কলাম্নার আবরণী কলা কোশ / পেশি কোশ)। 
একক শর্করাকে__ বলে। (মনোস্যাকারাইড / ডাইস্যাকারাইড / পলিস্যাকারাইড/ অলিগোস্যাকারাইড)। 

ল্যাক্টোজকে-_ বলে। €ইক্ষুশর্করা / দুগ্ধ শর্করা / বার্লি শর্করা)। 

আযমাইনো আযাসিড-_ (প্রোটিনের একক / ফ্যাটের একক / কার্বোহাইড্রেটের একক)। 

ট্রাইস্যাকারাইডের-_উদাহরণ। (সুক্লোজ / স্করোডোজ / র্যাফিনোজ / গাইকোজেন)। 

গ্লাইকোজেন এক প্রকার-__কার্বোহাইড্রেট। (মনোস্যাকারাইড / ডাইস্যাকারাইড / পলিস্যাকারাইড)। 

সরল প্রোটিনের উদাহরণ__(আ্যালবুমিন / নিউক্রিও প্রোটিন / মেটালো প্রোটিন)। 


9. দুটি আযামাইনো আযসিডের মধ্যবর্তী বন্ধনীকে বলে-_(গুকোসাইডিক বন্ধনী / পেপটাইড বন্ধনী)। 


10. টায়ালিন থাকে__(লালাতে / পাকস্থলীতে / কুদরান্ত্ে/ অগ্যাশয়ে)। 


+ = দ্বারা টায়ালিন ক্ষরিত হয় (ঘর্মগ্রন্থি / শুক্কাশয় / অবসন্ন পেশি / লালাগ্রল্থি/ কর্ণপটহ)। 


12. পেপ্সিনোজেন একটি __ সক্রিয় এন্জাইম / নিষ্কিয় এন্জাইম/ কোনো এনজাইম নয়)। 

13. ট্রিপ্সিনোজেন একটি __ (কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী এনজাইম / প্রোটিন পরিপাককারী এনজাইম / ফ্যাট পরিপাককারী এন্জাইম)। 
14. যে প্রক্রিয়া দ্বারা গ্রাইকোজেন ভেঙে গুকোজে পরিণত হয় তাকে __ বলে। (গ্রাইকোলাইসিস / গ্লাইকোজেনোলাইসিস / গ্রাইকোজেনেসিস)। 
15. ক্রেবের চক্রটি অনুষ্ঠিত হয় __। (সাইটোপ্রাজমে / নিউক্রিয়াসে / মাইটোকনড্রিয়াতে / গলগি বডিতে)। 

16. একজন সুশ্ স্বাভাবিক লোকের প্রতি 100 মিঃ লিঃ রক্তে গুকোজের পরিমাণ (মিলিগ্রামে) ৷ (80-120) / (120-_140)/(60-__80)। 
17. বিভিন্ন প্রকার প্রোটিনকে বিশ্লেষিত করলে যে আ্যামাইনো আযাসিড পাওয়া যায় তাদের সংখ্যা __1 (20/120/210/200)। 

18. নিকোটিনিক আ্যাসিড হচ্ছে একটি __। (তামাক পাতার একটি প্রতিবিষ / এক প্রকার আ্যামাইনো আযাসিড / একটি ভিটামিন / একটি 


হরমোন)। 


19. আ্যাসকরবিক আ্যাসিড হচ্ছে একটি __। (আ্যামাইনো আযাসিড/ ভিটামিন / ফ্যাটি আযাসিড/ হরমোন)। 

20. আ্যামাইনোপেপটাইডেজ একটি __। (জ্যামাইনো আযসিড/ উৎসেচক / ভিটামিন)। 

21. অপরিহার্য আযামাইনো আযসিডের সংখ্যা __1(3/5/8/10/12/21)। 

22. একজন 5514. ওজনবিশিষ্ট স্বাভাবিক প্রাপ্তবয়স্ক লোকের প্রোটিনের দৈনিক চাহিদা __গ্রাম। (25/55/110/160/226)। 

23. মানুষের পক্ষে -- একটি অপরিহার্য আযমাইনো আযাসিড। (আর্জিনিন / হিস্টিডিন / গ্লটামিক আ্যাসিড / প্রিওনিন / আযাসকরবিক আযাসিড)। 
24. অনশন অবস্থায় প্রথম জারিত বস্তুটি হল __। (গ্রাইকোজেন / ফ্যাট / প্রোটিন / জল)। 


সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) £ 

পুষ্টির জন্য পরিবেশ থেকে জীবদেহে গৃহীত উপাদানগুলিকে একত্রে পরিপোষক বলে। [জর 
পরিপোষণের জন্য তক্ষণযোগ্য আহার্যবস্ু সামগ্রীকে খাদ্য বলে, যেমন-__কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন ও ন্লেহপদার্থ। [57 
দেহ-সংরক্ষণের জন্য গৃহীত বসুসামগ্রীগুলো শস্তপ্রদায়ী নয় বলে এগুলো খাদ্য নয়, যেমন-_ভিটামিন, খনিজপদার্থ ও জল। [7] 
জলের অনুপাতে হাইড্রোজেন ও অক্সিজেন কার্বনের সঙ্গে যুস্ত থেকেও ফরম্যালডিহাইড, আ্যাসেটিক আ্যাসিড, ল্যাকটিক আ্যাসিড 

প্রভৃতি কার্বোহাইড্রেট নয়। কান 


. যে সমস্ত কার্বোহাইড্রেটে আলডিহাইড (00) মূলক বা কিটো (€ = 0) মূলক আবদ্ধ অবস্থায় থাকে এবং সহজেই 


ক্ষারীয় কপার (সালফেট) যু্ত দ্রবণকে বিজারণে সক্ষম হয় তাদের বিজারণক্ষম শর্করা (reducing 9481) বলে। 


[রাজা 
. যে সমস্ত কার্বোহাইড্রেটে আযলডিহাইড বর্গ ও কিটোন বর্গ পরস্পর যুক্ত থাকে এবং কপারযুন্তক্ষারীয় দ্রবণকে বিজারণে অক্ষম 
[5] 


হয় তাদের বিজারণ-অক্ষম শর্করা বলে। যথা--সুক্লোজ। 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 


. দুটি আ্যামাইনো ত্যাসিড গ্রাইকোসাইডিক বন্ধনী দিয়ে যুক্ত থাকে৷ 

. গ্লাইসিন একটি সরল আ্যামাইনো আ্যাসিড। 

- আ্যারাকিডোনিক আ্যাসিড, লিনোলেনিক আ্যাসিড ও লিনোলেয়িক আ্যাসিড-এরা অপরিহার্য ফ্যাটি আযাসিড। 
-. প্রোটিন এবং ক্যালোরির অভাবে সৃষ্ট রোগের নাম কাওয়াশিয়রকর। 

. ভিটামিন-&, ভিটামিন-) ও ভিটামিন-1 মানবদেহে সংশ্লেষিত হয়। 

- অভেডিন ও বিটা ক্যারোটিন যথাক্রমে প্রোভিটামিন ও ত্যান্টিভিটামিন। 

. ফোলিক আযাসিডের অভাবে রাতকাণা রোগ হয়। 

, ভিটামিন 12-এর অভাবে পারনিসিয়াস বা ম্যাক্রোসাইটিক ত্যানিমিয়া হয়। 

. ভিটামিন B-এর অভাবে বেরিবেরি রোগ হয়। 

. ভিটামিন 0-এর অভাবে স্কার্ভি রোগ হয়। 

. ভিটামিন P-এর অভাবে স্কার্ভিরোগে রন্তপাত ঘটায়। 

. ক্যালসিয়ামের অভাবে সব বয়সের লোকের রিকেট রোগ হয়। 

. ক্রেবস চক্রে এক অণু পাইরুভিক আযসিড জারিত হয়ে 12 অণু ATP তৈরি করে। 

. এক অণু গুকোজ গ্লাইকোলাইসিস প্রক্রিয়া জারিত হয়ে একঅণু পাইরুভিক উৎপন্ন করে। 


. লালাগ্রশ্থির অন্তর্ভুন্ত সাবম্যান্ডিবুলা গ্রন্থি সব চাইতে বেশি লালারস ক্ষরণ করে। 
. পাকণ্থলীর রসে কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী উৎসেচক সুক্লোজকে আর্দবিশ্লেষিত করে গুকোজ ও ফ্ুকটোজে পরিণত করে। 


. অগ্্যাশয় রসের অপর নাম সাককাসএন্টেরিকাস্‌। 

. সোডিয়াম গ্রাইকোলেট ও সোডিয়াম টরোকোলেট দুটিকে পিত্তরঞ্জক বলে। 

3. বিলিরুবিন ও বিলিভারডিন দুটিকে পিক্তলবণ বলে। 

+ পিত্তাশয়ের পিত্ত যকৃৎ-নিঃসৃত পিত্ত অপেক্ষা কম গাঢ়। 

. খাদ্যমণ্ড অন্ননালির ক্রমিক সংকোচন প্রক্রিয়ায় পাকম্থলিতে পৌঁছায় 

. পাকস্থলীর অক্সিনটিক কোশ এবং পেপটিক কোশ থেকে উৎসেচক এবং প্যারাইটাল কোশ থেকে 110 নিঃসৃত হয়। 
. পাকশ্থলীর মধ্যে আংশিক পরিপাক ও অর্ধতরল অবস্থাকে পাকমণ্ড (০/)170) বলে। 


. মানুষের স্থায়ী দাতের সূত্রটি হল 13 রী ৩ 431 

. বুনার গ্রন্থি ও লিবারকুহন গ্র্থি কান্ত প্রাচীর গ্রেস্মান্তরে থাকে এবং যথাক্রমে শ্রেল্মা বা মিউকাস এবং উৎসেচক ক্ষরিত করে। 
. অগ্ল্যাশয় ক্ষরিত প্যানক্রিয়েটিক লাইপেজের অপর নাম স্টিয়াপসিন। 

. নিউক্লিয়েজ নিউক্লিক আ্যাসিড আর্্রবিশ্রেষণে পলিনিউক্রিয়টাইড ও নিউক্রিয়টাইডে পরিণত হয়। 

. বেশি কার্বোহাইড্রেট এবং কম ফ্যাটজাতীয় খাদ্য খেলে দেহে কিটোন বডি তৈরি হয়। 

. ট্রাইগ্লিসারাইড, ফসফোলিপিড, কোলেস্টেরল, মস্ত ফ্যাটি আ্যাসিড, সামান্য প্রোটিন সহযোগে কাইলোমাইরুন উৎপন্ন হয়। 

, গ্রাইকোজেন সংশ্লেষণ প্রক্রিয়াকে গ্রাইকোজেনোলাইসিস বলে। 

. ইউরিয়া একটি অপ্রোটিন নাইন্রোজেনযুন্ত পদার্থ যা মানুষের বৃকে উৎপন্ন হয়ে মৃত্রের মাধ্যমে রেচিত হয়। 


. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) £ 


১ 
৮ 
শু 
~~ 


দু অণু একক শর্করা যুক্ত কার্বোহাইড্রেটকে অর্থাৎ ডাইস্যাকারাইডকে ওলিগোস্যাকারাইড বলে। 

কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন ও লিপিডের তাপনমূল্য যথাক্রমে 1.0, 4.0,9.3 K call 

আহাৰ্য যৌগ স্লেহপদার্থকে ট্রাইগ্রিসেরাইডস বলে। 

ডেক্সট্রিন একপ্রকার প্রকৃতিজাত কার্বোহাইড্রেট যা আমাদের দেহে স্বাভাবিক ভাবে পাচিত হয়। 

RUE স্নেহপদার্থ নয়। কারণ এদের ফ্যাটি আাসিড থাকলেও ক্ষারীয় আর্দবিশ্লেষণে সাবান (500))-এ 
র [| 


পাকশ্থলীতে পেপসিন প্রোটিনকে বিশ্লিষ্ট করে আযামাইনো ত্যাসিডে পরিণত করে। 
রেনিন বয়স্ক লোকের পাকরসে থাকে যা দুধের ক্যাসিনোজেনকে ছানায় পরিণত করে। 


লালারসের কার্বোহাইড্রেট বিশ্লিষ্টকারী উৎসেচকের নাম স্যালিভারী আযামাইলেজ বা টায়ালিন। 
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(প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 


পেপসিনোজেন,ট্রিপসিনোজেন এবং ইরেপসিন কাকে বলে ? 13. এন্টেরোকাইনেজ কী ? 14. পাকমণ্ড কাকে বলে ? 15. গ্রাইকোলাইসিস 
কী? গুকোনিওজেনেসিস কী ? 16. কিটোন বডি কাকে বলে ? 17. ইউরিয়া কী ও দেহের কোথায় উৎপন্ন হয়। 18. ফ্যাটি আযাসিডের 


4 TI. 


0- কার্বনের সঠিক অবস্থান নির্দেশ করো। 19. বিলিরুবিন কী ? 20. সোডিয়াম টোরোকোলেট কী ? 21. ইউরিয়া কী ? দেহের কোন্‌ স্থানে 
এটি উৎপন্ন হয় ? 22. যে চক্রের মাধ্যমে ইউরিয়া সংশ্লেষিত হয় তার নাম কী ? 25. স্কার্ভি কী ? এর দুটি গুরুত্বপূর্ণ উপসর্গ উল্লেখ করো। 
24. হাইপারক্রোপিক মেদবুদ্ধি কী ? 25. অনশনে দেহে কিটোসিস ঘটনা ঘটে কেন ? 


সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 


A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) 2 


৮৯2৩০০৯৪৯১১ 2 


খাদ্য কাকে বলে ? খাদ্য কয় প্রকার ও কী কী ? 

B. M. . কী ? স্বাভাবিক 9. 4. R.-এর হার উল্লেখ করো। 

শ্বসন অনুপাত কাকে বলে ? বিভিন্ন শ্বসন বস্তুর মান নির্ণয় করো। 

ভিটামিনের সংজ্ঞা শ্রেণিবিন্যাস সম্বন্ধে যা জানো লেখো। রাতকানা, স্কার্ভি, বেরিবেরি এবং রিকেট কোন্‌ ভিটামিনের অভাবে হয় ? 
প্রোভিটামিন এবং আ্যান্টিভিটামিন বলতে কী বোঝো ? 

যৌগিক শর্করা বলতে কী বোঝো ? চারটি পলিস্যাকারাইডের নাম করো। 

যৌগিক লিপিড বলতে কী বোঝো ? উদাহরণসহ বর্ণনা করো। 

বিজারণক্ষম শর্করা কাকে বলে এবং কেন বলে ? 


, লিপিড কী ? এর শ্রেণিবিন্যাস করো। 

, তোমার পোষ্টিকতন্ত্ের অন্তর্গত বিভিন্ন অংশের নাম করো। 

. ভিলাই কী ? পৌষ্টিকতন্ত্ের কোন্‌ অংশে ভিলাই থাকে ? 

. লালাগ্রন্থি, অগ্ল্যাশয় গ্রন্থি, পাকস্থলী ও ক্ষুদ্রাপ্তুদ্থিত বিভিন্ন গ্রশ্থিকোশের নাম লেখো যার থেকে বিভিন্ন প্রকার রস (101০০) ক্ষরিত হয়। 
. রন্ত তঞ্যনকারী ভিটামিনের নাম করো। লালারস এবং অগ্ন্যাশয় রসের কার্বোহাইড্রেট বিশ্লেষণকারী উৎসেচকের নাম করো। অগ্ন্যাশয় থেকে 


ক্ষরিত দুটি হরমোনের নাম করো। 


. লালাগ্রশ্থির আণুবীক্ষণিক গঠন বর্ণনা করো। 


মানুষের পাকণ্থলী থেকে ক্ষরিত রসের স্বাভাবিক উপাদানগুলি কী কী লেখো। 

অগ্যাশয় গ্রন্থির আণুবীক্ষণিক গঠন সম্বন্ধে খা জানো লেখো। 

লালারস, অগ্ন্যাশয় রস, পাকষ্থলীর রস এবং আস্তিক রসম্থিত বিভিন্ন এনজাইমের নাম করো। 
পাকস্থলীর রস কী ? প্রোটিন খাদ্য পরিপাকের জন্য পাকশ্থলী রসের দুটি উপাদানের নাম করো। 
মানুষের পাকশ্থলীর ক্ষরিত রসের স্বাভাবিক উপাদানগুলো কী কী ? 


. মানুষের অগ্ন্যাশয় থেকে ক্ষরিত রসের স্বাভাবিক উপাদানগুলো কী কী ? 
. মানবদেহে লালাগ্রন্থি, যকৃৎ, পিত্তনালি, পাকশ্থলী, গ্রহণী এবং বৃহদস্ত্রের অঙ্গসংস্থানিক একটি চিত্রসহযোগে দেখাও। 


কুফার কোশ কাকে বলে ? এদের কার্যাবলি বর্ণনা করো। 


. যকৃৎ্নালি থেকে সংগৃহীত পিত্ত এবং পিত্তথলি থেকে সংগৃহীত পিত্ত পৃথক্‌ কেন ? 


শ্বেতসার পরিপাকে টায়ালিনের ভূমিকা কী ? 


. মানুষের পাকণ্থলীতে কার্বোহাইড্রেটের পরিণতি বর্ণনা করো। 


সেলুলোজ কী ? মানবদেহে সেলুলোজ পাচিত না হলেও এটি কেন দেহের পক্ষে একটি অপরিহার্য খাদ্যবস্তু হিসাবে গণ্য হয় উল্লেখ করো। 
মানুষের পৌষ্টিকনালিতে প্রোটিন খাদ্য পরিপাকের উৎসেচকগুলির নাম করো। 


. পেপসিনোজেন কী ও কীভাবে সক্রিয় হয়, এর ক্রিয়াকলাপ সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 
. ট্রিপসিনোজেন এনজাইমের কার্যাবলি বর্ণনা করো। 


এন্ডোপেপটাইডেজ ও এক্সোপেপটাইডের অন্তর্গত বিভিন্ন এনজাইমের নাম করো। 


. পেপসিন ও ট্রিপসিন এনজাইমদ্বয়ের রাসায়নিক বিক্রিয়ার সংক্ষিপ্ত বর্ণনা দাও। 


নিউক্লিও প্রোটিন কী ? এটি পৌষ্টিকনালির মধ্যে কীভাবে পাচিত হয় লেখো। 


. মানুষের পৌষ্টিকনালিতে দুধের পরিপাক ক্রিয়া কীভাবে সম্পন্ন হয় ? 


একটি ছকের মাধ্যমে ট্রাইপ্রিসারাইডের পরিপাক বর্ণনা করো। 


- ফ্যাট পরিপাককারী এনজাইম লাইপেজ ব্যতীত পৌষ্টিকতন্ত্রের অন্য একটি উপাদান ফ্যাট পরিপাকে বিশেষভাবে অংশগ্রহণ করে তার নাম 


কী? কীভাবে এটি পরিপাকে সহায়তা করে ? 
চর্বি জাতীয় খাদ্যের পাচনক্রিয়া উদ্ভূত দ্রব্যগুলি কী ? পৌষ্টিকনালির কোন্‌ অংশে চর্বি জাতীয় খাদ্যের পাচনক্রিয়া উদ্ভূত দ্রব্যগুলি শোষিত হয়? 


. কার্বোহাইড্রেট, প্রোটিন ও ফ্যাটের অস্তিম পরিপাকজাত বস্ুগুলির নাম লেখো। এই সব পদার্থগুলির মধ্যে কার্বোহাইড্রেটের পরিপাকজাত 


পদার্থের শোষণ বর্ণনা করো। 


. গ্লুকোজ কী ? শোষণের পর গ্লুকোজ কীভাবে যকৃৎ গ্রাইকোজেনে রূপান্তরিত হয় ? 
. বিপাক কাকে বলে ? উপচিতি এবং অপচিতি কাকে বলে ? 


গ্লাইকোজেনোলাইসিস প্রক্রিয়া কী ? এই প্রক্রিয়া দেহের কোন্‌ স্থানে সংঘটিত হয় ? 


মানবদেহে বস্তু এবং শন্তির সংরক্ষণ 


CE 


৯০১৯ 


, নিওগুকোজেনেসিস কী ? 

. নিওগুকোজেনেসিস প্রক্রিয়া বলতে কী বোঝো % 

. প্রকৃতিতে কয় প্রকার ত্যামাইনো আযাসিড পাওয়া যায় ? কটি অপরিহার্য আমাইনো 

রর ডি-জ্যামাইনেশন এবংট্রাস-আযামাইনেশন বলতে কী বোঝো! ৰ ১ circa 
. গ্রিসারল কী ? এটি কীভাবে দেহে ব্যবহৃত হয় তার বর্ণনা দাও। 

- অনশন অবশ্থায় যে শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন ঘটে তার উল্লেখ করো। 

- অনশন বা দীর্ঘ উপবাসে দেহে কী কী পরিবর্তন ঘটে ? 

. মেদ বৃদ্ধি কী ? মেদবৃদ্ধি হওয়ার কারণগুলি আলোচনা করো। 


পার্থক্য নির্দেশ করো (Distinguish between the following) s 
1. প্রধান খাদ্য ও সহায়ক খাদ্য। 2. মনোস্যাকারাইড ও পলিস্যাকারাইড। 3. ফস্ফোপ্রোটিন ও ফসফোলিপিড। 4. পেপটাইড বন্ধনী ও 
খুকোসাইডিক বন্ধনী। 5. পেপসিনোজেন ও ট্রিপসিনোজেন। 6. গ্রাইকোজেনেসিস ও গ্লাইকোজেনোলাইসিস। 7. ডি-আ্যামাইনেশন ও ট্রাস- 
আযামাইনেশন। 8. অপরিহার্য আযামাইনো আযসিড ও অপরিহার্য ফ্যাটি আযসিড। 


টিকা লেখো (Write short notes on) £ 
1. হাইপার ভিটামিনোসিস; 2. ক্যালসিফেরোল; 3. নাইট্রোজেন সামা; 4. ওলিগোস্যাকারাইড; 5. বিজারণধর্মী শর্করা; 6. অত্যাবশ্যকীয় 
আমাইনো ত্যাসিড; 7. অত্যাবশ্যকীয় ফ্যাটি আাসিড; 8. জুইটার আয়ন; 9, আয়োডিন সংখ্যা; 10. স্যাপোনিফিকেশন; ||. গ্ুকোনিওজেনেসিস 


12. ডি-কাৰ্বোক্সিলেশন; 13. ট্রান্স আামাইনেশন; 14, ফ্যাটি আযসিডের ()-জারণ; 15. পাক্থলীয় রস; 16. কাইম; 17. পেপটিক 
আলসার; 18. উপবাস ও অনশন; 19. মেদ বৃদ্ধি; 20. যকৃতের সিরোসিস। 


. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Objective type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান--6) 
. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) £ 


মৌল বিপাকীয় হার বলতে কী বোঝো ? যেসব কারণগুলি মৌল বিপাকীয় হারকে নিয়ন্ত্রণ করে তাদের উল্লেখ করো। 
কার্বোহাইড্রেট কাকে বলে ? এর শ্রেণিবিন্যাস উদাহরণসহ লেখো। এদের ধর্মগুলি উল্লেখ করো। 
প্রোটিনের শ্রেণিবিন্যাস করো। কাদের প্রথম শ্রেণির প্রোটিন বলে ? এদের এভাবে বলা হয় কেন ? প্রোটিনের সাধারণ কার্য বিবৃত করো। 


. মানুষের যকৃতের একটি উপখণ্ডকের আণুবীক্ষণিক গঠনের চিহ্নত চিত্র আঁকো। যকৃত অপসারণ করলে মানুষ কি জীবিত থাকতে পারে ? পিত্ত 


কী ও এর কার্য উল্লেখ করো। 
পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশের গঠন সংক্ষেপে বর্ণনা করো। 


6. পৌষ্টিকনালির প্রাটীরগাত্রে অবস্থানকারী বিভিন্ন প্রকার পরিপাক গ্রন্থির নাম করো এবং এই সব গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত বিভিন্ন প্রকার রসের নাম 


8. 

9 
10. 
11. 
12. 
19: 
14. 


19: 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 


21. 
22. 


করো। 


. লালাগ্রশ্থি মানবদেহে কোন্‌ স্থানে থাকে ? এর আণুবীক্ষণিক গঠন সংক্ষেপে বর্ণনা করো। 


মানবদেহের ক্ষুদ্রান্ত্রের আণুবীক্ষণিক গঠন চিত্রসহ বর্ণনা করো। 

অগ্ন্যাশয় কী ? এর গঠন ও কার্য সম্বন্ধে লেখো। 

লালারসের উপাদান ও কার্যাবলি বর্ণনা করো। 

পাচকরস কী ? এর উৎপক্ভিথল, উপাদান ও কার্যাবলি সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

পিত্ত কী ? এটি কোথা থেকে ক্ষরিত হয় ? এর গৃরুত্বপূর্ণ কাজগুলি বর্ণনা করো। 

সাকাস এন্টেরিকাস কী ? এর উপাদান ও কার্যাবলি বর্ণনা করো। 

পিত্ত কী ? যকৃত্নালির উপাদান এবং সাধারণ পিতুনালির পিস্তের উপাদান কেন আলাদা হয় ? কীভাবে পিত্ত স্নেহ পদার্থের পরিপাকে সাহায্য 
করে ? অগ্ন্যাশয় রসে অবস্থিত বিভিন্ন এনজাইমের নাম করো এবং তাদের কার্যাবলি সংক্ষেপে উল্লেখ করো। 

পিত্তরসের বিভিন্ন উপাদানের নাম লেখো। এর তিনটি বিশেষ কার্য সম্বশ্ধে (যে-কোনো 3টি) লেখো। 

পরিপাক কাকে বলে ? কার্বোহাইড্রেটের পরিপাক বর্ণনা করো। 

তোমার পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশে, বিভিন্ন উৎসেচক সাহায্যে কীভাবে একটি সিদ্ধ আলুর (শ্বেতসার) কীভাবে পাচিত হয় ? 
মানবদেহে যকৃৎ পিত্তনালি, অগ্যাশয় ও গ্রহণীর অঙ্গসংস্থানিক সম্বন্ধে একটি চিত্র সহযোগে দেখাও। 

পাচক রসে বিভিন্ন প্রকার কার্বোহাইড্রেট পরিপাককারী এনজাইমগুলির নাম করো এবং তাদের প্রভাবে কার্বোহাইড্রেট কীভাবে পাচিত হয় ? 
মানুষের পৌষ্টিকনালিতে প্রোটিন-খাদ্য পরিপাকের উৎসেচকগুলির নাম করো। “একাস্তর আবশ্যকীয় আমাইনো আসিড" বলতে তুমি কী 
বোঝো এবং সেগুলি কী কী ? 

ধুকোজ ও সুক্লোজ কী ? স্টার্চের পাচন ও শোষণ কীভাবে হয় ? 

পৌষ্টিকনালিতে বিভিন্ন উৎসেচকের সাহায্যে প্রোটিন কীভাবে পরিপাক হয় তা বর্ণনা করো। 


জীববিদ্যা 01)__39 


র সৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশে কীভাবে সিদ্ধ ডিম বা ফ্যাটবিহীন বিভিন্ন একখণ্ড মাংস উৎসেচকের সাহায্যে পাচিত হয় তার বর্ণনা 


নাক কী ? লিপিডের পরিপাক ও শোষণ পদ্ধতি বর্ণনা করো। 
1র শরীরে ন্নেহজাতীয় খাদ্যের পরিপাক কীভাবে হয় ? : 
টকনালির বিভিন্ন অংশে উৎসেচকের ক্রিয়ার শ্বেতসার কীভাবে পাচিত হয় তার বর্ণনা দাও। 
র পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশে ও বিভিন্ন উৎসেচকের সাহায্যে, কীভাবে একখণ্ড মাখন পরিপাক হয় তা বর্ণনা করো। 
দাতীয় (স্নেহপদাৰ্থ) খাদ্যের পাচন ক্রিয়া উদ্ভূত দ্রব্যগুলি কী ? তোমার শরীরে স্নেহজাতীয় খাদ্যের পরিপাক কীভাবে হয় ? পৌষ্টিকনালির 
[অংশে চর্বিজাতীয় পাচন ক্রিয়া উদ্ভূত দ্রব্যগুলি শোষিত হয় ? 
্ড ফ্যাটিবিহীন মাংস নানারূপ উৎসেচকের সাহায্যে পরিপাক হওয়ার পর কীভাবে তোমার শরীরে শোষিত হয় তা বর্ণনা করো। 
খাদ্যবস্তু অর্থাৎ যে খাদ্যে কার্বোহাইড্রেট প্রোটিন ও ফ্যাট থাকে তার পরিপাক সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 
ঘুণ কাকে বলে? কার্বোহাইড্রেট এবং প্রোটিনের শোষণ কীভাবে হয় ? 
কষুদরান্ত্র থেকে স্নেহ পদার্থের শোষণের সময় মাইসেলি এবং কাইলোমাইক্লোন-এর উৎপাদন এবং পরিণতি বর্ণনা করো। () ফ্যাটি 
সিডের [-জারণ বলিতে কী বোঝো ? এর বিক্রিয়া লব্ধ পদার্থ কী ? 
ক কাকে বলে। বিশ্লেষণের পর গুকোজ কীর্পে যকৃতে গ্রাইকোজেনে রূপান্তরিত হয় ? 
কোজেনেসিস ও গ্রাইকোজেনোলাইসিস প্রক্রিয়া কাকে বলে ? এদের বর্ণনা করো। 
কোলাইসিস প্রক্রিয়া ছকের সাহায্যে বর্ণনা করো। 
ট্রিক আ্যসিড চক্রের সংক্ষিপ্ত আলোচনা করো। 
মাইনো আযাসিড কী ? দেহে কয়প্রকার আ্যামাইনো আযসিড আছে ? আ্যামাইনো জ্যাসিডপুল কাকে বলে ? জ্যামাইনো আ্যাসিডের প্রধান 
ন কার্যাবলি বর্ণনা করো। 
রিয়া কী ? যে চক্রের মাধ্যমে ইউরিয়া উৎপন্ন হয় তার নাম করো। এই চক্রের বিভিন্ন ধাপগুলি বর্ণনা করো। 
্রাজেন সাম্য কাকে বলে ? 
টা-জারণ কাকে বলে ? বিটা-জারণের বিভিন্ন ধাপের আলোচনা করো। 
তের সিরোসিস বলতে কী বোঝো ? কী কী কারণে যকৃতে সিরোসিস হতে পারে ? এর কয়েকটি উপসর্গ উল্লেখ করো। 
লিকোব্যাকটর পাইলোরি নামে ব্যাকটেরিয়া দেহে কী রোগ ঘটায় ? এই ব্যাকটেরিয়ায় আক্রান্ত রোগীর দেহে যেসব পরিবর্তন ঘটায় তাদের 
ন্ধেআলোচনা করো। 
লন ক্যানসার কী ? কেন হয় ? এর কয়েকটি উপসর্গ উল্লেখ করো। এই প্রকার ক্যানসার কীভাবে প্রতিকার করা যায় ? 


[ অঞ্কনভিত্তিক প্রশ্ন (Draw and label the following) $ 


ষ্টিকনালি তন্ত্রের বিভিন্ন অংশ এঁকে চিহিত করো। 
চটি দীতের চিহ্নিত চিত্র আঁকো। 
কুটি পাকস্থলী এঁকে তার বিভিন্ন অংশ চিহ্নিত করো। 
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[BLOOD AND THE BODY FLUID] 


|) ভূমিকা (Introduction) 2 

মানুষের দেহের ওজনের দুই তৃতীয়াংশ প্রায় (70%) হল জল। এই 
জলে বিভিন্ন প্রকার ধনাত্মক আয়ন, যেমন-_পটাশিয়াম, সোডিয়াম, 
ক্যালশিয়াম, ম্যাগনেশিয়াম প্রভৃতি এবং খণাত্মক আয়ন, যেমন__ 
ক্লোরাইড, বাইকার্বোনেট ইত্যাদি এবং প্রোটিন দ্রবীভূত থাকে। জল 
এবং জলে অবস্থিত এই সব পদার্থগুলি দেহের বিভিন্ন শারীরবৃত্তীয় 
কার্যাবলি সম্পন্ন করে। জলের অভাবে দেহের ওজন যখন দশ থেকে 
কুড়ি শতাংশ কমে যায় তখন যে অবশ্থার সৃষ্টি হয় তাকে জলাভাব 
(ডিহাইড্রেশন) বলে। দেহের সমস্ত কলাকোশের বাইরে এবং ভেতরে 
তরল পদার্থ থাকে বলে প্রতিটি কলাকোশ দেহ তরলে ডুবে থাকে। রন্ত, 
লসিকা, মস্তিষ্ক মেরুরস, চোখের আযাকুয়াস হিউমার এবং ভিট্রিয়াস হিউমার, 
সন্ধিশ্থলীয় তরল ইত্যাদি দেহ তরলের উদাহরণ 

রক্ত এক বিশেষ ধরনের তরল যোগকলা কারণ রস্তের অনেকগুলি 
বৈশিষ্ট্য যোগকলার সঙ্গে মিল আছে। তবে স্তন্যপায়ী প্রাণীর কোনো 
রন্ডকোশই আদর্শ কোশ নয় কারণ একটি আদর্শ কোশের মতো রন্ত কোশে 
সব রকমের কোশীয় বৈশিষ্ট্য, যেমন_ প্রায় কোনো কোশীয় অঙ্গাণু থাকে 
না, তাই রন্তের কণিকাগুলিকে সাকার উপাদান বলে। দেহে রন্ত ছাড়া 
লসিকা নামে একপ্রকার পরিবর্তিত কলারস থাকে যা লসিকাবাহের মধ্য 
দিয়ে প্রবাহিত হয়। দেহের যেসব স্থানে রন্ত পৌছাতে পারে না সেইসব 
স্থানে লসিকা কলাকোশে অক্সিজেন, পুষ্টি ইত্যাদি সরবরাহ করে। কেন্দ্রীয় 
স্নায়ুতন্ত্ৰ ছাড়া লসিকা দেহের সব অংশে থাকে। 


& রক্তের সংজ্ঞা, বৈশিষ্ট্য, ডপাদান এবং কার্যাবলি (Definition, Character- 


istic features, composition and functions of Blood): 


* (9) সংজ্ঞা ()efi৷i০n) £ লাল রঙের অস্বচ্ছ, সান্দ্র, সামান্য ক্ষারীয় যে বিশেষ ধরনের কোমল তরল যোগকলা 
হৃৎপিণ্ড ও রন্তবাহের মধ্য দিয়ে প্রবাহিত হয় তাকে রন্ত বলে। 


(6) রস্তের কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ বৈশিষ্ট্য (Some characteristic features of Human blood) ৪ 


1. রন্তকে যোগকলা বলার যথার্থতা (যুক্তি) £ স্বাভাবিক যোগকলার সঙ্গে তুলনা করে নিম্নলিখিত কারণের জন্য রস্তকে 
তরল যোগকলা বলা হয় = 


[ সাধারণ যোগকলা | 


1, ভুণ অবস্থায় যোগকলার জুণের মেসোডার্ম স্তর থেকে 
উৎপন্ন হয়। 

2. যোগকলায় কোশের পরিমাণ আত্তরকোশীয় তরলের পরিমাণ 
থেকে কম হয়। 

3. যোগকলায় কোশগুলি আত্তরকোশীয় পদার্থের মধ্যে ছড়িয়ে 
থাকে। 

4. যোগকলায় কোনো ভিত্তি পদ নেই। 

5. যোগকলা দেহের বিভিন্ন অংশকে যুক্ত রাখে। 


1. রন্ডও মেসোডার্ম স্তর থেকে উৎপন্ন হয়। 


2. রন্ডেও রন্তকণিকা (রন্তকোশের) পরিমাণ (45%) যা প্লাজমা 
(আত্তরকোশীয়) তরলের পরিমাণের (55%) চেয়ে কম হয়। 

3. রন্তের রন্তকণিকাগুলিও (৪. 3. 0, W.B.€ ও অণুচক্রিকা) 
প্লাজার মধ্যে ছড়িয়ে থাকে। 

4. রন্ডেও কোনো ভিত্তি পদা নেই। 

5. রন্তসংবহনের মাধ্যমে রন্তু দেহের বিভিন্ন অঙ্গকে কিংবা 

দেহের বিভিন্ন অংশকে যুক্ত রাখে। 


2. রন্তের অঙ্গ-ক্ষারের সাম্যাবন্থা (Acid-base balance 0f Blood) £ মানুষের স্বাভাবিক রক্তের 1১17 7:4 অথাৎ রন্ত 
সামান্য ক্ষারীয় প্রকৃতির হয়। যে ব্যব্থাপনায় রন্তের এই 17 বজায় থাকে তাকেই রন্তের অন্ন-ক্ষারের সাম্যাবস্থা বলে। এই 
ব্যবস্থাপনা রন্তের কয়েকটি রাসায়নিক পদার্থ, যেমন __ হিমোগ্লোবিন, বাইকার্বোনেট, ফসফেট ইত্যাদির মাধ্যমে নিয়ন্ত্রিত হয় 
এই সব পদার্থকে রন্তের বাফার বলে। 

3. রস্তের বাফার (3011৩910190) £ মৃদু অল্প ও তীব্র ক্ষারক অথবা তীব্র অল্প ও মৃদু ক্ষারক মিশ্রণ যা বাইরে থেকে অন্ন 
বা ক্ষার মেশালেও যারা দ্রবণের ০ম-কে পরিবর্তিত হতে দেয় না তাকে বাফার বলে। রক্তের বাফার পদার্থগুলির মধ্যে প্রধান 
হল-_() প্ীজমাম্থিত কাবোনিক ত্যাসিড ও বাইকাবোনেটের মিশ্রণে প্রস্তুত বাইকাবোনেট বাফার (i) লোহিত কণিকাদ্থিত 
হিমোগ্লোবিন বাফার এবং (i) রস্তে অবস্থিত প্রোটিন এবং ফসফেট বাফার। 


4- রন্তের সান্দ্রতা (৬15০০510/ ০f Bl০০৭) ৪ রন্ডের সান্দ্রতা (গাঢ়ত্ব) জলের থেকে পাঁচগুণ বেশি। নিম্নলিখিত উপাদানগুলি 
(কারণসমূহ) রন্তের সান্দ্রতা বজায় রাখে__ (i) রন্ডে২BC-র সংখ্যা এবং প্রাজমায় প্রোটিনের (গ্লোবিউলিনের) পরিমাণ বাড়লে 
বা কমলে, () রন্তে ক্যালসিয়াম ও গুকোজের পরিমাণ বাড়লে বা কমলে, (ii) রন্তের উষ্ণতা কমলে বা বাড়লে, (iV) রন্তবাহের 
রেস্তনালির) লুমেনের ব্যাস কমে গেলে, ৮) রন্তে ০০১এর পরিমাণ বাড়লে বা কমলে (অথাৎ আ্যাসিডোসিস বা আ্যালকালি 
অবশ্থায়) ইত্যাদি রক্তের সান্দ্রতা পরিবর্তিত হয়। 


5. রন্তেরপরিমাণ (31০০৫ ৮০101৩)£ একজন প্রাপ্তবয়স্ক পুরুষের দেহে মোট রক্তের পরিমাণ 5 লিটার স্ত্রীলোকের ক্ষেত্রে 
রন্তের পরিমাণ 45 লিটার। কারণ এদের RBC-এর সংখ্যা কম হয়। রক্তের মোট পরিমাণকে দু'ভাবে প্রকাশ করা যায়। 

(i) দেহের ওজন অনুযায়ী __ গড়ে 90 ৮ প্রতি কেজি দেহের ওজনের জন্য । 

(ii) দেহতল অনুযায়ী __ গড়ে 3.3 লিটার প্রতি বর্গ মিটার দেহতলের জন্য 


রন্ত এবং দেহরস 
[ 6 রান শিবিরে তুমি 250 ॥॥! র্ত দান করলে তোমার শরীরের মোট রক্তের শতকরা কত ভাগ রন্ত দেওয়া হবে ? | 
একজন প্রাপ্তবয়স্ক লোকের দেহে মোট 5000 11 (5 লিটার) রন্তু থাকে। 
এর থেকে যদি 25017! রত দেওয়া হয় তাহলে মোট রন্তের শতকরা এ 


টি *190-5% রন্ত দেওয়া হবে। 


6. রন্তের বিক্রিয়া (Reaction 0£1)1900) ৫ মানুষের রন্ত সামান্য ০০ 741 

7. রন্তের আপেক্ষিক গুরুত্ব (Specific gravity) ৪ 1053-1:0571 

8. রন্তের হিমাটোক্রিট ভ্যালু ( Hematocrite value of blood ) £ হিমাটোক্রিট (অংশাঙ্কিত 
উইনট্রব টিউব) নামে পরীক্ষানলে রন্ততণ্টনরোধক পদার্থযুন্ত (সোডিয়াম অক্সালেট) রন্ত নিয়ে কেন্দ্রাতিগ 
(Centrifuge) যন্ত্রের সাহায্যে 30 মিনিট ধরে প্রতি মিনিটে প্রায় 3000 বার আবর্তিত হতে দিলে 
রন্তকণিকাগুলি পরীক্ষানলের নীচে জমে যায়। এর ফলে রস্তের নমুনাটি দুটি ভাগে বিভন্ত হয়, যেমন 
নীচের 45% লাল নিবিড় অংশ (প্রধানত লোহিত রন্তকণিকা) এবং উপরের 55% হলুদ রঙের জলীয় 
অংশ (প্লাজমা)। এই অনুপাতে অথাৎ 45 £ 55 = রন্তকণিকা ৪ প্লাজমাকে হিমাটোক্রিট ভ্যালু 
(Hematocrit value) বলে। 

(একজন পূর্ণ বয়স্ক সুদ্থ বাঙালির দেহতলের আয়তন গড়ে প্রায় 1.6 1 এর সমান হয়)। 


(০) রস্তের উপাদান (Composition of blood) ৪ 


রত প্রধানত দুটি উপাদান নিয়ে গঠিত, যেমন-_রন্তরস বা প্লাজমা (P!a58-55%) এবং 
রন্তকোশ বা রন্তকণিকা (Blood corpuscles—45%) | 


স্ব প্লাজমা এবং রন্তকণিকার উপাদান ড় 


প্লীজমা বা রন্তরস (55%) রম্তকোশ বা (45%) 
জল (92%) কঠিন পদার্থ (৪%) গ্যাস লোহিত রন্ত কণিকা: ॥শ্বেত রক কণিকা অণুচক্রিকা 
[লোচা C0; 0, Ny হালা 
জৈব অজৈব দানাদার শ্বেত রন্তু কণিকা অদানাদার শ্বেত রন্ত কণিকা 
Nat, Kt, Cat, Mg*, () নিউট্রোফিল 0) লিম্ফোসাইট 
Fett, 0003-704, (i) ইওসিনোফিল (i) মনোসাইট . « 
01" 507, ইত্যাদি (1) বেসোফিল 
কার্বোহাইডেট প্রোটিন নরক FE অন্যান্য পদার্থ 
() গ্ুকোজ () আযালবুমিন 0) প্রশমিত লিপিড 0) ইউরিয়া 0) রঞ্জক পদার্থ 
(i) গ্লোবিউলিন () ফসফোলিপিড (7) ইউরিক আ্্াসিড (1) উৎসেচক 
(i) ফাইব্ৰিনোজেন 07) কোলেস্টেরল (i) ক্লিয়েটিনিন (1) হরমোন 
(৮) প্রোগ্ন্বিন (১) কোলেস্টেরল এস্টার__ (১ ক্রিয়েটিন (৬) বিপাকীয় পদার্থ 


(9) রস্তের কার্যাবলি (Functions of Blood): 

1. পুষ্টির পরিবহন (Transport of 170010)-__অন্ত্রনালি দিয়ে শোষিত খাদ্যবস্তু রন্তের রন্তরসের মাধ্যমে দেহের 
বিভিন্ন কোশে পরিবাহিত হয়। 

2. গ্যাসের পরিবহন (Transport of £8565)-_রন্তের হিমোগ্লোবিন ও রন্তরস অক্সিজেনকে ফুসফুস থেকে কলাকোশে 
এবং কলাকোশে উৎপাদিত কার্বন ডাইঅক্সাইডকে ফুসফুসে পরিবাহিত করে। 


3. বর্জ্য পদার্থের পরিবহন (Transport of waste products)-_দেহকোশের বিপাকীয় বর্জ্যপদার্থগুলি, যেমন-_ইউরিয়া, 
0০১, ইউরিক আ্যাসিড প্রভৃতি প্রধানত রন্তরসের মাধ্যমে ফুসফুস, বৃক্, ত্বক ইত্যাদিতে যায় এবং এই স্থান থেকে এই 
পদার্থগুলি দেহের বাইরে নির্গত হয়। 

4. হরমোন ও ভিটামিনের পরিবহন (Transport of hormones and vitamins)—হরমোন, ভিটামিন এবং অন্যান্য 
প্রয়োজনীয় রাসায়নিক পদার্থগুলিকে রন্তরস উৎপত্তি থল থেকে বিভিন্ন স্থানে বহন বরে। 

5. প্রতিরক্ষা (Prote০ti০n)-রস্তের শ্বেতকণিকা দেহকে জীবাণু থেকে রক্ষা করে। 

6. তখন প্রক্রিয়া (31০০৭ ০০৭৪u!৭ti০n)-_রস্তকোশের অণুচক্রিকা এবং রস্তরসের প্রো্রমবিন ও ফাইব্রিনোজেন রন্ডের 
তঞ্ন প্রক্রিয়ায় সাহায্য করে। এর ফলে ক্ষতদ্থান থেকে রন্ত ক্ষরণ বাধা পায়। 

7. সঞ্জয় ভাণ্ডার (510748০)-_ রন্তরস দেহের প্রোটিনের সঞ্চয় ভাণ্ডার হিসাবে কাজ করে। 

8. অঙ্ন-ক্ষার সাম্যতা নিয়ন্ত্রণ (Regulation of Acid-base balance)— দেহে রক্ত একটি নির্দিষ্ট 117 বজায় রাখে। 
লোহিত কণিকার হিমোগ্লোবিন, প্লাজমার বাইকার্বোনেট, 3৬৯৮১৯৪৬১১8 


EET াজ্কনজজল লাম 


এ 0). 2-2- রন্তরস CHER Rlesme) গড 


& রন্তরসের প্লোজমার) সংজ্ঞা, উপাদান এবং কার্যাবলি (Definition, 
Composition and Functions of Plasma): 


% (৭) সংজ্ঞা £099001007) £ হালকা হলুদ রঙের আত্তরকোশীয় তরল পদার্থ যার মধ্যে রন্তকণিকাগুলি ভাসমান 
অবস্থায় থাকে তাকে রন্তরস (প্লাজমা__7১1857)9) বলে। 
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(b) উপাদান (Composition ) £ রন্তরস 91- 
92 শতাংশ জল এবং 8 শতাংশ কঠিন পদার্থের সমন্বয়ে 
গঠিত। কঠিন পদার্থের মধ্যে জৈব এবং অজৈব পদার্থ 
থাকে৷ 
1. অজৈব পদাৰ্থ ঃ সোডিয়াম, পটাশিয়াম, ক্যালশিয়াম, 
ম্যাগনেসিয়াম, ফসফরাস, লোহা, তামা, আয়োডিন ইত্যাদি। 
2. জৈব পদার্থ £ () কাবোহাইড্রেট __ গ্ুকোজ। 
(ii) প্রোটিন-__আ্যালবুমিন, গ্লোবিউলিন, প্রোগ্রন্বিন, 
ফাইব্রিনোজেন ইত্যাদি। (11) ন্নেহপদার্থ ফ্যাট-_ প্রশমিত 
ফ্যাট, কোলেস্টেরল, কোলেস্টেরল এস্টার, লেসিথিন 
ইত্যাদি। (৬) অপ্রোটিন নাইট্রোজেনযুক্ত পদার্থ (NPN) 
() অন্যান্য পদার্থ-_ উৎসেচক (এনজাইম), হরমোন, 
বিলিরুবিন ও বিলিভার্ডিন নামে রঞ্জক পদার্থ ইত্যাদি 
রে লী 3. গ্যাসীয় পদার্থ রন্তরসে 0), 00, এবং স্বল্প 
৮3১78 পরিমাণ 2 গ্যাস দ্রবীভূত থাকে। 
(০) প্লাজমার (রস্তরসের) কাজ (Functions of Plasma) 8 
1. রন্ততঞ্জন-_ প্লাজমার ফাইব্রিনোজেন এবং প্রোথন্বিন নামে দু'প্রকার প্রোটিন রন্তুতঞ্জনে অংশগ্রহণ করে। 
2. রক্তের সান্দ্রতা নিয়ন্ত্র__প্লাজমার বিভিন্ন প্রোটিন রন্তের সান্দ্রতা বজায় রাখে। এই সান্দ্রতা রক্তের চাপকে (31০9৫ 
pressure) নিয়ন্ত্রণ করে। 
3. রন্তের কোলডীয় অভিত্রবণ চাপ-_প্লাজমার (রন্তরসের) বিভিন্ন রকম প্রোটিন প্রধানত ত্যালবুমিন রন্ডের কোলডীয় 
অভিক্রবণ চাপ বজায় রাখে। এই চাপ রন্ত ও কলাকোশের মধ্যে বিভিন্ন বস্তুর আদানপ্রদানে সাহায্য করে। 


রন্ত এবং দেহরস 


4. প্রোটিনের সঞ্চয় ভাণ্ডার__রন্তরস (প্লাজমা) বিভিন্ন রকম প্রোটিনের স্যয় ভাণ্ডার হিসেবে কাজ করে। 

5. পরিবহন- পুষ্টি, হরমোন, উৎসেচক, রঞ্জক পদার্থ, রেচন পদার্থ, গ্যাসীয় পদার্থ ইত্যাদি প্লাজমার সাহায্যে দেহের এক 
জায়গা থেকে অন্য জায়গায় পরিবাহিত হয়। 

6. দেহে উষ্ণতার নিয়ন্ত্রণ__দেহের উদ্মতা নিয়ন্ত্রণে প্লাজমা অংশগ্রহণ করে। 

7. দেহে জল সাম্যাবস্থা নিয়নত্র'-_দেহে জলের সাম্যাবস্থা নিয়ন্ত্রণে প্লাজমা বিশেষ ভূমিকা পালন করে। 
দেহে অল ক্ষার নিয়ন্ত্রণ__প্লাজমার প্রোটিন দেহে অন্ন-ক্ষার নিয়ন্ত্রণ করে। 


ও প্লাজমা প্রোটিন (Plasma protein) ৪ 
€ (9) সংজ্ঞা ঃ রন্তের আত্তরকোশীয় তরলে (প্লাজমায়) যেসব প্রোটিন পাওয়া যায় তাদের প্লাজমা প্রোটিন বলে। 
(6) বিভিন্ন প্রকার প্লাজমা প্রোটিন £ প্লাজমায় প্রধানত মোট 7-0 8% প্রোটিন আছে। এতেচার ধরনের প্রোটিন পাওয়া 


যায়, যেমন__ (i) আযালবুমিন (4:8 6%), (1) গ্লোবিউলিন (2.3 &7%), (i) ফাইব্রিনোজেন (0:3 ৪%) এবং 
(iv) প্রোগ্রশ্থিন (0.004 gm %)। 

(6) উৎস £ যকৃৎ থেকে সব রকম প্লাজমা প্রোটিন, যেমন__আ্যালবুমিন, গ্োবিউলিন, ফাইব্রিনোজেন এবং প্রোগরধ্িন 
সংশ্লেষিত হয়। প্লাজমার গ্লোবিউলিন প্রোটিন দেহের অন্যান্য স্থান থেকে, যেমন-_-লসিকা গ্রন্থি, ২. E. তন্ত্র, সাধারণ দেহকোশ 
থেকেও উৎপন্ন হয়। 


(৫) কাজ ৫ (প্লাজমা প্রোটিনের কাজ-_1, 2, 3,4 এবং 8 নম্বরগুলির মতো হবে)। 
৩ রন্তরসের উপাদানসমূহ এবং তাদের কার্যাবলি (Constituents of Plasma and their functions) ৫ 


| উপাদানের কাজ 


1. জল (Water) _() জল প্লাজমার (এবং লসিকার) প্রধান উপাদান যা দেহকোশকে জল সরবরাহ করে। 
(i) দেহের সব অংশে জলে দ্রবীভূত বস্থুসমূহকে পরিবাহিত করে। 
(0) প্লাজমায় জলের নিয়ন্ত্রণের মাধ্যমে রন্তের চাপ এবং রন্তের পরিমাণ নিয়ন্ত্রিত হয়। 
2. প্লাজমা প্রোটিন (7-9%) 
() সিরাম আযলবুমিন __ যকৃতে উৎপন্ন হয়, ক্যালশিয়াম পরিবহনে সাহায্য করে। 
(1) সিরাম গ্লোবিউলিন ১ যকৃতে উৎপন্ন হয়, থাইরক্সিন হরমোন, ফ্যাটে দ্রবণীয় ADEK- ভিটামিন, লিপিড ইত্যাদিকে 
(0 ও%-গ্লোবিউলিন) আবর্ধ করে ও পরিবহনে সাহায্য করে।)-প্লোবিউলিন ত্যান্টিবডি হিসাবে কাজ করে। 
(i) প্রোথস্বিন __ রন্ততঞ্নে অংশ নেয়। 
(৮) ফাইব্ৰিনোজেন __ রন্ততণঞ্যনে অংশ নেয়। 

3. উৎসেচক __ বিভিন্ন বিপাকীয় কাজে অংশ নেয়। 

4. খনিজ আয়ন ঘা, ২%, 092%, | = আয়নগুলি সব একত্রে রন্তের গাঢ়ত্ব এবং রন্তের 1 মাত্রা নিয়ন্ত্রণ করে। এছাড়া এই সব 
Mg2*, HCO, 72094, আয়নগুলি বিভিন্ন কাজ করে, যেমন--0৭2' রস্ততণ্যনকারী ফ্যাক্টর হিসাবে কাজ করে। 
HPO, PO, SO £ 

5. অন্যান্য উপাদান 
() পরিপাক লব্ধ পদার্থ, __ প্লাজমা অনবরত এই সব পদার্থকে কোশে নিয়ে যায় অথবা কোশ থেকে নিয়ে আসে। 
যেমন-_গ্ুকোজ, ফ্যাটি আযাসিড, 
আ্যাসিড ইত্যাদি 
(i) রেচন পদার্থ __ ইউরিয়া (রেচন পদার্থ) প্লাজমার মাধ্যমে বৃকে যায় ও মুত্রের মাধ্যমে দেহ থেকে রেচিত 

হয়। 
(i) হরমোন _ ইনসুলিন, যৌন হরমোন, 911 ইত্যাদিকে নিঃসৃত স্থান থেকে দেহের অন্যান্য স্থানে নিয়ে 
8 যায়। 
= 


গু সিরাম (Serum) 8 


* সংজ্ঞা 0)9171007)__রন্ত জমাট বাঁধার পর, জমাট (তপ্চিত) রন্ত থেকে ফ্যাকাশে হলুদ রঙের স্বচ্ছ রস বের হয় 
তাকে সিরাম (56727) বলে। 

প্রকৃতপক্ষে ফাইব্রিনোজেন, প্রোগ্রন্বিন ছাড়া ( যা রন্ততঞ্ঁন কাজে ব্যবহৃত হয় ) সিরামের বাকি উপাদান প্লাজমার মতো। 
সিরামে গ্লোবিউলিন অনাক্রম্যতা প্রদানকারী প্রোটিন হিসাবে কাজ করে। 


৩ প্লাজমা এবং সিরামের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Plasma and Serum) 8 


রন্ত থেকে রন্তু কণিকাকে বাদ দিলে রন্ডে যে তরল পদার্থ থাকে | 1. প্লাজমা তঞ্জিত হওয়ার পর ফাইব্রিনোজেন ও প্রোথ্ন্বিন নামে 


তাকে রন্তরস বা প্লাজমা বলে। দু'রকম প্রোটিন বাদে যে তরল পাওয়া যায় তাকে সিরাম বলে। 
2. প্লাজমায় আ্যালবুমিন, গ্লোবিউলিন, ফাইব্রিনোজেন এবং | 2. সিরামে আযালবুমিন ও গ্লোবিউলিন নামে দু'প্রকার প্রোটিন থাকে। 

প্রোথ্রন্বিন নামে চার প্রকার প্রোটিন থাকে। কারণ ফাইব্রিনোজেন এবং প্রোথ্রন্বিন রন্ত তঞ্যনে ব্যবহৃত হয়। 
3. উপযুক্ত ব্যবস্থাপনায় তঞ্চিত করা যায়। 3. একে তঞ্ডতিত করা যায় না। 


১35৮৮ (Blood ০০71১05০195) v 


রন্ডের কোশীয় উপাদান অর্থাৎ রন্ডতকণিকা তিন প্রকার, যেমন-_ লোহিত রন্তকণিকা, শ্বেত রন্তকণিকা এবং অণুচক্রিকা। এই 
কণিকাগুলিকে সাকার উপাদান (Formed elements) বলে। 


€ রক্তের সাকার উপাদান (Formed elements of Blood) £ 


রন্তের তিনপ্রকার রন্তকণিকার নির্দিষ্ট আকার আছে কিন্তু এইসব কোশ বা কণিকাতে আদর্শ কোশের মতো বিভিন্ন প্রকার 
কোশীয় অঙ্গাণু (এভোপ্লাজমিক জালক, মাইটোকন্ডিয়া, গলগি বডি প্রভৃতি) নেই, অর্থাৎ এরা আদর্শ কোশের মতো সব বৈশিষ্ট্যের 
অধিকারী হয় না। এই কারণে ₹.B.C., W. 3.0. ও অণুচক্রিকা প্রকৃত অর্থে খাঁটি কোশ নয়, তাই এদের সাকার উপাদান বলে 


৬  প্রাণীদেহের সব থেকে কঠিন ও নরম কলা এবং ক্ষুদ্র ও বড়ো রন্তকণিকা ৬ 


1. প্রাণীদেহে সবচেয়ে কঠিন কলা (i) অস্থিকলা (দেহে কঠিনতম বস্তু__দীতের এনামেল) ও (1) নরম কলা রন্ত। 
2. ছৌটো-বড়ো রন্তকণিকা-_ (i) ছোটো রন্তকণিকা-_অণুচক্রিকা ও (ii) বড়ো রন্তকণিকা__ /০-এর মনোসাইট। 


১19 or Ee Blood EC OIPUS To ERE! 


& লোহিত রন্তকণিকার সংজ্ঞা, গঠন, উপাদান, মোট সংখ্যা, উৎপত্তি, জীবনকাল, 


পরিণতি এবং কাজ (Definition, Structure, Composition, Total 
count, Life span, Fate and Functions of Red blood cell) 


€% (৫) সংজ্ঞা (Definition ) ৪ মেরুদণ্ডী প্রাণীর রন্তের যেসব কোশের সংখ্যা বেশি হয় ও আকৃতিতে গোলাকার অথবা 
ডিম্বাকার এবং হিমোগ্লোবিন রঞ্জকযুন্ত হয় তাকে লোহিত রন্তকণিকা (২9৫191900 ০০70150165) সংক্ষেপে RBC বা ইরিথ্রোসাইট 
(Erythrocyte) বলে। 


রন্ত এবং দেহরস 517] 


(5) গঠন (5৮0০৷৷৮৫) £ মানুষ সহ প্রায় সব স্তন্যপায়ী প্রাণীর পরিণত লোহিত রন্তকণিকা গোলাকার (উটের 
ডিম্বাকার), উভাবতল, নিউক্লিয়াসবিহীন, হিমোগ্রোবিনযুন্ত পাতলা চাকতির মতো হয়। লোহিত রন্ডকণিকার ব্যাস 7:2 ৷ এবং 


লোহিত কণিকায় আকৃতি দ্বি-অবতল হয় অথ কেন্দ্রাংশটি পাতলা 
এবং পরিধি দিকের অংশটি মোটা হয়। এই কারণে লোহিত কণিকার 
তলীয় আয়তন বেশ কিছুটা বেড়ে যায়, ফলে লোহিত কণিকা বেশি 
পরিমাণ গ্যাসের সংস্পর্শে আসে এবং হিমোগ্লোবিনের সঙ্গে অক্সিজেন 
সংযোজন ও বিয়োজন দ্রুত হয়। 

নিউক্লিয়াস থাকে না বলে দ্বি-অবতল মানুষের লোহিত কণিকার 
স্বাভাবিক গঠন। যখন এই গঠনের পরিবর্তন হয় অথাৎ লোহিত 


কণিকা দ্বি-অবতল থাকে না এবং গ্লোবের মতে! আকার ধারণ করে, 
তখন লোহিত কণিকার এই অবস্থাকে স্ফেরোসাইটোসিস বলে। 


(০) RBC-এর রাসায়নিক উপাদান (Chemical composition of RBC) £ 
(1) জল 2 60-70% । 
(2) কঠিন পদার্থ ? 30-40 %। কঠিন পদার্থ 


৩ গঠনগত বৈশিষ্ট্যের ব্যাখ্যা_ নিউক্লিয়াস না থাকায় 


চিত্র 2.3 £ মানুষের লোহিত রন্ডকণিকা £ /১)-সম্মুখ দৃশ্য, 
(& 0-পার্থ দৃশ্য এবং (১)-লোহিত রন্তকণিকার রুলো গঠন। 


এ ফসফেট প্রভৃতি। 

] (i) জৈব পদার্থ__হিমোগ্লোবিন, প্রোটিন, 
গ্লুকোজ, ফ্যাট, ফসফোলিপিড, কোলেস্টেরল, 
ত্যামাইনো আযাসিড, ইউরিয়া ইত্যাদি। 

(৫) লোহিত রন্তকণিকার মোট সংখ্যা 
(Total count (TC) of RBC) $ লোহিত 
রন্তকণিকার মোট সংখ্যা হিমোসাইটোমিটার 
নামে (পুরা নাম_Improved Neubauer 
Haemocytometer) যন্ত্রের সাহায্যে নির্ণয় করা 
হয়। 

0) সুখ স্বাভাবিক প্রাপ্তবয়স্ক পুরুষের প্রতি ঘন মিলিমিটার র্ে-_লোহিত রস্ত কণিকার সংখ্য 50 লক্ষ বা 5 মিলিয়ন। 
0) সুশ্থ স্বাভাবিক প্রাপ্তবয়স্ক স্ত্রীলোকের প্রতি ঘন মিলিমিটার রন্ডে__লোহিত রন্তকণিকার সংখ্যা 45 লক্ষ বা 4-5 মিলিয়ন। 
(9) লোহিত রন্তকণিকার উৎপত্তি (Origin of RBC) $ 

1. উৎপত্তি (07181) £ লোহিত রন্তকণিকার উৎপত্তি বিভিন্ন সময়ে বিভিন্ন স্থানে হয়-_ 

€) জণাক্থর শুরুতে -_লোহিত কণিকা জুণের ভ্যাসকুলোসা অঞ্চলে তৈরি হয়। 

(9) জুণাবন্থার শেষে__লোহিত কণিকার উৎপত্তি যকৃৎ, প্লিহা এবং অস্থিমজ্জায়। 

(7) জন্মের পর-_-লোহিত অস্থিমজ্জা থেকে ইরিথোজেনেসিস বা ইরিগ্রোপোয়েসিস প্রক্রিয়ায় RBC উৎপন্ন হয়। 

(9 লোহিত কণিকার জীবনকাল (Life 9299 96790)? মানুষের লোহিত রন্তকণিকার আয়ু 120 দিন। 


চিত্র 2.4 £ স্ক্যানিং ইলেকট্রন অণুবীক্ষণ যন্ত্রে দেখা ২.3.0. 


(8) লোহিত রন্তকণিকার পরিণতি (78০ ০ RBC) ৪ বার্ধক্য দশায় লোহিত কণিকার আকৃতির পরিবর্তন ঘটে ও 
ক্ষণভঙ্গুর হয়। এই অবদ্থায় RBC-কে পয়কিলোসাইট (৮০1010)1০) বলে। ক্ষণভঙ্গুর হওয়ার ফলে সূক্ষ্ম রন্তজালকের মধ্য 
দিয়ে সংবাহিত হওয়ার সময় সামান্য চাপে ভেঙে যায়। এই ভগ্মাংশগুলি প্রিহা এবং যকৃতের আগ্রাসন কোশের সাহায্যে রন্ত থেকে 
অপসারিত হয়। এরপর লোহিত রন্তকণিকার হিমোগ্লোবিন বিশ্লিষ্ট হয়ে হিম এবং গ্লোবিনে (প্রোটিন অংশে) পরিণত হয়। 
গ্লোবিন দেহে বিভিন্ন কাজে ব্যবহৃত হয়। হিমের অংশটি ফেরিটিন এবং হিমৌসিডেরিন হিসেবে দেহে জমা হয়। হিমের হিমোসিডেরিন 
অংশ বিভিন্ন প্রকার রগ্রক পদার্থ যেমন-_বিলিরুবিন, বিলিভার্ডিন, স্টারকোবিলিনোজেন (মলের রঞ্জক কণা), ইউরোবিলিনোজেন 
(মৃত্রের রঞ্জক কণা) ইত্যাদি উৎপন্ন করে। 

(0) লোহিত রন্তকণিকার কাজ [Functions of red blood corpuscle (RBC)] 8 

1. লোহিত রন্তকণিকার প্রধান কাজ 02 এবং ০0) গ্যাসের পরিবহন। 

2. লোহিত রন্তকণিকার হিমোগ্লোবিন রস্তের অন্ন-ক্ষারের সাম্যতা বজায় রাখে। 

3. লোহিত রস্তকণিকা রন্তের সান্দ্রতাকে নিয়ন্ত্রণ করে। 

4. লোহিত রন্তকণিকার বিনাশের সময় লোহিত রন্তকণিকার হিমোগ্লোবিন বিশ্লিষ্ট হয়ে বিভিন্ন রকম রঞ্জক পদার্থ, যেমন 

'বিলিরুবিন ও বিলিভার্ডিন উৎপন্ন করে। 
5. লোহিত কণিকার ঝিল্লির উপরে -আ্যাগ্ুটিনোজেন এবং ৪-আ্যাগ্রটিনোজেন নামে আ্যান্টিজেন থাকে যা রন্তের শ্রেণিবিভাগে 


সাহায্য করে। 
জজ জ 52 হল তর 


& হিমোগ্লোবিনের সংজ্ঞা, গঠন, পরিমাণ, প্রকারভেদ ও কাজ (Definition, 


Structure, Amount, Types and Functions of Haemoglobin) 


“ (8) হিমোগ্লোবিনের সংজ্ঞা (Definition 0£1)967)0810%10) £ যে লৌহঘটিত ক্রোমোপ্রোটিন জাতীয় শ্বাসরগ্রক 
মেরুদণ্ডী প্রাণীদের লোহিত কণিকায় এবং কোনো কোনো অমেরুদণ্ী প্রাণীদের প্লাজমায় দ্রবীভূত অবস্থায় থাকে তাকে হিমোগ্লোবিন 
বলে। 

(৮) রাসায়নিক গঠন (Chemistry of haem০gl০bin) £ মানুষের হিমোগ্লোবিন 4% হিম নামে লৌহঘটিত পদার্থ এবং 
96% গ্লোবিন নামে সরল প্রোটিন নিয়ে তৈরি। 

(০ হিমোগ্নোবিনের পরিমাণ (Amount of haemoglobin) £ 

(9) প্রাপ্তবয়স্ক পুরুষের 100 মিলিলিটার রক্তে হিমোগ্লোবিনের পরিমাণ 14:5 ৪m | 

(i) স্ত্রীলোকের হিমোগ্রোবিনের পরিমাণ সামান্য কম হয় (প্রায় 135 ৪), কারণ স্ত্রীলোকের রন্ডে ২3০-এর সংখ্যা কম। 

% হিমোগ্লোবিন পরিমাপক যন্ত্রের নাম-__যে যন্ত্রের সাহায্যে রস্তে হিমোগ্রোবিনের পরিমাণ নির্ণয় করা হয় তার নাম 
সালি বর্ণিত হিমোগ্লোবিনোমিটার (51113 Haemoglobinometer ) | 

৩ হিমোগ্লোবিন পরিমাণ নির্ধারণ ও তার 92 ধারণ ক্ষমতা ৬ 
1. স্বাভাবিক লোকের হিমোগ্লোবিন অক্সিজেন ধারণ করার ক্ষমতা কত ? 
একগ্রাম হিমোগ্লোবিন 1-34 ঢা] অক্সিজেন ধারণ করে। 
স্বাভাবিক অবশ্থায় একজন পুরুষের প্রতি 1001"! রন্তে 14-5 গ্রাম হিমোগ্লোবিন থাকে। 
অতএব, প্রতি 1001! রস্তে 1:34 *14-5 = 19-43 m1 0, ধারণ করবে। 
2. বিভিন্ন পদ্ধতিতে হিমোগ্নোবিনের পরিমাণ নিধারণ করে যদি দেখা যায় তা স্বাভাবিকের 70%, তবে প্রতি 100 
মিলিমিটার রস্তে হিমোগ্লোবিনের প্রকৃত পরিমাণ কত হবে ? 
প্রতি 10011 স্বাভাবিক রক্তে 14:5 গ্রাম হিমোগ্লোবিন থাকে। 
100 7! প্রদত্ত রস্তে হিমোগ্রোবিনের পরিমাণ যদি 70% হয়। 


14.5 
", প্রদত্ত 10071] রস্তে হিমোগ্রোবিনের প্রকৃত পরিমাণ = 7 -70310-15 প্রা, 


রন্ড এবং দেহরস 
[3.119 | 


(d) হিমোগ্লোবিনের প্রকারভেদ (yes ০f Haem০l০in)--মানুযের স্বাভাবিক রস্তে সাধারণত দু'ধরনের হিমোগ্লোবিন 
পীওয়া যায়, যেমন__() বয়স্থ হিমোগ্লৌবিন (Adult 11001081011, সংক্ষেপে 71) বযঙ্ক লোকের রসে পাওয়া যায়। 
এবং (7) জুণজ হিমোগ্লোবিন (Foetal h২em০৪I০i৷, সংক্ষেপে 1107)- জুণের রঙে পাওয়া যায়। 

(০) হিমোগ্লোবিনের কাজ (Functions of Haemoglobin) $ 

1. অক্সিজেনের পরিবহন__ফুসফুসে 0৮এর সঞ্জো হিমোগ্লোবিন যু্ত হয়ে অক্সিহিমোগ্নোবিন নামে একটি উভয়মুখী 

শিথিল যৌগ তৈরি করে। এই যৌগ রস্তে পরিবাহিত হয়ে বিভিন্ন ্থানের কলাকোশে 02 সরবরাহ করে। 

2. কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিবহন-_কলাকোশে উৎপন্ন মুন্ত 002 হিমোগ্লোবিন সঙ্গে যুস্ত হয়ে 

নামে যৌগ গঠন করে। এই যৌগ ফুসফুসে যায় ও 30 নির্গত করে। 

3. রঞ্জক পদার্থ সংশ্সেষণ__হিমোগ্লোবিন_ থেকে দেহের বিভিন্ন রকম রঞ্জক পদার্থ, যেমন-_বিলিবুবিন, বিলিভার্ডিন 

স্টারকোবিলিনোজেন (মলের রঞ্জক কণা), ইউরোবিলিনোজেন (মূত্রের রঞ্জক কণা) প্রভৃতি তৈরি হয়। 

4. অঙ্গক্ষার সাম্যতা নিয়ন্ত্রণ__হিমোগ্লোবিন বাফারের মতো কাজ করে এবং দেহে অন্ন-ক্ষার সাম্যতা নিয়ন্ত্রণ করে। 


হিমোগ্লোবিন লোহিত কণিকায় থাকার কারণ__অশ্থিমজ্জায় হিমোগ্লোবিনের সংগলেষণ লোহিত কণিকার মধ্যে ঘটে। 
হিমোগ্লোবিন সংশ্লেযণের জন্য দায়ী বিভিন্ন উপাদান, যেমন-_ লৌহ, ভিটামিন ইত্যাদি অশ্িমজ্জার় থাকে ফলে 
অশ্থিমজ্জায় লোহিত কণিকা এবং তার মধ্যে হিমোগ্রোবিনের সংশ্লেষণ ঘটে। 

2 হিমোগ্লোবিন লোহিত কণিকাতে না থেকে প্লাজমাতে থাকলে নি্মলিখিত পরিবর্তন দেখা দেখে 
() রস্তের সান্দ্রতা বেড়ে যাবে। প্লাজমার অভিশ্রবণ চাপ বেড়ে যাবে, ফলে রন্তজালকের মধ্য দিয়ে বিভিন্ন পদার্থের 
বিনিময় ও মূত্র উৎপাদন ব্যাহত হবে। 
(i) মুলার ৃ্তজালকের ছি দিয়ে পরশু হয়ে হিমোগ্োবিল মুত্রের মাধ্যমে দেহ থেকে বেরিয়ে 
(ii) সুত্র দিয়ে বেরিয়ে গেলে রস্তে হিমোগ্রেবিনের পরিমাণ কমে যাবে, ফলে অঙ্গদেশ পরিবহন ক্ষমতা কমে যাবে। 


, শ্বেত রস্তকণিকা (White Blood Corpuscle - WBC) 9 Lt 
MEE তুর আআ প্র 


or নং 

A স্বেত রন্তকণিকার সংজ্ঞা, গঠন, সংখ্যা, জীবনকাল, শ্রেণিবিন্যাস এবং কাজ 
(Definition, Structure, Number, Life span, Classification and 
Functions of WBC) 

4 (9) সংজ্ঞা (Definition) £ রক্তের নিউক্লিয়াসযুস্ত, তুলনামূলকভাবে বড়ো অনিয়তাকার বর্ণহীন রন্তকণিকাকে শ্বেত 
রন্তকণিকা (WBC) বা লিউকোসাইট (e০০১) বলে। 

(6) গঠন (Structure) £ শ্বেত রন্তকণিকার আয়তন প্রধানত অনিয়ত গোলাকার অথবা গোলাকার হয় । সাইটো প্লাজম 
দানাযুক্ত বা দানাবিহীন হয়, এতে নিউক্লিয়াস থাকে কিন কোনো রগ্রক পদার্থ থাকে না এই কারণে এটি বর্ণহীন হয়। শ্বেত কণিকার 
ব্যাস 8-18 ॥m হয়। 

(০) সংখ্যা (Number) ৪ প্রতি ঘন মিলিমিটার রন্তে শ্বেতকণিকার সংখ্যা 6000-8000 | শ্বেতকণিকার সংখ্যা লোহিত রস্ত- 
কণিকার সংখ্যার চেয়ে অনেক কম হয় (এদের অনুপাত অর্থাৎ WBC: RBC = 1: 700) 

(0) জীবনকাল (Life span) £ শ্বেত রস্তকণিকার আয়ু কয়েক ঘণ্টা থেকে কয়েক দিন (1-15 দিন). হয়। 

(০) শ্রেণিবিন্যাস, ( 01599165960), ৪ সাইটোপ্লাজমে দানার উপস্থিতি এবং অনুপম্থিতি এবং রঞ্জকের প্রতি শ্বেত 
রন্তকণিকার সাইটো ্লাজমী় দানার আসন্তি,নিউক্রিয়াসে লোবের সংখ্যা, কোশের আয়তন প্রভৃতির উপর নির্ভর করে শ্বেতকণিকাকে 


[ জীববিদ্া] 


প্রথমে দুটি প্রধান বিভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন-_ দানাদার শ্বেতকণিকা বা গ্র্যানুলোসাইট এবং অদানাদার শ্বেতকণিকা ব 
আগ্রযানুলোসাইট। দানাদার শ্বেতকণিকা তিন প্রকারের হয়, যেমন-_ নিউট্রোফিল, ইওসিনোফিল ও বেসোফিল এবং অদানাদার 
শ্বেতকণিকা দুই প্রকার, যথা__ লিম্ফোসাইট এবং মনোসাইট। 


[ও ৪ শ্বেত রম্তভকণিকা ৬ 


1. নিউন্রোফিল (Neutrophil) ৪ 
0 গঠন-__নিউট্রোফিল দানাদার লিউকোসাইট বা শ্বেতকণিকা॥ () আয়তন-__ 10-12 ॥m৷ (মাইক্লোমিটার) ব্যাসযুক্ত। 
কারণ এর সাইটোপ্লাজমে সূক্ষ্ম সূক্ষ্ম দানা সমান ভাবে ছড়ানো | () সংখ্যা-_ মোট শ্বেতকণিকার 6০-70%। 
থাকে। নিউক্লিয়াসটি 2-7 লোবযুন্ত হয়। পরিণত অবশ্থায় 101) উৎপত্তি লোহিত অধ্থি মজ্জা। 
লোবের সংখ্যা বাড়ে। দানাগুলি প্রশমিত রঞ্জকে রঞ্জিত হয় |(%) জীবনকাল-_ 10-14 দিন। 
বলে এই রকম শ্বেতকণিকাকে নিউট্রোফিল (০8.00011) | (৬) কাজ-__ আগ্রাসন। এই প্রক্রিয়ায় নিউন্রোফিল জীবাণুকে 
বলে (চিত্র 2.5 দেখো)। নিউট্রোফিলে লোব তৈরি হওয়ার গ্রাস করে ধ্বংস করে। 
আগের অবস্থাকে স্ট্যাব কোশ (314 ০০1) বলে। 

2. ইওসিনোফিল (Eosinophil) ৪ 
0 গঠন-_ইওসিনোফিল দানাদার শ্বেতকণিকা, কারণ এর 
সাইটোগ্লাজমে মোটা দানা ছড়ানো থাকে। নিউক্লিয়াসটি 
2-3 লোব বা লতিযুন্ত হয়। দানাগুলি অন্নজাতীয় ইওসিন 
দিয়ে রঞ্জিত হয় বলে এই রকম শ্বেতকণিকাকে 
ইওসিনোফিল (99$110111) বলে (চিত্র 2.5 দেখো )। 


() আয়তন--10-1210) ব্যাসযুন্ত। 

(i) সংখ্যা__-মোট শ্বেতকণিকার 2-4%। 

(i) উৎপত্তি-_-লোহিত অস্থি মজ্জা। 

0) জীবনকাল-_8-12 দিন।, 

(৮) কাজ__ইওসিনোফিল জ্যালার্জির উপসর্গ দমন (আ্যান্টি 
আ্যালার্জিক) করে। 


3. বেসোফিল (Basophil ) 8 


0 গঠন-_বেসোফিল দানাদার শ্বেতকণিকা, কারণ এর | 0) আয়তন-_৪-10 ॥ ব্যাসযুক্ত। 

সাইটোপ্লাজমে বিভিন্ন আয়তনের বড়ো বড়ো (মোটা) | (i) সংখ্যা-_মোট শ্বেতকণিকার 0-1%। 

দানা ছড়ানো থাকে। নিউক্রিয়াসটি দ্বিলোবযুস্ত বা বৃক্কাকার | (;) উৎপত্তি_লোহিত অস্থি মজ্জা। 

হয়। দানাগুলি বেসিক অর্থাৎ ক্ষারীয় রঞ্জকে রঞ্জিত হয় | (৬) জীবনকাল__12-15 দিন। 

বলে এই রকম শ্বেতকণিকাকে বেসোফিল (Ba50P1i!) | (V) কাজ-__বেসোফিল হেপারিন নামে রন্ততঞ্নরোধকারী 
বলে চিত্র 2.5 দেখো )। পদার্থ উৎপন্ন করে। 


রস্ত এবং দেহরস তাহা] 
4. লিম্ফোসাইট (Lymphocyte) 8 
0 গঠন__লিম্ফোসাইট অদানাদার (দোনাবিহীন) শ্বেতকণিকা, | () আয়তন-_-ছোটো লিম্ফোসাইট ৪17 এবং বড়ো 


কারণ এদের সাইটোপ্লাজমে কোনো দানা থাকে না। লিম্ফোসাইট 10-12 ॥ ব্যাসযুন্ত। 
নিউক্লিয়াসটি বড়ো এবং সাধারণত গোলাকার হয়। (i) সংখ্যা-_মোট শেতকণিকার 25%। 


লিম্ফোসাইট দু'রকমের হয়, যেমন-_ছোটো লিম্ফোসাইট 101) উৎপত্তি-প্লিহা এবং লসিকা গ্রন্থি। 

( Small lymphocyte) এবং বড়ো লিম্ফোসাইট (Large 10৬) জীবনকাল-_1-3 দিন। 

lymphocyte) (চিত্র 2.5 দেখো )। (১) কাজ-_ত্যান্টিবডি তৈরি করে দেহে প্রবেশকারী 
জীবাণুকে ধ্বংস করে। 


চু মনোসাইট (Monocyte) ্ 


0 গঠন-_মনোসাইট অদানাদার শ্বেতকণিকা, কারণ এর 
সাইটোপ্লাজমে কোনো দানা থাকে না। সাইটোপ্লাজম 
ঘসা কাচের মতো অস্বচ্ছ হয়। নিউক্রিয়াসটি সাধারণত 
বৃক্ধাকৃতি হয়। মনোসাইট (১1০19০/1০) রন্তকণিকার সব 
থেকে বড়ো কণিকা (চিত্র 2.5 দেখো)। 


(0) আয়তন-_10-1811 ব্যাসযুন্ত। 
(i) সংখ্যা-_-মোট শ্বেতকণিকার 2-5%। 

(ii) উৎপত্তি প্লিহা ও অস্থি মজ্জা। 

(iV) জীবনকাল-_2-4 দিন। 

(৬) কাজ-_আগ্রাসন পদ্ধতিতে রান্তে প্রবেশকারী জীবাণুকে 
গ্রাস করে। 


ও  অদানাদার ( ত্যাগ্রানুলোসাইট ) ও দানাদার (গ্যানুলোসাইট) শ্বেত রন্তকণিকার পার্থক্য (Difference 


between Granulocyte and Agranulocyte) $ 


. এই প্রকার শ্বেত রন্তকণিকার সাইটোপ্লাজমে কোনো দানা | 1. এই প্রকার শ্বেত রন্তকণিকার সাইটোপ্লাজমে দানা থাকে । 
থাকে না। 

2. এই ধরনের . শ্বেত রন্তকণিকা প্রধানত দু" প্রকার, | 2. এই ধরনের শ্বেত রন্তকণিকা তিন প্রকার, 
যেমন-_ লিম্ফোসাইট ও মনোসাইট। যেমন-_ ইউসিনোফিল, বেসোফিল এবং নিউট্রোফিল। 

3. অদানাদার  শ্বেতকণিকাগুলি লোহিত অষ্থিমজ্জা এবং | 3. দানাদার শ্বেতকণিকাগুলি লোহিত অশ্থিমজ্জা থেকে উৎপন্ন 
লসিকাগ্রন্থি থেকে উৎপন্ন হয়। হয়। 

4. এই ধরনের শ্বেত রন্তকণিকার নিউক্রিয়াসে লোব বা খণ্ড | 4. এই ধরনের শ্বেত রন্তকণিকার নিউক্লিয়াস একাধিক খণ্ড বা 
থাকে না। লোববিশিষ্ট, হয়। 


৩ শ্বেকণিকার শতকরা (পার্থক্য সূচক) গণনা (Differential Count or DC of WBC) 8 

4 () পার্থক্য সূচক গণনার সংজ্ঞা যে প্রক্রিয়ায় রক্তের বিভিন্ন রকমের শ্বেতকণিকার শতকরা সংখ্যা গণনা করা হয় 
তাকে পার্থক্যসূচক গণনা (Differential Count সংক্ষেপে DC) বলে। 

0) পার্থক্য সূচক গণনার পদ্ধতি £ লিশম্যান 0-091141/)) রপ্জক দিয়ে রঞ্জিত একটি নাইডের উপর রন্ডের প্রলেপকে 
(81০0৫ 211) যৌগিক অণুবীক্ষণ যন্ত্রের উচ্চশত্তি অভিলক্ষ্যের মাধ্যমে পরীক্ষা করে এবং 100টি শ্বেতকণিকার সংখ্যা গণনা 
করে শ্বেত রন্তকণিকার শতকরা হিসাব পাওয়া যায়। 

(i) শ্েতকণিকার সংখ্যা £ 

1. নিউট্রোফিলের সংখ্যা --__ 60-70 শতাংশ। 
2. ইওসিনোফিলের সংখ্যা = 2-4 শতাংশ। 
3. বেসোফিলের সংখ্যা _ 0-1  শতাংশ। 
4. লিম্ফোসাইটের সংখ্যা __ 25-30 শতাংশ। 
5. মনোসাইটের সংখ্যা = 5-10 শতাংশ। 


(0) শ্বেতকণিকা বা WBC-এর কাজ (Functions of WBC) 8 

1. ফ্যাগৌসাইটোসিস 0১148০০১০১1$)__নিউন্রোফিল এবং মোনোসাইট শ্বেত রন্তকণিকাগুলি আগ্রাসন পদ্ধতিতে বিজাতীয় 
পদার্থ ও ব্যাকটেরিয়াকে আত্মসাৎ করে এবং তাদের পাচিতকরে। 

2. আ্যান্টিবডি উৎপাদন (Formation ০ ani৮০৭১)--লিস্ফোসাইট আ্যান্টিবডি নামে একপ্রকার প্রোটিন উৎপাদনের মাধ্যমে 
দেহের রোগ প্রতিরোধ ক্ষমতাকে বাড়ায়। 

3. ফাইব্রোব্লাস্ট উৎপাদন (Synthesis 019079)179)___লিম্ফোসাইট প্রদাহ (area ০f inflammation) অঞ্লে ফাইরোব্লাস্টে 
রুপান্তরিত হয়ে দেহের ক্ষয়পূরণের কাজ করে। 

4. হেপারিন ক্ষরণ (Secretion ০f heparin)--বেসোফিল হেপারিন ক্ষরণ করে রন্ডতনালির ভিতরে রনস্তকে জমাট বাঁধতে 
দেয় না। 

5. আযালার্জিবিরোধী কাজ (4১70-8110110 801107)__ইওসিনোফিল মধ্যস্থ হিস্টামিন দেহকে আ্যালার্জির হাত থেকে রক্ষা 
করে। 


৬ মানুষের লোহিত রন্তকণিকা ও শ্বেত রন্তকণিকার মধ্যে পার্থক্য (Difference between human Red and 


White blood Corpuscles) 2 


1. দ্বি-অবতল, গোলাকার নিউক্লিয়াসবিহীন রন্তকণিকা। 1. আযমিবা-সদৃশ বা অনিয়তাকার নিউক্লিয়াসযুন্ত রন্তকণিকা। 
2. সংখ্যায় বেশি থাকে । 2. সংখ্যায় তুলনামূলকভাবে কম থাকে। 


3. হিমোগ্লোবিন থাকে বলে এর রং লাল হয়। 3. হিমোগ্লোবিন থাকে না বলে বর্ণহীন হয়। 
4. এর কোনো প্রকারভেদ নেই। 4. এটি পাঁচ প্রকারের হয়। 
5. গ্যাসীয় আদানপ্রদান লোহিত কণিকার প্রধান কাজ। 5. সংক্রমণ প্রতিরোধ এবং দেহের প্রতিরক্ষা শ্বেতকণিকার প্রধান 


1 


A র সংজ্ঞা, গঠন, সংখ্যা, উৎপত্তি, জীবনকাল, পরিণতি এবং কাজ 


(Definition, Structure, Number, Origin, Life span, Fate and 
EEE Sone LEE EO 7 CTO CIES Spat, Fate.ana 
Functions of Thrombocyte) 


% ৫) সংজ্ঞা ()০fniti০৷) £ রন্তে সব থেকে ছোটো নিউক্লিয়াসবিহীন কণিকা যা রন্ততগ্ঞনে অংশ নেয় তাকে অণুচক্রিকা 
(Platelets) বা গ্রমবোসাইট (770707১0৮৫৪) বলে। 


(6) গঠন (5৮॥০t৷৮০) £ অণুচক্রিকা নিউক্রিয়াসবিহীন গোলাকার বা ডিম্বাকার দ্বি-অবতল ছোটো চাকতির মতো রন্তের 


সাকার উপাদান। প্রতিটি অণুচক্রিকার প্রায় 2-541 ব্যাসসম্পন্ন হয়। এদের সংখ্যা প্রতি ঘন মিলিমিটার রক্তে প্রায় 2.5 লক্ষের 
মতো। 


(০) সংখ্যা (N॥um৷ber) ৪ প্রতি ঘন মিলিমিটার রক্তে অণুচক্রিকার সংখ্যা__ 2.5-5 লক্ষ। 


৫৫) উৎপত্তি (0781) £ অণুচক্রিকা অস্থিমজ্জার মেগাক্যারিওসাইট নামে একপ্রকার ক্ষণপদযুন্ত, দৈত্যাকৃতি কোশ থেকে 
উৎপন্ন হয়। এই কোশের ক্ষণপদগুলি ভেঙে গিয়ে অণুচক্লিকা তৈরি হয়। 


(9) জীবনকাল (Life span) ঃ অণুচক্লিকার গড় আয়ু তিন দিন। 
(9 পরিণতি (Fe) ৪ জীবনকালের শেষে প্রিহা এবং অন্যান্য আগ্রাসন কোশে অণুচক্রিকাগুলি বিনষ্ট হয়। 


at a. 


চক্ষু কক ঢ় 
৮ 9 2.6. অণুচক্রিকা (Platelet) গু | 


০১০১১ ক 


ও 
(8) কাযবিলি (Function$) ৪.0) রন্ততগ্ঠন-_ রন্তক্ষরণের সময় অণুচক্রিকা ভেঙে গিয়ে ্মাবোপ্লাস্টিন নামে একটি 
গুরত্বপূর্ণ তণ্নকারী উপাদান উৎপন্ন করে যা রন্ততগ্যনে সাহায্য করে। 
(1) মেরামতি -- রন্তজালকের ক্ষতস্থানে অণুচক্রিকাগুলি অস্তরাবরণী গায়ে এঁটে মেরামতি কাজে সাহায্য করে। 
(i) বিনষ্ট অণুচক্রিকা থেকে হিস্টামিন, 5-হাইড্রোক্িট্রিপটামিন জাতীয় পদার্থ উৎপন্ন হয়। 


ও লিখে, ও গ্রমবোসাইটের মধ্যে পার্থক্য (Difference between ৮ :4888/৬-০ and Thromboeyte) ৪ 


1. শ্বেত রন্তকণিকার অন্তর্গত এক ধরনের রন্তকণিকা। 1. অণুচক্রিকা হল রন্তের য় এন তিক কণিকার অন্যতম 
রন্তকণিকা। 
2. এর আকৃতি অনিয়তাকার হয়। 2. এর আকৃতি ডিশ্বাকার বা মাকুর মতো হয়। 


3. এটি নিউক্রিয়াসযুন্ত রন্তকণিকা। 3.. এটি নিউক্রিয়াসবিহীন রন্তকণিকা। 
4. আযান্টিবডি গঠন করে অনাক্রম্যতা রক্ষা করে। 4. গ্রমবোপ্লাস্টিন তৈরি করে রন্ততগ্নে সহায়তা করে। 


2 2. 7. রক্ততণ্যন (Coagulation orf Blood) ০. 


4 রন্তুতঞ্নের সংজ্ঞা, পদ্ধতি, ফ্যাক্টর, মতবাদ এবং তঠলরোধক পদার্থ 
(Definition, Mechanism, Clotting factors, Theories of 
coagulation and Anti-coagulation substances) 


€ (৭) রস্ততঞ্টনের সংজ্ঞা (Definition of Blood coagulation) £ যে ভৌত-রাসায়নিক প্রক্রিয়ায় দেহের ক্ষত 
স্থান থেকে নির্গত তরল র্ত কিছু সময়ের মধ্যে অর্ধকঠিন জেলির মতো পদার্থে রূপাত্তরিত হয় তাকে রন্ততণ্ণন বলে। 

(৮) রন্ততগ্চন পদ্ধতি (Mechanism of Blood coagulation) £ 

() ভৌত প্রক্রিয়া ক্ষতন্থান থেকে রন্ত নির্গমনের সময় ক্ষতম্থানে ফাইব্রিন উৎপন্ন হয়। ফাইব্রিন হল সূক্ষ্ম তত্তুর মতো 
অংশ যা পরস্পর মিলিত হয়ে একটি তন্তুজাল গঠন করে। এই তন্তুজালের মধ্য দিয়ে রন্ত নির্গত হওয়ার সময় লোহিতকণিকা ও 
শ্বেতকণিকাগুলি আটকে পড়ে ক্রমশ জমাট বেঁধে যায়, ফলে রস্ত বাইরে বেরোতে পারে না। এভাবেই রন্ত তণ্যিত হয়। 

রন্তনালির (রন্তবাহের) বাইরের রস্ত-জমাট পদ্ধতিকে রন্ততগ্নন এবং রন্তবাহের ভিতরে রন্ত জমাট পদ্ধতিকে প্রমবোসিস 
(Thrombosis) বলে। 5১, 

(i) রাসায়নিক প্রক্রিয়া__রন্ততগ্ঞনের জন্য 
দায়ী 13টি বিভিন্ন নিষ্কিয় উপাদান বা ফ্যাক্টর 
(Factors)| এর মধ্যে প্রমবোপ্লাস্টিন নামে 
কেবলমাত্র একটি ফ্যাক্টর রস্তে থাকে না, আর বাদ 
বাকি 12টি ফ্যাক্টর প্লাজমায় থাকে। দেহের কোনো 
স্থান কেটে গেলে সেই অংশের বিনষ্ট কলাকোশ 
থেকে এবং ভগ্ন অণুচক্রিকা থেকে প্রমবোপ্লাস্টিন 
উৎপন্ন হয়। গ্রমবোপ্লাস্টিন ক্যালশিয়াম (081) 
আয়নের উপস্থিতিতে প্রো্রন্বিনকে সবরিয় গ্রশ্থিনে 
রূপান্তরিত করে। পরে এই গ্রশ্থিন ফাইব্রিনোজেনকে 
ফাইব্রিনে রূপান্তরিত করে রন্ডের তণ্টন প্রক্রিয়া 
সম্পন্ন করে। 


চিত্র 2.6 £ রন্ততঞ্ঝনের সময় RBC, WBC (বড়ো কীটাওয়ালা কোশ) এবং কিছু ছোটো 
ছোটো অণুচক্িকা তন্ডুময় জালকের আটকে পড়া অবশ্থা। 


(০ রন্ততঞ্ঞনের জন্য দায়ী বিভিন্ন উপাদান বা ফ্যাক্টর (Factors responsible for blood coagulation) £ 
ফ্যাক্টরগুলি সংখ্যায় 13 টি, যেমন-_৫) ফ্যাক্টর I বা ফাইব্রিনোজেন, (2) ফ্যাক্টর I বা প্রোথ্রন্বিন, (3) ফ্যাক্টর ঘা বা 


ল্যাবাইল ফ্যাক্টর, (6) ফ্যাক্টর ৮] বা আযাক্সিলেরিন, (7) ফ্যাক্টর VI বা স্টেবল 
ফ্যাক্টর, (8) ফ্যাক্টর VII! বা আ্যান্টিহিমোফিলিক ফ্যাক্টর, (9) ফ্যাক্টর 1X বা 
খ্রিস্টমাস ফ্যাক্টর, (10) ফ্যাক্টর X বা স্টুয়ার্ট ফ্যাক্টর, (11) ফ্যাক্টর স] বা 


সরামতপ্তিত রন্ত 
চিত্র 2.7 £ ভৌত প্রক্রিয়ায় রস্ততঞ্চনের সরল চিত্ররূপ। 


প্লাজমা গ্রমবোপ্লাস্টিন আ্যান্টিসিডেন্ট, (12) ফ্যাক্টর ১01 বা হ্যাগ্ম্যান ফ্যাক্টর 
এবং (13) ফ্যাক্টর XII! বা ফাইব্রিন স্টেবিলাইজার ফ্যাক্টর । 

এই সব ফ্যাক্টরগুলি সাধারণ প্রবহমান রস্তে নিষ্কিয় থাকে, কিন্তু রন্ততঞ্জনের 
সময় সক্রিয় হয়।ফ্যাক্টর 1, I, X11, ১0] ছাড়া অন্যান্য ফ্যাক্টরগুলি থমবোপ্লাস্টিন 
উৎপাদনে সাহায্য করে। 


1. স্বাভাবিক রন্তে__ফাইব্রিনোজেন + প্রোগ্রন্বিন +০9+____৯ রন্তু তঞ্ডিত হয় না। 
কারণ__ স্বাভাবিক রক্তে গ্রমবোপ্লাস্টিন থাকে না। 

2. ক্ষতম্থানে রন্ততঞ্ন_ ক্ষতস্থানে থমবোপ্লাস্টিন উৎপন্ন হয়, ফলে রন্ডের তঞ্কন ঘটে। 
কারণ_ক্ষতম্থান থেকে নির্গত রন্ত কয়েকটি পর্যায়ে ঘটে। 


€) বিদীর্ণ কলাকোশ কিংবা ভগ্ন অণুচক্রিকা 


থ্রমবোপ্রাস্টিন' 0৭ * * 
(i) প্রোথ্রন্বিন 


প্লাজমার তঞ্চনকারী উপাদান 


গ্রমবোপ্লাস্টিন 
দ্থিন 
ন্বিন; (ii) ফাইব্ৰিনোজেন-____* ফাইব্ৰিন (তঞ্যনপিণ্ড) 


৩ রন্ততঞ্নকারী 13টি ফ্যাক্টর (13 Clotting factors of Blood ) 8 


1. ফ্যাক্টর [ বা ফাইব্রিনোজেন 
2. ফ্যাক্টর I! বা প্রোগরশ্বিন 


5. ফ্যাক্টর V বা ল্যাবাইল ফ্যাক্টর বা 


প্রোত্য্যাক্সিলারিন বা আযাক্সিলারেট গ্রমবোপ্লাস্টিন উৎপাদনে অংশগ্রহণ করে, তঞ্জনের সময় এটি সম্পূর্ণভাবে ব্যবহৃত 
গ্লোবিউলিন (4১০9) হয়ে যায়। 

6. ফ্যাক্টর Vা বা আ্যাক্সিলারিন সম্ভবত এটি প্রোত্যাকিলারিনের সক্রিয়করণের উৎপাদিত লব্খ পদার্থ, স্বাভাবিক 

71 প্লাজমায় এর উপস্থিতি সম্বন্ধে সঠিকভাবে জানা নেই। 

7. ফ্যাক্টর VI বা স্টেবল ফ্যাক্টর বা প্রোটিন জাতীয়, যকৃতে উৎপন্ন হয়, ভিটামিন -এর অনুপস্থিতে এর উৎপাদন হ্রাস 

প্রোকনভারটিন : ঘটে, কলাজাত বা পরাশ্রয়ী গ্রমবোপ্রাস্টিন উৎপাদনে অংশ নেয়। 
- 8. ফ্যাক্টর VI বা আ্যান্টিহিমোফিলিক প্রোটিন জাতীয়, স্বাভাবিক অবস্থায় প্লাজমায় থাকে, কিন্তু তঞ্চনের সময় অদৃশ্য 

ফ্যাক্টর-& (AHF) আযান্টি হিমোফিলিক | হয়ে যায়, সাশ্রয়ী থমবোপ্রাস্টিন উৎপাদনে সাহায্য করে, এই ফ্যাক্টরের অভাবে 
গ্রোবিন (AHB) হিমোফিলিয়া-॥ নামে রোগ হয়। 


রাসায়নিক প্রকৃতি এবং তঞ্ঠনের ভূমিকা 


প্রোটিন জাতীয়, প্লাজমায় থাকে, যকৃতে সংশ্লেষিত হয় এবং তগ্নের সময় 
ফাইব্রিনোজেন ফাইব্রিনে পরিণত হয়। 

প্রোটিন জাতীয়, প্লাজমায় থাকে, যকৃতে ভিটামিন -র সাহায্যে সংশ্লেষিত হয় এবং 
তগ্জনের সময় প্রোগ্রম্ষিন থম্বিনে পরিণত হয়। 

প্রোটিন জাতীয়, প্রবাহমান রন্তে থাকে না, তঞ্জনের সময় বিদীর্ণ কলাকোশ অথবা 
ভগ্ন অণুচক্রিকা থেকে বিভিন্ন রস্ততঞ্টনকারী ফ্যাক্টরের উপস্থিতিতে উৎপন্ন হয়। 
স্বাভাবিক রন্তের প্লাজমায় থাকে৷ রস্ততঞ্নের সময় প্রথম ও শেষ ধাপ ছাড়া প্রতিটি 
ধাপে ০৪১-এর প্রয়োজন হয়। 

প্রোটিন জাতীয়, যকৃতে উৎপন্ন হয়, প্রাজমায় থাকে, সাশ্রয়ী এবং পরাশ্রয়ী 


রাসায়নিক প্রকৃতি এবং তঞ্যনের ভূমিকা 


9. ফ্যাক্টর IX বা খ্রিস্টমাস ফ্যাক্টর বা 
প্লাজমা থমবোপ্লাস্টিন এন্টিসিডেন্ট 
(PTA) বা প্লেটলেট কো-ফ্যাক্টর I! বা 
ত্যান্টি হিমোফিলিক ফ্যাক্টর- (A HF-B) 

10. ফ্যাক্টর » বা স্টুয়ার্ট ফ্যাক্টর বা পাওয়ার 
ফ্যাক্টর বা থমবোকাইজেন 

11. ফ্যাক্টর X! বা প্লাজমা মবোপ্রাস্টিন 
আান্টিসিডেন্ট (PIA) বা ত্যান্টি- 
হিমোফিলিক ফ্যাক্টর-০ 

12. ফ্যাক্টর XI বা হ্যাগম্যান ফ্যাক্টর বা 
কনটাক্ট ফ্যাক্টর বা গ্রাস ফ্যাক্টর 


13. ফ্যাক্টর সা বা ফাইব্রিন স্টেবিলাহিজিং 
ফ্যাক্টর (757) বা ফাইব্রিনেজ বা ল্যাক 


প্রোটিনজাতীয়, যকৃতে উৎপন্ন হয়, এই ফ্যাক্টররটি খ্রিস্টমাস নামে রোগীর প্লাজমায় 
পাওয়া গিয়েছিল (তাই খ্রিস্টমাস ফ্যাক্টর নামে পরিচিত), সাশ্রয়ী গ্রমবোপ্লাস্টিন 
উৎপাদনে অংশগ্রহণ করে, এর অভাবে হিমোফিলিয়া-1) রোগ হয়। 


এই ফ্যাক্টরটির বৈশিষ্ট্য অনেকটা ফ্যাক্টর ৬111-এর মতো, প্রোটিন জাতীয় এবং 
যকৃতে তৈরি হয়। 

প্লাজমায় অবস্থিত এই প্রোটিন জাতীয় ফ্যাক্টর গ্র্থিন উৎপাদনে সাহায্য করে, 
এর অভাবে হিমোফিলিয়া € রোগ হয়। 


প্লাজমায় অবস্থিত এই প্রোটিনজাতীয় নিক্কিয় ফ্যাক্টর অমসৃণ তলের সংস্পর্শে এলে 
সক্রিয় হয় এবং রন্তবাহের ভেদ্যতা ও প্রসারণ ক্ষমতাকে বৃদ্ধি করে। 
প্রোটিনজাতীয় এই ফ্যাক্টর সব্রিয় অবস্থায় ০৪:'-এর উপস্থিতিতে কোমল ফাইব্রিন 
তঞ্টনপিণ্ডকে কঠিন তন্তুময় অবণ্থায় পরিণত করে। 


লোরান্ড ফ্যাক্টর (LLF) 


2 রন্ততঞ্ঞন পদ্ধতি সম্বন্ধে আধুনিক ধারণা (Modern concept about coagulation of blood) 2 

রজ্ততঞ্টন একটি এনজাইম সক্রিয় রাসায়নিক প্রক্রিয়া। আধুনিক ধারণা অনুসারে রন্ততণ্টন তিনটি পর্যায়ে ঘটে_ 

উপরে উল্লিখিত রক্ততঞ্নকারী ফ্যাক্টরগুলির মধ্যে ০4৫ ছাড়া প্রায় সব কটি ফ্যাক্টর প্রোটিন জাতীয় এবং এগুলির মধ্যে 
ফাইব্রিনোজেন এবং প্রোথম্বিন প্রাজমায় থাকে, প্রোথ্স্বিন আযাক্টিভেটর স্বাভাবিক প্রবহমান রস্তে থাকে না এবং অন্যান্য ফ্যাক্টরগুলি 
প্রাজমার সিরামে থাকে। এছাড়া ফ্যাক্টর ৬]-এর অস্তিত্ব সম্বন্ধে এখনও স্পষ্টভাবে ধারণা পাওয়া যায়নি। স্বাভাবিক অবস্থায় 
রন্তের তণ্চনকারী ফ্যাক্টরগুলি (0৭2 ব্যতীত) নিষ্ক্রিয় থাকে। কোনো কারণে দেহের কোনো স্থানে রন্তবাহ রেস্তনালি) কেটে 
গেলে এই নিষ্কিয় ফ্যাক্টরগুলি ০৪ এবং কলার ফ্যাক্টর (71550৩1819)-এর উপস্থিতিতে সক্রিয় হয়। প্রথমে কয়েকটি ফ্যাক্টর 
বিভিন্ন বস্তুর উপস্থিতিতে সক্রিয় হয়ে প্রোগ্রন্বিন আযাক্টিভেটরে প্রেমবোপ্লাসটিনে) পরিণত হয়। এটি রম্ততগ্ণনের প্রথম ধাপ বা 
পর্যায়। এরপর এই সক্রিয়ক প্রোগ্রস্থিন ত্যাষ্টিভেটর প্রোগ্রষ্িনকে সক্রিয় করে অর্থাৎ প্রশ্থিনে পরিণত করে। এটি রন্ততঞ্জনের 
দ্বিতীয় পর্যায়। এরপর নিষ্রিয় ফাইব্রিনোজেন সক্রিয় হয়ে ফাইব্রিনে রূপান্তরিত হয়। এটি রন্ততঞ্নের তৃতীয় পর্যায়। 

1. প্রথম পর্যায় ৫ প্রোগ্রধিন আ্যাক্টিভেটর (সেক্রিয়ক) বা প্রমবোপ্লাস্টিনের উৎপাদন (Formation of prothrombin 
activator or Thromboplastin)—(্ৰোgপ্বিন আ্যাক্টিভেটর (সক্রিয়ক)-এর উৎপাদন দুটি পথের মাধ্যমে ঘটে, যেমন__ 
অস্তঃদ্থ বা সাশ্রয়ী পথ এবং বহিন্থ বা পরাশ্রয়ী পথ। 

(৪) সাশ্রয়ী পথ (ntrin5i০ Pat॥৮৭y)- এই পথে প্রোথস্বিন আযান্টিভেটর বা সাশ্রয়ী গ্রমবোপ্রাস্টিন উৎপাদন হতে 4- 


5 মিনিট সময় লাগে। এই পর্যায়টি শুরু হয় তগ্ঠনকারী ফ্যাক্টর ও.০4+% 

নিক্কিয় ফ্যাক্টর-১]]-এর সাপের | ভগ্ন অণুচক্রিকা বা বিদীৰ্ণ কলাকোশ ৯ গ্রমবোপ্লাস্টিন | 
মাধ্যমে। বিনষ্ট বা ক্ষতিগ্রস্ত রন্তনালির 

অন্তরাবরণীর (এন্ডোথেলিয়ামের) নীচে অবশ্থিত কোলাজেন তনুর সংস্পর্শে রন্ত এলে এই নিষ্ক্রিয় ফ্যাক্টর ৯1 সক্রিয় ১01-এ 


লাগে। বিদীর্ণ কলাকোশের উপাদান িষ্রয় ফ্যাক্টরকে VI!-কে প্রথমে সক্রিয় করে, পরে এই সক্রিয় ফ্যাক্টর V1! নিক্তিয় ফ্যাক্টর 
Xু-কে সক্রিয় করে যা সক্রিয় ফ্যাক্টর ৬ ও ০৪2 উপস্থিতিতে পরাশ্রয়ী গ্রমবোপ্লাস্টিন উৎপন্ন হয়। 


জীববিদ্যা 01)_409 


3.126 


2. দ্বিতীয় পর্যায় £ গ্রশ্িন উৎপাদন-(গ্রন্বিন উৎপাদন হতে কয়েক সেকেন্ড সময় লাগে)। স্বাভাবিক প্লাজমাতে প্রোথন্বিন, 
ফাইব্রিনোজেন এবং 0৪2 এই তিনটি উপাদান থাকে, কিন্তু থ্রমবোপ্লাস্টিনের 


প্লাস্টিন, 082 
অনুপস্থিতিতে এরা তণ্চন ক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করতে পারে না। প্রথম পর্যায়ে হা 
উৎপন্ন সক্রিয় গ্রমবোপ্লাস্টিন উৎসেচকের মতো ক্রিয়া করে ০৪2 উপস্থিতিতে 
নিষ্রিয় প্রোগশ্বিনকে সক্রিয় থন্বিনে রুপান্তরিত করে। 


3. তৃতীয় পর্যায় ঃ ফাইব্রিন উৎপাদন-_ ফাইব্রিন উৎপাদন হতে কয়েক সেকেন্ড সময় লাগে। গ্রস্বিন উৎপন্ন হওয়ার পর 
এটি ফাইব্রিনোজেনকে ফাইব্রিনে পরিণত করে। ফাইব্রিনোজেনকে ফাইব্রিনে রূপান্তরের সময় থ্রন্বিন ফাইব্রিনোজেনের 4টি 
ফাইব্রিনো পেপটাইড যোজক বিচ্ছিন্ন করে এবং প্রথমে ফাইব্রিন মনোমার গঠন করে। ফাইব্রিন মনোমার পরস্পর সংযুক্ত হয়ে 
ফাইব্রিন পলিমার গঠন করে। 

গ্রপ্ধিন একই সঙ্গে ফ্যাক্টর ১0]]-কে 0৪+ আয়নের উপস্থিতিতে সক্রিয় [ঘা ফ্যাক্টরে পরিণত করে। সক্রিয় XII! ফ্যাক্টর 
০৭ সহায়তায় দ্রবণীয় ফাইব্রিন পলিমারকে অদ্রবণীয় ফাইব্রিন পলিমারে পরিণত করে। অদ্রবণীয় ফাইব্রিন তন্তু যে তন্তুজাল 
গঠন করে, রন্তকণিকাগুলি তার মধ্যে আটকে পড়ে তঞ্চনপিণ্ড (019) সৃষ্টি করে। 


[লব পদ ছতেতে 


অমসৃণ তলের সংস্পর্শে 


এ (Tissue factor-TF) 
য় ফ্াষ্টর-১ for 
Ca নিষ্তিয় ফ্যাক্টর-V।। 
নিষ্িয় ফ্যাক্টর-১৫1 
॥ সক্রিয় -১৫ ফ্যাক্টর-৬1! 
দাত I 


চিত্র 2.8 £ রন্ততণ্টনকালে গ্রোমবোপ্রাস্টিন, প্রশ্থিন এবং ফ্রাইবিন উৎপাদনের ছক। 


৩ জ্যান্ত টেস্ট টিউব (Living Test Tube) ও 
ঘোড়ার জুগুলার নামে একটি শিরার দু'দিকে সুতো দিয়ে বেঁধে মূল শিরা থেকে কেটে আলাদা করলেও দেখা যাবে যে 


শিরার ভিতর রক্ত তপ্টিত হয় না। রন্ত সম্বলিত এই শিরাকে জ্যান্ত টেস্ট টিউব বলে। এই পরীক্ষাটিকে জ্যান্ত পরীক্ষণ নলের 
পরীক্ষা (Living test tube experiment) বলা হয়। 


4A রস্ততঞ্ঞন রোৌধক পদার্থ (Anticoagulant substance vf Blood): 

*% (এ) রস্ততঞ্টন রোধক পদার্থের সংজ্ঞা £ যেসব পদার্থ রক্ততঞ্যনে বাধা দেয় তাদের রন্ত তণ্টনরোধক পদার্থ 
(ত্যান্টিকোয়াগুলেন্ট —Anticoagulant) বলে। 

(6) রস্ততঞ্যনরোধক পদার্থের উদাহরণ £ (i) সোডিয়াম সাইট্রেট, (1) সোডিয়াম অক্সালেট এবং (ii) হেপারিন। 
(i) এছাড়া হিরুডিন, পটাশিয়াম অক্সালেট, কোনো কোনো সাপের বিষ, আযাসপিরিন, প্রোটামিন, পেপটোন ইত্যাদি রন্ত তঞ্টনরোধক 
পদার্থ হিসাবে গণ্য করা হয়। 

(০) রন্ততগ্নরোধক পদার্থের বিক্রিয়া ঃ 

0) সোডিয়াম সাইট্রেট তঞ্ঠনবিরোধী ক্রিয়া-_ এই রন্ততঞ্টনরোধক রাসায়নিক পদার্থটি প্লাজমাস্থিত 081 আয়নের সঙ্গে 
যুন্ত হয়ে ক্যালশিয়াম সাইট্রেট যৌগ গঠন করে। এই কারণে মুক্ত 0৪+-এর অভাব ঘটে। ০৪+'-এর অনুপস্থিতিতে রন্ত তথ্চিত 
হতে পারে না। 

() সোডিয়াম অক্সালেটের তঞ্চন বিরোধী ক্রিয়া__ একইভাবে সোডিয়াম অক্সালেট ক্যালশিয়াম আয়নের সঙ্গে বিক্রিয়া 
করে ক্যালশিয়াম অক্সালেট তৈরি করে যার ফলে রন্ত তঞ্চিত হতে পারে না। 

06) অক্সালেটযুন্ত নমুনা রন্তকে পুনঃতঞ্টিত করতে হলে ওই রস্তে কিছু পরিমাণ অতিরিস্ত ০4%% যুন্ত করতে হবে। 
অতিরিন্ত ০৪+ আয়নের উপস্থিতিতে রন্ত আবার তণ্চিত হবে। 

অথবা, (i) অক্সালেটযুন্ত রন্ডের নমুনাকে ক্লোরোফর্ম দিয়ে ঝাঁকালে ক্যালশিয়াম অক্সালেট যৌগ থেকে ক্যালশিয়াম আলাদা 
হয়ে যায়, ফলে ওই রন্ত আবার তঞ্চিত হয়। 

৩ হেপারিন (Heparin) £ 4 €) সংজ্ঞা__ যে রক্ততগ্কন রোধক পদার্থ যকৃৎ, ফুসফুস ইত্যাদি অঙ্গ ও বেসোফিল 
শ্বেতকণিকা থেকে উৎপন্ন হয় তাকে হেপারিন বলে। 

(৪) হেপারিনের উৎস-_ হেপারিন মিউকোপলিস্যাকারাইড জাতীয় যৌগ কাবেহাইড্েট। হেপাটিক (যকৃৎ) কোশ থেকে 
ক্ষরিত হয় বলে এটি হেপারিন নামে পরিচিত। এছাড়া এটি আ্যারিওলার কলার মাস্ট কোশ এবং বেসোফিল শ্বেতকণিকা থেকেও 
ক্ষরিত হয়। 

(7) হেপারিনের ক্রিয়া__হেপারিন (1111) প্রো্রন্বিনকে গ্রিন হতে দেয় না, ফলে ফাইব্রিনোজেন ফাইব্রিনে (তঞ্ঠনপিও) 
রূপান্তরিত হতে পারে না। এই কারণে হেপারিনযুন্ত রন্ত তণ্টিত হয় না। 


9 ব্লাড ব্যাংক (Blood Bank) 2 

* (৪) সংজ্ঞা (0১৪৷৷t১০৷) ৪ বিভিন্ন হাসপাতাল কিংবা অন্যান্য চিকিৎসা কেন্দ্রে যেখানে বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিতে রক্ত 
সংগ্রহ ও সংরক্ষিত করা হয় তাকে ব্লাড ব্যাংক (19০৫ Bank) বলে। 

€ (৮) ব্লাড ব্যাংকে রন্ত সংরক্ষণ রাখার ব্যবস্থা (Procedure for Preservation of blood in Blood Bank) 2 

ব্লাড ব্যাংকে সোডিয়াম সাইন্রেট (৭4-০111০) নামে রন্ততগ্চন রোধক পদার্থ সহযোগে ডেক্স্রোজ দ্রবণে +400 উদ্মতায় 
সংরক্ষণ করা হয়। এই পদ্ধতি সংরক্ষিত রন্তকে মাত্র কয়েক সপ্তাহ রাখা সম্ভবপর! এর কারণ সংরক্ষিত রন্তের লোহিত কণিকাগুলি 
স্বাভাবিক লোহিত রন্তকণিকার মতোই বিনষ্ট হয়ে পড়ে। এই কারণে বেশিদিন সংরক্ষিত পুরোনো রন্তে লোহিত রন্তকণিকার 
পরিমাণ স্বাভাবিক রন্তকণিকার পরিমাণ থেকে অনেক কম হয়। এই বিষয়টি মনে রেখে সমগ্র রন্ত ব্যতীত প্লাজমা কিংবা সিরাম 
অথবা রন্ত কনিকাগুলিকে আলাদা আলাদা ভাবে সংরক্ষিত করা যায়। এই সব পৃথক করে রাখা রস্তের বিভিন্ন উপাদানগুলিকে 
দেহের সুনির্দিষ্ট প্রয়োজনে ব্যবহার করা হয়ে থাকে! আজকাল হিমায়িত প্রাজমার ব্যবহার প্রচলন অধিক দেখা যায়। সম্পূর্ণ রন্ত 
থেকে প্লাজমাকে আলাদা করে এবং প্লাজমা থেকে জলীয় অংশ নিষ্কাশিত করে -20০০ উদ্মতায় রাখলে তাকে হিমায়িত প্লাজমা 
বলে। এই ধরনের হিমায়িত প্লাজমার বিভিন্ন উপাদানের স্বাভাবিক সক্রিয়তাকে কয়েক বছর পর্যন্ত স্বাভাবিক অবশ্থায় রাখা হয়। 
রোগীর প্রয়োজনে হিমায়িত প্লাজমাকে স্বাভাবিক উন্মতায় রাখলে ব্যবহার উপযোগী হয়ে বায়। এভাবে শুষ্ক প্লাজমা (07 
11899) কে ব্যবহারের আগে প্রয়োজন মতো জলে মিশিয়ে তাকে জলীয় প্রাজমায় পরিবর্তিত করা যায়। 


A র রস্তের ABO তন্ত্র ও তার নির্ণয় (ABO system of Man and its 
শট 


ভিয়েনার প্রখ্যাত চিকিৎসক কার্ল ল্যান্ডস্টিনার (Kar! Landsteiner 1901) সর্বপ্রথম মানুষের দেহে রন্ডের সঞ্জারণের 
(Transfusion) ফলাফলের ভিত্তিতে 
অর্থাৎ আ্যান্টিজেন ও ত্যান্টিবডির 
ভিত্তিতে রন্তের গ্রুপ আবিষ্কার করেন। 
তিনি লক্ষ করেন লোহিত কণিকার 
কোশপদার উপরে এ এবং B নামে 
দু'রকম মিউকোপলিস্যাকারাইডভ 
জাতীয় ্যাগ্চুটিনোজেন 
(48810117051) বা আযান্টিজেন 
(Antigen) পদার্থ এবং প্লাজমায় & 


Group B এরিথ্রোসাইট Group AB GroupO | বা Anti-A এবং বা anti-B নামে 
চিত্র 2.9 লোহিত কণিকার উপরিতলে আাগুটিনোজেন এবং প্লাজমার আযাপনুটিনিনের উপস্থিতি অনুযায়ী দু'রকম প্রোটিনজাতীয় আ্যাগুটিনিন 
রন্তের গ্রুপের চিত্রর্প। (Agglutinine) বা আযান্টিবডি 


(Antibody) থাকে। এই আ্যাগ্টিনোজেনের (আ্যান্টিজেন) উপস্থিতির উপর নির্ভর করে মানুষের রন্ডকে A, B, AB এবং 0 
নামে চারটি গ্রুপে বিভন্ত করা যায়। এইরকম রন্তের শ্রে ণিবিন্যাসকে সাধারণভাবে ABO গ্রুপ বা ABO-তন্ত্র বলে। 
(1) /-গুপ (42%) £ এই গ্ৰুপ রক্তের লোহিত কণিকার গায়ে & আযাগুটিনোজেন এবং প্রাজমায় ঠ-জ্যাগুটিনিন থাকে। 
(2) »-গুপ (9%) ঃ এই গ্রুপ রন্ডের লোহিত কণিকার গায়ে ৪ আ্যাগুটিনোজেন এবং প্রাজমায় ৫-জ্যাগুটিনিন থাকে। 
(3) &৪-গ্ুপ (3%) £ এই গুপ রক্তের লোহিত কণিকার গায়ে & এবং ৮ ত্যাগুটিনোজেন থাকে কিনু প্লাজমায় কোনো 
আ্যাগুটিনিন থাকে না। 
০-গুপ (46%) ৪ এই গ্রুপ রন্ডের লোহিত কণিকার গায়ে কোনো 
আ্যাগুটিনোজেন থাকে না কিন্তু প্লাজমায় ও ঠিদু'রকম ত্যাগুটিনিন 
থাকে। 


4 


ত 


9 450-রন্তের শ্রেণি (ুপ) নির্ণয় (Determination oF ABO- 
Blood group) 2 

রন্ত সঞ্জারণের জন্য রস্তের শ্রেণি নির্ণয় করা অত্যন্ত প্রয়োজন। দু'রকমের 
আ্যান্টিসিরাম (ভ্যান্টিসিরাম A এবং আ্যান্টিসিরাম B) দিয়ে এর রক্তের শ্রেণি 
নির্ণয় করা হয়। 

€ প্রণালী (Procedure) £ (1) দু'প্রকার আ্যান্টিসিরা, যেমন 
আ্যান্টিসিরাম A (০-আ্যাগুটিনিনযুক্ত সিরাম) এবং আ্যান্টিসিরাম 73 
($-আ্যাগুটিনিনযুক্ত সিরাম) সংগ্রহ করে রাখা হল। 

(i) যে ব্যন্তির রস্তের শ্রেণি নির্ণয় করা হবে তার দেহ থেকে রন্ত সংগ্রহ 
করে সেই নমুনা রন্তের সঙ্গে 3.8% সোডিয়াম সাইট্রেট দ্রবণ মেশানো হল। 

(i) একটি স্লাইডের ওপর একধারে এক ফৌটা আন্টিসিরাম A অন্য ৰ্ণয়ের পদ্ধতি 
ধারে এক ফোঁটা ত্যান্টিসিরাম B নেওয়া হল। 45558 

(iV) আ্যান্টিসিরামের ওপর নমুনা রক্তের দ্রবণ নিয়ে ভালোভাবে মেশানো হল। 


১ ৯ 


০ 


ঞ পর্যবেক্ষণ এবং ফলাফল (Observation and Result) _(চিত্র 2.10 দেখ) £ 

1. যদি আ্যান্টিসিরাম এ-র সংস্পর্শে নমুনা রন্ত জমাট বাধে তাহলে সেই রন্ত এ শ্রেণির র্ত। 

2. যদি ত্যান্টিসিরাম B-র সংস্পর্শে নমুনা রন্ত জমাট বাঁধে তাহলে তা B শ্রেণির রন্ত। 

3. যদি ত্যান্টিসিরাম A এবং ত্যান্টিসিরাম ?3-র সংস্পর্শে দুটি নমুনা রস্ত জমাট বাধে তাহলে তা AB শ্রেণির র্ত। 
4. যদি আ্যান্টিসিরাম & এবং B-র সংস্পর্শে দুটি নমুনা রস্ত জমাট না বাধে তাহলে তা 0 শ্রেণির রন্ত। 


বিভিন্ন গ্রুপের রন্তে আ্যাগ্ুটিনোজেন ও ত্যাগ্নুটিনিনের প্রকারভেদ (Types of Agglutinogen and 
Agglutinine) 8 


[ আযাগুটিনোজেন ত্যোন্টিজেন) | | জ্যাুটিনিন ্যোন্টিবডি) | 


[ রন্তের শ্রেণি (6) 
A (42%) A (Anti B) অর্থাৎ 8 (বিটা) 
B (9%) B (Anti-A) অর্থাৎ (আলফা) 
AB (3%) A এবং B 
0 (46%) 0 (anti A) এবং |) (anti B) 


A Rh-ফ্যাষ্টর ও তার গুরুত্ব (Rh-factor and its Importance) $ 


1940 খ্রিস্টাব্দে কার্লস ল্যান্ডস্টিনার এবং উইনার ( Kar! Landsteiner and Wiener ) প্রথম [1-ফ্যাক্টর আবিষ্কার 
করেন। এই দুজন বিজ্ঞানী ভারতীয় প্রজাতির রেসাস হনুমানের (Rhesus macacus) রে একপ্রকার আ্যাগ্লটিনোজেন বা 
আ্যান্টিজেনের উপস্থিতি লক্ষ করেছিলেন। এই রন্তকে খরগোসের দেহে প্রবেশ করিয়ে খরগোসের সিরামে এক ধরনের ত্যান্টিবডি 
উৎপাদনে সক্ষম হন। একে এরা ত্যান্টি-[২1॥ নামে অভিহিত করেন। রেসাস বানরের নাম অনুসারে এই রকম রন্তের ত্যান্টিজেনকে 
'রেসাসষ্যাক্টর (২4550518610) বা সংক্ষেপে ॥॥-ফ্যাক্টর বলে। রেসাস বানরের লোহিত কণিকা এইধরনের আ্যাগুটিনোজেন 
অধিকাংশ (প্রায় 85%) লোকের রস্তে আছে। এর অনুরূপ কোনো ত্যাগুটিনিন নেই। 

R-ফ্যাষ্টরের গুরুত্ব (Significance of Rh-factor)— যেসব লোকের 1২1-ফ্যাক্টর রয়েছে তাদের ₹॥॥-পজিটিভ ( ২ 
+%০) বলে। শতকরা 85 জন লোকের রন্ডে [ফ্যাক্টর পাওয়া যায়। যাদের 1২-ফ্যাক্টুর নেই তাদের Rh-নেগেটিভ (Rh -ve) 
বলে। ৷ +৮৪ বিশিষ্ট লোকের রন্ত 1২-৮৫ বিশিষ্ট লোকের দেহে প্রবেশ করালে প্রথমে কোনো অসুন্থতা দেখা যাবে না, কিন্তু 
এই লোকটির রন্তে [২-বিরোধী বা আ্যান্টি-R (A"1-R) ফ্যাক্টর তৈরি হবে যা পরবর্তী সময়ে এই লোকের দেহে ২ +৮৪ রস্ত 

. আবার প্রবেশ করালে রন্তের লোহিত কণিকাগুলি বিশ্লিষ্ট হবে। « 


€ ইরিথোরাস্টোসিস ফিটালিস (Erythroblastosis foctalis) @ 


1২ ফ্যাক্টর বংশগতি সূত্রে পেয়ে থাকে। পিতামাতার মধ্যে একজন 1২ +৮৫ এবং অন্যজন Rh৷ -ve হলে জুণের 
রন্তু সাধারণত 1২1) +৮৫ হবে। ধরা যাক পিতা যদি R৷ +৮ এবং মাতা ২1. -৬০ হয়, তাহলে ভুণ R৷ +৩ হতে পারে। 
জুণের Rh +ve রত প্লাসেন্টার সধ্য দিয়ে মায়ের রন্ে গিয়ে মায়ের রন্তের 1২7-,৩ এর সঙ্গে বিক্রিয়া করে [২], বিরোধী 
(47071) ফ্যাক্টর তৈরি করবে। এই Rh বিরোধী ফ্যাক্টর ত্যোগ্ুটিনিন বা আ্যান্টিবডি) জুণের রন্তে ফিরে এসে আংশিক 
আ্যাগুটিনেশান ঘটাবে অথথ জুণের কিছু কিছু লোহিত কণিকাগুলি একসঙ্গে জড় হয়ে ভেঙে যাবে। এর ফলে জুণে 
(সন্তানে) এক ধরনের র্তাল্পতা দেখা যায়, এই অবস্থাকে ইরিগ্রোব্লাস্টোসিস ফিটালিস বলে। প্রথম সন্তান হওয়ার অল্পসময়ের 
মধ্যে মায়ের দ্বিতীয় গর্ভাবস্থা সৃষ্টি হয় তাহলে আগুটিনেশান প্রক্রিয়া তীব্র হবে ফলে সন্তানটির (ভুণটির) মৃত্যু ঘটবে। 


গ রক্তদাতা বা রন্তগ্রহীতার যোগ্যতা (Ability of blood donor and blood receipient) 


A বং AB 
B এবং AB 


AB A, B, AB এবং O 
A, B, AB,O 0 


A, B = সর্বজনীন দাতা; 0 = সর্বজনীন গ্রহীতা 

3. রন্তের শ্রেণিবিভাগের তাৎপর্য (Significance of blood group) £ 

(0) রন্ত সঞ্জারণ__-কোনো রন্তকে দান অথবা গ্রহণ করার আগে দাতা ও গ্রহীতার রক্তের শ্রেণি সম্বন্ধে সঠিকভাবে জানার 
প্রয়োজন হয়। 

(i) ব্যস্তির সনান্তকরণ-_ফোরেনসিক মেডিসিন (501615101150101৩) রন্ডের শ্রেণি নির্ণয়ের সাহায্যে দোষী ও নির্দোষ 
ব্যন্তির সনান্তকরণ করা সম্ভবপর। 

(0) মানুষের পারস্পরিক সম্পর্ক__বিবর্তনের পথে বিভিন্ন জাতের মানুষ এবং আদি মানুষের পারস্পরিক সম্পর্ক রক্তের 
শ্রেণি বিভাগ দিয়ে জানা ঘায়। 

(৮) পিতৃত্বপরীক্ষা (281011159)-_কোনো সন্তানের পিতৃত্ব ব্যাপারে জটিলতা দেখা দিলে াঘ শ্রেণির রন্ত পরীক্ষা 
করে সঠিক পিতৃত্ব নির্ণয় করা যায়। 

(%) - রোগ নির্ণয় (Diagnosis of diseases)—কয়েকটি রোগ নির্দিষ্ট শ্রেণির রক্তের সঙ্গে বংশানুরূমে সঞ্জারিত হয়। তাই 
রন্তের শ্রেণিবিভাগ রোগের নির্ণয়ে সাহায্য করে, যেমন-_০ শ্রেণির ব্যন্তিরা পেপটিক আলসার রোগে ভোগেন। 
আবার 4 শ্রেণির ব্যন্তিরা রস্তাল্পতা রোগে ভোগেন এবং এদের পাক্থলীর ক্যানসার হওয়ার সম্ভাবনা বেশি থাকে৷ 


(9) সংজ্ঞা (Definition) ৪ রন্তপাত, রস্তাল্পতা, 
শল্যচিকিৎসা প্রভৃতি কারণে কোনো ব্যন্তির দেহে রস্তের 
পরিমাণ অস্বাভাবিকভাবে কমে গেলে সেই অভাব পুরণ 
করার জন্য যে ব্যবস্থায় অন্য লোকের গ্রহণযোগ্য 
ম্যাচিং রন্ত (atchin৪ b1০০৭) শিরার মাধ্যমে 
গ্রহীতার দেহে দেওয়া হয় তাকে রন্ত সঞ্জারণ (31900 
transfusion) বলে। 

(6) রন্ত সঞ্জারণের গুরুত্ব (771১07/97)06 of 
blood transfusion) £ বিভিন্ন কারণে, যেমন__ 
| রন্তপাত, রক্তাল্পতা, আঘাত ও দুর্ঘটনা, শল্যচিকিৎসা, 
কোলগ্যাস (€0 গ্যাস)-এর বিষক্রিয়ায়, সাপে কাটা, 
থ্যালাসেমিয়া ও অন্যান্য কয়েক প্রকার রম্তজনিত ত্রুটি 
)] ইত্যাদি অবস্থায় রস্তের প্রয়োজন হয়। এইসব অবশ্থায় 

J iB BR: 2 | দাতার দেহ থেকে সরাসরি তাজা রন্তু অথবা ব্লাড- 
৪4 
চিত্র 2.11. ৪48০ শ্রেণিভুকত ব্যন্তিদের রন্তদান কালে আ্যান্টিজেন ব্যাংকে সংরক্ষিত রন্তকে শিরার মাধ্যমে (Intravenous) 
(জ্যাগুটিনোজেন) ও আন্টিবডি আ্োগুটিনিন)-এর বিক্রিয়ার চিত্রূপ। গ্রহীতার দেহে প্রবেশ করানো হয়। 


দেহরস 
(০) সার্বজনীন দাতা এবং সার্বজনীন গ্রহীতা (Universal donor and Universal recipient) 8 
দাতার (যে রন্ত দিচ্ছে) রন্তের আ্যাগুটিনোজেন এবং গ্রহীতা (যে রন্ত নিচ্ছে) রন্তের আ্যাগুটিনিনের প্রকৃতি পরীক্ষা করে 
নেওয়া উচিত! কারণ মনে রাখতে হবে রন্ত সপ্থারণের সময় দাতার আগুটিনোজেনের সঙ্গে গ্রহীতা আ্যাগুটিনিনের বিক্রিয়া ঘটে। 
(0) উপরের বিক্রিয়া (চিত্র 2.11 দেখো) থেকে দেখা যাচ্ছে 0 শ্রেণিভুন্ত রস্তকে সার্বজনীন দাতা বলা হয়। কারণ--০ 
শ্রেণিভুন্ত রন্তে কোনো আগুটিনোজেন থাকে না বলে এই রন্ত সব শ্রেণিভুন্ত (A, 3 এবং AB শ্রেণির) রন্তের গ্রহীতাকে কোনে! 
বিক্রিয়া ছাড়া দেওয়া যেতে পারে। 
(i) আবার AB শ্রেণির রন্তকে সার্বজনীন গ্রহীতা বলে। কারণ-_/ শ্রেণিভুন্ত রন্তে কোনো আ্যাগুটিনিন থাকে না বলে 
যে-কোনো শ্রেণিভুন্ত লোকের (দাতার) রন্ত এরা (AB শ্রেণির লোকেরা) কোনো বিক্রিয়া ছাড়া নিতে পারে। 


€ সার্বজনীন দাতা ও সার্বজনীন গ্রহীতার আধুনিক ব্যাখ্যা ও 


রন্ত সপ্চারণ পরকিয়া শুধুমাত্র অত্যন্ত সংকটকালীন বা জরুরি অবস্থায় যখন সমশ্রেণির রপ্ত পাওয়া যেত না তখন এই 
প্রথা প্রচলিত ছিল। কিন্তু আজকাল চিকিৎসকেরা এই প্রথা বাতিল করে দিয়েছেন। কারণ-_সার্বজনীন রন্ত (0-শ্রেণির 
রন্ত) যখন অধিক পরিমাণ দেওয়া হয় তখন সমস্যা সৃষ্টি হয়। '0' শ্রেণিভুন্ত ব্যন্তির সিরামে ০. ও [3 আগ্রুটিনিন 
(ত্যান্টিবডি) গ্রহীতার RBC স্থিত A অথবা 73 অথবা AB ত্যাগুটিনোজেনের (আ্যান্টিজেনের) সঙ্গে বিক্রিয়া ঘটাবে। 
একইভাবে AB” শ্ৰেণিভুন্ত ব্যন্তি অপর কোনো শ্রেণিভুন্ত ব্যন্তি থেকে বেশি পরিমাণ রন্ত গ্রহণ করলে দাতার সিরামে 
অবশ্থিত আ্যাগ্নুটিনিন গ্রহীতার ত্যান্টিজেনের সঞ্গে বিক্রিয়া করে আ্যাগ্টিনিশেন অর্থাৎ রন্ত জমাট বাঁধার কারণ ঘটাতে 
পারে। এই কারণের জন্য আজকাল বাস্তবক্ষেত্রে সার্বজনীন দাতা বা সার্বজনীন গ্রহীতা মতবাদ গ্রহণযোগ্য নয়। 


৬ সার্বজনীন দাতা ও সার্বজনীন গ্রহীতার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Universal donor and Universal 


recipient) 8 
সার্বজনীন দাতা | সার্বজনীন গ্রহীতা 

1, যে লোক সবরকম রন্ত-শ্রেণিভুন্ত লোককে (গ্রহীতাকে) ॥ যে লোক সব রকম রন্ত-শ্রেণিভুন্ত লোক (দাতা) থেকে 
রন্তদানে সমর্থ, কিন্তু কেবলমাত্র নিজ রন্ত শ্রেণিভুন্ত লোক রক্ত গ্রহণে সমর্থ, কিন্তু কেবলমাত্র নিজ রন্ত শ্রেণিভুন্ত লোককে 
থেকে রন্ত গ্রহণ করে তাকে সার্বজনীন দাতা বলে। রন্তদানে সমর্থ তাকে সার্বজনীন গ্রহীতা বলে। 

2.. এদের রন্তের লোহিতরুণিকার কোশপর্দাতে কোনো রকমের" ] 2. এদের রন্তের লোহিতকণিকার কোশপদাতে ॥ এবং ৪ 
আ্যাগ্টিনোজেন থাকে না। আযগুটিনোজেন দুইই থাকে। 

3. এদের প্লাজমায় দু'রকম আযাগুটিনিন থাকে। 3. এদের প্লাজমায় কোনো রকম আ্যাগুটিনিন থাকে না। 

4. ০-শ্রেণির রন্তু এই গ্রুপের অন্তর্গত । 4..87- শ্রেণির রন্ত এই গ্রুপের অস্তর্গত। 


৪ রন্ত সঞ্টারণকালে সতর্কতা (Precautions of Blood Transfusion) $ রন্ড সারণকালে কতকগুলি সূতর্কতা 
নেওয়া হয়, যেমন--()রন্ত দানের সময় দাতার রস্তের ত্যাগুটিনোজেন এবং গ্রহীতার ত্যাগুটিনিন্-এর প্রকৃতি কী তা পরীক্ষা করে 
দেখে নিতে হবে। রস্তের গ্রুপ অমিল হলে অর্থাৎ ম্যাচিং না হলে বিভিন্ন রকম অস্বাভাবিকতা দেখা দেবে, যেমন-- এ-আ্যাগনুটিনোজেন 
9ত্যাগ্নুটিনিনের সঞ্জো এবং ৪-আ্যগুটিনোজেন 0-আ্যাগুটিনিনের সঙ্গে বিক্রিয়া করে লোহিত কণিকাগুলিকে জমাট বেঁধে দেয়। 
একে ত্যাগ্লটিনিউশন (48810101191) বলে (চিত্র 2.11-এর + চিহ্ন দেখো)। (1) রান্তের [২0-080101 নির্ণয় করা প্রয়োজন। (11) 
রন্তে AI)ও ভাইরাস, জন্ডিস, হেপাটাইটিস ইত্যাদি রোগের জীবাণুর উপস্থিতি পরীক্ষা করা উচিত। 

৬ রন্তসঞ্ারণে বিপত্তি (Hazards of blood transfusion) 2 রন্তদানের সময় দাতার আ্যাগ্লুটিনোজেনের 
(8810010801) প্রকৃতি এবং গ্রহীতার আ্যাগুটিনিনের (Agglutinine) প্রকৃতি দুটি কীরকম তা জানা প্রয়োজন। ধরা যাক 
ত্যাগুটিনোজেন যদি এ হয় এবং গ্রহীতার আ্যাগলুটিনিন যদি ৪111-/১ (অৰ্থাৎ ০) হয় তাহলে লোহিত কণিকাগুলি পরস্পরের সঙ্গে 
জমাট বাঁধতে পারে। এই প্রক্রিয়াকে আযগুটিনিশন (4১881011710) বলে। এই প্রকার অমিল রন্ত সঞ্জারণের ফলে রন্তাক্সতা বা 
অন্যান্য উপসর্গ হতে দেখা যায়, এমনকি মৃত্যুও ঘটতে পারে। তবে দাতার আাগুটিনিন গ্রহীতা ত্য গ্লটিনোজেনের অনুরুপ হলে 
তাতে কোনো ক্ষতি হয় না কারণ দাতার রস্তের তুলনায় গ্রহীতার রন্তের পরিমাণে এত বেশি থাকে যে দাতার আযাগ্রুটিনিন গ্রহীতার 
রন্তরসে ক্রমশ লঘু হয়ে পড়বে। লোহিতকণিকাগুলি জমাট বাঁধার সম্ভাবনা কম থাকবে। 


1. হিমোলাইসিস (1967101519)-_অমিল রন্ড(15778105৫ ৮1০০৭) কোনো মানুষের (গ্রহীতার) দেহে, সঞ্জারিত 
করলে রন্ত সঙ্গে সঙ্গে পুণ্জীভূত (১881108101) হয়ে বিদীর্ণ হয়। [3০-এর বিদীর্ণ হওয়ার প্রক্রিয়াকে হিমোলাইসিস বলে 
এই প্রক্রিয়া বহু দিন ধরে চলতে থাকলে রক্তে মুস্ত হিমোগ্রোবিনের পরিমাণ বেড়ে দেহের বিভিন্ন আস্তরযন্ত্রীয় অঙ্গের কার্ধাবলিকে 
ব্যাহত করবে। মূত্র দিয়ে মুন্ত হিমোগ্লোবিন বেরিয়ে যাবে। এই অবস্থাকে হিমাটুরিয়া বলে। 

2. জন্ডিস (80701০০)__ যখন অমিল রক্তের সঞ্টারণ কম কিন্তু দীর্ঘ দিন ধরে চলে তখন হিমোলাইসিস প্রক্রিয়া মন্থর হয় 
এই অবশ্থায় দেহের [২.2. কোশ (আগ্রাসন কোশ) নির্গত হিমোগ্লোবিনকে ভেঙে বিলিরুবিন উৎপন্ন করবে ফলে বিলিরুবিন থেকে 
বিলিভার্ডিন তৈরি হয়। এই বিলিরুবিন.ও বিলিভার্ডিন হল পিত্তরঞ্জক কণা যা জন্ডিস হবার সম্ভাবনাকে বাড়িয়ে দেয়। 

3. আযাকিউট বৃক্ের বৈকল্য (Acute kidney £1101৩)-_ অত্যধিক পরিমাণ হিমোলাইসিস হলে, রক্তে মুক্ত হিমোগ্লোবিনের 
পরিমাণ খুব বেড়ে যায় ফলে বৃরের কাজ ব্যাহত হয়। এই মুন্ত হিমোগ্লোবিন বৃক্কের নেফ্রনের ম্যালপিজিয়ান করপাসল দিয়ে 
পরিআ্রাবিত হয়ে বৃক্ক নালিকা দিয়ে যায়। এই অংশ থেকে পিনোসাইটোসিস প্রক্রিয়ায় জলের মাধ্যমে হিমোগ্পোবিনের কিছুটা অংশ 

পুনঃশোষিত হয় বাকিটা অধঃক্ষিপ্ত হয়ে বৃক্নালিকার লুমেন (ফীকা অংশ)-কে বন্ধ করে প্রতিবন্ধকতা সৃষ্টি করে। নেফ্রনের এই 
প্রতিবন্ধকতার ফলে প্রথমে বৃকের বৈকল্য (Kidney 11101) এবং পরে হৃৎপিণ্ডের বৈকল্য (0874180-01101৩) হতে দেখ 
যায়। 


4... জুরসৃষ্টিকারী ক্রিয়া (পাইরোজেনিক এফেক্ট __Pyr০৪eni৫ ০1০০৫)-_আ্যাগ্টিনিশন প্রক্রিয়ার জন্য দেহে জ্বর জ্বর ভাব 
ঘটে বা জবর হয়, ফলে দেহের উদ্মতা বেড়ে যায়। এর কারণ দাতার রস্ডে অবস্থিত কোনো আযালার্জিজনিত বস্তু বা পাইরোজেন 
জ্রসৃ্টিকারী বস্তু) গ্রহীতার দেহে প্রবেশ করার ফলে ঘটে। এই অবথ্থায় দেহে শীত শীত ভাব, হাতের চেটোতে ও পায়ের পাতায় 
সামান্য ঘর্মক্ষরণ দেখা যায়। 

5. অন্যান্য পরিবর্তন (Other 018785)__() রন্তুতঞ্জন বিরোধী পদার্থ (সোডিয়াম সাইট্রেট বা সোডিয়াম অক্সালেট) যুন্ত 
তরল রন্তে মুন্ত 04 থাকে না, ফলে দেহে 0:-এর অভাব জনিত উপসর্গগুলি দেখা যায়, যেমন-_ স্নায়ু পেশির সংযোগ 
স্থানের সক্রিয়তা হ্রাস, সাইন্যাপসের মধ্য দিয়ে স্নায়ু আবেগ (০171001১০)-এর পরিবহনে ত্রুটি, কঙ্কাল পেশি ও হৃৎপেশির 
(০৫০ Cosh aon 0 নে 


A mettle a 


( © 210. লসিকা (১০০ JOU 


& লসিকার সংজ্ঞা, সপ দি এবং স্পেন (Definition, 
Composition, Formation and Functions of Lymph) ৰ 
*% (৪) সংজ্ঞা 0)171007))-_লসিকাগ্রম্থি ও লসিকানালির মধ্যে যে স্বচ্ছ, ঈষৎ হলুদ রঙের ক্ষারীয় পরিবর্তিত তরল 
পদার্থ বা রূপাস্তরিত কলারস (Modified (1558 1110) থাকে তাকে লসিকা বলে। 


(6) উপাদান (0০07১051607)__মানুষের দেহে লসিকার মোট পরিমাণ 1-2 লিটার। লসিকা প্রধানত অকোশীয় পদার্থ, 
জল (95%) এবং কঠিন পদার্থ (5%) যেমন জৈব (প্রোটিন, শর্করা, লিপিড ইউরিয়া, ক্রিয়েটিন ইত্যাদি) এবং অজৈব পদার্থ (0, 
C৭, ৮ প্রভৃতি) নিয়ে গঠিত। কোশীয় পদার্থ হল লিম্ফোসাইট শ্বেতকণিকা নিয়ে গঠিত৷ মানুষের দেহে লসিকা নিশ্নলিখিত 


উপাদান নিয়ে গঠিত। 


৬ লসিকা ৪ 
কোশীয় অংশ অকোনীয় অংশ 
শ্বেতকণিকা (1-2 হাজার / [13 ) 
( প্রধানত লিস্ফোসাইট ) নু কঠিন পদার্থ (5% ) 
| 
এটির লিনিড শর্মা অধ্োটিন নাইট্রোজেন পদার্থ অজৈব পদার্থ 


(ইউরিয়া, ক্রিয়েটিন ) (Cl, Ca, P) 


৬ লসিকা এবং রন্তরসের প্লীজমার উপাদানের মধ্যে পার্থক্য (Difference between the Compositions of 


Lymph and Plasma) 8 
প্লাজমার উপাদান 


1. সম্পূর্ণ রন্তু থেকে কোশীয় উপাদানকে বাদ দিলে প্লাজমা 
পাওয়া যায়, তাই এতে কোনো কোশীয় উপাদান থাকে না। 


1. লসিকার কোশীয় উপাদান হল লিম্ফোসাইট ॥ কখনো-কখনো 
এতে মনোসাইট ও ম্যাক্রোফেজেস থাকে। স্থান বিশেষে 
কখনো-কখনো খুব সামান্য সংখ্যায় গ্যানুলোসাইট ও প্লাজমা 
কোশ দেখতে পাওয়া যায়। 

2. লসিকায় 2-5% প্রোটিন থাকে, অর্থাৎ কম পরিমাণে থাকে। 

3. লসিকাতে ক্লোরাইড, গ্রুকোজ ইত্যাদি বেশি থাকে। 


2. প্লাজমায় 89% প্রোটিন থাকে, অর্থাৎ বেশি পরিমাণে থাকে। 
3. প্লাজমায় ক্লোরাইড, গ্ুকোজ ইত্যাদি তুলনামূলক ভাবে কম 
থাকে। 


(০) লসিকার উৎপাদন (Formation of Lymph) £ লসিকা কলারস থেকে তৈরি হয়, কারণ যেসব অবণ্থায় রন্তজালক 
থেকে কলাম্খানে তরলের বিনিময় বাড়ে সেই সব অবশ্থাতে লসিকার উৎপাদন ও প্রবাহের বৃদ্ধি ঘটে। দেখা গেছে রন্ডজালক 
অপেক্ষা লসিকা জালক অধিকতর ভেদ্য। এই কারণে প্রোটিন বা কলারসের উপাদানসমূহ যেমন সহজেই প্রবেশ করে আবার 


লসিকা থেকে প্রোটিন রন্তবাহে ফিরে যায়। এছাড়া 
বদ্ধ লসিকা জালক কলাম্খানের অপরাপর 
কোলয়েড পদার্থ বা অন্যান্য পদার্থকে শোষিত 
করে। এভাবে লসিকা উৎপন্ন হয়। লসিকার 
উৎপাদনে রন্তজালক বিশেষ ভূমিকা পালন করে, 
যেমন__ লসিকার ভেদ্যতা, অভিত্রাবণ চাপ, 
রন্তের চাপ, পরিআ্াবণের জন্য এর পরিস্রাবণ 
তলের বৃদ্ধি ইত্যাদি। 

(9) লসিকার কার্যাবলি (Functions of 
Lymph)—(i) দেহের যেসব স্থানে (যেমন_ 
ত্বকের. এপিডার্মিসে) রস্তের সরবরাহ থাকে না 
সেই সব '্থানের কলাকোশকে লসিকা পুষ্টি 
জোগায়। (i) ক্ষদ্রান্ত্রের ল্যাকটিয়াল নামে 
লসিকানালির লসিকা ফ্যাটোর শোষণে অংশ নেয়। চিত্র 2.12. £ কলাকোশের 7০48] লা বিন্যাস এবং 
(0) দেহে কলারসের এক-দশমাংশ লিকার 4 
মাধ্যমে অপসারিত হয়। (%) শরীরের তরলের বা দেহরসের পুনর্কটন লসিকার মাধ্যমে হয়। (/) লসিকার প্রবাহমান শ্বেতকণিকা 
মেনোসাইট) লসিকায় প্রবিষ্ট রোগজীবাণুকে সরাসরি ধ্বংস করে দেহের প্রতিরক্ষামূলক কাজ করে। 


৬ রন্ত ও লসিকার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Blood and Lymph) ৪ 


1, এক ধরনের হলুদ রঙের পরিবর্তিত কলারস। 

2. লসিকা প্রধানত লসিকা গ্রন্থি ও লসিকাবাহের মধ্য দিয়ে প্রবাহিত 
হয়। 

3. লসিকাবাহের সংকোচনে লসিকা দেহে সঞ্চালিত হয়। 

4. লসিকায় লোহিত কণিকা এবং অণুচক্রিকা থাকে না। 


. এক ধরনের লাল রঙের তরল যোগকলা। 

. রন্ত হৃৎপিণ্ড, ধমনি, শিরা এবং রন্তজালকের মধ্য দিয়ে 
প্রবাহিত হয়। 

. হৃৎপিণ্ডের সংকোচন ও প্রসারণে রন্ত দেহে সপ্চালিত হয়। 

. রন্ডে লোহিত কণিকা এবং অপুচক্রিকা থাকে। 


> 


০১ 


3৯ 
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5. রন্ডে পাঁচ ধরনের শ্বেতকণিকা থাকে,যেমন__ নিউন্রোফিল, 
ইওসিনোফিল, বেসোফিল, লিম্ফোসাইট এবং মনোসাইট। 

6. রন্তে হিমোগ্লোবিন থাকে। 

7. ০১ এবং ০০১ পরিবহন একটি অন্যতম প্রধান কাজ। 


5. লসিকায় এক ধরনের শ্বেতকণিকা থাকে, যেমন__ লিম্ফোসাইট 
(কখনো-কখনো মনোসাইটের উপস্থিতি দেখা যায় )। 

6. লসিকায় হিমোগ্লোবিন থাকে না। 

7. গ্যাসীয় পরিবহনে অংশ নেয় না। 


৬ প্লীজমী, সিরাম এবং লসিকার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Plasma, Serum and Lymph) 8 


1. রন্ততগ্জনের পর তঞ্টনপিণু থেকে 
নিঃসৃত তরল। 
2. কোনো রন্তকণিকা থাকে না। 


3. ফাইব্রিনোজেন একেবারেই থাকে না। 
4. প্লাজমার মাধ্যমে সারা দেহে প্রবাহিত 
হয়। 


1. কলারস থেকে উৎপন্ন পরিবর্তিত তরল। 


2. প্রধানত লিম্ফোসাইট  কখনো-কখনো! 
মনোসাইট থাকে। 

3. সামান্য পরিমাণ ফাইব্রিনোজেন থাকে । 

4. লসিকা গ্রন্থি ও লসিকাবাহের মাধ্যমে 
সারা দেহে প্রবাহিত হয়। 


হে ্যাদ্জল্াজনা 


9 2.11. কলারস (Tissue Fluid) © টু, 


যাহা 


4A কলারসের ১৮৮7 উৎপাদন এবং কাজ (Definition, Formation and 
Functions of Tissue fluid): 


*% ()কলারসের সংজ্ঞা (Definition ০f Ti55Ue f14id) £ যে তরল কলাকোশের ফাঁকা দ্থান থেকে কলার অভ্যন্তরীণ 
এবং কোশের বাইরের পরিবেশ সৃষ্টি করে এবং তাদের প্রয়োজনীয় পুষ্টি, অক্সিজেন ইত্যাদি জোগায় তাকে কলারস বলে। 
(6) কলারসের উৎপাদন (Formation of tissue fluid) £ কলারস প্রধানত দুটি উৎস থেকে উৎপন্ন হয়, যেমন-- 
রন্তজালক থেকে এবং কলাকোশের নিজস্ব সক্রিয়তা থেকে | 
(1) রন্তজালক থেকে-_() এটি প্রথম এবং প্রধান উৎস । কয়েকটি ভৌত কারণ যেমন-_() উদ্‌গ্থৈতিক চাপ। (i) রন্ডজালকের 
ভেদ্যতা, (11) রন্ডজালকের রস্ত এবং কলারসের মধ্যে চাপ-পার্থক্য, (১) রন্ত ও কলারসের কোলডীয় অভিত্রবণ চাপের পার্থক্য । 


ধমনি প্রান্ত রম্তজালক শিরা প্রান্ত যেসব কারণগুলি রন্তজালকের ভেদ্যতাকে 
| উদ্‌্টথৈতিক চাপ উদ্‌টৈতিক চাপ বাড়ায় সেই সব কারণগুলি কলারসের 
32 mm Hg এ 10 mm Hg উৎপাদনের হারকেও বাড়ায় । রস্তের চাপ এবং 
পরিস্রারণ চাপ অভিস্রবণ চাপ পরিজ্রাবণ চাপ অভিআ্রবণ চাপ ধমনির প্রান্ত দিকের রন্তজালকে 


রর J নে জিও 25 mm Hg 10- “লি Bg প্রায় 32117175 সমান রন্তজালকের যে প্রান্ত 

কলারস থেকে শিরা উৎপন্ন হয়, সেখানে রন্তের চাপ. 

2 || 2 কলাকোশ | 10mm H্ সমান। কিন্তু কোলভীয় অভিন্রবণ 

2 এ [ক চাপ দুদিকে একই থাকে (গড়ে 25 mm Hg)। 

ধমনি প্রান্তে কলারসের দিকে নীট পরিস্রাবণ 

চাপ দুটি চাপের (উদ্‌্স্থৈতিক চাপ এবং 

পরিশ্রাবণ-চাপের) পার্থক্যের (32-25) সমান 

উন উল হয়, অর্থাৎ 7 ৷H৪-র সমান হয়। শিরা প্রান্তে 

রক্তেরচাপ কিংবা উদ্‌ট্থৈতিকচাপ (Hydrostatic pressure) কমে যাওয়ার ফলে বিপরীত দিকে অর্থাৎ কলারস থেকে রন্ডজালকের 
দিকে পরিক্রাবণ চাপ _15 1771175-র সমান হয়। 


রক্ত এবং দেহরস 3.135 ] 
(2) কলাকোশের নিজের সব্রিয়তা-_ কলারসের উৎপাদনের হার কলাকোশে বিপাককিয়া ক্রিয়ার হারের উপর নির্ভর করে, 
যেমন-__-বিপাক ক্রিয়া বৃদ্ধি পেলে বিপাকলব্ধ পদার্থ ও জল বেশি উৎপন্ন হয় যা কলারসে উৎপাদনের পরিমাণ বাড়ায়। 
(০) কলারসের কাজ (Functions of Tissue fluid) £ (i) কলারস কলাকোশকে 02 ও পুষ্টি সরবরাহ করে। 
0) কলাকোশের বিপাকজাত পদার্থকে কলারস দেহ থেকে নির্গত করে। (0) লসিকার উৎপাদনে সাহায্য করে। (1৮) রান্তের 
পরিমাণ বৃদ্ধি বা হ্রাস ঘটলে কলারস রক্তের পরিমাণের সাম্যাবন্থা বজায় রাখে। 


[e শোথ বা ইডিমা (Oedema) ৬ 


কলাম্থানে অধিক পরিমাণ তরল পদার্থ জমে যাওয়ার ফলে স্থানটি ফুলে যে অবশ্থার সৃষ্টি হয় তাকে ইডিমা বলে। 
লসিকাবাহের প্রতিবন্ধকতার ফলে ইডিমা হয়। লসিকাবাহ বন্ধ হওয়ার সাধারণ কারণ হল ফাইলেরিয়া (5118) রোগ। এই 
রোগ উচেরেরিয়া ব্যাংক্লকটি নামে পরজীবীর আক্রমণের ফলে হয়ে থাকে। লসিকাবাহের প্রতিবন্ধকতার ফলে কিংবা 
রস্তজালকে রস্তচাপ বেড়ে গেলে পরিশ্রাবণ হার বেড়ে যায়, এই কারণে কলাম্থানে অধিক পরিমাণ জল সঞ্চিত হয়ে সেই 
জায়গায়টি ফুলে যায় এবং শন্ত হয়। এই অবদ্থাকে ইডিমা (0০0০৭) বলে। 


৬ লসিকা ও কলারসের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Lymph and Tissue fluid) 8 


. কলারস প্লাজমা থেকে উৎপন্ন হয়। 

, কোশের অস্তর্বতী স্থানে কলারস থাকে। 
এতে প্রোটিন থাকে না। 

, কলারসে শ্বেতকণিকা থাকে না। 


1. লসিকা কলারস থেকে উৎপন্ন হয়। 
2. লসিকানালিতে লসিকা থাকে। 

3. এতে প্রোটিন থাকে। 

4. লসিকাতে শ্বেতকণিকা থাকে 


=== বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর 6 


& লোহিত রন্তকণিকা সম্পর্কীয় কয়েকটি প্রশ্ন ও উত্তর (Some questions and answers about red 


blood corpuscles) ৪ 

1 মানুষের লোহিত রন্তকণিকায় কি কখনও নিউক্লিয়াস থাকে না ? 

৪ অশ্থিমজ্জায় লোহিত কণিকার উৎপাদন বিভিন্ন দশার মধ্য দিয়ে ঘটে। উৎপন্ন হওয়ার সময় বিভিন্ন দশায় অপরিণত 
লোহিত কণিকায় নিউক্লিয়াস থাকে৷ লোহিত কণিকা পরিণত হওয়ার সঙ্গে সঙ্ছে নিউক্লিয়াসটি ক্রমশ ছোটো হয়ে শেষে 
অবলুপ্ত হয়। এই কারণে রস্তসংবহনে পরিণত লোহিত কণিকায় নিউক্লিয়াস থাকে না। 

2. মানুষের পরিণত লোহিত কণিকায় 1'CA চক্র কেন হয় না? 

৪ কেবস চক্র (1০95 ০০০) বা ট্রাইকার্বোক্সিলিক আ্যাসিড চক্র (11i-Carboxylic acid ০১০1০) মাইটোকফ্ডিয়াতে সম্পন্ন 
হয়। যেহেতু মানুষের পরিণত লোহিত কণিকায় মাইটোকক্রিয়া থাকে না (অশ্থিমজ্জায় লোহিত কণিকার উৎপন্ন ও 
পরিস্ফুরণের সময় মাইটোকড্ডিয়া থাকে) সেই জন্য পরিণত লোহিত কণিকা ক্রেবস চক্র বা ট্রাইকার্বোক্সিলিক আ্যাসিড 
চক্র (চক্র 10) বা সাইট্রিক আ্যাসিড চক্র হতে পারে না। 

3. অগ্থিমজ্জায় লোহিতকণিকা উৎপন্ন হতে কত সময় লাগে ? 

ও লোহিত কণিকা উৎপন্ন হতে মোট সময় লাগে 9 দিন। প্রোইরিথোরাস্ট থেকে রেটিকুলোসাইট হতে 7 দিন সময় লাগে। 
আবার রেটিকুলোসাইট থেকে পরিণত লোহিত কণিকায রুপান্তর হতে আরও 2 দিন সময় লাগে। 

4. ইরিথোপোয়েটিন কী ? (অথবা, [0-এর সংখ্যা বাড়াতে বৃক্ধের ভূমিকা কী ?) 

৪ ইরিঘোপোয়েটিন একরকমের গ্লাইকোপ্রোটিন জাতীয় হরমোন। দেহে অক্সিজেনের অভাব দেখা দিলে অথবা র্াপ্তা 
হলে অথবা রন্তে আ্যান্ডোজেন হরমোন বা কোবান্ট লবণের পরিমাণ বেড়ে গেলে বৃক্ক থেকে ইরিথোপোয়েটিনের ক্ষরণ 


৯৯৬১০ তা 


বেড়ে যায়। কাজ __ ইরিগ্রোপোয়েটিন বৃক্বে উৎপন্ন হয়ে রন্তের মাধ্যমে পরিবাহিত হয়ে অশ্থি মজ্জায় যায় এবং লাল 
অশ্থিমজ্জাকে লোহিত কণিকার উৎপাদনে উদ্দীপিত করে। 

5. সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে অধিক উচ্চতায় [০-এর সংখ্যা বাড়ে কেন ? 

গ সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে অধিক উচ্চতায় 9১-এর অভাব ঘটে ফলে বৃক্ক থেকে ইরিথোপোয়েটিন নামে হরমোন ক্ষরিত হয়। এই 
হরমোন রন্ত দিয়ে পরিবাহিত হয়ে অশ্থিমজ্জায় যায় এবং অশ্থিমজ্জাকে উদ্দীপিত করে 73০-এর উৎপাদনকে বাড়িয়ে 
দেয়। এই জন্য রন্ডে ২১০-এর সংখ্যা বাড়ে। 

6. ইরিথ্রোসাইট সেডিমেন্টেশন (থিতানো) হার (0.5.]২.)কী ? 

৬ (৫) ই, এস. আর. (Erythrocyte Sedimentation Rate, সংক্ষেপে E. 9. R.) __ স্বাভাবিক রক্তে বিভিন্ন ধরনের 
রন্তকণিকা প্লাজমায় ভাসমান অবস্থায় থাকে। একটি টেস্ট টিউবে কিছু পরিমাণ রন্ততঞ্কনরোধক পদার্থ (সোডিয়াম 
অক্সালেট) মেশানো রন্তের নমুনা নিয়ে স্িরভাবে কিছুক্ষণ রেখে দিলে দেখা যাবে রন্তকণিকাগুলি তাদের নিজেদের ভারে 
নীচের দিকে নেমে আসে অথাৎ থিতিয়ে পড়ে। যে হারে রন্তকণিকাগুলি প্রধানত লোহিত রন্তকণিকাগুলি থিতিয়ে পড়ে 
তাকে লোহিত কণিকার থিতানো হার বা ইরিখ্রোসাইট সেডিমেন্টেশন রেট, সংক্ষেপে ই. এস. আর. (৮.9...) বলে। 
(৮) স্বাভাবিক ছ.5.1২. (উইনট্রব পদ্ধতি অনুযায়ী) ৪ 
() একজন স্বাভাবিক পুরুষের (3.5.1২.) __ ঘণ্টায় 0:0-6-5 mm 
(1) একজন স্বাভাবিক স্ত্রীলোকের 7.5.1২. -_ ঘণ্টায় 0.0-15.0 mm. 

(ii) একটি শিশুর £.5.R. __ ঘণ্টায় 0:0-5.0 mm. 

(0) E. 5. R. হারের পরিবর্তন__ (i) স্বাভাবিক অবন্থা-_ পেশিসঞ্টালন (ব্যায়াম), গভবি্থা, খাবারের পর 6.5.8. 
পরিবর্তিত হয়। (1) অস্বাভাবিক অবদ্থী-_পাণ্ডুরোগ (জন্ডিস), রন্তাল্সতা, যন্ষ্মারোগ, আ্ালার্জি প্রভৃতি অবস্থায়ও 7.5. 
পরিবর্তিত হয়। 

7. পুঞ্জীভূত কোশ আয়তন (বা PCY) বলতে কী বোঝো ? 

€ পুণ্জীভূত কোশ আয়তন-_তণ্ন পদারথযুন্ত রন্তকে একটি পরীক্ষানলে নিয়ে স্থিরভাবে রেখে দিলে অথবা কেন্দ্রাতিগ 
যন্ত্র সাহায্যে কিছুক্ষণ ধরে আবর্তন করালে দেখা যাবে যে, পরীক্ষানলের নীচে রন্তকণিকাগুলি জমা (পুন্তীভূত) হয়েছে। 
এই পরিমাণ জমা কোশকে পুঞ্জীভূত কোশ আয়তন (Packed 011 ৬010110, সংক্ষেপে PCV) বলে। এর স্বাভাবিক 
পরিমাণ 45% । 

8. লোহিত রম্তকণিকার রাউলেউক্স গঠন বলতে কী বোঝো ? 

৪ রাউলেউক্স গঠন (Rouleaux formation)—রাউলেউক্স গঠন লোহিত রন্তকণিকার একটি ভৌত বিশেষত্ব । 73. 5.1. 
পরীক্ষার সময় অধঃক্ষেপিত লোহিত কণিকাগুলি একটির উপর আর একটি স্থাপিত হয়ে টাকার থাকের মতো লোহিত 
কণিকা যে স্তম্ভ তৈরি করে তাকে রাউলেউক্স গঠন বলে। রন্তের প্লাজমায় ফাইব্রিনোজেন, গামা গ্লোবিউলিনের পরিমাণ 
বাড়ার কারণে রাউলেক্স গঠনের প্রবণতা বাড়ে। 

9. পলিসাইথেমিয়া কাকে বলে ? 

& পলিসাইথেমিয়া (7১01/০)/115718)_ লোহিত কণিকার সংখ্যা স্বাভাবিকের চেয়ে বেশি হলে অর্থাৎ প্রতি ঘন মিলিমিটার 
রন্তে 65 মিলিয়ন হলে তাকে পলিসাইথেমিয়া বলে। সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে বেশি উচ্চতায় অর্থাৎ পাহাড়ে বসবাসকারী 
লোকদের 0)এর অভাব ঘটলে পলিসাইথেমিয়া দেখা যায়। 

10. হিমোলাইসিস এবং হিমোরেজ বলতে কী বোঝো £ 

৩ (i) হিমোলাইসিস (74577015519)-যে প্রক্রিয়ায় লোহিত-রন্তকণিকা বিদীর্ণ হয়ে হিমোগ্লোবিন নির্গত করে তাকে 
হিমোলাইসিস বলে। উদাহরণ-_একটি লোহিত কণিকাকে লঘুসারক দ্রবণে ডুবিয়ে রাখলে অস্তঃঅভিত্রবণ ঘটে অর্থাৎ 
বাইরের দ্রবণ থেকে জল কণিকার মধ্যে যায়। এর ফলে কণিকাটি ফেঁপে ওঠে এবং অবশেষে ফেটে গিয়ে হিমোগ্লোবিন 
নির্গত করে অথাৎ হিমোলাইসিস ঘটে। এই অবস্থায় লোহিত কণিকাকে হিমোলাইসাড লোহিত কণিকা বলে। 


রন্ড এবং দেহরস 3.137 
(i) হিমোরেজ বা রন্তপাত (॥৭e৷০৷৷৷৪০)--যে প্রক্রিয়ায় বিচ্ছিন্ন রস্তনালি থেকে রন্তু বেরিয়ে যায় তাকে রন্তপাত বা 
হিমোরেজ বলে। 

11, রন্তাল্পতা বা আ্যানিমিয়া কাকে বলে ? বিভিন্ন প্রকার রস্তাল্পতা সম্বন্ধে আলোচনা করো। 

৩ (7) সংজ্ঞা $ রন্তে লোহিতকণিকার সংখ্যা কমে গেলে তাকে রন্তাল্পতা বা আ্যানিমিয়া (/১001018) বলে। 
(9) প্রকারভেদ £ রন্ডে লোহিত কণিকা কমার ফলে বিভিন্ন ধরনের রন্তাল্লতা দেখা হয়--() পারনিসিয়াস রক্তাল্পতা বা 
আযানিমিয়া 02071101905 0180108)__অস্থিমজ্জায় লোহিত কণিকার উৎপাদন ত্রুটিপূর্ণ হলে দেহে পারনিসিয়াস রস্তাল্পতা 
দেখা যায়। (1) এপ্লাস্টিক রক্তাল্পতা বা আ্যানিমিয়া (01500 01887018) __অস্থিমজ্জা ত্রুটিপূর্ণ হলে (বৃক্তরোগে, যা 
প্রভৃতি রোগে) স্বাভাবিক লোহিত কণিকার উৎপাদন ব্যাহত হয়, ফলে এপ্রাস্টিক আ্যানিমিয়া দেখা যায়। (৷৷) সিকল 
সেল রক্তাল্পতা বা জ্যানিমিয়া (10116 ০৩11 879078)- লোহিত কণিকার বিনাশ (সিফিলিস, ম্যালেরিয়া রোগে) বেড়ে 
গেলে এই ধরনের রস্তাল্পতা দেখা যায়। এই অবশ্থায় লোহিত কণিকাগুলি কান্তের (5111০) মতো দেখতে হয়। 
(1) ননক্রোমিক রস্তাল্পতা বা আযানিমিয়া (3০001101110 0780110)-_অত্যধিক রন্তপাতে দেহে লোহার ঘাটতি দেখা 
যায়, ফলে ননক্লোমিক রল্তাল্পত দেখা যায়। 

12. থ্যালাসেমিয়া কাকে বলে ? 

৬ থ্যালাসেমিয়া (71114550117) ৪ এটি একটি বংশগত রোগ। এই রোগে হিমোগ্লোবিনের গঠন ঝুটিপূর্ণ হয়, এর ফলে 
লোহিত কণিকাগুলি ছোটো হয় ও কম দিন বাঁচে। থ্যালাসেমিয়াকে কুলি বা মেডেটেরিয়ান রক্তাল্পতা বলে। 


6 শ্বেত রন্তকণিকা সম্পকীয় কয়েকটি প্রশ্ন ও উত্তর (Some questions and answers in relation to 
WBC) 

13. গ:লিম্ফোসাইট এবং £-লিম্ফোসাইট কী ? এগুলি কী কী কাজ করে ? 

৬ (৫)ণ-লিশ্ফোসাইট (74110)০০)/০)-_ লিম্ফোসাইটের পূর্বসূরির! (০০/15015) কুসুমথলিতে উৎপন্ন হয়ে জুণদেহে 
সঞ্চলিত হয়। এদের মধ্যে যেসব কোশ জুণের থাইমাসে (!)॥$) যায় ও বেড়ে ওঠে তাদের গ-লিশ্ফোসাইট বলে। 
থাইমাস থেকে বেরিয়ে এসে এটি অশ্থিমজ্জায় ও লসিকা গ্রন্থির বহিত্তবরের বাইরে বসতি স্থাপন করে। 
কাজ-_া:লিম্ফোসাইট কোশভিত্তিক (09101911117001) অনাক্রম্যতার জন্য দায়ী। 

(6) -লিশ্ফোসাইট (4-171970০366)__এই রকম লিম্ফোসাইট থাইমাসের পরিবর্তে পাখির পায়ুর (01০০৭) কাছে 
অবশ্থিত ফেব্রিসিয়াস বারসা (8//54%/7//7%) নামে লসিকা পিণ্ডতে বেড়ে উঠে এবং পরে স্তন্যপায়ীর জুণের 
যকৃৎ ও প্রিহাতে যায় ও পরিণত হয়। এরপর যকৃৎ ও প্রিহাতে থাকার পর লসিকা গ্রন্থির বহিঃস্তরে ও জনন কেন্দ্রে 
বসতি স্থাপন করে। 

কাজ__7-লিম্ফোসাইট রসনির্ভর অনাক্রম্যতার ( Humoral immunity ) জন্য দায়ী। 

14. B-কোশ এবং 1-কোশের মধ্যে পার্থক্য উল্লেখ করো। 


৪ -কোশ এবং 1-কোশের মধ্যে পার্থক্য (Difference between B-Lymphocyte and T-Lymphocyte) ৪ 


[ B-কোশ (8- 

1, অখি মজ্জায় উৎপর হওয়ার পর থাইমাস গ্রন্থির মধ্য দিয়ে | 1. অশ্থি মজ্জায় উৎপন্ন হওয়ার পর 
অতিক্রম করে না। অতিক্রম করে। 

2 এর থেকে উৎপন্ন আ্যান্টিবডির সাহায্যে ব্যাকটেরিয়ার | 2. এরা সরাসরি ভাইরাস, ছত্রাক, পরজীবী প্রাণী এবং কিছু সংখ্যক 
বিরুদ্ধে সংগ্রাম করে। ব্যাকটেরিয়াকে বাধা দেয়। 

3. অস্বাভাবিক মিউট্যান্ট কোশ অথবা ব্যাকটেরিয়া যেগুলি 3. অস্বাভাবিক মিউট্যান্ট কোশের (ক্যানসারজনিত কোশের) 

কোশের মধ্যে থাকে, তাদের উপর ক্রিয়া করতে অক্ষম । উপর কাজ করতে সক্ষম। 


) | | T-কোশ (1-1 


থাইমাস 


গ্রন্থির মধ্য দিয়ে 


15. শ্বেত রন্তকণিকার আগ্রাসন-_ডায়াপেডেসিস এবং পরিপাক ক্রিয়া কাকে বলে ? 
৪ (৭) ডায়াপেডেসিস__ 


মনোসাইট রন্তনালি থেকে চিত্র 2.13 £ শ্বেতকণিকার ফ্যাগোসাইটোসিস প্রক্রিয়ায় জীবাণু মুক্ত করার চিত্ররূপ। 


বেরিয়ে এসে আক্রান্ত অঞ্যলে জড়ো হয় নিউন্রোফিল এবং মনোসাইট ফ্যাগোসাইটোসিস (Pha৪০০১০5i5) পদ্ধতিতে 
ব্যাকটেরিয়া বা জীবাণুগুলিকে গ্রাস করে। এটি একটি সক্রিয় পদ্ধতি যা ডায়াপেডেসিস (73149০1০513) নামে পরিচিত 

(৮) পরিপাক ক্রিয়া 0)12০50০1070007)__নিউট্রোফিল ট্রিপসিন এবং মনোসাইট ও লিম্ফোসাইট পেপসিন নামে প্রোটিন 
পরিপাক উৎসেচকগুলি সংশ্লেষণ করে। এই দুটি উৎসেচকের সহায়তায় গ্রাস করা মৃতকোশ ও ব্যাকটেরিয়া ইত্যাদিকে 
পাচিত করে অপসারণযোগ্য করে তোলে। এই সব উৎসেচকের উপস্থিতিতে প্রদাহ অঞ্চলের মৃতকোশগুলি তরল হয়ে 
পুঁজের (১13) সৃষ্টি করে। 

16. শ্বেত রন্তকণিকার ত্যালার্জিবিরোধী ক্রিয়া বলতে কী বোঝো? 

€ শ্বেত রন্তকণিকা ত্যালার্জিবিরোধী ক্রিয়া (Anti-allergy action 01%%. B.C.) ত্যালার্জিবিরোধী ক্রিয়া ইওসিনোফিল 
শ্বেতকণিকার প্রধান কাজ। হিস্টামিন নামে একটি রাসায়নিক পদার্থ দেহের আ্যালার্জি অবশ্থা সৃষ্টি করে। দেহে যে 
জায়গায় এই হিস্টামিন সংশ্লেষিত হয় সেই জায়গায় ইওসিনোফিল শ্বেতকণিকাগুলি জড়ো হয়ে আ্যান্টিজেন-্যান্টিবডি 
যৌগ (Antigen-Antibody complex) গঠন করে যা হিস্টামিনকে নিষ্ক্রিয় করে। এভাবে ইওসিনোফিল আযালার্জির 
হাত থেকে দেহকে রক্ষা করে। 

17. TC, DC এবং AC বলতে কী বোঝো ? 

৬ (৭) T€-এর সম্পূর্ণ নাম হল 7০491 09৮ বা সামগ্রিক গণনা। রন্ডের লোহিত কণিকার এবং শ্বেতকণিকার মোট 
সংখ্যা গণনা করাকে সামগ্রিক গণনা বলে। হিমোসাইটোমিটার (সম্পূর্ণ নাম-__ Improved Neubauer 
haemocytometer) নামে যন্ত্রের সাহায্যে এই গণনা করা হয়। 

(9) DC-এর সম্পূর্ণ নাম হল Differential! 000/ বা পার্থক্যসুচক শতকরা গণনা। রক্তে বিভিন্ন রকমের শ্বেতকণিকার 
শতকরা সংখ্যা গণনা করাকে পার্থক্যসূচক গণনা বলে। এটি রস্তের প্রলেপকে (81004 দি!) ) যৌগিক অণুবীক্ষণ 
যন্ত্রের উচ্চশন্তি অভিলক্ষের মাধ্যমে পর্যবেক্ষণ করে গণনা করা হয়। 

(€) AC-এর সম্পূর্ণ নাম হল Ane 0০871 বা আরনেথ গণনা। শ্বেত রন্তকণিকার নিউট্রোফিলের নিউক্লিয়াস বিভিন্ন 
লোবযুক্ত (2-7) হয়। এই লোবের সংখ্যার উপর নির্ভর করে বিভিন্ন রকম লোবযুন্ত নিউট্রোফিলের শতকরা সংখ্যার 
গণনাকে আরনেথ কাউন্ট বলে। 

18. ইওসিনোফিলিয়া, লিউকোপেনিয়া, লিউকোসাইটোসিস এবং লিউকোমিয়া বলতে কী বোঝো ? 

৩ (৭) ইউসিনোফিলিয়া__রন্ডে' ও কলাকোশে ইউসিনোফিলের সংখ্যা 2-4%। এই সংখ্যা স্বাভাবিক সংখ্যা থেকে বেড়ে 
গেলে তাকে ইওসিনোফিলিয়া (3০517014119) বলে। দেহে ত্যালার্জি অবস্থায় কিংবা গোলকৃমি বা চ্যাপটা কৃমির 
আক্রমণ বেড়ে গেলে এই অবশ্থার সৃষ্টি হয়। 

(6) লিউকোপেনিয়া প্রতি ঘন মিলিমিটার রক্তে শ্বেত রন্ডকণিকার সংখ্যা 4,000-এর চেয়ে কম হলে সেই অবস্থাকে 
লিউকোপেনিয়া 0০41019০718) বলে। 

(০) লিউকোসাইটোসিস-__ প্রতি ঘন মিলিমিটার রক্তে শ্বেত রন্তকণিকার অর্থাৎ লিউকোসাইটিস-এর সংখ্যা 11,000-এর 
বেশি হলে তাকে লিউকোসাইটোসিস (7,০/০০510515) বলে। 

(9) লিউকোমিয়া-_ রেটিকুলা এন্ডোথেলিয়াল তন্ত্রের অসুখের ফলে রস্তে যখন অপরিণত শ্বেতকণিকার সংখ্যা অস্বাভাবিক 
ভাবে বেড়ে যায় তখন তাকে লিউকেমিয়া 0০1/1713) বা ব্লাড ক্যানসার বলে। 


রন্তু এবং দেহরস 3.139 


গু অণুচক্রিকা সম্পকীয় কয়েকটি প্রশ্ন ও উত্তর (Some questions and answers about platelets) 

19. হোমিওস্ট্যাসিস ও তার নিয়ন্ত্রণে অণুচক্রিকার ভূমিকা কী ? 

& (৫) হোমিওস্ট্যাসিস-_যে পদ্ধতিতে দেহের বিভিন্ন শারীরবৃত্তীয় কাযাবলির মধ্যে সমন্বয় সাধন করে দেহের স্বাভাবিক 
সাম্যাবথাকে বজায় রাখা হয় তাকে হোমিওস্ট্যাসিস 01011599855) বলে। দেহের ভেতরে বা বাইরের উদ্দীপনায় 
দেহের বিভিন্ন অঞ্গ-তন্ত্গুলির স্বয়ংক্রিয় ভাবে সামঞ্জস্য সাধন করে যতটা সম্ভব পরিবর্তন ঘটিয়ে হোমিওস্ট্যাসিস 
পদ্ধতি বজায় রাখা হয়। 

(6) হোমিওস্ট্যাসিস প্রক্রিয়ায় অণুচক্লিকার ভূমিকা--অণুচক্রিকা থেকে হিস্টামিন এবং 5-হাইড্রকসিটরিপ্টামিন জাতীয় পদার্থ 
মুস্ত হয়। এছাড়া অণুচক্রিকা ক্ষতথথান থেকে নির্গত রন্তকে তঞ্চিত করে। এরা রন্ডতণ্ণন এবং রন্তনালির সংকোচন ঘটিয়ে 
রক্তের শ্থিতিশীল প্রক্রিয়া বা হোমিওস্ট্যাসিস প্রক্রিয়ায় সহায়তা করে। 


20. র্তপাত বন্ধে অণুচক্রিকার ভূমিকা সম্বন্ধে যা জানো বিশদভাবে লেখো। 

৩ অণুচক্রিকা প্রধানত দু'ভাবে রন্তপাত বন্ধ করতে সাহায্য করে, যেমন) অণুচক্রিকা-ছিপির গঠন-_ রন্তনালির 
ক্ষতদ্থানের তলের সংস্পর্শে এলে অণুচক্লিকাগুলি ফুলে গিয়ে একটি অনিয়মিত পদার্থ গঠন করে। এই পদার্থ চট্‌চটে 
হয়, ফলে অণুচক্লিকাগুলি দলবদ্ধভাবে ছিপি বা প্লাগ (Platelet plug )-এর মতো অংশ সৃষ্টি করে এবং রন্তনালির 
ক্ষতথানটিকে বন্ধ করে দেয়। এই কারণে রন্তক্ষরণ বন্ধ হয়ে যায়। (01) রক্ততঞ্চন__ অণুচক্লিকা এক রকমের গুরত্বপূর্ণ 
র্ততঞনকারী ফ্যাক্টর। রন্তনালির যে স্থানে ক্ষত সৃষ্টি হয়, সেই স্থানের সংস্পর্শে (অমসুণ তলের সংস্পর্শে) এসে 
ভেঙে গিয়ে গ্রমবোপ্লাস্টিন নামে একটি অত্যন্ত গুরত্বপূর্ণ রক্ততঞ্ণনকারী ফ্যাক্টর উৎপন্ন করে। এই গ্রমবোপ্লাস্টিন রন্ডের 
তখন ঘটিয়ে রন্তপাত বন্ধ করে। 00) পারপিউরা (১0218) £ রন্তে অণুচক্রিকার পরিমাণ খুব কমে গেলে ত্বকের ও 
মিউকাস পদার নীচে রন্তক্ষরণ ঘটতে দেখা যায়। এছাড়া আঘাতপ্রাপ্ত থান থেকে রন্তক্ষরণ বাড়ে অথার্থ রন্তক্ষরণ সময় 
বাড়বে। এই রকম অসুখকে পারপিউরা (৮1/9) বলে। 


ও. রম্ততঞ্জন প্রক্রিয়া সম্পর্কীয় কয়েকটি প্রশ্ন ও উত্তর (Some questions and answers about coagulation 
of Blood ) 


21. হিমোফিলিয়াকী ? 

৪ হিমোফিলিয়া (71967710119) £ একটি বংশগত রোগ। এই রোগটি সচরাচর পুরুষের মধ্যে দেখা গেলেও স্ত্রীদেহ 
থেকে সন্তান-সম্ততির দেহে যায়। এই রোগে রন্ডের তণ্ঠন কাল (Coagulation 101০) অস্বাভাবিক ভাবে দীঘাঁয়িত 
হয়। এই কারণে সামান্য আঘাতের ফলে উৎপন্ন ক্ষতম্থান থেকে বেশি রক্তক্ষরণ ঘটে এই কারণে একে ব্লিডার ডিজিস 
(Bleeder's disease) বলে। 
ফ্যাক্টর %111 বা আ্যান্টিহিমোফিলিক ফ্যাক্টর হিমোফিলিয়ার রোগের জন্য প্রধানত দায়ী। এছাড়া অন্যান্য ফ্যাক্টরের 
(যথা V, VI), 1X প্রভৃতি ) ঘাটতিতেও ওই রোগের প্রবণতা দেখা দেয়। 

22. রস্ততশ্যনে ভিটামিন , ফাইরিনোজেন ও ক্যালশিয়ামের ভূমিকা উল্লেখ করো। 

৩ (i) ভিটামিন K-এর ভূমিকা__ যকৃতে প্রোপ্রশ্বিন উৎপাদনে ভিটামিন K অংশগ্রহণ করে রন্ততঞ্চনে সাহায্য করে। 
ভিটামিন K-এর অভাবে প্রো্ন্বিনের উৎপাদন ব্যাহত হয়, ফলে রন্ততপ্ন পরকিয়া ত্রুটিপূর্ণ হয়। এই কারণে ভিটামিন 
K-কে আন্টিহিমোরেজিক ফ্যাক্টর (Antihaemorrhagic factor) বলে। 

(i) ক্রাইব্িনোজেনের ভূমিকা ফাইব্রিনোজেন প্লাজমার দ্রবণীয় প্রোটিন যা রন্ততপ্ঞনের সময় অদ্রবণীয় ফাইব্রিন তক্তুজালকে 
পরিণত হয়ে রস্ততঞ্টনে সাহায্য করে। 

()ক্যালশিয়ামের ভূমিকা-_ রস্ততণ্টণ একটি এনজাইম সক্রিয় রাসায়নিক প্রক্রিয়া যা বিভিন্ন ধাপের মাধ্যমে ঘটে। প্রতিটি 
ধাপে রস্তে অবস্থিত নিষ্কিয় এনজাইম সক্রিয় এনজাইমে পরিণত হয়। প্রথম ও শেষ ধাপ ছাড়া প্রতিটি ধাপে ০৪ ** 
প্রয়োজন হয়। 


23. রস্ততগ্চন কাল এবং রন্তমোক্ষম কাল বলতে কী বোঝো ? 

৪ (i) রস্ততঞ্টন কাল (Coagulation time—CT)— দেহ থেকে নির্গত রন্তু তঞ্টিত হতে যে সময় নেয় তাকে 
বরন্ততণ্যন কাল বলে। বিভিন্ন প্রাণীর ক্ষেত্রে রন্ততঞন কাল এক নয়। তবে মানুষের ক্ষেত্রে রন্ততঞ্টন কাল প্রায় 3-8 
মিনিট হয়। 

() রস্তমোক্ষম কাল ( Bleedin৪ 01৩31)_ প্রথম রন্তক্ষরণ শুরু হওয়ার মুহূর্ত থেকে রস্তপাত বন্ধ হওয়া পর্যন্ত 
সময়কে রন্তমোক্ষম কাল বলে। মানুষের স্বাভাবিক রন্তুমোক্ষম কাল !-4 মিনিট। (8) রন্তবাহের শ্থিতিদ্থাপকতা কমে 
গিয়ে শস্ত অমসূৃণ হলে, (6) রন্তনালির মধ্যে রস্তের প্রবাহের গতি কম হলে, (০) রন্তনালির অস্তরাবরণীতে ক্ষত সৃষ্টি 
হলে, (0) অণুচক্রিকা ও ফাইব্রিনোজেনের পরিমাণ বাড়লে রস্তনালির ভিতরে রন্তজমাট বেঁধে তণ্ডন পিণ্ড (Thrombosis) 
সৃষ্টি করে। 

24. সুন্থ অবস্থায় রন্তনালির মধ্যে প্রবাহমান রন্ত জমাট বাঁধে না কেন? 

৬ নিন্নলিখিত কারণের জন্য রন্তনালির মধ্যে প্রবাহমান রন্ত জমাট বাঁধে না। 

(9 গ্রমবোপ্রাস্টিনের অনুপশ্থিতি__ প্মবো ্লাস্টিন একটি অত্যন্ত গুৰুত্বপূৰ্ণ রন্ততঞ্চনকারী ফ্যাক্টর (280107-111) যা অমসূণ 
তলের সংস্পর্শে অণুচক্রিকা ভেঙে উৎপন্ন হয়। কিন্তু স্বাভাবিক রন্তবাহের অর্ভগাত্র (এন্ডোথেলিয়াম) মসৃণ হওয়ায় 
অণুচক্রিকাগুলি ভাঙতে পারে না, ফলে গ্রমবোপ্লাস্টিনের উৎপাদন ঘটে না। 

(8) হেপারিনের উপম্থিতি__-বেসোফিল শ্বেতকণিকা, যকৃৎ কোশ, আ্যারিওলার কলার মাস্ট কোশ প্রভৃতি থেকে হেপারিন 
নামে তগ্ঠনরোধক পদার্থ ক্ষরিত হয়। হেপারিন প্রশ্বিন এবং ফাইব্রিনোজেনের বিক্রিয়ায় বাধা দেয়, ফলে রতন 
বিপ্লিত হয়। 

(i) ফ্রাইব্িনের আন্টিগরস্থন ক্রিয়া আছে, যা রম্ততপ্নে বাধা দেয়। 

(iv) রন্তবাহের ভিতরে প্রবাহমান রন্তের গতি রন্ততঞ্নের সহায়ক নয়। 

25. রস্ততঞ্যন রোধক পদার্থ বা আ্যান্টিকোয়াগুলেন্ট পদার্থ বলতে কী বোঝো ? 

৬ (৫)আ্যান্টিকোয়াগুলেন্টের সংজ্ঞা-_-যেসব পদার্থ রক্ততপ্ননে বাধা দেয় তাদের তণ্ঠনরোধক পদার্থ বা জ্যান্টিকোয়াগুলেন্ট 
(Anticoagulant) বলে। 

(6) তণ্চনরোধক পদার্থের উদাহরণ-_€) সোডিয়াম সাইট্রেট, (i) সোডিয়াম অক্সালেট এবং (ii) হেপারিন। (এছাড়া 
হিরুডিন, পটাশিয়াম অক্সালেট, কোনো কোনো সাপের বিষ, প্রোটামিন, পেপটোন) ইত্যাদি তপ্চনরোধক পদাৰ্থ হিসাবে 
গণ্য করা হয়। 

(9 তগ্ঠনরোধক পদার্থের বিক্রিয়া-() সোডিয়াম সাইট্রেট ও সোডিয়াম অক্সালেটের তণ্ঠনবিরোধী ক্রিয়া এই দুটি 
রক্ততণ্যনরোধক রাসায়নিক পদার্থ প্রাজমাস্থিত ০৪ + আয়নের সঙ্গে যুক্ত হয়ে যথাক্রমে ক্যালশিয়াম সাইট্রেট এবং 
ক্যালশিয়াম অক্সালেট যৌগ গঠন করে। এই কারণে মুক্ত ০-এর অভাব ঘটে। 0৪++-এর অনুপস্থিতিতে রস্ত তণ্টিত 
হতে পারে না। 

26. অক্সালেটযুস্ত নমুনা রন্তকে কীভাবে পুন£তঞ্চন করা হয় ? 

৬ 0) তগ্ঠনরোধক পদার্থযুন্ত রন্তকে তঞ্ডিত করতে হলে ওই রন্তে কিছু পরিমাণ অতিরিস্ত 09 '' যুক্ত করতে হবে। অতিরিক্ত 
০৪ আয়নের উপস্থিতিতে রম্ত আবার তঞ্তিত হবে। অথবা, (8) অক্সালেটেডযুস্ত রন্তের নমুনাকে ক্লোরোফর্ম দিয়ে 
ঝাঁকলে ক্যালসিয়াম অক্সালেট যৌগ থেকে ক্যালশিয়াম আলাদা হয়ে যায়, ফলে ওই র্ত আবার তঞ্ডিত হয়। 

27. প্রমবোসিস কথার অর্থ কী ? 

৬ প্রমবোসিস-__রন্তবাহের মধ্যে রক্তের তঞ্চন প্রক্রিয়াকে (Intravasenla clotting of blood) গ্রমবোসিস (Thrombosis) 
বলে। এটি দেহে যে-কোনো স্থানে হতে পারে। দুটি গুরুত্বপূর্ণ গমবোসিসের উদাহরণ হল-_6) সেরির্রালপ্রমবোসিস_ 
মানিলেজা যা হাদী লতা পেশিমধ্যদ্থ করোনারি ধমনিতে রত 

বাঁধে। 


28. ব্লাড ব্যাংক সর্বাধিক ব্যবহৃত তঞ্ঠনরোধক পদার্থের নাম উল্লেখ করো। 

e সোডিয়াম অক্সালেট এবং সোডিয়াম সাইটেট দুটি গুরুত্বপূর্ণ রন্ততণ্যন রোধক পদার্থ অক্সালেট একটি বিষান্ত পদার্থ 
টি ক্যালশিয়ামের সঞ্জ বিশ করে ক্যালশিয়াম অন্সালেট যৌগ উৎপন্ন করে বারে অধক্ষপ্তহয়। কিন্তু ্যালশিয়া 
সাইট্রেট মেশানোর ফলে উৎপন্ন ক্যালশিয়াম সাইট্রেট যৌগ দেহের পক্ষে বিষান্ত নয় এবং রন্তরসেও দ্রাব্য। এই কারণে 
ব্লাড ব্যাংকে রন্ত সংরক্ষণে সাইট্রেটকে প্রধান তঞ্চনরোধক পদার্থ বলে গণ্য করা হয়। 

29. হেপারিন কী ? দেহের বিভিন্ন অংশের নাম করো যেখান থেকে হেপারিন উৎপন্ন হয়। হেপারিন কীভাবে রক্তে 
তঞ্ঠনকে বাধা দেয় ? 

৬ (i) সংজ্ঞা-_হেপারিন (Hei) একধরনের তঞ্নরোধক পদার্থ । (i) উৎস__এটি মিউকোপলিস্যাকারাইড জাতী? 
যৌগ-কাবেহইড্রেট। হেপাটিক (যকৃৎ) কৌশ থেকে ক্ষরিত হয় বলে এটি হেপারিন নামে পরিচিত। এছাড়া এ 
আ্যারিওলার কলার মাস্ট কোশ এবং বেসোফিল শ্বেতকণিকা থেকেও ক্ষরিত হয় 

(i) হেপারিনের ক্রিয়া__হেপারিন (Heparin) প্রোগপ্বিনকে থন্বিন হতে দেয় না, ফলে ফাইব্রিনোজেন ফাইব্রিনে তেঞ' 
পিণ্ড) রূপান্তরিত হতে পারে না। এই কারণে হেপারিনযুন্ত রন্ত তঞ্চিত হয় না। 

30. M এবং খে ফ্যাক্টর বলতে কী বোঝো? এর গুরুত্ব কী? 

[ () ABO শ্রেনি এবং ৷ ফ্যাক্টর ছাড়া আরও তিন ধরনের শ্রেণির উপস্থিতি দেখা যায়, যেমন খ শ্রেণি, ম শ্রো 
এবং 1২ শ্রেণি । ও নামে আরুটিনোজেন এর জন্য দায়ী এইগরকার ত্যাধনুটিনোজেনের অনুরূপ আ্যানটিবডি 
আ্যাগ্নুটিনিন থাকে না। i 
(9 গুরতষ_-পিতৃ প্রমাণের ক্ষেত্রে চিকিৎসা বিজ্ঞানে ও গত বেশি। 

31. ফাইব্রিনোলাইসিস কাকে বলে ? 

e বরা অর্ধকঠিন তনত রন্তপিভে অবস্থিত ফাইর্রিন গুলি ভেঙে তরলে পরিণত করে তাকে ফাইব্িোলাইস 
বলো স্বাভাবিক অবগায় এই কিয়া হতে প্রায় তিন সপ্তাহ সময় লাগে। রজঃচকে নির্গত তরল রড নাতে প্রথ 
বর হত কিছু জরায়ু থেকে নির্গত প্লাজমিন নামে একার রাসায়নিক পদার্থ তক্িত রক ফাইক্রিনোলাইসি 
প্রক্রিয়া আবার তরল করে দেয়। 

গু লসিকা সম্বন্ধীয় কয়েকটি প্রশ্ন ও উত্তর (Some important questions and answers about Lymph) 

32. লসিকা কী ? এটা কি তঞ্চিত হয় ? 

৬ রম্তের মতো লসিকাও তশ্ষিত হয়। কারণ লসিকার মধ্যে ফাইব্রিনোজেন, প্রো্রন্ধিন ও অন্যান্য তণ্নকারী উপা। 
থাকে। এর ফলে লসিকার তঞ্চন ঘটে! ত্চন প্রক্রিয়া খুবই ধীর গতিতে ঘটে, তবে লসিকায় গঠিত তঞ্নপিণ্ড র্‌ 


33. কখনো-কখনো লসিকার রঙের পরিবর্তন ঘটে-_কেন 
৪ উপবাস অবথায় কিংবা খাদ্যগ্রহণের 10-12 ঘণ্টার পর লসিকার রং স্বচ্ছ বর্ণহীন হয়। কিন্তু বেশি ফ্যাটযুন্ত খাদ্য ৫ 


থোরাসিক নালির লসিকা সাদা দেখায়। কারণ-_ ফ্যাটের সুক্ষ্ম কণা গুলি ক্ষুদ্রান্ত্রের ভিলাইয়ের মাধ্যমে শোষিত 
লসিকাবাহে ল্যোকটিয়েলে) যায়। এই কারণে খাদ্যগ্রহণের পর ফ্যাট কণা (কাইলোমাইক্রন) ও কিছুটা প্রোটিনের 


স্বচ্ছ লসিকার রঙের পরিবর্তন ঘটে অর্থত সাদা হয়। 
34. লসিকার একমুখী প্রবাহের কারণ কী ? 
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36. দেহ প্রতিরক্ষায় লসিকার উল্লেখ করো। 
্ দেহ পির জর লি কী বির বাবাও বহিরাগত 


প্রোটিন, ব্যাকটেরিয়া, টঙ্জিক পদার্থ ( প্রতিবিষ ) অথাৎ বিজাতীয় বস্তুসমূহ পরিশুত হয়ে দেহ থেকে অপসারিত হয়। 
(॥) লসিকাম্িত লিক্ফোসাইট ও মনোসাইট শ্বেত কণিকাগুলি ফ্যাগোসাইটোসিস পদ্ধতিতে রোগজীবাণুকে ধ্বংস 
করে। (৷) লিম্ফোসাইট আ্যান্টিবডি উৎপন্ন করে রোগের আক্রমণের হাত থেকে প্রতিহত করে। 

37. কলাকোশের সাংগঠনিক অখণ্ডতা বলতে কী বোঝো? 

হৃৎপিণ্ডের পেশির লসিকানালি বেঁধে দিলে হুৎপেশির ক্ষয় হতে থাকে। একই ভাবে বৃক্ধের লসিকানালি বেঁধে দিলে 
বৃক্ধের ক্ষতি হয়। সুতরাং লসিকা বিভিন্ন কলাকোশের গঠনগত অখণ্ডতা অক্ষুণ্ন রাখতে সাহায্য করে। 

38. শোথ কাকে বলে ? দেহে বিভিন্ন প্রকার শোথের সন্বশ্ধে যা জানো লেখো। 

৬ (i) শোথ-_কলাম্থানে অধিক পরিমাণ তরল পদার্থ জমে স্থানটি.ফুলে যাওয়াকে শোথ বা ইডিমা বলে। 

(ii) শোথের শ্রেণিবিন্যাস__বিভিন্ন প্রকারের হয়, যেমন-_) অপুষ্টিজনিত শোথ (i) প্রদাহজনিত শোথ, 
(i) লসিকাবাহের প্রতিবদ্ধকতাজনিত শোথ (i) শিরাতে যান্ত্রিক প্রতিবন্ধকতাজনিত শোথ, ($) হুদ্‌শোথ (কার্ডিয়াক 
ইডিমা), (vi) বুকের রোগজনিত শোথ। 

39. হিমোস্টাসিস কাকে বলে ? 

& হিমোস্টাসিস--কোনো কারণে রন্তপাত হলে, রন্তপ্থিত অণুচক্রিকা বিনষ্ট হয় ফলে অণুচক্রিকা থেকে সেরোটোনিন 
(9০919117) নামে এক প্রকার রসায়নিক পদার্থ নিঃসৃত হয় যা রন্তবাহকে সংকুচিত করে এবং রক্তের তণ্চনে অংশ 
নেয়। অণুচক্রিকার এইপ্রকার রন্ততঞ্জন এবং রন্তক্ষরণ-বিরোধী প্রক্রিয়াকে একসঙ্গে হিমোস্টাসিস (Haemostasis) 
বলে। 

40. হোমিওস্টাসিস কথার অর্থ কী ? 

৩ হোমিওস্টাসিস__রন্ত দেহের বিভিন্ন অঞ্জাপ্রত্যঞ্গ, অঞ্গতন্্র ও সমস্ত কলাকোশের মধ্যে সংযোগ রক্ষার মাধ্যমে দেহের 
বিভিন্ন শারীরবৃত্তীয় কাজ, জলের ভারসাম্য, অঙ্নক্ষারের ভারসাম্য এবং দেহতাপ নিয়ন্ত্রণ ইত্যাদির মাধ্যমে যে সময় 
স্থাপন করে তাকে সাম্যাবধ্থা নিয়ন্ত্রণ বা হোমিওস্টাসিস (101790917818) বলে। 

41. হিমোপোয়েটিক কলা বলতে কী বোঝো ? 

& রন্তকণিকা যে কলা থেকে সৃষ্টি হয় তাকে হিমোপোয়েটিক কলা বলে। 


41. নৈর্ব্যন্তিক প্রশ্থ (Objective type questions) : (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এক কথায় দাও (Answer the following questions in one word) $ 

মানুষের দেহে যে তরল কলার মাধ্যমে বিভিন্ন বস্তু সব অংশে ছড়িয়ে পড়ে তাকে কী বলে ? 

তরল রন্ত কী ধরনের কলা ? 

রন্তের ধাত্রকে কী বলে ? 

মানুষের লোহিত কণিকাগুলি দ্বিঅবতল হওয়ার কারণ বলো। 

রক্তে প্লাজমা এবং রস্তকণিকার অনুপাতকে কী বলে ? 

রন্তরসে অবস্থিত কোন্‌ দুটি প্রোটিন রন্ত তঞ্চনে অংশ নেয় ? 

সিরাম কি রন্তের অংশ ? 

রস্তুতণ্যনের পর তন্ন পিওঁ থেকে যে ফ্যাকাশে হলুদ রঙের তরল বেরিয়ে আসে তাকে কী বলে? 

ফাইব্রিনোজেন কী এবং রস্ততঞ্যনের সময় এটির পরিণতি কী ? 

, রঙ্তে প্রধানত যে দুধরনের শ্বেতকণিকা দেখা যায় তাদের নাম করো। 

- শ্বেত রস্তু কণিকার গ্যানুলোসাইট কয় প্রকার হয় ? 

- শেত রন্ত কণিকার আগ্যানুলোসাইট কত রকমের হয় ? 
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ক্ষুদ্ৰ লিম্ফোসাইট এবং বৃহৎ লিম্ফোসাইটের মধ্যে কোন্টি বেশি পরিণত ? 


* কোন্‌ কোন্‌ শ্বেত রস্ত কণিকার মধ্যে আগ্রাসন কাজ লক্ষ করা যায় ? 

, শ্বেত রন্ত কণিকার কোন্টি দেহের অনাক্রম্যতায় অংশগ্রহণ করে ? 

, মানুষের লোহিত রন্তকণিকার স্বাভাবিক জীবনকাল কত ? 

. গ্রত্বোসাইট কী এবং এটির প্রধান কাজ কী ? 

. সোডিয়াম অক্সালেট নামে রস্ত তণ্ঠনরোধকারী পদার্থটি রন্ততগানে কীভাবে বাধা দেয় ? 
. একজন স্বাভাবিক পুর্ণ বয়স্ক পুরুষের হিমোগ্লোবিনের পরিমাণ কত ? 

. মানুষের রন্তে শ্বেত রন্তকণিকা ও লোহিত রন্তুকণিকার সংখ্যার স্বাভাবিক অনুপাত কত ? 
. আ্যান্টিজেন বা আ্গুটিনোজেন রান্তের কোন্‌ অংশে থাকে ? 

. আ্যান্টিবডি বা আআগুটিনিন রন্তের কোন্‌ কোন্‌ অংশে থাকে ? 

. যদি কোনো রস্তে কোনো আুটিনোজেন না থাকে তাহলে সেই রস্ত কোন্‌ শ্রেণির অন্তরভূন্ত ? 
+ রান্তের ABO তন্ত্র বলতে কী. বোঝো? : 

- AB-শ্ৰেণির রস্তে অবস্থিত আন্টিবডির নাম করো। 

, শোথ বা ইডিমা কাকে বলে ? 

. লসিকাবাহের তরলকে কী বলে? 

. হিমোগ্লোবিন অক্সিজেন অপেক্ষা বেশি পছন্দ করে যে গ্যাসটিকে তার নাম লেখো। 

. সেরামজাত কোন্‌ ধরনের প্রোটিন অনাক্রম্যতা প্রদান করে ? 

. মানুষের রন্তের স্বাভাবিক 11 কত ? 

. একজন স্বাভাবিক সুস্থ মানুষের রক্তের পরিমাণ কত ? 

, যে যন্ত্ৰ দিয়ে লোহিতকণিকা এবং শেতকণিকার গণনা করা হয় তার নাম লেখো। 

. রক্তে অণুচক্রিকার পরিমাণ অস্বাভাবিকভাবে কমে গেলে কী ঘটবে ? 


লোহিত রন্তকণিকার সংখ্যা কমে গেলে সেই অবস্থাকে কী বলে ? 
রন্তে শ্বেত রন্তকণিকা কমে গেলে তাকে কী বলা হয় ? 


, সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন () দাও (Put the tick (৮) mark on correct answer) ৫ 


রন্তের উপাদানগুলির মধ্যে 55% হল-_হিমোগ্লোবিন [2 / লোহিত রান্তকণিকা [2] / শ্বেত রন্তকণিকা [01/ রস্তরস [01 

রন্ত হল-_বিশেষ ধরনের তরল [2] /বিশেধ ধরনের তরল যোগ কলা [0/আবরণী ও যোগ কলার সংমিশ্রণ [0] / এদের মধ্যে 
কোনোটিই নয় । 

রক্তের উপাদান হল-_প্লাজমা + 11301] /প্লাজমা + RBC + WBC 0] 1/ প্লাজমা + 11১0 + WBC + অণুচক্রিকা [0] / প্লাজমা + 
অস্থিমজ্জার কোশ []1 

রস্তের বিক্রিয়া হল--আম্গিক [2] /ঙ্চারীয় [2] / প্রশমিত []1/ পরিবর্তনশীল (01 

রক্তে রস্তকণিকা এবং প্লাজমার অনুপাত--60:40 শতাংশ [0]/:40:60 শতাংশ [2] / 55:45 শতাংশ (07 45: 55 শতাংশ 0 


, প্রাপ্তবয়ন্ক লোকের লোহিত কণিকার মোট সংখ্যা--5 মিলিয়ন প্রতি ঘন মিলিমিটার রক্তে 0] /50 মিলিয়ন প্রতি ঘন মিলিমিটার রক্তে 


[0 / 45 মিলিয়ন প্রতি ঘন মিলিমিটার রক্তে 0] /4.5 মিলিয়ন প্রতি ঘন মিলিমিটার রস্তে 01 


, কোন্‌ প্রাণীর রস্তে পরিণত 1০-তে নিউক্লিয়াস থাকে না ?__পাখি]/মানুষ [0 / সোনা ব্যাং []/সরীসৃপ 01 
, রস্ত তন্টিত হওয়ার দায়ী--রস্তরস (প্লাজমা) এবং লোহিত কণিকা [2 প্লাজমা এবং শ্বেতকণিকা [0 / প্লাজমা এবং অগুচক্রিকা [0 / 


উপরের কোনোটিই নয় 01 


, একজন স্ত্রীলোকের 1001 রাস্তে হিমোগ্পোবিনের পরিমাণ--18 &7 [2] / 14 8m [2] / 12 87100] / 10 gm [01 


নিম্নলিখিতের মধ্যে কোন্টি ২৪৪0-এর কাজ নয়?-_-আগ্রাসন [2 /রস্তে গ্যাসের পরিবহন [2/রস্তের গাঢ়ত্ব বৃদ্ধি []1/ রস্তে হিমোগ্লোবিন 
ধারণ করা 01 


. যে প্রক্রিয়ায় অস্থি মজ্জা থেকে 1২0০-এর উৎপাদন ঘটে তাকে বলে--হিমোলাইসিস [2] / ইরিখোপোয়েসিস [0 / ইরিখোররাস্টোসিস (0/ 


হিমাটাক্লিট [2] 


, অস্থিমজ্জার মূল উপাদান হল-_আ্যারিওলার কলা এবং রস্তবাহ []] /আযাডিপোজ কলা এবং ফাইরোরাস্ট [2 / আযডিপোজ কলা, 


আযারিওলার কলা ও রক্ত []/আআরিওলার কলা ও আডিপোজ কলা [1 


. বয়ঙ্ক লোকের লোহিত রস্ত কণিকার উৎপত্তিস্থল হল--অস্থি মজ্জা 01/ প্লিহা []/যকৃৎ (0 1/ থাইমাস গ্রন্থি 01 

. রস্তের কোন্‌ উপাদান ত্যান্টিবডি উৎপন্ন করে ?-__ইনিগ্রোসাইট []/ গ্রঘোসাইট [2 / মনোসাইট [2 / লিম্ফোসাইট (01 

. RBC-এর জীবন কাল--120 দিন [01/100 দিন []/ 20 দিন []/ 10 দিন 01 

. শ্বেতরন্ত কণিকার মধ্যে কোন্টি অধিক সংখ্যায় থাকে ?__বেসোফিল 0 /নিউট্রোফিল []/ ইওসিনোফিল []/ মনোসাইট 01 


17. RBC দেহের যে অঙ্গো স্থিত থাকে তার নাম__অস্থি মজ্জা []/ যকৃৎ 1] / প্লিহা []/ উপরের প্রতিটি অঙ্গে [1 

18. শ্বেতকণিকার কোন্‌ কোশটি দানাদার শ্বেতকণিকা নয় ?-_লিক্ফোসাইট [2 /নিউট্রোফিল [2/ বেসোফিল [7] / ইওসিনোফিল []1 

19. মানুষের সব থেকে বড়ো রক্ত কণিকাটির নাম--লোহিত রক্ত কণিকা [] /মনোসাইট [ / বেসোফিল [/ বৃহৎ লিচ্ফোসাইট [1 

20, নি্ঈলিখিতগুলির মধ্যে কোন্টি দেহের প্রতিরক্ষায় অংশ নেয় ?__নিউদ্রোফিল [/লিক্ফোসাইট [2 ম্যাক্রোফাজেস [7/সবকটিই 1 

21. হেপারিন কোন্‌ কোশ থেকে উৎপন্ন হয় না ?__যকৃৎ কোশ [2/প্লাজমা কোশ []/ রক্ত কোশ [2/ গ্লিহার কোশ [01 

22. রক্ত তণ্ধনের সময় ফাইব্রিন উৎপাদনের উৎস হল-_গ্রত্বোকাইনেজ [2/ প্রোথুমবিন [2 /যকৃৎ 12/ ফাইব্রিনোজেন [1 

23, ব্লাড ব্যাংকে সপ্তিত রন্ত যাতে তগ্ঠিত না হতে পারে তাতে যে রাসায়নিক পদার্থটি মেশানো হয় তা হল-_হেপারিন [2 / পটাশিয়াম সাইট্রেট 7 
/ সোডিয়াম সাইট্রেট [] / সোডিয়াম নাইট্রেট 01 

24. একজন পূর্ণবয়স্ক লোকের প্রতি 100 11] রন্তে হিমোগ্রোবিনের পরিমাণ__5 গ্রাম [/ 15 গ্রাম 077/25 গ্রাম 1] / 50 গ্রাম [1 

25, সিরাম তণ্মিত হয় না কারণ এতে-__ফাইব্রিনোজেন নেই [2] / আযালবুমিন নেই []]/ হেপারিন থাকে 1] / গ্রাইকোজেন নেই 01 

26. রক্তে লিউকোসাইট কমে গেলে তাকে বলে-_লিউকোপেনিয়া [] / লিউকোমিয়া []] / হাইপোলিউকোসাইট [2] / লিউকোসাইটোসিস [1 

27. কলাম্থানের প্রোটিনের প্রত্যাবর্তনের জন্য দায়ী কলারস |] / কলাকোশ [0 / রন্তরস []/ লসিকা 01 

28. লসিকা কী ?__আবরণী কলার আস্তঃকোশীয় তরল [] / পরবর্তী কলারস [2 / রস্ত থেকে নির্গত রন্তরস[] / কোনোটিই নয় [1 

29. লসিকা উৎপত্তির সঠিক স্থানটির নাম হল-_কলারস থেকে] / রন্তরস থেকে []/রন্ত থেকে] / সিরাম থেকে 01 

30. যে লোকের রাস্তে উভয় প্রকার আগ্লুটিনোজেন (আ্যান্টিজেন) থাকে তাকে বলে-_/ গ্রুপ [0/8 গ্রুপ 0/48 গ্রুপ 01/0 গ্রুপ 01 

31. লসিকা রন্তে ফিরে আসে-_কলারসের মাধ্যমে [] / শিরার মাধ্যমে []/ ধমনির মাধ্যমে [] / রন্তজালকের মাধ্যমে []1 

32. রন্তবাহের মধ্যে রন্ত জমাট প্রক্রিয়াকে বলে-_রন্ততপ্কন [2] / গরন্বোসিস [0 / অধঃক্ষেপন [] | পৃষ্ঠলগ্নতা []1 

33. আগ্লুটিনিন থাকে না_ রক্তে 0 গ্রুপ 0/AB গ্রুপ 2/% গ্রুপ10/8 গ্রপ 01 

34. রন্ততগ্ঠনে বাধাদানকারী হেপারিন নিঃসৃত হয় যে শ্বেতকণিকা থেকে তার নাম হল-_মনোসাইট 1 / নিউট্রোফিল [2] / বেসোফিল [] / 
ইওসিনোফিল 01 

35. রন্তে অণুচক্রিকার সংখ্যা কমে গেলে কী হবে__সাইনোসিস |] / গরন্বোসিস [] / হিমোলাইসিস ] / পারফুরা [2] 

36. রন্তের রাসায়নিক বিক্রিয়া হল-_অল্প [2/ ক্ষার [] / প্রশমিত []/ কোনোটিই নয় 21 

37. কোন্টি অধিকতর পরিণত-__দু'টি লোব বিশিষ্ট নিউট্রোফিল [] /তিনটি লোব বিশিষ্ট নিউট্রোফিল [2] / চারটি লোব বিশিষ্ট, নিউট্রোফিল 0/ 
পাঁচটি লোব বিশিষ্ট, নিউট্রোফিল 01 


0. শূন্যস্থান পূরণ করো (Fill in the blank) $ 


1, রন্ত একপ্রকার ___ কলা। 
2. রন্ত প্রধানত ____ শতাংশ জল এবং 
3. রন্তে রন্তকণিকাগুলিকে ___- উপাদান বলে। 
4. রন্তে সব থেকে বড়ো রন্তকণিকার নাম এবং ছোটো কণিকার নাম হল __। 
5. একজন স্বাভাবিক পূর্ণ বয়স্ক লোকের দেহে মোট ___ লিটার রন্ত থাকে। 
6. হিমোগ্লোবিন প্রধানত ______ গ্যাসের বাহক হিসাবে কাজ করে। 
7. দ্বি-অবতল ও গোলাকার, নিউক্লিয়াসবিহীন রন্তকণিকার নাম ____। 
8. যে ব্যন্তির দেহে____ শ্রেণির রন্তু থাকে তাকে সর্বজনীন দাতা বলে। 
9. লোহিতকণিকার উপরিতলে এবং রন্তরসে ____ থাকে। 
10. রন্ততঞ্জনের জন্য আবশ্যিক ধাতুটি হল I 
11. লসিকা হল ___ কলারস যা লসিকাবাহের মাধ্যমে পরিবাহিত হয়। 
12. শ্বেত রন্তকণিকার এবং প্রধান কাজ হল ব্যাকটেরিয়াকে ধ্বংস করা। 
13. লোহিত রন্তকণিকার মোট আয়ুদ্ধাল _____ দিন। 
14. মানুষের রস্তের __ লোহিত রন্তকণিকায় নিউক্লিয়াস থাকে কিন্তু _____ লোহিত রন্তকণিকায় নিউক্লিয়াস থাকে না। 
15. গালা সা 
16. ল্যান্ডস্টেইনার এবং উইনার ভারতীয় হনুমানের রন্ত খরগোসের ঠা 
পা গাসের দেহে প্রবেশ করিয়ে খরগোসের সিরামে নামে একপ্রকার আন্টিবডির 
17. ABO রন্তগ্ুপের উদ্তাবকের নাম __। 
18. রন্ডের লোহিত র্তকণিকা এবং শ্বেত রন্তকণিকার মোট সংখ্যা নির্ণায়ক যন্ত্রের নাম____। 
19. যদি একটি পায়ের লসিকাবাহ বন্ধ হয় তাহলে দেখা দেবে। 
20. ছোটো লিম্ফোসাইট বড়ো লিম্ফোসাইট অপেক্ষা _____ পরিণত। 


শতাংশ কঠিন পদার্থ নিয়ে গঠিত। 


রন্ড এবং দেহরস 3.145 


D. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যস্থান পূরণ করো (Select the correct answers to fill in the blanks) 5 


s 


২০:০০ ৯৬ 2 ৮ ২৯ ৬৯ ১5 


, লসিকা উৎপাদন 
. A-শ্ৰেণির রন্তে __  ত্যান্টিবডি (আ্যাঞুটিনিন) থাকে। (0:/13/ ৫ ও 8/0) 


মানুষের রন্ে বিভিন্ন ধরনের শ্বেতকণিকার মধ্যে সবথেকে বেশি সংখ্যক শ্বেতকণিকার নাম | (নিউট্রোফিল, ইওসিনোফিল, লিম্ফোসাইট 
বা মনোসাইট)। 

অক্সিজেন বহনকালে হিমোগ্লোবিন জারিত _____। (হয় না/ হয়) 

লোহিত রন্তকণিকাগুলির পৃষ্ঠটানের মাধ্যমে পরস্পর স্তরীভূত হওয়ার ঘটনাকে ____ বলে। (জড় হওয়া / তণ্টিত হওয়া / রাউলেক্স গঠন) 
ত্রিস্তরী আবরণী দিয়ে লোহিত রন্তকণিকা আবৃত থাকে তার রাসায়নিক গঠন-___। (লিপিড-প্রোটিন-লিপিড / প্রোটিন-লিপিড-প্রোটিন) 
লোহিত রন্ত কণিকার সংখ্যা স্বাভাবিক সংখ্যা থেকে বেড়ে গেলে তাকে____ বলে । (অলিগোসাইথেমিয়া /ইরিথ্রেমিয়া / পলিসাইথেমিয়া) 
একজন প্রাপ্ত বয়স্ক লোকের 100 মিলি লিটার রন্তে গ্রাম হিমোগ্লোবিন থাকে। (5/10/ 15/20/50/100) 

স্বাভাবিক রন্তে না থাকার প্রবাহমান রন্ত রন্তনালির ভিতরে তঞ্জিত হতে পারে না। (হেপারিন / গ্রমবোপ্লাস্টিন / ফাইব্রিন 082) 
প্রাজমায় ফ্যাক্টর ৬]11-এর অভাবে _____ রোগ হয়। (পারফুরা / লিউকোপেনিয়া /গ্রন্বোসিস / হিমোফিলিয়া) 

থেকে হয়। (সম্পূর্ণ রন্ত থেকে / প্লাজমা থেকে / কলারস থেকে) 


E. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) £ 


০০ ৯৬ ০ ৬৮ ৯০১৯০ 


৩ 


21. 


, রন্তের সাকার উপাদানের নাম রন্তরস এবং সিরাম। 
, লোহিত রন্তকণিকাতে হিমোগ্লোবিন নামে লৌহঘটিত শ্বাস রগ্রক কণা থাকে। 


, মানুষের রস্তে সবথেকে বড়ো রন্তকণিকাটির নাম হল বড়ো (বৃহৎ) লিম্ফোসাইট। 

. মানুষের রক্তের আ্যান্টিজেন এবং ত্যান্টিবডিকে যথাক্রমে ত্যাগুটিনিন এবং আ্যাগুটিনোজেন বলে। 

. ব্রাডব্যাংকেরন্ত সংরক্ষণে সোডিয়াম সাইট্রেট হল শ্রেয় তঞ্চনরোধক রাসায়নিক পদার্থ। 

. যে হারে তথ্ঠনরোধক পদার্থ মিশ্রিত রন্তে লোহিত কণিকাগুলি থিতিয়ে পড়ে তাকে হিমাট্রেটিক ভ্যালু বলে। 
, রন্তরসে প্লোজমায়) একমাত্র গামাগ্নোবিউলিনই আ্যান্টিবডি হিসাবে কাজ করে। 

, রন্তের প্রন্বোসাইটকে অণুচক্রিকা বলে, এর গড় আয়ু 3-4 দিন। 

. লোহিত রন্তকণিকার আয়ু 210 দিন। 

, শ্বেত রন্তকণিকায় ইওসিনোফিল শ্বেত রন্তকণিকা নিউট্রোফিল শ্বেত রন্তকণিকা থেকে সংখ্যায় অধিক। 

. AB গুপের রন্তযুক্ত লোককে সার্বজনীন দাতা বলে। কারণ এই শ্রেণি রন্ড সকলকে দেওয়া যেতে পারে। 


| 


রস্তে অবস্থিত বিভিন্ন প্রকার রন্তকণিকাকে আদর্শ কোশ বলে। 

রস্তের ঈষৎ অনধর্মী অস্বচ্ছ হলুদ রঙের ধাত্র থাকে তাকে রন্তরস বলে। 

যে তরল কলার মাধ্যমে বিভিন্ন বস্তু সমস্ত দেহে পরিবাহিত হয় তাকে সংবহন কলা বলে। 

সিরামে আযালবুমিন, সিরাম গ্লোবিউলিন, ফাইব্রিনোজেন এবং প্রোথন্বিন নামে চার প্রকার প্রোটিন থাকে। 
স্তন্যপায়ীর লোহিতকণিকা দ্বিঅবতল ও নিউক্লিয়াসবিহীন হয়। 

রন্ডে রন্তরসের পরিমাণ 45% এবং রন্তকণিকার পরিমাণ 55%। 

রম্ততঞ্কনের পর যে তরল তগ্যনাপিণ্ড থেকে বেরিয়ে আসে তাকে রন্তরস বলে। 


সব রকম শ্বেত কণিকার সাইটোপ্লাজমে বিভিন্ন আকৃতির দানা থাকো 


লসিকা হল অন্যতম সংবহন কলা। 
কলারস কলাকোশকে পুষ্টি এবং অক্সিজেন সরবরাহ করে। 
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4 হা. অতিসংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions): 
( 


প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 


20. সবথেকে ছোটো এবং সবথেকে বড়ো রস্তকণিকার নাম কী ? 21. রন্তবাহের মধ্যে প্রবাহমান রন্ত তঞ্টিত হয় না কেন ? 


4 III. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন 51,০76 27155767 type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান__4) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) 2 


1. রন্তে যে তিন প্রকার রন্ত কণিকা থাকে তাদের প্রতিটির একটি করে কাজ উল্লেখ করো। 2. রস্তে চারটি পরিবহনের কাজ সন্বন্ধে সংক্ষেপে আলোচনা 
করো। 3. ্রমবোপ্লাস্টিন কী ? দুটি উৎসের নাম করো যেখান থেকে গ্রমবোপ্নাস্টিন তৈরি হয়। 4. রন্তবাহের মধ্যে দিয়ে প্রবাহমান রন্ত কী কী কারণে তণ্টিত 
হতে পারে না। 5.4, B, AB এবং 9 গ্রুপ রক্তে আ্যাগুটিনোজেন ও আ্যাগুটিনিনের উপস্থিতি উল্লেখ করো। 6. ইরিগ্রোব্রাস্টোসিস ফিটালিস বলতে কী 
বোঝো ?7. রন্তু সঞ্টারণের সংজ্ঞা বলো। রন্তের সঞ্টারণের সময় দুটি গুরুত্বপূর্ণ সতর্কতার উল্লেখ করো। ৪. লসিকার দেহের প্রতিরক্ষা কাজ বর্ণনা করো। 
9. স্বাভাবিক অবস্থায় রন্তবাহের অভ্যন্তরে রন্ত তঞ্চিত হয় না কেন ? 10. রন্তের শ্রেণিবিভাজন কী ? প্রধান শ্রেণিগুলির নাম করো। 11. এক রন্তদান 
শিবিরে তুমি যদি 200 মিলিলিটার রম্তদান করো, তাহলে তোমার শরীরে মোট রন্ডের শতকরা কতভাগ রন্ত দেওয়া হবে ? 12. (৫) আআথেরোক্রেবোসিস 
অবস্থায় যখন রন্তবাহের মধ্যে রন্ত তণ্ডিত হয় তাকে কী বলে ? (6) আ্যান্টিকোয়াগুলেন্ট বলতে কী বোঝো ? (০) তিনটি আ্যান্টিকোয়াগুলেন্টের পদার্থের নাম 
করো। 13. কীভাবে সোডিয়াম অক্সালেট নামে তগ্ঠনবিরোধী পদার্থ মিশ্রিত রন্তের নমুনাকে আবার ত্টিত করা যায় ? 14. লসিকা কী ? এটি দেহে 
কীভাবে তৈরি হয়। 15. অক্সিজেনের অভাবে (হাইপোক্সিয়) রন্তে [২০ সংখ্যা বাড়ার কারণ কী ? 16. রন্ততঞ্ঞনের সময় থম্বোপ্লাস্টিন উৎপাদনের দুটি 
উৎসসহ প্রক্রিয়ার বর্ণনা করো। 17. অণুচক্রিকা কী ? এটি রন্ততঞ্ঞনে কীভাবে সাহায্য করে। 18. হিমোগ্লোবিন RBC না থেকে প্লাজমায় থাকলে দেহে কী 
কী পরিবর্তন ঘটত ? 


B. পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) 2 
1. সাধারণ যোগকলা এবং রন্তযোগকলার মধ্যে দুটি করে পার্থক্য লেখো। 
2. সার্বজনীন দাতা এবং সার্বজনীন গ্রহীতার মধ্যে পার্থক্য উল্লেখ করো। 
3. লসিকার উপাদান এবং প্লাজমার উপাদানের মধ্যে পার্থক্য লেখো। 
4. সিরাম এবং প্লাজমার মধ্যে পার্থক্যগুলি আলোচনা করো। 
5. শ্বেত রন্তকণিকার নিউট্রোফিল এবং লিস্ফোসাইটের পার্থক্যগুলি লেখো। 


0. টিকা লেখো (Write short notes) ই 
1. হিমোগ্লোবিন, 2. সিরাম, 3. ত্যান্টিকোয়াগুলেন্ট, 4. হিমোফিলিয়া, 5. ইরিখোরাস্টোসিস ফিটালিস এবং 6. সাশ্রয়ী ্্বোপ্লাস্টিক। 
4 IV.রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type Questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) ৪ 


, (৪) রন্তু কী ? (6) মানবদেহে রস্তের বিভিন্ন উপাদানগুলি কী কী ? (০) রস্তের প্রধান কাজগুলি বর্ণনা করো। 

, (৪) রন্ততণ্যন কী ? (৮) রন্ততঞ্ঞনের প্রক্রিয়ার আধুনিক মতবাদ সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

, (৫) গ্রমবোপ্লাস্টিন কী ? (১) একটি দেহে কীভাবে তৈরি হয় তা বিশদভাবে বর্ণনা করো। 

, (এ) আ্যান্টিকোয়াগুলেন্ট ফ্যাক্টর কাকে বলে ? (6) দুটি ত্যান্টিকোয়াগুলেন্ট ফ্যাক্টরের নাম করো। 

রম্ততগ্জনের আধুনিক ধারণা সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

. (9) রক্তের সপ্টারণ বলতে কী বোঝো ? (6) রন্ত সপ্ঠারণের প্রয়োজনীয়তা উল্লেখ করো। রন্তু সঞ্জারণকালে কী কী সতর্কতা নেওয়া উচিত ? 

, (8) ABO তন্ত্র কাকে বলে ? (০) রন্তের শ্রেণিবিভাগের তাৎপর্য কী ? 

. (৫) লরসিকা কী ? (০) লসিকার উপাদান বিভিন্ন কার্যাবলি সম্বন্ধে যা জানো সংক্ষেপে বর্ণনা করো। 

. (৫) হিমোগ্লোবিন কী ? (১) এর প্রকারভেদ এবং কাজগুলি আলোচনা করো। (০) দেহে হিমোগ্রোবিনের স্বাভাবিক পরিমাণ কত ? (৫) দেহে 
হিমোগ্লোবিনের পরিমাণ কমে গেলে কী রোগ হয় ? 

. (৪) তঞ্টনরোধক দুটি পদার্থের নাম করো। (০) এই দুটি পদার্থের কার্যরীতি উল্লেখ করো। 

+ (৭) লসিকা কী ? ৫) যদি একটি পায়ের লসিকাবাহ বন্ধ হয় তাহলে কী হবে ? 

. (৭) লসিকা কীভাবে কলারস থেকে উৎপন্ন হয় ? 0০) লসিকা তশ্তিত হতে পারে ? যুন্তিসহ তোমার উত্তর সমর্থন করো। 

- (9) সার্বজনীন দাতা ও গ্রহীতা বলতে কী বোঝো ? (6) সার্বজনীন দাতা ও সার্বজনীন গ্রহীতা__এই মতবাদ কী গ্রহণযোগ্য, ব্যাখ্যা করো। 


73. চিত্র অঙ্কন করে চিহ্নিত করো ঃ 
1. রন্ততগ্ঞনে সাশ্রয়ী পথ এবং পরাশ্রয়ী পথের লেখচিত্র দাও। 2. বিভিন্ন প্রকার শ্বেত রন্তকণিকা এঁকে চিহ্নিত করো। 
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মানুষের দেহের রক্ত এবং লসিকাকে একসঙ্গে সংবহন কলা বলে। 
দেহে যে প্রক্রিয়ায় বিভিন্ন পদার্থ দেহের একদ্থান থেকে অন্যস্থানে যায় 
তাকে সংবহন বলে। যেসব অঙ্গের মাধ্যমে সংবহন ঘটে তাদের সংবহন 
অঙ্গ বলে। র্ত, হৃৎপিণ্ড, রন্তবাহ ও তার শাখাপ্রশাখা এবং লসিকা, 
লসিকা গ্রন্থি, লসিকাবাহ ইত্যাদি সংবহন অঞ্গগুলি নিয়ে যে তন্ত্র গঠিত 
হয় তাকে একত্রে সংবহনতন্ত্র বলে। সংরহনতন্তর দুই প্রকার, যেমন__ 
রন্তসংবহনতন্ত্র এবং লসিকা সংবহনতন্ত্র। প্রথমটি রন্ত, রন্তবাহ (ধমনি, 
শিরা ও রন্তজালক নিয়ে গঠিত) এবং হৃৎপিণ্ড নিয়ে গঠিত। দ্বিতীয় তন্ত্রটি 
লসিকা, লসিকা গ্রন্থি এবং লসিকাবাহ নিয়ে গঠিত। সপ্তদশ শতাব্দীর প্রথম 
ভাগে প্রখ্যাত ইংরেজ চিকিৎসক উইলিয়ম হার্ভে 1616 খ্রিস্টাব্দে মানুষের 
রক্তের সংবহন আবিষ্কার করেন। হার্ভে দেখেছিলেন যে হৃৎপিণ্ড থেকে 
রন্ত একরকম রন্তবাহ (ধমনি) দিয়ে দেহের বিভিন্ন স্থানে যায় এবং অপর 
একপ্রকার রন্তবাহ (শিরা) দিয়ে এই স্থানে ফিরে আসে। 

সংবহনতন্ত্র হল মানুষের দেহের একটি বিশেষ পরিবহন ব্যব্থা 
যার মাধ্যমে পরিপাকলব্খ 


খাদ্যবস্তু, গ্যাসীয় বস্তু 
বিভিন্ন ক্ষরণ ও রেচনজাত 
ৎপিণ্ড 
বস্তুসমূহ, বিপাকীয় বনতুসমূহ | * নী 
দেহগঠন বা বর্জনের ন্তবাহতন্ত্র  লসিকাবাহতন্ত্ 


টি জা ছে ন্ 
© 3]. মানুষের ৃদ্বাহতত্র (Cardiovascular SV Eton) গড 
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* হ্দ্বাহতন্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of Cardiovascular system) £ জীবদেহে প্রয়োজনীয় খাদ্যবস্তু, গ্যাসীয় বস্তু, 
হরমোন, বিভিন্ন রেচন পদার্থ ইত্যাদি একদ্থান থেকে অন্যঙ্থানে পরিবাহিত হওয়ার জন্য হৃৎপিণ্ড এবং রন্তবাহ মিলিত হয়ে 
যে তন্ত্র গঠন করে তাকে হৃদ্বাহতন্্র বলে। 


4 মানুষের হৃৎপিণ্ড_ সংজ্ঞা এবং শারীরস্থান অভ্তগঠিন (Human Heart _ 


Definition and Anatomy and Internal structure) 2 


*% (8) ১৪ সংজ্ঞা (Definition ০f Heart) £ পেশিবহুল লালচে বাদামি রঙের ব্রিকোণাকৃতি পাম্পের মতো 
যন্ত্র যা বক্ষগহরের দুটি ফুসফুসের মধ্যদ্থলে ও উরঃফলকের 
নীচে দেহের মধ্যরেখার সামান্য বামে থাকে তাকে হৃৎপিণ্ড 
(Heart) বলে। 

(৮) হৃৎপিণ্ডের শারীরদ্থান (Anatomy of Heart) 3 
মানুষের হৃৎপিণ্ড বক্ষগহূরের মধ্যরেখা বরাবর সামান্য বাঁ দিকে 
অবস্থান করে। এর দুদিকে দুটি ফুসফুস থাকে। হৃৎপিণ্ডের আকৃতি 
অনেকটা নাসপাতির মতো এবং আয়তনে সেই ব্যন্তির মুষ্টিবদ্ধ 
হাতের মতো। হৃৎপিণ্ডের মূলদেশ (B56) অর্থাৎ উপরের দিক 
প্রসারিত ও নীচের দিক অর্থাৎ শীর্যদেশ (4৫x) শাঙ্কব আকৃতির 
হয়। এটি নীচের দিকে পঞ্চম ও ষষ্ঠ পাঁজরের মাঝখানে থাকে৷ 
হৃৎপিণ্ডের দৈর্ঘ্য 12-13 ০7... প্রচ্থ 9-10 ০. । একজন প্রাপ্তবয়স্ক 
পুরুষের হৃৎপিণ্ডের ওজন 300-330 ৪ এবং স্ত্রীলোকের ক্ষেত্রে 
এর ওজন 200-240 ৪m৷। হৃৎপিণ্ডের বহিঃতলে (outer sur- 
12০০) দুটি খাঁজের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়, যেমন-_() করোনারি 

2527 es সালকাস (0079781 5U/৫U$) নামে একটি আড়াআড়ি খাঁজ য 
চিত্র 3.1$ মানুষের হৃৎপিণ্ডের বহির্গঠনের চিত্ররুপ। অলিন্দ এবং নিলয় অংশ দুটিকে বিভন্ত করে। (1) আত্তঃনিলয় 
খাঁজ (Interventricular groove) যা সম্পূর্ণ নিলয়ের 
দৈর্ঘ্য বরাবর বিজ্ভৃত থাকে। সমগ্র হৃৎপিগওটি 
পেরিকার্ডিয়াম (25700101011) নামে দ্বিস্তর তন্তুময় 
পর্দা দিয়ে ঢাকা 'থাকে।' এই পর্দার মাঝে যে ফাঁকা 
স্থান থাকে তা পেরিকার্ডিয়াল তরল (Pericardial 
fluid) দিয়ে পূর্ণ থাকে। পেরিকার্ডিয়াম হৃৎপিণ্ডকে 
বাইরের আঘাত থেকে রক্ষা করে। 

(০) হৃৎপিণ্ডের ন্তগঠন (Internal structure 
of Heart) $ মানুষের হৃৎপিণ্ড চারটি প্রকোষ্ঠ নিয়ে 
গঠিত৷ উপরের দিকের 


| লিন্দ (Atrium) দুটিকে একটি 
ততুময় প্রাচীর পৃথক করে রাখে। একে আস্তঅলিন্দ 
প্রাচীর (00101 ৪০1) বলে। নীচের দিকের 
কেষ্ট দুটিকে বয় দয় এবং ডান নিলয় বলে এই চিত্র 3.2 মানুষের হৃৎপিণ্ডের অস্তগঠনের চিত্ররূপ 


্‌ 


দুটি নিলয়ের (৬০71০1০) মধ্যবর্তী প্রাচীরকে আস্তনিলয় প্রাচীর (17177010814 5০017) বলা হয়। এই প্রাচীরটির নীচের 
তিন-চতুর্থাংশ পেশিকলা নিয়ে গঠিত। দুটি নিলয়ের প্রাচীর দুটি অলিন্দের প্রাচীর থেকে বেশি মোটা হৃৎপিণ্ডের অলিন্দের অন্তর্গাত্র 
মসৃণ হয় কিন্তু নিলয়ের অন্তর্গাত্র পীড়কার মতো বহু খীজযুক্ত হয়। এই খীজযুন্ত প্রাচীর যে হৃৎপেশি দিয়ে গঠিত থাকে তাকে 
পীড়কাপেশি (21011091105) বলে। গীড়কাপেশির মুন্তথান্ত কণ্ডরা তন্তুর সঙ্গে যুক্ত থাকে। এই কণ্ডরাকে কর্ডি টেন্ডিনি 
_ (0/0199 tendineae) বলে। কণ্ডরা তন্তুগুলি অলিন্দ-নিলয় মধ্যন্থ কপাটিকার মুন্তপ্রান্তের সঙ্গে যুন্ত থাকে। 

ডান অলিন্দে উত্তরা (িধর্ব) মহাশিরা এবং অধরা (নিন্ন) মহাশিরা এবং করোনারি সাইন্যাস উন্মুন্ত হয়। ডান অলিন্দ ডান 
নিলয়ের সঙ্গে অলিন্দ-নিলয়ের ছিদ্রপথ দিয়ে সংযোগ রক্ষা করে । এই ছিদ্রপথে ট্রাইকাসপিড কপাটিকা (ভাল্ব) থাকে। ডান নিলয় 
থেকে ফুসফুসীয় ধমনি নির্গত হয়। বাম অলিন্দে চারটি ফুসফুসীয় J 
শিরা প্রবেশ করে। বাম অলিন্দ বাম নিলয়ের সঙ্গে অলিন্দ-নিলয়ের 
ছিদ্রপথ দিয়ে সংযোগ রক্ষা করে। এই ছিদ্রপথে বাইকাসপিড 
কপাটিকা থাকে। বাম নিলয় থেকে মহাধমনি উৎপন্ন হয়। 


৯ হৃৎপিণ্ডের প্রাচীর (Walls of Heart) $ 


হৃৎপিণ্ডের প্রাচীর তিনটি স্তর নিয়ে গঠিত। (i) এন্ডোকার্ডিয়াম 
(Endocardium)—এটি হৃৎপিণ্ডের সবথেকে ভিতরের স্তর যার 
একস্তর চ্যাপটা আঁশাকার অস্তরাবরণী (Endotheli॥m৷) কলা নিয়ে 
গঠিত৷ এর নীচে যোগকলা বিন্যস্ত থাকে। (%) মায়োকার্ডিয়াম 
(Myo০cardium)--এই স্তরটি হৃৎপিণ্ডের প্রাচীরের মোটা মধ্যস্তর যা 
প্রধানত শাখাযুন্ত অনৈচ্ছিক সরেখ হৃৎপেশিকলা নিয়ে গঠিত। এই নর 
স্তরটি অলিন্দের তুলনায় নিলয়ে অপেক্ষাকৃত মোটা হয়,কারণ এই টি রিমা 
প্রকোষ্ঠকে উচ্চ ধমনি চাপের বিরুদ্ধে কাজ করতে হয়। বাম নিলয়ে রে গঠনের চিপ 
এটি সবথেকে মোটা । (i) এপিকার্ডিয়াম (21০001077)__এই স্তরটি সবথেকে বাইরের স্তর যা যোগকলা নিয়ে গঠিত। 


পেরিকার্ডিয়াম একটি দ্বিস্তর তন্তুময় পর্দা নিয়ে গঠিত থলি যার মধ্যে হৃৎপিণ্ডটি থাকে। পেরিকার্ডিয়াম থলির 
বাইরের স্তরটিকে প্যারাইটাল স্তর এবং যে স্তরটি হৃৎপিণ্ডের সঙ্গে নিবিড়ভাবে থাকে সেই স্তরটিকে ভিসেরাল 
স্তর বলে। এই দুটি স্তরের মধ্যবর্তী স্থানটিকে বলে পেরিকার্ডিয়াল গহুর যা পেরিকার্ডিয়াল ফ্লুইডে পূর্ণ থাকে। এই 
পর্দার উপরের অংশ হৃৎপিণ্ডের মূলদেশের বৃহৎ রন্তনালিগুলি তন্ময় পর্দার সঙ্গে এবং নীচের অংশ মধ্যচ্ছদার 
কেন্দ্রীয় অংশের সঙ্গে যুন্ত থাকে। ৬ কাজ-_পেরিকার্ডিয়াম হৃৎপিণুকে বাইরের আঘাত থেকে রক্ষা করে। 


৯ হৃৎপিণ্ডের ছিদ্র (Aperturs of Heart) ৪ 

() বাম অলিন্দ ও বাম নিলয় এবং ডান অলিন্দ ও ডান নিলয়মধ্যবর্তী স্থানে যোগাযোগকারী ছিদ্রগুলি-_এদের অলিন্দ-নিলয় 
ছিদ্র (Atrio-ventricular apertures) বলে। 

(7) ডান অলিন্দে তিনটি ছিদ্র একটি ছিদ্র দিয়ে মস্তিষ্ক (মাথা), বাহু প্রভৃতি উধধ্বাংশ থেকে আসা উত্তরা (উধর্ব ) মহাশিরা 
(Superior venacava) প্রবেশ করে। অন্যটি দিয়ে উদর, পা প্রভৃতি নিন্নাংশ থেকে আসা অধরা (নিম্ন) মহাশিরা 
(Inferior venacava) প্রবেশ করে। তৃতীয় ক্ষুদ্রাকার ছিদ্র পথটির মধ্য দিয়ে হৃৎপেশি থেকে শিরারন্ত বহনকারী শিরা 
করোনারি সাইনাস (0070781 51045) প্রবেশ করে। 

(ii) বাম অলিন্দের ছিদ্র-_ অলিন্দনিলয় ছিদ্র ছাড়া অন্য চারটি ছিদ্রপথ থাকে। এদের মধ্য দিয়ে ধমনি রন্তু বহনকারী 4টি 
ফুসফুসীয় শিরা (Pulmonary veins) উন্মুন্ত হয়। 

(iv) ডান নিলয়ে একটি ছিদ্র__এই ছিদ্র থেকে শিরারন্ত বহনকারী ফুসফুসীয় ধমনি (Pulmonary artery) উৎপন্ন হয়। 

() বাম নিলয়শ্থিত ছিদ্র-__এই ছিদ্র দিয়ে মহাধমনি (4১০7৫) নামে একটি মোটা ধমনি উৎপন্ন হয়। 


[জবা] 


>» হৃৎপিণ্ডের কপাটিকা (Valves of Heart) £ 
€% (8) সংজ্ঞা ঃ হৃৎপিণ্ডের বিভিন্ন অংশের সংযোগ্খলে এন্ডোমেন্্রিয়াম ভাজ হয়ে যে অংশ গঠন করে এবং যা হৃৎপিণ্ডের 
মধ্যে রন্তপ্রবাহকে সবসময় 
একমুখী করে তাকে হৃৎপিণ্ডের 
কপাটিকা বলে। 

(9) প্রকারভেদ ঃ হৃৎপিণ্ডের 
বিভিন্ন ছিদ্রপথে বিভিন্ন প্রকারের 
কপাটিকা বা ভালভের উপস্থিতি 
র| লক্ষকরাযায়__()অলিন্দ-নিলয় 
ছিদ্রপথে যে কপাটিকাগুলি থাকে 
তাদের সাধারণভাবে অলিন্দ- 
নিলয় কপাটিকা (Atrioven- 
tricular valve সংক্ষেপে A. V. 
{বাম নিলয়ের সংকোচনে ; Valve) বলে, কিন্তু এগুলি অন্য 
A= মহাধমনির মধ্যে রন্তের প্রবেশ 7 নামেও পরিচিত, যেমন__যে 

চিত্র 3.4. £ বামদিকের হৃৎপিণ্ডের কপাটিকাসহ ছিদ্র হৃৎপিণ্ডের সংকোচন প্রসারণের সময় কপাটিকা ডান অলিন্দ ও ডান 

কপাটিকার খোলা-বন্ধের চিত্ররূপ। y 

নিলয়ের ছিদ্রপথে থাকে তাকে ট্রাইকাসপিড কপাটিকা (Tricuspid 
valve) বলে। (1) কপাটিকা বাম অলিন্দ ও বাম নিলয় ছিদ্রপথে থাকে 
তাকে বাইকাসপিড কপাটিকা (3i€U5i৭ v৭!v০) বা মিট্রাল কপাটিকা 
(Mitral valve) বলা হয়। (01) ফুসফুসীয় ধমনি এবং মহাধমনির 
উৎপক্তিথানে অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকা বা সেমিলুনার কপাটিকা (9০0111- 
nar valve) থাকে। (৬) অধরা মহাশিরা ও অলিন্দ ছিদ্রপথেইউস্টেশিয়ান 
কপাটিকা (Eustachian valve) | (৬) করোনারি সাইনাস ছিদ্রপথে 
থেবেসিয়ান কপাটিকা (7৩০১1 $41,০) নামে অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকা 
থাকে। উত্তরা মহাশিরা এবং ফুসফুসীয় শিরার মিলিত স্থানে কোনো 


৬ হৃৎপিণ্ডের কপাটিকা নাম, গঠন, অবস্থান ও কাজ (Name, Structure, Location and Functions of 
Valves of Heart) £ 


1. ট্রাইকাসগিড কপাটিকা ত্রিপত্র কপাটিকা (তিনটি ত্রিভুজাকৃতি | অবস্থান ডান অলিন্দ-নিলয় সংযোগশ্থলে থাকে। 
সূচালো কপাটিকা নিয়ে গঠিত)। কাজ-_ডান নিলয় থেকে ডান অলিন্দে রন্তের প্রবাহকে বাধা দেয়। 


অবশ্থান-_-বাম অলিন্দ-নিলয় সংযোগশ্থলে থাকে। 
কাজ-_বামনিলয় থেকে বাম অলিন্দেরস্তের প্রবেশকে বাধা দেয়। 


অবস্থান__ডান নিলয় ও ফুসফুসীয় ধমনির এবং বাম নিলয় 
ও মহাধমনির সংযোগস্থলে থাকে। 

কাজ__ফুসফুসীয় ধমনি এবং মহাধমনি থেকে রন্তকে নিলয়ে 
আসতে বাধা দেয়। 


3. অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকা একটি করে ত্রিমুখ অরধচন্্র আকৃতির 
(সেমিলুনার কপাটিকা) | কপাটিকা নিয়ে গঠিত। 


অর্ধচন্দ্রাকৃতি গঠনের কপাটিকা নিয়ে | অবষ্থান-_শিশু অবস্থায় অধরা মহাশিরার ছিদ্রপথে থাকে। 
গঠিত। কাজ-_ডান অলিন্দ থেকে রন্তকে অধরা মহাশিরাতে 
প্রবেশে বাধা দেয়। 

অর্ধচন্দ্রাকৃতি গঠনের কপাটিকা নিয়ে | অবস্থান__করোনারি সাইনাস ছিদ্রপথের মুখে থাকে। 
কাজ__রন্ডকে করোনারি সাইনাস থেকে অলিন্দে ফিরে 
আসতে বাধা দেয়। 


গু 3.2. হৃৎপিণ্ডের বিশেষ সংযোজী কলা 


(Special খরা হিিসিিহি! tissues of the Heart) ৪9 


A শে বিশেষ কলার Eo এবং প্রকারভেদ (Definition 


and types of special junctional tissues of Heart) ৪ 


পু &) সংজ্ঞা ঃ যেসব বিশেষ ধরনের পরিবর্তিত পেশিকলা হৃৎস্পন্দনের আবেগের (Cardiac Impulse) উৎপত্তি ও 
তার বিস্তারে অংশগ্রহণ করে তাদের হৃৎপিণ্ডের বিশেষ সংযোজী (Special junctional tissue) কলা বলে। 

(9) প্রকারভেদ £ বিশেষ সংযোজী কলা প্রধানত পাঁচ প্রকার, যেমন__ 

1. সাইনোত্যাট্রিয়াল নোড (Sinoatrialnode) সংক্ষেপে S. A. ॥০৭e_ডান অলিন্দে যে স্থানে উত্তরা মহাশিরা প্রবেশ করে 
সেই স্থানে 5. A. নোড থাকে৷ & কাজ__5. A. নোড প্রতি মিনিটে 70-80টি হৃৎস্পন্দনের আবেগ উৎপন করে যা হৃৎপিণ্ডকে 
প্রতি মিনিটে 70-80 বার (গড়ে 72 বার) স্পন্দিত করে। এই কারণে 5.4. নোডকে হৃৎপিণ্ডের পেস মেকার (Pace maker) বা 
ছন্দনিয়ামক বলা হয়। 

2. ত্যাট্রিওভেন্ট্রিকুলার নোড (Atrioventricular node সংক্ষেপে A. ড্ধ্ব মহাশিরা বিশেষ সংযোগ 
V. 0৭6) ডান অলিন্দের পেছনের অংশে (আস্তঅলিন্দ প্রাচীরের নীচের লি END 
দিকে) যে অংশে করোনারি সাইনাস উন্মুন্ত হয় সেই স্থানের কাছাকাছি অংশে 
এটি থাকে। & কাজ-_এটি প্রতি মিনিটে 40-60 বার গড়ে 50 হৃৎস্পন্দনের 
আবেগ উৎপন্ন করতে পারে ।/১.%. নোড সংরক্ষিত ছন্দনিয়ামক (Reserved 
pacemaker) নামে পরিচিত। 

3. হিজের ততুগুচ্ছ (34:7019 ০f Hi5)--হিজের তন্তু গুচ্ছ A. ৬. নোড 
থেকে উৎপন্ন হয় এবং অলিন্দ-নিলয় মধ্যবর্তী প্রাচীর অতিক্রম করে দুটি ভাগে 
'বিভন্ত হয়। তন্তগুচ্ছগুলি নিলয়মধ্য্থ প্রাচীরের দু-পাশ দিয়ে ডান ও বাম গুচ্ছ 
হয়ে হৃৎপিণ্ডের অগ্রভাগের দিকে অগ্রসর হয়। & কাজ-_এটি প্রতি মিনিটে 36 
বার হৃৎস্পন্দনের আবেগ সৃষ্টি করে এবং তাকে পরিবাহিতকরে। 

4. পারকিন্জি ততু 0৯/0110161,০9)-_হিজের ততুগুচ্ছগুলি হৃৎপিণ্ডের 
অগ্রভাগে যে বহু ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র শাখায় বিভন্ত হয় তাদের পারকিন্জি তন্তু বলা হয়। চিত্র 3.6. $ RE SA নোড, AV নোড, 
প্রতিটি শাখাতন্তু নিলয় পেশিতে প্রবেশ করে। * কাজ__পারকিন্জি তন্তু বান্ডেল অফ্‌ হিজ, পাককিন্জি তন্তু সমূহের চিত্র। 
মিনিটে 30-35টি স্পন্দনের আবেগ উৎপন্ন করে। এই তন্তু দিয়ে হৃৎস্পন্দনের আবেগ নিলয়ের প্রতিটি পেশি তন্তুতে যায়। 

5. আস্তরনোভীয় তন্তু ([ntern০৭৭!ib৮e5)-_আত্তরনোডীয় তন্তু সংখ্যায় তিন জোড়া, যেমন__সম্মুখগামী, মধ্যগামী এবং 
পশ্চাৎগামী তন্তুসমূহ। এই সব তন্তুগুলি-5.4. নোড এবং &. ৬. নোডের মধ্যে সংযোগ রক্ষা করে এবং হৃৎস্পন্দনের আবেগ 
পরিবহন করে। 

6. ব্যাকমেনের গুচ্ছ বা বান্ডেল (Bachmann’s bundle)—ব্যাকমেনের গুচ্ছ হল অন্য একটি তন্তু গুচ্ছ ঘা 5. A. নোড 


থেকে উৎপন্ন হয়ে বাম অলিন্দে প্রবেশ করে। এটি পারকিন্জি তন্তুর মতো তন্তু নিয়ে গঠিত যা বাম অলিন্দের প্রাচীরে ছড়িয়ে পড়ে। 
 কাজ__হৃৎস্পন্দন আবেগের বিস্তারে সাহায্য করে। 
bl L 


EE eg 2 gern সক 
3.3. হৃৎপেশির ধর্ম (Properties of heart Muscle) © 


1. উত্তেজিতা (চX৫০i৷a৷৷৷৮)--উত্তেজিতা প্রতিটি জীবস্ত জীব বা কোশের একটি বিশেষ ধর্ম। হৃৎপেশিকে যথোপযুন্ত 
উদ্দীপক দিয়ে উদ্দীপিত করলে পেশি সেই উদ্দীপনায় সাড়া দেয় ও সংকুচিত হয়। রর 

2. সংকোচনশীলতা (0০€:80111)__সংকোচনশীলতা পেশির একটি প্রধান ধর্ম যা অন্য কোনো কলায় দেখা যায় 
না। পেশির মায়োফাইব্রিলে আযাকটিন ও মায়োসিন নামে পেশি সংকোচী (০০708016) উপাদান, ATP এবং (এ+ আয়নের 
উপস্থিতিতে আযাকটিন মায়োসিন-ADP যৌগ গঠন করে। এই যৌগই পেশি সংকোচনের একটি রাসায়নিক যৌগ। 

3. পরিবাহিতা (0০70/061%1))_ হৃৎপিণ্ডের সাইনো-ত্যাট্রিয়াল নোড সংক্ষেপে 5.4. নোডে যে হৃৎআবেগ সৃষ্টি হয় 
তা ইন্টারনোডাল ততন্তুগুচ্ছের মাধ্যমে ও অলিন্দ পেশি হয়ে A.V. নোডে আসে। A.V. নোড থেকে এই হৃৎস্পন্দনের আবেগ 
(Cardiac impulse) হিজের তন্তুগুচ্ছ এবং পারকিন্জি তন্তুর শাখাপ্রশাখার মাধ্যমে হৃৎপিণ্ডের সমগ্র নিলয় পেশিতে ছড়িয়ে 
পড়ে। হৃৎপেশির পরিবহনের পথ নিন্নরুপ__ 

অলিন্দ পেশি এ হিজের ততুগুচ্ছ 
আন্তরনোডীয় তু 8 পারকিঞ্জি তত 

4. ছন্দময়তা (২11511071015)-_ছন্দময়তা হৃৎপেশির একটি বিশেষ ধর্ম, যার ফলে হৃৎপেশি সবসময় নির্দিষ্ট ছন্দে 
স্পন্দিত হয়। হৃৎপেশির সাইনো-আাট্রিয়াল নোড (5170-/১181 N০de, সংক্ষেপে 5.A. নোড) বিশেষ ধরনের কলা যা ছন্দ 
নিয়ামক বা পেসমেকার নামে পরিচিত। এটি স্পন্দন-প্রবাহ (7001১) সৃষ্টি করে হৃৎপিণ্ডের ছন্দময়তা নিয়ন্ত্রণ করে। দেখা 
গেছে 5.4. নোডের ছন্দময়তা সব থেকে বেশি। 5.4. নোড প্রতি মিনিটে 70-80 বার স্পন্দন-প্রবাহের আবেগ সৃষ্টি করে। 
A.V. নোডে 40-60 বার এবং নিলয়পেশিতে 20-40 বার এই প্রবাহের আবেগ সৃষ্টি করে। এছাড়া হৃৎপিণ্ডের কোনো-না- 
(কোনো অংশ হৃৎপিণ্ডের আবেগ উৎপন্ন করে। 

5. নিঃসাড়কাল (Refrat০r) Peri০d)_প্রথম উদ্দীপনা প্রয়োগের পরবর্তী যে সময়ের মধ্যে দ্বিতীয় উদ্দীপনা 
হৃৎপেশিতে সাড়া জাগাতে পারে না, সেই সময়কালকে হৃৎপেশির নিঃসাড়কাল বলে। হৃৎপেশির নিঃসাড়কাল দীর্ঘ, তাই 
হৃৎপেশি কখনও অবসন্ন বা অসাড় (718॥০) হয় না। 

6. সিঁড়িক্রম ঘটনা (Staircase 1018010167808)__স্ট্যানিয়াসের বন্ধনী প্রস্তুত করে অর্থাৎ হৃৎপিণ্ডের 5.A. নোড, 
A.V. নোডের কাজ বন্ধ রেখে নিষ্ক্রিয় হৃৎপিণ্ডের নিলয়পেশিকে আবিষ্ট তড়িৎ দিয়ে উদ্দীপিত করলে হৃৎপিণ্ডের কয়েকটি 
(4-5 টি) সংকোচন তীব্রতা ক্রমান্বয়ে বাড়ে, এরপর আর বাড়ে না। এ জাতীয় পরিবর্তনকে সিঁড়িক্রম ঘটনা বা স্টেয়ারকেস 
ফেনোমেনন (ঘটনাবলি) বলে। 

7. পূর্ণ অথবা ব্যর্থ সাড়া ($| ০৮ None 7995996)__একটি নিষ্কিয় হৃৎপেশি তন্তুকে তড়িৎ উদ্দীপক দিয়ে 
উদ্দীপিত করলে তড়িৎপ্রবাহ যখন ন্যুনতম ক্রিয়ামাত্রায় (যথোপযুক্ত অবদ্থায়) পৌঁছায়, একমাত্র তখনই পেশিকোশটি অর্থাৎ 
পেশিতন্ুটি সংকুচিত হয়। তড়িৎপ্রবাহ ক্রমান্বয়ে বাড়ালেও পেশিতন্তুর সংকোচনের মাত্রা ক্রমান্বয়ে বৃদ্ধি পায় না। 


5.4. নোড নিলয় পেশি 


চল বাসা 


০ a: E Hl ° ENE ৩. -). চু হত 
6 3.4. হৃৎস্পন্দন আবেগের উৎপত্তি এবং পরিবহন ও 


রে (Origin and Propagation of Cardiac impulse) 


> 1. হৃৎস্পন্দন আবেগের উৎপত্তি (Origin of Cardiac impulse) ৪ 


হৃৎপিণ্ডের সংকোচন এবং প্রসারণ ছন্দে ছন্দে ঘটে কারণ হৃৎপেশির সবথেকে গুরত্বপূর্ণ ধর্ম হল ছন্দবদ্ধতা বা ছন্দময়তা 
(Rhythmicity)। হৃৎপেশির এই ছন্দময়তার হার নির্ভর করে তাদের নিজস্ব আবেগ উৎপাদন ক্ষমতার উপর। দেখা গেছে 
প্রধানত হৃৎপিণ্ডের বিশেষ সংযোজী কলাগুলি হৃৎস্পন্দনের আবেগ উৎপন্ন করে। আবেগ উৎপাদন হার হৃৎপিণ্ডের বিভিন্ন 
অংশে, যেমন--সংযোজী কলা এবং হৃৎপেশিকলা (অলিন্দের পেশি এবং নিলয়ের পেশি) প্রতি মিনিটে বিভিন্ন হারে হয়। 


EEE 


এই সম্বন্ধে সুস্পষ্ট সাক্ষ্য পাওয়া গেছে। দেখা গেছে মানব দেহের হৃৎপিণ্ডে অবশ্থিত সাইনো-্যাট্রিয়াল নোড (সংক্ষেপে 
5.4. নোড) থেকে যে হারে হৃৎস্পন্দন-আবেগ উৎপন্ন হয়, সেই হারে হৃৎপিণ্ডের সংকোচন,ও প্রসারণ (প্রতি মিনিটে 70- 
80 বার গড়ে 72 বার হৃৎস্পন্দন) ঘটে। এই কারণে 5.4. নোডকে ছন্দনিয়ামক (পেসমেকার Pacemaker) বলে 
হৃৎপিণ্ডে অবশ্থিত আ্যাট্রিওভেন্ট্রিকুলার নোডও (A.V. ০৫০) স্পন্দন আবেগ উ. 
বিকল হয়ে গেলে A.V. নোড হৃৎপিণ্ডের স্পন্দনকে নিয়ন্ত্রণ করে, তবে স্পন্দন চর 
হার কমে গিয়ে প্রতিমিনিটে 50 বার হয়। এই কারণে A.V. নোডকে সংরক্ষিত 
ছন্দনিয়ামক (Reserved pacemaker) বলে। এছাড়া হৃৎপিণ্ডের অন্যান্য সংযোজী 
কলাগুলিও কমবেশি হৃৎস্পন্দন আবেগ উৎপন্ন করে। 

৩ হ্ৎস্পন্দন আবেগের উৎপত্তির সাক্ষ্য (Evidence of Origin of 
cardiac impulse) £ কুনোব্যাঙের ওপর পরীক্ষা করে Keith and Flank 
নামে দুজন বিজ্ঞানী 5.4. নোড এবং A.V.' নোডের ছন্দময়তা কাজ সর্বপ্রথম 
প্রমাণ করেন। কুনোব্যাঙে 5... নোডের পরিবর্তে সাইনাস ভেনোসাস ছন্দনিয়ামক 
হিসাবে কাজ করে। তাই তারা সাইনাস ভেনোসাস এবং অলিন্দের সংযোগদ্থলে 
সুতো দিয়ে বেঁধে দেন অর্থাৎ একটি বন্ধনী প্রয়োগ করে ভেনাস সাইনাসকে 
হৃৎপিণ্ডের বাকি অংশ মাক্পৃস পৃথক করেন। এই বেঁধে দেওয়া বাজ রস হম বক িৰী 
অবশ্থাকে প্রথম স্টেনিয়াসের (First stanius ligature) বলা হয়। এই রামের বন 157১1, 
প্রকার বাঁধনের ফলে সাইনাস ভেনোসাস একইভাবে স্পন্দিত হতে থাকে কিন্তু ৬১৮. 
হৃৎপিণ্ডের বাকি অংশ সাইনাস ভেনোসাসের চেয়ে কম হারে স্পন্দিত হয়। এরপর এই অবস্থায় অলিন্দ এবং নিলয়ের 
সংযোগন্থলে যে অলিন্দ নিলয় খাঁজ আছে সেখানে অন্য এক টুকরো সুতো দিয়ে বেঁধে দিলে অর্থাৎ দ্বিতীয় স্টেনিয়াসের 
বন্ধনী (Second stainus ligature) প্রয়োগ করলে দেখা যায়, নিলয়টি অনেকক্ষণ পরে পরে স্পন্দিত হয়। এই অবশ্থায় 
নিলয়ের স্পন্দনের হার আগের চেয়ে অনেক কম হয়। এই পরীক্ষা থেকে সুস্পষ্টভাবে প্রমাণিত হয় যে__সাইনাস ভেনাস 
(মানুষের ক্ষেত্রে 5.A. নোড) যে হারে (ছন্দে) স্পন্দন আবেগ উৎপন্ন করে, হৃৎপিণ্ডের বাকি অংশ তাকে অনুসরণ করে। 
সাইনাস ভেনোসাসের অবর্তমানে A.V. নোড থেকে তুলনামূলকভাবে কম হারে হৃৎস্পন্দন আবেগ উৎপন্ন করে। A.V. 
নোডের অনুপস্থিতে নিলয় পেশি নিজে স্পন্দন আবেগ উৎপন্ন করে। 

ঙ হ্ৎস্পন্দনের আবেগ উৎপাদনের হার (Rate of production of Cardiac impulse) ৪ মানুষের হৃৎপিণ্ডের 
বিভিন্ন অংশ থেকে প্রতিমিনিটে আবেগ উৎপাদনের হার বিভিন্ন রকমের হয়, যেমন-_() 5. A. নোড-_70 থেকে 80 বার 
(গড়ে 72 বার)। (i) A. %. নোড-_40 থেকে 60 বার (গড়ে 50 বার)। (0) হিজের বান্ডেল__গড়ে 36 বার। 
(০) পারকিন্জি ততু-_ 30 থেকে 35 বার। () অলিন্দ পেশি__69 বার এবং (vi) নিলয় পেশি_20 থেকে 40 বার। 


৯৮ 2. হ্ৎস্পন্দন আবেগের পরিবহন (Propagation of Cardiac impulse) 8 


পরিবাহিতা হৃৎপেশির অন্যতম একটি বিশেষ ধর্ম হৃৎপিণ্ডের 5.4. নোডকে ছন্দনিয়ামক বলে, কারণ এই নোড থেকে যে 
হারে আবেগ উৎপন্ন হয় সেই একই হারে হৃৎস্পন্দন ঘটে। 5./. নোড থেকে প্রতি মিনিটে গড়ে 72 বার যে স্পন্দন আবেগ 
উৎপন্ন হয় তা প্রথমে নোডের মধ্য দিয়ে খুব মন্থর গতিতে এবং পরে অলিন্দ পেশির মধ্য দিয়ে অতি দুত তরঙ্গাকারে ছড়িয়ে 
পড়ে ও শেষে A.V. নোডে পৌঁছায়। এছাড়া আস্তনোডাল তু দিয়েও A.V. নোডে অতি দ্রুত (1-071/০০) যায় । এভাবে S.A. 
নোডে উৎপন্ন হৃৎস্পন্দনের আবেগ A.V. নোডে কেন্দ্রীভূত হয়। ফলে S.A. নোডের উপস্থিতিতে A.V. নোড প্রতি মিনিটে 
72 বার উদ্দীপিত হয় এবং সমহারে স্পন্দন আবেগ উৎপন্ন করে। (&.V. নোডের নিজস্ব স্পন্দন হার প্রতি মিনিটে 50 বার)। 

A.V. নোড থেকে হুৎস্পন্দন আবেগ হিজের বান্ডেলের মধ্য দিয়ে যায়। হিজের বান্ডেলের তন্তুগুলি আস্তঃনিলয় প্রাচীরের 
উপরের দিকে দুটি শাখাগুচ্ছতে বিভন্ত হয়ে বাম শাখা ও ডান শাখায় গঠন করে। বাম শীখাটি আস্তঃনিলয় প্রাচীর ভেদ করে 
বাম নিলয়ে যায়। এই দুটি শাখার মধ্য দিয়ে হৃৎস্পন্দনের আবেগ হৃৎপিণ্ডের অগ্র ভাগে (Apex 0111০175870 যায়। সেখান 
থেকে পারকিন্জি ততুর মাধ্যমে সমগ্র নিলয় পেশিতে ছড়িয়ে পড়ে। 

৬ হৃৎস্পন্দন আবেগের পরিবহনের হার (Rate of Propagation of Cardiac impulse) ৪ স্পন্দন প্রবাহের 


হার (মিটার/সেকেন্ড) 2 (1) অলিন্দ পেশি-_1-0 (/sec), (2) 5. A. নোড-_-0:05 (7/5০০), (3) হিজের বান্ডেল__10 
(m/sec), (4) A. ৬. নোড-_0.05 (m/sec), (5) পারকিন্জি তন্তু--4:0 (1/56), (6) নিলয় পেশি-0.1 (77/১৩০), 
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4 (9) রন্তবাহের সংজ্ঞা £ তৃৎস্পন্দনের ফলে রন্তু যে নালিপথ দিয়ে সমগ্র দেহে প্রবাহিত হয় তাকে রন্তবাহ বলে। 

(9) র্তবাহের প্রকারভেদ £ রন্তবাহ প্রধানত তিন প্রকারের যথা-_ধমনি, শিরা ও রন্তজালক। 


A A. ধমনি (Artery) £ 
€ () সংজ্ঞা যে সব রন্তবাহ হৃৎপিণ্ড থেকে রন্ত বহন করে দেহের বিভিন্ন অংশে প্রবেশ করে তাকে ধমনি বলে। 
৯ ধমনিতস্ত্র (Arterial 5)5em৷)-বাম নিলয় থেকে যে বৃহৎ ধমনি নির্গত হয় তাকে মহাধমনি (4১074) বলে। ধমনি 
(ব্যতিক্রম ফুসফুসীয় ধমনি) সবসময় 
blll haha অনসিজেনসমৃদধ রন (ধমনি রড) দেহের বিভিন 
অংশে সরবরাহ করে। শাখা__গ্রথমে 
মহাধমনি বা আযাওটা থেকে অনেক শাখা 
উৎপন্ন হয় যাকে ধমনি (019) বলে 
প্রতিটি ধমনি আবার বিভন্ত হয়ে ধমনিকা বা 
উপধমনি (আর্টেরিওল-_/১/197101০১) গঠন 
করে। এগুলি আবার ক্ষুদ্র থেকে ক্ষুদ্রতর 
শাখায় বিভন্ত হয়ে জালক (Capillaries)- 
পরিণত হয়। রন্তজালকের গড় ব্যাস প্রায় 
7:5 ॥m এবং দৈর্ঘ্য প্রায় 0.3 মিলিমিটার 
সমান হয়। সমস্ত ধমনি ও তার শাখা- 
প্রশাখাগুলিকে একত্রে ধমনিতন্ত্র বলে 
অংশে থাকে। 

(ii) ধমনির আণুবীক্ষণিক গঠন £ প্রতিটি 
ধমনি তিনটি কোশস্তর নিয়ে গঠিত, যেমন 
(ক) প্রশস্ত বহিঃস্তর-__তন্তুময় যোগ কলা 
দিয়ে গঠিত যাকে তত্তুময় স্তর বা টিউনিকা 
আযাড্ভেনটিসিয়া (Tunica adventitia) 
বলে। (খ) অধিক প্রশস্ত মধ্যস্তর__ পেশি কলা 
দিয়ে গঠিত যাকে পেশিস্তর বা টিউনিকা 
মিডিয়া (Tunica media) বলে। 
(গ) অস্তঃস্তর-_আশাকার আবরণী কলা দিয়ে 

নি টা: গঠিত এন্ডোথেলিয়াম স্তর বা টিউনিকা 
চিত্র 3.8. £ মানবদেহে গুরুত্বপূর্ণ ধমনি ও শিরার অবস্থান। ইন্টেরনা (Tunica interna) বলে। 
পেশিস্তরের বাইরে এবং ভেতরে গ্থিতিষ্থাপক বিল্লির (218310 710111870) স্তরের উপস্থিতি লক্ষ করা যায় (চিত্র 3.10 
দেখো)। ধমনির বিবরটি সরু এবং এতে কপাটিকা থাকে না। উচ্চ রক্তচাপের জন্য এবং কপাটিকা না থাকার জন্য ধমনিতে 
রন্তের প্রবাহ অতি দ্রুত গতিতে হয়। 


দ্র 


(0/))))))))))। 


[ হুদ্বাহতন্্র | 


& B. শিরা (Vein) 2 


*.€) সংজ্ঞা__য়ে সকল রন্তবাহ দেহের বিভিন্ন অংশ থেকে রন্ত বহন করে হৃৎপিণ্ডে প্রবেশ করে তাকে শিরা বলে 

গু শিরাতন্তর (Ven০U$ 5)$em৷)-_জালকের শেষ পরাস্তগুলি মিলিত হয়ে প্রথমে 
ক্ষুদ্র ও সরু উপশিরা (৬৩7৫1৩5) গঠন করে। পরে কতকগুলি উপশিরা একত্রিত হয়ে 
শিরাতে পরিণত হয়। সবশেষে এই শিরাগুলি মিলিত হয়ে উত্তরা মহাশিরা বা অধরা 
মহাশিরা (Superior vena cava or Inferior vena cava) নামে দুটি বৃহৎ শিরাতে 
পরিণত হয়ে হৃৎপিণ্ডে বাম অলিন্দে উন্মুন্ত হয়। দেহের সব শিরা ও উপশিরাগুলিকে 
একসঙ্গে শিরাতন্ত্র বলে। শিরা শরীরের বহিরাংশে অর্থাৎ ত্বকের নীচে বিন্যস্ত থাকে। 

(i) শিরার আণুবীক্ষণিক গঠন-_শিরার প্রাচীর ধমনির প্রাচীরের তুলনায় কম 
মোটা হয়। এর প্রাচীর ধমনির মতো তিনটি স্তর দিয়েই গঠিত হয়। শিরার গায়ের 
পেশিস্তর পাতলা হয়। এর ফলে শিরার বিবর সমব্যাসসম্পন্ন ধমনির তুলনায় অধিক 
প্রশস্ত শিরাতে ম্থিতিষ্থাপক তন্তু থাকে না বলে রন্ত বের হয়ে গেলে এটি সহজেই 
চুপসে যায়। উদর অঞ্চলে এবং নিম্নাঞ্গে অবস্থিত শিরাগুলিতে কপাটিকা (Valve5) 
থাকে। (চিত্র 3.9 দেখো)। চিত্র 3.9 £ শিরার মধ্যে কপাটিকার অব্থান 

শিরাতে রন্তচাপ কম থাকে বলে এতে রন্তপ্রবাহ মন্থর হয়। দেহে শিরাসংলগ্ন পেশির সক্রিয় সংকোচন ও কপাটিকার 
উপস্থিতি হৃৎপিণ্ডের দিকে একমুখী রক্ত প্রবাহকে সাহায্য করে। 


4A 0. রস্তজালক (Blood capillaries) 8 


€% 0) সংজ্ঞা--উপধমনি (আর্টেরিওলগুলি) ক্রমবিভাজিত হয়ে এককোশস্তর এন্ডোথেলিয়াম যুক্ত যে সূক্ষ্ম সূক্ষ্ম রন্তবাহ গঠন 
করে তাদের রন্তজালক বলে। 


রস্তজালক ধমনিতন্ত্রের উপধমনি থেকে উৎপন্ন হয়ে ক্ষুদ্র উপশিরাতে মিলিত 
হয়। প্রতিটি রন্তজালকের গড় ব্যাস প্রায় 7:5 ॥॥ এবং লম্বায় গড়ে 0:3 
মিলিমিটারের মতো হয়। 

(ii) রন্তজালকের আণুবীক্ষণিক গঠন-_রন্তজালকের প্রাচীর কেবলমাত্র 
টিউনিকা ইনটিমা নামে পরিচিত একটিমাত্র স্তর অর্থাৎ অস্তরাবরণী কলাস্তর 
বা এন্ডোথেলিয়াম (27001701107) দিয়ে গঠিতা এর ফলে ধমনি প্রান্তের 
জালকের মধ্য দিয়ে উচ্চ চাপযুন্ত রন্ত প্রবাহিত হওয়ার সময় বিভিন্ন প্রকার 
পদার্থ, যেমন-_গ্যাস, লবণ, শর্করা, ভিটামিন, আ্যামাইনো আযাসিড ইত্যাদি 
ক্ষুদ্র অণুগুলি সহজে বিভিন্ন ভৌত রাসায়নিক পদ্ধতিতে জালক সংলগ্ন কলারসের 
মধ্যে প্রবেশ করে। জালকশিরা প্রান্তে রন্তের চাপ কলারসের চাপ অপেক্ষা কম 
হয়। এর ফলে বিভিন্নপ্রকার বর্জ্য পদার্থ কলারস থেকে রন্তে প্রবেশ করে। 

 রন্তবাহের কাজ (Functions of Blood vessels) £ 1. ধমনির কাজ-_ 
অধিক অক্সিজেনযুক্ত রন্ত ধমনির মধ্য দিয়ে দেহের বিভিন্ন অংশে অবস্থিত 
Ie টিউনিকা কলাকোশের রন্তজালকে প্রবেশ করে। 2. রন্তজালকের কাজ__এক কোশস্তর 
[বা আ্যাডভেনটিশিয়া বিশিষ্ট জালকের রন্তের সঙ্গে কলাকোশের কলারসের মধ্যে বিভিন্ন পদার্থের 
চিত্র 3.10. £ A-ধমনি প্রাচীরের আণুবীক্ষণিক গঠন, আদান-প্রদান ঘটে। হৃৎপিণ্ড থেকে রন্ত ধমনির মাধ্যমে রন্তজালকের মধ্যে এসে 

৪-ধমনি ও শিরার বিভিন্ন ভরের তুলনামূলক পৌঁছালে রক্তের চাপ মূল ধমনির রক্ত চাপের চেয়ে অনেকটা কমে যায়। মানবদেহে 
তার চিত্রণ রন্ডজালকের রন্তের চাপ প্রায় 35 ৷. 175. সমান হয়। এই চাপের ফলে রন্ত- 

জালকের জলীয় তরল পদার্থ পরিস্তুত হয়ে আস্তঃকোশীয় কলার তরলে প্রবেশ করে। কোশের ফাকে ফাকে সঞ্জিত তরল 
পদার্থ কলারস (টিসু ফুইড-]i55॥০ 101৫) নামে পরিচিত। কলার কলারস থেকে কলাকোশ প্রয়োজনীয় পদার্থ ব্যাপন প্রক্রিয়ায় গ্রহণ 


| rn 
/ টিউনিকা মেডিয়া 


করে ও কলাকোশের বিপাক ক্রিয়ায় উৎপন্ন পদার্থ প্রথমে কলারসে এবং পরে রন্ডে চলে আসে। দেখা গেছে যে ধমনিজালক 
থেকে শিরাজালক অংশে রন্তের চাপ অনেক কম হয় (প্রায় 15 1. 118.)। এই কারণে টিসু ফ্লুইডের বেশ কিছু জলীয় পদার্থ 
আবার শিরাজালকে ফিরে আসে। 3. শিরার কাজ__কম অক্সিজেনযুন্ত রন্ত কলাকোশ থেকে হৃৎপিণ্ডে নিয়ে যায়। 


৬ শিরার প্রকারভেদ (Types of Vein) ৪ 


|. সিস্টেমিক শিরা (5১5181০৬4/)-_ দেহের শিরাজালক থেকে উৎপন্ন হয়ে যে শির! সরাসরি হৃৎপিণ্ড প্রবেশ করে তাকে 
সিস্টেমিক শিরা বলে। উদাহরণ-_উত্তরা ও অধরা মহাশিরা। 

2. পোর্টাল শিরা (১০৪ %4/)-_দেহের একটি অঙ্গের শিরাজালক থেকে উৎপন্ন হয়ে সরাসরি হৃৎপিণ্ডে প্রবেশ না করে 
দেহের কোনো অঞ্জে আবার জালক সৃষ্টি করে তাকে পোর্টাল শিরা বলে। উদাহরণ-_-হেপাটিক পোর্টাল শিরা (যকৃতে), 

রেনাল পোর্টাল শিরা (মাছ ও উভচর প্রাণীর বুকে) এবং হাইপোথ্যালামিকো হাইপোফাইসিয়াল শিরা (মস্তিক্কে)। 


চিত্র 3.11. £ রম্তজালকের শারীরশ্ধানিক গঠন। চিত্র 3.12. £ রন্তবাহের তুলনামূলক কলাম্থানিক গঠনের চিত্ররুপ। 
৬ ধমনি ও শিরার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Artery and Vein) $ 


1. হৃৎপিণ্ড থেকে রস্ত ধমনির মাধ্যমে বাহিত হয়ে দেহের বিভিন্ন |1.. দেহের বিভিন্ন অঙ্গ থেকে শিরার মাধ্যমে রন্তু বাহিত 
অঙ্গে বা অংশে যায়। হয়ে হৃৎংপিণ্ডে ফিরে আসে। 

2. ধমনি অক্সিজেন-সমৃদ্ধ রন্তু বহন করে। ব্যতিক্রম £ 2. শিরা অক্সিজেন হ্থাসপ্রাপ্ত রন্তু বহন করে। ব্যতিক্রম £ 
ফুসফুসীয় ধমনিতে কম অক্সিজেনযুন্ত রন্তু থাকে। ফুসফুসীয় শিরাতে বেশি অক্সিজেন যুন্ত রন্ত থাকে। 

3. ধমনির রন্ত গাঢ় লাল রঙের হয়। ব্যতিক্রম £ ফুসফুসীয় ধমনির |3. -শিরার রন্ত কালচে লাল হয়। ব্যতিক্রম  ফুসফুসীয় 
রপ্ত কালচে লাল হয়। শিরার রন্ত গাঢ় লাল হয়। 

4. ধমনিতে স্পন্দন অনুভূত হয়। 4... শিরাতে স্পন্দন অনুভূত হয় না। 

5. ধমনিতে রক্তের চাপ বেশি থাকে। 5. শিরায় রন্তের চাপ কম থাকে। 

6. ধমনি কেটে গেলে অধিক চাপের জন্য রন্ত ফিন্কি দিয়ে বের হয়।]6. শিরা কেটে গেলে কম চাপের জন্য রন্ত গড়িয়ে বের হয়। 

€ কলাম্থানিক গঠনের পার্থক্য ঃ 

7. ধমনির প্রাচীর তিনটি তুলনামূলক মোটা স্তর নিয়ে গঠিত এবং 17. শিরার প্রাচীরও তিনটি তুলনামূলকভাবেপাতলাস্তর নিয়ে 
এতে ম্থিতিস্থাপক কলাস্তর থাকে। গঠিত এবং এতে শ্থিতিদ্থাপক কলাস্তর নেই। 

8. ধমনির মধ্যস্থিত গহ্রটির (লুমেনের) ব্যাস ছোটো হয়। 8. শিরার মধ্যম্থিত গহুরটির (লুমেনের) ব্যাস বড়ো হয়। 

9. ধমনিতে কপাটিকা থাকে না। 9. শিরাতে কপাটিকা থাকে। 

10. ধমনির প্রাচীর মসৃণ হয়। 10. শিরার প্রাচীর অমসূণ হয়। 


নহ 
৪ ফুসফুসীয় ধমনি এবং ফুসফুসীয় শিরার মধ্যে পার্থক্য (Difference between Pulmonary Artery and 


Pulmonary Vein) ৪ 


F ছি | 

{ ফুসফুসীয় ধমনি | 

1. ডান নিলয় থেকে উৎপন্ন হয়ে ফুসফুসীয় রন্তজালকে শেষ 
হয়। 

2. হৃৎপিণ্ডের সঙ্গে এর সংযোগস্থলে কপাটিকা থাকে। 

3. এর প্রাচীর মোটা ও স্থিতিষ্থাপক হয়। 


1, ফুসফুসীয় জালক থেকে উৎপন্ন হয়ে বামনিলয়ে শেষ হয়। 


2. হৃৎপিণ্ডের সঙ্গে এর সংযোগণ্থলে কোনো কপাটিকা থাকে না। 
3. এর প্রাচীর পাতলা ও ম্থিতিম্থাপক নয়। 


কম 02-যুন্ত রন্ত নিলয় থেকে ফুসফুসে যায়। 
5. এর মধ্যে রন্তচাপ বেশি। 


00১যুস্ত রস্ত ফুসফুস থেকে অলিন্দে যায়। 
5. এর মধ্যে রন্তচাপ কম। 


রক্তের সংবহন ৫ 
an heart) 


ED 


| ৩ 3.6. মানব হৃৎপিণ্ডের মধ্য দিয়ে 
“(Circulation of blood through Hum 


হৃৎপিণ্ড একটি পাম্পের মতো কাজ করে। হৃৎপিণ্ডের কাজের জন্য সংবহনতন্ত্রে রন্ত গতিশীল থাকে। একজন প্রাপ্তবয়স্ক 
মানুষের বিশ্রামরত অবস্থায় হৃৎস্পন্দনের হার প্রতি মিনিটে 70 থেকে 80 বার সংঘটিত হয়। হৃৎপিণ্ডের সংকোচন-প্রসারণের 
ফলে হৃৎস্পন্দন (He et) হয়ে থাকে। হৃৎপিণ্ডের সংকোচনকে সিস্টোল (55০!) এবং প্রসারণকে ডায়াস্টোল 
(Dia5t০!€) বলা হয়। হৃৎপিণ্ডের মধ্য দিয়ে রন্তু নিন্নলিখিতভাবে সঞ্টালিত হয়। 

1, দেহ ও মন্তিষ্ক এবং হৃৎপিণ্ড থেকে শিরারন্ত অর্থাৎ কম 02 ও বেশি ০0১ নত রনস্ত যথাক্রমে অধরা মহাশিরা, উত্তরা 
মহাশিরা এবং করোনারি সাইনাসের মাধ্যমে ডান অলিন্দে যায়। 

2. ডান অলিন্দের সংকোচনের সময় নিলয় প্রসারিত থাকে৷ এর ফলে অলিন্দমধ্যণ্থ চাপ বেশি হয় এবং নিলয়মধ্যদ্থ 
চাপ কম হয়। এই চাপ পার্থক্যের জন্যে 
ডান অলিন্দের সব রন্তু অলিন্দ-নিলয় 
মধ্যবর্তী ছিদ্রপথের ট্রাইকাসপিড 
কপাটিকাগুলিকে উন্মুন্ত করে দক্ষিণ 
নিলয়ে যায়। 

3. রক্তে পূর্ণ হলে ডান নিলয়ের 
সংকোচন আরম্ভ হয়। এর ফলে 
নিলয়মধ্যস্থ চাপ বেড়ে যায়। চাপ বাড়ার 
ফলে প্রথমে ট্রাইকাসপিড কপাটিকাগুলি 
বন্ধ হয়ে যায় ও কিছুক্ষণ পরে ফুসফুসীয় 
ধমনির উৎ্পত্বিষ্থানে অবস্থানকারী 
সেমিলুনার বা অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলি 
খুলে যায়। এর পর ডান নিলয় শিরারন্তকে 
জোরে ফুসফুসীয় ধমনির মধ্যে নিক্ষেপ 
করে। 

4... এই শিরারন্ত ফুসফুসে যাওয়ার 
পর নির্দিষ্ট পরিমাণ 0) যুক্ত এবং 002 - 
বিষুন্ত হয়ে ধমনিরন্তে অর্থাৎ বেশি চিত্র 3.13. £ হৃৎপিণ্ডের মধ্য দিয়ে রন্তসংবহনের গতিপথ তীরচিহ্ন দিয়ে দেখানো হয়েছে। 


জীববিদ্যা 01)_42 


92মুস্ত ও কম পরিমাণ €0১-যুস্ত রস্তে পরিণত হয়। শিরারস্ত ধমনিরন্তে পরিণত হওয়ার পর প্রতি পাশের ফুসফুস থেকে 
দুটি করে ফুসফুসীয় শিরার মধ্যে দিয়ে রপ্ত বাম অলিন্দে যায়। 
— ২ ০৯ 5, ডান অলিন্দ যে সময় সংকুচিত হয় 
ঠিক সেই সময় বাম অলিন্দেরও সংকোচন ঘটে 
এবং একই সময়ে বাম নিলয়ের প্রসারণ ঘটে। 
অলিন্দের সংকোচনের ফলে বাম অলিন্দমধ্যন্থ 
চাপ বাড়ে এবং প্রসারণের জন্য বাম নিলয়ের 
চাপ কমে। এই চাপ পার্থক্যের জন্য অলিন্দের 
রন্ত অলিন্দ-নিলয় ছিদ্রপথের মিট্রাল (মাইট্রাল) 
কপাটিকাগুলি (বাইকাসপিড্‌ কপাটিকাগুলিকে) 
খুলে বাম নিলয়ে যায়। 
6. এর পর নিলয়েরও সংকোচন হয় ফলে 
চিজ 3.14. ; ছকের মাধ্যমে হৃৎপিণ্ডের সংবহনের গতিপথের চিত্রবূপ। নিলয়মধ্যম্থ চাপ বাড়ে। এই বেশি চাপ 
মহাধমনির উৎপত্তি স্থানে অবস্থিত অর্চন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলিকে খুলে বাম নিলয়ের রন্তকে মহাধমনির মধ্যে নিক্ষেপ করে। 
7, . মহাধমনি থেকে রন্ত ধনি, উপধমনি ও রন্তজালকের মাধ্যমে দেহের সব জায়গায় ছড়িয়ে পড়ে। 


4 তুৎ্পস্পন্দন (Heart rate) ৪ 


ক (9) সংজ্ঞা ঃ হৃংপিণ্ডের সংকোচন (5)51০!০) এবং প্রসারণ ()1851916)-কে একত্রে হৃৎস্পন্দন বলে। 

(৮) হৃংস্পন্দনের স্বাভাবিক হার ও তার নিয়ন্ত্রণ একজন প্রাপ্তবয়ন্ক পুরুষ লোকের হৃৎস্পন্দনের হার প্রতি মিনিটে 70- 
50 বার, গড়ে 72 বার। স্ত্রীলোকের এই হার সামান্য বেশি হয়। 

(6) নিয়ন্ত্রণের কারণ ঃ তৃৎস্পন্দনের হার প্রধানত নিম্নলিখিত কারণের উপর নির্ভরশীল। 

(0) বয়স-_ভবগাবদ্থায় হুৎস্পন্দনের হার প্রতি মিনিটে (140-150), নবজাত শিশু (130-140), দ্বিতীয় ও তৃতীয় বৎসরে 
(95-130), 7-14 বৎসরে (80-90) এবং 15 বৎসরের উর্ধে প্রতি মিনিটে (70-80)। (1) লিঙ্গ--স্ত্রীলোকের তৃৎস্পন্দনের 
হার সামান্য বেশি কারণ তাদের রন্তচাপ কম। (0) বিপাক_-বিপাকক্রিয়ার হারের সঙ্গো হৃৎস্পন্দনের হার সমানুপাতিক। 
(৮) দেহতল-_দেহতলের সঙ্গে হৃৎস্পন্দনের হার ব্যস্তানুপাত। চড়ুইপাখির (087 bird) মতো ছোটো পাখির হৃৎস্পন্দনের 
হার প্রতি মিনিটে প্রায় 1,000 বার, কিন্তু হাতির হৃৎস্পন্দনের হার প্রতিমিনিটে 
30 বার এবং নীল তিমির হৃৎস্পন্দনের হার প্রতিমিনিটে 5 বার। 
(১) পেশিসঞ্যালন--খেলাধূলা, ব্যায়াম ইত্যাদি অবস্থায় পেশির মধ্যে 
বিপাকক্লিয়া বাড়ে ফলে হৃংস্পন্দনের হার বাড়ে। | 

(0) হৃৎস্পন্দনের হার নির্ণয় ঃ তৃৎস্পন্দনের হার নাড়িস্পন্দন (38081 | 
190০) হারের সমান হয়। সাধারণত বাম হাতের বুড়ো আঙুলের নীচে 


কব্জিতে যে স্থানে রেডিয়াল ধমনি থাকে তার উপরে ডান হাতের ১০7 = 
আডুলকে রেখে নাড়িস্পন্দনের হার গণনা করে হ্‌ হার নির্ণয় চিত্র 3,15, £ নাড়িস্পন্দন নির্ণয়ের পদ্ধতি 
করা যায়। 


* টাকিকার্ডিয়া ও ব্রাডিকার্ডিয়া (Tachycardia and Bradycardia) ৬ 


!. টাকিকার্ডিয়া ঃ হৃৎস্পন্দনের হার বেড়ে গিয়ে প্রতি মিনিটে 160-200 বার হলে তাকে টাকিকার্ডিয়া বলে। 
2: ব্রাডিকার্ডিয়া $ হৃৎস্পন্দনের হার কমে গিয়ে 60 বা তার কম হলে তাকে ব্রাডিকার্ডিয়া বলে। 


ইট 
চারে টে 


4 হ্ৎচক্রের সংজ্ঞা, সময়কাল এবং বিভিন্ন দশা এবং ঘটনাসমূহ (Definition, 


time and different phases and events of Cardio cycle) $ 
4 (৭) সংজ্ঞা ()8700107) £ প্রতিটি হৃৎস্পন্দনে যেসব পর্যায়ক্রমিক পরিবর্তন সংঘটিত হয়, সেইসব পরিবর্তন 
পরবর্তী স্পন্দনেও ঘটে; স্পন্দন থেকে স্পন্দনে হৃৎপিণ্ডের এই চক্রাকার পরিবর্তনসমূহকে হৃৎচক্র (09৪৫ ৫১৫৫) বলে। 
(6) হৃৎচক্রের সময়কাল (Duration of Cardiac cycle) £ একজন প্রাপ্তবয়স্ক লোকের হৃৎস্পন্দনের স্বাভাবিক হার 
প্রতি মিনিটে 70-80 বার (ধরা যাক গড়ে 75 বার)। অর্থাৎ 75 বার হৃৎস্পন্দন হতে সময় লাগে | মিনিট বা 60 সেকেন্ড। 
+ | বার হৃৎস্পন্দন হতে সময় লাগে__ বর =0-8 সেকেন্ড 

[ কিন্তু বায়োলজিকাল গড় 72 অর্থাৎ স্বাভাবিক অবস্থায় বেশিরভাগ পূর্ণ বয়স্ক লোকের দৃৎস্পন্দনের হার 72 বার।| 

ঘ মূহ্‌ (Phases and Events of Cardiac cycle) t 


ক্র পরিবর্তনসমূহের ছক 


A. অলিন্দেম ঘটনা প্রবাহ (0:8 $০০) B. নিলয়ের ঘটনা প্রবাহ (08 ১৩০) 
1. অলিন্দের সংকোচন(0.1 5৩০). 2. অলিন্দের প্রসারণ(0-7 5৫০). 3. নিলয়ের সুকোচন।০3 $০০)-4, নিলয়ের ইসারণ/95 sec) 


সমদৈর্ঘ্য পেশি স কাল (005 ৯৫০) নিক্ষেপণ কাল (025 ৯০০) 


> A.অলিন্দের ঘটনাপ্রবাহ 
(Atrial events) ৪ 


এই দশার স্থায়িত্বের সময় 0:8 
সেকেন্ড । অলিন্দের ঘটনা - প্রবাহ 
অলিন্দের সংকোচন ও গালিন্দের 
প্রসারণ সমন্বয়ে গঠিত। 

* 1. অলিন্দের সংকোচন 
(Atrial systole)--এই দশার 
ম্থায়িত্বের সময় 0'1 সেকেন্ড। 
অলিন্দের সংকোচন তৃৎচক্লের 
প্রথম দশা। ডান অলিন্দ ও উত্তরা 
মহাশিরার উৎপত্তিলে তৃৎস্পন্দন 
উঁৎপন্নকারী (Pace 119৩1) 
সাইনোত্যাট্রিয়াল নোড্‌ (5. A. 
19৫) থাকার ফলে অলিন্দের 
সংকোচন প্রথমে আরস্ত হয়। 
অলিন্দের সংকোচনের সময় 
অলিন্দের ভিতরে রণ্তচাপ নিলয়ের 
ভিতরে রন্তচাপ অপেক্ষা বেশি হয়। 
৯1৮2 ! এর ফলে অলিন্দ থেকে রপ্ত 
চিত্র 3.16. £ হুৎচরের সময় অলিন্দ-নিলঢ ভয় বং খটনাব অলিন্দ-নিলয় মধ্যবর্তী ছিদ্রপথে 


অবশ্থিত ডান দিকের ট্রাইকাসপিড্‌ ও বাম দিকের বাইকাসপিড্‌ কপাটিকাগুলিকে 
উন্মুন্ত করে নিলয়ের মধ্যে যায়। 

৬ 2. অলিন্দের প্রসারণ (Atria! 0173101০)__ এই দশার স্থায়িত্বের সময় 
0:7 সেকেন্ড! অলিন্দের সংকোচনের পরে অলিন্দের প্রসারণ ঘটে। 


৯ &. নিলয়ের ঘটনাপ্রবাহ্‌ (Ventricular events) ৪ 


এই দশার স্থায়িত্ব কাল 0:8 সেকেন্ড। নিলয়ের ঘটনাপ্রবাহ প্রধানত নিলয়ের 
সংকোচন ও নিলয়ের প্রসারণের সমন্বয়ে গঠিত। 

€ 1. নিলয়ের সংকোচন (Ventricular 5/$01০)__ এই দশার স্থায়িত্বের 
সময় 0:3 সেকেন্ড। এই দশা অলিন্দের সংকোচনের ঠিক পরেই আরম্ত হয়। নিলয়ের 


সংকোচনের সময় নিম্নলিখিত ঘটনাবলি লক্ষ করা যায়। 
চিত্র 3.17. 8 অলিন্দের সংকোচন-_আ লিন্দ- 


() সমদৈর্ঘ্য পেশি সংকোচন কাল (Isometric contraction period)— 
১৭৬৯ মি সস সপ এই দশার স্থায়িত্বের সময় 0.05 সেকেন্ড। 

*% সংজ্ঞা__হৃতচক্রের যে সংক্ষিপ্ত সময়ে নিলয় দুটি রন্তপূর্ণ বদ্ধ প্রকোষ্ঠ হিসাবে 
সংকুচিত হয় ফলে নিলয়ের পেশির দৈর্ঘ্য সমান থাকে সেই ঘটনাকে সমদৈর্ঘ্য পেশি 
সংকোচন কাল বলে। 

অলিন্দের সংকোচনের ঠিক পরেই নিলয়ের সংকোচন ঘটে, যার ফলে নিলয়- 
মধ্যঞ্থ চাপ অলিন্দ-মধ্যঞ্থ চাপ থেকে বেশি হয়। এই চাপের পার্থক্যের জন্য অলিন্দ- 
নিলয় কপাটিকাগুলি বন্ধ হয়ে যায় ও রন্তকে আবার অলিন্দে ফিরে যেতে বাধা দেয়। 
অলিন্দ-নিলয় কপাটিকাগুলি এভাবে সজোরে বন্ধ ও তাদের কম্পনের ফলে একটি 
শব্দ শোনা যায়। একে প্রথম হৃদ্ধবনি (First heart sound) বলা হয়। এই সময় 
মহাধমনি ও ফুসফুসীয় ধমনির উৎপত্তি স্থানে অবস্থিত অর্ধন্দ্রাকৃতি বা সেমিলুনার 
কপাটিকাগুলি বন্ধ থাকায় নিলয় দুটি কন্ধ র্পর্ণ প্রকোষ্ঠ হিসাবে সংকুচিত হয়। 
সংকোচনের সময় নিলয় পেশির দৈর্ঘ্য সমান থাকে কিন্তু নিলয়মধ্যস্থ চাপ বেড়ে যায়। চিত্র 3.18. £ সমদৈ্ঘ পেশি সংকোচন 
এই বর্ধিত চাপ অর্ধন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলিকে খুলে দিয়ে নিলয়ের রন্তকে ধমনিতে কণ লি যা ০৬ 
নিক্ষেপ করে। অতএব নিলয়ের সংকোচনের সময় অলিন্দ নিলয় কপাটিকাগুলি বন্ধ “২৮৫ 
হয়ে যাওয়ার কিছুক্ষণ পর (0.05 সে) ফুসফুসীয় শিরা এবং মহাধমনির গোড়াতে অবস্থিত অর্ধচন্্রাকৃতি কপাটিকাগুলি খুলে 
যায়। এই দুটি ঘটনার অন্তর্বতীকালকে সমদৈর্ঘয পেশি সংকোচন কাল বলা হয়। 

(i) নিক্ষেপণ কাল (Ejection 7৩1০)-_এই দশার শ্থায়িত্বের সময় 0:25 
সেকেন্ড। 

* সংজ্ঞা-_দুটি নিলয় বধ প্রকোষ্ঠ হিসাবে সংকুচিত হওয়ার ফলে নিলয়মধ্যস্থ 
চাপ মহাধমনি ও ফুসফুলীয় ধমনি অপেক্ষা সুত বেড়ে যায়, ফলে অরধন্দরাকৃতি 
কপাটিকাগুলি খুলে যায় ও রন্তকে ডান নিলয় থেকে ফুসফুসীয় ধমনিতে ও বাম 
নিলয় থেকে মহাধমনিতে সজোরে নিক্ষেপ করে বলে তাকে নিক্ষেপণ কাল বলে। 

প্রথম 0.11 সেকেন্ড নিলয়মধ্যস্থ চাপ খুব বেশি হওয়ায় নিক্ষেপণ দুত ও বেশি 
হয়। একে সর্বাধিক নিক্ষেপণ কাল (Maximum ejection period) বলা হয়। শেষ 
0.14 সেকেন্ড নিলয়মধ্য্থ চাপ কিছুটা কমে যায় ফলে নিক্ষেপণ কম হয়। একে 
মন্দীভূত নিক্ষেপণ কাল (Reduced ejection period) বলে। 
চিত 3797 নিক্ষেপণ কাল_ বি ৬ 2. নিলয়ের প্রসারণ (Ventricular diastole) $ এই দশার স্থায়িত্বের 
নিলয়মধ্যসধ চাপ অরধন্াকৃতি কপাটিকা উন্মু্ সময় 95 সেকেন্ড নিলয়ের সংকোচনের ঠিক পরেই নিলয়ের প্রসারণ ঘটে। নিলয়ের 


করে রস্তকে সজোরে নিলয় থেকে ফুসফুসীয় অলিন্দের yl 
ধমনি ও মহাধমনিতে নিক্ষিপ্ত করে। নিলি নর এসরণ একই সঙ্গে সংঘটিত হয়। নিলয়ের প্রসারণ দশায় 


() শৈথিল্য সুচনাকাল (Protodiastolic 710)- স্থায়িত্বের সময় 0:04 সেকেন্ড। 

€% সংজ্ঞা_ নিলয়ের প্রসারণ শুরু এবং অর্ধচন্ত্রাকৃতি কপাটিকাগুলির বন্ধ হওয়া অন্তর্বতী সময়কে শৈথিল্য সূচনা কাল 
বা প্রোটোডায়াস্টোলিক কাল (Protodiastolic period) বলে। 

নিলয় দুটির প্রসারণ শুরু হওয়ার অল্পক্ষণের মধ্যেই নিলয়মধ্যস্থ চাপ ধমনিচাপের নীচে নেমে আসে। এই কারণে রন্ত ধমনি 
থেকে ফিরে আসতে চায় ফলে মহাধমনি ও ফুসফুসীয় ধমনির উৎপক্তিথলে অবস্থিত অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলি সজোরে বন্ধ 
হয়ে যায়। এই কারণে যে শব্দ শোনা যায় তাকে দ্বিতীয় হুদ্ধবনি (Second heart [ 


59017) বলা হয়। 

(i) সমদৈর্ধ্য পেশি প্রসারণ কাল ([s0metric.relaxation period)—এই 
দশার স্থায়িত্বের সময় 0:08 সেকেন্ড। 

€ সংজ্ঞা-_নিলয়ের প্রসারণের সময় অর্ধচন্দ্রকৃতি কপাটিকাগুলি বন্ধ 
হওয়ার মুহূর্ত থেকে অলিন্দ নিলয় কপাটিকাগুলি উন্মুন্ত হওয়ার মুহূর্ত পর্যত্ত 
নিলয়ের পেশির দৈর্ঘ্য সমান থাকে বলে এই ঘটনাকে সমদৈ্ঘ্য পেশি প্রসারণ 
কাল বলা হয়। 

নিলয় দুটির প্রসারণের সময় অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলি বন্ধ হওয়ার পরও 
কিছুক্ষণ অলিন্দ-নিলয় কপাটিকাগুলি বন্ধ থাকে। এর ফলে দুটি নিলয় রন্তশূন্য 
ফাঁকা বন্ধ প্রকোষ্ঠ হিসাবেই প্রসারিত হয়। এই প্রকার প্রসারণের সময় পেশির 
দৈর্ঘ্য সমান থাকে কিন্তু পেশিটান কমে যায় ফলে নিলয়মধ্যন্থ চাপ কম হয়। 

(i) পূর্তি দশা (810118749০)-__এই দশার স্থায়িত্ব সময় 0:38 সেকেন্ড। চিত্র 3.20. $ সমদৈর্ঘয পেশি প্রসারণ কাল-- 

ক সংজা- যে পরিযায বন্ত দুটি অলিন্দ থেকে দুটি নিলয়ের মধ্যে যায় নিলে তিক বে এই 
তাকে পূর্তি দশা বলে। 

দুটি নিলয় বন্ধপ্রকোষ্ঠ হিসাবে প্রসারণের ফলে নিলয়মধ্যস্থ চাপ দ্রুত কমে 
আসে বলে অলিন্দ-নিলয় কপাটিকাগুলি উন্মুন্ত হয় এবং রন্ত অলিন্দ থেকে নিলয়ে 
প্রবেশ করে। পূর্তি দশা তিনটি উপদশায় সংঘটিত হয়। 

(1) প্রথম ক্ষিপ্র পূর্তি দশা (First rapid filling phase)—এর স্থায়িত্রের 
সময় 0.113 সেকেন্ড। এই সময় রক্তের প্রবেশের পরিমাণ ও ক্ষিপ্রতা বেশি হয়। 
এই জন্য একে প্রথম ক্ষিপ্র পূর্তি দশা বলে। অলিন্দ থেকে নিলয়ের মধ্যে রন্ত 
ঢোকার সময় একটি ক্ষীণ শব্দ শোনা যায়, একে তৃতীয় হৃদ্ধবনি (Third heart 
50070) বলে। 

> 

(2) মন্দীভূত পূর্তি দশা ২ 
(Slow inflow phase or dia- 
$05i5)-_পরবর্তী সময়ে প্রায় 
0:167 সেকেন্ড দীর্ঘ সময় পর্যন্ত 
নিলয়ের রন্ত প্রবেশের হার কমে যায় বলে এই দশাকে মন্দীভূত পূর্তি দশা বলে। 

(3) অস্তিম ক্ষিপ্ৰ পূর্তি দশা (4519৫ 1৪ P৭5) £ নিলয় প্রসারণের 
শেষ পর্যায় এর স্থায়িত্বের সময় 0.1 সেকেন্ড এবং অলিন্দের সংকোচনের সময় 
সংঘটিত হয় বলে অলিন্দ-নিলয় চাপের পার্থক্য বেশি হয়। এই কারণে রন্তপূর্ি 
আবার ক্ষিপ্র হয়। এই দশায় চতুর্থ হ্দ্ধবনি (Fourth heart sound) শোনা 
যায়। 


চিত্র 3.21. £ প্রথম ক্ষিপ্র পূর্তি দশা। 


3,162 ন 


৩ সমদৈর্ঘা পেশি সংকোচনকাল এবং সমটৈর্থা পেশি প্রসারণকালের মধ্যে পার্থক্য (Difference between 
lsometric contraction period and Isometric relaxation 


॥ নিলয়ের সাংকেচনের লাম এটি ঘটে। 1, নিলয়ের প্রসারুণের সময় এটি খটে। 
2 সমনৈর্খা পেশিও লাকোচনকালোর দ্রদিত কাল 005 দেকেন।| 2. সমনৈর্ঘ্য পেশির প্রসারণকালের প্রায়িত্ব কাল 008 সেকেও। 
১. নিলয় দূটি বন্ধ রাযপূর্ণ পক্ষ হিসেবে সাকৃঢ়িত হয়। 3. নিল দুটি কথ রন্তশূন্য প্রকো্ঠ হিসেবে প্রসারিত হয়। | 
4 এই এশার জাতঃলিলয় ঢাপ বাড়ে। 4. এই দশায় আন্বঃনিলয় চাপ কমে। 

5 শি দাকোচনকালের শুরুতে থম হৃদ্ফানি শোনা ঘায়। $. এই পেশি প্রসারগকালের শুরুতে দ্বিতীয় ঘৃদ্যণনি শোনা যায়। | 


A সংক্ষিপ্তসার (Summary of Cardiac c 019) t 

+ (5) হুৎচক্রের সংজ্ঞা: প্রতিটি হৃংস্পান্দনে যেসর পরিবর্তন সংঘটিত হয়, সেই পরিবর্তনগুলি পরবর্তী স্পন্দনেও 
লক্ষ করা মার, স্পগমন, খেকে স্পন্দনে হ্ংপিতের এই চক্রবৎ গরিবর্তনগুলিকে হৃৎচক্র (Cardia ০১০16) বলে। 

(৮) চূৎচক্রের ঘটনাপ্রবাহ । প্রধানত 4টি দশায় ঘটে-- 

1. অলিন্ৰের সংকোচন (01 সেকেন্ড)--ডান অলিন্দে 5.A. নোড নামে পেসমেকার থাকার ফলে অলিন্দের সংকোচন 
প্রথদে পর ছয়। 

2. অলিদ্দের প্রসারণ (07 সেকেন্ড)--অলিন্দের সংকোচনের পর অলিন্দের প্রসারণ ঘটে। 

॥ নিলয়ের সংকোচন (0) সেকেন্ড)--(।) অলিন্দের সংকোচনের ঠিক পরেই নিলয়ের সংকোচনও শুরু হয়। শুরু হওয়ার 
ললো সঙ্গে অলিন্দ-নিলয কপাটিকা বন্ধ হয়ে যায়, ফলে প্রথম ডূদ্ধধনি শোন! যায়। অঙিন্দ-নিলয় কপাটিকা বন্ধ হওয়ার 


4. নিলয়ের প্রসারণ (0.5 সেকেন্ড)--(;) নিলয়ের সংকোচনের পর নিলয়ের প্রসারণ ঘটে। প্রসারণ শুরু হওয়ার কিছুক্ষণ 
পর 'টজ্াতি কপাটিকা নন হয়। এর ফলে তীয় দ্কানি শোনা যায়। এই সময়ের ব্যবধান কালকে শৈথিল্য সুচনাকাল বা 
গরটোভারাস্টোলিক কাল (004 সেকেন্ড) বলে। এর পর নিলয় দুটি বন্ধ প্রকোষ্ঠ হিসেবে প্রসারিত হয়। একে সমদৈরথয পেশি 
ধসারণককাল (00) সেকেন্ড) নলে। () নিলয়ের প্রসারণের ফলে আগ্তঃনিলয় চাপ জুঁত কমে যায়, ফলে রস্ত অলিন্দ-নিলয় 

খুলে নিলয়ের মধ্যে প্রবেশ করে। একে পৃষ্ঠি দশা (038 সেকেও) বলে। প্রথমে রক্তের প্রবেশের গতিবেগ বেশি 
হওয়া একে পথম কির পূর্তি দশা (0113 সেকেও) বলে। এই দশার শুরুতে তৃতীয় হ্দ্ধবনি শোনা যায়। এর পর রন্তু ঢোকার 
পতিবেগ কিছুক্ষণ মনত থাকে, এই অনস্পকে পূর্তি দশা (0167 সেকেও) বলে। সবশেষে নিলয়ের মধ্যে রস্ত ঢোকার 
কতা আবার বেড়ে মায়। এই সময়কে অপ্তিম ক্ষ দশা (01 সেকেও) বলে। এই দশায় চতুর্থ হ্দ্ধবনি শোনা যায়। নিলয়ের 
প্রসারণ এখানেই পরিসমাপ্তি ঘটে এবং আবার নিলয়ের সংকোচন শু হয়। এভাবেই হুড আবর্তিত হয়। 


চি. ডি সি খনবলির তালিকা (Tbe of different summarise events of cardiac cycle) 


0, এবং বেশি 00,-সমৃদ্ধ রন্তু এবং বাম 
অলিন্দ থেকে বাম নিলয়ে ধমনি রত কম 
00, ও বেশি 0,-সমৃদ্ধ রত প্রবেশ করে। 


অলিন্দ-নিলয় কপাট 09 লেয়ের ৪৫৩ থেকে উদ শির, 
(Atrial diastole) ৯ Ce 
চা ) J পার ভাপ খেকে নিন মগানিরা এক চুণপিত 


(Ventricular systole) 
(03 সেকেন্ড) Cats ছয়। রম নিক্ষেপশকালের সময় গা ধূতবেশে 
৮৪/7০৪৮৪৮ নি ৪ বলে৷ একে সৰ্বাধিক নিক্ষেপশ কাল 
‘ এবং পরে রয় অন্ধ গতিতে নিক্চি। হয় 
হলে একে মন্দীযৃত নিক্ষেপগকাল বলে। 


নিলয়-মধ্যদ্ধ চাপ বাড়ে | (॥) অলিষ্থ-নিলাঃ কপাটিক। বন্ধে পান ভুনা 
5 ~ সৃষ্ট হয়। 

নিলয় প্রসারণ 6) এই দশায় দুটি অলিন্দ খেকে গুটি নিলে 

(Ventricular diastole) ys J রঙ্ট লেগে প্রণেশ করে। রাষ্পর্তিণ প্রথম ভাগে 

(05 সেকেন্ড) ৮৮৭৫ (নিলে নৱ প্রবাদ বেগে গ্রবেশ করে। একে 
প্রথম ক্ষিপ্ত পূর্তিদশা বলে। 
(9) প্রথম ও আঅন্তিন পৃত্তিদগাতে কৃতী এনা 
চড় হুদ্ধানি সৃষ্টি হয়। এপণ গান্ত নিলয়ে 
মন্থর গতিতে প্রবেশ করে, একে মন্দীতৃত 
পৃত্তি্ষপা নলে। চৎ্চক্ের একেবারে শেষ 
সময়ে নিলয়ে রন্ত আবার মু ধনেশ কণে। 


ko. 3.8. ভৃদ্ধবনি । 


EV, AY ৮ চু 


চর (০) সাজা (০০) হুর বিভিন্ন ছশায় দেসৰ শব্দ বা নি উৎপর হয় তাদের হানি (11৮৮4 
বলে। সিটির ৭০৯ ০৯৯৮ ৮ 
৪. 0) ঘৃদ্ধ্বনির প্রকারভেদ (75৮091686190800) ভান ঢাল পাকার মোমন প্রথম, দ্বিতীয়, ভৃত্ীয় এনংঢ 4৭ 
এর মধ্য প্রথম এবং দিয় ধান সৌধোফোপ (5০০৮০৮০৪৫) নামক মন্ত দিয়ে শোন। ময়না দুটি শা রা কৃ্ঠীয় ও 
চতুর্থ শব্দ স্টেথোদ্ধোপ মন্ত্রের সাহাঘে শোনা যায় না। শরথম এবং দ্বিতীয় হৃদগানির মধে সময়ের ব্যবধান 0১4. সেক! 
|. প্রথম হুদ্ধবনি (First heart sound) 3 ৯ সংজ্ঞা (618)1199)-__ নিলয়ের সংকোচনের শুরুতে |.-U-॥- শব্দের 
মতো সামান্য অস্পষ্ট ও দীর্ঘ েশব্দ না ধ্বনি হুৎপিতে সৃষ্টি হয় তাকে পথম হদ্ধদনি বলে । এব দ্থাযিতের সময় 014-02 সেরে 
রাঃ কপাটিকাখুলি হঠাৎ সজোনে বন্ধ হওয়া এবং কপাটিকাগুলির কম্পনের ফলে 


3 
এই ধ্বনির উৎপত্তি হয়। ও তাৎপর্য-_প্রথম হূদ্ফানি নিলয়ের সংকোচনের সূত্রপাত এ হুৎপেশির কার্যক্ষমতাকে নির্দেশ করে 


& সমদৈর্ঘ্য পেশি সংকোচনকাল এবং সমদৈর্ধ্য পেশি প্রসারণকালের মধ্যে পার্থক্য (Difference between 
Isometric contraction period and Isometric relaxation period £ 
সমদৈর্ঘ্য পেশি 'সংকোচনকাল_ | 


1. নিলয়ের সংকোচনের সময় এটি ঘটে। 
2. সমদৈর্ঘ্য পেশির সংকোচনকালের স্থায়িত্ব কাল 0:05 সেকেন্ড। 
3. নিলয় দুটি বদ্ধ রন্তপূর্ণ প্রকোষ্ঠ হিসেবে সংকুচিত হয়। 
4. 
নি 


1. নিলয়ের প্রসারণের সময় এটি ঘটে। 
2. সমদৈর্ঘয পেশির প্রসারণকালের স্থায়িত্ব কাল 0:08 সেকেন্ড। 
3. নিলয় দুটি বদ্ধ রম্তশূন্য প্রকোষ্ঠ হিসেবে প্রসারিত হয়। 

4. এই দশায় আস্তঃনিলয় চাপ কমে। 

5. এই পেশি প্রসারণকালের শুরুতে দ্বিতীয় হৃদ্ধ্বনি শোনা যায়। 


এই দশায় আস্তঃনিলয় চাপ বাড়ে। 
পেশি সংকোচনকালের শুরুতে প্রথম হৃদ্ধবনি শোনা যায়। 


A চক্রের সংক্ষিপ্তসার (Summary of Cardiac cycle)? 


% (৫) হৃৎচক্লের সংজ্ঞা £ প্রতিটি হৃৎস্পন্দনে যেসব পরিবর্তন সংঘটিত হয়, সেই পরিবর্তনগুলি পরবর্তী স্পন্দনেও 
লক্ষ করা যায়, স্পন্দন থেকে স্পন্দনে হৃৎপিণ্ডের এই চক্রবৎ পরিবর্তনগুলিকে হৃৎচক্র (C9৪০ ০০1০) বলে। 

(৮) হৃৎচক্রের ঘটনাপ্রবাহ £ প্রধানত 4টি দশায় ঘটে__ 

1. অলিন্দের সংকোচন (0-1 সেকেন্ড)__ডান অলিন্দে 5.A. নোড নামে পেসমেকার থাকার ফলে অলিন্দের সংকোচন 
প্রথমে শুরু হয়। 

2. অলিন্দের প্রসারণ (07 সেকেন্ড)__অলিন্দের সংকোচনের পর অলিন্দের প্রসারণ ঘটে। 

3. নিলয়ের সংকোচন (0-3 সেকেন্ড)__6) অলিন্দের সংকোচনের ঠিক পরেই নিলয়ের সংকোচনও শুরু হয়। শুরু হওয়ার 
সঙ্জো সঙ্গে অলিন্দ-নিলয় কপাটিকা বন্ধ হয়ে যায়, ফলে প্রথম হ্দ্ধবনি শোনা যায়। অলিন্দ-নিলয় কপাটিকা বধ হওয়ার 
কিছুসময়ের পর অর্ধচন্রাকৃতি কপাটিকাগুলি খুলে যায়। এই সময় নিলয় দুটি রন্তপূর্ণ বন্ধ ্রকোষ্ঠ হিসেবে সংকুচিত হয়। এই প্রকার 
সংকোচন অবশ্থার সময়কে সমদৈর্ঘয পেশি সংকোচন কাল (0.05 সেকেন্ড) বলে। (1) পেশির সংকোচনের সময় নিলয় মধ্যস্থ 
চাপ দুত বেড়ে যায়, ফলে অর্ধন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলি খুলে যায় ও নিলয়ের রন্ত সংবহনতন্তরে নিক্ষিপ্ত হয়। একে নিক্ষেপণ কাল 
(025 সেকেন্ড) বলে। প্রথমে রন্তের নিক্ষেপণ সর্বাধিক এবং পরে মন্দীভূত হয়।এই দুটি সময়কে যথাক্রমে সর্বাধিক নিক্ষেপণ কাল 
(0:11 সেকেন্ড) এবং মন্দীভূত নিক্ষেপণ কাল (0.14 সেকেন্ড) বলে। 

4. নিলয়ের প্রসারণ (05 সেকেন্ড)-_6) নিলয়ের সংকোচনের পর নিলয়ের প্রসারণ ঘটে। প্রসারণ শুরু হওয়ার কিছুক্ষণ 
পর অর্ধন্্রকৃতি কপাটিকা বন্ধ হয়। এর ফলে দ্বিতীয় হৃদ্ধবনি শোনা যায়। এই সময়ের ব্যবধান কালকে শৈথিল্য সৃচনাকাল বা 


(i) রক্তপ্রবাহ এবং 
(i) হ্দ্ধবনি 
(i) ডান অলিন্দ থেকে ডান নিলয়ে শিরা রস্ত কম 


() ডান অলিন্দ নিলয়ের ছিদ্রপথে অবস্থিত 


(Atrial systole) ট্রাইকাসপিড কপাটিকাগুলি এবং বাম 0, এবং বেশি ০0 
ং > এবং ,-সমৃদ্ধ রন্ত এবং বাম 
(0:1 সেকেন্ড) অলিন্দ-নিলয়ে ছিদ্পথে অবস্থিত অলিন্দ থেকে বাম নিলয়ে ধমনি রন্ত কম 
বাইকাসপিড কপাটিকাগুলি উন্মুন্ত হয়। €0, ও বেশি 0,-সমৃদ্ধ রন্তু প্রবেশ করে। 
অলিন্দ-মধ্যশ্থ চাপ বাড়ে () ফুসফুসীয় ধমনি ও মহাধমনির উৎস-মুখে 08) অলিন্দের সংকোচনকালে কোনো হৃদ্ধ্বনি 
অবস্থিত অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলি বন্ধ থাকে হয় না। ১ 


€) অলিন্দ-নিলয় কপাটিকা ও 0)  রক্তপ্রবাহ এবং 

_() অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকা (1) হুদ্ধবনি 

0) অলিন্দ-নিলয় কপাটিকাগুলি বন্ধ থাকে। | 0) দেহের উধ্বাংশ থেকে উধর্ব মহাশিরা, 

(1) অনিন্দ-প্রসারণের সময়কাল পর্যন্ত নিলয়-] নিন্নাংশ থেকে নিন্ন মহাশিরা এবং হৃৎপিণ্ড 
সংকোচন চলে বলে অর্ধচন্দ্রাকৃতি | থেকে করোনারি সাইনাস দিয়ে শিরা রত 
কপাটিকা খোলা থাকে। দক্ষিণ অলিন্দে এবং ফুসফুসীয় শিরা দিয়ে 

ফুসফুস থেকে ধমনি রন্ত বাম অলিন্দে যায়। 

(i) অলিন্দের প্রসারণকালে হৃদ্ধবনি হয়না। 

0) অলিন্দ-নিলয় কপাটিকাগুলি হঠাৎ | 0) রন্ত ডান নিলয় থেকে ফুসফুসীয় ধমনিতে 
সজোরে এবং সশব্দে বন্ধ হয় ফলে প্রথম | এবং বাম নিলয় থেকে মহাধমনিতে নিক্ষিপ্ত 
হৃদ্ধবনি উৎপন্ন হয়। হয়। প্রথম নিক্ষেপণকালের সময় রন্ত দ্ুতবেগে 

(1) অলিন্দ-নিলয় কপাটিকা বন্ধের :0'05] নিক্ষিপ্ত হয় বলে একে সর্বাধিক নিক্ষেপণ কাল 
সেকেন্ড পরে অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলি | এবং পরে রন্ত মন্থর গতিতে নিক্ষিপ্ত হয় 
খুলে যায়। এই দুটি ঘটনার অন্তর্বর্তী | বলে একে মন্দীভূত নিক্ষেপণকাল বলে। 
সময়কে সমদৈর্ঘয পেশি সংকোচনকাল 

বলে। 


(Atrial diastole) 
(0-7 সেকেন্ড) 


অলিন্দ-মধ্যস্থ চাপ কমে। 
নিলয় সংকোচন 


(Ventricular systole) 
(0-3 সেকেন্ড) 


নিলয়-মধ্যশ্থ চাপ বাড়ে (1) অলিন্দ-নিলয় কপাটিকা বন্ধে প্রথম হুদ্ধবনি 


সৃষ্ট হয়। 


নিলয় প্রসারণ () নিলয় প্রসারণের সময় অর্ধচন্দ্রাকৃতি| () এই দশায় দুটি অলিন্দ থেকে দুটি নিলয়ে 
(Ventricular diastole) কপাটিকাগুলি বন্ধ হওয়ার 0.08 সেকেন্ড | রন্ত সবেগে প্রবেশ করে। রন্তপূর্তির প্রথম ভাগে 
(9.5 সেকেন্ড) পরে অলিন্দ-নিলয় কপাটিকাগুলি উন্মুক্ত | নিলয়ে রন্ত প্রবল বেগে প্রবেশ করে। একে 


হয় এবং এই অন্তর্বতীর্কালকে সমদৈর্ঘ্য | প্রথম ক্ষিপ্র পূর্তিদশা বলে। 
পেশি প্রসারণকাল বলে। (1) প্রথম ও অত্তিম পূর্তিদশাতে তৃতীয় এবং 
(1) নিলয় প্রসারণ শুরু ও অর্ধচন্দ্রাকৃতি | চতুর্থ হৃদ্ধ্বনি সৃষ্টি হয়। এরপর রন্ত নিলয়ে 
কপাটিকাগুলি বন্ধ হবার অন্তর্বতীর্কালকে | মন্থর গতিতে প্রবেশ করে, একে মন্দীভূত 
শৈথিল্য সূচনা কাল বলে। ধমনি মধ্যশ্থ | পূৰ্তিদশা বলে। হৃৎচক্লের একেবারে শেষ 
রন্তকে বিপরীত মুখে নিলয়ে প্রবেশে বাধা] সময়ে নিলয়ে রন্ত আবার দ্রুত প্রবেশ করে। 
বন্ধ হয়। একে অন্তিম ক্ষিপ্র পূর্তিদশা বলে। 


nt SE SS 
N°: 2.65 A রও আস 


ts ন 
4 হ্দ্ধবনির সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ (Definition and types of Heart 
sound) 8 

€* (৪) সংজ্ঞা 0)০101107) £ হৃৎচক্রের বিভিন্ন দশায় যেসব শব্দ বা ধ্বনি উৎপন্ন হয় তাদের হৃদ্ধবনি (Heart sound) 
বলে। 

[রে (১ হ্দ্ধবনির প্রকারভেদ (1'ypes০£॥৫৭৮5০৷৷৭) $ হৃদ্ধবনি চার প্রকার, যেমন-_প্রথম, দ্বিতীয়, তৃতীয় এবংচতুর্থ। 
এর মধ্যে প্রথম এবং দ্বিতীয় হুদ্ধবনি স্টেথোস্কোপ (5151705০07) নামক যন্ত্র দিয়ে শোনা যায়। অন্য দুটি শব্দ অর্থাৎ তৃতীয় ও 
চতুর্থ শব্দ স্টেথোক্কোপ যন্ত্রের সাহায্যে শোনা যায় না। প্রথম এবং দ্বিতীয় হ্দ্ধবনির মধ্যে সময়ের ব্যবধান 0:34 সেকেন্ড 

1. প্রথম হৃদ্ধবনি (Fir5t hear 50Un0) £ % সংজ্ঞা (Defin৷iti০৷) নিলয়ের সংকোচনের শুরুতে 1.-0-3- শব্দের 
মতো সামান্য অস্পষ্ট ও দীর্ঘ যে শব্দ বা ধ্বনি হৃৎপিণ্ডে সৃষ্টি হয় তাকে প্রথম হৃদ্ধবনি বলে। এর ্থায়িত্বের সময় 0.14-02 সেকেন্ড। 
0কারণ__নিলয়ের সংকোচনের সময় অলিন্দ-নিলয় কপাটিকাগুলি হঠাৎ সজোরে বন্ধ হওয়া এবং কপাটিকাগুলির কম্পনের ফলে 
এই ধ্বনির উৎপত্তি হয়। & তাৎপর্য_প্রথম হৃদ্ধবনি নিলয়ের সংকোচনের সূত্রপাত ও হৃৎপেশির কার্যক্ষমতাকে নির্দেশ করে। 


নিলয়-মধ্যষ্থ চাপ কমে 


2. দ্বিতীয় হৃদ্ধবনি (Second heart sound) 8 4 সংজ্ঞাঁ_ নিলয়ের প্রসারণের প্রথম দিকে DUP শব্দের মতো তীক্ষ ও 
হৃস্ব যে ধ্বনি হৃৎপিণ্ডে সৃষ্টি হয় তাকে দ্বিতীয় হৃদ্ধবনি বলে। এর স্থায়িত্বের সময় 0.08-0.14 সেকেন্ড ০ কারণ-_অর্ধচন্্রাকৃতি 
কপাটিকাগুলি সজোরে বন্ধ হওয়ার ফলে এই ধ্বনি শোনা যায়। * তাৎপর্য দ্বিতীয় হুদ্ধবনি প্রধানত নিলয়ের সংকোচনের শেষ 
ও প্রসারণের শুরু এবং অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলির বন্ধ হওয়ার ক্ষমতাকে নির্দেশ করে। 

3. তৃতীয় হৃদ্ধবনি (1110 heart 5০070) £ ** সংজ্ঞা-_ যে হৃদ্ধবনির প্রকৃতি খুবই অস্পষ্ট ও হুম্ব হয় এবং দ্বিতীয় 
হৃদ্ধবনির পরে ঘটে তাকে তৃতীয় হৃদ্ধবনি বলে। ০ কারণ__নিলয় প্রসারণের সময় অলিন্দ-নিলয় কপাটিকাগুলি খুলে যাওয়ার 
ফলে রন্ত সজোরে এই পথ দিয়ে অতিক্রম করে, এবং নিলয়ের গায়ে ধাক্কা দেওয়ার ফলেই ওই ধ্বনি সৃষ্টি হয়। ৬ তাৎপর্য নিলয়ে 
রন্ত প্রবেশের সূচনা করে। 

4. চতুৰ্থ ুদ্ধবনি (Fourth heart 9০01৫) £ % সংজ্ঞা__যে হৃদ্ধবনি অত্যন্ত ক্ষীণ ও অস্পষ্ট এবং তৃতীয় ধ্বনির পর ঘটে 
তাকে চতুর্থ হৃদধবনি বলে। 0 কারণ_-অলিন্দের সংকোচনের ফলে নিলয়ের দিকে প্রবাহিত রন্ত এই ধ্বনি সৃষ্টি হয় ও তৃতীয় 
হ্দ্ধবনির পরে শোনা যায়।  তাৎপর্য-_রন্তপূর্তির সমাপ্তি নির্দেশ করে। 


 হ্ৎচকের হৃদ্ধবনির উত্তব দশা ও কারণ (Phases and Causes of Heart Sounds) £ 


নিলয়ের সংকোচনের শুরুতে এটি ঘটে। নিলয় পেশির সংকোচনে নিলয়-মধ্যস্থ চাপ বেড়ে যায়, 
ফলে এই চাপ অলিন্দ-নিলয় কপাটিকাগুলি জোরে বন্ধ 


করে প্রথম হুদ্ধ্বনি উৎপন্ন করে। 


2. দ্বিতীয় হুদ্ধবনি নিলয়ের প্রসারণকালের নিলয় পেশির প্রসারণে আস্তঃনিলয় চাপের হ্রাস ঘটে, 
(তীক্ষ স্পষ্ট ও তু) প্রোটোডায়াস্টলিক পিরিয়ডের ফলে ফুসফুসীয় ধমনি ও মহাধমনির রন্ত নিলয় দুটিতে 
শেষে এটি ঘটে। ফিরে আসার সময় অর্চন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলি জোরে 

বন্ধ হয়ে দ্বিতীয় হৃদ্ধবনি উৎপন্ন করে। 
3. তৃতীয় হৃদ্ধ্বনি নিলয় প্রসারণের মাঝামাঝি দশায় নিলয়ের পেশি প্রসারণের ফলে আত্তঃনিলয়ের চাপ 
(অত্যন্ত ক্ষীণ) অর্থাৎ রন্তগূর্তিদশায় এটি ঘটে। খুব কমে যায়, ফলে অলিন্দ থেকে অতি দ্রুত বেগে 


রস্ত নিলয়ে ঢোকার ফলে তৃতীয় হৃদ্ধবনি শোনা যায়। 
হৃৎচক্রের অস্তিম দশায় অলিন্দ থেকে নিলয়ে রন্ত দ্রুত 
যাওয়ার ফলে চতুর্থ হৃদ্ধ্বনি শোনা যায়। 


নিলয় প্রসারণের অস্তিম দশায় এটি ঘটে। 


স্টেথোক্কোপ (51e॥০5০০৪০)-এর সাহায্যে প্রথম ও দ্বিতীয় 
চতুর্থ হদ্ধবনি বিশেষত শেষ হৃদ্ধবনি একেবারে শোনা যায় না 


|| 


types factors and determination of Cardiac output) ৪ 
* (৪) হার্দউৎপাদের সংজ্ঞা (Definition of Cardiac ০খtpU) £ হৃৎপিণ্ডের প্রতি সংকোচনে প্রতিটি নিলয় থেকে 
যে নি্দিষ্ট পরিমাণ রক্ত সংবহনতত্তরে নিক্ষিপ্ত হয় তাকে হার্দ'উৎপাদ বলে। 
00) হার্দ উৎপাদের প্রকারভেদ (Types of Cardiac 980)86) $ হার্দ উৎপাদকে দু’ভাবে প্রকাশ করা হয়, যথা 


1, ঘাত পরিমাণ (Stroke volume)—প্রতি সংকোচনে প্রতিটি নিলয় থেকে যে পরিমাণ রন্ত নির্গত তাকে ঘাত 
পরিমাণ বলে। এর গড় পরিমাণ 70 মিলিলিটার। ds 


2. মিনিট পরিমাণ (১117015 +01016)__প্রতি মিনিটে প্রতিটি নিলয় থেকে যে পরিমাণ রন্ত নির্গত হয় তাকে মিনিট 
পরিমাণ বলে। মিনিট পরিমাণ = হৃৎপিণ্ডের স্পন্দন হার % ঘাত পরিমাণ অর্থাৎ যদি হৃৎপিণ্ডের স্পন্দন হার প্রতি মিনিটে 72 
হয়, এবং ঘাত পরিমাণ 70 মিলিলিটার হয়, তাহলে মিনিট পরিমাণ = 72 ৯0 মিলি = 5040 মিলি বা প্রায় 5 লিটার। 

৬ হৃৎসূচক বা হৃৎসংকেত (0801801106%) ৪ *% সংজ্ঞা বাম নিলয় থেকে প্রতি মিনিটে দেহের বহির্ভাগের প্রতি 
বীর দেহতলের জন্য যে নির্দিষ্ট পরিমাণ রন্ত নিলয় থেকে উৎক্ষিপ্ত হয় তাকে হৃৎসংকেত বলে। এর গড় পরিমাণ 3:3 

র। 

€ প্রতি সংকোচনে (ঘাতে) বাম নিলয় থেকে যে পরিমাণ রন্ত প্রতি বর্গমিটার দেহতলের জন্য নিক্ষিপ্ত হয় তাকে ঘাতপরিমাণ 
সংকেত (Stroke index) বলে। রর 

[এ হার্দউৎপাদ নিয়ন্ত্রণের শর্তসমূহ (Factors maintaining cardiac 0Utput) $ স্বাভাবিক অবশ্থায় বিভিন্ন 
শর্ত হার্দ উৎপাদকে নিয়ন্ত্রণ করে এগুলি হল-_ 

1. শিরারস্তের প্রত্যাবর্তন (Ven০U$ ॥৫৷u৷)-_যে নির্দিষ্ট পরিমাণ রন্ত দুটি মহাশিরার মাধ্যমে দক্ষিণ অলিন্দে প্রবেশ 
করে, তাকে শিরারন্তের প্রত্যাবর্তন বলে। হৃৎপিণ্ডে যত বেশি রন্ত প্রবেশ করবে তত বেশি রন্ত হৃৎপিণ্ড থেকে নিক্ষিপ্ত হবে। 
যেসব শর্ত শিরারস্তের প্রত্যাবর্তনকে নিয়ন্ত্রণ করে সেগুলি হার্দ-উৎপাদেরও পরিবর্তন ঘটায়। শর্তগুলি হল-_ নিশ্বাসপ্রশ্বাস, 
পেশিসঞ্টালন, রন্তজালক ও উপশিরার মধ্যে রন্তচাপের পার্থক্য, উপধমনি ও উপশিরার টান ইত্যাদি। 

2. হৃৎপেশি কর্মক্ষমতা (My০cardial 550৩10১)__হৃৎপেশির কর্মক্ষমতার উপর হৃৎপেশির সংকোচন নির্ভর করে। 
পেশিসংকোচন বল বেশি হলে হার্দ-উৎপাদও বেশি হবে। পেশিসংকোচন ক্ষমতা কতকগুলি কারণের উপর নির্ভরশীল, 
যেমন__6) হৃৎপেশির প্রাথমিক দৈর্ঘ্য (Initial length of cardiac muscle), (i) হৃৎপেশির পুষ্টি ও অক্সিজেন সরবরাহ 
(Supply of nutrition and oxygen) এবং (iii) হৃৎপেশির প্রসারণ বিরতির দৈর্ঘ্য (Length of diastolic pause) | 


৬ স্টারলিং সূত্র (Starling law) ৬ 


এই সূত্র স্টারলিং নামে একজন বিজ্ঞানীর বর্ণিত সূত্র। হৃৎপিণ্ডের পেশিকোশের (পেশিতন্তুর) সংকোচন সম্পর্কে তিনি 
এই সূত্রে বলেছেন যে, হৃৎপিণ্ড সংকুচিত হওয়ার আগে হৃৎপেশি তনুর দৈর্ঘ্য (কার্যকরী সীমার মধ্যে) যত বেশি হবে সংকোচন 
বল তত বাড়বে। অর্থাৎ হৃৎপেশির সংকোচনের বল হৃৎপেশিতনতুর প্রাথমিক দৈর্ঘ্যের উপর নির্ভরশীল। 


3. হৃৎস্পন্দনের হার (Frequency of heart rate)—হৎস্পন্দনের হার বেড়ে গেলে প্রতি স্পন্দনের সময় শিরারন্তের 
পরিমাণ কমে যায়, ফলে ঘাত পরিমাণ কমে যায়। কিন্তু মিনিট পরিমাণ বাড়তে পারে। তবে অত্যধিক হৃৎস্পন্দনে মিনিট 
পরিমাণও কমে যায়। 

4. ধমনি রন্তচাপের মাত্রা (Arterial blood pressure level)— 
রন্তচাপ প্রধানত র্তবাহের প্রপ্তীয় বাধার (Peripheral resi5tance) উপরেই 
নির্ভর করে। এই বাধা যদি অধিক হয় তাহলে রন্তচাপেরও বৃদ্ধি ঘটবে, 
ফলে এর ফলাফল হার্দ উৎপাদের উপরেও প্রতিফলিত হবে। 

5. অন্যান্য শর্তসমূহ (01107108105)__উপরের শর্ত ছাড়া অন্যান্য 
শর্ত হার্দ উৎপাদকে নিয়ন্ত্রণ করে, যেমন__বয়স, লিঙ্গ, উত্তেজনা, উদ্মতা, 
দেহভঙ্গি, পেশিসঞ্টালন, রন্তাল্পতা, জ্বর ইত্যাদি। 


> হার্দউৎপাদ নির্ণয়ের পদ্ধতি (Method of determi- 
nation of cardiac output) ৪ মানুষের দেহে প্রত্যক্ষ পদ্ধতিতে 
হার্দ উৎপাদ নির্ণয় করা সম্ভব নয়। এই কারণে পরোক্ষ পদ্ধতি ব্যবহার 
করে হার্দ উৎপাদ নির্ণয় করা সহজ। ফিক্‌ নামে একজন বিজ্ঞানী এই চিত্র 323. £ ডগলাস ব্যাগের সাহায্যে অক্িজেন গ্রহণের 
পরোক্ষ পদ্ধতি সম্পর্কে একটি সহজ ধারণা দেন। পদ্ধতি। 

[1 ফিক্স প্রিন্িপল্‌ (71০5 Principle) £ 1870 খ্রিস্টাব্দে আডলফ ফিক্‌ নামে একজন জার্মানবিজ্ঞানী এই পদ্ধতি 


আবিদ্ধার করেন। ঠার মতানুসারে। যদি প্রতি মিনিটে অক্সিজেন (0,) গ্রহণের পরিমাণ এবং ধমনি ও শিরারন্তের মোট (0১) 
পরিমাণ জানা থাকে তাহলে নিম্নলিখিত সূত্র দিয়ে হার্দ-উৎপাদ নির্ণয় করা যায় 8 


ae ধমনি ও শিরারস্তের অক্সিজেনের অস্তরফল 
100 মিলিলিটার শিরারস্তে 0, পরিমাণ = 15 মিলি 
100..." ধমনি রস্ডে 0, পরিমাণ = 19 মিলি 
ধমনি রন্ত ও শিরারন্তের 0, অস্তরফল = 4 মিলি 
প্রতি মিনিটে মোট 0, গ্রহণের পরিমাণ = 200 মিলি 


অতএব, প্রতি 100 মিলি শিরারন্ত ফুসফুসের মধ্য দিয়ে প্রবাহিত হওয়ার সময় (19-15) বা 4 মিলি অক্সিজেন গ্রহণ করে 
ধমনিরস্তে পরিণত হয়। স্পাইরোমিটার (91070) বা ডগলাস ব্যাগ ()০1105 b॥9)-এর সাহায্যে ফুসফুসের 0, 
গ্রহণের পরিমাণ নির্ধারণ করা যায়। দেখা গেছে প্রতি মিনিটে মোট অক্সিজেন গ্রহণের পরিমাণ 200 মিলি। 


সুতরাং, ফিক্সের সূত্র অনুযায়ী হার্দ উৎপাদ = 2100 = 5000 "| = 5 লিটার (Litre) 


*% (9) সংজ্ঞা ()৫fini৷৷০n) $ প্রবাহমান রন্ত রন্তবাহের প্রাচীরে যে পার্শচাপ প্রদান করে তাকে রন্তচাপ বলে। 

(তরল পদার্থপূর্ণ কোনো নলের ভিতরে তার গতিপথের সমকোণে যে চাপ সৃষ্টি হয় তাকে পার্মচাপ বলে।) 

2. (১) রন্তচাপের প্রকারভেদ (Different types of blood pressure) রন্তচাপকে চারভাবে প্রকাশ করা যায়__ 

!, সিস্টোলিক প্রেসার (55০০ Pre55Ur৫, 9৮) £% সংজ্ঞা_ হৃৎপিণ্ডের নিলয়ের সংকোচনকালীন সর্বাধিক রস্তচাপকে 
সিস্টোলিক প্রেসার বা নিলয় সংকোচী চাপ বলে। পূর্ণবয়স্ক পুরুষের স্বাভাবিক সিস্টোলিক চাপ 120 মিলিমিটার পারদ চাপের 
সমান (+ 15171) 118) হয়। 

2. ডায়াস্টোলিক প্রেসার (Diastoli০ Pressure, DP) £ * সংজ্ঞা- হৃৎপিণ্ডের নিলয়ের প্রসারণকালীন সর্বনিশ্ 
রন্তচাপকে ডায়াস্টোলিক প্রেসার বা নিলয় প্রসারী চাপ বলে। পূর্ণবয়স্ক পুরুষের স্বাভাবিক ডায়াস্টোলিক চাপ 80 ॥ Hel 

3. পালস্‌ প্রেসার (Pulse Pressure, PP) £ 4% সংজ্ঞা--সিস্টোলিক ও ডায়াস্টোলিক রন্তচাপের অস্তরফলকে পালস্‌ 
ধেসার বা স্পন্দন চাপ বলা হয়। একজন পূর্ণবয়স্ক পুরুষের স্পন্দন চাপের স্বাভাবিক মান (120-80) 40 mm Hel 

4. গড় রক্তচাপ বা মিন প্রেসার (1৩৫0175590৩, VP) ৪.4 সংজ্ঞা__সিস্টোলিক ও ডায়াস্টোলিক রন্তচাপের গড় 
মানকে মিন প্রেসার বা গড় চাপ বলা হয়। গড় চাপের স্বাভাবিক মান 100 ৷ 118 

* সংকোচনকালীন, সম্প্রসারণকালীন এবং স্পন্দনিক রন্তচাপের পার্থক্য (Difference between Systolic, 


Diastolic and Pulse pressure) $ 


80 mm 1181 


3. এই চাপ দেহের প্রা্তীয় বাধার প্রকৃতি 3. এই চাপ হার্দউৎপাদের অবস্থা নির্দেশ 
নির্দেশ করে। 


0 বিভিন্ন চাপের স্বাভাবিক অনুপাত (Normal ratio between different types of blood pressure) $ একজন 
পূৰ্ণবয়স্ক লোকের সিস্টোলিক, ডায়াস্টোলিক এবং পালস্‌ প্রেসারের স্বাভাবিক অনুপাত 3:2: 1, অর্থাৎ সিস্টোলিক প্রেসার 
120 হলে ডায়াস্টোলিক প্রেসার 80 এবং পালস্‌ প্রেসার 40 মিলিমিটার পারদ চাপের সমান হবে। 


[1 (0) স্বাভাবিক রক্তচাপ (Normal blood pressure) 89, = = mm HE রেসতচাপকে এভাবে প্রকাশ 


1): 80 
করা যায়) 


৬ অস্বাভাবিক রন্তচাপ (/8১00771011)09101655076) £ (0) সিস্টোলিক প্রেসার 15011) 118 এবং ভায়াস্টোলিক 
প্রেসার 90 111) 17%-এর বেশি হলে তাকে উর্ধ্ব 
রস্তচাপ বা হাইপারটেন্সন (High blood pressure 
বা Hypertension) বলে। (i) সিস্টোলিক প্রেসার 
100 ৷॥m 118 ও ডায়াস্টোলিক প্রেসার 50 11 
11৫-এর কম হলে তাকে নিম্ন রন্তচাপ বা হাইপোটেন্সন 
(Low blood pressure বা Hypotension) বলা হয়। 

 রন্তবাহের (নালির) বিভিন্ন স্থানের 
স্বাভাবিক রক্তচাপ (Normal blood pressure at 
different parts of the blood vessels) £ 

() ধমনি চাপ (Arterial pressure) প্রবাহমান 
রন্তু ধমনি প্রাচীরে যে পার্মমচাপ প্রদান করে তাকে 
ধমনি চাপ বা আর্টেরিয়াল প্রেসার বলে। সিস্টোলিক 
ধমনির চাপের স্বাভাবিক মান 120 7001) 11£ চাপের 
সমান হয়। 

(1) শিরা চাপ (Venous pressure)—শিরার 
প্রাটীরে প্রবাহমান রন্তু যে পার্শচাপ প্রদান করে তাকে চিত্র 3.24. £ রন্তনালির বিভিন্ন অংশের স্বাভাবিক রন্তচাপের মান। 
শিরা চাপ বা ভেনাস প্রেসার বলে। এর পরিমাণ প্রায় 10-12 19) 118 চাপের সমান হয়। মহাশিরায় এই চাপ আরও কমে 
গিয়ে 4 7701 116 সমান হয়। 

(i) জালক চাপ (01111 11৩5501)-_রন্তজালকের মধ্যে প্রবাহমান রন্ত যে চাপ প্রদান করে তাকে জালক চাপ বা 
ক্যাপিলারি প্রেসার বলে। জালকের ধমনি প্রান্তে এই চাপ প্রায় 30 ৷ 118 চাপের সমান এবং শিরা প্রান্তে প্রায় 16101) 


পেশিম্বিত ধমনি 
110 যা, Hg 


[78 চাপের সমান হয়। 


6 ক্যাজুয়াল রন্তচাপ ও বেসাল রন্তচাপ ৪ 


1, ক্যাজুয়াল রন্তচাপ-_সাধারণ ও স্বাভাবিক অবন্থায় কোনো মানুষ যে রন্তচাপ পাওয়া যায়, বিশেষ করে মানুষ যখন 
স্বাভাবিক শারীরিক ও মানসিক অবশ্থায় থাকে, তাকে ক্যাজুয়াল রক্তচাপ (0951411199৫ pressure) বলে। 

2. বেসাল রন্তচাপ-_সম্পূর্ণ শারীরিক ও মানসিক বিশ্রামরত অবস্থায়, খাদাগ্রহণের 10-12 ঘণ্টার পর একজন মানুষের 

ধমনিতে যে রস্তচাপ পাওয়া যায় তাকে মৌল রন্তচাপ বা বেসাল রন্তচাপ (B59! ৮1০০৭ pre55Ure) বলে। ক্যাজুয়াল 

রন্তগাপ বেসাল রন্তচাপের থেকে সবসময় বেশি হয়। 


0 (৫) শারীরবৃত্তীয় কারণে রন্তচাপের পরিবর্তন (Change of blood pressure due to physiological 
state) £ 

0). বয়স (১৪০)__বয়স বাড়ার স্জো সঞ্জে রন্তচাপ বাড়ে। শিশু অবশ্থায় রন্তচাপের মান 90/60, চার বৎসর বয়সে 
100 / 65, বয়ঃসন্ধিকালে 120/80 এবং বৃদ্ধ বয়সে 140-150/90 mm 118 হয়। 

(7) লি (5০৯)__সমবয়ঙ্ক স্ত্রীলোকের রন্তচাপ একই বয়সের পুরুষের তুলনায় কিছুটা (5৮ এবং DP প্রায় 5 7711 He) 
কম হয়। 


(i) শারীরিক গঠন (B০dy buil!d)--সল লোকের রক্তচাপ সামান্য বেশি হয়। 
(%) অন্যান্য কারণসমূহ (Other physiological £80105)__পেশি সঞ্চালন, উত্তেজনা, আবেগ প্রভৃতি কারণসমূহ 
রন্তচাপের বৃদ্ধি ঘটায়। 


৯ ০) ধমনির রক্তচাপ নিয়ন্ত্রণকারী শর্তসমূহ (Factors controlling arterial blood pressure) 8 

1. হৃৎপিণ্ডের কর্মক্ষমতা (0910i৪০ effi০ien০/)--হৃৎপিন্ডের কর্মক্ষমতা হৃৎপেশির সংকোচন ও প্রসারণের উপর 
নির্ভর করে। হৃৎপেশির সফল সংকোচন (Efficient contraction of heart muscle) রন্তপ্রবাহ, হার্দ-উৎপাদ ও .রন্তচাপকে 
নিয়ন্ত্রণ করে। কারণ প্রতিটি সফল সংকোচন নিলয়ের রন্তকে মহাধমনিতে নিক্ষেপ করে এবং তাড়ন বল (Driving force) 
উৎপন্ন করে। 

2. হার্দ'উৎপাদ (0910; ০070)-_হৃৎপিণ্ডের প্রতি সংকোচনে প্রতিটি নিলয় যে পরিমাণ রন্তকে সংবহনতন্ত্রে নিক্ষেপ 
করে তাকে হার্দউৎপাদ বলে। হার্দ-উৎপাদ বাড়লে বা কমলে রন্তচাপ যথাক্রমে বাড়বে কিংবা কমবে। 

3. প্রান্তীয় বাধা (Peripheral 15515147০০)-_রন্ত রন্তবাহের মধ্য দিয়ে দেহের প্রান্তদিকে প্রবাহিত হওয়ার সময় যে 
বাধার সম্মুখীন হয় তাকে প্রান্তীয় বাধা বলে। প্রান্তীয় বাধা বাড়লে রন্তের চাপও বাড়ে। স্বাভাবিক অবস্থায় বাধা প্রধানত 
উপধমনিতে (১1510195) বেশি হয়। প্রাসতীয় বাধা প্রধানত রন্তের সান্দ্রতা, রস্তের প্রবাহ, উপধমনির শ্থিতিদ্থাপকতা এবং 
রন্তবাহের অভ্যন্তরীণ ব্যাসের উপর নির্ভর করে। 

4. রন্তের সান্দ্রতা (৬15০০5/ 01 01০০৫)-_রক্ডের সান্দ্রতার পরিবর্তনে ডায়াস্টোলিক প্রেসার পরিবর্তিত হয়। 

5. রন্তের পরিমাণ (81০০৫ ,01011০)-_রন্তের পরিমাণের উপর রস্তচাপ নির্ভর করে। রন্ডের পরিমাণ বেড়ে গেলে 
ধমনির প্রাচীরে অধিক চাপ পড়ে ফলে সিস্টোলিক এবং ডায়াস্টোলিক উভয় চাপ বেড়ে যায়। 

6. ধমনিগাত্রের ম্থিতিষ্থাপকতা (Elasticity of arterial ৫1)-_ স্বাভাবিক ডায়াস্টোলিক প্রেসারে রন্তনালি প্রসারিত 


কস বাড়ার সঙ্গো সঙ্গে ধমনিগাত্রের ম্থিতিষ্থাপকতা কমে যায় অর্থাৎ শল্ত হয়ে যায়। এর ফলে রক্তচাপ বাড়ে। 
1. মাত্র (Nerv০u$ ১১9৩1) নাযুতন্ত্র তার ভ্যাসোমোটর তন্ত্রের মাধ্যমে উপধমনির প্রাচীরের অভ্যন্তরীণ ব্যাসের 
তারতম্য ঘটিয়ে রক্তচাপকে নিয়ত করে। উপধমনির ব্যাস বাড়লে কিংবা কমলে রতচাপ যথাক্রমে কমে বা বাড়ে। 


রেনিন প্লাজমায় আযান্জিওটেন্সিন__1] নামে একটি রাসায়নিক পদার্থ তৈরি করে। 
এই পদার্থটি রক্তনালিকে সংকুচিত করে রন্তের চাপকে বাড়ায়। 

0 () রন্তচাপের কার্যাবলি (Functions of blood pressure) 8 

1. রন্তচাপ রন্তনালির মধ্যে রক্তের প্রবাহকে বজায় রাখে। 

2. রন্তজালকের পরিশ্রাবণের (10101) প্রয়োজনীয় পরিশ্রাবণ চাপের 
জোগান দেয়। মুত্র উৎপাদন, কলারস ও লসিকার উৎপাদন এবং সরবরাহ 
ইত্যাদি গুরত্বপূর্ণ কার্যাবলি এই পরিম্রাবণ চাপের সাহায্যে সম্পন্ন হয়। 

2. ৫) রন্তচাপের গুরুত্ব (Significance of blood pressure) $ 

1. সংকোচনকালীন চাপ বা সিস্টোলিক প্রেসার__() হৃৎপিণ্ডের পেশির 


2. প্রসারণকালীন চাপ বা ডায়াস্টোলিক প্রেসার-_প্রসারী চাপ প্রান্তীয় 
বাধার প্রকৃতি নির্ণয় করে। ডায়াস্টোলিক চাপের মাধ্যমে রস্ত পাম্প করতে 


3. স্পন্দন চাপ বা পালস প্রেসার-_এই চাপ থেকে হার্দ-উৎপাদের অবস্থা সম্বন্ধীয় বিষয় অনুমান করা যায়। 
এ. গাঢ় চাপ বা মিন প্রেসার__এই চাপ থেকে দেহের সর্বত্র কী চাপে রন্তু প্রবাহিত হয় তা জানা যায়। 


1 (7) রন্তচাপের পরিমাপন (Measurement of Blood pressure) £ মানুষের রন্তচাপ ওটি পরোক্ষ পদ্ধতির 
সাহায্যে পরিমাপ করা যায়-_1. শুতিনির্ভর পদ্ধতি, 2. নাড়িস্পন্দন পদ্ধতি, 3. দোলন পদ্ধতি। 


€ 1. শুতিনির্ভর পদ্ধতি (49118607180) ৪ উপরে উল্লেখিত তিনটি পদ্ধতির মধ্যে শতিনির্ভর পদ্ধতিটির 
ব্যবহার অধিক। এই পদ্ধতিতে যেসব যন্ত্রের সাহায্যে রস্তচাপ নির্ণয় করা হয় তাদের নাম স্ফিগ্মোম্যানোমিটার (Sph)৪- 
momanometer) এবং বক্ষবীক্ষণ যন্ত্র বা স্টেথোস্কোপ (Stethoscope) | 

৪ প্রণালী (Procedure) (i) একজন ব্যন্তি বা রোগীকে শোয়ানো অবস্থায় রেখে যন্ত্রটিকে তার হৃৎপিণ্ডের সমতলে 
রাখা হল এবং যন্ত্রের বাহুবন্ধ বা. কাফ ডা 
(091) দিয়ে উধ্ব বাহুর কনুই সন্ধির আুতিনির্ভর পদ্ধতিতে রন্তচাপ নির্ণয় 
সামান্য ওপরে বেঁধে নেওয়া হয়। 

(i) এর পর স্টেথোক্ষোপের বক্ষ 
অংশটি (Chest piece) বাহুবন্ধের নীচে 
এবং ব্রাকিয়াল ধমনির উপরে স্থাপন করা 
হল ও ইয়ার পিস দুটিকে রন্তচাপ 
নির্ণয়কারীর দু'কানে লাগিয়ে রাখা হল। 

(ii) এর পর যন্ত্রের বায়ুপাম্পের 
200 ৷৷m Hg চাপের সমান বাড়ানো হয়। 
উচ্চ বায়ুচাপ ব্রাকিয়াল ধমনিকে সংকুচিত 
করে ফলে রন্তপ্রবাহ বন্ধ হয়ে যায়। 

(%).এর পর পাম্পের স্কুটি আলগা 


হয় তা ডায়াস্টোলিক চাপের সমান। 


& 3.11. হ্দ্বাহের সাধারণ রোগের কারণসমূহ & 
Causes of Common Cardiovascular Diseases) 


RENE ও ছাল 


AA. খাদ্যবস্তুর কারণে হ্দ্বাহের রোগ (Cardiovascular disease due to 
Dietary Factors) 

মানুষের স্বাভাবিক খাদ্য হল-_কার্বোহাইডেট, ফ্যাট, প্রোটিন, ভিটামিন, খনিজ লবণ এবং জল। দেহের চাহিদা অনুযায়ী 

স্বাভাবিক পরিমাণে আহার্য্য খাদ্যবস্তু দেহের কোনো ক্ষতি করে না, তবে এই সব খাদ্যের পরিমাণের তারতম্য হলে অর্থাৎ 

স্বাভাবিক চাহিদা থেকে কম হলে বা বেশি হলে সমগ্র দেহে বিশেষত হৃৎপিণ্ডে ও সংবহনতন্ত্রে বিশেষ প্রভাব বিস্তার করে। 

এরফলে রন্তবাহজনিত রোগ বা (Cardiovascular 4১০৪১৩--0৮7)) দেখা দেয়। বিভিন্ন পরীক্ষার মাধ্যমে জানা গেছে 

হৃৎপেশির পুষ্টি অশ্থিপেশির পুষ্টি থেকে অনেকটা আলাদা। হৃৎপেশি প্রধানত ফ্যাটি আযসিডকে পুষ্টি হিসাবে ব্যবহার করে। 


পুষ্টি হিসাবে এরপর ল্যাকটিক আ্যাসিড ও গ্রুকোজের শ্থান। দেখা গেছে প্রতি 100 গ্রাম হৃৎপেশি যেখানে প্রতি ঘণ্টায় 200 
মিলিগ্রাম ল্যাকটিক আ্যাসিডের ব্যবহার করে সেখানে মাত্র 70 মিলিগ্রাম গ্লুকোজ অস্থিপেশি একই কাজে ব্যবহার করে, অর্থাৎ 
হৃৎপেশির বিপাকক্রিয়ায় গ্লুকোজের চেয়ে ল্যাকটিক আযাসিডকে সমধিক পছন্দ করে। 
আগেই বলা হয়েছে যে হৃৎপেশি প্রধানত ফ্যাটি আআসিডকে সব থেকে বেশি ব্যবহার করে। তবে খাদ্যে ফ্যাটজাতীয় 
খাদ্যবস্তুর পরিমাণ অধিক হলে দেহে অনেক কুফল লক্ষ করা হয়। অধিক পরিমাণ সম্পৃন্ত ফ্যাট, যেমন__চর্বি, মাখন, লাল 
মাংস, এছাড়া অধিক কোলেস্টেরলযুন্ত ডিমের কুসুম ইত্যাদি, অধিক পরিমাণ কার্বোহাইড্রেটযুন্ত (অধিক ক্যালোরিযুন্ত) খাদ্য 
হিসাবে গ্রহণ করলে দেহে প্রচুর পরিমাণ কোলেস্টেরল উৎপন্ন হয় ফলে আথেরোস্ক্রেরোসিস (Ather০5০l৫r05i5) নামে 
অস্বাভাবিক অবশ্থা সৃষ্টি হয়। এই অবশ্থায় ফ্যাট (লিপিড) রন্তবাহের অস্তঃশ্থ প্রাটারে জমা হয়ে রন্তবাহের লুমেনকে (ফাকা 
অংশকে) সরু ও অমসৃণ করে। করোনারি রন্তবাহ সংক্রান্ত হৃদ্রোগ (Coronary arterial 019৩83৩ সংক্ষেপে CAD) প্রধানত 
আ্যথেরোস্ক্রেরোসিস রোগের জন্য হয়। আযথেরোস্ক্রেরোসিসের ফলে অণুচক্রিকাগুলি অমসৃণ তলের সংস্পর্শে এসে ভেঙে 
যায় বলে রন্তবাহের মধ্যে রন্ত জমাট বেঁধে যায়! একে গ্রন্বোসিস বলে, যেমন-_করোনারি গ্রশ্বোসিস, সেরিব্রাল গ্রন্বোসিস 
ইত্যাদি। করোনারি রন্তবাহের রন্তসংবহনের ত্রুটির ফলে (কম হলে) আ্যানজিনা পেক্‌টোরিস (Angina pectri5) নামে 
হৃৎপিণ্ডের রোগে আক্রান্ত হতে দেখা যায়। এই অবথ্থায় হৃৎপেশি তাদের ব্যবহারের যথাযথ প্রয়োজনমতো 0, ও সৃষ্টি পায় 
না ফলে পেশির অধিক সক্রিয়তায় বুকে ব্যথা বা যন্ত্রণা অনুভূত হয়। হৃৎপেশিতে রন্তপ্রবাহ যথেষ্ট কমে গেলে এবং তা 
দীর্ঘধথায়ী হলে পেশিতে যে পরিবর্তন দেখা দেয় তা অপরিবর্তনযোগ্য হয়, এর ফলে হৃৎপেশির অবক্ষয় দেখা যায়। একে 
মায়োকার্ডিযাল ইনফ্রাকশন (Myocardial infraction) বলে। এই নষ্ট হয়ে যাওয়া পেশিগুলি তখন হৃৎপিণ্ডের স্বাভাবিক 
স্পন্দনে সাহায্য করে না। 


* A B. ধূমপানের ফলে র রোগ (Cardiovascular disease due to 
smoking). 

শুকনো তামাক পাতাকে কুচিয়ে বিশেষ ধরনের পাতা বা কাগজ মুড়িয়ে বিড়ি বা সিগারেট বানিয়ে তাকে আগুনে 
পোড়ালে তার থেকে নির্গত ধোয়াকে সেবন করলে তাকে ধূমপান বলে। এই ধোয়াতে প্রায় 33 প্রকার উপাদান থাকে। 
ধোয়ার প্রতিটি উপাদান দেহের পক্ষে ক্ষতিকারক। এর মধ্যে সব থেকে গুরুত্বপূর্ণ উপাদানটি হল নিকোটিন যা মানুষের দেহে 
তথা হৃৎপিন্ডের উপর প্রচণ্ডভাবে ক্ষতিকারক প্রভাব বিস্তার করে ফলে রন্তবাহ-হরাসজনিত হৃদ্রোগ দেখা দেয়। 

৩ রন্তবাহ-হ্রাসজনিত হৃদরোগ (Ischemic heart diseases)—ধূমপান ও রন্তপ্রবাহ-হাসজনিত হৃদ্রোগ ও মৃত্যু এই 
দুয়ের মধ্যে গভীর সম্পর্ক পাওয়া যায়। () 45-55 বৎসর বয়স্ক ধূমপায়ী, যারা দিনে 15টি বা তার বেশি সিগারেট খান, 
তাদের হৃদ্রোগের প্রাবল্য বেশি। পরীক্ষানিরীক্ষার মাধ্যমে আরও জানা গেছে আানজাইনা পেকটোরিস (Angina pectoris) 
বা বুকে হৃৎপিণ্ডের ব্যথা ও ইসচেমিক হৃদ্রোগের সঙ্গে ধূমপানের সম্পর্ক রয়েছে। (7) প্রথমত, ধূমপান আডরেনাল গ্রন্থি 
থেকে ক্যাটেকোলামিন এপিনেফ্রিন এবং নর এপিনেফ্রিনের ক্ষরণকে বাড়িয়ে দেয়, যা অণুচক্রিকায় অসঞ্জন (Adhesiveness) 
বৃদ্ধি করে গ্রস্বোসিসের ঝুঁকি বাড়িয়ে দেয়। এছাড়া প্লাজমায় মুন্ত ফ্যাটি-আযাসিডের পরিমাণকে বাড়িয়ে দেয়, ফলে আ্যাথেরোমা 
উৎপাদন উদ্দীপিত হয়। ধূমপানে হৃৎপিণ্ড স্পন্দনবিকার (71111718) দেখা যায় যা থেকে মৃত্যু পর্যস্ত ঘটতে পারে। 
(ii) ধূমপায়ীদের অত্যধিক ব্যাটেকোলামিনের ক্ষরণে ট্যাকিকারডিয়া (হৃৎস্পন্দন হারের বৃদ্ধি) ও খানিকটা রন্তচাপ-বৃদ্ধিও 
লক্ষ করা যায়। এসব পরিবর্তন সম্মিলিতভাবে হৃৎপিণ্ডে রস্তধ্বাহকে মারাত্মকভাবে হাস করে। তা ছাড়া ইসচেমিক হৃদ্রোগ, 
আযাথেরোসক্লোরোসিস ও হার্ট আ্যাটাক (Hear (৪০k) হওয়ার প্রবণতাকে বাড়িয়ে দেয়। nc 


A.C; পীড়নের ফলে হুদ্বাহের রোগ (Cardiovascular disease due to 
stress) ৪ 


ES পীড়নের সংজ্ঞা £ দেহে যে-কোনো একপ্রকার উদ্দীপনা বা বিভিন্ন উদ্দীপনা বারে বারে প্রয়োগের ফলে জীবের 
হোমিওস্টেসিস অবস্থার সেমগ্থিতিক প্রবণতা) যে পরিবর্তন ঘটে তাকে পীড়ন (54:59) বলে। j j 
হোমিওস্টাসিস হল জীবদেহের মধ্যে অভ্যন্তরীণ স্থিতি বজায় রাখার প্রবণতা যা জীবের বিভিন্ন শারীরবৃত্তীয 
শুধুমার বাইরের পরিবেশের উপরে নির্ভর করে না, দেহের অভ্যন্তরের তরল পরিবেশের উপরেও বেশির ভা নি 


এই অভ্যন্তরে তরলের সঙ্গে কলাকোশের পুষ্টি, গ্যাস, বর্জাপদার্থের বিনিময় ঘটে। যার ফলে জীবদেহে যাবতীয় গুরত্বপূর্ণ 
প্রক্রিয়াগুলির (যেতটুকুই তারা পরিবর্তিত হোক না কেন) একমাত্র লক্ষ হল অস্তঃশ্থ পরিবেশে জীবনের অবস্থাকে স্থিতিশীল 
রাখা। একেই হোমিওস্টাসিস বলে। পীড়ন অবস্থায় হোমিওস্টাসিসের বিচ্যুতি ঘটে ফলে দেহের বিভিন্ন তন্ত্রে তথা রন্তসংবহন 
তন্ত্র এর প্রভাব বিশেষভাবে দেখা যায়। উদ্বেগ, উৎকণ্ঠা, ভয়, ক্লোধ, মানসিক চিন্তা, প্রভৃতি পীড়ন উদ্রেককারী অবদ্থা 
(Stressors) নামে পরিচিত। 

মস্তিষ্কের হাইপোথ্যালামাসকে পীড়ন কেন্দ্র বলে। হাইপোথ্যালামাস স্বয়ংক্রিয় সনায়ুতন্তের সর্বোচ্চ কেন্দ্র হিসেবেও পরিচিত 
কারণ এটি স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতন্তরের সিম্প্যাথেটিক এবং প্যারাসিম্প্যাথেটিক স্নায়ুর কাজকে নিয়ন্ত্রণ করে। পীড়ন উদ্রেককারী 
কারণগুলি হাইপোথ্যালামাসের মাধ্যমে সিম্প্যাথেটিক সনায়ুকে উদ্দীপিত করে। এর. ফলে সিম্প্যাথেটিক স্নায়ুর প্রান্ত থেকে 
এবং আ্যাড্রিনাল গ্রন্থির মেডালা অংশ থেকে প্রচুর পরিমাণ আড্রিনালিন নামে হরমোন ক্ষরিত করে। ত্যাউ্রিনালিন_-() 
হৃৎস্পন্দনের বল ও হারকে বাড়ায় এবং হার্দ-উৎপাদ বৃদ্ধি করে। (1) আ্যাড্রিনালিন_ ত্বকের এরং-ফুসফুসে. অবশ্থিত 
রন্তজালকগুলিকে সংকুচিত করে (কিন্তু কঙ্কাল পেশি এবং মন্তিষ্কে অবস্থিত র্তবাহকে প্রসারিত করে) এর ফলে আত্তরয্ত্ীয 
অপর স্বাভাবিক কাজ ব্যাহত হয়। (i) প্রিহার সংকোচন ঘটে ফলে প্লিহাতে সঞ্চিত RBC সংবহনতন্তরে প্রবেশ করে ফলে 
রন্তের পরিমাণ বাড়ে। 


A 1). ম রোগের ফলে র রোগ (Cardiovascular disease 
due to diabetes mellitus) £ 


“ মধুমেহএর সংজ্ঞা (Definition of diabetes mellitus) £ রন্তে গুকোজের পরিমাণ বেড়ে 180 18%-এর 
বেশি হলে মৃত্রের মাধ্যমে গুকোজ যখন দেহ থেকে বেরিয়ে যায় তাকে ডায়াবেটিস মেলিটাস বা বহুমূত্র বলে। 

মধুমেহ রোগে আক্রান্ত হলে পেশিকোশে গ্রাইকোজেনের পরিমাণ অনেকটা কমে যায়। এই অবন্ধা দেহে শস্তির চাহিদা 
মেটাতে দেহে সঞ্চিত ফ্যাটের বিপাক ক্রিয়া বাড়ে ॥এই কারণে রক্তে কোলেস্টেরলের পরিমাণ ক্রমশ বাড়ে। রস্তের,অতিরিস্ত 
কোলেস্টেরল রন্তবাহের অস্তঞ্থ প্রাচীরে জমা হয়ে আযথেরোসক্লোরোসিস নামে অস্বাভাবিক অব্থা সৃষ্টি করে এই অবস্থায় 
রন্তবাহের অন্তঞ্থ প্রাচীর শন্ত এবং অমসূণ হয়ে যায়৷ এর ফলে রন্তে চাপ বাড়ে (7)7৩1৩15107)। এছাড়া অমসূণ তলের 
সংস্পর্শে রক্তের অণুচক্রিকা এলে সেগুলি ভেঙে গ্রন্থোসিস (Intravascular clotting of blood) হতে দেখা যায়। 


A 17, মদ্যাসস্তের ফলে র রোগ (Cardiovascular disease due to 
Alcoholism) ৪ 

“+ মদ্যাসন্তের সংজ্ঞা (Definition of Alcoholism) $ প্রতিদিন অভ্যাসের ফলে বেশি মাত্রায় আলকোহল (মদ) পান 
করে যদি কোনো ব্যস্তি আ্যালকোহলের উপর নির্ভর বা আযালকোহলের প্রতি আসন্ত হয়ে পড়ে এবং এই কুঅভ্যাস থেকে 
সহজে বেরোতে না পারে, সেই অবস্থাকে মদ্যাসন্ত বলে। 

ঙ হৃৎপিণ্ডের উপর মদের প্রভাব--নিয়মিত আ্যলকোহল পান করলে দেহকোশে বিক্রিয়ার সময় উপজাত উত্তাপ 
তাড়াতাড়ি নির্গত হওয়ার জন্য রন্তবাহী নালিকাগুলিকে প্রসারিত করে। অনবরত এই প্রসারণের ফলে রন্তবাহী নালিকাগুলির 
শ্িতিথাপকতা নষ্ট হয়ে যায়। এছাড়া আযালকোহল যকৃতে লিপিডের সংশ্লেষ প্রক্রিয়াকে উদ্দীপিত করে। অধিক লিপিড 
সংশ্লেষের ফলে-রন্ডে লিপিডের পরিমাণ বেড়ে যায়। এই লিপিড থেকে কোলেস্টেরলের উৎপাদন ও রন্তে কোলেস্টেরলের 
পরিমাণ বেড়ে যাওয়ার জন্য আযাথরোসক্লোরোসিস হতে দেখা যায়। এর ফলে রন্তের চাপ বাড়ে এবং হৃৎপিণ্ডের কাজ ব্যাহত 
হতে পারে। তীব্র মদ্যাশন্ডে হৃৎপিণ্ডের কাজ বন্ধ (09140 181101৩) হতে পারে। 


A 7. নিলব্যাধি বা সায়ানোসিস-এর বর বেবি) ফলে হ্দ্বাহততক্ত্রের রোগ 
(Cardiovascular disease due to Cyanosis / Blue baby) $ 
4 নিলব্যাধির সংজ্ঞা (Definiti০n ০f €Yn০5i5) £ রস্তে অত্যধিক বিজারিত হিমোগ্লোবিনের উপস্থিতির ফলে দেহে 


যে অস্বাভাবিক (00181) অবস্থার সৃষ্টি হয়, যার ফলে শিশুদের দেহের ত্বক বা শ্লেম্াবিল্লি ও নখের নীচে (Nail beds) 
নীলাভ বর্ণ ধারণ করে তাকে সায়ানোসিস বা নিলশিশু ব্লু বেবি-Bl॥e bab)) বলে। 


এই নীল বর্ণ দু-বছর কম বয়সের শিশুদের দেখা যায়। এতে দেহের বিভিন্ন শ্থানে হয় যেমন__ঠোঁট, নাক, জিভ, হাত, 
পা, কান প্রভৃতি স্থানে হতে পারে। 

0. কারণ (08569)__নীলব্যাধির জন্য দায়ী মুখ্য কারণগুলি হল রন্তে অত্যধিক বিজারিত হিমোগ্লোবিনের উপস্ধিতি। 
হৃৎপিণ্ডের চারটি ত্রুটি একত্রে (7:0/8108 ০f 78110) নীলব্যাধির জন্য দায়ী, এগুলি হল-_ 

(i) নিলয় মধ্যস্ প্রাচীরের ত্রুটি-_দেখা গেছে কোনো কোনো শিশুদের নিলয় প্রাচীরে ছিদ্র থেকে যায় যার ফলে ডান 
নিলয়ের শিরারন্ত (বেশি 00, ও কম 0, যুক্ত রন্ত) ফুসফুসে না গিয়ে সরাসরি ছিদ্রের মাধ্যমে বাম নিলয়ে চলে যায়। এই 
কারণে শিরারন্ত (বিজারিত রন্ত) জারিত হতে পারে না। 

(i) মহাধমনি উৎপত্তির জন্মগত ত্ুটি-_এই ত্রুটিতে দেখা গেছে মহাধমনি যা সাধারণত বাম নিলয় থেকে উৎপন্ন না * 
হয়ে দুটি নিলয় থেকেই (মাঝে অন্তনিলয় প্রাচীরের ঠিক উপর থেকে) উৎপন্ন হয়। 

(ii) সেমিলুনার কপাটিকার সংকীর্ণ ভবন (Stenosis 015০1111072 ৬৫1৬০5)__ফুসফুসীয় ধমনির মূলদেশে অবস্থিত 
সেমিলুনার তের্ধচন্দ্রাকৃতি) কপাটিকাগুলি সংকীর্ণ হওয়ার কারণে হৃৎপিণ্ডের বাম নিলয় থেকে আংশিক রন্ত হৃৎপিণ্ডের ডান 
নিলয় থেকে ফুসফুসে যেতে পারে না। 

(iv) ডান নিলয়টি অধিক পেশিযুস্ত ও আকারে বড়ো হয়ে যাওয়া__এর ফলে ফুসফুসে রন্ত ভালোভাবে যেতে পারে 
না ফলে নিলব্যাধি হওয়ার সম্ভাবনা থাকে। 


0 এছাড়া অন্যান্য কারণগুলি হল-_ফুসফুসের রোগ, শ্বাসনালি ও ক্লোমশাখার প্রতিবন্ধকতা কার্বন মনোক্সাইড (00)- 
এর বিষক্রিয়া, শিরারন্তের প্রত্যাবর্তনের প্রতিবন্ধকতা ইত্যাদি। অধিকাংশ শিশুদের বিদ্যালয়ে যাওয়ার আগের বয়সে এই চারটি 
তুটি 09/0108 4!!০0)-কে ওপেন হার্ট সার্জারি করিয়ে তুটিমুন্ত করা যায়। তবে সারা জীবন ডান্তারের তত্বাবধানে থাকতে 
হ্য়। 


& 0. হৃতবাহতস্ত্ সম্পর্কিত কয়েকটি অতিরিস্ত রোগ (50177877019. diseases 

related to cardiovascular system) ৪ 

1. আর্টেরিয়াল ইনসাফিসিয়েলি (Arteria! in$Ui০ien০y)-ধমনিতে রন্তপ্রবাহের পরিমাণ হ্থাসজনিত রোগ। 

2. আর্টেরিওসক্লেরোসিস (/১/1019901005$)__ধমনি প্রাচীরের শ্ৰূলতা এবং শ্থিতিদ্থাপকতা নষ্ট হওয়া জনিত রোগ। 

3. ত্যাওরটিক রিগারজিটেশন (Aortic re৪Uur৪itati০n)-মহাধমনি থেকে রক্তের নিলয়ে ফিরে আসা জনিত রোগ। 

4. ত্যাওরটিক স্টেনোসিস (A০1৫ 51৩1051$)- _জন্মগত কারণে মহাধমনি ছিদ্র ছোটো হওয়া বা কপাটিকার অসম্পূর্ণ 
উন্মুন্ত হওয়াজনিত রোগ। 

5. ত্যাওরটা পালমোনারী ফেনিসট্রেশন (Aorta-Pulmonary fenistration)—জন্মগত কারণে মহাধমনি ও ফুসফুসীয় 
ধমনির যুক্ত হয়ে অধিক অক্সিজেনযুস্ত ও কম অক্সিজেনযুন্ত রন্ডের মিশ্রণ ঘটাজনিত রোগ। 

6. ত্যাট্রিয়াল ফেলিওর (011 ছি110৩)-_অলিন্দে রন্ত কম যাওয়ার ফলে নিলয়েরও কম ভর্তি হওয়াজনিত রোগ। 

7. ত্যাট্িয়াল ফাইব্রিলেশন (80141 001181107)-__অলিন্দের অনিয়ত দ্রুত সংকোচনের ফলে নিলয়ের অনিয়ত সংকোচন 
ঘটাজনিত রোগ। 

8. আাট্রিয়াল ফ্লাটার (141 181৩)-_অলিন্দের নিয়ত দ্রুত সংকোচন হওয়া সত্বেও নিলয়ের সংকোচন হার একই 
থাকাজনিত রোগ। 


9. ত্যাট্রিও-ভেস্ট্রিকুলার ব্লক (/১010-%57110811 block)-এ ভি নোড থেকে উৎপন্ন উদ্দীপনার মন্থর পরিবহন 
জনিত রোগ। 


10. আ্যানজাইনা পেকটোরিস (Angina 6591079)_হুদ্পেশিতে অক্সিজেনের সরবরাহ কম হওয়ার জন্য বুকের ব্যথার 
বাঁ হাতে প্রবাহিত হওয়া এবং শ্বাসকষ্টজনিত রোগ। 

11. কার্ডিয়াক আ্যারেস্ট (Cardiac এrr৮e5t) হঠাৎ হৃদস্পন্দন বন্ধ হওয়াজনিত রোগ। 

12. কার্ডিয়াক আ্যারিথমিয়া (Cardi 02/10118)__অলিন্দ বা নিলয়ের অস্বাভাবিক সংকোচনহারজনিত রোগ। 


13. কার্ডিয়াক ডিকমপেনসেশন (Cardiac decompensation)—হ্দ উৎপাদ কমে যাওয়ার ফলে দেহের সব জায়গায় 
সমানভাবে রন্ত না পৌঁছানোজনিত রোগ। 

14. কার্ডিয়াক (হার্ট) ফেলিওর [Cardiac (Heart) 1811/1৩]___দেহের চাহিদা অনুযায়ী হৃদ উৎপাদের পরিমাণ না হওয়া 
জনিত রোগ। 

15. কার্ডিয়াক ইনসাফিসিয়েল্সি (0%101501750601010))-__হৃৎপিণ্ডের স্বাভাবিক কাজ করবার অক্ষমতাজনিত রোগ। 

16. কার্ডিয়াক মারমার বা হার্ট মারমার (Cardiac [1110)-__হৃৎপিন্ডের অস্বাভাবিক কাজ সৃষ্টিজনিত রোগ। 

17. কনজেসটিভ হার্ট ফেলিওর (Congestive heart 10101০)-_যে-কোনো কারণে দেহজ সংবহনে রন্তের স্বল্পতা হেতু 
ফুসফুসীয় সংবহনে রন্ডের আধিক্যজনিত রোগ। 

18. করোনারি অক্লুশন (Coronary 0০০105107)__করোনারি ধমনি বন্ধ হওয়াজনিত রোগ। 

19. করোনারি গ্রন্বোসিস (Coronary) 11701051$)___করোনারি ধমনিতে রন্ত তঞ্চিত হওয়াজনিত রোগ। 

20. ডেক্সট্রোকার্ডিয়া (১৩/০০০৫1৪)__জন্মগত বুকের ডানদিকে হৃৎপিণ্ডের অবস্থান। 

21. হার্ট ব্লক (Hear ০1০০)__হৃৎপি্ডের সংকোচনের উদ্দীপনা সৃষ্টি না হওয়া অথবা উদ্দীপনা পরিবহনের তটিজনিত 
রোগ। 

22. আর্বোরাইজেশন ব্লক (Arborization 01০/)__পারকিনজি তন্তুর উদ্দীপনা সংবহন ত্রুটিজনিত রোগ। 

23. হার্ট আযাটাক বা মায়োকার্ডিয়াল ইনফ্রাকশন (Heart attack or myocardial 1104010)-_হুদূপেশি অকেজো 
হবার জন্য হৃদ্‌পেশির নির্দিষ্ট স্থানে রন্ত সংবহন না হওয়াজনিত রোগ। 

24. ইশ্চেমিক হার্ট ডিজিজ (I5chemic heart 05০75০)-__হ্দ্পেশিতে অক্সিজেন সরবরাহের বিদ্লতা হেতু বুকে ব্যথা। 

25. মিট্রাল রিগারজিটেশন (Mitra! re৪Ur৪i৷i০৷)-মিট্রাল কপাটিকাগুলির ত্রুটির ফলে বাম নিলয়ের সংকোচনকালে 
বাম অলিন্দে রন্তের পুনঃপ্রবেশজনিত রোগ হয়। 

26. মিট্রাল ভালব স্টেনোসিস (7091 Valve 50070515)__মিট্রাল কপাটিকাগুলির সংযুন্তির ফলে বাধা সৃষ্টিজনিত 
রোগ। 

27. পেরিকার্ডিয়াটিস (০71০81019115)-_ হৃদ্ধরাবিল্লির প্রদাহজনিত রোগ। 

28. রিউম্যাটিক হার্ট ডিজিজ (Rheumatic heart ৫5০৫১০)-_রিউম্যাটিক জ্বরের জন্য হৃদ্পেশি ও কপাটিকার কাজ নষ্ট 
হওয়াজনিত রোগ। 


€ বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর ৫ 


1. মায়োজেনিক এবং নিউরোজেনিক হৃৎপিণ্ড বলতে কী বোঝো ? 

৪ (i) হৃৎপিণ্ডের উদ্দীপনা যখন হৃৎপিণ্ডের পেশি থেকেই উৎপন্ন তখন তাকে মায়োজেনিক হৃৎপিণ্ড (Myogenic 
heart) বলে। 
() হৃৎপিণ্ডের সংকোচনের উদ্দীপনা যখন স্নায়ুর মাধ্যমে পৌঁছায় ও তাদের কার্যাবলি নিয়ন্ত্রণ করে তখন তাকে 
নিউরোজেনিক হৃৎপিণ্ড (Neurogenic heart) বলে। 

2. রন্তসংবহন কে আবিষ্কার করেছিলেন ? 

৬ 1616 খ্রিস্টাব্দে প্রখ্যাত ইংরেজ চিকিৎসক (শারীরবিদ) উইলিয়াম হার্ভে (Willia৷৷ Harvey) মানুষের দেহে 
সর্বপ্রথম রন্ডের সংবহন প্রক্রিয়া আবিষ্কার করেন। 

3. হৃৎপেশির সংকোচনে কী পরিবর্তন ঘটবে__কে) যখন হৃৎপিণ্ডের ভেগাস (প্যারাসিম্প্যাথেটিক) স্নায়ু সরবরাহকে 
উত্তেজিত করা হয়। (খ) যখন হৃৎপিণ্ডের স্বতন্ত্র (সিম্প্যাথেটিক) স্নায়ু সরবরাহকে উত্তেজিত করা হয়। 

* (ক) ভেগাস স্নায়ুকে উদ্দীপিত করলে (i) হৃৎস্পন্দনে হার কমে যায়, (i) হৃৎপিণ্ডের মধ্যে হৃৎস্পন্দন প্রবাহের 
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পরিবহনের গতি হ্রাস পায়, 00) হৃৎপিণ্ডের সংকোচন বল কমে যায় এবং ($) হৃৎপিণ্ডের উত্তেজনায় সাড়া দেওয়ার 

ক্ষমতা হ্রাস পায়। 

(খ) স্বতন্ত্র মায়ুকে উদ্দীপিত করলে (i) হৃৎস্পন্দনের হারের বৃদ্ধি হয়, (i) হৃৎপিণ্ডের মধ্যে হৃৎস্পন্দন প্রবাহের 
পরিবহনের গতি বেড়ে যায়, (0) হৃৎপিণ্ডের সংকোচন বল বেড়ে যায় এবং (i) হৃৎপিণ্ডের উত্তেজনায় সাড়া 
দেওয়ার ক্ষমতা বাড়ে। 

4. ভেগাস এক্ষেপ বলতে কী বোঝো ? 

৪ ভেগাস হল দশম করোটিক মনায়ু যা হৃৎপিণ্ডের বাধাদানকারী স্নায়ু হিসাবে পরিচিত। কারণ এই ন্নায়ুকে উদ্দীপিত 
করলে হৃৎপিণ্ডের প্রায় সব রকমের ধর্ম কমে যায়। ভেগাস স্নামুকে বার বার একটানা উদ্দীপিত করলে হৃৎপিণ্ডের 
সংকোচন ক্রমশ কমে গিয়ে শেষে ডায়াস্টল অবস্থায় হুংস্পন্দন বন্ধ হয়ে যায়। ভেগাসের এই উদ্দীপনা চলার সময় 
কখনো-কখনো স্নায়ুর বাধাদানকারী আবেগ (1/2015০) থেকে হৃৎপিণ্ড মুস্ত (55০০১০) হয়ে আবার একবার কিংবা 
দুবার সংকোচন ঘটে। একে ভেগাস এক্ষেপ (৬৪॥১ ০১০/১৫) বলে। 

5. মানুষের রন্তপ্রবাহ স্পন্দনশীল ও ধারাবাহিক হওয়ার কারণ কী ? 

৬ (i) স্বাভাবিক ডায়াস্টোলিক প্রেসারে রন্তনালি প্রসারিত হয় কিন্তু ধমনির গায়ে ম্থিতিষ্থাপক কলা থাকার জন্য এটি 
আবার আগের অবস্থায় ফিরে আসে। ধমনি-গাত্রের এই শ্থিতিষ্থাপক ধর্মের জন্য ধমনিতে রন্তপ্রবাহ স্পন্দনশীল 
(Pulsatile) হয়। (i) ধমনি, রন্তজালক, শিরা এবং মহাশিরার রন্তচাপের পার্থক্যের ফলে এবং হৃৎপিণ্ডের ক্রমান্বয়ে 
সংকোচন ও প্রসারণের ফলে রন্ত-সংবহনের ধারাবাহিকতা বজায় থাকে। 

6. কে) একটি বড়ো আয়তনের প্রাণী এবং একটি ছোটো আয়তনের প্রাণীর হৃৎস্পন্দন হারের কি কোনো পার্থক্য দেখা 
যায়? 

(খে) যদি কোনো পার্থক্য থাকে তাহলে তা উদাহরণসহ ব্যাখ্যা করো। 

৬ (ক) বড়ো আয়তনের প্রাণীর তুলনায় ছোটো আয়তনের প্রাণীর হৃৎস্পন্দনের হার বেশি হয়। উদাহরণ-_0) হাতির 
হৃৎস্পন্দনের হার প্রতি মিনিটে 25 বার। () একটি খরগোসের হৃৎস্পন্দন হার প্রতি মিনিটে 250 বার। (i) খরগোস 
থেকে আরও ছোটো নেংটি ইঁদুরের হৃৎস্পন্দনের হার প্রতি মিনিটে প্রায় 1000 বার। 

(খ) ব্যাখ্যা-_ছোটো আকৃতিসম্পন্ন প্রাণীর তৃৎস্পন্দন হার বড়ো আকৃতিসম্পন্ন প্রাণীর হৃৎস্পন্দনের হারের চেয়ে 
বেশি হওয়ার কারণ হল-_ 

6) হুতপিও থেকে দেহের উপরিতলের দুরত্ব-_এই দূরত্ব যত বাড়বে হৃৎপিণ্ডে শিরারন্তের ফিরে আসার সময় তত 
বেশি হবে। শিরারস্তের ফিরে আসা যত দেরি হবে হৃৎপিণ্ডের প্রসারণ এবং সংকোচনের হার অর্থাৎ হৃৎস্পন্দন হারও 
তত কমে যাবে। ছোটো আকারের প্রাণীর হৃৎপিণ্ড এবং দেহতলের দূরত্ব কম হয়। এই কারণে এই সব প্রাণীতে 
শিরারন্তের প্রত্যাবর্তন অত্যন্ত দুত হয়, ফলে হৃৎস্পন্দনের হার বেড়ে যায়। 

(৷) বিপাক ক্রিয়া__ ছোটো আয়তনের প্রাণীরা বড়ে আয়তনের প্রাণীর চেয়ে বেশি চঞ্চল ও সক্রিয় হয়, ফলে তাদের 
দেহকোশের বিপাক ক্রিয়া বেশি হয়। বেশি বিপাক ক্রিয়ার ফলে হৃৎস্পন্দন হার বাড়ে। 

7, কে) মানুষের দেহে রন্তসংবহন সময় কাল বলতে কী বোঝায় ? 
খে) বাহু থেকে হৃৎপিণ্ডে সংবহন কাল কত ? 

* (ক) দেহের কোনো একটি নির্দিষ্ট অঞ্গা বা অংশ থেকে অন্য কোনো অঙ্গ বা অংশতে রক্ত প্রবাহিত হতে যে সময় 
লাগে তাকে সংবহন সময় (Circulation tine) বলে। 
খে) বাহু থেকে হৃৎপিণ্ড সংবহন কাল-_25 সেকেন্ড। 

৪. আমাদের শরীরে রন্তসংবহন নিয়ন্ত্রণের কারণসমূহ লেখো। 


* কারণসমূহ __ 0) হৃৎপিণ্ডের পাম্প করার ক্ষমতা, (i) ধমনির শ্িতিষ্থাপকতা, (%) পেশি i 
১ these ss iE: i | (iii) সঞ্চালন, (৮) রন্তবাহের 


9. কে)হার্ট ব্লক বলতে কী বোঝায় ? 
খে) বিভিন্ন প্রকার হার্ট ব্লকের নাম ও কারণ উল্লেখ করো। 

৬ (ক)সাইনাস ও আ্যাট্রিয়াল নোডের স্পন্দন প্রবাহের উৎপাদন ত্রুটিপূর্ণ হলে কিংবা অলিন্দ থেকে নিলয়ের মধ্য 

হৃৎস্পন্দন প্রবাহের পরিবহন ব্যাহত হলে হৃৎপিণ্ডের যে অবস্থার সৃষ্টি হয় তাকে হৃৎপিণ্ডের অবরোধ বা হার্ট ব্লক 
(Heart block) বলে। 
(খে) বিভিন্ন ধরনের হার্ট ব্লক-_হৃৎপিণ্ডে অবন্ধিত বিশেষ ধরনের কলা, যেমন--5.A. নোড বা A.V. নোড বা 
হিজের তক্তুগুচ্ছ কিংবা পারকেনজি তন্তুর আুটিপূর্ণ গঠন ও কার্যাবলি অনুযায়ী হার্ট রক চার ধরনের হয়, 
যথা--0) সাইনো এট্রিয়াল হার্ট ব্লক, (॥) এট্রিওভেন্টিকুলার হার্ট ব্লক, (0) দক্ষিণ এবং বাম বান্ডিল ব্লক এবং 
(iv) আর্বোরাইজেশন ব্লক। 

10. ইলেকট্রোকার্ডিওগ্রাফ কী ? 

৬ যে যন্ত্রের সাহায্যে ইলেকট্রোকার্ভিওগ্রাম লেখচিত্র লিপিকণ্ধ করা হয় তাকে ইলেকট্রোকার্ডিওগ্রাফ (Electrocardio- 
Eraph) বলে। 

11. 1000 কী? 
ECG-এর পুরা নাম হল ইলেকট্রোকার্ডিওগ্রাম। হৃৎপিণ্ডের 5./.. নোডে 
যে তড়িংপ্রবাহ সৃষ্টি হয় তা হৃৎপিণ্ডের সব অংশে এবং হৃৎপিণ্ডের চারপাশের 
কলাকোশে এমনকি সারা দেহে বিস্তার লাভ করে। হৃৎপিণ্ডের বিপরীত 
দেহাংশে উপযুস্ত তড়িদ্দ্ার (81০194৩$) সংযোগের ফলে সুগ্রাহী 
গ্যালভানোমিটারের মাধ্যমে তড়িৎ-বিভব ধরা পড়ে। এই তড়িৎ-বিভবকে 
বিশেষ যান্ত্রিক ব্যবস্থার মাধ্যমে লিপিকধ করলে যে লেখচিন্র পাওয়া যায় 
তাকে ইলেকট্রোকার্ডিওগ্রাম (Blectr০cardi০Eram), সংক্ষেপে 1300 বলে। 
একটি ECG লেখচিত্র P, 3,%, 5 এবং ?' নামে কতকগুলি তরঙ্গ নিয়ে 
গঠিত। P তরঙ্গটি অলিন্দের সব্রিয়তার ফলে এবং 0, &. $ 1 নিলয়ের 
সক্িয়তার ফলে উৎপন্ন হয়। 

12. হৃদ্‌ অবরোধ কাকে বলে ? বিভিন্ন ধরনের হৃদ্‌ অবরোধের নাম করো। 

৬ (i) 5.A. নোডের স্পন্দন আবেগ উৎপাদ ত্রুটিপূর্ণ হয় অথবা উৎপন্ন স্পন্দন আবেগের পরিবহন সঠিক না হয় 
তাহলে এই জুটিকে হৃদ অবরোধ (1981 ৮/০০৮) বলা হয়। এই অবরোধ সৃষ্টির উৎসম্থল বিভিন্ন প্রকার সংযোজী 
কলা, যেমন--5.৬. নোড, A.V. নোড, হিজের তকুগুচ্ছ অথবা পারকিনজি তন্তু। 

(i) অবরোধের প্রকারভেদ-_চার প্রকার, যেমন-_(ক)সাইনো এট্রিয়াল হৃদ্‌ অবরোধ, (খ) এটিওভেম্টিকুলার হৃদ্‌ 
অবরোধ, (গ) ডান বা বাম বান্ডিল শাখা অবরোধ এবং (খ) আর্বোরাইজেশন অবরোধ। 

13. হৃৎপিণ্ড বা হৃৎপেশি অসাড় বা অবসাদ (ক্লান্ত) হয় না কেন 1 

৬ তিনটি কারণের জন্য হৃৎপেশি বা হৃৎপিণ্ড অবসাদ হয় না 
0) হৃংপেশির নিঃসাড় কাল দীর্ঘগ্ধয়ী, ফলে এই সময়ের মধ্যে বারে বারে উদ্দীপনা প্রয়োগ করলেও হৃৎপেশিকে 
বারে বারে উদ্দীপিত করা যায় না, এই কারণে হূৎপেশির অবসাদ ঘটে না। 

(i) ল্যাকটিক আ্যসিড-_এটি কক্ষাল পেশির অসাড় হওয়া অন্যতম কারণ। হৃৎপেশিতে ল্যাকটিক আযসিড উৎপন্ন 
হয় না। 
(8) হৃৎপেশিতে বেশি মাত্রায় মায়োগ্লোবিন নামে: প্রোটিন থাকে যা হুৎপেশিকে 02 সরবরাহ করে। 

14. সম্পূর্ণ ডায়াস্টোলিক কাল বলতে কী বোঝো ? 

সম্পূর্ণ ডায়াস্টোলিক কাল-_তৃৎ্চররের যে সময় দুটি অলিন্দ এবং দুটি নিলয় একই সঙ্গে ভায়াস্টোলিক অর্থাৎ 
প্রসারণ অবন্থায় থাকে তাকে সম্পূর্ণ ডায়াস্টোলিক কাল [081 017510110 P€ri০৭) বলে। এই সময়টি নিলয়ের 
প্রসারণ দশা থেকে শুরু হয়ে অলিন্দের সংকোচন দশা শুরু পর্যন্ত স্থায়ী থাকে। 


ঙ 


15. আ্যাপেক্স বিট বা হৃৎপিণ্ডের অগ্রঘাত কাকে বলে ? 

গ হৃৎপিণ্ড নিলয়ের কোণাকৃতি মূল অংশটিকে হৃৎপিণ্ডের অগ্রভাগ বা আযাপেক্স (১০৮) বলে। হৃৎপিণ্ডের নিলয় দুটি 
যখন সম্পূর্ণরূপে সংকুচিত হয় তখন ভ্যাওটাঁ (মহাধমনি) রক্তপূর্ণ হয়ে ফুলে যায়। এই অবশ্থায় হৃৎপিণ্ডটি সামনের 
দিকে ঘুরে গিয়ে বুকের সামান্য বাম পাশে (অর্থাৎ মধ্য অক্ষরেখার 1-3 ০% দূরত্বে ও পঞ্চম আন্তঃপঞ্জরাম্থি অঞ্চলে) 
হৃৎপিণ্ডের অগ্রভাগটি জোরে ধাক্কা দেয়। একে হৃৎপিণ্ডের অগ্রঘাত বা আযাপেক্স বিট (2৩৮ ৮৩) বলে। প্রথম 
হৃদ্ধবনির সময় হৃৎপিণ্ডের অগ্রঘাতটি অনুভূত হয়। 

16. একজন ব্যন্তির যদি সংকোচী চাপ 125 771 176 এবং স্পন্দন চাপ 45 11) [1% হয় তাহলে ওই ব্যন্তির প্রসারী 
চাপ কত হবে তা নির্ণয় করো। 

ঙ সংকোটী চাপ (9৮) _ প্রসারী চাপ (DP) = স্পন্দন চাপ (PP) 
প্রসারী চাপ = সংকোটী চাপ - স্পন্দন চাপ = 125 _ 45 = 80 mm Hg 

17. শারীরবৃত্তীয় কারণে রন্তচাপের যে পরিবর্তন ঘটে তা উল্লেখ করো। 

& রন্তচাপের পরিবর্তনকারী কারণসমূহ ঃ 
() বয়স__বয়স বাড়ার সঙ্গে সঙ্গে রক্তচাপ বাড়ে। শিশু অবথ্থায় রন্তচাপ 90/60, চার বছর বয়সে 100/65, 
বয়ঃসন্ধিকালে 120/80 এবং বৃদ্ধ বয়সে 140-150/90 mm Hg হয়। 

(॥) লিঙ্গ-_সমবয়ঙ্ক স্ত্রীলোকের রন্তচাপ একই বয়সের পুরুষের তুলনায় কিছুটা (উভয় রস্তচাপ-_5/P, প্রায় 
5 mm Hg) কম হয়। 

(i) শারীরিক গঠন-__স্ূল লোকের র্চাপ অপেক্ষাকৃত সামান্য বেশি হয়। 

(%) অন্য কারণসমূহ__পেশি সঞ্চালন, উত্তেজনা, আবেগ প্রভৃতি কাছণগুলি রন্তচাপ বাড়ায়। 

18. ম্যারির প্রতিবর্ত এবং বেইনব্রিজ প্রতিবর্ত (Marey’s reflex and Bainbridge reflex, বলতে কী বোঝো ? 

€ 1. ম্যারির প্রতিবর্ত-_এটি হৃৎপিণ্ড বাধাদানকারী প্রতিবর্ত যা সাইনো-আ্যাওিক স্নায়ু ভেন্তর্বাহী স্নায়ু) এবং ভেগাস 

স্নায়ু (বহির্বাহী স্নায়ু) দিয়ে হৃৎপিণ্ডের স্পন্দন হার এবং রন্তের চাপ ইত্যাদি নিয়ন্ত্রিত হয়। কোনো কারণে তৃৎস্পন্দনের 
হার বেড়ে গেলে এই প্রতিবর্ত চাপের মাধ্যমে হৃৎস্পন্দনের হার কমে যায় ফলে রন্তের চাপও কমে যায়। 
2. বেইনব্রিজ প্রতিবর্ত__এটি হৃৎপিণ্ড উদ্দীপনকারী প্রতিবর্ত যা ভেনাস প্রতিবর্ত নামে পরিচিত। কোনো কারণে 
হৃৎস্পন্দনের হার কমে গেলে স্বাভাবিক শিরারন্তের প্রত্যাবর্তনের জন্য ডান অলিন্দ ও মহাশির৷ দুটি রক্তপূ্ণ হয়ে ফুলে 
যায় এর ফলে ডান অলিন্দ থেকে উৎপন্ন অন্তর্বাহী (ভেগাস স্নায়ু) হৃৎপিণ্ড বাধাদানকারী কেন্দ্রকে বাধা দিয়ে 
হৃৎস্পন্দন হারকে বাড়ায়। 

19. চাপস্পন্দন (Pressure pulse) কী ? 


গতিবেগ থেকে প্রায় 6 গুণ অধিক হয় এবং প্রতিটি 
অংশে ধমনির প্রাচীর দিয়ে পরিবাহিত হয়। 

20. পাল্স বা নাড়ি পাল্স কী ? 

৬ নাড়ি__বাম নিলয়ের সংকোচন এবং প্রসারণের 
সঙ্গে সমতা রেখে প্রবাহিত রক্তের চাপে ধমনির 
প্রসারণ ও সংকোচনকে নাড়ি বলে। এই ছান্দিক 
প্রসারণ আঙুলের ডগা ধমনিতে রেখে অনুভব করা 
হয়। প্রসারণের সময় ধমনি আঙুলের অগ্রাংশ স্পর্শ 
করে। সাধারণত কবজিতে বুড়ো আঙুলের দিকের 


সংকোচন ও প্রসারণের সময় মহাধমনির অবস্থার 
পরিবর্তনের ফলে চাপস্পন্দনের উৎপত্তি 


র্যাডিয়াল ধমনি (২9৫11 19) অথবা গলার দুপাশের ক্যারোটিড ধমনি (0001৫ 8157)তে নাড়ি স্পন্দন বা 
পাল্স অনুভব করা হয়। এদের যথাক্রমে র্যাডিয়াল পাল্স (২5৫1 71১০) এবং ক্যারোটিড পাল্‌স (Carotid 
015৩) বলে। পাল্স ডাজিয়নস স্ফীগমোগ্রাফ (38075 301১£701) দিয়েও মাপা হয়। 

21. শিরা নাড়ি কী £ 

৬ শিরাতে রন্তপ্রবাহের সময় যে স্পন্দন তৈরি হয় তাকে শিরা নাড়ি বলে। ফ্রেবোগ্রাম (91৩১০৫71)-এর সাহায্যে 
এটি মাপা হয়। 

22. নাড়ি ঘাত কী ? 

৪ হৃদপিণ্ডের বাম নিলয়ের সংকোচন বা ঘাতের সঙ্গে তাল রেখে নাড়ির প্রসারণ এবং আঙুলের শীর্ষ স্পর্শ করাকে 
নাড়ি ঘাত বলে। নাড়ি ঘাত মিনিটে 60-80 বার হয়। গড়ে 72 বার। 

23. নাড়ি ঘাটতি কী ? 

& নাড়ি ঘাটতি নাড়ি ঘাতের সংখ্যা এবং হৃদ্ঘাতের সংখ্যার পার্থক্যকে নাড়ি ঘাটতি বলে। হৃদ্ঘাত মিনিটে 72 বার 
হলে নাড়ি ঘাত যদি 66 বার অনুভব করা হয় তবে নাড়ি ঘাটতি 6 হবে। নাড়ি ঘাটতির কারণ সংকোচন চাপের 


অসম্পূর্ণতা। 


4 I. নৈর্ব্যক্তিক প্রশ্ন (Objective (7১০01656079) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এক কথায় দাও (Answer the following questions in one word) : 


1, হৃৎপিণ্ড যে পেশি দিয়ে গঠিত তাকে কী বলা হয় ? 

2. একজন প্রাপ্তবয়স্ক লোকের হৃৎপিণ্ডের ওজন কত ? 

3 হৃৎপিণ্ডের বহিঃতলে একটি আড়াআড়ি খাঁজ থাকে যা অলিন্দ এবং নিলয়কে দুটি অংশে বিভজ্ত করে তার নাম কী ? 

4. দুটি অলিন্দের মধ্যে যে তন্ময় প্রাচীরটি থাকে তার নাম কী ? 

5. এপিকার্ডিয়াম এবং এন্ডোকার্ডিয়াম হৃৎপিণ্ডের কোন্‌ অংশে থাকে? 

6. মায়োকার্ডিয়াম স্তরটি অলিন্দ তুলনায় নিলয়ে মোটা হয় কেন ? 

7. যে কপাটিকাগুলি ডান অলিন্দ-নিলয় ছিদ্রপথে থাকে তাকে কী বলে ? 

8. মহাধমনির উৎপন্ন অংশে যে কপাটিকা থাকে তা কী ধরনের কপাটিকা ? 

9. হৃৎপিণ্ডের যে বিশেষ সংযোজী কলা হৃৎপিণ্ডের স্বাভাবিক ছন্মময়তাকে বজায় রাখে তার নাম কী ? 

10. যে বিশেষ সংযোজী কলার উদ্দীপনার ফলে হৃৎপিণ্ের স্বাভাবিক ছন্দময়তার পরিবর্তে মিনিটে 50 বার ঘটে তার নাম কী ? 
I. হৃৎপেশি বা হৃৎপিণ্ডের সব থেকে গুরুত্বপূর্ণ ধর্ম কোন্টি ? 

কুনো ব্যাঙের কোন্‌ অংশকে বেঁধে দিলে তাকে প্রথম স্টেনিয়াসের বন্ধনী বলা হবে ? 

13. 5.A. নোড থেকে প্রতি মিনিটে হৃৎস্পন্দনের আবেগ উৎপন্ন করে ? 

14. স্পন্দন থেকে স্পন্দনে হৃৎপিণ্ডের মধ্যে যেসর পরিবর্তনগুলি চকাকারে ঘটে তাকে কী বলে ? 

15, হৃৎচক্রে শুরুতে অলিন্দের সংকোচন সর্বপ্রথম ঘটে কেন { 

16. ধনের নিলয় দুটি রণ কো হিসাবে সংকুচিত হয়, এর ফলে পেশির দৈর্ঘ্য অপরিবর্তিত থাকে তাকে কী বলে? 
17. যে ঘটনায় হৃংপিণ্ডের সংকোচনের ফলে রত ফুমফুসীয় ধমনি ও মহাধমনি সজোরে বেরিয়ে যায় তাকে কী বলে ? 

18. সম্পূর্ণ ডায়াস্টলিক কাল কাকে বলে ? 

19. হক নিলয়ের প্রসারণ শুরু ও সেমিলুনার কপাটিকাগুলি বন্ধ হওয়া অত সময়কে কী বলে ? 

20. প্রথম হৃদ্ধ্বনি কখন হয় ? 
21. দ্বিতীয় হৃদ্ধবনির তাৎপর্য কী? 
22. হৃৎপিণ্ডের প্রতি সংকোচন প্রতিটি নিলয় থেকে যে নির্দিষ্ট পরিমাণ রন্ত সংবহন ততে নিক্ষিপ্ত হয় তার মান কত ? 
23. হৃৎসংকেত বা হৃৎসূচক কাকে বলে £ 

24. যে সূত্র বা নীতি) দিয়ে হাৰ্দ উৎপাদন নির্ণয় করা হয় তার নাম কী ? 


25. একজন স্বাভাবিক পূর্ণ বয়স্ক লোকের সিস্টোলিক, ডায়াস্টোলিক এবং পাল্স প্রেসারের স্বাভাবিক অনুপাত কত £ 
26. স্ফীগ্মোম্যানোমিটার এবং স্টেথোস্কোপের সাহায্যে রন্তচাপ নির্ণয়ের পদ্ধতিকে কী বলে ? 

27. রন্তবাহের এন্ডোথেলিয়ামে প্রাচীরে জমা হওয়ার ফলে যে অস্বাভাবিক অবস্থা সৃষ্টি হয় তাকে কী বলে ? 

28. সিগারেটের ধৌয়াতে যে বিভিন্ন প্রকার উপাদান থাকে তার মধ্যে সব থেকে গুরুত্বপূর্ণ উপাদানের নাম কী ? 

29. প্রতিদিন অভ্যাসের ফলে বেশি মাত্রায় মদ পান করলে এবং এর প্রতি আসন্তি জন্মালে সেই অব্থাকে কী বলে ? 
30. বিজারিত হিমোগ্রোবিনের উপস্থিতিতে দেহের ত্বক বা শ্লেম্া ঝিল্লি নীলাভ বর্ণ ধারণ করলে তাকে কী বলে ? 


B. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও (Put the tick () mark on correct answer) 2 


1. কোন্‌ বিজ্ঞানী সর্বপ্রথম মানুষের দেহে রন্তসংবহন আবিষ্কার করেন ?__-জে. সি. বোস [] / উইলিয়াম হার্ভে 1] / স্টারলিং_] / এ. 
ভেসেলিয়াস [01 

2. হৃৎপিণ্ডের প্রাচীর কী দিয়ে তৈরি ?-_ মায়োকার্ডিয়াম2/ এপিকার্ডিয়াম [/ এন্ডোকার্ডিয়াম 0]/ এর কোনোটিই নয় 01 

3. স্তন্যপায়ী প্রাণীর হৃৎপিণ্ড হল--নিউরোজেনিক []/ মায়োজেনিক []/ ডাইজেনিক []/ আডাইজেনিক [1 

4. হৃৎপিণ্ডের ছন্দনিয়ামকের কাজ হল-_হৃৎস্পন্দনের আবেগ উৎপন্ন করে / হৃৎপিণ্ডের মধ্যে রক্ত সপ্ধালনের নিয়ন্ত্রণ []/ হৃৎপিণ্ডের 
কপাটিকার পরিচালনা []/ হৃত্ধবনির উৎপাদন 01 

5. হৃৎপিণ্ডের ছন্দনিয়ামক (পেসমেকার)-এর নাম--/.৬. নোড []/ বান্ডিল অব হিজ [/5./. নোড []1/ পারকিনজি তন্তু [1 

6. বান্ডিল অব্‌ হিজ হৃৎপিণ্ডের যে অংশ পাওয়া যায় তার নাম হল-_মহাধমনির মূলদেশ []/ ডান অলিন্দ []/ নিলয় []/ বাম 
অলিন্দ 01 

7. হৃৎপিণ্ডের যে কক্ষের প্রাচীরটি সব থেকে বেশি স্থূল তার নাম--ডান অলিন্দ []/ বাম নিলয় []/ ডান নিলয় []/ বাম 
অলিন্দ 01 

৪. ডান অলিন্দ ও ডান নিলয়ের মধ্যে অবস্থিত কপাটিকার নাম হল-_নিষ্রাল ভাল্ব []1/ ট্রাইকাস্পিড ভাল্ব []/ থেবেসিয়ান 
ভাল্ব []/ সেমিলুনার ভাল্ব 01 

9. ট্রাইকাসপিড হৃৎপিণ্ডের কোন্‌ অংশে থাকে ?--সাইনাস ভেনোসাস এবং বাম অলিন্দ []/ বাম অলিন্দ ও বাম নিলয় []/ ডান 
অলিন্দ ও ডান নিলয় []/ নিলয় এবং মহাধমনি []। 

10. মিট্রাল /বাইকাসপিভ ভালব যে দুটির মধ্যবতীস্ধানে থাকে তার নাম হল-_বাম অলিন্দ এবং বাম নিলয় []/ বাম অলিন্দ এবং 
ডান নিলয় []/ডান অলিন্দ এবং বাম নিলয় []/ ডান অলিন্দ এবং ডান নিলয় [2] 

11. হৃৎপিণ্ডের বাম নিলয়ের সংকোচনের ফলে কী ঘটে ?-ফুসফুসে রক্তের প্রবেশ [2/ হৃৎপিন্ডে রস্তের প্রবেশ [2] / হৃৎপিও 
থেকে রম্ত মহাধমনিতে যায় []/ বাম অলিন্দ থেকে রক্ত বাম নিলয়ে যায় []]1 

12. ডান নিলয় সংকোচনের ফলে রন্ত দেহের কোন্‌ অঞ্ে প্রবেশ করে ?_ পৃষ্ঠদেশীয় মহাধমনিতে []/ ফুসফুসীয় ধমনিতে ] 
/ ফুসফুসীয় শিরাতে []/ করোনারি ধমনিতে [21 

13. হৃৎস্পন্দনের উৎপত্তি স্থান কোথায় ?__বাম অলিন্দ [2/ ডান নিলয় 0/5. A. নোড 0/ A.V. নোড 01 

14. প্রতি মিনিটে হৃৎস্পন্দনের হার কত বার ঘটে ?-_60-70 বার []/70-80 বার [4 /80-90 বার 12] /85-90 বার 01 

15, হার্দ উৎপাদের স্বাভাবিক মান-__অলিন্দের পরিমাণ » নিলয়ের পরিমাণ []/ ঘাত পরিমাণ » হৃংস্পন্দনের হার [2 প্রতি ঘাতে যে 
পরিমাণ রস্ত সংবহন্‌ তন্ত্র নিক্ষিপ্ত হয় [2/ ঘাত পরিমাণ + ৃৎস্পন্দনের হার [2 

16. হার্দ উৎপাদ হল- প্রতি মিনিটে হৃৎপিণ্ডে রক্তের প্রবেশ []/ প্রতি সেকেন্ডে নিলয় থেকে রক্তের নির্গমন []]| প্রতি মিনিটে প্রতি নিলয় 
থেকে রন্তু নির্গমন []/ প্রতি ঘণ্টায় বাম নিলয় থেকে রস্তের নির্গমন [01 

17. হার্দ উৎপাদনের ঘাত পরিমাণ হল-_710111/70 ॥॥[2/700 ml 07/5000 m1 [21 

18. প্রতি মিনিটে স্বাভাবিক অবস্থায় হার্দ উৎপাদের পরিমাণ কত £__2 লিটার [2/ 5 লিটার []/10 লিটার [0/20 লিটার 1 

19, সাধারণভাবে আযাসকালটেটরী পদ্ধতিতে যে যন্ত্রের সাহায্যে রক্তের চাপ নির্ণয় করা যায় তার নাম হল_চCG 01 
স্টেথোস্কোপ []/ স্ফিগমোমেনোমিটার []/ স্টেথোস্কোপ এবং স্ষিগমোমেনোমিটার 01 

20. স্পন্দন হার পরিমাপ করা হয়__-রক্তালক থেকে []/ শিরা থেকে []/ ধমনি থেকে ]/ নার্ভ থেকে 01 

21. পালস্‌ প্রেসার (স্পন্দন চাপ)কে বলা হয়--সংকোচী চাপ []/ প্রসারণ চাপ] সংকোটী চাপ এবং প্রসারণ চাপের পার্থক্য 0/ 
মহাধমনির চাপ [01 


22. একজন স্বাভাবিক লোকের স্বাভাবিক সিস্টোলিক (সংকোচী) চাপ _ 100 mm of Hg 0 / 120 mm of Hg [1 / 140 mm 01118 
D/ 80 mm of Hg 01 


23. একজন স্বাভাবিক লোকের স্বাভাবিক সিস্টোলিক / ডায়াস্টোলিক রন্তু চাপ কত ?— 80/120 mm Hg 12 / 120/80 mm Hg 
0/40/50 mm Hg 0 / 50/80 mm Hg 0 


[ হুদ্বাহতত্তর 


24. 


25. 


26. 


27. 


28, 


29. 


30. 


হৃতচক্রের পর্যায়ক্রমিক ঘটনাবলি হল-_অলিন্দের সংকোচন _৯ নিলয়ের সংকোচন > সম্মিলিত প্রসারণ []/ অলিন্দের প্রসারণ 
-৯ অলিন্দের সংকোচন -৯ নিলয়ের প্রসারণ []/ অলিন্দের সংকোচন-৯ অলিন্দের প্রসারণ এবং নিলয়ের সংকোচন-৯নিলয়ের 
প্রসারণ []/ এর মধ্যে কোনোটিই নয় [1 

স্বাভাবিক হৃৎচক্রের সময়কাল-_8:05০০12]/08 5০০101/1:8 5০০1] / 8.1 sec O 

সমদৈর্ঘ্য সংকোচনকাল কখন ঘটে ?-_রত্তপূর্ণ অলিন্দের সংকোচনের সময় []/ রত্তশূন্য বদ্ধ নিলয়ের সংকোচনের শুরুতে [1/ 
রক্তপূর্ণ বদ্ধ নিলয়ের সংকোচনের শুরুতে [/ দুটি অলিন্দ এবং দুটি নিলয়ের সম্মিলিত সংকোচনের সময় 01 

অর্ধচন্ত্রাকৃতি কপাটিকাগুলি থাকে-_বাম অলিন্দ এবং বাম নিলয়ের ছিদ্রপথে []/ ডান অলিন্দ এবং ভান নিলয়ের ছিদ্রপথে [] / 
মহাধমনির উৎপত্তিস্থলে 0/ ফুসফুসীয় শিরা ও বাম অলিন্দের সংযোগস্থলে 01 

L-U-B-B হুদ্ধবনি হয়__ফুসফুসীয় ধমনিস্থিত সেমিলুনার ভাল্বগুলি বন্ধের ফলে 1]/ আ্যাওরিক সেমিলুনার ভাল্বগুলি বন্ধের ফলে 
[0]/ দুটি অলিন্দ এবং দুটি নিলয়ের মধ্যে অবস্থিত কপাটিকাগুলি বন্ধের ফলে []/ থেবেসিয়ান কপাটিকাগুলি বন্ধের ফলে 01 
প্রদত্ত তালিকা থেকে সঠিক উত্তর দাও-_1.0181) শব্দ__নিলয়ের সংকোচন শুরুতে £% কপাটিকাগুলি হঠাৎ বন্ধ হওয়ার ফলে ঘটে 
12/0৮ শব্দ__নিলয়ের সংকোচনে অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলি হঠাৎ খুলে যাওয়ার ফলে ঘটে [2/ তৃতীয় হৃত্ধ্বনি নিলয় থেকে রম্ত 
মহাধমনিতে প্রবেশের ফলে উৎপন্ন হয় 2/ চতুর্থ হৃত্ধ্বনি নিলয়ের সংকোচনের প্রারন্তকালে রক্ত অলিন্দ থেকে মহাধমনি এবং 
ফুসফুসীয় ধমনিতে প্রবেশের ফলে 01 

ট্যাকিকর্ডিয়া হল-_হৃৎস্পন্দন হারের বৃদ্ধি / হৃৎস্পন্দনের হারের হ্রাস [] হৃৎপিণ্ডের অক্ষমতা [/ স্বাভাবিক হৃৎস্পন্দন [| 


0. শূন্যদ্থান পূরণ করো (Fill in the blanks) 2 


20. 


ad RE: Ml: A: ac ade 7৩ 


, হৃৎপেশি থেকে উৎপন্ন যে শিরা ডান অলিন্দে উন্মুন্ত হয় তাকে 
. স্বাভাবিক হৃৎ্চক্রে একটি হৃৎস্পন্দনের বিভিন্ন ঘটনাবলি হতে সময় লাগে 
, সমদৈর্ঘা পেশি সংকোচন কালে কপাটিকাগুলি 
, নিলয়ের সংকোচনে বর্ধিত নিলয়মধ্যস্থ চাপ 
. নিলয়ের প্রসারণ শুরু এবং অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকাগুলি বন্ধ হওয়ার অন্তর্বতী সময়কে ____ কাল বলে। 

, রন্তে অত্যধিক বিজারিত হিমোগ্লোবিনের উপস্থিতি ঘটলে দেহে যে ব্যাধি দেখা যায় তাকে __ বলে। 

4 দুটি নিলয়ের সংকোচনের ফলে অলিন্দ নিলয় কপাটিকাগুলি বন্ধ হওয়ার ফলে ____ হৃদ্ধবনি শোনা যায়। 


নিলয় থেকে ফুসফুসীয় ধমনি উৎপন্ন হয়েছে। 

বাম অলিন্দ এবং বাম নিলয়ের ছিদ্রপথে কপাটিকা থাকে। 

প্রাণীদের সংবহন এবং মাধ্যমে ঘটে। 

মানুষের হৃৎপিণ্ডের ডান অলিন্দে অবস্থিত 5.A. নোডকে ____ বলে। 

স্বাভাবিক অবস্থায় মানুষের হৃৎস্পন্দনের হার গড়ে -___ বার। 

ফুসফুসীয় শিরা ____ রন্ত বহন করে। 

ডান অলিন্দ এবং ডান নিলয়ের সংযোগদ্থলে অবস্থিত কপাটিকাগুলি রন্তপ্রবাহকে নিয়ন্ত্রণ করে। 
_____ নোডকে সংরক্ষিত ছন্দনিয়ামক বা রিজার্ভ পেসমেকার বলে। 

= ধমনি কম অক্সিজেনযুস্ত রন্ত (শিরা রন্তু) বহন করে। 

শিরার প্রাচীর ধমনির প্রাচীরের মতো তিনটি তুলনামূলকভাবে একই প্রকার পাতলা স্তর নিয়ে গঠিত হলেও -____ কলাস্তরটি থাকে না। 
বলে। 


হৃৎপিণ্ডের 


সেকেন্ড। 
অবশ্থায় দুটি নিলয়ের সংকোচন ঘটে। 
কপাটিকাগুলিকে উন্মন্ত করে রস্তকে সজোরে ধমনিতে নিক্ষিপ্ত করে। 


প্রবাহমান রন্ত রন্তবাহের উপর যে চাপ সৃষ্টি করে তাকে বলে। 
রন্তচাপ মাপার জন্য দুটি যন্ত্রের প্রয়োজন, একটির নাম স্টেথোস্কোপ অনাটির নাম হল ___। 
রন্তবাহ অস্তঃশ্থ প্রাচীরে_____ জমা হলে রন্তবাহের লুমেন ক্রমশ সরু হয়ে যায় ___ নামে পরিচিত। 


7). সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যস্থান পূরণ করো (Select the correct answers to fill in the blanks) ২ 


লি ৯০৯ 2 


প্রতি মিনিটে হৃৎস্পন্দনের হার হল গড়ে__। 072/18/ 8০) 
হৃৎপিণ্ডের সংকোচনকে বলে__। (সিসস্টোল / ডায়াস্টোল) 

ফুসফুসীয় শিরা বহন করে-_। অক্সিজেন সমৃদ্ধ রন্ত / অধিক কার্বন ডাইঅক্সাইড যুক্ত র্ত) 

বাম অলিন্দ এবং বাম নিলয়ের মধ্যবর্তী ছিদ্রপথে যে কপাটিকা থাকে তাকে__বলে। (বাইকাসপিড কপাটিকা / ট্রাইকাসপিড কপাটিকা) 
অলিন্দ সংকোচনের কালের সময়__। (0.1 / 0.7 / 0.5/0-3 সেকেন্ড) 


অর্ধচন্দ্রাকৃতি কপাটিকা বন্ধ হবার ফলে-_ হয়। (প্রথম হৃদ্ধবনি / দ্বিতীয় হৃদ্ধবনি / তৃতীয় হৃদ্ধবনি) 


. স্বাভাবিক অবস্থায় হৃৎপিণ্ডের পেস-মেকারের নাম__। (5. A. নোড / A. V. নোড / হিজের তনুগুচ্ছ) 


8. সিস্টোলিক ও ডায়াস্টোলিক প্রেসারের অন্তরফলক __ বলে। (প্রেসার পালস / মিন প্রেসার / পালস প্রেসার ) ্ 

9. মানুষে র রন্তচাপ যে যন্ত্র সাহায্যে মাপা হয় তার নাম__। (হিমোমিটার / স্ফিগ্মোগ্রাফ / স্ফিগমোম্যানোমিটার / হিমোসাইটোমিটার) 

10. রন্তসংবহনতন্ত্েরপ্রাস্তীয় বাধা বৃদ্ধি পেলে রন্তচাপ__। (কমে যায় / বেড়ে যায় / অপরিবর্তিত থাকে ) 

11. অলিন্দের সংকোচন কাল শেষ হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে নিলয়ের __ ঘটে। (সংকোচন / প্রসারণ) 

12. হৃৎপিণ্ডের উপরের দ্বিস্তরীয় থলি বা হৃৎপিণ্ডটিকে আবৃত করে রাখে তাকে বলে। (পেরিকার্ডিয়াম / এপিকার্ডিয়াম / এন্ডোকার্ডিয়াম 
! মায়োকার্ডিয়াম) 

13. মানুষের হৃৎপিণ্ডে পেসমেকারের নাম ___। (5.১. নোড / A.V. নোড / সাইনাস ভেনোসাস / ব্যাকমেনের তন্তুগুচ্ছ) 

14. যে রন্তবাহের মধ্য দিয়ে শিরারন্ড হৃৎপিণ্ড থেকে ফুসফুসে যায় তাকে__ বলে। (ফুসফুসীয় শিরা / ফুসফুসীয় ধমনি / করোনারি রন্ডবাহ 


কপাটিকাগুলি বন্ধ হওয়ার ফলে শোনা যায়। (মিট্রাল / সেমিলুনার / থেবেসিয়ান) 


E. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) ঃ 


1. অলিন্দের অস্তঃস্থপ্রাচীর নিলয়ের প্রাচীর থেকে অধিক মোটা হয়। 

2. হৃৎপেশির বিশেষ ধর্ম হল ছন্দময়তা। 

3. হৃৎপেশির গঠনগত বৈশিষ্ট্য হল এটি শাখাপ্রশাখাযুস্ত দুমুখ সূচালো মসৃণ পেশি। 

4. পেরিকার্ডিয়াম দিয়ে হৃৎপিণ্ডের মূল অংশটি গঠিত। 

5. হৃৎপিণ্ডের নিঃসাড়কাল স্বল্প সময়ের জন্য হয় বলে হৃৎপেশি কখনো অসাড় হয় না। 

6. স্বাভাবিক হৃৎস্পন্দনের হার বিভিন্ন প্রকার স্নায়ু দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়। 

7. সাইনো ত্যাট্িয়াল নোডকে ছন্দনিয়ামক এবং ত্যাট্রিওভেন্ট্রকুলার নোডকে সংরক্ষিত ছন্দনিয়ামক বলে। 

8. শিরাতে কপাটিকা থাকে যা রন্ডকে একদিকে প্রবাহিত করতে সাহায্য করে। 

9. হৃৎপিণ্ডের প্রকোষ্ঠ গহুর যে আবরণী কলাস্তর দিয়ে আচ্ছাদিত তাকে মায়োকার্ডিয়াম বলে। 

10. হৃৎপিণ্ডের নিলয় গহ্বরে উদ্গত যে কৌণিক পেশিস্তরের সঙ্গে লেগে থাকে তাকে কর্ডিটেনডিনি বলে। 

11. করোনারি ধমনির ব্যাস ছোটো হওয়ায় হৃৎপেশিতে রন্ত কম যায় ফলে হৃৎপেশি যে বেদনা অনুভূত হয় তাকে আনজিনা 
পেকটোরিস বলে। 

12. বাম অলিন্দ ও নিলয়ে ছিদ্রপথে যে কপাটিকাগুলি থাকে তাকে মিদ্রাল কপাটিকা বলে। 

13. হৃচক্রে বিভিন্ন পর্যায়গুলি নিঙ্নলিখিতভাবে পরপর ঘটে-_অলিন্দের সংকোচন _৯ অলিন্দের প্রসারণ _৯ নিলয়ের সংকোচন 
2 নিলয়ের প্রসারণ। 

14. ফুসফুসীয় ধমনি অধিক অক্সিজেনযুস্ত রস্তকে ফুসফুস থেকে হৃৎপিণ্ড নিয়ে আসে। 

15. নিলয়ের সংকোচন কালে অর্ধচন্্রাকৃতি কপাটিকাগুলি বন্ধ হওয়ার ফলে দ্বিতীয় হৃত্ধবনি শোনা যায়। 

16. হৃৎপিণ্ডের সংকোচী চাপ (সিস্টোলিক চাপ) এবং প্রসারী চাপ (ায়াস্টোলিক চাপ)-এর অস্তরফলকে গড় চাপ বলে। 

17. আ্যানজাইনা পেকটোরিস একপ্রকার প্রোটিন যা হৃৎপিণ্ডের স্পন্দনের হারকে বৃদ্ধি করে। 

18. রসারী চাপ প্রান্তীয় বাধার প্রকৃতি নির্ণয় করে, এছাড়া এই চাপের মাধামে রনত পাম্প করতে হৃৎপিওকে কতটা ক্ষয় করতে হয় তার 
সম্বন্ধে জানা যায়। 

19. রন্তের চাপ মাপার জন্য স্টেথোস্কোপের বক্ষবীক্ষণ অংশ বা চেস্ট পিসটি রেডিয়াল ধমনির উপর রাখা হয়। 

20. নিলয়ের সংকোচনের শুরুতে যে ধ্বনি শোনা যায় তার প্রকৃতি 1..10-8-0। 

21. তৃতীয় হৃত্ধবনি প্রধানত অলিন্দ নিলয় কপাটিকাগুলি বন্ধ হওয়ার ফলে ঘটে। 
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A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) ৪ 
1. সংবহনতন্ত্র কী ? 2. পীড়কা পেশি কী ? 3. পেরিকার্ডিয়ামের অবস্থান ও কাজ লেখো। 4. ট্রকাসপিড কপাটিকা কী ও কোথায় থাকে ? 


[হুদ্বাহতত্ত্র | 


5. থেবেসিয়ান কপাটিকা কী ? 6. হৃৎপেশিতে অবশ্থিত দুটি সংকোটী উপাদানের নাম করো।7. হৃৎপেশির ছন্দময়তা বলতে কী বোঝো ? 8. পূর্ণ ব্যর্থ সূত্র 
কী ?9. 5. A. নোডকে পেসমেকার বলে৷ কেন। ? 10: প্রথম হৃদ্ধবনি কেন হয়৷ ? 11. শৈথিল্য সুচনা কাল কাকে বলে ? 12. সংকোটী চাপ কী ? 
13. স্পন্দন চাপ কাকে বলে ? 14. বয়স্কলোকের রন্তচাপ বাড়ার একটি মুখ্য কারণ উল্লেখ করো। 13. হার্দ উৎপাদন বলতে কী বোঝো ? 14. হৃৎপিণ্ডের 
গতিসম্পন্ন বলতে কী বোঝো ? স্বাভাবিক বিশ্রামরত অবস্থায় এই হার কত ? 15: 5. A. নোডকে হৃৎপিণ্ডের ছন্দনিয়ামক বলে কেন ? 16. মানুষের 
হরখপঞ্ডে অবস্থিত চারটি কপাটিকার নাম করো। 17. হৃৎপিণ্ডের ঘাত ও মিনিট পরিমাণ কাকে বলে ? 18. চিকিৎসা ক্ষেত্রে রন্তচাপ পরিমাপ করার যন্তুটির 
নাম করো এবং তা কোন্‌ রন্তবাহ থেকে নির্ণয় করা হয় ? 19. হৃৎসূচক কী ? এর স্বাভাবিক মান কত ? 20. হৃৎপেশি চারটি ধর্মের নাম উল্লেখ করো। 
21. যদি একজন সুস্থ পূর্ণবয়স্ক ব্যন্তি তার 200 11! ব্ত দান করে, তবে সেই ব্যন্তি তার দেহের সম্পূর্ণ রন্তের কতভাগ রন্ত দিলেন ? 22. টিউনিকা 
আডভেনটিসিয়া কাকে বলে ? 23. রন্তচাপের সংজ্ঞা লেখো। স্বাভাবিক লোকের রন্তচাপ কত ? 24. পালস প্রেসার কী £ 25. যে যন্ত্রগুলির সাহায্যে 
মানুষের রন্তচাপ পরিমাপ করা হয় তার নাম করো। 26. হৃংস্পন্দনের ট্রাকিকার্ডিয়া ও ্রাডিকার্ডিয়া কাকে বলে ? 27. ঘাত পরিমাণ কী ? ঘাতসূচক কাকে 
বলে ? 28. ট্রাইকাসপিড কপাটিকা কোথায় আছে ? এটিকে এমন বলে কেন? 29. স্টারলিং সূত্র কী ? 30. সিস্টেমিক শিরা এবং পোর্টাল শিরা কাদের 
বলে? 31. প্রান্তীয় বাধা কাকে বলে ? এর সঙ্গে রন্তের চাপের সম্পর্ক কী ? 32. হৃৎপিণ্ডের বিশেষ সংযোজী কলার নাম করো। 
4 11. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Ansyer the following questions) $ 

1. কপাটিকা কী ? এটি কীভাবে তৈরি হয় ? দুটি মাইট্রাল কপাটিকা কোথায় থাকে ? 

2. 5.A. নোড কী ? এটির অবশ্থান ও কাজ সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

3. এন্ডোকার্ডিয়াম, মায়োকার্ডিয়াম ও এপিকার্ডিয়াম বলতে কী বোঝো ? 

4. পেসমেকার কী ? আলোচনা করো। 

5. A.V. নোডকে ছন্দনিয়ামক বলে কেন? 

6. পেরিকার্ডিয়াম কী ?এর কাজ কী ? 

7. সমদৈর্ঘ্য পেশি সংকোচন কাল বলতে কী বোঝো ? 

৪. সমদৈর্ঘ; পেশি প্রসারণ কাল কী? 

9. প্রথম হৃদ্ধবনি কখন হয় ? 


10. শিরারন্তের প্রত্যাবর্তন কীভাবে হার্দ-উৎপাদকে নিয়ন্ত্রণ করে ? 

11. ফিকের নীতি কী উল্লেখ করো। একজন মানুষের দেহে ধমনি রস্তে ও শিরারন্তে 02-এর পরিমাণ যথাক্রমে 15 এবং 20111 তার প্রতি 
মিনিটে 02 গ্রহণের পরিমাণ 25011 হলে তার হার্দ-উৎপাদের পরিমাণ কত ? 

12. ব্লবেবি কাকে বলে £ 

13. হৃচচ্র কী ? হৃৎচক্রের বিভিন্ন দশায় হৃৎপিণ্ডের প্রাকারের রস্তচাপের পরিবর্তন হয় তাদের বর্ণনা দাও। 

14. হৃদ্ধবনি কী ? কয় প্রকার হৃদ্ধ্বনির অস্তিত্ব জানা আছে লেখো। 

15. একজন পূর্ণবয়স্ক মানুষের স্বাভাবিক রস্তচাপ কত ? রস্তজালক ও শিরাতে রন্তচাপ কত? 


B. পার্থক্য নিরূপণ করো Distinguish between the following) 5 

1. ধমনি ও শিরা। 2. ফুসফুসীয় ধমনি ও ফুসফুসীয় শিরা। 3. সমদৈর্ঘা পেশিসংকোচন কাল এবং সমদৈর্ঘ্য পেশি প্রসারণ কাল। 4. প্রথম 

হৃদ্ধ্বনি এবং দ্বিতীয় হৃদ্ধবনি। 5. সিস্টোলিক চাপ এবং ডায়াস্টোলিক চাপ। 6. বেসাল রন্তু চাপ এবং ক্যাজুয়াল রন্তচাপ। 7. ধমনি ও শিরার কলাম্থানিক 
গঠন। 


0. টিকা লেখো (Write short notes) £ 
|. মাইট্রাল কপাটিকা। 2. হৃৎপিণ্ডের পেসমেকার 3. নিঃসাড় কাল। 4. সমদৈর্ঘ্য পেশি সংকোচনকাল। 5. প্রথম হৃদ্ধ্বনি। 6. ধূমপানে হৃৎপিণ্ডের 
উপর প্রভাব। 7. হাইপোটেনশন এবং হাইপারটেনশন। 8. স্টারলিং-এর নীতি কী ? 9. বু বেবি। 10. হৃদ্বাহের উপর ধূমপানের প্রভাব। 


4 IV.রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 


A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) $ 
1. নিম্নলিখিত হৃৎপেশির প্রধান প্রধান ধর্মগুলি আলোচনা করো। (9) ছন্দময়তা, (০) সংকোচনশীলতা, (০) নিঃসাড়কাল এবং (৫) পূর্ণ ব্যর্থ 
সূত্র কাকে বলে £ 
2. হৃৎপিণ্ড হৃৎস্পন্দনের আবেগের উৎপত্তি ও পরিবহন সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 
3. মানুষের হৃৎপিণ্ডের এর অভ্যন্তরে রন্তসংবহন কীভাবে হয় বর্ণনা করো। 


. চিত্রসহ হৃৎপিন্ডের অস্তর্গঠন বর্ণনা করো। 
. চিহ্নিত চিত্রের সাহায্যে মানুষের হৃৎপিণ্ডের মধ্যে দিয়ে হৃৎচক্রের সময় রস্ত সংবহনের পথ বর্ণনা করো। 


রন্তসংবহনতন্ত্র কে আবিষ্কার করেছিলেন ? হৃৎচক্র কাকে বলে ? বিশ্রামরত অব্থায় হৃত্চক্রের বিভিন্ন ঘটনার স্থায়িত্বকালসহ বর্ণনা করো। 


. হৃৎচক্ৰ কাকে বলে ? হৃৎচক্রের বিভিন্ন দশার সংক্ষিপ্ত বর্ণনা করো। 

. হৃতচক্র বলতে কী বোঝো ? অর্ধচন্্রাকৃতি কপাটিকা বন্ধ হবার পর হতে শুরু করে হৃৎচক্রে নিলয়ের অবশিষ্ট ঘটনাবলির বর্ণনা লেখো। 
. ‘হৃৎচক্রে চারবার হৃৎপিণ্ডের শব্দ হয়'। প্রতিটি শব্দের উদ্ভব দশা এবং শব্দের কারণ পর্যায়ক্রমে উল্লেখ করো। 

. রন্তচাপ কাকে বলে? স্বাভাবিক রক্তচাপ কত ? রক্তচাপ মাপক যন্ত্রটির নাম লেখো। 

. রন্তচাপ নিয়ন্ত্রণকারী শর্তসমূহ সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 


রন্তচাপ কী ? তোমার বন্ধুর রক্তচাপ কীভাবে পরিমাপ করবে আলোচনা করো। 


. পালস প্রেসার কাকে বলে ? একজন পূর্ণবয়স্ক ব্যন্তির ওই প্রেসার কত ? এই চাপের তাৎপর্য কী ? 


. হার্দউৎপাদ ও হার্দ-সুচক-এর সংজ্ঞা লেখো। ফিকৃ-বর্ণিত মূলনীতি কী ? 
+ (9) প্রান্তীয় বাধা বলতে কী বোঝো ? (১) এর উপর প্রভাবকারী শর্তসমূহ উল্লেখ করো। (০) শিরা রন্তের প্রত্যাবর্তন হার্দ-উৎপাদকে 


কীভাবে প্রভাবিত করে। 

(৪) হুত্চক্রে চারবার হৃৎপিণ্ডের শব্দ কীভাবে হয়। (6) প্রতিটি শব্দের কারণ এবং তাৎপর্য উল্লেখ করো। (৫) পালস্‌-প্রেসার কাকে বলে ? 
(৪) মানুষের হৃৎপিণ্ডে অবস্থিত কপাটিকাগুলি কীভাবে তৈরি হয় ? হৃৎপিণ্ডে কী কী কপাটিকা আছে এবং তারা কোথায় অবস্থিত লেখো। 
(০) কপাটিকার প্রধান কাজ কী ? 


, (8) হৃৎচক্র কাকে বলে ? (6) হৃৎচক্রের পর্যায়ক্রমিক পরিবর্তনগুলি বর্ণনা করো। 

" সংজ্ঞা লেখো-_€9) রন্ত চাপ, () ক্যাজুয়াল চাপ, (০) হৃৎচক্র, (৫) পেসমেকার, (০) হৃদ্‌ সংকেত এবং ( হুদ্ধবনি। 

, (৫) আমাদের শরীরে রন্ত একই দিকে প্রবাহিত হওয়ার কারণগুলি কী কী ? (১) হৃৎপেশির চারটি ধর্ম বর্ণনা করো। 

* (9)  হৃৎচক্রের প্রতিটি দশার স্থিতিকাল কত ? (6) হৃৎসংকোচনের হার স্বাভাবিকের চেয়ে বাড়লে বা কমলে হৃতচক্রের স্থিতিকালের কী কী 


পরিবর্তন ঘটবে ? (০) হৃৎপিণ্ডের মিনিট পরিমাণ বলতে কী বোঝো ? 
(৫) মানুষের হার্দ উৎপাদের পরিমাণ কত ? (6) ঘাত পরিমাণ কী ? (০) যে পদ্ধতিতে মানুষের হার্দ উৎপাদন নির্ণয় করা হয়, তার নাম 
উল্লেখ করে বর্ণনা করো। (0) মানুষের ট্রাকিকার্ডিয়া এবং ব্রাডিকার্ডিয়া কাকে বলে ? 


B. চিত্র অঞ্কন করে চিহ্নিত করো (Draw and label the following) £ 
!, হৃৎপিণ্ডের লক্বচ্ছেদ। 2. ধমনি ও শিরার প্রশ্থচ্ছেদ। 3. হৃৎপিণ্ডের শারীরম্থানিক গঠন। এ. হৃৎচক্র। 


[ RESPIRATORY SYSTEM |] 


} ভূমিকা (Introduction) ও 

প্রতিটি জীবে শারীরবৃত্তীয় কাজ করার জন্য শস্তির প্রয়োজন। এই 
শক্তি অক্সিজেনের উপস্থিতিতে খাদ্য থেকে পাওয়া যায়। জীবের প্রতিটি 
কোশের চাহিদামতো অক্সিজেনের সরবরাহ পূরণ করার জন্য বায়ুমণ্ডল 
থেকে শ্বসন পথের (Respiratory 08) মাধ্যমে ফুসফুসে যায় ও পরে 
ফুসফুস থেকে রক্তের মাধ্যমে কলাকোশে যায়। কোশে খাদ্য জারণের 
ফলে উৎপন্ন কার্বন ডাইঅক্সাইড রন্তের মাধ্যমে ফুসফুসে যায় এবং সেখানে 
থেকে বায়ুমণ্ডলে নির্গত হয়। এইসব কাজ সম্পূর্ণ করার জন্য দেহে যে 
তন্ত্র বিবর্তনের মাধ্যমে গড়ে উঠেছে তাকে শ্বাসতন্ত্র বলে। শ্বাসতন্ত্রের 
প্রধান কাজ হল অক্সিজেন গ্রহণ এবং কার্বন ডাইঅক্সাইডের বর্জন যা 
শ্বসন নামে পরিচিত। শ্বাসতন্ত্র যেসব অঙ্গ নিয়ে গঠিত তাদের শ্বাসঅঙ্গ 
বলে। 

শ্বসন দু*প্রকারের হয়, যেমন-_বহিষ্থ শ্বসন (External 
respiration) এবং অস্তপ্থ শ্বসন (Internal respiration) । বহিশ্থ শ্বসনে 
বায়ুমণ্ডলের বায়ু থেকে অক্সিজেন শ্বসনাঙ্গ ও বায়ুথলির মাধ্যমে ফুসফুসীয় 
রস্তজালকের মাধ্যমে রস্তে যায় এবং রন্তু থেকে কার্বন ডাইঅক্সাইড 
ফুসফুসের বায়ু থলি এবং শ্বসনাঞ্গোর মাধ্যমে বায়ুমণ্ডলে ফিরে আসে। 
এই কারণে বহিথ্থ শ্বসনকে শ্বাসক্রিয়া (Respiration বা Breathing) 
বলে। এই শ্বসন প্রক্রিয়া শ্বাস ক্রিয়ার ফলে অস্তশ্থ শ্বসন ঘটে। অস্তর্থ 
শ্বসনকে কলাকোশীয় শ্বসন 55/575594101) বলে। এইপ্রকার শ্বসন 
প্রক্রিয়ায় কলাকোশ / নামে জৈব শক্তি উৎপন্ন হয় যা দেহের বিভিন্ন 
শারীরবৃত্তীয় কার্যাবলি সম্পন্ন করে। 


ক" আকা ঢাকা 


fh AO Le 4.1. শ্বসনতন্ত্ৰ (Respiratory System) © etd LV 
*' শ্বাসতন্ত্রের সংজ্ঞা £ জীবদেহ এবং পারিপার্থিক বায়ুমণ্ডলের মধ্যে অক্সিজেন ও কার্বন ডাইঅক্সাইডের বিনিময় 
সংঘটিত করবার জন্য বিভিন্ন অজীসমূহ (স্বাসঅঙ্গ) একত্রিত হয়ে যে তন্ত্র গঠিত হয় তাকে শ্বাসতন্ত্র বা শ্বসনতন্ত্র বলে 


চিত্র 4.1. $ A-মানবদেহে ফুসফুসের অবশ্থান, ৪- বায়ুথলি 0-বায়ুথলির বিবর্ধিত চিত্র এবং 1)-বায়ুথলিকে ঘিরে রন্তজালকের চিত্ৰরূপ। 


[০ স্বসন পথ | ৮450৮ (Respiratory Tract) © 


4 শ্বসনপথের সংজ্ঞা ও গঠন (Definition and Structure of Respiratory 
১১ ৮১7০১1৮৮5:17001) and! Structure‘of ‘Respiratory 
Organs) £ 

*% (9) সংজ্ঞা (Defin৷ii০n) £ শ্বাসতন্ত্রের যে নির্দিষ্ট পথের মাধ্যমে শ্বাসকার্য সম্পন্ন হয় তাকে শ্বসনপথ বলে। 

(০) গঠন (5tr॥০tur০) স্বসনতন্ত্ বিভিন্ন স্বাসঅঞ্গ, যেমন-__নাসাবিবর, গলবিল, স্বরযন্তর, শ্বাসনালি, দুটি মুখ্য ক্লোমশাখা, 

বহু উপক্লোমশাখা এবং ফুসফুস নিয়ে গঠিত। ৃঁ 


1. নাসাবিবর (451 ০/৬1))-_নাসাবিবরের সামনের দিকে 
দুটি বহিঃনাসারহ্ধ এবং পেছনদিকে নাসাগলবিল (Nasophar- 
১78) থাকে। বিবরটি ত্রিকোণাকৃতি গহ্বর যাকে একটি পাতলা 
তরণাখ্ি দুটি প্রকোষ্ঠে বিভন্ত করে। নাসাবিবরে লোম ও শ্লেম্মা | \ 
থাকে যা বায়ু থেকে ধুলিকণাকে মুন্ত করে পরিষ্কৃত বায়ুকে = ও 
রিতা চিত্র 4.2, £ শ্বসনতন্ে 

2. গলবিল (P॥৭৮)৷%)--গলবিল পেশি ও তন্তু নিয়ে গঠিত একটি প্রকোষ্ঠ। এর দৈর্ঘ্য প্রায় 13. সেন্টিমিটার হয়। এটি 
নাসাগলবিল থেকে আরম্ভ হয়ে মুখগলবিলে শেষ হয়। মুখগলবিল শ্বসনতন্্ও পোষ্টিকতন্ত্রদুইয়েরই সাধারণ অংশ হিসাবে কাজ 
করে। গলবিল (ফ্যারিনক্স) প্রধানত তিনটি অংশ নিয়ে গঠিত, যেমন__নাসাগলবিল (ন্যাসোফেরিনঝ্স—Nasopharynx), 
মুখগলবিল (ওরোফ্যারিনক্স—Oropharynx) এবং স্বরযন্ত্রীয় গলবিল (ল্যারিংগো ফ্যারিনক্স—Laryngopharynx) | 


ee base de শ্বাসনালির মধ্যবর্তী ফোলানো অংশকে স্বরযন্ত্র বলে। এটি লন্বায় প্রায় 4 ০7) হয় এবং 
ত নয়টি তরুণাখ্থি নিয়ে গঠিত, যেমন--এপিগ্লোটিস তরুণাম্থি (একটি), থাইরয়েড তরুণাস্থি (একটি), গোলাকার ক্রিকয়েড 
তুণাশ্ধি (একটি), কিউনিফর্স অনাথ (দুটি), ব্য 
কর্নিকুলেট তরুণাম্থি (দুটি) এবং আর্টিনয়েড 
তরুণাশ্থি (দুটি) এইসব তরুণান্থি বিভিন্ন আকৃতির 
হয় এবং এগুলি তাদের সংযোগকারী লিগামেন্ট 
(Ligaments) এবং পেশি নিয়ে একত্রে স্বরযন্ত 
গঠিতকরে। মুখগলবিল ও স্বরযন্ত্রেরসংযোগন্থলে 
একটি ছিদ্র আছে, একে স্বররহ্ধ বা গ্লোটিস 
(G০15) বলে। গ্লোটিসের মুখটি তরুণান্ধি দিয়ে 
তৈরি জিভের মতো দেখতেএপিগ্নোটিসের (6pi- 
৪1০15) সাহায্যে নিয়ন্ত্রিত হয়। ছিদ্রটির দু পাশে 
পর্দার মতো স্বরতন্ত্রী (৬০০৪ ০০01৫)-গুলি 
এরিটিনয়েড তরুণাস্থি থেকে থাইরয়েড তরুণাদ্থি 
পর্যন্ত বিস্তৃত। স্বরতন্ত্রের পর্দাগুলির কম্পনের 
ফলেই কণ্ঠস্বর উৎপন্ন হয়। বয়স বাড়ার সঙ্গে 
সঞ্জে স্বরযন্ত্রের তরুণাম্থি কের সম্মুখে 
কৌণিকভাবে বেড়ে ওঠে। একে কণ্ঠ বা কণ্ঠমণি 
(Adam’s apple) বলে। 

4. স্বাসনালি (!1a০ea)--স্বরযন্ত্রের শেষ 
প্রান্ত থেকে শ্বাসনালি আরম্ভ হয়! এটি প্রায় 12 
সেন্টিমিটার লক্বা এবং 2.5 সেন্টিমিটার ব্যাসযুস্ত 4 
হয় এবং কতকগুলি (প্রায় 15-18টি) টুকরো 
টুকরো বলয়াকার তরুণান্থি নিয়ে গঠিত। এই তরুণাম্থিগুলি ততুময় কলা দিয়ে আবদ্ধ থাকে (চিত্র 42) ৷ 

সনালি 5. ক্লোমশাখা (্রকাংশ-107009)8 পণ্চম পাঁজরের বা পর্শুকার সামনের দিকে 

ছি হন ক্লামশাথ 


শ্বাসনালিটি দুটি ক্রোমশাখা ( ব্ৰকাংশ—Bronchus, PI.-Bronchi)-তে বিভন্ত হয়। 
ডানদিকের ক্লোমশাখাটি বামদিকের ক্লোমশাখার চেয়ে সামান্য ছোটো। ক্রোমশাখা দুটি 
স্বল্প দৈর্ঘ্যের, পাতলা প্রাচীর বিশিষ্ট এবং নলাকার। ডান ক্রোমশাখার দৈর্ঘ্য 2.5 ০৮) হয় 
এবং 6-৪টি তরুণাম্থি বলয় নিয়ে গঠিত। বাম ক্লোমশাখার দৈর্ঘ্য 5 এ৷ হয় এবং9-12টি 
তরুণাশ্থি বলয় নিয়ে গঠিত। ডান দিকের ক্লোমশাখাটি উধ্বাংশ, মধ্যাংশ ও নিন্নাংশ 
ভাবে বিভন্ত হয়ে উপক্লোমশাখা (ব্রংকিওল-_710700101৩১)-তে পরিণত হয়। 
ফুসফুসের মধ্যে বামদিকের ক্লোমশাখাটি দুটি ভাগে বিভন্ত হয়ে দুটি ক্লোমনালিকায় 
শ্বসন ক্রোমনালিকা | পরিণত হয়। ফুসফুসীয় ধমনি ও ক্রোমশাখা একসঙ্গে যুন্ত হয়ে ফুসফুসে প্রবেশ করে। 
র প্রতিটি ক্লোমনালিকা বহৃভাগে বিভন্তহয়ে যথাক্রমে পরপ্তীয় উপক্রোমশীখা 
(Terminal bronchioles), শ্বসন উপক্লোমশাখা (Respiratory bronchioles) এবং 
বায়ুথলীয় নালি(Alv০০!০৮dখ০৷) গঠন করে ।এই নালির অগ্রভাগ প্রসারিত হয়ে স্ফীত 
চত বন ও শাসতন্তের বিভিন্ন জব্দ, হয়, একে আ্যাট্রিয়াম (701) বলে। প্রতিটি আ্যাট্রিয়ামকে ঘিরে বহু বায়ুথলি 
১৬৮৮: 8) ৰা জ্যোলভিওলাই-_-41%০1) থাকে (চিত্র 43) । 
এ রর 6. ফুসফুস 0.478৯)__ফুসফুস দুটি স্পপ্জের মতো, পিরামিড আকারের, 
মধ্যচ্ছদার উপরে ও হৃৎপিণ্ডের দু-পাশে থাকে। বক্ষগহ্রের বামদিকে হৃৎপিণ্ডের অবস্থানের ফলে, বামদিকের ফুসফুসটি ডান 


দিকের ফুসফুস থেকে অপেক্ষাকৃত ছোটো হয়। 


প্রতিটি ফুসফুস শঙ্কু আকৃতির যার উপরের দিক সংকীর্ণ এবং নীচের দিক প্রশস্ত। এর বাইরের উত্তল, অর্ধচন্দ্রাকার এবং 
ভেতরের তলগুলিকে যথাক্রমে কস্টাল তল, ডায়াফ্রামাটিক 
তল এবং মেডিয়াস্টিনাল তল বলে। মেডিয়াস্টিনাল 
তলের হাইলাম নামে ত্রিকোণাকৃতি অংশের মধ্য দিয়ে 
ক্লোমশাখা, রন্তবাহ লসিকাবাহ এবং স্নায়ু প্রবেশ করে। 
বাম দিকের ফুসফুসটি দুটি লোব এবং ডান দিকের 
ফুসফুসটি তিনটি লোব বা খণ্ডে বিভন্ত হয়েছে। প্রতিটি 
লোব অনেকগুলি ছোটো ছোটো অংশে বা লোবিউলে 
বিভন্ত। আবার প্রতিটি ক্ষুদ্র অংশ অসংখ্য বায়ুথলি 
(আ্যালভিওলাই-_ /1/৩০1) নিয়ে গঠিত৷ বায়ুথলিগুলি 
প্রধানত আশাকার আবরণী কলা দিয়ে তৈরি। আবরণী 
আবৃত থাকে। ফুসফুসীয় বায়ুথলি এবং ফুসফুসীয় 
রন্তজালকের মধ্যে 02 এবং ০০১এর আদানপ্রদান হয় 
অর্থাৎ বহি শ্বাসক্রিয়া সংঘটিত হয়। ফুসফুসের মধ্যে 


শ্বাসনালির বিভিন্ন শাখাপ্রশাখাগুলি থাকে। 
৯ আনুষঙ্গিক শ্বাসঅঙ্গ (Associated respi- 
চিত্র 4.5 £ মানুষের শ্বাসঅঙ্গ__($)-ফুসফুসীয় গঠন এবং ratory organs) ৪ 
€)রউজালক আবৃত বারথলির জ্যোলডিওলাইর) চিররলে। % সংজ্ঞা ঃবায়ুপরিবহনকারীঅংশ এবং বায়ুবিনিময়কারী 


- বহিষ্থ শ্বসন (81741 respira- 
tion) 8 * সংজ্ঞা--বায়ুমণ্ডলের বায়ুর সঙ্গে 
ফুসফুসীয় বায়ু এবং ফুসফুসীয় বায়ুর সঙ্গে 
ফুসফুসীয় 


কোশের বিপাক ক্রিয়ার ফলে উৎপন্ন কার্বন 
ডাইঅক্সাইড শিরারন্তের মাধ্যমে ফুসফুসের 
ফুসফুসীয় রন্তজালকে পৌছায় ।প্রশ্বাসও নিশ্বাস 
ক্রিয়ার সময় ফুসফুসীয় রন্তজালক ও ফুসফুসীয় 
বায়ুখলির মধ্যে কার্বন ডাইঅক্সাইড ও 


র ঘটে। ব্যাপন প্রক্রিয়ায় 00, রন্ত থেকে ফুসফুসীয় বায়ুথলিতে এবং 0, ফুসফুসীয় বায়ুথলি থেকে রন্তের মধ্যে 

প্রবেশ করে। 
2. অন্তঃস্থ শ্বসন (Internal 
respiration) * সংজ্ঞা 
কলাকোশ কলারস ও রন্তের মধ্যে 


ডাইঅক্সাইডের (002) === 
ফুসফুস থেকে সংগৃহীত [প্রান্ত 


অক্সিজেন ধমনিরন্তে পরিবাহিত বু, কলাকোশের রন্তজালকের রক্ত; কলারস এবং কলাকোশের মধ্যে ব্যাপন প্রক্রিয়ায় 0১ ও 
হয়ে হৃৎপিণ্ডের মাধ্যমে দেহের €0,-এর আদানপ্রদানের (অন্তঃ শ্বসনের) চিত্ররূপ। 

বিভিন্ন কলাকোশে যায় এবংকলাকোশে 0) সরবরাহ করে। এই 0১ কোশের বিপাক ক্রিয়ায় ব্যবহৃত হয়। বিপাক ক্রিয়ার ফলে উৎপন্ন 
হয় কার্বন ডাইঅক্সাইড যা কলাকোশ থেকে কলারসের মাধ্যমে রন্তে যায় ও শিরারস্তের মধ্য দিয়ে পরিবাহিত হয়ে হৃৎপিণ্ডের মাধ্যমে 
আবার ফুসফুসে পৌছায়। এইসব কারণে অস্তষ্থ শ্বসন কলাকোশীয় শ্বসন (Tissue respiration) নামে পরিচিত। 

অভ্তঃ্থ এবং বহিশ্থ শ্বসন অক্সিজেন ও কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিবহনের মাধ্যমেই সংঘটিত হয়। 


A শ্বসন পদ্ধতিতে পেশির (Role of muscles for Mechanism 
of Breathing) £ 


একজন প্রাপ্তবয়স্ক মানুষের স্বাভাবিক শ্বাসক্রিয়ার হার প্রতি মিনিটে 12-18 বার গড়ে 16 বার। শ্বাসক্রিয়ার সময় 
শ্বাসক্রিয়ায় জড়িত বিভিন্ন মুখ্য স্থাসঅঞ্গ এবং আনুষঙ্গিক শ্বাসঅঙ্গের বিভিন্ন সময়ে বিভিন্ন অবস্থার পরিবর্তন দেখা যায়। 
যত এই পরিবর্তন শ্বাসগ্রহণ বা প্রশ্বাস এবং 
অন্তঃস্থ ও বহি আস্তরপঞ্জরাশ্থি পেশি A সির শ্বাসত্যাগ বা নিশ্বাসের সময় হয়ে থাকে। 
a দেহে কিছু স্নায়ু এবং পেশি শ্বাসক্রিয়াকে 
নিয়ন্ত্রণ করে। 
৬ সায়ু_(i) ইন্টারকস্টাল স্নায়ু, 
(i) ফ্রেনিক স্নায়ু ও (7) ভেগাস স্নায়ু। 
 পেশি__() বহিন্থ আত্তরপঞ্জরাম্থি 
পেশি ও (i) মধ্যচ্ছদার পেশি। 
শ্বাসপরক্রিয়ার সময় এই দু'প্রকার পেশি 
সক্রিয়ভাবে অংশগ্রহণ করে। স্বাভাবিক প্রশ্বাস 
চি 48. £ A স্বাসকাৰ্যের জন্য দায়ী আত্তরপঞ্জরা্থি পেশির অবস্থান এবং ্রিয়ায় বিভিন্ন পেশির সংকোচন এবং নিশ্বাস 
B-ওই পেশির সংকোচনে পাঁজর ও উর£ফলকের স্থান পরিবর্তনের চিত্রবূপ। প্রক্রিয়ায় এইসব পেশির প্রসারণ ঘটে। শ্বাস 
কার্যে জড়িত পেশির সংকোচনে বক্ষগহুর প্রসারিত হয় ফলে ফুসফুস দুটিও প্রসারিত হয়। প্রসারণের ফলে প্রথমে অস্তঃবক্ষীয় 
চাপ এবং পরে অস্তঃফুসফুসীয় চাপ কমে যায় বলে বায়ুমণ্ডল থেকে বায়ু ফুসফুসে প্রবেশ করে। অপরপক্ষে পেশির প্রসারণের 
ফলে বক্ষগহ্রের সংকোচন ঘটে যা দুটি ফুসফুসকে সংকুচিত করে। এই কারণে আত্তঃবক্ষীয় চাপ ও অন্তঃফুসফুসীয় চাপ 
বেড়ে যায় ফলে ফুসফুস থেকে বায়ু বায়ুমণ্ডলে নির্গত হয়। 


ভান] 


বক্ষগহুরম্থিত প্রতিটি ফুসফুস পুরা নামে দুটি স্তর নিয়ে তৈরি আবরণ দিয়ে আবৃত থাকে। দুটি স্তরের একটি স্তর 
ফুসফুসের প্রাচীরের সঙ্গে লেগে থাকে। তাকে ভিসেরাল পুরা (Visceral Pleura) বলে। অপর স্তরটি বক্ষপ্রাটারের সঙ্গে 
লেগে থাকে। একে প্যারাইটাল পুরা (১4700101901) বলে। এই দুটি প্নুরার মধ্যবতী ফাকা '্খানকে প্লুরা গহুর বলে যা 
একপ্রকার কোশবহিন্থ তরল প্লেরাল তরল) পদার্থ দিয়ে পূর্ণ থাকে। স্বাভাবিক অবন্থায় এই স্থানের চাপ অর্থাৎ অস্তপ্রুরা 
চাপ (প্নুরা মধ্যশ্থ চাপ) বায়ুর সাধারণ চাপ (760 1717 179) অপেক্ষা কম হয় অর্থাৎ প্রায় _2'5 ৷ 118 কম হয়। 
কাজ-_) যান্ত্রিক আঘাত থেকে হৃৎপিণ্ডকে রক্ষা করে। (i) ফুসফুসকে প্রসারিত হতে সাহায্য করে। 4 


টক অ 
পেশির সংকোচনে নিন্নগামী সমতল মধ্যচ্ছদা | বেলুন পেশির প্রসারণে উধ্বগামী গস্থুজাকৃতি মধ্যচ্ছদা 
চিত্র 4.9. £ মডেল এবং রেখাচিত্রের সাহায্যে প্রশ্বাস ও নিশ্বাস ক্রিয়ার চিত্রর্প। 


& (০) প্রশ্বীস কার্য (॥5)i৮৭t১০৷)ঃ প্রশ্বাস কার্য একটি সক্রিয় পদ্ধতি কারণ প্রশ্বাস ক্রিয়া জৈবশস্তির (11 উপস্থিতিতে 
ঘটে। প্রশ্বাস কাজের সময় বক্ষগহরের প্রসারণ ঘটে, এর জন্য বক্ষগহুরের উল্লম্ব, অগ্রপশ্চাৎ ও তির্যক ব্যাস বেড়ে যায়। মস্তিষ্কে 
অবষ্থিত শ্বাসকেন্দ্র থেকে স্নায়ু আবেগ (খা/০ 7141৩) ইন্টারকস্টাল স্নায়ু এবং ফ্রেনিক স্নায়ুর মাধ্যমে যথাক্রমে বহিষ্থ 
আত্তরপঞ্জরাম্থি পেশি (External intercoastal muscle) এবং মধ্যচ্ছদার পেশিতে (Diaphragm muscle) যায় এবং এদের 
সংকোচন ঘটায়। দুটি পাঁজরের মধ্যম্থিত বহির্ভাগের পেশিকে বহি-আত্তর পঞ্ররাম্ি পেশি বলে। পেশির সংকোচেনের জন্য 
জৈবশস্তির প্রয়োজন। এই পেশির সক্রিয় 
সংকোচনের ফলে পাঁজরগুলি (২1১5) 
উরঃফলকের (51970) সঙ্গে উপর 
দিকে ও সামনের দিকে গতিশীল হয়। এই 
কা] কারণে বক্ষগহুর সামনের দিকে প্রসারিত 
হয়। এর ফলে বক্ষগহুরের অগ্র-পশ্চাৎ 
ব্যাস বাড়ে। মধ্যচ্ছদার পেশির সংকোচনের 
ফলে গন্ুজাকৃতি মধ্যচ্ছদা নীচের দিকে 
নেমে যায়।এর ফলে উদর গহুরেরস্থানটি 
হাস পায় কিনতু বক্ষগহুরের লক্বব্যাস বাড়ে। 

প্রশ্বাসের সময় বক্ষগহূরের প্রসারণের 
ফলে বক্ষ প্রাচীর সংলগ্ন প্লুরার 
প্যারাইটাল স্তরটি দূরে সরে যায়। 


বাড়ে ও এর মধ্যের চাপ অর্থাৎ অভ্তঃপ্ুরা (177491941) চাপ বা অভ্তঃবক্ষগহ্রের চাপ (Intrathoracic pressure) _2:5 
mm [7 কমে গিয়ে _5171175 চাপের সমান হয়। এই খণাত্মক চাপ প্রুরার ভিসেরাল প্রাচীর স্তরটিকেও প্যারাইটাল প্রাচীর 
স্তরের দিকে টেনে আনে। ফুসফুসও ভিসেরাল স্তরকে অনুসরণ করে, ফলে ফুসফুসটি ফুলে যায়। দেখা গেছে যেসব অংশ 
পাঁজর, উরঃফলক ও মধ্যচ্ছদার সঙ্গে যুক্ত অর্থাৎ ফুসফুসের যেসব অংশ দেহের গতিশীল অংশের সঙ্গে যুন্ত থাকে তারা 
সরাসরি এভাবে প্রসারিত হয়। প্রসারণের ফলে ফুসফুসের ভেতরের চাপ, অস্তঃফুসফুসীয় চাপের (Intrapulmonary 
pressure) পরিবর্তন ঘটে। 

স্বাভাবিক অবস্থায় ফুসফুসের বায়ুথলির চাপ বায়ুমণ্ডলের চাপের (760 ৷ H&) সমান হয়। এই কারণে অস্তঃফুসফুসীয় 
চাপকে ‘0’ 7117 [15 চাপ বলে। ফুসফুসের প্রসারণের ফলে ফুসফুস মধ্যন্থ চাপ বা অন্তঃফুসফুসীয় (Intrapulmonary) 
চাপ স্বাভাবিক বায়ু চাপের ('0’ ৷ H&) অপেক্ষা -2 ৷৷৷ থেকে -5 ৷৷৷ H৪-তে নেমে আসে। ফলে বায়ুমণ্ডল (উচ্চ 
বায়ুর চাপ) থেকে বায়ু ফুসফুসের (কম বায়ুর চাপ) মধ্যে প্রবেশ করে অর্থাৎ নিশ্বাস ক্রিয়া ঘটে। 

৩ (৮) নিশ্বাসকার্য (চpirati০৷) ৪ নিশ্বাস কার্য একটি নিষ্কিয় পদ্ধতি। প্রশ্বাস কাজের সঙ্গে জড়িত পেশিসমূহের 
সংকোচন সম্পূর্ণ হলে, এই পেশিগুলি 
এদের স্থিতিশস্তির সহায়তায় এবং 
শ্থিতিদ্থাপক ধর্মের জন্য পূর্বাবশ্থায় ফিরে 
আসে। উরঃফলক ও পাঁজরগুলি নীচে 
ও ভিতরের দিকে নেমে আসে। মধ্যচ্ছদা 
পেশির শ্রথনের (Relaxation) জন্য 
বক্ষগহুরের দিকে উঠে আসে। এর ফলে 
বক্ষগহুরের স্থান কমে গিয়ে বক্ষমধ্যস্থ 
(্লুরামধ্যস্থ) চাপ বাড়ে। ফুসফুসও তার 
শ্থিতিশ্থাপক ধর্মের জন্য পূর্বাবস্থায় ফিরে 
আসে। ফুসফুসের বায়ুথলির মধ্যস্থ চাপ 
(অন্তঃফুসফুসীয় চাপ—Intrapulmo- 
nary Pressure) বায়ুমণ্ডলীয় চাপের 
অপেক্ষা + 3 থেকে + 4 ৷ 175 চাপের 
বেশি হয়, ফলে ফুসফুস থেকে বায়ু বেরিয়ে আসে। 

বলপূর্বক নিশ্বাসকার্ষের সময় ফুসফুসের ভেতরের চাপ বায়ুর স্বাভাবিক চাপ থেকে +10 থেকে +40 7017 118 চাপের 
সমান হয়। 


TTT লা জা 


গু 44. ফুসফুসের বায়ুর কয়েকটি বিভাগ গু 


(Some Compartments of Pulmonary volumes) 


& হু. র পরিমাণ (Volume of air in Lungs) £ 
৬ ফুসফুসে মেট বায়ু ধারণের পরিমাণ (Tota! Lungs Capacity, TLC) = 5-6 লিটার। 


1. প্রবাহী বায়ুর পরিমাণ 0781 ০1471, T'V)--বিশ্রামরত অবস্থায় স্বাভাবিক প্রশ্বাস বা নিশ্বাস সময়ে যে 
পরিমাণ বায়ু ফুসফুসে যায় বা বেরিয়ে আসে তাকে প্রবাহী বায়ুর পরিমাণ বলা হয়। প্রবাহী বায়ুর পরিমাণ 500 ml 
2. প্রশ্বাসকার্যের অতিরিক্ত বায়ুর পরিমাণ (Inspiratory Reserve Volume, IRV)—প্রবাহী বায়ুর পরিমাণের 
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উপর অধিকতর গভীর প্রশ্বাসের ফলে যে পরিমাণ বায়ু ফুসফুসে যায় তাকে প্রশ্বাস কার্যের অতিরিস্ত-বায়ুর পরিমাণ বলে। 
এর পরিমাণ প্রায় 3000 m!। 


3. নিশ্বাসকার্যের অতিরিস্ত বায়ুর 
পরিমাণ (Expiratory Reserve Volume, 
ঢ7২৮)-_ প্ৰবাহী বায়ুর পরিমাণের পর অধিকতর 
বলপূৰ্বক নিশ্বাসে যে পরিমাণ বায়ু ফুসফুস থেকে 
পরিমাণ বলে। এর পরিমাণ প্রায় 1000 m!। 
(হীপানিতে ERV-র পরিমাণ কমে যায়।) 


4. অবশিষ্ট বায়ুর পরিমাণ (Residual 
Volume, [২৮)__বলপূর্বক নিশ্বাসের পরেও 
ফুসফুসে যে পরিমাণ বায়ু সব সময় থেকে যায় 
তাকে অবশিষ্ট-বায়ুর পরিমাণ বলে। এর পরিমাণ 
প্রায় 1200 11]| এই পরিমাণ বায়ুকে কখনই 
নিশ্বাসের মাধ্যমে বের করা যায় না। (এম্ফিসিমা রোগে ফুসফুসে অস্বাভাবিক অব্থার ফলে RV বেড়ে যায়।) 


AI. ফুসফুসে বায়ু ধারণের ক্ষমতা (60177701791 Capacity) 


1. ফুসফুসে মোট বায়ুধারণ ক্ষমতা (Total! Lungs Capacity, TLC) £ একজন প্রাপ্তবয়স্ক লোকের ফুসফুস মোট 
5560 লিটার বায়ু ধারণ করতে পারে। এই বায়ুধারণ ক্ষমতাকে নানাভাবে প্রকাশ করা যায়। 

() পরশ্থীসকার্ের বায়ুধারণ ক্ষমতা (1751101/ 08201), 10) £ স্বাভাবিক প্রশ্বাসের পর গভীরতম প্রশ্বাসের সাহায্যে 
যে অতিরিন্ত পরিমাণ বায়ু ফুসফুসে প্রবেশ করে তাদের যুক্ত পরিমাণকে প্রশ্বীসকার্ষের বায়ুধারণ ক্ষমতা বলে (1৬ + IRV 
= IC)। এই বায়ুধারণ ক্ষমতা প্রায় 3500 1711 

(i) কার্যোপযোগী অবশিষ্ট-বায়ুর ধারণ ক্ষমতা (Functional Residual Capacity, FRC)— স্বাভাবিক নিশ্বাসের পর যে 
পরিমাণ বায়ু ফুসফুসে অবশিষ্ট থাকে তাকে কার্যোপযোগী অবশিষ্ট-বায়ুর ক্ষমতা বলে। এই অবশিষ্ট-বায়ুর পরিমাণ এবং 
নিশ্বাসকার্ষের অতিরিস্ত-বায়ুর পরিমাণের যুস্ত ফল (ERV + RV = FRC) অর্থাৎ 1200 + 1000 = 2200 | 


2. বায়ুধারকত্ব (Vital Capacity, VC) $ 

(৫) সংজ্ঞা £ গভীরতম প্রশ্বাসের পর সর্বাপেক্ষা বলপ্রয়োগে নিশ্বাসের দ্বারা যে পরিমাণ বায়ু দুটি ফুসফুস থেকে বের 
হয়ে যায় তাকে বায়ুধারকত্ব বা ভাইটাল ক্যাপাসিটি বলে। 

(৮) স্বাভাবিক মান ৫ প্রাপ্তবয়স্ক সুস্থ পুরুষের ক্ষেত্রে এর পরমাণ (0 + ERV) = 4500 ৷৷ এবং স্ত্রীর ক্ষেত্রে সামান্য 
কম। 

(০) বায়ুধারকত্বের পরিবর্তনের জন্য দায়ী শর্তসমূহ £ বয়স (8০), লিঙ্গ (56%), দেহ তল (Body surface), দেহভঙ্গি 
(Posture), রোগ (Diseases) প্রভৃতি [| 

ফুসফুসজনিত রোগ, যেমন-_নিউমোনিয়া, হাপানি, প্লুরোসিস, ত্যাম্ফিসিমা নামে রোগে বায়ুধারকত্ব কমে যায়। অত্যধিক 
ধূমপায়ীদের অপেক্ষা স্বাভাবিক লোকের বায়ুধারকত্ব কম হয়। 


4 বায়ুধারকত্ব (Vital Capacity, VC): 


*% ৫) সংজ্ঞা (Definit৷০৷) £ গভীরতম প্রশ্থাসের পর সর্বাপেক্ষা বলপ্রয়োগে নিশ্বাসের দ্বারা যে পরিমাণ বায়ু দুটি 
ফুসফুস থেকে বের হয়ে যায় তাকে বায়ুধারকত্ব (Vital! Capacity, VC) বলে। 


চিত্র 4.12. £ ফুসফুসে বায়ুর বিভাগের (স্পাইরোগ্রাম) চিত্ররুপ। 


ঢা (6) স্বাভাবিক মান ঃ প্রাপ্তবয়স্ক সুস্থ পুরুষের এর পরিমাণ (TV+IRV+ERV) = (500+3000+1000) = 4500 
11] এবং স্ত্রীর ক্ষেত্রে সামান্য কম। 

ঢ (০ বায়ুধারকত্বের পরিবর্তনের জন্য দায়ী শর্তসমূহ £ বয়স (5৪০), লিঙ্গ (56%), দেহ তল (Body surface), 
দেহভঙ্গি (১০900৩), রোগ (1558959) প্রভৃতি। ফুসফুসজনিত রোগ, যেমন-_নিওমোনিয়া, হাঁপানি, গ্রুরোসিস, ্যাম্ফিসিমা 
নামে রোগে বায়ুধারকত্ব কমে যায়। অত্যধিক ধূমপায়ীদের অপেক্ষা স্বাভাবিক লোকের বায়ুধারকত্ব কম হয়। 


ভে ও ET হজ মজার. কাযা লামা টি ৮ ১ 
(৪ 4.5. ম্বীসকার্ষে জড়িত বায়ু (Respiratory Air) © al ॥ 
হা ও ঠাসা উর... CE CE MONEE A এ 


A Aশারীরবৃত্তীয় ও শারীরস্থানীয় নিষ্ক্রিয় স্থান এবং তার তাৎপর্য (Physiological 


and Anatomical Dead space and its Significance) 


£ (৪) নিক্কিয় বায়ুর সংজ্ঞা (Definition ০f Dead 9১৪০৪) £ শ্বীসঅঙ্গে যেসব অংশের আবদ্ধ বায়ুর সঙ্গে 
ফুসফুসীয় রন্তজালকের রন্তের মধ্যে কোনো আদানপ্রদান ঘটে না, সেই সব স্থানকে নিষ্ক্রিয় স্থান বলে। 

(5) নিক্ষিয় স্থানের স্বাভাবিক পরিমাণ (Normal amount 01 dead 908০6) £ বিশ্রামকালে একজন প্রাপ্তবয়স্ক 
লোকের নিক্কিয় বায়ুর পরিমাণ প্রবাহী বায়ুর 500 মিলিলিটারের 30 শতাংশ অর্থাৎ 150 7॥1| অতএব নিষ্ক্রিয় স্থানের আয়তন 
হল 150 7711 

(9 নিষ্ক্রিয় স্থানের প্রকারভেদ (Types 01 ed 9286) £ নিক্রিয় স্থান দুই, প্রকারের হতে পারে, যেমন__ 
শারীরশ্থানিক নিষ্কিয় স্থান এবং শারীরবৃত্তীয় নিষ্কিয় স্থান। 

1. শারীরম্থানিক নিষ্ধিয় স্থান (Anatomical dead 5PAce)—নাসারন্ত্র থেকে প্রান্তীয় ক্লোমশাখা পর্যন্ত আবদ্ধ বায়ু 
যা গ্যাসের (0, এবং ০০2-এর) ব্যাপনে অংশ নেয় না সেই অংশকে শারীরম্থানিক নিষ্কিয় স্থান বলে। এর ভেতরকার 
বায়ুকে শারীরশ্থানিক নিষ্ক্রিয় বায়ু (Anatomical dead 91) বলে। 

2. শারীরবৃত্তীয় নিষ্ছিয় স্থান (Physiological dead sPace)—দাড়ানো অবশ্থায় মাধ্যাকর্ষণ বলের জন্য উপরের 
বায়থলিতে নীচের বায়ুথলির তুলনায় রন্ত সরবরাহ কম হয় ফলে সবটা অক্সিজেন ব্যাপিত হয় না। বায়ুথলির যে স্থানে এটি 
ঘটে তাকে শারীরবৃত্তীয় নিষ্তিয় স্থান বলে এবং যে বায়ু ব্যাপনে অংশ নিতে পারে না তাকে শারীরবৃত্তীয় নিষ্কিয় বায়ু 
(Physiological dead air) বলে। এর পরিমাণ প্রায় 100 1 শারীরম্থানিক নিষ্রিয় বায়ু ও শারীরবৃত্তীয় নিষ্কিয় বায়ু মোট 
পরিমাণ 150 m! + 100 711 = 250 ৪ যা প্ৰবাহী বায়ু (500 711)-এর পরিমাণের অর্ধেক। 

(4) তাৎপর্য (5৪০৭০০) $ প্রশ্বাসের প্রবাহী বায়ুর প্রায় 70 শতাংশ বায়ু রন্তের সঙ্জো অক্সিজেন কার্বন ডাই-অক্সাইড 
গ্যাসের বিনিময়ের জন্য ফুসফুসীয় বায়ুথলিতে যায়। বাকি 30 শতাংশ নাসার, নাসাগলবিল, শ্বাসনালি, ক্লোমশাখা, 
উপক্লোমশাখা এবং প্রান্তীয় (7৩701) ক্লোমশাখা অংশে আবন্ধ থাকে। এইসব অংশের বায়ু ফুসফুসীয় রন্তজালকের রন্তের 
মধ্যে গ্যাসীয় আদানপ্রদান ঘটে না বলে এই পরিমাণ বায়ুকে নিষ্ছিয় বায়ু পরিমাণ (19০৪ ১2৪০০) বলা হয়। 


A PES এবং থলির বায়ুর উপাদান (Composition 
of Inspired, Expired and Alveolar air) 

৬ |. প্রশ্থীসবায়ু (Inspiratory air) £ 

€ সংজ্ঞা প্রশ্থীসের সময় বায়ুমণ্ডল থেকে যে বায়ু ফুসফুসে প্রবেশ করে তাকে প্রশ্থীসবায়ু বলে। 


প্রশ্বাসবায়ুর উপাদান ও চাপ বায়ুমগলীয় গ্যাসের উপাদান ও তাদের আংশিক চাপের সমান। জলীয় বাষ্প প্রশ্থাসবায়ুকে 
সামান্য আর্দ্র রাখে প্রশ্বাসবায়ুতে নিশ্বাসবায়ু অপেক্ষা বেশি পরিমাণ অক্সিজেন থাকে। দেহ প্রশ্বীসবায়ু থেকে অক্সিজেন গ্রহণ 


করে। 


[কজ্দ] 
৬ 2. নিশ্বীসবায়ু (Expiratory air) £ 
€ সংজ্ঞা নিশ্বীসের সময় যে বায়ু ফুসফুস থেকে নির্গত হয়ে বায়ুমণ্ডলে মিশে যায় তাকে নিশ্বাসবায়ু বলে। 


- নিশ্বাসবায়ুতে কার্বন ডাইঅক্সাইডের 
* বিশ্রামরত অবস্থার বায়ুর উপাদান ও পরিমাণ * | পরিমাণ প্রশ্নাসবায়ুর চেয়ে বেশি থাকে। 


(Composition and Amount of air in resting condition) ১৩৭ | শষ 


veolar air) 5 
পরিমাণ শতকরা | পরিমাণ শতকরা | পরিমাণ শতকরা “% সংজ্ঞা- ফুসফুসের গভীরতম 


(আংশিক চাপ) আংশিক চাপ) (আংশিক চাপ) | অংশে অর্থাৎ ফুসফুসের বায়ুথলি ও 
অক্সিজেন 20:94 164 142 বায়ুথলির নালি ও শ্বসন ক্লোমনালিকাতে 


(15825 mm Hg) | (11062 mm 115) (101-2 mm 112) 


কার্বন 0:04 40 55 মধ্যে অক্সিজেন ও কার্বন ডাইঅক্সাইডের 
ডাইঅক্সাইড (0:3 mm Hg) | (28:5 mm Hg) 


(40-0 mm Hg) 


নাইট্রোজেন 79°02 803 বলে। 
টী : 571. H 
(59645 mm Hg) | (568°3 mm Hg) (571-8 mm Hg) অতএর বায়ুখলির বায়ু ত 


92 
(47-0 mm Hg) 


105 
(510 mm Hg) 


62 
: শুধুমাত্র শারীরস্থানীয় বায়ুথলির বায়ুকেই 
৫72 1 18) | বোঝোয় না। বায়ুথলির বায়ুর পরিমাণ 


প্রবাহী বায়ুর (500 মিলি) মোট পরিমাণের 70 শতাংশ অর্থাৎ 350 মিলি। 


৬ নিশ্বাস বায়ু ও প্রশ্বাস বায়ুর উপাদানের তুলনা (Comparision of constituents of Inspiratory air and 
expiratory air) 2 


1, যে- বায়ু নিশ্বাসের মাধ্যমে ফুসফুস থেকে বের হয়ে 1. যে বায়ু বায়ুমণ্ডল থেকে প্রশ্বাসের মাধ্যমে দেহের মধ্যে 
বায়ুমণ্ডলে মিশে যায় তাকে নিশ্বাসবায়ু বলে। নেওয়া হয় তাকে প্রশ্বাসবায়ু বলে। 


2. উপাদান-_এই বায়ুতে প্রশ্বাসবায়ুর চেয়ে 0০,এর পরিমাণ | 2. উপাদান-_ এই বায়ুতে নিশ্বাসবায়ুর চেয়ে 0,এর পরিমাণ 
(164%) কম এবং €0,-এর পরিমাণ (4:0%) বেশি থাকে। | (2094%) বেশি এবং €0,-এর পরিমাণ (0:04%) কম থাকে। 


এ 


পান (Active a গু | 


4 1. সক্রিয় ধুমপান (Active Smoking) 


* (9) সংজ্ঞা ()efni৷০৷)-একজন ধূমপায়ী যে অবশ্থায় জ্বলন্ত সিগারেট, চুরুট বা বিড়ি থেকে নির্গত যৌয়াকে 
ইচ্ছাকৃতভাবে মুখ দিয়ে টেনে সরাসরি ফুসফুসে প্রবেশ করায় তাকে সক্রিয় ধূমপান বা প্রধান প্রবাহী ধোঁয়া গ্রহণ বলে। 

(৮) সিগারেটের ধোঁয়ার ক্ষতিকারক উপাদানগুলির প্রভাব (Effects of harmful constituents of Cigarette 
smoke) সক্রিয় ধূমপানে প্রধান প্রবাহী ধৌয়া (ain stream smoke) মুখের মাধ্যমে সরাসরি ফুসফুসে যায়। এর মধ্যে 
কিছুটা মুখের বা নাকের মাধ্যমে বের করে দেয় কিন্তু বেশির ভাগ অংশ ফুসফুসে থেকে যায়। এই প্রকার ধোঁয়ায় প্রায় 33 
রকম যৌগের উপস্থিতি লক্ষ করা গেছে। তামাক ও তামাক দিয়ে তৈরি বিভিন্ন বস্তুর প্রকৃতির উপর উপাদানের মাত্রার 
তারতম্য ঘটে। সিগারেটের ধৌয়াতে অত্যন্ত ক্ষতিকারক প্রধান উপাদানটি হল নিকোটিন। এছাড়া কার্বন মনোক্সাইডসহ 
অন্যান্য ক্যানসার সৃষ্টিকারী (কারসিনোজেন উপাদানগুলিCarcinogenic substances) থাকে। 


ভাল] 


A 2. নিক্রিয় পান (Passive Smoking) 


“ ৫) সংজ্ঞা ()efiniti০৷)- ধূমপানের সময় ধোয়ার যে অংশ সন্নিহিত পরিবেশে ছড়িয়ে থাকে এবং সেই ধোঁয়া 
যখন অনৈচ্ছিকভাবে অন্য কোনো ব্যস্তির প্রশ্থাসের মাধ্যমে ফুসফুসে প্রবেশ করে তাকে নিষ্ক্রিয় ধুমপান বা পরিবেশগত 
ধূমপান (Environmental smoking) বলে। 

(6) ব্যাখ্যা (Explanation)—সক্তিয় ধূমপানের ফলে ধূমপায়ীর নাক-মুখ. থেকে নির্গত ধোয়া এবং জুলত্ত সিগারেট, 
বিড়ি, চুরুট থেকে আসা ধোঁয়ার সংমিশ্রণে তৈরি হয় নিষ্কিয়পায়ী ধোয়া" (Passive smoke) | এই নিষ্কিয়পারী ধোঁয়া 
মানুষের খুবই ক্ষতিকারক। কারণ £ প্রথমত-_ নিষ্ক্রিয় ধূমপানের ধোয়া প্রধান প্রবাহী ধোঁয়ার (সক্রিয় ধুমপান_/১০%৩ 
97016) পরিমাণের প্রায় দ্বিগুণ হয়ে থাকে কারণ নিক্কিয় ধূমপারীরা এই প্রকার ধোঁয়াকে নিশ্বাস ক্রিয়ায় নির্গত করে না ফলে 
ফুসফুসে থেকে যায়। দ্বিতীয়ত-_এই ধরনের ধোঁয়ায় বিভিন্ন ক্ষতিকারক রাসায়নিক পদার্থ বেশি মাত্রায় থাকে। তৃতীয়ত__ 
এই ধোঁয়া অপরিশোধিত (001716) থাকে৷ এইসব কারণে একজন স্বাভাবিক ধূমপায়ীর থেকে নিষ্রিয় ধূমপায়ীরাও 
ধূমপানের অধিক ক্ষতিকারক প্রভাবে আক্রান্ত হয়, যেমন-_হৃৎপিণ্ডে করোনারি আর্টারি সংক্রান্ত রোগ (Coronary Arterial 
Disease CAD). আযানজাইনা পেকৃটোরিস (/১78178 1১০01075) বা হৃৎপিণ্ডের ব্যথা ইত্যাদি হয়। 

৩ সক্রিয় এবং নিষ্কিয় ধূমপানে দেহের উপর ক্রিয়া (Effect of active and passive smoking on body) ৪ 

1, ক্যানসার উৎপাদনে ধূমপানের প্রভাব (Effect of tobacco on Cancer production) সিগারেটের ধোঁয়ায় ক্যানসার 
উৎপাদক, ক্যানসার-উদ্দীপক, ক্যারসিনোজেন উৎপন্নকারী পদার্থ, কো-ক্যারসিনোজেন, মিউটাজেন প্রভৃতি পদার্থের উপস্থিতি 
লক্ষ করা যায়। এইসব পদার্থগুলি মানুষের মুখ, শ্বাসনালি, গ্রাসনালি ও ফুসফুসে ক্যানসার হতে সাহায্য করে। 

2. ফুসফুসের উপর ধূমপানের ক্রিয়া (Effect 9191701 97 [.0785)__ ধূমপান ফুসফুসে যেসব রোগের সৃষ্টি করে 
তার মধ্যে প্রধান = 

() শ্বাসনালির প্রদাহ ব্রংকাইটিস-_73707৩1115)-_ ধূমপান থেকে ব্রংকাইটিস বা শ্বাসনালিতে প্রদাহ ও কাশির উদ্ভব হয়। 
ব্রংকাইটিসের একটি বিশেষত্ব হল শ্বাসনালিকা পর্যায়ক্রমিক সংকীর্ণ হয়ে হাই ওঠে ফলে হাঁফানি বা শ্বাসকষ্টের উদ্ভব 
হতে পারে। 

() ফুসফুসের অতিস্ফীতি (এম্ফিসিমা-_77135৩118) - ধূমপানের ফলে শ্বসন নালিকাগুলি বায়ুপথ সমূহের সরু হয়ে 
যায়, এর ফলে একে এমফিসিমা বলে। জটিল এমফিসিমা অবশ্থায় ফুসফুসে যেসব পরিবর্তন আসে তাকে স্বাভাবিক 
অবণ্থায় ফিরিয়ে নিয়ে আসা যায় না। 

(i) উদ্গারী কাশি (5০৮০৪ ০0081) প্রচণ্ড কাশি ও কেশে কেশে ফুসফুস থেকে শ্লেম্মাকে তুলে আনার নাম উদ্গারি 
কাশি। ধূমপায়ীদের মধ্যে এটি বিশেষভাবে দেখা যায়। (অন্যান্য পরিবর্তন-_ উচ্চমাধ্যমিক প্রথম খণ্ড 12নং অধ্যায় 
দেখো)। 

3. র্তবাহ হ্াসজনিত হৃদ্রোগ (Ischemic heart diseases) __ পরীক্ষানিরীক্ষার মাধ্যমে আরও জানা গেছে আ্যানজাইনা 
পেকটোরিস বা বুকে হৃৎপিণ্ডের ব্যথা ও ইসচেমিক হৃদ্রোগের সঙ্গে ধূমপানের সম্পর্ক রয়েছে। (1) ধূমপান আ্যাডরেনাল গ্রন্থি 
থেকে ক্যাটেকোলামিন ক্ষরণ বাড়িয়ে দেয়, যা_অগুচক্রিকায় অসঞ্জন 4১1951৩1659) বৃদ্ধি করে গ্রমবোসিসের ঝুঁকি বাড়িয়ে 
দেয়। এছাড়া হৃৎপিণ্ডের স্পন্দনবিকার (47151010119) দেখা যায় যা থেকে মৃত্যু পর্যন্ত ঘটতে পারে। (ii) ধূমপায়ীদের মধ্যে 
ক্যাটেকোলামিনের অত্যধিক ক্ষরণে ট্যাকিকারডিয়া (হৃৎস্পন্দন হারের বৃদ্ধি) ও খানিকটা রন্তচাপ-বৃদ্ধিও লক্ষ করা যায়। 

4. কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্তের উপর প্রভাব (Effect on central nervous ৯১111) সামান) পরিমাণে মাথা বিমঝিম, কম্পন, 
অনিদ্রা ও কখনো-কখনো স্নায়ুশূল (৩/৪1818) দেখা যায়। 

5. পৌষ্টিকনালির উপর প্রভাব (Effect on gastrointestinal disorder)-_ধূমপান পাকশ্থলী বা ডিওডিনামে ঘা 
(০০) ইত্যাদির জন্য দায়ী না হলেও সম্ভবত এদের সম্ভাবনা বৃদ্ধি করে। 

6. গর্ভাব্থার উপর প্রভাব (Effect of smoking on Pregnancy) গর্ভডাবশ্থায় যেসব মায়েরা ধূমপান করেন তাদের 
শিশু জন্মের সময় কম ওজনের হয় এবং তাদের গর্ভপাতের সম্ভাবনা বেশি দেখা যায়। 

7." যৌনজীবনের উপর ধূমপানের প্রভাব (Effect on reproductive system)-_ধুমপানের ফলে নির্দিষ্ট সময়ের আগে 
মাসিক যৌন চক্র বন্ধ হয়ে যায়; অর্থাৎ মেনাপেজ তাড়াতাড়ি ঘটে। ডিম্বাশয় থেকে ডিম্বাণু উৎপাদন ব্যাহত হয়। 


8. অন্যান্য পরিবর্তন (00707 ৫h৪n৪5) (i) ক্ষুধামান্দ্য, দাতের ক্ষয়, গলা ও জিহ্বার প্রদাহ প্রভৃতি লক্ষ করা যায়। 
(i) কিছু কিছু ধূমপায়ীর দৃষ্টিশন্তিও ক্রমান্বয়ে হাস পায়। (i) ধূমপান ক্রীড়াবিদদের দক্ষতা অল্পদিনের মধ্যে হ্রাস ঘটায়। 
(iv) ধূমপান রন্তনালির সংকোচনের মাধ্যমে রন্তচাপ বৃদ্ধি করে। প্রায়ই বুক ধড়ফড়ানি, মাথা ঝিমঝিম ইত্যাদি উপসর্গ উৎপন্ন 
করে। নিকোটিনের সক্রিয়তা অনেকটা আযাডরেন্যালিনের মতো। 


গু 4.7. সাধারণ শ্বাসক্রিয়া সম্বন্ধীয় রোগ ও তাদের কারণসমূহ গু 


(Common Respiratory diseases and their causes) 


& 1. হাঁপানি (আ্তাজমা_ Asthma) 

€% (9) সংজ্ঞা (efini৫৷০৷) $ শ্বাসতন্ত্রের ক্লোমশাখা এবং উপক্লোমশাখার প্রাচীরের মসৃণ পেশির প্রদাহ এবং হঠাৎ 
সংকোচন (5৪5) ঘটার ফলে দেহের (প্রধানত) শ্বাসজনিত অঙ্জগুলির এবং শারীরিক যেসব উপসর্গ (অস্বস্তিকর ও 
কষ্টদায়ক শ্বাসক্রিয়া-শ্বাসকষ্টজনিত টান, দমকা কাশি ইত্যাদি) ঘটতে দেখা যায় তাকে হাঁপানি (ত্যাজমা__/১90/74) রোগ 
বলে। 

হাঁপানি বা শ্বাসকষ্ট একপ্রকার যন্ত্রণাদায়ক অস্বস্তিকর রোগ যা শ্বাসক্রিয়া প্রধানত নিশ্বাস ক্রিয়ার সময় ঘটে। এর কারণ 
শ্বাসনালির ক্লামশাখা এবং ক্লোমনালির ্লেম্সাত্তর থেকে বেশি পরিমাণ শ্লে্সার (মিউকাসের) ক্ষরণ ঘটে। অধিক পরিমাণ 
শ্লেম্মার ক্ষরণের ফলে ক্লোমশাখা ও ক্লোমনালিকাগুলি শ্রেষ্মা দিয়ে ভরতি হয়ে যায়। এই কারণে ফুসফুসের বায়ুথলিগুলি বায়ু 
দিয়ে ভরতি থাকায় স্বাভাবিক প্রশ্বাস-নিশ্বাস নিতে কষ্ট হয়। 

(৮) হীপানির কারণ (095০5 ০ A$t॥hm৷৭) $ হাঁপানির প্রধান কারণ হচ্ছে ত্যালার্জি। প্রশ্বাসের সময় অর্থাৎ বিশেষ 
কোনো খাবারের মাধ্যমে দেহে ত্যালার্জি উৎপন্নকারী পদার্থ আালারজেন (/১1168০1) নামে বিজাতীয় পদার্থ প্রবেশ করলে 
হাঁপানি হতে পারে। শ্বাসতন্ত্রের উপক্লোমশাখা (ব্রংকিওল) বিভিন্ন বিজাতীয় বস্তুর প্রতি অত্যন্ত সংবেদনশীল, তাই কোনো 
বিজাতীয় পদার্থ শ্বাসতন্ত্রের বায়ুপরিবহনকারী নালির যেকোনো অংশের সংস্পর্শে এলে হাঁপানি রোগ হওয়ার প্রবণতা দেখা 
যায়। হাঁপানি বংশগত রোগ। যাদের বংশে টনসিল প্রদাহ, ব্রংকাইটিস, হাঁপানি প্রভৃতি থাকে তাদের বংশধরদের হাঁপানি 
রোগে আক্রান্ত হওয়ার প্রবণতা অধিক হয়। পরিবেশের দুষণও এই রোগের জন্য দায়ী, যেমন--ধূলো, কলকারখানার ধোঁয়া, 
গাড়ির পেট্রোল-ডিজেলের ধোঁয়া, বিভিন্ন কলকারখানাজাত দৃষক পদার্থ ইত্যাদি। ধূমপানে এই রোগ বাড়ে। হাঁপানি বিছানা 
ও বালিশে জমে থাকা ধুলো, বিভিন্ন ফুলের রেণু, পোষা প্রাণী বা পাখির লোম ইত্যাদির মাধ্যমে হতে পারে। 

(০) উপসর্গ (Symptoms)— ক্লেশদায়ক শ্বসন (Dy5pn0ea), অনিয়মিত তীব্র কাশি, সাঁই সাঁই শব্দ, কষ্টদায়ক 
শ্বাসগ্রহণ ও শ্বাস বর্জন, শ্লেম্মা মিশ্রিত থুথু বা লালা (59814), বক্ষগহুরের সংকোচনের অনুভূতি ইত্যাদি হাঁপানি রোগের 
বিশেষ কয়েকটি উপসর্গ 

(৫) নিবারণ ও আরোগ্য (৮6010011800 0076)-_ হাঁপানি প্রধানত একপ্রকার আ্যালার্জি জনিত রোগ। এই কারণে 
কোনো বিজাতীয় বস্তু কিংবা অন্য কোনো ত্যালার্জেন (যে বস্তু আআলার্জি ঘটায়) ইত্যাদিকে এড়িয়ে যাওয়া উচিত৷ 

(০) চিকিৎসা (Treatment) হাঁপানি রোগ থেকে আরোগ্য লাভ করার জন্য ত্যান্টিবায়োটিক ওষুধ প্রয়োগ করা হয়। 
প্রয়োজনে কয়েক প্রকার ব্রোঙ্কডায়ালেটার 031010101141410)__ম্যালবিউটামল ইনহেলার ওষুধ যা শ্বাসনালির ক্লোমশাখার 
প্রসারণ ঘটায়। এছাড়া প্রদাহ জনিত হাঁপানির জন্য প্রয়োজন স্টেরয়েড ইনহেলার। এই দুইপ্রকার ইনহেলার মুখের মাধ্যমে 
নেওয়া হয়। ইনহেলার ওষুধ ব্যবহারে সাময়িকভাবে শ্বসক্রিযা স্বাভাবিক ও সহজ হয়। 


4 2. যক্ষা (Tuberculosis — TB) 
EES SCL OSIS LB) 


* (৫) সংজ্ঞা (Definition) 8 মাইকোব্যাকটেরিয়াম টিউবারকুলোসিস (Mycobacterium tuberculosis) নামে 
ব্যাকটেরিয়া দেহে যে সংক্রামিত রোগ উৎপন্ন করে তাকে যক্ষ্মা (সংক্ষেপে 3) বলে। 


(6) যন্ষ্মার কারণ (Causes of Tuberculosis) 8 1882 খ্রিস্টাব্দে রবার্ট কচ (২০৮ert 7010॥) নামে একজন বিজ্ঞানী 
প্রথম রি টিউবারকুলোগিস নামে গ্রাম পজিটিভ ব্যাকটেরিয়া সনান্ত করেন। এই ব্যাকটেরিয়া মানুষের 


বিভিন্ন তন্ত্র, প্রধানত ফুসফুসে যক্ষ্মা রোগের গুটিকাকার মতো ক্ষত বা টিউবারকল্‌ (4১০০০) সৃষ্টি করে। এছাড়া এই 
ব্যাকটেরিয়া বৃক, অন্তর, অস্থি ইত্যাদিকেও আক্রান্ত করে। ফুসফুসীয় সংক্রমণ প্রশ্বাসবায়ুর মাধ্যমে মাইকোব্যাকটেরিয়াম 
টিউবারকুলোসিস দেহে প্রবেশ করে, আবার নিশ্বাসবায়ুর মাধ্যমে রোগী দেহ থেকে নির্গত হয়ে বাতাসে ছড়িয়ে পড়ে 
ব্যাকটেরিয়াগুলি ফুসফুসের বায়ুথলিতে ম্যাক্লোফাজ কোশের সাহায্যে গৃহীত হয়ে ফুসফুসের অন্যান্য অংশে ছড়িয়ে পড়ে। 
এই ব্যাকটেরিয়া ফুসফুসের যে অংশকে (প্রধানত বায়ুথলিকে) আক্রমণ করে সেই অংশের কলাকোশগুলিকে ধ্বংস করে এবং 
তাকে তন্তুময় যোগকলায় পরিণত করে। বুকের X-॥) চিত্রে এই অস্বাভাবিকতা লক্ষ করা যায়। যেহেতু এই প্রকার যোগকলা 
অশ্থিতিষ্থাপক এবং পুরু হয়। ফুসফুসের আক্রান্ত অংশটি নিশ্বাসের পর পূর্বাবন্থায় ফিরে যেতে পারে না বলে বেশ কিছু 
পরিমাণ বায়ু বায়ুথলিতে থেকে যায়। আজকাল যক্ষ্মারোগীর সংখ্যা আমাদের দেশে ক্রমশ বাড়ছে। 

(০) উপসর্গ (5/০5) £ যন্ষ্মার নিন্নলিখিত কয়েকটি প্রধান উপসর্গ দেখা যায়-_দীর্ঘদিন ধরে কাশি, কাশির সঙ্গে 
রন্ত, বুকে ব্যথা, দেহের ওজন হ্রাস ইত্যাদি। 

(৫) প্রতিকার (Remedy) £ মুখগহুর থেকে লালা মিশ্রিত থুতু (59107) পরীক্ষা করে দেখা গেছে যক্ষ্মা রোগ 
সৃষ্টিকারী ব্যাকটেরিয়াগুলিকে সহজে বিনষ্ট করা যায় না তবে সূর্যালোকের উপস্থিতিতে ওই ব্যাকটেরিয়াগুলি সহজেই মরে 
যায়। অনেক রকম উষধ যেমন-_ আইসোনিয়াজিড (1501182) এবং রিফামপিন (২1171) যক্ষ্মা রোগ প্রতিরোধকারী 
উষধ হিসাবে ব্যবহৃত হয়। বিশ্রাম, সূর্যালোক এবং সুষম খাদ্য ইত্যাদি এই রোগ চিকিৎসায় বিশেষ প্রয়োজন। 

(০) অনামক্রম্যতাকরণ (mmunisation) ৪ ক্যালমেট (0117916) এবং গুয়েরিন (99০78) নামে দুজন ফরাসি 
বিজ্ঞানী 1906 খ্রিস্টাব্দে মাইকোব্াকটিরিয়াম বোভিস (4. 9০৮/) থেকে টিউবারকুলোসিস প্রতিরোধী ভ্যাকসিন তৈরি করার 
প্রচেষ্টা করেছিলেন। তেরো বছর পর BCG (Bacelle Calmette Guerin) নামে ভ্যাকসিন আবিষ্কৃত হয়। শিশুদের জন্মের 
পর বা ছয় সপ্তাহান্তে DP! ও পোলিও ভ্যাকসিনের সঙ্গে BCG টিকা দেওয়া হয়। BCG টিকা সাধারণত 15-20 বছর 
পর্যন্ত দেহে অনামব্রম্যতা বজায় রাখে। 


& 3. র ক্যানসার (Lung Cancer or Lung Carcinoma) 


4 (৪) সংজ্ঞা ()ei৷৷০৷) £ যে অস্বাভাবিক অবশ্থায় ক্যানসার উদ্দীপক, মিউটাজেন, কারসিনোজেন বা কো- 
কারসিনোজেন ইত্যাদি পদার্থের উপস্থিতিতে অনেকগুলি রোগের সমন্বয়ে শ্বাসঅঙ্জের বিভিন্ন কোশের অস্বাভাবিক বৃদ্ধি ও 
অনিয়ন্ত্রিত কোশবিভাজনের ফলে ফুসফুসে যে অব্থা সৃষ্টি হয় তাকে ফুসফুসের ক্যানসার (Lung 0917067) বলে। 

(৮) ব্যাখ্যা (371979007) $ স্বাভাবিক শ্বাসক্রিয়ার সময় প্রচুর পরিমাণে উত্তেজক পদার্থ (Irritating substances) 
প্রশ্বাসবায়ুর মাধ্যমে দেহে প্রবেশ করে। ধোঁয়া (ধূমপানের ধোঁয়া) সহ প্রায় অন্যান্য দূষক পদার্থ শ্বাসনালি ও ক্লোমনালিকা 
(Bronchial tubes) দিয়ে উভয় ফুসফুসে যায়। এই সব দূষক পদার্থকে পীড়ন পদার্থ বা উত্তেজিত পদার্থ বলে। শ্বাসনালির 
ক্লোমশাখার ভিতরের প্রাচীর আবরণী কলারসস্তর দিয়ে গঠিত। কলাস্তরের উপরের কোশগুলি এই প্রকার উত্তেজিত পদার্থে 
সাড়া দেয়। 

অণুবীক্ষণ যন্ত্রের সাহায্যে দেখা গেছে ক্লোমনালিকা (370101041 11১৩)-এর প্রাচীর তিন প্রকার কোশ দিয়ে গঠিত, যেমন 
0) রোমযুস্ স্স্তাকার আবরণী কোশ, (1) গোবলেট কোশ স্তম্ভাকার কোশের অন্তর্বতী স্থানে একটি নির্দিষ্ট ব্যবধানে থাকে৷ 
গোবলেট কোশ থেকে শ্লেম্মা (মিউকাস) ক্ষরিত হয়। (%) পাদদেশের কোশ (38381 ০০115)। এই তিন প্রকার আবরণী কোশ 
ভিত্তিপদার উপরে সাজানো থাকে। স্তস্তাকার কোশের মুস্তপ্রা্ত ক্লোমনালিকার লুমেনের দিকে থাকে। পাদদেশের কোশ লুমেনে 
উন্মন্ত হয় না, তবে এই প্রকার কোশগুলি বিভাজিত হয়ে স্তভাকার রোমশ আবরণী কোশস্তর গঠন করে। 

(0) ক্যানসার হওয়ার কারণ (Cayse of Cancer) £ ঘ্রাণের মাধ্যমে বিভিন্ন দূষক পদার্থ এবং প্রধানত ধূমপানের 99-7% 
ধোঁয়া শ্বাসনালি দিয়ে উপক্লোমশাখায় প্রবেশ করে ফলে উপক্লোমশাখার আবরণী কলাস্তরের গোবলেট কোশকে উদ্দীপিত করে 
তাদের সংখ্যা ও আকৃতিকে বাড়ায় ফলে এদের থেকে শ্লেষ্মার ক্ষরণের পরিমাণ বাড়ে। একই প্রকার উদ্দীপনা উপর্লোমশোখার 
পাদদেশের কোশগুলিকেও উদ্দীপিত করে, ফলে এই কোশগুলি আকৃতিতে বড়ো হয়ে উপরের দিকে গিয়ে স্তস্তাকার এবং 
গোবলেট কোশের জায়গাগুলি দখল করে। সদ্যোজাত এই কোশগুলি এরপর প্রায় 20টি স্তরে সজ্জিত হয়ে অব্থান করে। এই 


অবথ্থায় গীড়নদায়ক উদ্দীপনা (যেমন সিগারেটের ধোঁয়া) যদি অপসারিত করে নেওয়া হয়, তাহলে উপক্লোমশাখার পরিবর্তিত 

কলাস্তর আবার স্বাভাবিক অবশ্থায় ফিরে আসে। পীড়নদায়ক উদ্দীপনা যদি অব্যাহত থাকে তাহলে গ্লেম্মার ক্ষরণের পরিমাণ 
বাড়তে থাকবে এবং স্তস্তাকার আবরণী কোশগুলি নিষ্ক্রিয় হয়ে পড়বে ফলে কোশের রোমগুলির বিচলন মন্থর হয়ে যাবে। 

শ্রেম্মার ক্ষরণের পরিমাণ বাড়ার সঙ্গে সঙ্গে স্তম্ভাকার আবরণী কোশগুলি নিষ্কিয় হয়ে কোশের রোমগুলির বিচলনকে 
বিনষ্ট করে। এই অবশ্থায় ক্ষরিত শ্রেম্মা গলার দিকে উঠতে পারে না ফলে উপক্লোমশাখার মধ্যে আটকে পড়ে। এই অবস্থায় 
ঘড় ঘড় শব্দের কাশি হয় যা ধূমপানজনিত কাশি (3710155 ০০887) নামে পরিচিত। এছাড়া বিভিন্ন দূষণজনিত উদ্দীপনা 
ফুসফুসের বায়ুখলির আবরণী কোশগুলি খুব ধীরে ধীরে ক্রমশ বিনষ্ট হয়ে মোটা ও অস্থিতিষ্থাপক যোগকলায় রূপান্তরিত হয়। 
শ্বেতকণিকা এবং ম্যাক্লোফাজ (আগ্রাসন) কোশ থেকে উৎপন্ন প্রোটিন পরিপাককারী উৎসেচক বায়ুথলির কোশগুলিকে বিনষ্ট 
করে। উপক্লোমশাখার মধ্যে যে শ্রেম্মা আবদ্ধ থাকে তা বায়ুথলির মধ্যে প্রবেশ করে, ফলে সহস্রাধিক বাযুথলিগুলি বিদীর্ণ হয়ে 
যায়। এই কারণে 02 ও ৫02 গ্যাসের আদানপ্রদানের জন্য ব্যাপন তলের আয়তন কমে যায় ফলে প্রশ্থাসক্রিয়া শেষ হওয়ার 
পরও বায়ুথলিগুলি বায়ুতে পূর্ণ থাকে। এই অবস্থাকে এম্ফিসিমা (2170/50779) বলে। যদি পীড়ন জাতীয় উদ্দীপনা অব্যাহত 
থাকে, তাহলে এন্ষিসিমা অবথার আরও অবনতি ঘটবে। উপর্লোমশাখার প্রাটীরে অবস্থানকারী পাদদেশের (Basa! cell) 
কোশগুলির আরও বিভাজিত হয়ে ভিত্তিপর্দার মাধ্যমে ভেঙে যাবে। এই অব্থা থেকে ব্রচ্কোজেনিক কারসিনোমা বা ল্যাং 
কারসিনোমা (ক্যানসার) পর্যায় শুরু হয়। এরপর স্তস্তাকার ও গোরেট কোশগুলি অদৃশ্য হয়ে যেসব ফাকাম্থান উৎপন্ন করে 
সেগুলিকে আশাকার ক্যানসার কোশ (Squamous ০৪7০0 ০6115) অধিকার করে। পরে ম্যালিগন্যান্টের কোশ ক্রমশ বৃদ্ধি 
হয়ে একটি ফুসফুসের সমগ্র অংশের মধ্যে ছড়িয়ে পড়ে এবং একপাশের ক্লোমনালিকাকে সম্পূর্ণ বন্ধ করে দেয়। যদি এই 
প্রতিবন্ধকতা ক্লোমশাখায় সৃষ্টি হয়, তাহলে খুব অল্প পরিমাণ অক্সিজেন প্রবেশ করবে। এছাড়া দেহে রোগসৃষ্টিকারী ব্যাকটেরিয়া 
শ্লেম্মার ক্ষরণকে অত্যন্ত বাড়িয়ে দেবে। শেষে রোগী এশ্ফিসিমা, কারসিনোমা ইত্যাদি রোগে কষ্ট পায়। 

(৫) ক্যানসারের লক্ষণ (Symptoms of Cancer) £ শ্বাসকষ্ট, দীর্ঘঘায়ী কাশি ও তার সঙ্গে রন্তযুস্ত শ্লেন্থা (কফ) 
নির্গমন (Haemoptysis-coughing out of blood), বারে বারে শ্বাসনালিতে প্রদাহের ফলে স্বরভঙ্গ, প্রায়ই নিউমোনিয়ায় 
আক্রান্ত হওয়া ইত্যাদি কয়েকটি লক্ষণ দেখা যায়। 

(6) ক্যানসারের চিকিৎসা (Treatment ০f €a॥০৫৮) ৪ থুথুতে কোশের প্রকৃতি পরীক্ষার মাধ্যমে রোগ নির্ণয় করা 
যায় এছাড়া 2 স্ক্যান, X-রে ইত্যাদি যন্ত্রের সাহায্যে দ্বারা রোগ নির্ণয় করা যায়। রোগ নির্ণয়ের পর ক্যানসার চিকিৎসার 
জন্য কয়েকটি পদ্ধতি নেওয়া হয়, যেমন 

1. রেডিওথেরাপি-_বিকিরণের মাধ্যমে ক্যানসারের কোশগুলিকে ধ্বংস করা যায়। 

2. কমোথেরাপি--রাসায়নিক ওষুধ (ক্যানসার প্রতিরোধী) প্রয়োগ করে ক্যানসার কোশগুলির বিভাজন রোধ করা যায়। 

3. শল্যচিকিৎসা--ফুসফুসের আক্রান্ত অংশ কেটে বাদ দিয়ে (Labectomy) অথবা আক্রান্ত ফুসফুসটিকে সম্পূর্ণ বাদ 
দিয়ে (১1501707601017) ক্যানসার থেকে অব্যাহতি পাওয়া যেতে পারে। 

& এ. অক্সিজেনের অভাব (Hypoxia or Anoxia) ৪ 

* (9) সংজ্ঞা (Definiti০৷) £ দেহে অক্সিজেনের পরিমাণ স্বাভাবিক মাত্রা থেকে কমে গেলে তাকে অক্সিজেনের 
অভাব বা হাইপোক্সিয়া বা আ্যানোক্সিয়া বলে। 

রন্তে অক্সিজেনের পরিমাণ কমে গেলে তাকে ত্যানোক্সিমিয়া (4n০%im৭) বলে। 

(6) অক্সিজেন অভাবের প্রকারভেদ (59 ০f 775/90%18) £ অক্সিজেনের অভাব বা হাইপোক্সিয়া চার প্রকার 

1. অক্সিজেন অভাবজনিত ত্যানোক্সিয়া (Hypoxic hypoxia) £ যে অবস্থায় ধমনি রন্তে অক্সিজেনের চাপ কম থাকে 
ফলে অক্সিজেনের অভাব দেখা যায় তাকে ত্যানোক্সিক ত্যানোজিয়া বা ধমনিজনিত আ্যানোঙজিয়া (১6191109008) বলে। 

৬ কারণ __সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে অধিক উচ্চতায় বা ফুসফুসের অস্বাভাবিক অবশ্থায় ধমনি রন্তে অক্সিজেন কম থাকার ফলে 

রন্তের হিমোগ্লোবিন 0৮এর সঙ্গে সংপৃস্ত হতে পারে না, ফলে দেহের বিভিন্ন কলাকোশ কম পরিমাণ অক্সিজেন পায়, 
যেমন-__() প্রশ্থাসবায়ুতে কম পরিমাণ ০2এর উপস্থিতি। (i) স্বাভাবিক বায়ুমণ্ডলের বাতাসের সঙ্গে ০0, 0, মিথেন 


লালা 


ইত্যাদির অন্যান্য গ্যাসের সংমিশ্রণ। 6) শ্বাসনালি, ক্লোমশাখা, ক্লোমনালির প্রতিবন্ধকতা ফুসফুসে প্রদাহ, এন্ফিসিমা, 
হাঁপানি রোগ)। (8) সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে অধিক উচ্চতায় হুদ্রোগ (হৃৎপিণ্ডের বাম এবং ডান দিকে প্রত্যক্ষ যোগাযোগ প্রভৃতি) 
কারণগুলি এই প্রকার অক্সিজেনের অভাব ঘটায়। 

2. রস্তাল্পতাজনিত অক্সিজেনের অভাব (8067710177১018) £ যে অবস্থায় রক্তে স্বাভাবিক (কার্যকরী) হিমোগ্লোবিনের 
পরিমাণ কম থাকে এবং রন্তে অক্সিজেনের পরিবহন ক্ষমতা কমে যায় তাকে রক্তাল্পতাজনিত অক্সিজেনের অভাব বলে। 

৩ কারণ-_() রন্তাল্সতা। () কার্বন মনোক্সাইড, নাইট্রিক অক্সাইড, সালফোনামাইড প্রভৃতি দূষণজনিত গ্যাস হিমোগ্লোবিনের 
সঙ্গে স্থায়ী যৌগ গঠন করে। তাই হিমোগ্লোবিন যথাযথ পরিমাণ অক্সিজেন বহন করতে পারে না। 

3. ক্ঈথগতিজ অক্সিজেনের অভাব (Stagnant An০%i৭) £ যে অবস্থায় রক্তপ্রবাহের গতি মন্থর হয়ে দেহে অক্সিজেনের 
অভাব দেখা দেয় তাকে স্ঈথগতিজ অক্সিজেনের অভাব বলে। 

৬ কারণ__এইপ্রকার অক্সিজেনের অভাবে রস্তের সংবহনের গতি কম হলেও ধমনি রক্তে অক্সিজেনের পরিমাণ এবং 
চাপ স্বাভাবিক থাকে। () হূদরোগ, (1) শল্যচিকিৎসাজাত অভিঘাত (91681 9০0), (1) হৃৎপিণ্ডে শিরারক্তের প্রত্যাবর্তনের 
ত্ুটি। (১) রন্তপাত ইত্যাদি অবস্থায় রক্তের প্রবাহের গতি কমে যায় ফলে রন্তু সংবহনের গতি কম হওয়ায় কলাকোশ নির্দিষ্ট 
সময়ে সঠিক প্রয়োজনীয় পরিমাণ অক্সিজেন পায় না। 

4. কলাকোশজনিত অক্সিজেনের অভাব (17151010910 An০Xi৭) £ সায়ানাইড, নারকোটিক ড্রাগ (চেতনানাশক উষধ) 
ইত্যাদির বিষক্রিয়ার প্রভাবে যখন কলাকোশ রক্তের অক্সিজেনকে সঠিকভাবে ব্যবহার করতে দেয় না তখন তাকে কলাকোশজনিত 
অক্সিজেনের অভাব বলে। এইপ্রকার অক্সিজেনের অভাবে দেহে স্বাভাবিক পরিমাণ রন্ত এবং হিমোগ্নোবিনের সঙ্গে অক্সিজেনের 
সংপৃক্তি, রন্তসংবহনের গতি স্বাভাবিক থাকে। 


& 5. শ্বসনবিরতি (আ্যাপনিয়ী-__/১017998) 

€ (৭) সংজ্ঞা ()9571008) £ শ্থাসক্রিয়ায় (নিশ্বীস-পরশ্বাস প্রক্রিয়ায়) সাময়িক বিরতিকে শবসনবিরতি বলা হয়। 

(৮) কারণ (08589) £ সাময়িক স্বসনবিরতি বিভিন্ন অবস্থায় দেখা যায়। রন্তে কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিমাণ কমে 
গেলে খাদ্যবন্তুর গলাধঃকরণের সময়, হঠাৎ রন্তচাপ বেড়ে গেলে, ভেগাস (দশম করোটি স্নায়ুর) স্নায়ুর সংজ্ঞাবহ ল্লায়ুতে 
উদ্দীপনা-প্রয়োগ বা আ্যাড্রিনালিন ইনজেকশন ইত্যাদি কারণে সাময়িক শ্বসনবিরতি প্রতিবর্তের মাধ্যমে ঘটে। কোনো কোনো 
অস্বাভাবিক অবথ্থায় বর্ধিত শ্বাসক্রিয়া ও শ্বসনবিরতির পর্যায়ক্রমে সংঘটিত হয়। একে পর্যায়ক্রমিক শ্বসন (Periodic 
breathing) বলে। 


& 6. বর্ধিত শ্বসন (হাইপারপ্রিয়ী_11%159171017992) 

€ (৭) সংজ্ঞা (9০5010108) £ স্বাসক্রিয়ার (নিশ্বাস-প্রশ্বাস ক্রিয়ার) হারের বৃদ্ধিকে বর্ধিত শ্বসন বলা হয়। 

(6) কারণ (08569) £ বর্ধিত শ্বসনে অক্সিজেনের গ্রহণ বা কার্বন ডাইঅক্সাইডের বর্জনের পরিমাণ বৃদ্ধি পায়। বর্ধিত 
শ্বসনের জন্য দায়ী কারণগুলি হল--() পেশির সঞ্চালন, (1) রন্তে কার্বন ডাইঅক্সাইডের আধিক্য, (1) অক্সিজেনের অভাব, 
(৬) মানসিক আবেগ অবশ্থায় শ্বাসকেন্দ্রের উপর গুরুমস্তিষ্কের প্রভাব, (/) শ্বাসকেন্দ্রের উপর হাইপোথ্যালামাসের প্রভাব, 
(9) ত্বকে যন্ত্রণা, উত্তাপ, ঠান্ডা ইত্যাদি উদ্দীপনা থেকে উদ্ভূত প্রতিবর্ত, (৬1) রন্তের চাপ কমে গেলে (i) রক্তে 7" আয়নের 
তীব্রতা বেড়ে গেলে ইত্যাদির শ্বাসক্রিয়া বেড়ে যায় অর্থাৎ বর্ধিত শ্বসন ঘটে। 


& 7. ক্রেশদীয়ক শ্বসন (ভিসপ্রিয়ী__051১9159) 
“ (৫) সংজ্ঞা (99751007) ও শ্বাসক্রিয়া যখন অস্বস্তিকর ও যন্ত্রণাদায়ক হয় তখন তাকে ক্রেশদায়ক শ্বসন বলা হয়। 


(৮) কারণ (08565) £ ফুসফুসীয় বায়ুচলন স্বাভাবিকের চেয়ে যখন 4 থেকে 5 গুণ বেড়ে যায় তখন ক্রেশদায়ক বা 
যন্ত্রণাদায়ক স্বসন ঘটে৷ যেসব কারণ উেদ্দীপক) শ্বাসকেন্দ্রকে বারে বারে উদ্দীপিত করে সেইসব কারণগুলি প্রধানত 
ক্রেশদায়ক শ্বসনের জন্য দায়ী। কারণগুলি হল-_ () রন্তে কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিমাণ বৃদ্ধি। 01) রক্তে ম* আয়নের 


তীব্রতার বৃদ্ধি। (৷) অক্সিজেনের অভাব। (iv) আত্তরযন্ত্র বা দেহের অন্যান্য অংশ থেকে অথবা গুরুমস্তিক্ষস্থিত স্নায়ুকেন্দ্র 
থেকে উৎপন্ন বর্ধিত ন্নায়ুউদ্দীপনা ইত্যাদি। 

(০) কখন ঘটে £ যেসব অস্বাভাবিক (সুস্থ) অবস্থার ফলে ক্রেশদায়ক শ্বসন ঘটে সেগুলি হল-_() ফুসফুসের শোথ, 
র্তাধিক্য, প্রদাহ ইত্যাদি গীড়াজনিত রোগ, ফুসফুসের প্রসারণক্ষমতা ও শ্থিতিদ্থাপকতা হ্রাস। (i) হাঁপানি রোগ, স্বরযন্ত্র ও 
ক্লোমশাখায় প্রতিবন্ধকতা। (7) পোলিওমায়ালিটিস রোগে আক্রান্ত শিশুদের, মধ্যচ্ছদা ও আত্তরপঞ্জরাস্থি পেশির পক্ষাঘাত। 
(৬) কার্বন মনোক্সাইডের বিষক্রিয়া, সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে অধিক উচ্চতায় প্রশ্বাসবায়ুতে গ্যাসীয় চাপের হ্রাস। (৮) রস্তাল্পতা। 
(৬) র্তাধিক্জনিত হৃদরোগ (Congestive heart failure) | (Vii) রন্ডে অললাধিক্য (আ্যাসিডোসি)। (১1) কোনো কারণে 
দেহে বিপাকক্রিয়া বেড়ে গেলে। (১) মানসিক আবেগজনিত বিকৃতি, মূগীরোগ, মন্তি্কে প্রদাহ, স্নায়বিক দুর্বলতা, গুরুমস্তিষ্কের 
টিউমার ও রন্তক্ষরণ ইত্যাদি। এই সব অবথ্থায় শ্বাসক্রিয়া যন্ত্রণাদায়ক হয়। 


& ৪. শ্বাসরোধ (আ্যাসফিক্সিয়ী__/২51217১15) ৪ 


“* (এ) সংজ্ঞা (Definition) £ দেহের (রক্তের) এবং বায়ুমণ্ডলের মধ্যে যথাযথভাবে অবাধ বায়ু চলাচল না হলে 
এবং এই অবস্থা কিছুক্ষণ ধরে চলতে দিলে দেহে 005এর আধিক্য এবং 02"এর অভাব ঘটবে ফলে প্রাণীদেহে যেসব 
বিকারদশার উদ্ভব হবে ও শেষে প্রাণীর মৃত্যু ঘটবে সেইসব ঘটনাবলিকে সম্মিলিতভাবে শ্বাসরোধ (Suffocation) বা 
আযসফিক্সিয়া (/১5011)518) বলে। 

(6) কারণ (088565) £ (i) রন্তে 00১-এর পরিমাণের বৃদ্ধি ও 92-এর পরিমাণ হ্রাস এবং (1) অবাধ বায়ু চলাচলে 
প্রতিব্ধকতা। 

(9 উপসর্গসমূহ (9)710/913) ? শ্বাসরোধে তিনটি দশায় দেহে বিভিন্ন উপসর্গ দেখা যায়, যেমন__() প্রথম দশায় 
শ্বাসক্রিয়ার হার ও গভীরতা বৃদ্ধি ঘটে, কারণ রন্ডে অধিক ০০১এর উপস্থিতি ঘটে। (ii) দ্বিতীয় দশায় প্রতিবার গভীর 
পরশ্থাসের সময় সমগ্র দেহ কাপতে থাকে। এছাড়া হৃৎস্পন্দন হারের বৃদ্ধি, চোখের তারারন্দের সংকোচন ইত্যাদি দেখা যায়। 
(i) তৃতীয় দশা হল শ্বাসরোধের শেষ দশা। এই দশায় প্রাণীর প্রতিবার প্রশ্বাস ক্রিয়ায় খিচুনিসহ অগাপ্রত্যঙ্গ টান টানভাবে 
প্রসারিত হয়। মুখের মাধ্যমে জোরে ও গভীরভাবে প্রশ্বাস নিতে চেষ্টা করে এবং শেষে প্রাণীর মৃত্যু ঘটে। এসব হবার প্রধান 
কারণ 0/-এর অভাব। 


& 9. কেশিয়ন পীড়া (Cassion disease) £ 


* (9) সংজ্ঞা 0)০171607) £ কেশিয়ন হল উচ্চবায়ুপূর্ণ স্টীল দিয়ে তৈরি জলভেদ্য বক্ষ যার মধ্যে ডুবুরি রেখে 
জলের নীচে কাজ করার জন্য রাখা হয় এবং কাজ করার পর হঠাৎ উচ্চবায়ু থেকে স্বাভাবিক বায়ুতে ফিরে আসার .ফলে 
তাদের দেহে যেসব সম্মিলিত পরিবর্তন বা উপসর্গগুলি দেখা যায় তাকে কেশিয়ন পীড়া (Cais50n 015685০) বলে। 

(6) কারণ (0889৫) £ কেশিয়নের মধ্যে বায়ু ঘনীভূত অবস্থায় থাকে, ফলে বায়ুর চাপ প্রায় 8৪ গুণ অধিক হয়। এই 
অধিক উচ্চচাপ বায়ু ডুবুরি ()7+)কে রেখে জলের তলায় কাজ করানের সময় বায়ু থেকে কিছু পরিমাণ কার্বন ডাইঅক্সাইড 
এবং অধিক পরিমাণ অক্সিজেন এবং নাইট্রোজেন দেহে প্রবেশ করে রক্তে দ্রবীভূত অবশ্থায় থাকে। কাজের পর স্বাভাবিক 
বায়ুমণ্ডলে উঠে এলে, রন্তে অতিরিস্ত দ্রবীভূত গ্যাসসমূহ বুদ্বুদের আকারে রন্ত থেকে নির্গত হতে চেষ্টা করে। এর মধ্যে 
C0), ব্যাপন প্রক্রিয়ায় দেহ থেকে বেরিয়ে আসে। অক্সিজেন এবং নাইট্রোজেনের বুদ্বুদ রন্তে থেকে যায়। 02 বুদ্বুদ পরে 
দেহের সর্বত্র ছড়িয়ে পড়ে এবং কলাকোশে ব্যবহৃত হয়। কিন্তু নাইট্রোজেনের বুদ্বুদগুলি ভেঙে গিয়ে ফেনায় পরিণত হয় 


যা রন্তজালকের সুক্ষ্ম রন্তনালিকাগুলিকে অবরুদ্ধ করে। এছাড়া নাইট্রোজেন ন্নায়ুতন্ত্রের উপর কুপ্রভাব ঘটিয়ে বিভিন্ন উপসর্গগুলি 
ঘটায়। 


(০ উপসৰ্গসমূহ (5501910719) £ () অদ্থিসন্ধিতে ব্যথা, ফলে হাত-পা গুটিয়ে রাখার প্রবণতা। (i) অন্যান্য উপসর্গ 
মৃদু হৃৎস্পন্দন, পক্ষাঘাত, চেতনালোপ, এমনকি মৃত্যুও হতে পারে। 


& 10. পর্বত পীড়া (Mountain sickness) £ 


€ (এ) সংজ্ঞা (Defnit৷০৷) £ পর্বতের উপর প্রায় 18,000 ফুটের অধিক উচ্চতায় বসবাস করলে দেহে যেসব 
শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন বা পীড়া লক্ষ করা যায় তাকে পর্বত পীড়া বলে। 

(6) কারণ (08056) £ পর্বতের অধিক উচ্চতায় 0,-এর অভাব হোইপোক্সিয়া) ঘটার ফলে পর্বতপীড়া ঘটে। 

(9. উপসর্গ (53700210775) £ যখন একজন ব্যক্তি সমুদপৃষ্ঠ থেকে অধিক উচ্চতায় পৌঁছায় তখন সেই ব্যন্তি 8-24 
ঘণ্টার মধ্যে পর্বতপীড়ায় আক্রান্ত হয় ফলে বিভিন্ন লক্ষণগুলি প্রকাশ পেতে শুরু করে। এই লক্ষণগুলি 4-8 দিন শ্থায়ী থেকে 
আবহসহিষ্ুতার ফলে আবার স্বাভাবিক অবশ্থায় ফিরে আসে। পর্বত পীড়ার প্রধান কয়েকটি উপসর্গ হল-_ 
(i) কষ্টদায়ক শ্বসন (09১1৩), (i) বমি বমি ভাব (3৫459), (i) হাঁপানি, (1৬) বুকে ব্যথা (Chest Pin), ($) হৃৎপিণ্ডের 
স্পন্দনহার বৃদ্ধি, (৮1) অনিদ্রা, (Vi) ক্ষুধামান্দ্য (/১701618), (৮) দেহের ওজন হ্রাস, (1৯) দুর্বলতা ও মাথা ধরা, 
(*) দেহের উষ্ণতা বৃদ্ধির সঙ্গে চেতনালোপ পেতে পারে। 


€% (৫) সংজ্ঞা (997010107) £ সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে অধিক উচ্চতায় নতুন জলবায়ুতে নিজেকে উপযোগী করে তোলার 
জন্য মানুষের দেহে যেসব শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন ঘটে তাকে আবহসহিষ্ুতা বলা হয়। 

(৮) কারণ (08056) $ সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে অধিক উচ্চতায় (14,000 ফুট) স্বাভাবিক বায়ুমণ্ডলের চাপ কমে যায়। দেখা 
গেছে 14,000 ফুট উচ্চতায় বায়ুমণ্ডলের স্বাভাবিক চাপ (7601107178) থেকে প্রায় 50 শতাংশ অর্থাৎ 380 ॥া॥1 118 সমান 
হয়। এর ফলে অক্সিজেনের পরিমাণ কমে যায় অর্থাৎ হাইপোক্সিয়া হয়। হাইপোক্সিয়ার ফলে দেহে বিভিন্ন পরিবর্তন ঘটতে 
দেখা যায়। 

(০) আবহসহিগ্থুতার শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন £ পর্বতারোহণের সময় পরিবর্তন দেখা যায় যা দেহকে পরিবেশের 
উপযোগী করে তোলে। এজাতীয় পরিবর্তন মাঝারি ধরনের উচ্চতা (10,000-14,000 ফুট) ও শুধুমাত্র ধীর গতিতে পর্বত 

রাহণের সময় ঘটতে দেখা যায়। আবহসহিষ্ণুতায় দেহে দু'ধরনের (তাৎক্ষণিক এবং বিলম্বিত) পরিবর্তনসমূহ লক্ষ করা 
যায় £ 
৬ 1. তাৎক্ষণিক পরিবর্তন (mediate 0106০9)__ শ্বাসক্রিয়া, রত, রন্তসংবহন এবং বৃকে আশু পরিবর্তন ঘটে। 

(9) শ্বাসক্রিয়ার পরিবর্তন-_অধিক উচ্চতায় 0১এর পরিমাণ কমে শ্বাসকেন্দ্র উদ্দীপিত করে-ফুসফুসীয় বায়ুচলন ও 

ফুসফুসের আয়তনকে বাড়ায়। ফুসফুসের বায়ুচলাচলের বৃদ্ধিতে অধিক কার্বন ডাইঅক্সাইড নির্গত হয়। 

(ii) রস্তের পরিবর্তন__রন্তের পরিমাণ ও হিমোগ্লোবিনের পরিমাণ বাড়ে ফলে রন্ডের 0 ধারণক্ষমতা বাড়ে। 0) কমে 

গেলে প্লিহার সংকোচন ঘটে, ফলে প্লিহাতে সঞ্চিত রন্ত সংবহনে নিক্ষিপ্ত হয় এবং রন্ডের পরিমাণকে বাড়ায়। 

(i) রন্তসংবহনতন্ত্রের পরিবর্তন-__হুৎপিণ্ডের স্পন্দনহার, মিনিট পরিমাণ, রন্তচাপের বৃদ্ধ মস্তিষ্কে বাহনিয়ামক কেন্দ্রের 

সক্রিয়তা বাড়ার ফলে রন্তবাহের সংকোচন ঘটে। তা ছাড়া রস্তের গতিবেগ বৃদ্ধি পেতে দেখা যায়। 

(iv) রেচনতন্ত্রের পরিবর্তন-_মূত্রে ইউরিয়ার পরিমাণ বেড়ে যায় এবং আ্যামোনিয়া-লবণের পরিমাণ কমে যায়। 

৩ 2. বিলস্বিত পরিবর্তন (91851 0778০) £ বিলম্বিত পরিবর্তনের মধ্যে প্রধান পরিবর্তন হল 
0) অস্থিমজ্জায় পরিবর্তন__এই পরিবর্তনটি বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য। 02-এর অভাবে বৃক্ক থেকে ইরিথেপেয়েটিন 
নামে একপ্রকার জৈবরাসায়নিক পদার্থ নির্গত হয় যা বৃক্ থেকে রক্তের মাধ্যমে অশ্থি মজ্জায় যায়। অগ্থিমজ্জার 
লোহিতমজ্জা থেকে লোহিতকণিকার উৎপাদন ঘটে। এর ফলে রন্ডে তাদের সংখ্যাবৃদ্ধি ঘটে। প্রতি ঘনমিলিমিটারে 
লোহিতকণিকার সংখ্যা 6 থেকে ৪ মিলিয়ন (60-80 লক্ষ) পর্যন্ত বৃদ্ধি (01০১11০1118) পায়। রন্তসংবহনে অনেক 
অপরিণত লোহিতকণিকার উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। 
(7) বেশি দিন অধিক উচ্চতায় বসবাস করলে ফুসফুসের বায়ুধারকত্ব (Vital capacity) বাড়ে। 
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& স্বীসতন্ত্র সম্পর্কিত কয়েকটি অতিরিস্ত রোগ (50175 more diseases 


related to Respiratory system)? 

প্লুরিসি 0915075))__যে অবশ্থায় প্লরা পর্দার প্রদাহ ঘটে সেই অবদ্থাতে যে রোগ হয় তাকে প্রুরিসি বলে। 

2. গ্রুরোনিউমোনিয়া (Pleuropneumonia)—সংক্রমণের ফলে ফুসফুস সহ প্লুরার প্রদাহ ঘটলে তাকে প্লুরোনিউমোনিয়া 

বলে। 
. নিউমোকোনিওসিস (976019007053)_ ফুসফুসে 0-5 মাইক্রোমিটারের কম ব্যাসযুন্ত ধুলিকণা প্রবেশ করবার জন্য 
যে রোগ হয় তাকে নিউমোকোনিওসিস বলে। 

4. আ্যানপ্রাকৌসিস (A॥t॥৷০০5i5)--ফুসফুসে কয়লার কণা প্রবেশের জন্য যে রোগ হয় তাকে ত্যানগ্রাকোসিস বলে। 

5. সিলিকোসিস (9111০051$)__-কোনো কারণে ফুসফুসে সিলিকন কণার প্রবেশ ঘটলে যে রোগ হয় তাকে সিলিকোসিস 
বলে। 

6. আ্যাসবেসটোসিস (/5৮০5195$)-_আ্যাসবেসটসের সূক্ষ্ম কণা ফুসফুসে প্রবেশ করলে যে রোগ হয় তাকে 
আযাসবেসটোসিস বলে। 

7. হিমোথোরাক্স (7110110748)__-কোনো কারণে প্রা গহুরে রন্ত জমে যাওয়ার ফলে যে রোগ হয় তাকে হিমোখোরাক্স 
বলে। 

8. হাইড্রোথোরাক্স (7/070170%,)__অতিরিন্ত সেরাস তরল প্লুরা গহুরে জমা হওয়ার ফলে যে রোগ হয় তাকে 

রাক্স বলে। 

9. প্লুরাল এফিউশন (Pleura! ০15107)__প্ুরাথলিতে অতিরিন্ত তরল জমা হবার ফলে জবর, বুকে ব্যথা, শ্বাসকষ্ট 
প্রভৃতি উপসর্গজনিত রোগ হলে তাকে প্লুরাল এফিউশন বলে। 

10. নিউমোসিস্টোসিস (Pneumocystosis)—Pneumocystis carinii নামে পরজীবী দ্বারা সংক্রমিত ফুসফুসের যে 
রোগে জবর, কাশি, নীল চর্ম প্রভৃতি হয় তাকে নিউমোসিস্টোসিস বলে। 

11. নিউমোনিয়া (Pneumonia)—Diplococeus pneumoniae নামে ব্যাকটেরিয়ার সংক্রমণে ফুসফুসের শ্রেম্সা জমা 
হয়ে যে প্রদাহজনিত রোগে আক্রান্ত হয় তাকে নিউমোনিয়া বলে। 

12. ব্রত্কোনিউমোনিয়া (Bronchopneumonia)—এই রোগ ক্রামশাখা থেকে উৎপন্ন হয়ে ফুসফুসের উভয় বায়ুখ্খলীই 


৮০ 


আক্রান্ত হয়। 

13. নিউমোনাইটিস (P€e॥০৷৷৷১)--ভাইরাস বা ব্যাকটেরিয়ার সংক্রমণে বায়ুশ্খলী প্রাচীরের প্রদাহজনিত রোগকে 
নিউমোনাইটিস বলে। 

14. ব্রজ্কাইটিস (31910110$)-_ভাইরাস বা ব্যাকটেরিয়ার সংক্রমণে শ্বাসনালি ও ক্লোমশাখার -শ্লেম্মপর্দার প্রদাহজনিত 
রোগকে ব্রঙ্কাইটিস বলে। 

15. ব্রক্কোস্প্যাজম (3191৩1099291)__যেকোনো কারণে ক্লোমশাখা ও উপক্লোমশাখার মসৃণ পেশি সংকোচনে শাখাগুলো 
সরু হয়ে যায় ফলে কষ্টকর শ্বাসকার্য ঘটে। 


16. কষ্টকর শ্বীসকার্যের লক্ষণ (Respiratory distress syndrome—RDS)—এই রোগে ভূমিষ্ঠ শিশুদের সারফেকট্যান্টের 
অভাবে ফুসফুস প্রসারিত হয় না। 

17. ইমফিসেমা (73712530178) দীর্ঘদিন হাঁপানিতে ভোগবার জন্য বায়ুষ্থলীর স্থিতিদ্থাপকতা নষ্ট হেতু প্রসারণ এবং 
গ্যাসীয় বিনিময়গ্থানের হ্বাসপ্রাপ্তিজনিত গীড়া। 


€ বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর ৪ 


1. শ্বাসকেন্দ্র কী ? এদের নাম করো এবং মন্তিষ্ককাণ্ডে এদের অবস্থান বিবৃত করো। 
৬ মন্তিক্ষের যে অংশ শ্বাসক্রিয়াকে নিয়ন্ত্রণ করে তাকে শ্বাসকেন্দ্র বলে। এটি প্রধানত দু'রকমের, যেমন-__মেডুলারি 
কেন্দ্র এবং পনটাইন কেন্দ্র। প্রতিটি আবার দু'রকমের হয়, যথা-_ (i) মস্তিষ্কের মেডালা অবলংগাটাস্থিত মেডুলারি 
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. (ক)শ্বাসক্ৰিয়ায় জড়িত প্রধান পেশি কোন্টি ? 


. (ক) অস্তঃফুসফুসীয় চাপ এবং অস্তঃবক্ষীয় চাপ বলতে _ চিত্র 4.13. £ আত্তর পঞ্তরাম্থির পেশির অবস্থানের 


কেন্দ্র-_এটি প্রশ্বাস কেন্দ্র এবং নিশ্বাস কেন্দ্র নিয়ে গঠিত। এই দুটি কেন্দ্র প্রশ্বাস ও নিশ্বাস কার্যাবলিকে নিয়ন্ত্রণ 
করে। () মস্তিষ্কে পনসে অবশ্ধিত পনটাইন কেন্দ্র_এটি আযাপনিউস্টিক কেন্দ্র এবং নিউমোট্যাক্সিক কেন্দ্র নিয়ে 
গঠিত। এই. দুটি পনটাইন কেন্দ্র মেডুলাদ্থিত কের প্রশ্বাস ও নিশ্বাস কেন্দ্র দুটির কার্যাবলিকে নিয়ন্ত্রণ করে। 


. একজন মানুষের স্বাভাবিক শ্বাসক্রিয়ার গতি (হার) কত ? 


স্বাভাবিক স্বাসক্রিয়ার গতি__সুষ্থ স্বাভাবিক অবশ্থায় একজন প্রাপ্তবয়স্ক লোকের স্বাভাবিক বায়ুমণ্ডলে শ্বাসক্রিয়ার 
গতি প্রতি মিনিটে 14-18 (গড়ে 16) বার। 


. (ক) হেরিং-ব্রুয়ার প্রতিবর্ত কী ? খে) এটি দেহে কীভাবে কাজ করে ? 


(ক) হেরিং-ত্রুয়ার প্রতিবর্ত-_এটি একপ্রকার প্রতিবর্ত ক্রিয়া যা স্বাভাবিক শ্বাসক্রিয়াকে নিয়ন্ত্রণ করে। হেরিং এবং 
যার নামে দুজন বিজ্ঞানীর নামানুসারে এই প্রতিবর্ত ক্রিয়ার নাম হেরিংব্রুয়ার প্রতিবর্ত হয়েছে। সাধারণ প্রতিবর্তের 
মতো এটিও পাঁচটি অংশ নিয়ে গঠিত, যেমন__ (i) গ্রাহক (বায়ুথলির গায়ে অবস্থিত), (1) অন্তর্বাহী স্নায়ু (ভেগাস 
সায়ু), (ii) কেন্দ্র (মেড়ুলা অবলংগাটাম্থিত প্রশ্বাস-নিশ্বাস কেন্দ্র), (%) বহির্বাহী স্নায়ু (ইন্টারকস্টাল স্নায়ু) এবং 
(৮) ক্রিয়াস্থান_ প্রশ্বাস কাজে জড়িত পেশি। 

(খ) কার্যপদ্ধতি- প্রশ্বাসকালে বায়ুথলি প্রসারিত হলে বায়ুথলির প্রাচীরের গ্রাহকগুলি (টান গ্রাহক) উদ্দীপিত হয়ে 
স্নায়ুআবেগ উৎপন্ন করে। ওই স্নায়ুআবেগ ভেগাস স্নায়ুর মাধ্যমে শ্বাসকেন্দ্রে যায় ও প্রশ্বাস কেন্দ্রটির কাজকে বাধা 
দেয়, ফলে প্রশ্বাস বন্ধ হয়ে নিশ্বাস কার্য শুরু হয়। এভাবে ক্রমান্বয়ে প্রশ্বাস এবং নিশ্বাস ক্রিয়া সম্পন্ন হয় অর্থাৎ 
শ্বাসক্রিয়া ঘটে। 

নিউমোথোরাক্স কী ? 

নিউমোথোরাক্স-_ন্বাভাবিক অবশ্থায় ফুসফুসের মধ্যে সবসময় কম-বেশি বায়ু থাকে। বলপূর্বক নিঃশ্বাস নিলেও 
কিংবা সর্বাধিক প্রচেষ্টা সত্বেও ফুসফুসকে কখনই বায়ুশূন্য করা যায় না। অর্থাৎ বলপূর্বক নিশ্বাস ক্রিয়ার শেষেও 
ফুসফুস কিছুটা ফোলানো অবশ্থায় থাকে। অবশ্য প্রা 
গহুরকে বায়ুতে উন্মুন্ত করলে অর্থাৎ বক্ষপ্রাটীরটিকে ফুট 
করলে ফুসফুস চুপসে যায়। এই চুপসে যাওয়া অবস্থাকে 
নিউমোথোরাক্স (7০870110148) বলে। 


(খে) এই প্রকার পেশির সঠিক অবস্থান একটি রেখাচিত্রের 
সাহায্যে দেখাও। 
শ্বাসক্রিয়ায় জড়িত প্রধান ও মুখ্য পেশিটি হল-__ 


আত্তরপঞ্জরাষ্থি পেশি এবং বহিন্থ আন্তর পঞ্রাটি পেশি। 
এইসব পেশির অবস্থানের চিত্ররূপ পাশে দেওয়া হল। 


চিত্রর্প। 
কী বোঝায়? (খ) 

এই দু'ধরনের চাপ কীভাবে শ্বীস্রিয়ায় অংশ নেয় ? 

(ক) অস্তঃফুসফুসীয় চাপ-__ফুসফুসের ভেতরের চাপকে অভ্তঃফুসফুসীয় চাপ (7041011197015) বলে। স্বাভাবিক 
অবস্থায় এই চাপ বায়ুমণ্ডলের চাপের (769 ৷ 148) সমান থাকে। এই কারণে অন্তঃফুসফুসীয় চাপকে *0' চাপ 
হিসেবে গণ্য করা হয়। প্রশ্বাসক্রিয়া হওয়ার ঠিক আগে ফুসফুস দুটি ফুলে যাওয়ার ফলে অস্তঃফুসফুসীয় চাপ কমে 
গিয়ে _ 2 থেকে _ 6 71178 সমান হয়। এর ফলে বায়ুমণ্ডলের উচ্চচাপ থেকে বায়ু ফুসফুসের মধ্যে চোকে। 
খে) অভতঃপুরা চাপ বা অস্তঃবক্ষীয় চাপ_এই চাপ প্রা মধ্যস্থ চাপ স্বাভাবিক অবাথায় 2:5 গা 91118 সমান 
থাকে। প্রশ্বাসকালে বক্ষগহুরের প্রসারণের ফলে অন্তঃপ্ুরা চাপ বা অস্তঃবক্ষীয় চাপ (Intrathoracic pressure) কমে 
গিয়ে - 4 ॥॥৷ 17 সমান হয়। অন্তঃপুরা চাপ কমে যাওয়ার ফলে ফুসফুসটির স্বতঃস্ফূর্ত প্রসারণ ঘটে। 


7. ফুসফুসীয় বায়ুপ্রবাহ ও বায়ুখলির বায়ুপ্রবাহের মধ্যে পার্থক্য নির্দেশ করো। 


1. ফুসফুস ও বায়ুখলির মধ্যে গ্যাসীয় আদানপ্রদানকে 

| বায়ুথলির বায়ুপ্রবাহ বলে। 

2. শ্বাসপেশির সংকোচন ও প্রসারণ এবং বক্ষগহুরের 2. ফুসফুসীয় বায়ুর চাপ এবং বায়ুথলির বায়ুর চাপের 
ক্রিয়ার সঙ্গে জড়িত হ্থাসবৃদ্ধির মাধ্যমে ফুসফুসীয় তারতম্যের ফলেই বায়ুথলির বায়ুপ্রবাহ প্রক্রিয়াটি 
বায়ুপ্রবাহ প্রক্রিয়াটি ঘটে। ঘটে। 


8. কে)স্বাভাবিক প্রশ্বাস প্রক্রিয়ার সঙ্গে যুক্ত গুরুত্বপূর্ণ দুটি পেশির নাম উল্লেখ করো। 


খে) প্রশ্বাস কাজের জড়িত ন্নায়ুগুলির নাম করো। 
৬ (ক) স্বাভাবিক প্রশ্বাস কাজে অংশগ্রহণকারী পেশি ও স্নায়ুর নাম £ পেশির নাম__() বহিদ্থ আন্তর পঞ্জিরাস্থি পেশি 


ও (1) মধ্যচ্ছদা পেশি। 
(খ) স্নায়ুর নাম__) ইন্টারকস্টাল স্নায়ু (i) ফ্রেনিক স্নায়ু ও (1) ভেগাস স্নায়ু। 
9. (ক)আমরা যদি একটি লম্বা নলের সাহায্যে শ্বাস-প্রশ্বাস গ্রহণ করি তা কি সহজসাধ্য ? কেন ? 
খে) নিশ্বাস ও প্রশ্বাস বায়ুতে শতকরা কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিমাণ কত ? 
গে) আমাদের শরীরে কার্বন ডাইঅক্সাইডের কাজ কী ? 
৬ (ক)লম্বা নলের সাহায্য শ্বাস-প্রশ্বাস গ্রহণ সহজসাধ্য হবে না। প্রধান কারণ দুটি __ (i) লম্বা নলের মধ্য দিয়ে 
বাতাস যাওয়া ও আসার সময় বেশ কিছু বাধার সম্মুখীন হবে এবং এই বাধা অতিক্রম করতে ফুসফুসীয় ও শ্বাসক্রিয়া 
জড়িত পেশিকে বেশি বল প্রয়োগ করতে হবে। (1) নলটি লম্বা হওয়ায় ডেড স্পেসের পরিমাণ বেশি হবে। এই 
কারণে পরশ্থাসকালে ব্যন্তি কম 0, পাবে, ফলে তাকে বেশি অক্সিজেন পাওয়ার জন্য প্রচেষ্টা চালাতে হবে। 
খে) নিশ্বাস ও প্রশ্বাস বায়ুতে €0,এর পরিমাণ __ 
() নিশ্বাস বায়ুতে ০02এর শতকরা পরিমাণ __ 40 ॥|। 
(i) প্রশ্বাস বায়ুতে €0)-এর শতকরা পরিমাণ _ 0:04 711 
(গ)০০ঠএর কাজ-_ (i) কার্বন ডাইঅক্সাইড 172003 এবং [17003 তৈরির মাধ্যমে দেহে বাইকার্বোনেট 
বাফারতন্ত্র গঠন করে। (i) এই বাফার বৃক্কের সহায়তায় অ্ক্ষারের সমতা বজায় রাখে। (iii) 0০১ শ্বাসকেন্দ্রে 
উদ্দীপক হিসেবে কাজ করে। 
10. আমরা শ্বাস বন্ধ করে মাত্র 40-50 সেকেন্ড রাখতে পারি কেন ? 
আমরা শ্বাস বন্ধ করে 40-50 সেকেন্ড ধরে রাখতে পারি। এর বেশি নয়, কারণ এর বেশি সময় শ্বাসক্রিয়াকে ধরে 
রাখলে রন্তে 202-এর পরিমাণ বেড়ে যায়। রন্ডে €0,-এর পরিমাণ বাড়লে তা শ্বাসকেন্দ্রকে উদ্দীপিত করে। এর 
ফলে শ্বাসক্রিয়া আর ধরে রাখা যায় না। 
11. কে)এক গ্রাম হিমোগ্লোবিন কত পরিমাণ অক্সিজেন পরিবাহিত করে ? 

খে) এক অণু হিমোগ্লোবিন দ্বারা কত অণু পরিমাণ অক্সিজেন পরিবাহিত হয় ? 
৩ (ক)এক গ্রাম হিমোগ্লোবিন 1-34 11] অক্সিজেন পরিবহন করে। 

(খ) এক অণু হিমোগ্লোবিন 4 অণু অক্সিজেন (40১) পরিবহন করে। 
12. প্রতি 100 711 0) ধমনি-রন্তে ও শিরা-রস্তে কত পরিমাণ অক্সিজেন থাকে ? 

৬ (i) 10011 ধমনি-রন্তে প্রায় 10-20 ৷! অক্সিজেন থাকে। 

(i) 100 111 শিরা-রন্তে প্রায় 14-15 1 অক্সিজেন থাকে। 


1. শ্বাসগ্রহণ ও শ্বাসত্যাগকে ফুসফুসীয় বায়ুপ্রবাহ বলে। 


13. প্রতি 100 মিলিলিটার ধমনি-রন্ত কত পরিমাণ অক্সিজেন পরিবহন করে তা ব্যাখ্যা করো। 

৩ স্বাভাবিক চাপ উষ্ণতায় প্রতি গ্রাম হিমোগ্লোবিন সম্পূর্ণরূপে অক্সিজেন দিয়ে সম্পৃত্ত হলে প্রায় 1:34771 অক্সিজেন 
সঙ্গে যুস্ত হবে। দেখা গেছে স্বাভাবিক অবষ্থায় একজন পুরুষের প্রতি 10011! রস্ত প্রায় 15 ৪ হিমোগ্লোবিন থাকে। 
অতএব 100 ৷! ধমনি-রন্ত 134 ১ 15 = 20 গা! অক্সিজেন পরিবহন করতে সক্ষম। 

14. কী কারণে রন্তরসের (প্লাজমা) চেয়ে লোহিত রন্তকণিকার বেশি পরিমাণে কার্বনিক ত্যাসিড প্রস্তুত হয় ? 

লোহিত কণিকায় বাইকার্বোনেট যৌগের উৎপাদন বেশি হয়। কারণ এতে কার্বনিক আ্যানহাইড্রেজ নামে উৎসেচক 
থাকে। এই উৎসেচক €0,-কে দ্রুত 1720-এর সঙ্জে বিক্রিয়া ঘটিয়ে কার্বনিক আ্যাসিড উৎপন্ন করে। 

15. রস্তে অবস্থিত কার্বনিক আ্যানহাইড্রেজ নামে উৎসেচকের গুরুত্ব কী ? 

ও কার্বানক আ্যানহাইড্রেজের গুরুত্ব কার্বনিক আ্যানহাইড্রেজ একধরনের গুরুত্বপূর্ণ উৎসেচক যা লোহিত কণিকায় 
থাকে। এই উৎসেচকের উপস্থিতিতে 20 অতি দ্রুত (পরায় 1-2 সেকেন্ড) 7720 সঙ্গে বিক্রিয়া করে 200; 
(কোর্বনিক আযাসিড) উৎপন্ন করে। 12003 রন্ডে বাইকার্বনেট যৌগে উৎপন্ন করে €0)-এর পরিবহনে অংশ নেয় 
লোহিত কণিকার বাইরে কার্বনিক ত্যানহাইড্রেজ উৎসেচকে অনুপম্থিতিতে এই বিক্রিয়া হতে প্রায় 30 মিনিট সময় 
লাগে। 

16. (ক)আবহসহিষ্ণুতা (/০০1172/758007) বলতে কী বোঝায় ? (খ) 10,000 ফুট উচ্চস্থানে প্রশ্বাসবায়ুতে শতকরা 
অক্সিজেনের পরিমাণ কত ? (গ) 10,000 ফুট উচ্চম্থানে নিশ্বীসপ্রশ্থীস নিতে কষ্ট হয় কেন ? 

৩ (ক) সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে বেশি উচ্চতায় নতুন জলবায়ুতে নিজেকে উপযোগী করে তোলার জন্য মানুষের দেহে যে 
শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন ঘটে তাকে আবহসহিষুগ্তা বলে। 

(খ) আবহসহিষ্ণুতার পরিবর্তন__) শ্বাসক্রিয়ার হার ও গভীরতা বাড়ে, (i) হৃৎস্পন্দন হারের বৃদ্ধি, হার্দ-উৎপাদের 

মিনিটে পরিমাণের বৃদ্ধি, রন্তচাপ বৃদ্ধি, () ক্ষারীয় মৃত্রের রেচন, (%) রস্তের (২.3.০.) পরিমাণ বৃদ্ধি ইত্যাদি। 
উদাহরণ-_10,000 ফুট উচ্চম্থানে প্রশ্বাস বায়ুতে শতকরা 0১-এর পরিমাণ-_14-5% সেমুদ্রপৃষ্ঠে_2094 বা 

21.00%)। 

গে) 10,000 ফুট উচ্চতায় বায়ুতে 0,এর আংশিক চাপও কম হয়, ফলে বায়ুমণ্ডলে 0)-এর আংশিক চাপও কম 

হয়। এই কারণে দেহে অক্সিজেন কম ঢোকে। ফলে অক্সিজেনের অভাব ঘটে। অক্সিজেনের অভাব হলে শ্বাসক্রিয়া 

ক্রমশ বেড়ে যায়। এই কারণে নিশ্বাসপ্রশ্বাস নিতে কষ্ট হয়। 

17. কে)পর্বতগীড়া কী ? (খে) এতে কী কী পরিবর্তন দেখা যায় ? 

€ €ে)সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে বেশি উচ্চতায় (18,000 ফুট বা তার বেশি) পর্বতে উঠে বাস করলে মানুষের দেহে যেসব 
অসুস্থতা বা পীড়া দেখা যায় তাদের একত্রে পর্বতগীড়া বলে। 

(খে) পরিবর্তন-_() কষ্টদায়ক শ্বাসক্রিয়া, (1) বমি বমি ভাব, (0) হৃৎস্পন্দন হার ও নাড়িস্পন্দন হারের বৃদ্ধি 
(%) মাথায় ও বুকে ব্যথা, (/) হাঁপানি, (৬) রস্তে লোহিত কণিকার পরিমাণ বৃদ্ধি ইত্যাদি। 
18. কেশিয়ন-পীড়া (Cassion 0150256) কাকে বলে ? 

 কেশিয়ন-গীড়া £ 1. সংজ্ঞা-_কেশিয়ন-পীড়া হল বায়ু উচ্চচাপজনিত পীড়া (Compressed air sickness) | কেশিয়ন 
হল উচ্চ বায়ুপূৰ্ণ বিশেষভাবে স্টিল দিয়ে তৈরি জলাভেদ্য কক্ষ। আগে ডুবুরিদের জলের নীচে কাজের জন্য এই 
কক্ষ ব্যবহৃত হত৷ কাজের পর হঠাৎ যদি এই উচ্চ বায়ুচাপ কক্ষ থেকে স্বাভাবিক বায়ুতে ফিরে আসে তাহলে দেহে 
যেসব সম্মিলিত পরিবর্তন বা উপসর্গগুলি দেখা যায় তাকে কেশিয়ন-পীড়া বলে। 

2. উপসর্গসমূহ-_€) অশ্থিসম্থিতে ব্যথা, ফলে হাত-পা গুটিয়ে রাখার প্রবণতা। 01) অন্যান্য উপসর্গ_ মৃদু হৃৎস্পন্দন, 
পক্ষাঘাত, চেতনালোপ, এমনকি মৃত্যুও হতে পারে। 
19. কেইনি-স্টোকস শ্বসন বা ক্রমশ্থসন (Cheyne-stokes breathing or Periodic breathing) কাকে বলে ? 

৪ যখন শ্বাসক্রিয়া পর্যায়ক্রমিকভাবে হয় অর্থাৎ পর্যায়ক্রমে বর্ধিত শ্বসন এবং বিরতি, এভাবে ঘটতে দেখা যায় তাকে 
ক্রমশ্বসন বা কেইনি-স্টোকস শ্বসন (Cheyne-stokes breathing) বলে। উদাহরণ- সুস্থ শিশু এবং ঘুমন্ত বয়স্ক 
লোকের কেইন-স্টোকস শ্বসন দেখা যায়। মস্তিষ্কের বিল্িপ্রদাহ রোগে (মেনিনজাইটিস) ওই প্রকার শ্বসন দেখা যায়। 


20. কে)স্পাইরোগ্রাম কী ? খে) স্পাইরোগ্রাম যন্ত্রের ব্যবহার উল্লেখ করো। 
ও (ক) স্পাইরোগ্রাম £ ফুসফুসের বিভিন্ন বিভাগের বায়ুধারণের ক্ষমতাকে যে লেখচিত্র সাহায্যে প্রকাশ করা যায় তাকে 
স্পাইরোগ্রাম (91198810) বলে। 
(খ)স্পাইরোগ্রাম যন্ত্রের ব্যবহার £ শ্বাসগ্রহণ ও শ্বাসত্যাগ বিচলনের লেখচিত্র আঁকার যন্তরকে স্পাইরোগ্রীম যন্ত্র বা 
স্পাইরোগ্রাফ (91/984) বলে। এই যন্ত্রে নিশ্বাসবায়ু ও প্রশ্বাসবায়ুর গ্রহণের পরিমাণ নির্ণয় করা হয়। 


21. স্পাইরোমিটার বলতে কী বোঝো ? 

ঙ স্পাইরোমিটার ঃ যে যন্ত্রের সাহায্যে বায়ুধারকত্ব কিংবা নিশ্বাসপ্রশ্বাস বায়ুর পরিমাণ নির্ণয় করা যায় তাকে স্পাইরোমিটার 
(Spirometer) বলে। 

22. আলকালি রিজার্ভ কাকে বলে ? 

& প্রতি 1001 রন্তে সবসময় 48 [| কার্বন ডাইঅক্সাইড বাইকাবোনেট যৌগ হিসেবে থাকে। এই কারণে একে 
আযালকালি রিজার্ভ বলে। 

23. নিশীসবায়ুর অক্সিজেনের পরিমাণ বায়ুখলীয় বায়ুর অক্সিজেনের পরিমাণের চেয়ে বেশি হয় কেন ? 

€ যে বায়ু ফুসফুসের বায়ুথলিতে থাকে তাকে বায়ুথলীয় বায়ু (21,01781) বলে। এতে অক্সিজেনের পরিমাণ 14:2 
. শতাংশ থাকে | আবার বায়ু পরিবহনকারী নালির মধ্যে যে বায়ু আবদ্ধ থাকে তাকে নিষ্ক্রিয় বায়ু বলে যাতে 20.4 
110, থাকে। নিশ্বাস কালে অপেক্ষাকৃত কম (14-2 শতাংশ ) 0, -যুস্ত বায়ুথলীয় বায়ু বের হওয়ার সময় নিষ্রিয় 
বায়ুর অথাৎ অপেক্ষাকৃত বেশি (2094 শতাংশ ) 0,-যুস্ত বায়ুর সঙ্গে মিশে যায়, ফলে বায়ুথলীয় বায়ুতে 0৮ 
এর পরিমাণ বেড়ে যায়। অথাৎ 0,-এর পরিমাণ 164 শতাংশ হয়। 

24. নিশ্বাসবায়ূতে বায়ুথলীয় বায়ুর চেয়ে কার্বন ডাই-অক্সাইড-এর পরিমাণ কম হয় কেন ? 

৬ শ্বাসক্রিয়ায় বায়ুথলীয় বায়ু থেকে অনবরত অক্সিজেন রন্ডে ঢোকে কিন্তু জলীয় বাষ্প ও কার্বন ডাইঅক্সাইড রন্ত থেকে 
বের হয়ে বায়ুখলীতে যায়। এই কারণে প্রশ্থাসবায়ুর তুলনায় বায়ুথলীয় বায়ুতে 0,-এর পরিমাণ অনেক কম কিন্তু 00, 
এবং জলীয় বাষ্পের পরিমাণ অনেক বেশি হয়। 
নিশ্বাস প্রক্রিয়ার সময় বায়ুথলীর প্রায় 35017 বায়ুর সঙ্গে 15011 অপরিবর্তিত নিষ্ধিয় বায়ু (যাতে বায়ুথলীয় বায়ুর 
চেয়ে কম 00, থাকে ) একত্রে মিশে নিশ্বাসবায়ু তৈরি করে। এই কারণে নিশ্বাসবায়ুতে কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিমাণ 
কম হয়। 

25. রক্তে কী কী অবস্থায় অক্সিজেন ও কার্বন ডাই-অক্সাইড পরিবাহিত হয় ? 

* অক্সিজেনের পরিবহন £ 1. অক্সিজেনের পরিবহন দু'ভাবে হয়; (i) ভৌত দ্রবণ হিসেবে__ প্লাজমায় এবং 
() রাসায়নিক যৌগ হিসেবে অথাৎ অক্সিহিমোগ্লোবিন হিসেবে_লোহিত রন্তকণিকা। 

2. কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিবহন £ কার্বন ডাই-অক্সাইডের পরিবহন তিন ভাবে হয়, 6) ভৌত দ্রবণ হিসেবে__ 

প্রাজমায়, (ii) বাইকার্বোনেট হিসেবে--লোহিত রন্ত কণিকায় 71700, এবং প্লাজমায় 41100, এবং 

(i) কাবামিনো যৌগ হিসেবে-_ লোহিত কণিকায় কাবামিনো হিমোগ্লোবিন এবং প্লাজমায় কাবাঁমিনো প্রোটিন হিসেবে। 
26. খুব বেশি খাবার খেলে শ্বাস নিতে কষ্ট হয় কেন ? 

৬ খুবি বেশি খাবার খেলে খাদ্যপূর্ণ পাক্থলীটির আয়তন খুব বেড়ে যায়। এর ফলে স্বাভাবিক শ্বাসগ্রহণের সময় 
মধ্যচ্ছদাটি নীচে নামতে পারে না অর্থাৎ আস্তঃবক্ষীয় চাপ ও আত্তঃফুসফুসীয় চাপ হ্রাস হয় না। এর ফলে স্বাভাবিক 
শবাসক্রিয়া হয় না। মধ্যচ্ছদাটিকে নীচে নামাতে বেশি বল লাগে। ওই বল প্রয়োগের জন্য শ্বাস নিতে কষ্ট হয়। 

27. আমাদের শরীরে কার্বন ডাইঅক্সাইডের কাজ কী ? 

& 00,এর কাযবিলি £ (i) কার্বন ডাইঅক্সাইড 17:00, এবং 1700, তৈরির মাধ্যমে দেহে বাইকার্কোনেট 
বাফারতন্ত্র গঠন করে। () এই বাফার বৃক্ের সহায়তায় অম্নক্ষারের সমতা বজায় রাখে। (৷) €0, শ্বাসকেন্দ্রে 
উদ্দীপক হিসেবে কাজ করে। নু 


4 I. নৈর্যন্তিক প্রশ্ন (Objective type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 


A. 


৩০ ৪ ৮ সী শি উহ 


তনু 


© 


নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এক কথায় দাও (Answer the following questions in one word) : 


শ্বসন পথের শুরুর অংশকে কী বলে ? 

শ্বাসতন্ত্রের যে পথের মাধ্যমে বায়ু পরিবাহিত হয় তাকে কী বলে ? 

শ্বাসতন্ত্রের যে অংশের মাধ্যমে বায়ুর আদানপ্রদান ঘটে তাকে কী বলে ? 

শসন পথের প্রথমাংশের প্রকোষ্ঠ যা শ্বসনতন্ত্র ও পোষ্টিকতন্ত্ের সাধারণ অংশ হিসেবে কাজ করে এবং পেশি ও তন্তু নিয়ে তৈরি তার নাম কী? 


. বক্ষ গহুরের পণ্টম পাঁজরের কাছে শ্বাসনালি বিভন্ত হয়ে যে অংশ গঠন করে তার নাম কী ? 


বায়ুপরিবহনকারী অংশ এবং বায়ু বিনিময়কারী অঙ্গ ছাড়া অন্যান্য যেসব অঙ্গ শ্বাসকার্যে অংশ নেয় তাদের নাম কী ? 
পুরা কী শ্বাস অঙ্গ না শ্বাস অঙ্গ নয় ? 

অস্তশ্থ শ্বসন ফুসফুসে ঘটে না কলা কোশে ঘটে ? 

প্রশ্বাস কার্য সক্রিয় পদ্ধতি না নিষ্ছিয় পদ্ধতি ? 


. যে্লাযু মস্তিষ্ক থেকে উৎপন্ন হয়ে মধ্যচ্ছদায় প্রবেশ করে তার নাম কী ? 

‘যে স্নায়ু মন্তিদ্ধ থেকে উৎপন্ন হয়ে আস্তরপঞ্জরাম্থি পেশিতে যায় তাকে কী বলে ? 
+ যে ফাকা স্থান পরার দুটি "খানের অনস্তর্বতী স্থানে থাকে তাকে কী বলে ? 

. যে ফাকা স্থান ফুসফুসের মধ্যে থাকে তাকে কী বলে ? 


শ্বাসঅঙ্গের যেসব *্থানে আবদ্ধ বায়ু রন্তের সঙ্গে কোনো রকম আদান প্রদান ঘটাতে পারে না সেই বায়ুর নাম কী ? 


. স্বাভাবিক অবশ্থায় যে বায়ু ফুসফুসের বিভিন্ন অংশ থেকে রন্তের মধ্যে 0, এবং 00:-এর আদান প্রদান ঘটায় তাকে কী বলে ? 
, যে বায়ু দেহ থেকে বেরিয়ে যায় তাকে কী বায়ু বলে ? 

+ যে বায়ু আমরা বায়ুমণ্ডল থেকে গ্রহণ করে ফুসফুসে নিয়ে যায় সেই বায়ুর নাম কী ? 

.. কোন্‌ বায়ুতে বেশি অক্সিজেন থাকে ? 


স্বাভাবিক প্রশ্বাস এবং নিশ্বাস প্রক্রিয়ায় যে পরিমাণ বায়ু দেহে যথাক্রমে প্রবেশ করে বা নির্গত হয় তাকে কী বলে ? 


, স্বাভাবিক প্রশ্বাসের পর বলপূর্বক প্রশ্বাসের ফলে যে পরিমাণ বায়ু ফুসফুসে প্রবেশ করে তাকে কী বলে ? 

, বলপূৰ্বক নিশ্বাসের ফলে অতিরিস্ত কিছু পরিমাণ যে বায়ু ফুসফুস থেকে নির্গত হয় তাকে কী বলে ? 

. বলপূৰ্বক নিশ্বাসের পরও ফুসফুসে সব সময় যে বায়ু থেকে যায় তাকে কী বলে ? 

, একজন স্বাভাবিক যুবক স্বাভাবিক প্রশ্বাসের পর বলপূর্বক প্রশ্বাসের ফলে যে মোট বায়ু ধারণ করে তাকে কী বলে ? 


একজন ইচ্ছাকৃতভাবে জুলভ্ত সিগারেট ধোঁয়াকে মুখে টেনে সরাসরি ফুসফুসে প্রবেশ করালে তাকে কী ধরনের ধূমপায়ী বলা হবে ? 


. মাইকোব্যাকটেরিয়াম ।টিউবারকৃলাম নামে ব্যাকটেরিয়া দ্বারা আক্রাত্ত হলে দেহে রোগ হওয়ার সপ্তাবনা থাকে সেই রোগের নাম কী ? 
. দেহে কোনো কারণে অক্সিজেনের পরিমাণ কমে গেলে সেই অবস্থাকে কী বলে ? 

+ শ্বসনবিরতি এবং বর্ধিত শ্বসন পর্যায়ক্রমে ঘটলে তাকে কী বলে ? 

. শ্বাসক্রিয়ার বৃদ্ধি যখন অস্বস্তিকর ও যন্ত্রণাদায়ক হয় তখন তাকে কী বলে ? 

, পরিবেশে ছড়িয়ে থাকা সিগারেটের ধোয়া যখন সরাসরি নাকের মাধ্যমে ফুসফুসে প্রবেশ করে তাকে কী বলে ? 

. ক্লোমশাখা ও উপরক্লোমশাখার সংকোচনজনিত রোগের নাম কী ? 


. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও (Put the tick (৮) mark on correct answer) £ 
. শ্বসন পথের কোন্‌ অংশের মধ্য দিয়ে বায়ুর আদান প্রদান ঘটে না--ফুসফুস [0/ শ্বসন উপর্লোমশাখা 1] বায়ুথলীয় নালি [0/ ক্লোমশাখা[]1 


মানুষের ফুসফুসের উপর যে আবরণটি থাকে তাকে বলে--প্লুরা (2 / পেরিকনড্রিয়াম [2 / পেরিকার্ডিয়াম ] / পেরিটোনিয়াম [2] 
শ্বাসনালি ট্রোকিয়া) স্বরযান্ত্রের শেষ প্রান্ত থেকে আরম্ত হয় এবং কয়েকটি তরুণাশ্থি নির্মিত “)' আকৃতি বলয় নিয়ে গঠিত যার সংখ্যা হল-10- 
15টি 0/15-18টি 0 /18-22টি [0/25-30টি 21 

ডান ক্লোমশাখার দৈর্ঘা--0'5 em [2] /1:5 em [2]/ 25 em 0/5 0) 01 


, বাম ক্লোমশাখার দৈর্ঘা_-05 ০৮11] / 2:5 01112] / 3.5 em [2] / 5 cm [21 
, যে প্রান্তীয় শেষ নালিটি সামান্য ফুলে গিয়ে বায়ু থলির মধ্যে প্রবেশ করে তার নাম হল-_-উপরক্লোমশাখা ]/ ক্লোমশাখা 1] / আর্রিয়াম 0 / 


বায়ুথলির নালি [1 


জীববিদ্যা 01)__45 


7. ডান দিকের ফুসফুসের লোমের সংখ্যা__একটি [এ / দুটি [| / তিনটি /অসংখ্য 01 
8. নিম্নলিখিত অঙ্গাণু শ্বসনপথ গঠন করে--শ্বাসনালি -৯ ফুসফুস ? স্বরযন্ত্র -> গলবিল []/ নাসিকা -+ স্বরযন্ত্র _৯ গলবিল 2 0 
/ ক্লোম শাখা _৯ বায়ুথলি _৯ উপর্লোমশাখা []/ নাসিকা -৯ গলবিল 7 স্বরযন্ত্র ৯ শ্বাসনালি _৯ ক্লোমশাখা > উপক্লোমশাখা 
-৯ বায়ুথলি ] / নাক ? মুখ ? ফুসফুস 01 
9. মানুষের শ্থাসক্রিয়া নিন্নলিখিত কোন্‌ দুটি প্রক্রিয়ার সমন্বয়ে গঠিত ?- প্রশ্বাস ক্রিয়া এবং নিশ্বাস ক্রিয়া ]/ আযাসপিরেশন বা শ্বাসপ্রহণ 7 
/ বহিষ্থ ও অন্তস্থ শ্বসন এবং নিশ্বাস ক্রিয়া 0]/ এর মধ্যে কোনোটাই নয় []1 
10. শ্বাসক্রিয়া পদ্ধতি নিয়ন্ত্রিত করে--কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্তর [1] / সিমপ্যাথেটিক স্নায়ুতন্ত 2] / প্যারাসিমপ্যাথেটিক স্ায়ুতন্ত্র ] / স্বয়ংক্রিয় 
ম্নায়ুতন্তর 7] 1 
11. নিম্নলিখিতের মধ্যে কোন্টি স্বাসনালিকে কোলাল্স হতে দেয় না ?-_পেশি []/ মধ্যচ্ছদা []/ পীজর অস্থি []1/ শ্বাসনালিস্থিত তরুণাস্থি 
বলয় 01 
12. একজন পূর্ণবয়স্ক লোকের প্রতিমিনিটে শ্বাসক্রিয়ার হার-_10-12 বার []/12-18 বার ]/20-25 বার [2] /25-30 বার 01 
13. বায়ুথলি এবং রস্তবাহের মধ্যে যে ভৌত প্রক্রিয়ায় গ্যাসের আদানপ্রদান ঘটে তা হল--সক্রিয় পরিবহন প্রক্রিয়ায় []/ অভিস্রবণ প্রক্রিয়ায় 
[]1/ সরল ব্যাপন প্রক্রিয়ায় []/ ঝিল্লি বিশ্লেষণ প্রক্রিয়ায় 01 
14. প্রশ্বাসবায়ু এবং নিশ্বাসবায়ুতে অক্সিজেনের আংশিক চাপ যথাক্রমে 158 এবং 116 mm Hg 01/158 এবং 40 mm Hg [2]/100 এবং 
95 mm Hg 0/40 এবং 95 mm Hg DO 
15. মানুষের প্রশ্বাসবায়ু এবং নিশ্বাসবায়ুতে 00,-এর আংশিক চাপ যথাক্রমে--03 এবং 40 mm Hg [2/0-3 এবং 28:5 mm Hg 0/40 
এবং 46 mm Hg 0/40 এবং 0:3 nm Hg OD 
16. মানুষের প্রশ্বাস এবং নিশ্বাস বায়ুতে 00)-এর পরিমাণ যথাক্রমে 003% এবং 53% []/0:4% এবং 5:0% [2/0.04% এবং 4:0% 
[0/003% এবং 40% O 
17. বায়ুথলির বায়ুতে 0, এবং 00১ পরিমাণ যথাক্রমে--19'8% এবং 4:6% [/46% এবং 4% [0/21% এবং 4%12/142% এবং 
55% 0 
18. অবশিষ্ট বায়ুর পরিমাণ প্রধানত শ্বাসতন্ত্রে কোথায় পাওয়া যায় ?--বায়ুথলিতে ]/ উপক্লোমশাখায় 2/ নাসারন্ধে 0/ ক্লোমশাখায় 0 
19. নিঞ্জিয় বায়ু কোথায় থাকে ?--বায়ুথলিতে + উপক্লোমশাখায় [/ নাসারন্ত্ে + গলবিল + শ্বাসনালি ক্লোমশাখায় + উপক্লোম শাখায় 
[0/ শ্বাসনালি []/ শ্বাসতন্ত্রের বাইরের বায়ুতে ]1 
20. স্বাভাবিক প্রশ্বাস ও নিশ্বাসে কত পরিমাণ বায়ু গ্রহণ ও ত্যাগ করি?-_05 লিটার []/1'5 লিটার []/2:5 লিটার [/55 লিটার 01 
21. বলপূৰ্বক নিশ্বাসের পরেও ফুসফুসে যে 1 লিটার বায়ু থেকে যায় তাকে বলে--প্রবাহী বায়ুর পরিমাণ []1/ প্রশ্বাস কাজের অতিরিত্ত 
বায়ুর পরিমাণ []/ অবশিষ্ট বায়ুর পরিমাণ []/ নিশ্বাস কাজের অতিরিস্ত বায়ুর পরিমাণ 01 
22. ফুসফুসের মোট বায়ু ধারণ ক্ষমতা 1000-2000 m! 1] / 2000-4000 m! 1] / 4000-4500 ml 0 / 5500-6000 m1 O 
23. গভীরতম প্রশ্থাসের পর সর্বাপেক্ষা বল- প্রয়োগে নিশ্বাসের দ্বারা যে পরিমাণ বায়ু দুটি ফুসফুস থেকে বের হয় তাকে বলে-_ফুসফুসে 
মোট বায়ু ধারণ ক্ষমতা []/ প্রশ্বাস কাজের বায়ু ধারণ ক্ষমতা []/ কার্যোপযোগী অবশিষ্ট বায়ুর ধারণ ক্ষমতা []/ বায়ুধারকত্ব 01 
24. বায়ু ধারকত্ব বা ভাইটাল ক্যাপাসিটির পরিমাণ—5500 ! [] 1/4500 m! 01/3500 m! 01/2500 m1 O 
25. নিম্নলিখিত প্রক্রিয়ার মধ্যে কোন্টির পরিমাণ সবথেকে কম হয় ?--টাইডাল ভল্যুম(প্রবাহী বায়ুর পরিমাণ) []/ পরস্থাসকার্ষের অতিরিত্ত 
পরিমাণ []/ নিশ্বাস কার্যের অতিরিত্ত পরিমাণ []/ অবশিষ্ট বায়ুর পরিমাণ [] 
26. ফুসফুসের ভাইটাল ক্যাপাসিটি; VC = IRV + ERV + TV [0/11৬ + ERV + TV - RV D/IRV + ERV + TV + RV OD / IRV 
+8৬10/ 
27. বায়ুমণ্ডলের সঙ্গে ফুসফুদীয় বায়ু বিনিময়কে বলে--অস্তশ্থ শ্বসন []/ বহিষ্থ শ্বসন 01 
28. প্রশ্বাসবায়ুতে 95-এর পরিমাণ_16417/ 2094 0/142 01 
29. মানুষের নিশ্বাস বায়ুতে শতকরা__ অক্সিজেন থাকতে পারে (2:09 0/ 10-9 0/169 0/209 0/791 0) 
30. নিশ্বাসবায়ুতে 0,-এর পরিমাণ _ 0:04 []/ 4:5 )/ 5:5 0 
31. পে লা রহ ও দিখাস কালে যে পরিমাণ বায় হণ বর্জন করে তাকে. Ele CYR pv [ml 
ve DO): 
32. যে বায়ু শ্বসনে অংশগ্রহণ করে না তাকে বলে প্রবাহী বায়ু []/ নিক্তিয় বায়ু []/ অবশিষ্ট বায়ু []। 
33. গভীরতম শ্বাসের পর সর্বাপেক্ষা বল প্রয়োগে নিশ্বাসের দ্বারা যে পরিমাণ বায়ু সজোরে বাইরে যায় তাকে বলে __ প্রবাহী বায়ুর পরিমাণ []/ 
অবশিষ্ট বায়ুর পরিমাণ []]/ বায়ুর ধারকত্ব [| 


0. শূন্যশ্থান পূরণ করো (Fill in the blank) 5 


২০:০০ ৯2৮৮ কী ১০৯ তী 


* মানুষের শ্বাসতন্তরের শ্বসন পথ বায়ু পরিবহন অঙ্গ এবং বায়ু__ অঙ্গ নিয়ে গঠিত। 

. মুখ গলবিল ও শ্বাসনালির মধ্যবর্তী ফোলানো অংশকে __হ_ বলে। 

. স্বরযন্ত্রের সংযোগস্থলে একটি ছিদ্র আছে তাকে ___ বলে। 

গ্লোটিস নামে ছিদ্রের মুখটি তরুণাস্থি দিয়ে তৈরি জিভের আকৃতি যে ঢাকনাটি থাকে তার নাম_____। 

যে শ্বাসক্রিয়ার মাধ্যমে বায়ুথলীয় বায়ু এবং ফুসফুসীয় রন্তজালকের রন্তের সঙ্গে বায়ুর আদানপ্রদান ঘটে তাকে _____ বলে। 
, প্রশ্থীস ক্রিয়া একটি ____ পদ্ধতি। / 

মানুষের মস্তিষ্ক যে স্নায়ুর মাধ্যমে বহি আস্তরপঞ্জরাস্থি পেশির সংকোচন ঘটায় তার নাম হল _____ল্লায়ু। 

মধ্যচ্ছদার পেশির সংকোচন এবং প্রসারণ যে স্নায়ুর সাহায্যে ঘটে তার নাম হল___ স্নায়ু। 

স্বাভাবিক শ্থাসক্রিয়ার যে পরিমাণ বায়ু দেহে প্রবেশ করে বা বেরিয়ে যায় তাকে ____বায়ুর পরিমাণ বলে। 

0. স্বাভাবিক শ্বাস ত্যাগের পর যে অতিরিন্ত বায়ু বলপূর্বক নিশ্বাসের মাধ্যমে নির্গত করা হয় তাকে নিশ্বাস কাজের _____ বায়ুর পরিমাণ বলে। 
1. প্রশ্থাসের সময় কিছু বায়ু ফুসফুসে যায় ও কিছু বায়ু শ্বাসনালি, ক্লোমশাখা, উপক্লোমশাখায় থেকে যায় তাকে ___ বায়ু বলে। 
2. বায়ু থলির বায়ু অপেক্ষা নিশ্বাস বায়ু অধিক পরিমাণ ____ থাকে৷ 

3. নিষ্রিয় ধূমপান অপেক্ষা সক্রিয় ধূমপানে পরিমাণ ধোঁয়া ফুসফুসে যায়। 

4. BCG পুরো নাম হল Bacelle এবং Guierin 


7). সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যস্থান পুরণ করো (Select the correct answers to fill in the blanks) ৪ 


1. শ্বাসনালিতে তরুণাম্থি বলয়ের সংখ্যা ___টি। (8-10/ 10-12 / 14-16 / 16-20) ৷ 

2. শ্বাসক্রিয়ার এককের নাম হল ____ ৷ (ফুসফুস / ক্লোমশাখা / ডায়াফ্রাম / বায়ুথলি)। 

3. পুরা একটি প্রাচীর যা ফুসফুসকে ঘিরে থাকে এবং -__ স্তর নিয়ে গঠিত। (একটি / দুটি / তিনটি)। 

4. প্রতিমিনিটে শ্বাসক্রিয়া -__ বার ঘটে। (10/16/20/24)। 

5. বায়ু থলিতে ___ শতাংশ অক্সিজেন থাকে । (16.4/ 20.94/ 5.5/ 24)। 

6. 1001 প্রশ্বাস বায়ুতে কার্বন ডাইঅক্সাইডের পরিমাণ mll (5.5/ 2.5/0.4/4.0)1 

7. বিশ্রামরত অবস্থায় আস্তবক্ষীয় চাপের পরিমাণ ______ "৷ 01118 সমান। (0/-2.5/-4/-10)1 

8. দেহে অক্সিজেনের পরিমাণ কমে গেলে তাকে ____ বলে (হাসপোক্সিয়া / আযাসফিক্সিয়! / ডিসপ্লিয়া / হাইপোর্লিয়া)। 


E. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) ঃ 


ল্যারিংক্স একটি পাতলা প্রাচীরবিশিষ্ট অংশ যেখানে শ্বাসনালি শেষ এবং ক্লোমশাখা উৎপন্ন হয়। 

শ্বাসনালি থেকে বাতাস বেরিয়ে গেলে চুপসে যায় কারণ এটি ‘U' আকৃতির তরুণাস্থি বলয় নিয়ে তৈরি। 

ফুসফুসের চারদিকে একটি পাতলা, স্বচ্ছ, দ্বিস্তরবিশিষ্ট আবরণ থাকে যা প্লুরা নামে পরিচিত। 

ডান ফুসফুসে একটি সুস্পষ্ট খাজ আছে যার মধ্যে হৃৎপিণ্ডটি থাকে তাকে হৃদ খাঁজ বলে। 

শ্বাস কাজের সময় বক্ষগহূরের পাঁজরের যে বিচলন ঘটে তা বহি্থ আস্তর পাঁজরের পেশির সংকোচন ও প্রসারণের ফলে ঘটে। 
শ্বাস ক্রিয়ার প্রশ্বাস ও নিশ্বাস ক্রিয়া দুটিই সক্রিয় পদ্ধতি। 

প্রশ্বাস কালে দেহ থেকে যে বায়ু নির্গত হয় তাতে কম পরিমাণ অক্সিজেন এবং বেশি পরিমাণ কার্বন ডাইঅক্সাইড গ্যাস থাকে। 
স্বাভাবিক নিশ্বাসের পর ফুসফুসে যে বায়ু অবশিষ্ট থাকে এর পরিমাণ 2.2 লিটার। 

স্বাভাবিক প্রশ্বাসের পর বলপূর্বক প্রশ্বাসের ফলে যে অধিক পরিমাণ বায়ু ফুসফুসে প্রবেশ করে তাকে প্রশ্বাস ক্রিয়ার অতিরিস্ত বায়ু বলে ? 


[]11111]1] 


০০৯৪০ ৯৯ ৯ হ 


গজ 
10. স্বাভাবিক বিশ্রামরত অবস্থায় আস্তফুসফুসীয় চাপ ‘0' কিন্তু প্রশ্থাসের সময় এই চাপ কমে গিয়ে - 211 থেকে _ 5 গা1119 সমান হয়। 

[ছি 

4 1. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) : 
(প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 

1. শ্বাসতন্ত্র কী ? 6. বহিশ্থ পঞ্জরাশ্থি শ্বসন কী ? এটি কীভাবে শ্বাস কাজে সাহায্য 
2. বায়ু পরিবহনকারী দুটি অঙ্গের নাম করো। করে? 
3. স্বরযন্ত্রকাকে বলে £ 7. বহি শ্বসনকী ? 
4. কণ্ঠমণিকী ? 8. অস্তঃশ্থ শ্বসন কাকে বলে ? 
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. স্থীসক্রিয়া আনুষঙ্গিক অঞ্গগুলি কী কী ? 9. অস্তঃফুসফুসীয় চাপ ‘0'-এর ব্যাখ্যা করো। 


| জীবাবিদ্যা | 


10. প্রশ্বাস ক্রিয়াকে সক্রিয় পদ্ধতি বলে কেন ? 20. হাইপোক্সিয়া কী ? 
11. প্রবাহী বায়ুর পরিমাণ কী ? 21. আ্যানোক্সিমিয়া কী ? 
12. একজন মানুষের প্রবাহী বায়ুর পরিমাণ 450 £ এবং প্রশ্াস 22. শ্বসন বিরতি কাকে বলে ? 
কার্যের অতিরিন্ত বায়ুর পরিমাণ 2500111, তাহলে প্রশ্বাসকার্ের 23. পর্বতগীড়া কী ? 
বায়ুর ধারণ ক্ষমতা কত ? 24. আবহসহিষ্কুতা কী? 
13. বায়ু ধারকত্ব-এর সংজ্ঞা লেখো। 25. ফুসফুসের বায়ুর বিভাগ বলতে কী বোঝো ? 
14. সমুদ্রপৃষ্ঠের বায়ুমণ্ডলে প্রশ্বাস বায়ুতে 0) এবং 002.এর 26. ফুসফুসের বায়ু প্রবাহ এবং বায়ুথলির বায়ুপ্রবাহের মধ্যে পার্থক্য 
পরিমাণ কত ? কী? 
15, হাঁপানি হওয়ার দুটি কারণ উল্লেখ করো। 27. প্রশ্বাস পেশি এবং স্নায়ুর কাজ কী কী ? 
16. BCG-র পুরো নাম কী? 28. অধিকতর উচ্চতায় () শ্বাসপ্রশ্বাস দ্রুত হয় কেন ? (॥) লোহিত 
17. যক্ষ্মা ভাইরাসজনিত রোগ না ব্যাকটেরিয়াজনিত রোগ ? এই কণিকার সংখ্যা বৃদ্ধি পায় কেন ? 
ভাইরাস বা ব্যাকটেরিয়ার নাম করো। 29. পুরা কাকে বলে ? শ্বাস কাজে এর ভূমিকা উল্লেক করো। 
18. ধূমপানজনিত কাশি বলতে কী বোঝো? 30. ভাইটাল ক্যাপাসিটির সংজ্ঞা লেখো। 
19, এম্ফিসিমা কী? 31. আবহসহিষ্কুতার বিলম্ব পরিবর্তনে রন্তে ২০-এর পরিমাণ বৃদ্ধি 
ঘটার কারণ উল্লেখ করো। 


4 II. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 
A. নিন্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) £ 
1, ধুরা কাকে বলে ? 
2. আনুষঞ্গিক শ্বসন অঙ্গ কাকে বলে ? এদের নাম উল্লেখ করো। 
3. শ্বাসকেন্দর, শ্বাসক্রিয়ায় জড়িত পেশি ও স্নায়ুগুলির নাম করো। 
4. অস্তঃবঙ্ষীয় চাপ এবং অস্তঃফুসফুসীয় চাপ বলতে কী বোঝো? 
5. নিশ্বাসবায়ূ প্রশ্বাসবায়ু এবং বায়ুথলীয় বায়ু কাকে বলে ? 
6. নিষ্রিয় বায়ু কাকে বলে ? এর স্বাভাবিক পরিমাণ কত ? 
7. বায়ুধারকত্ব কী ? বায়ুধারকত্বের জন্য দায়ী কারণগুলির নাম উল্লেখ করো। 
8. নিশ্বাস কার্যের বায়ুধারণ ক্ষমতা এবং প্রশ্বাস কার্যের বায়ুধারণ ক্ষমতা বলতে কী বোঝো ? 
9. একটি ছকের মাধ্যমে বায়ুথলীর বায়ু নিশ্বাসবায়ু ও প্রশ্বাসবায়ুর উপাদান উল্লেখ করো। 
10. নিশ্বাসবায়ুর অক্সিজেনের পরিমাণ বায়ুথলির বায়ুর অক্সিজেনের পরিমাণ অপেক্ষা বেশি কেন ? 
11. প্রশ্থাসবায়ুর তুলনায় বায়ুথলির বায়ুতে অক্সিজেনের পরিমাণ কম হয় কেন ? 
12. শ্বাসনালি কেন কলাপসিবল নয় ? বায়ুথলির বায়ুর উপাদানগুলি লেখো। 
13, বায়ু ধারকত্ব কাকে বলে ? এক সুস্থ স্বাভাবিক লোকের এর মান কত ? ধূমপায়ীদের বায়ু ধারকত্ব কমে যায় কেন ? ভাইটাল ক্যাপাসিটি যে যন্ত্রের 
সাহায্যে মাপা হয় তার নাম করো। 
14, eG LI প্রশ্বাস বায়ুতে-_) সমুদ্র তীরে, (i) 10,000 ফুট উচ্চতায়। 2. নিশ্বাস বায়ুতে এবং 3. বায়ু 
বায়ুতে। 
(9) 10071. ধমনি রন্তে, 2. শিরা রক্তে কত পরিমাণ অক্সিজেন থাকে ? 
(০) 10,000 ফুট উচ্চতায় নিশ্বাসপ্রশ্বাসে কষ্ট হয় কেন ? 
15. বায়ু থলির বায়ুতে ও নিশ্বাস বায়ুতে শতকরা কতভাগ অক্সিজেন থাকে? কোনো পার্থক্য আছেকি ? কেন? র ফুসফুসের বায়ুর 
16. নিষ্কিয় ধৃমপায়ী অধিক ক্ষতিকারক বলে মনে করা হয় কেন ? ৪ 8 
19. একগ্রাম হিমোগ্লোবিন কত পরিমাণ 0, পরিবাহিত করে ? একগ্রাম হিমোগ্লোবিন অণুর পরিমাণ 0, পরিবাহিত হয় ? ূ 
18. হাইপেক্জিয়া কী ? বিভিন্ন প্রকার হাইপেক্সিয়া হওয়ার মূল কারণগুলি উল্লেখ করো। 


B. পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between (00101105108): 


1. বহিশ্থ শ্বসন এবং অস্তম্থ শ্বসন। 2. শ্বাসক্রিয়া এবং নিশ্বাস ক্রিয়া। 3. প্রশ্বাস বায়ু এবং নিশ্বাস বায়ু। 4. প্রশ্বাস বায়ু এবং বায়ুথলির 
5. নিশ্বাস বায়ু এবং বায়ু থলির বায়ু 6. ফুসফুসীয় বায়ু প্রবাহ এবং বায়ুথলির বায়ু প্রবাহ। লা +৮ 


C. টিকা লেখো (Write short notes) £ 


1. বায়ুপরিবহনকারী অঙ্গ। 2. বহিষথশ্বসন। 3. অস্ত শ্বসন। 4. প্ুরা। 5. বায়ুধারকত্ব। 6. হী 
বা ত } বায়ুং ॥ 6. নিক্কিয় ধূমপান। 7. হাঁপানি। 8. হাইপোক্সিয়া। 


4 7. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন ছ.559৮ type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 


A. 


নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) £ 


- শ্বাসতন্ত্র কাকে বলে ? শ্বাসতন্ত্ যেসব অঙ্গ নিয়ে গঠিত হয় তাদের নাম লেখো। 


বায়ুপরিবহনকারী অঙ্গের সংক্ষিপ্ত বর্ণনা দাও। 

বায়ুবিনিময় অঙ্গ বলতে কী বোঝো? এর সংক্ষিপ্ত বর্ণনা উল্লেখ করো। 

শ্বসনের সংজ্ঞা লেখো। শ্বসন পদ্ধতি সম্বন্ধে সংক্ষেপে আলোচনা করো। 

প্রশ্বাস কাকে বলে ? এর সঙ্গে জড়িত পেশির নাম উল্লেখ করে তাদের কার্যপদ্ধতি সংক্ষেপে আলোচনা করো। 

সক্রিয় ধূমপান এবং নিষ্কিয় ধূমপানের সম্বন্ধে যা জানো সংক্ষেপে আলোচনা করো। 

মানুষের ফুসফুসের বিভাগ কী কী ? এদের স্বাভাবিক পরিমাণগুলি উল্লেখ করো। 

বায়ুথলির বায়ু কাকে বলে? প্রশ্বাসবায়ু, নিশ্বাস এবং বায়ুথলির বায়ুর উপাদানগতপার্থক্যের কারণ ব্যাখ্যা করো। 

প্রবাহী বায়ু পরিমাণ, অবশেষ বায়ু পরিমাণ, বায়ুধারকত্ব ও নিষ্ধিয় বায়ু পরিমাণ সম্বন্ধে যা জানো সংক্ষেপে লেখো। 

প্রশ্বাস কার্যের বায়ুধারণ ক্ষমতা ও প্রশ্বাস কার্যের অতিরিস্ত বায়ুর পরিমাণ বলতে কী বোঝায়? মানুষের ক্ষেত্রে এদের স্বাভাবিক পরিমাণ উল্লেখ 
করো। 


. স্বাভাবিক ও বলপূৰ্বক নিশ্বাস কাজের প্রক্রিয়া ব্যাখ্যা করো। 
+ (4) বায়ু ধারকত্ব কাকে বলে ? (6) স্পাইরোমিটার যন্ত্রের ব্যবহার উল্লেখ করো। (6) নিষ্রিয় বায়ু কাকে বলে এবং এর পরিমাণ কত ? 
(৪) বায়ুথলির বায়ুতে ও নিশ্বাস বায়ুতে শতকরা কতভাগ অক্সিজেন থাকে ? (৮) কোনো পার্থক্য আছে কী ? কেন ? (6) মানুষের ফুসফুসে 


বায়ুর চাপ কত ? 


, (৪) ফুসফুসের বায়ুর বিভাগ বলতে কী বোঝো ? 0) ফুসফুসের মোট বায়ু ধারণ ক্ষমতা কত ? (০) প্রশ্বাস বায়ু ও বায়ুথলির বায়ুর অক্সিজেন 


শতকরা পরিমাণ কত ? 


. (৭) আবহসহিশ্ণুতা কাকে বলে ? (০) এর কারণ কী ? আবহসহিষ্কুতার জন্য দেহে যেসব আশু পরিবর্তন ঘটছে তাদের নিয়ে আলোচনা করো। 
, (8) পর্বত পীড়া কাকে বলে ? (6) এই পীড়া হওয়ার কারণগুলি ও তাদের সৃষ্ট উপসর্গগুলি আলোচনা করো। 
. কেইসিনের পীড়া সম্বন্ধে আলোচনা করো। 


৫) হাঁপানি রোগের সংজ্ঞা, কারণ উপসর্গগুলি উল্লেখ করো। (৮) এই রোগের প্রধান চিকিৎসা সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 


. (4) ফুসফুসের ক্যানসার হওয়ার কারণ বর্ণনা করো। (১) ফুসফুস ক্যানসারের লক্ষণ ও চিকিৎসা সম্বন্ধে সংক্ষেপে লেখো। 


আবহসহিষ্থুতা কাকে বলে. ? এর ফলে দেহে কী কী পরিবর্তন ঘটে 


, পর্বতগীড়া কী ? এর কারণ এবং বিভিন্ন উপসর্গগুলি আলোচনা করো। 


উচ্চচাপজনীত পীড়া কাকে বলে। এর সম্বন্ধে যা জানো তার বিবরণ দাও। 
ক্রেশদায়ক শ্বসনের সংজ্ঞা, কারণ ও কী কী কারণে ঘটে, তার একটি বিবরণ দাও। 
যক্ষ্মা রোগের ব্যাকটেরিয়ার নাম কী ? যন্ষ্মা রোগের কারণগুলি উল্লেখ করো। 


. ফুসফুসের ক্যানসার সম্বন্ধে বিস্তারিতভাবে আলোচনা করো। 
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[ MUSCLE AND NERVE — 
EXCITABLE TISSUES ] 


ভূমিকা (Introduction) £ পেশি £ বিশিষ্ট 
স্যাকেনোভ-এর মতে মস্তিষ্ক ক্রিয়ার যে সীমাহীন বৈচিত্র্য লক্ষ 
করা যায় তার পরিণতি হয় কয়েকটি মাত্র ঘটনায়, এবং তার মধ্যে একটি 
হল পেশির ক্রিয়া বা পেশি সংকোচন ও প্রসারণ। শেরিংটন নামে অন্য 
একজন বিজ্ঞানী অশ্থিপেশির সঙ্গে সনায়ুতপ্ত্রের প্রধানত মস্তিষ্কের সম্পর্কের 
গুরুত্ব সম্বন্ধে উল্লেখ করেন। শেরিংটনের মতে পেশি এবং স্নায়ু দুটি উত্তেজক 
কলার (Exitab]€ ॥i55U০$) সমন্বয়ে গঠিত। কারণ দুটিতে উত্তেজনায় 
সাড়া দেওয়ার ক্ষমতা বা এক্সাইটেবিলিটি (EX০i৷৮।৷৷১) ধর্ম পরিলক্ষিত 
হয়। এই দুই প্রকার কলাকে যথোপযুক্ত উদ্দীপক দিয়ে উদ্দীপিত করলে 
তারা সেই উদ্দীপনায় সাড়া দেয়। এই কারণে শেরিংটনের মতে মস্তিষ্ক 
বিভিন্ন স্নায়ুর মাধ্যমে প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে পেশির সঙ্গে যুক্ত থাকে। 
স্নায়ুর মধ্যে উদ্দীপনা (স্নায়ু আবেগ_Nerve impulse) পেশিতে এসে 
পেশিকে উত্তেজিত করে, ফলে পেশির সংকোচন ঘটে । অতএব উত্তেজনায় 
সাড়া দেওয়া জীবের একটি বিশেষ ধর্ম। পরিবেশ থেকে আসা বিভিন্ন 
প্রকার উদ্দীপনা যেমন-_স্পর্শ, চাপ, তাপ (উস্তা, ঠান্ডা), যন্ত্রণা, আলো, 
শব্দ, স্বাদ, গন্ধ ইত্যাদি গ্রহণের জন্য প্রাণীদেহে গ্রাহক (রিসেপটর) নামে 
এক বিশেষ ধরনের জ্ঞানেন্দ্রিয় থাকে। এইসব গ্রাহক থেকে উৎপন্ন সংবেদন 
(Sensation) নায় কোশ থেকে সনায়ুকোশে সাইন্যাপসের মাধ্যমে মস্তিষ্কে 
যায়। এরপর মস্তিষ্ক থেকে আবার সংবেদন ফিরে এসে দেহের বিভিন্ন 
অংশে প্রধানত অন্য একটি উত্তেজক কলায় অর্থাৎ পেশিতে যায়। এর 
ফলে পেশি উদ্দীপিত হয়ে বিভিন্ন প্রকার পেশির ধর্ম প্রদর্শন করে। 


পেশি এবং স্ায়ু__ উত্তেজক ও 


LEAL CTE TEED 


“  পেশিতন্ত্রের সংজ্ঞা ই ন যে সাধারনের বীর টিন 4 কালে নে 
আলোচনা করা হয় তাকে পেশিতন্ত্র (Muscular 9$51০1) বলা হয়। 


4A পেশির সংজ্ঞা, উৎপত্তি, কাজ এবং প্রকারভেদ (Definition, Origin, 
Function and Types of different Muscles) 

এ ৫) পেশির সংজ্ঞা (Definition ০ ॥৪০e) £ মেসোডার্ম থেকে উৎপন্ন অসংখ্য সূক্ষ্ম, সরু ও লম্বা মায়োফাইব্রিলযুস্ত 
পেশিকোশ নিয়ে গঠিত সংকোচনশীল কলাকে পেশি বলে। 

(6) পেশির উৎপত্তি (Origin 0£71850169) ৫ মায়োবরাস্ট (4০0189) কোশ থেকে পেশি উৎপন্ন হয়। উদাহরণ-__0) 
জুণের মেসোডার্ম থেকে দেহের মাথার (17544) অঞ্চল ছাড়া অন্যান্য অঞ্চলের জন্য এচ্ছিক পেশির উৎপত্তি ঘটে। 
(i) মেসেনকাইম কোশ থেকে মাথার (মস্তকের) পেশি উৎপন্ন হয়। 

(০) পেশির কাজ (Functions of muscular tissue) £ (i) প্রাণীদেহের আকৃতি এবং দেহাভ্যত্তরের বিভিন্ন আস্তরযন্ত্রীয় 
অঙ্গের গঠন ও তাদের সুরক্ষায় অংশ নেয়। (1) উদ্দীপনায় সাড়া দিয়ে পেশির সংকোচন ঘটিয়ে দেহের যাবতীয় কার্যাবলিকে 
নিয়ন্ত্রণ করে। 

(৫) পেশির প্রকারভেদ অথবা শ্রেণিবিন্যাস (Types or Classification of Muscular tissue) $ 


৩ অবদ্থান, গঠন ও 
কাজের ভিত্তিতে পেশির ভাগ 


অনুযায়ী 


(i) কঙ্কাল (অশ্থি) পেশি (i) সরেখ বা চিহ্নিত পেশি 
(1) আস্তরযন্ত্রীয় পেশি (i) অরেখ বা মসৃণ পেশি (ii) অনৈচ্ছিক পেশি 
(01) হৃৎপেশি 


অতএব পেশি তিন প্রকার, যেমন__ 

1. কঙ্কাল (অস্থি) পেশি__ সরেখ ও এচ্ছিক। 
2. আত্তরযন্ত্রীয় পেশি মসৃণ ও অনৈচ্ছিক। 
3. হৃৎপেশি__ সরেখ ও অনৈচ্ছিক। 


& 1. সরেখ বা কঙ্কাল বা এচ্ছিক পেশি (Striated or Skeletal or Voluntary 
muscle) 

** (৭) সংজ্ঞা ()fi॥i০n) $ যে পেশির পেশিতভুতে কালো-সাদা রেখা বা দাগ থাকে ও যা দেহকঙ্কালের (অস্থির) 
উপর থাকে এবং ইচ্ছা অনুসারে পরিচালিত হয় তাকে সরেখ পেশি বা কদ্কাল পেশি বা অস্থি পেশি অথবা এচ্ছিক পেশি বলে। 

(9) এঁচ্ছিক পেশির অবস্থান (Occurrence of Voluntary muscle) 8 এচ্ছিক পেশির নিয়ন্ত্রণ প্রাণীর ইচ্ছাধীন। 
মানুষের দেহে ওঁচ্ছিক (অস্থি) পেশির মোট ওজন দৈহিক ওজনের প্রায় 40-45 শতাংশ। এই প্রকার পেশি কঙ্কালের 
উপর অবস্থান করে এবং অশ্থির সঙ্গে যুন্ত থাকে বলে এচ্ছিক পেশির অন্য নাম কঙ্কাল পেশি বা অস্থি পেশি (Skeletal! 
1705016)। এই পেশিতে অসংখ্য আড়াআড়ি এবং লম্বালম্বি কালো-সাদা দাগ থাকে বলে এই পেশিকে চিহ্নিত বা সরেখ 
পেশি বলে। 


(০ এচ্ছিক পেশির গঠন (Structure of voluntary muscle) ৪ এচ্ছিক পেশি বহু পেশিকোশ নিয়ে গঠিত। 
প্রতিটি পেশিকোশ (পেশিতন্তু) লম্বা এবং 
বেলনাকার। এই রকম 12-20টি পেশিতন্ত 
একত্রিত হয়ে পেশিততুগুচ্ছ বা ফ্যাসিকিউলাস 
(Fasciculus) গঠন করে। বহু ফ্যাসিকুলাস নিয়ে 
পেশি গঠিত হয়। ফ্যাসিকুলাসের প্রতিটি 
পেশিকোশের চারদিকে একটি পাতলা আযারিওলা৷ 
কলার আবরণ থাকে তাকে এন্ডোমাইসিয়াম 
1 (67001715181) বলে। অনেকগুলি পেশিকোশ 
£ | যোগ কলার আবরণ থাকে তাকে পেরিমাইসিয়াম 
| (Perimysium) বলে। আবার কতকগুলি 
| পেরিমাইসিয়ামযুন্ত পেশিতন্তু গুচ্ছকে আবৃত করে 
£| একেবারে বাইরের যে আবরণীটি থাকে তাকে 
এপিমাইসিয়াম (50917751017) বলে। 

৩ একটি সরেখ বা এচ্ছিক পেশি কোশের 
(গেশিতত্ুর) গঠন (Structure of a 
Striated or Voluntary Muscle cell / Muscle fibre) £ অসংখ্য সমান্তরালভাবে বেলনাকার পেশিততুর 
(পেশিকোশ) সমন্বয়ে সজ্জিত এচ্ছিক বা সরেখ পেশি গঠিত হয়। প্রতিটি বেলনাকার (নলাকার) পেশিতনতুর প্রান্ত দুটি 
সুঁচালো হয়। পেশিতন্তু লম্বায় 3-4 থো। ও 
্রশ্ে প্রায় 10-100 ৷ ব্যাস সম্পন্ন হয়। 
প্রতিটি পেশিকোশের পর্দা বা মেম্রেনকে 
সারকোলেমা. বলে। এর নীচে বহু 
ডিম্বাকার নিউক্লিয়াস থাকে। 
সারকোলেমা পাতলা, স্বচ্ছ ও সূক্ষ্ম পদা 
যা প্রতিটি পেশিকোশকে ঢেকে রাখে। 
সারকোলেমা আবরণীর বা পর্দার মধ্যে 
সারকোপ্লাজম নামে সাইটোপ্লাজম থাকে। 
নিউক্লিয়াসের এবং মায়োফাইব্রিলের 
চারপাশে সারকোপ্লাজমের পরিমাণ বেশি 
হয়। সারকোপ্লাজমে অসংখ্য 


৪ গুচ্ছের আবরণ, (3) পেশি-টেন্ডন দিয়ে অস্থি-সংযোগের 
গলগি বন্ধু প্রভৃতি থাকে। চিত্ররূপ এবং (০) তিনটি চিহ্নিত নলাকার এচ্ছিক পেশির গঠন। 


০ মায়োফাইব্রিলের আণুবীক্ষণিক গঠন (Microscopic structure of Myofibrils) ৪ 

1. ৬৬৭০০ (Myofibrill—** সংজ্ঞা £ প্রতিটি পেশিতস্তুর (পেশিকোশের) সারকোপ্নাজমে সাজানো যে 
অসংখ্য পততু পরস্পর সমাস্তরালভাবে থাকে তাকে মায়োফাইব্রিল বলে। প্রতিটি মায়োফাইব্রিলে পর্যায় ক্রমিকভাবে উচ্চ 
প্রতিসরাত্কবিশিষ্ট (গাঢ়) ও নিষ্ন প্রতিসরাঙ্কবিশিষ্ট (হালকা) অঞ্ল দেখা যায়। গাঢ় অঞ্চলকে 4-৮৪ এবং হালকা 
অঞ্চলকে [-band বলে। 4-ব্যান্ডের মাঝামাঝি স্থানে একটি নিন্ন প্রতিসরাষ্কবিশিষ্ট অঞ্চল আছে। তাকে ম-অঞ্যল (7- 
2979) বলে (ম-শব্দটি জার্মান শব্দ /44/1০ থেকে এসেছে, যার অর্থ হল ডিজ্জ্বল’)। [ব্যান্ডের মাঝামাঝি স্থানে একটি উচ্চ 
প্রতিসরাঙ্কবিশিষ্ট অংশ আছে। একে ?-ডিস্ক (2-৫15০) বলে। প্রতিটি মায়োফাইব্রিলে পর পর বিন্যস্ত দুটি Z-ডিস্ক মধ্যবর্তী 
অংশকে সারকোমিয়ার (500616) বলা হয়। মায়োফাইব্রিলে মোটা ও পাতলা দু'প্রকার প্রোটিন ফিলামেন্ট বা মায়োফিলামেন্ট 
থাকে। 


পেশি এবং স্নায়ু__ উত্তেজক কলা 


2. মায়োফিলামেন্ট (1501197767)__মায়োফিলামেন্ট দু'প্রকার, এদের মধ্যে অপেক্ষাকৃত মোটা ফিলামেন্টকে 


1-ব্যান্ড ব্যান্ড [ব্যান্ড 
সারকোমিয়ার 
চিত্র 5.3 £ মোটা মায়োসিন এবং পাতলা আ্যাকটিন ফিলামেন্ট দিয়ে তৈরি সরেখ পেশিতে অবস্থিত সারকোমিয়ারের চিত্ররূপ। 


দেখা যায় প্রতিটি মায়োসিন ফিলামেন্টকে 6টি আ্যাকটিন ফিলামেন্ট পরিবৃত করে থাকে। প্রতিটি মায়োসিন ফিলামেন্ট থেকে 
কতকগুলি তির্যক বন্ধনী (ক্রুশ ব্রিজ-__ 
Cross bridge) নির্গত হয়ে আকটিন 
ফিলামেন্টের সঙ্গে যুক্ত থাকে। 
এ্চ্ছিক পেশিকোশের কোশআবরণী বা 
সারকোলেমা থেকে নির্দিষ্ট ব্যবধানে 1- 
নালিকা (1-109195) নামে নলাকার অংশ 
সারকোলেমার সমকোণে সারকোপ্লাজমের 
মধ্যে প্রবেশ করে।]-টিবিউলগুলি 2-ডিক্কের 
শীর্ষ পর্যন্ত বিস্তৃত থাকে। সারকোপ্লাজমগ্থিত 
সরু আযাকটিন ও মোটা মায়োসিন ফিলামেন্ট 
দুটি অতি সূক্ষ্ম নালিকা দিয়ে গঠিত জালক 
সারকোপ্লাজমীয় জালক (31011891710 
reticulum) দিয়ে ঘেরা থাকে। মায়োসিন 
ফিলামেন্ট মায়োসিন নামে প্রোটিন ও 
জজপ্ক্চ আযকটিন ফিলামেন্ট আযাকটিন, 
1 | ট্রপোমায়োসিন এবং ট্রপোনিন নামে তিন 
রকমের প্রোটিন নিয়ে গঠিত। 
(4) এচিছিক পেশির কাজ 
রবিন্যাসের (Functions of Voluntary muscle) £ 
চিত্ৰবূপ। (1) এচ্ছিক পেশি কঙ্কালের উপরে থেকে 
দেহের গঠনে এবং দেহের আকৃতি দানে 
সাহায্য করে। (8) এচ্ছিক পেশির সংকোচন ও প্রসারণের ফলে দেহের বিভিন্ন অংশের, যেমন__হাত-পায়ের বিচলন এবং 


গমন কাজে সাহায্য করে। 


[জা 

A 2.অনৈচ্ছিক পেশি (Involuntary muscle) 

+ (9) সংজ্ঞা ()১৫৷৷৷০৷) £ যে পেশির পেশিতন্তু চিহ্নত নয় (মসৃণ), আস্তরযন্ত্রীয় অঙ্গে থাকে এবং ইচ্ছাশস্তির 
সাহায্যে নিয়ন্ত্রিত হয় না তাদের মসৃণ বা আস্তরযন্ত্রীয় অনৈচ্ছিক পেশি (Involuntary 
muscle) বলা হয়। 

(৮) অবস্থান (0০০9/7970৫) $ অনৈচ্ছিক পেশি দেহমধ্যন্থ ফাঁপা আত্তরযন্ত্রীয় অঙ্গে, 
যেমন-_পাক্থলী, অন্তর, মৃত্রাশয়, শ্বাসনালি, জরায়ু ইত্যাদিতে থাকে 

(০) গঠন (5t৮॥০t॥re) £ অনৈচ্ছিক পেশির তন্তুগুলি লম্বাটে মাকুর মতো আকৃতিবিশিষ্ট, 
হয়। তন্তুর (কোশের) কেন্দ্রে একটি স্বল্প লম্বাটে নিউক্লিয়াস থাকে। পেশিতন্ুর মধ্যে বহু 
উপতন্ডু ল্বালদ্বিভাবে সাজানো থাকে। প্রতিটি তন্তুর ছুঁচোলো প্রান্তভাগ অন্য তন্তুর মাঝামাঝি 
স্ফীত অংশের খুব কাছে থাকে। প্রতিটি পেশিতন্তু অসম্পূর্ণ এবং অস্পষ্ট সারকোলেমা দিয়ে 
ঢাকা ও সারকোলেমার ভিতরে সারকোপ্লাজম থাকে। 

(৫) কাজ (চ॥॥০t০n$) £ অনৈচ্ছিক পেশি স্বয়ংক্রিয় স্নায়ু দ্বারা পরিচালিত হয়ে 


২ মাকু ০০ দেহের বিভিন্ন আত্তরযন্ত্রীয় অঙ্গের (Vi৪০০৷৭! 01815) কার্যাবলিতে সহায়তা করে। 


A 3. তৃৎপেশি (Heart muscle or Cardiac muscle) 

€ (9) সংজ্ঞা ()১৫i॥৷৷০৷) £ যে সরেখ অনৈচ্ছিক পেশি নিয়ে হৃৎপিণ্ড গঠিত হয় তাকে হৃৎপেশি বলে। 

(9) অবস্থান (0০০87870৫) £ মেরুদণ্ডী প্রাণীর হৃৎপিণ্ডে এইপ্রকার পেশি থাকে। 

(9) গঠন (5৮॥৫ture) £ হুৎপেশি গঠনগতভাবে সরেখ কিন্তু 
কার্যগতভাবে অনৈচ্ছিক। হুৎপেশির গঠনগত বৈশিষ্ট্যগুলি হল-_() পেশিকোশ 
বা পেশিতন্তুগুলি লম্বায় ছোটো, বেলনাকার অনুপ্র্থ এবং অনুদৈর্ঘা ডোরা 
ডোরা দাগযুস্ত হয়। (ii) কোশের কেন্দ্র'থলে একটি ডিম্বাকার নিউক্লিয়াস থাকে। 
(0) পেশিতন্তু পাতলা অস্পষ্ট সারকোলেমা দিয়ে ঢাকা থাকে। (%) হৃৎপেশির 


পেশিতস্তুগুলি সাইটো্লাজমীয় প্রবর্ধক (শাখা) দিয়ে যুন্ত থাকে। () সংযোগন্থলে ্্ 
কোশপদা অনুপ্রশ্থে ঘনসন্িবিষ্ট হয়ে চাকতির আকার ধারণ করে। একে 
ইন্টারক্যালেটেড ডিস্ক (111৩1৩8101৩৫ 019০) বলে। নিউক্লিয়াস 


(৫) কাজ (F॥un০i০৷5) £ উত্তেজনায় সাড়া দেওয়া, সংকোচনশীলতা 
এবং ছন্দময়তা হৃৎপেশির বিশেষ ধর্ম। এই ধর্মের জন্য হৃৎপিণ্ডের স্বাভাবিক 
ছন্দময় (২১1171041) সংকোচন ও প্রসারণ - 
না ythmical ঘটে ফলে হৃদস্পন্দন ছন্দময়ভাবে ত্র 5.6 $ হৃৎপেশি আণুৰীক্ষণিক গট 


* সরেখ, অরেখ এবং ভূৎপেশির তুলনা (Comparison of Striated, Non-striated and ৮১০১ muscles) 8 


| সরেখ (চিহ্নিত) পেশি | | - | অরে খ (মসৃণ) পে পেশি | | 
৩ অবন্থানগত বৈশিষ্ট্য £ 


।. পেশি অস্থিসংলগ্ন হয়ে থাকে। 1. পেশি আস্তরযন্ত্ীয় অঙ্গে থাকে । 1. পেশি হৃৎপিণ্ডে থাকে । 
৩ গঠনগত বৈশিষ্ট্য £ 
2. পেশিতন্তু লম্বা, বেলনাকার ও শাখা- 2. পেশিতন্তু ছোটো, বেলনাকার ও 


বিহীন। 
3. পেশিতন্তুর অনুপ্রশ্থে গাঢ় ও হালকা 
রেখা দেখা যায়। 


- পেশিতন্তু লম্বা, মাকু আকৃতি বিশিষ্ট ও 
শাখাবিহীন। শাখাযুন্ত। 
3. পেশিতত্তুতে কোনো অনুপ্রশ্থ রেখা | 3. পেশিতন্ুতে অনুপ্র্থ ও অনুদৈর্ঘো 
দেখা যায় না। অস্পষ্ট রেখা দেখা যায়। 


কোশের কেন্দ্রথলে থাকে। 
,. ইন্টারক্যালেটেড ডিস্ক থাকে। 


৪  কার্যগত বৈশিষ্ট্য £ 

6. পেশির সংকোচন প্রাণীর ইচ্ছাধীন অথাৎ 
এটি এচ্ছিক পেশি। 

7. নিঃসাড়কাল ক্ষণণ্থায়ী। 

৪. পেশির সংকোচন স্বতঃস্ফূর্ত ও ছন্দবধ 


6. পেশির সংকোচন প্রাণীর ইচ্ছাধীন নয় | 6, পেশির সংকোচন আনৈচ্ছিক। 
অথাৎ এটি অনৈচ্ছিক পেশি। 

7. নিঃসাড়কাল দীর্ঘস্থায়ী। 7: নিঃসাড়কাল খুব বেশি দীর্ঘগ্থায়ী। 

& পেশির - সংকোচন স্বতঃস্ফূর্ত ও | ৪. পেশির সংকোচন স্বতঃস্ফূর্ত ও ছন্দবদ্ধ 
ছন্দবন্ধ। (বিশেষ ধর্ম ) ভাবে ঘটে। 

9. এই পেশিতে অবসাদ সহজে ঘটে না। |-9.- এই পেশিতে অবসাদ কখনই ঘটে না। 


নয়। 
9. এই পেশিতে অবসাদ সহজেই ঘটে। 


ক্ষ 


(5.2. লোহিত ও শ্বেত পেশি (Red and White muscles) © 


A লোহিত পেশি (Red muscle) 

4 (9) লোহিত পেশির সংজ্ঞা (Definition of Red muscle) £ যেসব কণ্কাল পেশিতে মায়োগ্লোবিন (প্রোটিন) 
বেশি থাকে ফলে দেখতে গাঢ় লাল রঙের হয় তাদেরকে লোহিত পেশি বলে। 

(9) লোহিত পেশির গঠনগত বৈশিষ্ট্য (Structural peculiarities of Red muscle) ৪ লোহিত পেশিতে দাগগুলি 
অস্পষ্ট থাকে, মায়োফাইব্রিলগুলি লম্বাটে হয়, 1-নালিকা তন্ত্রের গঠন নিন মানের হয়। মায়োগ্লোবিনের পরিমাণ.রেশি থাকে বলে 
পেশিতে অধিক পরিমাণ অক্সিজেন সপ্চিত থাকে। পেশিতে রস্তজালক ও পেশিতন্তুর প্রাচূর্যতা লক্ষ করা যায়। 

(০) লোহিত পেশির সব্রিয়তা (Activity of Red muscle) * মায়োসিন ফিলামেন্টে 1১85৬ উৎসেচকের সক্রিয়তা 
কম থাকে। লোহিত পেশিতে সবাত শ্বসনের মাধ্যমে বিপাকক্রিয়া ঘটে। কিন্তু ATP-॥5 উৎসেচক কম থাকার ফলে এই প্রকার 
পেশির বিপাক ক্রিয়ায় কম শ্তি ব্যয় হয়। এই ধরনের পেশির সংকোচন ধীরে ধীরে হয় এবং অনেকক্ষণ পর্যন্ত চলে। 

(4) উদাহরণ (800109) £ মাধ্যাকর্ষণের বিরুদ্ধে দেহভঙ্জি। বজায় রাখতে লোহিত পেশির প্রয়োজন হয়। 


A শ্বেত পেশি (White muscle) 

4 (৪) শ্বেত পেশির সংজ্ঞা (Definition of White muscle) £ যেসব কঙ্কাল পেশিতে (এচ্ছিক পেশিতে) 
মায়োগ্লোবিনের পরিমাণ কম থাকে, ফলে দেখতে ফ্যাকাশে রঙের হয় তাদেরকে ধূসর পেশি বা শ্বেত পেশি বলে। 

(5) শ্বেত পেশির গঠনগত বৈশিষ্ট্য (Structural peculiarities of white 110506) £ শেত পেশিতে দাগগুলি 
(9178075) অধিক স্পষ্টভাবে দেখা যায়। পেশিতন্তুতে উন্নতমানের 1-নালিকার গঠন দেখা যায়। এতে মায়োগ্লোবিনের পরিমাণ 
কম থাকে বলে কম পরিমাণ অক্সিজেন সপ্চিত থাকে। পেশিতে রন্তজালক কম থাকে৷ স্নায়ু সংযোগের অপ্রাচূর্য্যতা লক্ষ করা যায়। 

(9 শ্বেত পেশির সক্রিয়তা (Activity of white muscle) £ মায়োসিন ফিলামেন্টে Al'P-ase (Adenosin tri- 
phosphatase) উৎসেচকের সবিতা বেশি হয়। শ্বেত পেশিতে সবাত শসনের মাধ্যমে বিপাক কিয়া ঘটে এবং প্রবল পেশিসপ্চালনের 
সময় অক্সিজেন ঘাটতি (02-0651) অল্পসময়ের জন্য সহ্য করতে পারে। শ্বেত পেশির সংকোচন খুব তাড়াতাড়ি এবং স্বল্প সময় 
ঘটে। 


| 


(৫) উদাহরণ (78177169)_ হাতের উ্্ব বাহুর পেশি কিংবা কাধের পেশি। হাতের বা কীধের পেশি সবসময় সক্রিয় 
থাকে না, কিন্তু দেহের কয়েকটি প্রয়োজনে অল্প সময়ের জন্য অত্যধিক সক্রিয় হয়। কোনো ভারী জিনিস তোলার সময়, কিংবা 
জোরে ক্রিকেট বল ছোঁড়ার সময় অথবা পা দিয়ে ফুটবল মারার সময় এই সব স্থানের পেশি অধিক সক্রিয় হয়। 

৬ লোহিত পেশি এবং শ্বেত পেশির মধ্যে পার্থক্য (Difference between Red muscle and White muscle) ? 


লোহিত পেশি ] 
1. লোহিত পেশিতে বেশি পরিমাণ মায়োগ্লোবিন থাকে বলে | 1. শ্বেত পেশিতে খুব কম পরিমাণ মায়োগ্রোবিন থাকে বলে 
দেখতে গাঢ় রঙের হয়। পেশিকে দেখতে হালকা বা ধূসর রঙের হয়। 


2. ছোটো ছোটো পেশিতন্তু নিয়ে লোহিত পেশি গঠিত। 2. তুলনামূলক বড়ো আকারের পেশিতন্তু নিয়ে শ্বেত পেশি গঠিত। 

3. সারকোপ্লাজম অস্বচ্ছ, দানাযুন্ত এবং সুস্পষ্ট লক্বালম্বি | 3. সারকোপ্লাজম পরিমাণে কম এবং অর্ধস্বচ্ছ কিন্তু সুস্পষ্ট অনুপ্রশ্থ 
ডোরাযুন্ত হয়। ডোরা যুক্ত হয়। 

4. লোহিত পেশি ধীরে ধীরে সংকুচিত হয়, সংকোচন দীর্ঘথায়ী_ | 4. পাণ্ডুর পেশি দ্রুত গতিবিধির জন্য দায়ী। সংকোচন ক্ষমতা 
হয় কিন্তু ধীরে ধীরে অসাড় হয়। লোহিত পেশি থেকে বেশি হয় এবং দুত অসাড় হয়। 

5. উদাহরণ--গলার পেশি, পিঠের লম্বা আকৃতির পেশি ইত্যাদি। | 5. উদাহরণ চোখের বহিশ্থ অকুলার পেশি, জিভের পেশি, 

ঠোট, হাতের উধ্ব বাহুর (বাইসেপ) পেশি, কাধের পেশি 

ইত্যাদি। | 


কা হত হয 


65.3. মন্থর এবং দুত পেশিতত্ু 


A (Slow and Fast twitch muscle fibres) /. মু 


পেশির বিশেষ গুরত্বপূর্ণ ধর্ম হল সংকোচনশীলতা অর্থাৎ পেশির সংকোচন করার ক্ষমতা। এচ্ছিক পেশির সংকোচন 
প্রসারণের ফলে দেহের বিচলন ঘটে। কঙ্কাল পেশির সংকোচনের গতির হার দেহের প্রয়োজন অনুসারেই ঘটে, তবে এই হার 
পেশিতে থাকা 1-কতটা দুত ভাঙছে তার উপরেও নির্ভর করে। দেহের বিভিন্ন স্থানে অবশ্থিত কঙ্কাল পেশি (পেশিতন্তু ) 
যদিও মিশ্র ধরনের, তবুও তাদের কাজ করার ক্ষমতার উপর নির্ভর করে কঙ্কাল পেশিকে নিন্নলিখিত দু'ভাগে শ্রেণিবিন্যাস 
করা যায়, যেমন 

3. ।- মন্থর আক্ষেপ পেশিততু [Slow twitch (tonic) muscle fibre] ? এই ধরনের পেশিতজুতে অধিক পরিমাণ 

(এক প্রকার সংযুক্ত প্রোটিন), বহু সংখ্যক মাইটোকনড্িয়া, অধিক সংখ্যক রন্ডজালকের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। 
বেশি পরিমাণ মায়োগ্রোবিন ও সাইটোক্রোম রঞ্জক কণা আছে বলে, পেশির রং গাঢ় লাল (লোহিত) বর্ণের হয়। পেশিতন্তুর 
দৈর্ঘ্য বরাবর 5107 ব্যাস সম্পূর্ণ ছোটো ছোটো ্াযুতন দিয়ে যু্ত থাকে৷ এই তনুতে বিপাক কিয়া অধিক হয় বলে বেশি সংখ্যক 


0 দুত আক্ষেপ পেশিতত্তু [Fast twitch (tonic) muscle fibre] £ এই ধরনের পেশিতন্তুতে কম পরিমাণ মায়োগ্রোবিন- 
প্রোটিন, কম সংখ্যক মাইটোকনডিয়া এবং তুলনামূলক কম রন্তজালক থাকে, কিছু সারকোগ্লাজযীয় ভালক ও গ্লাইকোজেনের 
পরিমাণ বেশি থাকে। মায়োগোবিনের ও সাইটোক্োম রঞক কণার পরিমাণ কম থাকায় পেশিতুগুলিকে দেখতে ফা 


পেশি এবং স্নায়ু উত্তেজক কলা 


(ও) পেশি। ৪ কাজ-_বাহুর পেশি সব সময় সক্রিয় থাকে না। কোনো কিছু ভারী জিনিস তুলতে কিংবা কোনো কিছু জোরে 
নিক্ষিপ্ত করার সময় এই প্রকার পেশি সক্রিয় হয়। 


৪ নব 6 5.4. পেশির ধর্ম 

৯ কঙ্কাল পেশি বা ওঁচ্ছিক পেশিতে কয়েক প্রকার ধর্ম আছে এর মধ্যে কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ ধর্মগুলি হল__ 

1, উত্তেজিতা (এক্সাইটেবিলিটি_চ%০))৷৷৷)) £ উত্তেজনায় সাড়া দেওয়া সব জীবস্ত কোশের একটি বিশেষ ধর্ম। 
পেশিজীবন্ত কোশ নিয়ে গঠিত হয়। তাই সঠিক উদ্দীপনায় পেশির সাড়া দেওয়ার ক্ষমতা আছে, একে উত্তেজিত বলা হয়। পেশিতে 
সরাসরি যথোপযুন্ত উদ্দীপক (11017997014 91111010১) প্রয়োগ করলে পেশিতন্ডুটি উদ্দীপিত হয় ফলে সংকুচিত হয়। 

& কারণ (094১০)__-পেশির পেশিঝিল্লির বাইরে কোশবহিশ্থ তরল 
পদার্থ (Extracellular fluid) এবং ভেতরে কোশমধ্যম্খ তরল পদার্থ কোশবহিথ ts Na* কোলা 
(Intracellular fluid) থাকে | স্বাভাবিক অবশ্থায় এই দুই প্রকার তরল 
পদার্থে বিভিন্ন প্রকার আয়নের পরিমাণ বিভিন্ন হয়। দেখা গেছে কোশ- 


মধ্য তরল পদার্থে পটাশিয়াম (+) আয়নের পরিমাণ এবং কোশবহিদ্থ 
তরল পদার্থে সোডিয়াম (ঘএ*) আয়নের পরিমাণ বেশি থাকে৷ এছাড়া 


আয়নের অসম বণ্টন এবং বিপরীত আধানের উপস্থিতির জন্য পেশিতে কোশবহিন্থ তরল 

একপ্রকার বিভব পার্থক্য গড়ে ওঠে। বিশ্রাম অবস্থায় এই বিভবপার্থক্যকে চিত্র 5.7. ; লেলিকোনের মেমব্রেনের বাইরে এবং ভেতরের 
ম্খিতিবিভব (Resting potential) বাঝিল্লি বিভব (Membrane poten- তরলের বিভিন্ন প্রকার আয়নের উপস্থিতির চিত্র্প। 
(৭!) বলে। পেশিতে এই বিভব পার্থক্য প্রায় - 9017 হয়। 

পেশিতে উদ্দীপনা প্রয়োগে পেশি ঝিল্লির বিঃ আয়নের ভেদ্যতা বেড়ে যায় ফলে N৭" আয়ন বাইরে থেকে ভিতরে যায় এবং 
K* আয়ন ভিতর থেকে বাইরে বেরিয়ে আসে এর ফলে পেশির শ্থিতিবিভব ক্রিয়াবিভব (Action P০ten৷i৭!)-এ পরিণত হয়। 
অর্থাৎ এটাই পেশির উত্তেজক ক্ষমতা বা উত্তেজিতার কারণ। 

2, সংকোচনশীলতা কেনট্রাকটিলিট Contractility) ? সংকোচনশীলতা পেশিকলার সহজাত ধর্ম। এই প্রকার ধর্ম 
অন্য কোনো কলায় লক্ষ করা যায় না। পেশির মধ্যে পাতলা আযাকটিন (A০ti৷) ও মোটা মায়োসিন (1০911) নামে দু- 
ধরনের প্রোটিন জাতীয় সংকোটী উপাদান (Contractile elements) বা সংকোটী ফিলামেন্ট থাকে যা পেশিকে সংকুচিত 
করে। 

৪ কারণ (0৭॥৪৫)-একটি পেশিকে উদ্দীপিত করলে পেশির সারকোপ্লাজমীয় জালক থেকে 0৪+% আয়ন নির্গত হয়। 
এই ০৪৯ আ্যাকটিন ফিলামেন্টে অবশ্থিত সংকোচনে বাধাদানকারী ট্রোপনিনকে নিষ্কিয়' করে। এর ফলে মায়োসিন এবং ATP 
সহজেই আযাকটিনের সঙ্গে যুস্ত হয় ও ত্যাক্টিনোমায়োসিন-ATP যৌগ (Actinomyosin-ATP complex) গঠন করে। এর 
পর ০৪+ আয়ন মায়োসিন যৌগের ATP-কে বিশ্লিষ্ট করে শল্তি নির্গত করে। এই শন্তি পেশির সংকোচন ঘটায়। পেশির 
সংবোচনের সময় মায়োসিন ফিলামেন্টের করসবিজ সন্নিহিত আকটিন ফিলামেন্টের িয়া্ধানের সঙ্গ পর্যায়ক্রমে যুক্ত হয়ে 
এর /ব্যান্ডের উপর দিয়ে ! ব্যান্ডকে টেনে নেয়। এই অবশ্থায় ম অঞ্চলের দৈর্ঘ্য কমে যায় এবং পর পর বিন্যস্ত দুটি ‘Z- 
ডিস্ক পরস্পরের দিকে অগ্রসর হয়, ফলে সারকোমিয়ারের দৈর্ঘ্য কমে যায়। এইভাবেই পেশি সংকুচিত হয়। 

3. পূর্ণ বা ব্যর্থ সূত্র (Al! or none law) 8 একটি পেশিতন্তুকে যথোপযুক্ত উদ্দীপক দিয়ে উদ্দীপিত করলে পেশিতন্তুটি 
যদি সংকুচিত হয় তাহলে সেই সংকোচন সম্পূর্ণ এবং সর্বাধিক হবে। (উদ্দীপকের শন্তি বাড়ালেও এই সংকোচনের মাত্রা 
আর বাড়বে না)। কিন্তু যথোপযুন্ত উদ্দীপক যদি দুর্বলতর হয়, তাহলে সেই উদ্দীপক পেশি তন্ডুকে উদ্দীপিত করতে ব্যর্থ 
হবে অর্থাৎ আদৌ সংকুচিত করতে পারবে না। প্রসঙ্গত উল্লেখ্য, এই সুত্র একটি পেশিতন্তুর ক্ষেত্রেই প্রযোজ্য, কিন্তু একটি 


গা 


এ. নিঃসাড় কাল (Refractory Period) £ একবার উদ্দীপিত হওয়ার পর কিছু সময়ের জন্য পেশি দ্বিতীয়বার 
উদ্দীপিত হয় না। এই সময়কে পেশি নিঃসাড় কাল বলা হয়। কঙ্কাল পেশির নিঃসাড় কাল প্রায় 1/200 থেকে 1/500 সেকেন্ড 
স্থায়ী হয়। দেখা গেছে নিঃসাড় কাল পেশিসংকোচনের লীন কাল (1.7 1519)-এর মধ্যে সীমাবদ্ধ থাকে। 

5, সংকলন (50701711101) £ দুর্বল উদ্দীপককে অধঃমাত্রিক (9101071081) উদ্দীপক বলা হয়। এই প্রকার অধগঃমাত্রিক 
উদ্দীপককে একবার প্রয়োগ করলে পেশি তাতে সাড়া দেয় না। তবে এই প্রকার অধঃমাত্রিক কম শক্তির উদ্দীপককে এক্থানে একই 
সময় বারে বারে প্রয়োগ করলে সেইসব অধঃমাত্রিক উদ্দীপক সংযোজিত হয়ে পেশিকে উদ্দীপিত করে ফলে পেশি সেইসব 
উদ্দীপনায় সাড়া দেয়। 

৬ কারণ (0৭॥5০)-_ প্রতিটি উদ্দীপকের প্রভাবে পেশিতন্তুর ভেতরে কিছু না কিছু পরিবর্তন ঘটলেও তার কোনো বহিঃপ্রকাশ 
ঘটে না। ওইরকম পর পর অনেকগুলি অধ্ঃমাত্রিক উদ্দীপক সংযোজিত হলে পরিবর্তনের মাত্রা বৃদ্ধি পায় ফলে পেশিটি সংকুচিত 
হয়। 

6. টিটেনাস (7:68009)ঃ স্বাভারিকঅবণ্থায় কোনো পেশিকে যথোপযুক্ত উদ্দীপক দিয়ে উদ্দীপিত করলে তা প্রথমে সংকুচিত 
হয় এবং পরক্ষণেই শিথিল হয়। একে পেশিটুইচ (1/50101,/10)) বলে। পেশির সংকোচন ও শৈথিল্যের জন্য যে নির্দিষ্ট সময় 
প্রয়োজন হয় তাদের যথাক্রমে পেশির সংকোচনকাল (09700107779) এবং পেশির শৈথিল্যকাল বা প্রসারণকাল 
(Relaxation period) বলা হয়। পরপর উদ্দীপনার কম্পাঙ্ক (1514579)) যদি দ্রুত হয় যাতে পরবর্তী উদ্দীপনা পূর্ববর্তী 
উদ্দীপনার সংকোচন-কালের মধ্যেই পড়ে তাহলে উদ্দীপনা প্রয়োগের সমগ্র সময়কাল জুড়ে পেশি সংকুচিত অবস্থায় থাকে, একে 
টিটেনাস বলে। এজাতীয় উদ্দীপনা-প্রয়োগ পেশিতে সর্বাধিক টান উৎপন্ন হয়। 

7. মরণ সংকোচ (রাইগর মরটিস_Ri&০৷ ০৮১5) £ মৃত্যুর পরে পেশিতে যে দৃঢ়তা বা কাঠিন্যদশা দেখা যায় তাকে 
মরণ সংকোচ বলে। কারণ (08০)__মরণ সংকোচন অবস্থায় পেশির মধ্যে কয়েক রকমের পরিবর্তন দেখা যায়। যার মধ্যে 
প্রধান হল-- (i) পেশির দৈর্ঘ্য কমে মোটা ও শত হয়, 01) পেশি অস্বচ্ছ ও অধিক সান্দ্র হয়, (11) পেশি অধিক অন্নধর্মী (04-58) 
হয়, (৮) পেশি থেকে গ্রাইকোজেন অদৃশ্য হয়। মৃত্যুর পর AT'-এর উৎপাদন বন্ধ হয়ে যায়। ATP-এর অভাবে আযাকটিন ও 
মায়োসিনের মধ্যে একটি স্থায়ী যৌগ তৈরি হয় যা মরণ সংকোচনের পরিবর্তন ঘটায়। 

৪.  পরিবাহিতা (€০n॥৭॥০৮i৷৮) £ পেশির কোনো একটি স্থানকে উদ্দীপিত করলে সেই স্থানে উদ্দীপনা সৃষ্টি হয়। 
এই উদ্দীপনা পেশির সম্পূর্ণ দৈর্ঘ্য বরাবর ছড়িয়ে পড়ে। এটি পেশির পরিবহন ক্ষমতার ফলে ঘটে। একে পরিবাহিতা বলে। 

৪ কারণ (0৭৷॥5০)-উদ্দীপনা প্রয়োগ করলে উদ্দীপিত স্থানের ঝিল্লির বহির্দেশ খণাত্মক এবং অনস্তর্দেশ ধনাত্মক হয়। 
ঝিল্লির মধ্যে সণ আয়নের ভেদ্যতা হঠাৎ বেড়ে যাওয়ার ফলেই এই পরিবর্তন হয়। এই পরিবর্তিত এবং অপরিবর্তিত 
স্থানের মধ্যে সংকোচন তরঙ্গ (বিসমবর্তন তরঙ্া__679187158107. waves) সৃষ্টি হয় যা পেশির উভয়দিকে পূর্ণ দৈর্ঘ্য 
বরাবর পরিবাহিত হয়। উস্মশোণিত (Wm 01০০) প্রাণীর এচ্ছিক পেশির পরিবাহিতা প্রতি সেকেন্ডে 6-12 মিটারের হয়। 

9. প্রসারণক্ষমতা ও শ্থিতিদ্থাপকতা (Extensibility and 
Elasticity) £ পেশির দু'প্রান্তকে টানলে তা কিছুটা প্রসারিত হয় 
এবং টানকে মুন্ত করলে পেশি আবার আগেকার অবশ্থায় ফিরে 
যায়। এই পরিবর্তনকে প্রসারণ ক্ষমতা ও শ্থিতিদ্থাপকতা বলে। 

৬ কারণ (09১০)__পেশিকোশের মধ্যবর্তী অংশে অবস্থিত 
শ্থিতিদ্থাপক তন্তু এই ধর্মের জন্য দায়ী। 

10. অসাড়তা (8128০) £ একটি পেশিকে বারবার উদ্দীপিত 
করলে পেশিসংকোচন ক্ষমতা ও বল ক্রমশ কমে যায় ও পেশির 
শৈথিল্য (Relaxation) বিলম্বিত হতে থাকে। শেষে পেশির 
পু চন উত্তেজন-ক্ষমতা বা উত্তেজিতা ও সংকোচনশীলতা সাময়িকভাবে 

লোপ পায়। একে অবসাদ বা অসাড়তা বলে। 

কারণ (০9০)__-একটি পেশিকে স্বল্প সময় ব্যবধানে বারে বারে উদ্দীপিত করলে অক্সিজেনের অভাব ঘটে ওই অবদ্থায় 
পেশিম্থিত গ্লাইকোজেন 104 চক্রে জারিত হওয়ার পরিবর্তে ল্যাকটিক আযাসিড-এ রুপাস্তর হয়ে পেশির মধ্যে সপ্তিত হয়। ফলে 
জৈব শন্তির (41'P-এর) উৎপাদন ব্যাহত হয়, এছাড়া অন্যান্য বিপাকীয় পদার্থের সঞ্য় অসাড়তার কারণ। 


পেশি স্পিন্ডল সংজ্ঞাবহ স্নায়ু (018) 


শ্বেতবন্ধু 


পেশি এবং নায়ু__উত্তেজক কলা 5215] 


11. সংকলন ($umm৭ti০৷) $ দুর্বল উদ্দীপককে অধঃমাত্রিক (38081) উদ্দীপক বলা হয়। এই প্রকার উদ্দীপক 
একবার প্রয়োগে পেশি সাড়া দেয় না। তবে এরকম অধঃমাত্রিক (কম শন্তির) উদ্দীপক একদ্থানে একই সময় প্রয়োগ করলে সেইসব 
অধঃমাত্রিক উদ্দীপক সংযোজিত হয়ে পেশিকে উদ্দীপিত করে ফলে পেশি সাড়া দেয়। 


৪ পেশির উত্তেজিতা ও সংকোচনশীলতা ধর্মের প্রমাণ * 
(Evidence of properties of Excitability and contractility of muscle) 


পেশিকেযথোপযুস্ত উদ্দীপক দিয়ে উদ্দাপিত করলে 
তা উত্তেজিত হয়ে সংকুচিত হয়। পেশির সংকোচনের 
পর প্রসারণ ঘটে। পেশির এই সংকোচন-প্রসারণ 
কাইমোগ্রাফ নামে যন্ত্রের ঘূর্ণায়মান ধূমায়িত ড্রামে 
লিপিবদ্ধ করলে যে লেখচিত্র (কার্ভ) পাওয়া যায় তাকে 
সরল পেশি লেখচিত্র (Simple muscle curve) বলে। 
রেখাচিত্রটি তিনটি প্রধান অংশ নিয়ে গঠিত, 
যেমন--লীন কাল (Lalent period P/-P2), পেশির 
সংকোচন কাল (৮১7১), পেশির প্রসারণ কাল (P3-P4) এবং সংকোচনের উচ্চতা (7)। 
পেশির এই প্রকার ধর্মগুলি জানার জন্য সাধারণত ব্যাঙের পশ্চাৎপদের সায়াটিক স্নায়ু সংযোগকারী গ্যান্ট্রোকনেমিয়াস 
পেশির প্রয়োজন হয়। স্নায়ুর মাধ্যমে তড়িৎপ্রবাহ দিয়ে উদ্দীপিত করলে পেশিতে যে সংকোচন প্রসারণ ঘটে তা ঘূর্ণায়মান 
ড্রামের উপরে অবশ্থিত ধূমায়িত কালো রঙের কাগজের. উপরে, সরল লেখচিত্র হিসেবে রেকর্ড করা হয়। এই রেকর্ড 
কঙ্কাল পেশির কয়েকটি ধর্ম নির্দেশ করে। সরল লেখচিত্রের বিভিন্ন সময়-কাল জানার জন্য প্রয়োজনে সুরশলাকারের 
কম্পনের রেখাচিত্র। লেখচিত্রে নীচে নিয়ে পেশির সরল লেখচিত্রের বিভিন্ন দশার সময় জানা যায়, যেমন__ 
1. লীন কাল (-419711১0190)-_:পেশিতে উদ্দীপনা প্রয়োগ ও পেশির সংকোচন শুরু হওয়ার মধ্যবর্তী সময়কাল। 
2.  সংকোচনকাল (0970800011৩10৫)__পেশির সংকোচন শুরু থেকে সর্বোচ্চ সংকোচন পর্যন্ত সময়কাল। 
3.  প্রসারণকাল (২০14৮৪/1071১0100)__সর্বোচ্চ সংকোচন থেকে প্রাথমিক অবশ্থায় ফিরে আসা সময়কাল। 


গ কঙ্কাল পেশির ধর্মসন্বন্ধীয় কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ তথ্য (Some Facts in relation to 
properties of Skeletal muscle) £ 

1. টিটানি কী (What i5 Tetany) ? £ পেশির টিটানাস ধর্মের অন্তর্ভূন্ত একটি রোগের নাম হল টিটানি বা ধনুষ্টংকার 
এই রোগটি প্রধানত প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থির স্বল্প সক্রিয়তার ফলে ঘটে। এই রোগের প্রধান লক্ষণ হল-_পেশিতে সকম্পন টান, 
পরে অবিরাম ক্রমসংকোচন ও অবশেষে খিচুনি ঘটে। 

৪ কারণ__ক্যালশিয়াম আয়ন স্নায়ু উদ্দীপনায় বাধাদানকারী আয়ন। কোনো কারণে ৫৪++এর পরিমাণ কমে গেলে নায় 
উদ্দীপক সোডিয়াম ও পটাশিয়াম আয়নগুলি অবিরাম স্নায়ু উদ্দীপনা তৈরি করে পেশির অবিরাম সংকোচন (টিটানি) ঘটায়। 

2.  ক্রোনেক্সি ও রিওবেস (Chronaxie and Rhe0bas€) £ উদ্দীপনায় সাড়া দেওয়ার ক্ষমতা বিভিন্ন কলাকোশে বিভিন্ন 
প্রকার হয়। এজন্য দুটি কারণ দায়ী, যেমন-() ক্রোনেক্সি-_ উদ্দীপনার স্থিতিকাল (Duration of stimulus) ক্লোনেক্সি কোনো 
কলার উদ্দীপনায় সাড়া দেওয়ার প্রকৃত পরিমাপ হিসাবে কাজ করে। (i) রিওবেস-_উদ্দীপনার ন্যুনতম শন্তি (Minimum 
strength of stimulus) | রিওবেস হল এমন ন্যুনতম গাল্ভনিক তড়িৎপ্রবাহ (Minimum galvanic current) যাকে পেশিকিংবা 
অন্য কোনো কলার মধ্যে অনির্দিষ্টকাল প্রবাহিত হতে দিলে কলাটি (পেশি বা স্নায়ু) উত্তেজিত হয়। 

3. ইলেকট্রামাযোগ্রাফ 03510) £ ইলেকট্রোমায়োগ্রাফি নামে যন্ত্রের সাহায্যে দেহের পেশিতে সৃষ্ট তড়িৎবিভবের 


লিপিবদ্ধ রেখচিত্রকে ইলেকট্রোমায়োগ্রাম (31507017)০গ্রাঞাা) সংক্ষেপে EMG বলে। 
 তাৎপর্য__6) EMG থেকে পেশিক্রিয়ার বিভিন্ন তথ্য জানা যায়। () এর সাহায্যে স্নায়ুপেশিগত রোগ সম্বন্ধে জানা 


যায়। 


| 


4.  সংকোচক পেশি ও প্রসারক পেশি (Flexor and Extensor muscles) 8 

(৪) সংকোচক পেশি_-যে পেশির সংকোচনের ফলে কোনো অস্থিসন্ধির কৌণিক দূরত্ব কমে যায় তাকে সংকোচক বা 
সংকোচক ও প্রসারক পেশির অবদ্থান সদা এবং 
পায়ের বাইসেপস ফিমোরিস। প্রথমটির 
সংকোচনে কনুই সন্ধিতে ভাজ হয়, 
শেষের পেশির সংকোচনে হাঁটুর সন্ধিতে 
ভাজ হয়। 

(৮) প্রসারক পেশি-_যে পেশির 
সংকোচনের ফলে কোনো অশ্থিসন্ধির 
কৌণিক দূরত্ব বেড়ে যায় অর্থাৎ দুটি অদ্থি 
পরস্পর থেকে দূরে সরে যায় তাকে 
প্রসারক পেশি (Extensor muscle) 
(9. £ মানুষের বিভিন্ন কাজের জন্য ব্যবহৃত এ-পায়ের এবং হাতের গুরত্বপূর্ণ অস্থি ও বলে। উদাহরণ-_বাহুর ট্রাইসেপস ব্রাকি 

পেশির অবশ্থান এবং তাদের সংকোচনে হাত-পায়ের বিচলনের চিত্ররুপ। কনুই সন্ধির প্রসারণ ঘটায়, পায়ের 


কোয়াড্রিসেপস ফিমোরিস জানু সির প্রসারণ ঘটায়, পায়ের কোয়াউ্রিসেপস ফিমোরিস জানু সন্ধির প্রসারণ ঘটায়। 


& 5.5. সার র তন্ত্র এবং পেশি সংকোচন পদ্ধতি 9 | 
(Sarcotubular system and Mechanism of muscle contraction) 


A A. সারকোটিবিউলার তন্ত্র (Sarcotubular system) 
“ (৪) সারকোটিবিউলার তন্ত্রের সংজ্ঞা 


(Definition of Sarcotubular system) 8 
পেশিতস্তুর মায়োফাইব্রিলগুলি সাধারণ কোশে 
অবস্থিত এন্ডোপ্লাজমীয় জালকের মতো বিশেষ 
দিয়ে আবৃত হয় এবং জালকগুলি পর্দাযুস্ত 
নালিকা নিয়ে গঠিত হয়ে যে অবিচ্ছিন্ন তন্ত্র 
গঠন করে তাকে সারকোটিবিউলার তন্ত্র বলে। 

(৮) সারকোটিবিউলার তন্ত্রের গঠন 
(Structure of Sarcotubular system) £ 

1, সারকোটিবিউলার তন্ত্রটি পেশিতন্তুর 
সারকোপ্লাজমার সব জায়গায় ছড়িয়ে থাকে 
এবং প্রতিটি মায়োফাইব্রিলের চারদিকে 
নিবিড়ভাবে বেষ্টন করে থাকে। মায়োফাইব্রিলের 
সারকোটিবিউলের নির্দিষ্ট ব্যবধান থেকে 
আড়াআড়িভাবে অধিক ব্যাসসম্পন্ন একজোড়া 
আড়াআড়ি বা তির্যক নালিকা নির্গত হয়। 
এগুলিকে প্রাস্তীয় সিস্টারনি (Termina| 015- 
1৩700) বা সারকোপ্রাজমীয় জালকের থলি চিত্র 510. £ সারকোপ্লাভমীয় জালক এবং -তন্তের পরাণুবীক্ষণিক গঠনের চিতররুপ। 


পেশি এবং স্নায়ু উত্তেজক কলা 


(Vesicle of sarcoplasmic reticulum) বলে। এই প্রকার সিস্টারনির (জালকের থলির) মধ্যে ক্যালশিয়াম আয়ন (09+) 
থাকে। 

2. পেশিতস্তুর সারকোলেমা ভাজ হয়ে 2-রেখার পাশ দিয়ে অতিক্রম করে সারকোপ্লাজমার মধ্যে এ” অক্ষরের মতো গা" 
নালিকা (]-0/১16) গঠন করে। একটি নালিকার লুমেন (অস্তশ্থ ফাকা অংশ) অন্য একটি নালিকার সঙ্গে যুন্ত হয়ে একটি তন্ত্র 
গঠন করে যা 1-তন্ত্র (!-$)5e৷) নামে পরিচিত। "[-নালিকাগুলির পেশিতন্তু বাইরে অবস্থিত সারকোলেমা থেকে উৎপন্ন হয়, 
তাই তারা বহি্থ তরলের সঙ্চো কোশ মধ্যণ্থ তরলের (সারকোপ্লাজমের) মধ্যে সংযোগ রক্ষা করে। 

3. একজোড়া প্রাস্তীয় সিসটারনির সঙ্গে সারকোলেমা থেকে উৎপন্ন 1-নালিকা একত্রে কঙ্কাল পেশির ত্রিনল বাট্রায়েড (11180 
of skeletal muscle) গঠন করে। ব্যাঙের পেশিকে পরাণুবীক্ষণ যন্ত্রের সাহায্যে পরীক্ষা করে দেখা গেছে যে এই ত্রিনলগুলি Z- 
লাইনের চারপাশে থাকে। মানবদেহের পেশিতে ত্রিনলগুলি এ-ব্যান্ড এবং [-ব্যান্ডের সংযোগস্থলে থাকে৷ স্তন্যপায়ী প্রাণীর পেশিতে 
প্রতিটি সারকোমিয়ারে দুটি করে ত্রিনলের অবস্থান লক্ষ করা যায়। 

(০) সারকোটিবিউলার তন্ত্রের কাজ (Function of Sarcotubular sY5tem) £ প্রধান কাজ হল-_সারকোলেমাতে 
উদ্দীপনার ফলে উৎপন্ন ক্রিয়া বিভবকে (০0০71901714) অত্যন্ত দ্রুত মায়োফাইব্রিলে নিয়ে যায়। সম্ভবত ক্রিয়া বিভবের 
বিসমবর্তনকে (99501815811) প্রান্তীয় সিসটারনিতে নিয়ে যায় এবং এখানে সঞ্চিত ৫4++ আয়নকে নির্গত করে পেশির 
সংকোচনে সাহায্য করে। 


A 7. পেশি সংকোচন পদ্ধতি (Mechanism of muscle contraction) 


৪ সংকোচনশীলতা (পেশির সংকোচন) পেশির একটি বিশেষ ধর্ম যা অন্য কোনো কলাতে দেখতে পাওয়া যায় না 
এর প্রধান কারণ পেশিতে আাকটিন ও 
মায়োসিন নামে দু'রকমের সংকোচন উপাদান 
(Contractile elements) এবং 
সারকোটিবিউলার তন্ত্র থাকে যা পেশিকে 
সংকুচিত করতে সাহায্য করে। পেশিকে 
উদ্দীপিত করলে পেশির সংকোচন ঘটে। 

1, কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্র (মন্তিক্ষ বা সুযুন্নাকাও) 
থেকে স্নায়ু আবেগ (Nerve impulse) চেষ্টায় 
স্নায়ুর মাধ্যমে স্নায়ু ও পেশির সংযোগগ্খলের 
মধ্য দিয়ে পেশিতে যায় ও পেশিকে উদ্দীপিত 
করে। স্নায়ু আবেগ স্নায়ু পেশি সংযোগস্থল 
অতিক্রম করে পেশিতন্তুর পর্দা অর্থাৎ 
সারকোলেমার মধ্য দিয়ে পেশির সম্পূর্ণ দৈর্ঘ্য 
বরাবর ছড়িয়ে পড়ে। এর ফলে সারকোলেমা 
উদ্দীগিত হয়ে সমবর্তন (90187560) অবস্থা 
থেকে বিসমবর্তন (79১918159) অবস্থায় 
পরিণত হয়। » 

2. এই বিসমবর্তন তরঙ্গ পেশির ৭: 
নালিকা দিয়ে সারকোপ্লাজমায় যায় এবং _ চিত্র 511.5 পেশির সংকোচনের সময় ত্যাকটিন ও মায়োসিন ফিলামেন্টগুলির 
সারকোপ্লাজমীয় জালকের গায়ে অবস্থিত অবস্থান এবং সারমিয়ারের দৈর্ঘ্য হ্রাসের চিত্রর্প। 
ক্যালশিয়াম আয়নকে (০৪++) সারকোপ্লাজমে নির্গত করে। ক্যালশিয়াম আয়ন আ্যাকটিন ফিলামেন্টে অবস্থিত পেশিসংকোচনে 
বাধাদানকারী ট্রোপনিনকে নিষ্তিয় করে। এর ফলে মায়োসিন ও ATP সহজেই আযাকটিনের সঞ্ে বিক্রিয়া করে আ্যাক্টিনো- 
মায়োসিন-0 যৌগ (Actino-Myosin ADP complex) গঠন করে। 


জীববিদ্যা 01)_46 


জীববিদ্যা | 


3. এরপর ( আয়ন মায়োসিনন্থিত AT'P-এ5 উৎসেচককে সক্রিয় করে। 


রিয়া বিভব | ০2 


সক্রিয় ATP-এ৪€ পরে ATP-কে বিশ্লিষ্ট 
করে জৈবশন্তি উৎপন্ন করে। এই 
শঁনালিকা জৈবশন্তি দুটি আ্যাকটিন 
নি ফিলামেন্টের মধ্যে 
হি) 'ইলেকট্রোস্টাটিক চার্জ (Electr0- 
static charge) উৎপন্ন করে যা 
দুটি আকটিন ফিলামেন্টকে 

পরস্পর কাছে চলে আসতে 
: | সাহায্য করে। পেশির সংকোচনের 
সময় মায়োসিন ফিলামেন্টের 
ক্রসবিজ সন্নিহিত আ্যাকটিন 
ফিলামেন্টের ক্রিয়াস্থানের সঙ্গে 
পর্যায়ক্রমে যুন্ত হয়ে এর A- 
ব্যান্ডের কেন্দ্রটিকে টেনে নেয়। 
এই সময় মায়োফাইব্রিলের ! ব্যান্ড 
Z-রেখা আাকটিন ফিলামেন্ট  মায়োসিন ফিলামেন্ট  Z-রেখা ও H অঞ্চলের দৈর্ঘ্য কমে যায় 
চিত্র 515 2 পেলিকোশ বা পেশিততুর সারকোমিয়ারে মায়োসিন আযাকটিন ফিলামেন্টের গঠনের চিত্রবূপ। এবং পর পর বিন্যস্ত দুটি *Z'- 
রেখা পরস্পরের দিকে অগ্রসর হয়, ফলে সারকোমিয়ারের দৈর্ঘ্য কমে যায়। এইভাবেই পেশি সংকুচিত হয়। এই কারণে 
পেশির দৈর্ঘ্য কমে অর্থাৎ পেশির সংকোচন ঘটে। 


A সংকোচনের লাইডিং-ফিলামেন্ট তত্ত্ব / ক্রুশ ব্রীজ তত্ব (Theory of Sliding 


filament of Cross bridge of Contraction) 


1954 খ্রিস্টাব্দে H. EE. 
Huxley, J. Hanson, A. F. 
Huxley এবং R. Niedergerke 
ফিলামেন্টের গড়িয়ে চলন মতবাদ 
বা স্লাইডিং ফিলামেন্ট থিওরি? 
(Sliding-Filament theory) 
প্রস্তাব করেন। বর্তমানে এই তন্ত 
কিছুটা পরিবর্তিত রূপে ক্রুশ ব্রীজ 
তত (Cross bridge theory) বা ৪ 
র্যচিট তত্ব (Rachet theory) রর 
নামে পরিচিত। এই তত্ত্বের মূল ও ক্রুশ ব্রীজ (Cross bridges) ৬ সতত 
বন্তব্য হল সমটান পেশি | ** &) সংজ্ঞা__মায়োসিন থেকে ত্যাকটিনের দিকে যে অসংখ্য আড়াআড়ি সংযোগকারী 
সংকোচনের সময় মায়োসিন | অংশ প্রসারিত থাকে তাকে ক্রুশ ব্রীজ বলে। 
ফিলামেন্টের তির্যক বন্ধনী বা ক্রশ | (8) গঠন_ ক্রশ ব্রীজগুলি মায়োসিনে প্রোটিন অংশ যা মায়োসিন ফিলামেন্টের অক্ষ থেকে 
ব্রীজ-এর সাহায্যে দু'পাশের বাহুর মতো অংশ প্রসারিত হয় এবং গোলাকার মস্তক মতো অংশে শেষ হয়। একটি 
আকার ট মসুণভাবে মায়োসিন প্রোটিনের দুটি গোলাকার মস্তক আছে যা ক্রুশ ব্রিজ হিসেবে কাজ করে। 
গড়িয়ে এগোয় (Smooth sliding সারকোমিয়ারের উভর পাশে মায়োসিনম্তকগুলি বিন্যাস বিপরীতমুখী ফলে তারা আকটিনের 


সঙ্গে সংলগ্ন হয়ে ক্রুশ পাশের টিনকে টি 
of action over myosin) ফলে | আনতে 81 বিডি গতি র.আ্যাকটিনকে কেন্দ্রের দিকে টেনে 


পেশি এবং স্নায়ু- উত্তেজক কলা 

দুটি Z-লাইন কাছাকাছি চলে আসে, কাছাকাছি চলে আসে অর্থাৎ পেশির দৈর্ঘ্যের হ্রাস ঘটে। যখন একটি পেশির সংকোচন 
ঘটে তখন পেশির প্রতিটি তন্তুর দৈর্ঘ কমে যায়। পেশিতন্তুর দৈর্ঘ্য কমে যাওয়ার ফলে মায়োফাইব্রিলের দৈর্ঘ্যের হ্রাস ঘটে। 
দৈর্ঘ্যের হ্রাস ঘটার কারণ দুটি পাশাপাশি ?-ডিক্ষের অন্তর্বর্তী স্থানের দূরত্ব কমে যায় ফলে একটি পেশিতজ্তুর প্রতিটি 
সারকোমিয়ারের দূরত্ব কমে যায়। তবে সারকোমিয়ারের মোটা 4 ব্যান্ডের অথবা পাতলা ! ব্যান্ডের দৈর্ঘ্যের কোনো পরিবর্তন 
ঘটে না। প্রতিটি পাতলা [ ব্যান্ডের অন্তর্বতী স্থানের অর্থাৎ ম অঞ্চলের দূরত্ব কমে যায় ফলে সারকোমিয়ার বা পেশিতন্তুর 
সমগ্র দৈর্ঘ্যের হাস ঘটে। 


পেশি সংকোচনের স্লাইডিং ফিলামেন্ট থিয়োরি অনুযায়ী চারটি ধাপ 


চিত্র 5.13. £ পেশির সংকোচনের সময় ক্রশত্রিজ আকটিনকে মায়োসিনের দিকে গড়িয়ে চলনের (স্লাইডিংয়ের) চিত্ররূপ। 


বিশ্রামরত অবথ্থায় স্থির পেশিতে মায়োসিন মস্তকগুলি আআকটিনের সঙ্গে লেগে থাকে না। ক্রশব্রিজের প্রতিটি মায়োসিনের 
গোলাকার মস্তকে ATP বন্ধনকারী অঞ্চল (ATP 0110118511০) এবং আ্যাকটিন বন্ধনকারী অঞ্ুল (Actin binding site) 
সংলগ্নভাবে অবস্থান করে। গোলাকার মস্তকগুলি মায়োসিন /১7-85০ উৎসেচকের মতো কাজ করে ও Aণ'P-কে ভেঙে 
ADP এবং জৈবশন্তি (4) সম্পন্ন ফসফেটে বিশ্লিষ্ট করে। এই জৈবশস্তি ফসফেট আ্যাকটিনের সঙ্গে মায়োসিনের মস্তককে 
যুন্ত করার জন্য প্রয়োজন হয়। জৈবশস্তি ব্যবহারের পরে ফসফেট অজৈব ফসফেটে (Pi) পরিণত হয়ে যায়। একবার 
ক্রশব্রিজগুলি আযাকটিনের সঙ্গে সংলগ্ন হওয়ার পর 2; নির্গত হয়ে যায়। এর ফলে মায়োসিন প্রোটিনের আকৃতিগত পরিবর্তন 
হয় এবং একটি শস্তি ঘাত (2০১৩ $5০) সংঘটিত হয় যার কারণে পাতলা ফিলামেন্টগুলি (আযাকটিন ফিলামেন্টগুলি) 
A-ব্যান্ডের কেন্দ্রের দিকে টানের ফলে সরে আসে (চিত্রে ডট লাইনগুলি দেখো)। এর পর 4১১ মুস্ত হয় এবং শস্তি ঘাতের 
পর ক্রশ ব্রীজের মস্তকের সঙ্গে নতুন ATP যুক্ত হয়। শন্তি ঘাতের শেষে আাকটিন থেকে ক্রুশ ব্রিজগুলিকে ভাঙার জন্য 
/১০৮-র নির্গমন এবং নতুন ATP সংযুক্তির প্রয়োজন। এরপর মায়োসিন /১7১-৪$০ উৎসেচক আবার নতুন ATP-কে বিশ্লিষ্ট 
করবে এবং পুবর্বতী চক্রের মতো সক্রিয় হবে। 


৬ লাইডিং ফিলামেন্ট তত্ত্বের সারসংক্ষেপ (Summary of sliding filament theory) £ 


|. পেশিতন্কু এবং তার ভিতরের সব মায়োফাইব্রিলগুলি তাদের চলনের ফলে পেশির সন্নিবেশ (1757101) থেকে 
উৎপত্তি প্রান্তের (0781) কাছে চলে আসে। 

2. দুটি Z-ডিন্কের মধ্যে সারকোমিয়ারের দৈর্ধা হ্রাসের ফলে মায়োফাইব্রিলগুলির দৈর্ঘ্য কমে যায়। 

3. মায়োফিলামেন্টগুলি গড়ানো (51৫১৪) গতির ফলে সারকোমিয়ারের দৈর্ঘা কম হয় কিন্তু মায়োসিন ও আ্যাকটিন 
ফিলামেন্ট গুলির, দৈর্ঘ, অপরিবর্তিত, থাকে। ০ 

4. মায়োসিন ব্রণ ব্রিজের শক্তি ঘাতের ফলে আ্আকটিন তন্ুগুলি মায়োসিনের উপর দিয়ে গড়িয়ে যায়। 

5. সংকোচনের সময় এ ব্যান্ডগুলির দৈর্ঘ সমান থাকে, তবে টানের ফলে তারা পেশির উৎপত্তির দিকে সঞ্মালিত হয়। 

6. পাতলা ফিলামেন্টগুলি মধ্যম্থলের দিকে যায়, ফলে সংকোচনকালে 11-ব্যান্ডের ফাকাম্থানের দূরত্ব কমে যায়। 


০ 5.6. পেশি সংকোচনকালে গনকারে পেশিতে বি ভিন প্রকার পরিবর্তন গু 


(Various changes during Muscular contraction) 


সংকোচনশীলতা পেশির সবথেকে গুরুত্বপূর্ণ ধর্ম। পেশিকে যথোপযুস্ত উদ্দীপক দিয়ে উদ্দীপিত করলে প্রধানত চার রকমের 
পরিবর্তন দেখা যায়, যেমন--যাস্ত্রিক পরিবর্তন, রাসায়নিক পরিবর্তন, তাপীয় পরিবর্তন এবং বৈদ্যুতিক পরিবর্তন। 

1. যান্ত্রিক (ভৌত) পরিবর্তন (Mechanical or Physical changes) £ পেশি সংকোচনের সময় পেশির দৈর্ঘ্য কমে 
যায় কিন্তু শ্থূলত্ব বাড়ে (চিত্রে 5.168 দেখো)। এর ফলে পেশির মোট আয়তন অপরিবর্তিত থাকে। 

2. রাসায়নিক পরিবর্তন (0//8/0191 010085) £ পেশিসংকোচনের প্রয়োজনীয় শস্তির প্রাথমিক উৎস পেশি কোশের 
সারকোপ্লাজমের AT (আডিনোসিন ট্রাই ফসফেট)। পেশির সংকোচনের ATP বিশ্লিষ্ট হয়ে জৈবশন্তি নির্গত করে। এই 
জৈবশস্তি পেশির 'আকটিন ও মায়োসিনের মধ্যে বিক্রিয়া ঘটিয়ে পেশির সংকোচনে অংশ নেয়। AT'P-ব্যবহৃত হওয়ার পর 
বিভিন্ন রাসায়নিক বিরিয়ায় আবার A1'P তৈরি হয়। এই বিক্রিয়াগুলি হল-_ (i) গ্লাইকোলাইসিস, ক্রেবস চক্র ও প্রাস্তীয় শ্বসন 
(i) ক্রেয়েটিন ফসফেটের পরিবর্তন ইত্যাদি। 

(0) গ্লাইকোলাইসিস ও অন্যান্য জারণ প্রক্রিয়া (Glycolysis and other oxidative 1190855$)-_পেশিসংকোচনের 
সময় শস্তি সরবরাহের প্রধান উৎস গ্রাইকোজেন। গ্রাইকোলাইসিস এক প্রকার অবাত শ্বসন প্রক্রিয়া যার ফলে পেশির 
গ্লাইকোজেন পাইরুভিক আসিডে পরিণত হয়। এই পাইরুভিক আ্যসিড হাইড্রোজেনের বাহকের (NAD+, FAD) এবং 
অক্সিজেনের উপস্থিতিতে ক্েবস চক্র মাধ্যমে ও প্রান্তীয় জারণ প্রক্রিয়ার মাধ্যমে জারিত হয়ে ০02, 1720 ও জৈবশন্তি 
(ATP) উৎপন্ন করে। আবার অক্সিজেনের অভাবে পাইবুভিক আ্াসিড বিজারিত হয়ে ল্যাক্টিক আযাসিডে পরিণত হয়। 
উৎপন্ন মোট ল্যাক্টিক আআসিডের এক-পণ্রমাংশ অক্সিজেনের উপস্থিতিতে 10 চক্র (ক্রেবস চক্র) এবং প্রান্তীয় জারণ 
(Terminal oxidation) প্রক্রিয়ার মাধ্যমে জারিত হয়ে 00, এবং 1150 পরিণত হয় এবং ATP নামে জৈবশস্তি উৎপন্ন করে। 
বাকি চার-পণ্বমাংশ ল্যাক্টিক আযসিড কোরি চক্রের (0০1 ০১৫০) মাধ্যমে যকৃতে গুকোজ ও গ্রাইকোজেনে পরিণত হয়। 

গ্লাইকোলাইসিস এবং 10 ও প্রান্তীয় স্সনে গ্লাইকোজেনের প্রতিটি গ্লুকোজ অণু জারিত হয়ে 39 অণু ATP তৈরি করে। 
প্রতিটি 1 অণুর প্রাপ্তীয় অণু বিচ্ছিন্ন (বিশ্লিষ্ট) হয়ে প্রায় 8,000-12,000 ক্যালোরি জৈব শস্তি উৎপন্ন করে। ATP ভেঙে 
প্রথমে ADP হয়, পরে এই ADP আবার বিশ্লিষ্ট হয়ে AP (আযডিনোসিন মনোফসফেট) এবং আবার 8,090--12.000 
ক্যালোরি জৈব শস্তি উৎপন্ন করে। এই জৈব শস্তি পেশির সংকোচনে সাহায্য করে। 

(i) ক্রেয়েটিনিন ফসফেট (ফসফাজেন)-এর পরিবর্তন-_কিয়েটিন ফসফেট (৫-7) পেশির অনা একটি উচ্চ জৈব 
শ্তিসম্পন্ন যৌগ যা অন্যান্য কোশের তুলনায় পেশিকোশে বেশি থাকে৷ পেশি সংকোচনে A] শক্তি সরবরাহ করে ADP-তে 
পরিণত হয়। A)P-কে দুত +17-তে পরিণত করার জনা ক্িয়েটিন ফসফটে (0৮-) বিশেষভাবে অংশ নেয়। (ATP _১ 
ADP + ~ P; ADP 07৮ (কিয়েটিন ফসফেট) _৯ ATP + Cr (কিয়েটিন)। ‘-' _ এটি হল জৈব শস্তির বন্ড। 


পেশি এবং ন্ায়ু--উত্তেজক কলা 

(iii) PH-এর পরিবর্তন (Chan৪e5 011)11)-_স্থাভাবিক পেশি সংকোচনের শুরুতে উভয় আযমিড এবং আলকালি 
(ক্ষার) জাতীয় পদার্থ উৎপন্ন হয় বলে পেশির বিক্রিয়া সামান্য ক্ষারীয় থাকে অর্থাৎ P| 7:3 হয়। কিন্তু -পেশির সংকোচন 
দী্ঘখায়ী হলে বেশি পরিমাণ ল্যাকটিক আযাসিড উৎপন্ন হয় ফলে পেশির বিক্রিয়া আ্যাসিড বা অন্লধ্মী হয়। 

3. তাপীয় পরিবর্তন (17077)01 01701186) ₹ পেশিসংকোচনের সময় ATP থেকে মুস্ত শস্তির একাংশ তাপশন্তিতে 
রূপান্তরিত হয়। এ. ভি, হিল (A.V. 1711) নামে বিজ্ঞানী এই তাপ উৎপাদনকে তিনটি পর্যায়ে ভাগ করেন, যেমন 

() সক্রিয় তাপ (Heat 91 90150010/)--পেশি সংকোচন হওয়ার শুরুতে উৎপন্ন তাপ। 

(0) হুম্বীভবন তাপ (Hea 0 5০৮৷৫nin৪)-_পেশির সংকোচনকালে উৎপন্ন তাপ। 

(0) প্রসারণ তাপ (Heat 9119188099)-এই প্রকার তাপ মন্থর গতিসম্পন্ন তাপ ও পেশি প্রসারণকালীন তাপ। 

4... বৈদ্যুতিক পরিবর্তন (10166111081 ৫h৭n৪৫) £ বিশ্রামরত অবস্থায় পেশিতে যে বিভব পার্থক্য দেখা যায় তাকে 
স্থিতি বিভব (Resting 101671141) বলে। এর কারণ পেশিকোশের বহিষ্থ ও অস্তঃন্থ তরলের বিভিন্ন আয়নের অসম বণ্টনের 
ফলে হয়। স্থিতি বিভবের মান -.90.)৬| পেশি সংকোচনের সময় সারকোলেমার উদ্দীপিত অংশে ওই দু'রকমের তরলের 
মধ্যে বিভিন্ন আয়নের (৭, K* ইত্যাদি) আদান প্রদান ঘটে বলে স্থিতি বিভব (-90 1) ক্রিয়া বিভবে ($3517৬) পরিণত 
হয়। অর্থাৎ বৈদ্যুতিকপরিবর্তন ঘটে। চপ 

9 কোরি চক্র (Cori Cycle) 8 a a 

*% (৭) সংজ্ঞা £ যে চক্রাকার বিক্রিয়ায় পেশিতে উৎপন্ন ল্যাকটিক আযাসিড রস্তের মাধ্যমে পরিবাহিত হয়ে যকৃতে গিয়ে 
গ্লাইকোজেন বা গুকোজে রুপাত্তরিত হয়ে রস্তের মাধ্যমে আবার পেশিতে ফিরে আসে তাকে কোরি চক্র বলে। 

(5) প্রক্রিয়া £ 0) অক্সিজেনের অভাবে পেশির সংকোচনের সময় পেশির গ্রাইকোজেন গ্লাইকোলাইসিস প্রক্রিয়ায় ল্যাকটিক 

আযাসিডে পরিণত হয়। 


(i) ল্যাকটিক আআসিড রন্তের মাধ্যমে পরিবাহিত হয়ে যকৃতে পিলিক উল 
যায়। 

(1) যাকুতে গুকোনিওজেনেসিস প্রক্রিয়ায় ল্যাকটিক আসিড + 
আবার গ্লাইকোজেনে পরিণত হয়। 

(iv) যকৃতে গ্লাইকোজেনোলাইসিস প্রক্রিয়ায় গ্রাইকোজেন | কোরি চক্র | চক্ৰ 
গুকোজে পরিণত হয়। এই গুকোজ রন্তের মাধ্যমে বাহিত হয়ে বা 
আবার পেশিতে ফিরে যায় এবং গ্লাইকোজেন হিসেবে পেশিতে ল্যাকটিক আসিড 
জমা থাকে। রর 


এভাবে চক্রাকার রাসায়নিক বিক্রিয়ার মাধ্যমে (পেশিতে নু তে ০ 
উৎপন্ন ল্যাকটিক আআসিড যকৃতে গ্রাইকোজেনে পরিণত হয়। 

পরে যকৃতে গ্লাইকোজেন গুকোজে বুপাস্তরিত হয়ে রন্তের মাধ্যমে 
পেশিতে যায় এবং সেখানে আবার গ্লাইকোজেন হিসেবে থাকে »নী৮৮ ৬৬৯ 

ও পরে গুকোজ ও ল্যাকটিক আযসিডে পরিণত হয়। এই চক্রাকার বিক্রিয়াকে কোরি চক্র (০011 ০১৩1০) বলে। 


সা ০:57. সমদৈর্ঘ্য ও সমটান রা |. 
het |  (lsometric and 15910917102 Muscle Contraction) 


€ পেশি সংকোচনের প্রকারভেদ (Types of muscular contractions) £ পেশির মধ্যে বিভিন্ন প্রকারের 
উপাদানের (0০010১07015) উপস্থিতির ফলে দু'প্রকারের সমদৈর্ঘা ও সমটান পেশি সংকোচন সংঘটিত হয়। 


& ২. সমপৈর্ঘ্) পেশি সংকোচন (॥s০metric muscle contraction) 


+ 4) সংজ্ঞা 7৮7৮5) 7 পৰি ছে সাকার পেনিরুর দৈর্ঘ পাম সমান (অপরিন্িত) থাকে কিছু 
শেলাচান (১1০০১ 8৫৮) হাড়ে বাকে লৱৈ পেশি লাকোচন বঙে। 

৬৬৬, শেল অন্দ্ধিত লাকী উজান পেশির জংোচন ছটা বে প্রধানত কতকগুলি সানিকন্ফানে 
(নক জিনা উপারন (১৯% ০০০%৷৷৷) জারী গনি জাংকোরদের মুল কারদ। সনির পেশি সংকোচনের 
শত ছে পরিক্ষত ঘাটে তাও লাদ সারি পেলির রান বাড়াতে দাগ হয । 

(১) হৈশিষ্ (hereto) Ed গেনি গংকোচলে--(|) পেশি টান বাড়ে। (॥) লীন কাল (1 216% perv) 
ৰা (॥॥) সাংোরন এবং রাসারণ কাল৷ (দহা) বাড়ে। (9) কম তাপ উপ হয়। (॥) কোনো বাহ্যিক কাজ হা সা 

(৫) উদাহরণ (॥:১৯৭৯)- (1) উজির জীবে সম পেশি সারসান্োচন পদানত অনভিকর্মের বিদ্ধ দেখি 
বজায় জাগে । (॥) সাটি কোলের টাল বারে কূল আগ্রা বহন কলার সময় বাছুর পেশির সমৈর্ঘয সংকোচন ঘর্টে। (1) 
যাতে একটি বল (গথা ভারী কিছু) লিয়ে ছা কাজ করলে দর্সেপস পেশির সংকোচন হয় না কিন্তু পেশিতে টান টান 
জান দেখা ছায়। 


করা একা ॥. পট শরণ জগক্ষোরদের চিন 


& ৮. পেশি Isotonic muscle contraction) t 


ক (১) সাজা (0)৬৷৷৷০৪৷) ৷ পেশির ছে সংকোচনে পেলিতন্ুর দৈর্ঘ্য কমে ঘা ও দ্র্লতা বাড়ে কিছু আয়তন এবং 
শোনা সমান খানে (অন্ধনা জার অপনিবতধিত বাকে) কাকে সমান গেলি সংকোচন বলে। 

1) কাণ (0৯৬৮) ৷ পেলিন্ধিকধ লা/কোটী উপাদান (C০0৯৫ ০০১০০০৷৷) স্াকটিন ও মায়োসিন সমটান পেশি 
লাকোড়দেৰ কনা জাগার জারী। এই পকাৰ শাকোচনে শ্বিঞ্িদ্দাপক উপালন অপরিবন্তিত থাকে ফলে পেশির মধো টান একই 
হরর একে৷ সটান গেলি দানোচদের সময় মে লি কষ ঘটে তার ভার 9) পত়াংপ ঘান্িক কাজে অর্থাৎ দৈর্ঘ কমাতে 
এক বাকি স) পরান পেশিতে ভাগ বাকাকে খান হয়। 

(৫) উরি (0৯%) £ 0) শেলিটান অপার খাকে। (0) লীন কালের কোনো পরিবর্তন হয় লা. 
(0 জা ও গালাকণ জাল বঙ্গে ছার। (5) হেলি ভাপ উপ ছা (5) এই প্রকার সংকোচনে বাহিক কাজ হয়। 


10) BER (8:5৮). Peon, UH - = 
আত ত ন রর লি 


৬. সমানৈর্ঘ্য এনং সমান গোলি সংক্ষোচানের পার্থকা (0551908 between 19900804687 3৮4 1৯০৪৮ 
8৮9৮5 $৫ contraction) t 


।. পেশি জালের সম গেলি লৈও) গার | । পেশি লাক্োযলের পায় পেশির গ গৈ কে ভা ও মোট 


আপরিনন্তিত খ্যকে কিনু লা হয়। কঃ 
2. শিওর পেশিটান ঝাড়ে। 2 শেশিযয়তে পেশিটাদ দান খাকে। 
॥ সমৈ্ঘ পেশি সংকোচন উঠীপরের শরির (50818, | ) লট পেশি লাকা পেশার বোলার (1.০৩৬৭) পরিরাপেদ 


| of stimulation) উপর নি e011 

4 শেলিরে আবস্ধির কতকগুলি লাৰিকনশৱানৰে কিরাত 
স্বিতিস্যাপঞ উপ্ালান এই রও লাকোডলের জলা লী 
5 সাংকোচনের সময় পেশিতে ভিত পরি সবাই কপ 
উৎপাছন করে। 


উপর চির 40 | 
4 পেশিতে পুর্ব কোটি উপাক্ষাণ। থাকিল ও ঘান) | 
এ হক পাকোচদের জন পটী। 
ৰ জগকোড়লের দর পের্নিকে ছারি পির 70 পক্লাশ তাল 
১০০ 


| 1. = KEE NTE) ] 
দাযুকোণ লা নিউরোন এবং নিষ্টরোরিয়া কোপ নিয়ে গঠিত হয় দাত এই সু পরাদীখোছের হালটীয তত্র কার্মাদলিকে 
নিয়সুণ করে এবং তাদের কাজের মহে সমন্বয় সাধন করে, ফলে পরিবেশের পরিন্ঠন সবেও দেহের অভাত্তটীপ পরিবেশ 


অপরিবর্তিত রাখে। 


4 নিউরোনের সংজ্ঞা, গঠন এবং প্রকারভেদ (Definition, Structure and 
Types of Neurone) t 

+ (3) নিউরোনের সংজ্ঞা (751811)9%। 91 ৫৬/৩৪) ॥ দাতুকোপ না নিষ্উরোন সাধুর গঠনধ্লক একক । 

0 (5) নিউৱোনের গঠল (517৮৫/7% ০ ৫৬/৩০) ! অসংখ্য সাযুকোশ এলং সিন্তরোরিযা নাদে ব্রধল্ণকানী 
কোশের সমন্বয়ে নামত গঠিত। প্রতিটি নিউরোর না দাযবকোশ কোপনে এলং গলব্ধিত বল দুটি নিয়ে গঠিত। 

॥, কোপৰেছ (Cell body or Perikary০৷) ৷ তোশনেহকে সোমা (50073) নালে। এর আকৃতি কাকার গোলাকার 
তারার মতে৷ বা দৃমুখ সৃচালে| ইন্যাদি আকারের হয়। কোশসেয়ের কোপঝিরি লাইিপোগোটিন বিয়ে পঠিত (পতি 
জেনদ্রাইটস ও খ্যান্মনে সন্মাসারিত ছয় । জাডুকোপেন সাইটোগাজানাকে নিষ্উরোগলাজাজ কলে । একে নিজল কপ, নষ্টা. 
পলি ৰঙি, রাবোজোম, নিউরোফাইরিগ, আগ্রযকোপ জালক ইমাদ সণ্গীদ বন্ুখুলি খালে । নিজক কলা পেগ সাইট জমে 
এনং ডেনগ্থাইটে খাকে, ঝ্যাগানে থাকে লা । নিউরোক্ষইিতিল কোপ থেকে ভেলা ও ক্যাপ্রলে মাছ এদা তাসের গানটা 
পথ বিদ্ৃত খাকে। জগ অনদ্ধায এবং লবাজা লিগের সাযুকোপে সেগ্রোজোম দেখা মায় । কোপার লাস একটি 
শৃহজাকৃতি গোলাকার ঝা কিন্াকার নিউক্লিয়াস দেখা ঘায়। নী দাতের ধুসর পত্র মলো এলা গার্ল মলে 
ক্োশছেছ খাকে। 

2. প্রলবিত জাগে! (৪) ৷ কোপদেই থেকে দে শান্ধাশাখা দের হয়, তাদের জলদি আপ (দ্রাচূতস্ব) লালে 
আঙএৰ জায় খু'রকমের ছয়, যেদন-কেলভুলগ ৰা বনভ্ছিস এবং আক্ষল 

(ক) ডেনযানস বা রেনরাইিটস (1১74 এ )৩০৷৷৫৷)--জেনডুলস শাগাদপাত সিউ্হোনে ছোটো ছোট শাখা 
পরশাখাৰুত্ অনতর্বাহী শাখা । গলনি বি ছাড়া লোপলোঠর সকল বা ।পড়ঞ!)০৷) জনসন রয়েছে । কাজ তেলতুণস 
বহিঃপতিকেশ ঘোকে সটক্ষীপনা গ্রহণ করে কোলালেছের মাখ পাঠায় 


(খ) আ্যাক্সন (/১০7)-_আ্যাক্সন লম্বা তন্তু, সংখ্যায় একটি এবং স্নায়ুকোশের বহির্বাহী শাখা গঠন করে । কাজ__ত্যাক্সন 
উদ্দীপনাকে কোশদেহ থেকে 


দূরে নিয়ে যায় 


কোশদেহ 
(i) ডেন্ড্রাইট থেকে উদ্দীপনা € নার্ভ (Nerve) £ 


সংগ্রহ করে ত্যাক্সনে পাঠায়। 
(1) নিউরোনের অপজনন ও বহুসংখ্যক স্নায়ুকোশের আক্সন 
পুনজনিনে 


বা ডেনড্রাইটস একত্রে গুচ্ছিত 
হয়ে একটি স্নায়ু বা নার্ভ 
(Nerve) গঠিত হয়। গঠন 
অনুসারে স্নায়ুকে দু'ভাগে ভাগ 
করা হয়, যথা--মেডুলেটেড বা 
মায়েলিনযুন্ত স্ামুতন্তু এবং 
নন্মেডুলেটেড বা 
মায়েলিনবিহীন ্নাযুতন্তু। 
0) AE 47:১১ | (1) মেডুলেটেড বা 
(7) পরবর্তী নিউরোনে বা পেশি | মায়েলিনযুন্ত সায়ুততু (Vedul- 

পর্যন্ত বয়ে নিয়ে যায়। lated or Myelinated nerve 
fibre)--মায়েলিনযুস্ত স্নায়ুতক্তু 
তিনটি অংশ নিয়ে গঠিত, 
() স্নায়ু আবেগের দুত পরিবহনে | যেমন-_আক্সিস্‌ সিলিন্ডার, 
0) ই ধার উপ মেলার আবরণ বান 

স্থান হিসাবে কাজ করে। আবরণী এবং স্নায়ুঝিল্লি বা 
নিউরোলেম৷ বা স্বোয়ানের 
আবরণী। 

0) আ্যা্সিস্‌ সিলিস্ডার (৯১1১ ০১//)-_নায়ূতন্ুর কেন্দ্রীয় অক্ষটিকে আক্সিস্‌ সিলিন্ডার বা অক্ষততু বলে। অক্ষতন্ভুর 
মধ্যে সাইটোপ্লাজমকে আযাক্সোপ্লাজম 


চিত্র 5.16. £ একটি নিউরোনের বিভিন্ন অংশ এবং তাদের কয়েকটি মুখ্য কাজ। 


ত্যাক্সোগ্লাজমের প্রত্যক্ষ যোগাযোগ 
আছে। কোশদেহের যে অংশ থেকে 
প্রশশ্থ আ্যাক্সন বের হয় তাকে ত্যাক্সন | /% 
হিলক (Axon hillock) বলে। 0 
আ্যাক্সন হিলকে নিজল দানা থাকে না। | 
ত্যাক্সিস্‌ সিলিন্ডার আ্যাক্সোলেমা 
(Axolemma) নামে একটি পাতলা 
পর্দা দিয়ে আবৃত থাকে। 

(i) মায়েলিন আবরণী (Myelin 


(নিউরোলেমা) 
sheath) কোনো কোনোনিউরোনের চিত্র 5.17. £ মায়েলিনযুস্ত াযুততুরপ্রশ্থচ্ছেদ (8) এবং লম্বছেদের 08) চিত্র 


ত্যাক্সনের ত্যাক্সন হিলক, নোড অফ র্যানভিয়ার এবং ত্যাক্সনের শেষ প্রান্ত ছাড়া অন্য সব স্থান মায়েলিন আবরণী বা মেডুলারি 
আবরণী দিয়ে আবৃত থাকে। মায়েলিন আবরণী লিপিড ও প্রোটিন অর্থাৎ লাইপোপ্রোটিন জাতীয় পদার্থ দিয়ে গঠিত মোটা শ্বেত 


আবরণ। নিয়মিত ব্যবধানে মেডুলেটেড স্নায়ুতজ্তুতে মাঝে মাঝে মেড়ুলারি আবরণী বা মায়েলিন আবরণী বিচ্ছিন্ন থাকে। ফলে 
বহিশ্থ নিউরোলেমা আবরণী ভ্যাক্সনের সংস্পর্শে আসে। এই কারণে স্নায়ুতভুর মায়েলিন আবরণীবিহীন স্থানটি অন্য থান অপেক্ষা 
সামান্য সংকুচিত দেখায়. একে র্যানভিয়ারের পর্ব বা নোড্‌ অফ র্যানভিয়ার 
(Node of Ranvier) বলে। কেবল এই স্থান থেকে স্নায়ুতভুর শাখাপ্রশাখার 
উৎপত্তি হয়। এছাড়া র্যানভিয়ারের পর্ব স্নায়ুতভুতে স্নায়ু আবেগের (Nerve 
1100015০) উৎপাদনে এবং পরিবহনে অংশগ্রহণ করে। কাজ-_€ক) মায়েলিন 
আবরণী স্নায়ুতন্তুর ইনসুলেটারের মতো কাজ করে। (খ) উদ্দীপককে অন্যান্য 
ন্নায়ৃতস্তুতে প্রবাহিত হতে বাধা দেয়। 

গ মায়েলিন তস্তুর অবস্থান__উৎপন্তির পর নিউরোনের কোশদেহ ও তার 
কিছু অংশ এবং নিউরোনের প্রাত্তদেশ ধূসর বস্তুর মধ্যে থাকে। এই অংশগুলি ছাড়া 
নিউরোনের অধিকাংশ অংশ মায়েলিন আবরণযুন্ত হয়। স্বয়ংক্রিয় সায়ুতস্ত্রের প্রতিটি 
প্রিগ্যাংগ্লিওনিক স্নায়ূতস্তু মায়েলিনযুস্ত হয়। 

(2) নন্মেভুলেটেড ন্নায়ূতত্তু বা মায়েলিনবিহীন স্নায়ুতত্তু (Non-medullated 
or Amyelinated nerve fibre) এই প্রকার তন্তু প্রধানত দুটি অংশ দিয়ে গঠিত 
আযক্সিস্‌ সিলিন্ডার এবং নিউরোলেমা। এই স্নায়ুতন্তুতে মেড়ুলারি বা মায়েলিন 
আবরণী থাকে না ।এই কারণে নন্মেডুলেটেড সায়ুতভু মেড়ুলেটেড স্ায়ুতন্তুর চেয়ে 
সরু হয়। 

& ননমেডুলেটেড স্নায়ুর অবশ্থান--স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতভুর প্রতিটি পোষ্ট- 
গ্যাংগ্লিওনিক স্নায়ু এবং '0" শ্রেণির স্নায়ুতন্তু যার ব্যাস 1% অপেক্ষা কম হয় তারা সকলেই মায়েলিনবিহীন স্নায়ুতন্তু যা ধূসর 
বস্তুতে থাকে। 

(৷) নিউরোলেমা (ঘ৫খr০৷৫৷m৷৭)-_প্রান্তশ্থ সনায়ুতপ্তরের স্নায়ুতভভুতে নিউক্লিয়াসযুস্ত আরও একটি দ্বিতীয় আবরণী থাকে। 
তাকে নিউরোলেমা বা! স্বোয়ানের আবরণী বলে। এই আবরণীটি কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্তরের মধ্যে অবশ্থিত স্নায়ুতভূতে থাকে না। 
মায়েলিন আবরণী ও নিউরোলেমার মধ্যে যে চ্যাপটা নিউক্লিয়াসযুন্ত কোশ দেখা যায়, তাকে স্বোয়ান কোশ বলা হয়।এটি মায়েলিন 
আবরণী উৎপন্ন করে। কাজ-_নিউরোলেমার প্রধান কাজ হল 6) স্নাযুতন্তুকে রক্ষা করা। (i) ্নায়ূতন্ুর পুনর্জননে সাহায্য করা। 

[ (০) নিউরোনের প্রকারভেদ (১7965070687075) £ নিউরোনের কোশাদেহ থেকে সৃষ্ট আ্যাব্সন ও ডেনড্রাইটের সংখ্যা 
অনুসারে নিউরোনকে নিম্নলিখিত ভাগে ভাগ করা হয়। 

(1) মেরুবিহীন নিউরোন (আপোলার_—Apolar neurone)—কোনো 
প্রলম্বিত অংশ নেই অর্থাৎ শুধু কোশ-দেহ নিয়ে গঠিত। 

(2) একমেরু নিউরোন (ইউনিপোলার—Unipolar neurone)— 
একটিমাত্র প্রলন্বিত অংশ অর্থাৎ জ্যাক্সন নিয়ে গঠিত। 

(3)ভ্রার্ভ একমেরু নিউরোন (সিউ ডোইউ নিপোলার-_ 
Pseudounipolar neurone)— কোশদহের একটি অংশ থেকে আ্যাক্সন 
ও ড্েনড্রাইট নির্গত হয় বলে নিউরোনটি '[" আকৃতির হয়। 

(4) দ্বিমেরু নিউরোন (বাইপোলার_ Bipolar neurone)—সমাকুর 
মতো দেখতে হয়। কোশদেহের এক মেরু (প্রান্ত) থেকে ডেনড্রাইট এবং 
এর বিপরীত মেরু থেকে ত্যাক্সন বের হয়। 

(5) বহুমেরুনিউরোন (মালটিপোলার-_10101901817৩0707৩)-- 


,19 £ নিউরোনের প্রকারভেদ £ আযপোলার, 
রাশি: একটি ্যাক্সন ও কোশদেহের বহু অংশ (মেরু) থেকে একাধিক ডেনড্রাইট 


(9) বাইপোলার, (8) মালটিপোলার। নির্গত হয়। 


A নিউরোপ্রিয়ার সংজ্ঞা, প্রকারভেদ এবং কাজ (Definition, Types and 
Functions of Neuroglia) ৪ 
_unctions of Neuroglia) s 

* (9) সংজ্ঞা ()efinition) £ কেন্দ্রীয় স্ায়ুতন্ত্রের কোশ যা বিশেষ যোগকলার মতো কাজ করে এবং স্নায়ুকোশের 


অবলম্বনে অংশগ্রহণ করে তাকে নিউরোগ্রিয়া বলে। 


(৮) প্রকারভেদ (Types of Neu- 
£| 798118) : আকার, আয়তন ও সংখ্যার 
৫, | উপর ভিত্তি করে নিউরোগ্নিয়া কোশকে 
Hg প্রধানত তিন ভাগে ভাগ করা হয়, 
| যেমন-_ (i) তারা আকৃতির কোশ বা 
ত্যান্ট্রৌসাইট (Astrocytes) (ii) স্বল্প 
] শাখাযুস্ত কোশ বা অলিগোডেক্ট্রোসাইট 
চিত্র 520, $ বিভিন্ন প্রকার নিউরো়িয়া ৪ 7:অলর্নারডেিম টবের জান; (Oligodendrocytes) এবং 
শ-তন্ভুময় ত্যান্ট্রোসাইট এবং -মাইক্রোগ্নিয়া। (ii) মাইক্লোগ্নিয়া (Microglia) | তারা 

মতো; স্ব্পশাখা কোশে প্রলম্বিত অংশ কম থাকে এবং মাইক্লোরিয়া বা অণুকোশগুলি দেখতে ক্ষুদ্রাকার হয়। 
(9 কাজ £ অবলম্বন, আবরণ এবং আগ্রাসন (৭৪০০১০5৪) এদের প্রধান কাজ। এ ব্যতীত স্নায়ুকোশ বিনষ্ট হলে 
নিউরোগ্নিয়া এই স্থান দখল করে। 


বৰ্তমানে জানা গেছে যে জুগ অবদথায় এবং নবজাত শিশুর অপরিণত নিউরোনের কোশদেহে সেয্রোলোম বর্তমান 
থাকে কিছু এর কার্যকারিতা সম্ধখে সঠিকভাবে জানা যায়নি। পরিণত নিউরোনের কোশদেহে সেস্ট্োজোম থাকে ন 


> সায়ু বা নার্ভ (Nerve) ৪ 
আমরা খালি চোখে সাদা রঙের যে স্নায়ু 
দেখি তা বু সূক্ষ্ম দীর্ঘাকৃতিসম্পন্ন ডেনডুন বা 
বহু আক্সন তত্তুর (শ্নায়ুতত্তুর) বহু গুচ্ছ নিয়ে 
গঠিত৷ জাুততুগুচ্ছ বা স্নায়ু কিছু সংখ্যক 
নীয়ুতন্তু, রন্তবাহ এবং সংযোজক (যোগ) কলা 
নিয়ে গঠিত হয়। সংযোজক কলা তিন প্রকারের 
আবরণ গঠন করে। স্নায়ুতভুর প্রতিটি গুচ্ছকে 
(Funiculus) বলে। এর মধ্যে 
অবশ্থিততস্ুগুলিকেঘিরে যে পাতলা যোগকলার 
আবরণ থাকে তাকে এন্ডোনিউরিয়াম (End০- 
neurium) বলে। কিন্তু প্রতিটি গুচ্ছতে যে 


পেশি এবং স্নায়ু-_উত্তেজক কলা 


সংযোজক কলার আবরণ থাকে তাকে পেরিনিউরিয়াম (১০1700181) বলে! সমগ্র স্নায়ুকে যে দৃঢ় সংযোজক কলা ঢেকে রাখে 
তাকে এপিনিউরিয়াম (Epineuri॥um) বলে। 


হাছান চা 
/ 


& 5.10. গ্রাহক (85559:91) গু 


€ (৭) সংজ্ঞা 09০671008) £ বিশেষভাবে গঠিত জ্ঞানেন্দ্িয় (56756 07888), যা ন্নায়ুকোশের সংজ্ঞাবহ ্রাস্তগুলি 
(Sensory endings) মুক্ত অবস্থায় বা 
ক্যাপসুল দ্বারা আবদ্ধ থাকে এবং দেহের 
অভ্যন্তরীণ অথবা পরিবেশের বিশেষ 
বিশেষ পরিবর্তনে স্নায়আবেগ (Nerve 
impulse) উৎপন্ন করে তাকে গ্রাহক 
(রিসেপটর-__7২০০০1১০7) বলে। 


এই প্রাস্ত গুলি ্রোহকগুলি) 
অন্তর্দেশীয় এবং বহির্দেশীয় সংবেদন 
(Sensation), যেমন__পেশি টান, 
যন্ত্রণা, স্পর্শ, উদ্বতা, ঘ্রাণ, আলোক 
ইত্যাদি দ্বারা উদ্দীপিত হয়। 

(০) কাজের ভিত্তিতে গ্রাহকের 
শ্রেণিবিন্যাস (Classification of 
Receptor according — to 
function) $ সংবেদন-এর কাজের 
ভিত্তিতে গ্রাহককে দুটি ভাগে ভাগ করা 
যায়, যেমন-_&) বহির্দেশীয় গ্রাহক 


এবং (3) অন্তর্দেশীয় গ্রাহক। চিত্র 5.22. £ ত্বকের এপিডার্মিস স্তরে অবস্থিত বিভিন্নপ্রকার গ্রাহক বা রিসেপটর। 
গ্রাহক অন্তর্দেশীয় গ্রাহক 
ইজ দূরগ্রাহক টানগ্রাহক আত্তরযন্ত্ীয় গ্রাহক 
স্পর্শ উন্মতা ঠান্ডা যন্ত্রণা চাপ পেশি: গলগির কন্তরাস্িত গভীর 
গ্রাহক গ্রাহক গ্রাহক গ্রাহক : গ্রাহক সম্পিন্ডল অঙ্গ চাপ 
চোখের রড কোশ কানের নাকের 
ও কোন কোশ  অর্গান অফ কর্টি ্লেম্মা বিল্লি 
৬০ | | 
রসায়ন _ যন্ত্রণা চাপ প্রসারণ আশ্রাবণ শর্করাম্িতি তাপ 
গ্রাহক গ্রাহক গ্রাহক গ্রাহক গ্রাহক গ্রাহক গ্রাহক 


QA. বহির্দেশীয় গ্রাহক (Exteroceptors) £ 


বহির্দেশীয় গ্রাহক সন্নিহিত বহির্জগতের পরিবর্তনে উদ্দীপিত হয়। এরা দু'রকমের হয়, চর্মগ্রাহক এবং দূরগ্রাহক। 

1. চর্মগ্রীহক (Cutaneous receptors) 8 এই জাতীয় গ্রাহক দেহত্বকের অস্তস্থবকে থাকে। এই গ্রাহকগুলি সন্নিহিত বহির্জগতের 
পরিবর্তনে উদ্দীপিত হয়ে চর্ম বা ত্বকে সংবেদন উৎপন্ন করে। এটি বিভিন্ন প্রকারের হয়, যেমন__ 

() মেইজ্নারের করপাসল (১1৩1550705 ০010/501) ও মার্কেলের চাকৃতি (10115 ৫15০)-_স্পর্শানুভূতির জন্য 
রর দায়ী এই গ্রাহকগুলি ত্বকের অন্তস্্কে থাকে। 

() রুফিনির প্রান্ত স্থান (End organ of 
Ruffini) ও গলগি-ম্যাজনীর অঙ্গা (Organs 
of Golgi Mazzoni)—উত্ততা সংবেদন 
উদ্ৰেককারী গ্রাহক অস্তস্তবকে থাকে। 

(iii) ব্লাউজের প্রাস্তস্ফীতি (End bulb of 
[188০)-_গোলাকৃতি এবং ঠান্ডা সংবেদন 
উদ্রেককারী গ্রাহক অন্তস্থকে থাকে। 

(iv) নগ্ন স্নায়ুপ্রাত্ত (Free nerve end- 
118)-_ এই প্রকার গ্রাহক নগ্ন সনায়ুপ্রাস্ত দিয়ে 
| গঠিত৷ মস্তিষ্ক ছাড়া সমস্ত দেহে এরা বিস্তৃত 

হয়ে থাকে। এগুলি যন্ত্রণানুভূতির জন্য দায়ী 
গ্রাহক। 
(») প্যাসিনিয়ান করপাসল (Pacinian 
০011501০)-_গ্রাহকগুলি পেঁয়াজের মতো 
আকৃতির স্তরবিন্যাসযুন্ত এবং চাপ সংবেদন 
উদ্রেককারী গ্রাহক অধস্তকে থাকে। 

(Vi) অন্যান্য রিসেপটর-_স্পর্শ ও যন্ত্রণা 
উদ্রেককারী গ্রাহকের সম্মিলিত সক্রিয়তা থেকে 
সুড়সুড়ি ও চুলকানি (Tickling and itch- 
চিত্র 5.23, £ বিভিন্ন প্রকার গ্রাহক /২__মেইজনারের করপাসল, ৪-_প্যাসিনিয়ান করপাসল, ing) অনুভূতির প্রকাশ পায়। 


০. র্লাউজের প্রাস্তস্ফীতি, 1১-_রুফিনির প্রাস্তশ্থান, £-_গলগি ম্যাজনীর প্রান্তঅঙ্গ, চ_ নগ্ন 
রাত, ০-_এভপ্লেট, 17-_মার্কেলের চাকতি এবং 1__গলগির টেনডন অঞ্জা। 2. দুরগ্রাহক (7৩197৩০০109) 8 চোখ, 
কান, নাক এবং জিভে থাকা গ্রাহক বিশেষ 


সংবেদন বহন করে। চোখের রড ও কোন কোশ 0২9৫ and 0০ne ০৫5), অস্তঃকর্ণের ভেতরের অর্গান অফ কর্টি (Organ of 
0০1), নাকের শ্লেম্মা ঝিল্লি এবং জিভের উপরে অবস্থিত পিড়কাম্থিত টেস্ট বাড (1506 b॥০5) হল চোখ, কান, নাক ও জিভে 
গ্রাহক। এই গ্রাহকগুলি যথাক্রমে দর্শনানুভূতি, শ্রবণানুভূতি, স্রাণানুভূতি এবং আস্বাদনানুভূতি উদ্রেকে সহায়তা করে। 

0 %-অস্তর্দেশীয় গ্রাহক (Interoceptors) ঃ 


এই জাতীয় গ্রাহকগুলি দেহের অভ্যন্তর থেকে বার্তা সংগ্রহ করে। এটি দু'প্কার_ 

1. টানগ্রীহক (Pr০pri০০৫৪t০৮5) $ এই প্রকার গ্রাহক পেশি, সন্ধি্খল, কণ্ডরা ইত্যাদি স্থানে থাকে। এই রকম গ্রাহক বিভিন্ন 
SEEN মধ্য্থিত পেশি স্পিস্ডল (॥৪০!৪ $চn৭/€),কণ্ডরাম্থিত গলগির টেনডন অঙ্গ (90181151007 
Organ) [| 

2.  আত্তরযন্ত্ীয় গ্রাহক (Visceroceptors) 3 মুক্ত মায়ুপ্রান্ত কিংবা বিশেষভাবে গঠিত যা 
বিজ LL গ্রাহক যা আস্তরযন্ত্রের মধ্যে থাকে৷ 

0) রসায়ন গ্রাহক (01৩77075০071015)-_রন্তের রাসায়নিক পরিবর্তনে উদ্দীপিত হয় এই গ্রাহক মস্তিষ্কের মেডালা 

এবং জ্যাওর্া ও ক্যারোটিভ ধমনি সন্নিহিত ত্যাওট্িক ও ক্যারোটিড বডিতে থাকে। a Y নি 


২২ ভি 


(0) যন্ত্রণা গ্রাহক (28101৩05101) প্রায় প্রতিটি আস্তরযন্ত্রের মধ্যে থাকে। 

() চাপ গ্রাহক (Prৎ550৫০৫৷০৮5)--হৃংপিণ্ড, ক্যারোটিড সাইনাস, ত্যাওটা ইত্যাদি শ্থানে থাকে। 

() প্রসারণ গ্রীহক (9/৩10715590103)-_এটি প্রসারণে উদ্দীপিত হয় এবং ফাঁপা আস্তরযন্্রের ও ফুসফুসের প্রাটারে থাকে। 
(৬ আম্াবণ গ্রাহক (09977079০901075)__-এই প্রকার গ্রাহক মস্তিষ্কের হাইপোথ্যালামাস এবং মেডালাতে থাকে। 

(9) শর্করাম্থিত গ্রাহক (010999110150501013)__ হাইপোথ্যালামাসে থাকে যার্তে শর্করার মাত্রা তারতম্য উদ্দীপিত হয়। 
(Vi) তাপ গ্রাহক (0701015০00015)__হাইপোখ্যালামাসে এটি অবস্থিত এবং দেহের তাপ নিয়ন্ত্রণ করে। 


স্নায়ুতন্ত্ৰ অসংখ্য স্নায়ু নিয়ে গঠিত। এই 
স্নায়ুগুলি পর্যায় ক্রমিকতাবে পর পর সজ্জিত 
হয়ে ্নায়ুপথ বা প্রতিবর্ত চাপ গঠন করে। এই 


স্নায়্গুলি পর পর সাজানো থাকলেও তাদের 
মধ্যে কোনো সাইটোগ্লাজমীয় (নিউরোপ্লাজমীয়) 
যোগাযোগ থাকে না অর্থাৎনিউরোনগুলি কেউ 
কারও সঞ্জো সরাসরি যুক্ত থাকে না, ফলে দুটি 
নিউরোনের সংযোগণ্থলে সুক্ষ্ম সূক্ষ্ম ফাক 
থাকে। 

এ (a) সংজ্ঞা (Definition) £ 
স্নায়ুতস্ত্রের সুক্ষ্ম ফাকযুন্ত সংযোগস্থল যেখানে 
একটি নিউরোন শেষ হয় এবং অপর আর 
একটি নিউরোন আরম্ত হয় তাকে bd 

" বা সাইন্যাপস (5১85০) বলে। চিত্র 524, £ A বিভিন্ন প্রকার সাইন্যাপসের গঠন এবং B-একটি সাইন্যাপসের সরল চিত্ৰ । 


(০) সাইন্যাপসের শ্রেণিবিন্যাস (Classification of Synapse) $ গঠনের দিক দিয়ে সাইন্যাপস প্রধানত তিন প্রকারের 


“ 


1. আযাক্সো-সোমাটিক সাইন্যাপস (Ax০-somatic synapse)— 
এই প্রকার সাইন্যাপস একটি নিউরোনের ত্যাক্সন প্রান্ত এবং অন্য একটি 
নিউরোনের কোশদেহ বা সোমা নিয়ে গঠিত হয়। 

2.্যাক্সো-ডেনড্রাইটিক সইন্যাপস (Axo-dendritic synapse)— 
এই প্রকার সাইন্যাপস একটি নিউরোনের ত্যান্সন প্রান্ত ও অপর 
নিউরোনের ডেনড্রাইট নিয়ে গঠিত হয়। 

৮ আ্যাক্সো-আ্যাক্সোনিক সাইন্যাপস (Ax০-axonic synapse)— 
এই প্রকার সাইন্যাপস একটি নিউরোনের আ্যাক্সন অন্য একটি নিউরোনের 
ত্যাক্সন নিয়ে গঠিত হয়। 

(0 সাইন্যাপসের গঠন (Structure of Synapse) £ইলেকট্রন 
অণুবীক্ষণ যন্তে সাইন্যাপসকে পরীক্ষা করলে দেখা যায় যে সাইন্যাপস 
নিন্নলিখিত অংশ দিয়ে গঠিত_ 

প্রথম নিউরোনের ত্যাক্সনের প্রাস্তগুলি বোতামের মতো ক্ষীত 
দেখায়। একে প্রাপ্তীয় স্ফীতি বা সাইন্যাপটিক নব্‌ (Synaptic knob) 


বলে। এই স্ফীত অংশটি পরবর্তী নিউরোনের (কোশদেহ বা ডেনড্রাইট বা ত্যাক্সনের) নিকট সান্নিধ্যে থাকে। এই স্ফীত অংশ 
এবং পরবর্তী নিউরোনের মধ্যে 200 A সমান যে ফাঁকা স্থানটি থাকে তাকে সাইন্যাপটিক্‌ ক্রেফট (Synaptic ০151) বলে। 
সাইন্যাগটিক নব্‌ ও কোশদেহ পৃথক পৃথকভাবে অক্ষত বিল্লি (মেমব্রেন) দিয়ে আবৃত থাকে। সাইন্যাপটিক নবের বিল্লিকে প্রি- 
সাইন্যাপটিক ঝিল্পি (Pre-synaptic membrane) এবং পরবর্তী অংশের যথা-_-কোশদেহের বিল্লিকে সাব-সাইন্যাপটিকবা পোস্ট- 
সাইন্যাপটিক ঝিল্পি (Post-synaptic membrane) বলে। সাইন্যাপটিক নবের মধ্যে বহু সংখ্যক মাইটোকনড্রিয়া এবং অসংখ্য 
গোলাকার ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র সাইন্যাপটিক থলি (5711০ ৬৩5101০5) থাকে । ওই থলিগুলি আযাসিটাইলকোলিন (Acetylcholine) নামে 
রাসায়নিক প্রেরক পদার্থ (Transmitter substance) দিয়ে পূর্ণ থাকে। 
উপরোন্ত অংশগুলি ছাড়া গুরুমস্তিক্কের সাইন্যাপসের সাইন্যাপটিক ক্রেফটের প্রায় 50 4 ব্যাসযুস্ত কয়েকটি সমাস্তরাল সূক্ষ্ম 
প্রণালিকা বা ক্যানেলিকুলি (01411081) প্রি এবং পোস্ট সাইন্যাপটিক বিল্লিকে যুক্ত রাখে। কোনো কোনো ক্ষেত্রে পোস্ট- 
সাইন্যাপটিক ঝিল্লির নীচে একপ্রকার জাল (ড/৩৮) দেখা যায়। এদের সাব-সাইন্যাপটিক জালক (Sub-synaptic webs) বলে। 


(৭) সাইন্যাপসের প্রেরণ পদ্ধতি (Mechanism of Synaptic transmission) 2 
স্নায়ু আবেগ (৭৩7৮৪10815৩) যখন স্নায়ুর মাধ্যমে সাইন্যাপটিক নবে পৌছায় তখন প্রি-সাইন্যাপটিক ঝিল্লির (মেমব্রেন) 
১৯ ভেদ্যতা বৃদ্ধি পায়। এর ফলে কোশ বহিষ্থ 
তরল পদার্থ থেকে 1৭8, 0+ প্রভৃতি 
আয়নগুলি সাইন্যাপটিক নবের মধ্যে যায়! 
ক্যালশিয়াম আয়নের প্রভাবে সাইন্যাপটিক 
থলিগুলি প্রিসাইন্যাপটিক ঝিল্লির গায়ে জুড়ে 
যায়। এই অবথ্থায় থলিসহ ঝিল্লি ফেটে 
এক্সোসাইটোসিস্‌ পদ্ধতিতে সাইন্যাপটিকথলি 
থেকে আ্যাসিটাইলকোলিন -সাইন্যাপটিক 


ক্লেফট-এ নির্গত করে। এরপর 


(Acetylcholine-receptor complex) 
গঠন করে। ওই যৌগটি পোস্ট-সাইন্যাপটিক 
বিল্লির মধ্য দিয়ে ভেদ্যতা বাড়ায়। ফলে এই 
 বিল্লির কোশ বহিন্থ তরল পদার্থ থেকে Na 
j আয়ন বিল্লির মধ্যে র এবং K* 
চিত্র 5.26. £ সাইন্যাপসের মধ্য দিয়ে স্নায়ু আবেগের পরিবহন পদ্ধতি ER আত আকে 
বাইরে বেরিয়ে আসে। এর ফলে তড়িৎ বিভব (Electrica! potential) উৎপন্ন হয় যা পোস্ট সাইন্যাপটিক ঝিল্লির এই অংশটিকে 
উদ্দীপিত করে। পরে এই উদ্দীপনা পরবর্তী নিউরোনের মধ্য দিয়ে নিউরোনের সমগ্র দৈর্ঘ্য বরাবর অগ্রসর হয়। 

উদ্দীপনার চলে যাওয়ার স্বল্প সময়ের মধ্যে (0'5 মিলিসেকেন্ড) আযাসিটাইলকোলিন এস্টারেজ উৎ 

র সৈচক দিয়ে 

আ্যাসিটাইলকোলিনকে বিনষ্ট করে। এই কারণে সাইন্যাপসের এই উদ্দীপিত অংশটি আবার স্বাভাবিক অবস্থায় ফিরে আসে। 

(০) সাইন্যাপসের বৈশিষ্ট্য বা কার্যাবলি (Characteristics or Functions of Synapse) £ সাইন্যাপসের চারটি 
গুরুত্বপূর্ণ বৈশিষ্ট্য হল-_ 1. একমুখী পরিবহন (One way conduction)—সাইন্যাপসের মধ্য দিয়ে উদ্দীপনার পরিবহন সব 
সময় একমুখী হয়, অর্থাৎ প্রথম নিউরোনের আকন প্রান্ত থেকে দ্বিতীয় নিউরোনে বিভিন্ন অংশ দিয়ে পরিবাহিত হয়। 

2. সাইন্যাপসের বিলম্ব (5ynapti€ lay) সাইন্যাপসের প্রি-সাইন্যাপটিক প্রান্ত রা 

র নিউরোন প্রান্ত থেকে 

নিউরোনে স্নায়ু আবেগের পরিবহনে যে স্বল্প (প্রায় 0.5 মিলিসেকেন্ড) সময় লাগে তাকে সাইন্যাপটিক বিল টাক 


পেশি এবং স্নায়ু উত্তেজক কলা 

3. সাইন্যাপটিক অবসাদ (5৭০ £i৪e)প্রি-সাইন্যাপটিক নিউরোনকে বার বার দুত উদ্দীপনা প্রয়োগ করলে 
পোস্টসাইন্যাপটিক (পরবর্তী) নিউরোনে উদ্দীপনা তৈরি ক্রমশ কমতে থাকে এবং শেষে একেবারে বন্ধ হয়ে যায় একে 
অবসাদ বলে। এর কারণ প্রি-সাইন্যাপটিক স্নায়ু প্রান্তে আযাসিটাইলকোলিনের ক্ষরণ ক্রমশ নিঃশেষিত হয়ে আসে। 

4. প্রতিরোধ (171715007)--যে সক্রিয় পদ্ধতি দেহের কোনো অংশের সক্রিয়তাকে বাধাদান করে কিংবা আগের সক্রিয় 
অবশ্থাকে অবদমিত করে তাকে প্রতিরোধ (01101107) বলে। প্রতিরোধ সাইন্যাপসে ঘটে, যেমন--() উদ্দীপকধর্মী প্রেরক 
পদার্থের বদলে কোনো নিউরোনের পোস্টসাইন্যাপটিক প্রান্ত থেকে যদি প্রতিরোধধর্সী প্রেরক পদার্থ ক্ষরিত হয় তাহলে যে 
প্রতিরোধ গড়ে উঠে তাকে পোস্ট সাইন্যাপটিক অবরোধ বলে। 


৬ সাইন্যাপস ও সাইন্যাপসিসের পার্থক্য (Differences between Synapse and Synapsis) ৪ 


. একটি নিউরোন শেষ. হয়. এবং অন্য একটি নিউরোন | 1. কোশ বিভাজনের সময় দুটি সমসংশ্থ ক্লোমোজোম পরস্পরের 
আরম্ভ হয়, সেই. সংযোগণ্থলটিকে সাইন্যাপস বলে। কাছে এসে জোটকণ্ধ হওয়ার ব্রমঘটনাকে সাইন্যাপসিস বলে। 
এর উপস্থিতি কেবল প্রাণীতেই দেখা যায়। 2. এর উপস্থিতি প্রাণী ও উদ্ভিদ উভয়ের ক্ষেত্রেই দেখা যায়। 
এটি স্নায়ুতন্ত্রে দেখা যায়। 3, মিয়োসিস কোশ বিভাজনের সময় এই অবস্থাটি দেখা যায়। 
এটি একটি স্থায়ী গঠন বিশেষ! 4. এটি একটি অস্থায়ী ঘটনা বিশেষ। 

সাইন্যাপসের মধ্য দিয়ে একটি নিউরোন থেকে অন্য | 5. সাইন্যাপসিসের ফলে সমসংগ্থ ক্লোমোজোমের মধ্যে 
একটি নিউরোনে স্নায়ু আবেগ অতিক্রম করে। ক্রসিংওভার সম্ভব হয়। 


৮ ২৯৮১ ১5 


€ বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর 9 = ই 


1. কঙ্কাল পেশিকে চিহ্নিত পেশি বলে কেন ? 

৪ কঙ্কাল পেশিতন্তুতে কালো-সাদা ডোর! ডোর! এবং লম্বা দাগ থাকে বলে কঙ্কাল পেশিকে চিহ্নিত পেশি বলে 

2. পেশি সংকুচিত হয় কিন্তু স্নায়ু সংকুচিত হয় না কেন ? 

৪ পেশির ত্যাকটিন বা মায়োসিন নামে সংকোচী উপাদান থাকে বলে পেশি সংকুচিত হয়। নার্ভ বা স্নায়ুতে এই রকম 
কোনো সংকোটী উপাদান থাকে না বলে স্নায়ু সংকুচিত হয় না। 

. পেশিকলার বিভিন্ন আবরণীগুলির সচিত্র চিত্র এঁকে এর বর্ণনা করো। 

৪ পেশির আবরণী £ 0) এপিমাইসিয়াম__ প্রতিটি পেশি কতকগুলি 
পেশিতনুগুচ্ছ নিয়ে গঠিত। এই পেশিগুচ্ছের চার দিকের বেষ্টনকারী 
তন্তুময় যোগ কলা আবরণীকে এপিমাইসিয়াম বলে। 
(i) পেরিমাইসিয়াম-_ প্রতিটি পেশি তনতুগুচ্ছ ফ্যাসিকুলাস নামে | 
পরিচিত। একে যে তন্তুময় যোগকলার আবরণটি আবৃত করে | 
রাখে তাকে পেরিমাইসিয়াম বলে। (ii) এন্ডোমাইসিয়াম__ প্রতিটি 
পেশিতঙ্তু যে তন্তুময় যোগকলা দিয়ে আবৃত থাকে তাকে 
এন্ডোমাইসিয়াম বলে। 

. পেশি টুইচ (Muscle Twitch) কাকে বলে ? 

৪ স্বাভাবিক অবশ্থায় যদি কোনো পেশিকে যথোপযুস্ত উদ্দীপক দিয়ে মাত্র একবার উদ্দীপিত করা হয় তাহলে তা প্রথমে 
সংকুচিত হয়ে পরক্ষণেই শিথিল হয়। একে পেশি টুইচ বলে। 

5. পেশির সমটান ও সমদৈর্ঘ্য সংকোচনের কোন্টিতে বেশি উত্তাপের সৃষ্টি হয় ? 

৪ আইসোমেট্রিক বা সমদৈরধ্য পেশি সংকোচনে বেশি উত্তাপ সৃষ্টি হয়। 


১১ 
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6. পেশির সংকোচী উপাদান (Contractile clem৷ent5) ও সংকোটী একক (Contractile Unit of Muscle) কী? 

৩ (i) পেশিতন্তুদ্ধ আকটিন এবং মায়োসিন নামে দুটি প্রোটিন তন্তুর সাহায্যে পেশির. সংকোচন হয় বলে আযাকটিন 
এবং মায়োসিনকে পেশির সংকোচী উপাদান বলা হয়। 
() সারকোমিয়ার (581507)9৩)-কে পেশির সংকোচী একক বলে। 

rk ঘটনা কাকে বলে 1 

o এপি বা নি (লাল) ও পর 77 বলেন বল পর্যায়ক্রমে 
ধাপে ধাপে বুদ্ধি পায় এবং পরে সমান থাকে। এই ঘটনাকে ট্রেপি বা স্টিয়ারকেস ঘটনা বলে। 


৪. পেশির সংকোটী উপাদানের সরল চিত্র এঁকে চিহ্নিত করো। 

9. রিওবেস এবং ক্রোনেক্সি বলতে কী বোঝায় ? 

৬ ম্বিতিকালকে ক্লোনেক্সি এবং শন্তিকে রিওবেস নামে চিহ্নিত 

করা হয়। প্রকৃতি যদি বৈদ্যুতিক হয় তাহলে ক্লোনেক্সি ও 

রিওবেসকে নিঙ্গলিখিত ভাবে প্রকাশ করা যায়__ 

(ক) রিওবেস (২০১১৫) হল ন্যুনতম শস্তির গ্যালভানিক তড়িৎ 

যাকে পেশি কিংবা স্নায়ুতে বা অন্য কোনো কলার মধ্যে অনির্দিষ্ট কাল 

ধরে প্রয়োগ করলে পেশিটি (কিংবা অন্য কোনো কলা) তাতে সাড়া দেয় 
অর্থাৎ উত্তেজিত হয়। 

আকটিন ফিলামেন্ট মায়োসিন ফিলামেন্ট | (খ) ক্রোনেন্সি নান তড়িৎ 

যে ন্যুনতম সময়ের জন্য প্রয়োগ করলে পেশিটি (অথবা অন্য কোনো 
চিত্র 5.7. £ পেশি সংকো্ঠী উপাদানের চিত্র। কলা) তাতে সাড়া-দে় তাকে বরে) 

10. কে) মরণ সংকোচ কাকে বলে 1? (খ) মরণ সংকোচ পেশিতে কী কী পরিবর্তন দেখা যায় ? 

৩ (ক) মৃত্যুর পর পেশিতে যে দৃঢ়তা বা কাঠিনা দেখা দেয় তাকে মরণ সংকোচ বলে। ATP-এর অভাবে আযকটিন 
ও মায়োসিন ফিলামেন্টে চিরস্থায়ী সংযোগ স্থাপিত হয়ে যায় বলে মরণ সংকোচ দেখা দেয়। 

(খ) মরণ সংকোচ, পেশিতে যে পরিবর্তনগুলি দেখা যায় তা হল_-() পেশির দৈর্ঘ্য হাস ও সুলতা বৃদ্ধি, (1) পেশি 
অস্থচ্ছ হয় ও সান্জ্রতার বুদ্ধি ঘটে, (0) পেশিতে অন্নের (আআসিডের) পরিমাণ বেড়ে যায় ফলে 711 5, 8 হয়, 
(১) গ্রাইকোজেন অদৃশ্য হওয়া ও উদ্দীপন ধর্মের বিলোপ ঘটে। 

11. ক্যালশিয়াম সংকোচ কী ? 

৩ পেশিকোশে ক্যালশিয়ামের পরিমাণ বেড়ে গেলে পেশি শস্ত হয়ে পড়ে। এর কারণ বেশি ক্যালশিয়াম আযাকটিন ও 
মায়োসিনের মধো বিক্রিয়া ঘটায়, ফলে এগুলি সংকুচিত অবস্থায় থেকে যায়। এই কারণে পেশি শস্ত হয়ে পড়ে। 

12. অস্থি পেশিতন্তুতে নিউক্রিয়াসগুলি কোশের ধারে থাকে কেন ? 

৩ অদ্থি পেশিতন্তুর সারকোপ্লাজমায় ও সারকোলেমার নীচে এবং ধারে অনেকগুলি নিউক্লিয়াস থাকে। কারণ-__ 
মায়োব্রাস্টের মধ্যে মাইক্লোফাইব্রিল তৈরি হয় যা এর কেন্্রস্থলে একপ্রান্ত থেকে অন্য প্রান্ত পর্যন্ত বিস্তৃত থাকে। পরে 
পেশির রুমবৃির ফলে ফাইরিলের সংখ্যা ও আয়তনে বাড়ে। এর ফলে নিউক্রিয়াসগুলিকে বেন্দ্রথল থেকে ঠেলে 
নিয়ে কোশের ধারে সারকোলেমার নীচে স্থানান্তরিত করে। 

13. হুংপেশি অবশ হয় না কেন 1 

৩ এচ্ছিক পেশির মতো হৃৎপেশিকে বারে বারে উদ্দীপিত করলেও অসাড় বা অবশ হয় না কারণ-_ 

() হৃৎপেশির দীর্ঘ নিঃসাড় কাল (যা হৃৎপিণ্ডের সম্পূর্ণ সংকোচন কাল পর্যন্ত ব্যাপ্ত থাকে)। 

(1) হৃৎপিণ্ডের প্রায় প্রতিটি পেশিতন্তু প্রচুর পরিমাণে 0, ও পুষ্টি সংগ্রহ করে বলে হৃৎপেশিতে ল্যাকটিক আ্যাসিড উৎপর 
করতে পারে না ফলে পেশির অসাড়তা দেখা যায় না। 

14. দ্থিতি বিভব বা বিল্লি বিভব কী ? 

৩ যে-কোনো কোশের মেমব্রেনের উভয় পার্শ্বে দু'প্রকার তরল থাকে। তাকে কোশ বহিষ্থ তরল (বাইরে থাকে) এবং 
কোশ মধ্যদ্ধ তরল (কোশের ভেতরে থাকে) বলে। এই তরলে বিভিন্ন রকমের আয়নের (Na+, K+, Ca, Me, 


017010037 প্রভৃতি আয়ন থাকে তবে এই সব আয়নের গাঢ়ত্ব বিভিন্ন প্রকারের হয়। বিশ্রামরত অবগ্থায় ঝিলির 
দু'পাশে আয়নের অসম বণ্টনের ফলে ঝিল্লির দু'পাশে যে বিভব পার্থক্য গড়ে ওঠে তাকে দ্থিতি বিভব (Resin 
Potential) বা ঝিল বিভব (Membrane Potential) বলে। স্নায়ুর গ্িতি বিভব -10 ॥৷৮ (পেশিতে -9017$)। 

15. একটি স্নায়ুর ক্রিয়া বিভব বলতে কী বোঝো ? 

৬ ক্রিয়া বিভব-_বিশ্রামরত অবশ্ধায় স্নায়ু বা পেশির মধ্যে যে বিভব পার্থক্য দেখা যায় তাকে দিতি বিভব বলে। এই 
স্নায়ু বা পেশিকে যথোপযুক্ত উদ্দীপক দিয়ে উদ্দীপিত করলে ঝিল্লির ভেদ্যতা বৃদ্ধি পায় ফলে ঝিল্পির মধা দিয়ে বিভিন্ন 
আয়নের আদানপ্রদান ঘটে। এর ফলে দ্থিতি বিভব পরিবর্তিত হয়ে ক্রিয়া বিভবে বৃপাপ্তরিত হয়। 

16. পেশি সংকুচিত হয়, কিনু নার্ভ সংকুচিত হয় না-ব্যাখ্যা করো। 

৬ আ্যাকটিন ও মায়োসিন নামে দু'প্রকার প্রোটিন ফিলামেন্ট পেশিতে অবস্থিত মায়োফাইরিলে এমনভাবে বিন্যপ্ত থাকে 
যারা উদ্দীপনা পাওয়ামাত্র একে অন্যের ভিতরে প্রবেশ করে সংকুচিত হয়। পক্ষাত্তরে নার্ভের নিউরোফাইরিলে 
অনুরুপ বিন্যাস (জ্যাঙ্গিন ও মায়োসিন ফিলামেন্ট) থাকে না বলে নার্ভ সংকুচিত হয় না। 


17. নিউরোহরমোন এবং নিউরোট্রালমিটার সঙ্গশ্ধে সংক্ষেপে আলোচনা করো। 
৬ (ক) নিউরোহরমোন-_যেসব হরমোন মন্তিদ্ধের হ [অবস্থিত নিউরোসিক্লেটারি কোশ থেকে ক্ষরিত 
হয় তাদের নিউরোহরমোন বলে। উদাহরণ £ এবং ভেসোপ্রেসিন। 


খে) নিউরোট্রালমিটার পদার্থ__যেসব জৈব রাসায়নিক পদার্থ স্নাযুর প্রাপ্ত (আঞ্সনের প্রাপ্ত) থেকে নিঃসৃত হয় এবং 
স্নায়ু আবেগের পরিবহনে, অংশগ্রহণ করে তাদেরকে নিউরোট্রাঙ্সমিটার পদার্থ বলে। উদাহরণ $ আ্যসিটাইলকোলিন 
৯৮২৮: প্রকার রাসায়নিক পদার্থ যথাক্রমে কোলিনার্জিক এবং আড্রিন্যারজিক স্নায়ু প্রাপ্ত থেকে 
হয়। 
18. গ্রাহকের সাধারণ সরল শ্রেণিবিন্যাস করো (Classification of general Receptor in simple form) 8 


গ্রাহক বিশেষ 
চর্ম গ্রাহক গভীর গ্রাহক আস্তরয্্ীয় গ্রাহক দূরবর্তী গ্রাহক রসায়ন গ্রাহক 


0) স্পর্শ গ্রাহক (0) পেশির গ্রাহক 6) চাপ গ্রাহক €) দর্শন গ্রাহক. 0) স্বাদ গ্রাহক 
() চাপ গ্রাহক (i) গলগি করা গ্রাহক () যন্ত্রণা গ্রাহক (i) শ্রবণ গ্রাহক (i) ঘাণ গ্রাহক 
(i) তাপ গ্রাহক (৷) গভীর চাপ গ্রাহক (৷) প্রসারণ গ্রাহক 

(১) ঠান্ডা গ্রাহক 

(৮) যন্ত্রণা গ্রাহক 


19. (4) নিউরোমাসকুলার জাংশন (ল্নায়ুপেশি সংযোগ স্থান) কাকে বলে 1 (১) এর গঠনের সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 
৩ (9) চেষ্টায় স্নায়ু পেশির যে স্থানে মিলিত হয়ে যে 
গঠনগত 


করে তাকে স্সায়ুপেশির সংযোগগ্থান (Neuromuscu- 
lar junction) বলে। 
() একটি চেষ্টায় নিউরোন (বহির্বাহী নিউরোন) পেশিতে 


থলিগুলিতে আসিটাইলকোলিন নামে নিউরোট্রাসমিটার পদার্থ থাকে। প্রতিটি সোলফুট পেশির মেমব্রেন দিয়ে গঠিত 
ভীজের মধ্যে থাকে৷ পেশি পর্দার এই ভীজকে সাইন্যাপটিক গাটার বলে। সোলফুট এবং সাইন্যাপটিক গাটারের মধ্যে 
সামান্য ফাক স্থানের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। একে সাইন্যাপটিক ক্লেফট বলে। 

€ চেষ্টীয় বিন্দু, চেষ্টীয় একক এবং চেষ্টীয় প্রান্ত ফলক ৪ 


(Motor point, Motor unit and Motor end plate) 
1. চেষ্টীয় বিন্দু_পেশির যে অংশে চেষ্টায় স্নায়ু ঢোকে তাকে চেষ্টায় বিন্দু বলে। 
2. চেষ্টীয় একক ___পেশির কার্যক্ষম একককে চেষ্টীয় একক যা একটি চেষ্টীয় নিউরোনের ত্যাক্সন, শাখাপ্রশাখা এবং 
এদের সঞ্ো যুন্ত কয়েকটি পেশিতন্তু নিয়ে গঠিত। 
3. চেষ্টীয প্রাস্তফলক-__চেষ্টীয় সায়ু পেশির যে স্থানে ঢোকে ও ফলকের মতো অংশ গঠন করে তাকে প্রাপ্তফলক বলে। 
চেষ্টায় স্নায়ুর ত্যাক্সনের প্রান্ত ও প্রাপ্তফলকের মাধ্যমে স্নায়ু আবেগ পেশিতে যায়। 


4 1. নৈর্ব্যক্তিক প্ৰশ্ন (Objective type questions) ¢ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এককথায় দাও (Answer the following questions in one word) : 
পেশি কোশকে পেশিতজ্তু বলে কেন ? 


. যে পেশি অনুপ্রশ্থে রেখাচ্কিত এবং যার নিয়ন্ত্রণ ব্যন্তির ইচ্ছাধীন তাকে কী বলে ? 

পৌষ্টিকনালি, রন্তবাহ, মূত্রাশয় প্রভৃতির প্রাচীরে কী ধরনের পেশি থাকে ? 

পেশিততুগুচ্ছকে বলে ফ্যাসিকুলাস যা একটি যোগকলার পর্দা দিয়ে আবৃত থাকে তার নাম কী ? 

যে পেশি মানুষের কষ্কালের উপর অবস্থান করে তাকে কী বলে ? 

সরেখ অনৈচ্ছিক পেশি মানুষের কোন্‌ অঙ্গে পাওয়া যায় ? 

একটি পেশিতন্তুর দুটি 2-রেখার অন্তর্বর্তী স্থানকে কী বলে ? 

. যে পেশির বর্ণ গাঢ় লাল হয় এবং মায়োগ্রোবিন নামে বেশি পরিমাণ প্রোটিন থাকে তাকে কী বলে ? 

9. কী ধরনের পেশি মাধ্যাকর্ষণের বিরুদ্ধে দেহভঙ্গি বজায় রাখতে সাহায্য করে ? 

10. পেশিতে অবস্থিত পেশি সংকোচনে দায়ী মায়োফিলামেন্টকে কী বলে ? 

11. বিশ্রামরত অবশ্থায় পেশির পর্দার সারকোলেমা যে বিভব পার্থক্য দেখায় তাকে কী বলে ? 

12. প্রাণীর দেহের অঞ্গাসঞ্টালন যে কলার সাহায্যে ঘটে তাকে কী কলা বলে ? 

13. পেশি কোশে যে সাইটোপ্লাজম নামে তরল জৈব পদার্থ থাকে তার নাম কী ? 

14. সারকোপ্লাজমে যে অসংখ্য সৃ্ষ্মতক্তু পেশিতন্ডু দৈর্ঘ্য বরাবর সাজানো থাকে তাকে কী বলে ? 

15. মায়োসিন থেকে আযাকটিনের দিকে অসংখ্য আড়াআড়ি যে সংযোগ প্রসারিত থাকে তাকে কী বলে ? 

16. একটি পেশিকে উদ্দীপনা প্রয়োগ ও সংকোচন শুরু হওয়ার মধ্যবর্তী সময়কালকে কী বলে ? 

17. রা জালা চা কিতা উড নিযে চলে যার সেই মতবাদ কী 
নামে ? 

18. অশ্থিপেশি কোশের সারকোপ্লাজমে মায়োফাইব্রিলগুলি পর্দাবেষ্টিত নলাকার জালকের মতো নালিকা দিয়ে আবৃত থাকে তাকে কী বলে ? 

19. প্রাণীর মৃত্যুর পর পেশি দৃঢ়তা কাঠিন্যপ্রাপ্তিকে কী বলে ? 

20. কোন্‌ পেশিকে বারবার উদ্দীপিত করলে পেশির সংকোচন ক্ষমতা ক্রমশ কমতে কমতে শেবে পেশি সেই উদ্দীপনায় সাড়া দেয় না অর্থাৎ 
সংকুচিত হতে না পারা ধর্মকে কী বলে ? 

21. 1 নালিকা তির্যক পেশি নালিকা এবং তার উভয় পার্শ্মশ্থ নিয়ে যে অংশ গঠিত হয় তাকে কী বলে ? 

22. দুটি নিউরোনে সংযোগস্থল যেখানে একটি নিউরোনের আ্যাক্সন শেষ হয় এবং অন্য একটি নিউরোনের কোশদেহ শুরু হয় তাকে কী বলে ? 


1. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও (Put the tick () mark on correct answer) ও 


1. মানবদেহে এচ্ছিক পেশির মোট ওজন দেহের ওজনের-_40-45% []/ 30-40% [0 /25-30% 0/ 20-25% D1 
2. কক্কাল পেশিতন্তুতে নিউক্লিয়াসের সংখ্যা-_একটি 1] / দুটি 12/ বহু সংখ্যক [2 / কোনোটিই নয় 01 
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পেশি এবং স্নায়ু__ উত্তেজক কলা 


3 


4. 


তু 


এচ্ছিক পেশিকলার প্রতিটি গুচ্ছের চারপাশে যে যোগকলার আবরণ থাকে তার নাম-_এপিমাইসিয়াম [0/ পেরিমাইসিয়াম []/এন্ডোমাইসিয়াম 
0/ সারকোলেমা 01 
প্রতিটি পেশিতন্তু যে স্বচ্ছ পাতলা আবরণ দিয়ে ঢাকা থাকে তাকে বলে-_প্লাজমালেমা [] / প্লাজমাপর্দা 1] /সারকোলেমা [| / নিউরোলেমা 


| 
স্ট্যানিয়াসের বন্ধনী প্রস্তুত করে হৃৎপিণ্ডের নিলয় পেশিকে আবিষ্ট তড়িৎ দিয়ে উদ্দীপিত করলে হৃৎপিণ্ডের কয়েকটি (4-5টি) সংকোচন 
ক্রমান্বয়ে বাড়ে পরে সমান থাকে, একে বলে-_নিঃসাড় কাল 2] /অসাড়তা []] / সিঁড়িরুম ঘটনা [01 টিটানাস 1 


, পেশি সংকোচনের জন্য যে জৈবশ্তি প্রয়োজন হয় তা যে উচ্চ জৈবশস্তিসম্পন্ন যৌগ থেকে উৎপন্ন হয় তার নাম হল—UTP 0/ ATP 0)/ 


17090708001] //১0৮ 101 
মায়োফাইব্রিল বিন্যস্ত দুটি 2-রেখার মধ্যবর্তী অংশকে বলে__ সারকোনিয়ার 0/ সারকোলেমা 01 


, প্রতিটি মায়োফাইব্রিলের উচ্চ প্রতিসরাংক বিশিষ্ট যে কালো অঞ্চল থাকে তাকে বলে__ A-band 0] 1/ !-band 0/ H-Zone 0/ Z-line D1 
, একবার উদ্দীপিত হওয়ার কিছু সময়ের জন্যে দ্বিতীয়বার উদ্দীপিত হয় না, তাকে বলে__ নিঃসাড় কাল] পূর্ণ ব্যর্থ সূত্র 0/ অসাড়তা 01 
. যে সংকোচনে পেশিতন্তুর দৈর্ঘ্য হাস পায় এবং সুলতা বৃদ্ধি পায় তাকে বলে__সমদৈর্ঘ্য সংকোচন [0/ সমটান সংকোচন 01 

. যে সংকোচনে পেশিতে ব্যয়িত শন্তির সবটাই তাপ উৎপাদনে নিয়োজিত হয় তাকে বলে সমটান সংকোচন [01 সমদৈর্ঘা সংকোচন 1 
. যে পেশি ব্যন্তি ইচ্ছাধীন তার নাম হল-_ কঙ্কাল পেশি 0/ হৃৎপেশি [0/ আত্তরযন্ত্ীয় পেশি 1 

. দেহের উপরিতলে ত্বককে স্পর্শ করলে যে গ্রাহকটি উদ্দীপিত হয় তার নাম হল __ প্যাসিনিয়ান করপাসল [2 নগ্ন স্নায়ুপ্রান্ত [/ ব্লাউজের 


্াস্তস্ফীতি10/ মেইজনারের করপাসল 01 


, মায়োফাইব্রিলের /,-ব্যান্ড গঠন করে-_আ্যাকটিন ফিলামেন্ট 0] /মায়োসিন ফিলামেন্ট [2 / ট্রোপোনিন 1] / স্টেপোমায়োসিন 01 


C. শূন্যদ্থান পূরণ করো (Fill in the blank) £ 


sSSoenNsauLS- 


11. 
পট হল দুটি স্নায়ুর সংযোগ্থল যেখানে একটি নিউরোন শেষ এবং অন্য একটি নিউরোন শুরু হয়। 

. মৃত্যুর পরে পেশিতে যে দৃঢ়তা বা কাঠিন্যদশা দেখা যায় তাকে ___বলে। 

স্বাভাবিক অবস্থায় কোনো পেশিকে যথোপযুক্ত উদ্দীপক দিয়ে উদ্দীপিত করলে তা প্রথমে সংকুচিত ও পরক্ষণেই শিথিল হওয়া ঘটনাকে 


যে কলা সংকোচনশীল এবং পরস্পর সমান্তরালভাবে বিন্যস্ত থাকে তাকে __ কলা বলে। 

মানবদেহে অস্থিপেশির মোট ওজন দেহের ওজনের ____ শতাংশ। 

লম্বাটে পেশিতন্তুর মধ্যে যে তরল পদার্থ (ধাত্র) থাকে তাকে _-বলে। 

পেশিকোশের যে মেমব্রেন (পর্দা) দিয়ে ঘেরা থাকে তাকে _ বলে। 

কক্কাল পেশি স্বেচ্ছায় সংকোচনশীল বলে এর অপর নাম পেশি। 

প্রতিটি পেশিকোশের সারকোপ্লাজমে যে অসংখ্য সমান্তরাল প্রোটিন তন্তু থাকে তাকে __বলে। 

পেশির মায়োফাইব্রিলের মধ্যে যে সংকোচী ফিলামেন্ট থাকে তাদের এবং বলে। 

এচ্ছিক পেশিকোশের সারকোলেম৷ থেকে নির্দিষ্ট ব্যবধানে যে নলাকার অংশ নির্গত হয়েছে তাকে __বলে। 
হৃৎপেশি গঠনগতভাবে সরেখ পেশি কিন্তু কার্যগতভাবে __। 
বিশ্রামরত অবস্থায় পেশিতে যে বিভব পার্থক্য দেখা যায় তার পরিমাণ 
পেশিতন্তুর দুটি 2-রেখা অন্তর্বত অংশকে ____বলে। 


mV! 


—_____বলে। 


. EMG-এর পুরো নাম __। 


D. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যস্থান পূরণ করো (Select the correct answer to fill in the blanks) £ 


=~ 


1. কচ্কাল ছাড়া একটি স্থান হল _______ যেখানে কচ্কাল পেশি থাকে। মেধ্যচ্ছদা / জিভ / মধ্যকর্ণ/ চোখ)। 
2. পেশিতুর ধাত্রকে _____ বলে। (সাইটোপ্রাজম / নিউরোপ্লাজম / প্রোটোপ্লাজম / মায়োপ্লাজম)। 
4. অস্থি পেশিতত্তুকে ঘিরে আ্যারিওলার কলার যে পাতলা আবরণী থাকে তাকে 


প্রতিটি তন্তুর উচ্চ প্রতিসরাক্কবিশিষ্ট গাড় অঞ্চলকে ___ বলে। (ব্যান্ড /1-ব্যান্ড /11-অঞ্চল / 2-রেখা)। 
রলে। ফ্যোসিকুলাস্‌/ এপিমাইসিয়াম/ পেরিমাইসিয়াম/ 


এন্ডোমাইসিয়াম)। 

পেশিতন্তুর মধ্যে সারকোপ্রাজমের মধ্যে যে সমাত্তরালভাবে অবস্থিত অংশকে _____ বলে। (মায়োফিলামেন্ট / মায়োফাইব্রিল /আ্যাকটিন 
ও মায়োসিন / ট্রোপোনিন ও ট্রোপোমায়োসিন)। 

ত্বকের ডার্মিস অঞ্চলে যে স্পর্শগ্রাহক আছে তার নাম হল-_____। (রুফিনির প্রান্তন্থান / ব্লাউজের প্রাস্তস্ফীতি / মেইজ্নারের করপাসল / 
প্যাসিনিয়ান করপাসল)। 

যন্তরণানুভূতির জন্য দায়ী গ্রাহকের নাম হল _____। প্যোসিনিয়ান করপাসল / নগ্ন স্নাযুপ্রান্ত / গলগি ম্যাজনীর অঙ্গ / পেশি স্পিন্ডল)। 
যে সংযোগশ্থানে একটি নিউরোনের ত্যাক্সন প্রান্ত অন্য একটি নিউরোনের কোশদেহ সঙ্গে সাইন্যাপস গঠন করে তাকে বলে __। 


ত্যোক্স-আ্যাক্সেনি /্যাক্সোডেন্ডাইটিক / আ্যাক্সোসোমাটিক)। 


জীববিদ্যা 
9. ্ায়ুতন্তুর প্রতিটি গুচ্ছে অবশ্থিত তত্তুগুলিকে ঘিরে নামে পাতলা যোগকলার আবরণ থাকে! (ফিউনিকুলাস / এন্ডোনিউরিয়াম / 


পেরিনিউরিয়াম / এপিনিউরিয়াম)। 
10. পেশির যে সংকোচনে পেশিতন্তুর দৈর্ঘ্য প্রায় অপরিবর্তিত থাকে তাকে _____ পেশি সংকোচন বলে। (সমদৈর্ঘ্য / সমটান / সমমান)। 


E. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) 2 


1. অস্থিসংলগ্ন যে সমস্ত পেশি ইচ্ছানুযায়ী সংকুচিত ও প্রসারিত অঙ্গের চলন-গমনে অংশ নেয় তাকে কঙ্কাল পেশি বলে। ছি] 
2. সংকোচনশীলতা এবং ছন্দময়তা অগ্থিপেশির দুটি গুরত্বপূর্ণ ধর্ম। [জিন 
3. পূর্ণ বা ব্যর্থ সূত্র সম্পূর্ণ পেশিতে এবং সবরকম পেশিতে দেখা যায়। ছি 
4. পেশিসংকোচনের সময় পেশির দৈর্ঘ্য হ্রাস, সুলতা বৃদ্ধি, কিন্তু আয়তন ও পেশিটান অপরিবর্তিত থাকলে তাকে সমটান পেশি 

সংকোচন বলা হবে। [ছি] 
5. পেশিকোশের মায়োফাইব্রিলের আযাকটিন এবং মায়োসিন ফিলামেন্টের অস্তর্বতী স্থানকে সারকোমিয়ার বলে। [রর] 
6. একক উদ্দীপনার ফলে পেশি যে সাড়া দেয় তাকে পেশি টুইচ বলে। b=) 
7. পেশিতন্তুর মায়োফাইব্রিল অনুতন্ভুর -ব্যান্ড মধ্যশ্থ অংশটি ‘’-অঞ্যল বলে। Ee 
8. 17 অঞ্চল মধ্যদ্থিত গাঢ় রেখাটিকে Z-রেখা বলে। ভি] 
9. মৃত্যু কয়েক ঘণ্টার পর পেশি শিথিল হয়ে পড়ে ফলে উদ্দীপনায় সাড়া দিতে পারে না, পেশির সাইটোপ্লাজম সান্দ্র হয় তবে 

পেশিতে গ্লাইকোজেনের সঞ্যয় অপরিবর্তিত থাকে, এই অবস্থাকে মরণ সংকোচ বলে। es | 
10. মার্কেলে চাকতি একপ্রকার গ্রাহক যা যন্ত্রণা উদ্দীপনায় উদ্দীপিত হয়। রি] 
11. কোনো কোনো সাইন্যাপসের মধ্য দিয়ে ত্যাড্রিনালিন কিনু অধিকাংশ সাইন্যাপসের মধ্য দিয়ে আআসিটাইলকোলিন নিঃসৃত হয়। [7] 
12. সাইন্যাপসের অন্য নাম স্নায়ু পেশি সংযোগস্থল। জি] 
13. হৃৎপেশি কোনো কোনো স্থানে অত্যন্ত নিবিড় অবস্থায় থাকার ফলে তাদের মধ্যে প্রোটোপ্লাজমীয় যে সংযোগ দেখা যায় তাকে 

সিনসাইটিয়াম বলে। 5] 
14. সাইন্যাপসের উপস্থিতির ফলে স্নায়ু আবেগের প্রবাহ কখনো-কখনো ডেনড্রাইট থেকে ্যাক্সনের দিকে প্রবাহিত হয়। ছি] 
15. প্রিসাইন্যাপটিক এবং পোস্টসাইন্যাপটিক মেমক্রেন দুটির মধ্যে যে ফাকা স্থান থাকে তাকে সাইন্যাপটিক ক্রেফট বলে। [টি] 

4 17. অতিসংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions): 
(প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 

1. পেশিতে যে দুটি সংকোটী উপাদান থাকে তাদের নাম করো। 6. সমদৈর্ঘায পেশি সংকোচন বলতে কী বোঝো ? 
2. অনৈচ্ছিক পেশিতে অনুপ্রশ্থ রেখা থাকে না কেন ? 7. পূর্ণ ব্র্থসূত্র বলতে কী বোঝো ? 
3. মায়োফাইব্রিল কাকে বলে ? 8... পেশিটুইচ বলতে কী বোঝো ? 
4. ইন্টারক্যালেটেড ডিস্ক কোন্‌ পেশিতে থাকে ? 9. লিন কাল কাকে বলে ? 
5. বিভিন্ন পেশিতে নিউক্লিয়াসের অবস্থান সম্বন্ধে যা জানো 10. সাইন্যাপসের একমুখী পরিবহন বলতে কী বোঝো ? 

লেখো। 11. আ্যাক্সোসোমাটিক সাইন্যাপস কাকে বলে ? 


4 II. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 
A. নি্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) 


1. পেশি-কম্কাল তন্ত্র যে সকল উপাদান দিয়ে গঠিত হয় তাদের 9. এচ্ছিক পেশির বিভিন্ন প্রকার সংকোচনের নাম করো। 
নাম উল্লেখ করো। টিটানাস কাকে বলে ? 

2. উদাহরণসহ পেশিকলার শ্রেণিবিন্যাস করো। 10. অবসাদ বা অসাড়তা কাকে বলে ? এচ্ছিক পেশিতে 

3. পেশিতন্ু বা পেশিকোশম্থিত একটি মায়োফাইব্রিলের অসাড়তা হয় কেন ? 
আণুবীক্ষণিক গঠন বর্ণনা করো। 11. মরণ সংকোচ বলতে কী বোঝো ? 

4. আযকটিন ও মায়োসিন কী? এদের অব্থান ও গঠন বর্ণনা 12. পেশি সংকোচনে আযাকটিন এবং মায়োসিনের ভূমিকা উল্লেখ 
করো। করো। 

5. পেশির উত্তেজন ক্ষমতা বলতে কী বোঝো ? 13. সাইন্যাপসের দুটি গুরুত্বপূর্ণ কার্যাবলি উল্লেখ করো। 

6. পেশির পরিবাহিতা এবং নিঃসাড় কাল বলতে কী বোঝায়? 14. তক হক ডে ডিন ত ক নাম 

7. পূর্ণ বা ব্যর্থ সূত্র এবং টিটানাস বলতে কী বোঝো? লেখো ও কার্যকারিতা বর্ণনা করো। 

8. 


অবসাদ কাকে বলে ? অবসাদের কারণ কী ? 


পেশি এবং ন্নায়ু-_উত্তেজক কলা 
B. পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) 2 
1. এচ্ছিক পেশি এবং অনৈচ্ছিক পেশি। 2. এচ্ছিক পেশি এবং হৃৎপেশি। 3. হুৎপেশি এবং অনৈচ্ছিক পেশি। 4. সাইন্যাপস এবং সাইন্যাপসিস। 
5. সমদৈৰ্ঘ্য পেশি সংকোচন এবং সমটান পেশি সংকোচন। 
0. টিকা লেখো (Write short notes) s 


1. সারকোমিয়ার। 2. মায়োফাইব্রিল। 3. মায়োফিলামেন্ট। 4. সারকোপ্লাজমীয় জালক। 5. ক্রুশ ব্রিজ। 6. মন্থর আক্ষেপ তজ্তু। 7. লোহিত 
পেশি। 8. পূর্ণ ব্যর্থ সূত্র। 9. মরণ সংকোচ। 10. 8101 11. ল্লাইডিং ফিলামেন্ট থিওরি। 12. কোরি চক্র। 13. সমদৈর্ঘ্য পেশি সংকোচন। 
14, নিউরোগ্রিয়া। 15. সাইন্যাপস। 


4 IV.রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) : (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) £ 


2 2 ৩০০১২০২০৮৯৯ ১০০১০ 


সরবত 


(৪) স্নায়ু এবং পেশি-উত্তেজক কলা বলতে কী বোঝো ? (১) মানবদেহে এই তন্ত্রকী কী উপাদান দিয়ে গঠিত হয় ? (০) পেশিকলার বিভিন্ন 
আবরণীগুলির সচিত্র বর্ণনা করো। 


. (৪)  পেশিতন্ত্র কী ? (9) এর বিষয়ে যা জানো লেখো। 


(৪)  পেশিকলা কাকে বলে ? (১) এটি কয় প্রকার ? (০) এচ্ছিক পেশির আণুবীক্ষণিক গঠন বর্ণনা করো। 

(9) এচ্ছিক পেশিকে কঙ্কাল পেশি বলে কেন ? (১) এর সাধারণ ধর্ম সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

(৭) কঙ্কাল পেশিকে কেন এচ্ছিক পেশি বা চিহ্নত পেশি বলে? (১) এই প্রকার পেশির সংকোচন পদ্ধতি সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 
(৪) সংকোটী উপাদান কী ? (১) এচ্ছিক পেশির সংকোচন কয় প্রকার এবং কী কী ? (০) এদের চিত্রসহ বর্ণনা করো। 

পেশির সংকোচন পদ্ধতি সম্বন্ধে যা জানো তার সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 


, শ্বেত পেশি এবং লোহিত পেশির গঠন ও কার্যাবলি বর্ণনা করো। 


(৪) সারকোটিবিউলার তন্ত্র কাকে বলে ? (১) এদের গঠন সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 
সমদৈর্ঘয পেশি সংকোচন এবং সমটান পেশি সংকোচনের সম্বন্ধে যা জানো বিশদভাবে বর্ণনা করো। 


. ৫) :পেশিকলার শ্রেণিবিন্যাস করো। পেশির সমটান সংকোচন ও সমমাপ সংকোচনের কী কী পরিবর্তন ঘটে? (৮) স্নায়ুপেশি সংযোগণ্থল 


বা নিউরোমাসকুলার জাংশন কাকে বলে ? 


. (৪) কঙ্কাল পেশিকে চিহ্নিত পেশি বলে কেন ? (6) পেশি সংকুচিত হয় কিন্তু স্নায়ু সংকুচিত হয় না কেন ? 

.. (4) গ্রাহক কী? (৮) মেইজনার কণিকা ও পেসিনিয়ান কণিকা বলতে কী বোঝো ? (০) এদের অবস্থান কোথায় ? 

.. (8)  সাইন্যাপস কাকে বলে ? 0) সাইন্যাপস কত রকমের হয় এবং কী কী ? ৫) একটি সাইন্যাপসের আণুবীক্ষণিক গঠন বর্ণনা করো। 
.. (৪): প্রান্তসন্িকর্ষ কাকে বলে ? (6) এর মধ্য দিয়ে স্নায়ু আবেগের প্রেরণ ব্যবস্থা বর্ণনা করো। 


B. চিত্র অঙ্কন করে চিহ্নিত করো (Draw and label the following diagram) 5 


Js 
2 
Ds 
+ 


একটি অস্থি পেশির সংকোচন-প্রসারণের সরল চিত্র এঁকে চিহ্নিত করো এবং তার প্রতিটি অংশ ব্যাখ্যা করো। 
একটি সাইন্যাপসের চিহ্নিত চিত্র আঁকো। 

পেশির সংকোটী উপাদানের চিত্র এঁকে চিহ্নিত করো। 

অশ্থিপেশি তন্তুর চিত্র আঁকো। 
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স্নায়ুতন্তর 


[ NERVOUS SYSTEM |] 


} সূচনা (Introduction) ৪ 

সনায়ুতন্ত্র সম্বন্ধে পঠন-পাঠনকে স্নায়ু শারীরবিদ্যা বলে। নায়ুতন্্ 
মানুষের দেহে চেতনা জাগায় এবং প্রাণীদেহের বিভিন্ন শারীরবৃত্তীয় কার্যের 
মধ্যে সমন্বয় সাধন করে। এছাড়া এই তন্ত্র অত্যন্ত ক্ষিপ্রতা ও দক্ষতার 
সঙ্গে কাজ সম্পন্ন করে। মানুষের স্নায়ুতন্ত অসংখ্য (প্রায় 10 মিলিয়নের 
বেশি) নিউরোন বা শ্লায়ুকোশ এবং এর প্রায় তিন গুণের বেশি নিউরোগ্রিয়া 
দিয়ে গঠিত। নিউরোগ্রিয়াগুলিকে অবলম্বনকারী বা সহায়ক কোশ বলে। 
এগুলি সায়ুকোশের মধ্যবর্তী স্থানে থাকে। দেহের ভেতরের অথবা 
বাইরের পরিবেশে যেসব পরিবর্তন ঘটে তার নির্ধারণ করা ও সেইসব 
পরিবর্তনে সাড়া দেওয়ার জন্য নির্দেশ প্রেরণ করা ন্নায়ুতন্ত্ের প্রধান 
উদ্দেশ্য। সেই কারণে ন্নাযুতন্ত্কে দেহের সমন্বয় কারক বলা হয়। যেমন 
গ্রীষ্মকালে পরিবেশ উত্তপ্ত হলে স্নায়ুতস্ত্রের নির্দেশে ঘর্মগ্রন্থি থেকে ঘর্ম 
নিঃসৃত হয় ফলে দেহকে উত্তপ্ত পরিবেশ থেকে রক্ষা করে। এখানে উত্তপ্ত 
পরিবেশকে দেহের উদ্দীপক বলে এবং ্নাযুতন্ত্ঘর্মগ্রন্থিকে সমন্বয়করণ 
এবং ঘর্মক্ষরণকে সাড়া দেওয়া বলে। পরিবেশ থেকে আসা বিভিন্ন রকম 
উদ্দীপনা, যেমন__স্পর্শ, তাপ, বেদনা, চাপ, আলো, শব্দ, স্বাদ, গন্ধ 
বা রিসেপটর থাকে৷ রিসেপটরগুলি পারিপার্শ্বিক পরিবর্তনে উদ্দীপিত 
হয়ে স্নায়ু আবেগ (নার্ভ ইমপালস) উৎপন্ন করে। এই স্নায়ু আবেগ 
পরিবহনের জন্য দেহে অসংখ্য ্নায়ুতন্তু থাকে।মায়ুতন্তু দিয়ে স্নায়ু আবেগ 
উৎপক্তিথান থেকে মস্তিষ্কে যায়। মস্তিষ্ক এই স্নায়ু আবেগকে বিশ্লেষণ করে 
যথাযথ কার্যাবলি সম্পন্ন করে। 


(Definition, Functions and Classification of Nervous 8 


*“ (৭) স্নীয়ুতস্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of Nervous 95561) £ যে তন্ত্র উদ্দীপনা গ্রহণ, পরিবহন এবং উত্তেজনায় 
সাড়া দেওয়ার মাধ্যমে জীবদেহের চেতনার বহিঃপ্রকাশ ঘটায় এবং দেহের বিভিন্ন অজ প্রত্যঙগ ও তন্্গুলির শারীরবৃত্তীয় কাজের 
দুত সংযোগ, নিয়ন্ত্রণ এবং সমন্বয় সাধনের সাহায্যে বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ পরিবেশের পরিবর্তনের মধ্যে সমতা রক্ষায় জীবদেহের 
ব্যবহারিক প্রকৃতির বিকাশ ঘটায় তাকে স্নায়ুতস্ত্র বলে। 

স্নায়ুতন্ত্ৰ সম্বন্ধীয় পঠন-পাঠনকেই স্নায়ুশারীরবিদ্যা বা নিউরোফিজিওলজি (3০0701/510198)) বলে। 


| এ EEE SUES 1. Ch BPE] (out tn aN LEE ২ 
চিত্র 6.1. £ মানুষের ন্নাযুতন্ত্। এ-মস্তিষ্কের কয়েকটি বিশেষ অংশ, 7-মানবদেহের কেন্দ্রীয় ন্নাযুতন্, ০-সুযুন্নাকান্ডের অবস্থান ও সুযুন্না সায়ুর 
উৎপত্তি এবং )-একটি স্নায়ুর গঠনের চিত্ররুপ। 

2 (১) সায়ুতন্ত্রের কাজ (Functions of Nervous system) $ 

1. জ্ঞানেন্দ্রিয় বা সংজ্ঞাবহ ইন্দ্রিয়ের মাধ্যমে বহিঃপরিবেশ থেকে উদ্দীপনা বা স্নায়ু আবেগ (Nerve impulse) গ্রহণ করা 
এবং গৃহীত অনুভূতি বা স্নায়ু আবেগ কেন্দ্রীয় সনায়ুতন্ত্রে পাঠানো, বিশ্লেষণ এবং নির্দিষ্ট অঞ্চে উপযুক্ত প্রতিক্রিয়া সৃষ্টি করার জন্য 
নির্দেশ পাঠানো স্নায়ুতন্তের অন্যতম মৌলিক | পি ও 


কাজ। অন্তর্বাহী বা সংজ্ঞাবাহ স্নায়ু (Sensory 
nerve) ও বহির্বাহী বা চেষ্টীয় স্নায়ুর (Motor 


16০) সহযোগিতায় স্নায়ুতপ্ত্ের এই ধরনের 0, ২ 
কাজ সম্পন্ন হয় অর্থাৎ স্নায়ুতন্তরের মাধ্যমেই ও ঘা ৮১৮৭ অক্সিপিটাল খণ্ড 
প্রাণীর পরিবেশের সঙ্গে সুসম্পর্ক বজায় থাকে। ইজ 7) 


2. প্রাণীদেহের বিভিন্ন কোশ, কলা, বিভিন্ন |প 
অঞ্প্রত্যঙ্গ ও তন্ত্রগুলির কাজের মধ্যে 
সংযোগরক্ষা এবং সমন্বয় আনতে স্নাযুতন্ত্ 
উল্লেখযোগ্য ভূমিকা পালন করে। নায়ুতন্্র 
হরমোনের সহযোগিতায় প্রাণীদেহের অভ্যন্তরীণ 
বিভিন্ন কোশ এবং কলা, বিভিন্ন যন্ত্র ও 


তন্্রগুলির কাজের সমন্বয়, ভারসাম্য ইত্যাদি | 


নিয়ন্ত্রণ করে। চিত্র 62 £ খুলির মধ্যে অন্তষ্ক এবং মেরুদণ্ডের মধ্যে সুযুন্নাকাণ্ডের অবস্থানের চিত্ররূপ। 


3. ্নায়ুতন্ত্রের মাধ্যমেই এচ্ছিক ও অনৈচ্ছিক পেশির সংকোচন, দেহের আত্তরযন্তরীয় বা পেশি-কঙ্কাল-অস্থিসন্ধি সম্বন্ধীয় 


বিভিন্ন'কাজের সমন্বয় ও নিয়ন্ত্রণ সম্পন্ন হয়। 
4. প্রাণীদেহের অভ্তঃপরিবেশের পরিবর্তন এবং এর ভারসাম্য রক্ষা, বিভিন্ন গ্রন্থিগুলির রস নিঃসরণ প্রভৃতি কাজকেন্নায়ুতন্ত্ই 


নিয়ন্ত্রণ করে। 
5. প্রয়োজনে স্নায়ুতপ্ত্র বাধাদানকারক (1110119) হিসেবে, বিভিন্ন প্রকার শারীরবৃত্তীয় কাজকে নিয়ন্ত্রণে সাহায্য করে। 


নম (০) মানি শ্রেণিবিন্যাস (Classification of Nervous system) 8 


ছি 


সমগ্র স্নায়ুতন্তকে শারীরদ্থান অনুযায়ী প্রধানত দুটি ভাগে ভাগ 
করা যায়, যেমন-- (1) কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্র (Central nervous Sys- 
(০11) এবং (2) প্রান্তীয় বা প্রান্তশ্থ মাযুতন্ত্র (Peripheral nervous 
system)! কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত করোটি মধ্যশ্থিত মস্তি্ষ (31811) এবং 
মেরুদণ্ডের নালিস্থিত সুযুন্নাকাণ্ড (5181 ০০1৫) নিয়ে গঠিত৷ প্রান্তন্থ 


Ee El এ স্নায়ুতন্ত্ৰ করোটি সুযুন্না স্নায়ু (Cranio-spinal nerves) এবং আন্তরযন্ত্ীয 
স্নায়ু (Visceral nerves) নিয়ে গঠিত। আত্তরযন্ত্রীয় স্নায়ুকে 
সিম্প্যাথেটিক ($ympathetic) এবং প্যারাসিম্প্যাথেটিক (Parasym- 

যী সাকা | pathetic) লায়তে ভাগ করা যায়। করোটি সুযুন্না স্নায়ু 12 জোড়া 
করোটি এবং 31 13535 


A কেন্দ্রীয় জায়, স্বর সংজ্ঞা, গঠন এবং প্রধান অংশ (0977007, Structure 


and a দি of Central Nervous System) 
nt an ato Slr mi Eda UE DE 2 Sonal EOE VO USS VSS TO ENN 


€ (9) সংজ্ঞা ()৷৷০৷) $ স্নাযুতস্ত্রের যে অংশগুলি SLT EEE 5 
অশ্থি নির্মিত করোটি খেলি) এবং মেরুদণ্ডের নালির মধ্যে (+9/7৯২২২৩ 
থাকে তাদের একসঙ্গে কেন্দ্রীয় ম্নায়ুতন্ত্র (Central ner- ই 
vous system) বলে। 

তে (9) গঠন (Structure) 8 কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্ৰ মস্তিষ্ক 
ও সুযুন্নাকাণ্ড নিয়ে গঠিত৷ মস্তিষ্ক, মন্তকের অশ্থি নির্মিত 
করোটির মধ্যে আবদ্ধ থাকে। মস্তিষ্কের অভ্যন্তরে 
সেরিব্রোস্পাইনাল ফ্লুইড নামে তরল পদার্থপূর্ণ চারটি ফাঁপা 
অংশ দেখা যায়। তাদের মস্তিষ্ক প্রকোন্ঠ বা ভেন্ট্রকল !_ ধূসর বস্তু 


চিত্র 6.4. £ মস্তিষ্কের ডুরা, আরাকনয়েড এবং পায়া মেটারের 
Ventricle) বলে। রস্পর পরস্পরের 
(Ventricle) প্রকোষ্ঠগুলি পরস্পর পরস্পরের সঙ্গে ভি 


যুস্ত থাকে। সুযুন্নাকাণ্ড মেরুদণ্ডের ভেতরে নিউর্যাল ক্যানালের মধ্যে থাকে। সুযুন্নাকাণ্ডের কেন্দ্র্থলেও সেরিব্রোস্পাইনাল 
ফ্ুইভ (058) পূর্ণ ফাকা স্থান থাকে৷ তাকে কেন্্ীয় নালি বলে। সমগ্র মন্তিক্ ও সুসুন্নাকাণ্টি তিনটি তন্তুময় আবরক বিল্লি 
বা মেনিনজেস (৷৷৪০৪) দিয়ে আবৃত থাকে। বাইরের মেনিনজেসকে ডুরা মেটার (0378-71810) বলে। এটি অশ্থিসংলগ 
থাকে। এর পরের (মাঝের) মেনিনজেসকে আ্যারাক্নয়েড মেটার (//2019014 71410) বলে এবং ভিতরের মেনিনজেসকে 
পায়া মেটার (918 17101) বলে। এটি মস্তিষ্ক এবং সুুন্নাকাণ্ডের উপরিতলে লেগে থাকে। পায়া মেটার ও ত্যারাক্নয়েডের 
মধ্যবতী অংশকে সাব-আ্যারাক্নয়েড স্পেস (94-7801014 98০০) বলে। এই ফাক অংশটিও একপ্রকার বর্ণহীন ও ক্ষারীয় 
পরিবর্তিত তরল কলারস দিয়ে পূর্ণ থাকে। ওই তরল পদার্থটিকেও সেরিব্রোস্পাইনাল ফ্লুইড (Cerebrospinal fluid) বা 
সংক্ষেপে 097 বলে। সুযুন্নাকাণ্ডটিও এই তিন প্রকার আবরক বিল্লি দিয়ে আবৃত থাকে। 


1 (০) কেন্দ্রীয় স্নায়ুতস্ত্রের প্রধান অংশ (Main part of central nervous system) 8 মস্তিষ্ক এবং সুযুন্নাকাণ্ড 


নিয়ে খেত গঠিত। 
জে ০...) , | 


A মস্তিষ্কের সংজ্ঞা এবং বিভিন্ন অংশ (Definition and Different parts 
of Brain) 2 

4 (৭) মস্তিষ্কের সংজ্ঞা (Definition f Brain) £ কেন্দ্রীয় স্নায়ুতস্ত্রের সর্ববৃহৎ অংশ যা করোটির মধ্যে থাকে এবং 
দেহের বিভিন্ন ক্রিয়াকলাপকে নিয়ন্ত্রণ করে তাকে মস্তিষ্ক বলে। 

মস্তিষ্ক কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্তের সর্বোচ্চ কেন্দ্র 07181৩$ ০৩)/০)। মস্তিষ্কের গড় ওজন একজন প্রাপ্তবয়স্ক পুরুষের প্রায় 1,380 
গ্রাম এবং স্ত্রীলোকের প্রায় 1,250 গ্রাম হয় অর্থাৎ দৈহিক ওজনের প্রায় দুই শতাংশ। এটি প্রাপ্তবয়স্কদের ক্ষেত্রে 1,500 
ঘনসেন্টিমিটার স্থান জুড়ে থাকে। মস্তিষ্ককে এনকেফালন (Encephalon or Enkephalon) বলে। 

তর (১) মস্তিষ্কের বিভিন্ন অংশ (Different parts of Brain) 8 

ভুণাবন্থায়' সুযুন্নাকাণ্ডের অগ্রভাগের অংশটি স্ফীত এবং ভাজ হয়ে প্রথমে পরপর তিনটি অংশ গঠন করে, এদের 
পুরোমস্তিক্ক (707৩017), মধ্যমস্তি্ক (idbrain)-এবং পরাঙমস্তিষ্ক (Hindbrain), বলে। বৃদ্ধির পরবর্তী ধাপে মস্তিষ্কটি 
আরও পরিণত হয়ে প্রধানত পাঁচটি ভাগে এবং বহু উপভাগে বিভন্ত হয়। 


শিক্ষা 
পুরি মধ্যযত্তিদ পরাওঁমন্তিদ 
(প্রোসেনকেফালন) (মেসেনকেফালন) (রমবেনকেফালন) 

টেলেনকেফালন ভাইয়েনকেফালন সেরিব্রাল পেডাংকল _ মেটেনকেফালন মায়েলেনকেফালন 
() গুরুমস্তিক্ () থ্যালামাস 6) সুপিরিয়র (0) টেগ্মেন্টাম.. (0). লঘুমস্তিষ্ক মেডালা 
(i) কর্পাস- (i) হাইপো- কলিকুলাস (i) সাবষ্টনশিয়া 0) পনস অবলংগাটা 

ষ্টায়াটাম থ্যালামাস (ii) ইনফিরিয়র নিগ্রা 
(ii) রাইনেন- (i) এপিথ্যালামাস কলিকুলাস (i) বেসিক পেডাঙ্কল 

কেফালন (iv) মেটাথ্যালামাস 


ও. A. পুরোমস্তিক্ক (7019 br৭in) বাঁ প্রোসেনকেফালন (Procencephalon) ৪ 

1. প্রাস্তমস্তিক্ষ বা টেলেনকেফালন (Telencephalon; rel = প্রান্ত)। 

উদাহরণ-_-€) গুরুমন্তি্ক (Cerebral cortex), (i) রেখমস্তি্ক বা কর্পাস স্ট্রায়াটাম (Corpus striatum; ল্যাটিন corpus 
= দেহ, 5riata = সরুরেখা) এবং (ii) নাসামস্তিক্ক বা রাইনেনকেফালন (Rhinencephalon; গ্রিক__7/770/55নাসিকা)। 

2. আস্তরমস্তিক্ক বা ডায়েনকেফালন (Diencephal০n; 47 = মধ্যবৰ্তী = between) উদাহরণ-_ 6) থ্যালামাস (Thala- 
1105) 07) হাইপোথ্যালামাস (Hypothalamus; hypo = নীচে) (8) এপিথ্যালামাস (Epithalamus; epi = উপরে) 
(৬) মেটাথ্যালামাস (Metathalamus; meta = পরব্তী)। 


[জবজ্দ] 


ও 3. মধ্যমস্তিক্ক (Mid brain) বা মেসেনকেফালন (Mesencephalon; mes = middle, মধ্য) £ 
উদাহরণ-_1. টেকটাম (Tectum; 2004 = ছাদ)। (7) উধ্ব স্নায়ুস্ষীতি বা সুপিরিওর কলিকুলাস (Superior colliculus; 
colliculus = ক্ষুদ্রস্ফীতি) || 
(1) অধঃন্ায়ুস্ফীতি বা ইনফিরিওর 
কলিকুলাস (Inferior colliculus) | 


2. গুরুমপ্তিষ্ধীয় স্নায়ুদণ্ড বা সেরিব্রাল 
পেডাংকল (Cerebral peduncle) | 

উদাহরণ__() টেগমেন্টাম (T৫$- 
র| mentum = তৃক)। (1) সাবস্ট্যানশিয়া 
নিগ্রা (Substantia nigra ; Sub- 
stance = বড়; ni৪৮৭ = কৃষ্ণবর্ণ)। 
(77) মৌল স্নায়ুদণ্ড বা বেসিক 
পেডাংকুলি (Basic pedunculi) | 


% ০. পরাঙমস্তিষ্ক বা পশ্চাৎ মস্তিষ্ক (7170 bin) বা রমবেনকেফালন (Rhombencephalon) | 
1. পরাঙ্মস্তিক্ক বা মেটেনকেফালন (Metencephalon ; met = পরবর্তী) 
উদাহরণ-_0) লঘুমপ্তি্ক বা সেরিবেলাম (Cerebellum) এবং (1) পন্স (Pons)।" 
2. সুষুন্নামপ্তিষ্ক বা মায়েলেনকেফালন (Myelencephalon) | 
উদাহরণ-_() সুযুন্নাশীর্যক বা মেডালা অবলংগাটা (Medulla oblongata) | 
এ. আর... C7 ta এ i A =] 1 ্] 
Co 6.3. মস্তিক্ষ__এর প্রধান পাঁচটি অংশ (Brain —Its five major parts) € MA 
* মস্তিষ্কের সংজ্ঞা (Definition ০f Brain) £ কেন্দ্রীয় স্নায়ুতস্ত্রের সবচেয়ে বড়ো অংশ যা করোটির (মাথার খুলির) 
মধ্যে থাকে এবং দেহের বিভিন্ন কাজ নিয়ন্ত্রণ করে তাকে মস্তিষ্ক বলে। 


A 1. গুরুমস্তিক্ষের কর্টেক্স (Cerebral cortex) 


*% (9) গুরুমস্তিষ্কের সংজ্ঞা (Definition of cerebrum) 8 পুরোমস্তিক্কের প্রধান অংশ এবং করোটির অধিকাংশ স্থান 
দখল করে থাকে তাকে গুরুমস্তিক্ষ এবং এর উপরিভাগের অংশকে গুরুমস্তিষ্কের কর্টেক্স (Cereb! ০076৯) বলে। 
তর (৮) গুরুমস্তিষ্ষের গঠন (Structure লি কেন্দ্রীয় নায়ুখাজ (রোলান্ডিক ফিসার) 
of cerebrum) $ গুরুমস্তিক্ষ দুটি প্রতিসম ল লোব 
গোলার্ধের সমন্বয়ে গঠিত। গোলার্ধ দুটি একটি 
গভীর মধ্যবর্তী স্নায়ুখজ বা মধ্যম লম্ব ফিসার 
(Median fissure) মাধ্যমে পরস্পর থেকে 
বিচ্ছিন্ন থাকে। দুটি গোলার্ধের ভিতরের অংশ 
করপাস ক্যালোসাম (Corpus callosum) নামে 
প্রশত্ত সনায়ুগুচ্ছ দিয়ে যুক্ত থাকে। গুরুমস্তিক্কের 
উপরের অংশকে কর্টেক্স বলে যার মোট 
প্রায় তিনগুণ যা প্রধানত ধূসরবস্তু (0 [সিলভিয়াসের লায়ুখীজ 
matter) নিয়ে গঠিত সেরিব্রাল কর্টেক্স চিত্র 6৫.  গুরুমনডিদ্কের বাম গোলার্ধের পার্ম দৃশ্যে বিভিন্ন সালকাল ফিসার, নই 
এবং লোবের চিত্রবূপ। 


গুরুমত্তি্কের প্রধান খীজ ও 


(Cerebral cortex)-এর বহু স্থানে ভাজ হয়ে উঁচু নীচু অবস্থায় থাকে। উঁচু (কনভলিউশানস-_-0০7$91011079) স্থানগুলিকে 
গাইরাস বা জাইরাস (9১75, 2. Gri) এবং নীচু স্ানগুলিকে স্ায়ুর্খাজ বা ফিসার (71১50৩5 = অগভীর খাঁজ) এবং 
সালকাস (91০95 = গভীর খাঁজ, বহুবচনে = 919) বলে। গুরুমস্তিক্ষের নীচের স্তর বা ভিতরের অংশ শ্বেত বন্ধু (White 
71110) নিয়ে গঠিত। গুরুমস্তিক্ষের প্রতিটি গোলার্ধে উপরিতল বা সেরিব্রাল কর্টেক্স পাঁচটি লোবে বিভন্ত। 

2 (০) গুরুমস্তিক্ষের লোব 0,01969 ০f €৫৮e৮খm৷) $ গুরুমপ্তিষ্কের প্রতিটি গোলার্ধ চারটি প্রধান বড়ো স্নায়ু খাঁজ নিয়ে 
চারটি লোবে বা খণ্ডকে বিভন্ত হয়। করোটি-অগ্থির অব্থানের উপর ভিত্তি করে গুরুমপ্তিষ্কের চারটি লোবের উপরিতলকে 
নিম্নলিখিত নামে অভিহিত করা হয়, যেমন-- 

1. সম্মুখ খণ্ডক ফফ্রন্টাল লোব-_071110০)-_গুরুমস্তিক্ষের একেবারে সামনের দিকের (কপালের দিকে) থাকে৷ 
এটি চেষ্টায় অঞ্চল, প্রাক্চেষ্টীয় অঞ্চল, প্রাক্‌ সম্মুখ্খ অঞ্চল এবং ব্রোকাস অঞ্চল নিয়ে গঠিত। 

2. উধৰ্বখণ্ডক (প্যারাইটাল লোব_Pa।- 

৭! 1০৮৪) গুৰুমস্তিষ্কের উর্বভাগের অংশ | চেষ্টায় অঞ্চল 
যা তালুতে (উপরের মাঝামাঝি অংশে) থাকে৷ |(থ্রিসেন্ট্রাল গাইরাস) 
এটি সংজ্ঞাবহ অঞ্চল ও সংজ্ঞাবহ সহযোগী 
অঞ্চলে অবশ্থিত। 

3. পাৰ্শ্ব খণ্ডক (টেম্পোরাল লোব-__ 
Temporal 1০৮০)__গুরুমস্তিক্ষের দু'পাশের 
কানের ঠিক উপরে থাকে। এতে মুখ্য শ্রবণ 
অঞ্ল (আতি কেন্দ্র) অবস্থিত। 

4. পশ্চাৎ খণ্ডক (অক্সিপিটাল লোব__ 
Occipital 1০০)-_গুরুমস্তিফ্কের একেবারে 
পেছনের অংশ যা লঘুমস্তিক্কের উপর অবশ্থিত। 
এই অঞ্চলে দর্শন অঞ্চল (দৃষ্টি কেন্দ্র) অবশ্থিত। চিত্র 67. গুরমন্তি্কের বাম গোলার্ধের পার্শ্ব দৃশ্যে কয়েকটি উল্লেখযোগ্য 
এছাড়া গুরুমস্তিক্ষের ভেতরে (গভীরে) অন্য কার্যকরী কেন্দ্রের অব্থানের চিত্রর্প। 
একটি লোবের উপস্থিতি থাকে যা বাইরে থেকে দেখা যায় না, সেটি হল 

5... ইনসুলা 075817)-_এটি ব্রিভুজাকৃতি অঞ্চল যা৷ প্যারাইটাল, ফ্রন্টাল এবং টেম্পোরাল এবং গুরুমস্তিক্ষের পার 
খীজের মধ্যে থাকে৷ 


৪ লিখিক অঞ্ল এবং লিম্বিক তন্ত্র [Limbic area and Limbic system (limbus = ring)] ৩ 


সেরিব্রাল কর্টেক্সের প্রতিটি গোলার্ধের মধ্যবর্তী উপরিতলে অবস্থিত একপ্রকার রিমের (চক্র বেড়) মতো অংশ 
যা সিলেট গাইরাস ও হিপোক্যাম্পাস নামে অংশ নিয়ে গঠিত। এটি লিম্বিক তন্ত্রের উপাদান হিসেবে কাজ করে। 
লিম্বিক তন্তু গঠিত হয় অগ্রমস্তিষ্কের কতকগুলি নিউক্লিয়াস 03/০191) এবং কয়েকটি স্নাযুপথ (নোর্ভট্রাষ্ট) সহযোগে। 
এগুলি মন্তিঙ্ক দণ্ডকে ঘিরে রিমের মতো বলয় বা চক্রবেড় তৈরি করে। 


2 (৫) গুরুমস্তিষ্কের স্নীয়ুখীজ (Fissures and Sulci of cerebrum) 8 
উপরে লিখিত গৃরুমস্তিষ্কের খণ্ডক বা লোবগুলি যে চারটি স্নায়ু খাঁজ দিয়ে বিভন্ত হয়েছে তাদের নাম নিন্নপ্রকার_ 


(1) কেন্দ্রীয় সনায়ুখাজ (রোলান্ডিক ফিসার_R০!ndi০ 1598৩)_ ক্রন্টাল এবং প্যারাটাইল লোবের মাঝে থাকে। 

(2) গুৰুমত্তিষ্ষীয় পাৰ্শ্বননাযু খাঁজ (সিলভিয়ান ফিসার_5)!vi৭৷৷ 1১১০) ক্রন্টাল এবং টেম্পোরাল লোবের মাঝে 
থাকে। 

(3) প্যারাইটো-অক্সিপিটাল স্নায়ুখীজ (Parieto-occipital $01013)-_প্যারাটাইল ও অক্সিপিটাল লোবের মাঝে থাকে। 

(4) ক্যালোসোমার্জিনাল ন্নায়ুখাজ (Callosomarginal 8551০)__টেম্পোরাল লোব ও ইনসুলা অঞ্চলের লোবের মাঝে 
থাকে। 

বিজ্ঞানী ব্রাডম্যান গুরুমস্তিষ্কের প্রতিটি লোবের বিভিন্ন উচু ভাজকে অর্থাৎ জাইরাসকে 1, 2, 3, 4, 5, 6..ইত্যাদি নানা 

সংখ্যা দিয়ে নির্দেশ করেছেন। 


নর (৩) গুরুমস্তিষ্কের আণুবীক্ষণিক গঠন (Histological structure of cerebrum) 8 গুরুমস্তিক্ষের উপরের স্তর 
ধূসর বস্তু (61৪) 1967) এবং নীচের স্তর শ্বেতবস্তু (111 1181৩) নিয়ে গঠিত৷ ধূসর বস্তু_প্রধানত ন্ায়ুতন্ু, নিউরোগ্রিয়া 
এবং পাঁচ প্রকার স্নাযুকোশের সমন্বয়ে গঠিত। এই উপাদানগুলি ছয়টি স্তরে সজ্জিত থাকে৷ শ্বেতবস্ত প্রধানত মায়েলিন স্নায়ুতন্তু 
নিয়ে গঠিত৷ গুৰুমপ্তিষ্কে কোশের মোট সংখ্যা প্রায় ? 109 এবং স্ায়ুতন্তুর সংখ্যা প্রায় 2000 লক্ষের বেশি। 
প্রত্যেকটি গোলার্ধের অভ্যন্তরে সেরিব্রোস্পাইনাল ফ্লুইডপূর্ণ একটি প্রকোষ্ঠ থাকে। তাদের পার্শ্ব প্রকোষ্ঠ (Lateral 
ventricles) বলে। প্রতিটি লোবের ধূসর বস্তুর মধ্যে বিভিন্ন কার্যকরী কেন্দ্র থাকে, যেমন-_সৃষ্টি, আুতি, ত্রাণ, স্বাদ, বাক্‌, 
সাধারণ সংজ্ঞাবহ ও চেষ্টায় কেন্দ্র ইত্যাদি। এই সব কেন্দ্রসমূহকে বিভিন্ন সংখ্যা দিয়ে নির্দেশ করা হয়। 
ঢ () গুরুমস্তিক্ষের কার্যাবলি (Functions of Cerebrum) ৪ 
1. গ্ুরুমস্তিক্ষের বিভিন্ন সংজ্ঞাবহ কেন্দ্রগুলি অর্থাৎ দর্শন, শ্রবণ, আস্বাদন, ঘ্রাণ ও সাধারণ সংজ্ঞাবহ কেন্দ্রগুলি যথাক্রমে 
চোখ, কান, জিভ, নাক ও ত্বক প্রভৃতি ইন্দ্িয়সমূহ থেকে আসা ইন্দিয়ানুভূতিকে গ্রহণ করে এবং তাদের বিশ্লেষণ করে। 
2. তাপ, চাপ, স্পর্শ, যন্ত্রণা, কম্পন প্রভৃতির অনুভূতিকে সংজ্ঞাবহ অঞ্জল (57501) area) সংজ্ঞাবহ স্নায়ুর মাধ্যমে 
গ্রহণ করে বিশ্লেষণ করে। 
3. চেষ্টীয় অঞ্চল (10101 are) দেহের সমস্ত এচ্ছিক পেশিগুলির কার্যকলাপকে নিয়ন্ত্রণ করে। 
4. গুরুমস্তিক্ষের অন্যান্য কেন্দ্রসমূহ দেহের অনুভূতি, বুদ্ধি, বিবেচনা, সংকল্প (1), স্মরণশন্তি ইত্যাদিরও কেন্দ্রশ্খল। 
5. প্রি-মোটর অঞ্লের নীচে যে বাক্‌ অঞ্জল (Br০০5 are) থাকে তা কথা বলার জন্য প্রয়োজনীয় পেশিগুলিকে 
নিয়ন্ত্রণ করে। রর 
6. সংজ্ঞাবহ অঞ্চলের নীচের স্বাদ কেন্দ্র স্বাদ আস্বাদনে সাহায্য করে। 


৬ গুরুমত্তিষ্কের বিভিন্ন লোবের কার্যাবলি (Functions of different lobes of cerebrum) 


এতে চেষ্টীয় কেন্দ্র থাকে যা অগ্থিপেশির এচ্ছিক কাজকে নিয়ন্ত্রণ করে, এছাড়া ব্যন্তিত্ব, উন্নত মেধা, যেমন 
মনঃসংযোগ, পরিকল্পনা, সিদ্ধান্তগ্রহণ, মন সংযোগ বা বাচনিক সংযোগ ইত্যাদি কাজগুলি সম্পন্ন করে। 
এতে সংজ্ঞাবহ কেন্দ্র থাকে যা ত্বক ও পেশির সংবেদন, বাক্‌ শব্দ বোঝা এবং এর সাহায্যে চিন্তাও আবেগ 
ব্যন্ত করা, আকৃতি ও গঠন ইত্যাদি কাজ করে। 

এতে শ্রবণ কেন্দ্র থাকে যা শোনা শব্দকে ব্যাখ্যা করা, শোনা ও দেখার অভিজ্ঞতার স্মৃতি সয় রাখে। 

এটি দর্শন কেন্দ্র যা দর্শন অনুভূতি এবং সঠিক দৃষ্টির জন্য চোখের বিভিন্ন সঞ্টালনে অংশ নেয়। 

গৃরুমস্তিক্কের এই কেন্দ্রটি স্মৃতি এবং অন্যান্য গুরুমপ্তিষ্কের কার্যাবলির মধ্যে সংহতি বজায় রাখে। 


4 2. থ্যালামাস (Thalamus) 


€% (9) সংজ্ঞা £ মস্তিষ্কের তৃতীয় প্রকোষ্ঠের দু'দিকে গুরুমপ্তিষ্কের নীচে ও মধ্যমস্তিষ্কের উপরের শ্বেতবস্তুর মধ্যে যে দুটি 
ধূসর রঙের ডিম্বাকার অংশের মতো দেখা যায় তাদের থ্যালামাস বলে। 

নর (৮) গঠন £ প্রতিটি থ্যালামাসের (চিত্র 6.8) দৈর্ঘ্য প্রায় 4 সেন্টিমিটার। এটি কতকগুলি স্নায়ুকেন্দ্র (নিউক্লিয়াস) নিয়ে 
গঠিত। এই সব কেন্দ্ৰ সুযুন্নাকাণ্ড এবং মস্তিষ্কের বিভিন্ন অংশ থেকে আসা অন্তর্বাহ (সংজ্ঞাবহ) স্নায়ু দিয়ে যুস্ত। আবার এই 
সব কেন্দ্র থেকে বহির্বাহ (চেষ্টায়) ্নায়ুন্তু বের হয়ে প্রধানত গুরুমস্তিক্কে প্রবেশ করে। 

2 (9 থ্যালামাসের কার্যাবলি (Functions of thalamus) £ 

1. রিলে কেন্দ্র (২০18) $:41107)-__থ্যালামাসকে প্রধানত প্রেরক কেন্দ্র বা রিলে স্টেশন বলা হয় কারণ দেহ থেকে 
আসা সবরকম সংজ্ঞাবহ প্রথমে স্নায়ুপ্রবাহ থ্যালামাস হয়ে পরে গুরুমস্তিক্কে যায়। 


2. স্থূল অনুভূতির কেন্দ্র (Centre for crude sensation)—্যালামাস স্থূল অনুভূতির (চাপ, স্থুল স্পর্শ, যন্ত্রণা) কেন্দ্র, 
আবেগের কেন্দ্র ও আত্তরযন্ত্রের নিয়ন্ত্রক কেন্দ্র হিসাবে কাজ করে। 


[ নায়তন্তর | 

3. ব্যন্তিত্ব ও সামাজিক আচরণ (Personality and behavi০u৮)_গুরুমস্তিষ্ষের ফ্রন্টাল লোবের মাধ্যমে থ্যালামাস 
ব্যন্তিত্ব ও সামাজিক আচরণের প্রকাশ ঘটায়। 

4. সচেতনকারী প্রতিক্রিয়া (Alerting reactions)— 
থ্যালামাস নিদ্রিত প্রাণীকে হঠাৎ জাগিয়ে তোলা ও পরিবেশ 
সন্বন্ধে তাকে সতর্ক ও সক্রিয় করে তোলার ব্যাপারে অংশগ্রহণ 
করে। 

5. মানসিক আবেগের প্রতিক্রিয়া (Emotional reac- 
(073)--ক্রোধ, পীড়ন প্রভৃতি মানসিক আবেগের প্রতিক্রিয়া 
থ্যালামাসের মাধ্যমেই সংঘটিত হয়। 


৬ হাইপোথ্যালামস (Hypothalamus) £ রি... 

(৪) হাইপোথ্যালামাসের গঠন (Structure of hy- ঢা... 
pothalamus) £ তৃতীয় মস্তিষ্কের প্রকোষ্ঠ ও কতক লু সিডনি 
তলদেশে হাইপোথ্যালামাস থাকে (চিত্র 6.8)। পুরো মস্তিষ্কের 6.8. 2 বি 'পাথ্যালামাস, পনস এবং মেডাল৷ 
শ্বেতবস্থুর মধ্যে ইতস্তত বিক্ষিপ্ত কয়েকটি ধুসর বস্তু বা "১১১ টব 
নিউক্লিয়াস স্নোয়ুকেন্্) নিয়ে হাইপোথ্যালামাস_ গঠিত৷ হাইপোথ্যালামাসের নীচে পিটুইটারি গ্রন্থি অবস্থান করে। অন্যান্য 
কেন্দ্রের মতো মস্তিষ্কে এই অংশটিও অন্যান্য অংশের সঙ্গে অন্তর্বাহ ও বহির্বাহ সায়ুতন্তু দিয়ে যুক্ত থাকে। 

(৮) হাইপোথ্যালামাসের কার্যাবলি (Functions of hypothalamus) $ 

1. স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতস্ত্রের নিয়ন্ত্রণ (Regulation of autonomic nervous 5)5017)-_ হাইপোথ্যালামাস স্বয়ংক্রিয় সমায়ুতস্ত্রের 
সর্বোচ্চ কেন্দ্র হিসাবে বিবেচিত হয়। কারণ হাইপোথ্যালামাস সিম্প্যাথেটিক ও প্যারাসিমপ্যাথেটিক স্নায়তন্ত্ের বিভিন্ন 
কার্ধাবলিকে নিয়ন্ত্রণ করে। 

2. দেহতাপের নিয়ন্ত্রণ (Regulation of body temPerature)--হাইপোথ্যালামাসে তাপক্ষয় কেন্দ্র (Heat 1055 ০৩1- 
(০) এবং তাপ উৎপাদনকারী কেন্দ্র (ea ৪৭i৷ ৫/৫) নামে দু'প্রকার কেন্দ্র আছে যাদের মাধ্যমে দেহতাপ নিয়ন্ত্রিত হয়। 

3. মানসিক আবেগের কেন্দ্র (0০1০ 0 ৎ৷০t১০৷)-উত্তেজনা, আবেগ, উদ্বেগ, ভয় প্রভৃতি মানসিক আবেগের 
জন্য হাইপোথ্যালামাস প্রধান কেন্দ্র হিসাবে কাজ করে। 

4. অগ্র পিটুইটারির উপর ক্রিয়া (Effects on anterior pituitary)— হাইপোথ্যালামাসে ছয় প্রকার রিলিজিং ফ্যাক্টর 
হরমোন নামে নিউরোহরমোন উৎপন্ন করে। সম্মুখশ্থ পিটুইটারি থেকে পৃথক ভাবে ছয় রকমের ট্রপিক হরমোন ক্ষরণকে 
নিয়ন্ত্রণ করে। 

5. পশ্চাৎ পিটুইটারির উপর ক্রিয়া (Effects 0n posterior pituitary)— হাইপোথ্যালামাস ভ্যাসোপ্রেসিন এবং অক্সিটোসিন 
নামে দু'রকমের নিউরোহরমোন ক্ষরণ করে। এই হরমোন পরে স্নাযুকোশের (নিউরোনের) মাধ্যমে পশ্চাৎ পিটুইটারিতে 
সঞ্ডিত হয় ও দেহের বিভিন্ন কাজ করে। 

6. অন্যান্য কার্যাবলি__হাইপোথ্যালামাস বিভিন্ন তন্ত্রের উপর কাজ করে, যেমন__ সংবহনতন্ত্র, পরিপাকতন্্র শ্ব্সনতন্তর 
প্রভৃতি। এছাড়া ক্ষুধা, তৃষ্ম, খাদ্যগ্রহণ, নিদ্রা, যৌন আচরণ ইত্যাদি কাজে হাইপোথ্যালামাস অংশগ্রহণ করে। 


& 3. পন্স (7০185) £ 


4 (৪) সংজ্ঞা £ পশ্চাৎ মস্তিষ্কের যে অংশটি লঘুমপ্তিষ্কের সামনে ও সুযুন্নাশীর্যকের উপরে অবস্থান করে তাকে পন্স 
বলে। 

পন্স প্রধানত দুটি অংশ নিয়ে গঠিত! সম্মুখাংশকে ব্যাসিলার অংশ (84591 297197) এবং পশ্চাৎ অংশকে টেগমেন্টাম 
(Te৪m৷entum) বলে। ব্যাসিলার অংশ পন্টাইন নিউক্লিয়াস (Pontine nucleus) নামে কিছু বিক্ষিপ্ত স্নায়ু কোশপুঞ্জের এবং 
বিভিন্ন নিম্নগামী স্নাযুপথের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। পন্সে পঞ্চম, ষষ্ঠ, সপ্তম এবং অষ্টম করোটি স্নায়ুর স্নাযুকেন্দ্রগুলি 


থাকে। এ সব স্নায়ুকেন্দ্র থেকে যথাক্রমে ট্রাইজেমিন্যাল (৬) ত্যাবড়ুসেনস (V1) ফেসিয়াল (%11) এবং আ্যাকুস্টিক 
(৬11) করোটি স্নায়ু উৎপন্ন হয়। এছাড়া পন্সে শ্বাসকেন্দ্রের 0২690710/ ০670৩) একাংশের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। 


(5) পন্সের কার্যাবলি (Functions of Pons) £ 

1. পন্সে থাকা শ্বাসকেন্দ্রগুলি স্বাভাবিক শ্বাসক্রিয়ার হারকে নিয়ন্ত্রণ করে। 

2. পঞ্জম, ষষ্ঠ, সপ্তম এবং অষ্টম করোটি স্নায়ুর উৎসম্থল পন্সের কয়েকটি করোটি স্নায়ুকেন্দ্র থেকে এই সব স্নায়ুর 
মাধ্যমে দেহের বিভিন্ন কাজ সম্পন্ন হয়। 

3.পন্স রিলে স্টেশন বা প্রেরক স্থান হিসাবে কার্য করে। গ্রুমতিষ্ক থেকে আসা চেষ্টায় স্নাযুতন্ত পন্টাইন নিউক্লিয়াসে 
শেষ হয় এবং সেখান থেকে দ্বিতীয় একটি স্নায়ুকোশ বের হয়ে লঘুমস্তিষ্কে যায়। 

& 4. লঘ্বুম্তিক (সেরিবেলাম__Cerebellum) £ 

€% (9) সংজ্ঞা £ পশ্চাৎ মস্তিষ্কের সর্ববৃহৎ অংশ যা পনস ও সুসুন্নাশীর্যকের পেছনে ও গুরুমস্তিক্ষের নীচে থাকে যা দুটি 
সমগোলার্ধ নিয়ে গঠিত ও ভার্মিস (5০105) নামে যোজক 
দিয়ে যুন্ত তাকে লঘুমস্তিষ্ষ (সেরিবেলাম) বলে। 

"্র (০)1. লঘুমস্তিষ্ষের বহির্গঠন (External struc- 
ture of Cerebellum) 8 

লঘুমস্তিক্ক পরাঙ্মস্তিষ্কের (পশ্চাৎ মস্তিষ্কের) সর্ববৃহৎ 
অংশ। এই অংশটি পনস, সুযুন্নাশীর্ষক এবং চতুর্থ ভেন্ট্রিকলের 
পেছনে ও গুরুমস্তিক্ষের নীচে থাকে। 
১ লঘুমত্তি্ক দুটি সমগোলার্ধ নিয়ে গঠিত। ভার্মিস (Ve৷- 
| 115) নামক যোজক এই দুটি গোলার্ধকে যুক্ত করে। 

লঘুমভিক্ষটি তিনটি পেডাঙ্কল (উধ্ব, মধ্য এবং 
অধঃপেডাঙ্কল নামে তন্তুগুচ্ছ দিয়ে মস্তিষ্ক কাণ্ডের (Brain 
$e) পেছন দিকে যুন্ত থাকে। একজন পূর্ণবয়স্ক লোকের 
লঘুমস্তিষ্কের গড় ওজন প্রায় 150 গ্রাম। প্রতিটি লঘুমস্তিক্কের 
গোলারধ মুখ্য স্নায়ুখীজ (Primary i554), অনুপ্রশ্থ সায়ুখাজ 
(Horizontal fissure), প্রি-পিরামিডাল ও পোস্ট-পিরামিডাল সনায়ুখীজ (Pre & post pyramidal fissures) প্রভৃতি খাঁজ 
দিয়ে বিভিন্ন অংশে বিভন্ত। ক্রমবিবর্তনের ভিত্তিতে লঘুমস্তি্ককে তিন ভাগে ভাগ করা হয়। 

() আদি লঘুমভিক্ক বা 
আর্কিসেরিবেলাম (Archicere- 
bellum)—লখুমত্তিষ্কের নডিউল 
(Nodule), ফ্লোকুলি (Flocculi), 
পেডাঙ্কল (০০৭৮7০1৩$) এবং লিঙ্গুলা 
(Lingula) অংশ নিয়ে এটি গঠিত। 

(ii) প্রাচীন লঘ্ষুমভিক্ষ বা 
পেলিওসেরিবেলাম (Paleocerebel- 
1077)__এটি সেরিবেলামের সেন্ট্রাল 
লবিউল (08709119015), কালমেন 
(Culmen), উভুলা (0৮819), 
পিরামিড (Pyramid) নিয়ে এই চিত্র 6.10. £ মস্তিষ্কে লঘুমপ্তিষ্কের অবশ্ধান এবং এর বিভিন্ন ভাগ 21__লিগ্গুলা, 2_ 
অংশ গঠিত। রি লিবিউল, 3-_কালমেন, 4_ডেকলিভ, $-_ফোলিয়াম, 6_টিউবার, লি Bn 

এবং 9__নিডউল। 


চিত্র 6.9. £ লঘুমস্তিক্কের অবস্থান ও গঠনের চিত্রবূপ। 


[ লায়তন্ত্র | 
(0) নব লঘুমস্তি্ক বা নিওসেরিবেলাম (Ne০০০৷৩১০!!৷৷॥)--নিওসেরিবেলাম লঘুমত্তিষ্কের সর্ববৃহৎ অংশ। পিরামিড 
বং উভুলা ছাড়া সেরিবেলামের সমস্ত পশ্চাৎখণ্ড (P০১৷i০৮ 10১০) সমন্বয়ে গঠিত। 
ত্র 0) 2. লঘুমস্তিষ্কের কলাম্থানিক গঠন (Histological of cerebellum) $ ১৯৬৯৫ মতো লঘুমস্তিষ্কের 
উপরের দিক ধূসর বস্তু ও নীচের দিক শ্বেতবন্তু 
নিয়ে গঠিত। উপরের স্তরকে কর্টেক্স বলে। এটি / 
বহু ভীজযুস্ত হয় এবং বিভিন্ন প্রকার 
সমন্বয়ে গঠিত। এই. কোশগুলি তিনটি স্তরে 
সাজানো থাকে, যেমন__বহিষ্থ আণবিক স্তর 
(Molecular layer), মধ্যস্থ কলসাকার 
পারকিন্জি কোশস্তর (Purkinje cells layer) 
ও অভ্তঃঞ্থ দানাদার স্তর (Granular layer) 
শ্বেতবন্তু স্নায়ুতজু নিয়ে গঠিত। কর্টেক্সের ধূসর 
বন্ধুর নীচে শ্বেতবস্তু থাকে। শ্বেতবন্তু স্নায়ুতভ্ভু 
নিয়ে গঠিত৷ শ্বেতবস্তুর মধ্যে চার জোড়া বিচ্ছিন্ন 
সনায়ুকেন্দ্ৰ বা নিউক্লিয়াস থাকে। 


৬ লঘুমস্তিষ্কের নিউক্লিয়াস (Nucleus 
of cerebellum) £ (i) নিউক্লিয়াস ফ্যাসটিজি 
(Nucleus fastigii), (7) নিউক্লিয়াস গ্লোবোসাস (Nucleus gl০b০5U5), (1) নিউক্লিয়াস এম্বোলিফর্মিস (Nucleus 
emboliformis), (iv) নিউক্লিয়াস ডেন্টেটাস (Nucleus dentatus) | 


[= | লঘুমস্তিষ্কের কার্যাবলি (Functions of cerebellum) £ 

1. দেহের বিভিন্ন অংশ এবং গুরুমস্তিষ্কের সঙ্গে লঘুমস্তিষ্ক সায়ু দিয়ে যুক্ত থাকে বলে লঘুমত্তি্ক দেহের বিভিন্ন কাজের 
নিয়ন্ত্রণে অংশ নেয়। 

2. এচ্ছিক চলাফেরাকে (Voluntary movement) নিয়ন্ত্রণ করে। 

3. লঘুমস্তিষ্ক এচ্ছিক পেশিক্রিয়ার সমন্বয় সাধন করে দেহের পেশিটান (M5০! (07০) নিয়ন্ত্রণ করে। 

4. লঘুমস্তিক্ষ পেশিটানের মাধ্যমে দেহের ভারসাম্য (89011101001) ও দেহভঙ্গি (১০9/০)-কে নিয়ন্ত্রণ করে। 

5. লঘুমস্তিক্ক অংশ চলাফেরার দিক (Direction of movement) নির্ধারণ করে। 

৬ ২৯১৬ এবং লঘুমত্তিষ্ষে মধ্যে পাৰ্থক্য (Difference between Cerebrum and Cerebellum) $ 


মত্তি্ক (সেরিব্রাম) 


1. অগ্রমস্তিষ্কের সবচেয়ে বড়ো অংশ। 1. পশ্চাৎ মততিষ্কের সবচেয়ে বড়ো অংশ। 
2. এটি মস্তিষ্ক কাণ্ডের উপরে অবস্থিত। 2. এটি মস্তিষ্ককান্ডের পেছনে অবসশ্ধিত। 
3. এটি মোটামুটি ডিম্বাকার। 3. এটি মোটামুটি গোলাকার। 
4. দুটি গোলার্ধ কর্পাস ক্যালোসাম নামে চওড়া তন্তুগুচ্ছ | 4. দুটি গোলার্য ভারমিস নামে অংশ দিয়ে যুক্ত থাকে। 
দিয়ে যুক্ত থাকে। 
5. কাজ- বুদ্ধি, বিবেচনা ইত্যাদির কেন্দ্র হিসেবে কাজ করে। | 5. কাজ-__ পেশিটান, দেহভঙ্গি, দেহের ভারসাম্য ইত্যাদিকে 
নিয়ন্ত্রণ করে। 
শীর্ষব ৮. (মেডালা অবলংগাটা_Medulla oblongata) £ 


% (3) সংজ্ঞাঃ ৷ £পন্সের নিসাংশ থেকে আরম্ভ হয়ে সুযুন্নাকাণডের অগ্রভাগ পর্যন্ত বিস্তৃত শক্কুসদৃশ অংশকে সুযুসাশীর্ষক 
(মেডালা অবলংগাটা) বলে। 


ও) বাজ] 


2 (১) সুযুন্লা শীর্ষকের গঠন (Structure of Medulla oblongata) £ পন্সের নিম্নাংশ থেকে আরম্ভ হয়ে 
সুযুন্নাকাণ্ডের উপরিভাগ পর্যন্ত বিস্তৃত অংশকে সুযুস্নাশীর্যক বা মেডালা অবলংগাটা বলে। এটি শাঙ্কব আকৃতির ও দৈর্ঘোয 
প্রায় 3 সেন্টিমিটার ও প্রশ্থে 2 সেন্টিমিটার (সব থেকে মোটা অপ্চল) হয়। এর অক্ষীয় এবং পৃষ্ঠীয় স্থানে দুটি মধ্যখাজ 
(Median :1055৩5)-এর উপস্থিতির জন্য দুটি অর্ধাংশে বিভন্ত হয়। অক্ষীয় মধ্য খাঁজের দু'পাশে দুটি স্ফীত অংশ দেখা 
যায়। এদের পিরামিড (19) বলে। এর উপরের দিক অপেক্ষাকৃত স্থূল হয়ে পন্সের সঞ্জো এবং নীচের দিক 
অপেক্ষাকৃত সরু হয়ে সুযুন্নাকাণ্ডের সঙ্গে যুক্ত হয়। সুযুস্রাশীর্যক ভিতরের অংশ শ্বেতবস্থু দিয়ে গঠিত। শ্বেতবস্থুতে সায়ুতত্তু 
ও ন্ায়ুকোশ মিলিত হয়ে ল্লাযুজালক (Reticular (117810) গঠন করে। শ্বেতবস্তুর স্নাযজালকের ফাকে ফাকে সুসুন্নাশীর্যকে 
ধূসর বন্ধু (আ্রায়ুকোশপুঞ্গুলি) দ্বীপের মতো ছড়িয়ে থাকে। উল্লেখযোগ্য স্নায়ুকোশপুষ্রগুলির মধ্যে নিউক্লিয়াস গ্রাসিলিস, 
নিউক্লিয়াস কিউনিয়েটাস, অলিভারী নিউক্লিয়াস, স্থাসকেন্দ্র, হার্দ নিবারক কেন্দ্র, ভ্যাসোমোটর কেন্দ্র, আত্তরযন্তীয় প্রতিবর্ত 
কেন্দ্র (15০০/811910% ০৩00৩) প্রভৃতি প্রধান। এছাড়া এর মধ্যে নবম, দশম ও একাদশ করোটি স্নায়ুর মায়ুকেন্দ্র থাকে। 
এই সব বেন্দ্রগুলি থেকে যথাক্রমে গ্রসোফ্যারিপ্জিয়াল 0১), ভেগাস (৯) এবং হাইপোগ্লোস্যাল (51) করোটি স্নায়ু উৎপন্ন হয়। 

2 (০) সুযুন্নাশীর্যকের (মেডালা অবলংগাটা) কার্যাবলি (Functions of Medulla oblongata) £ 

. স্নায়ুজালকের মধ্যে বিভিন্ন স্নাযুকেন্দ্রগুলি শ্বাসক্রিয়া, হৃৎস্পন্দনের হার, হার্দ উৎপাদ, রস্তচাপ ইত্যাদি কাজ নিয়ন্ত্রণ করে। 

2 সুযুনগানীর্যের লালাকেন্দ্র (5৮৪৮১ ০৩///৩)-লালাগ্রন্থি থেকে লালাক্ষরণকে নিয়ন্ত্রণ করে। 


3. সুষুক্ধাশীর্যক নবম, দশম, একাদশ করোটি স্নায়ুর উৎসম্থল। 
A 


4. আস্তরযন্ত্ীয় প্রতিবর্ত কাজকে নিয়ন্ত্রণ করে। 

ঘা ০২৯ 25 3 অনি ৬ ১৯০৯ 
1 ॥ 9 6.4. মস্তিষ্কের ভেন্ট্রিকল এবং 5.7. ও 
এ 2 | (Ventricles of Brain and C.S.F.) 

মস্তিষ্ক কিংবা সুযুন্নাকাণ্ডের গঠন নিরেট বা ভরাট নয়। এগুলি ফাপা, মস্তিষ্কের ফাঁপা শ্থানটিকে প্রকোষ্ঠ (ভেন্ট্রিকল-__ 
ventricle) এবং সুযুন্নাকাণ্ডের ফাপা শ্থানটিকে কেন্দ্রীয় নালি (0০/৭! ০৭৭!) বলে। ওই দুটি ফাঁপা স্থান সেরিব্রোস্পাইনাল 
ফ্লুইডে (Cerebrospinal fluid সংক্ষেপে CSF) পূর্ণ থাকে । 

*% 0) মস্তিষ্ক গহুরের সংজ্ঞা (Definition of Ventricle) 8 
মস্তিষ্কের অভ্যস্তরে মস্তিষ্ক মেরুরস (Cerebrospinal fluid) দিয়ে পূর্ণ 
গহুরকে মস্তিষ্কের প্রকোষ্ঠ বা ভেন্ট্রিকল বলে। 

(9) গঠন (5t৮॥ture) £ মস্তিষ্কে প্রধানত চারটি ভেন্ট্রিকল আছে, 
যেমন-_ প্রথম, দ্বিতীয়, তৃতীয় ও চতুর্থ। প্রতিটি ভেন্ট্রিকল পরস্পর 
পরস্পরের সঙ্গে যুন্ত। প্রথম ও দ্বিতীয় ভেন্ট্রকলকে পার্থীয় মত্তি্ 
প্রকোষ্ঠ (৫7৭! /৩/710165) বলা হয়। পাশের দুটি প্রকোষ্ঠ গুরুমস্তিক্ষের 
দুটি গোলার্ধে থাকে। এই দুটি প্রকোষ্ঠ ফোরামেন অফ মনরো (Foramen 
91710109) নামে রক্ত দিয়ে মধ্যমন্তিদ্ধের তৃতীয় মস্তিষ্ক প্রকোষ্ঠের সঙ্গে 
যুক্ত থাকে। তৃতীয় প্রকোষ্ঠ সিলভিয়াসের নায়ুনালি (আ্যাকুইডাক্ট অফ 
'সিলভিয়াস Aquedu৫ ০ 5)1Vi॥$) বা ইটার (11৫1) নামে সংকীর্ণ নালি 
দিয়ে সুযুন্াশীর্যকের চতুর্থ মন্তিষ্ক প্রকোষ্ঠের সঙ্গে যুক্ত থাকে। চতুর্থ 
প্রকোষ্ঠ সুযুন্নাকাণ্ডের কেন্দ্রীয় নালিতে মিলিত হয়। 


1 ্সেরিব্োস্পাইন্যাল ক্লুইড _ ০.5.) 


এ (9) সেরিব্রোস্পাইনাল ফ্লুইডের সংজ্ঞা (Definition of Cerebrospinal Fluid) 2 মস্তিষ্কের বিভিন্ন প্রকোষ্ঠে 
(ভেট্ট্িকল) সাব-আ্যারাকনয়েড স্পেসে, সুযুস্নাকাণ্ডের কেন্দ্রীয় নালির ভেতরে যে বর্ণহীন, স্বচ্ছ, সামান্য ক্ষারীয় পরিবর্তিত 
কলারস থাকে তাকে মস্তিষ্ক মেরুরস বা সেরিব্রোস্পাইনাল ফ্লুইড, সংক্ষেপে 0. 5. চ'. বলে। 

(b) C5. F,-এর উৎপাদিত স্থান (Site of f0rmএtion ০0:5.) £ মন্তিদ্ধের প্রকোষ্ঠে প্রধানত দুটি পাশের প্রকোষ্ঠে 
কোরয়েড প্লেরাস নামে যে রস্তজালক পিও থাকে তাদের থেকে মন্তিদ্ধ মেবুরস উৎপন্ন (ক্ষরিত) হয়। 

(০) উপাদান (Composition of C.5.F.) £ একজন প্রাপ্তবয়ন্ধ মানুষের দেহে মন্তিদ্ধ মেতুরসের পরিমাণ 150! । এই 
রসের উপাদান অনেকটা রস্তের প্লাজমার মতো । এটি জল (99.13%) এবং কঠিন পদার্থ (0:87%)নিয়ে গঠিত। কঠিন পদার্থ 
কোশীয় পদার্থ (লিম্ফোসাইট) এবং দুই প্রকার অকোশীয় পদার্থ, যেমন-_জৈব পদার্থ (গুকোজ, প্রোটিন, ক্রিয়েটিন, ইউরিয়া 
ইত্যাদি) এবং অজৈব পদার্থ 04/+,1+,১18++, 0৪+%,1100)7, 07) নিয়ে গঠিত। 

(4) C.S.F.-এর কাজ (Functions of C. S. EF.) 8 (1) C, S.F, কেন্তীয় স্সায়ুতস্্ের ভিতরে ও বাইরে থাকার ফলে নরম 
গদির মতো কাজ করে, ফলে বাইরের আঘাত থেকে সুরক্ষিত রাখে। (2) কেন্দ্রীয় ্লাযুতন্তরের ম্নাযুকোশকে পুষ্টি ও অক্সিজেন 
সরবরাহ করে। (3) স্নাযুকোশের বিপাকজাত বর্জ্য পদার্থের রেচনে সাহায্য করে। (4) মপ্তিদ্ধে যান্ত্রিক চাপের সমতা রক্ষা করে। 


| নী মর হা ? 
[6 6.5. সুষুঙ্গাকাণ্ড (Spinal cord) © 


4 সুযুন্নাকাণ্ডের সংজ্ঞা, অবস্থান, গঠন এবং কার্যাবলি (Definition, Location, 
Structure and Functions of Spinal Cord) 
€% (9) সুযুন্নাকান্ডের সংজ্ঞা (Definition of Spinal cord) £ মেরুদণ্ডের নালির মধ্যে আল 

ফোরামেন ম্যাগনাম থেকে শুরু হয়ে প্রথম কটিদেশীয় কশেরুকার প্রান্ত পর্যন্ত বিস্তৃত [গ্াংলিয়ন 


গাভাবে অবস্থিত এবং 


সুযুঙ্গাকাণ্ডের 
অবস্থান 


0 (১) সুফ্ক্সাকান্ডের অবস্থান 
(Location of Spinal Cord) £ সুযুন্নাকাডটি 
কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্রের অস্তর্গত এবং নিল্গকেন্দ্র 
(Lower ০০10৩) নামে পরিচিত । এটি মস্তিক্ষের 
মেডালার শেষভাগ থেকে উৎপয় হয়ে করোটির 
ফোরামেন ম্যাগনাম নামে ছিদ্র (Foramen of 
Monr০)-এর মধ্য দিয়ে নির্গত হয়ে মেরুদণ্ডের 
কশেরুকাগুলির নিউরাল ক্যানালের মধ্য দিয়ে 
প্রথম লাম্বার কশেরুকা পর্যন্ত বিস্তৃত থাকে। 


2 (০) সুফুক্সাকান্ডের গঠন 
(Structure of Spinal cord) t 


1. সুযুগ্নাকাণ্ডের শারীরস্থান (Anatomy 
of the Spinal Cord) £ সুযুন্নাকাণ্ড মেরুদণ্ডের 
নালির (Vertebral canal) মধ্যে থাকে এবং 
মেরুদণ্ডের প্রথম লাদ্বার খণ্ড পর্যন্ত অগ্রসর হয়। পূর্ণবয়স্ক মানুষের সুযুন্নাকাণ্ডের দৈর্ঘ্য 
45 সেমি ও প্রচ্থ 1-25 সেমি হয়। এর গড় ওজন প্রায় 30 গ্রাম হয়। নীচের অংশটি 
ক্ৰমশ সরু হয়ে যে অংশ গঠন করে তা কোনাস মেড়ুলারিস (Conus medullaries) 


চিত্র 6.13. ২ মেরুদণ্ডের অভ্যন্তরে 
সুযুষ্জাকাণ্ডের অবপ্থানের চিত্রবুপ। 


নামে পরিচিত হয়। কোনাস মেড়ুলারিস অগ্রভাগ থেকে দড়ির মতো ন্নায়ুকলাবিহীন তন্তু নীচের দিকে ঝুলতে থাকে। একে 
ফাইলাম টাৰ্মিনেল (Filum terminale) বলে। সুযুন্নাকাণ্ডটি দেখতে অনেকটা চোঙের মতো কিন্তু অঞ্কীয় ও পৃষ্ঠতল কিছুটা 
চাপা। এছাড়া সুযুন্নাকাণ্ডের গ্রীবা ও কটি অঞ্চলের কিছুটা স্ফীত হয়, এদের যথাক্রমে গ্রীবা অঞ্লীয় স্ফীতি এবং কটি অঞ্জলীয় 
স্ফীতি বলে। সুষুন্নাকাণ্ডের অঞ্কীয় দেশের মধ্যরেখা বরাবর একটি গভীর খীঁজ আছে যাকে অক্কীয় মধ্য্খীজ (Anterior 
median fissure) বলে। পৃষ্ঠদেশের মধ্যরেখা বরাবর একটি অল্প খাজ থাকে তাকে পৃষ্ঠীয় মধ্যখীজ (Posterior median 
155076) বলে। এই খীজসংলগ্ন একটি প্রাচীর থাকে তাকে পৃষ্ঠীয় মধ্যপ্রাচীর (Posterior median septum) বলে। 

2. সুযুন্না খণ্ড (Spina! ৪e৪ment5) £ সুযুন্নাকাণ্ডকে বাইরের দিক থেকে দেখলে কোনো খণ্ডের উপস্থিতি লক্ষ করা 
যায় না বা গঠনগত ভাবে এটি বিভন্ত নয়। কিন্তু ক্রিয়াগতভাবে 31 জোড়া সুযুন্না স্নায়ুর উৎপত্তির ভিত্তিতে একে 31 খণ্ডে 
বিভন্ত করা যায়, যেমন-_8টি শ্রীবাদেশীয় (০ervi০৭!), 12টি বক্ষদেশীয় (Thoracic), 5টি কটিদেশীয় (Lumber), 5টি 
ত্রিকাস্হীয় (9801) ও 1টি অনুত্রিকাম্থীয় (00০০১৪৫৭!) অর্থাৎ মোট 31টি খণ্ড নিয়ে গঠিত। উল্লেখিত 31টি খণ্ড থেকে 
31 জোড়া সুযুন্না স্নায়ু (Spinal nerve5) নির্গত হয়। 


3.সুযুন্নাকাণ্ডের আবরণ (Covering 
of the Spinal cord)—মসত্তিষ্কের মতো 
সুযুন্নাকাণ্ডটিও তিনটি তজ্তুময় আবরক 
বিল্লি বা মেনিনজেস (৷৷৪৫5) দিয়ে 
ঘেরা থাকে | এই আবরক বিল্লিগুলি 
বাইরে থেকে ভিতরের দিকে যথাক্রমে ডুরা 
ম্যাটার, আযরাকনয়েড ম্যাটার ও পায়া 
ম্যাটার থাকে। পায়া ও আযারাকনয়েডের 
মধ্যবর্তী স্থানকে সাব-আ্যারাকনয়েড 


স্পেস (Sub-arachnoid space) বলে। 
সুযুন্নাকান্ডে কেন্দ্রীয় নালি এবং সাব- 
ফ্ুইভ (Cerebrospinal fluid সংক্ষেপে 
C.5.চ.) দিয়ে পূর্ণ থাকে। 


4. সুযুন্নাকাণ্ডের আণুবীক্ষণিক বা কলাম্থানিক 
গঠন (Histological structure of spinal 
c০r৭)_সুযুন্নাকাণ্ডের প্রশ্থচ্ছেদ অণুবীক্ষণ যন্ত্রের 
সাহায্যে পরীক্ষা করলে নিম্নলিখিত অংশ দেখা যায়। 
সুুন্নাকান্ডের কেন্দ্রে একটি গহুর থাকে, তাকে কেন্দ্রীয় 
নালি বা সেন্ট্রাল ক্যানাল (Centra! ০8191) বলা হয়। 
এটি সেরিব্রো-স্পাইন্যাল ফ্ুইড (0.5.৮.) দিয়ে ভরতি 
থাকে। সেন্ট্রাল ক্যানাল ম-আকৃতি-বিশিষ্ট ধূসর বস্তু 
(Gray mater) দিয়ে ঘেরা থাকে। ধূসর বস্তুর বাইরের 
দিকে শ্বেতবস্তু (White matter) থাকে। ধূসর বস্তুর 
সম্মুখ বা অঙ্কীয় শীর্ষভাগকে সম্মুখ বা অক্ষীয় শৃঙ্গ 
(Anterior or ventral horn) পার্খশভাগকে পাৰ্শ্ব শৃঙ্গ 
(Lateral horn) এবং পশ্চাৎ বা পৃষ্ঠভাগকে পশ্চাৎ 
বা পৃষ্ঠ শৃঙ্ঞা (Posterior or dorsal horn) বলে। 


চিত্র 6.16. £ সুযুগ্নাকাণ্ডের প্রশ্থচ্ছেদের চিত্রর্প। 


সপ্তম গ্রীবাদেশীয় সুযুন্না খণ্ডক থেকে শুরু করে তৃতীয় কটিদেশীয় খণ্ডক পর্যন্ত সুযুন্না খণ্ডকসমূহের পশ্চাৎ শুঙ্গের গোড়ার 
দিকে কিছু স্নায়ুকোশ সম্মিলিতভাবে ক্লার্কের স্তম্ভ (Clarke'$ ০010110) গঠন করে। 

সুযুন্নাকাণ্ডের প্রতিটি খণ্ডকের প্রতি অর্ধাংশে ধূসর বস্তুর বাইরে যে শ্বেতবস্তু দেখা যায় তাকেও তিনটি ভাগে ভাগ করা 
যায়, যেমন-_ -পৃষ্ঠীয় মূলের নিকটবর্তী শ্বেতবস্থুকে পশ্চাৎ বা পৃষ্ঠ শ্রেতস্তস্ত (9০9থ! white ০01011), অঞ্কীয় মূলের 
নিকটবত্তী শ্বেতবস্তুকে সম্মুখ বা অঙ্কীয় শ্বেতস্তত্ত (Ventral white column) এবং এই দুইয়ের মধ্যবর্তী শ্বেতবস্তুকে পার্শ্ব 
শ্বেতস্তম্ত (Lateral! white ০0101) বলে। শ্বেতবস্তু প্রধানত মায়েলিনযুন্ত স্নাযুতজু দিয়ে গঠিত কিন্তু ধূসর বস্তু মায়েলিনবিহীন 
স্নায়ুতজ্ভুর প্রান্তভাগ এবং স্নায়ুকোশের কোশদেহ নিয়ে গঠিত। 


৪ ধূসর বস্তু ও শ্বেতবস্তুর মধ্যে পার্থক্য (Difference between Gray matter and White matter) 2 


1. মস্তিষ্ক এবং সুযুন্নাকাণ্ডের হালকা ও প্রায় সাদা রঙের অংশ 
গঠন করে। 

2. ধূসর বস্তু প্রধানত সায়ুকোশের কোশদেহ, নিউরোগ্রিয়া এবং | 2. শ্বেতবন্তু প্রধানত স্নায়ুতত্তু (মায়েলিনেটেড তন্তু) এবং 
সামান্য পরিমাণ মায়েলিনহীন স্নায়ুতন্তু নিয়ে গঠিত। সামান্য পরিমাণ স্নায়ুকোশের কোশদেহ নিয়ে গঠিত। 

3. মন্তিষ্কের উপরের স্তরে এবং সুযুস্নাকাণ্ডের কেন্দ্রভাগে এটি | 3. মস্তিষ্কের কেন্দ্রে এবং সুষুন্নাকাণ্ডের উপরের স্তরে এটি থাকে। 
থাকে। 


, মস্তিষ্ক এবং সুযুন্নাকাণ্ডের ধূসর (018১) রঙের অংশ গঠন 
করে। 


2 (0) সুযুন্নাকাণ্ডের প্রধান কার্যাবলি (Major functions of spinal ০০7) £ মানুষের দেহে নিন্নলিখিত 
কাজগুলি করে_ 
1. প্রতিবর্ত কেন্দ্র হিসাবে কাজ__বিভিন্ন প্রতিবর্ত ক্রিয়ার স্নায়ুকেন্দ্র হিসাবে সুষন্নাকাণ্ড কাজ করে। 
2. সংযোগ রক্ষা__সুযুন্নাকান্ডের শ্বেতবস্তু দিয়ে যাতায়াতকারী উ্ধ্বগামী এবং নিন্নগামী স্নাযুতভুগুচ্ছগুলির (Nerve 
(8915) মাধ্যমে সুযুন্নাকাণ্ড দেহের প্রায় সমস্ত অংশের সঙ্গে মস্তিষ্কের সংযোগ রক্ষা করে। 
3. স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতত্তরের কেন্দ্র_সুযুন্নাকাণ্ডের বক্ষদেশীয় এবং প্রথম তিনটি কটিদেশীয় খণ্ডগুলি সিমপ্যাথেটিক স্নায়ুতন্ত 


দ্বিতীয় থেকে চতুর্থ ত্রিকাশ্থীয় খণ্ডক প্যারাসিমপ্যাথেটিক স্নায়ুতন্ত্র কেন্দ্র হিসাবে কাজ করে। 
4. পেশিটান_নিযত্ণ FEDS রে পির ওরা তান যাতে নিবে 


চো জন্ম কায 


৪৫৫ 6. Ty প্রা্তীয় সনায়ুতন্তর (Peripheral ০০১৫৭ system) ৪ ২ 


A প্রান্তীয় সায়ুতদ্রের সংজ্ঞা এবং শ্রেণিবিন্যাস (Definition and 


Classification of Peripheral nervous system) 


€% (9) সংজ্ঞা 09901008) £ যেসব স্নায়ুতভু (সংজ্ঞাবহ ও চেষ্টীয়) দেহের বিভিন্ন অংশকে কেন্দ্রীয় স্নায়ুতস্ত্র অর্থাৎ 
মস্তিষ্ক এবং সুুন্নাকান্ডের সঙ্গো সংযোগ প্রোস্তস্থ) স্থাপন করে তাকে প্রাস্তীয় স্নায়ুতস্ত্র বলে। 

নর (৮) শ্রেণিবিন্যাস $ প্রান্তীয় স্নায়ুতন্ত দুই প্রকার-_করোটিক-সুযুন্না এবং স্বয়ংক্রিয় স্নায়ু। 

1. করোটি-সুযুন্না স্নায়ু (Cranio-Spinal nerves) £ 43 জোড়া নায় নিয়ে করোটি-সুযুন্না স্নায়ু গঠিত। এর মধ্যে 12 
জোড়া করোটি স্নায়ু (08181 nerve5) এবং 31 জোড়া সুযুন্না স্নায়ু (Spinal nerves) | এই স্নায়ুগুলি সংজ্ঞাবহ (Sensory) 
বা অন্তর্বাহী (Afferent), চেষ্টীয় 0০101) বা বহির্বাহী (ferent) এবং কোনো কোনো স্নায়ু মিশ্র 07৯৩) প্রকৃতির হয়। 
এই সব ল্লাযুগুলির সাহায্যে মস্তিষ্ক ও সুযুন্নাকাণ্ড দেহের বিভিন্ন অংশের সঙ্গে যোগাযোগ রক্ষা করে। সংজ্ঞাবহ স্নায়ুর মাধ্যমে 
দেহের বিভিন্ন অংশের সঙ্গে যোগাযোগ রক্ষা করে। সংজ্ঞাবহ স্নায়ুর মাধ্যমে দেহের বিভিন্ন স্থান থেকে কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্তরে 
সংবাদ আসে এবং কেন্দ্রীয় স্নীয়ুতস্ত্রের সংবাদ চেষ্টীয় স্নায়ুর মাধ্যমে দেহের বিভিন্ন অংশে যায়। করোটি ও সুযুন্না স্নায়ুর মধ্যে 
কোনো গঠনগত পার্থক্য নেই। 


te. I চা ০ এটি 
(Spinal nerves) ও) পি 
তর তরে লা 


 সুষুনা সায়ুর সংজ্ঞা, সংখ্যা ও অবস্থান, গঠন এবং কার্যাবলি (Definition, 


Number and Situation and Functions of Spinal nerve) 2 
eee 5--7142512785-057217752 EVV LO }:s 


*% (9) সংজ্ঞা (Definiti০n) £ যে সব স্নায়ু সুযুন্নাকাণ্ড থেকে উৎপন্ন হয়ে আস্তঃকশেরুকা ছিদ্র (Intervertebral 
foramen) দিয়ে নির্গত: হয়ে দেহের বিভিন্ন অংশে শেষ হয় তাকে সুযুন্না স্নায়ু (Spinal nerve) বলে। 

2 (১) সুযুন্না ্নায়ুর সংখ্যা এবং অবস্থান £ মানবদেহে 31 জোড়া সুযুন্না স্নায়ু অবশ্িত। পূর্বেই আলোচিত হয়েছে 
যে ক্রিয়াগত ভাবে অথবা সুযুন্না স্নায়ুর উৎপত্তির ভিত্তিতে সুযুন্নাকাণ্কে 31 খণ্ডে বিভন্ত করা হয়েছে। প্রতিটি খণ্ড থেকে 
এক জোড়া এবং মোট 31 জোড়া সুযুন্না সায়ু উৎপন্ন হয়েছে। এর মধ্যে__ 

8 জোড়া শ্রীবাদেশীয় বা সারভিক্যাল স্নায়ু (Cervical nerves), 
12 জোড়া বক্ষদেশীয় বা থোরাসিক স্নায়ু (Thoracic nerves), 
5 জোড়া কটিদেশীয় বা লাম্বার স্নায়ু (Lumber nerves), 
5 জোড়া ত্রিকাম্থীয় বা স্যাক্রাল স্নায়ু (Sacral nerves) এবং 
1 জোড়া অথুত্রিকম্থিয় বা ককৃসিজিয়াল স্নায়ু (Coccygeal nerves) | 

00) সুষুন্না সায়ুর গঠন £ প্রতিটি সুযুন্না স্নায়ু সুযুন্নাকাণ্ডের পৃষ্ঠীয় (১০৮5৭!) এবং অঙ্কীয় (Ventral) এই দুটি 
মূল থেকে উৎপন্ন হয়েছে। পৃষ্ঠীয় মূল (79015911901) থেকে 
সংজ্ঞাবহ (5০7507) বা অস্তৰ্বাহী (এAfৎr৫n৷) নিউরোন এবং 
অঞ্কীয় মূল (Ventral r00t) থেকে চেষ্টীয় (০৷০৮) বা বহির্বাহী 
(8৩11) নিউরোন উৎপন্ন হয়েছে। এই দুটি মূল থেকে 
নিৰ্গত অন্তর্বাহী ও বহির্বাহী (সংজ্ঞাবহ এবং চেষ্টায়) সনায়তন্ত 
একত্রিত হয়ে সুযুন্না স্নায়ু গঠন করে। গঠিত হওয়ার পর দুটি 
কশেরুকার (৬৩৫০১/৪০) মধ্য দিয়ে নির্গত হয়। সুতরাং 
প্রত্যেকটি সুযুন্না স্নায়ু মিশ্র নায়ু (Mixed 701%৩১)। পৃষ্ঠীয় 

£ মূলে সংজ্ঞাবহ নায়ুকোশের কোশদেহ সম্মিলিতভাবে যে 
চিত্র 617. $ সুদ স্নায়ুর গঠনের চিত্রব্প। নাযুগ্ন্থি গঠন করে তাদের পৃষ্ঠমলীয় স্নায়ুগ্রন্থি বা গ্যাংরিয়া 
(Posterior root 8878118) বলে। সুসুন্া নাযুগুলি ত্বক, পেশি ইত্যাদি অঙ্জে প্রবেশ করে। 

12 (৫) সুযুন্না স্নায়ুর কার্যাবলি (Functions of Spinal nerve) $ 

a ডা ০ ০: ৫১ ken টা গ্রাহক থেকে স্নায়ু আবেগকে (Nerve impulse) কেন্দ্রীয় স্নাযুতন্্ে 


2. চেষ্টায় ্লামুততুগুলি স্নায়ু আবেগকে স্নায়ুতস্ত্র থেকে পরি 5 
৮ ৬.৯ পরিবাহিত করে বিভিন্ন পেশি ও গ্রন্থিতে সরবরাহ করে ও 


র সংজ্ঞা, সংখ্যা, প্রকারভেদ (Definition, 


Type of Cranial nerves) 8 


* (9) সংজ্ঞা (Definiti০n) £ যেসব সংজ্ঞাবহ বা চেষ্টীয় সায়ুসমূহ করোটি ছিদ্রের মধ্য দিয়ে যাতায়াত করে এবং 
র র এবং 


Number and 


দেহের কয়েকটি অংশ প্রধানত মুখমণ্ডলের অংশ ও দেহের কিছু কিছু আত্তরযন্ত্রীয় অঙ্গের সঙ্গে মস্তিষ্কের মস্তিষ্ক দণ্ডকে 
যুস্ত করে তাদের করোটি স্নায়ু (ক্রেনিয়াল নার্ভ__08181 nerve) বলে। 

0 (৮) স্নায়ুর সংখ্যা £ করোটি স্নায়ু সংখ্যায় 12 জোড়া-__ ]-অলফ্যাক্টরি (0188010), ]া-অপটিক (Optic), []া- 
অকিউলোমোটর (0০০10710107), 1৬-ট্রোক্রিয়ার (Trochlear), ৬-ট্রাইজেমিন্যাল (Trigeminal), ৬া]-আ্যাবড়ুসেন্স 
(Abducens), VI-ফেসিয়াল (Facial), VI অডিটরি বা আকুষ্টিক (Auditory or Acoustic), 1১.-গ্লোসোফ্যারিঞ্জিয়াল 
(Glossopharyngeal), X-ভেগাস্‌ (Vagus), Xুুস্পাইনাল এক্সেসরি (Spinal accessory) এবং এ হাইপোগ্রসাল 
(757০8105901) লায়ু। এই স্নাযুগুলির মধ্যে কতকগুলি শুধু সংজ্ঞাবহ স্নায়ু, কতকগুলি চেষ্টীয় স্নায়ু আবার কিছু মিশ্র সায়ু 

ঢ (০) করোটি স্নায়ুর প্রকারভেদ (Type of Cranial nerves) $ 


সংজ্ঞাবহ স্নায়ু (3. জোড়া) চেষ্টীয় স্নায়ু (5 জোড়া) মিশ্র সায়ু (4 জোড়া) 

() অলফ্যাক্টরি 1 (0) অকিউলোমোটর 1! () ট্রাইজেমিনাল _-৬ 

(i) অপটিক. =! (ii) ট্রোক্রিয়ার TY (1) ফেসিয়াল ৬] 

(i) অডিটরি VII (i) আযাবডুসেন্স —V! (ii) গ্রোসোফ্যারিপ্তিয়াল_1) 
(৬) স্পাইনাল আঞাক্সেসরি-X! (iv) ভেগাস =X 
(৮) হাইপোগ্রসাল —XI 


৬ সংজ্ঞাবহ, চেষ্টীয় এবং মিশ্র স্নায়ু (Sensory, Motor and Mixed Nerves) ৬ 


1. সংজ্ঞাবহ (5675013) সায়ু_যে স্নায়ুর মাধ্যমে স্নায়ু আবেগ (0159) দেহের বিভিন্ন অংশ থেকে কেন্দ্রীয় 
সনায়ুতস্ত্রে যায় তাকে অন্তর্বাহী বা সংজ্ঞাবহ স্নায়ু বলে। 

2. চেষ্টীয় (০০৮) স্নাযু_যে স্নায়ুর মাধ্যমে স্নায়ু আবেগ কেন্দ্রীয় ননায়ুতন্ত্র থেকে উৎপন্ন হয়ে দেহের বিভিন্ন অঙ্গে 
যায় তাকে বহিঃর্বাহী বা চেষ্টায় স্নায়ু বলে। 

3. মিশ্র (Mi%ed) স্নায়_যে স্নায়ুর মধ্যে সংজ্ঞাবহ ও চেষ্টীয় উভয় স্নায়ু তন্তু থাকে তাকে মিশ্র স্নায়ু বলে। 


>» করোটি স্নায়ুর উৎপত্তি, বিস্তার ও কাজ (Origin, Distribution and Functions of Cranial 
nerves) $ 

1. অলফ্যাক্টরি স্নায়ু (সংজ্ঞাবহ) ঃ উৎপত্তি ও বিস্তার-_নাকের শ্লেম্মাঝিল্ি থেকে উৎপন্ন হয়ে অলফ্যাষ্ট্রি বাল্ব 
নাসামস্তিষ্কে যায়। ৬ কাজ-_ঘ্রাণের অনুভূতি বহন করে। 

11. অপটিক স্নায়ু (সংজ্ঞাবহ) £ উৎপত্তি ও বিস্তার__চোখের রেটিনা (২০178) থেকে উৎপন্ন হয়ে গুরুমত্তিষ্কের 
অক্সিপিটাল খণ্ডে শেষ হয়। * কাজ-_রেটিনা থেকে দর্শনানুভূতি বহন করে। 

II. অকিউলোমোটর স্নায়ু (চেষ্টায়) £ উৎপত্তি ও বিস্তার_-মধ্যমস্তি্ধ থেকে উৎপন্ন হয়ে চক্ষুগোলকের রেকটাস 
পেশি, সিলিয়ারি পেশি ইত্যাদিতে সরবরাহ করে। * কাজ-__সংজ্ঞাবহ স্নায়ু ও চেষ্টীয় স্নায়ু চক্ষুগোলকের সঞ্ডালন, তারারন্পের 
সংকোচন ঘটায়। 

IV. ট্রোক্রিয়ার স্নায়ু (চেষ্টায়) উৎপত্তি ও বিস্তার_ মধ্যমস্তিক্ক চতুর্থ করোটি নিউক্রিয়াস থেকে উৎপন্ন হয়ে চক্ষু- 
গোলকের সুপিরিয়র ও অবলিক রেক্টাস পেশিসমূহকে সরবরাহ করে।  কাজ__চক্ষুগোলকের সঞ্টালনকে নিয়ন্ত্রণ করে। 

V. ট্রাইজেমিনাল স্নায়ু (মিশ্র) £ সংজ্ঞাবহ স্নায়ু £ উৎপত্তি ও বিস্তার_() চোখের রেটিনা, সিলিয়ারি বডি, অশ্রুগ্রল্থি, 
নাসাবিবরের একাংশের শ্রেম্মাবিল্লি, মুখমণ্ডল, কপাল, মাড়ি, দাত, চর্বণ পেশি ইত্যাদি থেকে উৎপন্ন হয়ে মধ্যমস্তিষ্কে যায়। 


৩ কাজ__এই সব অংশ থেকে সংবেদন মস্তিষ্কে যায়। (i) চেষ্টীয়স্নায়ু_মধ্যমস্তিষ্ক শেষ হয় এবং পন্সের উপরের অংশ 
থেকে উৎপন্ন হয়ে কানের পিনা, মুখের নীচের মাড়িতে শেষ হয়। & কাজ-__মুখমন্ডলের সংবেদনশীলতা, চর্বণ, পেশির 
সঞ্জালন ইত্যাদি। 


VI. আযবডুসেন্স স্মায়ু 
(চেষ্টায়) £ঃ উৎপত্তি ও বিস্তার 
পন্সের পৃষ্ঠাংশ থেকে উৎপন্ন হয়ে 
চোখের রেক্টাস পেশিতে যায়। 
 কাজ_ চক্ষুগোলকের সঞ্টালন। 

VII. ফেসিয়াল স্নায়ু (মিশ্র) ঃ 
উৎপত্তি ও বিস্তার__() সংজ্ঞাবাহ 
স্নায়ু £ জিভের দুই-তৃতীয়াংশ ও তালু 
থেকে উৎপন্ন হয়ে সুযুন্াশীর্যকের 
উধ্বাংশে শেষ হয়। ৬ কাজ স্বাদ 
অনুভূতি মস্তিষ্কে বহন করে। (ii) চেষ্টীয় 
্নায়ু__সুযুন্নাশীর্যকের ওই অংশ থেকে 
নির্গত হয়ে মুখমণ্ডলের পেশি, অশ্রগ্রশ্থি, 
লালাগ্রন্থি ইত্যাদিতে সরবরাহ করে। 
৩ কাজ- হ্বাদগ্রহণ, মুখের অভিব্যন্তি 
(Facial expression), অশ্রুক্ষরণ, 
লালারস ক্ষরণ ইত্যাদি কাজ করে। 

VIII. অডিটরি স্নায়ু (সংজ্ঞাবহ) £ 
সংখ্যায় দুটি_ ভেস্টিবুলার এবং 
ককৃলিয়ার। উৎপত্তি ও বিস্তার_ প্রথমটি 
ভেস্টিবুলার আযাপারেটাসে অবশ্থিত 
ভেস্টিবুলার গ্যাংগ্লিয়া এবং কক্লিয়ার 
স্নায়ু কক্লিয়াম্থিত স্পাইরাল গ্যাংগ্রিয়া 


করোটি স্নায়ু 


ও 
চিত্র 6.18. £ মানবদেহে এক দিকের 12টি করোটি স্নায়ুর উৎপত্তিথল এবং বিস্তৃতি। 


থেকে উৎপন্ন হয়ে সুযুন্নাশীর্যকের পাশে যায়। & কাজ__ভেস্টিবুলার স্নায়ু দেহের ভারসাম্য বজায় রাখে এবং কক্লিয়ার 
স্নায়ু শ্রবণে সাহায্য করে। 

IX. গ্লোসোফেরিষ্জিয়াল স্নায়ু (মিশ্র) £ () সংজ্ঞাবহ স্নায়ু £ উৎপত্তি ও বিস্তার__জিভ, টনসিল; গলবিল, ক্যারোটিড 
সাইনাস্‌ ও ক্যারোটিড বডি থেকে উৎপন্ন হয়ে সুযুন্নাশীর্ষযকে শেষ হয়। কাজ-__স্বাদগ্রহণ, রক্তচাপ নিয়ন্ত্রণ করে। (ii) চেষ্টীয় 
সায়ু £ বিন্যা্-সুসুন্াশীর্ষক থেকে উৎপন্ন হয়ে গলবিলের পেশি, প্যারোটিড গ্রন্থিতে শেষ হয়।  কাজ-__তালু ও 
গলবিলের পেশির সঞ্চালন এবং প্যারোটিড গ্রন্থি থেকে লালারসের ক্ষরণ ইত্যাদির কাজকে নিয়ন্ত্রণ করে। 


স্নায়ু বিভিন্ন আস্তরযন্ত্র থেকে সংবেদন (50158101) বহন করে। (i) চেষ্টায় স্নায়ু ঃ ডরসাল নিউক্লিয়াস থেকে উৎপন্ন হয়ে 
হৃৎপিণ্ড, ফুসফুস, পোষ্টিকনালি, অগ্যাশয় গ্রন্থি ইত্যাদিতে সরবরাহ করে! কাজ- হৃৎপিণ্ড, ফুসফুস, পাকম্থলীর 
ক্রমসংকোচন, গ্রন্থির রসক্ষরণ ইত্যাদি কাজকে নিয়ন্ত্রণ করে। 


মা. স্পাইনাল ত্যাক্সেসরি স্নায়ু (চেষ্টায়) £ উৎপত্তি ও বিস্তার_সংখ্যায দুটি, যথা_ ক্র্ানিয়াল (C9৭) ও স্পাইনাল 


(5pin৭!)। এদের উৎপভিষ্থল যথাক্রমে সুযুন্নাশীর্যক ও সুযুন্নাকাণ্ডের গ্রীবা অংশ। & কাজ-_গ্রীবা, গলবিল, স্বরযন্ত্ে 


পেশির সঞ্জালন। 


XI. হাইপোগ্রসাল স্নায়ু (চেষ্টায়) £ উৎপত্তি ও বিস্তার-_সুযুন্নাশীর্যক থেকে উৎপন্ন হয়।  কাজ-__এই ন্নায়ু জিভ 
ও স্বরযন্ত্রের পেশির সঞ্জালনে অংশগ্রহণ করে। 


ঙ ৯৮৬৭: ০০ গু 


1. অলফ্যাক্টরি নাসিকাস বা নাকের শ্রেম্মাবিল্লি | অলফ্যাক্টরি বাল্ব এবং নাসা 


(Olfactory) (সংজ্ঞাবহ) 


| [ উৎপত্তি | 


| [বিস্তৃতি তি এবং স্নাযুস' 


মস্তিষ্কতে শেষ হয়। 


| কাজ | 


- | ঘ্বাণানুভূতি বহন করে। 


11. অপটিক (01০) | চক্ষুর রেটিনা থেকে উৎপন্ন হয়। | ল্যাটেরাল জেনিকুলেট বডি এবং 


দর্শনানুভূতি বহন-করে। 


(সংজ্ঞাবহ) গুরুমপ্তিষ্কের অক্সিপিট্যাল লোবে 
শেষ হয়। 
11. অকিউলোমোটর | মধ্যমপ্তিষ্কের 111-করোটি স্নায়ুর | চক্ষুগোলকের রেক্টাস পেশি, | চক্ষুগোলকের বিচলন, লেন্সের 
(0০০01077010) | নিউক্লিয়াস থেকে উৎপন্ন হয়। | সিলিয়ারি পেশি, উধর্ব-চক্ষুপল্লব | পরিবর্তন ও তারারম্করের সংকোচন 
(চেষ্টীয়) উত্তোলনকারী পেশি এবং | ঘটায়। 
তারারব্বের সংকোচক পেশিতে 
শেষ হয়। 

IV. ট্রোক্রিয়ার মধ্যমস্তিষ্কের 1৬-করোটি স্নায়ুর | চক্ষুগোলকের উধ্ব তীর্যক চক্ষুগোলকের বিচলন ঘটায়। 
(Trochlear) নিউক্লিয়াস থেকে উৎপন্ন হয়। পেশিতে শেষ হয়। 

(চেষ্টীয়) 

৬. ট্রাইজেমিনাল (9) সংজ্ঞাবহ-_রেটিনা, সিলিয়ারি| (৪) পন্সে শেষ হয়। (8) মুখমণ্ডলের ও মস্তকের ত্বক 
(Trigeminal) বডি, কনীনিকা, অশুগ্রল্থি, ও মুখের শ্লেম্মাঝিলি থেকে 
(মিশ্র) কপাল, নাক, মাড়ি, দীত, যন্ত্রণা স্পর্শ এবং চাপের 

চর্বণ পেশি, জিভের শ্্েম্মা অনুভূতি বহন করে। 
বিল্লির সম্মুখাংশ ইত্যাদি 
থেকে উৎপন্ন হয়। 

(6) চেষ্টীয়__পন্স-এর  পঞ্জম] (৮) বহিঃকর্ণের কর্ণছত্র, মুখমণ্ডলের | (১) চোয়াল পেশির বিচলন ঘটায়। 
করোটি স্নায়ুর নিউক্লিয়াস নিন্নাংশ দাত ও মাড়ি, নীচের 
থেকে উৎপন্ন হয়। চোয়ালে শেষ হয়। 

V1. আযাবডুসেন্স পন্সম্খিত V!-করোটি স্নায়ুর | চক্ষুগোলকের পার্শ্ব রক্টাস | চক্ষুগোলকের পার্শ্ব  বিচলন 
(Abducens) নিউক্লিয়াস থেকে উৎপন্ন হয়। | পেশিতে শেষ হয়। ঘটায়। 

(চেষ্টায়) 

VI. ফেসিয়াল (৪) সংজ্ঞাবহ-_-জিভের সম্মুখ | (৫) প্রধানত  সুযুন্নাশীর্ষকের | (৫) আস্বাদনের অনুভূতি এবং 
(Facial) ভাগের দুই-তৃতীয়াংশ, বহিঃ]  পার্শ্বীয় অঞ্চলের মাধ্যমে | মুখমণ্ডলের পেশি থেকে 
(মিশ্র) ও মধ্য কর্ণ এবং কানের| থ্যালামাস ও গুরুম্তিক্কে অনুভূতি বহন করে। 

পেছনের পেশি থেকে শেষ হয়। 
উৎপন্ন হয়। 

(৮) চেষ্টীয়-_ পনস্-এ অবস্থিত) 0) সাব্ম্যাক্সিলারি ও সাব- 10) লালা ও অশ্রুর ক্ষরণ এবং 
৬]]-করোটি স্নায়ুর নিউক্লিয়াস] লিঙ্গুয়াল লালা গ্রন্থি, অশ্রু মুখের অভিব্যস্তি প্রকাশে 
থেকে উৎপন্ন হয়। গ্রন্থি, মুখমণ্ডলের পেশিতে অংশগ্রহণ করে। 

নি শেষ হয়। 


কত] 


VIII. অডিটরি 


(Auditory) 

বা ভে 
কক্লিয়ার নার্ভ 
(Vestibulo 


cochlear nerve) 


(সংজ্ঞাবহ) 


nerve) এটি অস্তঃকর্ণের 
ভেস্টিবুলার গ্যাংগ্লিয়া থেকে 
উৎপন্ন হয়। 
(i) কক্রিয়ার নার্ভ (Cochlear 
nerve)—টি অস্তঃকৰ্ণের 
কক্লিয়াশ্ধিত স্পাইরাল 
গ্যাংগ্লিয়া বা স্নায়ুগ্রল্থি থেকে 
উৎপন্ন হয়। 


(i) দেহের ভারসাম্য নিয়ন্ত্রণে 
অংশ নেয়। 


(i) শ্রবণ অনুভূতি বহন করে। 


1%. গ্লোসোফেরিন্জিয়াল | (৫) সংজ্ঞাবহ__জিভের পেছন | 


(Glossopharyn- অং এক-তৃতীয়াংশ, 

8০1) (মিশ্র) গলবিলের শ্রেষ্মা বিল্লি, 
ক্যারোটিড বডি ও 
ক্যারোটিড সাইনাস থেকে 
উৎপন্ন হয়। 

(9 চেষ্টীয়-_ প্রধানত  সুযুন্না- 

র 1/-করোটি 
স্নায়ুর নিউক্লিয়াস থেকে 
উৎপন্ন হয়। 

X. ভেগাস (৪) সংজ্ঞাবহ -_গলবিল, 
(Vagus) শ্বাসনালি, ফুসফুস, গ্রাসনালি, 
মিল) পাকস্থলী, সু, পিভাশয, 

আযওটিক বডি ইত্যাদি থেকে 
উৎপন্ন হয়। 

0১) চেষ্টায় __ সুযুন্াশীর্যকের 
ডরসাল (X-করোটি) 
নিউক্লিয়াস থেকে উৎপন্ন 
হয়। 

1 ০০০৭ 

5. স্পাইনাল এই স্নায়ুটি দুটি স্থান থেকে 
ত্যাক্‌সেসরি উৎপন্ন হয় 
(Spinal accesory) | (i) এই স্নায়ুর করোটিগত অংশ 
(চেষ্টায়) সুযুন্না শীর্ষক থেকে উৎপন্ন 

হয়। 

(৷) সুযুন্নাগত অংশটি সুযুন্না- 
কান্ডের সারভিক্যাল (গ্ৰীবা) 
অঞলের প্রথম পাঁচটি খণ্ডক 

(Hypoglossal) করোটি স্নায়ুর 

[_ (চেষ্টায়) উৎপন্ন হয়। 


(9) সুযুন্না শীর্ষকের পার্থদেশখিত 19 আস্বাদনের ও পেশিটানের 
নিউক্রিয়াসে 


অনুভূতি বহন করে। 


(9) গলাধঃকরণ এবং লালার 
ক্ষরণ ঘটায়। 


স্বরযন্ত্র, | (৪) প্রধানত _ সুযুন্নাশীর্যকের | (৫) দেহের ওই সব আস্তরযন্ত 


হৃৎপিণ্ড, প্লিহা, বৃক এবং 
পাকশ্খলীর ও অগ্যাশয়ী 


থেকে এবং ত্বকে বিভিন্ন 
প্রকার অনুভূতি বহন করে। 


(৮) গলাধঃকরণ, শব সৃষ্টি, 
পাকদ্থলী ও  ক্ষুদ্রান্ত্ে 
বিচলন হৃৎপিণ্ড ও ফুসফুসের 
নিয়ন্ত্রণ, বিভিন্ন গ্রন্থির ক্ষরণ 
ইত্যাদিকে নিয়ন্ত্রণ করে। 


গ্রীবা এবং স্কশ্ধের পেশি সমূহতে [মস্তক ও কাধের বিচলন হটায়। 


শেষ হয়। 


ক ছি Wc Salons Be SU 
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চল আজ লা চালাত 


বট ০৫5. এতিবর্ড ক্রিয়া ও ্রতিবর্ভ ভাপ 3 
নু (Reflex action and 89095 ANE) oe EY 


দেহি নেন দীপন জিনতার 
কিংবা দেহাভ্যত্তরের অবস্থার যেমন__পেশি টান, রন্তচাপ, আত্তরাযন্ত্রীয় কার্য ইত্যাদির পরিবর্তনে উদ্দীপিত হয়। এই উদ্দীপনা 
অস্তর্বাহ বা সংজ্ঞাবহ স্নায়ুর মাধ্যমে কেন্দ্রীয় স্নাযুতন্তরে (সুযুন্নাকাণ্ড বা মন্তিক্ষ কাণ্ডে) যায়। পরে এই উদ্দীপনা কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত 
থেকে বহির্বাহ বা চেষ্টায় স্নায়ুর মাধ্যমে কারক বা ক্রিয়াহ্থানে প্রবেশ করে এবং দেহে বিভিন্ন প্রতিক্রিয়ার সৃষ্টি করে, যেমন__ 
পেশির চলন, গ্রন্থির ক্ষরণ ইত্যাদি। বিজ্ঞানী শেরিংটন (907108101) সর্বপ্রথম এই প্রকার ক্রিয়াকে প্রতিবর্ত ক্রিয়া (Reflex 
action) নামে অভিহিত করেন। 


| ৯. প্রতিবর্ত ক্রিয়া | প্রতিবর্ত কিয়া (Reflex action) A 


দেহের বিভিন্ন স্থানে অবস্থিত বিভিন্ন প্রকারের গ্রাহক বহির্জগতের উদ্দীপনা কিংব৷ দেহাভ্যত্তরের অবস্থার পরিবর্তনে 
উদ্দীপিত হয়। এই উদ্দীপনা সংজ্ঞাবহ স্নায়ুর মাধ্যমে সুযুন্নাকাণ্ড বা মস্তিষ্ককাণ্ডে যায়। পরে এই উদ্দীপনা কেন্দ্র থেকে চেষ্টীয় 
স্নায়ুর মাধ্যমে পেশি কিংবা গ্রল্থিতে যায় এবং প্রতিক্রিয়া সৃষ্টি করে। 


4 প্রতিবর্ত ক্রিয়ার সংজ্ঞা, উদাহরণ, প্রকারভেদ এবং বৈশিষ্ট্য (Definition, 
Examples, Types and Characteristic features of Reflex 
action): 


*% (8) প্রতিবর্ত ক্রিয়ার সংজ্ঞা (Definition of Reflex action) £ দেহের কোনো অংশের গ্রাহককে উদ্দীপিত 
করলে যে স্বতঃস্ফূর্ত ও অনৈচ্ছিক চেষ্টীয় প্রতিক্রিয়া সৃষ্টি হয় তাকে প্রতিবর্ত ক্রিয়া বলে। 
[0 (৮) প্রতিবর্ত ক্রিয়ার কয়েকটি উদাহরণ (Some examples of reflex action) £ 
1, দেহের কোনো অংশ অজ্ঞাতে হঠাৎ কোনো গরম বা উত্তপ্ত বস্তুতে ছোয়া লাগলে দেহের সেই অংশটি স্বতঃস্ফূর্তভাবে 
উত্তপ্ত বস্তুটি থেকে দুরে সরে যায়। 
2. চোখে হঠাৎ উজ্জ্বল আলো পড়লে 


4. জানুক্ষেপ বা হাটুর ঝাকুনির চিত 619. মনোসহন্যাপটিক প্রতিবর্ত চাপের চিপ 
প্রতিবর্ত-_ হাঁটুর সম্িষ্থলের টেন্ডনের উপর মৃদু আঘাতে প্রতিবর্ত ক্রিয়ায় হাটুর ঝাকুনি ঘটে। 

2 (০) প্রতিবর্ত ক্রিয়া বা রিফ্লেক্স ক্রিয়ার প্রকারভেদ (15765 ০f reflex action) £ বিখ্যাত রুশবিজ্ঞানী 
প্যাভূলোভ :0281০%) দুই প্রকার প্রতিবর্ত ক্রিয়ার উল্লেখ করেছিলেন। সহজাত বা অভ্যাস নিরপেক্ষ বা অনপেক্ষ 
প্রতিবর্ত এবং অভ্যাস-নির্ভর বা অভ্যাস-সাপেক্ষ প্রতিবর্ত। 

% 1. সহজাত বা অভ্যাস নিরপেক্ষ বা অনপেক্ষ প্রতিবর্ত (71১01 or [07007011076 reflex) 8 

4 সংজ্ঞী__যে প্রতিবর্ত সহজাত অর্থাৎ জন্মের সময় থেকে থাকে এবং অভ্যাস বা অনভ্যাসের ফলে পরিবর্তিত হয় 
না তাকে সহজাত প্রতিবর্ত বা নিরপেক্ষ প্রতিবর্ত বলে। 


3260] 
নি নাম বট] 


উৎপত্তি 


বিস্তৃতি এবং নায়ুসংযোগ, 


(Glossopharyn- 
৪০৫1) (মিশ্র) 


(০) গলবিলের পেশি, প্যারোটিড 
(লালা) গ্রন্থিতে শেষ হয়। 


VIII. অডিটরি দুইপ্রকার ৪ 
(Auditory) () ভেস্টিবুলার নার্ভ_(v০১৷i৮॥৷J৷ | () ভেস্টিবুলার নিউক্লিয়াস |() দেহের ভারসাম্য নিয়ন্ত্রণে 
বা ভেস্টিবুলো nerve) এটি অস্তঃকৰ্ণের এবং লঘুমস্তিক্ষে শেষ হয়। অংশ নেয়। 
কক্লিয়ার নার্ভ ভেস্টিবুলার গ্যাংগ্লিয়া থেকে 
(Vestibulo উৎপন্ন হয়। 
cochlear nerve) | (i) কক্রিয়ার নার্ভ (Cochlear No কলিকুলাস, |) শ্রবণ অনুভূতি বহন করে। 
মেডিয়াল জেনিকুলেট বডি, 
কক্রিয়ার নিউক্লিয়াস, 
গুরুমন্তিষ্কের শ্রবণ কেন্দ্রে 
শেষ হয়। 
(9) সুযুন্না শীর্ষকের পার্্বদেশস্থিত | (৫) আস্বাদনের ও পেশিটানের 
নিউক্রিয়াসে শেষ হয়। অনুভূতি বহন করে। 


(9) গলাধঃকরণ এবং লালার 
ক্ষরণ ঘটায়। 


স্নায়ুর নিউক্লিয়াস থেকে 
উৎপন্ন হয়। 

X. ভেগাস (9) সংজ্ঞাবহ-__গলবিল, স্বরযন্ত্র, | (এ) প্রধানত  সুযুননাশীর্যকের 1(8) দেহের ওই সব আত্তরযন্ত্ 
(Vagus) , ফুসফুস, গ্রাসনালি, ডরসাল নিউক্লিয়াসে (X- থেকে এবং ত্বকে বিভিন্ন 
(মিশ্র) পাকশ্থলী, সুদান, পিত্তাশয়, করোটি স্নায়ুর নিউক্লিয়াসে) প্রকার অনুভূতি বহন করে। 

আওটিক বডি ইত্যাদি থেকে শেষ হয়। 
উৎপন্ন হয়। 

(9) চেষ্টীয় -- সুযুন্নাশীৰ্যকের | (06) স্বরযন্ত্র, শ্বাসনালি, গ্রাসনালি, (৮) গলাধঃকরণ, শব্দসৃষ্টি, 
ডরসাল (X-করোটি) পাকশলী, ক্ষুদ্রান্ত, আরোহী | পাকদ্থলী ও ক্ষুদ্রান্তরে 
নিউক্লিয়াস থেকে উৎপন্ন কোলন ইত্যাদির পেশি, | বিচলন হৃৎপিণ্ড ও ফুসফুসের 
হয়। হৃৎপিণ্ড, প্লিহা, বৃক্ক এবং] আত্তরযনতীয় প্রতিবর্ত ক্রিয়ার 

পাক্খলীর ও অগ্যাশয়ী | নিয়নত্রণ,বিভিন্ন গ্রন্থির ক্ষরণ 
গ্রন্থি, যকৃৎ ইত্যাদিতে শেষ ইত্যাদিকে নিয়ন্ত্রণ করে। 

এ হ্য়। 

মা. স্পাইনাল এই ল্সায়ুটি দুটি স্থান থেকে বা এবং ্বখধের পেশি সমূহতে | মন্ত মস্তক ও কীধের বিচলন ঘটায়। 
আযকৃসেসরি উৎপন্ন হয় শেষ হয়। 

(Spinal accesory) | (i) এই স্নায়ুর করোটিগত অংশ 
(চেষ্টায়) সুযুন্না শীর্ষক থেকে উৎপন্ন 
হয়। 

(৷) সুযুন্নাগত অংশটি সুযুন্না- 
কান্ডের সারভিক্যাল (গ্রীবা) 
অঞ্লের প্রথম পাঁচটি খণ্ডক 

li থেকে উৎপন্ন হয়। 

[om সুযুন্নাশীৰ্যকে অবস্থিত. সা. জিভের পেশিতে শেষ হয়। জিভের বিচলন ঘটায়। 
(70008105591) করোটি স্নায়ুর নিউক্লিয়াস থেকে 
(চেষ্টায়) উৎপন্ন হয়। al 


দেহে বিজ িলিি বির রত উদর যেমন স্পর্শ, আলো, চাপ, যন্ত্রণা প্রভৃতি 
কিংবা দেহাভ্যন্তরের অবস্থার যেমন-__পেশি টান, রন্তচাপ, আস্তরযন্্ীয় কার্য ইত্যাদির পরিবর্তনে উদ্দীপিত হয়। এই উদ্দীপনা 
অন্তর্বাহ বা সংজ্ঞাবহ স্নায়ুর মাধ্যমে কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্তরে (সুযুন্নাকাণ্ড বা মস্তিক্ষ কাণ্ডে) যায়। পরে এই উদ্দীপনা কেন্দ্রীয় স্নায়ূতন্তর 
থেকে বহির্বাহ বা চেষ্টায় স্নায়ুর মাধ্যমে কারক বা ক্রিয়ান্থানে প্রবেশ করে এবং দেহে বিভিন্ন প্রতিক্রিয়ার সৃষ্টি করে, যেমন 
পেশির চলন, গ্রন্থির ক্ষরণ ইত্যাদি। বিজ্ঞানী শেরিংটন (90711107) সর্বপ্রথম এই প্রকার ক্রিয়াকে প্রতিবর্ত ক্রিয়া (Reflex 
90007) নামে অভিহিত করেন। 


| ৬. প্রতিবর্ত ক্রিয়া | 05553 (Reflex action) A 


দেহের বিভিন্ন স্থানে অবস্থিত বিভিন্ন প্রকারের গ্রাহক বহির্জগতের উদ্দীপনা কিংবা দেহাভ্যত্তরের অবস্থার পরিবর্তনে 
উদ্দীপিত হয়। এই উদ্দীপনা সংজ্ঞাবহ স্নায়ুর মাধ্যমে সুযুন্নাকাণ্ড বা মপ্তি্ককাণ্ডে যায়। পরে এই উদ্দীপনা কেন্দ্র থেকে চেষ্টীয় 
স্নায়ুর মাধ্যমে পেশি কিংবা গ্রল্থিতে যায় এবং প্রতিক্রিয়া সৃষ্টি করে। 


4 প্রতিবর্ত ক্রিয়ার সংজ্ঞা, উদাহরণ, প্রকারভেদ এবং বৈশিষ্ট্য (Definition, 
Examples, Types and Characteristic features of Reflex 
action): 

* (৫) প্রতিবর্ত ক্রিয়ার সংজ্ঞা (Definition of Reflex action) £ দেহের কোনো অংশের গ্রাহককে উদ্দীপিত 
করলে যে স্বতঃস্ফূর্ত ও অনৈচ্ছিক চেষ্টীয় প্রতিক্রিয়া সৃষ্টি হয় তাকে প্রতিবর্ত ক্রিয়া বলে। 

0 (০) প্রতিবর্ত ক্রিয়ার কয়েকটি উদাহরণ (Some examples of reflex action) £ 

1. দেহের কোনো অংশ অজ্ঞাতে হঠাৎ কোনো গরম বা উত্তপ্ত বস্তুতে ছোয়া লাগলে দেহের সেই অংশটি স্বতঃস্ফূর্তভাবে 

উত্তপ্ত বস্তুটি থেকে দূরে সরে যায়। 

2. চোখে হঠাৎ উজ্জ্বল আলো পড়লে 


করি, উদ্দেশ্য মশা তাড়ানো। *টেন্ডনের উপর মৃদু আঘাতে প্রতিবর্ত ক্রিয়ায় হাঁটুর ঝীকুনি 

4. জানুক্ষেপ বা হাঁটুর ঝাকুনির চিত্র 6.19. £ মনোসাইন্যাপটিক প্রতিবর্ত চাপের চিত্ররুপ। 
প্রতিবর্ত-_হাঁটুর সন্ধিন্থলের টেন্ডনের উপর মৃদু আঘাতে প্রতিবর্ত ক্রিয়ায় হাটুর ঝাকুনি ঘটে। 

তরে (০) প্রতিবর্ত ক্রিয়া বা রিফ্রেক্স ক্রিয়ার প্রকারভেদ (Types ০? reflex ৪০07) 8 বিখ্যাত রুশবিজ্ঞানী 
প্যাভূলোভ (2৬1০৮) দুই প্রকার প্রতিবর্ত ক্রিয়ার উল্লেখ করেছিলেন। সহজাত বা অভ্যাস নিরপেক্ষ বা অনপেক্ষ 
প্রতিবর্ত এবং অভ্যাস-নির্ভর বা অভ্যাস-সাপেক্ষ প্রতিবর্ত। 

% [. সহজাত বা অভ্যাস নিরপেক্ষ বা অনপেক্ষ প্রতিবর্ত (71১01. or [00007011060 reflex) £ 

4 সংজ্ঞা_-যে প্রতিবর্ত সহজাত অর্থাৎ জন্মের সময় থেকে থাকে এবং অভ্যাস বা অনভ্যাসের ফলে পরিবর্তিত হয় 
না তাকে সহজাত প্রতিবর্ত বা নিরপেক্ষ প্রতিবর্ত বলে। 


দেহের বিভিন্ন স্থানে গ্রাহকের অব্থানের উপর নির্ভর করে সহজাত প্রতিবর্ত তিন প্রকারের হয়, যেমন__ 

1, উপরিগত প্রতিবর্ত (3/১০770181751০8)-_এই প্রকার প্রতিবর্তের গ্রাহকগুলি দেহের উপরিভাগে অর্থাৎ দেহত্বক 
বা মিউকাস ঝিলিতে থাকে। উদাহরণ-_হঠাৎ উজ্জ্বল আলোক চোখে পড়লে তারারন্দ্ের সংকোচন ঘটে । একে তারারন্ত্রীয় 
প্রতিবর্ত (Pupillary reflex) বলে। 


ঘণ্টা ডি 
! 
গাঁ ! 


সপ 4] 


চিত্র 6.20. £ প্যাভলভের অভ্যাস নির্ভর 
প্রতিবর্তের পরীক্ষা 


একটি নির্দিষ্ট সময়ে খাদ্যবস্তু দেওয়ার ঠিক আগে যদি একটা ঘণ্টা বাজানো হয় তাহলে দেখা যাবে যে কিছুদিন এই প্রকার 
পরীক্ষার পর খাবার না দিয়েও কেবলমাত্র ঘণ্টা বাজালে কুকুরের লালাগ্রন্থি থেকে লালার ক্ষরণ ঘটে । এখানে শব্দ থেকে 
সৃষ্ট প্রতিবর্ত সাপেক্ষ প্রতিবর্ত ক্রিয়া হিসাবে কাজ করে। এই পরীক্ষা থেকে প্যাভলভ দুটি সিদ্ধান্তে আসেন-__6) খাদ্য গ্রহণে 
লালারসের ক্ষরণ হল সহজাত প্রতিবর্ত এবং (1) ঘণ্টাধ্বনিজনিত লালারসের ক্ষরণ হল অভ্যাসনির্ভর প্রতিবর্ত। 


৬ সহজাত প্রতিবর্ত এবং স্বোপার্জিত (অভ্যাসনির্ভর) প্রতিবর্তের পার্থক্য (Difference between Uncondi- 


tioned and Conditioned. reflex) 8 


2. গভীর প্রতিবর্ত (9০০ 1€1e%)--এই প্রকার প্রতিবর্তের গ্রাহকগুলি 
দেহের ভেতরে থাকে। উদাহরণ-_-উরুর উপর উরু রেখে সামনের ঝুলন্ত 
পায়ের মালাইচাকি সংলগ্ন টেন্ডনকে মৃদু আঘাত করলে কোয়াড্রিসেপ্‌স্‌ ফিমোরিস 
(Quadriceps femoris) নামে পেশির সংকোচন হয়, ফলে পায়ের উৎক্ষেপণ 
ঘটে। একে হাঁটু ঝাকুনি প্রতিবর্ত (Knee-jerk ॥ef1€%) বলে। 

3. আস্তরযন্ত্রীয় বা ভিসেরাল প্রতিবর্ত (Vi৪০৪৮৪! 1ef]e%)--এই প্রতিবর্তের 
গ্রাহকগুলি আতস্তরযন্ত্রীয় অঙ্গের মধ্যে থাকে। এই প্রকার প্রতিবর্ত ক্রিয়া স্বয়ংক্রিয় 
স্নায়ুতন্ত্ৰ মাধ্যমে নিয়ন্ত্রিত হয়। দেহের যাবতীয় কার্যাবলি এই জাতীয় প্রতিবর্ত 
ক্রিয়ার মাধ্যমে নিয়ন্ত্রিত হয়। এই প্রতিবর্তগুলি হল (উদাহরণ)-_শ্বসন কার্য 
সম্বন্ধীয় প্রতিবর্ত, পরিপাক সম্বন্থীয় প্রতিবর্ত, সংবহনতন্ত্র সন্বন্ধীয় প্রতিবর্ত 
ইত্যাদি। 


জ 11. অভ্যাসনির্ভর বা সাপেক্ষ প্রতিবর্ত (Conditioned or 
Acquired reflex) £ 

** সংজ্ঞা--যে প্রতিবর্ত সহজাত নয় অর্থাৎ জন্মের সময় থেকে থাকে 
না, ক্রমাগত অভ্যাসে উৎপন্ন হয় এবং অনেকদিন অনভ্যাসের ফলে পরিবর্তিত 
হয় তাকে অভ্যাস নির্ভর প্রতিবর্ত বা সাপেক্ষ প্রতিবর্ত বলে। 

0 উদাহরণ-_বিজ্ঞানী প্যাভলোভ একটি কুকুরের উপর পরীক্ষা চালিয়ে 
ওই জাতীয় প্রতিবর্তের সৃষ্টি করেছিলেন। আমরা জানি শুধু খাবার খেলে বা 
চিবোলে লালাগ্রম্থি থেকে লালারসের (581৬4) ক্ষরণ ঘটে। এটি একটি সহজাত 
প্রতিবর্ত ক্রিয়া। কিন্তু প্যাভলোভ দেখেছিলেন যে একটা কুকুরকে কিছুদিন 


1. এই প্রতিবর্ত জন্মগত, অর্থাৎ জন্মের সময় থেকে থাকে। 1. এই প্রতিবর্ত জন্মের পর অভ্যাসের ফলে তৈরি হয়। 
2. প্রতিবর্তের সনায়ুপথ স্থায়ী, কখনোই পরিবর্তন করা যায় না। 2. স্নায়ূপথ অস্থায়ী, অভ্যাসের ফলে পরিবর্তন করা যায়। 


3. এই প্রতিবর্তের জন্য কোনো পূর্বজ্ঞানের প্রয়োজন হয় না। | 3. এই প্রতিবর্ত পূর্বজ্ঞানের উপর নির্ভরশীল। 
4. বংশপরম্পরায়. এই প্রতিবর্ত সন্তানের মধ্যে যায়। 4: বংশপরম্পরায়_ এই প্রতিবর্ত নির্ভরশীল নয়। 


5. উদাহরণ-__খাদ্যগ্রহণে লালারসের ক্ষরণ। 


5. উদাহরণ-_ হাঁটা, কথা বলা, কোনো জিনিস শেখা প্রভৃতি। 


& প্রতিবর্ত চাপের সংজ্ঞা, গঠন এবং প্রকারভেদ (Definition, Structure 
and Types of Reflex arc): 


4 (9) প্রতিবর্ত চাপের সংজ্ঞা £ যে নির্দিষ্ট স্নাযুপথের মাধ্যমে প্রতিবর্ত ক্রিয়া সম্পন্ন হয় তাকে প্রতিবর্ত চাপ (Reflex 
87০) বলে। 
[1 (৮) প্রতিবর্ত চাপের গঠন £ প্রতিবর্ত চাপ প্রধানত পাঁচটি অংশ নিয়ে গঠিত যেমন-__ গ্রাহক, অন্তর্বাহী স্নাযুকোশ, 


স্নায়ুকেন্দ্ৰ, বহির্বাহী স্নায়ুকোশ 
এবং ক্রিয়াস্থান বা কারক। 
1. গ্রাহক (রিসেপটর-__ 
Receptors) গ্রাহক একটি রি । অন্তর্বাহী-__৯ মায়ু সিন ৮৯ hi) 
বিশেষভাবে গঠিত জ্ঞানেন্দ্রিয় __ র)_ । নিউরে ন র র 


(5915০018913) সংজ্ঞাবহ স্নায়ুকোশের প্রান্তগুলি আবদ্ধ বা মুস্ত অবস্থায় থেকে গঠিত হয়। ৬ কাজ-_গ্রাহকগুলি বিভিন্ন 
উদ্দীপনায় উদ্দীপিত হয়। 

2. অন্তর্বাহী স্নায়ুকোশ (Afferent neurone)—টি সংজ্ঞাবাহ নিউরোন যা প্রতিবর্ত চাপে অন্তর্বাহী শাখা গঠন 
করে। নিউরোনের ডেনড্রাইটগুলি 
দেহের প্রান্তভাগে গ্রাহক তৈরি করে। 
এই নিউরোনের কোশদেহ পৃষ্টমূলীয় 
্নাযুগ্রন্থি গ্যাংগ্লিয়ন)-তে থাকে। 
ত্যাক্সন সুযুন্নাকান্ডের ধুসর বস্তুতে 
শেষ হয়। & কাজ-__অভ্র্বাহী 
নিউরোন গ্রাহক থেকে সংজ্ঞাবহ 
উদ্দীপনাকে স্নাযুকেন্দ্ের দিকে 
ধূসর বস্তু. শ্বেত বনু পরিবাহিত করে। অন্তর্বাহ স্নায়ুতত্তু 

সংজ্ঞাবহ স্নায়ুতত্তু (Sensory nerve) 
চিত্র 6.21. £ একটি আদর্শ (ডাইসাইন্যাপটিক) প্রতিবর্ত চাপ। নামেও পরিচিত। 

3. স্নায়ুকেন্দ্র (0910৩)__ প্রধানত সুযুন্নাকাণ্ডের ধূসর বস্তু প্রতিবর্ত চাপের স্নায়ুকেন্দ্র হিসাবে কাজ করে। * কাজ_ 
স্নায়ুকেন্দ্রে অন্তর্বাহ নিউরোন বহির্বাহ স্নায়ুকোশের সঙ্গে সোজাসুজি কিংবা অন্তর্বর্তী নিউরোনের (Internuncial neurone) 
মধ্য দিয়ে যোগাযোগ রক্ষা করে। ধূসর বস্তুতে অন্তর্বাহী স্নায়ু, অন্তর্বতী স্নায়ু এবং বহির্বাহী স্নায়ুর মধ্যে সাইন্যাপস (5715০) 
গঠিত হয়। 

4. বহির্বাহী নিউরোন (fere৷৷ 1750701৩)-_বহির্বাহী নিউরোন প্রতিবর্ত চাপের বহির্বাহী শাখা গঠন করে। এই শাখা 
সুযুন্নাকাণ্ডের অক্কীয় ধূসর বস্তু থেকে উৎপন্ন হয়। & কাজ__এই শাখা সুযুন্াকাণ্ড থেকে উদ্দীপনাকে ক্রিয়াম্থানের দিকে 
পরিবাহিত করে। বহির্বাহ স্নাযুত্তু চেষ্টীয় স্নায়ুতভূ (Motor nerve) নামে পরিচিত। 

5. কারক (6001) দেহের যে অংশ বহির্বাহী ্নাযুতন্তু দিয়ে পরিচালিত হয় তাকে কারক বা ক্রিয়াদ্থান বলে। সাধারণত 
পেশি, গ্রন্থি প্রভৃতি কারক বা ক্রিয়াস্থান হিসাবে কাজ করে। 


[ প্রতিবর্ত চাপের প্রকারভেদ (1)pes ০1 Reflex ৪7০) $ রিফ্রেস আর্ক পাঁচ প্রকার। এই প্রকারভেদ সাইন্যাপস 
কিংবা নিউরোনের সংখ্যার উপর নির্ভর করে। 


EE] 
1. মনোসাইন্যাপটিক্‌ রিফ্রেক্স আর্ক (Monosynaptic reflex arc)—দুটি স্নায়ুকোশ বা নিউরোন অর্থাৎ একটি অন্তর্বাহী 
ও একটি বহির্বাহী নিউরোনের মধ্যে একটি 
সাইন্যাপস নিয়ে এই প্রকার প্রতিবর্ত চাপ গঠিত। 
উদাহরণ-__জানুক্ষেপ বা হাঁটু ঝাকুনি 
প্রতিবর্ত)। (চিত্র 6.22 দেখো) 

2. ডাইসাইন্যাপটিক্‌ রিফ্লেক্স আর্ক 
(Disynaptic reflex are)-—তিনটি নিউরোন 
অর্থাৎ একটি অন্তর্বাহী, একটি বহির্বাহী ও একটি 
[shRNA অভ্র্বতী নিউরোনের মধ্যে অবস্থিত দুটি 
একটি খণ্ডকে সীমাবদ্ধ প্রতিবর্ত চাপ আইন্যাপস নিয়ে এই প্রকার প্রতিবর্ত চাপ গঠিত 
(চিত্র 6.21 দেখো)। 


3.  পলিসাইন্যাপটিক্‌ রিক্লেক্স আর্ক ন হক 
(Polysynaptic reflex" 1০)_ দুয়ের অধিক অন্তর্বতী স্নায়ুকোশ সমূহ নারি (রিসেপটার) 
> অন্তর্বাহ তন্তু 


সাইন্যাপস্‌ এবং তিনের অধিক নিউরোন নিয়ে গঠিত ll 
প্রতিবর্ত চাপ (চিত্র 6.23 দেখো)। 


মনো, ডাই ও পলিসাইন্যাপটিক প্রতিবর্তনগুলি বা hur 


সুযুন্নাকাণ্ডের একই খণ্ডকে (5e8ment) সীমাবদ্ধ বদ ; ১ রী 
থাকে বলে এগুলিকে সেগমেন্টাল প্রতিবর্ত নামেও র ES 
পরিচিত। শ্বেতবস্তু ধূসর বন্ধু অহ gg 
4. জটিল প্রতিবর্ত চাপ বা জটিল রিফ্রেজ রন 
আর্ক (Complex reflex arc)--জটিল প্রতিবর্ত k 
বা রিফ্লেক্স আর্কের অভর্বাহী 
০ 
সুধুন্নাকাণ্ড (সায়ুকেন্্) পৃষ্ঠমূলীয় সনায়ুগ্রন্থি নিউরোন থেকে শাখাপ্রশাখা নির্গত 
হয়ে একাধিক সুযুন্নাকাণ্ডের খণ্ডে 
গিয়ে পৃথকভাবে প্রতিবর্ত চাপ গঠন 
ক /কণ্ডরা | করে। এটি ইন্টারসেগমেন্টাল 


প্রতিবর্ত চাপ (Intersegmental 
reflex arc) নামেও পরিচিত। 

5. আসাইন্যাপটিক্‌ রিফ্লেক্স 
আর্ক (Asynaptic reflex arc)— 
একই স্নায়ু তন্তুর (ত্যাক্সনের) শাখা 
প্রতিবর্তের অন্তর্বাহী ও বহির্বাহী শাখা 
গঠন করে। এই প্রকার প্রতিবর্ত 
ক্রিয়ায় সাইন্যাপস্‌ থাকে না। এই 
কারণে একে আসাইন্যাপটিক 
প্রতিবর্ত চাপ ত্যাক্সন রিফ্লেক্স 


চিত্র 6.24. $ জটিল প্রতিবর্ত চাপ। আক__ Axon reflex arc) বলে। 


> প্রতিবর্ত ক্রিয়ার কয়েকটি সাধারণ বৈশিষ্ট্য 


(Some general characteristic features of Reflex action) 


1. বিকেন্দ্রীকরণ (01441701)__সংজ্ঞাবহ উদ্দীপনার তীব্রতার উপর পেশির প্রতিবর্ত প্রতিক্রিয়া নির্ভর করে। দুর্বল 
উদ্দীপনায় প্রতিবর্ত প্রতিক্রিয়া স্বল্প সংখ্যক পেশিতে যায়, ফলে প্রতিবর্ত ক্রিয়ার তীব্রতা কম হয় কিন্তু শন্তিশালী উদ্দীপনায়, এই 
প্রতিক্রিয়া দেহাঙ্গোর বিভিন্ন পেশিতেও ছড়িয়ে পড়ে। এই ছড়িয়ে পড়ার ঘটনাকে বিকেন্দ্রীকরণ বলা হয়। কারণ-_শন্তিশালী 
উদ্দীপনা সংজ্ঞাবহ স্নায়ুর বহু শাখাপ্রশাখার মাধ্যমে আশোপাশে ছড়িয়ে পড়ে বলে প্রতিবর্ত ক্রিয়ার ব্যাপকতা বেশ বেড়ে যায়। 

2. বিলম্ব (১!) উদ্দীপন৷ প্রয়োগের পর প্রতিবর্ত প্রতিক্রিয়ার উদ্ভব হতে যে সময় লাগে তাকে বিলম্ব বলে। কারণ_ 
প্রতিবর্ত চাপের মধ্য দিয়ে এবং সাইন্যাপস ও স্নাযু-পেশির সংযোগসশ্থলের মধ্য দিয়ে স্নায়ু আবেগের (Nerve impulse) পরিবহনের 
ফলে বিলম্ব ঘটে। 

3. সংযোজন (5011791107)_ দুর্বল উদ্দীপক অধঃমাত্রিক (51111) হয়, যা 
প্রতিবর্ত ক্রিয়া করতে অক্ষম। কিন্তু এই ধরনের কিছু সংখ্যক অধঃমাত্রিক উদ্দীপককে একত্রে 
প্রয়োগ করলে প্রতিবর্তের মাধ্যমে কাজ করতে সক্ষম হয়। কারণ-__ুর্বল প্রকৃতির উদ্দীপনা 
সংযোজিত অর্থাৎ একত্রিত হয়ে প্রতিবর্ত ক্রিয়া করতে সক্ষম হয়। 

4. অবরোধ (0০145197)-_ দুটি সংজ্ঞাবহ স্নায়ু (এ এবং ৮) একত্রে উদ্দীপিত করলে যে 
পেশিটান (1) উদ্ভব হয় তা পৃথকভাবে উদ্দীপিত হতে উৎপন্ন পেশিটানের (1 + 11) সমষ্টি 
থেকে কম হয় অর্থাৎ গ'€11+121 কারণ__কিছু 
সংখ্যক নিউরোন উভয় প্রতিবর্ত ক্রিয়ায় সাধারণভাবে 
অংশগ্রহণ করার ফলে এই পরিস্থিতি ঘটে। 

5.অধঃমাত্রিক সংঘুন্তি$/510101411178)__. চিত 625. ৪ অবরোধ। 

প্রতিবর্তের এই বৈশিষ্ট্যটি অবরোধের বিপরীত অর্থাৎ 1৯ +121 এখানে দুটি সংভ্ঞাবহ 
নিউরোনের পৃথক উদ্দীপনা থেকে উদ্ভব পেশিটান (( + 12) প্রযুন্ত উদ্দীপনায় উদ্ভূত 
পেশিটান () অপেক্ষা অধিক হয়। কারণ- পৃথকভাবে প্রযুন্ত উদ্দীপনার একটি অংশ 
উচ্চরোধসম্পন্ন সাইন্যাপসের মধ্য দিয়ে যেতে পারে না, তবে দুটি উদ্দীপনা একত্রে দিলে 
তা সহজেই সেই উচ্চরোধসম্পন্ন সাইন্যাপসূকে অতিক্রম করতে পারে, ফলে পেশিটানের 
__] (7) বৃদ্ধি ঘটে। 
এ TE 6. প্রতিরোধ (711197)__একটি উদ্দীপনা অপর একটি উদ্দীপনায় বাধাদান 
করলে প্রতিরোধ সৃষ্টি হয়। সংজ্ঞাবহ্নাযুমধ্য দিয়ে প্রবাহিত উদ্দীপনা সংকোচক পেশির (715,017151) কাজকে যেমন উদ্দীপিত 
করে, তেমনি প্রসারক পেশির (80575017105016) কাজকে বাধা দেয় ।কারণ-__অন্তর্ব্তী স্নায়ুর কোশীয় ব্যবদ্থার মাধ্যমে এটি 
ঘটে। 

7. অসাড়তা (5908॥০)-_ একটি নিৰ্দিষ্ট প্রতিবর্ত স্বল্প সময়ের ব্যবধানে বারে বারে ঘটতে দিলে পেশির প্রতিক্রিয়া পর্যায়ক্রমে 
হ্রাস পায় এবং এক সময় তা লোপ পায়। একে অসাড়তা বা অবসাদ বলে ।কারণ__প্রতিবর্ত চাপে অবস্থিত সাইন্যাপস এবং ক্রিয়া 
স্থানের পেশি-স্নায়ুর সংযোগগ্থল থেকে ক্ষরিত আ্যাসিটাইলকোলিন নি ৪শেষিত হওয়ায় পেশিতে অবসাদ ঘটে। 

8. ব্যতিহার স্নায়ুসংযোগ (Reciprocal innervation) — কোনো কোনো প্রতিবর্তক্রিয়ায় একপ্রকার পেশি সংকুচিত হলে 
অন্য প্রকার পেশি প্রসারিত হয়, যেমন__ হাত-পায়ের বাইসেপস্‌ (1573013) পেশির সংকোচনকালে ওই একই প্রতিবর্তী ক্রিয়ার 
প্রভাবে ট্রাইসেপস্‌ (215,075) পেশির প্রসারণ হবে। 

9. সুগম সঞ্জীলন (74০111191101)-_একটি নির্দিষ্ট সময়ের ব্যবধানে কোনো প্রতিবর্তকে পর পর সংঘটিত হতে দিলে প্রথম 
কয়েকটি ধাপে প্রতিবর্তক্রিয়ায় উদ্ভব ঘটনাগুলি পর্যায়ক্রমে বৃদ্ধি পায়। একে সুগম সঞ্চালন বলে ৷ কারণ__বারে বারে উদ্দীপনার 
ফলে উচ্চরোধ (Hig ॥e5502n€6) সম্পন্ন সাইন্যাপস ক্রমশ কার্যকরী হয় ফলে প্রতিবর্ত ক্রিয়া বাড়ে। 


10. বিভাজন (79000781101) __ একটি পেশি প্রতিবর্ত ক্রিয়ার মাধ্যমে যতখানি সংকুচিত হয় তার অপেক্ষা অনেক বেশি 
সংকুচিত হবে যদি ওই পেশির চেষ্টীয় স্নায়ুতে অথবা সরাসরি পেশিতে উদ্দীপনা প্রয়োগ করা হয়। কারণ_ উদ্দীপনার একাংশ 
মু তি করার সময় বি নষ্ট এ 


& স্বয়ংক্রিয় স্সায়ূতন্্ের সংজ্ঞা, গঠন এবং প্রকারভেদ (Definition, 
Structure and Types of Autonomic nervous system): 
€% (৭) স্বয়ংক্রিয় সায়ুতস্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of Autonomic nervous system) £ যেসব চেষ্টীয় প্রাস্ত্থ 
স্নায়ুতন্ত্ৰ দেহের আস্তরযন্ত্রীয় অঙ্গের ক্রিয়াকলাপকে স্বয়ংভাবে (স্বাধীনভাবে) নিয়ন্ত্রণ করে তাকে স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতন্ত্র বলে। 
[1 (6) গঠন (5/75০/4০) £ এখানে উল্লেখ করা যায় যে স্বয়ংক্রিয় ন্ায়ুতন্ত্রের জন্য কোনো আলাদা অন্তর্বাহী 
(সংজ্ঞাবহ) স্নায়ু নেই। সুযুন্না স্নাযুতে বর্ণিত অন্তর্বাহী স্নায়ু এই তন্ত্রেও অন্তর্বাহী স্নায়ু হিসাবে কাজ করে। অতএব স্বয়ংক্রিয় 
স্নায়ুতন্ত্ৰ প্রধানত বহির্বাহী (6ffere৷৷) বা চেষ্টীয় (০০৮) স্নায়ু নিয়ে গঠিত স্বয়ংক্রিয় ন্নায়ুতন্ত্রের কেন্দ্রের সঙ্গে ক্রিয়াম্থানের 
সংযোগ দুটি পর্যায়ক্রমিক নিউরোনের স্নাযুতজুর মাধ্যমে ঘটে (সোমাটিক স্নায়ুতস্তরের একটি নিউরোনের ন্নায়তন্তুর মাধ্যমে 
ঘটে)। এই দুটি স্নায়ুতভু হল স্নায়ুগ্রন্থির আগের ন্ায়তন্তু প্রাক্‌-স্নায়ুগ্রন্থিজ সনায়ুততু (প্রি-গ্যাংগ্লিওনিক স্নায়ুতভু_Pr- 
ganglionic nerve fibre) এবং লায়ুগ্রল্থির পরের ল্লাযুতন্তু পশ্চাৎ স্নায়ুগ্রন্থিজ স্নায়ুতভু (পোস্ট- ২০2 স্নায়ুতত্তু _ 


Post ganglionic nerve fibre) 


স্বয়ংক্রিয় সনায়ুতস্ত্রের প্রকারভেদ (Types of Autonomic nervous system) $ 


& A. সিম্প্যাথেটিক আয়ুতন্ত্র (Sympathetic Nervous System) 8 


** (৪) সংজ্ঞা (Definition) $ 
স্বয়ংক্রিয় স্নাযুতস্ত্রের যে অংশের 
স্নায়ুগুলি সুযুন্নাকাণ্ডের থোরাসিক এবং 
লাহ্বার খণ্ড থেকে উৎপন্ন হয়ে আলাদা 
যে তন্ত্র গঠন করে দেহের বিস্তৃত 
অঞ্লকে নিয়ন্ত্রণ করে তাকে 
সিম্প্যাথেটিক সসায়ুতন্ত্র বলে। 

(৮) উৎপত্তি (Origin) £ 
বাঁ সিম্প্যাথেটিক স্নাযুতন্ত্রের প্রাক্‌- 
্াযুগ্রম্থিজ সায়ুততু (ধি-গ্যাংগ্লিওনিক 
নার্ভ) সুযুন্নাকাণ্ডের সমস্ত বক্ষদেশীয় 
অর্থাৎ থোরাসিক অঞ্ল (1-112) 
এবং প্রথম তিনটি কটিদেশীয় অর্থাৎ 
চিত্র 6.27. £ সুযুন্নাকা্ড থেকে নির্গত প্রি ও পোস্ট -গ্যাংস্লিওনিক সিম্প্াথেটিক ন্লাযুতভুসমূহ এবং লাম্বার অগ্জলের 0.1-1-3)-এর পার্শ্ব 

বিভি প্রকার গ্যাংস্লিওনের অবস্থানের চিত্রবূপ। শৃঙ্গ কোশ থেকে উৎপন্ন হয়। এই 


কা 


স্নায়ুততুগুলি সুযুন্না কাণ্ডের অঙ্কমূল থেকে নির্গত হয়ে সিম্প্যাথেটিক গ্যাংগ্লিয়াতে (Sympathetic 8anglia) যায়। উৎপত্তি 
অনুযায়ী সিম্প্যাথেটিক স্নাযুতন্তকে তাই থোরাকোলাম্বার স্নায়ুতন্ত্র (Thoracolumbar nervous system) বলা হয়। এই 
গ্যাংগ্নিয়া থেকে পরে পশ্চাৎ স্নায়ুগ্রন্থিজ সায়ুততু পোস্ট-গ্যাংগ্লিওনিক নার্ভ উৎপন্ন হয়ে দেহের বিভিন্ন আস্তরযন্ত্রীয় অঙ্গে 
শেষ হয়। 


৪ সিম্প্যাথেটিক স্নায়ুতস্ত্রের স্নায়ুগ্রন্থি বা গ্যাংগ্রিয়া (Ganglia of sympathetic nervous system) ও 


গ্যাংগ্রিয়া তিন প্রকারের হয়_ 

() সিম্প্যাথেটিক চেন্‌ গ্যাংগ্লিয়া (Sympathetic chain 9878118) বা মেরুদণ্ডীয় সনাযুগ্রশ্থি বা প্যারাভার্টিব্রাল গ্যাংগ্লিয়া 
(Paravertebral ganglia) | 

(i) প্রাক্-মেরুদণ্ডীয় সনাযুগ্রশ্থি বা প্রিভার্টিব্রাল গ্যাংগ্রিয়া (Prevertebral ganglia) | 

(1) প্রান্তীয় ্নাযুগ্রম্থি বা টার্মিনাল গ্যাংগ্রিয়া (Terminal ganglia) | 


(০) সুযুন্নাকাণ্ডে সিম্প্যাথেটিক স্নায়ুতস্ত্রের বিন্যাস (Arrangement of sympathetic nervous system in the 
spinal cord) £ অন্তর্বাহী স্নায়ুকোশ (নিউরোন) সুযুন্নাকাণ্ডের পৃষ্ঠমূলে প্রবেশ করে পার্থীয় হর্নকোশে শেষ হয়। পার্্বীয় হর্নকোশ 
থেকে প্রাক্‌-লায়ুগ্রন্থিজ স্নায়ুতন্তু নামে অন্য একটি স্নাযুকোশ উৎপন্ন হয়ে সুযুন্নাকাণ্ডের অঞ্কীয় মূল থেকে নির্গত হয়। পরে এটি 
সম্মুখশ্ মিশ্র সুযুন্না স্নায়ুর মাধ্যমে গ্যাংগ্লিয়াতে প্রবেশ করে। এইসব স্নায়ুতক্তু পাতলা মায়েলিন আবরণী দিয়ে আবৃত থাকে বলে 
একে শ্বেতন্নায়ু শাখা বা হোয়াইট র্যামাস (10115781785) বলে । মেরুদণ্ডীয় গ্যাংগ্রিয়া থেকে পশ্চাৎ স্নায়ুগ্রল্থিজ স্নায়ুতন্তু নামে অন্য 
একটি স্নায়ুকোশ (নিউরোন) নির্গত হয়ে আবার সুযুন্না স্নায়ুর সঙ্গে মেশে এবং বিভিন্ন আস্তরযন্ত্রে যায়। এই জাতীয় নিউরোনের 
তন্তুগুলি মায়েলিন আবরণীবিহীন হয় বলে একে ধুসর স্নায়ু শাখা বা গ্রে র্যামাস (018/181)15) বলে। 

৪ মেরুদণ্ডীয় সায়ুগ্রন্থি এবং প্রাক্‌-মেরুদণ্ডীয় ্নাযুগ্রম্থির পার্থক্য (Difference between Vertebral ganglia 


and Paravertebral ganglia) 8 
[ মেবুদভীয় সাযুগ্রন্থি গ্যোংমিয়া) প্রাক্‌-মেরুদণ্ডীয় স্নাযুগ্রন্থি গ্যোংগ্িয়া) 
. বক্ষ, উদর এবং শ্রোণিদেশের মহাধমনি ও তার শাখার কাছে 


1. মেরুদণ্ডের দু'পাশে অবস্থান করে। 
অবস্থান করে। 


2. ্নাযুগ্রম্থিগুলি বিক্ষিপ্তভাবে অবস্থান করে। 


১ 


2. পরম্পর স্নায়ুর মাধ্যমে যুন্ত হয়ে মেরুদণ্ডের দু'পাশে 
শৃঙ্খলাকারে সাজানো থাকে। 

3. প্রতি পাশে ন্নাযুগ্রন্থির সংখ্যা প্রায় 22টি। 3. সসাযুগ্রন্থির সংখ্যা মাত্র 3টি। 
(৫) সিম্প্যাথেটিক ন্নায়ুতন্ত্রের কাজ (Functions of Sympathetic Nervous system)  সিম্প্যাথেটিক আায়ুকে 

উদ্দীপিত করলে নিন্নলিখিত কাজগুলি দেখা যায়, 

(1) তারারন্ত্রের: প্রসারণ ঘটে! (2) হৃৎস্পন্দনের হার বাড়ে । (3) রন্তবাহ ও পেশির রন্তবাহকে প্রসারিত করে। 
(4) ব্রঙ্কিওলগুলিকে প্রসারিত করে। (5) পাকশ্থলীর গ্রন্থি, লালাগ্রন্থি ও অগ্ন্যাশয় গ্রন্থির ক্ষরণকে কমিয়ে দেয়। (6) যকৃতে সঞ্চিত 
গ্লাইকোজেনকে বিশ্লেষিত করে গ্রুকোজে পরিণত করে ও এই গ্লুকোজ রক্তে গিয়ে রন্ত-শর্করার পরিমাণকে বাড়ায়। (7) পৌষ্টিক- 
নালির (ক্ষুদ্রান্ত্রের) ক্রমসংকোচন বিচলনকে কমিয়ে দেয়। (8) মৃত্রাশয়কে প্রসারিত করে। 

A B. প্যারাসিম্প্যাথেটিক স্নায়ু তন্ত্র (Parasympathetic Nervous System) 

€ (9) সংজ্ঞা (Defin৷iti০n) £ স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতস্্রে যে অংশের স্নাযুগুলি মস্তিষ্কের মস্তিষ্ক দণ্ড (Brain 31911) থেকে 
এবং সুুল্লাকাণ্ডের স্যাকরাল খণ্ড থেকে উৎপন্ন হয়ে যে তন্ত্র গঠন করে এবং যা দেহের সীমিত অঞ্চলকে প্রভাবিত করে 
তাকে প্যারাসিম্প্যাথেটিক স্নায়ুতস্ত্র বলে। 

(6) উৎপত্তি (0০817) প্যারা সিম্প্যাথেটিক স্নায়ু মস্তিষ্ককান্ডে (31817 ১৩7) অবস্থিত বিভিন্ন স্নায়ুকেন্দ্র এবং সুযুন্নাকাণ্ডের 
স্যাকরাল অংশ থেকে উৎপন্ন স্নায়ু কোশ বা নিউরোনের সমন্বয়ে গঠিত। তাই এই স্নায়ুতন্ত্রকে ক্রেনিওস্যাকরাল (Craniosac- 
101) ম্ায়ুতন্ত্রও বলা হয়। 


প্যারাসিম্প্যাথেটিক স্নায়ূতন্ত্ের প্রি-গ্যাংগ্লিওনিক নার্ভ বা প্রাক্ব্নাযুগ্রন্থিজ ন্নায়ুতন্তু লম্বায় বড়ো হয়। এটি মস্তিষ্ক ও 
সুযুন্নাকাণ্ড থেকে নির্গত হয়ে আন্তরযন্ত্রের কাছাকাছি অবশ্থিত স্নাযুগ্রন্থিতে শেষ হয়। অন্য একটি ছোটো স্নায়ু পোস্ট- 
গ্যাংগলিওনিক নার্ভ বা পশ্চাৎ স্নায়ুগ্রন্থিজ স্নায়ুততু ্াযুগ্রন্থি থেকে উৎপন্ন হয়ে আন্তরযন্ত্রে শেষ হয়। প্যারাসিম্প্যাথেটিক 
্নায়ূতন্ত্ের করোটিগত অংশ প্রধানত অকিউলোমোটর, ফেসিয়াল, গ্লোসোফ্যারিপ্রিয়াল এবং ভেগাস্‌ স্নায়ু নিয়ে গঠিত। অবশিষ্ট 
স্নায়ুতভুসমূহ সুবুন্নাকাণ্ডের দ্বিতীয় থেকে চতুর্থ স্যাকরাল (37 34) খণ্ডকের পার্শশৃঙ্গ কোশ থেকে নির্গত হয়। 


৬ প্যারাসিম্প্যাথেটিক পেরাসমবেদী) স্নায়ুতস্ত্রের অন্তর্গত করোটি স্সাযু ৪ 

(i) তৃতীয় করোটি ্ায়ু_-অকিউলোমোটোর মায়ু (III Cranial nerve—Occulomotor nerve) | 

(i) সপ্তম করোটি নায়ু_ফেসিয়াল স্নায়ু (VI! Cranial nerve—Facial nerve) | 

(i) নবম করোটি স্নায়ু-_গ্রসোফ্যারিপ্রিয়াল মায় (IX Cranial nerve—Glossopharyngeal nerve) | 

(৬) দশম করোটি মায়ু_ভেগাস মায়ু (X Cranial nerve—Vagus nerve) | 

(০) প্যারাসিম্প্যাথেটিক শায়ুতন্ত্রের কাজ (Functions of Parasympathetic nervous system) 8 
bi িলিয়ারি গ্যারি নে সান প্যারাসিমপ্যাথেটিক স্নায়ু. সিম্প্যাথেটিক 

লি! রর 2 


১) 38115 স্নাযুতন্জ্রের বিপরীত কাজ করে। 
টি RTS: নম সাবযাঙ্গিলারি র গ্যাংগ্লিয়ন 


প্যারাসিম্প্যাথেটিক স্নায়ুকে উদ্দীপিত 
করলে নিম্নলিখিত কাজগুলি দেখা যায়_ 
ৰ (1) তারারম্ত্রের সংকোচন ঘটে। 


Be (2) হৃৎস্পন্দনের হার কমে। 
রা (3) করোনারি ও পেশির রন্তনালিকে 
i) সংকুচিত করে। (4) ব্রচ্কিওল গুলিকে 


সংকুচিত করে। (5) পাকস্থলীর গ্রন্থি, 
লালাগ্রন্থি, অগ্ন্যাশয়, গ্রন্থির ক্ষরণকে 
বাড়ায়। (6) যকৃৎ থেকে পিত্তরসের 
ক্ষরণকে বাড়ায়। (7) ক্ষুদ্রান্ত্রের 
ক্রমসংকোচন বিচলনকে বাড়িয়ে দেয়। 
(8) মৃত্রাশয়কে সংকুচিত করে। 

৬ ন্বতদ্্ স্নায়ূতন্ত্র সাধারণভাবে 
দেহের বিস্তৃত অঞ্চল প্রভাবিত করে যদিও 


££ 


1111 


71 
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€) স্বতন্ত্র স্নায়ু বহু শাখান্বিত হয়ে দেহের 
প্রায় সর্বত্র বিস্তৃত থাকে৷ 
(1) এই শাখার পোস্ট-গ্যাংগ্রিওনিকনার্ভের 


॥ $$ 7 বাহ, লোমের উত্তেলক পেশি ও স্বেদগ্রন্থি অভিমুখে 


সিম্‌প্যাথেটিক নাযুগ্রন্থি পেলভিক স্নায়ু ০ 


শৃঙ্ঘল (একদিকের) সিম্প্যাথেটিক এবং প্যারাসিম্প্যাথেটিক সায়ুতত্র | এই দুটি কারণেই দেহে স্বতন্ত্র 
চিত্র 6.28. £ স্বয়ংক্রিয় ন্লাযুতন্ত্র উৎপত্তি এবং স্নায়ু সংযোগের চিত্রবূপ। বা সিমপ্যাথেটিক স্নায়ুতন্ত্র দেহের বিভিন্ন 


4--সিমপ্যাথেটিক স্নায়ু £ ৫) প্রি-গ্যাংগলিয়নিক স্নায়ু, ৮) পোস্টগাংগ্রিয়নিক স্নায়ু। 
৪ প্যারাসিম্প্যাথেটিক স্নায়ু £ ৫) প্রি ও (১) পোস্টগ্যাংরলিয়নিক স্নায়ু। কাস চত! 


¢ 


2. পরাস্বতন্্র সনাযুতন্তরের সীমিত প্রভাব_ 

(i) পরাস্বতন্ত স্নায়ু বেশি শাখান্বিত নয় এবং নির্দিষ্ট অঙ্গে সংযোগ স্থাপন করে। 

(i) এই প্রকার স্নায়ুর প্রান্ত থেকে ক্ষরিত নিউরোট্রাল্সমিটার আ্যাসিটাইলকোলিন সহজেই ধ্বংস হয়। প্রধানত এই দুটি কারণে 
পরাস্বতন্ত্র বা প্যারাসিম্প্যাথেটিক প্রভাব বিস্তৃত নয় অর্থাৎ সীমিত হয়। 


৬ স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুর পরস্পরবিরোধী কয়েকটির প্রধান কার্যের সংক্ষিপ্তসার ৬ 


[এপ লিট রিনা | | পরিপাক কি 


1. কনীনিকা তারারন্বের (৯21) প্রসারণ তারারক্ত্রের সংকোচন 

2. অশুগ্রন্থ অশ্রু ক্ষরণে কোনো প্রভাব নেই অশ্রু ক্ষরণে সাহায্য করে 

3. লালাগ্রন্থি লালা ক্ষরণের পরিমাণ কম হয় লালাক্ষরণের পরিমাণ বাড়ে 
ও লালাকে ঘন করে ও লালাকে তরল করে 

4. ঘর্মগ্রল্থি ঘর্ম ক্ষরণে সাহায্য করে ঘর্ম ক্ষরণে সাহায্য করে না 

5. ব্রংকাই বিবরকে প্রসারিত করে বিবরকে সংকুচিত করে 

6. হৃৎপিণ্ড 5.A. নোডকে উদ্দীপিত করে 5.A. নোডের উদ্দীপনাকে কম করে 
A.V. নোডের পরিবহনকে বাড়ায় A.V. নোডে পরিবহনকে কম করে 
হুৎস্পন্দনের হার বৃদ্ধি করে . হৃৎস্পন্দনের হার হ্রাস করে 


বিচলন ও গ্রন্থি থেকে ক্ষরণ কম হয় | বিচলন ও গ্রন্থি থেকে ক্ষরণ বেশি হয় 


শুরুনালির সংকোচন, শুরুথলি, প্রস্টেট গ্রন্থি, রন্তবাহ প্রসারণ ও লিঙ্গের উত্তোলন 
জরায়ুথলির রন্তবাহের সংকোচন ঘটায় (Erection) কাজে অংশ নেয় 
মূত্রথলি পেশির প্রসারণ মুত্রথলি পেশির সংকোচন 

ক্ষরণে সাহায্য করে কোনো কাজ করে না 

কোনো কাজ করে না হরমোনের ক্ষরণ ঘটায় 


9. মুত্রথলি 
10. আড্রিনাল মেডালা 
11. অগ্্যাশয় গ্রন্থি 


12. প্রিহা সংকুচিত করে কোনো কাজ নেই 

13. যকৃৎ গ্লাইকোজেনোলাইসিস কোনো কাজ নেই 

14. পিত্তাশয় প্রসারণ সংকোচন 

15. পাকম্থলী ক্ষরণ ও বিচলন বাড়ায় ক্ষরণ ও বিচলন কমায় 

16. রন্ডশর্করা রক্তে শর্করার পরিমাণকে বাড়ায় রক্তে শর্করার পরিমাণকে কমায় 


গ সিম্প্যাথেটিক সনায়ুতন্ত্র ও প্যারাসিম্প্যাথেটিক স্ায়ুতন্ত্রের পার্থক্য (Difference between Sympathetic 


and Parasympathetic Nervous system) 2 


[ সিম্‌প্যাথেটিক নার] 


1. এটি সুযুন্নাকাণ্ডের বক্ষদেশীয় ও কটিদেশীয় খণ্ড থেকে 1. এটি মস্তি্কদণ্ড ও সুযুন্নাকাণ্ডের ত্রিকাশ্থীয় খণ্ড থেকে উৎপন্ন 
উৎপন্ন হয়। হয়। 
2. এই তন্ত্রের লায়গ্রন্গুলি সাধারণত প্রতিটি কশেরুকার খুব | 2. নায়ুগ্রম্িগলি সুযুনাকাণ্ডের খুব দূরে ও ক্িযাস্থানের অর্থাৎ 
কাছে ও দু'পাশে চেনের মতো সাজানো থাকে। আত্তরযন্ত্রের খুব কাছে থাকে। 

3. প্রাকৃলাযুগ্রন্থিজ স্ায়ুতন্ত লম্বায় অপেক্ষাকৃত ছোটো এবং 3. প্রাকৃন্াযুগ্রন্থিজ স্নায়ুতন্তু লম্বায় অপেক্ষাকৃত বড়ো এবং 

পশ্চাৎ স্নায়ু গ্রশ্থিজ তন্তুর দৈর্ঘ্য অপেক্ষাকৃত বড়ো হয়। পশ্চাৎ স্নায়ুগ্রল্থিজ তন্তুর দৈর্ঘ্য অপেক্ষাকৃত ছোটো হয়। 


জীববিদ্যা 01)-49 


4. প্রাক্‌ স্লাযুগ্রন্থিজ স্াযুপ্রাত্ত আযাসিটাইলকোলিন ও পশ্চাৎ | 4. প্রাক ও পশ্চাৎ স্নায়ুগ্রল্থিজ সলাযুপান্তগুলি আযাসিটাইলকোলিন 
সাযুগ্রন্থিজ স্নাযুপ্রান্ত (ঘর্মগ্রল্থি ছাড়া) আড্রিনালিন নামে নামে রাসায়নিক পদার্থ নিঃসরণ করে। 
রাসায়নিক পদার্থ নিঃসরণ করে। 

5. এটি দেহের বিস্তৃত অঞ্চলকে প্রভাবিত করে। 


e কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্ৰ এবং প্রান্তীয় স্নায়ুতস্ত্রের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Central nervous system 


and Peripheral nervous system) £ 


5. এটি দেহের সীমিত অঞ্লকে প্রভাবিত করে। 


1. মস্তিষ্ক এবং সুযুন্নাকাণ্ড নিয়ে কেন্দ্রীয় স্নায়ুতপ্তর গঠিত। 1. করোটি স্নায়ু, সুযুনা স্নায়ু এবং স্বয়ংক্রিয় স্নায়ু নিয়ে প্রান্তীয় 
স্নায়ুতন্ত্ৰ গঠিত। 
2. অশ্থি নির্মিত কাঠামো অর্থাৎ করোটি এবং মেরুদণ্ডের মধ্যে | 2. অশ্থি-কাঠামোর বাইরে প্রাস্তীয় ্নায়ুগুলি মুক্ত অবশ্থায় 


যথাক্রমে মস্তিষ্ক এবং সুযুন্না কাণ্ড থাকে। থাকে। 
3. তিনটি আবরক অর্থাৎ মেনিন্জেস দিয়ে এই সনায়ুতন্তর | 3. নিউরোলেমা দিয়ে প্রান্তীয় স্নায়ুতন্ত্রের নায়ুগুলি আবৃত 


আবৃত থাকে। থাকে। 
4. এই ননায়ূতন্ত্র সংজ্ঞাবহ্‌ বা চেষ্টীয় উদ্দীপনা উৎপন্ন করে। | 4. সংজ্ঞাবহ অথবা চেষ্টীয় উদ্দীপনা বহন করে। 


= © বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর ও) 17 


1. ন্নাযুতন্ত্র কাকে বলে ? 

৩ যে তন্ত্র মানুষের চেতনা জাগায় এবং পরিবেশ ও দেহের মধ্যে সামঞ্জস্য রেখে দেহের বিভিন্ন অঙ্গের কাজগুলির 
মধ্যে সমন্বয় সাধন করে তাকে ্নায়ুতন্ত্র বা নার্ভতন্ত্র বলে। 

2, (ক) ০. 5. ৮. কথাটির পুরো নাম কী ? খে) এটি দেহের কোথায় কীভাবে উৎপন্ন হয় ? 

৬ (ক) ০. 5. 7.-এর পুরো নাম সেরিব্রোস্পাইনাল ফ্লুইড। 

(খ) মস্তিষ্কের প্রকোষ্ঠে প্রধানত দুটি পার্শ লোবে অবস্থিত থাকে 
এবং কোরয়েড প্রেক্সাস নামে রন্তজালক পিণ্ড থেকে ক্ষরণ প্রক্রিয়ায় 
সেরিব্রোস্পাইনাল ফলুইড উৎপন্ন হয়। 

3. কেন্দ্রীয় ও প্রান্তীয় স্নায়ুতন্ত্ের স্নায়ুতে মায়োলিন শীথ কীভাবে তৈরি 
হয়? 

৩ |. অলিগোডেন্ডোসাইট কোশপর্দা পরিবৃত হয়ে কেন্দ্রীয় সায়ুতন্তে 
মায়োলিন আবরণী তৈরি হয়। 2. স্বোয়ান কোশপর্দা পরিবৃত হয়ে প্াস্তী় সায়তন্তে 
মায়োলিন আবরণী তৈরি হয়। 

4. প্রান্তীয় অমায়েলিন নায়ুতে স্নায়ুবিল্লি থাকে কি? 

৬ প্রান্তীয় অমায়েলিন স্নায়ুতে স্নায়ুঝিল্লি থাকে। 

5. আ্যাক্সন ও ডেনড্রাইটের সংখ্যার উপর নির্ভর করে দেহে যে বিভিন্ন 
হট প্রকার নিউরোন পাওয়া যায় তাদের সরল চিহ্নিত চিত্র আকো। স্বোয়ান 
আবরণী এবং স্বোয়ান কোশ কাকে বলে ? 

১৮৬৭ জি ০০২২ & কে) চিত্র 629 দেখে আঁকো। আ্যাক্সন ও ডেনড্রাইটের সংখ্যার উপর 
£__মালটিপোলার। ভিত্তি করে নিউরোনের প্রকারভেদ। 


(খ) কোনো কোনো নিউরোনের (মেডুলারি আবরণীবিহীন) ত্যাক্সন. ঝিল্লির অর্থাৎ আ্যাক্সোলেমার বাইরে এবং কোনো 
কোনো মেড়ুলেটেড নিউরোনের বাইরে অন্য আর একটি. যে আবরণী থাকে তাকে নিউরোলেমা বা স্বোয়ান আবরণী 
বা স্বোয়ান কোশ বলে। 

6. মানবদেহের একটি সরল মস্তিষ্ক এঁকে তার গুরুত্বপূর্ণ পাঁচটি অংশকে 
চিহ্নিত করো। 

পাশের চিত্র 6.30 দেখে আঁকো এবং চিহ্নিত করো। 

7. সাইন্যাপস এবং স্নায়ুপেশি সংযোগন্থলে কী রাসায়নিক পদার্থ নিঃসৃত 
হয় ? 

৩ (ক) সাইন্যাপস থেকে আ্যাসিটাইলকোলিন নিঃসৃত হয়। 

(খ) স্নায়ুপেশি সংযোগণ্থল_ থেকে আযাসিটাইলকোলিন এবং 
এপিনেফ্রিন (আযাড্রিনালিন) নিঃসৃত হয়। 

8. ধূসর বস্তু ও শ্বেতবস্তু বলতে কী বোঝো ? এদের গঠন সন্ধে যা সেরিকেরাম 
জানো লেখো। স্নায়ুতস্ত্রে এগুলি কোথায় থাকে ? ন 

৪ (ক) ধূসর বন্ধু £ মণ্ডি এবং এদিক ডি চিত্র 6.30. £ মানুষের মস্তিষ্কের প্রধান তিনটি অংশ। 
ধূসর রঙের হয় তাকে ধুসর বস্তু বলে। 0) গঠন__ধুসর বন্ধু প্রধানত সায়ুকোশের কোশদেহ, নিউরোন্নিয়া এবং স্বল্প 
পরিমাণ স্নায়ুতন্তু নিয়ে গঠিত। (1) অবস্থান__এটি মস্তিষ্কের উপরিতলে এবং সুযুন্না কাণ্ডের কেন্দ্রাংশে থাকে। 
(খ) শ্বেত বস্তু £ মস্তিষ্ক ও সুযুন্নাকাণ্ডের যে বস্তুর উপস্থিতিতে হালকা সাদা রঙের হয় তাকে শ্বেতবন্তু বলে। 
(0) গঠন-__শ্মেতবস্তু প্রধানত মায়েলিনেটেড তন্তু এবং সামান্য পরিমাণ ন্নায়ুকোশের কোশদেহ নিয়ে গঠিত। 
(i) অবশ্থান-_শ্বেতবস্তু মস্তিষ্কের কেন্দ্রে এবং সুষুন্নাকাণ্ডের উপরের স্তরে থাকে। 

9. গরুমস্তিষ্কের উপরিতলের আয়তন করোটি মধ্যস্থ স্থানের চেয়ে অনেক বেশি হওয়া সত্বেও, এটি কীভাবে করোটির 
মধ্যে থাকে ? 

৪ গুরুমস্তিক্কের উপরিতলের মোট ক্ষেত্রফল করোটির অন্তঞ্থ তলের ক্ষেত্রফলের প্রায় তিনগুণ। এর ফলে গুরুমস্তিফ্ের 
উপরিভাগে অবস্থিত ধুসর বস্তু বহু স্থানে ভাজ হয়ে উচুনীচু অবস্থায় থাকে। উঁচু স্থানকে জাইরাস বা গাইরাস 
(9১7০5) এবং নীচু স্থানকে স্নায়ুর্খীজ বা ফিসার (7590 = অগভীর খাঁজ) বা সালকাস (১1০4১ = গভীর খাঁজ, 
বহুবচনে 3101) বলে। 

10. জাইরি, ফিসার ও সালসি বলতে কী বোঝায় ? কোথায় পাওয়া যায় ? 

& (ক) জাইরি, ফিসার ও সালসি__উপরের প্রশ্নের (নং 9) উত্তরটি দেখো। 

(খে) অবশ্থান- কেন্দ্রীয় স্লাযুতন্তে প্রধানত গৃরুমস্তি্ক এবং লঘুমন্তিষ্ক থাকে। 

11. কে) স্নায়ু গ্রন্থি বা গ্যাংগ্লিয়ন কাকে বলে ? (খে) তোমার দেহে উপস্থিত গ্যাংপ্লিয়ারের সংক্ষিপ্ত বর্ণনা দাও। 

(গে) একটি গ্যাংগ্লিয়ার চিত্র এঁকে চিহ্নিত করো। 

৪ (ক) মস্তিষ্ক এবং সুযুন্না কাণ্ডের বাইরে কয়েকটি স্নায়ুকোশ মিলিত 

হয়ে যে সামান্য স্ফীত অংশ গঠন করে তাকে গ্যাংগ্লিয়ন বলে। 

খে) মানুষের দেহে প্রধানত দু'রকমের গ্যাংগ্রিয়ার থাকে। 

() সোমাটিক গ্যাংগরিয়া__এই প্রকার স্নাযুগ্রন্থি বা গ্যাংগ্রিয়া সুযুন্না 

স্নায়ুর পৃষ্ঠমূলে এবং করোটি স্নায়ুতে থাকে। 

(i) স্বয়ংক্রিয় গ্যাংগ্লিয়া__এই প্রকার গ্যাংগ্রিয়া প্রি-গ্যাংগ্লিয়নিক স্নায়ু এবং 

পোস্ট গ্যাংগ্রিয়নিক স্নায়ুর অন্তর্বতী স্থানে থাকে। 


__[ জবৰ্দ্য ] 
12. EE G কী ? মস্তিষ্কে দু'প্রকার তরঙ্গের নাম লেখো। 
৪ (ক)চ ০ G-এর পুরা নাম ইলেকট্রোএনসেফালোগ্রাম। এনসেফালোগ্রাফ যন্ত্রের সাহায্যে গৃরুমন্তিষ্ক থেকে উৎপন্ন 
তড়িৎ বিভব তরঞ্দোর লিপিবদ্ধ লেখচিত্রকে ইলেকট্রোএনসেফালোগ্রাম বলে। 
(খ) মস্তিষ্কে প্রধানত চার প্রকার তরঙ্গ পাওয়া যায়, যেমন-_ & তরঙ্গ, 0 তরঙ্গ, 6 তরঙ্গ এবং % তরঙ্গ । 


13. সোমাটিক গ্যাংগ্লিয়া এবং অটোনোমিক গ্যাংগ্লিয়ার মধ্যে পার্থক্য দেখাও। 


1, এই প্রকার গ্যাংগ্লিয়া কোশদেহ নিয়ে তৈরি। 1. এই প্রকার গ্যাংগ্রিয়া নিউরোনের প্রান্ত ও কোশদেহ নিয়ে 
তৈরি। 


2. এতে কোনো সাইন্যাপস গঠিত হয় না। 2. এতে সাইন্যাপস গঠিত হয়। 
3. গ্যাংগ্লিয়নে অবস্থিত কোশদেহ থেকে সংজ্ঞাবহ 3. গ্যাংগ্লিয়নে অবস্থিত কোশদেহ থেকে চেষ্টায় নিউরোন 


নিউরোন নির্গত হয়। নির্গত হয়। 


14. বেসাল গ্যাংগ্লিয়া কাকে বলে ? 

৬ সেরিব্রাল বা গৃরুমস্তিক্ষের নীচে ও শ্বেতবস্কুর মধ্যে কতকগুলি যে ধূসর অংশ দ্বীপের মতো ছড়ানো থাকে এবং যা 
দেহের এচ্ছিক, প্রতিবর্ত, সমন্বয়সাধক এবং স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতস্তরের সঙ্গে জড়িত থাকে তাদের বেসাল গ্যাংগ্লিয়া বলে। 
কর্পাস স্ট্যায়েটাম, ক্লাসট্রাম, সাবস্টেনশিয়া নিগ্রা, আ্যামিগ্ডলয়েড স্নায়ুকেন্দ্র ইত্যাদি অংশ নিয়ে বেসাল গ্যাংগ্নিয়া 
গঠিত। 

15. শ্থিতি বিভব বা ঝিল্লি বিভব কী ? 

৪ যে-কোনো কোশের মেমরেনের উভয় পার্থ দু'প্রকার তরল থাকে। কোশের বাইরের তরলকে কোশবহিদ্থ তরল 
এবং কোশের ভেতরের তরলকে কোশমধ্যস্থ তরল বলে। এই তরলে বিভিন্ন রকমের আয়ন (Na, K*, 081, 
Mg", CF, HCO) থাকে, তবে এই সব আয়নের গাড়ত্ব বিভিন্ন প্রকারের হয়। বিশ্রামরত অবশ্থায় ঝিল্লির 
দু'পাশে আয়নের অসম বণ্টনের ফলে ঝিল্লির দু'পাশে যে বিভব পার্থক্য গড়ে ওঠে তাকে স্থিতি বিভব (Resting 
potential) বা ঝিল্ধি বিভব (Membrane potential) বলে। স্নায়ুর স্থিতি বিভব -70-77% 
(পেশিতে -90 17%)। 

16. একটি স্নায়ুর ক্রিয়া বিভব বলতে কী বোঝো ? 

৬ ক্রিয়া বিভব-_বিশ্রামরত অবথ্থায় স্নায়ু বা পেশির মধ্যে যে বিভব পার্থক্য দেখা যায় তাকে শ্থিতি বিভব বলে। এই 
স্নায়ু বা পেশিকে যথোপযুস্ত উদ্দীপক দিয়ে উদ্দীপিত করলে অভেদ ঝিল্লি ভেদ্য হয়, ফলে ঝিল্লি মধ্য দিয়ে বিভিন্ন 
আয়নের (খ৪+, K+ প্রভৃতির) আদানপ্রদান ঘটে ফলে শ্থিতি বিভব পরিবর্তিত হয়ে ক্রিয়া বিভবে রূপান্তরিত হয়। 

17. (ক) থ্যালামাস কাকে বলে ? (খ) এর দুটি কাজ লেখো। 

৬ (ক) মস্তিষ্কে তৃতীয় প্রকোষ্ঠের দু'দিকে এবং প্রথম ও দ্বিতীয় প্রকোষ্ঠ (পার্শ্ব প্রকোষ্ঠের) নীচে সব থেকে বড়ো 
ডিম্বাকৃতি ধূসর পদার্থের সনায়ুপুঞ্জকে থ্যালামাস বলে। 
খে) কাজ__€) থ্যালামাস প্রেরকষ্থান বা রিলে স্টেশন (২৫৭) 5110?) হিসাবে কাজ করে। (1) থ্যালামাস খ্খুল 
অনুভূতির (চাপ, স্থূল স্পর্শ, যন্ত্রণার অনুভূতির) কেন্দ্র, মানসিক আবেগের কেন্দ্র এবং আত্তরযন্ত্রীয় অঙ্গের কেন্দ্র 
হিসাবে কাজ করে। 

18. আযাড্রিনারজিক ও কোলিনারজিক স্নায়ু বলতে কী বোঝো ? 

৩ (i) আ্যড্রিনারজিক স্নায়ু_যে স্নায়ুর প্রান্ত থেকে আযউ্রিনালিন ক্ষরিত হয় তাকে আ্যাদ্রিনারজিক স্নায়ু বলে। উদাহরণ 
সিম্প্যাথেটিক স্নায়ুর পোস্ট-গ্যাংগ্লিওনিক সসাযুপ্রাস্ত (ব্যিতিরুম-_ঘর্ম গ্রন্থি)। 

(i) কোলিনারজিক স্নায়ু_যে স্নায়ুর প্রান্ত থেকে আ্যাসিটাইলকোলিন ক্ষরিত হয় তাকে কোলিনারজিক স্নায়ু বলে। 
উদাহরণ-_ প্রতিটি প্রি এবং পোস্ট-গ্যাংগ্রিওনিক স্নায়ুর (ব্যেতির্রম-_ঘর্মগ্রন্থি) প্রান্ত থেকে আ্যাসিটাইলকোলিন ক্ষরিত 
হয়। 


19. সরল প্রতিবর্ত এবং জটিল প্রতিবর্ত ক্রিয়া কাকে বলে ? 

৪ (7) যে প্রতিবর্ত ক্রিয়া শুধুমাত্র সুযুন্নাকাণ্ড দিয়ে নিয়ন্ত্রিত হয় তাদের সরল প্রতিবর্ত ক্রিয়া বলে। উদাহরণ-_ সুস্বাদু 
খাদ্য খেলে লালারসের ক্ষরণ। (i) যে প্রতিবর্ত নিয়ন্ত্রণে মস্তিষ্কের (মত্তি্ দণ্ডের) প্রয়োজন হয় তাদের জটিল 
প্রতিবর্ত ক্রিয়া বলে। উদাহরণ-_হাঁটা, শিক্ষা ইত্যাদি। 

20. লাম্বার পাংচার কাকে বলে ? 

& কশেরুকার তৃতীয় ও চতুর্থ খণ্ডের মধ্য দিয়ে সুযুন্নাকাণডের সাব-জ্যারাক্নয়েড স্পেসে লাম্বারে ফুটো (পাংচার) করে 
সূচ ঢুকিয়ে € 5 চ সংগ্রহ করার পদ্ধতিকে লাম্বার পাংচার বলে। 

21. মস্তিষ্কের ভেম্ট্রকল এবং হৃৎপিণ্ডের ভেন্ট্রিকলের মধ্যে পার্থক্য লেখো। 


মস্তিষ্কের ভেন্ট্রিকল 


1. মস্তিষ্কের ভেতরের সম্পূর্ণ ফাঁপা প্রকোষ্ঠ। 
2. মন্তিষ্কের ভেন্ট্রিকলের সংখ্যা চারটি। 
3. চারটি ভেন্ট্রিকলের প্রতিটির সঞ্চো অন্যগুলি প্রত্যক্ষভাবে 


1. হৃৎপিণ্ডের ভিতরে ফাঁপা প্রকোষ্ঠ। 
2. হৃৎপিণ্ডের ভেস্টিকলের সংখ্যা দুটি। 
3. প্রত্যক্ষভাবে যুক্ত থাকে না। 


যুন্ত। 
4. এর ভেতরের প্রাচীর রোমশ আবরণী কলা দিয়ে ঢাকা | 4. এর ভেতরের প্রাচীর এন্ডোকার্ডিয়াম নামে আশাকার 
থাকে। আবরণী কলা দিয়ে ঢাকা থাকে। 


5. দেহের বিভিন্ন অংশে তৈরি রন্তু ভেন্ট্রিকলে যায় এবং 


5. সেরিব্রো-স্পাইন্যাল ফ্লুইড নামে তরল প্রধানত প্রথম 
ভেন্টরিকল এই রস্তকে পাম্প করে সংবহনতন্্রে পাঠায়। 


ও দ্বিতীয় ভেন্ট্রিকলে তৈরি হয় এবং বিভিন্ন ভেস্ট্রিকলে 
সংবাহিত হয়। 


4 I. নৈর্বযন্তিক প্রশ্ন (Objective type questions) : (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 


A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির এককথায় উত্তর দাও (Answer the following questions in one word) $ 
1 যে তত মানুষের চেতনা জাগায় এবং পরিবেশ ও দেহের মধ্যে সামগ্রস্য রেখে দেহের বিভিন্ন অঞ্দোর কার্যাবলির মধ্যে সমন্বয় সাধন করে তাকে 
কী বলে ? 
নয়নের যে অংশ মন্তিক্ক এবং সুযুন্নাকাণ্ড নিয়ে গঠিত তাকে কী বলে ? 
যেসব ননায়ুততু (সংজ্ঞাবহ ও চেষ্টীয়) দেহের বিভিন্ন অংশকে সায়তন্তের সঙ্গে যুক্ত রাখে তাকে কী বলে ? 
মস্তিষ্কের সবথেকে বড়ো অংশটির নাম কী ? 
গুুমস্তি্ধে যেসব অঞ্চলে সংজ্ঞাবহ উদ্দীপনা যায় তাদের কী বলে ? 
গুরুমত্তিষ্কের যে অংশ দেহের বিভিন্ন পেশির সংকোচন প্রসারণকে নিয়ন্ত্রণ করে তাকে কী বলা হয় ? 
গুরুমত্তিষ্কে দুটি গোলার যে প্রশস্ত সামুর গুচ্ছ নিয়ে যুস্ত থাকে তাকে কী বলে ? 
মভিদের তৃতীয় ্রকোষ্ঠের দুদিকে গুমের নীচে ও মধ্যমত্তিদ্ধের উপরের শ্বেতবস্তুর মধ যে দুটি ধুসর রঙের ডিদ্বাকার অংশের মতো 
দেখা যায় তাদের কী বলে ? 
9. দেহের বিভিন্ন অংশ থেকে আগত সংজ্ঞাবহ উদ্দীপনা বহনকারী নায়ুরথমে থ্যালামাসে এবংপরে গর্তে যায়__এই প্রকার সজ্জাবিন্যাসের 
ফলে থ্যালামাসকে কী বলে ? 
10. তৃতীয় প্রকোষ্ঠ ও থ্যালামাসের তলদেশে অবস্থিত রি নামতে সবোচ্চি কেন হিসেবে পরিচিত কোন্টি ? 
Ws পশ্ডাৎ মত্তিষ্ধের যে অংশটি লঘুমন্তি্কের সামনে ও সুযুস্নাশীর্যকের উপরে থাকে তার নাম কী ? 
12. পশ্চাৎ মস্তিষ্কের সর্ববৃহৎ অংশ যা মস্তিষ্কের পনস এবং মেডুলা অবলংগাটার পেছনে থাকে তাকে কী বলে ? 
13, মন্তিষ্কের যে অংশ দেহের. দেহভগ্ ও দেহের ভারসাম্য বজায় রাখে তাকে কী বলে ? 
14. মানুষের মস্তিষ্ক নিরেট না ফাঁপা ? 
15. মস্তিষ্কের ভেট্্রিকল যে তরল দিয়ে পূর্ণ থাকে তার নাম কী ? 
16. গুৰ্মত্তিষ্কে অৱস্থিত প্রথম ও দ্বিতীয় প্রকোষ্ঠ যে ছিদ্রের মধ্য দিয়ে তৃতীয় ্রকোষ্ঠের সঙ যু্ত থাকে কী বলে ? 
17. মনিবের অভ্যন্তরে এবং মস্তিষ্কের বাইরে যে ্ষারীয় পরিবর্তিত কলারস থাকে তার নাম কী ? 
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18. সুযুন্নাকাণ্ডের নীচের অংশটি ক্রমশ সরু হয়ে যে অংশ গঠন করে তাকে কী বলে ? 

19. কোনাস মেড়ুলারিস অগ্রভাগ থেকে দড়ির মতো ন্নায়ুকলাবিহীন যে তনতুগুলি নীচের দিকে ঝুলতে থাকে তাকে কী বলে ? 
20. যে স্নায়ুপথের মাধ্যমে প্রতিবর্ত ক্রিয়া সম্পন্ন হয় তাকে কী বলে ? 

21. সংজ্ঞাবহ উদ্দীপকের প্রভাবে পেশি বা গ্রল্থিতে স্বতঃস্ফূর্ত ও অনৈচ্ছিক প্রতিক্রিয়া সৃষ্টি হয় তাকে কী বলে ? 

22. যে প্রতিবর্ত সুযুন্নাকাণ্ডের একই খণ্ডে সীমাবদ্ধ থাকে তাকে কী বলে ? 

23. যে প্রতিবর্ত শিশুর জন্ম থেকে থাকে না বারে বারে অনুশীলনের ফলে অর্জিত হয় তাকে কী বলে ? 

24. হাঁটু ঝাকুনি বা জানুক্ষেপ প্রতিবর্ত ক্রিয়া কী ধরনের প্রতিবর্ত ক্রিয়া ? 

25. যে সকল চেষ্টীয় পরাস্ত ননায়ুতন্্র দেহের আস্তরযন্ত্ীয় অঙ্গের কার্যাবলিকে নিয়ন্ত্রণ করে তাদের স্বয়ংক্রিয় ননায়ুতন্ত্রবলে। 
26. উৎপত্তিগতভাবে সিম্প্যাথেটিক ন্নায়ুতন্ত্রকে কী বলে ? 

27, স্বয়ংক্রিয় ্নাযুতত্রের ননায়ুগুলির উৎপত্তি অনুযায়ী নাম কী ? 

28. কোলিনার্জিক স্নায়ু কাকে বলে ? 

29. যেসব স্নায়ু প্রান্ত থেকে ত্যাড্রিনালিন ক্ষরিত হয় তাকে কী বলে ? 

30. স্বয়ংক্রিয় স্নায়ূতন্ত্রের কোন্‌ স্নায়ুকে উদ্দীপিত করলে হৃৎস্পন্দনের হার বৃদ্ধি ঘটবে ? 


B. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (/) দাও (Put the tick (৮) mark on correct answer) £ 


1. মস্তিষ্কের অভ্যন্তরে ০97 পূর্ণ যে প্রকোষ্ঠ থাকে তার সংখ্যা__একটি []/ দুটি 1] /তিনটি []/ চারটি 0/ পাঁচটি 01 
2. থ্যালামাসের একটি কাজ হল-_দেহের ভারসাম্য রক্ষা করা []/ পেশিটান নিয়ন্ত্রণ করা []] / প্রেরক স্থান হিসাবে পরিগণিত হওয়া 01 
3. পিটুইটারি গ্রন্থির নিয়ন্ত্রক কেন্দ্রের নাম__ গ্ুরুমস্তিষ্ক []/ লঘুমস্তিষ্চ[7/ হাইপোথ্যালামাস [2 কর্পাস স্ট্রায়াটাম 201 
4. পুর্ণবয়স্ক লোকের সুষুন্নাকান্ডের দৈ্ঘা__15 মিমি. 0/45 সেমি. 0/45 মিটার হয় 01 
5. মানুষের সুযুন্নাকাণ্__31 খণ্ড 0/32 খণ্ড []/ 33 খণ্ড 0 দ্বারা গঠিত। 
6. মানবদেহে সুযুন্না স্নায়ুর সংখ্যা__ 31 জোড়া 0/34 জোড়া [244 জোড়া (0/43 জোড়া 01 
7. মানুষের মস্তি থেকে উৎপন্ন ক্র্যানিয়েল নার্ভের সংখ্যা__| 12 শত 0/12 হাজার []/12 লক্ষ 0/12 জোড়া 0/ মাত্র 12 টি 01 
8. অষ্টম ব্র্যানিয়াল নার্ভ হল __-অপটিক []/ অকুলোমটর 0/ ভেগাস10/ অডিটর 1 / আ্যাবড়ুমেনস 01 
9, সিম্প্যাথেটিক স্নায়ুকে উদ্দীপিত করলে রন্তচাপ-_কমে 0 বাড়ে 0/ অপরিবর্তিত থাকো 
10. উৎপত্তিগত ভাবে প্যারাসিম্প্যাথেটিক স্নায়ুকে বলে-_-থোরাসিকো লাম্বার স্নায়ু 2/ ক্রেনিওস্যাকরাল স্নায়ু 01 
11. দশম করোটি স্নায়ু অর্থাৎ ভেগাস একটি __ সংজ্ঞাবহ স্নায়ু 0 / চেষ্টায় স্নায়ু 2 / মিশ্র স্নায়ু 01 
12. অষ্টম করোটি স্নায়ু একটি__সংজ্ঞাবহ স্নায়ু 0/ চেষ্টীয় স্নায়ু 7/ মিশ্র নায়ু 01 
13. আলোক প্রতিবর্ত__উপরিগত [2/ গভীর []/ ভিসেরাল (আতস্তরযন্ত্রীয়) 0 প্রতিবর্তের উদাহরণ । 
14. দুটি নিউরোন দ্বারা গঠিত প্রতিবর্ত চাপকে বলে-_ডাইসাইন্যাপটিক 0/ মনোসাইন্যাপটিক10/আসাইন্যাপটিক প্রতিবর্ত চাপ 01 
15. কেন্দ্রীয় স্নায়ুতস্ত্রের উপাদানগুলি হল- মস্তিষ্ক ও করোটি স্নায়ু 0/ সুযুন্াকাণ্ড ও সুযুন্না স্নায়ু (0/ করোটি স্নায়ু ও সুযুন্না স্নায়ু ]/ মত্তিদ্ধ ও 
সুযুন্নাকাণ্ড 01 
16. স্বতঃস্ফূর্ত মায়ুতন্ত্র কাকে বলে ?--কেন্দ্রীয় সায়ুতন্তর [3 প্রান্তীয় সনায়ুতন্ত 0/ স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতন্ত্ৰ 0/ সংবেদনশীল ল্লায়ুতন্ত্র 01 
17. শ্বেতবস্তু কী দিয়ে গঠিত হয় ?--স্নায়ুকোশ [0/স্নায়ুতন্ত 0/ এপেনডাইমাল কোশ [0/ কোনোটিই নয় 01 
18. ধূসর বস্তু কী দিয়ে গঠিত হয় ?-_-এপেনডাইমাল কোশ [0/স্নাযুকোশ [0/স্নায়ৃতন্তু 0/ নিজল্‌ দানা [1 
19. মস্তিষ্কের সব থেকে বাইরের আবরণীকে কী বলে ?-__পায়াম্যাটার []/ ডুরাম্যাটার []/ করোয়েড [0/ আযরাকনয়েড [01 
20, প্রতিটি গুরুমস্তিষ্কের গোলার্ধ কোন্‌ কোন্‌ অঞ্চলে (লোবে) বিভন্ত হয় ?-_ফুন্টাল ও প্যারাইটাল লোব 0/ প্যারাইটাল, টেম্পোরাল ও 
অক্সিপিটাল লোব 7 ফ্রন্টাল, প্যারাইটাল ও টেম্পোরাল লোব []/ফ্রন্টাল, প্যারাইটাল, টেম্পোরাল, অক্সিপিটাল লোব এবং লিশ্বিক 
অঞ্চল 01 
21. গুরুমজ্ঞি কোন্‌ কাজের কেন্দ্র হিসাবে কাজ করে ?- চিন্তা []/ স্বাদ [2/ গন্ধ []/ সবগুলোই 01 
22. সেরিব্রাম মস্তিষ্কের কোন্‌ অংশে থাকে ?-_ মস্তিষ্কের নীচের দিকে [7/ মস্তিষ্কের প্রসারিত অংশ [0/ মস্তিষ্কের সম্মুখস্থ অংশ [0 
কোনোটিই নয় 01 
23. দৃষ্টিশক্তি নিয়ন্ত্রণকারী গুরুমন্তিষ্কের কর্টেক্সের অংশটি হল-ফ্ন্টাল লোব 1]/প্যারাইটাল লোব [2/ টেম্পোরাল লোব 12/ অক্সিপিটাল 
লোব 01 
24. আর র প্রধান কাজ হল-_ভারসাম্য রক্ষা করা []/ দৃষ্টিশক্তি বজায় রাখা 12/শ্রবণে সাহায্য করা [0/বাক কেন্দ্র হিসাবে কাজ 
করা 01 ট 
25. আ্যাকুইডাক্ট অফ সিলভিয়াসের অপর নাম হল-_আ্যাকোয়াস কক্ষ [2/ কেন্দ্রীয় নালিকা []/ ফোরামেন অফ মনরো [0/ ইটার 01 
26. EN ORO ?_-ফোরামেন অফ মনরো []/ নিউর্যাল ক্যানাল [2/ ইটার 0/ 
নয় 01 


27. 


28. 


29. 


30. 


31. 
32, 


33. 


34. 
35. 
36. 
37. 
38. 


BN be LE oT el ated py 2 সেরিব্রাল ফুইড 0/ সেরিব্রোস্পাইন্যাল ফুইড [2/ স্পাইন্যাল ফুইড 
|| 

সেরিব্রোস্পাইন্যাল ফুইডের প্রধান কাজ হল-_মঞ্জিি ও সুযুন্নাকাণ্ডকে পুষ্টি জোগান দেওয়া []/ বাহ্যিক আঘাত থেকে মন্তি্ককে রক্ষা করা 
0/ কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্তুকে আর্দ্র রাখা ]/ উপরের সবগুলি [21 

হাইপোথ্যালামাস কোন্‌ কাজে সহায়তা করে ?- ঘুমন্ত অবস্থায় থাকতে [/ক্ষুধা ও তৃষ্মার কেন্দ্র 0/ দেহের তাপমাত্রা বজায় রাখে 
1[2/ উপরের সবগুলি 01 

প্রতিবর্ত চাপ কীভাবে সৃষ্টি হয় ?-__মন্তিষ্ক _ সুযুস্নাকাণ্ড _ পেশি [গ্রাহক __ সুযু্নাকা্ড __ পেশি 17/ পেশি - গ্রাহক _ মন্ত্ছ 
0 পেশি __ সুযুন্নাকাণ্ড __ গ্রাহক 1] 

সাইন্যাপসের মাধ্যমে স্নায়ুর আবেগ প্রেরণ কীভাবে ঘটে ?-_একমুখী []/ দ্বিমুখী [7 বহুমুখী 17/ কোনোটিই নয় 21 

মানুষের দেহের তাপমাত্রা নিয়ন্ত্রণকারী অঞ্চলটি হল-_ত্বক 12/ডায়েনকেফালন [7/ হাইপোথ্যালামাস [0/ পিটুইটারি 1] 
সুুন্াকান্ডের বিভিন্ন অংশের নাম নীচ থেকে উপরের দিকে হল--থোরাসিক ৯ সারভাইক্যাল > লাম্বার _? স্যাক্রাল 0 
স্াক্লাল _৯ থোরাসিক > সারভাইক্যাল > লাম্বার 0/ স্যাক্তাল -> লাম্বার -> থোরাসিক -৯ সারভাইক্যাল [7 কোনোটিই নয় 01 
মানুষের করোটি স্নায়ুর সংখ্যা হল-_10 জোড়া []/ 14 জোড়া 0/8 জোড়া 0/12 জোড়া 01 

প্রথম করোটি স্নায়ুর নাম হল--অডিটরি []/ অপটিক []/ অলযফ্যাক্টরি [0/ ট্রাইজেমিন্যাল [01 

সংজ্ঞাবহ করোটি স্নায়ুর সংখ্যা হল_3 0/5 0/4 0/20 

স্বয়ংক্রিয় সায়ুতন্ত দেহের ভেতরে কী নিয়ন্ত্রণ করে ?_ প্রতিবর্ত ক্রিয়া 2/সংজ্ঞাবহ অঙ্গ []/ অভ্যন্তরীণ অঙ্গা []/ কঙ্কাল পেশি D1 
প্যারাসিমপ্যাথেটিক ্নায়ত্ত্র কোন্‌ অজ্ঞাগুলির কার্যক্ষমতা বাড়িয়ে দেয় ?_ হৃৎপিণ্ড, আযাড়িন্যাল ও ্বেদগ্রন্থি []/ ল্যাক্িম্যাল ও 
শ্বেদগ্রন্থি [0/ হৃৎপিণ্ড, অগ্ন্যাশয় ও ল্যাক্রিম্যাল গ্রন্থি []/ অন্তর, কনীনিকা ও মূত্রাশয় 0] 


C. শূন্যন্থান পূরণ করো (Fill in the blank) 5 


, স্লাযুতনত্ স্নাযুকোশ এবং নামে অবলম্বনকারী কোশ নিয়ে গঠিত। 
দেহের বাইরে এবং ভেতরের পরিবেশের মারাত্মক পরিবর্তন সন্ত. দেহের বিভিন্ন কাজের নিয়ন্ত্রণ ও সমন্বয় সাধন করে বলে নলায়ুতগ্রকে 
দেহের বলে। 
কেন্দ্রীয় ল্াযুতন্ত মস্তিষ্ক এবং নিয়ে গঠিত৷ 


, মস্তিষ্কের 29 পূর্ণ প্রকোষ্ঠকে ___ বলে। 


্নামুতন্ত্রের সর্ববৃহৎ অংশ যা করোটির মধ্যে থাকে তাকে _- বলে। 
হল প্রশস্ত স্নায়ুগুচ্ছ যা গুরুমস্তিক্ধের দুটি গোলার্ধ পরস্পর পরস্পরের সঙ্চো যুক্ত থাকে। 


; পশ্চাৎ মন্তিঞ্কের যে অংশটি লঘুমত্তিষ্কের সামনে ও সুযুন্নাশীর্যকের উপরে থাকে তাকে ____ বলে। 


হল পশ্চাৎ মন্তিষ্কের সর্ববৃহৎ অংশ যা পনস ও সুযুস্না শীর্ষযকের পেছনে থাকে। 
সুযুন্নাকাণ্ডের ফাপা স্থানটিকে বলে। 


. মস্তিষ্ক এবং সুযুন্নাকাণ্ডের উপরে য়ে তিনটি আবরক থাকে তাকে ____ বলে। 
. প্রান্তীয় স্নায়ুতন্ত্র 12 জোড়া করোটি স্নায়ু এবং 
, যে প্রতিবর্ত জন্মের সময়. থেকে থাকে তাকে 
. সিম্প্যাথেটিক স্নায়ু সুযুন্নাকাণ্ডের 
. প্রতিবর্ত ক্রিয়া যে ন্নায়ুপথের মাধ্যমে সম্পন্ন হয় তাকে 
15. 


জোড়া সুযুন্না স্নায়ু নিয়ে গঠিত। 
প্রতিবর্ত বলে। 

খণ্ড থেকে নির্গত হয়েছে। 
বলে। 


প্যারাসিম্প্যাথেটিক স্নায়ুকে উদ্দীপিত করলে তারারব্রের ___ ঘটে। 


খণ্ড এবং 


7). সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শুন্যস্থান পূরণ করো (Select the correct answer to fill in the blanks) 5 


2. 


২০:০০ ৯ ৯০ ৯০০ 


একজন প্রাপ্তবয়স্ক পুরুষের মন্তিক্কের গড় ওজন ___ গ্রাম। (870/980/1380/1500)। 
গুরুমত্তিদ্ধের প্রতি গোলার্ধে যে লোবে দৃষ্টিকেন্দ্র থাকে তার নাম ____! ফ্রেন্টাল লোব / প্যারাইটাল লোব / অক্সিপিটাল লোব / 
টেম্পোরাল লোব)। 

প্রাপ্তবয়স্ক লোকের লঘুমস্তিষ্কের ওজন গ্রাম। 450/350/250/150)। 


মন্তিষবের ____ দেহের ভারসাম্য বজায় রাখতে সাহায্য করে। (গুরুমত্তিদ্ধ / লঘুমত্তিষ্ক / মধ্যমন্তি্ক / রেখমস্তিদ্ক)। 
মানব মনস্তিঞ্েপ্রকোষ্ঠের (ভেন্টিকলের) সংখ্যা ____টি।' (2টি / 3টি / 4টি / 5টি)। 

একজন প্রাপ্তবয়স্ক লোকের 097-এর পরিমাণ ___10100.71/150 ml / 250 ml / 500 ml)! 

মানবদেহে সুযুন্না স্নায়ুর সংখ্যা জোড়া । (30/ 31 / 32/33)। 

মানুষের 43 জোড়া প্রাত্তীয় সনাযুততুর মধ্যে করোটি স্নায়ুর সংখ্যা জোড়া। (10/12/1416) 

দশম করোটি স্নায়ুর নাম ___ নায় (হাইপোগ্লোসাল / অডিটরি / ভেগাস / গ্রোসোফ্যারিস্রিযাল)। 


জবা 


10. -___ হল মেনিনজেসের একেবারে বাইরের স্তর। পোয়মেটার / ডুরামেটার / আযারাকনয়েড মেটার / গ্রেমেটার) 

11. প্যাভলভ যে প্রতিবর্তের পরীক্ষা করেন তার নাম হল ____ প্রতিবর্ত। (সাধারণ / অভ্যাস নির্ভর / ডাইসাইন্যাপটিক/ হাঁটু ঝাকুনি)। 
12. যেস্নায়ু কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্তরের দিকে স্নায়ু আবেগ বহন করে তাকে বলে _____ ন্নায়ু। (সংজ্ঞাবহ / চেষ্টায় / মিশ্র)। 

13. মানবদেহে মস্তিষ্কের প্রকোষ্ঠের সংখ্যা । (দুটি / তিনটি / চারটি / পাঁচটি)। 

14. স্বাভাবিক উচ্চতাসম্পন্ন পূর্ণবয়স্ক লোকের সুযুন্নাকাণ্ডের দৈর্ঘ্য । (45 সেমি / 35 সেমি /25 সেমি / 15 সেমি)। 

15. প্রতিটি সুযুন্া ন্নায়ু__ জাতীয়। (সংজ্ঞাবহ/ চেষ্টায় / মিশ্র)। 


E. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) 2 


1, কেন্দ্ৰীয় ্নায়ুতন্ত্ের প্রধান অংশ হল মস্তিষ্ক, সুযুন্নাকাণ্ড, করোটি সুযুন্না স্নায়ু 5] 
2. ফোরামেন অফ মনরো নামে বিবরে মস্তিষ্ক সুযুন্নাকাণ্ডের সঙ্গে মিলিত হয়েছে। যা 
3. সম্পূর্ণ কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্ৰ বাইরে থেকে ভেতরের দিকে পায়ামেটার, আরকনয়েড মেটার এবং ডুরা মেটার নামে তিনটি তন্তুময় 
আবরক দিয়ে আবৃত থাকে। রি 
4. মস্তিষ্কের বাইরের দিকে ধুসর বস্তু এবং ভিতরের দিকে শ্বেতবস্তু থাকে৷ aw 
5. মস্তিষ্কের প্রকোষ্ঠ মস্তিষ্ক মেরু রস নামে পরিবর্তিত কলা রস দিয়ে পূর্ণ থাকে৷ [জা 
6. ফ্রন্টাল লোবে চেষ্টীয় অঞ্চল থাকে যা অশ্থি পেশির কার্যাবলিকে নিয়ন্ত্রণ করে। মি] 
7. গুরুমস্তিক্ষে অক্সিপিটাল লোব দর্শন কেন্দ্র হিসেবে কাজ করে। | 
৪. থ্যালামাসের প্রধান কাজ হল দেহের তাপ নিয়ন্ত্রণ করা। জজ 
9. হাইপোথ্যালামাস স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতস্ত্রের কার্ধাবলিকে নিয়ন্ত্রণ করে। | 
10. লঘুমস্তিকবের প্রধান কাজ বুদ্ধি, বিবেচনা, সংকল্প, মনঃসংযোগ, পরিকল্পনা ইত্যাদি কার্যাবলি সম্পন্ন করে। Ee] | 
11. আ্যাকুইডাক্ট অফ সিলভিয়াস মস্তিষ্কের চতুর্থ প্রকোষ্ঠের সঙ্গে সুযুন্নাকাণ্ডের কেন্দ্রীয়নালিকে যুক্ত রাখে। EE 
12. সুযুন্নাকাণ্ডের প্রধান কাজটি হল প্রতিবর্ত কেন্দ্র হিসেবে কাজ করা। [EE =] 
13. প্রান্তীয় স্নায়ু 31 জোড়া সুযুন্না স্নায়ু এবং 12 জোড়া করোটি স্নায়ু মোট 43 জোড়া স্নায়ু নিয়ে গঠিত। [| 
14. প্রতিটি সুযুন্না স্নায়ু চেষ্টায়। / 
15. যে নায়ু মস্তিষ্ক থেকে স্নায়ু আবেগ দেহের প্রান্তভাগে যায় তাকে সংজ্ঞাবহ স্নায়ু বলে। 25] 
16. সংজ্ঞাবহ করোটি স্নায়ুর সংখ্যা পাঁচটি। 
17. মিশ্র করোটি স্নায়ুর সংখ্যা চারটি। | 
18. তৃতীয় করোটি স্নায়ুর নাম অপটিক ন্নায়ু। ডিস] 
19. সংজ্ঞাবহ উদ্দীপনার ফলে যে স্বতঃস্ফূর্ত অনৈচ্ছিক কাজ দেহে সংঘটিত হয় তাকে প্রতিবর্ত ক্রিয়া বলে। 
20. স্বয়ংক্রিয় নায়ুতন্রকে আস্তরয্্রী়নাযুতন্্র বলে। [রাজ 
4 1. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) : 
) (প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 
1. প্রতিবর্ত ক্রিয়া কয় প্রকার ও কী কী? 11. স্বয়ংক্রিয় নলাযুতন্ত্ের সর্বোচ্চ কেন্দ্র কোথায় থাকে? 
2. প্রতিবর্ত চাপ কী? 12. দেহের তাপ নিয়ন্ত্রণকারী কেন্দ্র কোথায় অবস্থিত ? 
3. গুরুমস্তিষ্কের প্রকোষ্ঠগুলির নাম কী ? 13. সুযুন্নাকাণ্ড কোন্‌ অংশ থেকে উৎপন্ন হয়েছে ? 
4. মস্তিষ্ক প্রকোষ্ঠ যে তরল পদার্থ দ্বারা পূর্ণ থাকে তাকে কী বলে? 14. সুযুন্নাকাণ্ডের শেষ প্রান্তের অংশটির নাম কী ? 
5. গুরুমন্তিক্ক মস্তিষ্কের কোন্‌ ভাগের অন্তর্গত ? 15. তোমার দেহে কয় জোড়া প্রাসীয় স্নায়ু আছে? 
6. লঘুমস্তিক্ক মস্তিষ্কের কোন্‌ ভাগের অন্তর্গত ? 16. সুযুন্না স্নাযুকে মিশ্র স্নায়ু বলা হয় কেন ? 
7. তোমার মস্তিষ্কের সর্ববৃহৎ অংশটির নাম কী ? 17. তোমার দেহে করোটি স্নায়ুর সংখ্যা কত ? 
8. গুরুমস্তিষ্কের প্রতিটি গোলার্ধের বিভিন্ন অংশের নাম কী ? 18. ভেগাস কী প্রকার স্নায়ু ? 
9. পন্স থেকে কোন্‌ কোন্‌ করোটি স্নায়ু উৎপন্ন হয়েছে ? 19. সহজাত প্রতিবর্ত কাকে বলে ? 
10. যাবতীয় স্থল অনুভূতির কেন্দ্র কোন্টি ? 20. অভ্যাসনির্ভর প্রতিবর্ত ক্রিয়া কাকে বলে ? 


4 III. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) 2 


1. স্নায়ুতন্ত্ৰ কাকে বলে ? এর শ্রেণিবিন্যাস করো। 3. মানুষের গুরুমস্তিষ্কের কার্যাবলি বর্ণনা করো। 
2. কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্ৰ এবং প্রায় স্নায়ুতপ্ত্রের পার্থক্য নির্ণয় করো। 4. রেখমস্তি্কের কার্যাবলি সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 


5. 
6. 
ft 
8. 


9. 


থ্যালামাস কাকে বলে ? থ্যালামাসের কার্যাবলি লেখো। 10. তোমার দেহে সুযুন্না স্নায়ুর মোট সংখ্যা কত ? এদের গঠন 
পন্সের গঠন ও কার্যাবলি আলোচনা করো। f সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 
সুযুন্নাশীর্ষক মস্তিষ্কের কোন্‌ ভাগের অন্তর্গত ? এর প্রধান 11. করোটি স্নায়ু কাকে বলে ? এদের সংখ্যা কত এবং কী কী ? 
কার্যাবলির বিবরণ দাও। 12. স্বয়ংক্ৰিয় সনায়ুতস্ত্র কোন্‌ তন্ত্রের অন্তর্গত ? এর শ্রেণিবিন্যাস 
সুযুন্নাকাণ্ড কোথায় থাকে ? এর প্রশ্থচ্ছেদের চিত্র এঁকে চিহ্নিত করো। 
করো। 13. রিফ্রেক্স আ্যাক্সন কাকে বলে ? 
লগ ক্রিয়াগতভাবে কয়টি ভাগে ভাগ করা হয়েছে এবং 14. সিমপ্যাথেটিক ন্নায়ুতন্ত্রের কাজ কী তা উল্লেখ করো। 

? 


B. নিম্নলিখিতগুলির মধ্যে পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) 2 


1. গুৰ্মন্তিদ্ধ এবং লঘুমন্তিদ্ধ। 2. হৃৎপিণ্ডের ভেন্ট্রিকল এবং মস্তিষ্কের ভেন্টিকল। 3. ধৃসর বস্তু এবং শ্বেতবন্ধু। 4. কেন্দ্রীয় ননায়ুতন্তর এবং প্রান্তীয় 


সায়ুতগ্ত। 5: করোটি স্নায়ু এবং সুধু সায়ু। 6. সহজাত প্রতিবর্ত এবং স্বোপার্জিত প্রতিবর্ত। 7. মেরুদডীয় গ্যাংগনিয়া এবং প্রাক-মেরুদণীয় গ্যাংরিয়া। 
8. সিম্প্যাথেটিক স্নায়ুতন্ত্ৰ এবং প্যারাসিম্প্যাথেটিক স্নায়ুতন্ত। 9. সোমাটিক গ্যাংগ্লিয়া এবং স্বয়ংক্রিয় গ্যাংগ্িয়া। 


C. টিকা লেখো (Write Short notes) £ 


1. 05. 2. মন্তিষ্কের ভেস্্িকল, 3. থ্যালামাস, 4. সুযুন্নামনায় 5. সিম্প্যাথেটিক নার্ভ, 6. প্যারাসিম্প্যাথেটিক নার্ভ। 


4 £৮. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) £ 


SওSও23a8ALARDN-ses oases 


৩ 
[=] 


(9) স্নায়ুতন্তরকে কয় ভাগে বিভন্ত করা যায় ? (০) প্রতিটি ভাগের সম্বন্ধে যা জানো বিশদভাবে লেখো। 

(9) স্নাযুতন্ত্র কাকে বলে ? (১) মানুষের স্নায়ুতস্তের শ্রেণিবিন্যাস করো ও একটি ছকের সাহায্যে দেখাও। 

(a) গরম্তিষ্ধের লোব এবং লোবে অবশ্থিত স্নায়ুখীজের নাম করো। (১) তোমার গুরুমপ্তিষ্কের কার্যাবলি বর্ণনা করো। 

সেরিব্রাল কর্টেক্সের গঠন ও কাজের বর্ণনা করো। 

(4) থ্যালামাস মস্তিষ্কের কোন্‌ ভাগের অন্তর্গত ? (০) এর গঠন সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

(৭) লঘুমস্তিষ্কের গঠন বর্ণনা করো। (৮) তোমার দেহে লঘুমত্তি্ক যেসব গুরুত্বপূর্ণ কাজ সম্পন্ন করে তাদের সম্বন্ধে সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 
সুযন্নাকাণ্ডের বক্ষদেশীয় খণ্ডাংশের প্রাথচ্ছেদে দেখা আণুবীক্ষণিক গঠন সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

. (9) সুযুন্নাস্নাযু বলতে কী বোঝো ? (5) এর সংখ্যা, গঠন এবং কার্যাবলি আলোচনা করো। 

. (9) স্বয়ংক্রিয় সায়ুতত্ত্র কাকে বলে ? (6) এটি মানুষের শরীরে কী কী কাজে লাগে তা বর্ণনা করো। 

, (৪) স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতন্ত্রকাকে বলে ? (6) এই জ্লাযুতন্ত্রের যে-কোনো একটি উপবিভাগের বর্ণনা দাও। 

|; মানুষের শরীরের সমবেদী (সিমপ্যাথেটিক) নার্ভততু-র কাজ কী কী তা বর্ণনা করো। 

(৭) প্রতিবর্ত ক্রিয়া কাকে বলে ? (6) উপযুক্ত চিত্রসহ প্রতিবর্ত চাপের বর্ণনা করো। 

(a) সহজাত প্রতিবর্ত ও স্বোপার্জিত প্রতিবর্ত কাকে বলে ?(6) প্রতিবর্ত ক্রিয়ার যে-কোনো তিনটি বৈশিষ্ট্যের বিবরণ দাও। 

. সহজাত প্রতিবর্ত ও অভ্যাসনির্ভর প্রতিবর্তের মধ্যে কী পার্থক্য লক্ষ করে তার বর্ণনা দাও। 

. প্রতিবর্ত ক্রিয়া ব্যাখ্যা করো। প্রতিবর্ত চাপ (২৫fe% 01০) কী কী প্রকারের হয় ? 

. (এ) মস্তিষ্ক মেরুরস কাকে বলে ? (9) এর উপাদান এবং কার্যাবলি সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

প্রতিবর্ত ক্রিয়া বলতে কী বোঝো ? আলোচনা করো। 

, (৪) প্রতিবর্ত চাপ কাকে বলে ? (6) একটি ডাইসাইন্যাপ্‌টিক প্রতিবর্তের চিত্র অঙ্কন করে বিভিন্ন অংশগুলি বর্ণনা করো। 

. (8) মস্তিষ্ক মেবুরস কী ? (5) মপ্তিষ্ক মেবুরস কোথায় তৈরি হয় ? (€) এর কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ কাজ বলো। 

. (a) শ্বেতবন্ু ও ধূসর বনু বলতে কী বোঝো ? (6) সাযতন্তরে এদের অবস্থান সম্শ্ে বিশদভাবে আলোচনা করো। (৩) মেনিনজেস কাকে 


বলে? 


B. চিত্র অঙ্কন করে চিহ্নিত করো (Draw and label the following) ৪ 


1. এক গরুমস্তিক্ের গোলার্ধ একে বিভিন্ন লোবের চিহ্নিত চিত্র আকো। 2. কেন্দ্রীয় স্নায়ুতস্তের একটি সরল চিত্র এঁকে চিহ্নিত করো। 3. একটি 


ডাইসাইন্যাপটিক প্রতিবর্ত চাপ এঁকে প্রতিটি অংশ চিহ্নিত করো। 4. সুযুন্নাকাণ্ডের প্রশ্থচ্ছেদের চিত্র এঁকে বিভিন্ন অংশ চিহ্নিত করো। 


7.2. হরমোন ক্রিয়ার মৌলিক ধারণা .. 
7.3. অস্তঃক্ষরা গ্রপ্থি.... 


7,4, পিটুইটারি গ্রন্থি... 


1, অগ্র পিটুইটারি 
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[ ENDOCRINE SYSTEM ] 


& ভূমিকা (Introduction) ? 

বিবর্তনের ফলে বহুকোশী উচ্চতর জীবের উৎপত্তির সঙ্গে সঙ্গে 
এদের বিভিন্ন অঙ্জের ক্রিয়াকলাপের মধ্যে সমন্বয় সাধন ও সেগুলির 
নিয়ন্ত্রণ আবশ্যিক হয়ে পড়ে। এই উদ্দেশ্যে প্রাণীদেহে একপ্রকার দেহকলা 
থেকে অপর দেহকলায় সংবাদ প্রেরণের জন্য দু'রকমের ব্যবন্থা আছে। 
প্রথমটি হল স্নায়ুজ ব্যবন্থা-- যা দিয়ে দেহের এক স্থানের সংবাদ অতি 
দুত (বিদ্যুৎ তরঞ্গের মতো) অপর স্থানে পৌঁছায় এবং এতে বিভিন্ন 
অঞ্জোর ক্রিয়াকলাপ সুনিয়ন্ত্রিত হয়। দ্বিতীয়টি হল রস্তবাহিত রাসায়নিক 
ব্যবম্থা__যাতে কয়েকটি বিশেষ গ্রন্থি থেকে বিশেষ ধরনের রাসায়নিক 
পদাৰ্থসমূহ রক্তে ক্ষরিত হয়ে সারা দেহে বাহিত হয় এবং নির্দিষ্ট কলাকোশ 
সমূহের ক্রিয়াকে প্রভাবিত করে। 


হরমোন শব্দটি '//০/7/25%%' গ্রিক ভাষা থেকে এসেছে এবং এর 
অর্থ হল উদ্দীপিত বা জাগ্রত বা সক্রিয় করা। পরে বিজ্ঞানী স্যার ই. 
স্যারপে শ্ক্যেফার (Sir E., 9181৫) Schafer) বলেন যে, সব রন্তু 
বাহিত রাসায়নিক দূত (Chemical messenger)-গুলিকে হরমোন বলা 
যুক্তিসংগত নয় কারণ এরা সবক্ষেত্রে উদ্দীপকধ্মী ক্রিয়া করে না এবং 
নানা ক্ষেত্রে অবরোধধর্মী বা নিক্রিয়কারী বস্তু (nhibitory or 
Inactivating agent) হিসাবেও কাজ করে। তিনি সমস্ত রাসায়নিক 
নিয়ন্ত্রক বস্তুগুলির জন্য অটাকয়েড (Autacoid = Self produced drug) 
নাম প্রস্তাব করেন এবং এদের মধ্যে উদ্দীপকধর্মী বন্তুগুলিকে হরমোন ও 
অবরোধধমী বন্তুগুলিকে ক্যালোন (41079) নাম দেন। কিন্তু আক্ষরিক 
অর্থে সুপ্রযুন্ত না হওয়া সত্তেও এখনও উদ্দীপক ও অবরোধক উভয় 
প্রকার বস্তুকেই হরমোন বলা হয়। 


গ্রন্থিতন্ত্ 
॥ নী ২ পক স্পা || 
ie ৮ & 7.1. হরমোন (Hormones) ০. pa | 


1902 খ্রিস্টাব্দে বেলিস ও স্টারলিং (৪৭) ৫ 51৮1৪) নানে দুজন ইংরেজ বিজ্ঞানী এজাতীয় রস্তবাহিত রাসায়নিক 
নিয়ন্ত্রক পদাৰ্থ সম্বন্ধে পরীক্ষার মাধ্যমে সুস্পষ্ট ধারণা উপস্থাপিত করেন। তারা পরীক্ষার মাধ্যমে প্রমাণ করেন যে পাকদ্থলী 
থেকে অন্ন মিশ্রিত আংশিক পাচিত খাদ্যবস্তু ডিওডিনামে প্রবেশ করলে ডিওডিনামে স্লেগাস্তর থেকে একপ্রকার রাসায়নিক 
পদার্থ রন্তে ক্ষরিত হয়, যা সংবহনের মাধ্যমে অগ্যাশয়ে এসে অগ্যাশয় রসের ক্ষরণকে উদ্দীপিত করে। 1905 খ্রিস্টাব্দে 
বিজ্ঞানী স্টারলিং এই রাসায়নিক বস্থুটির নাম দেন__ সির্লিটিন (5১০0 অর্থাৎ যা ক্ষরণ করায়) এবং এই জাতীয় রাসায়নিক 
নিয়ন্ত্রক বনতুগুলিকে ‘হরমোন’ নামে চিহ্নিত করেন। সুতরাং 'সিক্িটিন+ই প্রথম আবিষ্কৃত হরমোন। 


আগে ধারণা ছিল যে প্রাণীদেহে হরমোন ও ল্লাযুতন্্রের ক্রিয়া সম্পূর্ণ ্বতন্ত্রভাবে ঘটে এবং হরমোনসশুহের ক্রিয়া স্নায়ুর ক্রিয়ার 
উপর নির্ভরশীল নয়। কিন্তু পরে সুস্পষ্ট ভাবে জানা গেছে যে, নাযতন্ত্ ও হরমোনসমূহের ক্রিয়া পরস্পর সম্পর্কযুন্ত এবং এই 
দুটির সমন্বয়ের ফলেই দেহের নিয়ন্ত্রণ ব্যবগ্থা বজায় থাকে। বিভিন্ন হরমোনের ক্ষরণ নিয়তে স্াযুতপ্রই মূখ্য ভূমিকা গ্রহণ করে, 
আবার হরমোনসমূহ প্রত্যক্ষ ব পরোক্ষভাবে সনাযুতপ্ের উপর প্রভাব বিস্তার করে এবং দাযুতঞ্ত্ের বিভিন্ন অংশে কয়েকটি 
হরমোন ক্ষরণও করে। 


1. মেরুদণ্ড প্রাণীদের মতো বিভিন্ন অমেরুদণ্ডী প্রাণীদের মধ্যেও হরমোনের সম্ধান পাওয়া গেছে। এগুলি নিউরোসিক্রিশন 
(Neurosecretion) কারণ অধিকাংশ ক্ষেত্রেই এদের স্নায়ুতগ্তর থেকে হরমোনগুলি ক্ষরিত হয়। 

2, প্রাণীদের মতো উত্ভিদদেহেও হরমোন পাওয়া গেছে, যেমন-_অক্সিন, জিব্বেরেলিন, সাইটোকাইনিন ইত্যাদি। উদ্ভিদে 

সনায়ুতন্ত্ থাকে না বলে হরমোনগুলিই একমাত্র অভ্যন্তরীণ সমন্বয় সাধক হিসাবে কার্য করে। 


A হরমোনের সংজ্ঞা, শ্রেণিবিন্যাস এবং বৈশিষ্ট্য (Definition, Classification 
and Characteristics of Hormone): 

4 (৪) হরমোনের সংজ্ঞা (Definition of Hormone) £ যেসব জৈব রাসায়নিক পদার্থ প্রাণীদেহের অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি 
থেকে বা কোশসমূহ থেকে নিঃসৃত হয়ে নির্দিষ্ট উপায়ে দেহ তরলের মাধ্যমে বাহিত হয় এবং সাধারণত উৎপত্তিদ্থান থেকে দুরে 
সীমিত বা বিস্তৃত অণ্যলের কাজকে নিয়ন্ত্রণ করে তাকে হরমোন বলে। 

(৬) হরমোনের শ্রেণিবিন্যাস (Classification of Hormone) £ রাসায়নিক গঠনের উপর ভিত্তি করে প্রাণী হরমোনকে 
কয়েকটি শ্রেণিতে ভাগ করা যায় $ 

1 পলিপেপটাইড (প্রোটিন) হরমোন__বহু জ্যামাইনো আসিড পরস্পর পেপটাইড বন্ধনী দিয়ে যুস্ত হয়ে পলিপেপটাইড 
(প্রোটিন) জাতীয় হরমোন তৈরি করে। উদাহরণ-_ ইনসুলিন, 51, ACTH, ভেসোপ্রেসিন ও অক্সিটোসিন। 

2. সংযুন্ত প্রোটিন হরমোন-_এইসব হরমোন গ্লাইকোথোটিন জাতীয় বন্ধু। উদাহরণ 1917, 17511,1.11 ইত্যাদি। 

3. আ্যামাইন হরমোন-_এই জাতীয় হরমোন টাইরোসিন এবং ট্রিপটোফ্যান নামে আযমাইনো আযসিড থেকে উৎপন্ন হয়। 
উদদাহরণ__থাইরয়েড হরমোন (থাইরক্সিন, ট্রাইআয়োডোথাইরোনিন) ও ক্যাটাকোলামাইন (এপিনেফ্রিন ও 
নরএপিনেফ্রিন), পিনিয়াল গ্রন্থির হরমোন (মেলাটোনিন)। 

4. স্টেরয়েড হরমোন-__কতকগুলি হরমোন স্টেরয়েড (লখ ফ্যাট) জাতীয় যা কোলেস্টেরল থেকে উৎপন্ন হয়। 
উদাহরণ__আড্রিনাল কটিকয়েড হরমোন এবং যৌন হরমোন--টেস্টোস্টেরন, ইন্ট্রোজেন, প্রোজেস্টেরন। 

5. ফ্যাটি আআসিড লব্খ হরমোন-_প্রোস্টাগ্লানডিন নামে দেহের বিভিন্ন কলাকোশ থেকে উৎপন্ন একপ্রকার হরমোন। 

(9) প্রাণী হরমোনের বৈশিষ্ট্য (Characteristics of Animal hormone) £ 

() হরমোন একপ্রকার জটিল জৈব যৌগ যা একটি নির্দিষ্ট কোশ বা কোশপুঞ্জ কিংবা গরশ্থি থেকে ক্ষরিত হয়। 


(0) হরমোন অতি সহজেই কোশবিল্লি বা রন্তনালির ভিতরের অন্তরাবরণী কলার মধ্য দিয়ে অতিক্রম করতে পারে। 

(0) হরমোন খুব স্বল্প মাত্রায় কাজ করে। প্রয়োজনের তুলনায় কম অথবা বেশি ক্ষরিত হলে জীবদেহে অস্বাভাবিকতা ঘটায়। 

(iv) হরমোন যে গ্রন্থি থেকে উৎপন্ন হয় সাময়িকভাবে সেই গ্রন্থিতেই জমা থাকে। 

(*) হরমোন ধীরগতিতে কাজ করে এবং ধীর গতিতে বিনষ্ট হয়। 

(৬) অধিকাংশ হরমোন উৎপত্তি স্থল থেকে দূরবর্তী স্থানে ক্রিয়া করে। কিন্তু স্থানীয় হরমোন উৎপক্জিথলেই ক্রিয়াশীল। 

(1) জীবদেহের অভ্যন্তরীণ ক্রিয়াকলাপের মধ্যে সমন্বয় সাধন করে বলে হরমোনকে জীবদেহের রাসায়নিক সমন্বয় সাধক 
(Chemical co-ordinator) বলে। 

(1) কাজ শেষ হলে হরমোন বিনষ্ট হয়ে দেহ থেকে বের হয়ে যায়। 

(৯) কোনো একটি বিশেষ অন্তঃক্ষরা গ্রন্থির ক্ষরণ ক্রিয়া পরোক্ষভাবে অন্য গ্রন্থির মাধ্যমে নিয়ন্ত্রিত হয়ে থাকে। এই 
পদ্ধতিকে ফিড ব্যাক (eed ০৪০1) পদ্ধতি বলে। 


Lal A. 9 7.2. হরমোন ক্রিয়ার মৌলিক ধারণা গু 2 রন 
ঠা টী (Elementary idea of Hormone action) Pe 
Et এ টি এ ke EY 


হরমোনের রাসায়নিক প্রকৃতি প্রধানত তিন প্রকারের হয়, যেমন-_প্রোটিন হরমোন, স্টেরয়েড হরমোন এবং আযামাইন 
হরমোন। দেহে এদের রাসায়নিক বিক্রিয়া নিন্নপ্রকারের হয়। 

0 1. প্রোটিন হরমোনের কিয়া (Action of Protein hormones) 8 (i) বিপাকীয় কাজ__ হরমোন কোশের 
রাসায়নিক পরিবর্তনের হারকে উদ্দীপিত বা হ্রাস করে কোশের মধ্যে বিভিন্ন উপাদানের উৎপাদন (সংশ্লেষণ) বা ভাঙন (বিশ্লেষণ) 
ঘটায়, যেমন-_ ইনসুলিন গ্ুকোজকে গ্রাইকোজেনে রূপাস্তরিত করে। অন্যদিকে দেহের প্রায় অন্য সব হরমোন গ্লাইকোজেনকে 
বিশ্লেষিত করে গুকোজে পরিণত করে। এছাড়া দেহে খনিজ লবণের বিপাকের জন্য বিভিন্ন হরমোন দায়ী, যেমন-_প্যারাথোরমোন 
ও থাইরোক্যালসিটোনিন ক্যালশিয়ামের বিপাকে, ত্যাড্রিনাল কর্টেক্সের মিনের্যালোকর্টিকয়েড 01, P0, ইত্যাদি বিপাকে অংশ 
নেয়। (1) বৃদ্ধি ও পরিস্ফুরণ-_মানুষের কতকগুলি হরমোন সমগ্র দেহের কিংবা দেহের কোনো-না-কোনো অংশের বৃদ্ধি এবং 
পরিস্ফুরণ ঘটায়, উদাহরণ-__17 এবং যৌন হরমোন দেহের বিভিন্ন অংশের বৃদ্ধি ঘটায়। 

0 2. স্টেরয়েড হরমোনের ক্রিয়া (Action of Steroid hormones) $ (i) প্রাণীর ব্যস্তিত্ব এবং আচরণ নিয়ন্ত্রণ 
কতকগুলি হরমোন, যেমন-_্যাউ্রিনাল কর্টেক্সের স্টেরয়েড হরমোন মানুষের (প্রাণীর) ব্যন্তিত্বকে নিয়ন্ত্রণ করে। আ্যাড্রিনালিন 
প্রাণীর আচরণকে নিয়ন্ত্রণ করে। (1) স্টেরয়েড হরমোন, যেমন-__ইস্টোজেন, প্রজেস্টেরন এবং টেস্টোস্টেরন স্টেরয়েড জাতীয় 
হরমোনগুলি প্রজনন কাজে অংশ নেয়। 

0 3. আ্যামাইন হরমোনের ক্রিয়া (Action of Amine 110717707765) £ এই প্রকার হরমোনগুলি সাধারণত টাইরোসিন 
এবং ট্রিপটোফ্যান নামে আ্যামাইনো আযাসিড থেকে উৎপাদিত হয়, যেমন-_টাইরোসিন থেকে থাইরক্সিন এবং ট্রাইআয়োডো- 
থাইরোনিন নামে থাইরয়েড হরমোন এবং ট্রিপটোফ্যান থেকে এপিনেফ্রিন এবং নরএপিনেফ্রিন নামে হরমোন উৎপন্ন হয়। 
থাইরয়েড হরমোন-_দেহে শস্তি উৎপন্ন করে, দেহ বৃদ্ধিতে সাহায্য করে, মানসিক আবেগের জন্য দায়ী। এছাড়া ব্যাঙাচিকে ব্যাঙে 
রূপাত্তরে (১5117012105) সাহায্য করে। এপিনেফ্রিন এবং নরএপিনেফ্িন__দেহের আপবকালীন হরমোন নামে পরিচিত। 


> হরমোনের কার্য পদ্ধতি (Mechanism of functions of Hormones) $ 

হরমোন যে অঙ্গে কাজ করে তাকে পোষক গ্রন্থি বা লক্ষ্-অঙ্গ (7600181) বলে। প্রতিটি হরমোনের জন্য তার লক্ষ্য- 
অঙ্গের কলাকোশের সঞ্জে যুস্ত হয়ে ওই নির্দিষ্ট কলাকোশে তিন ভাবে ক্রিয়া করে। 

1. কোশবিল্লির ভেদ্যতার উপর ক্রিয়-কোনো কোনো হরমোন টারগেট-কোশের (Target cell) ঝিল্লির ভেদ্যতা বাড়িয়ে 
তার কাজ সম্পন্ন করে। উদাহরণ_(i) ইনসুলিন গ্ুকোজ, ত্যামাইনো আযাসিডের জন্য কোশঝিল্লির ভেদ্যতাকে বাড়ায়। 
(i) ADH বৃকনালির অ্তঃগাত্রস্থিত আবরণী কলাকোশের বিল্লির ভেদ্যতাকে বাড়িয়ে জলের পুনঃশোষণে সাহায্য করে। 

2. কোশীয় সাইক্রিক AMP (Cellular Cyclic AMP)-এর ক্রিয়া__ প্রোটিন, পলিপেপটাইভ, ত্যামাইনো আযাসিড- 
জাতীয় হরমোনগুলি টারগেট-কোশের (পোষক কোশের) ঝিল্লিতে অবশ্থিত নির্দিষ্ট গ্রাহকের সঙ্গে আবদ্ধ হয়। ফলে ওই 


EET 


কোশবিল্লির আযাডিনিল সাইক্লেজ (Ad€n)| ০/০189০) নামে উৎসেচকটি সক্রিয় হয়। এই সক্রিয় উৎসেচক /১-কে বিশ্লেষিত 
করে সাইক্লিক আযাডিনোসিন মনোফসফেট (0)০1I০-AMP) নামে যৌগ উৎপন্ন করে। এই যৌগটি এরপর কোশের ভিতরে 
বিভিন্ন উৎসেচকের ক্রিয়াকে বাড়িয়ে কিংবা কমিয়ে হরমোনের কার্য সম্পন্ন করে। এই কারণে হরমোনকে ‘প্রথম রাসায়নিক 
বার্তাবহ' (First chemical messenger) এবং সাইক্লিক (0০1) //-কে “দ্বিতীয় রাসায়নিক বার্তাবহ' (Second chemical 
messenger) বলে । 

3. জিন-ঘটিত ক্রিয়া-_কোনো কোনো হরমোন টারগেট-অগ্গোর কলাকোশের নিউক্লিয়াসের মধ্যে গিয়ে নির্দিষ্ট জিনকে 
প্রভাবিত করে ও এর মাধ্যমে প্রোটিনের (প্রধানত উৎসেচকের) সংশ্লেষণ ঘটায়। এর ফলে এই হরমোনগুলির কাজ সম্পন্ন হয়। 
উদাহরণ-_স্টেরয়েড-জাতীয় হরমোন। 
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7.3. অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি Endocrine gland) © rt 


A অস্তঃক্ষরা গ্রন্থির সংজ্ঞা, উদাহরণ এবং বৈশিষ্ট্য (Definition, Examples 
and Characteristic features of Endocrine glands): 


ক্ষরণ পদ্ধতি এবং গ্রন্থিতে নালির উপস্থিতি ও অনুপস্থিতি অনুযায়ী গ্রন্থিকে তিন ভাগে ভাগ করা হয়, যথা-_ অস্তঃক্ষরা 
গ্রন্থি বা এন্রোক্রাইন গ্র্যান্ড, বহিঃক্ষরা গ্রন্থি বা এক্োক্লাইন গ্র্যান্ড এবং মিশ্র গ্রন্থি। 
% (৭) সংজ্ঞা (Definition) £ যেসব নালিবিহীন গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত তরল (হরমোন) ভৌত প্রক্রিয়ায় সরাসরি রন্তে 
মিশ্রিত হয়, সেই গ্রন্থিগুলিকে অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি বা অনাল গ্রন্থি বা এক্রোক্রাইন গ্র্যান্ড বলে। 
অন্তঃক্ষরা গ্রন্থির গ্রন্থিকোশ থেকে নিঃসৃত হরমোন সরাসরি রন্তের মাধ্যমে নির্দিষ্ট করিয়াম্থান পর্যস্ত বহন করে নিয়ে যায়। 
(৮) উদাহরণ (Example) £ অগ্র ও পশ্চাৎ পিটুইটারি গ্রন্থি, থাইরয়েড গ্রন্থি, প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থি, আআড্রিনাল 
গ্রন্থি, থাইমাস, পিনিয়াল বডি, শুক্কাশয়, ডিম্বাশয়, অগ্যাশয় গ্রন্থির আইলেট্স অফ ল্যাংগারহ্যানস প্রভৃতি। 
(০) অস্তঃক্ষরা গ্রন্থির কয়েকটি বৈশিষ্ট্য (Characteristics of Endocrine gland) $ 
(0) পশ্চাৎ পিটুইটারি ছাড়া প্রায় বাকি সব অন্তঃক্ষরা গ্রন্থি সুসংকন্ধ কোশপুঞ্জ নিয়ে গঠিত। 
(i) অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি নালিবিহীন হয়। এই ধরনের গ্রন্থি নিঃসৃত তরল ব্যাপন বা অন্য কোনো ভৌত প্রক্রিয়ায় রন্ডে যায়। 
(1) অস্তঃক্ষরা গ্রন্থির কোশবিল্লি ও রন্তবাহের প্রাচীর খুবই পাতলা হয়, ফলে হরমোন সহজেই সরাসরি রন্তে যেতে পারে। 
(০ কোনো কোনো গ্রন্থি যেমন__ অগ্্যাশয়, শুক্কাশয় এবং ডিম্বাশয় অস্তঃক্ষরা এবং বহিঃক্ষরা হিসাবে কাজ করে। 
(৬ কোনো কোনো গ্রন্থির স্থায়িত্বকাল সাময়িক হয়, যেমন-_থাইমাস (ভূণ অবস্থা থেকে বয়ঃসন্ধিকাল পর্যন্ত)। 


& বহিঃক্ষরা, অস্তঃক্ষরা ও মিশ্র গ্রন্থি (Exocrine, Endocrine and Mixed glands) 69 


ক্ষরণ পদ্ধতি এবং গ্রন্থিতে নালির উপস্থিতি ও অনুপম্থিতি অনুযায়ী গ্রন্থিগুলিকে তিন ভাগে ভাগ করা হয়। 

1. বহিঃক্ষরা গ্রন্থি (5০০৮ 81419) £ যেসব গ্রন্থি নালিযুস্ত হয় তাদের বহিঃক্ষরা গ্রন্থি বা নাল গ্রন্থি বা এক্সোক্তাইন 
ল্যান্ড বলে। এদের নিঃসৃত পদার্থ উৎসেচক, রস বা জুস (01০০) বা অন্যান্য নামে যেমন ঘাম, দুধ, সেবাম নামে 
পরিচিত। গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত এই সব তরল গ্রত্থিনালি ও ক্ষরণনালির মাধ্যমে কিয়াম্থানে পৌঁছায়। 
লালাগ্রন্থি, ঘর্মগরন্থি, যকৃৎ প্রভৃতি। 

2. অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি (Endocrine gland ; Endo = অভ্তঃস্থ, ০795 = ক্ষরণ) £ যেসব গ্রন্থি নালিবিহীন হয় তাদের 
অন্তঃক্ষরা গ্রন্থি বা অনাল গ্রন্থি বা এভ্ডোক্রন গ্র্যান্ড বলে। অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত পদার্থ হরমোন (Hormone) 

ক্ষরিত হয়ে সরাসরি রস্তের মধ্যে যায়। রন্ত হরমোনকে তাদের নির্দিষ্ট 


3. মিশ্র গ্রন্থি (Mi%০৭ 81819) £ যেসব গ্রন্থি 
মিশ্র গ্রন্থি থেকে দু'প্রকার তরল রস এবং হরমোন নিঃসৃত হয়। উদাহরণ__অগ্নযাশয় গ্রন্থি। এছাড়া শুক্লাশয় এবং 
ডিম্বাশয়কেও মিশ্রগ্রন্থি বলে মনে করা হয়, কারণ এগুলি জনন কোশ উৎপাদন এবং হরমোন ক্ষরণ করে। 


[1 মানুষের দেহে বিভিন্ন অস্তঃক্ষরা গ্রন্থির অবস্থান (Location of different Endocrine Glands in 


human body) ৪ 
1. পিটুইটারি গ্রন্থি (হাইপোফাইসিস)_মস্তিষ্কের 
সেলা টারসিকা নামে অগ্থিগহূরে থাকে। 

2. পিনিয়াল গ্রন্থি (এপিফাইসিস)__মস্তিক্ষের 
করপাস ক্যালোসামের পেছনে, মস্তিষ্কের তৃতীয় 
নিলয়ের ছাদের সঙ্ঠে যুন্ত থাকে। 

3. থাইমাস গ্রন্থিঁথাইরয়েড গ্রন্থির নীচে এবং 
শ্বাসনালির সামনে দ্বিলোবযুন্ত ফ্লাক্সের মতো 
দেখতে এই অম্থারী গ্রন্থিটি থাকে। 

4. থাইরয়েড গ্রম্থি__শ্বাসনালির দ্বিতীয় থেকে 
চতুর্থ তরুণাম্খি বলয়ের দু'পাশে থাইরয়েডের 
দুটি পার্শ্ব লোব থাকে। 

5. প্যারাথাইবয়েড__থাইরয়েড গ্রন্থির 
প্রতিলোবের পিছনের অংশের উপরে ও নীচে 
অংশিক বা সম্পূর্ণ ডোবানো অবস্থায় একটি 
করে দুটি অর্থাৎ মোট দু'জোড়া প্যারাথাইরয়েড 
গ্রন্থি থাকে। 

6. আ্যাদ্রিনাল গ্রম্থি-_উদরগহ্রে প্রতিটি বৃক্কের 
উপরের মেরুতে টুপির মতো অবস্থান করে । 


অস্তঃক্ষরা গ্রন্থির অবস্থান 


চিত্র 7.1 £ মানুষের দেহে অস্তঃক্ষরা গ্রন্থতনতের গ্রন্থির অবস্থানের চিত্ররূপ। এর বাইরের অংশকেত্যাউ্রিনাল কর্টেক্স এবং 
কেন্দ্রীয় অংশকে ত্যাদ্রিনাল মেডালা বলে। 
7. অগ্লযাশয় গ্রন্থি পাক্খলীর নীচে এবং ডিওডিনামের '০" অক্ষরের লুপের অন্তর্বর্তী স্থানে অগ্াশয় গ্রন্থি থাকে। 

8. শুক্রাশয়__পুরুষের দেহের বাইরে দুটি উরুমূলের সংযোগশ্থলে ক্কোটাম নামে থলির মধ্যে অবস্থান করে। 

9. ডিম্বাশয়__ স্ত্রীলোকের দেহের শ্রোণিগহুরের দু'পাশে দুটি মোটামুটি ডিম্বাকার ডিম্বাশয় অবশ্থান করে। 
পাল -০ ২৯৯০১ পাপ 


[টা 


[ আস্তরযন্ত্রীয় অঙ্গ 


| আত্তরযন্ত্ীয অঙ্গা থেকে ক্ষরিত হরমোন | 
-_এট্িয়াল নেট্রিইউরেটিক ফ্যাক্টর বা এট্রিয়াল নেট্রিউরেটিক হরমোন (Atrial natriuretic hormone) 
= রেনিন (২০111) এবং এরিথ্রোপয়েটিন (Erythr০p০i৫ti৷) নামে হরমোন উৎপন্ন করে 
__সোমাটোমেডিন (Somatomedin) 

=_গ্যাস্তিন (Gastrin) 

_সিক্রেটিন এবং কোলেসিস্টোকাইনিন-প্যানক্রিওজাইমিন (Secretin and 001-5) 

_ ত্রাডিকাইনিন (Bradykinin) 

_1,25 ডাইহাইড্রোক্সি কোলেক্যালসিফেরোল (1, 25 Dihydroxycholecalciferol) 
__লেপটিন (Leptin) itl 


[| 
]] 


AP র গ্রন্থির অবস্থান এবং গঠন (Location and Structure of 
Pituitary gland): 


শশী 


(৫) অবস্থান (L০০i০৷) £ মস্তিষ্কের তৃতীয় প্রকোষ্ঠের (3 011০) তলদেশে স্ফেনয়েড অস্থি দিয়ে গঠিত সেলা 
টারসিকা (১০/40/0108) নামে যে অশ্থিগহূর গঠিত রয়েছে সেই গহুরের মধ্যে পিটুইটারি গ্রন্থি থাকে। এই গ্রন্থিটি ইন্ফান্ডিবুলাম 


নামে একটি ক্ষুদ্র বৃত্ত (514!) দিয়ে মস্তিষ্কের হাইপোথ্যালামাসের নীচের অংশের সঙ্গে যুক্ত 
(75100019515) বলে। সস 


(0) গঠন (Structure) £ 


থাকে বলে পিটুইটারিকে হাইপোফাইসিস 


হয়। প্রাপ্তবয়স্ক লোকের ক্ষেত্রে এর 
স্বাভাবিক ওজন প্রায় 0:5 গ্রাম হয়। 
শারীরম্থানের ভিত্তিতে Sei NN 
(Anatomically) পিটুইটারিকে প্রধানত র ৰ Ne টু পশ্চাৎ 
দুটি অংশে বিভন্ত করা যায়, যেমন ২ ১২ 
অগ্র পিটুইটারি (Anterior pituitary) t K 
এবং পশ্চাৎ পিটুইটারি (Posterior 
ituitary) ৷ উৎপত্তিগতভাবেও 7.2৪ মস্তিষ্কে পিটুইটারি গ্রন্থির অবস্থান এবং বিভিন্ন অংশের চিত্ররূপ। 
পিটুইটারিকে দুটি অংশে ভাগ করা হয়, যেমন-_আযাডিনোহাইপোফাইসিস (Adenohypophysis) এবং নিউরোহাইপোফাইসিস 
(Neurohypophysis) | 

অগ্র পিটুইটারি বা আডিনোহাইপোফাইসিস অংশটি গ্রন্থিময় অংশ যা ভুণের মুখগহুর থেকে উৎপন্ন হয় ও সাধারণত 
গ্রন্থিময় কলাকোশ নিয়ে গঠিত। পশ্চাৎ পিটুইটারি বা নিউরোহাইপোফাইসিস অংশটি মস্তিষ্ক থেকে উৎপন্ন হয়। মধ্য পিটুইটারি 
(Intermediate pituitary) মানুষের শৈশব অবশ্থায় সক্রিয় থাকলেও পরিণত বয়সে অগ্র ও পশ্চাৎ পিটুইটারি মধ্যবর্তী স্থানে 
একটি পাতলা ফিতার মতো অংশে পরিণত হয় এবং এর কোনো কার্যক্ষম থাকে না। পরিস্ফুরণের সময় এই অংশের কোশগুলি 
অগ্রপিটুইটারির কোশসমূহের সঙ্গে মিলিত হয়ে যায় ফলে পরিণত অবস্থায় পৃথক অংশ হিসেবে দেখা যায় না। 


1. অগ্র পিটুহটারি (Anterior Pituitary) 


1. অগ্র পিটুইটারির শারীরম্থান (Anatomy of anterior pituitary) ৪ 
অগ্রপিটুইটারি প্রধানত বড়ো ও গোলাকার পার্স ডিস্ট্যালিস (Pars distali5) 
এবং নলাকার পার্স টিউবার্যালিস (Par$ (0৮০74115) নিয়ে গঠিত। পার্স 
ডিস্ট্যালিস, মধ্য পিটুইটারি এবং পার্স টিউবার্যালিস সম্মিলিত ভাবে গ্রল্থিময় 
পিটুইটারি (আ্যাডিনোহাইপোফাইসিস) গঠন করে। 

2. অগ্র পিটুইটারির কলাম্থানিক (Histological structure) ৪ 
পার্সডিস্টালিস হল অগ্রপিটুইটারির প্রধান অংশ কারণ এই অংশ থেকে বিভিন্ন 
প্রকার টুফিক হরমোন ক্ষরিত হয়। রঞ্জিত হওয়ার বৈশিষ্ট্য অনুযায়ী 
অগ্রপিটুইটারিতে দু'প্রকার কোশ দেখা যায়, যেমন-__ ক্লোমোফোব কোশ (50%) 
এবং ক্লোমোফিল কোশ (50%)। 1. ক্রোমোফোব কোশ-_ এগুলি অদানাদার, 
অনিঃন্রাবী, রগ্রক-অনাসন্ত এবং সংরক্ষিত কোশ। 2. ক্লোমোফিল কোশ-_এই 
কোশগুলি রঞ্রক-আসন্ত যার উপর নির্ভর করে এদের দু'ভাগে ভাগ করা হয়, 


চিত্র 7.3 £ পিটুইটারি গ্রন্থির পার্স ডিস্ট্যালিসের 
কলাশ্থানিক গঠনের চিত্ররূপ। যেমন__অন্নাসন্ত (বা ৫) কোশ এবং ক্ষারসন্ত (বা 8) কোশ। 


(1) অঙ্লীসন্ত কোশ (35%)___এই প্রকার কোশগুলি অন্নজাতীয় রঞ্জক দ্রবণে রঞ্জিত হয়। এই কারণে এদের আযাসিডোফিল 
কোশ বা আলফা কোশ বলে। এগুলি আবার দুটি ভাগে ভাগ হয়েছে, যেমন-_সোমাটোট্রোফিক কোশ যা 5] ক্ষরণ 
করে এবং ল্যাকটোট্রোফিক কোশ যা প্রোলাকটিন ক্ষরণ করে। 

(2) ক্ষারাসন্ত কোশ (15%)-_এইপ্রকার কোশগুলি ক্ষারজাতীয় রঞ্জন দ্রবণে রঞ্জিত হয়। এগুলি প্রধানত তিন প্রকার, 
যেমন-_6) থাইরোট্রফিক কোশ যা 5H ক্ষরণ করে, (1) আ্যাদ্রিনোকোট্রফিক কোশ যা /২০ ক্ষরণ করে এবং 00) 
গোনাডোট্রফিক কোশ যা 2977 ও LH ক্ষরণ করে। 


[6 হাইলোফাইদিস এবং এপিফাইসিস (19০5 & Epps) | 
1. হাইপোফাইসিস (পিটুইটারি গ্রন্থি মস্তিষ্কের তলদেশে (নীচে) থাকে বলে এটিকে হাইপোফাইসিস বলা হয়। 
2. এপিফাইসিস (পিনিয়াল গ্রম্থি)__মস্তিষ্কের উপরিভাগে তৃতীয় নিলয়ের ছাদে থাকে বলে এটিকে এপিফাইসিস বলা হয়। 


০9 অগ্র পিটুইটারি বা আডিনোহাইপৌফাইসিসের হরমোন (Hormones of Anterior Pituitary or 
AdenohypPopPhysis) $ অগ্র পিটুইটারির (আ্যাডিনোহাইপোফাইসিস) গ্রল্থিময় অংশ যার থেকে ট্রফিক হরমোন ক্ষরিত হয়। 
& ট্রফিক হরমোন (Trophic Hormone) 8 


4 ()সংজ্ঞা £ যেসব হরমোন একটি অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি (প্রধানত অগ্র পিটুইটারি) থেকে উৎপন্ন হয়ে দেহের অন্য কোনো 
নিদ্দিষ্ট গ্রন্থির বৃদ্ধি ও হরমোন নিঃসরণকে উদ্দীপিত করে তাকে উদ্দীপক হরমোন বা ট্রফিক হরমোন বলে। 


সোমাটট্রোফিক হরমোন (Somatotrophic 

Hormones সংক্ষেপে STH) | 

2. থাইরোট্রফিন বা থাইরয়েড স্টিমুলেটিং হরমোন 
(Thyroid Stimulating Hormone সংক্ষেপে 
TSH) 

3. আ্যাদ্রিনোকর্টিকোট্রফিন বা আ্যাদ্রিনোকর্টি 
কোট্রোফিক হরমোন (Adren০- corticotrophic 
Hormone সংক্ষেপে ACTH) | 

4. ফলিকল স্টিমুলেটিং হরমোন (Follicle 

রর Stimulating Hormone সংক্ষেপে FSH) 

5. লিউটিনাইজিং হরমোন (LH) অথবা 
ইন্টারস্টিসিয়াল সেল স্টিমুলেটিং হরমোন 
(Interstitial Cell Stimulating Hormone 
সংক্ষেপে ICSH। 

6. প্রোলাক্‌টিন (21015007) বা লিউটিওট্রফিক 

হরমোন (Leutotrophic Hormone সংক্ষেপে 

LTH) | 


অগ্র পিটুইটারি থেকে ক্ষরিত ছয় প্রকার ট্রফিক হরমোন মানুষ ও প্রাণীদেহে প্রায় অন্য সব অস্তঃক্ষরা গ্রন্থির বৃদ্ধির 
সঙ্গে সঙ্গে তাদের ক্রিয়াকলাপে বিশেষভাবে প্রভাব বিস্তার করে বলে সম্মুখস্থ পিটুইটারিকে অস্তঃক্ষরা গ্রশ্থিতস্ত্রে 
মাস্টার গ্র্যান্ড’ বা ‘প্রভু গ্রন্থি' বলে। 


[3.285 

৪ টারগেট গ্রন্থি (Target gland) £ 

*% সংজ্ঞা ()efin৷iti০n) £ ট্রফিক হরমোন যে গ্রন্থির ক্ষরণকে উদ্দীপিত করে তাকে টারগেট গ্রন্থি (Target gland) 
বলে। 

একটি নিদ্দিষ্ট টার্গেট গ্রন্থির উপরে একটিমাত্র রফিক হরমোন ক্রিয়া করে, যেমন-_1:517 শুধুমাত্র থাইরয়েড গ্রন্থির উপরে, 
ACTH আ্যাড্রিনাল গ্রন্থির কর্টেক্স অঞ্চলে ক্রিয়া করে ও তাদের বৃদ্ধি ও সক্রিয়তাকে নিয়ন্ত্রণ করে। 


ও স্থানীয় হরমোন (Local hormone) 8 
:* (৭) সংজ্ঞা ()efin৷০৷) £ যেসব হরমোন অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি বা গ্রন্থিকোশ থেকে উৎপন্ন হয়ে উৎপত্তিখলেই বা 
উৎপজ্্থিলের কাছে ক্রিয়াশীল হয় তাদের স্থানীয় হরমোন বলে। 
(6) উদাহরণ ঃ 0) সিক্রেটিন_-ক্ষুদ্রান্তের ডিওডিনামের শ্রেমাত্তর থেকে ক্ষরিত হয়ে ক্ষুদ্রান্তের উপর কাজ করে। 
(i) গ্যান্ত্িন__পাকণ্থলীর পাইলোরিক অংশের শ্লেম্মান্তর থেকে ক্ষরিত হয়ে পাকশ্থলীর উপর কাজ করে। 


৩ স্থানীয় ও ট্রফিক হরমোনের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Local and Trophic hormones) ৪ 


 স্নীয় হরমোন? | [ ফিক হরমোন | 


1. এই প্রকার হরমোন অস্তঃক্ষরা গ্রল্থি থেকে ক্ষরিত হয়। 


2. ট্রফিক হরমোনের ক্রিয়াঞ্থল উৎপঞ্তিল থেকে দূরবর্তী 
স্থানের কোশ অথবা গ্রল্থিতে। 

3. উদাহরণ বৃদ্ধি হরমোন, থাইরয়েড স্টিমুলেটিং হরমোন, 
গোনাডোট্রুফিক হরমোন প্রভৃতি। 


গু ট্রফিক হরমোনের কাজ এবং অস্বাভাবিক ক্ষরণে রোগসমূহ (Functions of Trophic hormones 


and diseases due to their abnormal secretion) 8 


A 1. সোমাটোট্রফিক হরমোন (Somatotrophic Hormone বা STH}: 

€* (৭) সংজ্ঞা ()৫৷৷৷৷০n) £ প্রোটিন জাতীয় যে হরমোন 
অগ্রপিটুইটারি থেকে নিঃসৃত হয়ে দেহকোশের তথা সমগ্র দেহের 
বৃদ্ধি ঘটায় তাকে সোমাটোট্রফিক হরমোন বলে। 

(৮) কাজ (Functi০n5) £ 5TH দেহের নিন্নলিখিত কাজগুলি 
সম্পন্ন করে। () অস্থিবৃদ্ধি (51.61011 £০%/11)__ দেহের লম্বা 
অখ্থির অগ্রভাগে অবস্থিত তর্ণাম্থি কোশের বহুবিভাজন ও 
কোশের বৃদ্ধি ঘটিয়ে অস্থির দৈঘ্য বৃদ্ধি করে। (1) সাধারণ 
দেহবৃদ্ধি__দেহের পেশিকলা, যকৃৎ, বৃ, থাইমাস গ্রশ্থি ইত্যাদির 
দেহাঞ্জের বৃদ্ধিতে $1 অংশগ্রহণ করে। (%) বিপাকের উপর 
প্রভাব__ 9117 প্রোটিন সংশ্লেষণকারী হরমোন, কারণ এটি দেহে 
প্রোটিন সংশ্লেষণ করে। দেহে প্রোটিনের সংশ্লেষণের ফলে মৃত্রে 
নাইন্রোজেনের রেচন কমে যায়। 51'ম রন্তে গ্লুকোজের পরিমাণ 
বাড়ায়। 9৭ুখুন দেহের সঞ্চিত ফ্যাটকে কম করে ও প্লাজমায় 
লিপিডের পরিমাণকে বাড়ায়। 

(০) রোগসমুহ (Disease5) £ STH-এর স্বল্প ক্ষরণ 
(Hyposecretion) কিংবা অতিক্ষরণ (Hypersecretion)— 
দেহে বিভিন্ন প্রকার অস্বাভাবিক অবস্থার সৃষ্টি হয়ঃ যেমন__ 


ক্ষরিত হয়। 

2. স্থানীয় হরমোনের ক্রিয়াষ্থল উৎপত্তিথলের কাছে অথবা 
তার আশেপাশে। 

3. উদাহরণ-_গ্যাসট্রিন, সিক্রেটিন প্রভৃতি 


বামনত্ব, জায়গান্টিজম্‌ এবং ত্যাক্লোমেগালি। 
জীববিদ্যা 01)_50 


0 1. বামনত্ব (ডোয়ার্কিজম্‌ _Dwarfism) ৪ 

*% এ) সংজ্ঞা-_শিশু অবস্থায় সম্মুখস্থ পিটুইটারি থেকে 5117 ক্ষরণ কম হলে দেহের বৃদ্ধি ব্যাহত হয়ে যে অস্বাভাবিক 
অবস্থা সৃষ্টি করে তাকে বামনত্ব বা ডোয়ার্িজম বলে। 

(6) বামনত্বের বৈশিষ্ট্য-_() দেহের উচ্চতা 3-4 ফুটের বেশি হয় না। (1) গোঁফ-দাড়ির আবির্ভাব ঘটে না। (1) দেহ 
অস্বাভাবিক মেদবহুল হয়। (iv) মুখমণ্ডল থলথলে বা ফোলা ফোলা হয়। 

0 2.অতিকায়ত্ব (জাইগান্টিজম্‌_Gigantism) নি 

+ (9) সংজ্ঞা__শিশু অবশ্থায় পিটুইটারি থেকে 517 যদি বেশি ক্ষরিত হয় 
তা হলে দেহের অস্বাভাবিক বৃদ্ধির ফলে যে অস্বাভাবিক অবস্থা ঘটে তাকে অতিকায়ত্ব 
বা জাইগান্টিজম বলে। 

(9) অতিকায়ত্বের বৈশিষ্ট্য-_() দেহের অস্থি অত্যধিক বৃদ্ধির ফলে মানুষের 
উচ্চতা 7-8 ফুট হয়। (i) রন্তে শর্করার পরিমাণ বেড়ে যায়। 

03. আযাক্রোমেগালি (Acromegaly) £ 

€ (9) সংজ্ঞা £ প্রাপ্তবয়স্ক লোকের 5T1]-এর ক্ষরণ বেড়ে গেলে মুখমণ্ডলের 
নীচের চোয়াল, হাত-পা ইত্যাদি লম্বায় বেড়ে যায়, চামড়া মোটা হয়, দেহের ভিতরের 
আত্তরযন্ত্রীয় অঙ্জাসমূহের বৃদ্ধি ইত্যাদি ঘটে দেহের যে অবস্থার সৃষ্টি হয় তাকে 
আযাক্লোমেগালি বলে। 

(6) আযাক্লোমেগালির বৈশিষ্ট্য__(;) চোয়াল অস্থির অস্বাভাবিক বৃদ্ধি, হাত- 
পা ও এদের আঙুলের অশ্থির দৈর্ঘ্য বৃদ্ধি ঘটে৷ মেরুদণ্ডের অস্বাভাবিক বৃদ্ধির ফলে 
মানুষ কুঁজো হয়ে যায়। বিভিন্ন অশ্থিগুলি লম্বায় বাড়ার সঙ্গে মোটা হয়ে যায়। 
(i) হাত, পা, মাথা, কপাল, তালু, নাক, ঠোঁট ইত্যাদির চামড়ার নীচে সাবকিউটিনিয়াস 
কলার পরিমাণ বেড়ে যায়। এর ফলে মুখ ও দেহের বিভিন্ন স্থানের চামড়া মোটা হয় 
ও কুঁচকে যায়। এইসব অবস্থার ফলে মানুষকে অনেকটা গরিলার মতো দেখা যায়। 

4 2. থাইরয়েড হরমোন (Thyroid Stimulating Hormone or TSH or Thyrotrophin) 2 

% ৫) সংজ্ঞা ()০i৷৷৷১০৷) £ জলে দ্রবণীয় প্লাইকোপ্রোটিন জাতীয় যে হরমোন অগ্র পিটুইটারির পার্স ডিস্টালিস থেকে 
ক্ষরিত হয়ে থাইরয়েড গ্রন্থির উপর প্রভাব বিস্তার করে তাকে থাইরয়েড স্টিমুলেটিং হরমোন বা 15 বলে। . 

(6) কাজ ঃ 5ম প্রধানত থাইরয়েড গ্রন্থির বৃদ্ধি এবং তার সক্রিয়তাকে (থাইরয়েড হরমোনের ক্ষরণকে) নিয়ন্ত্রণ করে। 

(০) রোগ (Di5ea5e) £797-এর বেশি ক্ষরণে থাইরয়েড গ্রন্থিটি ফুলে গিয়ে গলগণ্ড বা গয়টার (9০14০) হয়। 

A3. আযদ্রিনোকর্টিকোট্ফিক হরমোন (Adrenocorticotrophic Hormone or ACTH or 

Adrenocorticotrophin) 3 

% ৫)সংজ্ঞা ()০৷৷৷০৷) £ পলিপেপটাহিড জাতীয় যে হরমোন অগ্র পিটুইটারির পার্স ডিস্টালিস অংশ থেকে নিঃসৃত 
হয় তাকে জ্যাদ্রিনোকর্টিকোট্রফিক হরমোন বা ACো'ম বলে। 

(6) কাজ (4:306005) £ এই হরমোনটি আযাড্রিনাল কর্টেক্সের (জোনা ফ্যাসিকুলেটা ও জোনা রেটিকুলারিস অঞ্চলের) 
বৃদ্ধি ঘটায় এবং এই অংশ দুটি থেকে হরমোনের (গ্ুকোকর্টিকয়েড ও যৌন স্টেরয়েড) ক্ষরণকে নিয়ন্ত্রণ করে। 

(€) রোগ (05০৭5) £ অগ্র পিটুইটারি থেকে AC ম-এর ক্ষরণ বেড়ে গেলে ত্যাডরনাল কর্টেক্স উদ্দীপিত হয় অথবা 


আ্ডরিনাল গ্রন্থিতে টিউমার হলে কর্টিসোল হরমোনের ক্ষরণ বেড়ে যায় ফলে প্রাপ্তবয়স্ক লোকের কুশিং সিনড্রোম (Cushing 
5yndrome) নামে একপ্রকার রোগ দেখা যায়। 


1. পুরুষের দেহে__ (i) মুখমণ্ডল, গলা, নিতম্ব প্রভৃতি অংশে খুব বেশি চর্বি জমা হয়। (1) হাত, পা, মুখমণ্ডলের চামড়ায় 
কালচে দাগ পড়ে। (1) চুলের অধিক বৃদ্ধি ঘটে। (৮) রন্তে লোহিত কণিকার সংখ্যা বৃদ্ধি, রন্তচাপের বৃদ্ধি, রক্ত -শর্করার পরিমাণ 
বৃদ্ধি ইত্যাদি দেখা যায়। 2. স্ত্রীলোকের দেহে__পুরুষোচিত লক্ষণ প্রকাশ পায়, গৌফ-দাড়ি হয় এবং বন্ধ্যাত্ব দেখা যায়। 


& 445). গোনাডোট্রফিন বা গোনাডোট্রফিক হরমোন (Gonadotrophic 
Hormone GTH or Gonadotrophin) £ 

€% (0) সংজ্ঞা ()efi৷৷i৫৷০n) £ গ্লাইকোপ্রোটিন জাতীয় যে হরমোন সম্মুখস্থ পিটুইটারির পার্স ডিস্টালিস অংশ থেকে 
নিঃসৃত হয় এবং গোনাডের ওপর প্রভাব বিস্তার করে তাকে গোনাডোট্রফিক হ্রমোন বলে। 

(৮) GTH-এর প্রকারভেদ £দু' প্রকার, যথা-_ফলিক্ল স্টিমুলেটিং হরমোন (7971) এবং লিউটিনাইজিং হরমোন (8) । 

IL ফলিক্ল স্টিমুলেটিং হরমোনের কাজ (Functions of Follicle Stimulating Hormone or FSH) _ স্ত্রী এবং 
পুরুষের দেহে 1511 নিন্নলিখিত কাজ করে। 1. স্ত্রীলোকের ক্ষেত্রে _ (i) FSH ডিম্বাশয়ের উপর ক্রিয়া করে আদি ডিম্বথলিকে 
পরিণত ডিম্বথলি অর্থাৎ গ্র্যাফিয়ান ফলিকলে পরিণত করে। (1) গ্যাফিয়ান ফলিকল থেকে ইস্ট্রোজেন নামে হরমোনের ক্ষরণে 
সাহায্য করে। (11) 17-এর সহযোগিতায় 5H গ্র্যাফিয়ান ফলিকল থেকে ডিম্বাণু নিঃসরণে (০v॥!৪t৷০৷) সহায়তা করে। 
2. পুরুষের ক্ষেত্রে _ FSH শুরোৎপাদক নালিকার (সেমিনিফেরাশ টিবিউলের) বৃদ্ধি ঘটিয়ে শুক্রাণু উৎপাদনে সাহায্য করে। 

11. লিউটিনাইজিং হরমোনের কাজ (Functions of Luteinising Hormone 0৮1,77)- স্ত্রী এবং পুরুষের দেহে LH 
নিন্নলিখিত কাজ করে। 1. স্ত্রীলোকের ক্ষেত্রে-() চ517-এর সাহায্যে 8 গ্র্যাফিয়ান ফলিকলকে বিদীর্ণ করে ডিম্বাণু নিঃসরণ 
ঘটায়। এর পর বিদীর্ণ ফলিকলকে কর্পাস লিউটিয়াম-এ রূপাস্তরিত করে। (i) LH ডিম্বাশয়ে কর্পাস লিউটিয়ামের বৃদ্ধিতে এবং 
শ্থায়িত্বতে সাহায্য করে। (1) কপসি লিউটিয়াম থেকে প্রোজেস্টেরোন নামে হরমোন ক্ষরণে সাহায্য করে। 2. পুরুষের ক্ষেত্রে _ 
LH বা 10917-এর প্রভাবে শুরাশয়ের লিডিগের আন্তর কোশ টেস্টোস্টেরন নামে হরমোন নিঃসৃত করে। 


৩ মেলানোসহিট স্টিমুলেটিং হরমোন (Melanocyte Stimulating Hormone বা MSH) ৬ 


সংজ্ঞা__পিটুইটারির পার্স ইন্টারমেডিয়া (015 171577০119) থেকে যে হরমোন ক্ষরিত হয় তাকে মেলানোসাইট 
স্টিমুলেটিং হরমোন সংক্ষেপে 1157 বলে। উৎপত্তি অনুযায়ী 1517-কে ইন্টারমেডিন (1110710017)-ও বলে। 
রাসায়নিক গঠন-_ইন্টারমেডিন প্রোটিন জাতীয় হরমোন। 

কাজ_ মানুষের ক্ষেত্রে 377 নিঃসৃত হয় না। (i) মাছ ও উভচর প্রাণীদের ত্বকে মেলানোসাইট নামে কোশ থাকে। 
M5H-এর সাহায্যে মেলানোসাইট কোশগুলিতে মেলানিন (1619717) নামে রগ্রক পদার্থ সংশ্লেষিত হয়। 
(i) এছাড়া এই হরমোন মাছ ও উভচর প্রাণীদের ক্ষেত্রে মেলানোফোর কোশের মেলানিন দানাগুলিকে (Melanin 
£110159) ডিস্পার্সাল প্রক্রিয়ায় উদ্দীপিত করে এই সব প্রাণীর ত্বকের রংকে নিয়ন্ত্রিত করে। 


A 6. লিউটিওট্রকিক হরমোন (Luteotrophic Hormone বাঁ LTH) বা 
6 (Prolactin): 
4 (৭) সংজ্ঞা £ প্রোটিন জাতীয় যে হরমোন সম্মুখস্থ পিটুইটারির পার্স ডিস্টালিস অংশ থেকে ক্ষরিত হয় তাকে 
প্রোল্যাকটিন বলে। 
(6) কাজঃ () 1ম বা প্রোলাক্টিন গর্ভাবশ্থায় স্ত্রীলোকের স্তনগ্রন্থির পূর্ণ বিকাশে সাহায্য করে। () প্রসবের পর মাতৃত্তন 
থেকে দুধের ক্ষরণে সাহায্য করে। (i) এই হরমোন পাখিদের ব্রপ মিল্ক (070 ॥॥;!K) উৎপনন করতে সাহায্য করে। 


ঢা, পশ্চাৎ পিটুইটারি (Posterior Pituitary) 


(৪) গঠন (547০৫০7০) 2 পিটুইটারি গ্রন্থির স্নাযুজ অংশ পশ্চাৎ পিটুইটারি বা নিউরোহাইপোফাইসিস নামে পরিচিত। ভুণ 
অবস্থায় এটি মস্তিষ্ক থেকে উৎপন্ন হয়েছে এবং প্রধানত দুটি অংশ নিয়ে গঠিত, যেমন-_€) বৃহৎ অংশ পার্স নার্ভোসা (৯15 
1705৫), এবং (6) পিটুইটারির দণ্ডের মতো অংশ হল ইনফাভডিবুলাম বা পিটুইটারিকে মস্তিষ্কের হাইপোথ্যালামাসের সশ্গে 
যুন্ত করে। পার্স নার্ভোসা হল পশ্চাৎ পিটুইটারির প্রধান অংশ কারণ এখান থেকে নিউরোহরমোন নির্গত হয়। 


গজ নিউরোহরমোন (57017071076) ** সংজ্ঞা-_-যেসব জৈব রাসায়নিক পদার্থ নিউরোসিক্রেটারি কোশে উৎপন্ন 
হয় তাদের নিউরোহরমোন বলে। এই হরমোন স্নায়ুর ত্যাক্সনের মাধ্যমে বাহিত হয়ে স্নায়ুর প্রান্তদেশে এসে পশ্চাৎ পিটুইটারি 
পার্সনাভোসাতে সঞ্জতিত থাকে। উদ্দীপনার ফলে এই স্থান থেকে ব্যাপন প্রক্রিয়ায় এই রাসায়নিক পদার্থ (হরমোন) শেষে রন্তে 
প্রবেশ করে ও বাহিত হয়ে দূরবর্তী কলা কোশের কার্ধাবলিকে নিয়ন্ত্রণ করে। উদাহরণ-_-মানুষের ভেসোপ্রেসিন ও অক্সিটোসিন। 

৩ নিউরোসিক্রেটারি কোশ (০0795907০৫0 ০61) $ <" সংজ্ঞা--সায়ুতস্ত্রের যেসব ্লায়ুকোশ বা নিউরোন থেকে 
হরমোন উৎপন্ন হয় সেই সব স্নায়ুকোশকে একত্রে নিউরোসিক্রেটারি কোশ বলে। হাইপোথ্যালামাস, ত্যাট্রিনাল মেডালা এবং 
অমেরুদন্তী প্রাণীর স্নায়ুতস্ত্রে এই রকম নিউরোসিক্লেটারি কোশের উপস্থিতি লক্ষ করা যায় যা নিউরোহরমোন ক্ষরণ করে। 


1. হরমোন দেহের বিভিন্ন স্থানে অবস্থিত অন্তঃক্ষরা গ্রন্থি বা 


গ্রন্থিকোশ থেকে ক্ষরিত হয়। 
2. উৎসশ্থল থেকে নিঃসৃত হয়ে সরাসরি রন্তে যায়। 2. উৎসম্থল থেকে নিঃসৃত হয়ে প্রথমে পিটুইটারিতে সাময়িকভাবে 
সঞ্তিত হয় এবং পরে রক্তে যায়। 
3. উদাহরণ-_ থাইরক্জিন, আ্যাডরিন্যালিন, ইনসুলিন ইত্যাদি। 3. উদাহরণ ভেসোপ্রেসিন, অক্সিটোসিন ইত্যাদি। 
A পশ্চাৎ পি রর বিভিন্ন হরমোন ও উৎস, কার্যাবলি এবং রোগসংক্রান্ত 
১৬৬ ৬১১৬ 


9 পশ্চাৎ পিটুইটারির হরমোন (Hormones of Posterior Pituitary) £ ভেসোপ্রেসিন বা আ্যান্টিডাইউরেটিক হরমোন 
সংক্ষেপে ADH এবং অক্সিটোসিন । এই হরমোন দুটি পশ্চাৎ পিটুইটারির পার্স নার্ভোসা থেকে নির্গত হলেও এগুলি প্রকৃতপক্ষে 
মস্তিষ্কের হাইপোথ্যালামাসের নিউরোসিক্রেটারি কোশসমূহ থেকে উৎপন্ন হয়। উৎপন্ন হওয়ার পর নিউরোনের মাধ্যমে বাহিত 
হয়ে পশ্চাৎ পিটুইটারির পার্স নার্ভোসা অংশে সঞ্চিত থাকে। 


1. ভেসোপ্রেসিন (Vasopressin or ADH) 8 


€% (৭) সংজ্ঞা 0)০871607) £ প্রোটিন (অক্টাপেপটাইড) জাতীয় যে নিউরোহরমোন হাইপোথ্যালামাস থেকে উৎপন্ন হয়ে 
পশ্চাৎ পিটুইটারির মাধ্যমে এসে এবং রক্তের মাধ্যমে পরিবাহিত হয়ে মসৃণ পেশির উপর ক্রিয়া করে ও বৃকের বৃকীয় নালিকা 
থেকে জলের পুনঃশোষণকে নিয়ন্ত্রণ করে তাকে ভেসোপ্রেসিন বলে। 

(৮) উৎস (9০০০০) £ ভেসোপ্রেসিন হাইপোথ্যালামাসের সুপ্রাওপটি এবং প্যারাভেন্টরিকুলার নিউক্রিয়াসে অবশ্থিত 
নিউরোসিরেটারি কোশ থেকে ক্ষরিত হয়ে পশ্চাৎ পিটুইটারির পার্স নার্ভোসা অংশে সঞ্চিত থাকে। 

(০) ভেসোপ্রেসিনের কার্যাবলি (Functions of Vasopressin) 8 

1. ত্যান্টিডাইউরেটিক কাজ (Antidiuretic 191000)-_্বাভাবিক শারীরবৃত্তীয় মাত্রায় ভেসোপ্রেসিন (ত্যান্টিডায়ুরেটিক 
হরমোন Antidiuretic Hormone সংক্ষেপে ADH)-এর মতো কাজ করে। কারণ এই হরমোন বৃকের দূরবর্তী নালিকার এবং 
সংগ্রাহক নালিকার কোশবিল্লির জলের ভেদ্যতা বাড়িয়ে জলের পুনঃশোযণকে বাড়ায়। এর ফলে মূত্রে জলের পরিমাণ কমে যায় 
বলে মূত্র গাঢ় হয়। এই কারণের জন্য ভেসোপ্রেসিনকে রেচনবিরোধী হরমোন বলে। 

(৫) অস্বাভাবিক অবস্থা (Abnormal condition) £ ADH-এর অনুপস্থিতিতে দেহ থেকে প্রচুর পরিমাণ জল (দৈনিক 
প্রায় 20 লিটার) মৃত্রের মাধ্যমে নির্গত হয়ে যায়। এই অবশ্থাকে বহুমূত্র রোগ বা ডায়াবেটিস ইনসিপিডাস (Diabetes 
insipidus) বলে | 

2. রন্তসংবহনের উপর প্রভাব_- অধিক মাত্রায় ভেসোপ্রেসিন রন্তবাহকে সংকুচিত করে ফলে রক্তচাপ বাড়ে। 

3. অনৈচ্ছিক পেশির উপর প্রভাব (Effect 0n involuntary muscle) প্রায় সমস্ত অনৈচ্ছিক পেশিকে (হৃৎপেশি ও 
জরায়ুর পেশি বাদে) ভেসোপ্রেসিন উদ্দীপিত ও সংকুচিত করে। 


[ অন্তঃক্ষরা গরন্থিতত্র | ________ 3285 
৪ ভেসোপ্রেসিনের স্বাভাবিক এবং অধঃক্রিয়াজনিত কাজ (Norma! and Hypofunctions of Vasopressin) £ 
অধঃক্রিয়াজনিত কাজ 


(i) ADH-এর অভাবে বৃক্ক নালিকার দূরবর্তী সংবর্ত নালিকা 
থেকে জলের পুনঃশোষণ হতে পারে না, ফলে প্রচুর জল 


0) বৃক্নালির দূরবর্তী সংবর্ত নালিকা.থেকে জলের পুনঃশোষণ 
ঘটিয়ে দেহের প্রয়োজন অনুসারে মুত্রের রেচনকে নিয়ন্ত্রণ 


করে। মূত্র হিসেবে দেহ থেকে বেরিয়ে যায়। এই অবথাকে 
ডায়াবেটিস ইনসিপিডাস বলে। 
(7) রন্তবাহককে সংকুচিত করে, ফলে রন্তচাপ বাড়ে। 0) রন্তচাপ কমে যায়। 


(8) পাকখলী অন্তর মত্রনালি, মৃত্রথলি প্রভৃতি অংশে পেশির 101) পাকশ্থলী, অন্তর, মূত্রনালি, মূত্রথলি প্রভৃতির স্বাভাবিক কাজ 
সংকোচন ঘটায়। প্রয়োজন অনুসারে কিছুটা কম হয়। 


2. অক্সিটোসিন (Oxytocin) $ 

€ (9) সংজ্ঞা ()৫i৷৷০৷) £ প্রোটিন জাতীয় (অক্টাপেপটাইড) যে নিউরোহরমোন হাইপোথ্যালামাস থেকে নিঃসৃত 
হয়ে পশ্চাৎ পিটুইটারি এবং রস্তের মাধ্যমে বাহিত হয়ে জরায়ু পেশিকে উদ্দীপিত করে তাকে অক্সিটোসিন বলে। 

(6) উৎস (5০4০০) $ অক্সিটোসিন হাইপোথ্যালামাসের সুপ্রাঅপটিক এবং প্যারাভেন্ট্রিকুলার নিউক্লিয়াসে অবস্থিত 
নিউরোসিক্লেটরি কোশ থেকে ক্ষরিত হয়ে পশ্চাৎ পিটুইটারির পার্স নার্ভোসাতে সঞ্চিত থাকে। 


(০ অক্সিটোসিনের কার্যাবলি (Functions of Oxytocin) $ 
1. জরায়ুর উপর প্রভাব (61৫০৫০ ৷০৮খ$)-গর্ভাবন্থার শেষদিকে অর্থাৎ সন্তান প্রসবের আগে এই হরমোনটি অত্যধিক 


পরিমাণে নিঃসৃত হয়ে জরায়ুকে সংকুচিত করে ফলে সন্তান প্রসবে সাহায্য করে। 

2. স্তনগ্রন্থির উপর প্রভাব (Effect '০n [থা gland)-শিশুর মাতৃত্তন পানকালে অক্সিটোসিন প্রতিবর্ত ক্রিয়ার 
মাধ্যমে স্তনের স্তনগ্রন্থির সংকোচন ঘটিয়ে স্তন গ্রন্থিতে সন্চিত দুধকে নির্গত (Milk ০1৩০০) করে। 

3. শুক্রাণুর পরিবহনের উপর প্রভাব (Effect 01 sperm t৮an৪P০rt)--সঙ্গমের সময় যোনিপথ থেকে জরায়ুর অভ্যন্তরে 
শুক্রাণুর পরিবহনে সাহায্য করে। 

(৫) অস্বাভাবিক অবস্থা (Abnormal nition) £ (0) অক্সিটোসিনের অভাবে জরায়ু পেশির সংকোচন ব্যাহত হয়, 
ফলে সন্তান প্রসবে বাধা দেয়। (1) শিশু মায়ের স্তন থেকে দুধ পানের সময় স্তনগ্রন্থি থেকে দুধের নির্গমন হয় না। 
৪ অক্সিটোসিনের স্বাভাবিক এবং অধঃক্রিয়াজনিত কাজ (Normal and Hypofunctions of Oxytocin) ৪ 

i স্বাভাবিক কাজ | | অধঃক্রিয়াজনিত কাজ 


0) অক্সিটোসিন গর্ভাবথায় জরায়ুর উপর ক্রিয়া করে, জরায়ু | (0) অক্সিটোসিনের অভাবে জরায়ু পেশির সংকোচন ব্যাহত 


পেশিকে সংকুচিত করে, ফলে সন্তান প্রসব সহজ হয়। হয়, ফলে সম্ভান প্রসব বাধাপ্রাপ্ত হয়। 
(7) অক্সিটোসিন স্তনগ্রন্থিকে সংকুচিত করে, স্তনগ্রন্থিতে সঞ্তিত | (i) শিশু মায়ের স্তনের দুধ পানকালে স্তনগ্রন্থি থেকে দুধের 
দুধকে বাইরে বের করতে সাহায্য করে। নির্গমন (Ejection 0f Mlk) বাধাপ্রাপ্ত হয়। 


() স্ত্রীলোকের জননপথে শুরাগুর পরিবহনে সাহায্য করে। | () শুক্রাণুর পরিবহন ব্যাহত হওয়ায় নিষেক সহজতর হয় 
ফলে শুক্রাণু ডিম্বাণুর সঙ্গে মিলিত হতে পারে অর্থাৎ না। 
নিষিক্ত হতে পারে। 


গু প্রাণীর সমগ্র পিটুইটারি নিঃসৃত নয়টি হরমোনের নাম £1. অগ্র 'পিটুইটারি নিঃসৃত হরমোন_STH, TSH, ACTH, 
FSH. LH, LTH 2. মধ্য পিটুইটারি নিঃসৃত হরমোন 5ম. 3. পশ্চাৎ পিটুইটারি_ভেসোপ্রেসিন ও অক্সিটোসিন। 


আইপোদ্যালামাস থেকে রিলিজিৎ হরমোন (8৫/১১/8119) সংক্ষেপে 801) বা রিলিজিং ফ্যাক্টর (Rcleasin৪ 
(৯০৬%, সংক্ষেপে 1২1) নামে দিডিয় কাজ নিউরোছবামোন নিঃসৃত করে যা ৱস্কের মাধ্যমে অগ্র পিটুইটানির মধ্যে প্রবেশ 
করে এবং বিভিন্ন হকার টুফিক হরমোন ক্করাগে আপ নেচ। এইসব রিলিজিং ফ্যাক্টীরগুলি হল 
SRY (Somatouophin releasing factor). TRF (Thyrotrophin releasing factor), CRF (Corticotrophin 
1500881৯5৮1) FSU RF (Folliche Stimulating Hormone releasing (actor), LRF (Lutenising releasing 
15৪) একা PRE (Prolactin releasing (৯c10¢)| এই সকল নিলিজিং ফ্যাক্টর সন্মুখদ্ধ পিটুইটারি থেকে যথাক্রমে 
STH. TSH, ACTH FSH, LH A4t 


LAN es ০ 


4 থাইরয়েড গ্রন্থির অবস্থান ও না এবং কার্যাবলি (Location & 


Structure and Functions of rold gland): 

০ (5) অবস্থান এবং গঠন (1.90%t)০৷ 8888 8179008/৩) 3 মানুষের দেহে কঠের নীচে এবং স্থাসনালির দ্বিতীয় থেকে 
উকখ তর্পান্ধি বলয়ের ছু'পাশে থাইরয়েড গ্রন্থির দুটি পার্খলোব থাকে। প্রতিটি লোবের আকৃতি প্রা ভিস্বাকার এবং তারা 
হন কলা নিয়ে গঠিত ক্যাপসুল হিয়ে আবৃত খাকে। পার্খলোব দুটি ইসগ্ছাস (150৬১) নামে একটি অনুভূমিক যোজক দিয়ে 
দুস্ত থাকে৷ প্রাপ্তব্ন্ধ লোকের সম থাইরয়েড গ্রন্থির স্বাভাবিক ওজন 25-40 গ্রাম হয়। 

৯ আণুনীক্ষণিক গঠন (১০৮০৯০০ ॥৮৬৫U৮৫) ) ()) প্রতিটি লোব অসংখা অনিয়তাকার বা গোলাকার কর ক্রু 
ফলিক (1-১005)69) দিয়ে গাঠিত। (01) প্রতিটি থাইরয়েড ফলিকল একটি দানাদার ঘনকাকার আবরগী কলার স্তর দিয়ে আবৃত 
খাকে। (৷৷) রািটি ফলিকল আইরোক্লোবিষউলিন নামে এক রকমের জোটিনযুন্ত কোলয়েড পদার্থ (00001) দিয়ে পূর্ণ থাকে। 
(৮) ঘনকাকার কোশের মানে মানে বসাক নু মাইটোকডিযাঘু্ প্যারাফলিকুলার কোশ (১0189010008 51$) থাকে। 


131 dieses 88) WENA, 08) P| 
৩.0) খাইিরয়ে্। হরমোনের নাম (Nan of thyroid hormones) 3 


+ (Thyrouine তা af উাইআযোভোাইবোনিন 
একা 107) ধাই বোকালনিটোডিন (yr nonin) ন এ Cijodothyronine—T) 


[লা] 


খাইরয়েড গ্রন্থির গ্রন্থিঘলি বা ফলিকলের ঘনকাকার কোপ খেকে 1, ও 1, এশা অধিক মহিণ্োকনাত্রিযাদৃপ্ত প্ারাফলিপল্পার 
কোশ থেকে খাইরোক্যালসিটোনিন হরমোন ক্রৱিত হয়। 

৬ (0 থাইরয়েড গ্রন্থির / হরমোনের কার্যাবলি (F৬nt)০০s of Thyrold gland) 1 

টাইআয়োডো -ধাইরোনিন (1 ,) তুলনামূলকভাবে থাইবরিন (টোট্রাঙ্াঘোকোখাইরোনিন 79) খেকে অধিক শর্বিপালী। 
এই দু'প্রকার হরমোন খাইয়ে গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত ছয়ে দেহে নিয়লিখ্িত কার্যাপলি সমপ্ কবে: 

1, মৌলবিপাকীয় হারের উপর পরভাৰ (11161 ০ 1১৮) গাইয়েড ছমোনকে কাালোরিজেনিক ((-১//%1000) 
বা লবি উৎপাদনকারী হরমোন নলে। কারণ এই হরমোন দেছকোশে 0,-এর হাবহারকে বাড়িয়ে জধিক তাপ উৎপায করে, ফলে 
মৌল বিপাকীয় হারের (3) বৃদ্ধি ঘটে। 

2. বিপাকের উপর প্রস্তাব (৫0 ০0 ॥১০৷৪১০৷৷%৷৷৷))-(।) জয়ে যুকোতের শোষণ, ঘকৃতে হি কোজেনোলাইিসিস ইতি 
ক্রিয়ার মাধ্যমে রঙ্গে শর্করার পরিমাণ বৃদ্ধি করে। (॥) সল্প পরিমাণ খাহিরক্সিন দেহে ভোটিন সাগ্লোদগ করে ; কিছু অধিক 
পরিমাণে এই হরমোন প্োটিনকে বির্িষ্ট করে। (8) খহিরক্সিন দেহে ফ্যাটের সন্যয় হাস করে। 

3,হুংপিগ্ডের উপর প্রভাব (0115। 99181) থাইরয়েড হরমোন হুংপিতের স্পন্দন হারকে বাড়ায়। 

4. রস্তকণিকার উপর প্রভাব (£1৫01 ০ ০০ rPuscl৫8) = খাইরয়েড হরমোন লোহিত কণিকার ক্রমব্্চিতে আপগ্রহণ 
করে। এই হরমোনের অভাবে রন্তাজতা দেখা দেয। 

5. তাপনিয়ন্তরণের উপর প্রভাব (11600 ০0 ॥৫৯৷ ॥৫৪খ!২৷৷০৭)--লীতল আবহাওয়ায় থাইরয়েড গ্রন্থি ভ্রদিক পরিমাণে 
হরমোন নিঃসৃত যা কোশের বিপাক ক্রিয়াকে বৃদ্ধি করে দেহের তাপ উৎপাদনকে বাড়ায়। 

6, সনগ্রদ্ধির উপর প্রভাব (11৩৩1 61118110181) 81890)__শিশু মাতৃপ্ধন থেকে দুধ পান করাল সময় দুধের ক্ষরগে 
উদ্দীপনা জোগায় এবং ক্ষরগকে বজায় রাখে। এছাড়া দুধে ফ্যাটের পরিমাণকে বাড়ায়। 

7. দেহবৃদ্দির উপর প্রভাব (6/৫01 ০1 ১০৭১ 8/০%1)-_-দেহের অন্ধি ও পেশির বৃষ্ধি, যৌনগ্রন্ধির স্বাভাবিক কার্যক্ষমতা 
এবং মানসিক (Mental) থাইরক্মিন অংশগ্রহণ করে। 

&. শ্বাসক্রিয়ার উপর প্রভাব (3/৫01 01 1৩5/190001)--দা্টরয়েড হরমোন দেহে বিপাক ক্রিয়া বৃদ্ধি করে, অক্সিজেনের 
ব্যবহার এবং কার্বন ডাইঅন্সাইডের উৎপাদন বৃশ্দি হয়, ফলে স্থাসক্রিয়ার হার ও গণ্ঠীরতা বৃদ্ধি পায়। 

9. পৌষ্টিকনালির উপর প্রভাব (1008 00 01007818/% €3৭!)--খান্যবস্তুর শোষণ, জারক রসের ক্ষরণ, পৌষ্টিকনালির 
বিচলন ইত্যাদি প্রক্রিয়াকে বৃদ্ধি করে। 

10, অন্যান্য কাজ (0৫৪ (॥০৷০০%)--ব্যাঙাচির ব্যান্ে বৃপাস্তর (১০৷২)০৷০৷%), থাইরয়েড গ্রন্থি অংশগ্রহণ করে। 

৩ (৭) অধিক অথবা কম পরিমাণ থাইরগ্সিন নিঃসরণে (অধিক ও স্বল্প সক্রিয়তার) প্রভাব (11151 of ॥॥yper 
and Hyposecretion of Thyroid Hormones) & 

> থাইরয়েড গ্রন্থির অধিক ক্ষরণ বা অতিসব্রিন্মতা (11) persecretion or Hyperactivities 
of thyroid or Hyperthyroldism) ₹ ঘাইরয়েজ গ্রন্থি খেকে অধিক আইরিন হরমোন নিঃসৃত হলে অথবা অতিসক্রিয়তায় 


ও গ্রেভস্‌ ডিজিজ বা এক্সোপথ্যালমিক 
গয়টার (08৮88 disease or 
Exopthalmic 80110%) ই. 

ক (ও) সংজ্ঞা (Definitlon)— 
থাইরয়েড হরমোনের বেশি ক্ষরণের ফলে যে 
অস্বাভাবিক অবস্থার সৃষ্টি হয় তাকে গে্স্‌ 
ডিজিজ বা শ্রীতনেত্র গলগঞ্ড 
(Exophthalmic 89115) বলে | 


(9) গ্রেভস্‌ ডিজিজের উপসর্গ ঃ () এই রোগে থাইরয়েড গ্রন্থি ফুলে ওঠে ও চোখ দুটি ঠেলে বাইরের দিকে চলে আসে। 
চোখের পাতার ওঠা-নামা কম হয়। (॥) দেহে রস্তনালি প্রসারিত হয় যার ফলে দেহত্বক ঘর্মান্ত, ভেজা ভেজা, নরম ও রন্তাভ হয়। 
(৷) রস্তে শর্করার পরিমাণ বেড়ে যায়। (1৮) দেহের ওজন কমে যায়। (॥) মানসিক অরম্থা আবেগপ্রবণ ও চণ্চল প্রকৃতির হয়। 
(০) হুপিণ্ডের স্পন্দন হার ও হার্দ-উৎপাদ বেড়ে যায়। (১) ঘন ঘন প্রস্রাব হয় ও মুত্রের পরিমাণও বাড়ে। 

> থাইরয়েড গ্রন্থির কম ক্ষরণ বা স্বল্প সক্রিয়তা (Hypofunction or Hyposecretion of thyroid 
gland or Hypothyroidism) 8 থাইরয়েড গ্রল্থি থেকে কম পরিমাণ থাইরক্সিন ক্ষরিত হলে প্রধানত দু'রকমের গোলোযোগ 
দেখা যায়, শিশুদের ক্ষেত্রে ক্লেটিনিজম এবং প্রাপ্তবয়স্কদের মিক্সিডিমা বলে। 

|. ক্লেটিনিজম (C1৫i৷i5৷) £ এ" (৭) সংজ্ঞা__শিশুদের থাইরয়েড গ্রন্থি থেকে থাইরয়েড হরমোনের ক্ষরণ কমে 
গেলে যে অস্বাভাবিক অবশ্থার সৃষ্টি হয় তাকে ক্রেটিনিজম (01০111577) বলে। 

(৮) ক্লেটিনিজমের উপসর্গ_এই রোগের প্রধান কয়েকটি উপসর্গ হল--() এই রোগে 
শিশুদের ক্রমবৃদ্ধি (/V৷৫ 51০7৩-_বৃন্ধির ধাপগুলি) ব্যাহত হয়। (1) এদের দেহের কঞ্কালের বৃদ্ধি, 
যৌন বৃদ্ধি, মানসিক বৃদ্ধি ও বিকাশ ইত্যাদি ঘটে না ফলে দেহের গঠন বিকৃত হয়। শিশুটি বোকা 
প্রকৃতির হয়, অর্থাৎ জড়বুদ্ধি সম্পন্ন (1diotic appearance) হয়। (iii) দেহের গড়ন খর্বাকৃতি 
}| এবং দেহত্বক মোটা ও খসখসে হয়। পেট মোটা হয় ও ফুলে 
যায়, নাভির বহিঃস্ফীতি ঘটে। (1॥) শিশুর পেশি দুর্বল হয়। 
শিশুর মুখমণ্ডল ফুলে যায়, জিভ প্রসারিত হয়, মুখ থেকে লাল 
ঝরতে থাকে। (%) BM এবং দেহের তাপমাত্রা কমে যায়। এই 
সব উপসর্গ এই রোগের বিশেষ কিছু বহিঃলক্ষণ। 


2. মিক্সিডিমা (My%ede৷৭) £ (9) সংজ্ঞা- প্রাপ্তবয়ক্ষ 
লোকের থাইরয়েড গ্রন্থির সক্রিয়তা কমে গেলে দেহে যেসব 
উপসর্গের আবির্ভাব ঘটে, সম্মিলিতভাবে তাকে মিক্সিডিমা বা 
গাল বর্ণিত রোগ (00115 4/5০)১০) বলে। 

(১) মিক্সিডিমার উপসর্গ--(1) এই রোগে বয়স্কদের চিত্র 710 £ মিক্সিডিমা 

টানি মোঙ্গোলীয় মুখাকৃতিবিশিষ্ট ফোলা ফোলা দেখতে হয়। 01) দেহের চামড়া মোটা, সামান্য হলুদ 

রঙের ও খসখসে হয়। দেহের নানা স্থানের, যেমন-_মস্তক, ভর, বগল ইত্যাদি স্থান থেকে চুল উঠে যায়। (i) হৃৎস্পন্দন হার, 

নি হার্দ-উৎপাদ, দৈহিক উষ্ণতা ইত্যাদি কমে যায়। দেহের বিভিন্ন স্থানে অস্বাভাবিক 

চর্বি জমে। যৌনগ্রন্থির ক্ষয় ও মানসিক ভারসাম্যের অভাব ও অবক্ষয়, পুরুষত্বহানি, 
রজঃল্রাবের নিবৃত্তি দেখা দেয়। রন্তে শর্করার পরিমাণ কমে যায়। 


* সরল গলগণ্ড (Simple goitre) 2 4 (a) সংজ্ঞা (Definition)— 
দেহে আয়োডিনের পরিমাণ কম হলে থাইরয়েড গ্রন্থি ফুলে গিয়ে সামনের দিকে 
সামান্য ঝুঁকে পড়ে যে অবস্থা সৃষ্টি করে তাকে সরল গলগণ্ড বলে। 

(6) উপসর্গ__সাধারণত থাইরক্সিন হরমোন কম অথবা বেশি পরিমাণ নিঃসৃত 
হলে যেসব লক্ষণ প্রকাশিত হয় তা গলগণ্ডের ক্ষেত্রে প্রকাশিত হয় না। এখানে 
শুধুমাত্র থাইরয়েড গ্রদ্থিটি ফুলে যাওয়ার ফলে আশেপাশের অন্যান্য অঞ্জগুলির 
উপর চাপ পড়ে। সেই কারণে চাপের ফলে কিছু লক্ষণ (Pressure symptoms) 
প্রকাশিত হয়। সাধারণত যেসব স্থানে (পার্বত্যদেশে) পানীয় জলে বা খাদ্যে 
আয়োডিনের পরিমাণ কম থাকে সেই সব স্থানের লোকদের সরল প্রকৃতির 
চিত্ৰ 7.11. £ সরল গলগন্ড গলগণ্ড দেখা যায়। 


(9 গলগণ্ড হওয়ার কারণ-__আয়োডিনের অভাবে থাইরয়েড হরমোন (13 এবং 1) তৈরি হতে পারে না। এই কারণে 
রন্তে থাইরয়েড. হরমোনের অভাব ঘটে যা পিটুইটারি থেকে 1511-এর ক্ষরণ বাড়িয়ে থাইরয়েড গ্রশ্থিকে উদ্দীপিত করে। 
উদ্দীপনার ফলে গ্রশ্থিটি ফুলে যায় ও আয়োডিনের অভাবজনিত অবস্থা (1917৩ 1০70107) 581) বা গলগণ্ড রোগ হয়। 

৬ ডোয়ার্কিজিম এবং ক্রেটিনিজমের মধ্যে সাদৃশ্য ও বৈসাদৃশ্য (পার্ক) (Similarities and dissimilarities between 
Dwarfism and Cretinism) $ 


০ সাদৃশ্য £ 

1, শিশুদের দেহের বৃদ্ধি হাস পায় ফলে উচ্চতা কমে যায়। 

২০২০ ০০৪ 

2. মানসিক বৃদ্ধ ব্যাহত হয় না এবং জনন অঞ্গোর বৃদ্ধি স্বাভাবিক | 2. মানসিক বৃদ্ধি ব্যাহত হয় এবং জনন অঞ্জ অপরিণত অবণ্থায় 
থাকে। 

3. BMR কমে যায়। 

4. রক্তে শর্করার (গ্রুকোজের) পরিমাণ কমে যায়। 


9. থাইরোক্যালসিটোনিন (10)190810101) £ € (9) সংজ্ঞা--প্রোটিন জাতীয় যে হরমোন থাইরয়েড গ্রন্থির 
প্যারাফলিকুলার কোশ থেকে নিঃসৃত হয় তাকে থাইরোক্যালসিটোনিন বলে। 
না লস ক 


আত ত্য 


রি & এ 7.6. প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থি (Parathyroid gland) ০) 


1. শিশুদের দেহের বৃদ্ধি হ্রাস পায় ফলে উচ্চতা কমে যায়। 


এ ডিএ. ৬ - 
A প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থির অবস্থান, ক্ষরিত হরমোন, কার্যাবলি এবং অসুস্থতা 
(Location, Secreted Hormone, Functions and Disorders): 

(৪) অবস্থান ও (Location and Structure) $ ক্ষুদ্র দু'জোড়া প্যারাথাইর দুটি 
থাইরয়েড গ্রন্থির লোবের পেছনে উপরিতলে উপর-নীচ ভাবে লেগে থাকে। & কলাম্থান-_ প্রতিটি প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থিতে 
দু'প্রকার কোশের সমাবেশ লক্ষ করা যায়, যেমন-_প্রধান কোশ এবং অক্সিফিল কোশ। প্রধান কোশ তুলনামূলকভাবে সংখ্যায় 
বেশি থাকে এবং এই প্রকার কোশ থেকে প্যারাথর্মোন নিঃসৃত হয়। 


(6) প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থির হরমোন £ প্যারাথর্মোন (Parathormone-সংক্ষেপে PTH)। 


(0) প্যারাথর্মোন (P1H)-এর কাজ 
(Functions of Parathormone) $ 
প্যারাথর্মোন প্রোটিন জাতীয় হরমোন। এর 
প্রধান কাজ হল_ 

1. প্যারাথর্মোন রস্তের ক্যালশিয়াম 
আয়নের পরিমাণকে বুদ্ধি করে। 

2. এই হরমোন অস্থি থেকে 


রন্তে ক্যালশিয়াম আয়নের পরিমাণ বাড়ে। ].12 8 A-প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থির অবস্থান, ॥-প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থির কলাম্থানিক গঠন। 


(৭) প্যারাথর্মোনের স্বল্পক্ষরণে গলযোগ (Disorders of hyposecretion of parathormone) $ 

0 টিট্যানি (7ণ৷৭॥১) £ ** সংজ্ঞা__প্যারাথরমোনের স্বল্প ক্ষরণে 0921, খি৪+ ও ৮ আয়নগুলির দ্থিতাবন্থা 
বিনষ্ট হয় এবং চ্ছিক পেশির ক্রমাগত সংকোচনের ফলে খিঁচুনি, শ্বাসকষ্ট, 

| লালাবরা প্রভৃতি লক্ষণযুন্ত যে রোগ সৃষ্টি হয় তাকে টিট্যানি বলে। 
রক্তে প্যারাথর্মোন হরমোনের পরিমাণ কমে গেলে রন্তে ক্যালশিয়াম 
আয়নের (08 হল স্নায়ু বাধাদানকারী আয়ন) পরিমাণ কমে যায়, 082 
কমে যাওয়ায় স্নায়ু উদ্দীপনকারী আয়নগুলির (বি ও 1) সক্রিয়তা বাড়ে 
যা চ্ছিক পেশিকে ক্রমাগত উদ্দীপিত করে অবিরাম পেশির সংকোচন ঘটার 
ফলে খিচুনি, শ্বাসকষ্ট, লালাঝারা প্রভৃতি রোগের লক্ষণগুলি প্রকাশিত হয় যা 
টিট্যানি নামে পরিচিত! মানুষের টিট্যানি বা ধনুষ্টংকার রোগের কয়েকটি 
উপসর্গ হল-_ (1) চোভসটেক-এর লক্ষণ (011$951015 8107)-_মুখমণ্ডলের 
একপাশের পেশির দ্রুত সংকোচন ঘটে। ফেসিয়াল স্নায়ুর (সপ্তম করোটি 
চিত্র 7.13 $ হাইপোক্যালমিক টিট্যানি ট্রোউসিয়াসের স্নায়ুর) উদ্দীপনার ফলে এটি ঘটে। (2) ট্রাউসিয়াস-এর লক্ষণ (Trousseau’s 
লক্ষণ)-এর চিত্ররুপ। 9187)__দেহের উর্ধ্বাঞ্োর (Upper extremity). পেশির খিঁচুনি (39897) 

ঘটে। এর ফলে হাতের কব্জি ও বুড়ো আঙুল বেঁকে যায় এবং অন্যান্য আঙুলগুলি টান টান হয়ে সোজা থাকে। 


> প্যারাথর্মোনের অধিক ক্ষরণে গলযোগ (Disorders of hypersecretion of parathormone) 8 
প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থি থেকে বেশি প্যারাথর্মোন ক্ষরিত হলে, নিঙ্নলিখিত পরিবর্তনগুলি দেখা যায়__(1) অদ্থি থেকে 
ব্যালশিয়াম নিষ্কাশন শুরু হয়, ফলে ফন্‌ রেকিং-হাউসেন্স নামে ভঙ্গুর অস্থি রোগ হয়। (2) প্লাজমায় সিরাম ক্যালশিয়ামের 
আধিক্য এবং ফসফেট-এর মাত্রা হাস এবং স্টাইটিস ফাইব্রোসা সিস্টিকা রোগ ও মূত্র থলিতে পাথর সৃষ্টি (Kidney 


5106) হতে দেখা যায়। 
এ jy 1 না । যা জাত. MNES মা জর লং রা । | 
A 67.7. অগ্ন্যাশয় গ্রন্থি (Pancreas gland)@ ) HEA L 
he রা... রা INN ্ালাঘার্ন৯ kb 
0 অগ্যযাশয় গ্রন্থি (Pancreas) £ 
+ সংজ্ঞা পাকশ্থলীর নীচে এবং ডিয়োডিনামের দুটি বাহুর মধ্যবর্তী অঞ্চলে অবস্থিত অনিয়ত পরিধিবিশিষ্ট যে লম্বাকৃতি 
মিশ্র গ্রন্থিটি থেকে পাচকরস ও হরমোন নিঃসৃত করে তাকে অগ্যাশয় গ্রন্থি বলে। 


অগ্যাশয় গ্রন্থিকে উভয়ধর্মী (মিশ্র) গ্রন্থি বলা হয় কারণ এই গ্রন্থিটি অন্তঃক্ষর! আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহ্যানস গ্রন্থিকোশ 
এবং বহিঃক্ষরা গ্রন্থিথলির সমন্বয়ে গঠিত। এই সব অংশ (গ্রন্থি) থেকে যথাক্রমে হরমোন ও পরিপাক রস ক্ষরিত হয়। 


১01745584000730598 (Islets of Langerhans) 


> আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহ্যানসের সংজ্ঞা, হরমোন, কার্যাবলি এবং রোগসংক্রান্ত 
অসুস্থতা £ 

(9) সংজ্ঞা-_সমগ্র অগ্যাশয় গ্রন্থির গ্রন্থিথলির মধ্যবর্তী স্থানে কিছু সংখ্যক (প্রায় 1-2%) কোশ স্থানে স্থানে 
একত্রিত হয়ে ছোটো ছোটো দ্বীপের মতো যে কোশপুঞ্জ (অন্তঃক্ষরা গ্রন্থি) গঠন করে তাকে আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহ্যানস বলে। 

ওই ধরনের কোশপুঞ্জকে বিজ্ঞানী ল্যাঙ্গারহ্যানস সর্বপ্রথম আবিষ্কার করেন। এই জন্যে এদের ল্যাঙ্ারহ্যানসের দ্বীপগ্রন্থি বা 
আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহ্যানস বলে। এই সব কোশপুষ্ঠে 20 শতাংশ অল্লাসন্ত দানাদার ৫ (আলফা) কোশ, 75 শতাংশ ক্ষারযুন্ত 


দানাদার 8 (বিটা) কোশ এবং খুব কম সংখ্যক প্রায় 5 শতাংশ & (ডেল্টা) কোশ নিয়ে 
২০৯, গঠিত। এছাড়া খুব সামান্য পরিমাণ ছ 


অস্তঃক্ষরা গ্রন্থিতন্ত্ 


(6) আইলেটস নিঃসৃত 
হরমোন £ () আলফা কোশ-__ 
গ্ুকাগোন, (1) বিটা কোশ-_ 
ইন্সুলিন, (0) ডেল্টা কোশ_ 
সোমাটোস্ট্যাটিন এবং (iv) F 

পলিপেপটাইড 


অফ ল্যাঙ্গারহ্যানস দেহে, 
নিম্নলিখিত কাজগুলি সম্পন্ন চিত্র 7.14 $ A-অগ্যাশয় গ্রন্থির অবস্থান এবং B-আণুবীক্ষণিক গঠনের চিত্রবুপ। 


করে। 
Al. (Insulin) ৪ 


4 (০) সংজ্ঞা (১৫৷৷১০n) £ অগ্যাশয় গ্রন্থির আইলেটস অফ ল্যাঞ্ারহ্যানসের 8 (বিটা) কোশ থেকে যে মধুমেহ 
বিরোধী প্রোটিন জাতীয় হরমোন ক্ষরিত হয় তাকে ইনসুলিন (175010) বলে। 

0 ব্যানটিং (3৭nti৷৪) এবং বেস্ট সর্বপ্রথম ইনসুলিন হরমোন আবিষ্কার করেন। 

(6) ইনসুলিনের কার্যাবলি (Functions of Insulin) $ কার্বোহাইড্রেট বিপাকে বিশেষভাবে অংশগ্রহণ কর! ইনসুলিনের 
মুখ্য কাজ। এছাড়া প্রোটিন ও নেহ পদার্থের বিপাকেও অংশগ্রহণ করে। 

৪ | কার্বোহাইড্রেটের বিপাকের উপর প্রভাব (Effect on metabolism of Carbohydrate) £ ইনসুলিন হরমোনকে 
মধুমেহরোগবিরোধী হরমোন (Antidiabetogenic hormone) বলা হয়, কারণ ইনসুলিন নি্নলিখিত প্রক্রিয়ায় রন্তে শর্করার 
(গুকোজ) পরিমাণকে কমিয়ে দেয়। 

() গুকোজের ভেদ্যতা_ইনসুলিন কোশবিল্লির মধ্য দিয়ে গুকোজের প্রবেশকে বাড়ায়। 

(i) গ্লুকোজের জারণ__ইনসুলিন কোশের সাইটোপ্লাজমের হেক্সোকাইনেজ উৎসেচকের সক্রিয়তাকে বাড়িয়ে কোশের মধ্যে 
গুকোজের জারণকে বাড়ায়। 

(i) গুকোজের সপ্চয়__গ্লাইকোজেনেসিস ্রকিয়ায় ইনসুলিন 
ঢা্গারহ্যানসের দ্বীগৃগ্রন্থি অগ্যাশয়-রস ক্ষরণকারী থলি | পেশি ও যকৃতে গ্লাইকোজেনের সংগ্লেষণকে বৃদ্ধি করে ও সংশ্লেষিত 
? গ্লাইকোজেনকে সঞ্চিত রাখতে সাহায্য করে। 

(৯) অন্ত্র থেকে গুকোজের শোষণকে বাধা দেয়। এছাড়া 
অকার্বোহাইড্রেট পদার্থ থেকে খুকোজ সংশ্লেষণে অর্থাৎ 
গুকোনিওজেনেসিস প্রক্রিয়াকে বাধা দেয়। 

& 2. প্রোটিনের বিপাকের উপর প্রভাব (Effect ০ 
Metabolism OF Protein) $ ইনসুলিন দেহের প্রোটিন সংশ্লেষণকে 


ৃ & 3. সেহ পদার্থের বিপাকের উপর প্রভাব (Effect ০1 
বর্ধ কোশ ' আলফা কোশ metabolism of Fat) & ইনসুলিন নেহ পদার্থের জারণে বাধা 


চিত্র 7.5 $ অগ্যাশয় গ্রন্থির কয়েকটি বহিঃক্ষরা গ্রন্থিথলি এবং দেয় এবং গুকোজ ও ল্যাক্টিক আ্যাসিড থেকে নেহদ্রব্যের 
কেন্দরাংশে অবশ্থিত আইলেট্‌স অফ ল্যাঙ্গারহ্যানসের ৫.3 0 কোশ। উৎপাদন এবং যকৃৎ ও চর্বি কোশে এদের স্যয় বৃদ্ধি করে। 


রণ 


& II. প্রুকীগীন (Glucagon) £ 

% (9) সংজ্ঞা 09901607) £ অগ্ন্যাশয় গ্রন্থির আইলেট অফ ল্যাঙ্গারহ্যানসের ০ (আলফা) কোশ থেকে যে ইনসুলিনের 
কার্ষ-বিরোধী প্রোটিন জাতীয় হরমোন ক্ষরিত হয় তাকে গুকাগন (0188807) বলে। 

(0) গ্লুকাগনের কার্যাবলি (Functions of Glucagon) £ গ্ুকাগন ইনসুলিনবিরোধী ক্রিয়া করে, যেমন_() যকৃতে 
সঞ্চিত গ্লাইকোজেনকে বিশ্লিষ্ট করে রন্তে গ্ুকোজের পরিমাণকে বাড়ায়। () আ্যামাইনো আ্যাসিডকে গ্লুকোনিওজেনেসিস প্রক্রিয়ায় 
গ্ুকোজে পরিণত করে। (%) ন্েহপদার্থের সংশ্লেষণে অংশ নেয়। 

A III. সৌমাটোস্ট্যাটিন (Somatostatin) 8 


4 (9) সংজ্ঞা 0)9781107) £ যে পলিপেপটাইড জাতীয় পদার্থ হরমোন) অগ্যাশয়ের 5(ডেলটা) কোশ, হাইপোথ্যালামাস 
এবং চোখের রেটিনা থেকেও ক্ষরিত হয় তাকে সোমাটোস্ট্যাটিন বলে। 

(6) কাজ -- () অগ্যাশয় কোশ থেকে উৎপন্ন সোমাটোস্ট্যাটিন ইনসুলিন ও গ্লুকাগন ক্ষরণে বাধা দেয়। (1) হাইপোথ্যালামাস 
থেকে উৎপন্ন সোমাটোস্ট্যাটিন দেহের বৃদ্ধিরোধকারী হরমোন (Growth inhibiting hormone, GIH) হিসাবে কাজ করে। 


৬ সোমাটোমেডিন (Somatomedin) ৯] 


1, সংজ্ঞা-_একপ্রকার পলিপেপটাইড জাতীয় বৃদ্ধিপোষক ফ্যাক্টর যা 9ণ্যর-এর প্রভাবের যকৃতে উৎপন্ন হয়। 
2. কাজ__সোমাটোমেডিন অম্থির উপরে অবস্থিত এপিফাইসিয়াল তরুণাথ্থি কোশের বিভাজন ঘটিয়ে অস্থির বৃদ্ধি ঘটায়। 


> ইনসুলিনের অভাবজনিত রোগ (Disease due to lack of Insulin) 8 
0 ডায়াবেটিস মেলিটাস (Diabetes mellitus; mellitus—sweet) £ 


€% (8) সংজ্ঞা ()efini৷৷০৷)ে রোগের ফলে রন্তে গুকোজের পরিমাণ বেড়ে গেলে মুত্রের মাধ্যমে গুকোজযুন্ত প্রচুর 
জল দেহ্‌ থেকে বেরিয়ে যায় সেই রোগকে মধুমেহ (ডায়াবেটিস মেলিটাস) বলে। 

(6) মধুমেহ (ডায়াবেটিস) হওয়ার কারণ-_ইনসুলিনের অনুপশ্থিতিতে অথবা অভাবে রন্ত থেকে গ্ুকোজ কলাকোশে 
ঢুকতে পারে না অথবা ঢুকলেও সঠিকভাবে জারিত হয় না, ফলে গ্রাইকোজেন সংশ্লেষণ ক্রিয়া ঘটে না। এছাড়া ইনসুলিনের 
অভাবে গ্রুকোনিওজেনেসিস প্রক্রিয়ায় অকার্বোহাইড্রেট থেকে যকৃতে গ্লুকোজের সংশ্লেষণ বেড়ে যায়। এইসব কারণে 
হাইপারগ্লাইসিমিয়া অর্থাৎ রন্তে গ্রকোজের পরিমাণ বেড়ে যায়। এই অবথথায় মূত্র দিয়ে গ্লুকোজ দেহ থেকে রেচিত হয়। একে 
গ্লাইকোসুরিয়া (81০95078) বলে। স্বাভাবিক অব্থায় প্রতি 100 1] রক্তে প্রায় 80-120 81 গ্লুকোজ থাকে। কোনো কারণে 
গ্লুকোজের পরিমাণ 100 ৷! রস্তে 180 ॥৪ বা তার বেশি হয় তখন 1801778-এর অতিরিন্ত গ্লুকোজ মৃত্রের মাধ্যমে দেহ থেকে 
বেরিয়ে যায়। এই অবস্থাকে গ্লাইকোসুরিয়া বলে। এই দুটি অস্বাভাবিক অবশ্থায় অর্থাৎ হাইপারগ্রাইসিমিয়া এবং গ্রাইকোসুরিয়া 
একত্রে ঘটলে, সেই অবস্থাকে মধুমেহ বা ডায়াবেটিস মেলিটাস (Diabetes mellitu॥৪) বলা হয়। 

৩ ডায়াবেটিস ইনসিপিডাঁস ও ডায়াবেটিস মেলিটাসের মধ্যে পার্থক্য (Differences between Diabetes Insipidus 


and Diabetes Mellitus) 2 


1. বহুমূত্ৰ রোগে রন্তে শর্করার পরিমাণ স্বাভাবিক থাকে। 1. মধুমেহ রোগে রক্তে শর্করার পরিমাণ বেশি হয়। এই অবস্থাকে 
হাইপারগ্রাইসিমিয়া বলে। 
2. মৃত্রের মাধ্যমে খুব বেশি পরিমাণে জল দেহ থেকে বের | 2. মুত্রের পরিমাণ বেড়ে যায় এবং মৃত্রের সঙ্গে গ্লুকোজ বের 


হয়। এই অবস্থাকে পলিউরিয়া বলে। হয়। এই মুত্রকে গ্লাইকোসুরিয়া বলে। 


3. বহুমূত্ৰ রোগ পশ্চাৎ পিটুইটারির ADH (ত্যান্টিডাই- | 3. মধুমেহ রোগ প্রধানত অগ্াশয় গ্রন্থির ইনসুলিন হরমোনের 
ইউরেটিক হরমোন)-এর অভাবে ঘটে। অভাবে ঘটে। ০০৪ 


(9 মধুমেহ রোগের উপসর্গ--0) রন্তে গ্ুকোজের পরিমাণ বৃদ্ধি_ হাইপারপ্লাইসিমিয়া, () মৃত্রে গুকোজের উপস্থিতি 
__ শ্লীইকোসুরিয়া, (%) মূত্রের পরিমাণ বৃদ্ধি__পলিউরিয়া, (৮) অত্যধিক জল তৃষ্মার অনুভূতি__পলিডিপসিয়া, (॥) কিটোন 
বডি সংশ্লেষণ বৃদ্ধি--কিটোসিস ইত্যাদি উপসর্গগুলি দেখা যায়। 


ঠা. চাচা সানা. TT জজ WE 
[6 7.8. আ্যাডিনাল গ্রন্থি (Adrenal gland) © J 
EE হিতে en ETAT 


ত্যাড্রিনাল গ্রল্থি বৃক্ের উপরের অগ্রাংশে (উপরের মেরু - Upper Pole) অনেকটা ব্রিকোণাকৃতি টুপির মতো থাকে বলে 
একে সুপ্রারেনাল গ্রন্থি (900121৩741 81910)-ও বলে। প্রতিটি গ্রন্থিতে দুটি অংশ থাকে। পরিধির অংশকে ত্যাড্রিনাল কৰ্টেক্স 
(Adrenal cortex) এবং কেন্দ্রভাগের অংশকে ত্যাড্রিনাল মেডালা (Adrenal medulla) বলে || 


A I. আযাদ্রিনাল কর্টেক্স (Adrenal cortex) £ 
> ত্যাড্রিনাল কর্টেক্সের গঠন, হরমোন, কার্যাবলি এবং সংশ্লিষ্ট রোগসমূহ (Structure, Function and 


Diseases of Adrenal Cortical hormones) ‘8 

(এ) আ্যাড্রিনাল কর্টেক্সের গঠন £ ত্যাডরিনাল কর্টেক্স 
সুস্পষ্ট নিউক্লিয়াস, মাইটোকনডিয়া, গলগি বন্ধু এবং প্রচুর 
লিপিড দানাযুন্ত বহুসংখ্যক বহুভূজাকৃতি 0১01176৫141) কোশ 
নিয়ে গঠিত। এই কোশগুলি তিনটি সুস্পষ্ট স্তরে বিন্যস্ত থাকে। 
() বাইরের দিকের স্তরকে জোনা গ্লোমেরুলোসা (2078 
8101710103৫), (i) মধ্যবর্তী স্তরকে জোনা ফ্যাসিকুলেটা 
(Zona fasciculata) এবং (iii) ভিতরের জালকাকার স্তরকে 
জোনা রেটিকুলারিস (Zona reticulari5) বলা হয়। এই সব 
স্তর থেকে বহু স্টেরয়েড জাতীয় হরমোন ক্ষরিত হয়। 

(১ত্যাদ্রিনাল কর্টেক্সের হরমোন £ ভ্যাদ্রিনাল কর্টেক্স 
গ্রন্থি থেকে অনেকগুলি স্টেরয়েড হরমোন ক্ষরিত হয় এদের 
তিনটি ভাগে ভাগ করা হয়, যেমন__ গুকোকর্টিকয়েড, মিনার্যালোকর্টিকয়েড এবং যৌনস্টেরয়েড বা সেক্সস্টেরয়েড। 

1. গুকোকর্টিকয়েড (Glucocorticoids)—ক্টিসল (C০5০1), কর্টিসোন 
(Cortisone) এবং কর্টিকোস্টেরন (Cori০০5er০৷e) নামে হরমোন গ্ুকোকর্টিকয়েড 
গোষ্ঠীর অন্তর্ভূন্ত। 

2. মিনার্যালোকর্টিকয়েড (Mineralocorticoids)—4ই গোষ্ঠীর গুরুত্বপূর্ণ 
হরমোন হল-ত্যালডোস্টেরন (Aldosterone) এবং ডিঅক্সিকর্টিকোস্টেরন 
(Deoxycorticosterone) | 

3. যৌন স্টেরয়েড (সেক্স স্টেরয়েড_ 5০% 5e10i)--ত্যাক্রোজেন 
(Androgen), ইন্ত্রোজেন (Estrogen) এবং প্রজেস্টেরন (Progesterone) | 

>» 0) আযাড্রিনাল কর্টেক্সের কাজ (Functions of Adrenal cortex) ৪ 
আ্যাড্রিনাল কর্টে থেকে ক্ষরিত বিভিন্ন প্রকার স্টেরয়েড হরমোন (গ্ুকোকটিকয়েড, 
চিত্র 7.17 $ আযাডিনাল গ্রন্থির চিত্ররূপ। মিনারেলোকর্টিকয়েড এবং যৌন স্টেরয়েড) নিন্নলিখিত কাজ করে। 


(9 গ্ুকোকর্টিকয়েডের কাজ (Functions of Glucocorticoids) £ 


1. কার্বোহাইড্রেট বিপাকের উপর প্রভাব (Effect ০৮ carbohydrate 716190119)-__গুকোকর্টিকয়েড হরমোনগুলি 
কার্বোহাইড্রেট বিপাকে বিশেষভাবে অংশগ্রহণ করে। এই হরমোন যকৃৎ ও পেশিতে গ্লাইকোজেনের সংশ্লেষণের বৃদ্ধি ঘটায়, কলা 


কোশে গ্লুকোজের জারণ প্রকনিয়াকে হ্রাস করে এবং ক্ষদ্রান্তর থেকে গ্ুকোজের শোষণকে বৃদ্ধি করে। এছাড়া প্রোটিন ইত্যাদিকে 
গ্ুকোজে পরিণত করতে সাহায্য করে। এই সব কাজের ফলে রন্ত-শর্করা বেড়ে যায়। 
2. প্রোটিন বিপাকের উপর প্রভাব (9316০107 Protein metabolism)— 


গুকোকৰ্টিকয়েড কলাকোশে থোটিনকে ভেঙে জ্যামাইনো ত্যাসিড উৎগম করে 
1 ফলে মৃতের মাধ্যমে নাইট্রোজেন ঘটিত পদার্থের রেচন বেড়ে যায়! 

3. স্নেহ পদার্থের বিপাকের উপর প্রভাব (Effecton Fat metabolism)— 
অন্ত্র থেকে স্নেহ পদার্থের শোষণ বৃদ্ধি করে। কার্বোহাইড্রেট থেকে নেহপনার্থে 
সংশ্লেষণ হাস করে এবং সঞ্তয়শ্খল থেকে স্নেহ পদার্থের অপসারণ ঘটায়। 

2]. 4, মৌল বিপাকীয় হারের উপর প্রভাব (Effect 07 9...) 
/ গুকোকৰ্টিকয়েড মৌল বিপাকীয় হারকে কোনো-না-কোনোভাবে নিয়ন্ত্রণ করে। 
টা এই হরমোনের অভাবে মৌল বিপাকীয় হার প্রায় 25 শতাংশ হ্রাস পায়। 

5. বিভিন্ন তন্ত্রের উপর প্রভাব (Effect 97 different systems)— 
() ধুকোকর্টিকয়েড রক্তের ইওসিনোফিল ও লিক্ফোসাইটের সংখ্যা হ্রাস করে। 

3 | রন্তের পরিমাণ, উপাদান ও রক্তচাপ ইত্যাদি নিয়ন্ত্রণ করে। (1) 
হরমোন পরিপাক ক্রিয়ার সঙ্গো জড়িত পেশির দুর্বলতাকে নিয়ন্ত্রণ করে। (1) 
ঘা) বৃক ও কেন্দ্রীয় স্নাযুতন্ত্ের উপর গুকোকর্টিকয়েড অংশগ্রহণ করে। 
ll চিন? 6. বাত প্রতিরোধ কর্টিসোন নামে গুকোকর্টিকয়েড হরমোন অশ্থি-সন্ধির 
শি বাতজনিত স্ফীতি (১117705) নিরাময় করে। 
৫76৬ ২৪ নম; 7. এনজাইমের উপর প্রভাব (Effect on enzyme) _ গুকোকর্টিকয়েড 
ফসফোরাইলেজ, ফসফাটেজ প্রভৃতি এন্জাইমের উপর প্রভাব বিস্তার করে 
ফসফরাসের সংযুন্তিতে (79500714110?) সাহায্য করে। 
0 মিনার্যালোকর্টিকয়েডের কাজ (Functions of Mineralocorticoids) ৪ 
পা থেকে ৭৪0 এবং বাইকার্বোনেটের 
্ ক্রিয়াকে র। অপরপক্ষে পটাশিয়াম ও ফসফরাসের পুনঃশোষণ ক্রিয়াকে হ্রাস করে। এভাবে 
খনিজ পদার্থের স্বাভাবিক পরিমাণকে নিয়ন্ত্রণ করে। sci বে 
9. জলের সাম্যাবশ্থার নিয়নত্র-_বৃকনালি থেকে জলের পুনঃশোষণকে বৃদ্ধি করে দেহে জলের সাম্যাব্থ৷ নিয়ন্ত্রণ করে। 
10. পীড়নের বিরুদ্ধে প্রতিরোধ ব্যবস্থা _নানা প্রকার দৈহিক ও মানসিক পীড়নের 
pol Aer ডনের (511655) বিরুদ্ধে ওই হরমোন প্রতিরোধ 
0 যৌন স্টেরয়েডের কাজ (Functions of Sex steroids) £ 
11. এই হরমোন যৌন গ্রন্থির বৃদ্ধি এবং যৌন লক্ষণ পরিস্ফুরণে সহায়তা করে। 
> আ্যাড্রিনাল কর্টেক্সের স্বল্প ও অধিক সক্রিয়তাজনিত গলযো 
and Diseases due to Hypo and Hyper activities of Adrenal cortex] $ গ এবং রোগ (Disorders 
1. আাড্রিনাল কর্টেক্সের স্বল্প সব্রিয়তা (Hypoactivities of Adrenal 
গলে কটক ০০1%) £ জ্যাদ্রিনাল কর্টেক্সের স্বন্স সক্রিয়তা 
(প্ঁকোকর্টিকয়েড) হরমোনের উৎপাদন হ্রাস পায় ফলে এডিসনস বর্ণিত রোগ দেখা যায়। 
ত্র এডিসোনের ব্যাধি (Addison’s disease) 2 
4% সংজ্ঞা ত্যাদ্রিনাল গ্রন্থির কর্টেক্স অঞ্চলের ক্ষয়জনিত যে রোগ 
মধ্যেই অধিক দেখা যায় এটি ররর রানি বানর পরুষের 
তাকে আ্যাডিসোন বর্দিত রোগ বা জ্যাডিসোনের ব্যাধি (Addi50n's ৫15০29০) বলে। 
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থোমাস আযাডিসোন (017077954৫01507) 1855 খ্রিস্টাব্দে এই ব্যাধির বিবরণ দেন। তার নামানুসারে এই রোগের নাম 
আ্যাডিসোনের ব্যাধি বলা হয়। এডিসোন ব্যাধির উপসর্গগুলি হল__ 

0) দেহত্বক (প্রধানত সূর্যালোকে উন্মন্ত অঞ্চল) ব্রোপ্জের মতো বাদামি কালচে বর্ণের হয়। (1) দেহ ওজনের হ্রাস, মানসিক 
উদ্যমহীনতা, ক্ষুধামান্দ্, বমি বমি ভাব বা বমি হওয়া দেহের ওজনের হ্রাস এবং রন্ডে শর্করার পরিমাণ কমে যায় যার ফলে 
পেশিতে দুর্বলতা দেখা যায়। () হৃৎস্পন্দন হার ও র্তচাপ কমে যায়, মৌল বিপাকীয় হার কমে যায়, যৌন ক্রিয়াকলাপ হ্রাস 
ইত্যাদি ঘটে। (৯) মূত্রে লবণ ও জলের পরিমাণ বাড়ে, এর ফলে র্তের পরিমাণ এবং সোডিয়ামের পরিমাণ কমে যায়। (১) রঙ 
জালকের ভেদ্যতা বৃদ্ধির ফলে জল রন্ত থেকে রন্তজালক অতিক্রম করে কলা রসে প্রবেশ করে, ফলে ইডিমা সৃষ্টি হয়। (1) বৃকের 
| কার্যাবলি ব্যাহত হয় ফলে দেহে নাইট্রোজেন সংরক্ষণ ঘটে যা রস্তে ইউরিয়ার পরিমাণকে বাড়ায় একে ইউরিমিয়া বলে। 

> আ্যাড্রিনাল কর্টেক্সে অধিক সব্রিয়তা (Hyperactivities of Adrenal cortex) £ 

]. কুশিং সিন্ড্রোম (08517171615 syndrome) 2 কর্টেক্সের অধিক সক্রিয়তার ফলে কুশিং সিন্ড্রোম ঘটে। গলুকোকর্টিকয়েড 
(প্রধানত কর্টিসল ও কর্টিসোন হরমোন) -এর অধিক ক্ষরণের ফলে এই অবস্থার সৃষ্টি হয। কুশিং সিনদ্রোমের উপসর্গ হল_ 

6) দেহে ফ্যাটের ত্রুটিপূর্ণ স্থানাস্তরণ হওয়ায় বুকে এবং পেটের ওপরের অংশে অতিরিন্ত 
ফ্যাট সঞ্জিত হয় এবং পেটের ওপরের ত্বকে কাটা কাটা চিহ্ন লক্ষ করা যায়। দুটি পা মাকু 
আকৃতির (5101 1585) হয়। মুখমণ্ডল ফুলে যায়। এই অব্থাকে “মুন-ফেস' (Moon face) 
বলে। দেহের পেছনে ওপরের ফ্যাটের সপ্চয়ের ফলে কুঁজোর মতো অংশ গঠিত হয়, এই অবন্থাকে 
(Buffalo hump) বলে। (i) মুখমণ্ডলের ত্বক আরক্তিম 
(Flushed 901) দেখা যায়। (5) ক্ষত স্থান সারতে বিলম্ব | 
হয়। রোগীর গায়ে সামান্য চোট লাগলে চামড়া বিবর্ণ 
(কালশিটে) হয়ে পড়ে, কিন্তু কেটে বা ছিড়ে যায় না। 
(iV) অন্যান্য পরিবর্তন__হাইপারগ্রাইসেমিয়া (রস্তে শর্করা ৃ 
পরিমাণের বৃদ্ধি), ওস্টিওপোরোসিস (ছিদ্রযুস্ত ও ক্ষণভঞ্গুর 22 এ 
1 অশি) দুর্বলতা, হাইপারটেনসন (রক্তচাপ বুদ্ধি), সংক্রমণের 1০৬৫৮ sa 
| প্রতি অধিক সংবেদনশীল, পীড়ন বিরুদ্ধে প্রতিরোধী ব্যবশ্থার 
) হাস ইত্যাদি রস্তে অসুন্থতা, হীপানি, আরপ্রাইটিস (অশ্থি সন্ধির প্রদাহ) ইত্যাদি অসুখের 
চিকিৎসার সময় অধিক স্টেরয়েড যেমন-_প্রিডনিসোন (Prednisone) ব্যবহৃত হলে কুশিং 
সিনড্রোম হওয়ার প্রবণতা দেখা যায়। 

2. আ্যাড্রিনোজেনিটাল সিনড্রোম (Adrenogenital syndrome) £ যে অব্শ্থায় 
আছ্রিনাল গ্রন্থির কর্টেক্স অঞ্চলের অধিক সক্রিয়তার ফলে যখন অধিক ত্যান্ড্রোজেন হরমোন 
ক্ষরিত হয়, তখন দেহে যে অবশ্থার সৃষ্টি হয় তাকে আযাড্রিনোজেনিটাল সিনড্রোম বলে। 
আ্যাড্িনাল কর্টেন্স অঞ্চলে টিউমার হলে এই অবন্থা হতে পারে। ভুণ অবশ্থায় বাড়ন্ত শিশুদের 
বা প্রাপ্তবয়স্কদের এই রোগ হতে পারে। প্রাপ্তবয়স্ক স্ত্রীলোকের পুরুষালীভাব, গাঢ় কণ্ঠস্বর 
পুরুষের মতো বুকে, দেহে, জংঘা ও হাত-পা-তে লোম দেখা যায়। মাতৃততন শুকিয়ে যায়। 
মাথায় টাক, ভগাক্কুরে বৃদ্ধি ইত্যাদি ঘটে৷ পুরুষের ক্ষেত্রেপরিবর্তন তেমন স্পষ্ট নয়। 

© উপসর্গ এই রোগের প্রধান প্রধান উপস্গুলি হল আনুয্গিক যৌনাষ্গ এবং গৌণ যৌন বিশেষত্বের মধ্যে অস্বাভাবিকতা। 
ভৃণাবশ্থায় আান্ড্রোজেনের অতিক্ষরণের ফলে স্তর ও পুরুযোচিত উভয় প্রকার যৌন বৈশিষ্ট্যসমূহ একই দেহে প্রকাশ পায়। 


A I আ্যাড্রিনাল মেডালা (Adrenal medulla) 
ক (9 সংজ্ঞা ? আাডিনাল গ্রন্থির অন্তঃস্থ (কেন্্ীর) অংশকে ত্যছিনাল মেভালা বলে। 
ক (৯ গঠন ্যা্িনাল মেডালা অনিয়মিত ব্ুহুজাকৃতি দানাদার কোশের সমবয়ে গঠিত। এই কোশগুলিকে ক্োমাফিন 


(01078) কোশ বলে। এছাড়া গাঢ় নিউক্লিয়াস এবং সপ সাইটোগ্লাজমযুক কষ লিন্ফোসাইটের মতো কোশ থাকে। একে 
সিমপথোগোনিয়া বলে। 

(9 জ্যাজ্রিনাল মেডালা নিঃসৃত হরমোন £ ক্লোমাফিন কোশগুলি দু প্রকার তোটিন জাতীয় হরমোন নিঃসৃত করে, যেমন 
-- (৷) আযাড্িনালিন বা এপিনেফ্রিন এবং ডোপামিন (৷) নর-আযাড্রিনালিন বা নর-এপিনেফ্রিন। এদের একরে 
(Catacholamines) বলে। ক্যাটেকোলামাইনস আযাড্রিনাল মেডালাতে টাইরোসিন এবং ফিনাইল-আ্যালানিন নামে আমাইনো 
আসিড থেকে উৎপন্ন হয়। এর কারণ এই হরমোনগুলি ক্যাটেকল (081০/৩19) গোষ্ঠীডুন্ত যৌগ। 

৯ আড্রিনালিন বা এপিনেফ্রিন-এর কার্যাবলি (Functions of Adrenaline or Epinephrine) $ 

1, হৃৎপিণ্ডের উপর প্রভাব (11৫০ 90 1164/)-_হৃৎস্পন্দনের হার, হৃৎপিণ্ডের সংকোচন ক্ষমতা, হার্দ-উৎপাদ 
(Cardiac 001) ইত্যাদিকে বাড়ায়। | 

2. রন্ধবাহের উপর প্রভাব (Effect on blood $5৪৫1৪)-_করোনারি, যকৃৎ ও অগ্থিপেশির রস্তবাহ ছাড়া দেহের অন্যান্য 
অংশের রন্তবাহকে সংকুচিত করে। 

চা রত চাপের উপর প্রভাব (0101 07 ১1০০৭ 14৩৪/৩)-_ হুংসপন্দন হারের বৃদ্ধি এবং রন্তবাহের সংকোচন ঘটিয়ে 
রন্তের চাপকে বাড়ায়। 

4, খাসতত্ের উপর প্রভাব (715৩1 ০ ॥৫৪]i৮৭t৷০৷)-আযাড্রিনালিন উপক্লোমশাখাকে প্রসারিত করে স্বাসক্রিয়ার হার ও 
গভীরতাকে বাড়ায়। 

5. কক্কাল পেশির উপরে প্রভাব (Effect ০0 50110111051) আ্যাডরিনালিনের প্রভাবে অশ্থিপেশির উদ্দীপনায় 
সাড়া দেওয়া ও সংকুচিত হওয়ার ক্ষমতা বৃদ্ধ পায়। এছাড়া পেশির অসাড়তাকে হ্রাস করে এবং পেশিটানকে বাড়িয়ে দেয়। 

6. অনৈচ্ছিক পেশির উপর প্রভাব (Effect 01 81100011100) পাকণ্থলী, অন্তর মুত্রাশয় প্রভৃতির অনৈচ্ছিক 
পেশিকে প্রসারিত করে। অপরপক্ষে গবিনী, মুত্রাশয়ের পেশিবলয়, পিত্তাশয় প্রভৃতি স্থানের অনৈচ্ছিক পেশি এই হরমোনের 
প্রভাবে সংকুচিত হয়। 

7. দেহত্বক এবং দেহতাপ নিয়ন্ত্রণের উপর প্রভাব (Effect 9 skin and regulation of body 1110010101৩) 
এপিনেফ্রিন ত্বকের লোমের মূলের পেশির সংকোচন ঘটিয়ে লোম খাড়া হতে সাহায্য করে। ত্বকের রন্তবাহকে সংকুচিত করে 
রন্তসংবহনকে হ্রাস করে ফলে দেহ থেকে তাপক্ষয়কে রোধ করে। এ ছাড়া আড্রিনালিন মৌলবিপাকীয় হারকে বৃদ্ধি করে দেহে 
তাপ উৎপাদনে অংশগ্রহণ করে। 

8. বিপাকের উপর প্রভাব (365৩1 ০017018৮01187)__আযাদ্রিনালিন যকৃৎ ও পেশির গ্লাইকোজেনকে গুকোজে পরিণত 
করে রস্তে শর্করার পরিমাণ বাড়ায়। 

9. রেচনতঙ্ত্ের উপর প্রভাব (Effect 07,০1101 5/%017)__-এই হরমোন নেফ্রনের গ্লোমেরুলাস রন্তজালকের সংকোচন 
ঘটিয়ে মুত্র উৎপাদন হ্রাস করে। 

10, স্নাযুতস্তরের উপর প্রভাব (Effect of 
nervous 5Y5৷৫m৷)-আাড্রিনালিন মানসিক, 
শ্িতাবম্থার পরিবর্তন ঘটায়। এই হরমোনের 


সক্রিয়তা প্রায়ই আাড্বিনালিনের মতো কিন্তু 
ফলাফলের তীরতা ও প্রকৃতির মধ্যে গুরুত্বপূর্ণ পার্থকা 
লক্ষ করা যায়। কখনো-কখলো নর-আদ্দ্রিনালিন 
আতছ্্িনালিনের বিপরীত ক্রিয়াও করে। 


১১৪ মেড়ালা থেকে -ক্ষরিত আছ্রিনালিনকে (এপিনেফ্রিনকে) 
আপৎকালীন হরমোন বলে। কারণ দেহের কয়েকটি জবুরি অবস্থায় অর্থাৎ সংকটকালীন 
অবস্থায় যেমন ভয়, রাগ, মানসিক আবেগের অবথ্থায় এই হরমোন ক্ষরিত হয়। এই সব 


অবস্থায় এপিনেফ্রিন প্রাণীদেহে হৃৎস্পন্দনের হার, র্তপ্রবাহের গতির বৃদ্ধি, তারারশ্তের 
প্রসারণ, ত্বকের. লোম খাড়া হওয়া. এবং অধিক ঘর্ম ক্ষরণ, সচেতনতা বৃদ্ধি স্থাসক্রিয়ার 
হার, রন্তচাপ ইত্যাদি বেড়ে প্রাণীকে সংকট অবস্থার প্রতিরোধ করতে সাহায্য করে। 


> শলীসেক্ীর সজা, গঠন ও কার্যাবলি (Definition, Structure and Functions Placenta) 


এ (9) প্লাসেন্টার সংজ্ঞা (Definition of Placenta) ক্রমবর্ধমান কোশসমস্টিযুন্ত জুণ জরায়ুতে পৌঁছানোর চার-পাঁচ 
দিনের মধ্যে বর্ধনশীল অস্তর্জরায়ু স্তরে (এন্ডোমেট্িয়ামে) দৃঢ়ভাবে সংযুক্ত হয়ে জুণের ও অন্তরজরাযু স্তরের কতকগুলি কলা 
মিলিত হয়ে যে চ্যাপটাকৃতি কেকের মতো অস্থায়ী বিশেষ পরিবর্তিত অষ্গ তৈরি করে তাকে অমরা (প্লাসেন্টা) বলে। 

(৮) প্লাসেন্টার গঠন (Structure of Placenta) £ প্লাসেন্টা প্রধানত দুটি অংশের সমন্বয়ে গঠিত, যেমন--() মাতৃজ 
অংশ (9107791707)-_এটি প্রধান অন্তর্জরায় স্তরে বৃহদাকৃতি রক্তপূর্ণ সাইনাস (স্ফীত রন্তবাহ) নিয়ে গঠিত। (॥) জুগজ অংশ 
(Fa! Part) এটি প্রধানত ছোটো ছোটো ভিলাই মতো অংশ যা নিষিষ্ত ডিম্বাণু অন্তর্জরাযু স্তরে রোপিত হওয়ার পর গঠিত 
হয়। এগুলিকে কোরিওনিক ভিলাই বলে যা এন্ডোমেট্রিয়ামের সাইনাসের রন্তের মধ্যে ডুবে থাকে৷ 

(9) প্লাসেন্টার কাজ (Functions of placenta) £ 

1. পুষ্টির সরবরাহ-__মায়ের রন্ত থেকে পুষ্টি প্লাসেন্টার মাধ্যমে জুণের রন্তে যায়। 

2. গ্যাসের আদানপ্রদান__মায়ের রস্ত থেকে. 05 জুণের রন্তে আবার জুণের রস্ত থেকে 00১ মায়ের রস্তে যায়।এভারে 02 
ও ০02এর আদানপ্রদান প্রাসেন্টার মাধ্যমে ঘটে। 

3. বর্জ্য পদার্থে রেচন-_জুণে উৎপন্ন বিপাকীয় বর্জা পদার্থগুলি প্লাসেন্টার মাধ্যমে মায়ের রক্তে যায় ও সেখান থেকে ওই 

বর্জ/ পদার্থগুলি মায়ের মূরের মাধ্যমে 
দেহের বাইরে নির্গত (রেচিত) হয়। 

4. সপ্যয়__ গর্ভাবস্থার প্রথম দিকে 
ক্যালশিয়াম, লৌহ প্রভৃতিকে সম্মিত 
রাখে। 

5. হরমোন--প্লাসেন্টা বিভিন্ন 
প্রকার হরমোন, যেমন--1100 
(হিউম্যান কেরিওনিক 
গোনাডোট্ুফিন), ইস্ট্রোজেন, 
প্রোজেস্টেরন, রিলাক্সিন ইত্যাদি ক্ষরণ 
করে। 


এ ছি লিজ বিল কে রে বারে উৎপর হয় এবং একটি নির্দি্কাল পার থেকে আবার কিরেন 
তাদের সার্মছিক ঝা পর্য্যন্ত এবং নপক রশি বলে। মেড ্রািরাদ ফলিকল ও ক্স লিয়ন 
| এপ লাগ 


জাতীয় স্থানীয় হরমোন নিঃসৃত হয়। | 

৩ কাজ-_খাছা ডিওডিনামে ঢোকার পর সিক্রেটিন ডিওডিনাম থেকে রানে যায়। এরপর এই হরমোন রস্তের মাধ্যমে 
পরিবাহিত হয়ে আগ্যাশযকে উত্ীলিত করে ও আগ্যাশয় রস (৯%/০৪৷)০ )॥০০) ক্ষরণে সাহামা! করে। 

3 কোলেসিস্টোকাইনিন প্যানক্িরজাইম (Cholecystokinin Pancreoryme সংক্ষেপে CCK-PZ) পূর্বে ধারণা 
ছিল যে কোলেসিস্টোকাইনিন এবং প্যররিরাজাই দুটি পৃথক হরমোন। এই দু'পরকার হরমোনের প্রথমটি পিতখলির সংকোচন 
এবং রিতীয়টি অগ্যাশয় থেকে উৎসেচক ক্ষনণে সাহাষ। করে। বর্তমানে নিশ্চিতভাবে জানা গেছে যে এই দুটি হরমোন একই 
অকার এবং একসল্পে বিডি কাজ করে। প্রধানত চি জাতীয় খাদ কথাতে পুবেশ করার পর ডিওডিনামের উকাস মেমরেন 
|-কোশ থেকে 0০৮15 হরমোন রক নিসৃত হয়। 

ও কাজ) 0০1 প্রধানত লিলতখলিকে (04! 81,5১০) সংকুচিত করে ফলে লিতথলির সমিত লিপ ক্ষুদ্র 
সপ ০৮৮৮১১এ। 
করে। bere 18 
$ ভিলিকাইনিন (৬/08/০/) ৷ ভিলিকাইনিন শ্োটিন জাতীয় স্থানীয় হরমোন। ক্ষু্ান্তরের ডিওডিনামের গ্রেন্মা কোশত্তর 


+ (2) সংজ্ঞা পোস্টাল হল একাকার লৈব রাসায়নিক পদাৰ্থ সাইক্লোপেনটান বলয়যুস্ত (Cyclopen! 
10) 20 টি কাৰ্বনসপ্প্ন ফ্যাটি জ্যাসিড বিশেছ। ৯৮ are = | এ 

19 দ্িস্টান্দে সুইজেনেগ উল জন ইউলান (U1 V০৭ ০৫7) নামে একজন বিজ্ঞানী প্রথম থোস্টাগ্যানডিন মানুষের বীর্য 
(9০৫) থেকে ঝআিজ্ার করেন। তিনি মলে করেন এই পদার্থ লো গ্রন্থি থেকে নিগতি হয়, তাই তিনি এর নাম দেন 
প্লেস্টঞ্যানডিন। 

05) উৎস € বর্তমানে জালা গেছে পোস্ট্যানডিন দেহের পরায় প্রতিটি কলাকোশে পাওয়া যায়, যেমন 
সেমিনাল তেসিকল, জার কিপারের 


পাওয়া ছায। 


(9 কাজ : (1) জনন কাজ, লিপিডের সংক্লেষণ, পাকস্থলীর রসের ক্ষরণ ইত্যাদি কার্মাবলিতে শ্রোস্টাক্ঘযানডিন বিশেষভাবে 
অংশগ্রহণ করে। (2) কিছু প্রোস্টা়ানভিন রন্তনালির প্রসারণ ঘটায় এবং অপর কিছু রস্তনালির সংকোচন ঘটায় (3) জাঙুতঙে 
এটি সাযজ ধ্রেরক হিসাবে কাজ করে। (4) এটি শুক্রাণুর পরিবহনে সাহাঘা করে। সন্তান প্রসবের সময় জরাধুর সংকোচন" 
প্রসারণকে বাড়িয়ে জূগের ও প্লাসেন্টার নিগমিনে অংশ নেয়। (5) পাকথলী থেকে পাচক রসের ক্ষরাগে বাধা দেয়। (6) সন্তান 
প্রসবের সময় জরাযুকে সংকুচিত করে সন্তান প্রসবে সাহায্য করে। 


|. বয়ঃসন্বিকালে মুখ্য ও আনুষঙ্গিক যৌনাঙ্গের বিকাশ ও বৃদ্ধি ঘটায়। 

2. শরাশয়ের সেমিনিফেরাস টিবিউলে শুক্লাণু উৎপাদনে সাহায্য করে। 

3. দেহের পেশি এবং অম্থির বৃদ্ধি ঘটিয়ে দেহের সার্বিক বৃদ্ধিতে সাহায্য করে। 
4. লোহিত রন্তু কণিকার উৎপাদনে অংশ নেয়। 

5, টেস্টোস্টেরন মৌল বিপাকীয় হার (341২)-কে বাড়ায়। 


+ (৪) সংজা-_ডিদ্বাশয়ের গ্রাফিয়ান ফলিকল থেকে ক্ষরিত স্টেরয়েড জাতীয় স্ত্রী মৌন হরমোনকে ইঠ্রোজেন বলে। 
ঠা জেন, ঠ্বাশ গরাফিয়ান ফলিকল থেকে ক্ষরিত হয়, (1) আাজ্রিনাল গ্রন্থির ক্টেক্স অল 
এবং (ii) ॥ [ই 4: ০ 
(০) কাজ- ইস্ট্রোজেন নি্লিখিত কাজগুলি করে 
1. বয়ঃসন্ধিকালে ইন্টোজেনের প্রভাবে ডিম্বাশয় অর্থাৎ মুখ্য-যৌনাপ! ও জরায়, যোনি, ফযালোপিয়ান নালি ইত্যাদি গৌণ 
যৌনাঞ্পোর এবং স্তনগ্রন্থির বৃদ্ধি ঘটে। 
2. এই হরমোন গৌণ যৌন বৈশিষ্টোর (5০9০7489৪০5 ০৪/০০/০) পরিস্যুরণ বা বিকাশ ঘটায়। 
3. ইস্ট্রোজেন দেহাম্ধির এবং পেশির বৃদ্ধি ঘটিয়ে সম্পূর্ণ দেহের বৃদ্ধি ঘটায়। 
4. এটি প্রাণীর খতুচকু এবং স্ত্রীলোকের মাসিক যৌনচরুকে (Menstrual ০১০৪) নিয় করে। 
5. ইস্ট্রোজেন প্রোটিন সংশ্লেষণ করে দেহের বৃদ্ধিতে সাহায্য করে। 
6. ওই হরমোন দেহের ত্বকের নীচে নেহ পদার্থের সয় ঘটিয়ে নারীসুলত দেহ গঠনে সাহায্য করে। 
10, ( সি ৮ ক্র 
ক (9) সংজ্ঞা-_ প্রোজেস্টেরন একপ্রকার সতী মৌন স্টেরয়েড জাতীয় হরমোন 
(5) উৎস-_ প্রোজেস্টেরন প্রধানত-- (1) ভিস্বাণয়ের কর্পাস লুটিয়াম, (9) ক্লাসেন্টা এবং (8) আছ্িনাল কর্টেক্স থেকে 
ক্ষরিত হয়। 
(9 কাজ-_প্রোজেস্টেরন নি্মলিগিত কাজ করে। 
1. ইন্ট্রোজেনের উপদ্থিতিতে পোজেস্টোন স্্রীলোকের দেহে গৌণ যৌন বৈশিষ্টোর বিকাশে সাহায্য করে। 
2. প্রোজেস্টেরন নিষিত্ত ডিস্বাগুকে জরায়ুতে রোপণ করতে সাহাযা করে। 
3. প্রোজেস্টেরন জুগের বৃদ্ধি ও পুষ্টিতে সহায়তা করে। সন্তান প্রসবকালে প্রসবনালি প্রসারিত করে। 
4 পর্ভাবন্ধায় প্রোজেস্টেরন ইন্টোজেন হরমোন সহযোগিতায় স্তনের গ্রন্থির বৃদ্ধি ঘিয়ে দুধ প্রদানকারী স্তনে পরিণত করে। 


৬ Weeding eee & 


রি * রা উল জল৷ আাডিলল উলিক্কও কা কন্ডগ 


1৬. eee Bote * 
b =: উনারা, জাজ উজির চিক পামীলাঞাতী"। বাদ ₹ কা নীলা, পাল 


১.১. 6 টয়া ই । এন জালা * জাগার সার ৭ পার হর 


গড পায়রার কনা লাগান লা কান লগ + আদা কা ? 


টি... 108078৮88৮০ ৯০৬০ 1 কনক eee | ৬০ কা” 


17৮৮ ব্রার এল, 18৭, ক্লান্ত ও তলিও ৯7, কেক, জালা কঁও «= আকা 
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এট বা কলা নী? ৪০৯ 
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চু. ০০ 3৮০০৮ cand ইরাক উর উ জা জালা জারী ভীম 


tho 00! 


_ ৩ কু নিগার tomate সপ? ও 


কুক পদ ত শি ৫+ গুঞ্ঞক্ঞি ও পা ৭ 
গালত কা? পান নাগ কদ্ৰি উণি। 
সিট জাগার টির ও রে পনগ্শক কলাদত জানান ৯ 
৬৮ ডাচ ভারি পুজি কি বা্াখা ক 
বাই গা কঙ্ান্থাপ। জ্যা উ্রীণঞও * 
আক পাজল । ড় হুজি জাত । হার ৭ পির ও 
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০ জা জানাজার পিকালদত পাও.) 
| [৪ জারারান এক কলাকাৰ শিল্পত চাদ ক 


|| ৮০ জা *ওঞা পালীনাপ্পান জাল 


আপ কনা [লিকার ১ 
| চা 

1 ৮7 জান আন্ডার ০. খরার? কারাদ খালাত পা কা ক লিজা 
= আগ পাঠক i রাগ গা উণীগ আলি, গণ পাপ 


I ঠা AL 8808৬ ভি, ৪৮. Bares ৬ ৯ 
শান 


০ | 9 few, tert রা গাছ কাণ জান 


ও ক... [8 ভা জা পট পিগ গা. 


fd কাৰ স্ক্যান ও আনাস নদা ভান কিতাপ ৭ 
| ... কটি করিল ভরতে "09 করার রী” জা 
Ce ees 5. জানান উপ গাধ 


|| 
০ সান, পাক IE রাস গল ও পাতা কাত 


. সিডর ব্যার্জিলের রানে রাম কী্াৰে দেহের বিভিন কার্যাবলী নিরযণ করে ft 
ও বস্বাজর্চিক ও। ৰন্্াত শুনি লেয়েৰ হাবতীয় কা্ারলি দুটি তন্ত্রের মাধ্যমে নিযত্রিত হয় মেমন 


| মুতে নিছক ত জা on চ)%৫৷)" এই তয় সাঢুতযের বিভি্ অংশ, সা এবং জ্ামুপথ নিয়ে খাঠিত। এই 


ভার সাহাছে গেছে ৱিডিন কাজ খতি মুত সম্পর হয়। 


3 ছস্ধও দীন ভা (5৮ ০১৫৪/৩। system) এই তযু অন্তক গ্ৰন্থি নিয়ে গঠিত। এই তপ্ত ভিন্ন ভিন্ন রাসায়নিক 


শশার (হরমোনের) মাধ্যমে দেহের কিডজ কাজকে মস্ধরক্ঠাণে পরিচালিত কৰে। 
এই তয় দুটি পরস্পর পরস্পরের সঙ্গে দূর হয়ে পঠিত করে নিউরো -এক্োকরাইন জ্যাক্গিস (যেমন হাইপোখ্যালামিকো 


হশোকষাইলিরাল ক্যামিদ) ঘা রালীর দেছের ঘানডীর কাজের সামান্য (৬% 
ordinated futon) সা জাখে। 
জাত ও রা প্রন্িকত্রে মো সাদা এবং বৈসাদৃশ্যগূলি আলোচনা করো 


80181 balan০০) এবং সমন্থয় ব্যবস্থা (00 


। শ্রামীগেহে বিভিন্ন আপ্পোর ও তথ্তের বিভিন্ন কাজের নিয়ন্ত্রণ ও 
তাদের মধ্যে সমন্বয় সাধন অন্তঃক্ষরা গ্রন্থিতন্থ দিয়ে সম্প্ 
হয 

১ দেহেও বিভিন কাজ রা রান গেকে নিঃসৃত নি্টরেট্রাপরিটার | 2. দেহের বিভিন্ন কাজ অন্তংক্ষরা গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত জৈব 
গালাযনিক পলার্ণের ছাধ্যমে দস্পর করে। রালোযনিক পদার্থ (হরমোন)-এর মাধ্যমে সম্পরপ্ন করে। 


হালের সদ! সমস্থ লাবন রাযুতয দিছে লাশপন্ হয়। 


। জায় শান্ত খেকে সির ক্ষেরিত) আসিটাইলকোলিন এবং 1, অপ্তাক্ষরা গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত হরমোন রপ্তের মধ্যে দিয়ে 
আসড্তিনানিল লাছে নিউ বোরিউিছার বাঙালি পালি বাহিত হয়ে ক্ষরণ স্থান গেকে দূরবর্তী স্থানে কাজ করে। 
করণ সলালেইি কাজ করে (ৰোতিক্ম কিছু দ্ধানীয় হরমোন) 

2 জাত অতি মত ও দরদ্ধদী হয়, এন কারণ দাডুলাত | 2 অন্তঃক্ষরা গ্রন্থির (নিঃসৃত হরমোনের মাধ্যমে) ক্রিয়া ধীরগতি 
খেকে নিত রালাচনিক পান ধু বিনষ্ট হয়। সম্পঞ্জ ও তুলনামূলকভাবে দীর্ঘস্থায়ী হয়। 


3. ছু এবং হরমোনের হছে লাধ্শ্য ও বৈলাধৃশ্য লেখো। 


৩ সায় এনা হরমোনের মধ্যে সাদৃশ্য ও নৈলাধৃশ্য (Similarities and dissimilarities between Nerve and 
Hormone) £ 


১ লাৰৃশ্য 
[1 নাক (ছু) জীশপেযেদ ( গ্রাশীত) নিচিন্ত আল।-কৱালোর 
কার্তকার্রিরার দহো সান দাখন করে। 


{ a _ a 


| হৰমোন ভীরদেছের বিভিন্ন অঞ্-প্রতাষ্পোর কার্যকারিতার মধ্য 
সমন্ধয় সাধন করে। 


। মাঘ শুধু াহীদেছে ভৌত সমহয়ক হিলারে কাজ করে | 1. হ্রামোন aa ( শালী ও উৰ্ভিল) রালান/নিখ নব (লগা এ 


কান্ড কণ 
বেয়ে হরমোনের কিতা দীগপর্িতে চলে ও উনজ্থাটি সখ 


2. দেহে জু অভিমূত কাজ করে ঘা সবর্মন্থনী হয় 2 
) এর কার্দক্ষেত্র প্রাপক 


| 
॥ এর কার্যক্ষেত্র দীযিত আর্ত উন্দীপিত স্বাদের মানেই i 
সীমাক থাকে। | 
$ ক্রিয়ার পর দাযুর গঠনগত আরা কার্মগত নৈশিষ্ঠোঃ বিশেষ 14 কিং পর হলেন বিনষ্ট হয় 
কোনো পরিবর্তন ঘটে না। | 


EET PET! 


4. নিউরোহিউমার কী? 

° নউরোহিউমার একাকার রাসারনিক পদার্থ মর চে পান্থ থেকে করিও হয়। ্াদিটাইলাকোলিন এবং ক্যারিপালিন 
দুটি অতি গুরত্বপূর্ণ নিউরোহিউমার ৷ আসিটাইলকোলিন সাইলাপন (দুটি সাম্য সংঘোগন্ধল) এলং প্যারাসিমপ্যাথেটিক 
স্সামুর (পোস্যগ্যারিওনিক জার) জান্তভাগ থেকে করিত হয়। আাতিন্যালিন সাধারণত সিমপ্যার্ছেটিক মাঘু 
(পোস্টগ্যানিওনিক) প্রান্ত অংশ থেকে ক্ষরিত হয়। 

5. হরমোন এবং নিউরোহরমোনের পার্থক্য লেখো । 

৬ হরমোনের এবং নিউরোহরমোনের মধ্যে পাৰ্থক] (Difference between Hormones and Neurohormones) 1 


1 নিউটগোহরমোন মৰিছে অন্প্থিত ্টরোসিক্রেটারি কোপ | 
নাদে গ্লাডুকোশ খেকে নিত হয 

2 উৎসন্ধল থেকে ন্যস্ত হয়ে জানে পিুষ্টটারিতে সামগিককাণে | 
সৰ্ব হয় এবং পরে রন্তে ঘায়। 

৪ উদাহরণ তেলোলেলিন, আক্মিটোসিন উ্যাি 


1. হরমোন দেহের বিভিন্ন স্থানে অবস্থিত আত্ত্যক্ষরা গ্রন্থি বা 
গ্রন্থিকোশ থেকে ক্ষরিত হয়। 
2. উৎসম্থল থেকে নিঃসৃত হয়ে সরাসরি রায়ে ঘায়। 


3 উদাহরণ থাইরক্সিন, আস্তরিন্যালিন, ইনপুলিন ইত্যাদি। 


6. রেনিন (8811) কী 1 

& রেনিন একপ্রকার হরমোন ঘা বৃক্ধের জ্যাঙ্সটায়োমেবুলাস জ্যাপারাটাসের লেসিস কোশ থেকে ক্ষরিত হয়। কাজ 
নিষ্রিয় আ্যান্জিওটেনসিনোজেনকে সরা আন্জিওটেন্সিনে রুপান্তরিত করে। আ্যনজিওটেনসিন রস্তবাহকে সংকুচিত 
করে রন্তের চাপকে বাড়ায়। এছাড়া আন্না কৰ্ট থেকে আলডোস্টেরন হরমোন ক্ষরাগে সাহাধ্য করে। 


7. অগ্র পিঁটুইটারিতে অবস্থিত কোশগুলির রঞ্জন বৈশিষ্ট উল্লেখ করো। ওই কোশগুলি থেকে নিঃসৃত হরমোনগুলির নাম 


করো। 

৬ অগ্র পিটুইটারি দুটি অংশ নিয়ে গঠিত মেমন-_পার্স টিউবেরেলিস এবং পার্স ভিস্টালিস। পার্স ডিস্ট্যালিস অগ্রপিঢুহটাপির 
প্রধান অংশ যা প্রধানত দু'রকমের কোশ নিয়ে গঠিত যেমন ক্লোমোফোধ কোশ (50%) এবং ক্রোমোফিল কোপ (50%) 
এই ক্লোমোফিল কোণগুলি থেকে হরমোন ক্ষরিত হয়। রঞ্জক ধৰণে রঞ্জিতকরণ অনুযায়ী ক্রোমোফিলল কোশ দু' প্রকারের 
হয়, যথা-- ()) আাসিডোকিল কোশ বা আলফা কোশ ( 15%) -সল়জাটীয় রঞ্জক বণ রত হয়। (॥।) বেসোফিল 
কোশ বা বিটা কোশ (15%) ক্ষাদীয় রগ্তক রবণে রঞ্জিত হয় । 

(॥) কে) আলফা কোশ আবার দু'ধকার- -সোমাটোট্রোফিক কোশ 5111 ক্ষরণ করে ঙ্যাক্টরোট্রো্টিক কোশ দোল নটি, 
ক্ষরিত হয়। (খ) বেসোফিল কোশ প্রধানত তিন প্রকার--থাইরোট্রোফিক কোশ 1511 ক্ষরণ করে, কটিকোট্োফিক 
কোশ--ACোH ক্ষরণ করে এবং গোনাভোট্রোফিক কোশ-1511 এবং || ক্ষরণ করে 


8. 5ম কী ? এর উৎস এবং কাজ লেখো । EAE Sh 

৩ 7/57-এর সম্পূর্ণ নাম মেলানোসাইট স্টিমুলেটিং হরমোন। এটি একপ্রকার প্রোটিন জাতীয় হরমোন যা কোনো কোনো 
প্রাণীদের (মাছ, উভচর, সরীসৃপ শ্রেণির প্রাণীদের) পিটুইটারির মধ্যখণ্ড থেকে ক্ষরিত হয়। কাজ-_144র প্রভাবে 
প্রাণীদের দেহত্বকে মেলানোসাইট কোশের সাইটোপ্রাজমে কালো রঙের মেলানিন কণা সংগ্লেষিত হয়, ফলে ত্বকের রং 
কালো হয়। 

9. ইন্টারমেডিন কী ? 

৬ মাছ, উভচর, সরীসৃপ শ্রেণির প্রাণীদের পিটুইটারি গ্রন্থির মধ্যখণ্ড থেকে যে হরমোন ক্ষরিত হয় তাকে ইন্টারমেডিন 
বলে। এর অন্য নাম মেলানোসাইট স্টিমুলেটিং হরমোন (Melanocyte Stimulating Hormone—MSH) 

10. মানবদেহে ক্ষুদ্রতম অস্তঃক্ষরা গ্রন্থিটির নাম লেখো। এই ক্ষরিত হরমোনটির নাম লেখো। 

৬ (i) পিনিয়াল গ্রন্থি বা এপিফাইসিস দেহের সব থেকে ছোটো (ক্ষুদ্র) অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি। 

(8) মেলাটোনিন-__পিনিয়াল গ্রন্থি নিঃসৃত হরমোন। 

11. মানব দেহের কোন্‌ কোন্‌ হরমোন দেহের ক্যালশিয়ামের বিপাকে অংশ নেয় £ 

e () পারাথাইরয়েড গ্রন্থি নিঃসৃত প্যারাথোর্মোন-_এটি রন্তে ক্যালশিয়ামের পরিমাণকে বাড়ায়। (0) থাইরয়েড গ্রন্থি 
নিঃসৃত থাইরোক্যালসিটোনিন হরমোন রক্তে ক্যালশিয়ামের পরিমাণকে কমিয়ে দেয়। এছাড়া এফ্ডোজেন, ইস্ট্রোজেন 
ইত্যাদি যৌন হরমোন ক্যালশিয়ামের বিপাকে সাহায্য করে। 

12. যেসব হরমোন রন্তে শর্করার পরিমাণকে বাড়ায় এবং কমায় তাদের নাম করো। 

ও () র্তে শর্করার পরিমাণ বৃদ্ধিকারী হরমোন-_দেহের প্রায় সব হরমোনই রন্ত শর্করা অর্থাৎ গুকোজের পরিমাণকে 
আভা 
হরমোন, গুকাগন, যৌন স্টেরয়েড প্রভৃতি। বডি ৬. 

(9) রস্তে শর্করার পরিমাণ হ্রাসকারী হরমোন-_ইনসুলিন। এটি একটিমাত্র হরমোন যা রন্তে গুকোজের পরি 
করে। 

13. কে) রক্তে স্বাভাবিক শর্করার পরিমাণ কত ? 

(খ) দুটি কলার নাম লেখো যেখানে গুকোজের প্রবেশের জন্য ইনসুলিনের প্রয়োজন হয় ? 
৬ (ক) রন্তে স্বাভাবিক শর্করার পরিমাণ-_ প্রতি 100 111 রস্তে 80-120 718 গ্লুকোজ থাকে। 
(খ) কলার নাম-_পেশি কলা এবং যকৃতের আবরণী কলা। 

14. ইনসুলিনকে ত্যাম্টিডাইবেটোজেনিক এবং ত্যান্টিকিটোজেনিক হরমোন বলে কেন ? 

৩ (9) ইনসুলিন রস্তে গুকোজের পরিমাণকে কমিয়ে মধুমেহ বা ডায়াবেটিক রোগ নিরাময় করে। এছাড়া ইনসুলিন ফ্যাটের 
জারণকে বাধা দেয় ফলে কিটোন বডির উৎপাদনে বাধা দেয়। এই কারণে ইনসুলিনকে আ্ান্টিডাইবেটোজেনিক এবং 
আ্যান্টিকিটোজেনিক হরমোন বলে। 

15. প্যারাফলিউলার কোশ কী ? এর কাজ কী? 

৪ থাইরয়েড গ্রন্থিষ্থিত ফলিকলের উপরে অবস্থিত ঘনক্ষেত্রাকার প্রধান কোশের মাঝে মাঝে কতকগুলি মাইটোকক্তিয়াযুস্ত 
কোশ থাকে। এদের প্যারাফলিকিউলার কোশ বলে। কাজ-_প্যারাফলিকিউলার কোশ থেকে থাইরোক্যালসিটোনিন 
নামে হরমোন ক্ষরিত হয়। 

16. পাহাড়ে বসবাসকারীদের গয়টার বেশি হয় কেন ? 

৪ পাহাড়ের মাটিতে সাধারণত আয়োডিনের অভাব থাকে ফলে এই মাটিতে উৎপন্ন খাদ্য পদার্থে আয়োডিনের অভাব দেখা 
যায়। এই আয়োডিনের অভাবের জন্য গয়টার হয়। 

17. ভিটামিন 7)-এর মেটাবলিজম নিয়ন্ত্রণকারী হরমোনের নাম করো। 

৬ প্যারাথর্মোন। 


[ভভলাকজ্জ 
18. DOPA-এর পুরো নাম কী ? 

৪ 0PA-এর পুরো নাম __ ডাইহাইডরক্সিফিনাইলত্যালানিন 
19. কে) কোন্‌ নান তিনি অর মে? 
& (i) মৌল-বিপাক 


(Dihydroxyphenylalanine) | 
ETE 


অসুখে অথবা (i) আাডিনাল গ্রন্থির কর্টেক্সের স্বল্প সক্রিয়তার ফলে আযাডিসন রোগ (Addission 015685০) নামে যে 
সব অসুখ হয় তাতে 8.1... কমে যায়। (%) মৌল বিপাকীয় হারের বৃদ্ধিজনিত অসুখ-_থাইরয়েড গ্রন্থির অতিসব্রিয়তায় 
গ্রেভের পীড়া অথবা আ্যাডরিনাল কর্টেক্সের অতিসক্রিয়তার ফলে কুশিং রোগ নামে যেসব অসুখ হয় তাতে টং বাড়ে। 

20. প্রাসেন্টা (অমরা) থেকে ক্ষরিত দুটি হরমোনের নাম করো। 

৬ প্রাসেন্টা নিঃসৃত হরমোন-_-() হিউম্যান কেরিওনিক গোনাডোট্রোপিক হরমোন (Human Chorionic 00800110110 
Hormone সংক্ষেপে 1100), (i) ইস্ট্রোজেন, ($) প্রোজেস্টেরন, (%) রিলাক্সিন প্রভৃতি। 

21. কে) প্রধান জননাষ্গগুলির নিঃসৃত উপচিতিসূলক হরমোনগুলি কী কী ? (খ) এদের উপচিতিমূলক বলার কারণ কী ? 
(গ) এরা প্রধান জননাঞ্জাগুলির যে নির্দিষ্ট কোশগুলি থেকে নিঃসৃত হয় তাদের নাম করো। 

৪ (ক) উপচিতিমূলক হরমোনের নাম-__) পুরুষের শুক্লাশয় থেকে__এন্ডোজেন (টেস্টোস্টেরন) ও (i) স্ত্রীলোকের ডিম্বাশয় 
থেকে ইস্ট্রোজেন এবং প্রোজেস্টেরন। এ 
(খ) উপচিতি বলার কারণ এই হরমোনগুলি প্রোটিন গঠনকারী হরমোন। এছাড়া এরা দেহের অস্থির গঠনে এবং দেহের 
যাবতীয় মুখ্য ও গৌণ যৌনাঞ্চোর বৃদ্ধিতে সাহায হের ওজন বাড়ায়। এইসব কারণের জন্য শূক্লাশয়ের 


এ জজ চিতিমূলক হরমোন বলে। 

(গ) উপচিতিমূলক হরমোন ক্ষরিত কোশের নাম .() লিডিগের আস্তর কোশ __ শুরাশয়ে থাকে ও টেস্টোস্টেরন 
হরমোন ক্ষরণ করে|. () গ্রাফিয়ান, ফলিকুলে অরম্থিত মেমত্রেন,গ্ানুলোসাম কিংবা এন্টেরনা-নামক কোশ থেকে 
ইস্ট্রোজেন এবং কর্পাস লুটিয়ামের লুটিন নামে কোশ থেকে প্রোজেস্টেরন হরমোন ক্ষরিত হয়। 

22. এট্রিটিক ভিম্বথলি (Atretic follicle) কী ? 

যে গ্রাফিয়ান ফলিকল বা পরিণত ডিম্বথলি বিদীর্ণ হয় না অর্থাৎ ওভুলিশন (0818197) ঘটে না এবং ডিস্বাণুটি 

ডেম্বথলিতে থাকার অবস্থায় মারা যায় এবং তার অপজনন ঘটে ও মৃত ডিম্বাণুর স্থানে অন্য কোশ দিয়ে পূর্ণ হয়ে যায়, 

এই অবস্থায় এই ডিম্বথলিকে এট্রিটিক ডিম্বথলি বা এট্রিটিক ফলিকল বলে। 

23. (৪) থাইমোসিন কী ? (৮) এটি দেহে কী কাজ করে? 

(4) স্থাসনালির সামনে থাইরয়েড গ্রন্থির নীচে থাইমাস নামে গ্রন্থি থাকে। থাইমাস গ্রন্থি থেকে যে পলিপেপটাইড 

জাতীয় হরমোন ক্ষরিত হয় তাকে থাইমোসিন (11/7109/) বা থিয়ামিন (1৪7৭) বলে। 

(৯) কাজ __ () থাইমোসিন ভুণাবস্থায় এবং জন্মের কিছুদিন পর পর্যন্ত লিম্ফোসাইট নামে শ্বেত কণিকা উৎপন্ন করে। 

(9) থাইমোসিন ঙ্লায়ুপেশির সংযোগণ্থলের সক্রিয়তাকে হ্রাস করে। (i) এই হরমোনের প্রভাবে. দেহাম্থিতে খনিজ 

লবণের সন্বয় বাড়ে। ক এ, 


যে এন্থি সাময়িক বা নির্ি্টকাল পর্যন্ত কার্যকরী থাকে এবং তারপর বিনষ্ট হয়ে যায় তাকে ক্ষণন্থায়ী-গ্রশ্থি বলে। 
উদাহরণ থাইমাস গ্রন্থি। এই গ্রন্থটি শিশু অবস্থায় দেহে. বর্তমান থাকে। বয়স বাড়ার সঞ্চে সঙ্গে বয়ঃসখ্ধিকালের 


সময় অথবা কিছুটা পর গ্রন্থিটির বিলুপ্তি ঘটে। 


1 ME! 


24. উৎসেচক এবং হরমোনের মধ্যে পার্থক্য উল্লেখ করো। 
৩ উৎসেচক এবং হরমোনের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Enzymes উস Hormones) i 


1. হরমোন কোনো কোনো নিকিষ্ট জীব কল্প কিল্লা আত: 
গ্রশ্থিকোশে সাপ্রেখিত হয়৷ 

2. যে কোণে উৎপর হয় সেই কোশের বিক্রিস্া্ত জাম্প লে না 

3. আস্তক্ষরা প্রন্থিকোশে উৎপ্ হরমোন সঙাঙ্গা কন্তে ঘা একা 
রঙের মান্যমে পরিরাহির হয়ে গ্রল্থি থেকে শুর্ণ্! কালো 
জানে কাজ করে। তৰে স্থানীয় হরামোলনের কার্যবলি 


1. উৎসেচক প্রালীদেহের প্রতিটি সজীব কোশে সংশ্রেষিত হয়। 


2. যে কোশে উৎপন্ন হয় সেই কোশের বিক্রিয়ায় অংশ নেয়। 

3. বহিক্ষরা গ্রস্থিকোশ থেকে নিঃসৃত উৎসেচকযুস্ত রস নালির 
মাধ্যমে পরিবাহিত হয়ে বাইরে গ্রন্থির নিকটবর্তী কোনো 

স্বানে কাজ করে। 


উৎপভিষ্থলের কাছেই দীঘল থাকে 
4. প্রতিটি উৎসেচক প্রোটিন জাতীয়। 4. হরমোন প্োটিন অথবা স্টেরয়েড জাতী 
5. উৎসেচক জৈব অনুঘটক হিসেবে কাজ করে। 5. হুরঘোন রাসায়নিক বাবা তৃপে কাজ কণ 
6. বিক্রিয়ার গতি মুত হয়। 6 বিক্ৰিস্ার পতি মন্থর সয় । 
7. জৈব রাসায়নিক বিক্রিয়া প্রত্যক্ষভাবে ঘটে। 7. জৈব রাসাহনিক বিডি শত্রোক্ততাণে ঘটে 
8. উৎসেচক বিক্রিয়ার পর বিনষ্ট হয় না। 


9. উদাহরণ-_জ্যামাইলেজ ও পেপসিন। 


4 1. নৈৰ্ব্যন্তিক প্রশ্ন (Objective type questions) + (পাতিটি পক্ষের হান_1) 
4. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এককথায় দাও (Answer the following questions in one word): 
1. ভীবদেহের অনাল গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত যে রাসায়নিক হৌ দেহের বিভিন্ন জৈব রালায়নিক বিকট কৰ ৬7৭ কী পল 
2. যে হরমোন উৎস সংলগ্ন আশে কাজ করে তার লাম কী? 
3. যে হরমোন অন্য গ্রন্থির বৃদ্ধি এবং তাদের ক্ষরণকে নিযা্রণ করে তাকে কী বালে । 
4. ক হু" একটি অর গর আছে বা দেহের করেকটি হার গমি বাদে ভান নার ররম্ির ক্লিকে নিকা কও তাক 
বলে 
5. মানুষে বৃদ্ধিপোষক যে হরমোন পিটুইটারি থেকে ক্ষরিত হয় তার মাম কী । 
৮ পিটুইটারি গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত হরমোন যার অভাবে ডায়াবেটিস ইননিনিডাদ বাদে রোগ বর কাকে কী খল 
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13. অথ পিটুইটারি নিঃসৃত হরমোন যা ডিত্বাশয়ের ডিত্ব্লি (ফলিকলকে) উরি করে কার কি লাহ কী । 
14. পশ্চাৎ পিটুইটরি নির্গত হরমোন যা ৃঝ নালিকা থেকে জলের পলো জাগা রা লাছ বালা 
ক নান কোন অকলে এয তার গান বার 1 

মায়ের স্তনের দুধ পান করার সময় দেহের হতমোনাটি কিপেখাকা ত 
17 খাইরযেড হরমোনকে শি উৎপাদনকারী হরমোন বলে নে মা 
18. কোন্‌ হরমোন দেহে ক্যালশিয়ামের পরিমাণকে কমিয়ে মোক ? 
19 মধুমেহ রোগ হলে রন্তে মুকোজের পরিমাণ বাড়ে এবং মূত্র হুকোজের পরি হাচিল জিপ 

ফোড়ে সা, এই কী বলে। 

20. ্াজিনাল মেডালা নিঃসৃত এপিনেক্রিন, নরএপিনেরিন এবং ডোপাযাইনকে এস ১ 


হ্রাসেন্ট৷ (অমরা) থেকে নিঃসৃত হরমোনের 
ত পপ হি নাম করো রা অগ্নি বেছে একই প্রকার রাসারনিক গঠনবুত হয়মোন নিসৃত হর 
ফেলব হরমোন পৌট্টিকলালির গ্রোস্থা (মিটকাস) বিলি থেকে ক্ষরিত হয় তাদের সাধারণভাবে কী বলে ? 

পাকস্থলীর নিউকাস স্বর থেকে নিঃসৃত স্থানীয় হরমোনের নামকী ? 


8. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (/) দাও (Put the tick (/) mark on correct answer) হ 


রি রিতা 

মানুহের এন্ডোক্রিন গরশ্থিতস্ের মাস্টার গ্রন্থির লাম-_থাইরাযেভ গ্রন্থি [2 / সম্মুখস্থ পিটুইটারি 2] / পশ্চাৎ পিটুইটারি 01 

মে পরাশীর জনি বদ্ধ নিয়পকারী হরমোনের নাম--5াH 0)/75%10)//0110)/11 0/ FSH 0 

ছে হরমোন মাতৃন্তন ঘোকে দ্ধ ক্ষরাগে (5৫০৪৫১০০) সহায়তা করে তার নাম-_ সোমাটোট্রোফিক হরমোন 2) / মেলানোফোর স্টিমূলেটিং 
হরাঘোন 0/ হোলকটিন 01 

আা্রিনালাগস্থির আবন্থান-_উদ্দর (2) / গালবিল (2) / মস্তিষ্কের ভিতরে (2) / বৃক্ষের উপরে 01 

ক্রেটিনিজম নামক রোগ হয় শিশপু্গের থাইরয়েড গ্রন্থির বত সক্তিয়তায় (2) / অতিসক্রিয়তায় 1 

কাকের ক্যাললিযামের পরিমাশকে হে হরমোন হাস করে তার নাম__প্যারাথরমোন [0 / থাইরোক্যালসিটোনিন [2] / থাইরক্জিন 00/511 01 
ওয়ে মৃক্দোজ পরিমাণ মালকারী হরমোনকে-__ধুকোকটিকয়েড [2 / মুকাগন 0 / ইনসুলিন 0) বলে। 

আত্রিলাল হবামোন নিচসরণকাটী পরদ্থি-_স্যান্রিনাল কের (0 1/ আাছবিনাল মেডালা 01 

ইনসুলিন আহিলেটস অফ জ্যাক্গারাহাললের-_. ৫-কোশ 00 / -কোশ 01/ 5-কোশ [0] থেকে নিঃসৃত হয়। 

হৃদ ক্ষরাশাক্চে উৰ্বীপিত করে ছে হরমোলটি সেটি হল-- প্রোজেস্টেরন 2) / অক্সিটোসিন 0] / প্রোল্যাকটিন 0/ L ॥. 0 

ইনসুলিন হে জোশ থেকে করিত হয় তা হল 5-কোপ 01/-কোশ 0/৫-কোশ (01/ কোনোটিই নয় 0 

কণালশিয়াদ ও ফসফকাসের স্বাতাবিক নিযত্রণ করে যে হরমোনটি সেটি হল-_প্যারাখাইরায়েড প্রন্থি 2) / খাইমাস গ্রন্থি (]/ পিটুইটারি 
পান্থ 0। আমাশয় ধন্ধ (01 

নং লে রা eee NC GE ৯০০৮০০৮৮৮০০ 
ন। 01: 

জুরি অবস্থায় নিছলিনিত কোন্‌ হরযোনটি প্রয়োজন ? আক্রেনালিন 03 / খাইরাকসিন (2 / আালডোস্টেরন 5) / ক্যালসিটোনিন 031 
জে্বান খোকে টেন্টোন্টেরন হরমোন নিসৃত হয় সেটি হল-__লিডিগ কোপ 0 / সারটোলি কোপ 0) / স্পারমাটিভ [2 / পুরু 01 
দিছলি্বিভপৃলির মো কোন্‌ জোড়! কম্ধাটির মো দিল নেই + হাইপারখাইবইডিজম্‌ -- ক্রেটিনিজদ্‌ 53/ হাইপারক্টিসোলিজম _ ক্েঁটিনিজম 
0, মাইশোস্থাইরাইডিজহ্‌__. রিক্মিডিমা (0 । হাইপাৱকটিসোলিজন্‌ - কিউসিং এর সিনক্রোম [01 

বা মাল হাসাটী হৱমোন হল-- খাইমোসিস [0 ইনসুলিন 02 খাইরক্সিন [021 আডিনালিন [01 

প্রানী উর্বর নিয়ত্বণকারী হরঘোনটির লাম হল-- সোমাটোটপিক 0 । প্রোল্যাট্টিন 0) / মেলাটোনিন (0 / ক্টিকোটরপিন 01 
শাকল্ধালী খোকে নিঃসৃত হতমোন হল __গ্যাস্টিন 0) / রেনিন 0 / সিক্লেটিন (2) / ভিলিকাইনিন 01 

চিক্সেটেন জন্‌ উপাদানের ক্ষরণ উদ্দীপ্ত করে ? লালারস (]/ গ্যাসঠিক রস 03 / পিত 03 / জগ্্যাশয় রস 01 

হওছোন শব্দটি রথে কে বাবার করেন? বিয়ামে ()/ বেলিস ও স্টারলিং (0) / হার্ডি 0 / চার্লস ডারউইন 01 

দিরলিবিত্ হরমোনের মনো কোল্টি জআপৎকালীন হরমোন হিসেবে পরিচিত? খাইরন্মিন (0) / আযাডিনালিন 0) / ইনসুলিন 0 / 
কাালসিটোনিন (01 

অকিচিটোলিন নিসৃত হয়--বাহিপ্োখ্যালামাস থেকে [0 / পল্চাৎ পিটুইটারি থেকে 0) অগ্রপ্টুইটারি থেকে 0) পৰ্মন্তিদ্ধের অক্মিপিটাল 
লোৰ থোকে 01 

কোনটি স্টেরয়েড হরমোন 1--আযানিনালিন 0 অঙ্সিটোসিন 0 1/ আযারিনো কিকোট্রোফিন 0) / ইস্ট্রোজেন 01 

জোন্টি রাইকোরোটিন জাতীয় হরমোন--/51 0) আযানিনালিন 03 / রিলান্মিন 0 / পোস্টাগ্যাভিন 01 

শশা" শিৃইথটারি থেকে নিগনি হরমোন হল—LTH 0/ADH O/ PTH O/ MSH 001 

পোলাতেটুলিক হরমোন ছে গ্রন্থি খেকে নিতি হয় তার নাম হল-- ডিম্বাশয় [0 / শুরাশয় 03 / পিটুইটারি (0) / গোনাড 01 

খাইরিন নামে হরমোনের জন্য হে অজৈব উপাদানটি প্রয়োজন হয়, সেটি হল-_-আয়োডিন 0) ক্যালশিয়াম 01/ ম্যাগনেশিয়াম 0 / 
আয়কন 01 - 

আযোডিনের অভাবে যে হরমোনটি দেহে সাফি হতে পারে না সেটি হুল-_এপিনেফ্িন 021 খাইরস্সিন 0 /ক্যালসিটোনিন [0 / 
প্াাৱাখার্মোন (01 

নিযলিবিত হতমোনের মধ্যে কোনটি মিনারেলো কন্টিকয়েড ৷ কা্টসল [0] / ইস্ট্রোজেন 0] / ডোপামাইন 0 /ভ্যালভোস্টেরন 031 
কাটাকোলামাইন নামে হরমোন ক্ষযিত হয় যে গ্রন্থি থেকে তার নাম হল-_ সানা করের 0)! ্যািনাল মেভালা 03./ থাইরয়েড 01/ 


প্যাবা্থাইকায়েড 01 


33. নিঙ্নলিখিত হরমোনের মধ্যে কোন্‌ পাকতন্ট্রীয় হরমোন নয় ₹__ভিলিকাইনিন [01 গ্যাসটিন 0 সিক্রেটিন 02 / মেলাটোনিন 01 

34. হরমোন আবিষ্কার করেন--ফাক্ক [0] / বেস্ট 0 / স্টারলিং 0] /আআডিসন 01 

35. আন্ডোজেন ক্ষরণ হয় যে দুটি উৎস থেকে তাদের নাম হল-_ শুরাশয় এবং ডিম্বাশয় [0 শুরাশায় এবং আজিনাল প্রস্থ 3 / ডিম্বাশয় এবাং 
আযাড্রিনাল গ্রপ্থি [2] / ডিম্বাশয় এবং আ্যাদ্িনাল মেভালা [01 


0. শূন্যস্থান পূরণ করো (Fill in the blank) ১ 
1. হরমোন কথাটি প্রথম প্রবর্তন করেন _। 
2. যে গ্রন্থির রস নিঃসৃত হওয়ার পর সরাসরি রক্তে প্রবেশ করে তাকে ___ গ্রন্থি বলে। 
3. স্নায়ু ছারা ক্ষরিত হরমোনকে ___ বলে। 
4. দেহের বৃদ্ধির জন্য দায়ী বৃদ্ধিকারক হরমোমনের নাম হল _1 
5. স্তনগ্রশ্থি দুধের ক্ষরণের জন্য দায়ী হরমোনকে __ বলে। 
6. পূর্ণবয়স্ক মানুষের পিটুইটারি গ্রন্থি থেকে অধিক পরিমাণ 571 ক্ষরিত হলে যে রোগ হয় তাকে = বালে। 
7. ডিম্বাশয়ের ডিদ্বথলির বৃদ্ধি দ্বারা সংঘটিত হয়। a 
8. ____ হরমোনের অভাবে মধুমেহ রোগ হয়। 
9. STH -এর পুরো নাম ____ ____ হরমোন বলে। 
10. নিউরোহিউমার একপ্রকার রাসায়নিক পদার্থ, একটির নাম হল এপিনেফ্রিন অন্যটির নাম হল __। 
11. ভীবদেহের অভ্যন্তরীণ ক্রিয়াকলাপের মধ্যে সমন্বয় সাধন করে বলে হরমোনকে জীবদেহের রাসায়নিক ___ বলে। 
12. যে রোগে রস্তে শকরা বেড়ে গিয়ে মূত্রের মাধ্যমে দেহ থেকে বেরিয়ে যায় তাকে ____- বলে। 
13. একটি ট্রফিক হরমোন যে নির্দিষ্ট গ্রন্থির উপর কাজ্জ করে তাকে -__- গ্রন্থি বলে। 
14, অগ্রপিটুইটারির যে অংশ থেকে ছয় প্রকার টুফিক হরমোন ক্ষরিত হয় তাকে -__- বলে। 
15. ভেসোপ্রেসিনের উৎপত্তিথলের নাম হল __। 
16. প্যারাফলিকূলার কোশ থেকে ___ নামে হরমোন ক্ষরিত হয়। 
17. খাদ্য __ অভাবে গলগণ্ড রোগ হয়। 
18. শিশুদের থাইরয়েড গ্রন্থি থেকে থাইরক্সিন হরমোনের ক্ষরণ কমে গেলে __ _ নামে অস্বাভাবিক অবস্থার সৃষ্টি হয়। 
19. -___ হরমোনকে সংকটকালীন হরমোন বলে। 
20. সিক্রেটিন এর গ্রেশ্যা ঝিল্লি থেকে ক্ষরিত হয়। 


D. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যস্থান পূরণ করো (Select the correct answers to fill in the blanks) : 


1. যে বিজ্ঞানী সর্বপ্রথম হরমোন আবিষ্কার করেন তার নাম হল ___-1(বেলিস /স্টারলিং / বেলিস ও স্টারলিং / স্থোফাল।)। 

2. সর্বপ্রথম আবিদ্ধৃত হরমোনের নাম ___1 (সাইটোকাইনিন / অক্সিন / থাইরক্সিন / সিব্রেটিন)। 

3. ____ হল দুখ নিঃসরণকারী হরমোন যা পিটুইটারি থেকে নিঃসৃত হয়। (ধোলাকটিন / অক্সিটোসিন / তেসোপেলিল / শোলা ১:1৮) । 

4. -___ হল মুখ্য হরমোন যার অভাবে মধুমেহ রোগ হয়। (খাইরক্সিন / 5711 / ইনসুলিন / মুকাগন)। 

5. ____ হরমোন হল একপ্রকার হরমোন যা একটি নির্দিষ্ট গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত হয়ে দেহের অন্যান্য আত্তঃক্ষরা গ্রন্িকে উ২:৭৬ কাত 
(লোকাল / ট্রপিক / আদর্শ / জবুরিকালীন)। 

_ "6; কোনো হরমোন যদি উৎপঞ্জি্থলে তার কার্যকারিতা প্রকাশ করে, তবে সেই হরমোনকে ___ ঝলে। (নিউরোহুরমোন / টস? হত: । 

লোকাল হরমোন / রিলিজিং হরমোন)। 

7. দেহে পিটুইটারি গ্রন্থির অবস্থান ____। (মস্তিষ্কের উপরের অংশ / মন্তিদ্ধের তলদেশে / মতের শ্রেতবস্তুতে)। 

8. বয়স্ক লোকের পিটুইটারি থেকে এর ক্ষরণ বেড়ে গেলে আযাক্রোমগালী রোগ হয়। (STH /TSH/ACTH/ FSH) 

9. আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহযানস স্বীপগ্রন্থির = থেকে খুকাগন নামে হরমোন নিঃসৃত হয়। (৫, কোশ / [)-কোশ / 6.কোশ । 1 কোপ) 

10. ধুকোজের বিপাককে উদ্দীপিত করে ধুকোজের পরিমাগকে কমানো __ _ এর প্রধান কাজ। (ইনসুলিনের / ধুকাগনের / এপিনেফ্িলং 
গুকোকর্টিকয়েডের)। 

11. ্যাাচিকে ব্যাঙ্ে বৃপাস্তর করতে ___ হরমোন অংশ গ্রহণ করে। (খাইরাক্সিন / ফেরোমোন / 511 প্যারাখরমোন)। 


12. (মোন রে কাল শিরামের পরিযাগকে বাড়ার সেটি হল ____। (পান / থাইরোকাললিটেনিন/মিলাকেসেকক5১ 


14. পাকস্থলীর মিউকাস স্তর (প্রেস্রা ঝি থেকে ___ নামে হরমোন নিঃসৃত হয়। (সিক্রেটিন/ কেলেসিস্টোকাইনিন/প্যাস্টি/ডি লিক? 
15. আলডোস্টেরন একটি সেরে জার হরমোন যে গ্রন্থি থেক করিত হয় তার নাম৷ (ডিশ পর / হি 


চ সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) : 

1. বিশেষ ধরনের কোশ বা ্রস্থি থেকে ক্ষরিত যে জৈব রাসায়নিক পদার্থ নালি ছাড়া র্ে প্রবেশ করে তাকে হরমোন বলে। 
2. সাধারণত একটি অস্তঃক্ষরা গ্রন্থি নিঃসৃত হরমোন অন্য হরপ্থি-নিঃসৃত হরমোন দিয়ে প্রভাবিত হয় না। 

3. হরমোন জীবদেহের বিভিন্ন অঙ্গা-প্রত্যঙ্গের কার্যকারিতার মধ্যে সমন্বয় সাধন করে। 

4. পিটুইটারি গ্রন্থি মস্তিষ্কের তৃতীয় প্রকোষ্ঠের তলদেশে মুস্ত এবং কুলস্ত অবস্থায় থাকে। 

5. খাইরক্সিন মানুষের দেহে শস্তি উৎপাদনের মাধ্যমে 814. বাড়ায়! 

6. পশ্চাৎ পিটুইটারি থেকে সরাসরি কোনো হরমোন নিঃসৃত করে না। 

7. অগ্র পিটুইটারির বৈকল্যে শৈশব-বামনন্, প্রাপ্ত বয়ন্কে হিক্সিডিমা, গলগণ, বিস্ফোরিত অক্কিগোলক প্রভৃতি রোগ হয়। 
৪. আ্যাদ্রিনাল মেডালা গ্রন্থি নিঃসৃত হরমোন আপতকালীন হরমোন নামে পরিচিত। 

9. পিটুইটারি থেকে নয় প্রকার হরমোন ক্ষরিত হয়। 

10. মানুষের পিটুইটারি গ্রন্থির মধ্যে খণ্ডাংশ থেকে ইন্টারমেডিন বা 81511 নিঃসৃত হয়। 

11. থাইরয়েড গ্রন্থি সংখ্যা দুটি যা স্বাসনালির দ্বিতীয় থেকে চতুর্থ তবুণাস্থি বলয়ের পাশে পৃথকভাবে থাকে৷ 

12. শেক্টাঞ্াডিন এক ধরনের পাকতন্ত্ীয় হরমোন। 


A 11. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তর ভিিক গজ (Very short answer type questions): 


dln E 


‘= (ধতিটি প্রশ্নের মান_-2) 

1. হরমোন কথাটি কোন্‌ শব্দ থেকে এসেছে? j 1. ACT সম্পূর্ণ নাম করো। 
2. হরমোনের নাম সর্বপ্রথম কোন্‌ বিজ্ঞানী ব্যবহার করেন 82. গোনাডাল হরমোন এবং গোনাডোট্রোফিক হরমোনের একটি 
3. সর্বপ্রথম যে হরমোনটির কথা জানা গেছে তার লাম কী ? পার্থক্য নির্দেশ করো। 
4. শ্াণীদেছের রাসায়নিক সমন্বয়কারী কে? 13. TSH কোন গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত হয় ? এর পুরোনো নাম কী ? 
5. রাসায়নিক বাৰ্তাবহ বলতে কী বোঝ ? 14. বামনত্ব হয় কেন ? 
6. হরমোন এবং দ্াযৃতত্ের মধ্যে একটি একোর উল্লেখ করো। 15. ক্রেটিনিজম কী! 
7. বহিঃক্ষরা এবং আত্তঃক্ষরা গ্রন্থিপুলির মধ্যে একটি গঠনগত 16. ADH! 

পার্থক্য উল্লেখ করো। 17. অগ্যাশয় গ্রন্থির ৫, |) এবং 6 কোশ থেকে কী কী হরমোন 
8. মানুষের দেহে একটি অস্তাক্ষরা ও একটি বহিযিক্ষরা গ্রন্থির ক্ষরিত হয়? 

নাম করো যা একটি গ্রন্থির মঙো খাকে। 18. গ্যাসট্রিন কী ৷ 
9. পিটুইটারি গ্রন্থি কোথায় থাকে ? 19. সিক্লেটিনকী ৷ 
10. 5711-এর সম্পূর্ণ নাম করো। 20. স্রোস্টাঞ্যাভিন কী ? 


4 11. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type quesi০৷৷5) : (প্রতিটি প্রশ্নের মান_-4) 

A. নি্লিখিত প্রশ্মগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) 

1. ‘হয়মোন' কথাটি কোন্‌ শব্দ থেকে উদ্ভূত 1 সর্বশরথম কে এই শব্দকে ব্যবহার করেন 

2. স'্দুখন্ধ পিটুইটারি থেকে নিঃসৃত হরমোনগুলির নাম করো। নিঃসৃত হরমোনগুলিকে ট্রফিক হরমোন বলা হয় কেন ? 

3. শিপুঙের পিটুইটারি থেকে $171-4র স্বত্মক্করণ কিংবা অধিক ক্ষরণ হলে যেসব রোগ হয় তাদের নাম কী 1 

4. আক্লোমেগালি কী 1 কোন্‌ হরমোন এর জন্য দায়ী । 

5. ডায়াবেটিস ইনসিপিডাস কী 1? কোন্‌ হরমোন এর জন৷ দায়ী ? 

6. খাইয়ে গ্রন্থির অভিসরিযতায বে রোগ হয তার নাম কী ? এই রোগের উপসর্গবুলির নাম করো। 

7. আগ্যাশয়কে টতধরনী গ্রন্থি বলা হয় কেন? 

5. আইলেটস অফ ল্যাষ্ধারহ্যানস থেকে কী কী হরমোন নিঃসৃত হয়? 

9. ইনসুলিন কী ? এর উৎপত্তি এবং একটি প্রধান কাজ লেখো। 

10. মধুমেহ বা ডায়াবেটিস মেলিটাস রোগের কারণ কী ? 

11, ধুকাগন কোথা থেকে বা কোন্‌ কোপ থেকে নিঃসৃত হয় । এর কাজ কী? 

12. সৌোষ্টিকলালির মিউকাস বিলি থেকে ক্ষরিত হরমোনের নাম ও কাজ বর্ণনা করো। 

13. সিক্লেটিন কোথায় পাওয়া যায় ও এর কাজ কী? 

14. দেহে ক্যালশিয়াহ ও ফসফেট বিপাকে প্যারাথাইরয়েড হরমোনের প্রভাব উল্লেখ করো। 

15. ইনসুলিনের রাসায়নিক গঠন উল্লেখ করো। 

16. কটিসল হরমোন কোন্‌ গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত হয় কার্কোহাইগ্রেউ পরিপাকে এর ভূমিক! উল্লেখ করো। 

17. শিশু অবস্থায় থাইরয়েড গ্রন্থি থেকে খাইরক্সিন হরমোন ক্ষরণ কমে গোলে কী রোগ হয় এর দুটি উপসর্গ উল্লেখ করো। 


18. মানুষের দেহে প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থি ্বদক্ষরণে এবং অধিক ক্ষরণে কী কী রোগ হয় ? তাদের দুটি করে গুরত্বপূর্ণ উপসর্গ সম্বন্ধে লেখো। 

19. কুশিং সিনড্রোম কী ? এর বৈশিষ্টাগুলি কী কী ? 

20. ফট মোন নটর েড হরমোনের নাম করো বা যৌন ছাড় অনয রথ থেকে ক্ষরিত হয়। লোকের দেহে কী যারে ০ 
পাওয়া যায় ? যদি পাওয়া যায় তার উৎসের নাম করো। 


B. পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) ১ 
. বাসা ভোর এবং করটিনিজম। 2. ভেনোহোসিনের সাভাবিক কাজ এবং অধ্যজনিত কাজ। 3. জঙ্সিটোলিনের সাবি কার এ 
অনা কত ও ভারাবেটিস ইনলিলিডাসএবংভযাবেটিসমোলিটাস। 5. এডোজেন এবই্ট্োন। 6. হরমোন এবং নিউরোহমোন 7 হম 
এবং স্নায়ু। 8. অস্তঃক্ষরা গ্রন্থিতস্ত্র এবং সায়ুতত্তর। 


C. টিকা লেখো (Write short notes) £ 
1. অস্তক্ষরা গ্রল্থি এবং উদাহরণসহ তার প্রকারভেদ। 2. 51111 3. ACTH: 4.GTH। 5. আন্টিডাইযুরেটিক হরমোন। 6. 3 এবং ,। 
7. থাইরোক্যালসিটোনিন। 8. আআক্রোমগালি। 9. গলগও। 10. গ্রেভ বর্ণিত রোগ। 11. প্যারাথোর্মোন। 12. টিটানি। 13. ইনসুলিন। 14. ডায়াবেটিস 
মেলিটাস। 15. গ্কাগান। 16. এডিসোনের ব্যাধি। 17. প্লাসেন্টা। 18. গ্যাস্ট্রিন। 19. CCK-PZI 20. পোস্টাগ্যানডিন। 


এ IV. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) : (প্রতিটি প্রশ্নের মান 6) 


A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) # 


1. (৪) হরমোন কাকে বলে 105) হরমোনের বৈশিষ্ট্যগুলো কী কী ? 

2. &) হরমোন, ট্রফিক হরমোন, স্ানীয় হরমোনের ব্যাখ্যা করো। (১) হরমোনের কার্যলদ্থতি সন্বশ্ধে যা জানো লেখো। 

3. (9) গ্রন্থিকী ? (5) মানুষের পিটুইটারি; থাইরয়েড, প্যারাথাইরয়েড ও আরিনাল গ্রন্ধগুলিকে অন্তযক্ষরা গ্রন্থি নলে কেন $ (6) এই সব 
গ্রন্থির অবস্থান চিত্রসহ দেখাও। এইসব গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত হরমোনের নাম লেখো। 

4. (a) অস্তক্ষরা গ্রন্থিসমূহের মধ্যে পিটুইটারি গ্রন্থিকে “মাষ্টার গ্রন্ধি' বা প্রধান গ্রন্থি বলা হয় কেন $ (৮) এটি কোথায় থাকে 1 এর খেকে 
নিঃসৃত যে-কোনো চারটি হরমোনের নাম ও কাজ উল্লেখ করো। 

5. (a) হাইপোফাইসিস কী ? (৬) এর অবস্থান ও গঠন সন্থশ্থে যা জানো লেখো। 


fs সপ িটুইটারি থেকে যেসব হরমোন ক্ষরিত হয় তাদের নাম উল্লেখ করো এবং একটি কার্যাবলি লেখো। 
8. (৪) 57%-এর পুরো নাম কী + (6) 51 কোথা থেকে নিঃসৃত হয় 1 (6) $71-এর মূল কাজশুলি কী কী? 
9. নিউরোহাইপোফাইসিস কাকে বলে ? এর থেকে যেসব হরমোন ক্ষরিত হয় তাদের নাম ও কার্মাণলি লেখো। 
10. পি পক" 1 (৮) এর কার্যাবলি সদ্বশ্ধে যা জানো লেখো। (9) গোনাঙাল হরমোনের সঙ্গে গোনাডোট্রোফিল হতমোনেত 
Ld 
11. (a) থাইরয়েড গ্রন্থি থেকে যেসব হরমোন নিঃসৃত হয় তাদের নাম কী ? (১) এদের কাজ সংক্ষেপে বর্ণনা করো। (ও) গ্রে রোগ কী । 
12. থাইরক্সিনের উৎপত্তি এবং কার্যাবলি বর্ণনা করো। 
13. আ্যা্িনাল গ্রন্থির অবস্থান এবং গঠনের বর্ণনা দাও। 
14. আছ্রিনাল কর্টেক্গ থেকে ক্ষরিত বিভিন্ন হরমোনের কার্যাবলির সংক্ষিপ্ত বর্ণনা করো। 
15. রীনা রি সি 
16. মানবদেহের অগ্যাশয় গ্রন্থির অবস্থান উল্লেখ করে ল্যাংগারহ্যান্স সবীপর্দ্ধির কলাম্ঘানিক গঠন ও তা হরমোন 
কাযবিলি বর্ণনা করো। সপ 1 
রঃ রি ০০২ 
. ( দেহে থাইরয়েড গ্রন্থি কোথায় আছ তা উল্লেখ করো। (১) থাইরয়েড গ্রন্থি থেকে একটি হরমোনের । 
(0) প্যারাফলিকুলার কোশের সঙ্গে থাইরয়েড গ্রন্থি কী সম্পর্ক আছ তা উল্লেখ করো। শক ছি” 
19. (9) শা এবং 7, বলতে কী বোঝো ? (১) এই দুটি কোথায় পাওয়া যায় ? (6) এদের কার্যাবলি উল্লেখ করো। 
20. (৭) যৌন হরমোন কাকে বলে ? (6) পুংযৌন হরমোন এবং স্তর যৌন হরমোনর উৎস এবং কাজ সন্ন্ধে আলোচনা করো। 
B. চিত্র অঙ্ষন করে চিহ্নত করো (Draw and label the following) : 
1. মানবদেহে গুরুত্বপূর্ণ অস্তঃক্ষরা গ্রন্থির অবস্থানের চিত্র একে চিহিত করো। 2. মানুষের পিটুইটারি একে তার বিভিন্ন আশ চিন্িত 
3. থাইরয়েড গ্রন্থির অবন্ধান, শারীরগ্ধানিক গঠন এঁকে চিহ্নিত করো। 4. আন্িনাল গ্রন্থির কলাম্থানিক গঠন একে চিন্তিত করো। $ এপ সপ 
এর সঙ্গে একটি আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহ্যানসের চিত্র একে ৫ এবং 0 কোশের অবস্থান চিহিন্ত করো। 


84. ডায়াবেটিস ইনসিপিডাস ...... 3326 


উপাদান ৬ 3.321 
A 3. মুতের অস্বাভাবিক 
উপাদান 


0 মৃহ রেচন সন্বন্ধীয় কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ 


8.6. সহায়ক রেচন আগ 3-331 


প্রশ্ন ও উদ্তা.........+++ 3354 


10. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন... 3১4) 
1৬. রচনাভিততিক প্রশ্ন. 3-342 


খাদ গ্রহণ করে। ঘ্োটিনের অপচিতির ফলে আযামোনিয়া, ইউরিয়া, 


হয়। এছাড়া প্রায় সব রকমের খাদ্যবন্ধুর বিপাক ক্রিয়ায় কার্বন 
ডাইঅক্সাইড উৎপন্ন হয়। এর সঙ্গে সালফার যৌগ, ল্যাকটিক জআ্যাসিড, 


আছে, তার মধ্যে একজোড়া বৃক প্রধান রেচন অঞ্ হিসাবে 
করে। এছাড়া আরও আনেক রকমের সহায়ক রেচন অজ্ঞ আছে। 


রারারারারারারারিরিরারিরিরারারার 


(Excretory 5 [দর 
্ 4 E 488 


১১৩ EEE ES 


EU. চা তল 


পা (৪ রেচনতন্তরের সংজ্ঞা ৫ জীবদেহে জৈবনিক এবং বিপাকীয় কাজের ফলে উৎপন্ন যে অপ্রয়োজনীয় ক্ষতিকারক 
(বৰ্জ্য) পদার্থসমূহ যেসব রেচন অর মাধ্যমে দেহ থেকে নির্গত হয় সেই সব অঞ্াসমূহ নিয়ে গঠিত তত্ত্রকে রেচনতস্ বলে। 

(১) মানবদেহের বিভিন্ন রেচন অঙ্গ (Different excretory organs in the human body) ৪ 

1. বৃ (Kidney) __ মানবদেহের প্রধান রেচন অঙ্গ যার মাধ্যমে দেহের প্রায় 10-75% বর্জ্য পদার্থ রেচিত হয়। 

2. ফুসফুস (_un৪5) __ এর মাধ্যমে প্রধানত কার্বন ডাইঅক্সাইড এবং সামান্য জলীয় বাষ্প দেহ থেকে রেচিত হয়। 
3. ত্বক বা চৰ্ম 9৭) _ ত্বক প্রধানত ঘর্সের মাধ্যমে দেহ থেকে কিছু অতিরিস্ত এবং অপ্রয়োজনীয় পদার্থ নির্গত করে। 
4. যকৃৎ (Liver) __ পিত্তের মাধ্যমে বিভিন্ন রেচন পদার্থ পৌষ্টিকনালির মাধ্যমে দেহ থেকে নির্গত করে। 
TT এ. - কনা 


কা যা চলতো ঢাক্ছজাজান্ঞ ও 


€ 8.2. মুত্ৰসৃষ্টিকারী তন্ত্র (Urinary system) © 


25 লালা পল যে 


4 মুত্রসৃষ্টিকারী তন্ত্রের সংজ্ঞা, গঠন এবং কার্যাবলি (Definition, structure 
and functions of Urinary system) ¢ 
“ (9) মুত্রসৃষ্টিকারী তন্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of Urinary system) 8 জীবদেহে জৈবনিক ক্রিয়ায় এবং বিপাকীয় 
কাজের ফলে উৎপন্ন অপ্রয়োজনীয় ক্ষতিকারক (বর্জ্য) 
পদাৰ্থসমূহ যে অঙ্জসমূহের সাহায্যে মূত্র উৎপন্ন হয় এবং 
যেসব অঙ্গের সাহায্যে উৎপন্ন মুত্র দেহ থেকে নির্গত হয় 
তাদের নিয়ে গঠিত তন্তরকে মুত্রসৃষ্টিকারী তন্ত্র বলে। 
মুত্ৰসৃষ্টিকারী তন্ত্রের অন্তর্গত সবথেকে গুরুত্বপূর্ণ অঙ্গ হল 
বৃক্ক যা দিয়ে দেহের প্রায় 75 শতাংশ বর্জ্যপদার্থগুলি যেমন 
ইউরিয়া, ইউরিক আযাসিড, 801, জল ইত্যাদি মুত্রের মাধ্যমে 
দেহের বাইরে নির্গত হয়। এই কারণে বৃরকে মুখ্য রেচন অঙ্গ 
বলে। বৃকমৃত্রসৃষ্টিকরে বলে বৃরসস্বন্ধীয় রেচনতন্ত্রকে বৃক্ীয় তন্ত্র 
(Renal system) বা মূত্ৰসৃষ্টিকারী তন্ত্র (Urinary system) 
বলে। 


> (6) মুত্রসৃষ্টিকারী তন্ত্রের গঠন (Structure of 
চিত্র 8.1. £ মানুষের মূত্র উৎ' রী তন্ত্র (রেচনতন্তর )। Urinary system)  মুত্রসৃষ্টিকার 
তন্ত্র, দুটি বৃক্ক, দুটি গবিনী, একটি মূত্রথলি এবং একটি মুত্রনালি। Rens খাও টা 

1. বৃকের বহির্গঠন (External structure of Kidney)-শিম বীজের 
আকৃতিবিশিষ্ট গাঢ় লালচে-বাদামি রঙের দুটি অঙ্গা যা মূত্র উৎপাদন করে তাকে 
বৃক বলে। উদরগহুরের পেছন দিকে মেরুদণ্ডের দু'দিকে ও পঞ্জরান্থির ঠিক নীচে 
দুটি বৃক্ক থাকে। প্রতিটি বৃক্ব প্রায় 11 সেন্টিমিটার লম্বা, 5 সেন্টিমিটার চওড়া এবং 
ও সেন্টিমিটার মতো পুরু হয়। ডান দিকের বৃকটি বামদিকের বুক থেকে 
অপেক্ষাকৃত ছোটো। প্রতিটি বৃক্কের চারপাশে চারটি তল আছে, এদের যথাক্রমে 
সামনের তল, পেছনের তল, পাশের তল এবং মাঝের তল বলে। প্রতিটি বুকের 
ওজন পুরুষের 150 গ্রাম এবং স্ত্রীলোকের 135 গ্রাম। বৃক্কের মধ্যভাগে একটি গহুর 
থাকে যার মধ্য দিয়ে বৃরীয় শিরা ও গবিনী নির্গত হয় এবং বৃরীয় ধমনি বৃকের 
মধ্যে প্রবেশ করে। একে বৃকীয় নাভি (হাঁইলাম__171107) বলে। 

৬ কাজ- মূত্র উৎপাদন বৃকের প্রধান কাজ। 


[জিলভ্) 

2. গবিনী (Ure) বৃকে উৎপন্ন মুত্র যে নালিপথে বাহিত হয়ে মৃত্রথলিতে যায় তাকে গবিনী বলে। প্রতিটি বৃক্কের গহুরে 
যে স্থান থেকে গবিনী উৎপন্ন হয়েছে তাকে বৃক্ধীয় শ্রোণি (35181201579) বা বৃক্বীয় সাইনাস (Ren! 9175) বলে! বৃকীয় শ্রোণি 
থেকে 35 সেন্টিমিটার দীর্ঘ একটি নলাকৃতি গবিনী উৎপন্ন 
হয়ে মৃত্রথলির পেছন ও পাশের দিক থেকে তির্যকভাবে 
প্রবেশ করে। 

৩ কাজ___বৃকের উৎপন্ন মূত্র মৃত্রথলিতে নিয়ে যায়। 

3. মুত্রথলি (Urinary 1৫৩) মানবদেহের 
শ্রোণিগহূরে যে পেশিবহুল থলিতে মূত্র সাময়িকভাবে সঞ্চিত 
হয় তাকে মৃত্রথলি বলে। পেশি দিয়ে তৈরি এই মুত্রথলি 
উদরের নিম্নাংশে অবস্থিত একটি ফীপা থলি বিশেষ। এটি 
ফাঁপা ত্রিকোণাঞ্জল ( ট্রাইগন - 1178076) এবং ডেটুসর 
নামে অনৈচ্ছিক পেশি দিয়ে তৈরি দেহ নিয়ে গঠিত। দুটি 
গবিনী মূত্ৰথলির ত্রিকোণাঞ্জলে প্রবেশ করে এবং এখান 
থেকে মৃত্রনালি নির্গত হয়। মুত্রথলি ভেতরের প্রাচীর ভাজ 
হয়ে থাকে৷ এই ভাজগুলি পরিবর্তনসুচক আবরণী কলা দিয়ে 
আবৃত থাকে৷ এই কলা মৃত্রথলি মূত্রের পুনঃশোষণ (রস্তে 
প্রত্যাবর্তন) বাধা দেয়। 

৬ কাজ__ দুটি বৃক্তে প্রস্তুত মূত্র গবিনীর মাধ্যমে এসে 
মূত্রথলিতে সাময়িকভাবে সঞ্চিত থাকে। 

4. মৃত্রনালি (U॥৫t৷)__মূত্ৰথলি থেকে যেনালিপথে 
মূত্র দেহের বাইরে বেরিয়ে যায় তাকে মূত্রনালি বলে। পুরুষের এবং স্ত্রীলোকের 
মূত্রনালির দৈর্ঘ্য এবং অবস্থানের পার্থক্য দেখা যায়। পুরুষের মূত্রনালির দৈর্ঘ্য প্রায় 
20 সেমি. হয় যা পুরুষ লিঙ্গের 0১০০9) মধ্য দিয়ে দেহের বাইরে নির্গত হয়। 
স্ত্রীলোকের মুত্রনালির দৈর্ঘ্য অনেক ছোটো হয় অর্থাৎ প্রায় 4 সেমি. সমান হয় এবং 
যোনিরজননছিদ্রের (৪81781079০০) উপরে আলাদাভাবে উন্মন্ত হয় ।মূত্ৰনালির 
মধ্যে দুটি স্থানে পেশি দিয়ে তৈরি পেশিবলয় (স্ফিংটার_ Sphincter) দেখা যায়। 
মূত্ৰথলি ও মূত্ৰনালির সংযোগন্থলে অনৈচ্ছিক পেশি নির্মিত একটি পেশিবলয় দেখা 
যায়, তাকে অস্তঞ্থ পেশিবলয় বলে। এচ্ছিক পেশিনির্মিত অন্য একটি পেশিবলয় 

র্‌ দূরবর্তী অংশে থাকে, তাকে বহিষ্থ পেশিবলয় বলে। এই রকমের 
পেশিবলয় মুত্র নির্গমনকে নাভীয় প্রক্রিয়ায় নিয়ন্ত্রণ করে। 
& কাজ- মূত্রনালি দিয়ে মূত্র মূত্ৰথলি থেকে দেহের বাইরে বেরিয়ে যায়। 
> (0)মুত্ৰসৃষ্টিকারী তন্ত্রের কার্যাবলি (Functions of Urinary system) $ 
1. বর্জ্য পদার্থ অপসারণ__বৃক বা মূত্র তন্ত্রের সাহায্যে দেহের ক্ষতিকর বর্জ্য 
পদাৰ্থসমূহ প্রধানত Nএ0! ও প্রোটিন বিপাকের ফলে উৎপন্ন নাইট্রোজেন ঘটিত 
পদার্থ, যেমন__ইউরিয়া, ইউরিক ত্যাসিড, ক্রিয়েটিনিন, আ্যামোনিয়া প্রভৃতি এবং অনাইট্রোজেন পদার্থসমূহকে মুত্রের 
মাধ্যমে দেহ থেকে নির্গত হয়। 

2. দেহে জলের সাম্যাবন্থ নিযন্ত্রণ__দেহে প্রয়োজনাতিরিন্ত জলের বেশির ভাগ এই তন্ত্রের মাধ্যমে নির্গত হয়ে দেহে জলের 
সাম্যাব্থা বজায় রাখে। 

3. দেহের স্বাভাবিক হাইড্রোজেন আয়নের গাচ়ত্ব নিয় দেহরসের বিভিন্ন গুকারের তড়িৎ বিশেষ্য বাইলেকট্রোলাইট 

(৮০১০) এবং স্বাভাবিক হাইড্রোজেন আয়নের গাঢ়ত্ব বজায় রাখা এই তন্ত্রের অন্যতম প্রধান কাজ। 


জীববিদ্যা 01)--52 


চিত্র 8.3. বৃকের প্রচথচ্ছেদে বৃক্বের অভ্যন্তরীণ গঠনের চিত্র। 


4. উষধ ও অন্যান্য ক্ষতিকারক পদার্থের নিষ্মণ-__দেহে যেসব দুষিত পদার্থ উৎপন্ন হয় বা প্রবেশ করে, ভেষজ পদার্থ 
(01089) ইত্যাদিকে মৃত্রের মাধ্যমে দেহ থেকে এই তন্ত্রের মাধ্যমে বেরিয়ে যায়। 

5. রক্তের বিভিন্ন উপাদানের গাঢ়ত্ব নিয়ন্ত্র__বৃকের নেফ্রনের পছন্দ মতো পুনঃশোষণের মাধ্যমে এই তন্ত্রটি রন্তের কোনো 
কোনো উপাদানের সঠিক গাঢ়ত্ব বজায় রাখে। 

6. রক্ত ও কলাকৌশের অভিশ্রবণ চাপের নিয়ন্ত্রণ__রেচনতন্ত্র রন্তের ও কলাকোশের মধ্যে অভিত্রবণ চাপ বজায় রাখে। 

7. রক্তচাপ নিয়ন্ত্রণ__বৃক থেকে ক্ষরিত রেনিন 0২০0) নামে উৎসেচক রন্তবাহকে সংকুচিত করে রস্তচাপকে নিয়ন্ত্রিত করে। 


বৃক্ষের PERE LIE IGM (Structure and Functions of Kidney) 


1. বৃক্ধের অবস্থান এবং অভ্যন্তরীণ গঠন (Location and Internal structure of kidney) 8 

ন (৭) অবস্থান 0.০০81107)- মানবদেহে একজোড়া বৃক্ক উদর গহুরের 
সামান্য নীচে এবং পিঠের দিকের প্রাচীরের কাছে মেরুদণ্ডের দু'দিকে 
দ্বাদশ বক্ষদেশীয় কশেরুকার 02) অঞ্চল থেকে শুরু হয়ে তৃতীয় কটিদেশীয় 
কশেরুকা (.3) পর্যন্ত বিস্তৃত থাকে। ডান বৃক বাম বৃক অপেক্ষা সামান্য 
নীচে থাকে (চিত্র 8.5 দেখো)। 

(৮) বৃকের অভ্যন্তরীণ গঠন (Internal structure of 
kidney) $ একটি বৃকের লক্বচ্ছেদ পরীক্ষা করলে দেখা যায়_-(i) গবিনীর 
উ্বাংশটি বৃক্ষের অভ্যন্তরে গিয়ে প্রসারিত হয়। একে বৃক্ধীয় শ্রোণি বা 
বৃক্ধীয় সাইনাস বলে। (1) বৃকীয় শ্রোণি বিভন্ত হয়ে 2-3টি প্রধান ভাগ 
বা বৃতিতে অর্থাৎ মেজর ক্যালিক্স-এ বিভন্ত হয়। প্রধান বৃতি আবার 
বিভন্ত হয়ে 7-13টি শাখা বৃতি বা মাইনর ক্যালিক্স গঠন করে 
a (i) বৃক্কের ভিতরের অংশ দুটি ভাগে বিভন্ত, বাইরের দিকে অপেক্ষাকৃত 
২ অধিক গাঢ় অংশকে বহিস্তর বা কর্টেক্স এবং ভিতরের অপেক্ষাকৃত স্বল্প 
চিজ 85, মানুষের দেহে বৃঝের জবথান। RE TU lr Nl EEN 
গভীরে প্রবেশ করে ভম্তাকৃতি ধারণ করেছে। এদের বৃক্ধীয় স্তম্ভ (২০7৫1 
c০lumn) বলে। বহিঃস্তরের এই রকম বিন্যাসের ফলে বৃকের অন্তঃস্তরটি 
কতকগুলি (8-18টি) গম্মুজাকৃতি অংশের মতো দেখা যায়, এদের পিরামিড 
(৯11) বলে। পিরামিডের প্রশস্ত অংশ বহিঃস্তরের দিকে এবং অপেক্ষাকৃত 
সরু অংশ বৃকীয় শ্রোণির (৮৩1%$) দিকে থাকে৷ পিরামিডের এই সরু অংশকে 
পিড়কা বা প্যাপিলা বলে। সাধারণত 2-3টি পিরামিডের শীর্ষাঞ্লের মিলনের 
ফলে পিড়কা গঠিত হয়। প্রতিটি পিড়কাপ্রান্তে 10-25টি ছিদ্র থাকে৷ অনেকগুলি 
সংগ্রাহক নালি একত্রিত হয়ে বেলিনির নালি (Duct of Bellini) নামে যে 
নালি গঠন করে সেটাই এই ছিদ্ধে উন্মন্ত হয়। 

প্রতিটি বুক অসংখ্য নেফ্রন নিয়ে গঠিত। প্রতিটি নেফ্রন ম্যালপিজিয়ান 
করপাসল ও বৃকীয় নালিকা নিয়ে গঠিত। বৃকের কর্টে্স ম্যালপিজিয়ান করপাসল চিত্র 8.6$ লম্বভাবে দ্বিখণ্ডিত বৃকের বিভিন্ন অংশ। 
এবং বৃৰীয় নালিকা (২০741148016) নিয়ে গঠিত। এই ম্যালপিজিয়ান করপাসল এবং বৃক্ধীয় নালিকাকে একত্রে নেফ্রন বলে 

11. বৃকের কার্যাবলি (Functions 0110076)) £ 

1. কপ রা আছ 

2. প্রোটিনের নাইট্রোজেন 
বে রি ও সালফার যুক্ত পদাৰ্থসমূহ, প্রতিরিষ, ওষুধ ইত্যাদিকে বৃক মৃত্রের মাধ্যমে দেহের বাইরে 


Eo) 


EET 


3. বৃক্ধ মূত্রে জলের রেচনের মাধ্যমে দেহে জলের সাম্যাবথা বজায় রাখতে সহায়তা করে। এর ফলে রক্তের পরিমাণ নিদ্দিষ্ট 
থাকে। 

4. বুক দেহরসের মু*আয়নের গাঢ়ত্ব এবং তড়িৎ-বিশ্লেষ্যের সাম্যাবথা নিয়ন্ত্রিত করে। 

5. বৃকে আ্যামোনিয়া, অজৈব ফসফেট ও হিপৃপিউরিক আ্যাসিড ইত্যাদি রেচন পদার্থ উৎপন্ন হয়। 

6. অক্সিজেনের অভাবে বৃক্ক এরিগ্রোপোয়েটিন নামে হরমোন ক্ষরিত করে যা অশ্থিমজ্জায় RBC উৎপাদনে সাহায্য করে। 
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সি ০ নি Ee © 8.3. নেফ্রন (Nephron) © || ইউ টি Ey { 
Ue " এ - - রর টিটি 20885. এ & 


A সংজ্ঞা, সংখ্যা, প্রকারভেদ এবং নেফ্রনের বিভিন্ন অংশের গঠন ও তাদের 
কার্যাবলি (Definition, Number, Types, Structure and Functions 
of different parts of Nephron): 

4 (9) নেফ্রনের সংজ্ঞা ()efi৷৷৫৷০n ০f৫০॥৮০৷) ঃ ম্যালপিজিয়ানকরপাসল ও নালিকা সমন্বয়ে গঠিত বৃক্কের গঠনগত 


ও কার্যগত একককে নেফ্রন বলে। 
ম্যালপিজিয়ান| অন্তৰ্মুখী 
করপাসল / 


ধমনিকা 


> (৮) নেফ্রনের সংখ্যা (Numbers of Nephron) প্রতিটি 
বৃক্ধে প্রায় 10লক্ষ নেফ্রন আছে। (মানুষের দুটি বৃক্কের সব নেফ্রন পরপর 
জুড়ে দিলে তার দৈর্ঘ্য প্রায় 40 মাইল হবে।) 

৯ (০) নেফ্রনের প্রকারভেদ (Types of Nephron) বৃক্ধের 
কর্টেক্স বা বহিঃস্তর দুটি ভাগে বিভন্ত। বহিষ্থ দুই-তৃতীয়াংশকে 
সুপারফিসিয়াল কর্টেক্স এবং অস্তষ্থ এক-তৃতীয়াংশকে (যা মেডালারঠিক | গ্লোমেবুলাস 
উপরে থাকে) জ্যাক্স্টামেডুলারি কর্টেক্স বলে। কর্টেক্সে নেফ্রনের 
ম্যালপিজিয়ান করপাসলের উপস্থিতির উপর ভিত্তি করে নেফ্রনকে দুটি 
ভাগে ভাগ করা যায়, যেমন__ 

1. সুপারফিসিয়াল কর্টিকল নেফ্রন (Superficial cortical 
nephrones-85%)—এই. প্রকার নেফ্রন ছোটো আকৃতির হয় যা বৃক্ধের 
সুপারফিসিয়াল কর্টেক্সে থাকে।কাজ-__স্বাভাবিক অবশ্থায় সুপারফিসিয়াল 
নেফ্রন মূত্র উৎপাদন করে। 

2 জ্যাক্স্টামেডুলারি কর্টিকল নেফ্রন (Juxtamedullary cortical 
nephrones—15%)—4ই প্রকার নেফ্রন তুলনামূলক বড়ো আকারের সংগ্রাহক নালিকা 
হয়, যা মেডালার ঠিক উপরে কর্টেক্সে থাকে। কাজ__জরুরি অবস্থায় বা 
পীড়ন অবশ্থায় জ্যাক্স্টামেডুলারি কর্টিকল নেফ্রন মূত্র উৎপাদন করে। 

> (0) নেফ্রনের গঠন (Structure of Nephron) প্রতিটি চিত্র 8.7. £ একটি নেফ্রনের সরল চিতররূণ। 
নেফ্রন দুটি অংশ নিয়ে গঠিত, যেমন-_স্যালপিজিয়ান করপাসল এবং বৃকীয় নালিকা। 


নেক্রনের বিভিন্ন অংশ 


রপাসল নালিকা 
ম্যালপি কর' বৃক্ধীয় 


a নাস | 
বাওম্যানস ক্যাপসুল গ্লোমেরুলাস নিকটবর্তী সংবর্ত নালিকা হেনলির লুপ দূরবর্তী সংবর্ত নালিকা 
ভিড ৮ ভু | Ll) 
নিন্নগামী মোটা খণ্ডাংশ নিন্নগামী সরু খণ্ডাংশ উধধ্বগামী_ সরু খণ্ডাংশ  উৰ্ধ্বগামী মোটা খণ্ডাংশ 


[জব] 


A. ম্যালপিজিয়ান করপাসল (Malpighian ০০71)85019) $ এটি সাধারণত বৃকের কর্টেক্সে দেখতে পাওয়া যায়। 
এর ব্যাস প্রায় 200 ৮% সমান হয়। এটি দুটি অংশের সমন্বয়ে গঠিত, যেমন-_বাওম্যানস ক্যাপসুল এবং গ্লোমেরুলাস। 

৪ |. বাওম্যানস ক্যাপসুল (Bowman’5 091)5810) £ ** সংজ্ঞা__নেফ্রনের ফানেলের মতো দেখতে বধ স্ফীত 
প্রান্ত যার মধ্যে গ্লোমেরুলাস নামে রন্তজালকের গুচ্ছ থাকে তাকে বাঁওম্যানস ক্যাপসুল বলে। 

৪ আণুবীক্ষণিক গঠন-_ বাওম্যানস ক্যাপসুল দুটি প্রাচীর নিয়ে গঠিত। 
কোশস্তরকে ভিসেরাল স্তর (Visceral layer) এবং বাইরের প্রাচীরের 
কোশস্তরকে প্যারাইট্যাল স্তর (১০7191117০1) বলে। ভিসেরাল কোশস্তর 
একস্তরবিশিষ্ট চ্যাপটা আবরণী কলা নিয়ে গঠিত। ভিসেরাল স্তরের কোশগুলি 
দেখতে কিছুটা আযামিবার মতো (চিত্র 8.93)। এদের পৌডোসাইট (০০০১০) 
কোশ বলে। এই কোশ থেকে নির্গত ক্ষণপদের অংশকে পেডিসেল 0০৫1০০15) 
tz বলে। এগুলি পৃথক পৃথক ভাবে ভিত্তি ঝিল্লির উপর বিন্যস্ত থাকে কিন্তু 

রেস্তজালকের লুপ) কোশের মূল দেহটির সঞ্চোভিত্তি পর্দার কিছুটা ব্যবধানে থাকে । এই সব 

কারণে যে ফাকা স্থানগুলি সৃষ্টি হয় তাকে কোশাস্তর ছিদ্র বা পরিশ্রাবণ ছিদ্র 

| (Filtering Pores) বলে। এই ছিদ্রের মধ্য দিয়ে পরিস্রাবণ প্রক্রিয়া সংঘটিত 
চিত্র 8.8. £ ম্যালপিজিয়ান করপাসল গঠনের চিত্ররূপ। হয়! প্যারাইটাল স্তর একস্তর কোশবিশিষ্ট আচ্ছাদক আবরণী কলা দিয়ে 
গঠিত। এই স্তরটি বৃক্ক নালিকার সঙঞ্গো অবিচ্ছিন্নভাবে মিলিত থাকে। 


৩ 2. গ্লোমেরুলাস (01977671185) £ 4 সংজ্ঞা-_বাওম্যানস ক্যাপসুল দিয়ে প্রায় রুপে পর মতো 
রস্তজালকের গুচ্ছকে গ্লোমেরুলাস বলে। 48 
6 আণুবীক্ষণিক গঠন বৃকীয় ধমনি থেকে সৃষ্টি ছোটো ও প্রশস্ত অন্তর্বাহী (অন্তৰ্মুখী) ধমনিকা (Afferent arteriole) 
বাওম্যানস ক্যাপসুলে প্রবেশ করে 
এবং প্রায় 50টি লুপের (_০০p$) 
মতো রন্তজালকে বিভন্ত হয়ে 
জালক পিণ্ড (19) সৃষ্টি করে। 
এই রন্তজালকের মধ্যে পরস্পর 
যোগসূত্র নেই। বিভন্ত 
সরু বহির্বাহী (বহিৰ্মুখী) ধমনিকা 
(Efferent arteriole) গঠন করে। 
অন্তর্বাহী ধমনিকা দৈর্ঘ্যে ছোটো 
এবং প্রশস্ত (50 ব্যাসসম্পন্ন) 
হয়, কিন্তু বহির্বাহী ধমনিকাগুলি 
অপক্ষাকৃত লম্বা ও সরু (254m 
ব্যাসসম্পন্ন) হয়। এই কারণে চিত্র 8.9. £ /২__বাওয্যানস ক্যাপসুলের ভিসের পোডোসাইট) ও গ্লোমেরুলাস 
গ্লোমেরুলাসের রন্তজালকের__ রম্জালকের একটি লুপের প্রাচীর পালে এ ই গঠন এবং 
রস্তচাপ দেহের অন্যান্য স্থানের ৪ একটি পোডোসাইট কোশ ও রন্তজালকের একাংশের ত্রিমাত্রিক গঠনের চিতরুপ। ট 


রন্তজালকের রন্তচাপ থেকে অপেক্ষাকৃত বেশি হয়। 


Lal 7. বৃক্ীয় নালিকা (Rena! tubules) “ সংজ্ঞা বাওম্যানস 
টি ক্যাপসুলের 2 
(০011৫) নালিকা সংগ্রাহক নালি পর্যন্ত বিস্তৃত থাকে তাকে বৃকীয় নালিকা বলে। তলদেশ থেকে উৎপন্ন হয়ে যে সংবর্ত 


[লজ 

বাওম্যান্স ক্যাপসুলের নীচের অংশ থেকে বৃক্ীয় নালিকা উৎপন্ন হয়। নালিকার উৎপক্তিথলের খুব সামান্য অংশ একটু 
সংকুচিত অবস্থায় থাকে তাকে গ্রীবা (০) বলে। এর পর থেকে বৃকীয় নালিকা আরম্ভ হয়েছে। প্রতিটি বৃকীয় নালিকা 3 ০ 
দীর্ঘ এবং 20-601 ব্যাসযুন্ত হয়। বৃক্ধীয় নালিকা 
প্রধানত তিনটি অংশ নিয়ে গঠিত যেমন নিকটবর্তী 


(ii) স্তম্ভাকার আবরণী কোশ-__সংগ্রাহকনালিকায় 
থাকে। 


৩ |. নিকটবর্তী সংবর্ত (পেরসংবর্ত) নালিকা 
(প্ক্সিমাল কনভলিউটেড টিবিউল— Proximal con- 
voluted tubule) 8 বৃক্ীয় নালিকার প্রথমাংশ নিকটবর্তী 
সংবর্ত নালিকা যা গ্লোমেরিউলাসের কাছে থাকে। এই 
নালিকাটি অধিক কুণ্ডলী বা প্যাচানো হয় বলে একে 
নিকটবর্তী বা পরসংবর্ত নালিকা বলা হয়। বৃকনালিকার 
এই অংশটির দৈর্ঘ্য প্রায় 14 মিলিমিটার, বহির্ব্যাস প্রায় 
5517 এবং অভ্যন্তরীণ ব্যাস প্রায় 15-20 um 
ব্যাসসম্পন্ন হয়। প্রথম রেচন নালিকার শেষপ্রান্ত সোজা 
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.10. £ নেফ্রুনের বিভি! অবম্থিত কলাকোশের 
হয়ে মেডালাতে প্রবেশ করে এবং হেনলির লুপের চ্ি 810 ৯৪8৮7 


নিম্নগামী মোটা খণ্ডাংশ গঠন করে। 


৬ আণুবীক্ষণিক গঠন-_নালিকার অস্তঃপ্রাচীর একভ্তরবিশিষ্ট ঘনকাকার আবরণী কোশস্তর নিয়ে গঠিত। প্রতিটি কোশের 
নীচের দিকে রডের মতো এবং মুন্তপ্রান্ত বুরুশের মতো দেখা যায়। 
কারণ মুন্তপান্তে বহু মাইক্লোভিলাই নামে অঙ্গুলি সদৃশ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র 
অভিক্ষেপ দেখতে পাওয়া যায়। কোশের মাইটোকক্রিয়াগুলি এর 
ভিত্তিবিল্লি দিকের সাইটোপ্লাজমে লম্বালম্বিভাব সজ্জিত থাকে (চিত্র 
8.11) বলে কোশগুলির তলদেশ দণ্ডাকার দেখা যায়। এই কারণে 
সাধারণ যৌগিক অণুবীক্ষণ যন্ত্রে এই কোশগুলিকে ব্রাশ বডারি 
(বুরুশের প্রান্তের মতো) এবং রডেড দেখা যায়। 

2. হেনলির লুপ (16710+5 1০০০) ৫ হেনলির লুপ 
ইংরেজি “U' আকৃতি বিশিষ্ট এবং প্রধানত চারটি অংশ নিয়ে গঠিত। 
() নিন্নগামী মোটা খণ্ডাংশ (Descending thick walled 
segment) (i) নিনগামী সরু খণ্ডাংশ (Descending thin walled 
segment), (i) উধ্ব* গামী স্রুখণ্ডাংশ (Ascending thin walled 
5€8ment) এবং (৬) উধ্বগামী মোটা খণ্ডাংশ (Ascending thick 


[জনন] 


walled Segment) | নিন্নগামী অংশ পরসংবর্ত নালিকার শেষ প্রান্ত থেকে শুরু হয়ে বৃক্ের মেডালার ভিতরে প্রবেশ করে। পরে 
উ্ধ্বগামী অংশটি নিন্নগামী অংশ থেকে আরম্ভ হয়ে আবার বৃকের 
কর্টেক্সে ফিরে আসে। 

৩ আণুবীক্ষণিক গঠন-_হেনলির লুপের মোটা অংশ 
দুটি অর্থাৎ নিন্নগামী ও উধ্বগামী মোটা খণ্ডাংশ দুটির প্রাচীর 
গাত্র ঘনকাকার আবরণী কলার কোশ দিয়ে আবৃত থাকে | হেনলি 
লুপের নিন্নগামী ও উধর্বগামী অংশ সরু হয় এবং বাহু দুটি 
চ্যাপটাকৃতি আবরণী কলার কোশ দিয়ে ঘেরা থাকে। আবৃত 
(চিত্র 8.12) ঘনকাকার এবং চ্যাপটাকৃতি আবরণী কলাকোশে 
কম সংখ্যা ও ছোটো ছোটো মাইক্রোভিলাই এবং কম সংখ্যক 
মাইটোকন্ডিয়া থাকে। 


(৪) বিভিন্ন অংশ-__হেনলির লুপ চারটি অংশে বিভন্ত, যেমন __ 
€) নিন্নগামী পুরু খণ্ডাংশ, (1) নিন্নগামী সরু খণ্ডাংশ, (i) উধ্বগামী সরু 
খণ্ডাংশ এবং (i) উধ্বগামী পুরু খণ্ডাংশ। 

(৮) বিভিন্ন অংশের কাজ-_) নিন্নগামী পুরু খণ্ডাংশ__নিকটব্র্তী 
সংবর্ত মোটা নালিকার মতো ঘনকাকার কোশস্তর দিয়ে আবৃত অংশটি 
জল শোষণ করে। (1) নিম্নগামী পাতলা খণ্ডাংশ-_ ্যাপটাকৃতি আবরণী 
কোশস্তর দিয়ে আবৃত সরু অংশটি ৪01 শোষণ করে। (11) উধর্বগামী 
পাতলা খণ্ডাংশ-_চ্যাপটাকৃতি আবরণী কোশস্তর দিয়ে আবৃত সরু অংশটি 
ক্লোরাইড শোষণ করে। (%) উ্ধ্বগামী পুরু খণ্ডাংশ-__ঘনকাকার কোশস্তর 
দিয়ে আবৃত মোটা অংশটি ক্লোরাইড শোষণ করে। 


৩ 3. দূরবর্তী সংবর্ত নালিকা (ডিস্টাল কন্ভলিউটেড টিবিউল— Distal convoluted tubule) 2 দূরবর্তী সংবর্ত 
নালিকা রেচন নালিকার দ্বিতীয় অংশ। এটি হেনলির লুপের উধ্্বগামী অংশ থেকে আরম্ভ হয়েছে। এই অংশ প্রথম নালিকার 
[75535 মতো বৃকের কর্টেক্সে অবস্থান করে।এর দৈর্ঘ্য প্রায় 5 মিলিমিটার এবং 
মাইটোকক্তিয়া গলগি বডি ব্যাস 20-50/% হয়। দূরবর্তী সংবর্ত নালিকার সংবর্তনের মাত্রা 
পরাসংবর্ত নালিকা থেকে কম হয়। 
৩ আণুবীক্ষণিক গঠন-_দূরসংবর্ত নালিকা অল্পসংখ্যক 
মাইক্লোভিলাই ও লম্বালম্বিভাবে সজ্জিত স্বল্পসংখ্যক মাইটো-কক্তিয়াযুক্ত 
ঘনাকাকার একস্তর আবরণী কোশ নিয়ে গঠিত। 


সংগ্রাহক নালিকা কোলেকটিং টিবিউল— Collecting 
tubule) £ দ্বিতীয় রেচন নালিকা বা দূরবর্তী সংবর্ত নালি সংগ্রাহক 
নালিকায় প্রবেশ করে। এই অংশটিও ঘনকাকার কোশস্তর দিয়ে গঠিত। 
বহুসংখ্যক সংগ্রাহক নালি মিলিত হয়ে বেলিনীর নালি (Duct of 
Bellini) গঠন করে। বেলিনীর নালি বৃকের পিরামিডের অগ্রভাগ দিয়ে 


চিত্র 8.14 £ দূরবর্তী সংবর্ত নালিকার অস্তঃপ্রাচীরের 
দূরবর্তা ডল বৃকীয় শ্রোণির বিবরে উন্মুন্ত হয়। 


চিত্র 8.13. £ হেনলির লুপ। 


নির্গত হয়ে দ্বিতীয় জালক বা পেরিটিবিউলার জালক 
(Peritubular capillaries) সৃষ্টি করে ।এই জালক প্রথম এবং 
দ্বিতীয় রেচন নালিকা ও হেনলির লুপের চারপাশে ঘিরে থাকে। 
এর রস্তজালক থেকে রন্ত শিরার মাধ্যমে বৃক্ক থেকে ফিরে আসে 
(চিত্র 8.15 দেখো)। রি Ad দূরবর্তী সংবর্ত 


গু প্লোমেরুলাস সন্নিহিত যন্ত্র 
(জোক্‌্স্টাগ্নোমেরুলারআ্যাপারাটাস) (Jux৭- 
glomerular Aparatus) 8 Y A +///পেরি টিবিউলার 
4 সংজ্ঞা ঃ দূরসংবর্ত নালিকা প্রথমাংশ, গ্লোমেরুলাস 
এবং অস্তর্মুখী ও বহি্মুখী ধমনিকা পরস্পর কাছাকাছি এসে যে 
জটিল অংশ গঠন করে তাকে জাকৃস্টাপ্লোমেরুলার ত্যাপারাটাস 
বলে। দূরবর্তী সংবর্ত নালিকার এবং অস্তমূখী কোশগুলি 
পরিবর্তিত হয়। দূরবর্তী সংবর্তী নালিকার গায়ে যে পরিবর্তিত 
কোশগুলি থাকে তাদের ম্যাকুলা ডেনসা (Macula densa) 
বলে। অন্তৰ্মুখী ধমনিকার গায়ে যে পরিবর্তিত কোশগুলি থাকে 
হিত যন্ত্র চে তাদের 
জাক্স্টাগ্লোমেরুলার কোশ (Juxtaglomerular cells) বলে। এছাড়া 
অন্তৰ্মুখী ও. বহিমুখী ধমনিকা দুটি এবং দূরবর্তী সংবর্ত নালিকা নিয়ে 
সৃষ্ট কোণাকৃতি স্থানে যে ঘনস্লিবিষ্ট কোশসমূহ দেখতে পাওয়া যায় তাদের 
পল্কিসেন বা ল্যাসিস কোশ (Polkissen or Lacis ০০১) বলে । ম্যাকুলা 
ডেনসা, জাক্স্টাগ্লোমেরুলার কোশ এবং লাসিস কোশ একত্রে 'গ্লৌমেরুলাস- 
সন্নিহিত যন্ত্র বা জাক্স্টাগ্লোমেরুলার আযাপারেটাস (Juxtaglomerular 
apparatus) নামক অংশ গঠন করে। 
নর). কাজ-_জাক্স্টাগ্রোমেরুলার আ্যাপারাটাস রেনিন 0২০01) এবং 
ইরিথ্োপোয়েটিন নামে হরমোন উৎপন্ন করে। রেনিন রন্তচাপ ও আ্যাড্রিনাল 
গ্রন্থির কর্টেক্স অঞ্চল থেকে আ্যালডোস্টেরন হরমোনের ক্ষরণে উদ্দীপিত 
করে| ইরিথোপোয়েটিন অক্সিজেনের অভাবে বৃক্ধ থেকে উৎপন্ন হয়ে রস্তের 
মাধ্যমে বাহিত হয়ে অশ্থিমজ্জায় যায় এবং RBC উৎপাদনে অংশ নেয়। 


| 


কোশ 
চিত্র 8.16. £ জাক্স্টাগ্রোমেুলার আ্যাপারাটাস। 
A নেক্রনের বিভিন্ন অংশের কাজ (Functions of different parts of 
Nephron) মুত্র উৎপাদন (Urine formation) 
নেফ্রনের একমাত্র কাজ হল মূত্র উৎপাদন করা। নেফনের বিভিন্ন অংশ বিভিন্ন রকমের কাজ সম্পন্ন করে অর্থাৎ ম্যালপিজিয়ান 
করপাসলে পরাপরিস্রাবণ এবং বৃরীয় নালিকার পুনঃশৌষণ, ক্ষরণ ও নতুন পদার্থের উৎপাদন করে মুত্র প্রস্তুত করে। 
> [.ম্যালপিজিয়ান করপাসলের কাজ (Functions of Malpighian corpuscle) 8 
গঠনগত বৈশিষ্ট্যের জন্য ম্যালপিজিয়ান করপাসল একটি পরিশ্ীবক যন্ত্র যা ছাকনির মতো কাজ করে। এই ছাকনিতে 
যে পরিস্রাবণ প্রক্রিয়া পরিস্রাবণ ঝিল্লির মধ্য দিয়ে ঘটে তাকে পরাপরিজীবণ (01045104707) বলা হয়। 


ও নেক্রনের পরিক্রীবণ বিল্সি (Filtering membrane of Nephron) ৬ 


বাওম্যানস ক্যাপসুলের ভিসেরাল কলাস্তর, গ্রোমেরুলাস রন্তজালকের অস্তরাবরণী বা এন্ডোথেলিয়ামের কলাস্তর 
এবং এদের মধ্যবর্তী ভিত্তিঝিল্লি নিয়ে পরিস্রাবণ বিল্লি গঠিত হয়। এই বিল্লির মধ্য দিয়ে পরাপরিস্রাবণ প্রক্রিয়া সম্পন্ন 
হয়। 
+ (a) সরাপরিল্াবণের সংজ্ঞা যে রিয়ার সাহায্যে অর্ধভেদ্য পর্দার মধ্য দিযে ভ্রবণের কেলাস পদার্থকে কোলয়েড 
পদার্থ থেকে চাপ প্রয়োগের মাধ্যমে পৃথক করা হয় তাকে পরাপরিশ্রাবণ বলে। 


| (5) পরাপরিশ্রাবগের প্রক্রিয়া  পরাপরিস্রাবণ প্রক্রিয়ায় 
অস্তমুখী প্লাজমার প্রোটিন (কোলয়েড পদার্থ) ছাড়া প্লাজমার প্রায় 
ধমনিকা অন্য সকল উপাদানই (কেলাস পদার্থ_Crystalloid 


905187063) পরিস্ুত হয়ে বাওম্যানস ক্যাপসুলের মধ্যে 
যায়। একে ক্যাপসুলার পরিস্ুত (Capsular filtrate) বলে। 
ক্যাপসুলার পরিশ্ুতের PH রক্তের প্লাজমার 2-এর সমান 
অর্থাৎ 74 অর্থাৎ ক্ষারীয় হয়। 
পরাপরিশ্রাবণ প্রক্রিয়া তিন রকম চাপের উপস্থিতিতে 
সংঘটিত হয়। এর মধ্যে একটি চাপ পরিশ্রাবণ প্রক্রিয়ায় 
কার্যকরী পরিস্রাবণ চাপ সাহায্যকারী চাপ (Favouring pressure)| একে 
(25 mm Hg) গ্লোমেরুলাসের রস্তজালকের রন্তচাপ (Glomerular 
IC Capillary Pressure, GCP) বলে | এই চাপ 75 mm Hg 
TEN _//' কলোতীয়ী অভিন্ৰবণ | চাপের সমান হয়। এই চাপ অন্য স্থানের রন্তজালকের 
বৃক্ধীয় নালিকা চাপ (30 ৷৷৷ ॥৪) | চাপের তুলনায় অনেক বেশি। কারণ গ্লোমেরুলার অন্তর্মুখী 
_ নৰ মন মাললিজিনান করপাসলে পরাপরিল্রাবণ ভিলা সূত উপধমনি সরাসরি বৃহৎ ধমনি থেকে উৎপন্ন হয়েছে, এছাড়া 
উৎপাদনের চিত্ররূপ। এর ব্যাস (50%) বহির্মু্থী উপধমনি ব্যাস (2514) অপেক্ষা 
বেশি। অন্য দুটি চাপ সাধারণত পরিশ্রাবণ প্রক্রিয়ায় বাধাদানকারী চাপ হিসাবে গণ্য হয়। এই দুটি চাপ হল রন্তম্িত প্রোটিনের 
কলোডীয় অভিশ্রবণ চাপ (Colloidal Osmotic Pressure, COP) যা 30 mm Hg সমান হয় এবং বাওম্যানস ক্যাপসুলের 
পরিস্ুত রসের চাপ বা উদ্‌স্থৈতিক চাপ (Capsular Hydrostatic Pressure CHP) যা 20 mm Hg সমান হয়। 
শেষ দুটি চাপের সমষ্টি গ্লোমেরুলাসম্থিত রন্তের চাপ থেকে বাদ দিলে যে চাপের মাত্রা পাওয়া যায়, তাকে কার্যকরী 
পরিআ্রাবণ চাপ (Effective Filtration Pressure, EFP) বলে। এই চাপ ম্যালপিজিয়ান করপাসলে মূত্র উৎপাদনে অংশ 
নেয়। 
0 কার্যকরী পরিসাবণ চাপ বা EFP = GCP - (COP + CHP) = 75 - (30 + 20) = 25 mm Hg চাপের সমান। 
বিভিন্ন পরীক্ষার মাধ্যমে জানা গেছে যে প্রতি মিনিটে বৃকের মধ্য দিয়ে 1,200-1,300 মিলিলিটার রন্ত বা 770 
মিলিলিটার প্লাজমা অতিক্রম করার সময় গ্লোমেরুলাসে প্রায় 125 মিলিলিটার পরি্বুত তরল উৎপন্ন করে। সুতরাং প্রতি 24 
ঘণ্টায় প্রায় গড়ে 170 লিটার তরল পরিশ্রাবিত হয়ে বাওম্যান ক্যাপসুলে যায়। একে ক্যাপসুলার পরিস্ুত বলে। 


১৯ 1]. বৃক্ধীয় নালিকার কাজ (Functions of Renal tubule) 8 


বৃক্ধীয় নালিকার পুনঃশোষণ, নালিকার ক্ষরণ এবং নতুন পদার্থের উৎপাদন ইত্যাদির কার্যাবলির সাহায্যে ক্যাপসুলার 
পরিস্তুত থেকে স্বাভাবিক মূত্র উৎপন্ন হয়। 

1. নালিকার পুনঃশোষণ (Tubular reabsorption)— গ্লোমেরুলাসের (বাওম্যানস ক্যাপসুল) পরিস্তুত তরল বৃক্ধীয় 
নালিকার মধ্য দিয়ে অতিক্রম করবার সময় দেহের প্রয়োজনীয় বিভিন্ন বন্তুগুলির পুনঃশোষণ ঘটে। পুনঃশোষণ দুই প্রকার 

(8) সক্রিয় পুনঃশোষণ (Active reab$০rচ।i০৷)--বকোজ, আযামাইনো আ্যাসিড, S027, POS, Na+, K+, ভিটামিন-সি, 
কিটোন বডি প্রভৃতি পরসংবর্ত নালিকার অংশ থেকে সক্রিয় পদ্ধতিতে শোষিত হয়। গ্লুকোজ বাহকের মাধ্যমে পুনঃশোযিত হয়। 

(৮) নিষ্কিয় পুনঃশোষণ (Pa55ive ॥ea০50০D0i০n)--জল এবং ইউরিয়া নিষ্কিয় পদ্ধতিতে শোষিত হয়। 


রক্তচাপ 
(75 mm Hg) 


[ক্রেন | 

বাওম্যানস ক্যাপসুল থেকে আসা পরিনত তরলের প্রায় দুই-তৃতীয়াংশ পরিমাণ জল বৃকের পরসংবর্ত নালির প্রথম অর্ধাংশ 
থেকে শোষিত হয়। এটি একটি বাধ্যতামূলক প্রক্রিয়া (Obligatory process) । দূরসংবর্ত নালিকা থেকে জল পশ্চাৎ পিটুইটারি 
থেকে নির্গত আ্যান্টিডাইউরেটিক হরমোন (ADH)-এর প্রভাবে পুনঃশোষিত হয়। একে ফ্যাকালটেটিভ প্রক্রিয়া (Facultative 
Process) বলে। 

2. নাঁলিকার ক্ষরণ (Tubular 3501৩107)-_বৃকীয় নালিকার ক্ষরণ একটি সক্রিয় পদ্ধতি। এই পদ্ধতির সাহায্যে বৃক্ষের 
নালিকার লুমেনের গাত্রের কোশ রন্তের কোনো কোনো পদার্থকে বৃক্ের নালিকা পথে (চখ) ক্ষরিত করে। ক্ষরিত পদার্থগুলির 
মধ্যে কয়েকটি হল ফেনোল রেড, ক্রিয়েটিনিন, স্টেরয়েড প্রভৃতি। এ ছাড়া বৃকীয় নালিকার যেসব অংশে খ৫*আয়নের পুনঃশোষণ 


3. নতুন পদার্থের উৎপাদন দল পাস? new ০০ পা __ বৃরীয় নালিকার কোশগুলি কিছু কিছু নতুন পদার্থ 
উৎপাদন করে, যেমন-__আ্যামোনিয়া, হিপাপিউরিক ভ্যাসিভ এবং অজৈব ফসফেট। 


& বৃক্ক নালিকার বিভিন্ন অংশের কাজ (Individual function of different parts of the renal tubule) 8 


1, দূরসংবর্তী সংবর্ত নালিকার কাজ_ বৃকনালিকার এই অংশটির প্রধান কাজ হল পুনঃশোষণ। প্রায় অধিকাংশ পদার্থের 
বেশির ভাগ অংশ নালিকার এই অংশ থেকে ব্যাপন, নবী নী 
অভিস্রবণ সক্রিয় ও নিষ্কিয় পদ্ধতির মাধ্যমে শোষিত হয়। নিরব! 
যেমন-_জল (70-72%), গ্ুকোজ (প্রায় 2/3-এর অংশ), 5 
[এ+ (80%) আ্যামাইনো আযসিড, ২201, 11০03 
ফসফেট, ইউরিয়া (45%) ইত্যাদি। বিভিন্ন বন্ধু (জল ও টি 
লবণ সমানভাবে) পুনঃশোষিত হওয়ার ফলে তরলের এ 
ঘনত্ব অসমোলালিটি-057701811) প্লীজমার ঘনত্বের 
সমান থাকে। 

2. হেনলির লুপের কাজ-_হেনলি লুপের প্রধান কাজ 
হল জল সংরক্ষণ করা। হেনলি লুপের দৈর্ঘ্য যত বড়ো 


হবে, তত ঘন মুত্র তৈরি হবে। হেনলির লুপের নিন্নগামী 1১0 

বাহু জলের এবং অনেক দ্রাবের সাপেক্ষে ভেদ্য উরধবগামী 

বাহুর উভয় অংশই জলের পক্ষে অভেদ্য কিন্তু বর, বো, অতি হলি লুপ অতিসংগ্রহ নালিকা 

K* এবং অন্যান্য আয়ন পুনঃশোষণ করে। এই কারণে Cet রব 
চিত্র 8.18, £ বৃক নালিকা থেকে বিভিন্ন পদার্থের পুনঃশোষণ এবং 

উ্ধ্বগামী বাহুদ্িত তরল যথেষ্ট লঘু অবন্থীয় পরিণত হয় ক্ষরণের ফলে নালিকার বিভিন্ন অংশে সমসারক, অতিসারক এবং 

বলে এই অংশের তরলের ঘনত্ব বাড়ে। লঘুসারক মুত্রের উৎপাদনের চিত্ররূপ। 


3. দূরবর্তী রেচন নালিকা এবং সংগ্রাহক নালিকার কাজ__নেক্রনের এই দুটি অংশে জল এবং লবণের সঠিক পুনঃশোধণের 
মাত্রা সুক্ষ নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতির মাধ্যমে দেহের অভিন্রবণ নিয়ন্ত্রণ (Osmoregulation) এবং রন্তে PH নিয়ন্ত্রণ সম্পন্ন হয়। জল ও 
লবণের পুনঃশোষণের ফলে মৃতের চুড়ান্ত ঘনত্ব বজায় থাকে। এই দুটি অংশে জলের পুনঃশোষ” পশ্চাৎ পিটুইটারি থেকে নির্গত 
আ্যান্টিডাইউরেটিক হরমোনের (ADH) উপর নির্ভর করে। 

৩ গ্রেশহোল্ড, লো-গ্রেশহোল্ড এবং নন-গ্রেশহোন্ড পদাৰ্থসমূহ ও 


1.  থরেশহোল্ড পদার্থ (Threshold substances)—োমেরুলাস পরিজ্ুতে যেসব পদার্থ বৃকীয় নালিকা দিয়ে সম্পূর্ণভাবে 
পুন্শোষিত হয়ে রস্তে ফিরে আসে তাদের গ্রেশহোন্ড পদার্থ বলে। উদাহরণ-_গ্ুকোজ, পটাশিয়াম প্রভৃতি। 

2.  লৌ-গ্রেশহোল্ড পদাৰ্থ (Low threshold 90031017095) গ্লোমেরুলাস পরিজ্ুতের যেসব পদার্থ বৃক্ীয় নালিকা 
দিয়ে আংশিকভাবে পুনঃশোষিত হয় তাদের লো গ্রেশহোন্ড পদার্থ বলে। উদাহরণ-_ইউরিয়া, ইউরিক আ্যাসিড, 
ফসফেট ইত্যাদি। 

3... নন-থ্রেশহোল্ড পদার্থ (Non threshold substances)—গৌমেরুলাস পরিস্ুতে যেসব পদার্থ বৃক্ক নালিকা দিয়ে 
একেবারেই পুনঃশোষিত হয় না তাদের নন-গ্রেশহোল্ড পদার্থ বলে। উদাহরণ-_ক্িয়েটিন, সালফেট ইত্যাদি। 


গু মুত্র উৎপাদনে সাহায্যকারী নেফ্রনের বিশেষ গঠনগত বৈশিষ্ট্য (Some special structural charac- 


teristic features of nephron for formation of Urine) 8 


1. অন্তর্মুখী ধমনিকার ব্যাস বহিরমুখী ধমনিকার ব্যাস থেকে বেশি হওয়ায় গ্লোমেরুলাসে রন্ত চাপ বেশি হয়। 

৫) অন্তৰ্মুখী ধমনিকার পেশিস্তর স্থিতিষ্থাপক, তাই ধমনিকার ব্যাস কমিয়ে বা বাড়িয়ে গ্লোমেরুলাসে রন্তপ্রবাহকে কমানো 
বা বাড়ানো যায়। 

3. ল্যাসিস কোশ সংকোচনশীল 
হবার জন্য গ্লোমেরুলাসে 


রন্তবাহের ব্যাস কমিয়ে রক্তচাপ __ রন্তের প্লাজমা (প্রোটিন ছাড়া) 
টী be a a ন = রন্তের পরিশুত তরল 
a ব ন্‌ পসুলে + 

ইট ত Na (70%), (সম্পূর্ণ), গ্ুকোজ 


আযামাইনো আযসিড, ফসফেট, K* 
— 017,700 5, NaH 003, জল, (H) 
ইউরিয়া, ইউরিক আযসিড (10%) 
SEE Se 


মাঝে ছিদ্র (পরিআ্রাবক ছিদ্র) 
থাকায় পরিস্রাবণ সহজেই ঘটে। 
5. গ্লোমেরুলাসের এন্ডোথেলিয়াম 
ছিদ্রযুন্ত হয়, ফলে পরিস্রাবণ 
প্রক্রিয়া পরিশ্বাবণ বিল্লির মাধ্যমে 
সহজেই ঘটে। 
6. বাওম্যানস ক্যাপসুলের গহুর 
প্রসারিত হওয়ায় পরিজুত 
তরলের সঞ্জয় ঘটে। এই 
তরলের উদশ্খৈতিক চাপ |5 
কার্যকৰী পরিল্লাবক চাপ 
নিয়ন্ত্রিত করে। 
পেরিটিবিউলার রন্তু জালক, 
বৃরীয় নালিকাকে জড়িয়ে থাকে 
বলে পুনঃবিশোষণ সহজ হয়। 
8. বহিমুী বৃক্ীয় ধমনিকা ভাসা রেকটা তৈরি করে হেনলি লুপের সমাত্তরালে থাকায় বৃক্ধীয় নালিকা তরল থেকে পুনঃশোষণ 
সহজ হয়। 
9. নিকটবর্তী সংবর্ত নালিকা কুণ্ডলিত থাকায় এবং নালিকার প্রাচীরে মাইক্রোভিলাই যুক্ত ঘনকাকার আবরণী কলাকোশ 
থাকায় শোষণ তল অধিক থাকে। 
10.দূরবর্তী সংবর্ত নালিকা কুণ্ডলিত হওয়ার জন্য পুনঃশোষণ সহজ হয়। 
দ J & 8.4. ডায়াবেটিস 
(৭) * সংজ্ঞা ()efi৷৷t৷০৷) $ পশ্চাৎ পিটুইটারিকে কেটে বাদ দিলে অথবা হাইপোথ্যালামাস পিটুইটারি 
ক্ষত সৃষ্টি হলে অথবা অন্য কোনো কারণে AD ক্ষরণ ব্যাহত হলে COE UE পাপ 
জল ঠা ঠা দল ক (Diabetes insipidus) বলে। 
80) (P০l/ep5ia)--অধিক পরিমাণে জল পান। (1) পলিইউরিয়া (201 01০৫)-_বেশি 
পরিমাণে তরল মূত্র নির্গমন। (i) নকৃচুরিয়া (3০০1478)_ মূত্র ত্যাগ (প্রশ্নাব)-এর জন্য রাত্রে বারে বারে তম ডা) 


(০) ব্যাখ্যা (Explanation) £ দূরবর্তী রেচন নালিকা ও সংগ্রাহক নালিকায় জলের ও অভিশ্রব 
ং য় র ণ চাপের পরিবর্তন 
মস্তিষ্কের হাইপোথ্যালামাস থেকে ক্ষরিত এবং পশ্চাৎ পিটুইটারির মধ্য দিয়ে নির্গত আান্টিডাইয়ুরেটিক হরমোন (Antidiuretic 


2) 


আজও 


ইনসিপিভাস (Diabetes insipid 


EEE 


815) @ 


[ও] 
Hormone সংক্ষেপে ADH)-এর উপর নির্ভর করে। কারণ স্বাভাবিক অবস্থায় রেচন নালিকার এই দুটি অংশ জল-অভেদ্য 
থাকে, তাই জলের পুনঃশোষণ ঘটতে পারে না। দূরবর্ত এবং সংগ্রাহক নালিকার প্রাচীরের কোশগুলির জলের ভে্যতাকে ADH 
বাড়িয়ে দেয়। ফলে জলের পুনঃশোষণ ঘটে। মানুষ এবং বানরের শুধু সংগ্রাহক নালিকার উপর কাজ করে, অন্যান্য প্রাণীতে 
দূরসংবর্তী রেচন নালিকার উপর কাজ করে জলের ভেদ্যতাকে বাড়ায়। এর ফলে জলের পুনঃশোষণ ঘটে। ADম-এর ক্ষরণ কম 
বা বেশি হলে রেচিত মুত্রের পরিমাণ যথাক্রমে বেশি অথবা কম হয়। হাইপোথ্যালামাস বা পশ্চাৎ পিটুইটারি থেকে ADH-এর 
ক্ষরণের পরিমাণ কয়েকটি কারণ, যেমন-_রন্তের সান্দ্রতা (রন্ডে জলের পরিমাণের তারতম্য), অভিন্রবণ চাপ, চাপ গ্রাহক, যন্ত্রণা 
ইত্যাদির উপর নির্ভর করে। 

(৫) উদাহরণ (Exm৷চ!€5) £ 1. ্রীত্মকালে দেহকে ঠান্ডা রাখার জন্য অত্যধিক ঘর্ম ক্ষরণ ঘটে। এর ফলে দেহে অর্থাৎ 
রস্তে জলের পরিমাণ কমে যায়। এছাড়া অত্যধিক রন্তপাত, আমাশয় ও উদরাময় ইত্যাদি অবস্থায় দেহ থেকে অধিক পরিমাণ জল 
বেরিয়ে যায় ফলে জলের পরিমাণ কমে গিয়ে রন্ত অধিক সান্দ্রতাসম্পন্ন হয়। এই সান্দর রন্ত মস্তিষ্কের মধ্য দিয়ে প্রবাহিত হওয়ার 
সময় হাইপোথ্যালামাসের কয়েকটি নিউক্রিয়াসে (সুপ্রাওপটি এবং প্যারাভেন্টরিক্যুলার নিউক্লিয়াসে) অবস্থিত অস্রাবণ গ্রাহককে 
(99101599010) উদ্দীপিত করে ADH-এর ক্ষরণ ঘটায়। ADH এরপর হাইপোথ্যালামাস-পিটুইটারি স্নায়ু পথের মাধ্যমে 
পশ্চাৎ পিটুইটারিতে যায়। পশ্চাৎপিটুইটারি থেকে ADH রন্তের মাধ্যমে বাহিত হয়ে বৃক্ের মধ্যে যায় এবং বৃকনালিকার দুরবর্তী 
সংবর্ত নালিকা ও সংগ্রাহক নালিকা উদ্দীপিত হয়ে জলের পুনঃশোষণ ঘটায় ফলে মুত্রের (জলের) পরিমাণ কমে যায়। 

2. কোনো কারণে দেহে জলের পরিমাণ বেড়ে গেলে, যেমন অত্যধিক জল পান করলে, কিংবা ঘর্ম ক্ষরণ না হলে (যেমন 
শীতকালে) ইত্যাদি অবস্থায় রন্তের সান্দ্রতা কমে যায় যা হাইপোথ্যালামাসকে উদ্দীপিত করতে পারে না ফলে ADH-এর ক্ষরণ 
কমে যায়। ADH-এর অভাবে দূরসংবর্ত নালিকা ও সংগ্রাহক নালিকা থেকে জলের পুনঃশোষণ ঘটতে পারে না, ফলে প্রচুর 
পরিমাণ জল মুত্রের মাধ্যমে দেহ থেকে রেচিত হয়। 
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A র স্বাভাবিক এবং অস্বাভাবিক উপাদান ( Norma! and abnorma 
Composition of Urine) 

*% (9) মূত্রের সংজ্ঞা (Definition of Urine) £ নেফ্রনের বিভিন্ন অংশের সক্রিয়তার ফলে দেহের পক্ষে ক্ষতিকারক 
অথবা অপ্রয়োজনীয় জৈব ও অজৈব পদার্থ দিয়ে তৈরি স্বল্প অন্ধর্মী ও সামান্য হলুদ বা বর্ণহীন যে তরল গবিনী দিয়ে 
পরিবাহিত হয়ে সাময়িকভাবে মুত্রাশয়ে সঞ্চিত হয় এবং পরে মৃত্রনালি দিয়ে দেহের বাইরে নির্গত হয় তাকে মুত্র বলে। 

৯ (০) মূত্রের পরিমাণ ও বাহ্য বৈশিষ্ট্য (Amount and Physical character of Urine) £ 

1. পরিমাণ __গড়ে 1500 মিলিলিটার (600-2500 মিলিলিটার)। 

. আপেক্ষিক গুরুত্ব _ 1:002-1035। 

. পি এইচ (97)__4.0-80 গেড়ে চান 6.0 অর্থাৎ সামান্য অনগধর্ী)। 

. বর্ণ__ঈষৎ হরিদ্রাভ কিন্তু তরল মূত্র বর্ণহীন হয়। 

. গম্ধ__আ্যামোনিয়া থাকার জন্য উগ্র গন্ধযুন্ত হয়। 

. গীদ (5০01775713) __ সদ্য নির্গত স্বাভাবিক মূত্ৰ পরিষ্কার হয়। 

4A A. মুত্রের স্বাভাবিক উপাদান (Normal constituents of urine): 

৫ 1. জৈব পদার্থ (Organic c০n5tUent$)$ প্রতি 24 ঘণ্টায় নিৰ্গত মূত্রে বিভিন্ন উপাদান এবং পরিমাণ বন্ধনীর মধ্যে 


দেওয়া হল। 
1. ইউরিয়া (0158,25-30গ্রাম)__এর পরিমাণ প্রতি 24ঘণ্টায় নিঃসারক মূত্রে অবদ্ধিত মোট কঠিন পদার্থের অর্ধেক । যকৃতে 


প্রোটিনের বিপাক ক্রিয়ার ফলে ইউরিয়া উৎপন্ন হয়। 
2. আ্যামোনিয়া (A1০৭, 0:7 গ্রাম)-_ সদ্য নির্গত মৃত্রে অল্প পরিমাণ আ্যামোনিয়া থাকে৷ উপবাস কিংবা মধুমেহ রোগ 


ইত্যাদিতে এর পরিমাণ বেড়ে যায়। 
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3. ইউরিক আযসিড (01৩ Aid, 07 গ্রাম)-- এটি পিউরিনের বিপাক ক্রিয়ার ফলে ইউরিক আযাসিড উৎপন্ন হয়। 

4. ক্রিয়েটিনিন্‌ (07৩811710৩, 1-2-1-7 গ্রাম)__দেহে ক্লিয়েটিনিন্‌ থেকে ক্রিয়েটিন (07৩81) উৎপন্ন হয়। মৃত্রে ক্রিয়েটিন- 
এর পরিমাণ 60-150 মিলিগ্রাম। 

5. অক্সালিক জ্যাসিড (0৯810 801৫, 10-30 মিলিগ্রাম)। 

6. আ্যামাইনো আযাসিড (Ai৷০ 8014, 150-200 মিলিগ্রাম)। 

7. অন্যান্য জৈব পদাৰ্থ_হিপ্‌পিউরিক আ্যাসিড (0:7 গ্রাম), আালনটয়েন (30 মিলিগ্রাম), ইন্ডিক্যান (5:25 মিলিগ্রাম), 
ভিটামিন, হরমোন, এনজাইম ইত্যাদি মুত্রে পাওয়া যায়। 

৩ ॥. অজৈব পদাৰ্থ (Inorganic constituents) $ 

1. ক্লোরাইড (০৮৫০, 15 গ্রাম)--এটি মূত্রের প্রধান অজৈব কঠিন পদার্থ। অধিকাংশ ক্লোরাইড সোডিয়াম ক্লোরাইড 
হিসাবে নির্গত হয়। এছাড়া মুস্ত ক্লোরাইডও (6-9 গ্রাম) মুতে পাওয়া যায়। 

2. সালফেট (50101816, 0-৪-1.4 গ্রাম)__এটি সালফারযুস্ত আমাইনো আযাসিডের বিপাক ক্রিয়া থেকে উৎপন্ন হয়। 

3. ফসফেট (P০5১৷০, 0-8-1-3 গ্রাম)--মূত্রে ফসফেট সাধারণত সোডিয়াম, পটাশিয়াম, ক্যালশিয়াম ও ম্যাগনেসিয়াম 
ফসফেট হিসাবেই থাকে। 

4. খনিজ পদার্থ (১1100315)-_প্রধানত সোডিয়াম (45 গ্রাম), পটাশিয়াম (2,5-30 গ্রাম) অল্প পরিমাণে ক্যালশিয়াম 


(০-1-03 গ্রাম) ও ম্যাগনেসিয়াম (0:1-0:2 গ্রাম) মুত্রে পাওয়া যায়। , আরসেনিক ইত্যাদিও সময় 
সময় মূত্রে পাওয়া যায়। ২ 


৩ প্রতি 24 ঘণ্টায় মুত্রের স্বাভাবিক জৈব এবং অজৈব উপাদানের স্বাভাবিক পরিমাণসহ নামের তালিকা £ 
রর এ EES 1 7 কন্ধ < দ 


1, নাইট্রোজেন 25-30 গ্রাম | |, ক্লোরাইড 6-9 গ্রাম 
2. ইউরিয়া 725-30 গ্রাম সোডিয়াম ক্লোরাইড 10-15 গ্রাম 
3. আমোনিয়া 07. গ্রাম | 3. ফসফেট 08-13 গ্রাম 
4. ক্রিয়েটিনিন্‌ 14 গ্রাম | 4. সালফেট 0:8-1"4 গ্রাম 
5. ক্রিয়েটিন 0:06 গ্রাম পটাশিয়াম 25০30 গ্রাম 
6. ইউরিক আ্যসিড 01. গ্রাম সোডিয়াম 40-5.0 গ্রাম 
7. অঙ্গালিক আসিড 002. গ্রাম ক্যালশিয়াম 0:1-0'3 গ্রাম 
8. হিপপিউরিক আসিড 0:7 গ্রাম ম্যাগনেসিয়াম 0:1-0'2 গ্রাম 
9. ভিটামিন 0:7 গ্রাম | 9. আয়োডিন 

10. হরমোন, এনজাইম আ্যালনটয়েন অল্প পরিমাণে থাকে। সিসা ও আরসেনিক 


& ॥. মূত্ৰের অস্বাভাবিক উপাদান (Abnormal constituents of urine): 


উপরোস্ত উপাদান ছাড়া বিভিন্ন অবস্থায় (রোগে) যেসব অস্বাভাবিক উপাদান মুত্রে নির্গত হয় তাদের মধ্যে প্রধান 

কয়েকটি উপাদানের সংক্ষিপ্ত বর্ণনা দেওয়া হল। 

[4 গুঁকোজ (019০০) _-্বাভাবিক অবস্থায় প্রতি 24 ঘণ্টায় খুব সামান্য অর্থাৎ প্রায় 40 মিলিগ্রাম গুকোজ মূত্র নির্গত 
হয়। কোনো কারণে রন্তশর্করার পরিমাণ বেড়ে 180 ॥৪ বা তার বেশি (হাইপারগ্লাইসিমিয়া) হয় তখন রস্তু অতিরিস্ত 
গুকোজ মূত্র দিয়ে নিগতি হয়। এই অবস্থায় মূত্রকে গ্লাইকোসুরিয়া (01/০59078) বলে। এটি মধুমেহ (Diabetes 
mellitus)-এ আক্রান্ত লোকের দেখা যায়। 

2. হোটিন (9৩0) -_সাধারণত প্রতি 24 ঘণ্টায় 20-80 মিলিগ্রাম প্রোটিন মূত্র দিয়ে নির্গত হয়। কিন্তু অস্বাভাবিক 
অবস্থায় প্রায় 20 গ্রাম থোটিন মূত্রের মাধ্যমে নির্গত হয়। এই অবস্থাকে প্রোটিনিউরিয়া (Prt০in৷৷৭) বলে। 
স্বাভাবিক প্লাজমায় সব থেকে ছোটো প্রোটিন অণু হল ত্লবুমিন। অস্বাভাবিক মুত্রে প্রধানত এই আ্যালবুমিন বেরিয়ে 


bh 


যায়। আযালবুমিনযুস্ত এই প্রকার মৃত্রকে 
আযালবুমুনেরিয়া (Albumuneria) বলে। 


আ্যালবুমিন (প্রোটিন) মুত্র দিয়ে বেরিয়ে যায়। 
এটি নেফ্রিটাইস (311/15) রোগে আক্রান্ত 
লোকের দেখা যায়। 

3. কিটোন বডি (Ketone b০die5)--সাধারণ 
অবশ্থায় প্রতিদিন 13-15 মিলিগ্রাম কিটোন 
বডি মুত্রে নির্গত হয়। অনশনে কিংবা 
কার্বোহাইড্রেট বিপাকক্রিয়া ব্যাহত হলে বা 
অধিক পরিমাণে ফ্যাট জাতীয় খাদ্য গ্রহণ 


4. রন্ত 031০০)__স্বাভাবিক মুত্রে রন্ত নির্গত 
হয় না। কিন্তু তীব্র নেফ্রাইটিস, কঠিন সংক্রামক 
রোগ, মূত্র নির্গমনপথের অথবা বৃক্ধের ক্ষত 
বা আঘাত প্রভৃতি অবস্থায় মুত্রের সঙ্গে র্ত নির্গত হয়। 

5. রগ্রক পদার্থ (/8770715)__ইউরোক্লোমোজেন, বিলিরুবিন, পোরফাইরিন, মেলানিন ইত্যাদি রঞ্রক পদার্থ মুর নির্গত 
হয়। জন্ডিস (148741০0) রোগে মুত্রে যথেষ্ট পরিমাণ বিলিবুবিন নামে পিস্তরঞ্জক পদার্থ থাকে। 


গুমৃত্র রেচন স্বন্ধীয় কয়েকটি গুরত্বপূর্ণ তথ্য (Some facts about Excretion of urine) 8 

৩ 1, বৃক্ধীয় নালিকার উপর প্রভাব বিস্তারকারী কয়েকটি হরমোনের নাম ও কাজ £ 

1. /7)17- হাইপোথ্যালামাস থেকে ক্ষরিত এবং পশ্চাৎ পিটুইটারির মধ্য দিয়ে নির্গত আন্টিডাইয়ুরেটিক হরমোন 
(ADH) নেফ্রনের দূরবর্তী নালিকার উপর ক্রিয়া করে জলের পুনঃশোষণ ঘটায়। 

2. আ্যালডোস্টেরন__ত্যাদ্রিনাল কর্টেক্স গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত আ্যালডোস্টেরন নামে স্টেরয়েড হরমোন 
(মিনারেলোকর্টিকয়েড হরমোন) বুক নালিকা থেকে জল, 180, বাইকার্বোনেট ইত্যাদির পুনঃশোষণকে বাড়ায় এবং পটাশিয়াম 
ও ফসফেটের পুনঃশোষণকে কমায়। 

3. প্যারাথোরমোন -_ প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থি নিঃসৃত প্যারাথোরমোন বৃক নালিকা থেকে ক্যালশিয়ামের পুনঃশোষণ 
এবং ফসফেটের রেচনকে বাড়ায়। 

ও 11. মূত্র উৎপাদনের উপর প্রভাব বিস্তারকারী কয়েকটি শর্ত (Some factors effecting Urine 10770011078 

|. জলগ্রহণ (৷৷৫7৮ ৷৷৭৮৫) বেশি করে জল পান করলে মুত্রের উৎপাদন বেড়ে যায়। স্বাভাবিক অবস্থায় প্রতি ঘন্টায় 
প্রায় 50 | মৃত্রের উৎপাদন ঘটে, কিন্তু অধিক জলপানে 15-20 মিনিট পরই লঘুমুত্রের উৎপাদন আরস্ত হয়। দ্বিতীয় ঘন্টায় 
মূত্রের পরিমাণ 130 1! হয়। 

2, স্যালাইন ইন্জেকশন (5০ ৷০০৷০৷)--শিরার মধ্য দিয়ে প্রচুর পরিমাণ সেলাইন (লবণ দ্রবণ) ইনজেকশন করলে 
কয়েক মিনিট পরই লঘুমুতরের উৎপাদন শুরু হয়ে যায়। দ্বিতীয় ঘন্টায় মৃত্রের উৎপাদন সর্বাধিক হয়। এরপর ধীরে ধীরে কমে যায়। 

3. বেশি বা কম লবণ গ্রহণ (Intake of excess or less salts)—24 গ্রাম 1৪01-এর গ্রহণে ঘন্টায় 12011 মৃত্রের উৎপাদন 
ঘটে। মূত্রে N৪০!-এর পরিমাণ 3-12 ঘন্টায় বেড়ে সর্বাধিক 3-4% হয়। N৭০! কম খেলে, প্লাজমায় তথা মূত্রে N0|-এর 
পরিমাণ কমে যায়। 


4. জলীভীব (Water 52৬417)-_বয়স্ক মানুষের জলাভাবে প্রথমে বিশেষ পরিবর্তন দেখা না গেলেও গ্রোমেরুলেসায় 
পরাপরিশ্রাবণ প্রক্রিয়া প্রায় 20 শতাংশ কমে যায় ফলে মৃত্রের পরিমাণও ঘন্টায় 30-40 মিলিলিটার কমে যায়। 

5. ব্যায়াম (2,০০:০9০)- ব্যায়াম করার সময় পেশির সঞ্চালন ঘটে, ফলে ঘর্মক্ষরণ ঘটে। রন্তে জলাভাব দেখা বায়। এই 

কারণে মুত্রের রেচনের পরিমাণ কমে যায়। 

০111. মুত্র নিষ্কাশন প্রণালী (Urination or Micturition) £ 

এ: (৭) সংজ্ঞা ()971607) £ যে প্রক্রিয়ায় একটি নির্দিষ্ট সময়ের ব্যবধানে মৃত্রথলি থেকে সঞ্চিত মুত্র দেহ থেকে 
বেরিয়ে যায় তাকে মুত্র ত্যাগ প্রণালী (i০turiti০n) বা মুত্রের নিষ্কাশন (02179407) বলে। 

(৮) মুত্র নিষ্কাশন প্রক্রিয়া (Process of Micturition) ৪ বৃকে প্রতিমিনিটে প্রায় 1 1! মূত্র তৈরি হয়। এই মূত্র বৃক্ক থেকে 
গবিনীর মধ্য দিয়ে এসে মৃত্রাশয়ে (মৃত্রথলিতে) সাময়িকভাব জমা হয়। ক্রমশ জমা হতে হতে যখন মুত্রের পরিমাণ 300-400 m! 
হয় তখন মুত্রত্যাগের ইচ্ছা জাগ্রত হয় যা এচ্ছিকভাবে দাবিয়ে রাখা যেতে পারে কিন্তু মূত্রের পরিমাণ যখন 700-800 11! হয় তখন 
মুত্রাশয়ের পেশি তীব্রভাবে সংকুচিত হয় ফলে মৃত্রাশয়ের জমানো মৃত্র মূত্রনালির মধ্য দিয়ে দেহের বাইরে বের হয় মূত্র ত্যাগ প্রণালী 
ছয়টি প্রতিবর্ত ক্রিয়াসমূহের মাধ্যমে নিয়ন্ত্রিত হয়। এই ছয়টি প্রতিবর্তকে ব্যারিংটন প্রতিবর্ত (73778107191) বলে। 


€ মৃত্রের নাইট্রোজেন এবং অনাইভ্রোজেন জাতীয় জৈব পদার্থ গু 


(Nitrogen and Non-nitrogenous organic substances) 


৬ 1. নাইট্রোজেনযুস্ত জৈব বস্তু (Nitrogenous organic substances)— ইউরিয়া, ইউরিক আ্যাসিড, ক্রিয়েটিনিন, 
ত্যামোনিয়া, হিপপিউরিক ত্যাসিড, আ্যামাইনো আযসিড। এগুলিকে ননপ্রোটিন নাইট্রোজেন জাতীয় বস্তু (০7 
Protein Nitrogenous substances-NPN) বলা হয় কারণ এই প্রকার জৈব পদার্থের মধ্যে নাইট্রোজেন আছে কিন্তু 
এগুলি প্রোটিন নয়। 

কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ নাইট্রোজেন জৈব পদার্থের উদাহরণ (Examples of some Nitrogenous organic substances)8 

()) ইউরিয়া--খাদ্যবস্তুর বিপাকক্রিয়ার ফলে উৎপন্ন হয়। প্রতিদিন NPঘ ঘন্টায় প্রায় 25-35 গ্রাম মৃত্রে নির্গত হয়। 
25-30 গ্রাম রন্ডে অবশ্থিত ইউরিয়া গ্লোমেরিউলাসে পরিশ্ুত হয়ে প্রায় অর্ধাংশ রেচননালিকার বিভিন্ন অংশ থেকে 
পুনঃশোষিত হয়। বাকি অংশ মূত্রের মাধ্যমে দেহ থেকে নির্গত হয়। প্রোটিন বেশি খেলে অথবা প্রোটিনের অপচিতি 
বেশি হলে, ডায়াবেটিস রোগ হলে (বেশি প্রোটিন ভাঙে) ফলে রন্তে ও মুত্রে ইউরিয়ার পরিমাণ বেড়ে যায়। মূত্রে কম 
পরিমাণে ইউরিয়া রেচিত হলে রস্তে এর পরিমাণ বেড়ে যেতে পারে। এই অবশ্থায় ইউরিমিয়া ঘটে। এর ফলে রোগীর 
দেহে বিভিন্ন প্রকার উপসর্গ পরিলক্ষিত হয়, এমন কি মৃত্যু ঘটতে পারে। 

(i) ইউরিক ত্যাসিড-_এই জৈব পদার্থ পিউরিনের বিপাক ক্রিয়ার সময় যকৃতে উৎপন্ন হয়। এটি গ্লোমেরুলাসে পরিশ্ুত হয়, 
নিকটবর্তী সংবর্ত নালিকায় পুনঃশোষিত হয় এবং এখান থেকে ক্ষরণও হয়। মূত্রে যে ইউরিক আ্যাসিড এম 
প্রধানত ক্ষরিত ইউরিক আ্যাসিড। ইউরিক আ্যাসিড কম পরিমাণে নির্গত হলে রন্ডে এর পরিমাণ বেড়ে যায়। এই অবশ্থায় 
অশ্থি সম্ধিতে ও অন্যান্য স্থানে ইউরিক আ্যাসিড সঞ্চিত হয়ে বাত রোগ বা গাউট (0০0) উৎপন্ন করতে পারে। 

(ii) আযামোনিয়া__বৃক নালিকা প্রধানত দূরবর্তী সংবর্ত নালিকার কোশে ডিআ্যামাইনেজ উৎসেচক থাকে যা গুটামিন 
(Glutamine) নামে ত্যামাইনো আযাসিড থেকে ত্যামোনিয়া উৎপন্ন করে। এই আ্যামোনিয়া বৃক নালিকা দিয়ে বেরিয়ে 
যায়। অঙগক্ষার ভারসাম্য নিয়ন্ত্রণে এই আ্যামোনিয়া ব্যবহৃত হয়। 

(iV) হিপপিউরিক আ্যাসিড__বেনজয়িক ত্যাসিভ (97201 ৪০10) যুন্ত খাদ্য খেলে গ্লাইসিন নামে আ্যামাইনো 
আযাসিডের সঙ্গে যুক্ত হয়ে হিপপিউরিক ত্যাসিড গল করে। এটি নিকটবী সবর নলিকান কোশ থেকে ক্ষরিত হয়। 

(০) ক্রিয়েটিন ও ক্রিয়েটিনিন__-পেশিতে অবশ্থিত উচ্চ জৈবশস্তি সম্পন্ন যৌগ ক্রিয়েটিন ফসফেট (Creatine phosphate)- 

এর বিপাকের ফলে ক্রিয়েটিন ও ক্রিয়েটিনিন (Creatine and Creatinine) উৎপন্ন হয়। দেখা গেছে যে ক্রিয়েটিনিন 
পরিনত হয়ে মুত্রে নির্গত হয়। কারণ এটি পুন£শোধিত বা ক্ষরিত হয় না। 

৪ 2. অনাইট্রোজেন জাতীয় বস্তু (Non-Nitrogenous substances)—সাইট্রিক আ্যাসিড, ল্যাকটিক্‌ 

সালফারের যৌগ, সামান্য পরিমাণ গ্রকোজ ও কিটোন বডিস্‌। লি 


৩ IV. কয়েকটি রোগে বিভিন্ন অস্বাভাবিক মুত্রের অস্বাভাবিক উপাদানের নাম (Abnormal Constituents 


of Abnormal Urine in few deseases ) 8 


1. মূত্রে গ্রুকোজের উপস্থিতি দেখা যায়। ডায়াবেটিস মেলিটাস 


2. প্রোটিনিউরিয়া 2. মূত্রে প্রোটিনের উপস্থিতি দেখা যায়। নেফ্রাইটিস 

3. কিটোনিউরিয়া 3. মূত্রে কিটোন বডির উপস্থিতি দেখা যায়। কিটোসিস 

4. হিমাটুরিয়া মূত্র-সংক্রাত্ত আস্তরযন্তরীয় 
অঙ্গের সংক্রমণ। 


) He. SAE 


4A 1. ত্বকের গঠন এবং এর রেচন কাজ (Structure of skin and its 
"++ টাটা টাটা 
excretory function) 


(৪) ত্বকের গঠন (Structure 0 5kin ) £ শরীরের সমগ্র উপরিভাগ চর্ম বা ত্বক দিয়ে ঢাকা থাকে। এই ত্বক দেহের 
বিভিন্ন কাজ করে। এর অন্যতম প্রধান কাজ হল রেচন-কাজ। ত্বক ঘামের মাধ্যমে বর্জ্য পদার্থগুলিকে দেহ থেকে বের করে 


দেয়। ত্বক বহিস্তক এবং অন্তস্থক নিয়ে 
গঠিত৷ 1. বহিস্বক বা এপিডার্মিস 
(Epidermis)—এটি হল ত্বকের 
উপরিভাগের স্তর যা প্রধানত আবরণী 
কলা নিয়ে গঠিত। 2. অস্তস্বক বা 
ডার্মিস (7০1715)--এটি হল 
বহিস্তবকের নীচে অস্তস্বক বা ডার্মিস। 
এটি প্রধানত যোগ কলা নিয়ে গঠিত। 
এছাড়া মেলানোফোর, ম্থিতিস্থাপক 
তন্তু, প্যাপিলা, রন্তজালক ও 
লসিকাবাহ, স্নাযুপ্ান্ত, কেশথলি বা 
হেয়ার ফলিকল (Hair follicle), 
চর্বিগ্রন্থি বা সেবেসিয়াস গ্লযান্ড (9৩ 
baceous gland), স্বেদগ্রম্থি বা 
ঘর্মগ্রন্থি (5৬৪8 81870), মসৃণ 
পেশিতন্তু ইত্যাদির সমাবেশ লক্ষ করা 
মায়ং চিত্র 819. £ তৃকের অস্তস্তবকে অবস্থিত ঘর্ম ক্ষরণে ও তাপ নিয়ন্ত্রণে 

(৯) ত্বকের বেচন কাজ অংশের অবস্থান এবং সরল চিত্ররুপ 
(Excretory function of Skin) ই ত্বকের রেচন প্রধানত ঘর্মগ্রন্থি এবং কিছুটা সেবেসিয়াস গ্রন্থির সাহায্যেই সম্পন্ন হয়। 
এই দুপরকার গ্রন্থি থেকে যথাক্রমে ঘর্ম (31) এবং সিবাম (5৩৮) নামে তরল পদার্থ ক্ষরিত হয়। ঘর্মের মাধ্যমে জল, 
1৪1, ইউরিয়া এবং অন্যান্য বিপাকীয় পদার্থ দেহ থেকে বেরিয়ে যায়। সিবামের মাধ্যমে মুক্ত ফ্যাটি আ্যাসিড, কোলেস্টেরল 
এস্টার, গ্রিসারল ইত্যাদি দেহ থেকে নির্গত (রেচিত) হয়। 

দেহে অম্নের (১০৭) পরিমাণ বাড়লে ঘর্মের মাধ্যমে অধিক অন্ন নির্গত হয়ে অন্ন-ক্ষারের সাম্যাব্থা নিয়ন্ত্রিত হয়। 


চু 


2১28 
রে! 
৮2 


৩ সেবেসিয়াস গ্রন্থি এবং সেবাম (Sebaceous gland and sebum) © 


6 1. সেবেসিয়াস গ্রন্থি £ % (৪) সংজ্ঞা ঃ ছোটো ছোটো নাসপাতির মতো যে গ্রন্থি কেশথলির (Hair 1011101৩) সঙ্গে 
'লেগে থাকে তাকে সেবেসিয়াস গ্রন্থি বলে। 
এই গ্রন্থি থেকে খুব ছোটো ও সরু সরু নালি কেশথলিতে উন্মুন্ত হয়। 

(০) সেবেসিয়াস গ্রন্থির কাজ £ সেবেসিয়াস গ্রন্থি থেকে সেবাম ক্ষরিত হয়। 

02. সেবাম (58m) £ 4* (৭) সংজ্ঞা-_দেহত্বকের অস্তস্বকের সেবেসিয়াম গ্রন্থি বা চর্বিগ্রন্থি থেকে যে তৈলান্ত তরল 
ক্ষরিত হয় তাকে সেবাম (5ebu৷) বলে। 

(9) সেবামের কাজ__6) সেবাম ত্বকের তৈলান্ত ভাব বজায় রাখে, এর ফলে ত্বকটি ভেজা, নরম এবং মসৃণ থাকে। এই 
সব কারণে ত্বককে শুষ্কতা, ছড়ে যাওয়া ও ফেটে যাওয়া থেকে রক্ষা করে। (i) দেহে জীবাণুর প্রবেশে বাধা দেয়। 


2. র গঠন এবং এর রেচন কাজ (Structure of Liver and its 


Excretory function)? 


(9) যকৃতের গঠন (Structure 0f Liver)-যকৃৎ দেহের সব থেকে বড়ো গ্রন্থি যা উদরগহুরের উধ্বাংশে মধ্যচ্ছদার 
ডান লোৰ __ বাম লোব_ ডান লোব গিত্তাশয় ঠিক নীচে থাকে | এটি লালচে-বাদামি রঙের হয়। যকৃতের 

j কোয়াড্রেট লোব | উতধ্বতল প্রধানত দুটি অসমান খণ্ডে বিভন্ত হয়। বড়ো 
LF বাম | খণ্ডটি উদরগহুরের ডান পাশে ও ছোটো খণ্ডটি বাম পাশে 


লোব| থাকে। যকৃতের নিন্নতল লম্বা এবং প্রশ্থ খাজের মাধ্যমে 
চারটি খণ্ডে বিভন্ত হয়, যেমন ডান খণ্ড, বাম খণ্ড, কোয়াড্রেট 
)] খণ্ড এবং কডেট খণ্ড। ডান খণ্ডের নীচে বেলুনাকৃতি 
পিত্তাশয় (পিত্তথলি-_98111181107) থাকে। যকৃতের 
২ A বিভিন্ন খণ্ড থেকে নির্গত যকৃৎ নালি (Hepatic ducts) 
ত্র 8.20, $ ৰ স্থান স্পিন দিকের অংশ এবং. এবং পিত্তাশয় থেকে নির্গত পিত্তাশয় নালি (Cystic duct) 
মুযা পরস্পর মিলিত হয়ে সাধারণ পিত্তনালি (Common bile 

4990) গঠন করে। এটি অগ্যাশয় গ্রন্থি থেকে আসা নালির সঙ্গে মিলিত হয়ে ক্ষুদ্রান্ত্রের গ্রহণীতে উন্মন্ত হয়। 
৩ (১) যকৃতের রেচন কাজ-_দেহে উৎপন্ন বিষান্ত পদার্থ, ব্যাকটেরিয়া, উষধ, কোনো কোনো ভারী ধাতু, কোলেস্টেরল, 

লেসিথিন প্রভৃতি পদার্থসমূহ যকৃৎ-নিঃসৃত পিত্তরসের মাধ্যমে দেহ থেকে নির্গত হয়। 


4 3.লালাগ্রন্থখির গঠন এবং এর রেচন কাজ (Structure of Salivary Glands 
and its Excretory function) £ 


(৭) লালাগ্রম্থির অবস্থান ও গঠন (Location and structure of Salivary gland)-—মানুযের মুখগহ্রে তিনজোড়া 
লালাগ্রন্থি আছে। এর মধ্যে সবচেয়ে বড়ো একজোড়া প্যারোটিড, একজোড়া [_7 
সাবম্যান্ডিবুলার এবং একজোড়া সাবলিষ্গুয়াল গ্রশ্থি। প্যারোটিড গ্রন্থি কর্ণছত্রের |} 
(পিনার) নীচে, সাবম্যান্ডিবুলার গ্রন্থি নিশ্নচোয়ালের (ম্যান্ডিবুল) অস্থির নীচে 
ও সামান্য পাশে এবং ম্যাক্সিলা দাতের তলদেশে এবং সাবলিগ্গয়াল গ্রন্থি 
জিভের নীচে থাকে। এই সব গ্রন্থি সেরাস ও মিউকাস গ্রল্থিকোশসমূহ নিয়ে |/ 
গঠিত যার থেকে নালিসমূহ উৎপন্ন হয়ে মুখগহুরে উন্মুন্ত হয়। গ্রন্থি থেকে 
ক্ষরিত লালারস এই সব নালির মধ্য দিয়ে মুখগহুরে আসে। 

* (৮) লালাগ্রশ্থির রেচন কাজ-_লালা গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত লালার 
মাধ্যমে বিভিন্ন প্রকার পদার্থ রেচিত হয়, যেমন--(7) ইউরিয়া, 
(i) থায়োসাইনেট, 07) কিছু কিছু ওষুধ (ড্রাগ), যেমন-_আয়োডাইড, 
(৮) আ্যালকালোয়েড, যেমন-_মরফিন, (৮) ত্যান্টিবডি যেমন-_-পেনিসিলিন, 


স্ট্রেপটোমায়োসিন, (৮) কোনো কোনো ভারী ধাতু, যেমন-_778, Pb, Bi, $5 ইত্যাদি। এছাড়া লালার মাধ্যমে ক্ষতিকর অণুজীব 
যেমন__হাইড্রোফোবিয়ার (জলাতঙ্কের) ভাইরাস, পলিওমায়েলিটিস ভাইরাস, মাম্‌স ভাইরাস ইত্যাদি। 


4 4. ফুসফুসের গঠন ও এর রেচন কাজ (Structure and its Excretory 


function of Lungs): 


1. ফুসফুসের গঠন (Structure of Lungs)—এই 
খণ্ডের চতুর্থ অধ্যায়ে ফুসফুসের গঠন ও বিভিন্ন কাজের সম্বন্ধে 
আলোচনা করা হয়েছে _ এখানে ফুসফুসের রেচন কাজগুলির 
উল্লেখ করা হল। 

2. ফুসফুসের রেচন কাজ (Excretory functions of 
Lun৪s) £ (i) বিশ্রামরত অবদ্থায় একজন প্রাপ্তবয়স্ক স্বাভাবিক 
সুগ্থ লোকের দেহ থেকে ঘণ্টায় প্রায় 18 লিটার কার্বন ডাইঅক্সাইড 
নির্গত হয়। 

(9) প্রশ্বাস ক্রিয়ার ফলে কলাকোশ রন্ত থেকে অক্সিজেন (02) 
গ্রহণ করে এবং কোশের বিপাক প্রক্রিয়ায় ব্যবহৃত হয়। বিপাক 
প্রক্রিয়ার ফলে উৎপন্ন কার্বন ডাইঅক্সাইড (002) কলাকোশ 
থেকে রক্তের মাধ্যমে ফুসফুসে যায় এবং সেখান থেকে নিঃশ্বাস 
ক্রিয়ায় বায়ুমণ্ডলে বেরিয়ে যায়। কার্বন ডাইঅক্সাইডকে দেহের 
বর্জ্য পদার্থ হিসেবে গণ্য করা হলেও রক্তে সব সময় নিদিষ্ট 
পরিমাণ ০02 থাকে যা দেহের বিভিন্ন শারীরবৃত্তীয় কার্যাবলি 
প্রধানত শ্বাসক্রিয়া নিয়ন্ত্রণে অংশগ্রহণ করে। তবে রক্তে 00,-এর 
পরিমাণ বেড়ে গেলে এবং এই কার্বন ডাইঅক্সাইড দেহ থেকে 
সঠিক পরিমাণে নির্গত না হলে রন্তে অল্গাধিক্য বা আযাসিডোসিস 
(A৫id০5i5) দেখা দিতে পারে। কারণ বেশি পরিমাণ কার্বন চিত্র 8.22. £ রন্তজালক আবৃত বায়ুথলি (বা দিকে উপরে) এবং 
ডাইঅক্সাইড দেহের জলের সঙ্গে বিক্রিয়া করে কার্বনিক ত্যাসিড ্বাসতঙের বিভিন্ন অংশের চিত্ররূপ 
(720+002-72003) তৈরি করে। কার্বনিকআযাসিভ (82003) দেহের পি-এইচ (চH)-এর পরিবর্তন ঘটায়। ফলে দেহে বিভিন্ন 
ধরনের উপসর্গ দেখা দিতে পারে। ফুসফুস এই (00১) অপ্রয়োজনীয় বস্তুটিকে বের করে দিতে সাহায্য করে। 

(ii) ফুসফুস দেহ থেকে উদ্বায়ী পদার্থ, যেমন-_আ্যামোনিয়া, কিটোন বডি (আযাসিটোন), অপ্রয়োজনীয় তেল, আযালকোহল 
প্রভৃতিকে নিঃশ্বাস বায়ুর মাধ্যমে নির্গত করে। 

(ii) নিঃশ্বাস কাজের সময় কার্বন ডাইঅক্সাইডের সঙ্গে কিছু জল বাম্পীয় আকারে দেহ থেকে বেরিয়ে যায়, ফলে দেহের মধ্যে 
জলীয় অংশের সমতা রক্ষা হয়। স্বাভাবিক অবস্থায় 24 ঘণ্টায় এভাবে পরিত্যন্ত জলের পরিমাণ প্রায় 400 m!। 

4 5. বৃহদন্ত্রের গঠন এবং রেচন কাজ 
(Structure and 17১00178101 
function of Large intestine) £ 

পৌষ্টিকনালির বৃহদন্ত্র রেচন কাজে কিছুটা অংশগ্রহণ করে, 
যেমন-_ (i) অতিরিস্ত খাদ্যবস্তু যা পরিপাক হয় না, (1) কিছু 
অপ্রয়োজনীয় এবং বর্জ্য পদার্থ এবং (ii) কিছু কিছু ভারী ধাতু, 
যথা-_বিসমাথ (Bi), পারদ (78), আর্সেনিক (A$) ইত্যাদি 
পৌষ্টিকনালির বৃহদন্ত্ের মাধ্যমে দেহ থেকে মল হিসেবে নিষ্কান্ত 

চিত্র 8:23. ৪ বৃহদন্ত্ের বিভিন্ন অংশের চিত্রবূপ। হয়। 
জীববিদ্যা 01)_53 


প্রসঙ্গত এখানে উল্লেখ করা যেতে পারে যে মল রেচন পদার্থ নয়, কারণ মল কোশের বিপাকীয় ক্রিয়ার ফলে উৎপন্ন 
হয় না। পৌষ্টিকনালির বিভিন্ন অংশে অপাচিত খাদ্য মলে রুপান্তরিত হয়। 


ক্ষরণ পদার্থ ও বর্জ্য পদার্থের পার্থক্য (Difference between Secretory and Excretory Products) 2 


[ ক্ষণ পদার্থ | [বর পদাৰ্থ | 


1. কোশের বিপাক ক্রিয়ার ফলে উৎপন্ন যা.কোশের পুষ্টিতে | 1. কোশের বিপাক. ক্রিয়ার: ফলে উৎপন্ন অপ্রয়োজনীয় 
ব্যরহৃত না হলেও অন্যভাবে কাজে লাগে তাকে ক্ষরণ পদার্থসমূহকে বর্জ পদার্থ বলে যা প্রাণীদের কোনো কাজে 
পদার্থ বলে। লাগে না। উদ্ভিদে উৎপন্ন বর্জ্য পদার্থ প্রাণীর কাজে লাগে। 

2, উদাহরণ-_হরমোন, উৎসেচক। 2. উদাহরণ-_ ইউরিয়া, 002। 
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৬ সেরুমেন (Cerumen) ও 
* সংজ্ঞা ঃ£বহিঃকর্ণের কর্ণকুহরের চর্মে অবস্থিত গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত মোমজাতীয় পদার্থকে সেরুমেন বা কানের খোল 


বলে। 


€ বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর € 


1. মানুষের দেহে প্রতিটি বৃকে নেফ্রনের সংখ্যা কত ? 
৬ প্রতিটি বৃরে নেফ্রনের সংখ্যা প্রায় 10 লক্ষ। 


2. বৃক্কের কোন্‌ অংশে সবচেয়ে বেশি গ্লোমেরুলাস থাকে এবং কোন্‌ অংশে গ্লোমেরুলাস থাকে না ? 
৬ (i) বৃকের কর্টেনে গ্লোমেরুলাস থাকে। সুপারফিসিয়াল অংশ অর্থাৎ কর্টেক্সের উপরিভাগে সব থেকে বেশি গ্লোমেরুলাস 
থাকে। (ii) বৃক্ষের মেড়ুলা অংশে গ্লোমেরুলাস থাকে না। 

3... কে) পোডোসাইট কী ? (খ) দেহে এর গুরুত্ব উল্লেখ করো। 
৬. (ক) বাওম্যানস ক্যাপসুলের গ্লোমেরুলাসের জালকগুচ্ছ দিকের 
প্রাচীরের গাত্র সংলগ্ন কিছুটা আযামিবার মতো দেখতে যে কোশগুলি থাকে 
তাদের পৌডোসাইট (2০০০০) কোশ বলে। 

(খ) গুরুত্ব__এই কোশ থেকে নির্গত বাহুর মতো অংশকে 
পেডিসেল (১০1০০15) বলে। এগুলি আলাদা আলাদাভাবে ভিত্তি বিল্লির 
উপর বিন্যস্ত থাকে বলে কোশের মূল দেহটির সঙ্গে ভিত্তি বিল্লির কিছু 
ব্যবধান থাকে। এর ফলে যে ফাঁকা স্থানের সৃষ্টি হয় তাকে কোশান্তর ছিদ্র 
বা পরিশ্রাবণ ছিদ্র (Fil॥৮i॥৪ 70155) বলে। এই ছিদ্রের মধ্য দিয়ে 
পরিশ্াবণ প্রক্রিয়া সংঘটিত হয়। 

4. পরিআ্রাবণ ঝিল্লি গঠন এবং বৈশিষ্ট্য উল্লেখ করো। 


র $ AS 
পরাপরিআবণ প্রক্রিয়ায় পরিস্ুত হয়। এটি প্রধানত তিনটি অংশ নিয়ে গঠিত, যথা-_(i) রন্তজালকের অত্যন্ত পাতলা 


অন্তরাবরণী স্তর (Endothelium), (1) বাওম্যানস ব্যাপসুলের চ্যাপটা ও পাতলা ভিসেরাল আবরণী স্তর iii 
g র র রি র এবং 
এই দুটির মাঝে থাকে ভিত্তিপর্দা। পা 


5. ডাক্ট অফ বেলিনী বা বেলিনীর নালি কাকে বলে ? 
& বিভিন্ন নেন থেকে আসা কতকগুলি সংগ্রাহক নালি পরস্পর মিলে নালি গঠন বেলিনীর 
(Duct of Bellini) বলে। এই নালি বক্র বৃকীয় নিরামিডের জাগা অবস্থিত ছিত তা লি 


6. বাধ্যতামূলক পুনঃশোষণ বা অবলিগ্যাটোরি পুনঃশোষণ প্রক্রিয়া এবং ফ্যাকালটেটিভ পুনঃশোষণ প্রক্রিয়া বলতে কী বোঝায়? 
৩ (ক) বাওম্যানস ক্যাপসুল থেকে আসা পরিশুত তরলের প্রায় দুই-তৃতীয়াংশ পরিমাণ জল বৃকের পরাসংবর্ত নালিকার 
প্রথম অর্ধাংশ থেকে শোষিত হয়। একে বাধ্যতামূলক পুনঃশোষণ (Obligatory reabsorption) বলে। 
(খ) দূরসংবর্ত নালিকা থেকে জল পশ্চাৎ পিটুইটারি থেকে নির্গত আ্যান্টিডাইউরেটিক হরমোন (ADH)-এর প্রভাবে 
পুনঃশোষিত হয়। একে ফ্যাকালটেটিভ পুনঃশোষণ (Facultative reabsorption) বলে। 

7. ম্যাকুলা ডেনসা কী ? 

৬ জ্যাক্সটাগ্নোমেরুলাসের আ্যাপারাটাস নামে বৃক্ষের নেফ্রনের একটি অংশে আছে। এই অংশটি দূরসংবর্ত নালি এবং 
গ্লোমেরুলাসের অন্তর্্থী ও বহিমূ্থী ধমনিকা নিয়ে গঠিত। দূরসংবর্ত নালির অন্তঃ্থ গাত্রে একরকম পরিবর্তিত 
স্তস্তাকার কোশ থাকে তাকে ম্যাকুলা ডেনসা (90819 06758) বলে। 

. ল্যাসিস কোশ কী ? কোথায় থাকে ? 

ল্যাসিস কোশ এক ধরনের পরিবর্তিত আবরণী কোশগুচ্ছ। বৃকের নেফ্রনে অবশ্থিত জ্যাক্সটাগ্লোমেরুলাস আ্যাপারাটাসের 
ত্রিভূজাকৃতি ফাকা স্থানে থাকে। ল্যাসিস কোশ (_৭০i5 ০০11) পলকিসন কোশ নামে পরিচিত। 

9. রেনিন কী ? এর কাজ কী? 

রেনিন (Renin) একপ্রকার হরমোন যা বৃক্ধের 
অভর্মবী : ধমনিকার প্রাচীরের 


উড ০০ 


জ্যাক্সটাগ্লোমেরুলাস কোশ থেকে ক্ষরিত হয়। || জল পান (| ক্ষরণ (খুবই কম 

কাজ__রেনিন প্লাজমা প্রোটিনের উপর ক্রিয়া || 1450 ০3 শপ 

করে আ্যানজিওটেনসিন- নামে নিষ্কিয় পদার্থ || খান্যের মাধ্যমে প্রশ্বাস বায়ুর জলের 

উৎপন্ন করে। প্লাজমা উৎসেচক এই পদার্থের 800 cm ই “৯ বাষ্সীভবন 400 0 

উপর ক্রিয়া করে সক্রিয় আযনজিওটেনসিন- 

1 উৎপন্ন করে। এটি রন্তবাহক সংকুচিত 

করে রন্তের চাপকে বাড়ায়। (৯105 1 
10. একজন স্বাভাবিক লোকের প্রতিদিনের জল- 600 com> 

অর্জন এবং জল-বর্জন প্রায় 2600 03 | 

একটি সরল চিত্রের মাধ্যমে বিভিন্ন পদ্ধতি 

উল্লেখ করো যার সাহায্যে জল-অর্জন ও 


জল-বর্জন ক্রিয়াদুটি ঘটে। 

৬ চিত্রের সাহায্যে দেখানো হল__ 

11. আমাদের শরীরে উভয় বৃক্ষের ভেতর দিয়ে 
প্রতি মিনিটে কত পরিমাণ রন্ত প্রবাহিত হয়? 

৬ দুটি বৃকের মধ্য দিয়ে প্রতি মিনিটে 1200- 
1300 1গ]-রন্ত (770 1/-প্লাজমা) প্রবাহিত 
হয়। 

12. একজন সুস্থ ব্যন্তির দৈনিক মুত্রের গড় 
পরিমাণ উল্লেখ করো। 

৬ প্রতি 24 ঘণ্টায় গড়ে 1'5 লিটার (1500 


ml)! 
13. প্রাপ্তবয়স্কলোকের র 
মিশ্র খাদ্য গ্রহণে মূত্রের টি 
PH কত? 4 
2600 cm 


৬ ঢান গড়ে 60 


14. প্রশ্নাব অনধর্মী কেন ? : 

৬ বৃরীয় নালিকা থেকে বাইকার্বোনেটের পুনঃ-শোষণ হয়। এছাড়া মূত্রে বিভিন্ন রকম অন্নধর্মী পদার্থ, যেমন হিপপিউরিক 
ত্যাসিড, ইউরিক আ্যাসিড, সোডিয়াম ডাইহাইড্রোজেন ফসফেট থাকে বলে প্রশ্াব বা মূত্র অনধর্মী হয়। 

15. স্বাভাবিক মুত্রের বর্ণ হালকা হলুদ হয় কেন ? 

৬ মৃত্রে ইউরোক্রোম নামক রঞ্রক পদার্থের উপস্থিতির জন্য মুত্র ফ্যাকাশে হলুদ রঙের হয়। এছাড়া সামান্য পরিমাণে 
ইউরোরিলিন ও হিমাটোপরফাইরিন-ও. থাকে। 

16. স্বাভাবিক মুত্রে নাইট্রোজেনঘটিত পদার্থ কোন্গুলি ? 

৬ ইউরিয়া, ইউরিক আ্যাসিড, আ্যামোনিয়া ও ক্রিয়েটিনিন। এছাড়া সামান্য পরিমাণে ক্রিয়েটিন ও ্যামাইনো আ্যাসিড থাকে। 

17. গ্লোমেরিউলাসের রন্তজালকের রক্তচাপ অন্যান্য স্থানের রন্তজালকের রন্তচাপ অপেক্ষা বেশি কেন ? 

৩ গ্লোমেরুলাস বাওম্যানস ক্যাপসুলের অভ্যন্তরে অবশ্থিত একপ্রকারের রন্তজালকের গুচ্ছ বিশেষ। এই রন্তজালকে রন্ত 
প্রবেশ করে অন্তমুখী ধমনিকা দিয়ে, যা ক্ষুদ্র এবং প্রশস্ত। অপরপক্ষে এই রন্তজালক থেকে রন্ত নির্গত হয় বহি্মুখী 
ধমনিকা দিয়ে, যা অপেক্ষাকৃত লম্বা এবং সরু। যে পরিমাণ রন্ত যে বেগে রন্তুজালকে প্রবেশ করে সেই বেগে বেরোতে 
পারে না, ফলে গ্লোমেরিউলাসে অন্যান্য রন্তজালকের চেয়ে রন্তচাপ বেশি হয়। 

18. প্রতি মিনিটে বাওম্যানস ক্যাপসুলে কী পরিমাণ রন্তু পরিস্তুত তৈরি হয় এবং তা থেকে কী পরিমাণ মুত্র উৎপন্ন হয়? 

€ বাওম্যানস ক্যাপসুলে প্রতি দিন প্রায় 70 লিটার রন্ত পরিস্ুত হয় এবং তা থেকে প্রায় 1:5 লিটার মুত্র উৎপন্ন হয়। 

19. অধিক পরিমাণে জলপানের পরই প্রচুর পরিমাণে লঘুসারক মুত্র রেচিত হয়__কেন ? ব্যাখ্যা করো। 

৬ হঠাৎ যদি প্রচুর পরিমাণে জলপান করা হয় তবে রন্ত তরল হয় ও রন্তের অভিস্রাবণ চাপ কমে যায়। এর ফলে 
হাইপোথ্যালামাস থেকে নিঃসৃত (পশ্চাৎ পিটুইটারি নির্গত) ADH-এর ক্ষরণ ব্যাহত হয় কিংবা কমে যায়। আমরা 
জানি দূরবর্তী সংবর্ত রেচন নালিকা এবং সংগ্রাহক নালিকা থেকে জলের পুনঃশোষণে ADH হরমোন উল্লেখযোগ্য 
ভূমিকা পালন করে অতএব ADH-এর অভাবে জল পুনঃশোষিত হতে পারে না। ফলে প্রচুর পরিমাণে জল মূত্র 
দিয়ে রেচিত হয় এবং মূত্র লঘুসারক হয়। 

20, মৃত্রত্যাগ প্রণালী (111111107) বলতে কী বোঝায় ? 

গু যে প্রক্রিয়ার মাধ্যমে মৃত্রথলিকে একটি নির্দিষ্ট সময়ের ব্যবধানে সম্পূর্ণভাবে মৃত্রশূন্য করা৷ হয় তাকে মৃত্রত্যাগ প্রণালী 
বলে। 400 ৷ মূত্র যখন মৃত্রথলিতে জমা হয় তখন তা 10-15 01) জলচাপের সৃষ্টি করে। এই অবথ্থায় বয়স্ক 
লোকের মুত্রত্যাগের ইচ্ছা প্রকাশ পায়। অবশ্য জোর করে এই ইচ্ছাকে থামিয়ে রাখা যায় যতক্ষণ পর্যন্ত না এই 
পরিমাণ প্রায় দ্বিগুণ (700-800 101) হচ্ছে। এই অবস্থায় জলচাপ প্রায় 100 ০1-এ বেড়ে যায়। এই সময় যন্ত্রণাদায়ক 
অনুভূতি উৎপন্ন হয় যার ফলে মূত্রত্যাগকে আর জোর করে বন্ধ রাখা যায়-না। 

21. লাডউইগ শানট কী ? এটি কী কাজ করে ? 

& লাডউইগ শানট--বৃকের মেডালাম্থিত অস্তরমুখী রন্তনালি অনেক সময় গ্লোমেরুলাসে প্রবেশ না করে রেচননালিকার 
চারপাশে রন্তজালকের সঙ্গে সরাসরি যুক্ত হয়। এভাবে যে উপপথ (B)55) তৈরি হয় তাকে লাডউইগ শানট 
(Ludwig shunt) বলে। কাজ-_জরুরিকালীন অবস্থায় এই উপপথের গুরুত্ব খুব বেশি। 

22. ভাসা রেকটা কাকে বলে ? 

৪ ভাসা রেকটা__জাক্সটামেডুলারি গ্লোমেরুলাস থেকে যেসব বহিমূ্থী উপধমনি নির্গত হয় তারা চুলের কাটা (388 
in) -এর মতো লুপ সৃষ্টি করে নীচের দিকে (মেভালাতে) নেমে আসে। এই প্রকার রন্তনালিগুলিকে ভাসা রেকটা 
বলে। এই লুপগুলি হেনলির লুপের পাশ দিয়ে মেডালার গভীরে প্রবেশ করে। 


4 I. নৈব্যন্তিক প্রশ্ন (Objective type questions) 2 (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 
A. নিঙ্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এককথায় দাও (Answer the following questions in one word) 2 


1, প্রোটিনের বিপাক ক্রিয়ায় অপচিতির ফলে যে সর বর্জাপদার্থ উৎপন্ন হয় তাদের একত্রে কী বলে ? 

2, মুত্র উৎপাদন সহায়ককারী অঙ্গাণুগুলি মিলিত হয়ে যে তন্ত্র গঠিত হয় তাকে কী বলে ? 

3. বৃক্ধের হাইলাম অঞ্চল থেকে উৎপন্ন হয়ে মৃত্রাশয় পর্যন্ত বিস্তৃত নালিটির নাম কী ? 

4. পেশিময় থলি যা দেহের শ্রোণি গহুরে থাকে এবং যার. মধ্যে সাময়িকভাবে মূত্র জমা থাকে তাকে কী বলে ? 

5. বৃকের গঠনগত এবং কার্যগত এককের নাম কী ? 

6. একটি নেফনের দুটি অংশের মধ্যে কোন্‌ অংশটি শুধু বৃকের কর্টেক্সে থাকে ? 

5... ম্যালপিজিয়ান করপাসল কী কী অংশ নিয়ে গঠিত ? 

৪. গ্লোমেরুলার রন্ত জালক গঠন করার সময় অন্তর্বাহী ধমনিকাটির অস্তঃশ্থ গহূর মোটা এবং বহির্বাহী ধমনিকাটির অস্তঃদ্থ গহুর সরু হওয়ার 
ফলে কী লাভ হয় ? 

9. বাওম্যানস ক্যাপসুলের অস্তঃশ্থ প্রাচীর যে বিশেষ ধরনের কোশ নিয়ে গঠিত হয় তার নাম কী ? 

10. ম্যালপিজিয়ান কর্পাঁসলে মূত্র উৎপাদনের জন্য যে ভৌত প্রক্রিয়াটি ঘটে তাকে কী বলে ? 

11. প্রতি মিনিটে দুটি বৃক্কের মধ্য দিয়ে কত রন্ত প্রবাহিত হয় ? 

12. স্বাভাবিক অবশ্থায় প্রতি মিনিটে বৃকে অবশ্থিত প্রতিটি গ্রোমেরুলাসে কত পরিমাণ তরল পরিব্ুত হয় ? 

13. যে চাপের উপস্থিতিতে ম্যালপিজিয়ান করপাসলে পরিশ্রাবণ প্রক্রিয়া সংঘটিত হয় তাকে কী বলে ? 

14. গ্লোমেরুলাসের পরিশ্রুত থেকে যে প্রক্রিয়ায় বিভিন্ন পদার্থ বৃক্ধীয় নালিকার মধ্য দিয়ে রস্তে ফিরে যায় সেই প্রক্রিয়াকে কী বলে ? 

15. বৃক্ক নালিকার লুমেনের প্রাটীরে অবস্থিত কোশ যে প্রক্রিয়ায় কোনো পদার্থকে বৃকের নালিক! পথে যোগ করে সেই প্রক্রিয়াকে কী বলে? 

16. ডায়াবেটিস ইনসিপিডাস রোগে আক্রান্ত হলে রোগী অধিক পরিমাণ জল পান করে, এই অব্থাকে কী বলে ? 

17. বারে বারে প্রচুর পরিমাণ লঘু প্রস্রাব হওয়াকে কী বলে ? 

18. হাইপোথ্যালামাস থেকে ADH নামে নিউরোহরমোন বৃক্ক নালিকার উপর কী কাজ করে ? 

19. সূত্রে গ্ুকোজের উপস্থিতি দেখা দিলে সেই মুত্রকে কী বলা হয় ? 

20. মুত্রের মাধ্যমে রন্তদ্খিত ইউরিক ত্যাসিডের রেচন কমে গেলে রন্তে এর পরিমাণ বেড়ে গিয়ে যে রোগ সৃষ্টি হয় তাকে কী বলে ? 

21. নেফ্রাইটিস রোগ হলে মৃত্রে যে জৈব বস্তুর উপস্থিতি লক্ষ করা যায় তাকে কী বলে ? 

22. হিমাটুরিয়া কী ? 

23, ত্বকে অবস্থিত একটি গ্রন্থির নাম করো যার: মাধ্যমে রেচন কাজ সম্পন্ন হয়। 

24. সেবেসিয়াস গ্রন্থি থেকে যে তৈলান্ত তরল ক্ষরিত হয় তাকে কী বলে। 

25. সিবাম নামে যে তৈলান্ত পদার্থ যে গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত হয় তাকে কী বলে ? 

26. বিভিন্ন নেফ্রুন.থেকে আসা সংগ্রাহক নালি পরস্পর পরস্পরের সঙ্গে যুক্ত হয়ে কী গঠন করে ? 

27. জ্যাক্সটাগ্লোমেরুলাস আযাপারাটাসের অন্তর্বাহী, বহির্বাহী এবং দূরবর্তী রেচন নালিকার মধ্যবর্তী ব্রিভূজাকৃতি ফাঁকা স্থানে য়ে কলা কোশের 
সমাবেশ লক্ষ করা যায় তাকে কী বলে ? 

28. ম্যাকুলা ডেনসা. নামে লম্বাটে (পরিবর্তিত স্তম্তাকার আবরণী). কোশ জ্যাক্সটাগ্লোমেরুলার, আযাপারাটসের কোন্‌ অংশে থাকে ? 

29. যকৃতে কী ভাবে মানুষের দেহে রেচন কাজ সম্পন্ন করে ? 

30. ডায়াবেটিস ইনসিপিডাস বা বহুমুত্র রোগটি.যে হরমোনের অভাবে হয় তাকে কী বলে ? 


B. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও (Put the tick (৮) mark on correct answer) £ 


1. মানবদেহের প্রধান রেচন অঙ্গের নাম-_-পোষ্টিকনালি 0/ বৃক্ক 0/ ফুসফুস [2/ ত্বক 01 

2. মানবদেহে মোট বর্জ্য পদার্থের-__25%12/50% 0/ 75% [/ 90% 0 বৃক দ্বারা রেচিত হয়। 

3. গবিনীর প্রসারিত উর্ধ্বাংশ যা বৃক্কের অভ্যত্তরে প্রবেশ করে তাকে বলে-_বৃকীয় ত্তস্ত /-বেলিনীর নালি [/ হাইলাম 17 বৃকীয় শ্রোণি 01 

4. প্রতিটি বৃকে নেফ্রনের সংখ্যা-_20 লক্ষ 0/10 লক্ষ 0/10 হাজার 0/10 কোটি 01 ; 

5. ম্যালপিজিয়ান করপাসল দুটি অংশ নিয়ে গঠিত, একটির নাম বাওম্যানস ক্যাপসুল, অন্যটির নাম__ জাক্স্টামেডুলারি কর্টেক্স 0/ ম্যাকুলা 
ডেনসা 0/ গ্লোমেবুলাস [2/ বৃক্নালিকা 01 

6. বাওম্যানস্‌ ক্যাপসুলের ভিসেরাল স্তরের আবরণী কলাকে বলে-_ পোডোসাইট কোশ 0/ ল্যাসিস কোশ [0/ ঘনক্ষেত্রাকার কোশ [0/ ম্যাকুলা 
ডেনসা 01 


| জীববিদ্যা। 


7. প্রতি মিনিটে বাওম্যানস ক্যাপসুল দ্বারা পরিঝুত তরলের গড় পরিমাণ_-1.7 লিটার 00/17 লিটার 0170 লিটার 01 

৪: গুকোজ মৃত্রের একটি-_-্বাভাবিক উপাদান ]/ অস্বাভাবিক উপাদান [7/ অপ্রয়োজনীয় উপাদান [7/ অপরিহার্য উপাদান 71 

9. মানুষের প্রধান রেচন অঙ্গ হল-_ত্বক [0/ ফুসফুস [0 /বৃক [2 ক্ষুদ্রান্ত্র 01 

10. নিম্নলিখিত অঙ্গের মধ্যে কোন্টি প্রকৃত রেচন অঙ্গ হিসেবে কাজ করে না 1-ুদান্ত্র [7 /ঘর্মগ্রথি 1] /বৃক [2 /ফুসফুস 1 

11. একটি গ্রন্থির নাম করো যা রেচন কাজে জড়িত নয় যকৃৎ [/লালাগ্রস্থি []/ সেবেসিয়াস গ্রন্থি [1/ ভনগ্রস্থি 01 

12. মানুষের দেহে কোন্টি সহায়ক রেচন অঙ্গ ?__যকৃৎ [2/ পাকশ্খলী 12/ ক্ষুদ্রন্ত 21/ হৃৎপিন্ড 01 

13. মানুষের বৃক্ক কী ধরনের ?__ প্রোনেফ্রস12/ মেসোনেফ্রস [0/ মেটানেফ্রস [2 / অপিসথোনেফ্রস [01 

14. একটি বৃকের দৈর্ঘ্য, প্র্থ এবং উচ্চতা প্রায় __ 6 ০m ৮ 3 cm ৯2 যো) [] / 11 তো) % 5 তো] ৮ 3 0 [0/ 13cm ৮675 0৮) ১৫45 

থা] [2] / 16 ০) ৯8 যো) ৯4 0) [1 

15. একটি বৃক্ধের ওজন প্রায় __ 5-10 gm [0 /100-200 gm []/ 200-275 gm [0] / 280-300 gm D1 

16. বৃকের প্রধান ও মূল কাজ হল-_ নিষ্রিয় পুনঃশোষণ [/ পরাপরিশ্রাব্ণ []/ ক্যাপসুলার দ্রবণের নিবচিনমূলক পুনঃশোষণ [/ মূত্রের 
উৎপাদন []1 

17. একটি বৃক্বের অবতল অংশ যার মধ্য দিয়ে বৃক্ধীয় ধমনি প্রবেশ করে এবং বৃক্ীয় শিরা এবং গবিনী নির্গত হয় তাকে বলে-__কর্টেক্স [1/ 
মেডালা [2]/ হাইলাম [2/ পেলভিস 01 

18. বৃকের কার্যগত এককের নাম হল-_ ইউরিনিফেরাস ডাক্ট [2/ নেফ্রন [0 / কর্টেক্স ও মেডালা [2/ পিরামিড [01 

19. প্রতিটি বৃক্ধের আকৃতি__শিমের বীজের মতো [1/ ডিম্বাকার [2/ অনিয়তাকার [2]/ উপবৃত্তাকার [| 

20. নেফ্রন কী এবং এটি কয় প্রকারের হয় ?__বৃক্কের গঠনগত এবং ক্িগত একক যা প্রধানত দুই প্রকারের হয় [2/ বৃক্কের গঠনগত এবং 
কার্যগত একক যা এক প্রকারের হয় []/ রেচন তন্ত্র একটি গুরুত্বপূর্ণ অংশ যার কোনো প্রকারভেদ নেই [/ স্নায়ু তন্ত্রের গঠনগত এবং 
কার্যগত একক যা দুই প্রকারের হয় [| 

21. নেফ্রনের গ্লোমেরুলাস বৃকের যে অংশে পাওয়া যায় সেটি হল-__কর্টেক্স [/ মেডালা 12/ কর্টেক্স + মেডালা []/ পিরামিড 01 

22. হেনলির লুপ থাকে__বৃকের কর্টেক্সে]/ বৃক্কের মেডালাতে []/ বৃক্ষের পেলভিস অঞ্চলে [21/ পিরামিড অঞ্চলে 01 

23. ম্যালপিজিয়ান করপাসলে বিভিন্ন অংশের নাম কী-__বাওম্যানস ক্যাপসুল + সংগ্রাহক নালিকা []/ গ্রোমেরুলার জালক + বৃক্ধ নালিকার 
গ্রীবাংশ 12 / বাওম্যানস ক্যাপসুল + গ্লোমেবুলার রন্তজালক []1/ বাওম্যানস ক্যাপসুল + গ্লোমেরুলার রন্তজালক + পেরিটিবিউলার 
জালক [01 

24. বাওম্যানস ক্যাপসুলের গঠন হল-_একটি নিরেট কাপের মতো অংশ যার মধ্যে গ্লোমেবুলাস থাকে []/ ফাঁপা অংশ যা বহিষ্থ ও অস্তষ্থ নামে 
দুটি প্রাচীর নিয়ে গঠিত []/ একটি প্রাচীর নিয়ে গঠিত ফাঁপা অংশ []/ উপরের কোনোটিই নয় 01 

25. নিম্নলিখিত পদার্থগুলির মধ্যে কোন্টি পরিস্রাবণ প্রক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করে না ?--জল [2/ গুকোজ [2 প্লাজমা প্রোটিন [2/ ইউরিয়া []। 

26. ম্যালপিজিয়ান করপাসলে মূত্র উৎপাদনের কার্যকরী পরিশ্রাবণ চাপের মধ্যে কোন্টি পরিস্রাবণ সাহায্যকারী চাপ ?-_ গ্লোমেরুলার কেপিলারী 
প্রেসার (00৮)121/ কোলডীয় অসমোটিক প্রেসার (০0৮)1]/ ক্যাপসুলার হাইড্রোস্টাটিক প্রেসার (CHP) 0 / COP + CHP [01 

27. গ্লোমেরুলাসে কার্যকরী পরিস্রাবণ চাপ (Effective filtration pressure—EFP) মান হল— +75 mm Hg 0 /+ 50 mm Hg [0 +25 
mmHg [0] /- 10mm Hg OI 

28. প্রতিমিনিটে দুটি বৃককের মধ্য দিয়ে যে পরিমাণ রন্ত সংবাহিত হয় তা হল 500-1000 m! [ / 1200-1300 ml! 0 / 1700-2000 mI O1/ 
2000-2500 mI D1 

29. প্রতিমিনিটে যে পরিমাণ রন্ত পরিশ্ুত হয় তার পরিমাণ 25 "1 [] 7/125 m! [0 /300 mI O17 500 1101 

30. বৃকনালিকার কোন্‌ অংশে ব্রাশ বডরি (বুরুশের প্রান্তের মতো) এবং রডেড ঘনকাকার আবরণী কলা দেখতে পাওয়া যায় ?__নিকটবর্তীসংবর্ত 
নালিকাতে []/ দূরবর্তী সংবর্ত নালিকাতে []/ হেনলির লুপের সরু নিম্নগামী খণ্ডাংশ 0/ হেনলির লুপে উ্ধ্বগামী পুরু খণ্ডাংশ []। 

31. স্বাভাবিক অবশ্থায় বৃ নালিকার যে অংশে জলের ভেদ্যতা অত্যন্ত বেশি সেই স্থানটি হল-_সংগ্রাহক নালিকা |] / দূরবর্তী সংবর্ত 
নালিকা []/ হেনলির লুপ [2/ নিকটবর্তী সংবর্ত নালিকা []। 

32. হেনলির লুপের উ্ধ্বগামী বাহু 1৪ * প্রতিভেদ্য [2/ জলের প্রতি অভেদ্য []/ 1৭৪ * প্রতিভেদ্য + জলের প্রতি অভেদ্য []/ জলের 
প্রতি ভেদ্য কিন্তু ৪" প্রতি অভেদ্য [1 

33. হেনলির লুপ থেকে যে পদার্ঘটি শোষিত হয় তা হল-_পটাশিয়াম [0/ গুকোজ []/ জল [2/ ইউরিয়া 01 

1 ETRE LEE EE 1 রেনিন (২9017) 17) আআআন্জিওটেনসিন [7/আালডোস্টেরন 


35. নেফ্রনে জলের অধিকাংশ পরিমাণ পুনঃশোষিত হয়-_নিকটব্তী সংবর্ত নালিকা []/ হেনলির লুপ 12/ দূরবর্তী সংবর্ত নালিকা []/ 
সংগ্রাহক নালিকা [01 


36. ম্যাকুলা ডেনসা থাকে__নিকটবরতী সংবর্ত নালিকাতে [2/ দূরবর্তী সংবর্ত নালিকাতে []/ হেনলির লুপে / সংগ্রাহক নালিকাতে 01 


37; 


38. 


39. 


টে 


bonus 


15. 
D. 


. বৃক্ক নালিকায় প্রধানত তিনটি প্রক্রিয়ার মাধ্যমে মুত্র তৈরি হয় এর মধ্যে একটি হল 


. ম্যাকুলা ডেনসা থাকে 
, স্বাভাবিক অবস্থায় নিকটবর্তী সংবর্ত নালিকা থেকে 
, নেফ্রনের _____: অংশ জলের অভেদ্য। (নিকটবর্তী সংবর্ত'নীলিকা / হেনলির লুপ / দূরবর্তী সংবর্ত নালিকা / ডাক্ট অফ বেলিনি) 

. নেফ্রনের বাওম্যান ক্যাপসুলের অস্তঃথ প্রাচীরের আবরণীর কোশকে ____ বলে। (প্যোরাইটাল কোশ / ল্যাসিস কোশ / পোডোসাইট 


রেনিন (২০1) ক্ষরিত হয়-_বৃক্কের উপরিভাগে অবশ্থিত নেফ্রন থেকে []/ সংগ্রাহক নালিকা থেকে [2/ বৃন্ধের পেলভিস অঞ্চল থেকে 
[0/ জকস্টাগ্নোমেরুলার আযাপারেটাস থেকে [01 

রেচিত মুত্রের পরিমাণ নিম্নলিখিত কোন্‌ হরমোন দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয় ?__ আযালডোস্টেরন [2 / আ্যালডোস্টেরন এবং ADH 12]/ 
আযালডোস্টেরন + ADH + টেস্টোস্টেরন []/ ADH 1 

স্বাভাবিক অবশ্থায় কোন্‌ বস্তুটি বৃক্ক নালিকা দিয়ে সম্পূর্ণভাবে পুনঃশোষিত হয় ?-_ইউরিয়া []/ ইউরিক আ্যাসিড []/ সোডিয়াম ক্লোরাইড 


2/গুকোজ [01 


. গুকোজের সম্পূর্ণ পুনঃশোষিত হয় --নিকটবর্তী সংবর্ত নালিকা দিয়ে []/ হেনলির লুপ দিয়ে []/ দূরবর্তী সংবর্ত নালিকা দিয়ে 07 


সংগ্রাহক নালিকা দিয়ে 01 


. শূন্যদ্থান পূরণ করো (Fill in the blank) £ 


মানুষের বৃক্ক হল রেচন অঙ্গা। 
ফুসফুস, যকৃৎ, লালাগ্রন্থি এবং ঘর্মগ্রস্থি মানুষের ____ রেচন অঙ্গ হিসাবে বিবেচিত হয়। 

বৃকের মাধ্যমে প্রধানত শতাংশ বৰ্জ্য পদার্থ দেহ থেকে বেরিয়ে যায়। 

প্রতিটি বুকের দৈর্ঘ্য ও প্রশ্থ যথাক্রমে ও সেন্টিমিটার হয় । 

বৃকের হাইলাম অংশ থেকে মৃত্রবহনকারী নির্গত হয়। 

মৃত্রথলির ভেতরে যে ত্রিকোণাকৃতি ফাঁপা স্থান থাকে তাকে____ বলে। 

ইউরিয়া, ইউরিক আযাসিড, আ্যামোনিয়া, কার্বন ডাইঅক্সাইডকে___  যুন্ত বর্জ্য পদার্থ বলে। 

সাইট্রিক আযসিড, ল্যাকটিক আ্যাসিড, অক্সালিক আযসিডকে-____ যুন্ত বর্জ্য পদার্থ বলে। 

ADH-এর অভাবে যে রোগ হয় তাকে ____ রোগ বলে। 

ম্যালপিজিয়ান করপাসলে ____₹. প্রক্রিয়ার মাধ্যমে প্লাজমা পরিস্নুত হয়। 

স্বাভাবিক অবস্থায় প্রতিদিন প্রায় ____- মিলিলিটার মুত্র দেহ থেকে নির্গত হয়। 

ত্বকে অবস্থিত রেচন অঙ্গ হল -____ যার মাধ্যমে দেহ থেকে বেশ কিছু পরিমাণ জল বেরিয়ে যায়। 

এবং অন্য দুটি হল নালিকার ক্ষরণ এবং নতুন 


পদার্থের উৎপাদন। 
. বুকে আঘাত বা প্রদাহ জনিত বা মুত্রনালিতে ক্ষত হওয়ার কারণে মুত্রে রন্ত বেরোলে তাকে-__ বলে। 
24 ঘণ্টায় সংগৃহীত মিশ্র মূত্রে গড় 71 ___ হয়। 


সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যদ্থান পুরণ করো (Select the correct answer to fill in the blank) ¢ 
____ হল একটি নাইট্রোজেন ঘটিত জৈব পদার্থ ।( ইউরিয়া / 1490 / কিটোন বডিস / ল্যাকটিক ত্যাসিড) 
মানবদেহের বৃকের মাধ্যমে প্রায় ___ রেচন বন্ধু দেহ থেকে নির্গত হয়। (100% / 75% / 50% /:25% ) 
স্বাভাবিক বয়স্ক পুরুষের প্রতিটি বৃক্তের গড় ওজন ____ গ্রাম। (75-100 / 100-140 / 140-170 / 170-200") 
একজন পূর্ণবয়স্ক স্ত্রীলোকের প্রতিটি বৃক্কের ওজন 1 (50-100 গ্রাম / 100-150 গ্রাম / 150-180 গ্রাম / 180-250 গ্রাম) 
নেফ্রনের নালিকার গড় দৈর্ঘ্য হল I (lem / 2cm/ 3cm / l0cm) 


. বৃকের যে অংশ দিয়ে বৃক্ীয় ধমনি প্রবেশ করে এবং বৃকীয় শিরা ও গবিনী নির্গত হয় তাকে___ বলে। (কর্টেক্স/ মেডালা / হাইলাম/ 


পিরামিড ) 

মানুষের দুটি বৃক্ষের সব নেফ্রনকে পরপর যোগ করলে তার দৈর্ঘ্য মাইল হবে। (10 / 209 / 30 / 40) 

বুকের __ অংশে গ্রোমেরুলাস থাকে না। ( কর্টেক্স/ মেডালা/ পিরামিড / পেলভিস) 

। (নিকটবর্তী সংবর্ত নালিকাতে / দূরবর্তী সংবর্ত নালিকাতে / হেনলির লুপে / সংগ্রাহক নালিকাতে) 
সম্পূর্ণভাবে পুনঃশোধিত হয়। ( গ্লুকোজ / সোডিয়াম / ইউরিয়া / জল ) 


কোশ / গোবলেট কোশ ) 


. সংগ্রাহক নালিকাগুলি পরস্পর মিলিত হয়ে যে নালি গঠন করে তাকে ___ বলে। (ডাক্ট অফ বেলিনি / রেচন নালি / হেনলি 


লুপের নালি ) 


. রেনিন এবং এরিখ্রোপেয়েটিন ক্ষরণকারী আস্তরয্ত্ীয় অঙ্গের নাম ___। (ফুসফুস / ঘর্মগরদ্ছি /যকৃৎ / বৃক্ক ) 


___ রেচন অঙ্গ নয়। (ত্বক / যকৃৎ / ফুসফুস / অগ্যাশয় গ্রন্থি ) 


E. সঠিক বা ভূল লেখো (Write true or false) 

1.. মানবদেহের একজোড়া বৃক্ত দেহের শ্রোণি (পেলভিক) অঞ্চলে মেরুদণ্ডের কটিদেশীয় (লঙ্বার) কশেরুকার দু-পাশে থাকে। 

2. পুরুষের প্রতিটি শিমের বীজের আকৃতির লালচে বাদামি রঙের যার গড় ওজন 150 গ্রাম। 

ও. গ্লোমেবুলার সন্নিহিত যন্ত্রে দূরবর্তী সংবর্ত নালির প্রাচীরে যে পরিবর্তিত কোশগুলি থাকে তাকে ম্যাকুলা ডেনসা বলে। 

4. ম্যালপিজিয়ান করপাসলে যে ভৌত প্রক্রিয়ায় প্লাজমান্থিত কলোয়েড এবং কেলাসিত পদার্থগুলি আলাদা হয় তাকে অভিত্রবণ 
প্রক্রিয়া বলে। 

5. প্রতিদিন অভিন্রবণ প্রক্রিয়ায় প্লাজমা থেকে প্রায় 1.5 লিটার জল বেরিয়ে আসে ও মৃত্রের মাধ্যমে দেহ থেকে বেরিয়ে যায়। 

6. ০০০৮-১১-১৯ 
গ্রেশহোল্ড পদার্থ বলে। 

7. মূত্রে আসিটোন নির্গত হলে তাকে আযাসিটোনুরিয়া বলে। 

8. নে&ুনের পরিস্রাবণ ঝিল্পি রন্তজালকের অস্তরাবরণী ভিণ্ডিঝিল্লি এবং বাওয্যান ক্যাপসুলের ভিসেরাল স্তর নিয়ে গঠিত। 

9. বৃক্ধের মেডালাতে যে গ্লোমেরুলাস থাকে তাকে জাক্সাগ্রোমেবুলার আযপারাটাস বলে। 

10. বৃক্ক নালিকা থেকে গুকোজের পুনঃশোযণ একটি সক্রিয় পদ্ধতি। 

11. যে প্রক্রিয়ায় বৃক্তের পরিশ্রাবণ ঝিল্লির মধ্য দিয়ে কোলয়েড পদার্থ এবং কেলাস পদার্থগুলিকে চাপ প্রয়োগের মাধ্যমে আলাদা 
করা যায় তাকে পরাপরিশ্রাবণ প্রক্রিয়া বলে। 

12. পরাপরিশ্রাবণ প্রক্রিয়া যে সব চাপের উপস্থিতিতে ঘটে তাকে কার্যকরী পরিস্রাবণ চাপ বলে। 

13. বাওম্যানস ক্যাপসুল থেকে আসা পরিনত তরলের প্রায় দুই-তৃতীয়াংশ পরিমাণ জল বৃকে পরসংবর্ত নালিকার প্রথম অধার্শ 
থেকে শোষিত হয় যে প্রক্রিয়া তাকে ফ্যাকালটেটিভ প্রক্রিয়া বলে। 

14. হেনলি লুপের প্রধান কাজ হল অতিরিস্ত জলের পুনঃশোষণ। 

15. আমোনিয়া, হিপিউরিক আ্যাসিড এবং অজৈব ফসফেট বৃক্নালিকার কোশগুলির উৎপাদিত পদার্থসমূহ। 


11. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions): 
(প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 
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1. তোমার দেহে অবদ্থিত চারটি রেচন অঞ্গোর নাম করো। 

2. বৃক্ধকে কেন প্রধান রেচন অঙ্গ বলে? 

3. ফুসফুস দিয়ে দুটি রেচিত পদার্থের নাম করো। 

4. মেজর ক্যালিক্স ও মাইনর ক্যালিক্স বলতে কী বোঝো ? 

5. বৃক্ষে অবস্ধিত দু'পরকার নেফ্রনের নাম করো। এর মধ্যে কোনটি পীড়ন অবস্থায় কার্যকরী হয় ? 
6, বৃক্তের কোন্‌ অংশে ম্যালপিজিয়ান করপাসল থাকে ? এটির বিভিন্ন অংশের নাম লেখো। 

7. হেনলির লুপ কী ? এর বিভিন্ন অংশের নাম করো। 

8. FP কী? ব্যাখ্যা করো। 

9, যকৃতের রেচন পদার্থ কীভাবে দেহ থেকে নির্গত হয় ? দুটি রেচন পদার্থের নাম করো। 

10. লালাগ্রল্থি রেচন কাজে কীভাবে অংশ নেয় ? 

11. বৃক্ষের হাইলাস অংশ কাকে বলে ? 

12. বৃকের লঙগচ্ছেদে বাহিরের দিকে যে গাঢ় এবং স্বল্প গাঢ় দেখা যায়, তাদের কী বলে? 

13. মানুষের বৃক্ধের গড় ওজন কত ? 

14. কেন বৃক্ককে মানুষের মুখ্য রেচন অঞ্চা বলে ? 

15, বৃক্চের কোন্‌ অংশে গ্লোমেরুলাস থাকেনা ৷ 

16. নুন কাকে বলে ? এটি কোথায় পাওয়া যায় ? 

17. মানুষের প্রতিটি বুকে কত নেফ্রন থাকে। 

18, বে কত রকমের নেয্রন আছে কোন্‌ নেয়্নটি স্বাভাবিক অবস্থায় কাজ করে না কিছু জরুরিকালীন অবশ্থায় কার্যকরী হয়। 
19. সাবর্ত নালিকাটি তুলনামূলক অধিক পাঁচানো হওয়া মূত্র উৎপাদনে কী সুবিধা হয় ? 
20. ম্যালপিজিয়ান করপাসলের প্রধান কাজ কী ? 
21. বৃকে উৎপন্ন তরল রেচন পদার্থ কোথায় সাময়িকভাবে জমা থাকে এবং কীভাবে এখানে যায় + 
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22. মানুষের প্রধান নাইট্রোজেনযুস্ত রেচন পদার্থগুলির নাম কী ? 

23. মুত্রের দুটি অস্বাভাবিক উপাদানের নাম করো। 

24. দুটি হরমোনের নাম করো যা মুত্র উৎপাদনে অংশ নেয়। 

25. স্বাভাবিক অবস্থায় মানুষের কত পরিমাণ মুত্র দেহ থেকে রেচিত করে। 


4 II. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions) ৪ 


(প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 


A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) ঃ 
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নেফ্রন কাকে বলে ? এর বিভিন্ন অংশের নাম লেখো। 

ম্যালপিজিয়ান করপাসল কাকে বলে ? বৃঝে এর অবস্থান উল্লেখ করো। 

পরিস্রাবণ ঝিল্লি বলতে কী বোঝায়? এর কাজ কী ? 

প্রক্সিমাল কন্ভলিউটেড টিবিউল মধ্যম্থিত কোশের মুস্তপ্রান্ত বুরুশের মতো দেখায় কেন ? মুত্র উৎপাদনে এর ভূমিকা উল্লেখ করো। 
গ্লোমেবুলাস রন্তজালকের রন্তচাপ অন্যান্য স্থানের রন্তালকের রস্তচাপ অপেক্ষা অধিক হয় কেন ? 

কার্যকরী পরিশ্রাবণ চাপ বলতে কী বোঝায় ? এই চাপের স্বাভাবিক মান উল্লেখ করো। 

বৃীয় নালিকার বিভিন্ন অংশের নাম উল্লেখ করো। কোন্‌ কোন্‌ অবশ্থায় নিকটবর্তী ও দূরবর্তী নালিকা থেকে জলের পুনঃশোষণ ঘটে? 
নিকটবর্তী সংবর্ত নালির গাত্রের আবরক কোশের গঠন বর্ণনা করো। এতে কী সুবিধা হয় ? 

দূরবর্তী সংবর্ত নালির গাত্রম্থিত আবরক কোশের গঠন বর্ণনা করো। 

মূত্রের স্বাভাবিক জৈব এবং অজৈব উপাদানগুলি কী কী ? এর মধ্যে কোন্‌ কোন্‌ গুলি সবথেকে বেশি জৈব এবং অজৈব পদার্থ? 


. মুত্র উৎপাদনে /1011-এর ভূমিকা বর্ণনা করো। 

, একজন সুস্থ ব্যন্তির দৈনিক মুত্রের গড় পরিমাণ উল্লেখ করো স্বাভাবিক মৃত্রে প্রোটিন ও গুকোজ পাওয়া যায় না কেন ? 

. রেচন ক্রিযায় ত্বকের ভূমিকা লেখো। 

. মানবদেহে উৎপন্ন নাইট্রোজেন ঘটিত এবং নাইট্রোজেন-বিহীন রেচন বস্তুগুলির নাম লেখো। ঘর্মগ্রপ্থি নিঃসৃত রেচন বন্ধুগুলির নাম লেখো। 


সেরুমেন কী ? 


. বহিঃক্ষরা এবং আযাপোক্রাইন ঘর্মগ্রন্থির মধ্যে পার্থক্য কী ? 
, ঘর্ম এবং সেবাম-এর মধ্যে কী কী পার্থক্য ? 

, কর্ণমল বা সেরুমেন কাকে বলে ? 

. সেবাম কাকে বলে? এর উৎপত্তিল উল্লেখ করো। 


B. পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) 2 


1 
2. 
3. 
4, 


ঠে 


s 
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ম্যালপিজিয়ান করপাসল এবং বৃকীয় নালিকা । 

মৃত্রের স্বাভাবিক উপাদান এবং অস্বাভাবিক উপাদান। 

ক্ষরণ পদার্থ এবং বর্জ্য পদার্থ। 

ডায়াবেটিস মেলিটাস-এর মুত্র এবং ডায়াবেটিস ইনসিপিডাসের মৃত্র। 


, টিকা লেখো (Write short notes) ঃ 


হেনলির রূপ। 
ম্যালপিজিয়ান করপাসলে মূত্র উৎপাদন প্রক্রিয়া। 
থ্রেশহোল্ড এবং নন্থরেশহোল্ড পদার্থ। 

মূত্র নিষ্কাশন প্রক্রিয়া। 

লালা গ্রন্থির রেচন কাজ। 

বিভিন্ন রোগে মুত্রের অস্বাভাবিক উপাদান। 


4 IV.রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) £ (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) £ 


1. &) রেচনতন্ত্র কাকে বলে ? (৮) মানুষের বিভিন্ন রেচনতন্ত্রের নাম করো। (০) মানুষের কয়েকটি প্রধান রেচন পদার্থের নাম করো। 
2, বৃক কী ? মানবদেহে বৃক্ষের অবস্থান উল্লেখ করো এবং বৃকের একটি চিত্র এঁকে তার শারীরস্থান বর্ণনা করো। 
3, চিত্রসহ নেফ্রনের বিভিন্ন অংশের বর্ণনা দাও। 
4. নেফ্রনের গঠন-সংক্রান্ত বিশিষ্টতা কীভাবে প্রস্রাব উৎপাদন করতে সাহায্য করে তা আলোচনা করো! 
5. হেনলির লুপ চারটি অংশে বিভেদিত; চারটি অংশের নাম লেখো। এদের বৈশিষ্ট্য ও কাজ লেখো। 
6. বৃক্ষের একক কী ? একজন পূর্ণবয়স্ক ভারতীয় প্রতিদিন কী পরিমাণ মুত্র ত্যাগ করেন ? বৃ দ্বারা কীভাবে মুত্র উৎপাদিত হয় ? 
7, (9) গ্লোমেরুলাস কাকে বলে ? (6) গ্রোমেরুলাসের সঙ্গে বাওম্যান ক্যাপসুলের সম্বপ্ধ কী ? (০) পরাপরিক্রাবণ প্রক্রিয়ায় বাওম্যান ক্যাপসুল 
কীভাবে মুত্র উৎপন্ন হয়। 
8. (৫) গ্লোমেবুলাসের পরিশ্নৃত রস বলতে কী বোঝায় ? (০) টিবিউলে পুনঃশোষণ কাকে বলে ? 
9, (9) মূত্র কী ? (৮) বৃ নালিকায় কীভাবে মূত্র প্রস্তুত হয় তার সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 
10. (9) মুত্র কী ? (৮) এর পরিমাণ, বৈশিষ্ট্য এবং অস্বাভাবিক উপাদান সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 
11. মুত্রের স্বাভাবিক উপাদানগুলি বর্ণনা করো। 
12. (9) বৃক ছাড়া মানবদেহে অন্যান্য রেচন অঞ্জা কী কী ? (১) এদের মধ্যে যে-কোনো একটি অঞ্গোর ভূমিকা উল্লেখ করো। 
13. (9) মুত্র কী ? 0) মুত্র উৎপন্ন হওয়ার পরে যে স্থানে সাময়িকভাবে সম্তিত থাকে তার নাম করো। (০) এই অঞ্গটির সংক্ষিপ্ত বর্ণনা করো। 
14. (8) মুত্র কোথায় উৎপন্ন হয় এবং সপ্মিত হয় ? (১) মৃত্রথলিতে কত পরিমাণ মৃত্র সপ্তিত হতে পারে ? মুত্র ত্যাগ প্রণালী সম্বন্ধে যা জানো 
লেখো। 
15. ফুসফুসের মাধ্যমে কীভাবে রেচন ক্রিয়া ঘটে, তা সংক্ষেপে আলোচনা করো। 
16. (9) বৃহদস্্ে বিভিন্ন অংশ আঁকো। (১) হুশ হার 5 
17. (9) ডায়াবেটিস ইনসিপিডাস কাকে বলে ? 0১) রেচনের সঙ্গে এর কী সম্পর্ক আছে তা আলোচনা করো। 
18. মূতরে অবস্থিত নাইট্রোজেন যুন্ত বস্তু এবং অনাইট্রোজেন পদার্থ সম্বন্ধে আলোচনা করো। 
19. ত্বকের গঠন ও রেচন কাজের সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 


B. চিহ্নিত চিত্র আকো (Draw labelled diagram) 3 


1, চিহ্নিত চিত্র আকো। 2. ম্যালপিজিয়ান কর্পাসনের চিহ্নিত চিত্র আকো। 3. হেনলি লুপের বিভিন্ন অংশ. এঁকে চিহ্ৰিত করো। 
4. জাক্‌স্টাগ্লোমেবুলার আপারাটাসের চিহ্নিত চিত্র আঁকো। 


[. নৈর্বর্জিক পর্ন ১১৮৮৮৯৮৮৭৭ 3.358 
11, অতিসংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন... 3.360 
III. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন........... 3. 
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[ SKIN AND BODY 
TEMPERATURE REGULATION ] 


} সূচনা (Introduction) ৪ 

দেহত্বক (চর্ম) মানুষের দেহকে তার পরিবেশ থেকে আলাদা করে 
রাখে। এছাড়া দেহত্বকে অন্য একটি প্রধান উল্লেখযোগ্য কাজ অস্তঃদ্থ 
দেহঅঙ্সমূহকে সংরক্ষণ করা এবং দেহে জীবাণু সংক্রমণে বাধাদান 
করা। দেহত্বকের সবথেকে উপরের স্তরটি কেরাটিনযুন্ত হয় বলে এটি 
ত্বকের অন্যান্য স্তর থেকে পুরু এবং সামান্য কঠিন হয়। এই স্তরে মেলানিন 
নামে সঞ্চিত রপ্জক কণা দেহকে সূর্যালোকের অতি বেগুনি রশ্মি থেকে 
রক্ষা করে। ত্বক থেকে উৎপন্ন রোম বা কেশ, নখ ইত্যাদি উপাঙ্গ 
(51279748805) দেহের বিভিন্ন কাজ সম্পন্ন করে। ত্বক কয়েকটি বন্তু, 
যেমন-_গ্ুকোজ, জল, লবণ, ফ্যাট ইত্যাদির সগ্যয় স্থান হিসাবে কাজ 
করে। ইন্দ্রিয়শ্থান হিসাবেও ত্বক কাজ করে। ত্বকের অন্য আর একটি 
অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ কাজ হল দেহ উষ্বতার নিয়ন্ত্রণে অংশগ্রহণ করা। ত্বকের 
ভেতর দিকের অংশকে অধস্্ক বলে। এইসব স্থানে চর্বি জমা থাকে 
একে অধংত্বকীয় ফ্যাট বলে। এই ফ্যাট তাপের অভ্তরক বা অপরিবাহী 
হিসেবে কাজ করে। স্ত্রী লোকের এই জাতীয় চর্বি (ফ্যাট)-র পরিমাণ 
পুরুষের তুলনায় বেশি বলে তাপের অপরিবাহীতা তাদের দেহে বেশি। 
এছাড়া ত্বকের ডার্মিস স্তরে রন্তনালি এবং ঘর্মগ্রম্থি বিভিন্ন আবহ উষ্মতায় 
যথাযথভাবে সাড়া দেয়। রন্তবাহগুলি তাদের সংকোচন প্রসারণ ধর্মের 
মাধ্যমে দেহের উষ্মতা ক্ষয় যথাক্রমে কমায় বা বাড়ায়। ঘর্মগ্রম্থি ঘর্মের 
ক্ষরণের মাধ্যমে দেহ-উম্মতা নিয়ন্ত্রণ করে। 

ঘর্ম হল দেহত্বকের ডার্মিস স্তরের ঘর্মগ্রম্থি থেকে ক্ষরিত তরল 
পদার্থ যা দেহের উষ্মতা নিয়ন্ত্রিত করে। 
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॥ € 9.1. ত্বক বা চর্ম (Skin) © 


in টির পাকা 


& ত্বকের গঠন এবং কার্যাবলি (Structure and Functions of Skin) ৪ 


*% (৭) সংজ্ঞা ()efinii০৷ ) £ যে তন্ত্র প্রাণী দেহের বাইরে আচ্ছাদন গঠন করে বাহ্যিক আঘাত থেকে দেহকে রক্ষা করে, 
দেহতাপ নিয়ন্ত্রণ ইত্যাদি কাজ করে তাকে ত্বকীয় তন্ত্র বলে। 

ত্বকীয় তন্ত্র প্রধানত চর্ম বা ত্বক এবং ত্বকীয় উপাঙ্া, যেমন-_রোম ও নখ নিয়ে গঠিত৷ দেহের বিভিন্ন অংশে ত্বকের শ্থুলত্ব 
বিভিন্ন প্রকারের হয়। 

(৯ ত্বকের (চর্মের) গঠন (Structure f 5kin ) ৪ মানবদেহের ত্বক সাধারণত দুটি স্তর, যেমন--বহিস্তক এবং অস্তস্তবক 
নিয়ে গঠিত। 

৩ A. বহিত্বক (এপিডার্মিস_চpiderm৷i5 ) ত্বকের বর্হিভাগে যে রন্তবাহ ছাড়া বর্জিত স্তর থাকে, তাকে বহিত্বক বা 
এপিডার্মিস বলে। রন্তবাহ থাকে না বলে এই স্তরটি কেটে গেলে রন্তক্ষরণ হয় না। রন্তবাহবিহীন এই স্তরটি লসিকার মাধ্যমে পুষ্টি 
সংগ্রহ করে। এই স্তরটি বিভিন্ন প্রকার কোশ নিয়ে গঠিত। কোশের আকৃতির উপর নির্ভর করে এপিডার্মিসকে পাঁচটি স্তরে ভাগ 
করা হয়। বাইরের দিক থেকে ভেতরের দিকে কোশের স্তরগুলি নিন্নপ্রকারের হয়। 

1. কঠিন স্তর স্ট্রাটাম কর্নিয়াম__541 ০011৩01)__ সবথেকে বাইরের (প্রথম) স্তর যা কয়েক সারি ঠাসা কেরাটিন 

রিলে (Keratin) নামে প্রোটিনযুন্ত ও 
নিউক্রিয়াসবিহীন চ্যাপটা আঁশাকার মৃত 
আবরণী কলাকোশ দিয়ে গঠিত। 

2.স্বচ্ছ স্তর (স্ট্রাটাম লুসিডাম-_904- 
tum lucidum)— বহিস্তবকের দ্বিতীয় 
স্তরযা অস্পষ্ট বহিঃরেখাযুন্ত পাতলা কোশ 
দিয়ে গঠিত। কোশের সাইটোপ্লাজমে 
ইলেইডিন (2161017) নামে দানা থাকে। 

3.দানাদার স্তর (স্ট্রাটাম গ্যানুলোসাম 
— Stratum granulosum)-— এই স্তরটি 
বহিস্বকের তৃতীয় স্তর যা চ্যাপটা, 
বহুভুজাকৃতি, কেরাটোহায়ালিন 
(Keratohyaline) নামে দানাযুন্ত 

চিত্র 9.1. £ ত্বকের কলাম্থানিক (আণুবীক্ষণিক) গঠন। 4. কণ্টক কোশ স্বর স্ট্রোটাম 
স্পাইনোসাম-_3141011 $pin০৪॥৷)- স্তম্তাকার কোশস্তরের উপরের দিকের কোশগুলির গায়ে কাটার মতো উপবৃদ্ধি দেখা 
যায়, এদের কণ্টককোশ (7%1011৩ ০০11) বলে। 

5. বিভাজনক্ষম কোশ স্তর স্ট্ীটাম জার্মিনেটিভাম_ Stratum germinativum)— বহিত্বকের সব থেকে নীচের (চতুৰ্থ) 
স্তর। এই স্তরের সব থেকে নীচের অংশটি এক সারি কোশ নিয়ে গঠিত৷ নীচের স্তরের কোশগুলি মাইটোসিস প্রক্রিয়ায় বিভাজিত 
হয়ে নতুন নতুন কোশ উৎপন্ন করে। এই স্তরের ভিতরের দিকে কিছু কোশ মেলানিন (M০ln৷in) নামে রঞ্জক কণাযুস্ত হয়। এদের 
মেলানোব্রাস্ট (সelan০!৭50) বলে। 


ডা 


বাশ 


টা 


ত্বক এবং দেহ-উস্ধতা নিয়ন্ত্রণ 
ড ৪. অস্তত্বক (ডার্মিস-_7)০7:15) £ অস্তস্তবক বা ডার্মিস বহিস্তকের নীচে থাকে যা প্রধানত নিবিড় তন্তুময় যোগকলা 
নিয়ে গঠিত। এই স্তরে ঘর্মগ্রন্থি ($৯০ 21810), সেবেসিয়াস গ্রন্থি (9০১৪০০০এ$ 81910), রন্তজালক, লসিকাবাহ, অনৈচ্ছিক 
পেশি, স্নায়ুপ্রান্ত, গ্রাহক 0২০০০1০13) ইত্যাদি থাকে। অন্তস্্কের যোগ কলার ততুগুলির বিন্যাস পদ্ধতি অনুসারে এই স্তর 
দুটি প্রধান অংশে বিভন্ত যেমন 
() উপরের স্তরটিকে পিড়কা স্তর (প্যাপিলারি স্তর-7১819111 15৩) বলে। কারণ অস্তস্বক এবং বহিস্তক-সংলগ্ন অঞ্চলে 
প্রায় সমদূরত্বে বিন্যস্ত পিড়কাকৃতিসম্পন্ন বহু উদ্গত অংশ থাকে। 
(7) নীচের স্তরটিকে জালক স্তর (রেটিকিউলার স্তর-[২০1০01%- 17১৩) বলে। কারণ যোগকলার তন্তুগুলি অস্তস্বকের 
এই অংশে জালক গঠন করে। 
অস্তস্বকের নীচের অংশকে অধস্তকীয় স্তর বা সাবকিউটিনিয়াস স্তর (5//১০//৪1৩০$ 19১৩) বলে। এই স্তরটি প্রধানত 
শিথিল যোগকলা নিয়ে গঠিত। ন্নেহপদার্থ সমৃদ্ধ চর্বি কোশ (এ ০০115) এবং কেশথলির (78011110159) উপস্থিতি এই 
স্তরটির অন্যতম প্রধান বৈশিষ্ট্য। 


1. স্বাভাবিক বয়স্ক পুরুষের দেহের ত্বকের উপরিতলের আয়তন-_1:8 বর্গ মিটার 
2. স্বাভাবিক স্ত্রী লোকের দেহের ত্বকের উপরিতলের আয়তন-_1-2 বর্গ মিটার 
3. সাধারণ ত্বকের গড় স্থুলত্ব 0%/1011৩95)-_1-2 মিলিমিটার 

4. পদতল পোয়ের পাতার) ত্বকের স্থুলত্ব--5-0 মিলিমিটার (সব থেকে মোটা) 
5. অক্ষিপল্লবের ত্বকের স্থুলত্ব_ 0.5 মিলিমিটার (সব থেকে পাতলা) 


(০) ত্বকের কার্যাবলি (Functions of Skin) 8 

|. সুরক্ষা (2॥01৫০৷/০n)-ত্বক দেহের কোমল অংশকে (পেশিকে) ঢেকে রেখে বাইরের আঘাত, তাপ, জীবাণুর অনুপ্রবেশ 
ইত্যাদি থেকে দেহকে রক্ষা করে। ত্বকের মেলানিন রঞ্জক (21110) সূর্যালোকের অতিবেগুনি রশ্মির প্রবেশকে বাধা দেয় 
এবং দেহকে রক্ষা করে। 

2. দেহতাপ নিয়ন্ত্রণ (Regulation of body temperature)—(a) পরিবহন, পরিচলন এবং বিকিরণ ইত্যাদি প্রক্রিয়ার 
মাধ্যমে ত্বক থেকে প্রচুর পরিমাণ তাপ ক্ষয় (2৭1০55) হয়। (১) ত্বকের চর্বিকলা তাপ কুপরিবাহী পদার্থ যা দেহতাপ 
নিয়ন্ত্রণে অংশগ্রহণ করে। (6) ঘর্মগ্রন্থি থেকে ক্ষরিত ঘর্মের বাষ্পীভবনের ফলে দেহতাপ নিয়ন্ত্রিত হয়। 

3. অনুভূতির মাধ্যম (Medium 91501381101)-_গরিবেশ থেকে আসা উদ্দীপনা যেমন-_ স্পর্শ (198০1), উষ্ণতা (Heat), 
ঠান্ডা (0010), যন্ত্রণা 021) ইত্যাদি ত্বকের গ্রাহকগুলি গ্রহণ করে এবং সংজ্ঞাবহ নিউরোনের মাধ্যমে সংবেদনগুলি কেন্দ্রীয় 
সনায়ুতন্ত্ে পাঠায়। 

4. সংশ্লেষ (5/7175$15)__ত্বকের অধস্তবকীয় স্তরে যে চর্বিকলা (মেদ কলা) থাকে তাতে আরগোস্টেরল নামে লব্ধ ন্নেহ পদার্থ 
থাকে। সূর্ধালোকের অতি বেগুনি রশ্মি এই পদার্থ থেকে ভিটামিন-D সংশ্লেষণ ঘটায়। 

5. ক্ষরণ (5০০:৩6০7)-_ত্বকের সেবেসিয়াস গ্রন্থি থেকে সেবাম ও ঘর্মগ্রন্থি থেকে ঘর্মক্ষরণ ঘটে। 

6. রেচন (3%05107)-__ঘর্মক্ষরণ ও বহিস্বকের উপরিতলের কোশসমূহের বিচ্যুতির মাধ্যমে ত্বক রেচন কার্যে অংশগ্রহণ 
করে। 

7. শোষণ (8১5০7507)-_দেহত্বকের মধ্য দিয়ে জল অভেদ্য কিন্তু রাসায়নিক ও তৈলান্তজাতীয় পদার্থ কিছুটা প্রবেশ 
করতে পারে। 

8. সঞ্যয় ভাণ্ডার (50০7৭86) ত্বকের অস্তস্্ক এবং অধস্তৃক চর্বি, গ্ুকোজ, জল, লবণ ইত্যাদি পদার্থ সপ্চয় করে রাখে। 


চি. ডি ই: এজি "Es ১৪: - ও বার... &. ৬০৪ 
1 9.2. ঘর্মগ্রন্থি (Sweat gland) & ) 
_7 বল = 28 aE 


ki 
4 ঘর্মগ্রন্থির সংজ্ঞা এবং প্রকারভেদ (Definition and Types of Sweat 
gland): 


:: (৪) ঘর্মগ্রন্থির সংজ্ঞা (Definition of Sweat 81200) $ ডাৰ্মিস স্তরে অবস্থিত প্যাচানো নলাকার গ্রন্থি যার থেকে 
নালি উৎপন্ন হয়ে ত্বকের উপরিভাগে স্বাধীনভাবে উন্মন্ত হয় এবং যার থেকে ঘর্ম নামে তরল নির্গত হয় তাকে ঘর্মগ্রন্থি বলে। 

(5) ঘর্মগ্রন্থির প্রকারভেদ (Types of Sweat gland) £ মানুষের দেহে প্রায় 20-30 লক্ষ ঘর্মগ্রস্থি আছে। আকার, আকৃতি 
এবং ক্ষরণ পদ্ধতি অনুযায়ী ঘর্মগ্রম্থি দুই প্রকার, যেমন-__উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি এবং অপক্ষরা ঘর্মগ্রল্থি। 


৯ 1. উৎক্ষরা ঘর্মগ্রশ্থি (ইক্তাইন ঘর্মগ্রন্থ Eccrine sweat gland) 2 
বা (i) গঠন__উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি দেহের প্রধান ঘর্মগ্রত্থি। এই ধরনের 


রোম কপ উ BRE ঘর্ম গ্রন্থিগুলি দেখতে শাখাবিহীন অত্যন্ত প্যাচানো নালিকার গুচ্ছের 
A ছিদ্র | মতো। নালির মুস্তপরা্তটি অর্থাৎ গ্রন্থিনালির অংশটি ত্বককে ভেদ করে 
> উপরিতলে আলাদা ভাবে উন্মুন্ত হয়। দেহে উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থির সংখ্যা 


ডু 

= | তুলনামূলক ভাবে অধিক, তবে আকৃতিতে ছোটো.হয়। এই ধরনের 
র্‌ ঘর্মগ্রন্থির বৈশিষ্ট্য হল__এই গ্রন্থি গ্রন্থিময় অংশের আবরণী কোশগুলি 
| 


ভিত্তি পর্দার উপরে অবস্থান করে এবং কোশের মধ্যে ক্ষরিত পদার্থ জমা 
রাখে। কোশের কোনো ক্ষতি না করেই কোশের বাইরে ঘর্ম নির্গত ক্ষেরিত) 
হয়। কোশের কোনো গঠনগত কিংবা উপাদানগত পরিবর্তন ঘটে না। 

(1) উৎক্ষরা গ্রন্থির অবদ্থান-_দেহের উপরিতলের প্রায় সব 
জায়গায় এই গ্রন্থি থাকে, তবে এদের সংখ্যা মাথা, হাতের চেটো, পায়ের 
তলা বেশি পাওয়া যায়। 

(ii) উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি নিঃসৃত ঘর্মের প্রকৃতি__খ৪খ, ইউরিয়া, 
আযাসিড, গ্ুকোজ, ভিটামিন-B এবং ০ ইত্যাদি অজৈব এবং জৈব পদার্থযু্ত 
তরল ঘর্ম উৎক্ষরা গ্রন্থি নিঃসৃত করে। 


চিত্র 9.2. £ অপক্ষরা এবং উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থির অবস্থান ও ৯ 2. অপক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি (আ্যাপোক্রাইন ঘর্মগ্রম্ি__ 
শারীরম্থানিক গঠনের চিত্ররুপ। Apocrine sweat gland) $ 


(i) গঠন-_অপক্ষরা গ্রন্থির গঠন অনেকটা উৎক্ষরা গ্রন্থির মতো। এই ধরনের গ্রন্থি আকারে তুলনামূলক বড়ো হয় এবং 
সংখ্যায় কম থাকে। অপক্ষরা গ্রন্থি ত্বকের ডার্মিস স্তরে অবস্থিত কোশথলি থেকে উৎপন্ন হয় এবং গ্রন্থির গ্রন্থিনালি লোম কূপের 
মাধ্যমে ত্বকের উপরিতলে উন্মুন্ত হয়। 

(7) অপক্ষরা গ্রন্থির অবস্থান-_দেহের কয়েকটি বিশেষ অঞ্চলে যেমন-_বগল, শ্রোণি অঞ্চলে, স্তনের বৌটা, যৌনাঙ্গের 
চারপাশে ইত্যাদি স্থানে এই গ্রন্থি থাকে। বয়ঃসম্িকালের আগে এই প্রকার ঘর্মগ্রন্থিগুলি নিষ্কিয় থাকে ঃসন্ধিকালের 
এগুলি সক্রিয় হয়ে ঘর্ম ক্ষরিত করে। নি বা 

(1) অপক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি নিঃসৃত ঘর্মের প্রকৃতি-_এই ঘর্মগ্রন্থিগুলি থেকে সামান্য সাল্দ, সাদা ঘোলাটে, গন্ধহীন ঘর্ম ক্ষরিত 
হয়। কিছু এই কার ঘর্মে কয়েকটি বিশেষ ধরনের উপাদানের (ইভ্ডাক্সিল, উদ্বয়ী ফ্যাটি ত্যাসিড, আযামোনিয়া ইত্যাদি সত 
ব্যাকটেরিয়ার ক্রিয়ার ফলে বিশেষ ধরনের তীব্র গন্ধ সৃষ্টি হয়। স্তনগ্রন্থি (৷৷৭৮১ ৪1) পরিবর্তিত ্যাপোকাইন জাতীয় - 
ঘর্মগ্রন্থি। 


, 
৬ উৎক্ষরা এবং অপক্ষরা ঘর্মগ্রন্থির পার্থক্য (Difference between Eccrine and Apocrine sweat gland) 8 
বৈশিষ্ট্য | | | ই্তাইন (ডৎক্ষা) বর্ময্ন্থি | | [ ত্যাপোক্ৰাইন (অপক্ষরা) 
1. এই গ্রন্থিগুলি আকৃতিতে ছোটো কিন্তু 
সংখ্যায় বেশি। 


| আ্যাপোক্রাইন (অপক্ষরা) মরন! 


1. আকৃতিতে বড়ো. কিন্তু সংখ্যায় কম। 


2. অবস্থান 2. এই প্রকার ঘর্মগ্রন্থি দেহের মুখ্য | 2. এই প্রকার ঘর্মগ্রন্থি দেহের কয়েকটি নির্দিষ্ট 
ঘর্মগ্রন্থি যা দেহের প্রায় সব জায়গায় জায়গায়, যেমন--বগল, জননাঞ্গের উপর, 
থাকে। স্তনের বৌটা ইত্যাদিতে থাকে। 

3. উদ্দীপনা 3. এই ঘর্মগ্রন্থি সব বয়সে দেহ তাপ বাড়ার] 3. এই ঘর্মগ্রল্থি বয়ঃসম্ধিকালের পর দেহ তাপ 
ফলে উদ্দীপিত হয়। বৃদ্ধিতে উদ্দীপিত হয় না। 

4. লঘু তরল প্রকৃতির ঘর্ম ক্ষরণ করে। 4... সামান্য গাঢ় সাদা ঘোলাটে ঘর্ম ক্ষরণ করে। 


© 9.3. ঘর্স (Sweat) © ৫8 1588 


A ঘর্মের সংজ্ঞা, মোট পরিমাণ, উপাদান, ক্ষরণের স্থান, কাজ, পদ্ধতি এবং 
প্রকারভেদ (Definition, Total amount, Composition, Site of 
secretion, Function, Mechanism and Types of sweat) 

4 0) ঘর্মের সংজ্ঞা ()f৷৷৫৷০৷ ০f 5৮০৪৫) £ ঘর্মগ্রন্থি থেকে সক্রিয়ভাবে ক্ষরিত তরলকে ঘর্ম বা ঘাম বলে। 

(9) ঘর্মক্ষরণের মোট পরিমাণ (Total amount of secretion of sweat) ৪ প্রতিদিন স্বাভাবিক আবহউশ্বতায় গড়ে 
প্রায় 10001 ঘর্ম ক্ষরিত হয়। 

ঙ ঘর্মক্ষরণের চরম উদ্মতা (Critical temperature for 
5weating) £ একজন মানুষ পোশাকে আচ্ছাদিত অবস্থায় পরিবেশের 
উষ্ণতা যখন 29-0-এ (নগ্ন বা অনাবৃত অবস্থায় 31-0-) পৌঁছায় 
তখন ঘর্মক্ষরণ শুরু হয়। দেহের উস্মতা যখন কিছুটা বেড়ে যায় তখন 
ঘর্মক্ষরণ শুরু হয়। 

ও ঘর্মের আপেক্ষিক গুরুত্ব (Specific gravity) এবং pH £ 
আপেক্ষিক গুরুত্ব 1001-1006 এবং pH-3'8-6'5। 

(০) ঘর্মের উপাদান £ () জল__99.2-997 শতাংশ এবং 
(i) কঠিন পদার্থ__0.30-0.80 শতাংশ যা দুই প্রকার__ 

(1) অজৈব পদাৰ্থ সোডিয়াম, পটাশিয়াম ক্লোরাইড, 
সালফেট ইত্যাদি। 

(2) জৈব পদার্থ__ ইউরিয়া, ইউরিক আযাসিড, ক্রিয়েটিনিন, 
আ্যামোনিয়া, আযামাইনো আযাসিড, ভিটামিন-8 ও ০ ইত্যাদি। 

(0) দেহে ঘর্ম ক্ষরণের স্থান (Site of sweating in the 
1০৫১) ৪ দেখা গেছে গ্রীষ্মকালে মোট ঘর্মক্ষরণের 50 শতাংশ দেহ 
কাণ্ড থেকে,25 শতাংশ দেহের নিন্নাঙ্গ থেকে এবং বাকিটা উ্ধ্বাংশ 
এবং মস্তক থেকে ঘটে। একবার যখন ঘর্মক্ষরণ শুরু হয় তখন তা দেহের সব অংশ থেকে একই সঞ্চে ঘটে। মানসিক অসুখ 
অবশ্থায় ঘর্মক্ষরণের প্রধান স্থান হল হাত ও পা। উত্তপ্ত এবং স্যাতসেঁতে পরিবেশে ঘর্মক্ষরণ উত্তপ্ত এবং শুষ্ক পরিবেশ অপেক্ষ 


বেশি ঘটে। 


৩ মানবের দেহনিঃসৃত ঘর্মের শতকরা উপাদান ও 


1. জল --99-221--99.724 
2. কঠিন পদার্থ -_2258-04779 
(8) অজৈব পদার্থ 0.144__0:596 (12%) 
() সোডিয়াম ক্লোরাইড _0'2-0'5 

(i) সোডিয়াম _-0150 

(ii) ক্লোরিন -0:050--0:356 
(iv) পটাশিয়াম _0:017 

(V৮) সালফেট —0-007 

(9) জৈব পদার্থ 0:03-0:29 (৪%) 

(i) ইউরিয়া —0-03 

(1) ল্যাকটিক আতাসিড __0.07 

(i) শর্করা — 0.004 


ছাতা [জবা] 
(০) ঘর্মের কাজ (Functions of sweat) $ 
হয়ে দেহ উষ্ণতার (প্রায় 25%) হ্রাস ঘটায়। রি ৮. Al. es, 7 
2. অঙ্-ক্ষার সাম্যতা নিয়ন্ত্রণ (Maintenance of acid-base balance)—র্ম প্রধানত অন্নজাতীয়। কোনো ফারণে দেহের 
কোনো আসি, যেমন-_ কার্বোনিক আসিড (00১+ 120+ ॥200,). ল্যাকটিক আাসিড বা অন্য কোনো জৈব অ্যাসিডের 
পরিমাণ বেড়ে গেলে তাকে আসিডোসিস বলে। এই অবস্থায় ঘর্মের মাধ্যমে কিছু পরিমাণ আযাসিড দেহ থেকে বেরিয়ে যায় ফলে 
ঘর্মের প্রকৃতি অধিকতর আঙ্গিক হয়। 
3. জলসাম্য নিয়ন্ত্রণ (Maintenance of water 09100০০)-__ঘর্মের মাধ্যমে দেহ থেকে অতিরিস্ত জল নির্গত হয়ে দেহে 
জলের সাম্যতা বজায় থাকে। 
4. রেচন কাজ (Ex০retory (00400)-_ঘর্মের মাধ্যমে দেহ থেকে বিভিন্ন প্রকার বন্ধু যেমন জল, সোডিয়াম ক্লোরাইড, 
ইউরিয়া, ইউরিক আসিড , আআমোনিয়া, ক্রিয়েটিনিন, ল্যাক্টিক আযাসিড ইত্যাদি দেহ থেকে রেচিত হয়। 


(0 ঘর্মক্ষরণের পদ্ধতি (Mechanism of sweating) $ Dl 
পর্মগ্রন্থি থেকে খর্মের ক্ষরণ একটি প্রতিবর্ত ক্রিয়া যা গ্রাহক (রিসেপটর), স্নায়ু (অন্তর্বাহী ও বহির্বাহী) এবং উচ্চতর স্নায়ুর 
আস্তঃর্িয়ার মাধ্যমে ঘটে। & 
কোনো কারণে পরিবেশের (আবহউদ্সতা) অথবা দেহের উক্গতা বেড়ে গেলে হাইপোথ্যালামাসের সামনের দিকের 
নিউক্রিয়াসগুলি প্রতিবর্ত ক্রিয়ার মাধ্যমে অথবা 
সরাসরি উদ্দীপিত হয়। দেহে উন্মতা বেড়ে গেলে 
অস্তত্বক (ডার্মিস) অঞ্চলে অবদ্থিত তাপ গ্রাহকগুলি 
00797৩০০010), যেমন--রুফিনির প্রাস্তম্থান এবং 
গলগি ম্যাজনীর প্রাপ্ত অঙ্গগুলি উদ্দীপিত হয়ে সায় 
আবেগ (৭০75৩011015) উৎপন্ন করে। এই স্নায়ু 
আবেগ ল্যাটেরাল স্পাইনোথ্যালমিক..ট্রাক্টের 
(পার্মদেশীয় সুযুন্না থ্যালামাসগামী সংজ্ঞাবাহী স্নায়ু 
|| পq— Sensory nerve path-এর) মাধ্যমে প্রথমে 
থ্যালামাসে যায়। থ্যালামাস থেকে স্নায়ু আবেগ এর 
পর হাইপোথ্যালামাসের অগ্রভাগে গিয়ে প্রিওপটিক 
নিউক্লিয়াসকে উদ্দীপিত করে। এছাড়া 
হাইপোথ্যালামাসের এই নিউক্লিয়াসটি সরাসরিও 
উদ্দীপিত হতে পারে, যেমন-_পেশি স্ালনের সময় 
দেহে যে উষ্বতা বৃদ্ধি পায় তা সংবাহিত রস্তের উন্মতাকে 
বাড়ায়। এই উ্সরন্ত হাইপোথ্যালামাসের মধ্য দিয়ে 
প্রবাহিত হওয়ার সময় হাইপোথ্যালামাসের 
নিউক্রিয়াসগুলিকে প্রত্যক্ষভাবে উদ্দীপিত করে। 
এছাড়া গরম এবং মশলাযুস্ত ঝাল খাবার খেলে 
ঘর্মক্ষরণ ঘটে। মুখের তাপ এবং যন্ত্রণা গ্রাহক গুলি 
উদ্দীপিত হয়ে হাইপোথ্যালামাসের সামনের অঞ্চলকে 
চিত্র 9.3. £ ঘর্ম ক্ষরণ পদ্ধতির চিত্রবূপ। উদ্দীপিত করে। হাইপোথ্যালামাসের অগ্রভাগের 
নিউক্লিয়াস থেকে স্ায়ৃতস্তু এরপর মস্তিষ্ক কা (87910 81017) এবং সুযুন্নাকাণ্ডের (51181 ০০1৫) মধ্য দিয়ে নেমে থোরাসিক 
(বক্ষ) এবং লাম্বার (1.077৮4) খণ্ডাংশের পার্ম্শৃঞ্গো (-810811701 ০৫11) এসে শেষ হয়। এখান থেকে প্রিগ্যাংগ্লিওনিক ল্লাযু 
উৎপন্ন হয়ে গ্যাংগ্লিয়াতে শেষ হয়। এই গ্যাংগ্লিয়া থেকে পোস্ট-গ্যাংগ্লিওনিক স্নায়ু নির্গত হয়ে দেহে বিভিন্ন স্থানের ঘর্মগ্রম্থিতে 


কা 
শেষ হয়। যদিও এইসব স্নায়ু সিমপ্যাথেটিক স্ায়ুতস্তরের অন্তর্গত তবুও এদের প্রান্ত থেকে আছ্রিনালিনের পরিবর্তে আসিটাইলকোলিন 
নামে রাসায়নিক পদার্থ নিঃসৃত হয়। এই কারণে এই ধরনের ন্নায়ুকে পোস্ট-গ্যাংিওনিক কোলিনারঞ্জিক সিমপ্যাথেটিক 
স্নায়ুতস্তু (Post-ganglionic cholinergic sympathetic nerve fibre) বলে। কোনো কারণে এই ধরনের ন্লায়ূতন্তু উদ্দীপিত 
হলে ঘর্মগ্রণ্থির কুণ্ডলীকৃত অংশের গ্রন্থিকোশ থেকে ঘর্মক্ষরণ ঘটে। 

হিলটন (৷৷০৷) নামে একজন বিজ্ঞানী বিভিন্ন পরীক্ষার মাধ্যমে লক্ষ করেন যে উৎক্ষরা ঘর্মগ্রশ্থিগুলি সায়ুতস্তুর উদ্দীপনায় 
যখন সক্রিয় হয় তখন তার ক্ষরণ পদার্থে ব্র্যাডিকাইনিন উৎপাদনকারী উৎসেচক (Bradykinin forming enzyme) থাকে। এই 
উৎসেচক গ্রশ্থিনালির মাধ্যমে নির্গত হয়ে গ্রন্থির চারপাশের কলাকোশে ছড়িয়ে পড়ে এবং সেখানে ব্র্যাভিকাইনিন (Bradykinin) 
নামে এক ধরনের পলিপেপটাইড জাতীয় পদার্থ উৎপন্ন করে। ব্র্াডিকাইনিন একপ্রকার শস্তিশালী বাহপ্রসারক পদার্থ। উৎক্ষরা 
ঘর্মগ্রণ্থি এবং গ্রন্থি চারপাশের ও ত্বকের রন্তবাহকে প্রসারিত করে। এর ফলে ঘর্মক্ষরণ বৃদ্ধি পায়। 


(8) ঘর্মক্ষরণের প্রকারভেদ (Different types of sweating) ১ 

বিভিন্ন শারীরবৃত্তীয় অবস্থার পরিবর্তনের পরিপ্রেক্ষিতে সম্পূর্ণ ঘর্মক্ষরণের ঘটনাকে চারভাগে ভাগ করা যায়, যেমন 
তাপীয় ঘর্মক্ষরণ, পেশি সঞ্যালনজাত ঘর্মক্ষরণ, আবেগজাত ঘর্মক্ষরণ এবং ভোজনকালীন ঘর্মক্ষরণ। 

1. তাপীয় ঘর্মক্ষরণ (Therma! $৮eti॥৪) £ এই ধরনের ঘর্মক্ষরণ আবহউগ্মতা অব! দেহের উপ্মতার (তাপের) 
বৃদ্ধিতে উদ্দীপিত হয় বলে একে তাপীয় ঘর্মক্ষরণ বলা হয়। তাপীয় ঘর্মক্ষরণই মানুষের দেহে প্রধান এবং গুরুত্বপূর্ণ ঘর্মক্ষরণ। 

2. আবেগজাত ঘর্মক্ষরণ (13700110101 5%/881108) £ মানসিক আবেগ, উত্তেজনা, ভয়, রোধ, যন্ত্রণা ইত্যাদি অবস্থাতে 
যখন দেহে ঘর্মক্ষরণ ঘটে তাকে মানসিক ঘর্মক্ষরণ বলে। এই প্রকার ঘর্মক্ষরণ প্রতিবর্ত ক্রিয়ার মাধ্যমে দেহে বিশেষ অংশে যেমন 
মুখমণ্ডলের কপালে (F০৷৫ ॥e৭৭), গ্রীবা অংশে হাতের তালুতে (811), পদতলে (5০1০) ইত্যাদি কয়েকটি স্থানে ঘটে। দেখা 
গেছে অধিক আবেগপ্রবণ লোক কিংবা স্নায়বিকভাবে দুর্বলতাগ্রশ্থ লোক শীতকালেও তাদের হাতের চেটোতে ঘাম হতে দেখা 
যায়। এই প্রকার ঘর্মক্ষরণে হাইপোথ্যালামাস এবং গূরুমস্তিষ্বের প্রাক চেষ্টীয় অঞ্চল (7৩10101৪1৩9) দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়। 

3. পেশি সণ্ঠালনজাত ঘর্মক্ষরণ (Exercise-induced sweating) £ এই ধরনের ঘর্মক্ষরণ অধিক পেশি সঞ্চালন কালে 
বা বেশি কায়িক শ্রম করলে দেখা যায় বলে একে পেশিসখ্যালনজাত ঘর্মক্ষরণ বলে। এটি তাপীয় ঘর্মক্ষরণের অন্তগতি, কারণ 
পেশিসালনের সময় অথবা কায়িক পরিশ্রম করলে দেহের পেশিকোশে বিপাক ক্রিয়া বেড়ে যায় ফলে দেহে তাপ উৎপাদন বাড়ে 
এবং ওই বর্ধিত দেহ-তাপ প্রতিবর্ত ক্রিয়ার মাধ্যমে ঘর্মক্ষরণ ঘটায়। 

4, ভোজনকালীন ঘর্মক্ষরণ (001518107 57/08108) £ অত্যন্ত ঝাল-মশলামুস্ত খাদ্য অর্থাৎ বেশি লঙ্কা বা মশলাযুস্ত 
খাদ্য প্রধানত গরম অবস্থায় খেলে ঘর্মক্ষরণের পরিমাণ বেড়ে যায়। মুখের ভেতরে তাপ ও যন্ত্রণা গ্রাহকগুলি উদ্দীপিত হয়ে 
প্রতিবর্ত ক্রিয়ায় এই প্রকার ঘর্মক্ষরণ ঘটাতে সাহায্য করে। 

দেহের কয়েকটি অস্বাভাবিক অবস্থায়, যেমন-_বমিবমি ভাব, বমি হওয়া, রক্তে শর্করার পরিমাণ কমে যাওয়া (হাইপোগ্লাইসেমিয়া 
'অবশ্থা সৃষ্টি হওয়া) শ্বাসকষ্ট, হার্ট আযটাক ইত্যাদি অবশ্থায় ঘর্মক্ষরণ হতে দেখা যায়। 

৬ ঘর্ম বা শ্বেদ ও সেবামের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Sweat and Sebum) 8 


1. ত্বকের ঘর্ম বা (স্বেদ) গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত জলীয় পদার্থকে | 1. ত্বকের সেবেসিয়াস গ্রন্থি থেকে ক্ষরিত তৈলাস্ত পদার্থকে 
স্বেদ বলে। সেবাম বলে। 
2. এটির প্রধান উপাদান হল জল, অজৈব লবণ, ইউরিয়া | 2. এটির প্রধান উপাদান হল--ফ্যাটি আনিড, কোলেস্টেরল 


ইত্যাদি। এস্টার, স্লিসারল ইত্যাদি। 
3. ঘাম বাষ্পীভবনের মাধ্যমে দেহে জলের সাম্যাবস্থা বজায় | 3. সেবাম জলের সাম্যাবন্ধা নিয়ন্ত্রণ করে না। 


রাখে। 
4. ঘামের ক্ষরণে মাধ্যমে রেচন কার্য সম্পন্ন হয়। 4, সেরাম দেহত্বককে তৈলান্ত রাখে। 


জীববিদ্যা 11)--54 


রর চি 94. দিত ছন্দিরন্রীহ) হর্কিরণ এবং তেতীন্দ্িয়) বাস্পীভবন 9 


(Sensible sweating and Insensible perspiration) 


৯ 1. বিদিত ঘর্মক্ষরণ (Sensible sweating) ৪ 


* সংজ্ঞা--ঘৰ্মগ্রন্থি থেকে ক্ষরিত ঘর্ম দেহত্বকের উপরিতল থেকে যে বাষ্পীভবন প্রক্রিয়া আমাদের জ্ঞাতসারে ঘটে 
অর্থাৎ ইন্দরিয়গ্রাহ্য হয়, তাকে বিদিত বা ইন্্রিয়গ্রাহ্য ঘর্মক্ষরণ (Sensible Sweating) বলে। 

১ 1. অবিদিত বা অনুভূতিশূন্য বাষ্পীভবন (Insensible perspiration) £ 

4 (9) সংজ্ঞা £ দেহত্বকের উপরিতল ও শ্বসনপথ থেকে ইন্দ্িয়ানুভূতির বাইরে, সবরকম আবহউন্মতায় জলের যে 
অবিরাম বাষ্পমোচন ঘটে তাকে অতীন্দ্িয় (অবিদিত) অনুভূতিশূন্য বাষ্পীভবন (Insensible perspiration) বলে। 

(১) অবিদিত বাম্পীভবনের স্বাভাবিক পরিমাণ (Normal amount of insensible perspiration) ৪ অবিদিত 
ঘর্মক্ষরণের মাধ্যমে প্রতিদিন (প্রতি 24 ঘণ্টায়) প্রায় 700-800 ৷৷! জল দেহ থেকে নির্গত হয়। এর মধ্যে প্রায় 350 ৷! ত্বকের 
উপরিতল থেকে অবিদিত ভাবে জলের নির্গমন ঘটে যা পরে বাষ্পীভূত হয়। বাকি 45081 ফুসফুস থেকে নিশ্বাস বায়ুর মাধ্যমে 
জলীয় বাষ্প আকারে দেহ থেকে নির্গত হয়। 

(০ অতীন্দ্ৰিয় বা অবিদিত ঘর্মক্ষরণের পদ্ধতি (Mechanism of Insensible perspiration) £ আবহউস্মতা 28০ 0. 
হলে দেহ থেকে ঘর্মক্ষরণ প্রক্রিয়া ঘটে না, তবুও দেহের উপরিতল থেকে অবিরাম জলের বাম্পীভবন ঘটে। এই জল দেহের 
গভীর অংশে অর্থাৎ ত্বকের নীচে যে আর্দ্র কলাকোশ থাকে তার থেকে জলীয় অংশ ব্যাপন প্রক্রিয়া শুদ্ধ ত্বকের উপরিতলে এসে 
বায়ুমগ্ডলে বাষ্পীভূত হয়। এভাবে প্রতি দিন প্রায় 350 মিলি. জল অনবরত বাষ্পীভূত হচ্ছে। 

শ্বাসক্রিয়ার সময় দেহ থেকে নির্গত নিশ্বাস বায়ু আর্দ্র এবং উষ্ম থাকে৷ নিশ্বাস বায়ুতে জলীয় বাষ্প থাকে বলে নিশ্বাস বায়ু 
আর্দ্র হয়। এই কারণে নিশ্বাস বায়ুর মাধ্যমে প্রতিদিন 450 মিলি, জল দেহ. থেকে বেরিয়ে যায়। অবিদিত বাম্পীভবন এবং নিশ্বাস 
বায়ুর মাধ্যমে দেহ থেকে অবিরাম জলের নির্গমন ঘটছে যা আমরা জানতে পারি না। 


৬ বিদিত ও অবিদিত ঘর্মক্ষরণের পার্থক্য (Difference between Sensible and Insensible 
perspirations) ৪ 


ঘর্মক্ষরণ ঘটে। 


অবস্থিত আর্দ্র কলাকোশ থেকে সরাসরি (কোশের মাধ্যমে 
পরিবাহিত হয়ে) দেহত্বকের উপরিতলে আসে। 

2. এই প্রক্রিয়া দেহে সবসময় ঘটে না। 2. এই প্রক্রিয়া দেহে সবসময় ঘটে। 

3. বিদিত ঘর্মক্ষরণ স্নায়ুতন্ত্রের মাধ্যমে নিয়ন্ত্রিত হয়। 3. অবিদিত ঘর্মক্ষরণ স্নায়ুতন্তর দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয় না। 

4. যখন দেহে তাপ বাড়ে তখন এই ঘর্মক্ষরণ প্রক্রিয়া ঘটে। 4. দেহতাপের সঙ্গে এই প্রক্রিয়ার কোনো সম্পর্ক নেই। 

5. এই ঘর্মক্ষরণ দেখা যায়, বোঝা যায় বা অনুভূত করা যায়। 5. অবিদিত ঘর্মক্ষরণ দেখা যায় না কিংবা অনুভূত করা যায় না। 


6. বিদিত ঘর্মক্ষরণ প্রক্রিয়ার মাধ্যমে জল এবং জলে দ্রবণীয় | 6. অবিদিত ঘর্মক্ষরণের মাধ্যমে জল এবং দেহতাপ দেহ থেকে 
[_ পদাৰ্থসমূহ দেহ থেকে রেচিত হয়। নির্গত হয়। 


€ দেহ উদ্ণতা নিয়ন্ত্রণে ঘর্মগ্রশ্থির বা ত্বকের ভূমিকা (Role of Sweat glands or Skin for the regulation of 


body temperature) £ 


মানুষের স্বাভাবিক দেহের উদ্মতা 97°-98°। কোনো কারণে দেহের উষ্মতা বেড়ে গেলে দেহ ত্বকের তাপগ্রাহকগুলি 
উদ্দীপিত হয়ে স্নায়ু আবেগ তৈরি করে যা৷ সংজ্ঞাবহ স্নায়ুর মাধ্যমে মস্তিষ্কের হাইপোথ্যালামাসে অবস্থিত তাপনিয়ন্তুক কেন্দ্রটিকে 
উদ্দীপিত করে। এই কেন্দ্রটি সিম্প্যাথেটিক স্নায়ুর মাধ্যমে ঘর্মগ্রন্থিগুলিকে উদ্দীপিত করে ফলে ঘর্মগ্রন্থি থেকে ঘামের ক্ষরণ 


[ত্বক এবং দেহউ্বতা নিয়ন্ত্রণ 
ঘটে। এই ঘাম ত্বকের উপরিতলে আসে এবং ওই স্থান থেকে বাষ্পীভবনের মাধ্যমে শুকিয়ে যায়। বাষ্পীভবন হওয়ার সময় দেহ 
থেকে লীনতাপ নির্গত হয়, ফলে দেহের তাপ কমে যায় এবং দেহ ঠান্ডা হয়ে দেহের স্বাভাবিক উদ্মতা বজায় থাকে। 
HF তল ED 


© 9.5. দেহ-উস্মতা ও তার নিয়ন্ত্রণ ও bh 


(Body Temperature and its regulation) 


নী - —- ০ তা 


4% &) দেহতাপের সংজ্ঞা (Definition of Body temperature) £ বিভিন্ন শারীরবৃত্তীয় ও বিপাক ক্রিয়ায় উৎপন্ন 

তাপের প্রভাবে দেহে (দেহের গভীরে) যে নির্দিষ্ট তাপ বজায় থাকে তাকে দেহ-উন্মতা বলে। 

(6) স্বাভাবিক দেহ-উন্মতা (Norm! Body temperature) £ সাধারণত দেহের তাপমাত্রা দেহের বিভিন্ন অংশে ডান্তারি 

থার্মোমিটার (Clinica! thermometer)-এর সাহায্যে পরিমাপ করা হয়, যেমন 

0) মুখভ্যন্তরে জিভের নীচে_(ডান্তারি থার্মোমিটার 3-5 মিনিট সময় রেখে) 984০ চ বা 36850 

(1) কুঁচকি বা বগলের নীচে-_ডোন্তারি থার্মোমিটার 3-5 মিনিট সময় রেখে) 97-4 7 বা 36300 

(i) পায়ুর মধ্যে (প্রাণীকে পরীক্ষার সময় মলদ্বারে ডান্তারি থার্মোমিটারটি রেখে)__994০ F বা 37200 

স্বাভাবিক অবশ্থায় সারা দিনে 1-5০্-এর ওপর কখনো দেহতাপের পরিবর্তন ঘটতে দেখা যায় না। 

(০) দেহ-উদ্মতার পরিবর্তনের জন্য দায়ী কারণসমূহ (Factors responsible for variation of body 

temperature) ৫ দেহ-উদ্মতা যেসব কারণে পরিবর্তিত হয়, সেগুলি হল__ 
1, দৈনন্দিন পরিবর্তন-_-ভোরে সব থেকে কম এবং সন্ধ্যাবেলায় সবথেকে বেশি দেহ-উম্মতা দেখা যায়। সম্ভবত এজাতীয় 
পরিবর্তন (1-1:5০) এচ্ছিক ও অনৈচ্ছিক পেশির সক্রিয়তার ফলে ঘটে। 
2, লিঙাভেদ-_-মৌলবিপাকীয় হার তুলনামূলকভাবে কম বলে স্ত্রীলোকের দেহ উষ্ণতা পুরুষের চেয়ে খানিকটা কম। এছাড়া 
মাসিক যৌন চক্রের ডিম্বাণু নিঃসরণের মুহূর্তে স্ত্রীলোকের দেহের তাপমাত্রা খানিকটা কমে যায়। তারপরই তাপমাত্রা 
যৌনচক্রের প্রথমার্ধের চেয়ে প্রায় 0.৪ বাড়ে এবং রজঃব্রাব না হওয়া পর্যন্ত সেভাবেই বজায় থাকে৷ 
3, বয়স__চঞ্চল ও সক্রিয় শিশুদের দেহ উদ্মতা প্রাপ্তবয়ক্কের চেয়ে কিছুটা বেশি হয়। আবার বৃদ্ধ বয়সে মৌলবিপাকীয় 
হারের হ্রাস ঘটে, এই কারণে দেহ-উস্মতা কমে যায়। 
4. ঠান্ডা__দেহকে তীব্র ঠান্ডায় অনাবৃত করলে বায়ুতাপ 9৪০-এর নীচে নেমে যায়। 
5. পেশিসগ্ালন-_পেশিসঞ্জালনে দেহ-উষ্ঝতা বেড়ে যায়। পেশিসঞ্টালন তীব্র হলে পায়ু উন্মতা 1010-104 পর্যন্ত 
বেড়ে যেতে পারে। 
6. জ্বর জ্বরে দেহ-উদ্মতা অস্বাভাবিকভাবে বাড়তে পারে। 
7. আহাৰ্য প্রোটিনজাতীয় খাদ্য দেহ-উষ্মতাকে বাড়ায়। প্রোটিনের আপেক্ষিক উদ্দীপনক্রিয়াই এর জন্য দারী। 
8. আবহাওয়া গ্ৰীষ্মপ্ৰধান দেশে বাসবাসকারী মানুষের শীতপ্রধান অঞ্চলে বসবাসকারী মানুষের চেয়ে দেহউদ্নতা 
তুলনামূলকভাবে 0:8°0 বেশি থাকে৷ এছাড়া আর্দ্রতা, বায়ুচলাচল প্রভৃতি দেহ-উন্মতার পরিবর্তন ঘটায়। 
(0) দেহ উদ্সতার নিয়ন্ত্রণ বা থার্মোট্যাক্সিস (Regulation of body Temperature or Thermotaxis) 8 
মানুষ হল উদ্মশোণিত (হোমিওথার্মিক-_77011500197৩) এবং এন্ডোথামির্ক প্রাণী। কারণ__মানুষের দেহের অভ্যন্তরীণ 
তাপমাত্রা (98°F--99°F বা 3685-_37.20-0) । বাহ্যিক পরিবেশের তাপমাত্রা হ্রাস-বৃদ্ধি হওয়া সত্ত্বেও দেহ-উস্মতা কোনো 
রকম প্রভাবিত হয় না। স্বাভাবিক দেহ-উস্মতা বজায় রাখতে গেলে দেহের তাপউৎপাদন (Therm০৪enesi5) ও তাপক্ষয়ের 
(11917019919) সমতা বজায় রাখা অত্যাবশ্যক। দেহ-উস্মতা বজায় রাখার প্রক্রিয়াকে থার্মোট্যান্সিস (07৩01003515) বলে। 

(6) দেহে তাপ উৎপাদন (Heat production in the body) £ দেহে উত্থতা উৎপাদন প্রক্রিয়াকে থার্মোজেনেসিস 
(পাশগা708০1595) বলে। প্রধানত আহাৰ্য বস্তুর বিপাক ক্রিয়া থেকেই দেহে তাপ উৎপাদন ঘটে। যকৃৎ, মাংশপেশি এবং দেহের 
অন্যান্য আস্তরযন্ত্রীয় অঙ্গ তাপ উৎপাদনে বিশেষভাবে অংশ নেয়। মৌল বিপাকক্রিয়ার ফলে দেহে অনবরত যে তাপ উৎপন্ন হয়, 
সেখানে যকৃতের অবদান সবচেয়ে বেশি। উচ্ছিক পেশিতে তাপ উৎপাদন পেশিসক্রিয়তার সমানুপাতিক এছাড়া শীতকীপুনি, 
গরম খাদ্য বা পানীয় গ্রহণ প্রভৃতি কারণের জন্য দেহে তাপ কিছুটা বেড়ে যায়। 


(6) দেহে তাপক্ষয় (Heat l055 in the b০৭)) £ দেহে তাপক্ষয় প্রক্রিয়াকে থার্মোলাইসিস (111077701515) বলে। যেসব 
ভৌত প্রণালীসমূহের মাধ্যমে দেহ থেকে তাপক্ষয় সংঘটিত হয়, তাদের মধ্যে প্রধান হল-_দেহচর্ম থেকে বিকিরণ এবং পরিবহন 
ও পরিচলন। এছাড়া ঘর্মের বাষ্পীভবন ও অতীন্দরিয় বা্পীভবন প্রশ্বাসবায়ুকে আর্দ্র ও উদ্মীকরণ এবং মলমূত্র ত্যাগ। 

() বিকিরণ (7২2019107)__এই ভৌত প্রক্রিয়ার মাধ্যমে 
দেহ থেকে প্রায় 50 শতাংশ তাপ ক্ষয় ঘটে। মানুষের দেহ থেকে 
1. বিকিরণ এবং পরিবহন ও পরিচলন 5-20 মাইক্রোন তরঙ্গাদৈর্ঘ্যবিশিষ্ট অবলোহিত রশ্মি (nf red) 
2. ত্বক দিয়ে জলের বাম্পীভবন ও ফুসফুস বিকীর্ণ হয়। বিকিরণের মাধ্যমে দেহের তাপক্ষয় প্রধানত ত্বক 

থেকে ০02-এর নির্গমনের সময় উদ্মতার ওপর নির্ভরশীল। এছাড়া দেহের উপরিতলে তাপ 
3. প্রশ্থাসবায়ুর উদ্নীকরণ যেহেতু রন্তপ্রবাহের মাধ্যমে আসে, সেহেতু ত্বকউম্মতা ও 
4. মলমৃত্র ত্যাগ রন্তপ্রবাহের মধ্যে একটি বিশেষ সম্পর্ক লক্ষ করা যায়। 

(i) পরিবহন ও পরিচলন (Conduction and 
Convection)—এই দুটি ভৌত প্রক্রিয়ার মাধ্যমে দেহের 15 
শতাংশ তাপ নির্গত হয়। এই দুটো প্রক্রিয়া তবকউন্মতা, আবহ আর্দ্রতা, প্রান্তীয় বাহনিয়ামক ব্যবস্থা এবং পরিধেয় জামাকাপড়ের 
ওপর নির্ভর করে। 

(1) দেহে বাম্পীভবন (Evaporation in the body) প্রধানত দুটো প্রক্রিয়ার মাধ্যমে সম্পন্ন হয়, যেমন-_ঘর্মগ্রন্থি থেকে 
নিঃসৃত ঘর্মের বাম্পীভবন এবং অতীন্দরিয় বাষ্পীভবন। আবহউম্মতা 28°0-এর নীচে নামলে সাধারণত ঘর্মক্ষরণ হয় না। 29০0 
আবহউস্বতায় ঘর্মনিঃসরণ শুরু হয় এবং 35°0 বা তারও অধিক আবহউক্সতায় নিঃসৃত ঘর্মের বাস্পীভবন প্রধানত আবহআর্দ্রতার 
ওপর নির্ভরশীল। আবহআর্্রতা বৃদ্ধি পেলে বাষ্পীভবন হ্রাস পায়। অতএব শুষ্ক ও অধিক উম্ম আবহাওয়া যতটা সহনীয়, আর্দ 
ও অধিক উম্ম আবহাওয়া ততটা সহনীয় নয়। 

8৪৮45510515 (Through Excreta) £ মল ও মুত্রের মাধ্যমে দেহ থেকে প্রায় 2 শতাংশ দেহ তাপের ক্ষয় ঘটে। 


ও 9.6. হাইপোথ্যালামাস__দেহতাপ নিয়ন্ত্রণে এর ভূমিকা গু 


(Hypothalamus —lIts role on ক of চে 120) Nl 


> হাইপোথ্যালামাস (Hypothalamus) 8 
*% (9) সংজ্ঞা ()০৪॥৷৷০৷ ) £ হাইপোথ্যালামাস হল স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতস্ত্রের সর্বোচ্চ কেন্দ্র। 
৩ (৮) হাইপোথ্যালামাসের গঠন 


(Structure of Hypothalamus) ? 
হাইপোথ্যালামাস প্রধানত একগুচ্ছ ধূসর বন্ধু 
(নিউক্লিয়াস) নিয়ে গঠিত। 
হাইপোথ্যালামাসের এই নিউক্লিয়াসকে 
প্রধানত তিনটি গ্রপে ভাগ করা হয়েছে, 
যেমন-_সনম্মুখদ্ গ্রুপ (Anterior £1000), 
মধ্যাঞ্জলের গ্রুপ (Middle ৪০৪) এবং 
পশ্চাৎ গ্রুপ (Posterior ৮ || 


পাটি গ্রন্থ বডি! : পম মেডালা ই 
এ নানান লালা থাকে। হাইপোথ্যালামাসের পৃষ্ঠদেশে 
181... থযালামাস ও অক্ীয়দেশে পিটুইটারি থাকে৷ 


ত্বক এবং দেহ-উস্থতা নিয়ন্ত্রন] 


(৫) হাইপোথ্যালামাসের কাজ (Functions of hypothalamus) £ 

1. দেহতাপ নিয়ন্ত্রণে হাইপোথ্যালামাস বিশেষ অংশ নেয়। 

2. হাইপোথ্যালামাস যেহেতু স্বয়ংক্রিয় স্নায়ুতন্ত্রের সর্বোচ্চ তাই এটি সিমপ্যাথেটিক এবং প্যারাসিমপ্যাথেটিক স্নায়ুতন্ত্ে 
কার্ধাবলিকে নিয়ন্ত্রণ করে। 

3. অগ্র এবং পশ্চাৎ পিটুইটারির কার্ধাবলিকে নিয়ন্ত্রণ করে। 

4. ক্ষুধা, তুয়া, খাদ্যগ্রহণ ইত্যাদি কাজকে নিয়ন্ত্রণ করে। 

5. মানসিক আবেগ, উদ্বেগ, চাঞ্চল্য, হাসি, কানা, ভয় ক্রোধ প্রভৃতি নিয়ন্ত্রণ করে। 

6. মানুষের ব্যস্তিত্ব, যৌন আচরণ ইত্যাদি নিয়ন্ত্রণ করে। 


> দেহ-উন্বতা নিয়ন্ত্রণে হাইপোথ্যালামাসের ভূমিকা (Role of Hypothalamus for regulation of 
Body temperature) ৪ 


হাইপোথ্যালামাসের সন্মুখ্থ গ্রুপের নিউক্লিয়াসগুলি তাপক্ষয়কারী কেন্দ্র (Heat 1055 centre) এবং পশ্চাৎ গ্রুপের 
নিউক্রিয়াসগুলি তাপ উৎপাদনকারী কেন্দ্র (Heat gain centre) হিসাবে পরিচিত। সম্মুখস্থ নিউক্লিয়াসগুলিকে উদ্দীপিত করলে 
ঘর্ম ক্ষরণ, রন্তবাহের প্রসারণ ইত্যাদি কয়েক প্রকার শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন দেখা যায়, যা৷ দেহে তাপের ক্ষয় ঘটাতে সাহায্য করে। 
আবার পশ্চাৎ গ্রুপের নিউক্লিয়াসগুলিকে উদ্দীপিত করলে দেহ কম্পন (91401), রন্তবাহের সংকোচন ইত্যাদি কয়েক ধরনের 
শারীরবৃতীয় পরিবর্তন দেখা যায়। দেহ কম্পনের ফলে পেশির সংকোচন প্রসারণ ক্রমান্বয়ে ঘটে ফলে পেশির গ্রাইকোজেন ভেঙে 
গিয়ে জৈব শস্তি (১7) তৈরি হয় এবং এর থেকে তাপশন্তি উৎপন্ন করে। রন্তবাহ সংকোচনের ফলে দেহতাপের ক্ষয় কিছুটা কমে 
যায়। তাপউৎপাদন এবং তাপক্ষয়ের পরিমাণ কমিয়ে দেহে স্বাভাবিক উদ্মতা বজায় থাকে৷ 


দেহ উদ্মতা নিয়ন্ত্রণে হাইপোথ্যালামাসের সম্মুখস্থ এবং পশ্চাৎ গ্রুপের নিউক্রিয়াসগুলির ভূমিকার পার্থক্য 
(Difference 01 role for the regulation of body temperature by the Anterior and Posterior group of 
Hypothalamic nucleus) ৪ 


হাইপোণ্যালামাদের সমু গুপের নিউক্লিয়াস | | [ হাইপোখ্যলামাসের পশ্চাৎ খুপের নিউক্লিয়াস _| 


1. তাপ ক্ষয়কারী কেন্দ্র। 1. তাপ উৎপাদনকারী কেন্দ্র। 
2. হাইপোথ্যালামাসের সন্মুখন্থ গ্রুপের নিউক্লিয়াসগুলিকে | 2. হাইপোথ্যালামাসের পশ্চাৎ গ্রুপের নিউক্লিয়াসগুলিকে উদ্দীপিত 
উদ্দীপিত করলে-_() ঘর্ম ক্ষরণ ও (1) বাহপ্রসারণ ইত্যাদি করলে--() কাঁপুনি, (01) বাহপ্রসারণ, (1) লোম খাড়া, 


ঘটে। (i) ইট ফটানি ইত্যাদি ঘটে। 

3. সম্মুখস্থ গ্রুপের নিউক্লিয়াসগুলিকে হাইপোথ্যালামাস থেকে | 3. পশ্চাৎ গ্রুপের নিউক্রিয়াসগুলিকে হাইপোথ্মালামাস থেকে কেটে 
কেটে বাদ দিলে-_ প্রাণী অধিক উন্সতায় সাড়া দিতে পারে না বাদ দিলে প্রাণী ঠান্ডা উদ্দীপনায় শীতে) সাড়া দিতে পারবে না, 
ফলে দেহের উষ্ণতা ক্রমশ বাড়তে থাকে। ফলে দেহ ক্রমশ ঠান্ডা হয়ে যাবে। 


& দেহউক্মতা নিয়ন্ত্রণ পদ্ধতি (Mechanism of regulation of body 


temperature) £ 


হাইপোথ্যালামাসের মাধ্যমে দেহের উন্মতা নিয়ন্ত্রণ প্রতিবর্ত ক্রিয়ার মাধ্যমে সম্পন্ন হয়। এই প্রকার প্রতিবর্ত সাধারণ প্রতিবর্তের 
মতো প্রধান পাঁচটি অংশ নিয়ে গঠিত, যেমন__ গ্রাহক, অন্তর্বর্তী স্নায়ু, সনায়ুকেন্দ্র, বহির্বাহী স্নামু এবং ক্রিয়ান্থান। 

দেহের উপরিভাগে অর্থাৎ ত্বকের উপরিতলের ডার্মিস স্তরে বিভিন্ন প্রকার তাপগ্রাহক (7০770750019) থাকে। এই 
গ্রাহকগুলি হল উষ্ণতা সংবেদন উদ্রেককারী গ্রাহক__রুফিনির প্রা্তন্থান ও গলগি-ম্যাজনির অঙ্গ এবং ঠান্ডা সংবেদন উদ্রেককারী 
গ্রাহক__ক্রাউজের প্রাস্তস্ফীতি। 


>» 1.ঠাণ্ডা পরিবেশে দেহ-উস্ধতা নিয়ন্ত্রণ (Regulation of body temperature in cold environment) £ 

যখন পরিবেশের উস্মাতা (আবহউস্মতা) দেহ-উষ্মতা থেকে কমে যায় তখন ত্বকে অবশ্থিত ঠান্ডা গ্রাহক ক্রাউজের প্রাস্তস্ফীতি 
উদ্দীপিত হয়ে স্নায়ু আবেগ উৎপন্ন করে যা স্পাইনোথ্যালমিক স্নায়ুপথের মাধ্যমে কিছু অংশ গৃরুমস্তিক্কে যায় এবং বাকিটা 
হাইপোথ্যালামাসের প্রিঅপটিক নিউক্লিয়াসের ওপরে পশ্চাৎ ভাগের নিউক্রিয়াসগুলিকে (তাপ উৎপাদনকারী কেন্দ্রকে) উদ্দীপিত 
করে। উদ্দীপনার ফলে দেহের পেশির কম্পন ঘটে। কম্পনের ফলে পেশির ক্রমান্বয়ে সংকোচন-প্রসারণ ঘটে বলে পেশিতে 
সঞ্চিত গ্লাইকোজেন ভেঙে গিয়ে AP নামে জৈব শন্তি উৎপন্ন করে। এই জৈবশস্তির একটি বড়ো অংশ তাপশস্তিতে রূপাত্তরিত 
হয়। এছাড়া রন্তবাহের সংকোচন ঘটে বলে দেহ থেকে তাপ নির্গমনকে বাধা দেয় (অর্থাৎ তাপকে সংরক্ষিত করে)। এভাবে উম্ম 
ও ঠান্ডা পরিবেশ থেকে দেহকে স্বাভাবিক উষ্তায় বজায় রাখতে হাইপোথ্যালামাস একটি গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা পালন করে। 


৯ 2. উয্ম (গরম) পরিবেশে দেহ-উয্তা নিয়ন্ত্রণ (Regulation of body temperature in hot 


environment) ? 


যখন পরিবেশের উদ্মতা দেহের উদ্মতা থেকে অধিক হয় তখন রুফিনির প্াস্তদ্থান এবং গলগি-ম্যাজনির অঙ্গ নামে গ্রাহকগুলি 
উদ্দীপিত হয়ে স্নায়ু আবেগ (eve 17117015) উৎপন্ন করে। এই স্নায়ু আবেগ সুযুন্না-থ্যালামাস ন্নায়ুপথ বা স্পাইনোথ্যালামিক 
ট্রাষ্ট (অন্তর্বাহী) স্নায়ুপথের মাধ্যমে একাংশ গুরুমস্তিষ্কে যায়। বাকি অংশ হাইপোথ্যালামাসের প্রিঅপটিক (21০0০) নামে 
অঞ্চলে যায় এবং সেখান থেকে তাপনিয়ন্ত্রক কেন্দ্র হাইপোথ্যালামাসে পৌছায় হাইপোথ্যালামাসের সম্মুখস্থ গ্রুপে অবস্থিত 
নিউক্লিয়াসগুলিকে (তাপ ক্ষয়কারী কেন্দ্রকে) উদ্দীপিত করে। পরে এই উদ্দীপনা হাইপোথ্যালামাসের এই অংশ থেকে বহির্বাহী 
শ্বেয়ংক্রিয়) স্নায়ুর মাধ্যমে দেহের প্রান্তভাগে এসে ঘর্মগ্রম্থিগুলিকে উদ্দীপিত করে এবং ঘর্মক্ষরণের পরিমাণকে বাড়ায়। এছাড়া 


উ দেহ উদ্তা বৃদ্ধি 


CO 
চিত্র 95. ৫ দেহ-উষ্বতা নিয়ন্ত্রণে হাইপোথ্যালামাসের ভূমিকা_A- ইউস্বতায় হাইপোথ্যালামাসের 
3-বেশি দেহ-উদ্মতায় টব চি 
হাইপোথ্যালামাস থেকে উদ্দীপনা রন্তবাহের প্রসারণ ঘটায়। দেহত্বকের উপরিতল থেকে ঘর্ম বাষ্পীভূত” 

র র হওয়ার ফলে দেহ থেকে 
লীনতাপের অপসারিত হয়ে দেহ-উষ্মতাকে কমিয়ে দেয়। রন্তবাহের প্রসারণের ফলে, রক্তের প্রবাহের গতি অনেকটা বেড়ে যায়। 
এই প্রবাহিত উস্বরন্ত থেকে তাপ বিভিন্ন ভৌত প্রক্রিয়ার (পরিবহন ও পরিচলন প্রক্রিয়ার) মাধ্যমে দেহের উপরিতলে (ত্বকের 
উপরিভাগে) আসে এবং সেখান থেকে বায়ুমণ্ডলে নির্গত হয়। এই সব কারণে দেহের উস্মতা কমে যায়। 

তাপগ্রাহকে উৎপন্ন উদ্দীপনার একটি অংশ গুরুমস্তিষ্কে যায় বলে আমরা তাপ সংবেদন বুঝতে পারি। 


ত্বক এবং দেহ-উদ্মতা নিয়ন্ত্রণ 
7: রসি 
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1. ত্বকীয় তন্ত্র কাকে বলে ? 

€ ত্বকীয় তন্ত্র_-যে তন্ত্র প্রাণীর দেহের বাইরের আচ্ছাদন গঠন বাহ্যিক আঘাত থেকে দেহকে রক্ষা করে, দেহউদ্মতা 
নিয়ন্ত্রণ ইত্যাদি কাজ করে তাকে ত্বকীয় তন্ত্র বলে। ত্বকীয় তন্ত্র প্রধানত ত্বক (চর্ম) নিয়ে গঠিত৷ এছাড়া রোম, নখ 
ইত্যাদিও এই তন্ত্রের অস্তর্গত। 

2. ত্বকীয় তন্ত্রের অস্তঃত্বকে অবস্থিত বিভিন্ন উপাদানের নাম লেখো। 

৩ অস্তঃত্বকের উপাদান-_অস্তঃত্বক বহিঃত্বকের (এপিডার্মিসের) নীচে থাকে। এর মধ্যে চুলের কাটার মতো 
রন্তজালকের লুপ, বিভিন্ন প্রকার গ্রাহক (রিসেপটর), পেশিতন্তু, রোমগুলি, ঘর্মগ্রন্থি, লসিকাবাহ প্রভৃতি থাকে! 

3. কণ্টক কোশ কী ? ত্বকের কোন্‌ স্তরে এগুলি থাকে ? 

 কণ্টক কোশ-_ত্বকে এপিডার্মিসের চতুর্থ স্তর কণ্টক স্তর নামে পরিচিত। এই স্তরটি বহুভুজাকৃতি কোশের সমন্বয়ে 
গঠিত। এদের কোশবিল্লি অনিয়তভাবে বিন্যস্ত থাকে এবং সূক্ষ্ম শাখা বা কাটা (3০10০)-এর মতো বহিব্রদ্গম 
উপরিতল. থেকে বাইরের দিকে ছড়িয়ে থাকে। এই আকৃতির জন্য কোশগুলিকে কণ্টক কোশ (Prick ০০11) বলে। 

4. রৌদ্রশ্নানের সময় ত্বকের গোলাপি হওয়া, তামাটে হওয়া ও ফোক্কা পড়ার কারণ কী ? 

৩ (i) গোলাপি হওয়ার কারণ-_ চামড়ার রঙের উপর সূর্যালোকের প্রত্যক্ষ প্রভাব বর্তমান। রৌদ্রন্নানের সময় তাপের 
এবং ত্বক-নিঃসৃত প্রোস্টাগ্নান্ডিনের প্রভাবে তৃকীয় রন্তজালকগুলি প্রতিবর্ত ক্রিয়ায় প্রসারিত হয়। এর ফলে ত্বকীয় 
রন্তজালকের মধ্য দিয়ে রন্তের প্রবাহ বেড়ে যায়। এই কারণে ত্বকের রং গোলাপি বা লাল হয়। 

(i) তামাটে হওয়ার কারণ__সূর্যালোকের অতিবেগুনি রশ্মির প্রভাবে চামড়ার মেলানোর্লাস্ট কোশ দিয়ে মেলানিন 
সংশ্লেষ বৃদ্ধি পাওয়ায় ত্বকের রং তামাটে হয়। 

(i) ফোক্ষা পড়ার কারণ- দীর্ঘায়ী প্রখর সূর্যালোকের প্রভাবে ত্বকের সজীব ও মৃত কোশ স্ফীত হয় এবং কলার 
জমে যায়, ফলে ত্বকে ফোস্কা পড়ে। 

5. ত্বকীয় উপাঞ্জ বলতে কী বোঝো ? এদের সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 

৩ ত্ৃকীয় উপাঙ্জা (Appendages of the skin)—(োম (Hairs) এবং নখ (Nail) ত্বক থেকে উৎপন্ন অঞ্গাকে ত্বকীয় 
উপাঙ্গ বলে। হাত ও পায়ের চেটো ও ঠোট ছাড়া দেহের প্রায় সব অংশ রোম দিয়ে ঢাকা থাকে। হাত ও পায়ের 
আঙুলের ডগায় কেরোটিন নামে একপ্রকার প্রোটিন (স্র্লেরোপ্রোটিন) দিয়ে তৈরি শন্ত সামান্য বাঁকানো পাতার মতো 
অংশগুলিকে নখ বা নখর বলে। 

6. আ্যারাকটোর পিলি পেশি বলতে কী বোঝো ? 

৬ ত্বকের ডারমিস স্তরে দু-ধরনের অনৈচ্ছিক পেশিতন্তু থাকো একধরনের অনৈচ্ছিক পেশিতন্তু ডার্মিস স্তরের উপরের 
দিকে কেশথলির সঙ্গে যুক্ত থাকে। এদের আযারাকটোর পিলি পেশি (Arrector Pili muscle) বলে। 
কাজ__ত্যারোকটোর পিলি পেশির সংকোচনে দেহের ত্বকের উপরে অবস্থিত লোম খাড়া হয়ে ওঠে। এই কারণে 
এই প্রকার পেশিকে কোশোত্তোক পেশি বলে। 

7. মেলানোফোর কোশ কী ? 

গ মেলানোফোর R. 8. তন্ত্রের (Reticulo-endothelial system) হিস্টিওসাইট জাতীয় কোশ। এই কোশে মেলানিন 
নামে রঞ্জক কণার উপশ্থিতি দেখা যায়। তবে টাইরোসিনেজ নামে উৎসেচকের অভাবে এই কোশগুলি নিজেরা 
মেলানিন উৎপাদন করতে পারে না। ফরসা লোক অপেক্ষা কালো চামড়া লোকের ত্বকে মেলানোফোর কোশ বেশি 
থাকে৷ 


8. অতীন্দরিয় বাষ্পীভবন বলতে কী বোঝো ? ব্যাখ্যা করো 

৪ অতীন্দ্রিয় বাষ্পীভবন-_-ত্বকের উপরিতল ও শ্বসনপথ থেকে ইন্দরিয়ানুভূতির বাইরে সবরকম আবহউ্বতায় জলের 
অবিরাম বাম্পীভবনকে অতীন্দ্িয় বাষ্পীভবন বলে। 
ব্যাখ্যা-_শরীর থেকে যখন ঘাম বের হয় তখন বুঝতে পারি যে আমাদেরয শরীর থেকে ঘামের সাথে জল বেরিয়ে 
যাচ্ছে। একে বিদিত ঘর্মক্ষরণ বা ইন্দরিয়জ বাম্পীভবন বলা হয়। কিন্তু যখন আমাদের শরীর থেকে কিছুটা জল বাইরে 
বেরিয়ে আসে যা আমরা বুঝতে পারি না একে বলে অতীন্দ্ৰিয় বাস্গীভবন। 

9. অনুস্মশোণিত প্রাণী এবং উন্মশাণিত প্রাণী বলতে কী বোঝো ? 

৩ (1) অনুষ্যশোণিত প্রাণী__যেসব প্রাণীরা তাদের দেহ উষ্মতা পরিবেশের তাপমাত্রার সঞ্চে পরিবর্তিত হয় তাদের 
অনুষ্থশোণীত প্রাণী বলে। উদাহরণ-_সরীসূপ, ব্যাং ইত্যাদি। 

(i) উন্মশোণীত প্রাণী__যেসব প্রাণীরা তাদের পরিবেশের তাপমাত্রা পরিবর্তন সত্তেও নিজেদের দেহে একটি নির্দিষ্ট 
তাপমাত্রা বজায় রাখে তাদের উদ্মশোণিত প্রাণী বলে। উদাহরণ-___মানুষ। 

10. হাইপারপাইরেক্সিয়া কাকে বলে ? 

৩ দেহের উদ্নতা 41.200 বা 106০-এর বেশি হলে দেহে যে অবস্থার সৃষ্টি হয় তাকে হাইপারপাইরেক্সিয়া (yper- 
77৩8) বলে। হাইপারপাইরেক্সিয়ায় হৃদস্পন্দন হার ও শ্বাসপ্রশ্বাস হার বেড়ে যায়। অস্বাচছন্্যতা সহ দুর্বলতা দেখা 
দেয়। হাতে-পায়ে অস্বস্তি, মাথা ধরা, মানসিক দুর্বলতা দেখা যায়। শেষে সংজ্ঞা লোপ পায়। দেহের উষ্মতা বেড়ে 
গিয়ে 43০0 বা 109%7-এর বেশি হলে মৃত্যু হওয়ার সম্ভাবনা দেখা যায়। 

11. কেরাটিন কী ? ত্বকের কোন্‌ অংশে পাওয়া যায় ? 

৩ কেরাটিন (Ker৭tin)_এটি হল এক স্ক্রেরোপ্রোটিন (সরল প্রোটিন) যা ত্বক, নখ, চুল, পালক, শিং, খুর ইত্যাদিতে 
পাওয়া যায়। ত্বকে উপরিতলের এপিডার্মিস স্তরে এটি পাওয়া যায়। 

12. ইলেইডিন কী ? 

৩ ইলেইডিন (10161417)__এটি হল একপ্রকার অর্ধতরল পদার্থ যা ত্বকের এপিডার্মিসের স্ট্রাটাম লুসিডাম স্তরের কোশে 
থাকে৷ ইলেইডিন সম্ভবত কেরাটিনের পূর্বসুরি পদার্থ। 

13. কেরাটোহায়ালিন কী ? 

৪ কেরাটোহায়ালিন (Ker৭t০॥y৭li৷)_এটি হল একটি জটিল পদার্থ যার থেকে ত্বকের এপিডার্সিস স্তরের উপরিভাগের 
স্্রটাম কর্ণিয়ামন্থিত কেরাটিন-প্রোটিন উৎপন্ন হয়। 

14. পূর্ণবয়স্ক মানুষের দেহত্বকে ঘর্মগ্রন্থির সংখ্যা কত ? 

৬ পূর্ণবয়স্ক মানুষের ঘর্মগ্রন্থির সংখ্যা অনুমানিক 20-30 লক্ষ। 

15. ঘামকে কেন একাধারে ক্ষরণ ও রেচন পদার্থ বলে ? 

৬ ঘর্গ্র্থি সক্রিয়ভাবে যে তরল নিঃসৃত করে তাকে ঘর্ম বলে। ঘর্ম প্রধানত জল, খনিজ লবণ, ইউরিয়া ইত্যাদি বিভিন্ন 
জৈব এবং অজৈব পদার্থ নিয়ে গঠিত৷ ঘামে এইসব পদার্থ ছাড়া অন্যান্য বিপাকজাত দুষিত পদার্থ থাকে৷ স্বামে 
অবশ্থিত ইউরিয়া একটি গুরত্বপূর্ণ বিপাকজাত পদার্থ যা ঘামের মাধ্যমে দেহ থেকে রেচিত হয়। তাই ঘাম হল একটি 
রেচন পদার্থ। অতএব ঘামকে একাধারে ক্ষরণ ও রেচন পদার্থ বলা হয়। 

16. বাদামি চর্বি কী ? 

৬ বাদামি চর্বি স্তন্যপায়ী প্রাণীর এক বিশেষ ধরনের কলা যা দেহে তাপ উৎপাদনে অংশ নেয়। এই কলা প্রধানত গলায়, 
বুকে এবং প্রধান প্রধান রস্তনালির সংস্পর্শে থাকে যাতে তাপ দত প্রয়োজনীয় অঙ্গে যেমন-_মভিষ্ক ও হৃৎপিণ্ড 


তাপ উৎপাদন করে। 


ত্বক এবং দেহ-উস্মতা নিয়ন্ত্রণ 


17. 
৬ 


১ 


I 
[৯] 


23. 


হাইপোথারমিয়া কী ? 

হাইপোথারমিয়া__কোনো কারণে দেহের স্বাভাবিক তাপমাত্রা (37০0) থেকে কমে 30০0 বা তার নীচে নেমে আসে 
তখন যে অবশ্থার সৃষ্টি হয় তাকে হাইপোথারমিয়া বলে। এই তাপমাত্রায় হাইপোথারমিয়া অবশ্থায় দেহকোশে 
উৎসেচকের সক্রিয়তা কমে যায় ফলে দেহের বিভিন্ন অংশের কলাকোশে বিপাক ক্রিয়া হার কমে যায়। হৃৎপিণ্ডের 
সংকোচনের হার এবং বল কমে যায়। শৈল চিকিৎসার সময় দেহের তাপকে কখনো-কখনো কমানো হয়। 


. তাপীয় আক্ষেপ কাকে বলে ? 


তাপীয় আক্ষেপ- _দেহে তাপীয় ঘর্ম ক্ষরণের সময় প্রচুর পরিমাণ জল এবং লবণ (801) ঘর্মের মাধ্যমে দেহ থেকে 
বেরিয়ে যায়। এই ক্ষয় যথাযথ পূরণ না হলে লবণ এবং জলের অভাবে দেহের পেশিতে যে যন্ত্রণাদায়ক সংকোচন 
হয় তাকে তাপীয় আক্ষেপ (হিট ক্রাম্প_Heat Cramp) বলে। 


. সর্দিগরমি কাকে বলে ? 


সর্দিগরমি__যখন বাইরের পরিবেশের উদ্তা দেহের উদ্মতা থেকে বেশি হয় তখন দেহ থেকে ঘামের ক্ষরণ প্রায় 
বন্ধ হয়ে যায় ফলে বাম্পীভবনের মাধ্যমে দেহের তাপ ক্ষয় হয় না, আবার উষ্ম পরিবেশ থেকে বিকিরণ পদ্ধতিতে 
তাপ দেহে প্রবেশ করে। এই সব কারণের জন্য দেহের উদ্তা প্রায় 43০০ পর্যন্ত বৃদ্ধি পাওয়ায় দেহে যে অস্বাভাবিক 
অব্থার সৃষ্টি হয় তাকে সর্দিগরমি (হিট স্ট্রোক-_768. 50৩16) বলে। 

অত্যন্ত ঠান্ডা পরিবেশে অথবা শীতের সময় ঠান্ডা জলে স্নান করলে দেহে কীপুনি দেখা যায় কেন ? 
শীতকম্পন-__এটি একটি নাভীয়ি প্রক্রিয়া যা হাইপোথ্যালামাস ছারা নিয়ন্ত্রিত হয়। ঠান্ডা জল কিংবা ঠান্ডা অনুভূতি 
উদ্রেককারী গ্রাহকগুলি (এন্ড বাল্ব অফ ক্রাউজ__74 1019 ০170০) উদ্দীপিত হয়ে স্নায়ু আবেগ উৎপন্ন করে 
যা সুযুন্নাকাণ্ডের মাধ্যমে হাইপোথ্যালামাসে যায় এবং হাইপোথ্যালামাসের পশ্চাৎ নিউক্লিয়াসগুলিকে উদ্দীপিত করে। 
উদ্দীপনার ফলে দেহে পেশির সংকোচন-প্রসারণ ক্রমান্বয়ে (কম্পন) ঘটে। পেশির কম্পনের ফলে পেশিম্খিত 
গ্লাইকোজেন ভেঙে তাপ শস্তি উৎপন্ন হয় ফলে দেহের উদ্মতা বাড়ে। 


. দেহ-উন্মতা নিয়ন্ত্রণে ঘর্মগ্রম্ির ভূমিকা ব্যাখ্যা করো। 


মানবদেহের স্বাভাবিক বা সাধারণ তাপমাত্রা 979 _ 980। যদি কোনো কারণে দেহের এই তাপমাত্রা বৃদ্ধি পায় 
তবে মস্তিষ্কের তাপনিয়ন্ত্রক কেন্দ্র হাইপোথ্যালামাস) উত্তেজিত হয় এবং সঙ্গে সঙ্গে বিশেষ স্নায়ুর মাধ্যমে 
ঘর্মগ্রন্খিগুলিকে উদ্দীপিত করে। ফলে ঘর্মগ্রন্থির ক্ষরণ আরম্ভ হয় অর্থাৎ অতিমাত্রায় ঘাম নিঃসরণ ঘটে। আবার 
চর্মে রন্তপ্রবাহের বৃদ্ধির ফলে পরিবহন (091৫94107), পরিচলন (০০7+০0107) এবং বিকিরণের (Radiation) 
মাধ্যমে দেহ থেকে তাপমোচন ঘটে। ঘাম বাম্পীভবন হওয়ার সময় দেহের লীনতাপ গ্রহণ করে ফলে দেহের 
তাপমাত্রা হ্রাস পায় এবং দেহ ঠান্ডা হয় ও দেহের স্বাভাবিক তাপমাত্রা ফিরে আসে। 


. (৪) উৎক্ষরা (3০,11০) গ্রন্থি কাকে বলে ? 


(০) এদের অবস্থান উল্লেখ করো। 

(৭) উৎক্ষরা গ্রন্থি__মানুষের দেহে উৎক্ষরা গ্রন্থি একপ্রকার ঘর্মগ্রন্থি। এই গ্রন্থির ক্ষরিত পদার্থ ঘর্ম গ্রন্থিকোশে 
জমা হয় এবং কোশের কোনো ক্ষতি না করে ঘর্ম বাইরে নিঃসৃত হয়। 

(6) অবশ্থান_ এই রকম ঘর্মগ্রন্থি মাথা, হাতের চেটো, পায়ের তলা ইত্যাদিতে থাকে। 

অপক্ষরা (১:১০০০/০) গ্রন্থি বলতে কী বোঝো ? এদের অবস্থান উল্লেখ করো। 

একপ্রকার ঘর্মগ্রন্থিকে আ্যাপোরিন গ্রন্থি বা অপক্ষরা গ্রন্থি বলে। এই গ্রন্থি তুলনামূলকভাবে সংখ্যায় কম। এই 
গ্রন্থি-নিঃসৃত ঘর্মে এক বিশেষ ধরনের গন্ধ আছে। বয়ঃসম্িকাল প্রাপ্তির স্গে সঙ্গে এই গ্রন্থির সব্রিয়তা বৃদ্ধি পায়। 
বগল, স্তনের বোঁটা, শ্রোণি, যৌনাঙ্গের চারিপাশে, ওষ্ঠ প্রভৃতিতে আ্যাপোরিন গ্রন্থির অবস্থান। 


4 I. নৈর্যক্তিক প্ৰশ্ন (Objective type questions) : (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 


A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এককথায় দাও (Answer the following questions in one word) 3 
1. ত্বকের উপরে যে স্তরটি থাকে তাকে কী বলে ? 


2. এপিডার্মিসের সব থেকে অস্তঃ্থ স্তরকে কী বলে ? 

3. ত্বকের যে স্তরে কণ্টক কোশ পাওয়া যায় তার নাম কী ? 

4. অস্তঃত্বকের যোগকলার বিন্যাস পদ্ধতি অনুসারে কয়টি অংশে বিভন্ত করা হয় ? 

5. ত্বকের যে স্তরে চর্বি কোশ সঞ্চিত থাকে তার নাম কী ? 

6. রন্তবাহহীন এপিডার্মিস স্তরটি কীভাবে পুষ্টি পায় ? 

7. হাতের চেটোতে যে ঘর্মগ্রশ্থি পাওয়া যায় সেটি উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি না অপক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি ? 

8. ত্বকে অবশ্থিত কোন্‌ ঘর্মগ্রশ্থির সংখ্যা অধিক ? 

9. স্ত্রী লোকের স্তন যে পরিবতীতি ঘর্মপ্রন্থি নিয়ে গঠিত তার নাম করো। 

10. যে মুখ্য প্রক্রিয়ায় ঘর্ম দেহতাপ নিয়ন্ত্রণ করে তার নাম করো। 

11. দেহতাপ উৎপাদনে হাইপোথ্যালামাসের কোন্‌ গ্রুপের নিউক্লিয়াসগুলি দায়ী ? 

12. হাইপোথ্যালামাসের কয়েকটি নিউক্লিয়াসকে উদ্দীপিত করলে কীপুনি হয়, তার ফলে দেহে কী পরিবর্তন ঘটে ? 
13. সেবাম ত্বকের যে গ্রল্থি থেকে নিঃসৃত হয় তার নাম কী ? 

14. সেবাম কী? রর 

15. ইন্দ্ৰিয়ানুভূতির বাইরে, সবরকম আবহাওয়ায় দেহত্বকে উপরিতল থেকে যে ঘর্মক্ষরণ ঘটে তাকে কী বলে ? 
16. দেহের তাপমাত্রা বেড়ে গেলে যে ঘাম হয় তাকে কী বলে ? 

17. গরম খাবার খেলে মুখের মধ্যে অবস্থিত গ্রাহক এবং নার্ভপ্রান্ত উত্তেজিত হয়ে যে ঘর্মক্ষরণ ঘটায় তাকে কী বলে ? 
18. যদি দেহের স্বাভাবিক তাপমাত্রা কমে 30০0-32০০ হয় সেই অবস্থাকে কী বলে ? 

19. পরিবহন ও পরিচলন পদ্ধতিতে দেহতাপের কী পরিবর্তন ঘটে ? 

20. হাইপোথ্যালামাসের পশ্চাৎ গ্রুপের নিউক্লিয়াসগুলিকে উদ্দীপিত করলে দেহউন্মতার কী পরিবর্তন ঘটে ? 


3. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (/) দাও (Put the tick (Y) mark on correct answer) ৪ 


1. দেহের কয়েকটি বিশেষ অঞ্চলে যেসব ঘর্মগরল্থি থাকে তাকে বলে-_উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি ]/ অপক্ষরা ঘর্মগরন্ি 01 
2; ঘৰ্মগ্রন্থিতে সরবরাহকারী স্বয়ংক্রিয় সাযুর নাম কোলিনার্জিক সিমপ্যাথাটিক নায় [/ আনারভিক সিমপ্যাথাটিক স্নায়ু ]1 
3. স্বাভাবিক দেহের তাপমাত্রা__984০ F [97:4০ F / 994° FO 
4. হাইপোথযালামাসের সম্ুখস্থ গ্রুপের নিউক্রিয়াসকে__তাপ উৎপাদন কেন্দ্র ]/ তাপক্ষয়কারী কেন্দ্র 0 বলে। 
5. অবিদিত ঘর্মক্ষরণের পরিমাণ-_700-800 m! []/ 1700-1800 m! 0 
6. মানুষের দেহের বিভিন্ন অংশে অবস্থিত ঘর্মগ্রন্থির সংখ্যা--20-30 শত []/20-30 হাজার' [0720-30 লক্ষ ]/20:30 কোটি 01 
re একজন সরব যি প্রতিদিন পরিবেশের স্বাভাবিক উত্বতায় দেহ থেকে যে পরিমাণ ঘর্ম ক্ষরিত হয় তাহল= 10 11 [0/100 1 
0/1000 ml / 0 2000 7111] 
8. পরিবেশের উদ্মতা 28° বা তার কম হলে যে ঘর্মক্ষরণ হয় তাকে বলে--বিদিত ঘর্মক্ষরণ [1 / অবিদিত ঘর্মক্ষরণ []/ আবেগজনিত র্মকষরণ 
[01/তাগীয় ক্ষরণ] 
9. হাইপোথ্যালামাসের অগ্রভাগে অবস্থিত নিউক্লিয়াসগুলিকে উদ্দীপিত করলে-_দেহঠাভা হয়ে যার [2/ দেহের তাপ বেড়ে যায় []/ দেহে 
কোনো পরিবর্তন ঘটে না 1 / দেহ অসাড় হয়ে পড়ে 01 
10. ৰবাভাবিক মানুষের মুখভযরে ডান্তারি থার্মোমিটারে সাহায্যে তাপমাত্রা নিলে নি্লিখিতের উত্বতার মধ্যে কোন্টি হবে 36850 0/ 
36'30° C 01/37:20° C 0/38-0° C 01 
11. বকে অবস্থিত বাহ সংকুচিত হলে_তাগক্য কমে যাবে []/ তাপক্ষ় বেড়ে যাবে []/ কোনো পরিবর্তন হবে না 2/অতাফিক রমক্ষরণ 
ঘটবে 01 


12. দেহের উদ্মতা যখন বেড়ে গিয়ে 9০০ চ বা তার অধিক হয় সেই অবস্থাকে বলে-_হাইপারথারমিয়া 12/ হাইপোথারমিয়া [] / অপরিবর্তিত 
অবস্থা 1 


. উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি থেকে নিঃসৃত পদার্থে ব্যাডিকাইনিন উৎপাদনকারী উৎসেচক থাকে যা ব্রাডিকাইনি নামে পলিপেপটাইডজাতীয় পদার্থ উৎপন্ন 


করে, এটি বলেছন-_ডালটন [0 / মিলটন 1] / হিলটন [0 / কালটন [01 


. কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্রের বিভিন্ন অংশ থেকে উৎপন্ন স্বয়ংক্রিয় সিমপ্যাথেটিক স্নায়ুতভুর প্রান্ত থেকে নিঃসৃত হয়__আ্যাড্িনালিন | / আযাসিটাইল 


কোলিন []] / আ্যাসিটো-আ্যাড্রিনালিন জৈব তরল [0 / প্রশমিত জলীয় অংশ [1 


. ঘামে জল ছাড়া প্রধান জৈব বস্তুটি হল-__ইউরিয়া []/ অক্সালিক আ্যাসিড [2] / ইউরিক আ্যাসিড [2 / ল্যাকটিক আযসিড 1] 


0. শূন্যশ্থান পূরণ করো (Fill in the blank) £ 


. উৎক্ষরা গ্রন্থি থেকে সক্রিয়ভাবে ক্ষরিত তরলকে 
. ঘৰ্মগ্রন্থিতে যে সিমপ্যাথেটিক স্নায়ুতজু যুন্ত থাকে তাদের মুন্ত প্রান্ত থেকে 
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, স্বাভাবিক অবথ্থায় মুখাভ্যস্তরে দেহ-উদ্ধতা হল ° Fl 


যেসব প্রাণী পরিবেশে তাপের পরিবর্তন সত্তেও দেহে একটি নির্দিষ্ট তাপ বজায় রাখে তাকে ____ প্রাণী বলে। 
বলে। 


নিঃসৃত হয়। 
মানসিক আবেগ, উত্তেজনা, ভয়, ক্রোধ, যন্ত্রণা ইত্যাদি অবস্থাতে যখন দেহে ঘর্মক্ষরণ ঘটে তাকে __ ঘর্মক্ষরণ বলে। 
একপ্রকার শন্তিশালী বাহপ্রসারক জৈব পদার্থ যা উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থির চারপাশে থাকে। 

অতীন্্ীয় ঘর্মক্ষরণের মাধ্যমে প্রায় ______মিলি জল অনবরত ত্বকের উপরিতল থেকে বাষ্পীভূত হয়। 

শ্বাসক্রিয়ার নিশ্বাসবায়ুর মাধ্যমে প্রতিদিন ___ ৷! জলীয় অংশ বাষ্প আকারে দেহ থেকে বেরিয়ে যায়। 
থার্মোলাইসিস হল তাপ প্রক্রিয়া। 


D. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যস্থান পূরণ করো (Select the correct answers to fill in the blanks) ৪ 


2. মানুষের দেহত্বকের প্রধান উপাঙ্গটি হল 
3 


ভিলা 


মানুষের স্বাভাবিক দেহতাপ | (95-97°F / 97-98°F / 98-99°F / 99-100°F) | 

। ঘের্মগ্রশ্থি/ সেবেনিয়াস গ্রন্থি / নখ / শিং)। 

ত্বকের বহিন্্কে যে স্তরের কোশের কোশের সাইটোপ্লাজমে ইলেইডিন নামে দানা থাকে তার নাম___-। (কঠিন স্বর! স্চ্স্তর / দানাদার 
স্তর / জননস্তর)। 

সেবেসিয়াস গ্রন্থি_______ ক্ষরণ করে। (সেবাম/ সেরুমেন / ঘর্ম / দুধ)। 

অপক্ষরা গ্রন্থি দেহে বিশেষ স্থানে থাকে, তার মধ্যে একটি স্থানের নাম হল ___। (হাতের চেটো / কপাল / বগল / দেহকাণ্ডে)। 
ঘর্ম ক্ষরণের চরম উ্মতা হল ____| (3100 / 37°C / 40°C / 42°C) 

দেহ উষ্মতা কমে গেলে ত্বকের ডার্মিস অঞ্যলে অবস্থিত গ্রাহকটি উদ্দীপিত হয়। (বুফিনের প্রাস্তদ্ধান / ম্যাজনির প্রা্তন্ধান / কাউজের 
প্রান্তন্ষীতি / পিসিনিয়ান করপাসল)। 

যে প্রক্রিয়ায় দেহে তাপ উৎপন্ন হয় তাকে ______ বলে। থোরমোজেনেসিস / থারমোলাইসিস / থারমোট্যাঞ্সিস/ এভোথার্মিক)। 


9. হাইপোথ্যালামাসের সম্মুখস্থ গ্রুপের নিউক্লিয়াস দেহে ___ এর জন্য দায়ী। (তাপ নিয়ন্ত্রণ / তাপউৎপাদন / তাপক্ষয় / সব কিছুর)। 


, যে ঘর্মক্ষরণ দেখা যায় না এবং অনুভূত করা যায় না তাকে 


বলে। (বিদিত ঘর্মক্ষরণ /ইন্দিয়গ্রাহয ঘর্ম ক্ষরণ / অতি্জরিয ঘর্মক্ষরণ / 
সাধারণ ঘর্ম ক্ষরণ বলে)। 


E. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) £ 
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পু 
শু 


, ত্বকের ডার্মিস স্তরে একপ্রকার অনৈচ্ছিক পেশি থাকে যা ডার্মিস স্তরের উপরের দিকে ও কোশথলি সঙ্গে সংযোগ রক্ষা করে 


অপক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি দেহের প্রধান গ্রন্থি যা দেহে প্রায় সব জায়গার অস্তস্্কে পাওয়া যায়। 

প্রতিদিন ঘর্মগ্রন্থি থেকে প্রায় | লিটার ঘর্ম ক্ষরণ হয়। 

অপক্ষরা গ্রন্থি নিঃসৃত ঘর্মে একপ্রকার বিশেষ গন্ধ পাওয়া যায়। 

প্রকৃতপক্ষে ঘর্মগ্রন্থি দেহে কোনো রেচন কাজ করে না কিনতু তাপ নিয়ন্ত্রণ করে। 

পেশিসগ্ালনের দেহে অধিক 002 উৎপন্ন হয় বলে ঘর্মক্ষরণ ঘটে। 

বেশি ঝাল বা গরম কিছু খাওয়ার ফলে যে ঘর্মক্ষরণ ঘটে তাকে আবেগজাত ঘর্মক্ষরণ বলে। 

মানুষ তার মস্তিষ্কের হাইপোথ্যালামাস ও গৃরুমস্তিষ্কের সহযোগে দেহে উষ্গতা নিয়ন্ত্রণ করে। 
হাইপোথ্যালামাসের পশ্চাৎ গ্রুপের নিউক্রিয়াসগুলিকে তাপ ক্ষয় কেন্দ্র বলে। 

হাইপোথ্যালামাসের অগ্রভাগের নিউক্লিয়াসকে উদ্দীপিত করলে বাহসংকোচন, দেহের কীপুনি ও প্রাণীদেহে অস্থিরতা পরিলক্ষিত 
হয়। 
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ও এর সংকোচনে দেহের লোম খাড়া হয়। 


4 I. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ম (Very short answer type questions): 
(প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 
1. ঘর্ম দেহ-উদ্ণতা কীভাবে নিয়ন্ত্রণ করে ? 2. তাপীয় ঘর্মক্ষরণ কী ? 3. ঝাল ও মশলাযুক্ত খাদ্য খেলে ঘর্মক্ষরণ কেন হয় ? 4. ঘর্মক্ষরণে 
ব্রাডিকাইনিনের ভূমিকা উল্লেখ করো। 5. দেহতাপ নিয়ন্ত্রণের বিভিন্ন কারণগুলি উল্লেখ করো। 6. র্মগরম্থি দেহে কোথায় কোথায় বিস্তৃত থাকে ? 7. যে 
যে প্রক্রিয়ায় দেহে তাপক্ষয় ঘটে সেগুলির নাম করো। 8. এক স্বাভাবিক সুদ্থ লোকের দেহ তাপ কত ? তা কীভাবে মাপা হয় ? 


4 হা, সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 

A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) £ 

1. উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থির গঠন ও ক্ষরণ প্রকৃতি আলোচনা করো। 2. অপক্ষরা ঘর্মগ্রল্থি সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 3. ঘর্মক্ষরণে চরম উষ্মতা বলতে কী 
বোঝো ? 4.আবেগজনিত ঘর্মক্ষরণ কাকে বলে ? 5. হাইপোথ্যালামাসের ঘর্মক্ষরণের ভূমিকা আলোচনা করো। 6, দেহ-উদ্ণতা নিয়ন্ত্রণে ঘর্মগ্রন্থির ভূমিকা 
উল্লেখ করো। 7. অতীন্দরিয় ঘর্মক্ষরণ কী ? কীভাবে এটি ঘটে ? 

73. পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) 2 

1. ঘৰ্ম এবং সেবাম। 2. বিদিত ঘর্মক্ষরণ এবং অবিদিত ঘর্মক্ষরণ। 3. ঘর্ম গ্রন্থি সেবিয়াস গ্রন্থি। 4. হাইপোথ্যালামাসের সম্মুখশ্ গ্রুপের নিউক্লিয়াস 
এবং হাইপোথ্যালামাসের পশ্চাৎ গ্রুপের নিউক্লিয়াস। 

C. টিকা লেখো (Write short notes) 


1. দেহ-উদ্ণতা নিয়ন্ত্রক কেন্দ্র! 2. অতিন্্রীয় ঘৰ্মক্ষরণ। 3. ব্যাডিকাইনিন। 4. ঘর্মগ্রল্থি॥ 5. অপক্ষরা ঘর্মগরন্থি। 6. ঘর্মক্ষরণের প্রকারভেদ। 7. ঘর্ম। 
8. সেবেসিয়াস গ্রল্থি। 


4 IV.রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) : L (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) 


(9) ঘর্মগরন্থি কী ? (৮) মানুষের দেহের বিভিন্ন প্রকার ঘর্মগ্রল্থির অব্থান ও তাদের ঘর্মক্ষরণ পদ্ধতি আলোচনা করো। 

(9) ঘর্মের সংজ্ঞা লেখো। (৮) প্রতিদিন মোট ঘর্মক্ষরণের পরিমাণ উল্লেখ করো। ঘর্মের কাজ কী কী ? 

‘ (৫) বিদিত এবং অবিদিত ঘর্মক্ষরণ বলতে কী বোঝো ? 0০) অবিদিত ঘর্মক্ষরণের পদ্ধতি সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

দেহ-উষ্ণতা নিয়ন্ত্রণে হাইপোথ্যালামাসের ভূমিকা উল্লেখ করো। 

ত্বকের গঠন ও কাজ সম্বন্ধে লেখো। 

দেহ উষ্ণতার পরিবর্তনের জন্য দায়ী কারণসমূহ ব্যাখ্যা করো। 

থার্মোজেনেসিস এবং থার্মোলাইসিস প্রক্রিয়া সম্বন্ধে যা জানো সংক্ষেপে আলোচনা করো। 

. (9) উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি কাকে বলে ? (6) উৎক্ষর গ্রন্থির অবস্থান এবং এর থেকে নিঃসৃত ঘর্মের প্রকৃতি সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 
ঘর্মক্ষরণের প্রকারভেদ সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 


২০:০০ ১ ৩০৮৯ ১০১ ই 


B. চিত্র অ্কন করে চিহ্নিত করো (Draw and label the following) ঃ 


1, মানুষের ত্বকের আণুবীক্ষণিক গঠন এঁকে বিভিন্ন অংশ চিহ্নিত করো। 2. অপক্ষরা এবং উৎক্ষরা ঘর্মগ্রন্থির অবস্থান এবং শারীরপ্থানিক গঠন 
আঁকো এবং এদের চিহ্নিত করো। 


10.2. মুখ্য ও গীণ যৌনাঙ্গ... 


7 
& পুরুষের মুখ্য ও গৌণ মৌনাপ.339 | 
8 


& একটি পরিণত শুক্রাণু-এর 


10.5. ডিম্বাশয় ..... 


10.6. 


10.7. 
10.8. 


10.9. নিষেক এবং রোপণ 
10.10. পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা... 


& শুক্রাশয়ের কলাম্থানিক গঠন ..... 3.364 
& শুর্াশয়ের হরমোন এবং এর 


& স্ত্রীলোকের মুখ্য এবং গৌণ 


3.364 


৮৮০ 3.366 
নি পক 3.366 


3.368 


72 3.369 


[ REPRODUCTION AND 
DEVELOPMENTAL BIOLOGY ] 


[] সুচনা (Introduction) £ 

বংশবিস্তারের জন্য পুরুষ ও স্ত্রীলোকের দেহের যেসব অংশের 
প্রয়োজন হয় তাদের যৌনাঙ্গ বলে। পুরুষ ও স্ত্রীলোকের জনন অঙ্গ 
ভিন্ন ভিন্ন প্রকারের হয়। শুক্াশয়, এপিডিডাইমিস, শুরুনালি, শুক্রথলি, 
প্রস্টেট গ্রন্থি, কাউপারের গ্রন্থি, পেনিস ইত্যাদি নিয়ে পুং-জননতন্তর 
গঠিত৷ ডিম্বাশয়, ডিন্বনালি বা ফ্যালোপিয়ান নালি, জরায়ু, যোনিপথ 
ইত্যাদি নিয়ে স্ত্রী-জননতন্ত্র গঠিত। পুরুষের শুক্লাশয় ও স্ট্রীলোকের 
ডিম্বাশয়কে গোনাড বা মুখ্য যৌনাঙ্গ বলে। এছাড়া অন্যান্য যৌনাঙ্গ 
গুলিকে গৌণ বা আনুষঙ্গিক যৌনাঙ্গ বলা হয়। বয়ঃসন্ধিকালের পর 
শুর্লাশয় এবং ডিম্বাশয় থেকে যথাক্রমে শুক্রাণু এবং ডিম্বাণু নামে 
জননকোশ বা গ্যামেট উৎপন্ন হয় এবং পুং-জনন ও স্ত্রজনন হরমোন 
ক্ষরিত হয়। এইসব হরমোন মানুষের দেহে বিভিন্ন প্রকার যৌন 
বৈশিষ্ট্যের আবির্ভাব ঘটায়। 

স্ত্রীলোকের দেহে ডিম্বনালিতে শুক্রাণু এবং ডিম্বাণুর মিলনের 
(নিষেক) ফলে সৃষ্টি হয় জাইগোট। জাইগোট পরে বিভাজিত হয়ে জুণ 
উৎপন্ন করে। জরায়ুতে এই ভুণ পরিণত হয়ে শিশুতে রুপান্তরিত হয়। 
এই শিশু নির্দিষ্ট সময়ে অর্থাৎ ডিম্বাণু নিষিন্ত হওয়ার 280 দিন পর 
জরায়ু থেকে দেহের বাইরে ভূমিষ্ঠ হয়। 


স্ক্যান 


. 77 এ ভা 
5 নী & 10.1. প্রজননতত্ত্র (Reproductive system) €) J KU 


*% (4) প্রজননতন্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of reproductive system) £ মানুষের বংশরক্ষা করার জন্য নিয়োজিত 
যৌনঅঙ্গাসমূহ একত্রিত হয়ে যে তন্ত্র গঠন করে তাকে প্রজননতন্ত্র বা জননতন্ত্র বলে। 
মানুষসহ অন্যান্য সব উচ্চতর প্রাণী যৌন প্রজনন প্রক্রিয়ায় বংশ বৃদ্ধি করে। এই প্রকারের প্রজনন ক্রিয়ায় পুরুষ ও স্ত্রী অংশগ্রহণ 
করে। মানবদেহে এই প্রজনন তন্ত্র একটি নির্দিষ্ট সময় থেকে সক্রিয় হয়, একে বয়ঃসন্ধিকাল বলে। 
> বয়ঃসন্ধিকাল (Puberty or Adolescence) ৪ 
% (9) সংজ্ঞা 099851007) £ যে বয়সে পুরুষ ও মহিলার দেহে গৌণ যৌন বৈশিষ্ট্যগুলি দেখা যায়, মুখ্য 
যৌনাঙ্গের অস্তঃক্ষরণধর্মী কাজ এবং জনন কোশের উৎপাদন শুরু হয় সেই বয়সকে বয়ঃসন্ধিকাল (0১০7৫) বলে। 
অর্থাৎ জন্ম ধারণ ক্ষমতা যে বয়স থেকে শুরু হয় তাকেই বয়ঃসন্ধিকাল বলে। 
(6) বয়ঃসন্ধিকালের বয়স (Ae ০f puberty) £ 0) ছেলেদের বয়ঃসন্ধিকাল 14-15 বছর এবং (1) মেয়েদের 
বয়ঃসন্ধিকাল 12-14 বছর। 
(9 বয়ঃসন্ধিকালের পরিবর্তন (Changes during puberty) £ তিন রকমের পরিবর্তন দেখা যায় যথা 
1, শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন (Physiological changes) £ (0) ছেলেদের-__দেহের বৃদ্ধি ঘটে, দেহ পেশিবহুল হয়, 
গলার স্বর ভেঙে যায় ও ভারী হয়, মুখমণ্ডলে গৌফ ও দাড়ির আবির্ভাব হয়; দেহের বিভিন্ন স্থানে (যৌনাঙ্গের উপর, বগল, 
বুক প্রভৃতি স্থানে) লোম গজায়। (1) মেয়েদের দেহের বৃদ্ধি ও ভনগ্রন্থির বৃদ্ধি ঘটে। কণ্ঠন্বরের (মেয়েলি কণ্ঠস্বর) পরিবর্তন 
ইত্যাদি হয়। 
2. যৌনাঞ্চোর পরিবর্তন (3০%4৫1,0110785) £ 0) ছেলেদের- শুক্রাশয়, পেনিস, প্রোস্টেট গ্রন্থি, শুরুথলি ইত্যাদি মুখ্য 
ও গৌণ. যৌনাঙ্গের বৃদ্ধি ও সক্রিয় বাড়ে। শুক্লাণু উৎপাদন ক্রিয়া আরম্ভ হয়। (1) মেয়েদের-_ডিম্বাশয়, যোনি, জরায়ু, 
ফ্যালোপিয়ান নালি ইত্যাদির বৃদ্ধি ও সক্রিয়তা বাড়ে। মাসিক যৌন চক্র রেজঃযাব) শুরু হয়। ডিম্বাণু উৎপাদন ক্রিয়া আরম্ভ হয়। 
3. মানসিক পরিবর্তন (Psychological changes) 8 পুরুষের পুরুষোচিত এবং স্ত্রীলোকের নারীসুলভ মনোভাব প্রকাশ পায়। 


৬ গৌণ যৌন লক্ষণ (Secondary sex characters) © 


গু 1. সংজ্ঞা £ মানুষের বয়ঃসন্ধিকালে যৌন হরমোনের প্রভাবে স্ত্রী ও পুরুষের দেহে আকারগত ও শারীরবৃততীয় 
পরিবর্তনের ফলে যেসব বৈশিষ্ট্য প্রকাশ পায় সেগুলিকে গৌণ যৌন লক্ষণ বলে। 

2. পুরুষের মধ্যে গৌণ যৌন লক্ষণ__ পেশিবহুল দেহের গঠন, দেহের বৃদ্ধি, মুখমণ্ডলের গোঁফদাড়ির আবির্ভাব, দেহ 
ও বগলের লোম, শ্রোণিদেশে লোম, গাঢ় কণ্ঠস্বর ইত্যাদি পরিবর্তন বালক অবস্থা থেকে যুবাবশ্থায় রূপাত্তরিত করে। 
এই সব পরিবর্তনের পুরুষালি চেহারা এবং পুরুষালি মানসিকতা প্রকাশ পায়। 

3. ট্রীলোকের গৌণ যৌন লক্ষণ __ দেহে ত্বকের নীচে ফ্যাটের সঞ্চয় হয় বলে দেহ কোমল হয়। নিতম্ব, উরুদেশ প্রশস্ত 
হয়, ভবনের বৃদ্ধি শ্রোণিদেশে কেশোদ্গম ইত্যাদি পরিবর্তন বালিকা অবশ্থা থেকে যুবতি অবস্থায় রূপাস্তরিত করে। 

এই সব পরিবর্তনের ফলে নারীসুলভ চেহারার বিকাশ ঘটে। 


9 10.2. মুখ্য এবং গৌণ ও. 


ji (Primary and Secondary sex organs) 


০১১১ 


৯ মুখ্য যৌনাঙ্গ বা গোনাড (Primary sex organs or Gonad) £ 
% (৭) মুখ্য যৌনাঙ্গের সংজ্ঞা-_যেসব যৌনাঙ্গ জনন কোশ উৎপন্ন করে তাদের মুখ্য যৌনাঙ্গ বা গোনাড বলে। 


en 


জনন ও পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা 
(6) মুখ্য যৌনাঙ্গের উদাহরণ ৪ () পুরুষ- শুক্রাশয়। এর থেকে শুকাণু উৎপন্ন হয়। 
(i) স্ত্রী লোক-_ডিম্বাশয়। এর থেকে ডিম্বাণু উৎপন্ন হয়। 
> গৌণ যৌনাঙ্গ (Secondary sex organs) ৪ 
* (এ) গৌণ যৌনাঙ্গের সংজ্ঞা-_মুখ্য যৌনাঞগ ছাড়া দেহের অন্যান্য যৌনাঙ্গ যা দেহের প্রজনন কাজে অংশগ্রহণ করে 
তাদের গৌণ যৌনাঙ্গ বলে। 


(৮) গৌণ যৌনাঙ্গের উদাহরণ £1. পুরুষের-_এপিডিডাইমিস, শুরুনালি, সেমিনাল ভেসিকল, প্রস্টেট গ্রল্থি,কাউপারের 
গ্রন্থি, পেনিস। 2. স্ত্রীলোকের-_জরায়ু, ডিম্বনালি ফ্যোলোপিয়ান টিউব ) ও যোনি ও বারথোলিন গ্রন্থি। 


& পুরুষের মুখ্য এবং- গৌণ যৌনাঙ্গ 4 
Primary and Secondary sex organs of Male 


চিত্র 10.1. £ পুংজননতত্ত্রের বিভিন্ন অংশ এবং এদের সন্মুশ্থ ও পাশ্বীয় গঠনের চিত্রবুপ। 


ও 1. শুক্রাশয় (Testis) 


শুক্রাশয় পুরুষের মুখ্য যৌনাঙ্গ বা 
গোনাড। ভুণ দশায় শুক্কাশয় উদরগহূরে 
থাকে কিন্তু জন্ম হওয়ার প্রায় দু'মাস 
আগে এটি ক্রমশ নীচে নেমে আসে 
এবং শুক্রাশয় থলি (ক্ষোটাম__ 
Scrotum) নামে থলির মধ্যে থাকে। 
শুক্কাশয় থলি দেহের বাইরে পুংলিঙ্গে 
র (Pen৷i$) গোড়ায় এবং দুটি উরুর 
সংযোগসশ্থলে থাকে। প্রতিটি শুক্াশয় 
ডিম্বাকার, এটি ওজনে 10-20 গ্রাম হয় 
এবং দৃঢ় ঘন তনজ্তুময় আবরক বা 
শ্বেততজ্তু বহিরাবরক বা টিউনিকা 
ত্যালবুজিনিয়া (Tunica albuginea) 


10.2. £ A-শুক্লাশয়ের অবস্থান এবং ৪-শুক্লাশয়ের অস্তন্থ গঠনের চিত্রবূপ। 


থাকে। টিউনিকা আলবুজিনিয়া থেকে উৎপন্ন তত্ুময় প্রাচীর বা তত্তুপাটি (079১০০/1৪০) শুক্লাশয়ের মধ্যে প্রবেশ করে 
২3৯ লোবিউলে বিভন্ত করে। প্রতি লোবিউল 1-5টি কুণুলীকৃত শুক্াণু উৎপাদক নালিকা বা সেমিনিফেরাস 
টিবিউল (9০771116085 tubules) এবং স্্রোমা (50178) নামে যোগ কলা দিয়ে পূর্ণ থাকে। প্রতিটি শুরাণু উৎপাদক নালিকা 
ক্ৰমে ক্রমে সরু হয়ে খজু নালিকা (50811 1000159)-এ পরিণত হয়। খজু নালিকাগুলি পরস্পর জালকের মতো মিলিত হয়ে 
জালক শুক্াশয় (২০/০ ০515) গঠন করে। জালক শুক্লাশয়ের উপর অংশ থেকে 12টির মতো সুক্ষ বহিমুখী নালিকা (210৩1 
৭8৩) নির্গত হয়ে এপিডিডাইমিস নালিতে যায়। 

@ 2. শুরুথলি (5০৮০খm৷) ভূণাবশ্থায় শুক্াশয় দুটি শিশুর উদরদেশে থাকে। কিন্তু গর্ভ অবস্থার আট মাসের সময় 
শকরাশয় দুটি শুক্াশয় থলি (ক্রোটাম-_9৩০107) নেমে আসে। শুরুথলি একটি অনৈচ্ছিক পেশি নিয়ে গঠিত থলি বিশেষ। এই 
পেশি পরিবেশের উন্মতায় সাড়া দেয়, যেমন- ঠান্ডা উদ্দীপনায় উদ্দীপিত হয়ে সংকুচিত হয় ফলে ক্কোটামটি আকারে ছোটো 
হয়ে যায়। এই কারণে শুক্রাশয় দুটি উপরের দিকে দেহের কাছাকাছি চলে যায়। উ্ম পরিবেশে শুরুথলির পেশির প্রসারণ ঘটে, এর 
ফলে শৃকরাশয দুটি দেহ থেকে দূরে সরে যায়। এই সব পরিবর্তনের জন্য শুক্কাশয়ের মধ্যে একটি অনুকূল উদ্মতা বজায় থাকে ফলে 
শুক্রাণু উৎপাদন কিয়া স্বাভাবিক থাকে। 


৬ ক্রিপ্টরকিডিজম (Cryptorchidism) ও 


যায় সেই অবস্থাকে ক্রিপ্টরকিডিজম বলে। এই অবথথায়শুক্লাশয়ে শুক্াণু উৎপন্ন হয় না ফলে প্রজনন ক্ষমতা নষ্ট হয়ে 
বন্ধ্যাত্ব ঘটে । কিন্তু টেস্টোস্টেরন হরমোন ক্ষরিত হয় ফলে পুংযৌন লক্ষ্মণগুলি অপরিবর্তিত থাকে। 


৩ 3. এপিডিডাইমিস 00754145719)__এপিডিডাইমিস ছয় মিটার লম্বা প্রশস্ত নালি যা শুক্রাশয়ের পেছনের দিকে 
একপাক প্যাচানো থাকে। পরে এপিডিডাইমিস্‌ শুরুনালি বা ভাস ডেফারেল্স (৬৪5 deferens) হয়ে মলাশয়ের সামনে ও 


৩ 4. আনুষঙ্গিক যৌন গ্রন্থি (Accessory Sex glands) ৪ মৃত্রনালি (Urt৷) ও নিক্ষেপণ নালির সংযোগস্থলটি 
ঘিরে প্রস্টেট গ্রন্থি (Prostate £1870) থাকে। এই গ্রন্থির সামান্য নীচে মটর আকৃতির বাল্বোউরেথাল (Bulbourethral) বা 
কাউপারের গ্রন্থি (০০৬/১৫) অবশ্থিত। এই দুটি গ্রন্থি ছাড়া একটি করে শুরুথলি (Semin! vesicle) থাকে। 


গ 5. পেনিস (৩৪) _ পেনিস লাকার এবং পপর মতো উত্তেলক পেশি এবং রজজালক দিয়ে তৈরি পুং জননাঙ্গ 
৷ এর অগ্রভাগটি মুণ্ডাকার হয়, এটিকে গ্রা্গ পেনিস (0187510115) বলে। এটি ধ্রিপিউস নরম চামড়া দিয়ে ঢাকা থাকে। 


| ৯৬ Wey 
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ও 2. শুক্রাণু উৎপাদক নালিকা (সেমিনিফেরাস টিবিউল-__99111765100510৮16)__ প্রতিটি শুক্রাণু উৎপাদক নালিকা 
পাতলা বেসমেন্ট মেমব্রেন বা ভিত্তিঝিল্লি ও যোজক কলা দিয়ে আবৃত থাকে। প্রতিটি নালিকার ভিতরে 5টি কোশস্তর দেখা যায়। 
এই সব কোশস্তরের কোশকে শুক্রাণু 
উৎপাদনকারী কোশ (Sparmatogenic 
০০115) বলে। বাইরে থেকে ভিতরের 
দিকে এই শুক্রাণু উৎপাদনকারী কোশগুলি 
হল যথাক্রমে (চিত্র 10.4 দ্রষ্টব্য) 
() আদি শুর্রুকোশ (স্পোর্মাটোগোনিয়া__ | 11 
Spermatogonia), (1) প্রাথমিক বা 
প্রাইমারি (Primary 
spermatocytes), (iii) গৌণ বা 
(Second- 
ary spermatocytes), (iv) স্পার্মাটিড 
(Spermatid) এবং (v) পরিণত শুক্রাণু | 
স্পোর্মাটোজোয়া—Spermatozoa) [| 
৩ কাজ-শুক্কাণু উৎপাদক নালিকা 
থেকে শুক্রাণু (জনন কোশ) উৎপন্ন হয়। 
৩ 3. সারটোলি কোশ (Cells of 
99101)-__-আদি শুরুকোশ স্তরে অল্প 
সংখ্যক লম্বাকৃতি একপ্রকার কোশের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। এদের সারটোলি কোশ (5০01 ০০11) বলে। এই কোশে 
সাইটো প্লাজমে ক্ষুদ্রতন্ দীর্ঘাকৃতি মাইটোকড্রিয়া, গ্রাইকোজেনও স্নেহকণা ইত্যাদি থাকে। এই কোশ শুক্রাণুকে পুষ্টি জোগায়। উৎপন্ন 
হওয়ার পর শুক্লাণুগুলি তাদের মস্তকগুলিকে সারটোলি কোশের মধ্যে প্রবেশ করিয়ে পুষ্টি (গ্লাইকোজেন) লাভ করে। পুষ্টি সংগ্রহের 
পর আবার সারটোলি কোশ থেকে শুক্রাণু বেরিয়ে আসে এবং এই প্রক্রিয়াকে স্পার্মিয়েশন (5permiএti০৷) বলে। 


চিত্র 10.4 £ A-শুক্কাণু উৎপাদনকারী কোশের বিন্যাস এবং -একটি সরটোলি কোশের বিবর্ধিত চিত্রবূপ। 
গ 4. লিডিগ-এর আস্তরকোশ (Interstitial ০০15 011.০)৫12) __ সেমিনিফেরাস টিবিউলের অন্তর্বতী স্থানে স্ট্রোমা 


(98178) নামে যে যোজক কলা থাকে তার মধ্যে অসংখ্য বৃহদাকৃতি বহুভূজাকার কোশপুঞ্জের সমাবেশ লক্ষ করা যায়। এদের 
লিডিগ-এর আস্তরকোশ বলে। ঞ কাজ-__লিডিগের কোশগুলি টেস্টোস্টেরণ ক্ষরণ করে। 
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শুরাশয়ের কার্যাবলি (Functions of Testis) ৪ 
বহিঃক্ষরা কাজ- শুক্রাণুর উৎপাদন শুকাশয়ের বহিঃক্ষরা কাজ। 


(i) অস্তঃক্ষরা কাজ-_ শুরাশয়ের অন্যতম প্রধান কাজ হল লিডিগ-এর আত্তরকোশ থেকে টেস্টোস্টেরন ক্ষরণ। 


& শুক্রাশয়ের হরমোন এবং তার কার্যাবলি (Testicular hormone and its 


functions) ৪ 


(৪) শুক্রাশয়ের হরমোন $ টেস্টোস্টেরন (Testosterone) | 
টেস্টোস্টেরন একপ্রকার স্টেরয়েড জাতীয় হরমোন যা লিডিগের আত্তর কোশ থেকে ক্ষরিত হয়। 


(9) টেস্টোস্টেরনের কাজ (Functions of Testosterone) £ 
টেস্টোস্টেরন ক্ষরণ শুক্কাশয়ের অস্তঃক্ষরা কাজ (Endocrine 1101107)। পুরুষের দেহে এটি নিম্নলিখিত কাজ করে__ 


1. 


2 


বয়ঃসন্ধিকালের পরিবর্তন (219০1 €h৭n৪5)-বয়ঃসন্ধিকালে টেস্টোস্টেরন হরমোনের ক্ষরণের পরিমাণ বৃদ্ধি ঘটে। 
এর ফলে পুরুষের শুক্লাশয়, পুংলিঙ্গ (0১০7১), শুক্লাশয় থলি প্রভৃতি যৌনাঙ্গের বৃদ্ধি ঘটে ও তাদের সক্রিয়তা বাড়ে। 
যৌন বৈশিষ্ট্যের উপর ক্রিয়া (Effect 07 5ex characters)-_যৌন বৈশিষ্ট্যের প্রকাশ, যেমন-_গাঢ় কণ্ঠস্বর, গৌফ- 
দাড়ির বিকাশ, দেহ পেশির স্থূলতা বৃদ্ধি, মেলানিন সণ্চয়ের ফলে ত্বকের রং গাঢ় হয়, এছাড়া পুরুষোচিত যৌন ক্রিয়াকলাপ 
টেস্টোস্টেরন হরমোনের সাহায্যে ঘটে। 


. শুক্লোৎপাদনের উপর ক্রিয়া (Effect on sperm production)--৫টেস্টোস্টেরন শুক্তোৎপাদক নালিকাকে উদ্দীপিত করে 


শুক্রাণুর উৎপাদনে সাহায্য করে। 

দেহাম্থির বৃদ্ধি (Effect on growth ০fb০ne)-_এই হরমোন দেহে ক্যালসিয়াম ধারণ ক্ষমতাকে বৃদ্ধি করে দেহাস্থির দৈর্ঘা 
বাড়াতে সাহায্য করে। 

প্রোটিন বিপাকের উপর ক্রিয়া (Effect on protein metaboli5m)—প্রোটিন সংশ্লেষণ বৃদ্ধি করে দেহে প্রোটিন সঞ্চিত 
করে, ফলে নাইট্রোজেনের রেচন হাস হয়। 

মৌলবিপাকীয় হারের উপর ক্রিয়া (Effet ০n B.M.R.)--প্রোটিন সংশ্লেষণের মাধ্যমে টেস্টোস্টেরন দেহের প্রায় 30 
শতাংশ মৌল বিপাকীয় হারকে বাড়ায়। 


. লোহিত কণিকার উপর ক্রিয়া (6০০ ০ ২.B.C.)--স্লরী অপেক্ষা পুরুষের R.B.€-এর মোট সংখ্যা অধিক। এর কারণ 


সম্ভবত 038৮: ৯ ১০৬০ 80588194811 


* (9) সংজ্ঞা ঃ ০০ এ ১ 
(সেমিনিফেরাস টিবিউলে) শুক্কাণুর উৎপাদন ঘটে তাকে শুক্রাণু 
উৎপাদন (স্পোর্মাটোজেনেসিস-__91)657126089706915) বলে। 

0 (০) প্রক্রিয়া £ স্পার্মাটোজেনেসিস প্রক্রিয়ায় 

কোশের (আদি শুরুকোশ) বিভাজন থেকে 
শুর হয় এবং পরিণত শুকাণু রূপান্তরিত হয়ে শেষ হয়। 
0) স্পার্মাটোগোনিয়াম কোশের ক্লোমোজোম সংখ্যা 2 = 
44XY | 
(i) মাইটোসিস বিভাজনে স্পার্মাটোগোনিয়াম কোশ বিভাজিত 
হয়ে প্রাথমিক বা প্রাইমারি স্পার্মাটোসাইট পেরশুরাণু) 

গঠিত করে। এই প্রকার কোশে ক্লোমোজোম সংখ্যা 27 

থাকে অর্থাৎ 44XY থাকে। 


চিত্র 10.5. £ শুক্রাণু উৎপাদন ক্রিয়ার পাঁচটি ধাপ। 


জনন ও পরিস্ফুরন জীববিদ্যা 

(ii) প্রাইমারি স্পার্সাটোসাইট এরপর প্রথম মিয়োসিস প্রক্রিয়ায় বিভাজিত হয়ে দুটি সেকেন্ডারি স্পার্মাটোসাইট গঠন 
করে। এর ফলে ওই কোশের প্রতিটিতে ক্রোমোজোম সংখ্যা অর্ধেক হয়ে ৷ সংখ্যা হয়, অর্থাৎ 22X এবং 22% হয়। 

(১) প্রতিটি সেকেন্ডারি স্পার্মাটোসাইট দ্বিতীয় মিয়োসিস প্রক্রিয়ায় বিভাজিত হয়ে স্পীর্মাটিভ গঠন করে। এতে ক্লোমোজোমের 
সংখ্যা একই থাকে অর্থাৎ 22X এবং 22%। 

0৬) প্রতিটি স্পার্মাটিভ পরিণত এবং পুষ্ট হয়ে স্পার্মাটোজোয়াতে শেক্লাণু) রূপান্তরিত হয়। প্রতিটি শুর্লাণুতে 225 কিংবা 
22% ক্লোমোজোম থাকে। 


ঢ (০) শুক্রাণু উৎপাদন ক্রিয়ার বিভিন্ন কারণসমূহ (Factors effecting Spermatogenesis) 8 

1.  হরমোন-__€) অগ্র পিটুইটারির 5ম এবং LH, (1) শুক্লাশয়ের টেস্টোস্টেরন এবং (ii) আযাড্রিনাল কর্টেক্স গ্রন্থি থেকে 
ক্ষরিত যৌন স্টেরয়েড ইত্যাদি 
হরমোন স্পার্মাটোজেনেসিসে অংশ 
নেয়। 

2উদ্মতা__ স্পার্মাটোজেনেসিস 
দেহতাপের 2-300 কম তাপে ঘটে। 
দেহতাপ এই প্রক্রিয়ায় বাধা দেয়। 
স্করোটমে) স্পার্মাটোজেনেসিসের স্পার্মাটিড পরিণত শুক্রাণুর রূপাস্তরে তিনটি দশা (স্পার্মিয়োজেনেসিস ) 
জন্য অনুকূল উষ্মতা পাওয়া যায়। চিত্র 10.6. $ স্পার্মাটোজেনিক (শুক্রাণু উৎপাদনকারী) কোশের ক্রমবিভাজন ও পরিণতির চিত্ররূপ। 

3.ভিটামিন__ভিটামিন A, E, 
ও B-Complex-এর কোনো কোনো ভিটামিন এবং ভিটামিন C স্পার্মাটোজেনেসিস প্রক্রিয়ায় সাহায্য করে। ভিটামিন £-এর 
অভাবে পুরুষে বন্ধ্যাত্ব (51571111)) দেখা যায়। 

4. প্রোটিন__প্রোটিন খাদ্য সেমিনিফেরাস টিবিউলের গঠনে সাহায্য করে, ফলে এর অভাবে শুক্রাণু উৎপাদন প্রক্রিয়া বিঘ্নিত 
হওয়ার সম্ভাবনা থাকে। 


1. স্পার্মাটোজেনেসিস (5০1779108676515) £ যে প্রক্রিয়ায় স্পারমাটোগোনিয়া থেকে শুক্রাণু বা স্পার্ম উৎপাদিত হয় 
তাকে শুক্রাণু উৎপাদন ক্রিয়া বা স্পার্মাটোজেনেসিস বলে। 
2. স্পার্মিয়োজেনেসিস (97071০98০1575) 3 শুক্রাণু উৎপাদনের শেষ পর্যায়ে স্পার্মাটিভ থেকে শুক্রাণু উৎপাদনের 


লিডিগ কোশ | 


1. এটি বহৃভূজাকৃতি আবরণী কোশ। 
2. এই কোশগুলি এককভাবে ভিত্তি পর্দা সংলগ্ন এবং | 2. এই কোশগুলি একত্রিত হয়ে গুচ্ছাকারে সেমিনিফেরাস 
স্পার্মাটোগোনিয়া কোশগুলির অন্তর্বতী স্থানে থাকে। নালিকার অন্তর্বতী স্থানে থাকে । 
3. সেমিনিফেরাস নালিকার ভেতরে অবস্থান করে। 3. সেমিনিফেরাস নালিকার বাইরে অবস্থান করে। 
4. সারটোলি কোশ থেকে শুক্রাণু পুষ্টি লাভ করে। 4. লিডিগ কোশ থেকে টেস্টোস্টেরন হরমোন ক্ষরিত হয়। 


© একটি পরিণত শুক্রাণু (শুক্তকোশ)-এর গঠন 


(Structure of a Sperm)? 

পুং-জননকোশকে বা গ্যামেটকে শুক্রুকোশ বা শুক্রাণু (Sperm) 
বলে। শুক্রাণু প্রধানত মস্তক, গ্রীবা, মধ্যভাগ বা দেহ ও লেজ নিয়ে 
গঠিত। মানুষের শুক্রাণুর মস্তক (মাথাটি) ডিম্বাকার, এতে নিউক্লিয়াস 
থাকে। নিউক্লিয়াসে DNA দিয়ে গঠিত ক্লোমোজোম থাকে। মস্তকের 
অগ্রভাগে টুপির মতো তআ্যাক্লোজোম (A০r050€) থাকে। ডিম্বাণুর 
ভাইটেলাইন বিল্লি বিনষ্টকারী উৎসেচক এই আযাক্লোজোমের মধ্যে থাকে। 
মস্তকের পরের অংশ শ্রীবা। এতে প্রক্সিমাল সেন্ট্রিওল থাকে। গ্রীবা 
থেকে কয়েকটি সুক্ষ্ম সংকোচনশীল তন্তু বা ফাইব্রিল শুক্রাণুর দেহ ও 
লেজের মধ্য দিয়ে নেমে গেছে। দেহ. ও লেজের সংযোগস্খলে বলয়াকার 
সেন্ট্রিওল থাকে। দেহ এবং লেজের ফাইব্রিলকে ঘিরে মাইটোকক্তিয়া 
দিয়ে গঠিত সর্পিল আচ্ছাদন থাকে। এই আচ্ছাদনটি লেজের শেষাংশে 
চিত্র 10.7. ঃ এক পরিণত শুক্রাণুর গঠন। থাকে না। 


স্ত্রীলোকের মুখ্য এবং গৌণ যৌনাঙ্গ 


(Primary and Secondary sex organs of female) 


কর জননতন্ত্রের গঠন £ A-জননততন্ত্রের সামনের দৃশ্য এবং B-পার্শ্ব দৃশ্য। 


1. ডিম্বাশয় (0৮৭৮) ডিম্বাকৃতি ডিম্বাশয় স্ত্রীর মুখ্য যৌনাঙ্গ বা গোনাড। এর সংখ্যা দুটি যা শ্রোণি গহুরে দুটি বৃক্ের 
নীচে জরায়ুর দু'পাশে মেসোভেরিয়াম্‌ ঝিল্লির সঙ্গে লেগে থাকে। প্রতিটি ডিম্বাকৃতি ডিম্বাশয় আয়তনে 3.5 % 2 1.4 ঘন 
সে.মি. এবং ওজনে 4.৪ গ্রাম হয়। শ্রোণি গহুরের পেছনের প্রাচীরের দিকে সাসপেনসরি লিগামেন্ট দিয়ে আবন্ধ হয়ে ফ্যালোপিয়ান 
নলের মুন্ত প্রান্ত থাকে। ডিম্বাশয় ধারক লিগামেন্ট (Ovarian ligament) জরায়ুর গায়ে যুস্ত থাকে। 

2. ফ্যালোপিয়ান নালি (81191থ7 (1১০)-__এটি ডিম্বনালি (0%৫8০) নামেও পরিচিত। এটি পেশিনির্মিত নলাকার 
অংশ যার চারটি অংশ আছে, যেমন ইনফান্ডিবুলাম, ত্যাম্পুলা (Ampulla), ইথ্মাস (190705) এবং জরায়ুর অংশ। 

ইনফান্ডিবুলাম প্রা্তটি ফানেলের মতো প্রশস্ত ও আঙুলের মতো প্রবর্ধকযুন্ত দেখতে হয়। এদের ফিমৃত্রি (i৮৮০) বলে। 
ডিম্বনালি দুটির অন্য প্াত্তগুলি (জরায়ু অংশ) পেশিবহুল যা জরায়ুর সঙ্গে যুক্ত থাকে | 


জনন ও পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা 


3. জরায়ু (Uteru5)_দুটি অংশে বিভন্ত যথা-_দেহ 03০৫১) ও সারভিক্স (০০7%,)। সারভিক্স নালির মাধ্যমে সারভিক্স 
যোনিতে যুক্ত হয়। জরায়ুর দেহের উপরের অংশটি গম্ুজাকৃতি হয় এবং একে ফাল্ডাস (80145) বলে। পরের অধিকাংশ শঙ্কু 
আকৃতির হয়। 

4. যোনি (Vagina)—এটি 
শস্ত তন্তুময় এবং কিছুটা অনৈচ্ছিক 
পেশি নির্মিত প্রাচীর নিয়ে গঠিত 
নলাকার অংশ এটি 7-10 সেন্টিমিটার 
দীর্ঘ যোনি মৃত্রনালির পেছন দিয়ে এসে 
দেহের বাইরে উন্মুন্ত হয়। যোনি এবং 
মৃত্রনালির উন্মুন্ত প্রান্তকে ঘিরে লেবিয়া 
মেজোরা (.90187781072) ও লেবিয়া 
মাইনোরা (Labia minora) নামে 
লম্বালদ্বিভাবে ঠোটের মতো ভালবা 
(৬৪1,৪) থাকে। যোনির সম্মুখভাগের 
অঙ্গ দেশে লুপ্তপ্রায় ক্লিটোরিস 
(Clitoris) থাকে। 

৬ জনন অঙ্গের কাজ 
(Functions of Sex organs) £ 
1. জনন কোশ উৎপাদন- শুরাশয় 
থেকে শুক্রাণু এবং ডিম্বাশয় থেকে ডিম্বাণু নামে যৌন জনন কোশ বা গ্যামেট উৎপন্ন হয়। 2. হরমোন ক্ষরণ-_শুক্রাশয় থেকে 
টেস্টোস্টেরন এবং ডিম্বাশয় থেকে ইস্ট্রোজেন, প্রজেস্টেরন ও রিলাক্সিন নামে হরমোন ক্ষরিত হয়। 3. পুরুষের শুক্রাশয় এবং 
অন্যান্য সহায়ক যৌন গ্রন্থি (০০০55০1) 5% 81810), যেমন-_সেমিনাল ভেসিকল (দুটি), প্রোস্টেট গ্রন্থি (দুটি) এবং 
বান্বোউরেগ্রাল গ্রন্থি (দুটি)__এই গ্রন্থিগুলি থেকে ক্ষরিত রস শুক্রাণুর সঙ্গে মিশে শুক্ররস বা বীর্য (সিমেন-3০110 ) বা 
সেমিনাল ফ্লুইড (5০771811101) নামে ঘন অর্ধতরল পদার্থ তৈরি করে| 4. নিষেক ক্রিয়া__শুরাণু ও ডিম্বাুর মিলন স্ত্রী দেহের 
ফ্যালোপিয়ান নালিতে ঘটে। 5. জুণ গঠন- স্ত্রীর জননাঞ্জো অর্থাৎ জরায়ুতে ভুণের ও প্লাসেন্টার গঠন ঘটে। . - 


ও 


চিত্র 10.9. £ স্ত্রীলোকের জননতন্ত্র__ডিস্বাশয়, ফ্যালোপিয়ান নালি ও জরায়ুর অস্তর্গঠন। 


চ 


যশ 


- এ স্ক্রু 
৯: 9 10.5. ডিম্বাশয় (Ovary) © 2 


& ডিম্বাশয়ের কলাস্থানিক গঠন (Histological structure of Ovary) ৪ 


(৪) ডিম্বাশয়ের প্রশ্থচ্ছেদকে অণুবীক্ষণ যন্ত্রের সাহায্যে পর্যবেক্ষণ করলে নিম্নলিখিত অংশ দেখা যায়। 

1. প্রজনন কলা বা জারমিনাল এপিথেলিয়াম (0৩071001 €107011011)__ প্রতিটি ডিম্বাশয় একত্তর ঘনকাকার (Cubical) 
আবরণী কলা কোশের স্তর নিয়ে গঠিত। এই স্তরটি ডিম্বাশয়কে আবৃত করে রাখে ।  কাজ-_এই স্তর থেকে গ্র্যাফিয়ান ফলিকল 
বা পরিণত ডিম্বথলি উৎপন্ন হয়। 

2, শ্বেততস্তু বহিরাবরক বা টিউনিকা আযালবুজিনিয়া (Tunica albuginea)—এটি শ্বেততন্তু এবং স্বল্প কোশ নিয়ে গঠিত 
পরবতী পাতলা স্তর যা প্রজনন কলার নীচে থাকে। 

3, স্ট্রোমা (5010৭) স্ট্রোমা প্রধানত যোজক কলা নিয়ে গঠিত এবং টিউনিকা আ্যালবুজিনিয়ার সঙ্গে যুস্ত থাকে । এতে কিছু 
সংখ্যক দুমুখ সূচালো কোশ, অনৈচ্ছিক পেশি, রন্তবাহ, লসিকাবাহ, স্নায়ু ইত্যাদি থাকে। এছাড়া এর মধ্যে বিভিন্ন ধরনের ডিম্বথলি 
ও পীতগ্রন্থি থাকে। & কাজ স্ট্রোমা এবং টিউনিকা আযালবুজিনিয়া ডিম্বাশয়ের কাঠামো গঠন করে।এর মধ্যে অবস্থিত রন্তবাহ্‌ 
ডিম্বাশয়কে পুষ্টি, অক্সিজেন প্রভৃতি সরবরাহ করে। 


4.. ভিম্বথলি বা ফলিকল (2010101৩3)__ফলিকল কলাকোশের ক্ষুদ্র দ্বীপের মতো অংশ যা বিভিন্ন অবস্থায় ডিম্বাশয়ের 
স্ট্রোমার মধ্যে থাকে । তিন রকমের ফলিকল বা ভিম্বথলি দেখতে পাওয়া যায়, যেমন-_আদি ডিম্বথলি (Primordial follicle), 
ক্রমবর্ধমান বাবাড়ন্ত ভিম্বথলি (01০৮- 
ing follicle) এবং পরিণত ডিম্বথলি 
বা গ্র্যাফিয়ান ফলিকল (Graafian fo!- 
1০1০) * কাজ__পরিণত ডিম্বথলি 
ডিম্বাণু উৎপন্ন করে ওইন্ত্রোজেন হরমোন 
নিঃসৃত করে। 

5. পীতগ্রশ্থি বা কর্পাস লিউটিয়াম 
(Corpus Luteum)—ক পাস 
লিউটিয়াম বিদীর্ণ গ্রাফিয়ান ফলিকলের 
পরিবর্তিত রূপ। বিদীর্ণ ডিন্বাণুশুন্য 


রুপান্তরিত হয়।কর্পাস লিউটিয়াম স্তম্ভের 
মতো বৃহদাকৃতি কোশপুঞ্জের সমন্বয়ে 
চিত্র 10.10. £ ডিম্বাশয়ের আণুবীক্ষণিক গঠন। গঠিত। কোশগুলিতে লিউটিন (Lutein) 
নামে পীত দানার উপস্থিতির জন্য এটি সামান্য হলুদ রঙের দেখা যায়।  কাজ__কর্পাস লুটিয়াম প্রোজেস্টেরন নামে হরমোন 
নিঃসৃত করে। 
6. আত্তরকোশ বা ইন্টারস্টিসিয়াল কোশ (71৩1511141 ০০11) __ আত্তরকোশগুলি লিপিডপূর্ণ বহুভুজাকৃতি আন্তরকোশ। 
এরা অবিদীর্ণ ফলিকল থেকে উৎপন্ন হয় ও স্ট্রোমার মধ্যে ছড়িয়ে থাকে। & কাজ-_সম্ভবত ইস্ট্রোজেন হরমোন ক্ষরণ করে। 


4 ভিম্বাশয়ের হরমোন এবং তার কার্যাবলি (Ovarian hormones and their 


functions) ও 


> (4) ডিম্বাশয়ের হরমোন ঃ ডিম্বাশয় থেকে প্রধানততিনপ্রকার হরমোন নিঃসৃত হয়, যেমন- ইস্ট্রোজেন, প্রোজেস্টেরন ও 


র || 
() ইস্টোজেন-_এটি স্টেরয়েডজাতীয় হরমোন যা পরিণত ডিম্বথলির থিকা ইন্টারনা থেকে নিঃসৃত হয়। 
(1) প্রোজেস্টেরন-_এটি স্টেরয়েডজাতীয় হরমোন যা কর্পাস লিউটিয়াম থেকে ক্ষরিত হয়। 
(i) রিল্যাজিন__এটি পলিপেপটাইডজাতীয় হরমোন যা গর্ভাবস্থায় সম্ভবত কর্পাঁস লিউটিয়াম থেকে নিঃসৃত হয়। 
৮ স্টেরয়েড হরমোন ডিম্বাশয়ে ইস্ট্রোজেন তৈরি হওয়ার সময় স্বল্পমাত্রায় পাওয়া 
য়। 
> 0) ডিম্বাশয়ের কার্যাবলি (Functions of Ovary) 8 
roe কাজ (Ex০crine function) __ ডিম্বাশয় থেকে ডিম্বাণু (9৮4) উৎপন্ন হয়। ডিম্বাণু উৎপাদন ডিম্বাশয়ের 
(1) অজ্ঞঃক্ষরা কাজ (Endocrine function) — স্বাভাবিক অবশ্থায় ইস্ট্রোজেন এবং প্রোজেস্টেরন হরমোন ডিম্বাশয় 
থেকে ক্ষরিত হয়। এটি ডিম্বাশয়ের অন্তঃক্ষরা কাজ। ডিম্বাশয়ের অধিকাংশ কাজের জন্য ইস্ট্রোজেন এবং প্রোজেস্টেরন দায়ী। 
এই সব হরমোন স্ত্রীলোকের বিভিন্ন প্রকার অস্তঃক্ষরা (Endocrine) কার্যাবলি নিন্নলিখিতভাবে সম্পন্ন করে, যেমন 
৩ ইস্ট্রোজেন এবং প্রোজেস্টেরনের কাজ (Functions of Oestrogen and Progesterone) 8 
1. বয়ঃসম্ধিকালের পরিবর্তন (Puberty 01418০9)-বয়ঃসম্থিকালে বালিকা অবস্থা থেকে যুবতি অবস্থায় আসার ফলে 
আনুষঙ্গিক (/১০০০35০7) যৌনাঙ্গসমূহের যেমন__ডিস্বাশয়, জরায়ু, যোনিপথ, ফ্যালোপিয়ান নালি ইত্যাদি যেসব 
পরিবর্তন লক্ষ করা যায় তা ইস্ট্রোজেন ও প্রোজেস্টেরন হরমোনের সাহায্যে ঘটে। 


[লিউনন্লজবদা 


2. গৌণ যৌন বৈশিষ্ট্যের উপর প্রভাব (Effect on Secondary sex characters)-ইস্টরোজেনের সাহায্যে নারীসূলভ 
চেহারার বিকাশ লাভ ঘটে, যেমন-_দেহের বিভিন্ন স্থানে চর্বির সঞ্জয় ঘটে ফলে নিতম্ব ও উরুদেশ প্রশস্ত হয়ে ওঠে; 
স্তনগ্রন্থি বৃদ্ধি পায়। এছাড়া ডিম্বাশয়ের হরমোন, যৌন বিকাশ, নারীসুলভ আচরণ ঘটায়। 

3. মাসিক যৌন চক্রের উপর প্রভাব (Effect on Menstrual ০১০]০)_মাসিক যৌন চক্রের বিভিন্ন দশা ইস্ট্রোজেন এবং 
প্রোজেস্টেরন দিয়ে নিয়ন্ত্রিত হয়। 

4. দেহাম্ির উপর প্রভাব (80501 07 7301৩9)_বয়ঃসম্িকালে ইস্ট্রোজেনের সাহায্যে দেহাষ্থির বৃদ্ধি খুব দ্রুত হয়। 

5. দেহত্বকের উপর প্রভাব (815০: ০7910) ইস্ট্রোজেন ত্বকের নীচে ফ্যাট সঞ্চয় ও রন্তপ্রবাহ বৃদ্ধি করে ত্বককে 
কোমল ও মসৃণ এবং উম্ম রাখে। 

6. স্তনের বৃদ্ধির উপর প্রভাব (Effect 07 Breast 05107010)-ইস্ট্রোজেন স্তনের মধ্যে সেহদ্রব্য সঞ্ডয়ে সাহায্য 
করে। প্রোজেস্টেরন স্তনের গ্রন্থিলতি ও গ্রম্থিথলির পূর্ণ বৃদ্ধিতে সাহায্য করে। 

J. গর্ভাবন্থার উপর প্রভাব (811 ০7 Pre€nan/)-এই কাজটির জন্য প্রধানত প্রোজেস্টেরন দায়ী। প্রোজেস্টেরন 
জরায়ুতে ডিম্বাণু রোপণে এবং অমরা প্লোসেন্টার-_14০718) গঠনে সাহায্য করে। এছাড়া প্রোজেস্টেরন গর্ভাবন্থায় 
জরায়ুর সংকোচনকে বাধা দেয়। 

৪. যোনি বা প্রসব পথের বৃদ্ধি (Enlargement 01 birth ০414)-প্রসবকালে যোনিপথের প্রসারণ এবং শ্রোণি 
লিগামেন্টের শৈথিল্যের ফলে প্রসব পথের আয়তন বেড়ে যায়। এইসব কাজ ডিম্বাশয়ের থোজেস্টেরন এবং 
গর্ভাবস্থায় প্লাসেন্টা থেকে ক্ষরিত রিলাক্সিন হরমোনের সহযোগিতায় ঘটে। 


৬ ত্যান্ডোজেন ও ইস্ট্রোজেনের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Androgen and Oestrogen) ৪ 


1. এটি পুং-যৌন হরমোন যা. টেস্টোস্টেরন নামে পরিচিত। | 1. এটি স্ত্রীযৌন হরমোন। 
2. শুক্কাশয় এবং আযাডরিনাল কর্টেক্স থেকে থেকে ক্ষরিত হয়। _ | 2. ডিম্বাশয়, প্াসেন্টা এবং আ্যাড্রিনাল কর্টেক্স থেকে ক্ষরিত হয়। 


3. 19টি কার্বন পরমাণুযুন্ত স্টেরয়েড হরমোন। 3. 18টি কার্বন পরমাণুযুক্ত স্টেরয়েড হরমোন। 
4. কাজ- পুরুষের যৌনাঙ্গের বৃদ্ধি, যৌন বিকাশে ও 4. কাজ-_স্ত্রীলোকের যৌনাঙ্গের বৃদ্ধি, যৌন বিকাশে ও 
পুরুষত্ব লাভে সাহায্য করে। ্ত্রীসুলভ বৈশিষ্ট্য প্রকাশে সাহায্য করে। 


৯ ডিম্বাণু নিঃসরণ (Ovulation) £ 

4 (9) সংজ্ঞা ই যে প্ক্রিয়াতে প্রতি মাসিক যৌনচক্রের 14 দিনে একটি পরিণত ডিম্বথলি গ্র্যোফিয়ান ফলিকল) ফেটে 
গিয়ে ডিম্বাণু নির্গত হয় তাকে ডিম্বাণু নিঃসরণ বা ওভুলেশন বলে। 

(6) পদ্ধতি ঃ বয়ঃসন্ধিকালের পর প্রতি মাসিক যৌন চক্রে 10-14 দিনের মধ্যে একটি অপরিণত ডিম্বথলি (Primordial 
9119) পরিণত ডিম্বথলিতে গ্রযোফিয়ান ফলিকলে) রূপান্তরিত হয়। পরিণত কালে ডিম্বথলির মধ্যে একটি ফাকা স্থান গঠিত 
হয় ও এটি ক্রমশ আয়তনে বাড়তে থাকে। এই ফাকা স্থানটিকে আনন্রাম (A॥৷৮৭৷৷) বলে। ফাকা স্থানটির আয়তন ক্রমশ বাড়ার 
সঙ্গে সঙ্গে এর মধ্যে এক রকমের তরল (1001) পদার্থ জমা হয়। এই তরলকে লিকার ফলিকুলি (Liquor 01101) বলে। 
আনট্রামে তরল পদার্থ জমা হওয়াতে অস্তঃফলিকুলার 00801100141) চাপ দ্রুত বাড়ে যা ডিম্বথলিটিকে ফাটিয়ে (বিদীর্ণ করে) 
পরিণত ডিম্বাণু নির্গত করে। 

ডিম্বাণু নিঃসরণ পদ্ধতি অগ্রপিটুইটারির 7917 এবং [4 সরাসরি সাহায্য করে। এছাড়া ডিস্বাশয়ে ইস্ট্রোজেন হরমোন, কয়েকটি 
ভিটামিন (ভিটামিন-_8, 4, ০ ইত্যাদি) এবং সুষম খাদ্য প্রভৃতি প্রত্যক্ষভাবে অংশগ্রহণ করে। 


ই €) 10.6. 
the ২ 


(6) প্রক্রিয়া ঃ 0) ডিম্বাশয়ের আদি ডিন্বথলির কেন্দ্রের কোশটি আস্তে আস্তে বেড়ে আদি ডিম্বাণু (998071807) গঠন করে। 
এটি ক্রমশ আরও বড়ো হয় এবং তার চারপাশের কোশস্তর থেকে আলাদা হয়ে প্রাথমিক পরডিম্বাণু বা প্রাইমারি উসাইট গঠন 
করে। এদের ক্রোমোজোম সংখ্যা (27) অর্থাৎ 44501 

(i) প্রাথমিক পরডিম্বাণু মিয়োসিস প্রক্রিয়ায় গৌণ পরডিম্বাণু নামে 
অর্ধপরিণত ডিম্বাণু এবং প্রথম পোলার বডি নামে ছোটো একটি কোশ 
উৎপন্ন করে। এই দু'প্রকার কোশের প্রতিটিতে ক্লোমোজোমের সংখ্যা অর্ধেক 
(৷) হয়ে যায়। অর্থাৎ 22% এবং 225 হয়। 

(ii) এরপর 147 প্রভাবে গ্যাফিয়ান ফলিকলটি ফেটে যায়। ফলে সেকেন্ডারি 
উসাইট এবং পোলার বডি ফ্যালোপিয়ান নালির মুক্ত প্রান্তে (মুখের) মধ্যে 
যায়। 

(iv) সেকেন্ডারি উসাইট জোনা পেলুসিভা নামে একটি স্বচ্ছ পাতলা পর্দা 
ও তার বাইরে বিচ্ছিন্ন গ্রাণুলোসা কোশ নিয়ে গঠিত করোনা রেডিয়াটা নামে 
কোশস্তরে ঘেরা থাকে। এরপর এটি ফ্যালোপিয়ান নালির আ্যাম্পুলা নামে 
অংশে যায়। 

১ (৮) নালির এই অংশে শুক্রাণুর সঞ্ে ডিম্বাণুর মিলন ঘটলে অর্থাৎ নিষেক 
পরিণত ডিম্বাণু পোলার বডি হলে সেকেন্ডারি উসাইট আর একবার কোশবিভাজনের মাধ্যমে একটি পরিণত 


চিত্র 10.11. + উজেনেসিস বা ডিম্বাণু উৎপাদন ক্রিয়া। ডিম্বাণু (গ৭u॥৫ ০৮॥৷৷) ও দ্বিতীয় পোলার বডি গঠিত করে। 
ও পুরুষ জনন কোশ এবং স্ত্রী জনন কোশের মধ্যে পার্থক্য (Difference between Male gamete and Female 


gamete) $ 


[পুরুষ জনন কোশ শরকরাণু) | 

1. শুক্কাশয়ে উৎপন্ন জনন কোশকে শুক্রাণু বলে। 

2. স্পার্মাটোজেনেসিস প্রক্রিয়ায় শুক্রাণু উৎপন্ন হয়। 

3. ব্যাঙাচির মতো দেখতে হয় এবং মস্তক, গ্রীবা ও লেজ 
নিয়ে গঠিত। 

4. 22 + X অথবা 22 + % ক্লোমোজোম থাকে। 


স্ত্রী জনন কোশ (ডিম্বাণু) 
1. ডিম্বাশয়ে উৎপন্ন জনন কোশকে ডিম্বাণু বলে। 
2. উজেনেসিস প্রক্রিয়ায় ডিম্বাণু উৎপন্ন হয়। 

3. মোটামুটি গোলাকৃতি। 


4. সর্বদাই 22 + X ক্লোমোজোম থাকে। 


& গ্র্যাফিয়ান ফলিকলের গঠন (Structure of Graafian follicle): 
--_ ২ 19055015_09198811917100111015) £ 


*% (৪) সংজ্ঞা £ বয়ঃসম্ধিকাল থেকে প্রতিমাসে যে-কোনো একটি 
ডিম্বাশয়ের অপরিণত ডিম্বথলি অগ্র পিটুইটারির 79%7-এর উপস্থিতিতে 
বূপাস্তরিত হয়ে যে পরিণত ফলিকল উৎপন্ন হয় তাকে গ্যাফিয়ান ফলিকল 
বলে। 

(6) গঠন- গ্যাফিয়ান ফলিকল অনেকগুলি কোশ নিয়ে গঠিত। এর 
কেন্দ্রে অবস্থিত একটি বড়ো ডিম্বাকার কোশকে ডিম্বাণু (0৬7) বলে। 
ডিম্বাণুকে ঘিরে কয়েকস্তর গ্র্যানুলোসা কোশ থাকে। এই কোশপুঞ্জের মধ্যে 
লিকার ফলিকুলি (Liquor folliculi) নামে তরলপূর্ণ একটি ফাকা স্থান 
থাকে। ফাকা শ্থানটিকে আনট্রাম (১7007) বলে। গ্াফিয়ান ফলিকলে 
থেকা এক্সটারনা (Theca externa) এবং থেকা ইনটারনা (Theca interna) 

নামে দুটি বহিন্থ আচ্ছাদনী কোশ্তর দিয়ে ঘেরা থাকে। গ্্যাফিয়ান ফলিকলের 
গঠনে পিটুইটারির 79 বিশেষভাবে অংশ নেয়। 


(০ কাজ__ গ্যাফিয়ান ফলিকল মানুষের দেহে দুটি কাজ করে-_) গ্র্যাফিয়ান ফলিকল ডিম্বাণু (স্ত্রী জনন কোশ) উৎপন্ন করে। 
0) এর থেকে ইস্ট্রোজেন নামে যৌন স্টেরয়েড হরমোন ক্ষরিত হয়। 


| * আ্যাট্েটিক ফলিকল (Atretic follicle) & 
এবং 


ডিম্বাশয়ে যে সব ডিম্বথলি ফেলিকল) পরিণত ফলিকলে অর্থাৎ গ্র্যাফিয়ান ফলিকলে বৃপাস্তর হতে পারে না 
সম্পূর্ণ পরিণত হওয়ার আগে তাদের বিনাশ ঘটে, তাকে আ্যাট্রেটিক ফলিকল বলে। 


4 কর্পাস লুটিয়াম (Corpus Luteum) $ { 

বু (৫) সংজ্ঞা ঃ গ্রাফিয়ান ফলিকল থেকে ডিম্বাণু নিঃসরণের পরে, প্রোজেস্টেরন হরমোন নিঃসরণকারী যে পীতকলা গঠিত 
হয়, তাকে কর্পাস লুটিয়াম বলে। 

(6) গঠন ঃ বিদীর্ণ ডিন্বথলিটি একপ্রকার হলুদ রঙের দানাযুস্ত লিউটিন কোশ দিয়ে পূর্ণ হয়ে কর্পাস লুটিয়াম গঠন করে। 

(০) কাজ-_কর্পাস লুটিয়াম থেকে প্রোজেস্টেরন হরমোন ক্ষরিত হয়। 


4“ (৪) মাসিক যৌনচক্রের সংজ্ঞা (Definition of menstrual cycle) ৪ স্ত্রীলোকের যৌন জীবনকালে প্রতি 28 
দিন অন্তর জরায়ু, ডিম্বাশয় ও দেহের অন্যান্য যৌনাঞ্ে যেসব পরিবর্তন হয় এবং শেষ 3-5 দিন অস্তজরায়ুর (এন্ডোমেট্রিয়ামের) 
অবক্ষয়ের ফলে রন্তশ্রাব (রজঃশ্রাব) ঘটে তাকে মাসিক যৌনচক্র বা রজঃচক্র বলে। 

(6) মাসিক যৌনচক্র কখন হয় না?__() বয়ঃসন্ধিকালের আগে (12 বৎসরের আগে) (ii) গর্ভাবস্থায় এবং 
(i) বেশি বয়সে অর্থাৎ 45-55 বৎসর বয়সে মাসিক যৌন চক্র বন্ধ থাকে একে রজোনিবৃত্তি (মেনোপোজ_—Menopause) 


বলে। 

(০) মাসিক যৌনচক্রের রজঃস্রাব দশায় নির্গত রক্তের উপাদান (Composition of menstrual blood) ? 
(7) রস্ত (30-40 1), (7) স্তরীভূত এন্ডোমেট্রিয়াম (অন্তজরায়ুর আবরণী কলার স্তর), (i) মিউকাস (শ্লেম্মা), 
(০ শ্বেত রন্তকণিকা এবং (৬) একটি অনিষিন্ত ডিম্বাণু । 

() মাসিক যৌনচক্রের প্রক্রিয়া (Process of menstrual cycle) £ স্ত্রীলোকের মাসিক যৌনচক্র একটি জটিল প্রক্রিয়া 
যা সম্পূর্ণভাবে অগ্রপিটুইটারি এবং ডিম্বাশয়ের বিভিন্ন প্রকার হরমোন দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়। একটি মাসিক যৌনচক্র বা রজঃচক্র 
চারটি দশায় বিভন্ত। এই দশাগুলি বিভিন্ন হরমোনের (FSH, LH, ইস্ট্রোজেন এবং প্রোজেস্টেরণ) সাহায্যে দেহের বিভিন্ন 
স্থানে প্রধানত জরায়ু এবং ডিম্বাশয়ে বিভিন্ন রকমের পরিবর্তন ঘটায় এবং শেষে অস্তজরায়ুর অবক্ষয় ঘটায়। এখানে মনে 
রাখা প্রয়োজন যে রক্তস্রাব বা রজঃল্রাবের শুরু হওয়ার দিনটিকে রজঃচক্রের প্রথম দিন হিসাবে ধরা হয়। 

প্লাজমিন নামক একপ্রকার রাসায়নিক পদার্থ যা জরায়ু থেকে উৎপন্ন হয় তা জরায়ু মধ্যস্থ তঞ্চিত রস্তকে তরলীকৃত করে। 

A মাসিক যৌনচক্রের প্রক্রিয়া (Process of menstrual cycle) 8 

মাসিক যৌনচক্র বিভিন্ন হরমোনের প্রভাবে ঘটে এবং চারটি পর্যায়ে সংঘটিত হয়। এই পর্যায়গুলি হল-(1) বিশ্রামরত 
দশা এবং ক্রমবর্ধনশীল দশা, (2) ডিম্বাণু নিঃসরণ দশা, (3) প্রাক্রজঃমাবীয় দশা এবং (4) রজঃয্রাবীয় দশা। বিজ্ঞানী এবং 
চিকিৎসকের মতে রজঃশ্রাবের প্রথম দিনটি হল মাসিক যৌন চক্রের প্রথম দিন। 

০ নিরাময় দশা এবং ক্রমবর্ধনশীল দশা (Repairing phase and Proliferative phase) ৪ 
মাসিক যৌনচক্রের সংজ্ঞা অনুযায়ী নিরাময় অবস্থা যৌনচক্রের প্রথম অবন্থা। এই অবস্থার পর ক্রমবর্ধনশীল দশা ঘটে। 


৩ স্থায়িত্বকাল 09860) £ রজঃমাব বন্ধ হওয়ার পর থেকে যৌনচক্রের 13 দিন পর্যন্ত স্থায়ী থাকে। 


1. জরায়ুর পরিবর্তন (Changes in the 0910$)-__€) পূর্ববর্তী মাসিক যৌনচক্রের ফলে জরায়ুর এস্তোমেট্রিয়ামে যে 
ক্ষতর সৃষ্টি হয় তার মেরামতি ঘটে এবং আস্তজরায়ু স্তরের এন্ডোমেট্রিয়াম পুনর্গঠিত হয়। (1) এর পর প্রথমে এন্ডোমেট্রিয়ামের 
ক্রমবৃদ্ধি অত্যন্ত মন্থরভাবে ঘটে। (i) ব্রমবর্ধনশীল দশায় এক্োমেট্রিয়ামের বৃদ্ধি দ্ুত ঘটে, ফলে মিউকাস স্তরটি পুরু হয়। 
(iv) এন্ডোমেট্রিয়াম স্তরে গ্রন্থির বৃদ্ধি ঘটে এবং পরে এগুলি প্যাচানো হয়। (৮) এই স্তরে বহু শাখাপ্রাশাখাযুন্ত রন্তজালকের 
উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। কোনো কোনো রন্তবাহ সোজা হয়ে এন্ডোমেট্রিয়ামের উপরিতলে প্রসারিত হয় এবং কোনো কোনো 
রন্তবাহের শাখা প্যাচানো হয়। 


2. ডিম্বাশয়ের পরিবর্তন (Changes in the ০+৫%)__৫) পূর্ববর্তী যৌনচকে গঠিত করপাস লুটিয়ামের অপজনন শুরু 


হয়। (01) যে কোনো একটি ডিম্বাশয়ে একটি অপরিণত ডিম্বথলি পরিণত ডিম্বথলিতে রুপান্তরিত হয়, অর্থাৎ গ্রযাফিয়ান 
ফলিকলে পরিণত হয়। 
fs 


1. অপরিণত ডিন্বথলি, 2-3. বাড়স্ত ডিন্বথলি, 
4. পরিণত ফলিকল, 5. বিদীর্ণ ফলিকল, 
6-8. ক রপাস লুটিয়াম, 9. করপাস আযালবিকান 


HA AA I:6y* 7 :8..9 10.111-12 13 
রজগন্রাবীয় দশা*্-__+ নিরাময় ও _____»| 
1-4 দিন ক্রমবর্ধনশীল দশা 


14 15 16 17 18 19 20 21 2223 2425 26 27 28 

রান 7... প্রাক্রজঃতাবীয় দশা _____* 
নিঃসরণ : 

চিত্র 10.13, অগপিটইটরি দ্বারা নিয়প্তিত রজ্যচক্রের বিভিন্ন দশায় ডিম্বাশয় এবং জরায়ুর মধ্যে পরিবর্তনসমূহের চিপ) 


ও হরমোনের প্রভাব (Effect of hormone) £ (i) যৌনচক্রের প্রারস্তকালে অপজাত করপাস লুটিয়াম থেকে কম 
পরিমাণে প্রোজেস্টেরন হরমোন নিঃসৃত হয়। (1) এই কম পরিমাণ প্রোজেস্টেরন + %ত ফিড ব্যাক পদ্ধতি (Feed back 
mechanism) দিয়ে অগ্রপিটুইটারিকে উদ্দীপিত করে ছ5ম-এর ক্ষরণকে বাড়ায়। () FSH অপরিণত ডিম্বথলিকে 
উদ্দীপিত করে পরিণত ডিম্বখলিতে (গ্র্যাফিয়ান ফলিকলে) পরিণত করে। (৮) _ডিম্বথলির পরিণতির ফলে ইস্ট্রোজেন 
হরমোনের ক্ষরণ বাড়তে থাকে। এই ইন্ট্রোজেন জরায়ুর এন্ডোমেট্রিয়াম স্তরের ক্রমবর্ধনে সাহায্য করে। 


জনন ও পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা 
> ৪. ডিম্বাণু নিঃসরণ দশা (Ovulatory phase) ও 


এই দশা ক্রমবর্ধনশীল দশার পর ঘটে এবং একটি পরিণত ডিম্বথলি থেকে একটি পরিণত ডিম্বাণু নির্গত হয়। 

ঞ সময়কাল- মাসিক যৌনচক্রের 14 (13-16) দিনে। 

1. জরায়ুর পরিবর্তন (Changes in 079119713)__এন্ডোমেট্রিয়ামের ক্রমবর্ধন, গ্রন্থির বৃদ্ধি এবং রন্তবাহের প্রাচুর্যতা 
অব্যাহত থাকে৷ 

2. ডিম্বাশয়ের পরিবর্তন (01978951010 ০%41))-_গ্রাফিয়ান ফলিকলের মধ্যে আনট্রাম নামক যে ফাঁকা স্থান থাকে 
তাতে লিকার ফলিকুলি নামে তরল সঞ্চিত হয়। অধিক তরলের সঞ্যয়ের ফলে ফলিকলের মধ্যে আস্তফলিকুলার চাপ বাড়ে। 
এই চাপ ডিম্বথলিকে বিদীর্ণ করে ডিম্বাণু নির্গত করে। 

৩ হরমোনের প্রভাব (Effect of Hormones) ৪ () ক্রমবর্ধনশীল দশায় (পূর্ববর্তী দশায়) ইস্ট্রোজেন ক্ষরণের পরিমাণ 
মাসিক যৌনচক্রের 13 দিনে অধিক হয়। এই অধিক পরিমাণ ইস্ট্রোজেন _৩ ফিডব্যাক পদ্ধতি (Negative feedback 
mechanism)-এর মাধ্যমে অগ্রপিটুইটারিকে বাধা দেয়। (i) বাধাদানের ফলে অগ্রপিটুইটারি থেকে কম পরিমাণ 7517 ক্ষরিত 
হয়, ফলে ডিম্বাশয়ের ডিম্বথলি কম উদ্দীপিত হয়। (1) ডিম্বথলির কম উদ্দীপনার ফলে কম পরিমাণ ইস্ট্রোজেন নিঃসৃত হয়। 
(iv) এই কম পরিমাণ ইস্ট্রোজেন আবার +৮৫ ফিডব্যাক পদ্ধতির সাহায্যে অগ্রপিটুইটারিকে উদ্দীপিত করে, ফলে 1.17-এর 
ক্ষরণ শুরু হয়। (%) [.ন-গ্রাফিয়ান ফলিকলকে বিদীর্ণ করে ডিম্বাণু নিঃসরণ ঘটায়। 


৯ ০৮ প্রাক্‌ রজঃআবীয় দশা (Premenstrual phase) 2 


এই দশা ডিম্বাণু নিঃসরণ দশার পর এবং রজঃশ্রাবীয় দশার পূর্বে ঘটে। এই দশাটি ক্ষরণকারী দশা (Secretory phase) 
হিসাবেও পরিচিত। 

৫ সময়কাল-_মাসিক যৌনচক্রের 15-27 দিন। 

1. জরায়ুতে পরিবর্তন (Changes in the uterus) £ (i) জরায়ুর এন্ডোমেট্রিয়ামের আরও ক্রমবর্ধন ঘটে। 
(i) এভ্ডোমেট্রিয়ামের গ্রন্থিগুলি আরও প্যাচানো ও প্রসারিত হয়। (1) রন্তজালকগুলি মিউকাস স্তরের ভিতরে আরও 
প্রসারিত হয়ে বহু সাইনাস ( Sinuses ) গঠন করে। 

2. ডিম্বাশয়ের পরিবর্তন (00747865101 ০৮৭৮১) ৪ €) বিদীর্ণ ফলিকল করপাস লুটিয়ামে পরিণত হয়। (1) করপাস 
লুটিয়ামের বৃদ্ধি যৌনচক্রের 19 দিন পর্যন্ত অব্যাহত থাকে এবং এই পরিণত করপাস লুটিয়াম 27 দিন পর্যন্ত স্থায়ী থাকে৷ 

৩ হরমোনের প্রভাব (Effect ০f Hormones) £ (i) অগ্রপিটুইটারির LH ডিম্বাশয়ের করপাস লুটিয়ামের বৃদ্ধিতে ও 
গঠনে সাহায্য করে। (i) করপাস লুটিয়ামের বৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে প্রোজেস্টেরন হরমোনের ক্ষরণ বাড়তে থাকে | (11) এই 
প্রোজেস্টেরন হরমোন এন্ডোমেট্রিয়ামের বৃদ্ধিতে এবং শ্থায়িত্বতে অংশগ্রহণ করে এবং প্রাক্রজঃয্াবীয় দশায় সাহায্য করে। 

৯ 7). রজঃকাবীয় দশা (Menstrual phase) ৪ 

যৌনচকরের এই দশায় এন্ডোমেট্রিয়াম স্তরের অবক্ষয় ঘটে ফলে রজঃআাব_ঘটে। 

৩ সময় এবং স্থাযিত্বকাল__মাসিক যৌনচকের 28 দিনে রজগ্্রাবীয় দশা ঘটে এবং এই রজঃঞ্রাব 3-5 দিন স্থায়ী হয়। 

1. জরায়ুর পরিবর্তন (Changes in the uterus) £ (i) জরায়ুর এন্ডোমেট্রিয়ামের মিউকাস কোশের অত্যন্ত বৃদ্ধির ফলে 
রন্তবাহগুলি চাপা পড়ে যায়। এই কারণে রন্তবাহ সংকুচিত হয় এবং রন্ত সংবহনে অভাব ছশ্চিমিয়া-_15012৩1118) দেখা 
দেয়। (ii) রন্তসংবহনের ত্রুটির ফলে 0, এবং পুষ্টি সরবরাহ ব্যাহত হয়। এন্ডোমেট্রিয়ামের উপরিতলের কোশগুলি পুষ্টি ও 
0,-এর অভাবে মারা যায়। (i) এান্ডোমেট্রিয়ামের উপরিতলের এই মৃত কোশগুলি ভাঙতে শুরু করে এবং ভাঙনের ফলে 
রন্তবাহগুলিও ভেঙে যায় ফলে রক্তস্নাব ঘটে৷ ' 

2. ডিম্বাশয়ের পরিবর্তন (0179729510101৩ ০৬) ৪ ডিম্বাশয়ে লুটিয়ামের অপজনন শুরু হয়। 

 রজঃশ্রাবীয় দশায় হরমোনের প্রভাব (Effect of hormones on menstrual phase) ৪ (i) মাসিক যৌনচক্রের 
27 দিনে প্রোজেস্টেরন হরমোনের পরিমাণ বেড়ে যায়। এটি -৭৩ ফিডব্যাক পদ্ধতির সাহায্যে অগ্রপিটুইটারিকে বাধা দেয়। 


উট _ _[ জীবনিদ্যা ] 
(i) বাধাদানের ফলে অগ্রপিটুইটারি থেকে কম পরিমাণ মু ক্ষরিত হয়। (i) [ম-এর অভাবে করপাস লুটিয়াম উদ্দীপিত 
হতে পারে না ফলে প্রজেস্টেরন হরমোনের ক্ষরণ কমে যায়। প্রোজেস্টেরনের অভাবে এন্ডোমেট্রিয়াম স্তরটি ভেঙে যায় ফলে 
রজগঃশাব ঘটে। 


আর 


গু 


গু 10.8. খতুচক্র (এস্ট্রাস চক্ত_Estrous Cycle) 


রে 


*% ৫) সংজ্ঞা £ মানুষ এবং মনুষ্যেতর প্রাণী (প্রাইমেট) ছাড়া অন্য সবরকম স্তন্যপায়ী মেরুদণ্ড প্রাণীদের বৎসরে এক 
বা একাধিবার নির্দিষ্ট খতুতে (প্রজনন খতুতে_7.০9৭112 5৫5015) জরায়ু, যোনি ও অন্যান্য যৌনাঙ্গের নিয়মিত 
পরিবর্তন যে চক্রাকারে সংঘটিত হয়, যার ফলে যৌনাঙ্গ সক্রিয় হয়ে জননের জন্য উপযোগী হয়, তাকে খতুচক্র 
এন্ট্রীসচক্র__চ150:9805 Cycle) বলে। 

খতুচক্র প্রাণীর বয়ঃসন্ধিকাল থেকে শুরু হয়। কোনো কোনো প্রাণীর সমগ্র প্রজনন খতুতে একবার খতুচক্র ঘটে আবার 
অন্য কোনো কোনো প্রাণীতে দুবার বা তার বেশি খতুচক্র হতে দেখা যায়। একবার হলে সেই প্রাণীকে একখাতুচক্রী 
(মেনোএন্ত্রীস__1919০9090$) প্রাণী আর বহুবার হলে তাকে বহুখতুচক্রী (পলিএন্টরীস-__৮01/৩5৮90$) প্রাণী বলে। উদাহরণ 
কুকুরী-_একখতুচক্রী প্রাণী। বিড়াল, ইদুর, গিনিপিগ প্রভৃতি বহুখতুচক্রী প্রাণী। বহুখাতুচক্রী প্রাণীতে খতুচক্র কয়েক দিন স্থায়ী 
হয়, যেমন__ইদুরে 4-5 দিন অন্তর আন্তর খতুচক্র ঘটে। এই সম্পূর্ণ ঝতুচক্রকে প্রধানত 4টি দশায় ভাগ করা যায়, যেমন 
2 প্রাকখতু দশা, পূর্ণঝতু দশা, উত্তরধতু দশা এবং লুপ্তখতু 
দশা। 

(6) খতুচক্রের বিভিন্ন দশা (Different phases of 
Estrus cycle) ৪ 

1. প্রাকখতু দশা (পোৌএস্থাস—Proestrous)— 
প্রোওস্টরাস খতুচক্রে প্রথম দশা, এই দশায় ডিম্বথলি ক্রমশ 
পরিণত হয়ে ওঠে। জরায়ুতে তরলপদার্থ জমা হওয়ার ফলে 
জরায়ু অধিক সংকোচনধর্মী হয়। যোনি প্রলেপে (Vagina! 
91641) নিউক্লিয়াসযুন্ত আবরণীকোশের প্রাধান্য দেখা যায়। 


2. পূর্ণধতু দশা এেন্্ীস__7:50০45)__এই দশায় প্রাণীর 
যৌনকামনা বৃদ্ধি পায় তাই একে উত্তাপ কাল (Hea 
Period) বলে। শুধুমাত্র এই সময়েই স্ত্রীপ্রাণী পুরুষপ্রাণীকে 
যৌন মিলনের জন্য গ্রহণ করে। হরমোনের প্রভাবে 
অন্তজরাযুস্তর দ্রুত বৃদ্ধি পায় এবং মোটা হয়। যোনিপথের 
্লেম্মাস্তরে বহুবিভাজনে নতুন কোশের আবির্ভাব ঘটে। এই 
দশায় ডিম্বাণুর নিঃসরণ (0৬8181107) ঘটে। যোনির প্রলেপে 
শুধু কেরাটিনযুন্ত কঠিন নিউক্লিয়াস বিহীন কোশ গুচ্ছের 
উপস্থিত দেখা যায়। 

ও উত্তরখতু দশা (মেটাএস্থাস—Metaestrus)— 
ডিম্বাশয়ে কর্পাস লুটিয়াম এবং ছোটো ছোটো ডিন্বথলির 
উপসশ্থিতি দেখা যায়। জরায়ুর রন্তনালির প্রাচূর্যতা ও 
চিত্র 10.14. $ খতুচক্রের বিভিন্ন দশায় ইঁদুরের যোনির লুমেন সংকোচনধর্ম কমে যায়। যোনির প্রলেপে কয়েকটি কেরাটিনযুন্ত 


থেকে নেওয়া পদার্থের প্রলেপে অবস্থিত বিভিন্ন দশায় বিভিন্ন কঠিন কোশ র 
কোশের উপস্থিতির পরিবর্তনের চিতররূপ। সহ শ্বেত রস্তকণিকার প্রাচ্য লক্ষ করা যায়। 


জনন ও পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা 
4. লুপ্তধতু দশা (আ্যানাএসট্রাস__/১7860083)__এই দশায় কর্পাস লুটিয়াম বিলুপ্ত হয়। জরায়ুর আকৃতি ছোটো হয় 
ও রন্তশূন্য হয়ে পড়ে। তবে তার সংকোচনধর্ম কিছুটা বজায় থাকে, যোনিপথের গ্লেম্মাবিল্লি পাতলা হয়। এই দশায় প্রাণী 
অধিকাংশ সময় অতিবাহিত করে এবং এই সময় যৌনকামনা বা প্রজনন ক্ষমতা থাকে না। যোনির প্রলেপে শ্বেত রন্তকণিকা 
808808/844১৬৯১৮২০-০ k 
bl & 10.9. নিষেক এবং 884 EEE ERO le Implantation) গু L 


Samm ছল ০০৯ 


A I. নিষেক (Fertilization) : 


“* (এ) সংজ্ঞা ()einiti০n) £ যে প্রক্রিয়ায় তরল মাধ্যমে ডিম্বাণুর সঙ্গে শুক্রাণুর মিলন ঘটে তাকে নিষেক বলে। 

(6) নিষেকের স্থান (Site 91797115560) £ ফ্যালোপিয়ান নালির শেষ উধর্বাংশে আ্যাম্পুলা নামক অংশে নিষেক 
প্রক্রিয়া ঘটে। 

(০) নিষেকের প্রক্রিয়া (Process of Fertilization) £ 
নিষেক প্রধানত নিম্নলিখিত প্রক্রিয়ার মাধ্যমে সম্পন্ন হয়। 

1. নিষ্বাস্ত ডিম্বাণুর গঠন-_মাসিক যৌনচকরের 14 দিনে 
ডিম্বাণু নিঃসরণ (0%81707) ঘটে। এর ফলে ডিম্বাশয় থেকে 
ফ্যালোপিয়ান নালির মধ্যে ডিম্বাণু নিক্ষিপ্ত হয়।এই ডিম্বাণুর উপরে 
একপ্রকার কোশপুঞ্জ নিয়ে গঠিত বিদীর্ণ কোশপ্রাচীর থাকে। একে 
কোরোনা রেডিয়েটা (0০01078 1701719) বলে। এটি ডিম্বাণুর 
জোনা পেলুসিডা (7০187561101৫2) স্তরের উপরে থাকে। কোরোনা 
রেডিয়েটা হায়ালুরোনিক আযাসিড দিয়ে সন্নিবেশিত থাকে। জোনা 
পেলুসিডার: নীচে ভাইটেলিন ঝিল্লি (Vitelline membrane) চিত্র 10.15. £ একটি ডিম্বাণুর (গৌণ উসাইটের ) গঠন। 
থাকে। নিষেক তরল মাধ্যমে সংগঠিত হয়। নিষেকের সময় শুক্কাণু 


সক্রিয় ও ডিম্বাণুনিষ্কিয় থাকে। ডিম্বাুনিঃসরণে 
6-7 ঘণ্টার মধ্যে ডিম্বাণু নিষিস্ত না হলে তা বিনষ্ট 
হয়। অপরদিকে স্ত্রীজনন তন্ত্র অণুপ্রবিষ্ট শুক্রাণু 
72 ঘণ্টা বেঁচে থাকলেও নিষিন্তকরণের ক্ষমতা 
প্রায় 48 ঘণ্টা স্থায়ী হয়। মাসিক বা খাতুচক্র বা 
রজঃশাবের তৃতীয় সপ্তাহে নিষেক হওয়ার 
সম্ভাবনা খুবই কম থাকে। 

2. ভিম্বাণুর মধ্যে শুক্রাণুর প্রবেশ (Entry of 
sperm withinovum) £যদিও একটি ডিম্বাণুকে 
নিষিস্ত করতে একটিমাত্র শুক্রাণুর প্রয়োজন হয়, 
যৌন মিলনের সময়ে নির্গত বীর্যে (Semen) 
2-5 কোটি শুক্রাণু থাকা একান্ত প্রয়োজন। কারণ 
কোরোনা রেডিয়েটাকে ভেদ করার জন্য যে 
ই : রাসায়নিক প্রক্রিয়া হয় তাতে প্রায় অধিকাংশ 

টি ঢিল বকে লন্য দিতি ভিন শুকগু বিনষ্ট হয়। অবশেষে একটিমাত্র শন্তিশীলী 
চটের একটি দল তে পুং ও স্ত্রীউপনিউক্রিয়াসের 1 শুক্রাণু (5pm) প্রাচীরকে বিদীর্ণ কুরে ডিম্বাণু 

1১ দুটি নিউক্লিয়াসের ক্লোমোজোমগুলির মাকুর মধ্যে সংঘকন্ধ ভাবে অবন্থান। মধ্যে প্রবেশ করে এবং নিষেক ঘটায়। 


শুক্রাণুর আ্যাক্লোজোমে অবস্থিত হাঁয়ালুরোনিডেজ (79810:0710459) উৎসেচক ডিম্বথলির কোশকে অর্থাৎ কোরোনা 
রেডিয়েটাকে (0০018178181) বিদীর্ণ করে শুক্রাণু ডিম্বাণুর জোনা পেলুসিডা স্তরকে স্পর্শ করে। শুক্রাণুর নিউক্লিয়াস অর্থাৎ 
মাথার উপরিভাগে একটি 
সাইটোপ্লাজমের টুপি বা মস্তক আবরণ 
বা আযাক্রোসোম (4১০10950176) থাকে। 
এই আযাক্রোসোম আ্যাক্রোসিন (Acrosin) 
নামে উৎসেচক নির্গত করে। শুক্রাণু 
ডিম্বাগুর জোনা পেলুসিডার সংস্পর্শে 
আসার পর মক্তক আবরণটি 
(আযক্লোসোমটি) বিদীর্ণ হয় এবং এর 
থেকে ত্যাক্লোসিন উৎসেচক নিঃসৃত হয়। 
এই উৎসেচক জোনা পেলুসিডার সীমিত 
অঞ্চলকে বিনষ্ট করে। প্রথমে জোনা 
পেলুসিডা অতিক্রম করে ও পরে শুক্রাণু 
ভাইটেলিন বিল্লির সংস্পর্শে আসে ও 

i তাকেও বিনষ্ট করে। আযাক্লোজোমের 
চিত্র 10.17. £ ডিম্বাণু (গৌণ উসাইটে)-এর মধ্যে শুকলাণুর প্রবেশের বিভিন্ন পর্যায়। সাহায্যে ঘটা এই প্রক্রিয়াকে আযাক্লোজোম 
বিক্রিয়া (Acrosome reaction) বলে। 
এর ফলে শুক্রাণুর শুধু মস্তক অংশটি ডিম্বাণুর মধ্যে সহজেই যায়। লেজের অংশটি বাইরে থেকে যায়। ঢোকার সঙ্গে সঙ্গে 
ডিম্বাণুকে ঘিরে একটি সুদৃঢ় ঝিল্লি তৈরি 
হয়। একে নিষেক পর্দা (Fertilization 
membrane) বলে। এই পর্দা তৈরি হওয়ার 
পরে অন্য কোনো শুক্রাণু ডিম্বাুর মধ্যে 
প্রবেশ করতে পারে না। এই সময় ডিম্বাণুর 
দ্বিতীয় মিয়োসিস বিভাজন সম্পন্ন হয়। 
এরপর শুক্লাগু তার লাংগুলীয় চলনের 
সাহায্যে ভাইটেলিন ঝিল্লি ভেদ করে 
ডিম্বাণুর ভিতরে প্রবেশ করে। মস্তক বা 
নিউক্লিয়াস ছাড়া শুক্রাণুর অবশিষ্টাংশ 
ডিম্বাণু সাইটোপ্রাজমে (Ooplasm) 
দ্রবীভূত হয়ে যায়। শুক্কাণুর মন্তকটি থেকে 
শুর্াণুর নিউক্লিয়াস বা পুং-উপনিউক্রিয়াস 
(Male pronucleus) গঠিত হয়। এই 
বে তিল দিব নিসার চিত্র 10.18. £ স্ত্রীলোকের ফ্যালোপিয়ান নালিতে নিষেকের প্রক্রিয়া 

.18. $ স্থান ও ং 

KS ন রোপণের স্থানের চিত্তরূপ। (1) ডিম্বাণু নিঃসরণের পর নিতান্ত ডিম্বাণু (2) নিবেক 

পনিউক্রিয়াসে 3-7)_ক্লিভেজ এবং মুলার গঠন, ৫)_র্রাস্টোসিস্টের গঠন এবং 0)__জরায়ুর 
রূপান্তরিত হয় এবং শুক্রাণু বিচ্যুত একটি এণ্ডেনডামেস্ট্িয়ামে রোপণের প্রাথমিক অবস্থার চিত্রর্প। 
সেন্ট্রোজোম দুটি উপনিউক্রিয়াসের মধ্যে 
দেখা যায়। পরে এটি দ্বিধাবিভন্ত পনিউক্রিয়াস 
এ... সির ERE ১০ LN 

, ং ডিম্বাণু থেকে আসে। এই 


's 


টি 


জনন ও পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা 
অবন্থাকে জাইজোট (72016) বলে। 23 জোড়া 
1050716) এবং একজোড়াকে যৌন ক্লোমোজোম (Fate of Ovum inside the female body) 

(Sex chromosome—XX বা XY) বলে। 

3." ফ্যালোপিয়ান নালিতে নিষিস্ত ডিম্বাণুর 
পরিবহন (Transport of fertilized ovum in the 
fallopian tube) $ ফ্যালোপিয়ান নালির উধ্বাংশে 
ডিম্বাণু নিষিস্ত হবার পর দ্রুতগতিতে মাইটোসিস 
প্রক্রিয়ায় বিভাজিত হয়ে একটি কোশপুঞ্জ গঠন করে। 
একে মরুলা (১০718) বলে। ফ্যালোপিয়ান 
নালিষ্থিত সিলিয়ার চলন এবং ব্রমসংকোচনের ফলে 
মরুলা ক্ৰমশ জরায়ুর দিকে অগ্রসর হতে থাকে। 
নালির নিষিন্ত স্থান থেকে জরায়ুতে যেতে প্রায় 72 
ঘণ্টা সময় লাগে। অর্থাৎ জরায়ুর অন্তঃ্থ গ্লেম্মা 
স্তরটি অত্যন্ত বর্ধনশীল (Proliferative) দশায় 
থাকে। 


A I. জরায়ুগাত্রে নিষিজ্ত ভিম্বাণুর রোপণ (Implantation 01191117550 
Ovum in the Endometrium) 2 


*% (9) সংজ্ঞা (Defi৷iti০৷) £ যে প্রক্রিয়ায় নিষেকের 7-8 দিন পর ব্রাস্টোসিস্ট অস্তজরায়ুর (এন্ডোমেট্রিয়ামের) 

একটি পূর্বনির্দিষ্ট অঞ্চলে প্রতিন্থাপিত হয় তাকে রোপণ (Implantation) বলে। 
জরায়ুগাত্রে রোপিত হওয়ার আগে ব্লাস্টোসিস্টটি 3-4 দিন মুক্ত অবস্থায় থাকে। এই সময় জোনাপেলুসিডা স্তরের 
অপজনন ঘটে ফলে এই ব্লাস্টোসিস্ট অস্তজরায়ু স্তর থেকে পুষ্টি সংগ্রহ করে। 

(6) রোপণ পদ্ধতি (Mechanism of Implantation) 
£ রোপণের সময় অস্তজরায়ু স্তরটি ডিম্বাণু নিঃসরণ দশার পরবর্তী 
অবস্থায় (Postovulatory Phase) থাকে। যখন র্াস্টোসিস্ট 
অন্তজরায়ু স্তরে রোপিত হতে শুরু করে তখন ব্রাস্টোসিস্ট ও 
অন্তজরায়ুর সংযোগন্খলের কোশগুলি দুটি স্তরে বিভন্ত হয়। 
বাইরের ভরটিকে বলে সিনসিটিওট্রোফো ব্লাস্ট 
(Syncytiotrophoblast) যার বাইরে কোনো আবরণ থাকে 
না। অন্তঃস্থ সক্রিয়ভাবে বর্ধনশীল স্তরের প্রাটীরকে বলে 
সাইটোট্রোফোব্রাস্ট (Cytotrophoblast) যা সুস্পষ্ট কোশ নিয়ে 
গঠিত৷ রোপণের সময় সিনসিটিও ট্রোফোব্রাস্ট কোশ আবরণ 
থেকে উৎসেচক ক্ষরিত হয় যা অস্তঃজরায়ু ব্লাস্টোসিস্টকে জরায়ু 
স্তরের মধ্যে প্রোথিত হতে সাহায্য করে। এর ফলে ব্রাস্টোসিস্টটি 
অন্তঃজরায়ূ স্তরের (এন্ডোমেট্রিয়ামের) মধ্যে সমাহিত হয়। 
প্রধানত জরায়ুর দেহ ও ফান্ডাস অংশের পেছন দিকে সমাহিত 
হয়ে রোপণ কাজ সম্পন্ন করে। দ্বিতীয় সপ্তাহের শেষেই জরায়ু 
প্লাসেন্টা সংবহন (Utero-placenta circulation) শুরু হয়। 


চিত্র 10.19. ৪ অস্ত £জরায়ু স্তর (এন্ডোমেট্রিয়ামে 
রোপণের চিত্রবূপ। 


A ক মন লা এবং যু Bs ধারণা (A brief 


idea about Cleavage, Morula, Blastula and Gastrula 


formation) 2 


1. 'ক্লিভেজ (Cleavage) - / 
*% সংজ্ঞাঃ যে প্রক্রিয়ায় জাইগোট বিভাজিত হয়ে ব্রাস্টুলা গঠিত হয় সেই প্রক্রিয়াকে ক্লিভেজ (01৫2৮৭৪০) বা সেগমেনটেশন 
(Segmentation) বলে। ফ্যালোপিয়ান নালির 
মধ্যে শুক্রাণু এবং ডিম্বাণু যথাযথ মিলনের ফলে 
ডিম্বাণু নিষিন্ত হয়ে জাইগোট তৈরি করে। এর 
অল্প সময়ের পর জাইগোট অত্যন্ত দুত মাইটোসিস 
কোশ বিভাজন পদ্ধতিতে বিভাজিত হতে থাকে। 

2. মরুলা (Morula) £ « সংজ্ঞা_ 
ডিম্বাণু নিষিস্ত হওয়ার কয়েকদিন পর 
কোশবিভাজন অর্থাৎ ক্লিভেজের মাধ্যমে যে 
কোশপুঞ্জ গঠিত হয় তাকে মরুলা বলে। 

মরুলা জাইগোটের প্রায় সম আকৃতি সম্পন্ন 
হয়। মাইটোসিস কোশবিভাজনের ফলে কোশপুঞ্জ 
অনেকটা তৃতফলের থোকার মতো দেখা যায় বলে, 
এটির এই প্রকার নামকরণ করা হয়েছে। এরপর 
মরুলা ফ্যালোপিয়ান নালি থেকে জরায়ুর গহুরে 
প্রবেশ করে। ফ্যালোপিয়ান নালির অস্তঃস্থ প্রাটীরে 
। যে রোমশ আবরণী কলাস্তর থাকে তাদের রোমের 


1) 


2, টে 
গঠন 


কর ০২০০০৮০৯০৯৭ 
নিষিন্ত ডিম্বাণুর মধ্যে ক্লোমোজোমের অবস্থান, 
RSET 1) মরুলা। 


বিচলন এবং নালির পেশির ছন্দকধ সংকোচন মরুলার পরিবহনে সাহায্য করে। 
ডিম্বাণুর নিষেকের পর ফ্যালোপিয়ান নালি থেকে জরায়ুতে যেতে প্রায় 72 ঘণ্টা 
সময় লাগে। 

3. ্াস্ুলা 0819/018) £ % সংজ্ঞা মরুলা গঠনের পর কোশপুগ্জ 
পরিবর্তিত হয়ে একটি যে ফাঁপা বলের মতো আকৃতি ধারণ করে তাকে ব্রাস্টুলা 
(Blastula) বা ব্রাস্টোসিস্ট বলে। 

রাস্টুলাতে ক্রম পরিবর্তনে ট্রফোররাস্ট (110১০125) বা ট্রোফোস্টাডার্ম 
(Trophoctaderm) নামে কোশস্তর আত্তঃকোশপুঞ্ ও ব্াস্টোসিল (Blastocoel) 
নামে রসপূর্ণ অস্তঃগহূর তৈরি হয়। এরপর বিভিন্ন ক্রমপরিবর্তনের মাধ্যমে 
ট্রোফোরাসট প্রাসেন্টা এবং ভৃণ গঠিত হয়। ট্রোফোর্রাস্ট বেহিচ্থ কোশপুঞ্জ) 

4. গ্যাষট্ুলা (6৪50702) £ € সংজ্ঞা--যে পদ্ধতির ফলে ব্রাস্টুলার চিন্ত 1021. £ রাস্টোসিসট 


জনন ও লস 


অবিভেদিত (Undifferentiated) কোশগুলি এক্টোডার্ম, মেসোভা্ম ও এন্ডোডার্ম কোশত্তরে বিভেদিত হয় তাকে পন 
বলে এবং গ্যাষ্টুলেশনের ফলে সৃষ্ট জুণকে গ্যা্টুলা বলে। 


নিষিন্ত ডিম্বাণুর পরিস্ফুরণের 
কয়েকটি দশা 


জরায়ুর গ্রন্থি ও রন্তবাহ সমুহ 


চিত্র 10.22. £ নিষেক ও জরায়ুগাত্রে নিষিত্ত ডিম্বাণু রোপণের চিত্ররুপ। 


জীববিদ্যা 01)__56 


মানুষের ভূণের গঠন বৈশিষ্ট্যসহ পরিস্ফুরনের বিভিন্ন ধাপ (Different stages of Development of 


Human Embryo) £ 


ডিম্বাণু নিঃসরণের ফলে ডিম্বাশয় থেকে উৎপন্ন স্ত্রীজনন কোশ। 

শুক্রাণু দিয়ে নিষিন্ত ডিম্বাণু, এককোশী গঠনযুন্ত অংশ। 

জাইগোটের দ্রুত ক্রমবিভাজনের ফলে উৎপন্ন গোলাকার কোশপুগ্রের অংশ। 
কোশপুঞ্জ পরিবর্তিত হয়ে একটি ফাঁপা বলের আকৃতিযুক্ত অংশ। 

ব্লাস্টোসিস্টের ক্রমপরিবর্তনে গঠিত অংশ যা ট্রোফোর্লাস্ট নামে বহিরাবরণী ও অস্তঃকোশপুঞ্জ 
এবং ব্রাস্টোসিল নামে রসপূর্ণ অস্তঃগহূর নিয়ে গঠিত অংশ। 


ভূণের প্রথমাবশ্থা একটি অত্যন্ত ক্ষুদ্রাকৃতি জীবন্ত বস্তু যা বড়ো মটর দানার আকারের মতো হয়। 
(3 সপ্তাহ) 

ভুণের সামান্য পরিবর্তিত জুণের আকার বড়ো হয়, আকৃতির পরিবর্তন ঘটে, হৃৎপিণ্ড ও রন্তবাহ গঠিত হয় 
অব্থা (5 সপ্তাহ) (হাত-পা গঠিত হয় না)। 

পরিণত অবস্থা (8 সপ্তাহ) হাত-পা গঠিত হয়, অনেকটা মানুষের ভূণের আকৃতির হয়। 

পরিপূর্ণ ভুণ (শিশুর) জু সম্পূর্ণ পরিণত হয় এবং 40 সপ্তাহ অর্থাৎ 280 দিনে জন্ম লাভ করে। 


A মানব জুণের পরিস্ফুরণের দিনপঞ্জিকা (Diary of developmenty of the Human foetus) 2 


প্রথম সপ্তাহ_প্রথমে নিযেক ও পরে 4-5 দিনে ক্লিভেজ হয়ে শেষে ব্লাস্টোসিস্ট গঠন। প্রায় 100 টির অধিক কোশ 
গঠিত হয়। নিষেকের 6-9 দিন পরে রোপণ ঘটে। 

দ্বিতীয় সপ্তাহ__ভুণের তিনটি মূল স্তর যেমন এক্টোডার্ম, মেসোডার্ম এবং এন্ডোডার্মের পরিস্ফূরণ ঘটে। 

তৃতীয় সপ্তাহ_-স্ত্রীলোকের রজঃচক বন্ধ হয়, এই 
কারণে তার গর্ভবশ্থা হয়েছে বলে বুঝতে পারে। 
মরুদণ্ড, নিউর্যাল টিউব, মস্তিষ্ক ও সুযুন্না কাণ্ড 
গঠিত হতে শুরু করে। 

চতুর্থ সপ্তাহ-_হৃৎপিণু, রন্তবাহ, রন্ত এবং 
পৌষ্টিকনালি হতে শুরু করে। নাভিরজ্জুর বৃদ্ধি 
ঘটে। জুণ লল্বায় প্রায় 5 ৷ হয়। 

পঞ্চম সপ্তাহ_সস্তিক্ষ আরও বড়ো হয়, হাত- 
পায়ে কুঁড়ি 04177 8৫5) দেখা যায়, হাত 
নলাকার, হৃৎপিণ্ডটি বড়ো হয় এবং স্পন্দন শুরু 
হয় এবং রন্তকে পাম্প করে। আলট্রাসাউন্ড স্ক্যান 
দিয়ে এই অবস্থার টের পাওয়া যায়। ভুণ লম্বায় 
8 mm হয়। 

ষষ্ঠ সপ্তাহ__চোখ এবং কান গঠন শুরু করে। রি ১ বডি 
সপ্তম সপ্তাহ__দেহের প্রায় সমস্ত প্রধান অঙ্গের 

পরিস্ষরুণ ঘটে। মুখমণ্ডল তৈরি হয়, চোখের স্থানটির বর্ণ গাঢ় হয়। মুখ, জিভ, হাত, পা ইত্যাদির বৃদ্ধি ঘটে। জু লম্বায় 
17 mm সমান হয়। 


জনন ও পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা 


গু বারো সপ্তাহ__জুণের প্রায় সব অঙ্জের, পেশি, অম্থি, পায়ের গোড়ালি, আঙুল ইত্যাদি সম্পূর্ণ বৃদ্ধি এবং যৌনাঞ্জোর 
বৃদ্ধি অব্যাহত থাকে৷ ভুণের বিচলন দেখা যায়। 
মাথা থেকে তলা পর্যন্ত ভুণ লম্বায় প্রায় 56 mm 
হয়। এই সময় থেকে নারীর গর্ভাবস্থা সুস্পষ্টভাবে 
বোঝা যায়। 


% কুড়ি সপ্তাহ__মাথায় চুল, চোখের পাতা ও ভুরু, 
অঙ্গুলাঙ্ক (Finger prints) দেখা যায়, হাতপায়ের 
আঙুলের নখের আবির্ভাব ঘটে। হাতের মুঠো শন্ত 
হয়। 16-20 সপ্তাহে ভুণ শিশুটি তার বিচলন |]! 
উপলব্ধি করে। ভুণ মাথা থেকে নীচ পর্যন্ত লম্বায় | 
160 mm হয়। 


€ চব্বিশ সপ্তাহ__চোখের পাতা খোলে। 
৬ আঠাশ সপ্তাহ-_শিশু প্রচণ্ডভাবে নড়াচড়া করে, 


৬৮২৬ "MN 
এবং তীব্র শে প্রতি সাড়া দেয়। চিত্র 10.24. £ পঞ্চম ও ষষ্ঠ সপ্তাহে জুণে সুপষ্ট চোখ, কান প্রধান 
আযামনিওটিক তরলের পরিমাণ বাড়ে। অঙ্গের গঠনের চিত্ররুপ। 


চিত্র 10:25. $ তিরিশ সপ্তাহ_-পরিণত ভুণ এবং মাতৃজরায়ুস্থিত প্লাসেন্টার নাভিরজ্জু দিয়ে যুক্ত চিত্রবূপ। 


@ তিরিশ সপ্তাহ জন্ম গ্রহণের জন্য মাথা নীচের দিকে থাকে৷ শিশুটি মাথা থেকে নীচ পর্যস্ত ল্বায় 250 11 সমান হয়। 
৩ চল্লিশ সপ্তাহ__নিষেকের পর 280 দিনে স্বাভাবিক 3 কেজি বা 7 পাউন্ড ওজন বিশিষ্ট) শিশু জন্মগ্রহন করে। 


ছা 


গু বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর & ৯ 


1. প্রজনন বা জনন কাকে বলে ? 

€ যে প্রক্রিয়ায় জীব পৃথিবীতে নিজ বংশধর সৃষ্টি করে প্রজাতির অস্তিত্ব রক্ষা এবং বৃদ্ধি করার উদ্দেশ্য সাধনে সক্ষম 
হয়ে জীবনের ধারা অর্থাৎ প্রজাতির চিরখায়িত্ব অক্ষুণ্ণ রাখতে পারে তাকেই প্রজনন বা জনন বলে। 

2. ‘গোনাড’ কথার অর্থ কী ? 

৬ যে গ্রন্থির মধ্যে যৌনজননের একক শুক্রাণু ও ডিম্বাণু উৎপন্ন হয় তাকে গোনাড বলে। পুরুষের শুর্রাশয় ও স্ত্রীলোকের 
'ডিম্বাশয়কে মুখ্য যৌনাঙ্গ বা গোনাড বলে। 

3. বয়ঃসন্ধি ও অকাল বয়ঃসন্ধি বলিতে কী বোঝো ? 

৬ কৈশোর থেকে যৌবনে প্রবেশ করবার বয়সকে বয়ঃসন্ধি বলে। ছেলেদের ক্ষেত্রে বয়ঃসন্ধির সময় 14-15 বৎসর। 
মেয়েদের ক্ষেত্রে বয়ঃসন্ধির সময় 12-14 বৎসর। কিশোরদের ক্ষেত্রে 14-15 বছরের পূর্বে এবং কিশোরীদের ক্ষেত্রে 
12-14 বছরের পূর্বে বয়ঃসন্ধির আগমনকে অকাল বয়ঃসন্ধি বলে। 

4. গৌণ যৌন লক্ষণ কাকে বলে? উদাহরণ দিয়ে বুঝিয়ে দাও। 

€ বয়ঃসন্ধিকালে মানুষের কতকগুলি যে অভ্যন্তরীণ ও বাহ্যিক পরিবর্তন হয়, সমষ্টিগতভাবে সেইসব পরিবর্তনগুলিকে 
গৌণ যৌন লক্ষণ বলে। উদাহরণ__পুরুষের গৌণ যৌন লক্ষণ গৌফ-দাড়ির বিকাশ, বগলে ও শ্রোণিদেশে লোমের 
বিকাশ, কণ্ঠস্বরের পরিবর্তন, কীধ প্রশস্ত হওয়া, প্রাথমিক যৌনাঙ্গের এবং অম্থি ও পেশির বৃদ্ধি প্রভৃতিকে বোঝোয়। 
স্ত্রীলোকের গৌণ যৌন লক্ষণ__স্তনের বৃদ্ধি, বগল ও শ্রোণিদেশে লোমের বিকাশ, উরু ও নিতম্ব প্রশস্ত হওয়া ও 
প্রাথমিক যৌনাঙ্গগুলির বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হওয়া। 

5, শুক্রাশয়ের ওজন ও অবস্থান সম্বন্ধে কী জানো ? এর দুটি প্রধান কাজ উল্লেখ করো। 

৩ (i) ওজন_ শুরাশয় ডিম্বাকৃতি এবং সংখ্যায় দুটি, প্রতিটির ওজন 10-20 গ্রাম। 

(i) অবস্থান_ শুক্রাশয় দুটি বাইরে পেনিস বা লিঙ্গের গোড়ায় অবস্থিত ক্রোটাম নামে থলির মধ্যে শুক্রজ্জু 
বা স্পার্মাটিক কর্ড দিয়ে ঝুলে থাকে। ভুণাবস্থায় এটি উদরে থাকে এবং জন্মের পূর্বে শুক্কাশয় থলিতে (9010107) নেমে 
আসে। 

(i) কাজ __ শুক্রাণু উৎপাদন এবং টেস্টোস্টেরন হরমোনের ক্ষরণ হল শুক্রাশয়ের প্রধান দুটি কাজ। 

6. শুক্র রজ্জু বলতে কী বোঝায় ? 

৬ ক্রিমাস্টার পেশি (01611785167 11501) এবং যোগকলা 
আবরণে আবৃত শুক্রনালি, রন্তবাহ (শুক্কাশয়ী ধমনি ও শিরা) 
লসিকাবাহ এবং স্নায়ুর সমন্বয়ে গঠিত রজ্জু সদৃশ গঠন যা | ৩০ 
ইঙ্গইনাল ক্যানেলের মধ্য দিয়ে শুরাশয়কে ক্কোটাম থলিতে 111 
ঝুলিয়ে রাখে, তাকে শুরু রজ্জু (312011811০ ০০1৫) বলে। ৩% 

?. শুক্লাণু উৎপাদক নালিকা বা সেমিনিফেরাস টিউবিউল কী ?1% 
এরূপ নামকরণের কারণ কী ? 

৬ শুরাশয়ের অভ্যন্তরভাগ বহু প্রকোষ্ঠ বা লোবিউলে বিভন্ত। | ২২ 
এই প্রকোষ্ঠগুলিতে যে অসংখ্য নালিকা থাকে তাদের শুক্রাণু | ৯১ 
উৎপাদক নালিকা বা সেমিনিফেরাস টিউবিউল বলে। প্রতিটি | { 19: 


সেন্টিমিটার প্রত্যেক শুক্াশয়ে নালিকার সংখ্যা 400-600 টি । 
a eR EE ERE 
নালিকাগুলিতে বিভিন্ন প্রকার শুক্রাণু উৎপাদক কোশ পাঁচটি. চিত্র 10.26. $ শুক্রাণু উৎপাদক নালিকার চিত্রর্প। 


জনন ও পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা 
স্তরে সাজানো থাকে। এই কৌশস্তরগুলি হল স্পার্মাটোগোনিয় মুখ্য, স্পার্মাটোসাইট, গৌণ স্পার্মাটোসাইট, স্পার্মাটিড 
এবং স্পার্মাটোজোয়া। এই নালিকাতে স্পার্ম বা শুক্রাণু উৎপন্ন হয় বলে এদের নাম শুক্রাণু উৎপাদক নালি বা 
সেমিনিফেরাস টিবিউল। 

8. হাইড্রোসিলিক ফলুইড কাকে বলে ? 

৬ ক্কোটামের বাইরে থেকে ভিতরে শেষ আবরকটি টিউনিকা ভ্যাজাইন্যালিস। এই আবরকটি ভিসারাল স্তর ও 

প্যারাইটাল স্তর নিয়ে গঠিত | ভিসারাল স্তর ও প্যারাইটাল স্তর দুটির মাঝে অবস্থিত যে তরল বা ফ্লুইড থাকে 

তাকে হাইড্রোসিলিক ফ্লুইড বলে। 

. টেসটিস বা শুক্রাশয়ের কয়টি আবরণী দিয়ে আবৃত থাকে ? এদের নাম করো। 

শুক্কাশয় তিনটি পুরু আবরণী পর্দা দ্বারা আবৃত থাকে। বাইরে থেকে ভিতরের দিকে পদাগুলি নি্নলিখিত নামে 

পরিচিত-_€) টিউনিকা ভ্যাজাইন্যালিস, (1) টিউনিকা আ্যালবুজিনিয়া এবং (iii) টিউনিকা ভ্যাসকুলারিস। 

10. (৪) সেমিনিফেরাস টিউবিউলের কোন্‌ কোন্‌ কোশস্তরে মিয়োসিস প্রক্রিয়ায় বিভাজন ঘটে ? 

(৮) স্পার্মাটিভ বা অপরিণত শুক্রাণুর মধ্যে 22টি দেহ ক্লোমোজোম ও একটি স্‌ অথবা Y ক্লোমোজোম থাকে কেন? 

৬ (৭) সেমিনিফেরাস টিউবিউল প্রাইমারি স্পার্মাটোসাইটে মিয়োসিস পদ্ধতিতে বিভাজন হয়ে থাকে। 

(6) প্রাইমারি এবং গৌণ স্পার্মাটোসাইট থেকে অপরিণত শুক্রাণু বা স্পার্মাটিড উৎপন্ন হয়। এদের বিভাজন মিয়োসিস 
পদ্ধতিতে ঘটে এবং এইজন্য অপরিণত শুক্রাণু বা স্পার্মাটিডে 22টি দেহ ক্লোমোজোম এবং একটি করে X অথবা 
Y ক্লোমোজোম থাকে। 

11. সারটোলির কোশ বা পোষক কোশ বলতে কী বোঝো ? 

€ শুরাশয়ে সেমিনিফেরাস টিউবিউল আদি শুরুকোশ স্তরে মাইটোবক্তিয়া, গ্রাইকোজেন_ও ফ্যাটযুন্ত যে বৃহদাকৃতির 
সুদীর্ঘ কোশ ভিত্তিঝিল্লি থেকে নালিকার মধ্যভাগ পর্যন্ত বিস্তৃত থাকে, প্রখ্যাত ইটালিয়ান বিজ্ঞানী ই. সারটোলির 
(8. 99101) নামানুসারে এই কোশগুলিকে সারটোলি কোশ বলে। বর্ধনশীল শুক্কাণু এই প্রকার কোশ থেকে পুষ্টিলাভ 
করে বলে এদের পোষক কোশও বলে। 

12. &) লিডিগ কোশ বা ইন্টারস্টিসিয়াল কোশ বলতে কী বোঝো ? 

() লিডিগ কোশ কী হরমোন ক্ষরণ করে ? 

(৪) সেমিনিফেরাস টিউবিউল অন্তর্বতী স্থানে যোগকলার যে বহুকোণাকৃতি বিশেষ কোশ থাকে তাদের লিডিগ কোশ 
বা ইন্টারস্টিসিয়াল কোশ বলে। কোশগুলির সাইটোপ্লাজমে হরিদ্রাভ দানা এবং স্েহবিন্দু দেখা যায় এবং যৌবনে 
এই প্রকার কোশের সংখ্যা অধিক হয়। এই কোশগুলি অস্তঃক্ষরা গ্রন্থিরূপেও কাজ করে। 

(6) লিডিগ কোশ টেস্টোস্টেরন নামে হরমোন ক্ষরণ করে। 

13. স্পার্মিয়েশন বলতে কী বোঝো ? 

€ শুরাণু সেমিনিফেরাস নালিতে উৎপন্ন হওয়ার পর পুষ্টি, গ্রহণের 
জন্য সারটোলি কোশের মধ্যে শুক্লাণুগুলি তাদের মস্তক অংশটিকে 
ঢুকিয়ে সপ্তিত গ্লাইকোজেন (পুষ্টি) আহরণ করে। পুষ্টি সংগ্রহের 
পর শুক্রাণুগুলি তাদের মস্তক অংশগুলিকে বের করে নেয়। শুক্রাণুর 
এই নির্গমন প্রক্রিয়াকে শুক্রাণু নিঃসরণ বা স্পার্মিয়েশন (52০- 
miation) বলে। 

14. (a) ডিম্বাশয় কাকে বলে £ (১) এর অবস্থান লেখো। 
(0) ডিম্বাশয়ের একটি আংশিক চিহ্নিত চিত্র আকো যাতে ডিম্বাশয়ে 
প্রতিটি গঠনগত বৈশিষ্ট্য দেখা যায়। ॥ 

৩ (৭) যে স্ত্রজনন অঙ্গ ডিম্বাণু অর্থাৎ স্ত্রী-গ্যামেট উৎপন্ন করে | জার্মিনাল এপিথেলিয়াম (প্রজনন কলা) 
তাকে ডিম্বাশয় বলে। চিত্র 10.27. £ ডিন্বাশয়ের চিত্র। 


e ৩ 


(6) ডিম্বাশয় দুটি. শ্রোণিগহুরের পেছনে প্রাচীরের দিকে জরায়ুর উভয় দিকে পেরিটোনিয়াম উদরাবরক বিল্লির 
প্রশস্ত যোজক বন্ধনী, মেসোভেরিয়াম (১1০9০211811) দিয়ে সঠিক স্থানে প্রলম্বিত থাকে। 

15. (৭) একটি পরিণত ডিম্বাশয়ের দৈর্ঘ্য, প্রদ্থ ও ওজন কত ? 

0) স্ত্রীলোকের যৌনজীবনের শুরু ও শেষ কত বছরে হয় ? 

৪ (2) একটি পরিণত ডিম্বাশয়ের দৈর্ঘ্য 3 সেন্টিমিটার, প্রদ্থ 1-5 সেন্টিমিটার, পুরু ! সেন্টিমিটার এবং ওজন 5 গ্রাম। 
(6) স্ত্রীলোকের যৌনজীবন সাধারণত 12-14 বৎসর বয়সে শুরু হয় এবং 45-48 বৎসরে শেষ হয়। 

16. মেনার্কি ও মেনোপৌজ কাকে বলে ? 

৬ মেনার্কি__ স্ত্রীলোকের বয়ঃসন্ধিকালে অর্থাৎ 12-15 বৎসর বয়সে পিটুইটারি গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত গোনাড্রোট্রোফিক 
হরমোনের প্রভাবে প্রথম রজঃম্াব 0473) হওয়াকে মেনার্কি বলে। মনোপোজ যে বয়সে রজঃশ্রাব সম্পূর্ণরূপে বন্ধ 
হয়ে যায় তাকে মেনোপৌজ বলে। এই অব্থা সাধারণত 45-48 বৎসরে ঘটে। 

17. প্রজনন কলা কাকে বলে ? 

৬ পরিণত ডিম্বাশয়ের সব থেকে বাইরের স্তর যে ঘনাকাকার আবরণী কলাস্তর দিয়ে আবৃত থাকে তাকে জারমিন্যাল 
এপিথেলিয়াম বা প্রজনন কলা বলে। এই কলাস্তর থেকে ডিম্বথলি বা ফলিকল উৎপন্ন হয়। 

18. (৪) গ্র্যাফিয়ান ফলিকল কাকে বলে ? (১) ফলিকল কয়প্রকার ও কী কী ? 

৬ (৪) ডিম্বাশয়ের স্ট্রোমার মধ্যে যে ফলিকল বা থলির মত অংশগুলি ছড়িয়ে অবস্থান করে তাদেরকে ফলিকল বলে। 
এই ফলিকলের মধ্যে একটি সম্পূর্ণ পরিণত ফলিকলকে গ্র্যাফিয়ান ফলিকল বলে। 

(৪) ডিম্বাশয়ে তিনপ্রকার ফলিকল থাকে, যেমন-_() প্রাইমরডিয়াল ফলিকল বা অপরিণত ফলিকল, (i) বাড়ন্ত 
ফলিকল এবং (7) পরিণত ফলিকল বা গ্র্যাফিয়ান ফলিকল। 

19. বিদীৰ্ণ ডিন্বথলির পরিণতি কী হয় লেখো। 

৬ পরিণত ডিম্বথলি (ফলিকল) থেকে যখন ডিস্বাণুটি (০৬1) নির্গত হয়ে বেরিয়ে যায় তখন তাকে বিদীর্ণ ডিম্বথলি 
বলে। ডিম্বাণু নিঃসরণের পর বিদীর্ণ ডিন্বথলিতে করপাস লিউটিয়াম বা গীতগ্রন্থির সৃষ্টি হয় এবং এটি একপ্রকার 
অন্তঃক্ষরা গ্রন্থি হিসাবে কাজ করে। এর থেকে প্রোজেস্টেরন নামক হরমোন ক্ষরিত হয়। 

20. করপাস লিউটিয়ামকে গর্ভবস্থার গ্রন্থি বলে কেন ? 

৩ ডিম্বাণু নিঃসরণের পর যদি ফার্টিলাইজেশান এবং গর্ভাবস্থা সৃষ্টি হয় তবে করপাস লিউটিয়াম ক্রমাগত বৃদ্ধি পেতে 
থাকে এবং 3-4 মাসে সব থেকে বড়ো হয়। গর্ভাবস্থার প্রায় 6 মাস থেকে করপাস লিউটিয়াম ক্রমশ বিনষ্ট হতে 
থাকে এবং গর্ভাবস্থার শেষ পর্যায়ে লুপ্ত হয়ে একটি দাগে পরিণত হয়। একেই গর্ভবস্থার করপাস লিউটিয়াম 
(Corpus luteum of Pregnancy) বলে। 

21. গ্যামেটোজেনেসিস (Gamet০৪en৫5i5) কাকে বলে ? 

৪ গ্যামেট বা জননকোশের উৎপাদনকে গ্যামেটোজেনেসিস বলে। এই প্রক্রিয়ায় শুক্কাণু ও ডিম্বাণু উৎপন হয়। 
স্পার্মাটোজেনেসিস প্রক্রিয়ায় শুক্কাণু উৎপাদন এবং উজেনেসিস প্রক্রিয়ায় ডিম্বাণু উৎপাদন হয়। 

2. প্রতিটি অপরিণত শুক্রাণু পুষ্ট হয়ে শুকাতে বৃপাস্তরিত হওয়ার ধাপগুলি রেখাচিত্রের মাধ্যমে দেখাও। 

৬ মাস্তি? (27) -৯. প্রাথমিক পরশূক্াণু (প্রাইমারী স্পামার্টোসাইট) (21) _৯ 
গৌণ পরশুক্কাগু (সেকেণ্ডারী স্পামার্টোসাইট ) (॥)-> অপরিণত শুক্রাণু স্পোরমাটিড) (॥)৩ পরিণত শুক 
(স্পামা্টোজোয়া)0)। 

23. (৭) শুক্রাণু সৃষ্টি হতে কত দিন সময় লাগে ? (১) শুক্রাণু কত দিন বেঁচে থাকে ? 

(0) স্ত্রীজননাঞ্জে শুক্রাণুর আয়ুক্কাল কত ? 

৩ (2) পরিণত শুক্রাণু সৃষ্টি হতে গড়ে সময় লাগে 74 দিন। (6) শুক্াণু 60 দিন বেঁচে থাকতে পারে। কিন্তু নিষিস্ত 

করবার ক্ষমতা থাকে 30 দিন পর্যন্ত। (9) স্ত্রীজননাঙ্ে শুরাণু 72 ঘণ্টার বেশি বেঁচে থাকতে পারে না। 


জনন ও পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা 


24. পরিণত ডিম্বাণু উৎপাদন কী কী বিশেষ সর্তের উপর নির্ভরশীল ? 

৬ (i) ত্যান্টিরিয়ার পিট্যুইটারি গ্রন্থি নিঃসৃত 7917, LH ও LTH হর্মোন ডিম্বাণু উৎপাদনের উল্লেখযোগ্য ভূমিকা গ্রহণ 
করে। (i) ভিটামিন 4, 3, 0 এবং ৪ কমপ্লেক্সের কয়েকটি ভিটামিন ডিম্বাণু উৎপাদন নিয়ন্ত্রণ করে। (i) তাপমাত্রা 
এবং অন্যান্য অন্তঃক্ষরাগ্রন্থি নিঃসৃত হরমোন ডিম্বাণু উৎপাদনে প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে সহায়তা করে থাকে। 

25. (৭) প্রোনিউক্রিয়াস কী ? 0৮) জোনা পেলুসিডা কী ? (6) নিষেক হলে কী হয় ? 

৩ (৫) পুংগ্যামেট ও স্ত্ীগ্যামেটের সম্পূর্ণ নিষেকের আগে ডিম্বাণুর মধ্যে যে নিউক্লিয়াস তৈরি হয় তাকে প্রোনিউক্রিয়াস 
বলে। ডিম্বাুর সাইটোপ্লাজমে শুক্রাণুর মস্তক প্রবেশের পর.ফুলে গিয়ে পুং উপ-নিউক্রিয়াস সৃষ্টি করে। অপরপক্ষে 
ডিম্বাণু স্ত্রী উপ-নিউক্রিয়াস গঠন করে। 

(5) প্রায় গোলাকার পরিণত ডিম্বাণুর বাইরের আবরক ভাইটালাইন মেম্ব্রেনের থাকে, তার বাইরে আরও যে একটি 
পুরু বহিরাবরণ থাকে তাকে জোনা পেলুসিডা বলে। 

(০) নিষেক হলে নিষিস্ত ডিম্বাণুটি অর্থাৎ উপ-নিউক্রিয়াস দুটি একত্রে মিলিত হয়ে এক নবজাতক ডিপ্লয়েড (21) 
নিউক্লিয়াস গঠন করে এবং এর মধ্যে 23 জোড়া (46) ক্লোমোজোম থাকে-_একে জাইগোট (2/8০1০) বলে। 

26. বীর্য (3০11) কাকে বলে ? 

৬ যৌন মিলনের সময় এপিডিডাইমাসে সঞ্তিত স্পার্মাটোজোয়া বা শুক্রাণু (9৩77) এপিডিডাইমিস, সেমিন্যাল ভেসিকল, 
প্রস্টেট ও কাউপারস গ্র্যান্ড প্রভৃতি রসের সঙ্গে মিলিত হয়ে যে তরল পদার্থ উৎপন্ন হয় এবং যৌন সঙ্গমকালে 
পুরুষের পেনিস দিয়ে নির্গত হয় তাকে বীর্য (501707) বলে। 

27. করোনা রেডিয়েটা কাকে বলে ? 

৩ ডিম্বাণু নিঃসৃত সেকেন্ডারি উসাইট (5০00৫৭৮) 0০৫৫০) বা গৌণ পরডিন্বাণুর চারদিকে যে গ্র্যানুলোসা কোশপুঞ্জ 
দেখা যায় তাকে করোনা রেডিয়েটা বলে। 

28. কে) হায়ালিউরোনিডেজ (1581707189৫) কী এবং কোথা থেকে নিঃসৃত হয় ? 
খে) স্পার্ম বা শুক্রাণু ওভাম বা ডিম্বাগুর জোনা পেলিউসিডা কখন স্পর্শ করতে সমর্থ হয় ? 

(কে) হায়ালিউরোনিডেজ একপ্রকার এনজাইম বা উৎসেচক যা শুক্রাণুর আযক্রোজোম থেকে নিঃসৃত হয়। 

(খ) শুক্রাণুর আ্যাক্লোজোম থেকে নিঃসৃত হায়ালিউরোনিডেজ এনজাইম যখন হায়ালিউরোনিক আ্যাসিডকে বিনষ্ট করে 
তখন করোনা রেডিয়েটার কিছু কিছু কোশ মুন্ত হয় এবং সঙ্গে সঙ্গে শুক্রাণু ডিম্বাণুর জোনা পেলুসিডা স্পর্শ করে। 

29. ভাইটেলাইন পর্দা (Vitelline membrane) ও ফার্টিলাইজেশান পর্দা (Fertilization membrane) বলতে কী 
বোঝো ? 

৪ (ক) ভাইটেলাইন পর্দা__ওভাম বা ডিম্বাগুর সাইটোপ্লাজমের বহিরাংশে যে একটি পাতলা পর্দা দেখা যায় তাকে 
ভাইটেলাইন পর্দা বলে। 

(খ) ফার্টিলাইজেসান পর্দাঁ_ফার্টিলাইজেশান বা নিষেকের পরে ডিম্বাণুর যে অংশ দিয়ে শুক্বানু প্রবেশ করে, সেই 
অংশে যে পর্দার আবির্ভাব ঘটে তাকে ফার্টিলাইজেশান মেমব্রেন বলে। 

30. গবিনী ও জরায়ুর মধ্যে পার্থক্য নির্দেশ করো। 


অংশে এমব্রায়ো বা ভুণ অবস্থান করে তাকে জরায়ু বা 
ইউটেরাস বলে। 


31, মুলা, ব্ৰাস্টুলা ও গ্যা্টুলা কাকে বলে ? 
৬ (1) মনুলা ডিম্বাণু বা ওভাম নিষিন্ত হওয়ার পর কয়েকদিন পরপর: কোশবিভাজন অর্থাৎ ক্লিভেজের মাধ্যমে বা 


সংক্ষেপে জাইগোট বার বার বিভাজিত হয়ে যে কোশপুঞ্জ গঠন করে তাকে মরুলা বলে। এই মরুলা জাইগোটের 
প্রায় সমআকৃতিসম্পন্ন। 
(2) ব্লাস্টুলা কোশপুঞ্জ বা মরুলা পরিবর্তিত হয়ে একস্তরবিশিষ্ট যে একটি ফাঁপা বলের আকৃতি ধারণ করে তাকে 
ব্রাস্টুলা বা ব্রাস্টোসিস্ট বলে। প্রসঙ্গত ব্রাস্টলার কোশস্তরকে বলে ব্রাস্টোডার্ম এবং গহুরকে ব্রাস্টোসিল বলে। 
(3) গ্যান্ট্ুলা_ র্রাস্টুলার পরবর্তী তিন স্তরবিশিষ্ট দশাকে গ্যাক্টুলা বলে। গ্যাষ্টুলার তিনটি স্তরের নাম হল-_ 
(i) এক্টোডার্ম, (1) মেসোভার্ম এবং (i) এন্ডোডার্ম। 

32. প্ল্যাসেন্টা (Placenta) কাকে বলে ? এর দুটি কাজ উল্লেখ করো। 

৬ ভুণ জরায়ুতে রোপিত হবার পর বৃন্িপ্রাপ্ত আস্তঃজরায়ু স্তরের কিছু কোশ ও ক্রমবর্ধমান ট্রোফোব্লাস্ট কোশ একত্রে 
মিলিত হয়ে ভুণ এবং মাতৃদেহের মধ্যে যে যোগসূত্রকারী অঙ্গ গঠন করে তাকে প্র্যাসেন্টা বলে। 
কাজ-_ () প্রাসেন্টা ভুণকে মায়ের রক্ত থেকে পুষ্টি ও 0, সরবরাহ করে। (1) প্লাসেন্টা থেকে HCG, ইস্টোজেন, 
প্রোজোস্টেরন বিল্যাক্সিন নামে হরমোন ক্ষরিত হয়। 

33. পলিমেনোরিয়া (Polymenorrhoea) ও এপিমেনোরিয়া (Epimen০rr৮॥০e৭) বলতে কী বোঝো? 

৩ (৭) কোনো স্ত্রীলোকের 2-3 সপ্তাহের নির্দিষ্ট ব্যবধানে স্বাভাবিক রজঃমাবকে পলিমেনোরিয়া বলে। (৮) কোনো 

স্ত্রীলোকের 2-3 সপ্তাহের নির্দিষ্ট ব্যবধানে অতিরিন্ত রজঃশ্বাব হলে তাকে এপিমেনোরিয়া বলে। 

34. ডিসমেনোরিয়া 0)/5776770771998) ও অলিগোমেনোরিয়া (Oligomenorrhoea) কাকে বলে ? 

৩ (৭) অসহ্য (incapacitating), যন্ত্রণাদায়ক (১8171) রজঃআবকে ডিসমেনোরিয়া বলে। 

(৮) কোনো স্ত্রীলোকের 2-3 দিনের মধ্যে অনিয়মিত এবং কম পরিমাণে রজঃশ্াব হলে তাকে অলিগোমেনোরিয়া 
বলে। 

35. মেনোরেজিয়া (Venorrhagia), মেনোট্যান্সিস (en০t৭%i5) ও মেট্রোরেজিয়া (Metrorrhagia) কাকে বলে ? 

৬ (৫) কোনো স্ত্রীলোকের মাসিকের সময় যদি অতিরিন্ত রজঃন্রাব কিংবা অনেকসময় ধরে অথবা একইসঙ্গে অতিরিন্ত 

এবং অনেকসময় ধরে রজগ্ন্রাব হয় তবে তাকে মেনোরেজিয়া বলে। 

(6). কোনো স্ত্রীলোকের মাসিক বা রজগ্ন্রাব যদি অনেকদিন ধরে চলতে থাকে তবে ওই অবস্থাকে মেনোট্যার্সিস 
বলে। 

(9 কোনো স্ত্রীলোকের যদি রজঃচর্র বা মাসিকের মধ্যেই জরায়ু থেকে অনিয়মিত রক্তক্ষরণ হয় তবে ওই অবদ্থাকে 
মেট্রোরেজিয়া বলে। 

36. খতুচক্র ও রজঃচক্রের মধ্যে পার্থক্য কী ? 

৬ (৫) মানুষ এবং মনুষ্যতের প্রাণী ব্যতীত অন্যান্য প্রাণীর বছরের কোনো একটি নির্দিষ্ট খতুতে যৌন জীবন সক্রিয় 
হয়ে উঠলে ত্ী্াণীর যৌনাঙ্গের এক কিংবা একাধিক নিয়মিত চক্রাকারে যে পরিবর্তন পরিলক্ষিত হয় তাকেই খতুচরু 
বলে। | 

(৮) মনুষ্যত্বের প্রাণীর যৌনাঙ্গে নিয়মিত ব্যবধানে পর্যায়্রমিক পরিবর্তনের মাধ্যমে যে যৌনচক্র ঘটে তাকেই 

রজঃচক্র বা মাসিক যৌনচক্র বলে। 

37. IUCD ও IUD কী ? 
৬. IUCD = Intrauterine Contraceptive Device (ইন্ট্রাইউটেরাইন কন্ট্রাোসেপটিভ ডিভাইস), যেমন__ কপার 1, 
লুপ। 

IUD = Intrauterine Death ইেন্ট্রাইউটেরাইন ডেথ) 

38. HCG বলতে কী বোঝো? এর কয়েকটি কাজের উল্লেখ করো। 


৬ (a) HCG = Human Chorionic Gonadotrophin — হিউম্যান কোরিওনিক গোনাডোট্রফিন। এটি প্ল্যাসেন্টার 
কোরিওনিক ভিলাই থেকে নিঃসৃত একটি গ্রাইকোথ্রোটিন জাতীয় হরমোন। 


জনন ও পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা 
কাজ-__ (i) রজঃচক্রীয় করপাস লিউটিয়াম গর্ভকালীন করপাস লিউটিয়ামে পরিণত হয় | (1) কপসি লিউটিয়ামের 


সক্রিয়তাকে দীর্ঘায়িত এবং বৃদ্ধি করা 1700-এর আরেকটি উল্লেখযোগ্য কাজ। 
দা ক লন ঢ | ——- 


4 ]. নৈৰ্ব্যস্তিক প্রশ্ন (Objective type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এক কথায় দাও (Answer the following questions in one word) $ 


. যে নির্দিষ্ট বয়সে কোনো এক ব্যন্তি প্রজনন ক্ষমতা লাভ করে তাকে কী বলে ? 


পুরুষে পুরুযোচিত এবং নারীর নারীসুলভ মনোভাব যে সময় থেকে শুরু হয় তাকে কী বলে ? 
মানুষের বংশরক্ষা করার জন্য নিয়োজিত যৌনাঙ্গসমূহ একত্রিত হয়ে যে তন্ত্র গঠন করে তাকে কী বলে ? 
যেসব যৌনাঙ্গ জনন কোশ উৎপন্ন করে তাদের কী বলে ? 


. মুখ্য যৌনাঙ্গ ছাড়া দেহের অন্যান্য যৌনাঙ্গ যা দেহের প্রজনন কাজে অংশ গ্রহণ করে তাদের কী বলে ? 

. পুরুষের মুখ্য যৌনাঙ্গের নাম কী ? 

. স্ত্রীলোকের মুখ্য যৌনাঙ্গের নাম কী ? 

. শিশুর জন্মের পর যদি শুক্লাশয় দুটি শক্রাশয় থলিতে নেমে না আসে তাহলে সেই অবস্থাকে কী বলে ? 

. বয়ঃসন্ধিকাল থেকে ছেলেমেয়েদের মধ্যে কয়েক রকমের যে বাহ্যিক এবং শারীরবৃত্তীয় পরিবর্তন দেখা যায় এদের কী বলে ? 

. জরায়ুর উভয়পাশে অবস্থিত যে পেশিবহুল, নলাকার অংশ যা প্রতিটি ডিম্বাশয় পর্যন্ত বিস্তৃত থাকে তাকে কী বলে ? 

. স্ত্রীলোকের দেহের শ্রেণি অণ্ঠলের ন্যাসপাতি আকৃতির, কেন্দ্রীয় গহ্রযুন্ত পেশিবহুল অঙ্গ যা মুত্রথলি এবং মলাশয়ের মধ্যবর্তী স্থানে থাকে 


তাকে কী বলে ? 


. শুর্লাশয়ের সবথেকে বাইরের আবরককে কী বলে ? 
. শুরু উৎপাদন ক্রিয়ায় আদি শুরুকোশ কোন্‌ কোশবিভাজন পদ্ধতিতে বিভাজিত হয় ? 


স্পা্াটোজেনেসিসের যে প্রক্রিয়ায় প্রতিটি স্পার্মাটিড পরিণত হয়ে স্পার্মাটোজোয়াতে রূপান্তরিত হয় তাকে কী বলে ? 


. যে প্রক্িয়ায় শুক্রাণু উৎপাদক নালিকায় শুক্রাণুর উৎপাদন ঘটে তাকে কী বলে? 
. একটি শুকলণু মন্তকের অগ্রভাগে টুপির মতো প্রোটোপ্লাজমের পাতলা আচ্ছাদন থাকে তাকে কী বলে ? 
. ডিম্বরাশয়ের সবথেকে বাইরের স্তর যা ঘনকাকার আবরণী কলা নিয়ে গঠিত এবং ডিম্বথলি উৎপন্ন করে তাকে কী বলে ? 


প্রাফিয়ান ফলিকল থেকে পরিণত ডিম্বাণু বেরিয়ে আসার পর ফলিকলের যে অংশ পরিবরতীত হয়ে যা তৈরি করে তাকে কী বলে ? 


, স্ট্রোমা কোশ ও অবিদীর্ণ ফলিকল কোশ থেকে সৃষ্ট বহুভূজাকৃতি লিপিড দানাপূর্ণ কোশ যা থেকে সম্ভবত ইস্ট্রোজেন হরমোন ক্ষরণ করে তার 


নামকী? 


, যে প্রকিয়াতে প্রতিমাসিক যৌনচক্রের 14 দিনে একটি পণিত ডিম্বথলি বিদীর্ণ হয়ে ডিম্বাণু নির্গত করে সেই প্রক্রিয়াকে কী বলে? 


. ডিম্বাশয়ে জীবাণু উৎপন্ন হওয়ার প্রক্রিয়াকে কী বলে ? 
. স্ত্রীলোকের প্রজননকালীন সময়ে প্রতি 28 দিন অস্তর ডিম্বাশয়, জরায়ু প্রভৃতি যৌনাঙ্চে যে সকল চক্রাকার পরিবর্তন ঘটে এবং প্রথম 3-5 দিন 


জরায়ুর অস্তঃপ্রাচীরেযর অবক্ষয় ফলে যোনি পথের মাধ্যমে রক্তস্রাব ঘটে, এই ঘটনাগুলিকে একত্রে কী বলে ? 


. স্ত্রীলোকের 45-50 বছর বয়সের পর আর রজঃচরু ঘটে না, এই অব্থাকে কী বলে? 
. পরিণত ডিম্বাণুর সঙ্গে শুক্রাণুর মিলনকে কী বলে ? 


B. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও [Put the tick (৮) mark on correct answer] ৪ 


een 


মুখ্য যৌনাঙ্গ কোন্টি ?-_সেমিনাল ভেসিকল [0] যোনি []/ পেনিস এবং যোনি 1/ শুক্কাশয় এবং ডিম্বাশয় [01 
স্রীলোকের যোনি কী ধরনের যৌনাঙ্গ ?_ মুখ্য যৌনাঙ্গ []/ সহায়ক যৌনাঙ্গ [1/ গৌণ যৌনাঙ্গ []/ গোনড [01 
গৌণ যৌনাঙ্গ হল-_শুক্াশয় []/ স্তন []/ দাড়ি [2 ফ্যালোপিয়ান নালি [1 

সহায়ক যৌন বৈশিষ্ট্য হল--গৌফ []/ স্তন []/ দাড়ি []/ সবগুলো [01 

মেয়েদের বয়ঃসন্ধিকাল যে বয়সে ঘটে সেটি--৪-10 বছর [0/11-14 বছর [07/14-16 বছর [0718-20 বছর 01 
ছেলেদের বয়ঃসন্ধিকালের সময় হল_ 10-12 বছর [2/12-14 বছর [0/14-16 বছর []/ 16-18 বছর 11 

প্রতিটি শুক্তাশয়ের ওজন প্রায়_ 10-15 gm 1/15-20 gm [/ 40-60 gm [/ 75-100 gm [1 

পুরুষের দেহে শুক্তাশয় থাকে-_শ্রোণি অঞ্চলে []/ উদর অঞ্চলে []/ স্রোটামের মধ্যে [1/ পেরিটোনিয়ামের মধ্যে []1 
ক্রিপ্টোরকিডিজম হল-_ ্কোটামের মধ্যে শক্লাশয়ের প্রবেশ না হওয়া 17 শুক্রাণুর পরিণতিতে বাধা []/ দেহ থেকে স্কোটামকে কেটে 
বাদ দেওয়া [/ ভাস ডিফেরেল্সে সংযোগ বিচ্ছিন্ন করে দেওয়া [21 


10. নি্নলিখিত একটি মুখ্য কারণের জন্য দুটি শুক্রাশয় ক্রোটামের মধ্যে নেমে আসে, তা হল-_শুক্রাণু উৎপাদনের জন্য 0] 
/ নিষেকের জন্য [2/ যৌনাঙ্জের পরিস্ফুরণের জন্য []/ আন্তরযন্ত্ীয় অ্জোর বৃদ্ধির জন্য [1 

11. দেহের যে অংশে জনন কোশ বা গ্যামেট তৈরি করে তার নাম হল-_টেট্রাড [/ ডায়াড [71/ মোনাড [1/ গোনাভ [01 

12. শুক্তাশয়ের ল্বচ্ছেদে যে নালিকার মতো: অংশ দেখা যায় তাদের বলে-_সেপ্টাম 1/ শুক্রাণু উৎপাদক নালিকা []/ স্ট্রোমা 
[0/ এপিডিডাইমিস 01 

13. প্রতিটি শুক্রাশয়ে শুক্রাণু উৎপাদক নালিকার সংখ্যা--100-200 টি /300-500 টি 0/ 600-800 টি [/800-1000 টি 1 

14. প্রতিটি শুক্রাণু উৎপাদক নালিকা যে কোশস্তর দিয়ে সাজানো থাকে তাদের সংখ্যা--এক [/ তিন []/ পাচ 0/ পাচের 
অধিক 01 

15. সেমেনিফেরাস টিবিউল উন্ুন্ত হয়--এপিডিডাইমিস []/ ভাস এফেরেনসিয়া []/ ভাসা ডিফেরেনসিয়া []/ রেটিটেস্টিস [ 

16. শুক্রাণু উৎপাদক নালিকার মধ্যে যে পুষ্টি সহায়ক কোশ থাকে সেটি হল-_লিডিগের আন্তরকোশ []/ সারটোলি কোশ 0 
! ্যাট্রটিক ফলিকুলার কোশ []/ স্পার্মাটোগোনিয়াল কোশ []। 

17. সারটোলি কোশের কাজ হল-_শুকাণুকে পুষ্টি জোগায় []/ শুকাণু উৎপাদন করে [2/ নিষেক প্রক্রিয়া ঘটায় [/ হরমোন সংশ্লেষিত 
করে 01 

18. শুক্রাণুর উৎপাদন পর তাদের পরিণতিকে বলে-_স্পার্মিয়োজেনেসিস []/ স্পার্মাটোজেনেসিস [2 স্পার্মাটোসাইটোজেনেসিস 0 
/ গেমেটোজেনেসিস [1 

19. একটি পরিণত শুক্রাণুতে কোন্টি থাকে না ?-__নিউ্রিয়াস []/ মাইটোকনডিয়া [2/ সেন্ট্িওল []/ এপ্ডোপ্লাজমিক রেটিকুলাম []1 

20. পুষ্টি সংগ্রহের পর সারটোলি কোশ থেকে শুক্রাণুর নির্গমনকে বলে-স্পার্মিয়েশন 12 / স্পার্মিয়োজেনেসিস 12] / 
স্পার্মাটোসাইটোজেনেসিস 1] / স্পার্মাটোজেনেসিস [01 & 

21. শুক্রাণুর বিচলন যার সাহায্যে ঘটে তা হল-_মাথা [2]/ আআক্রোজোম [/ মধ্য খণ্ড []/ লেজ 01 

22. টেস্টোস্টেরন হরমোন নিঃসৃত হয়-_শুরাশয় থেকে []/ সরটোলি কোশ থেকে []/ পিটুইটারি থেকে [2]/ লিডিগ কোশ থেকে 01 

23, লিডিগ কোশের অবস্থান ও ক্ষরণ বস্তুটি হল-_যকৃৎ__কোলেস্টেরল [2/ ডিম্বাশয়-_ ইস্ট্রোজেন [0/ শূরাশয়-__টেস্টোস্টেরন 0 
/ অগ্যাশয়__ধুকাগন 01 

24. একটি ডিম্বাশয়কে যে ঘনকাকার কোশস্তর আবৃত করে রাখে তাকে বলে--প্রজনন কলা স্তর [/ ফলিকুলার এপিথেলিয়াম 
[01/ টিউনিকা আযালবুজিনিয়া [2]/ ভাইটেলিন পর্দা 01 

25. ডিম্বাশয়ের স্ট্রোমার মধ্যে যে বহুতলীয় কোশের সমাবেশ দেখা যায় তাদের বলে-_সারটোলি কোশ [2]/ লিডিগের আন্তর 
কোশ [2/ আন্তর কোশ [2/ সাস্টেন্টাকিউলার কোশ 01 

26. ডিম্বাশয়ের প্রজনন কলাস্তর থেকে যে থলির মতো অংশ উৎপন্ন তা পরে সম্পূর্ণ পরিপূর্ণ হয়ে গড়ে__কর্পাস লুটিয়াম [0 
/ বাড়ন্ত ফলিকল [2/ গ্রাফিয়ান ফলিকল []/ কর্পাস স্ট্রায়াটাম [01 

27. যে প্রক্রিয়ায় গ্রাফিয়ান ফলিকল বিদীর্ণ হয়ে ডিম্বাণু নির্গত করে তাকে বলে-_উজেনেসিস [2 / স্পার্মিয়েশন []/ ওভিউলিশন 
12 স্পার্মাটোজেনেসিস [01 

28. ওভিউলিশন (ডিম্বাণু নিঃসরণ) ঘটে মাসিক যৌন চক্রের__7 দিনে [/14 দিনে []/21 দিনে [2/28 দিনে 01 

29. ডিম্বাণু নিঃসরণ পর বিদীর্ণ ফলিকল যা গঠন করে তাকে বলে__কর্পাস স্ট্য়াটাম []/ কর্পাস ক্যালোসাম 12/ কর্পাস লুটিয়াম 
[2/ কর্পাস আযালবিকানস [01 

30. শ্রাফিয়ান ফলিকলে থাকে-_কর্পাস লুটিয়াম []/ কর্পাস আ্যালবিক্যানস [2/ থিকা এক্সটেরনা এবং থেকা ইন্টেরনা [2/ উজেনিয়াল 
কোশ 01 


31. যে হরমোনের সাহায্যে স্ত্রীলোকের দেহে গৌণ যৌন বৈশিষ্ট্য দেখা যায় তা হল-_রিলাক্সিন [/ প্রোজেস্টেরন []/ ইস্ট্রোজেন 
[2/ গোনাডোট্রফিক হরমোন 01 

32. ডিম্বাশয়ের কোন্‌ অংশ থেকে ইস্ট্রোজেন ক্ষরিত হয় £-স্ট্রোমা 10/ প্রজনন কলা 10/ ডিম্বাণু []/ গ্রাফিয়ান ফলিকল 01 

33. প্রোজেস্টেরন নিঃসৃত স্থান__কর্পরা লুটিয়াম []/ কর্পরা আযালবিকানস্]/ কর্পরা ক্যালোসাম [2/ কর্পরা স্ট্রীয়াটাম 01 

34. জরায়ুর এন্ডোমেট্রিয়াম / আস্তজরায়ু স্তরের ক্রমবর্ধনশীল দশার জন্য দায়ী-__ রিল্যাক্সিন + প্রোলাকটিন []/ 5ম + ইস্ট্রোজেন 
[0/LH + ইস্ট্রোজেন 12]/075 + রিল্যাক্সিন 01 

35. কর্পাস লিউটিয়াম ক্ষরণ করে-_ইস্ট্রোজেন ]/ প্রোজেস্টেরণ [2/11 এবং চ5H [0/ প্রোলাকটিন 01 

36. মাসিক যৌন চক্র বা রজোঃচক্র কখন হয় ?_10-12 বছর []/12-14 বছর []/16-18 বছর [/45-50 বছর 01 

37. মাসিক যৌন হয় না_বয়ঃসন্ধিকালের আগে []/ গর্ভাবস্থায় []/ রজন্নাব নিবৃত্ত কালে []/ উপরের প্রতিটি ক্ষেত্রে 01 

38. উজেনেসিস ডডিস্বাণু উৎপাদন ক্রিয়ায় ) মাইটোসিস প্রক্রিয়ায় কোশবিভাজন শুধু নিঙ্গলিখিত গঠনের সময় ঘটে__ উগোনিয়া 
[0/ মুখ্য উসাইট 12/ প্রথম পোলার বডি [2/ দ্বিতীয় পোলার বডি [01 


জনন ও পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা 
39. শুক্রাণু উৎপাদন ক্রিয়ায় একটি স্পার্মাটোসাইট থেকে চারটি একই প্রকার শুক্রাণু উৎপন্ন হয় কিন্তু ডিম্বাণু উৎপাদন ক্রিয়ায় 


47. 


C. 


1 
2 
3 
4 
5 
6 


একটি মুখ্য উসাইট থেকে তৈরি করে-_চারটি একই প্রকার ডিম্বাণু []/ তিনটি বড়ো ডিম্বাণু এবং একটি পোলার বডি []/ দুটি 
বড়ো ডিম্বাণু এবং দুটি পোলার বডি []/ একটি বড়ো ডিম্বাণু এবং 2-3 পোলার বডি []1 


. পরিণত ডিম্বথলির কোশ যা গ্রাফিয়ান ফলিকলে অবস্থিত উসাইটকে ঘিরে রাখে তা হল-_-জোনাপেলুসিডা [/ কোরোনা 


রেডিয়েটা []/ জোনা ভেসিকুলোসা [/ মেম্বেনা গ্র্যানুলোসা [1 


* ডিম্বাশয় থেকে উসাইড নির্গমনকে বলে-_জেসস্টেশন (গর্ভধারণ) []/ ওভুলেশন (ডিম্বাণু নির্গমন) [2/ পারটুরিশন (সন্তান 


প্রসব) []/ ইনপ্লানটেশন (রোপন) [01 
* মানুষের গৌণ ওসাইট অবস্থায় ক্রোমোজোমের সংখ্যা কত ?-__23 0/46 0/18 0/20 1] 


. মানুষের দেহে যে স্থানে নিষেক ঘটে সেটি হল-_ডিম্বাশয় []/ ফ্যালোপিয়ান নালি []/ ভাস ডিফারেনসিয়া []/ জরায়ু ] 


ডিম্বাণুর সাইটোপ্লাজমকে ঘিরে যে মেমব্রেন থাকে তাকে বলে-_ভাইটেলিন পর্দা []/ করোনা রেডিয়াটা []/ জোনাপেলুসিভা 
[0/ নিষেক পর্দা 01 


. ইন্ট্রাস চক্র ঘটে-স্ত্রীলোকের [0/ সব স্তন্যপায়ী প্রাণীদের 1]]| প্রাইমেট ছাড়া অন্যান্য স্তন্যপায়ী প্রাণীদের []/ স্তন্যপায়ী স্ত্রী প্রাণীদের []। 


মনোইস্ট্রাস প্রাণী হল-_প্রতিমাসে একবার ডিম্বাণু নির্গমন [2/ একটি ডিম্বাণু উৎপাদন করা [2/ বছরে একবার প্রজনন খতু ঘটে 
01/ প্রতি মাসে একবার আন্তঃজরায়ূর ক্ষয় [2]। 

নিষেক প্রক্রিয়ায় শুক্রাণুর কোন্‌ অংশ ডিঙ্বাশয়ে প্রবেশ করে ?__লেজ []/ আ্যাকরোজোম [2/ মস্তক []/ মস্তক, গ্রীবা এবং 
মধ্যাংশ 01 


শূন্যস্থান পূরণ করো (Fill in the blank) s 

. বংশবিস্তার ও প্রজাতির অস্তিত্ব রক্ষার প্রক্রিয়াকে __ বলে। 

, মুখ্য জনন অঙ্গকে -__- বলে। 

, জুণ অবথ্থায় শুক্কাশয় দুটি ___ থাকে। 

, ___ শ্রেণিগহ্রের পৃষ্ঠপ্রাচীরে জরায়ুর দুপাশে থাকে। 

. শুকলাশয়ের মধ্যে যে অসংখ্য কুণ্ডলিকৃত নালিকা থাকে তাকে ____ বলে। 

, _____ মিটার কুণ্ডলিকৃত নালিকা যা শুক্লাশয়ের পেছনের দিকে.একপাক প্যচানো থাকে ও পরে ভাসডিফারেন্স হয়ে মূত্রনালির পেছনে 
থাকে। 

শুর্লাশষয়ের লিডেগের আস্তরকোশ থেকে ___ নামে হরমোন ক্ষরিত হয়। 

, ডি্বাশয়ে যে অংশ ডিম্বাণু উৎপন্ন করে তার নাম হল __। 

টেস্টোস্টেরণ হরমোনের রাসায়নিকগতভাবে ___-জাতীয়। 

, শুক্রাণু উৎপাদন ক্রিয়া দুটি পর্যায়ে ঘটে, একটি হল এবং অন্য একটি হল I 

. স্পার্মাটোগোনিয়াতে ক্রোমোজোমের সংখ্যা এবং শুক্াণুতে ক্লোমোজোমের সংখ্যা ___ হয়। 

, সেমিনিফেরাস টিবিউলস্থিত যে কোষ সদ্য উৎপন্ন শুক্াণুকে পুষ্টি যোগায় তাকে কোশ বলে। 

. শুক্রাণু মাথার ওপরে অবস্থিত সাইটোপ্লাজম নির্মিত টুপিকে = বলে। 

. একটি পরিণত ডিম্বথলি গ্র্যোফিয়ান ফলিকলে) অবস্থিত ফাকা স্থানের অংশটি ___ নামে পরিচিত। 

. ডিম্বাশয় থেকে __ নামে একটি পলিপেপটাইডজাতীয় হরমোন নিঃসৃত হয়। 

. গ্যাফিয়ান ফলিকলের ভেতরের _____ -কোশত্তর থেকে ইস্ট্রোজেন ক্ষরিত হয়। 

. ফ্যালোপিয়ান নালির ____-তে নিষেক প্রক্রিয়া পুং ও স্ত্রী গেমেটের মিলন ঘটে। 

. রজঃচক্রের পথম দশা যা 3-5 দিন স্থায়ী থাকে তাকে দশা বলে। 

অস্তজরায়ুর স্তরকে ______ বলে, যার অবক্ষয়ের ফলে রজঃাব (বস্তা) ঘটে। 

, ফেলোপিয়ান নালির আ্যাম্পুলা নামে অংশে শুক্রাণু ও ডিম্বাণুর মিলনকে ___ বলে। 

. নিষিন্ত ডিম্বাণু জাইগটের বিভাজনকে বলে। 

জাইগোট ক্রমাগত বিভাজিত হয়ে দুই, চার ও বহুকোশ দশায় পরিণত হয়ে যে বহুকোশী অংশ গঠন করে তাকে ___বলে। 
. যেসব প্রাণীর যৌনাঞ্গগুলি বছরে একবার সক্রিয় হয়ে উঠে তাকে ___ _ প্রাণী বলে। 

খতুচক্রের ____ দশায় স্ত্রী প্রাণী পুরুষ প্রাণীকে স্বতঃস্ফূর্তভাবে গ্রহণ করতে আগ্রহী হয়। 

নিষেকের প্রারস্তকালে শুক্রাণুষ্থিত ____ উৎসেচক ডিম্বথলির কোশকে বিদীর্ণ করে ডিম্বাণুর জোনা পেলুসিডা স্তরকে স্পর্শ করে। 
+ নিষেকের 7-8 দিন পর ব্রাস্টোসিস্ট অস্তজরায়ুর একটি পূর্বনি্দিষ্ট অঞ্যলে প্রতিষ্থাপিত হওয়াকে বলে। 


ক্স 


D. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শুন্যঙ্থান পূরণ করো (Select the correct answers to fill in the blanks) ৪ 


তলত দত ইতি সিভি ডক NT 


স্পা 
০ 


22. 
23. 


+ পুরুষ মানুষের মুখ্য যৌনাঙ্গের নাম-_(পেনিস / শুক্রাশয় থলি / শুক্াশয়। ) 


শুক্রাশয়কে বলে-_(গোনাড / গ্যামেট / আনুষঙ্গিক যৌনাঙ্গ / সহায়ক যৌনাঙ্গ ।) 

স্ত্রীলোকের মুখ্য যৌনাঙ্গ__(যোনি / জরায়ু / ডিম্বাশয় / ফ্যালোপিয়ান নালি। ) 

বয়ঃসন্ধিকালের প্রাক্কালে শুক্রাশয়ের ওজন-_(10-20 গ্রাম /4-8 গ্রাম /1-2 গ্রাম।) 

সেকেন্ডারি স্পার্মাটোসাইটের সরাসরি বিভাজনের পর উৎপন্ন হয় ( স্পার্মাটোজোয়া / স্পার্মাটিড / স্পার্মাটোগোনিয়া / উসাইট | ) 
পুরুষলোকের দেহে শুক্রাণু উৎপন্ন হয় __(সারটোলি কোশে শুর্লোৎপাদক নালিকার বাইরে/ শুক্রাণু উৎপাদক নালিকার অভ্যন্তরে) 
শুরোৎপাদক নালিকার ভেতরে কোশস্তরের সংখ্যা__(5টি /4টি / 3টি / 2টি / অসংখ্য। ) 

টেস্টোস্টেরন _- থেকে ক্ষরিত হয়। (কর্পাস লিউটিয়াম/ লেডিগের আস্তর কোশ / সার্টোলি কোশ। ) 

পুরুষের গৌফদাড়ির জন্য দায়ী হরমোনের নাম__ইক্ট্রোজেন/ প্রোজেস্টেরন/ টেস্টোস্টেরন / গোনডোট্রোপিক হরমোন |) 
লিডিগের আন্তরকোশ পাওয়া যায়-_(অগ্যাশয়ে/ ফুসফুসে / শুররাশয়ে / পিটুইটারিতে/ ডিম্বাশয়ে / যকৃতে / কন্ডরায় বা টেনডনে। ) 


.ডিম্বাণুর অবশ্থান-__দেখা যায় (ডিম্বথলিতে / পীতগ্রশ্থিতে / সেমিনিফেরাস টিবিউলে।) 

. ডিস্বাণুর নিষেক সংঘটিত হবার স্থান__(ডিম্বাশয়ে / জরায়ুতে / যোনিতে / ফ্যালোপিয়ান নালির উধর্বপ্রান্তে। ) 

. একটি ডিম্বাগুকে নিষিন্ত করতে লাগে-_(একটি শুক্রাণু / দুটি শুক্রাণু / সহস্রাধিক শুক্রাণু ) 

, নিষিত্ত ডিম্বাণু অর্থাৎ জাইগোটে ক্লোমোজোমের সংখ্যা থাকে-_-(2টি / 22 জোড়া / ৪টি /23 জোড়া। ) 

, সেকেন্ডারি স্পার্মাটোসাইটটের সরাসরি বিভাজনে উৎপন্ন হয় ৷ (স্পার্মাটিড / স্পার্মাটোগোনিরা / স্পার্মাটোজোয়া) 

১ লিডিগ কোশ 0-5/18 ০০11) __ পাওয়া যায়। (অগ্যাশয়ে / ফুসফুসে / শুক্কাশয়ে / পিটুইটারিতে / ডিম্বাশয়ে / যকৃতে ) 
. করপাস লিউটিয়াম __ পাওয়া যায় (বৃকে / ফুসফুসে / জরায়ুতে / ডিম্বাশয়ে) 

, সারটোলি কোশ __ পুষ্টি যোগায়। (হৃৎপেশিকে / শুকাণুকে / ডিম্বাণুকে / মস্তিষ্ক কোশকে ) 

. করপাস লিউটিয়াম __ পাওয়া যায়। (বৃকে / ফুসফুসে / জরায়ুতে / ডিম্বাশয়ে) 

. সেকেন্ডারি স্পার্মাটোসাইটের সরাসরি বিভাজনের পর উৎপন্ন হয়-_ স্পোর্মাটোজোয়া / স্পার্মাটিড/ স্পার্মাটোগোনিয়া / উসাইট) 
. ওভিউলেশনের পরে ডিম্বাশয়ে উৎপন্ন __ অস্থায়ী অস্তঃক্ষরা গ্রন্থিরূপে কাজ করে এবং প্রোজেস্টেরন ক্ষরণ করে। 


গ্রোফিয়ান ফলিকল / টিউনিকা আ্যালবুজিনিয়া / করপাস লুটিয়াম। ) 
টেস্টোস্টেরন __ থেকে নিঃসৃত হয়। (পিরামিডাল কোশ / সারটোলি কোশ / লিডিগ কোশ / করপাস লুটিয়াম। ) 
সেমিনিফেরাস টিবিউল -_ দেখা যায়। (বৃকে / শুক্রাশয়ে / ফুসফুসে) 


E. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) : 


EXE 


- ইন্টারস্টিসিয়াল কোশ এবং সারটোলি কোশ যথাক্রমে শুক্রাণুকে পুষ্টি যোগায় এবং টেস্টেস্টেরণ হরমোন ক্ষরণ করে। 
“ যৌন মিলনের সময় পুংজননতন্ত্র থেকে একপ্রকার ক্ষারীয় অত্যস্ত ঘন দুধের মত যে সাদা রঙের অর্ধতরল পদার্থ নিক্ষিপ্ত হয় 


, স্ত্রীলোকের প্রজননতন্ত্রে কোনো সহায়ককারী যৌনগ্রন্থি নেই। 

এ বয়ঃসন্ধিকালের পর প্রতি 28 দিন অস্তর যে যৌনচক্র ঘটে তাকে ঝতুচকু বলে। 

- ডিম্বাশয় থেকে ডিম্বাণু নির্গমনে পিটুইটারি গ্রন্থি 79 এবং ম্‌ দায়ী। 

- শুক্রাণুর মন্তকের উপর (অগ্রভাগে) ত্যাক্রোসোম নামে সাইটোপ্লাজমীয় আবরণ থাকে। 


বালক-বালিকাদের বয়ঃসন্ধী কালের সময় যথাক্রমে 12-14 এবং 14-16 বছর। 

শুক্কাশয়ের একেবারে বাইরের আবরণকে বলে প্রজনন কলা স্তর বলে। 
টেস্টোস্টেরণ নামে পলিপেটাইড জাতীয় যৌন হরমোন শুক্রাশয়ের লিডিগের আস্তর কোশ থেকে ক্ষরিত হয়। 
শুক্রাণু উৎপাদন শুরাশয়ের অস্তঃক্ষরা কাজ। 

সারটোলি কোশ শুরাণুকে পুষ্টি যোগায়। 

সেমিনিফেরাস টিবিউলের অস্তবর্তী এলাকায় সারটোলি কোশ থাকে যা ত্যাপ্ডোজেন নামে হরমোন ক্ষরণ করে। 
শুরুখলিতে শূক্লাশয় থাকে বলে শুক্কাশয়ে নির্দিষ্ট তাপ বজায় থাকে। 

একজন বালিকার 12-14 বছর বয়সে বয়ঃসন্থিকাল প্রাপ্ত হয়। 

70 বছর বয়সে একজন স্ত্রীলোকের রজঃনিবৃত্তি ঘটে। 


তাকে বীর্য বা সিমেন বলে। 
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জনন ও পরিস্ফুরণ জীববিদ্যা 
17. ডিম্বাশয় থেকে যখন ডিম্বাণু নির্গত হয়, তখন ডিম্বাণু চারপাশে যে দানাদার কোশপুঞ্জ আঠালো হায়ালিউরোনিক ত্যাসিড দিয়ে সম্নিবেশ হয়ে 


করোনা রেডিয়াটা গঠন করে। চা 
18. একটি শুক্রাণু ডিম্বাণুর মধ্যে প্রবেশ করার পর শুক্রাণুর প্রবেশের অংশে যে পর্দা সৃষ্টি হয় তাকে নিষেক পর্দা বলে। [77 
19. শুক্রাণুর সম্পূর্ণ অংশটি ডিম্বাণুর মধ্যে প্রবেশ করে নিষেক প্রক্রিয়া সম্পূর্ণ হয়। চিন 
20. ডিম্বাণু নিষিন্তকরণ প্রধানত ডিম্বনালির শেষ উ্ধ্বাংশে ঘটে। 32] 
21. যৌন সংগম কালে স্ত্রীলোকের যোনি পথে পুরুষের বীর্য বা সিমেনে অবস্থিত স্পার্মের প্রবেশকে ্পার্মিয়েশন বলে। ছি] 
22. গ্রাফিয়ান ফলিকল বিদীর্ণ হয়ে ডিম্বাণুর নির্গমনকে ওভূলেশন বলে ? [হা] 
4 11. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions) 2 (প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 
1. পুংগ্যামেট কী ? 17. মুখ্য উসাইটের বিভাজন প্রক্রিয়াটি মাইটোসিস না মায়োসিস? 
2. স্ত্রী গ্যামেট কী? 18. অটোজোম কাকে বলে ? 
3. বয়ঃসম্িকাল কাকেবলে ? 19. কোন হরমোন পুরুষের দেহ পেশিবহুল করে এবং কোন্‌ হরমোন 
4. সারটোলি কোশ কী ? নারীর ত্বককে কোমল ও মসৃণ করে। 
5. লিডিগের আস্তরকোশ কাকে বলে ? 20. কর্পাস লুটিয়াম রজঃচক্রের কোন্‌ দশায় গঠিত হয়। এর থেকে 
6. শুক্রাণু উৎপাদনের কোন্‌ দশায় মাইটোসিস এবং মেয়োসিস যে হরমোন নিঃসৃত হয় তার নাম করো। 
কোশ বিভাজন ঘটে ? 21. শুক্কাশয়ের ঠিক কোন্‌ অংশে শুক্রাণু তৈরি হয় এবং কোন কোন 
7. স্পার্মিয়োজেনেসিস কাকে বলে ? কোশ উৎপন্ন শুরাথুটিকে পুষ্টি যোগায় ? 
8. ডিম্বাণু নিঃসরণ বলতে কী বোঝো ? 22. লিডিক কোশ কী ? এর প্রধান কাজটি উল্লেখ করো। 
9. শুক্কাশয় এবং ডিম্বাশয়ের কোন্‌ কোন্‌ অংশ থেকে যৌন হরমোন 23. মাসিক যৌনচক্র কখন হয় না? 
ক্ষরিত হয় ? 24. পুরুষের গৌণ যৌন লক্ষণগুলি কী কী ? 
10. মনোইস্টাস এবং পলিইস্টরাস প্রাণী বলতে কী বোঝো ? 25. গোনাডস এবং জনন কোশ কাকে বলে ? 
11. মরুলা কী? 26. ডিসমেনোরিয়া কাকে বলে ? 
12. গ্যান্ট্রলা কী ? 27. প্রোনিউক্রিয়াস কাকে বলে ? 
13. শস্তিশালী শুক্রাণু (Fit 52০77) কাকে বলে ? 28. নিষেক কাকে বলে ? 
14. নিষেক পর্দা কাকে বলে ? 29. ফার্টিলাইজেশন পর্দা কাকে বলে ? 
15. ফ্যালোপিয়ান নালিতে নিষিন্ত ডিম্বাুর পরিবহণ সম্বন্ধে লেখো। 30. খতুচক্র কাকে বলে ? 
16. পুরুষ এবং স্ত্রীলোকের ক্লোমোজোমের প্রকৃতি কী ? কী অবস্থায় 31. আ্যাট্রিটিক ফলিকল কাকে বলে ? 
কন্যা ও কী অবশ্থায় পুত্র সন্তান হয় ? 


4 [7 সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান__4) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) £ 


. পুরুষ ও নারীর যৌনাঙ্গ কাকে বলে? 

. শুক্রাশয় এবং ডিম্বাশয়কে কেন মুখ্য যৌনাঙ্গ বলা হয় ? 

সেমিনিফেরাস টিবিউলের আণুবীক্ষণিক গঠন সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

সারটোলি কোশ কাকে বলে ? এর কাজ কী ? 

লিডিগের আত্তরকোশ কাকে বলে ? এর কাজ কী ? 

শুরাশয় থেকে যে হরমোন নিঃসৃত হয় তার নাম কী ? এর কার্যাবলি সংক্ষেপে উল্লেখ করো। 
পুং গ্যামেট বা জননকোশ কাকে বলে ? এর উৎপত্তিশ্খল কোথায় ? 

গ্্যাফিয়ান ফলিকল কাকে বলে ? এর সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

. উৎপত্ভিথলের নাম উলেখ করে ডিম্বাশয়ের বিভিন্ন হরমোনের নাম করো। 

10. কর্পাস লিউটিয়াম বা পীতগ্রন্থি কাকে বলে ? এর গুরুত্ব কী ? 

11. খতুচক্র এবং মাসিক যৌনচক্র কাকে বলে ? 

12. বয়ঃসন্ধিকালে স্ত্রীলোকের দেহে যে-সকল পরিবর্তন লক্ষ করা যায় তা উল্লেখ করো। 

13. ইস্ট্রোজেন কী ? এর উৎপত্তিথল এবং তিনটি কাজ উল্লেখ করো। 

14. প্রোজেস্টেরন কী ? এর উৎপত্তি ও কার্যাবলি সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 

15. নিষেক কী ? একটি ডিম্বাণুকে নিষিস্ত করবার উদ্দেশ্যে অসংখ্য শুক্রাণুর প্রয়োজন হয় কেন ? 
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16. মাসিক যৌনচক্রের কোন্‌ সময়ে গর্ভধারণের সম্ভাবনা থাকে ? 

17. ডিম্বাণু নিঃসরণ কাকে বলে ? 

18. কীভাবে শুক্রাণু ডিম্বাণুর মধ্যে প্রবেশ করে ? 

19. নিষিন্ত ডিম্বাণুর রোপণ পদ্ধতি কাকে বলে ? 

20. নিষেকের সময় ডিস্বাণুর মধ্যে শুক্রাণু কীভাবে প্রবেশ করে তার একটি সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 
21. ফ্যালোপিয়ান নালিতে নিষিন্ত ডিম্বাণু কীভাবে ঘটে তার ব্যাখ্যা দাও। 

22. শুক্রাণু উৎপাদন ক্রিয়ার সংজ্ঞা লেখো। শুক্াণু উৎপাদন ক্রিয়ার বিভিন্ন কারণগুলি উল্লেখ করো। 
23. একটি শুক্রাণুর বর্ণনা করো। 


B. পার্থক্য নিরুপণ করো (Distinguish between the following) 5 


1. অন্ড্রোজেন এবং ইক্ট্রোজেন। 2. পুংজনন কোশ এবং স্ত্রী জনন কোশ। 3. রজঃচ্র এবং ঝতুচ্র। 4. ইস্ট্রোজেন এবং প্রোজেস্টেরণ। 


5. সারটোলি কোশ এবং লিডিগ কোশ। 6. মরুলা এবং ব্লাসুলা। 7. স্পার্মাটোজেনেসিস এবং উজেনেসিস। 8. রজঃচক্রের ক্রমবর্ধমান দশা এবং প্রাক 
রজগ্্রাবীয় দশা। 


C. টিকা লেখো (Write short notes) £ 


1, বয়ঃসন্ধি কাল। 2. পুরুষের গৌণ যৌনাঙ্গ। 3. স্ত্রী গৌণ যৌনাঙ্গ। 4. জরায়ু। 5. শুক্লাশয়। 6. ডিম্বাশয়। 7. গ্যাফিয়ান ফলিকল। 
8. শুক্কাণু উৎপাদন ক্রিয়া। 9. সারটোলি কোশ। 10. ডিম্বাণু নিঃসরণ। 11. টেস্টোস্টেরণ। 12. ইস্ট্রোজেন। 13. করপাস লুটিয়াম। 14. ক্লিভেজ। 
15. ব্রাস্টুলা। 16. লিডিগের আস্তর কোশ।17. নিষেক ।18. নিষিন্ত ডিব্বাণুর রোপন। 


4 IV.রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions) 5 (প্রতিটি প্রশ্নের মান_6) 


A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) £ 

শুক্লাশয়ের অবস্থান ও বহিরঠন সম্বশ্ধে যা জানো লেখো। 

(এ) পুরুষ লোকের গোনাডের নাম কী ? (6) এর আণুবীক্ষণিক গঠন সম্বন্ধে সংক্ষিপ্ত বিবরণ দাও। 

, (9) মানুষের শুরাশয়ের আণুবীক্ষণিক গঠন লেবেল চিত্রসহ বর্ণনা করো। (6) সংক্ষেপে শুরলশয়ের ক্রিয়া লেখো। 

. ৫) চিত্রসহ ডিম্বাশয়ের আণুবীক্ষণিক গঠন বর্ণনা করো। (6) ডিম্বাশয় থেকে কী কী হরমোন নিঃসৃত হয়? 

শুরাশয়ের বিভিন্ন কার্যাবলি বর্ণনা করো। 

ডিম্বাশয়ের অবস্থান ও গঠন সম্বন্ধে আলোচনা করো। 

লেবেলসহ একটি ডিম্বাশয়ের আণুবীক্ষণিক গঠন সম্বন্ধে লেখো। 

; (9) রজঃচক্ত কাকে বলে ?:(6)  রজঃচক্রের বিভিন্ন দশার নাম উল্লেখ করো। (০) প্রতিটি দশায় ডিম্বাশয়ের পরিবর্তনগুলি উল্লেখ করো। 
(৪) ডিম্বাশয় থেকে যে-সকল হরমোন ক্ষরিত হয় তাদের নাম কী ? ৫১) এইসব হরমোন দেহে অন্যকোনো অঙ্গ থেকে কী ক্ষরিত হয় ? 

(6) এই সকল হরমোনের কার্যাবলি সংক্ষেপে আলোচনা করো। 

10. (৪) ওভুলেশন বা ডিম্বাণু নিঃসরণ কাকে বলে ? (6) বিদীর্ণ ডিম্বথলির পরিণতি কী হয় লেখো। (6) ইস্ট্রোজেনের কার্যাবলি লেখো। 

11. সংক্ষেপে ডিম্বাণু উৎপাদন ক্রিয়া বর্ণনা করো। 

12. (9) নিষেক কাকে বলে ? (6) নিষেক সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 


B. চিত্র অঞ্কন করে চিহ্নিত করো (Draw and label the diagram) 5 


1. শুক্লাশয়ের প্রশ্থচ্ছেদের একটি চিহ্নিত চিত্র আঁকো। 2. ডিম্বাশয়ের চিহ্নিত চিত্র আঁকো। 3. একটি শুক্রাণুর সম্পূর্ণ চিত্র এঁকে চিহ্নিত করো। 
4. গ্র্াফিয়ান ফলিকলের সচিত্র চিত্র আঁকো। 5. একটি পরিণত শুক্রাণু এঁকে তার বিভিন্ন অংশ চিহ্নিত করো। 


7০:৮৮ 


& টিকা, টিকাকরণ এবং বুস্টার ডোজ ............. 3.401 


11.4. সহজাত এবং অর্জিত অনাক্রম্যতা .......... 3.402 


কোশ মাধ্যম অনাক্রম্যতা =... দিন 3.404 
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& সুচনা (Introduction) 2 এডওয়ার্ড জেনার (Edward 
Jenner) নামে একজন ইংরেজ ডান্তার 179৩ খ্রিস্টাব্দে গুটি বসন্ত (3711 
1১০৮)-এর টিকা বা ভ্যাকসিন আবিষ্কারের মাধ্যমে প্রথম যে বিষয়টি 
সম্বন্ধে আলোচনা করেছিলেন তাকে তিনি অনাক্রম্যতা বিদ্যা বা 
ইমিউনোলজি (11717070109) নামে ব্যাখ্যা করেন। পরবর্তী সময় লুইস 
পাস্ভুর কলেরা রোগে আক্রান্ত পাখির দেহ থেকে ব্যাকটেরিয়া সংগ্রহ 
করে তাকে অন্য একটি স্বাভাবিক পাখির দেহে ইনজেকশনের মাধ্যমে 
প্রবেশ করিয়ে পাখিটির মধ্যে ওই ব্যাকটেরিয়ার বিরুদ্ধে প্রতিরোধ ব্যব্থা 
গড়ে তুলতে সক্ষম হয়েছিলেন। এই পরীক্ষা থেকে তিনি প্রমাণ করেন 
ব্যাকটেরিয়ার মধ্যে এমন কিছু আছে যা আক্রমণকারী দেহে প্রতিরোধ 
ব্যব্থা বা অনাক্রম্যতা (1101711) গড়ে তুলতে সাহায্য করছে। পরবর্তী 
কালে একে ইমিউন তন্ত্র বা অনাক্রম্য তন্ত্র 01717075/51677) নামে 
বলা হয়েছে। অনাক্রম্যতা প্রধানত দুই প্রকার, যেমন__জন্মগত এবং 
অর্জিত অনাক্রম্যতা । জন্মগত অনাক্ৰম্যতা জন্ম থেকে থাকে কিন্তু অর্জিত 
'অনাক্রম্যতা জন্মের পরে অর্জন করা হয়। বিজাতীয় জীবাণু বা অধঃবিষ 
(০১7) দেহে প্রবেশ করার পর অর্জিত অনাক্রম্যতা তৈরি হয়। প্রতিটি 
জীবাণুতে বা অধঃবিষে এক বা একাধিক নির্দিষ্ট রাসায়নিক পদার্থ থাকে 
যারা অর্জিত অনাক্রম্যতা উৎপাদনে গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা পালন করে। 


[DS ET জজ. ET _ চি EE লহ না কম চল = ক] দ্র 
পোদ লালে 
চটী মালালা নর হা সময EET আকা a j| 
** (৭) অনাক্ৰম্য তন্ত্রের সংজ্ঞা (Definition of Inmune 55568) £ যে তন্ত্র দেহকে রোগ সৃষ্টিকারী জীবাণুর 
ক্ষতিকারক প্রভাব থেকে রক্ষা করার জন্য জীবদেহে বিভিন্ন কোশ ও অঙ্গের সমন্বয়ে গঠিত হয় তাকে অনাক্রম্য তন্ত্র (mmune 
system) বলে। 

[1 (০) অনাক্রম্য তন্ত্রের অস্তর্গত কোশ এবং অঙ্জাসমূহ (Cells and Organs belong to immune system) 8 

৩ A. অনাক্ৰম্য তন্ত্রের কোশ (Cells of immune system) 8 

1. লিম্ফোসাইট (_)৭৪॥০০১৷e) T লিম্ফোসাইট (1-06!!5) ও B- লিম্ফোসাইট 03-00115) 

2. নাল কোশ (সখ! ০০11)__-এক ধরনের লিম্ফোসাইট যা কিলার কোশ (111৩. ০11) বা ন্যাচারাল কিলার সেল (Natural 
killer cell সংক্ষেপে বাং ০০11) নামে পরিচিত। 

3. মনোনিউক্লিয়ার ফ্যাগোসাইটস (Mononuclear Dhag০cy€e5)-_এই ধরনের কোশ দুই প্রকারের হয়, যেমন__মনোসাইট 
এবং ম্যাক্রোফাজ। (৪) মনোসাইট কোশ-_এটি হল রস্তে অবস্থিত একপ্রকার সাধারণ শ্বেত রন্তকণিকা | (6) ম্যাক্লোফাজ কোশ-_ 
এইপ্রকার কোশ বিভিন্ন ধরনের হয়, যথা--() যকৃতের কুফার কোশ (Kupffer ০৩11), (i) ফুসফুসের বায়ুথলির ম্যাক্লোফাজ 
(Alveolar macrophage), (iii) যোগকলার হিস্টিওসাইট কোশ (Histiocytes cells), (iv) অস্থির অষ্টিওক্লাস্ট কোশ 
(Osteoclast), (৬) বৃক্কের মেসানজিয়াল কোশ (Mesangial cell) এবং (vi) মস্তিষ্কের মাইক্রোগ্রিয়াল কোশ (Microglial cell) 

4, গ্রাথুলার লিউকোসাইট (074001015100০1৩)__রন্তের নিউট্রোফিল, ইওসিনোফিল এবং বেসোফিল। 

5. মাস্ট কোশ (1491 ০০11)-_মাস্ট কোশ আযারিওলার যোগকলায় থাকে৷ 

6. ডেনড্রাইটিক কোশ (7৩70111০ ০০115)__-আনাক্রম্য তন্ত্র অন্তৰ্গত এই ধরনের কোশ দেহের বিভিন্ন স্থানে থাকে, যেমন 
ল্যাঙ্গারহ্যানস্‌ কোশ (Langerhan ০০1১)_-৫) ত্বকে এবং মিউকাস পর্দায় থাকে, (1) ইন্টারডিজিটেটিং ডেনড্রাইটিক কোশ 

(71৩70181808 dendritic ০০11)__ থাইমাস গ্রন্থির মেড়ুলা অংশে থাকে এবং (ii) আত্তরকোশীয় ডেনড্রাইটিক কোশ 
(Interstitial dendritic ০০11)__হৃৎপিণু, ফুসফুস, যকৃৎ প্রভৃতি অঙ্গে থাকে। 

৩  %. অনাক্রম্য তন্ত্রের অন্তর্গত অঙ্গ (Organs of immune system) ৪ অনাক্রম্য তন্ত্রের সঙ্গে যুক্ত অঙ্গ দুই 
প্রকার 

1. প্রাথমিক লিম্ফয়েড অঞ্জী (Primary 1)710101 0159$)__-থাইমাস গ্রন্থি, অস্থিমজ্জা এবং লসিকা ও লসিকাবাহ নিয়ে 
গঠিত লসিকা তন্ত্র 

2. গৌণ লিম্ফয়েড অঙ্জা (Secondary lymphoid 01885)__লসিকা গ্রন্থি, প্লিহা, মিউকাস বিল্লি সংলগ্ন লিম্ফয়েড কলা। 

“* অনাক্রম্যতা বিদ্যার সংজ্ঞা (Definition of Immunology) £ জীববিজ্ঞানের যে শাখায় বহিরাগত কোনো বস্তুর 

অনুপ্রবেশের ফলে দেহে সৃস্ট প্রতিরোধী ব্যবশ্থা সম্বন্ধে জ্ঞান লাভ করা যায় তাকে অনাব্রম্যতা বিদ্যা বা ইম্মুনোলোজি বলে। 
= LALA 
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*% (৫) সংজ্ঞা ()efin৷iti০৷) £ যে বিজাতীয় বস্তু অথবা অধবিষ মেরুদন্ডী প্রাণীর দেহে অনুপ্রবেশের ফলে একটি সমসং্থ 
প্রোটিন ধর্মী বন্ধু ত্যোন্টিবডি) সৃষ্টি হয় এবং বিজাতীয় বস্তুর সঙ্গে নবগঠিত বস্তুর আস্তঃক্রিয়া ঘটে, সেই বিজাতীয় বস্তুকে 
ত্যান্টিজেন (A॥i৪e৷) বলে। 
উপরের সংজ্ঞা থেকে বোঝা যাচ্ছে ত্যান্টিজেনের দুটি বৈশিষ্ট্য আছে, যেমন__6) অনাক্রম্যতাকরণ বা ইমিউনোজেনিসিটি 
(Immunogenicity) অর্থাৎ নির্দিষ্ট আ্যান্টিবডির উৎপাদনের ক্ষমতা। 
(i) বিক্রিয়া করার ক্ষমতা (২০৪০1) অর্থাৎ উৎপন্ন ত্যান্টিবডির সঙ্গে আ্যান্টিজেনের বিক্রিয়া করার ক্ষমতা । যেসব 
ত্যান্টিজেনে এই দুটি বৈশিষ্ট্য লক্ষ করা যায় তাদের সম্পূর্ণ আ্যান্টিজেন (Complete 20807) বলে। 


(9) আ্যান্টিজেনের বৈশিষ্ট্য (Characteristics of Antigen) £ 

রাসায়নিকভাবে অধিকাংশ ত্যান্টিজেন প্রোটিন জাতীয় পদার্থ, যথা--নিউক্লিওপ্রোটিন (নিউক্লিক আযাসিড + প্রোটিন), 
লাইপোপ্রোটিন (লিপিড + প্রোটিন), গ্রাইকোপ্রোটিন (কোর্বোহাইড্রেট + প্রোটিন)। আবার কোনো কোনো ত্যান্টিজেন বৃহদাকার 
পলিস্যাকারাইড প্রকৃতির হয়। সাধারণত আ্যান্টিজেনের আণবিক ওজন প্রায় 10,000 বা তার অধিক হয়। 

সমগ্র অণুজীব (i০r০০৪) যেমন__ব্যাকটেরিয়া, ভাইরাস ইত্যাদি আ্যান্টিজেন হিসাবে কাজ করে, আবার অণুজীবের 
কয়েকটি উপাংশও ত্যান্টিজেন হিসেবে কাজ করে। উদাহরণ ব্যাকটেরিয়ার কোনো অংশ, যেমন--ফ্লাজেলা, ক্যাপসুল এবং 
কোশপ্রাচীর আ্যান্টিজেন হিসেবে কাজ করে অর্থাৎ আ্যান্টিজেনধর্মী (/১00180110)। ব্যাকটেরিয়া ঘটিত অধিবিষ (Bacterial 
০X৷5) তীব্র ত্যান্টিজেনধর্মী। অণুজীব ছাড়া অন্যান্য পদার্থ, যেমন_ডিমের সাদা অংশ, ফুলের রেণু, অমিল রন্তকণিকা 
(Incompatible blood cells), কলাকোশের এবং আত্তরযন্ত্রীয় অঙ্গের প্রতিদ্থাপন (7787518191107) ইত্যাদি আযান্টিজেনের 
উদাহরণ হিসেবে বিবেচিত হয়। 


 ত্যান্টিজেন-ত্যান্টিবডির বিক্রিয়া (Reaction between Antigen and Antibody) ৪ 


ত্যান্টিজেনের সম্পূর্ণ অংশ থেকে ত্যান্টিবডি তৈরি হয় না। ত্যান্টিজেনের উপরিতলে অবস্থিত নির্দিষ্ট অঞ্চলকে আযান্টিজেনধর্মী 
নির্ধারক স্থান (Antigenic determinant site) বলে। এই স্থানে ত্যান্টিজেনের নির্দিষ্ট রাসায়নিক মূলক (নির্ধারক শ্থান) আ্যান্টিবডির 
সঙ্জে যুস্ত হয়। এই সংযুক্তি প্রধানত নির্ধারক স্থানের আকার ও আকৃতির উপর এবং ত্যান্টিবডির রাসায়নিক গঠনের প্রতি কতটা 
সংগতিপূর্ণ তার উপর নির্ভর করে। আ্যান্টিজেন এবং ত্যান্টিবডির সংযুক্তি বা বিক্রিয়া অনেকটা উৎসেচক (972)176) এবং 
বিক্রিয়ক (30191০)-এর অণুর তালা-চাবি (0,001. 870 Key) বিক্রিয়ার মতো হয়। আ্যান্টিজেনের উপরিতলে অবস্থিত 
আ্যান্টিজেনধমীর নির্ধারক স্থানের সংখ্যাকে ভ্যালেনস (৬৪1০7০০) বলে। বেশিরভাগ ত্যান্টিজেনে ভ্যালেন্সের সংখ্যা নির্ধারক 
স্থান) একাধিক বা বহুভ্যালেন্ট (৬0101%21671) হয়। দেখা গেছে আান্টিবডির উৎপাদনকে আবেসিত (দ্দীপিত) করার জন্য 
একটি আন্টিজেনে কমপক্ষে দুটি নির্ধারক স্থান (31$91611) থাকা প্রয়োজন। 

মানুষ যে পরিবেশে বসবাস করে সেই পরিবেশের সঙ্গে মানুষকে মানিয়ে চলতে হয়। মানুষের চারপাশের পরিবেশ থেকে 
বিভিন্ন প্রকার অণুজীব এবং বিজাতীয় পদাৰ্থসমূহ (Foreign substances) দেহে নানাভাবে ঢোকে, ফলে মানুষের স্বাভাবিক 
শারীরবৃত্তীয় প্রক্রিয়াকে কখনো কখনো বিপর্যস্ত করে তোলে। দেহে প্রবেশকারী জীবাণু থেকে নিঃসৃত বিভিন্ন রাসায়নিক পদার্থ 
দেহকে বিষান্ত করে তোলে। তাই এই রকম রাসায়নিক পদার্থকে অধিবিষ বা টক্সিন (7০717) বলে। অধিবিষ দেহে শ্বেতকণিকাকে 
উদ্দীপিত করে একপ্রকার প্রোটিন উৎপন্ন করে। এরপর অধিবিষের সঙ্গে প্রোটিন মিলিত হয়ে তাকে প্রশমিত করে, ফলে 
জীবাণুরা দেহে আর বিস্তার লাভ করতে পারে না। প্রোটিনকে তাই প্রতিবিষ (/১11110,17) বলে। প্রকৃতপক্ষে প্রতিবিষ এক 
ধরনের অনাক্রম্য বস্তু 0111076 ০9৫) যা অধিবিষের উপস্থিতিতে তৈরি হয়। এইজাতীয় অনাক্রম্য বস্তুকে আ্যান্টিবডি বলে। 
ত্যান্টিবডি তৈরি হতে যে বস্তুর প্রয়োজন তাকে ত্যান্টিজেন বলে। এখানে অধিবিষ হল আ্যান্টিজেন এবং প্রতিবিষ হল ত্যান্টিবডি। 

বিভিন্ন কারণে ত্যান্টিজেন রাসায়নিকভাবে ভেঙে খন্ড খন্ড অব্থায় পরিণত হয়। দেখা গেছে প্রতিটি খন্ডে একটি করে 
নির্ধারক স্থান থাকার সম্ভাবনা থাকে। এই অবশ্থায় খন্ডকটির আণবিক ওজন সম্পূর্ণ আ্যান্টিজেনের আণবিক ওজনের (10,000) 
তুলনায় কমে প্রায় 200-_1000 আণবিক ওজনসম্পন্ন হয়। দেহে এভাবে বিচ্ছিন্ন নির্ধারক স্থানযুন্ত খণ্ডাংশ মূল খন্ডাংশের 
প্রভাবে ত্যান্টিবডির সঙ্গে কাজ করার ক্ষমতা লাভ করে। এখানে মনে রাখা প্রয়োজন যে কোনো একটি পদার্থকে ত্যান্টিজেনধর্মী 
হতে হলে তার আণবিক ওজন অবশ্যই 8,000 বা বেশি হতে হবে। এই কারণে যখন প্রাণীর দেহে ইনজেকশনের মাধ্যমে এই সব 
খন্ডাংশ-আ্যান্টিজেনকে দেহে প্রবেশ করানো হয় তখন এদের আ্যান্টিবডি উৎপাদন করার ক্ষমতা থাকে না। আবার আণবিক ওজন 
কম হলে তাদের সম্পূর্ণভাবে আ্যান্টিজেনের মতো কাজ করার ক্ষমতা থাকে না। আ্যান্টিজেন যখন একটি নির্ধারক স্থানের 
ক্রিয়াশীলতা থাকে কিন্তু অনাক্রম্যতাকরণের ক্ষমতা ((mmun০genicity) থাকে না তখন তাকে আংশিক ত্যান্টিজেন (Partial 
antigen) বা হেপ্‌টেন 0745৩) বলে। যদি একটি হেপৃটেন বৃহদাকার বাহক অণুর সঙ্গে মিলিত থাকে তাহলে এই যৌথ অগুতে 
যে দুটি নির্ধারক স্থান থাকে তা অনাক্রম্য অর্থাৎ সক্রিয় হয় এবং তাতে প্রতিরোধ করার ক্ষমতা থাকে৷ উদাহরণ-__কিছু কিছু স্বল্প 
আণবিক ওজনের ওষুধ, যেমন-_পেনিসিলিন দেহে উচ্চ আণবিক ওজন সম্পন্ন প্রোটিনের সঙ্গে যুস্ত হয়ে দুটি নির্ধারিত স্থান 
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গঠন করে যার ফলে এটি ত্যান্টিজেনধর্মী হয়। এই প্রকার যৌগ থেকে যেসব ত্যান্টিবডি তৈরি হয় তারা বিভিন্ন ওষুধ বা 
রাসায়নিক পদার্থ উদ্ভূত ত্যালার্জি বিক্রিয়ার জন্য দারী। 
আ্যান্টিজেন পদার্থগুলি সমসময় বিজাতীয় পদার্থ, তারা কোনোমতেই দেহের রাসায়নিক অংশ হতে পারে না। 


ক দা ২ 


4 (9) সংজ্ঞা 0996/107) £ যে প্রোটিন জাতীয় বন্ধু দেহে আ্যান্টিজেনের উপস্থিতিতে এবং তার প্রভাবে তৈরি হয় 
এবং নির্দিষ্টভাবে ত্যান্টিজেনের সঙ্গে যুক্ত হয়ে আস্তঃক্রিয়া করে তাকে ত্যান্টিবডি বলে। 

উপরের সংজ্ঞাটি মূলত ত্যান্টিজেন সংজ্ঞার পরিপূরক আ্যান্টিজেনের সঙ্গে আযান্টিবডির সঠিক বিকি়াশুধুমাতর আযান্টিজেনধর্মী 
নির্ধারক স্থানের আকার এবং আকৃতির উপর নির্ভর করে না, কিন্তু তোলা-চাবি অনুরুপতা) ওই বিক্রিয়া ত্যান্টিবডির অনুরূপ 
স্থানের উপরও নির্ভর করে । একটি আান্টিজেনের মতো একটি ত্যান্টিবডিতেও একটি ভ্যালেন্স (V০) থাকে, তবে 
বেশিরভাগ ত্যান্টিজেন বহুভ্যালানটযুস্ত হয, কিন্তু আ্যান্টিবডিগুলি দ্বিভ্যালেন্ট বা বহুভ্যালেন্ট হয়। মানুষের অধিকাংশ ত্যান্টিবডিগুলি 
দ্বিভ্যালেন্ট প্রকৃতির হয়। 


(6) আ্যান্টিবডের প্রকারভেদ এবং এদের অবস্থান (Types of Antibodies and their Location) 8 


ত্যান্টিবড়ি গ্লোবিউলিন প্রোটিন গ্রুপের অন্তর্ভন্ত, তাই ত্যান্টিবডিগুলিকে ইম্মুনোগ্নোবিউলিন ((mmunoglobulins—Ig) 
বলে। মানবদেহে পাঁচটি. বিভিন্ন শ্রেণির 
ইম্যুনোগ্লোবিউলিনের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়। এগুলি 
হল-_ 180, 18/১, IgM, 18) এবং 187 প্রতিটির একটি 
সুস্পষ্ট রাসায়নিক গঠন এবং নির্দিষ্ট জৈবক্রিয়া আছে। 

1. 780 আ্যান্টি বডি (177077707808101, G সংক্ষেপে 
18০)-_রন্ডে এই প্রকার আ্যান্টিবডির পরিমাণ সব থেকে 
বেশি থাকে। মানুষের রস্তে অবস্থিত মোট আান্টিবডির 80 
শতাংশ হল 1801 রন্ত ব্যতীত লসিকা এবং অন্ত্রেও 1803 
পাওয়া যায়। এই প্রকার আযান্টিবডি মনোমার (১107017- 
97504) হিসাবে থাকে। এই আ্যান্টিবডি দুটি হালকা চেন 
(L-chain) এবং দুটি ভারী চেন (-০৭in) পরস্পরের 
সঙ্গে সমযোজী বন্ধনীর মাধ্যমে যুক্ত থাকে। হালকা চেন 

চিত্র 11.1 £180-এর ভারী এবং হালকা চেনের চিত্রর্প। এবং ভারী চেনগুলি নির্দিষ্ট রীতিতে ভাজ হয়ে গ্লোবিউলার 
প্রোটিনের মতো রন্ডের সিরামে থাকে। 

৬ ভূমিকা__180 হল একমাত্র ত্যান্টিবডি যা প্লাসেন্টাকে অতিক্রম করতে পারে ফলে সহজেই মায়ের 

রন্ত থেকে জুণের রস্তে যেতে পারে। এই কারণে একে ম্যাটারনাল ত্যান্টিবডিও বলে। 166 ত্যান্টিবডি ১৮ 
ব্যাকটেরিয়া এবং ভাইরাস ধ্বংসকারী ধর্মের অধিকারী হয় বলে দেহের প্রতিরক্ষার কাজে বিশেষভাবে 

অংশগ্রহণ করে। ত্যান্টিবডি জীবাণু এবং ফ্যাগোসাইট (আগ্রাসন) কোশের নিদিষ্ট গ্রাহক অঞ্চলে আবদ্ধ 

হয়ে জীবাণুকে আগ্রাসন কোশের গ্রহণযোগ্য করে। এছাড়া অধিবিষ (০,175)-এর প্রশমিতকরণ j 
(Neutralization) এবং অনুপূরক তন্ত্রকে উদ্দীপিত করে দেহকে সুরক্ষিত রাখে। IgG 

2. 18$ ত্যান্টিবডি ((mmunoglobulinA সংক্ষেপে 78$)_ রক্তে এই প্রকার আ্যান্টিবডির পরিমাণ মোট ত্যান্টিবডির 
পরিমাণের প্রায় 10-15 শতাংশ। এটা মনোমার (Monomer—one unit) এবং ডাইমার (Dimer—two Units) হিসাবে থাকে। 


পীড়ন অব্থায় রন্তে এর পরিমাণ কমে যায়। লসিকাতেও এই প্রকার ত্যান্টিবডি পাওয়া যায়। এছাড়া প্রধানত ঘর্ম, অশ্রু, লালা, 
শ্লেম্মা, দুধের ক্রোন্ট্রাম (01050 শিশুর জন্মের পর প্রথম ক্ষরিত 


মায়ের দুধ) ইত্যাদিতে বিভিন্ন ধরনের ক্ষরণ পদার্থ যথেষ্ট পরিমাণ - 
থাকে। bt 

৬ ভূমিকা_194 অনাবৃত দেহতলকে জীবাণুর আক্রমণ থেকে 55 Se 
রক্ষা করে। 169A আবরণে আবৃত জীবাণু (coated microorganisms) EN 


-কে মিউকাস পর্দায় আবদ্ধ হতে বাধা দেয়, এর ফলে জীবাণু 


(ব্যাকটেরিয়া ও ভাইরাস) দেহের মধ্যে ঢুকতে পারে না। et If টা 
3.1 আযান্টিবডি ((mmunoglobulin M সংক্ষেপে IgM) — u তে 

রন্ডে এই প্রকার অন্টিবডির পরিমাণ মোট আ্যান্টিবডির প্রায় 5-10 2 ny 

শতাংশ। এই ধরনের আ্যান্টিবডির আকার সব থেকে বড়ো হয়। এটি $ 


রন্ডে পেন্টামার (Pentamer-five 0715) হিসাবে থাকে। রন্তবাহের 
মধ্যে আবদ্ধ থেকে ত্যান্টিবডিগুলি রন্তের মাধ্যমে সংবাহিত হয়। এছাড়া সে 
লসিকা ও B-কোশের (93-1/7)0০516) উপরিতলে থাকে। এরা 
অণুজীবের প্রতি অধিক ক্রিয়াশীল। 0, 
৩ ভূমিকা_ ভ্রুণের দেহে 12% প্রথম সংশ্লেষিত হয়। রন্ডের 
ABO -গুপের স্বাভাবিক ত্যান্টি- ও আ্যান্টি-৪ এবং জীবাণু প্রতিরোধে [189 
সংগ্লেষিত ত্যান্টিবডি হল এই শ্রেণির আ্যান্টিবডি। এই প্রকার আ্যান্টিবডি 
আগ্ুটিনেশন (Agglutination), কমপ্লিমেন্ট ফিক্সেশন (Complement fixation), 
ব্যাক্‌টেরিওলাইসিস (Bacteriolysis) প্রভৃতি প্রক্রিয়ার মাধ্যমে দেহের প্রতিরক্ষা 
(অনাক্রম্যতায়) সাহায্য করে। 


4. I8D আ্যান্টিবডি (mmunoglobulin D সংক্ষেপে 18D) $ রন্তে এই প্রকার 
ত্যান্টিবডি (8D) খুব কম পরিমাণে (প্রায় 0.2%) মুস্ত অবস্থায় থাকে। এই প্রকার 
ত্যান্টিবডি মনোমার হিসাবে প্রধানত B-কোশের (3-লিম্ফোসাইটের) উপরিতলে সংলগ্ন 
থাকে। 

৬ ভূমিকা__1) আ্যান্টিবডি সম্ভবত 73-লিম্ফোসাইটের পরিণতির শেষ দশাকে 
উদ্দীপিত করে এবং B-লিস্ফোসাইট ত্যান্টিজেন গ্রাহক হিসাবে কাজ করে। ৮৮ ডি 


5. IgE আ্যান্টিবডি ((mmunoglobulin E সংক্ষেপে I8E) £ রক্তে এই ধরনের 
আ্যান্টিবডির পরিমাণ খুবই কম, মাত্র 0:1 শতাংশ। 

মনোমার অবস্থায় মাস্ট কোশ এবং শ্বেত রন্তকণিকার বেসোফিলের মেমব্রেনের উপর 
সংযুন্ত থাকে। 

৪ ভূমিকা__187আ্যান্টিবডি যখন বিভিন্ন ড্রাগ (ভেষজ-_৫788১), পরাগরেণু, কয়েক 
প্রকার খাবার প্রভৃতি ত্যান্টিজেন প্রভৃতির সঙ্গে আবন্ধ হয়, তখন মাস্ট কোশ বা বেসোফিল শ্বেতকণিকা হিস্টামিন নামে 
রাসায়নিক পদার্থ ক্ষরণ করে। এর ফলে দেহে আ্যালার্জির (All€r8/) উপসর্গ প্রকট হয়। 166 বিভিন্ন ভেষজ পদার্থ, পরাগরেণু 
প্রভৃতির উপস্থিতিতে সৃষ্ট আ্যালার্জির উপর ক্ষতিকারক প্রভাব বিস্তার করে। 


জীববিদ্যা ] 
৬ পাঁচ প্রকার ইমিনোবিউলিনের তুলনামূলক কয়েকটি বৈশিষ্ট্য (Few comparative characteristic features 


of five types of Inmunoglobulins) $ 


3. পরিমাণ (রন্তে 10-15 শতাংশ 5-10 শতাংশ 0:2 শতাংশ 0.1 শতাংশ 
মোট আ্যান্টিবডির 

তুলনায়) 

4. আযান্টিজেন 2:03, 40 5.0 (10-0) 20 20 


সংযোগী যোজ্যতা 
5. প্রাসেন্টা ভেদ 


অতিক্রম করার অতিক্রম করার | অতিক্রম করতে 


করার ক্ষমতা ক্ষমতা নেই ক্ষমতা নেই ক্ষমতা নেই পারে। 

6. ম্যাক্লোফেজ ও সংযুস্তির প্রবণতা | সংযুক্তি ঘটে না সংযুক্তি ঘটে না সংযুক্তি ঘটে না 
নিউট্রোফিল (পলি- তুলনামূলকভাবে 

মর্োনিউক্রিয়াস)- কম 


এর সহিত সংযুক্তি 
7. মাস্ট কোশ ও 
বেসোফিলের উপর 


উদ্দীপিত করে না | উদ্দীপিত করে না | উদ্দীপিত করে 


(০) ত্যান্টিবডির গঠন (Structure of Antibody) 2 


প্রোটিন জাতীয় আযান্টিবডি পলিপেপ্টাইড চেন নিয়ে গঠিত। অধিকাংশ আ্যান্টিবডিতে দুজোড়া (চারটি) পলিপেপ্টাইড 

চেন থাকে৷ দুটি চেন একটি অন্যটির মতো একপ্রকারের হয় এবং তাদের ভারী চেন (Heavy chains সংক্ষেপে 17) বলে। প্রতিটি 

চেন 400টির অধিক আ্যামাইনো আযাসিড নিয়ে গঠিত। অন্য দুটি চেনও একপ্রকারের হয়, এবং তাদের হালকা চেন (Light chain 

সংক্ষেপে 1) বলে। প্রতিটি হালকা চেন 200টি ত্যামাইনো জ্যাসিড নিয়ে গঠিত। ত্যান্টিবডি দুটি অভিন্ন অর্ধাংশ ডাইসালফাইড 
বন্ধনী (5-5) দিয়ে যুক্ত থাকে। প্রতিটি অর্ধাংশ একটি ভারী চেন এবং একটি হালকা চেন নিয়ে গঠিত, এবং তারাও ডাইসালফাইড 
বন্ধনী (5-5) নিয়ে গঠিত। আ্যান্টিবডি অণুর আকৃতি মোটামুটি “৮” অক্ষরের মতো হয় । কখনো-কখনো এই আকৃতি "ছ" এর 
মতোও দেখা যায়| ভারী এবং হালকা চেনের মধ্যে দুটি সুস্পষ্ট অণ্চল দেখা যায়। ওই দুই প্রকার চেনের অগ্রভাগকে পরিবর্তনশীল 
অঞ্চল (Variable 1৩8101-_সংক্ষেপে ‘V’) বলে। এই অঞ্চলে ত্যান্টিজেন-বন্ধনকারী অঞ্ডুল (Antigen-binding region) 
থাকে যা বিভিন্ন আন্টিবডিতে পরিবর্তনশীল অণ্যলগুলি বিভিন্ন রকমের হয়। এই অঞ্চলের প্রকৃতি অনুযায়ী আ্ান্টিবডি একটি 


নির্দিষ্ট আ্ন্টিজেনকে চিহ্নিত করে তার সঙ্গে আবন্ধ হয়। যেহেতু অধিকাংশ আ্যান্টিবডির ত্যান্টিজেনকে আবদ্ধ করার জন্য দুটি 
পরিবর্তনশীল অগ্ুল আছে তাই তারা বাইভেলেন্ট_(3101011)। প্রতিটি পলিপেপ্টাইড বন্ধনীর অবশিষ্ট অংশকে ধুবক বা 
কনস্টান্ট অঞ্চল (0015187(158197-_সংক্ষেপে *0') বলে। 
এই অঞ্চলটি একই শ্রেণির সব আ্যান্টিবডিতে সমান হয়, এবং 
আ্যান্টিজেন-আ্যান্টিবডি বিক্রিয়ার প্রকারভেদের জন্য দায়ী। তবে 
এই একটানা অঞ্লটি এক শ্রেণির ত্যান্টিবডি অন্য প্রকার 
ত্যান্টিবডি থেকে পৃথক হয়। 

(৫) আ্যান্টিবডির কাজ (Function of antibody) ৪ 

নামের বিভিন্নতা__ত্যান্টিবডিগুলি বিভিন্নভাবে তাদের 
কাজ করে। কাজের ভিত্তিতে এগুলি বিভিন্ন নামে পরিচিত, 
যেমন-_ 

1. ব্যাকটেরিওলাইসিন (Bacteri0!)5৪in)- এই প্রকার ভারী চেন 
ত্যান্টিবডি দেহে প্রবেশকারী জীবাণুর কোশকে ধ্বংস করে। 
গাহি টিকিট প্রতিবিষ আ্যান্টিবডির চিত্র 112 7 একটি আআন্টিবডির চিত্ররূপ। 

3. আ্বুপীভবন (আ্যাগুটিনেশন-_/১8৫10114191)-_ত্যান্টিবডি বা (আগ্ুটিনিন)-এর সাহায্যে আ্যান্টিজেন (আ্যাগুটিনোজেন) 
-এর দলবদ্ধ করবার পদ্ধতিকে ত্যাগুটিনেশন বলে। 

4. অধঃক্ষেপণ ( প্রেসিপিটেশন-__11৩০1141107)-__ত্যান্টিবডি ত্যান্টিজেন সৃষ্টিকারী কোশ বা আ্যান্টিজেন অণুর থিতানোর 
প্রক্রিয়াকে সাহায্য করে। 

5. অপসোনাইজেশন (0১১০712/10।)-_ পরিপূরক সংস্থার উৎসেচক ব্যাকটেরিয়া বা অন্যান্য জীবাণুর উপরিতলকে 
আক্রমণ করে, ফলে তাদের মধ্যে পরিবর্তন ঘটে। এই পরিবর্তিত জীবাণুকে রন্তের নিউট্রোফিল শ্বেতকণিকা ও দেহের অন্যান্য 
ম্যাক্লোফাজ (আগ্রাসন কোশ) আগ্রাসনের মাধ্যমে বিনষ্ট করতে সাহায্য করে। 

6. প্রশমন (3508128101)- প্রশমন প্রক্রিয়ায় আযান্টিবডি ত্যান্টিজেনধর্মী জীবাণুর বিষান্ত স্থানকে আবৃত করে। 

7. বিশ্লিষ্টকরণ (লাইসিস-_7/১1$)-__-লাইসিস ক্ষেত্রে কিছু শক্তিশালী ত্যান্টিবডি সরাসরি জীবাণুর ঝিল্পিকে আক্রমণ করে 
এবং তাকে ছিন্ন করে ফেলে। 


৬ আ্যান্টিজেন এবং ত্যান্টিবডির পার্থক্য (Difference between Antigen and Antibody) £ 
[_ আ্যান্টিজেন_ | [ |_ ত্যান্টিবভি | 

1, যে সব বহিরাগত বস্ছু প্রাণীদেহে অনুপ্রবেশের ফলে |. প্রাণীদেহে ত্যান্টিজেনের অনুপ্রবেশ ঘটলে আ্যান্টিজেন 

আ্যান্টিবডি সংশ্লেষ ঘটে তাদের আ্যান্টিজেন বলে। নিদ্কিয়কারী যে প্রোটিন জাতীয় পদার্থের সংশ্লেষ ঘটে, তাকে 
আযান্টিবডি বলে। 

2. রাসায়নিক প্রকৃতিতে এটি সবসময় প্রোটিন জাতীয় হয়ে 
থাকে । 

3. রন্তরসে দ্রবীভূত হয় ৷ 

4. আন্টিবডির প্রভাবে আ্যান্টিজেনের সংশ্লেষ ঘটে না। 


2. রাসায়নিক প্রকৃতিতে এটি প্রোটিন বা জটিল কাবেহাইড্রেট 
জাতীয় হয়। 

3. দেহতরলে বা কোশপদয়ি দ্রবীভূত হয়ে থাকে। 

4. আ্যান্টিজেনের_ প্রভাবেই আ্যান্টিবডির সংশ্লেষ ঘটে। 


গু টিকা, টিকাকরণ এবং বুস্টার ডোজ (Vaccin, Vaccination and Booster dose) 8 


4% 1. টিকার সংজ্ঞা__এক প্রকার প্রচলিত বস্তু যার সাহায্যে জীবাণু বা জীবাণু থেকে তৈরি পদার্থ কৃত্রিমভাবে দেহে 
প্রবেশ করিয়ে ত্যান্টিবডি উৎপন্ন করা হয় তাকে টিকা (ভ্যাকসিন--$৪০০)) বলে। এই পদ্ধতিকে টিকাকরণ (Vaccination) 
বলে। 


€* 2-টিকাকরণের সংজ্ঞী-_যে পদ্ধতিতে টিকা বা ভ্যাকসিন দেহে প্রবেশ মুখের মাধ্যমে__পোলিও টিকা বা ইন্জেকশনের 
পদ্ধতির মাধ্যমে) করানো হয় তাকে টিকাকরণ (ভ্যাকসিনেশন_Vaccinati০৷) বলে। 

৬ টিকাকরণ বা টিকার গুরুত্ব () টিকাকরণের মাধ্যমে দেহে ত্যান্টিবডি উৎপন্ন হয় যা দেহের প্রতিরোধ ক্ষমতাকে 
বাড়ায়। এর ফলে দেহে যে সব ব্যাকটেরিয়া বা ভাইরাস ঢোকে তাদের ধ্বংস করা হয় বা তাদের প্রজনন ক্ষমতাকে নষ্ট করা হয়। 
টিকার মাধ্যমে টিউবারক্যুলোসিস, টাইফয়েড, পোলিও, ডিৃথেরিয়া, টিটানাস, গুটি বসস্ত, হুপিং কাশি, হেপাটাইটিস্‌-৪ ইত্যাদি 
অসুখকে প্রতিরোধ করা যায়। (i) টিকাকরণের ফলে কৃত্রিম সক্রিয় অনাক্রম্যতা উৎপন্ন হয়। 

গু বুস্টার ডোজ (Booster ৫০9০)__ দেহে অধিক মাত্রায় কার্যকরী আ্যান্টিবডি অথবা অনাক্রম্যতা লাভ করার জন্য 
প্রাথমিক ব৷ প্রথম ডোজের পর পরবর্তীকালে নির্দিষ্ট সময়ের ব্যবধানে 7০7-11,718 ভ্যাকসিন (টিকা) দেওয়ার পদ্ধতিকে বুস্টার 
ডোজ ( Booster dose) বলে। 


[চর 
bl 


& 11.4. সহজাত অনাক্ৰম্যতা 


(Inherited and Acquired immunity) 0 


অনাকম্যতা হচ্ছে সেই সব শারীরবৃত্তীয় পদ্ধতি যার সাহায্যে কোনো প্রাণী তার দেহে প্রবিষ্ট জীবাণু এবং জীবাণু নিঃসৃত 
অধিবিষ অথবা প্যাথোজনকে চিহ্নিত করতে পারে, অথবা তাদের প্রশমিত করতে পারে, কিংবা বর্জন বা বিপাকীয় পদ্ধতিতে 
তাদের বিনষ্ট করতে পারে। তবে নিজের দেহে কোনো ক্ষতি হতে দেয় না। 


** (9) অনাক্ৰম্যতার সংজ্ঞা (Definition of Immunity) £ দেহে প্রবেশকারী ব্যাকটেরিয়া ভাইরাস ও তাদের 
অধিবিষ এবং বিজাতীয় প্রোটিন যারা দেহের স্বাভাবিক শারীরবৃত্তীয় প্রক্রিয়াকে বিপর্যস্ত করে তোলে, তাদের বিরুদ্ধে দেহে যেসব 
প্রতিরক্ষা ব্যবস্থা গড়ে ওঠে তাকে অনাক্রম্যতা ইইম্যুনিটি_1770711)) বলে। 

(১) অনাক্রম্যতার প্রধান উদ্দেশ্য (Vain purpose of immUnItY) £ প্রাণীদেহে অনাক্রম্যতার গুরুত্ব অনেক । এর মধ্যে 
তিনটি উল্লেখ করা হল-_ 

1. অণুজীবদের (মাইক্লোঅরগানিজম_ microorganism) বিরুদ্ধে প্রতিরক্ষা ব্যবন্থা গড়ে তোলে। 
2. দেহের ক্ষতিগ্রস্ত কোশদের প্রতিথাপন করে, দেহের ভারসাম্য বজায় রাখতে সাহায্য করে। 
3. পরিব্যন্ত কোশদের শনান্তকরণ এবং ধ্বংস সাধন করে। 


(০) অনাক্রম্যতার শ্রেণিবিন্যাস (Classification of Inmunity) £ অনাক্রম্যতাকে নিন্নলিখিতভাবে শ্রেণিবিন্যাস করা 
যায়। 

৷ ৯ A.সহজাত বা বংশগত নাক্ৰম্যতার শ্রেণিবিন্যাস ( ন্যাস (Classification of Immunity) ড় 
অনাক্রম্যতা (Innate or Inherited 
immunity) 2. 


* (৭) সংজ্ঞা £ দেহের সাধারণ ও স্থায়ী 
রোগ প্রতিরোধ ক্ষমতাসম্পন্ন অনাক্রম্যতা যা 
জন্মের সময় থেকে বংশপরম্পরায় সঞ্চারিত হয় 
তাকে সহজাত (Inne) বা বংশগত 
(Inherited) অনাক্রম্যতা বলে। 

(০) উদাহরণ-_বিভিনন ধরনের আলার্জি প্রতিরোধক ক্ষমতা, বিভিন্ন কলাকোশের প্রতিস্থাপন প্রতিরোধ করার ক্ষমতা 
ইত্যা দি 

এইপ্রকার অনাক্রম্যতা দেহের বাইরের কোনো উদ্দীপনা অর্থাৎ পূর্বের কোনো সংক্রমণের আগে থেকেই দেহে বর্তমান 
থাকে। সহজাত অনারুম্যতা দুইপ্রকারের হয়, যেমন-_বন্ধু নিৰ্দিষ্ট এবং বস্তুনিরপেক্ষ অনাক্রম্যতা। 


(9) বস্তুনির্দি্ট অনাক্রম্যতা (99901601780). যে অনাব্রম্যতা শুধুমাত্র কোনো এক ধরনের জীবাণুকে স্বাভাবিক 
ভাবে প্রতিরোধ করতে পারে তাকে সহজাত বন্ুনির্িষ্ট অনাক্রম্যতা বলে ।উদাহরণ-_-কোনো জাতি 0২০০৩) অথবা কোনো ব্যাস্ত 
কোনো একরকমের সংক্রমণ রোগে কখনোই আক্রান্ত হতে দেখা যায় না। যেমন-__কুকুরের “ডিস্টেম্পার' রোগ (এটি এক প্রকার 
মারাত্মক রোগ যাতে প্রায় সমগ্র কুকুরের 50% এই রোগে আক্রান্ত হয়ে মারা যায়)। মানুষ এই প্রকার রোগের বিরুদ্ধে প্রতিরোধ 
ব্যব্থা জন্মের থেকে লাভ করে, তাই এই রোগ মানুষের দেহে কখনও হতে দেখা যায় না। 

(i) বস্তুনিরপেক্ষ সহজাত অনাক্রম্যতা (Non-specific innate immunity) £ যে অনাক্রম্যতা সাধারণত সব রকমের 
সংক্রমণের বিরুদ্ধে দেহে স্বাভাবিক প্রতিরোধী ব্যব্থা গড়ে তোলে তাকে বস্তুনিরপেক্ষ সহজাত অনাব্রম্যতা বলে। এই প্রকার 
অনাব্রম্যতায় বিজাতীয় বস্তুর সঙ্গে পূর্বসম্পর্ক ছাড়া প্রতিরোধী ব্যবস্থা দিয়ে সেই বন্থুটিকে বিনষ্ট করে। উদাহরণ-_জন্ম থেকে 
রন্তে উপস্থিত নিউট্রোফিল এবং মোনোসাইট শ্বেতকণিকা অথবা ম্যাক্লোফাজ নামে আগ্রাসী কোশগুলি দেহে যেকোনো জীবাণু 
প্রবেশের সাথে সাথে তাদের আগ্রাসন পদ্ধতিতে ধ্বংস করে। 


> ৪. অর্জিত অনাক্রম্যতা (Acquired immunity) ৪ 


€ সংজ্ঞা £ যে অনাক্রম্যতা সহজাত নয় অর্থাৎ জন্ম থেকে থাকে না কিন্তু জীবন দশায় (Life time) দেহে জীবাণুর 
প্রবেশের ফলে উৎপন্ন (অর্জিত) হয় তাকে অর্জিত অনাক্রম্যতা (Acquired immUnItY) বলে। 

প্রাণীদেহে পূর্ববর্তী সংক্রমণ অথবা বাইরের উৎস থেকে রেডিমেড ত্যান্টিবডি সরাসরি দেহে প্রবেশ করিয়ে অর্জিত অনাক্রম্যতা 
তৈরি করা যায়। উদাহরণ---6) একজন ব্যন্তি যখন একবার হাম (,1০8153) রোগে আক্রান্ত হয় তখন সেই ব্যন্তি দ্বিতীয়বার হাম 
রোগে আক্রান্ত হওয়ার সম্ভাবনা থাকে না । (i) কিংবা একজন লোককে বিষধর সাপ কামড়ালে, তাকে “আ্যান্টি-ভেনাম' ইনজেকশন 
দিলে তার জীবন রক্ষা পায়। প্রথমটি সক্রিয় অর্জিত অনাব্রম্যতা এবং দ্বিতীয়টি নিষ্টিয় অর্জিত অনারম্যতার উদাহরণ 

৩ (৫) সক্রিয় অর্জিত অনাক্রম্যতা (Actively acquired immunity) ৪ “ সংজ্ঞা 8 কোনো রোগ হওয়ার আগের 
সংক্রমণের ফলে কিংবা দেহে আ্যান্টিজেন প্রবেশের ফলে দেহে যে অনাক্ৰম্যতা তৈরি হয় তাকে সক্রিয় অর্জিত অনাক্রম্যতা বলে। 

সক্রিয় অর্জিত অনাক্রম্যতা দু'প্রকারের হতে পারে, যেমন-_ 

() প্রাকৃতিক অর্জিত সক্রিয় অনাক্রম্যতা (Naturally acquired active immunity)--কোনো রোগের প্রভাবে দেহের 
ভিতরে যখন সেই রোগের জন্য যে প্রতিরোধী ব্যবস্থা তৈরি হয় তাকে প্রাকৃতিক অর্জিত সক্রিয় অনাক্রম্যতা বলে। কোনো কোনো 
রোগে যেমন-_বসস্ত কিংবা হাম রোগে আক্রান্ত হওয়ার পর রোগীর দেহে ওই রোগের জীবাণু (আ্যান্টিজেন) নির্দিষ্ট আযান্টিবডি 
তৈরি করে, এর ফলে ওই ব্যন্তি ভবিষ্যতে সেই রোগে আবার আক্রান্ত হওয়ার সম্ভাবনা থাকে না বা হয় না। 

(i) কৃত্রিম অর্জিত সক্রিয় অনাক্রম্যতা (Artificially acquired active 101110119)__ যখন দেহ টিকাকরণের মাধ্যমে 
আন্টিজেন থেকে অনাক্রম্যতা উৎপন্ন করে তখন তাকে কৃত্রিম অর্জিত সক্রিয় অনাক্রম্যতা বলে। 2 

প্রাকৃতিক এবং কৃত্রিম অর্জিত সক্রিয় অনাক্রম্যতার প্রতিটি ক্ষেত্রে দেহে আ্যান্টিবডি এবং অনাক্রম্যভাবে সক্রিয় কোশ তৈরি 
করে। এই প্রকার সক্রিয় কোশগুলি পরবর্তীকালে কোনো কোনো সংক্রমণের পরিপ্রেক্ষিতে কীভাবে আচরণ করবে বা কাজ করবে 
তা তারা স্মৃতিতে ধরে রাখে। 

৩ (5) নিষ্কিয় অর্জিত অনাক্রম্যতা (Passively acquired immunity) £ * সংজ্ঞা 8 দেহের নিজস্ব ক্ষমতা অথবা 
অবদান ছাড়া বাইরের উৎস থেকে কোনো বস্তুর মাধ্যমে নিজের দেহে সরাসরি অনাক্রম্যতা লাভ করে তাকে নিগ্রিয় অর্জিত 
অনাক্রম্যতা বলে। 

নিষ্কবিয় অর্জিত অনাক্রম্যতা আবার দুই প্রকারের হয়, যেমন_ 

0G) প্রাকৃতিক অর্জিত নিষ্কিয় অনাক্রম্যতা (Naturally acquired passive immunity)— জন্মগত কারণে মায়ের অনাক্রম্যতা 
সন্তান পেলে তাকে প্রাকৃতিক নিষ্কিয় অর্জিত অনাক্রম্যতা বলে। শিশু মাতৃগর্ভে জরায়ুতে) থাকাকালীন মাতৃদেহে তৈরি ভ্যান্টিবডি 
(যেমন-_বসন্ত) প্রাসেন্টার মাধ্যমে ভুণের দেহে প্রবেশ করলে শিশুর দেহে প্রাকৃতিক নিষ্ক্রিয় অজির্ত অনাক্রমতা তৈরি হয়। প্রাণীর 
প্রথম দিকের দুধে (যেমন গরুর বা মায়ের দুধ) কোল্থ্ীম নামে একপ্রকার ত্যান্টিবডি গুণসম্পন্ন উপাদান থাকে। কোলন্ট্রামযুন্ত এই 
দুধ পান করলে শিশুর পৌষ্টিক নালি থেকেদুধে অবস্থিত ত্যান্টিবডিগুলি শোষিত হয়ে রন্ডে পৌছায় এবং শিশুর দেহে প্রতিরোধক্ষমতা 
তৈরি করে। 


(ii) কৃত্রিম অর্জিত নিষ্ক্রিয় অনাক্রম্যতা (Artificially acquired passive immunity)—(াোডার রস্তে কিংবা অন্য কোনো 
প্রাণীর রক্তে ইন্জেকশনের মাধ্যমে জীবাণুকে দেহে প্রবেশ করিয়ে রন্তে ত্যান্টিবডি তৈরি করা হয় এবং এই ত্যান্টিবডিকে রোগীর 
দেহে তৎক্ষণাৎ চিকিৎসার জন্য ইন্জেকশনের মাধ্যমে দেহে প্রয়োগ করা হয়। এই প্রকার ত্যান্টিবডি সর্পাঘাতে প্রয়োজন 
ত্যান্টিভেনাম কিংবা ডিপ্থেরিয়া রোগীর চিকিৎসার আ্যান্টিডিপথেরিয়া ওষুধ হিসাবে কাজ করে। 

৪ সক্রিয় অনাক্ৰম্যতা এবং নিষ্কিয় অনাক্রম্যতার পার্থক্য (Difference between Active immunity and Passive 


immunity) ¢ 


ENN NN 
1. কোনো ব্যন্তির দেহে সরাসরি সক্রিয়ভাবে তৈরি হয়। 1. এই প্রকার নিষ্কিয় অনাক্রম্যতা দেহের বাইরের থেকে গ্রহণ করে 
তৈরি হয়। 
2. অনাক্ৰম্যতা সৃষ্টিকারী কোনো বন্ধু টিকা আ্যালার্জি ইত্যাদি অথবা] 2: দেহে সরাসরি ত্যান্টিবডির সরবরাহের ফলে উৎপন্ন হয়। 


সংক্রমণের ফলে এটির উৎপন্ন হওয়ার প্রবণতা দেখা যায়। 
3. এই প্রকার অনাক্রম্যতা দেহে বহু দিন ধরে কার্যকর থাকে এবং | 3. সুরক্ষা কাজে স্বল্প সক্রিয় এবং পরবর্তী সংক্রমণের বিরুদ্ধে সুরক্ষিত 


সুরক্ষাকাজে অংশগ্রহণ করে। 


@ 11 
(Humoral immunity and Cell mediated immunity) @ E 


7 ঘা জজ হোতা তাজা 


সংক্রমণকারী পদার্থ যেমন-_ব্যাকটেরিয়া, অধিবিষ, ভাইরাস ও বিজাতীয় কলাকোশের বিরুদ্ধে দেহকে সুরক্ষিত রাখে। দুটি 
অত্যন্ত ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধযুন্ত অনাক্রম্যতা প্রতিক্রিয়া__ একটি প্রতিক্রিয়া হল বিশেষ সংবেদনশীল লিস্ফোসাইট যা বিজাতীয় বস্তুর 
সঞ্ে যুক্ত হয়ে তাদের ধ্বংস করে। একে 
স্ম'কোশ কোশভিত্তিক বা কোশমাধ্যম অনাক্রম্যতা 
বলে। এটি বিশেষত ছত্রাক, পরজীবী, 
অন্তকোশীয় ভাইরাসের সংক্রমণ, কেনসার 
কোশ, বিজাতীয় কলার স্থাপন 
(Transplants) বিরুদ্ধে অধিক কার্যকরী। 
অন্য প্রতিক্রিয়াটি হল, দেহ সংবাহিত 
আ্যান্টিবডির উৎপাদন। এই প্রকার 
্যান্টিবডি দেহে প্রবেশকারী বস্তুকে 
আক্রমণ করে তাদের বিনষ্ট করে। একে 
রস্তভিত্তিক অনাক্রম্যতা বা রস নির্ভর 
অনাক্রম্যতা বলে। এই প্রকার অনাক্রম্যতা 
ব্যাকটেরিয়া এবং ভাইরাসের বিরুদ্ধে 
বিশেষভাবে সক্রিয়। 

ত্যান্টিবডি কোশমাধ্যম অনাক্ৰম্যতা এবং রস 
নির্ভর অনাক্রম্যতা হল দেহের লসিকা গ্রন্থি 


$ 
লসিকা কলা লসিকা গ্রন্থিতে বো লসিকা 


নোডে) থাকে, এছাড়া প্লিহা ও পৌষ্টিক নালিতেও থাকে, কিছু পরিমাণ অষ্থি মজ্জাতেও থাকে। 


> 1: কোশ এবং B কোশ (T-cells and B-cells) 

মানুষের দেহে দু'ধরনের লিম্ফোসাইটের উপস্থিতি লক্ষ করা যায়, যেমন-_!-লিম্ফোসাইট বা 1-কোশ (1-০০11) এবং B- 
লিস্ফোসাইট বা B-কোশ (8-০০115)। এই দুই ধরনের লিম্ফোসাইট কোশ মাধ্যম এবং রস নির্ভর ভিত্তিক অনাক্রম্যতার জন্য 
দায়ী। আকৃতিগতভাবে খুব একটা পার্থক্য না খাকলেও এই দুধরনের লিম্ফোসাইট প্রায় একই লসিকা কলা থেকে উৎপন্ন হয়। 
লিম্ফোসাইট দু’ রকমের হয়, যেমন-_ গৃ-লিম্ফোসাইট এবং 7-লিম্ফোসাইট। 

1. T-লিক্ষোসাইট বা [-€6!!-1-কোশ কোশভিত্তিক অনাক্ৰম্যতার জন্য দায়ী। দু'ধরনের লিম্ফোসাইট প্রাথমিক ভাবে 
ভুণ অবস্থায় অশ্থিমজ্জাম্থিত লিম্ফোসাইটের স্টেম কোশ থেকে উৎপন্ন হয়। উৎপন্ন হয়ে এর 50 শতাংশ প্রথমে থাইমাস 
গ্রন্থিতে (I'॥)U$ 2181) বসবাস করার জন্য যায় ও সেখানে পরিবর্তিত হয়ে [-০!!-এ রূপান্তরিত হয়। 

গু. কোশের প্রকারভেদ £ ]' কোশ (গু. লিক্ফোসাইট) দু-প্রকার, যথা-_ইফেকটর কোশ (375০10-০০0) এবং নিয়ন্ত্রণকারী 
কোশ (Regulator ০৩) | ইফেকটর কোশ সাইটোটক্সিক ]' কোশ (0০1০,1০1-০01) সরাসরি শত্রু কোশকে ধ্বংস করে। 
নিয়ন্ত্রণকারী কোশ আবার দু প্রকার যেমন-_-সাহায্যকারী কোশ (হেলপার কোশ-_161৩ ০০11) এবং সাপ্রেসার 1-কোশ 
(Supressor T cells) | 

0) হেলপার 1' কোশ-_এটি ত্যান্টিবডি উৎপন্ন করার জন্য B লিম্ফোসাইটকে সাহায্য করে। আ্যান্টিজেন দেহে প্রবেশ করে 
প্রথমে 1' কোশের গ্রাহকের সঙ্গে যুস্ত হয়, এর ফলে কোশ থেকে 1-হেলপার কোশ তৈরি হয়। এই কোশ পরবর্তী ধাপে 
লিম্ফোকাইনিনের মাধ্যমে B-কোশের আ্যান্টিবডি তৈরিতে উদ্বুদ্ধ করে। 

(i) সাপ্রেসর 1' কোশ-_এটি প্রাণীর কোশদের মধ্যে আক্রমণ ও প্রতিআক্রমণে বিষ ব্যাপারটিকে নিয়ন্ত্রণ করে, অর্থাৎ একই 
প্রাণীর নিজস্ব আযন্টিজেনের সঙ্গে আ্যান্টিবডির বিক্রিয়া হতে বাধা দেয়। 

2. B-কোশ (8-০০11)__-অশ্থিমজ্জার লিম্ফোসাইট স্টেম কোশ থেকে উৎপন্ন হয়ে অবশিষ্ট 50 শতাংশ কোশ দেহের 
অন্যান্য কয়েকটি অজ্ঞাত স্থানে সম্ভবত অঞ্থিমজ্জা,স্ত্যপায়ীর ভুণের যকৃৎ ও প্নিহাড়, ক্ষুদ্রাস্ত্রে অবশ্থিত লসিকা গ্রন্থিতে যায় 
এবং B লিম্ফোসাইটে পরিণত হয়। %-লিম্ফোসাইট বলার কারণ-_ এই প্রকার কোশগুলি পাখির ফেব্রিসিয়াসের বার্সা (১015৫ 
01788010183) নামে লিম্ফয়েড কলা দিয়ে তৈরি এবং পৌষ্টিক নালির অস্ত্রের সঙ্গে যুন্ত ছোটো থলির মতো অংশে থাকে৷ 

B-কোশ রন্ত আ্যান্টিজেনের সংস্পর্শে এলে সক্রিয় হয়ে প্লাজমা কোশ ও মেমোরি 7) কোশ তৈরি করে। প্লাজমা কোশ 
আন্টিবডি উৎপন্ন করে। মেমোরি কোশগুলি দীর্ঘথায়ী হয় ও. পরবর্তীকালে আ্যান্টিজেনের সংস্পর্শে এলে তাড়াতাড়ি বেশি 
পরিমাণে আ্যান্টিবডি তৈরি করতে পারে। গু" এবং -লিম্ফোসাইটগুলি একই রকম দেখতে হলেও বিশেষ কলাকৌশল দিয়ে 
তাদের সনান্ত করা যায়। এদের আরও বিশেষত্ব হল এরা লসিকা কলায় আলাদা আলাদা স্থানে বসতি শ্থাপন করে, যেমন-_ 
লসিকা গ্রন্থির কর্টেক্স অঞ্জলে বেহিঃস্তর) এবং লসিকা গ্রন্থির কেন্দ্রাংশে জনন কেন্দ্রে (Germinal centre) -লিম্ফোসাইট 
বসতি স্থাপন করে, অপরপক্ষে গু:লিম্ফোসাইট বহিঃস্তরের বাইরে থাকে। এই দুধরনের লিম্ফোসাইট সমগ্র জীবনকাল পর্যন্ত 
দেহে থাকে৷ গুলিম্ফোসাইট পূর্ণতপ্রাপ্তিতে থাইমাসের থাইমোসিন সক্রিয় ভূমিকা পালন করে। 


৬ গুংলিম্ফোসাইট এবং ৪-লিম্ফোসাইট (1-Lymphocyte and B-Lymphocyte) ৬ 


(৪) গ-লিম্ফোসাইট__ লি্ফোসাইটের পূর্বসূরিরা (%০০/1505) কুসুমথলিতে উৎপন্ন হয়ে ভুণদেহে সঞ্চালিত হয়। 
এদের মধ্যে যে সব কোশ জুণের থাইমাস 0171189) গ্রন্থিত যায় ও বেড়ে ওঠে তাদের গু'লিম্ফোসাইট বলে। 
থাইমাস গ্রন্থি থেকে বেরিয়ে এসে এটি অশ্থিমজ্জায় ও লসিকা গ্রন্থির বহিস্তরের বাইরে বসতি স্থাপন করে। 
কাজ __গ:লিম্ফোসাইট কোশভিত্তিক (Cellular immunity) অনাক্রম্যতার জন্য দায়ী। 

(9 ৪-লিম্ফোসাইট__এই রকম লিম্ফোসাইট থাইমাসের পরিবর্তে পাখির পায়ুর (01০98) কাছে অবশ্থিত ফেব্রিসিয়াস 
বারসা (85৫ ০ Fabri০iu5) নামে লসিকা পিণ্ডতে বেড়ে উঠে এবং পরে স্তন্যপায়ীর ভুণের যকৃৎ ও প্নিহাতে যায় 
ও পরিণত হয়। এরপর যকৃৎ ও প্রিহাতে থাকার পর লসিকা গ্রন্থির বহিঃস্তরে ও জনন কেন্দ্রে বসতি স্থাপন করে। 
কাজ__ B-লিস্ফোসাইট রসনির্ভর অনাক্রম্যতার ( Humoral immunity ) জন্য দায়ী। 


৬  _কোশ এবং 1.কোশের মধ্যে পার্থক্য (Differences between B-Lymphocyte and T-Lymphocyte) ৪ 


| প্র কোশ (%- লিম্ফোসাইট) | 


1; অগ্থি মজ্জায় উৎপন্ন হওয়ার পর থাইমাস গ্রন্থির মধ্য দিয়ে 
অতিক্রম করে। 

2. এরা সরাসরি ভাইরাস, ছত্রাক, পরজীবী প্রাণী এবং কিছু সংখ্যক 
ব্যাকটেরিয়াকে বাধা দেয়। 

3. অস্বাভাবিক মিউটেন্ট কোশের (কেনসার জনিত কোশের ) 

উপর কাজ করতে সক্ষম। 


| ॥৮-কোশ ()- লিশ্ফোসাইট) | | 


1. অস্থি মজ্জায় উৎপন্ন হওয়ার পর থাইমাস গ্রন্থির মধ্য দিয়ে 
অতিক্রম করে না। 

2. এর থেকে উৎপন্ন আন্টিবডির সাহায্যে ব্যাকটেরিয়ার 
বিরুদ্ধে সংগ্রাম করে। 

3. অস্বাভাবিক মিউটেন্ট কোশ অথবা ব্যাকটেরিয়া যেগুলি 

কোশের মধ্যে থাকে, তাদের উপর ক্রিয়া করতে অক্ষম। 


A 1. রসনির্ভর অনাক্রম্যতা (Humoral immunity) ৪ 

ক সংজ্ঞা ()৫৷৷৷০৷) £ যে অনাক্রম্যতা ব্যাকটেরিয়া ও ভাইরাসের বিরুদ্ধে 3 লিস্ফোসাইটের সাহায্যে রন্তরস, কলারস 
ও লসিকাতে আ্যান্টিবডি উৎপাদনের মাধ্যমে ঘটে তাকে রসনির্ভর অনাক্রম্যতা (Humoral imnmUnItY) বলে। 

রস্তমাধ্যম অনাক্রম্যতা B-কোশ (-০০1) বা B-লিন্ফোসাইট দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়। কোনোরকম ত্যান্টিজেনের সংস্পর্শে 
আসার আগে B-লিম্ফোসাইট (8-কোশ) লসিকা কলাতে নিষ্ক্রিয় অবশ্থায় থাকে। ম্যাক্লোফাজের কোশ থেকে কোশে স্থানান্তরের 
মাধ্যমে আ্যান্টিজেন .কোশে নিঃসৃত হয় ও সক্রিয় হয়। একই সঙ্গে ত্যান্টিজেনের দ্বারা সহায়ক 1*কোশ সব্রিয়তা লাভ করে। 

প্রথমে B-কোশ বিভেদিত হয়ে প্লাজমা কোশ উৎপন্ন করে। এই প্লাজমা কোশ (2199718০৩11) থেকে নির্দিষ্ট আ্যান্টিবডি 
উৎপন্ন হয়ে লসিকা এবং রন্তের সংবহনের মাধ্যমে সংক্রামিত স্থানে গৌঁছায়। বিজাতীয় আ্ান্টিজেনের উপস্থিতিতে B-কোশ 
লসিকাগ্রম্থি, প্লিহা অথবা পৌষ্টিক নালিম্খিত লসিকার কলাকোশে সক্রিয় হয়ে আ্ান্টিবডিতে বিভেদিত হয় এবং প্লাজমা কোশ 
তৈরি করে। এই প্রক্রিয়ায় একটি ত্যান্টিজেন B-কোশে ত্যান্টিবডিকে দৃঢ়ভাবে যুক্ত রাখে। এরপর ত্যান্টিজেনের কিছুটা পরিবর্তিত 
হয়ে মানুষের শ্বেতকণিকার সহায়ক (Human leucocyte associated—HLA) আ্যান্টিজেনের সহযোগে B-কোশের উপরিতলে 
সঙ্জিত থাকে৷ এই প্রকার আন্টিজেন এবং Hা.A-ত্যান্টিজেনগুলিকে সহায়ক 1-কোশে অবশ্থিত গ্রাহক দিয়ে চিহ্নিত করা যায়। 
শৃ-কোশে কয়েকটি বস্তু তৈরি হয় তা থাইমাস গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত হরমোনের প্রভাবে B-কোশের বিভাজন ঘটায় এবং প্লাজমা 
কোশের ক্লোন (0197০) থেকে আলাদা করা যায়। প্লাজমা কোশ আ্যান্টিবডি নিঃসৃত করে। B-কোশ দ্রুত সংখ্যায় বেড়ে ও 
বিভেদিত হয়ে উৎপাদিত প্লাজমাকোশগুলি ম্যাক্লোফাজেস নিঃসৃত ইন্টারলিউকিন-_1 ([॥৫৮!৫U৷) দ্বারা প্রভাবিত হয়। সক্রিয় 
B-কোশ যা প্লাজমা কোশে বিভেদিত হয় না, সেগুলি স্মৃতি -কোশ (১৩10 B-€€!) হিসাবে থাকে। এই স্মৃতি B-কোশ 
লসিকা কলায় বহুদিন পর্যস্ত থাকে এবং আন্টিজেনের যদি পুনরাবির্ভাব ঘটে তৎক্ষণাৎ সক্রিয় হয় ফলে দ্বিতীয়বার ওই রোগ 
সৃষ্টির সম্ভাবনা খুব কম থাকে বা হয় না। 


A II. কোশ মাধ্যম অনাক্রম্যতা (Cell mediated 11777771171) £ 

4 সংজ্ঞা (7)01191008) $ দেহে যে অনাক্ৰম্যতা টি-লিম্ফোসাইট (1-Lymph০০১te) বা ]-কোশ-এর সাহায্যে ঘটে 
তাকে কোশ মাধ্যম অনাক্রম্যতা (Cell mediated 11711001011) বলে। 

গ*লিম্ফোসাইটকে তিনটি প্রধান ভাগে বিভন্ত করা হয়, যেমন-() সহায়ক 1-কোশ বা হেলপার_[-কোশ (Helper 
1-০৫), (i) বিধ্বংসী 1-কোশ (কিলার 1-কোশ) বা সাইটোটক্সিক 1-কোশ (০101০,101-০61) এবং (ii) দমনকারী 1-কোশ 
(Supressor T-cell) | 

1. অনাক্রম্যতা নিয়ন্ত্রণে সহায়ক 1'-কোশের ভূমিকা (Role of Helper T-cell for the regulation of immunity)— 
T- লিম্ফোসাইটের বেশিরভাগ (প্রায় 75 শতাংশ) সহায়ক 1-কোশ (1919৩ 1-০০11) অন্তর্ভূন্ত। এই প্রকার কোশ অনাক্রম্য 
ব্যবস্থায় বিভিন্নভাবে সাহায্য করে। সহায়ক 1-০6]! থেকে নিঃসৃত আ্যান্টিজেন ধ্বংসকারী প্রোটিনকে লিম্ফোকাইনিন 
(LymPhokinnine) বলে। লিম্ফোকাইনিন ম্যাকোফাজ এবং আ্যান্টিজেনকে ধ্বংস করে। ভাইরাস ধ্বংসকারী লিস্ফোকাইনিন 
হল ইন্টারফেরন (0100107)| 1-কোশ থেকে নিঃসৃত লিম্ফোকাইনিন অভাবে সমগ্র অনাক্রমন ব্যবস্থাই বিপর্যস্ত হয়ে পড়ে, 
যেমন-_AIDS রোগে সহায়ক1-০০1| বিনষ্ট হয়ে পড়ে বলে দেহের প্রতিরক্ষা ব্যবস্থা সম্পূর্ণভাবে ভেঙে পড়ে। এই কারণে তখন 
কোনোরকমের সংক্রমণের বিরুদ্ধে কাজ করার ক্ষমতা থাকে না। 


2. আনাক্রম্যতা নিয়ন্ত্রণে বিধ্বংসী কোশের ভূমিকা (Role of killer cell for the regulation 010111011))-_বিধবংসী 
কোশ (Killer ০৫!) রোগজীবাণুকে সরাসরি ধ্বংস করতে সক্ষম, এমনকি একই সঞ্গো দেহের কিছু নিজস্ব কোশকেও তারা৷ বিনষ্ট 
করতে পারে। কোশের ঝিল্লির উপরিতলের গ্রাহক 
রোগজীবাণুকে প্রোটিনের সঙ্গে দৃঢ়ভাবে আবদ্ধ করে এবং 
তাদের বিনষ্ট করে। বিধ্বংসী 1- কোশ পারফোবিন নামে 


অধিবিষ (I০%i৷) উৎপন্ন করে যা কোশটিকে স্ফীত করে 
বিদীর্ণ করে। বিধ্বংসী [-কোশের অন্য একটি বিশেষত্ব হল 
যে কোশটিকে আক্রমণ করে তার ঝিল্লিতে ছিদ্র সৃষ্টি করে 
ও তার মধ্ধ্য অধিবিষ নিঃসৃত করে সেই কোশ থেকে সরে 


প-কোশ দ্বাল্লা সরাসরি আক্রমণ ও বিনাশ করার পদ্ধতি। 


3. অনাক্রম্যতা নিয়ন্ত্রণে দমনকারী 1'-কোশের ভূমিকা (Role of supressor cell for regulation of immunity) & 
সহায়ক 1-কোশ প্রথমে দমনকারী গু-কোশকে সক্রিয় করে তোলে। সক্রিয় দমনকারী 1-কোশ এরপর সহায়ক কোশকে নিয়ন্ত্রণ 
করে। এই কাজ সহায়ক কোশের সব্রিয়তাকে বেঁধে দেয়। এছাড়া এই কোশ সম্ভবত অনাক্রমণ সংস্থার ক্ষমতাকে এমনভাবে 
সীমাবদ্ধ করে রাখে যাতে এই সংজ্থা নিজ দেহের কলাকোশকে আক্রমণ না করতে পারে। 


— os লস্্্ল্লত্্ল 
€ বিভিন্ন প্রতিযোগিতামূলক পরীক্ষার জন্য নির্বাচিত প্রশ্ন ও উত্তর 9 


1. আ্যান্টিজেন কী ? 

ঙ যে বন্ধু শরীরে প্রবেশ করলে তার প্রভাবে নির্দিষ্ট আন্টিবডি তৈরি হয়ে অন্টিজেনের সঙ্গে বিক্রিয়া করে তাকে ত্যান্টিজেন 
(Antigen) বলে। 

2. আ্যান্টিবডি কী ? 

ও যে সুনির্দিষ্ট অনারুমণ বস্তু আ্যান্টিজেনের প্রভাবে তৈরি হয় তাকে ত্যান্টিবডি (40/1,94) বলে। 


3. অধিবিষ বা টক্সিন কাকে বলে ? 

৬ প্রাণী তথা মানুষের দেহে কোন জীবাণুর সংক্রামণের ফলে জীবাণুদেহ থেকে বিভিন্ন প্রকার রাসায়নিক পদার্থ নিঃসৃত হয়। 
যা দেহকে বিষান্ত করে তোলে। সেই বিষান্ত রাসায়নি পদার্থকে অধিবিষ বা টক্সিন (1০817) বলে। 

4. আনাক্রম্য তন্ত্রে অধিবিষ ও প্রতিবিষের ভূমিকা কী ? 

€ দেহে প্রবেশকারী জীবাণু নিঃসৃত নানাবিধ অধিবিষ বা টক্সিন-0০%) শ্বেত কণিকার দেহ থেকে একপ্রকার প্রোটিন 
নিঃসৃত করে যা অধিবিযের সঙ্গে বিক্রিয়া করে তাকে প্রশমিত করে। এর ফলে জীবাণু দেহের অন্যান্য স্থানে ছড়াতে পারে না। 
প্রোটিনকে প্রতিবিষ (আযান্টিটক্সিন = 4০%) বলে। প্রতিবিষ প্রকৃতপক্ষে এক ধরনের অনাক্রম্য বস্তু (mmune body) যা 
অধিবিষের প্রভাবে তৈরি হয়। এই জাতীয় অনাক্রম্য বন্ধুকে প্রতিবন্ধু (অআযান্টিবডি_A॥i৮০৭)) বলে। আ্ান্টিবডির প্রস্তুতকরণে 
যে বস্তুটি সাহায্য করে তাকে আ্যান্টিজেন বলে। এই অবশ্থায় অধিবিষ হল আান্টিজেনের সঙ্গে যু্ত হয়ে দেহের মধ্যে ত্যান্টিজেনের 
সক্রিয়তাকে বিনষ্ট করে। আ্যান্টিজেনের প্রভাবে ত্যান্টিবডির সৃষ্টিকে অনাক্রম্য সাড়া (mune 759207৩) বলে। 


5. আ্যাভ্জ্ভ্যান্ট বলতে কী বোঝো ? 

৬ আ্যাড্জুভ্যান্ট_অনাব্রম্য সাড়ার তীব্রতা বৃদ্ধির উদ্দেশ্যে যে পদার্থ আ্যান্টিজেনের সঙ্গে অথবা ত্যান্টিজেন ছাড়াই দেহে 
প্রবেশ করানো হয় তাকে ত্যাড্জুভ্যান্ট বলে। কাজ-_) ম্যাক্সোফাজের সক্রিয়করণ, (i) লিল্ফোসাইটের সক্কিয়করণ 
(i) ত্যান্টি-টিউমার ক্রিয়ার মাধ্যমে অনাক্রম্য সাড়াকে শস্তিশালীকরণ। 

6. এপিটোপ কী ? এপিটোপের সমন্ধে যা জানো লেখো। 

৪ ত্যান্টিজেনের যে বিশেষ অংশ নির্দিষ্ট আ্যান্টিবডি বা গ. লি্ফোসাইটের গ্রাহক কর্তৃক চিহ্নিত ও আবদ্ধ হয়ে সেই 
আ্যান্টিজেনের বিরুদ্ধে নির্দিষ্ট অনাক্রম্য সাজার সৃষ্টি করে, তাকে এপিটোপ বা আআনিজেনধর্মী নির্ধারক স্থান (আ্যান্টিজেনিক 
ডিটারমিন্যান্ট)) বলে। যেমন-_জটিল প্রোটিন ত্যান্টিজেনের টার্সিয়ারী গঠনের অংশ বিশেষ 

7. লিম্ফোকাইন কী ? 

৪ 1. কোশ বা গু. লিম্ফোসাইট কোশ নিঃসৃত প্রোটিন যা ত্যান্টিজেনকে ধ্বংস করে তাকে লিম্ফোকাইন (Lymphokine) 
বলে। 

8. অপসোনাইজেশন কাকে বলে ? 

€ আ্যান্টিবডির প্রভাবে ত্যান্টিজেনকে আগ্রাসী কোশের কাছে উপাদেয় করে তুলবার পদ্ধতিকে অপসোনাইজেশন বলে। 
আ্যান্টিবডি ত্যান্টিজেনের স্জো মিলিত হয়ে আ্যান্টিজেনের বাইরে একটি আবরণী সৃষ্টি করে যাতে তাকে আগ্রাসী কোশরা ভক্ষণ 
করতে পারে। 

9. ইন্টারফেরণ কী ? এর উদাহরণ এবং একটি প্রধান কাজ উল্লেখ করো। 

৪  ইন্টারফেরণ__ভাইরাস আক্রান্ত কোশ থেকে ক্ষরিত যে ক্ষুদ্র দ্রবণীয় প্রোটিন পাশের কোশগুলির সঙ্গে সংযুক্ত হয়ে ওই 
কোশগুলিকে ভাইরাসের প্রতিলিপিকরণ প্রতিরোধী আ্যান্টিভাইরাল প্রোটিন সংশ্লেষে উদ্দীপিত করে তাকে ইন্টারফেরণ (Interferon) 
বলে। উদাহরণ-_প্রসঙ্জাত কোনো প্রজাতির দেহে উৎপন্ন এই বস্তুটি একই প্রজাতির অন্যান্য প্রাণীর দেহে কার্যক্ষম হলেও অন্য 
প্রজাতির দেহে কোনো কাজ কারার ক্ষমতা দেখায় না। যেমন মুরগীর দেহে উৎপন্ন ইন্টারফেরণ অপর মুরগীর দেহে কার্যকরী 
হলে মানুষের দেহে কার্যকরী হয় না। কাজ__ইন্টারফেরণ যেসব রোগের বিরুদ্ধে কাজ করে তার মধ্যে প্রধান হল-_ভাইরাসজনিত 
চোখের অসুখ, হেপাটাইটিস, বৃকের অসুখ, ফুসফুস ও স্তনের ক্যান্সার, ম্যালিগেনেনসি ইত্যাদি। 

10. হেপটেন কাকে বলে ? 

৬ হেপটেন-_বিভিন্ন প্রকার ওষুধ, ধূলবালির রাসায়নিক উপাদান, নানা প্রকার শিল্পজাত রাসায়নিক পদার্থ ত্বকের শুকনো 
আঁশের অপজাত পদার্থ, প্রাণীর খুক্বীজাত পদার্থ প্রভৃতিকে হেপটেন (71575) বলে। এদের আণবিক ওজন 8000 -এর নিচে, 
তাই এরা এককভাবে আ্যান্টিজেন হিসাবে কাজ করতে পারে না, কিন্তু কোনো প্রোটিন বা বৃহদাকার অণুর সঙ্গে যুক্ত হলে 
অনাক্রমণ প্রতিক্রিয়া (mmune response) উৎপাদন করতে পারে। 

11. স্বঅনাক্রম্য রোগ কাকে বলে ? 

€ স্বঅনাক্ৰম্য রোগ__কখন কখন নিজের দেহের কোশ অসহনীয় হওয়ার ফলে যে অনাক্রম্যতা দেখা যায় তাকে স্বঅনাক্রম্যতা 
বলে। এর ফলে যে রোগ সৃষ্টি হয় তাকে স্বঅনাক্ৰম্যতা রোগ (Auto i৷m৷Une 0956859) বলে। হাসিমোটা রোগে থাইরয়েড 
গ্রন্থি আ্যান্টিজেন হিসেবে কাজ করে, ফলে তা ধ্বংস হয় এবং মিক্সিডিমা রোগ দেখা দেয়। 

12. ম্যাক্লোফাজ কাকে বলে ? এর মুখ্য কাজটি উল্লেখ করো। 

৬ ম্যাক্রোফাজ__রেটিকুলো এন্ডোথেলিয়াম তন্ত্রের (₹. ল. 5)$t€m৷) অন্তর্গত বড়ো আকৃতির কোশকে ম্যাক্লোফাজ 
(Macrophage) বলে। এর অন্যতম প্রধান কাজ হল আগ্রাসন পদ্ধতিতে বিভিন্ন বিজাতীয় পদার্থ বা জীবাণুকে আগ্রাসন পদ্ধতিতে 
ধ্বংস করে। 

13. ব্যাকটেরিওলাইসিন কাকে বলে ? 

€ ব্যাকটেরিওলাইসিন-_যে ত্যান্টিবডি বীজাণুর কোশকে ধ্বংস করে তাকে ব্যাকটেরিওলাইসিন (Bacteri01)5in) বলে। 


4 I. নৈৰ্ব্যস্তিক প্রশ্ন Objective type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_1) 
4. নিঙ্গলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর এক কথায় দাও (Answer the following questions in one word) £ 


যে সব রাসায়নিক পদার্থ দেহে অনাক্রম্যতা গড়ে তোলে সেগুলিকে কী বলে ? 

দেহে অধিবিষের বিৰুদ্ধে লড়াইয়ে লিপ্ত প্রোটিনের নাম কী ? 

ধুলোবালি শিল্পজাত রাসায়নিক পদার্থ, ত্বকের শুষ্ক আশের মতো পদার্থকে একত্রে কী বলে ? 

এন্টিবডির স্বাভাবিক প্রকৃতিকে কী বলে ? 

অণুপ্রবেশকারী জীবাণু যা সরাসরি দেহকে আক্রান্ত করে তাকে কী বলে ? 

মনোসাইট, নিউট্রোফিল দ্বারা জীবাণু ও বিজাতীয় প্রোটিন আত্মসাৎ করা কী ধরনের অনাব্রম্যতার উদাহরণ। 

কোশ নিয়ন্ত্রিত অনাক্রম্যতা কার সক্রিয়তায় গড়ে ওঠে ? 

নিজ দেহে অনুপ্রবিষ্ট বিজাতীয় ত্যান্টিজেনে দ্বারা উৎপন ত্যান্টিবডি যখন দেহের প্রতিরক্ষায় কার্যকর ভূমিকা পালন করে তাকে কী বলে ? 


B. সঠিক উত্তর নির্বাচন করে টিক চিহ্ন (৮) দাও [Put the tick (৫) mark on correct answer] £ 


গুটি বসন্তের টিকা যে বিজ্ঞানী আবিষ্কার করেন তার নাম হল-_লুইস পাস্তুর []/ এডওয়ার্ড জেনার [0 যোসেফ প্রিস্টল 01 

যে বিজাতীয় বন্ধু মানুষের দেহে প্রবেশের ফলে একটি সমসংশ্থ প্রোটিন তৈরি হয় তাকে বলে__আ্যান্টিবডি []/্যান্টিজেন 01 

যখন দেহে টিকাকরণের মাধ্যমে ত্যান্টিজেন থেকে অনাক্রম্যতা উৎপন্ন করে তখন তাকে বলে প্রাকৃতিক অর্জিত সক্রিয় অনাক্রম্যতা [0/ কৃত্রিম 
অর্জিত সক্রিয় অনাক্ৰম্যতা [] / সহজাত অনাক্ৰম্যতা 01 

মাতৃগর্ভে শিশু থাকাকালীন মাতৃদেহে তৈরি ত্যান্টিবডি শিশুর দেহে যায় তা হল- প্রাকৃতিক নিষ্কিয় অর্জিত অনাক্রম্যতা [2 / কৃত্রিম অর্জিত 
নিষ্বিয় অনাক্ৰম্যতা (01 

5. নীচের রোগগুলির মধ্যে কোনটি দেহে স্বাভাবিক অনাক্রম্যতাকে নষ্ট করে দেয়_AID5 0/সিফিলিস []/ গনোরিয়া 0/ হেপাটাইটিস []। 


$2. 


১53 


0. শূন্যস্থান পূরণ করো (Fill in the blank) $ 


1. এর প্রভাবে প্রাণীদেহে আ্যান্টিবডি তৈরি হয়। 

2. বাতাসে ভাসমান ধুলোবালিকে অনাক্রমবিদ্যার ভাষায় ___ বলে। 

3. আন্টিজেনের প্রভাবে প্রাণীদেহে ___ তৈরি হয়। 

4. ক্ষতিকর জীব ও পদার্থের বিরুদ্ধে দেহ যে প্রতিরক্ষা ব্যবস্থা গড়ে ওঠে তাকে __ বলে। 
5. আন্টিবডি হল গামাগ্লোবিউলিন যা __ নামে পরিচিত। 

6. আন্টিবডি প্রধানত -__ প্রকার পেপটাইড নিয়ে গঠিত। 


7). সঠিক উত্তর নির্বাচন করে শূন্যস্থান পূরণ করো (Select the correct answers to fill 10101161012) £ 


অনাক্রমাতন্ত্রে অন্তর্গত যকৃতের কোশ হল ___- । (নালকোশ / কুফার কোশ/ মেসানজিয়াল কোশ / মাস্ট কোশ)। 

আন্টিবডির রাসায়নিক প্রকৃতি হল __ জাতীয়। (লিপিড/ প্রোটিন / কাবোহাইট্রেট /গ্লাইকোজেন / প্রোটিন এবং কার্বোহাইড্রেট )। 
যে ইমিনোগ্লোবিউলিন প্লাসেন্টা ভেদ করে তার নাম ___-1 (188 /1gD /18G / IgM) | 

আান্টিবডির আকৃতি মুখ্যত অনেকটা ইংরাজি __ অক্ষরের মতো। (১/2/%/7) 

৪- লিম্ফোসাইটেড উৎপত্তি স্থানের নাম হল ____। (যকৃৎ / পাকথলি / অশ্থিমজ্জা)। 

ন-লিফোসাইট তৈরি হয় ৷ (যকৃতে / প্রিহাতে / থাইমাসে) 


1১1778578১2 


E. সঠিক বা ভুল লেখো (Write true or false) 2 


অনাক্ৰম্যতা হল যেকোনো বিজাতীয় অণুজীব, অণুজীব নিঃসৃত অধিবিষ বা বিজাতীয় প্রোটিন-এর বিরুদ্ধে প্রতিরোধ গড়ে তোলা 
অধিবিষ বা টক্সিন হল এক প্রকার রাসায়নিক পদার্থ যা আযান্টিবডি এবং ত্যান্টিজেনের বিক্রিয়ার ফলে উৎপন্ন হয়। 

প্রোটিন জাতীয় প্রতিবিষ বা আযান্টিটক্সিন প্রকৃত পক্ষে এক ধরণের অনাক্রম্য বন্ধু যা অধিবিযের প্রভাবে প্রস্তুত হয়। 

কোনো মাধ্যম অনাক্ৰম্যতা B- কোশ ৪- লিম্ফোসাইটের সাহায্যে ঘটে। 

ত্যান্টিবডি (আগুটিনিন)-এর সাহায্যে আযান্টিজেন (ত্যাধুনিনোজেন)-এর দলকথ পদ্ধতিকে আগুটিনেশন বলে। 

যে অনাক্ৰম্যতা জন্ম থেকেই জিনের প্রভাবে জীবদেহে তৈরি হয় তাকে অর্জিত অনাক্রম্যতা বলে। 


[1111]. 
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4 I. অতি সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Very short answer type questions): 
(প্রতিটি প্রশ্নের মান_2) 


1, আ্যান্টিজেনের প্রভাবে দেহে কী সৃষ্টি হয়? 

2, আন্টিবডির রাসায়নিক প্রকৃতি কী ? 

3. গ-কোশের নামকরণ কেন এরুপ করা হয়েছে ? 
4. B-কোশ এর নামকরণের যুক্তি বল ? 

5. অনাক্রম্যত! কাকে বলে ? 

6. রস নির্ভর অনাক্রম্যতা সংজ্ঞা লেখো। 

4. কোশ নিয়ন্ত্রিত অনাক্রমতা কথাটির অর্থ কী ? 
8. প্যাথোজেন কাকে বলে ? 


9, ইমিউনোলোজি বলতে কী বোঝো ? 
10. মানুষের দেহের সব থেকে বড়ো ত্যান্টিবডির নাম লেখো। 


11. অধিবিষ কাকে বলে ? 
12, আআরিওলা যোগ কলার কোন কোশ আগ্রাসন পদ্ধতিতে রোগ জীবাগুকে ধ্বংস করে ? 


14. ভ্যালেনস কাকে বলে ? 

15. অধিবিষ বা টক্সিন কী ? দেহে কীভাবে তৈরি হয় ? 

16. সম্পূরণভ্ান্টিজেন হতে হলে যে দুটি প্রধান বৈশিষ্ট্য লক্ষ করা যায় সেগুলি কী কী ? 
17. প্রশমন বা নিউট্রালাইজেশন কাকে বলে ? 


4 হা. সংক্ষিপ্ত উত্তরভিত্তিক প্রশ্ন (Short answer type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান_4) 


A. নিন্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer the following questions) ৪ 


1. ত্যান্টিবডির সংজ্ঞা দাও। 

2, আন্টিজেনের পরিবর্তনশীল স্থানের গুরুত্ব বলো। 

3. আ্যান্টিজেন ও আান্টিবডির সুনিদদিষ্টতা বলতে কী বোঝো ? 

4. অনাক্ৰম্য বিদ্যা কাকে বলে ? অনাক্ৰম্যতার সঙ্গে আ্টিজেন ও আ্যান্টিবডির সম্পর্ক কী ? 

5. হ্যাপটেনস কাকে বলে ? আ্যান্টিবডির প্রকৃতি কীর্প ? ফ্যাগোসাইট হিসাবে কাজ করে এমন একটি শ্বেত রন্তকণিকার নাম করো। 
6. অ্যান্টিজেন এবং ত্যান্টিবডির মধ্যে কী সম্বন্ধ দেখা যায় ? ইমিউনোগ্নোবিউলিনকী ? 

7. সহজাত অনাক্ৰম্যতা কাকে বলে ? এটি দেহে কীভাবে গড়ে উঠে ? 

8. বস্তু নিৰ্দিষ্ট অনাক্রম্যতা কাকে বলে ? 

9. বস্তু নিরপেক্ষ সহজাত অনাক্রম্যতা বলতে কী বোঝো ? 

10. অনাক্ৰম্যতা নিয়ন্ত্রণে সহায়ক 1-কোশের ভুমিকা সম্বন্ধে আলোচনা করো। 

11. কিলার কোশ কাকে বলে ? অনাক্রমাতা নিয়ন্ত্রণে বিধ্বংসী কোশের ভূমিকা সংক্ষেপে আলোচনা করো। 
12. টিকা, টিকাকরণ এবং বুস্টার ডোজ বলতে কী বোঝো ? 


7. পার্থক্য নিরূপণ করো (Distinguish between the following) s 
1, গ:কোশ এবং B-কোশ। 2. সক্রিয় অনাকম্যতা এবং নিক্কিয় অনাক্রম্যতা। 3. রস নির্ভর অনাক্রম্যতা এবং কোশ নির্ভর অনাক্রম্যতা। 
4. সহজাত এবং অর্জিত অনারুম্যতা। 
0. টীকা লেখো (Write short notes) 


॥ মেমোরী কোশ, 2. সহায়ক কোশ, 3. গ-লিক্ফোসাইট, 4. 8-লিম্ফোসাইট, 5. আ্যান্টিজেন, 6. আ্যান্টিবডি, 7. এপিটোপ, 8. হ্যাপটেন, 
9. বংশগত অনাক্রমাতা এবং 10. অর্জিত অনারুম্যতা। 11,. 184 এবং 101 


4 7৮. রচনাভিত্তিক প্রশ্ন (Essay type questions): (প্রতিটি প্রশ্নের মান-_6) 
A. নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলির উত্তর দাও (Answer of the following questions) £ 

(8) ত্যান্টিজেন বলতে কী বোঝো ? (6) একটি আ্যান্টিজেন অণুর চিত্রসহ বিভিন্ন অংশ বর্ণনা করো। 

: (9) আ্যান্টিবডি কাকে বলে ? ১) বিভিন্ন প্রকার ত্যান্টিবডির সংক্ষিপ্ত পরিচয় দাও। 

সহজাত অনাক্রম্যতা কী ? এর বিভিন্ন প্রকারভেদ উদাহরণসহ আলোচনা করো। 

কোশ মাধ্যম অনাক্রম্যতা ও সহজাত অনাক্ৰম্যতা উদাহরণসহ সংক্ষেপে বর্ণনা করো। 

অর্জিত অনক্রম্যতার প্রকার ভেদ সম্বন্ধে আলোচনা করো। 

শ'-কোশ এবং ৪-কোশের উৎপাদন সম্বন্ধে আলোচনা করো। 

সহজাত অনাকুমতা অর্থ কী ? এটি মানুষের দেহে কীভাবে গড়ে উঠে। 

স্মৃতি কোশ কাকে বলে ? এই কোশের সঙ্গে দেহের অনারুমতার সম্পর্ক কী ? 

" (8) অনাক্ৰম্যতন্ত্রের সংজ্ঞা লেখো। (৮) এই তন্ত্রের অন্তর্গত বিভিন্ন কোশ এবং অঙ্গসমূহ কী কী ? 

রস নির্ভর অনাক্রমাতা সম্বন্ধে যা জানো লেখো। 


১০:০০ 2৯৯০ ৯ 


ন 


২২ সমন NN 
ইউ ০ উদ্িদবিদ্যা ০ 
NN ৬২২২ 


আগ্রোন্মুখ (১০০০৫) 1.150 
অগ্র্থভাজক কলা (Apical meristem) 1.61 
অঙ্জাজ জনন (Vegetative reproduction ) 1.121 
অঙ্গজ বৃদ্ধি (Vegetative growth ) 1.251 
অঙ্গসংশ্থান(Morphology ) 1.8 
অঞ্গুলাকার(Digitate ) 1.129 
অনাবর্তাকার(Noncyclic ) 1.141 
অনিয়ত পুষ্পবিন্যাস (Racemose Inflorescence ) 1.150 
অণুবিস্তার (Micropropagation) 1.184 
অনুকূল অভিকর্ষী (Positive geotropic ) 1,103 
অনুপপত্রিক (Exstipulate ) 1.133 
অর্থকরী উদ্ভিদবিদ্যা (Economie botany) 1.9 
অধত্ববক (Hypodermis ) 1.84 
অধিগর্ভ (Superior ) 1.142 
অধোগর্ভ (Inferior ) 1.142 
অন্তঃফ্যাসিকুলার ব্যান্বিয়াম (Intra fascicular cambium ) 1.74 
অস্তরেণ (Endospore ) 1.36 
অস্তস্বক (Endodermis ) 1.84 
অন্ধকার দশা (Dark phase ) 1.216 
অপুষ্পক উদ্ভিদ (Cryptogams ) 1.2 
অপ্রকৃত ফল (False fruit ) 1.164 
অমরাবিন্যাস (Placentation ) 1.146 
অযৌনজনন (Asexual reproduction ) 1.36 
অর্থকরী উত্তিদবিদ্যা (Economic botany ) 1.9 
অর্ধকাণ্ডবেষ্টক (Half Leaf sheath ) 1.124 
অরনিথোফিলি (Ormithophily ) 1.160 
অরীয় নালিকা বান্ডিল (Radia! vascular bundle ) 1.89 
অসমাঙ্াফুল (regular flower ) 1.140 
অসম্পূর্ণ ফুল (Incomplete flower ) 1.140 
অসস্যল বীজ (Exalbuminous seed ) 1.171 
অধ্থানিক মূল (Adventitious root ) 1.104 
আক্রমণ দশা (Virulent phase ) 1.23 
আদি কলাতন্ত্র (Ground tissue system ) 183. 
আস্তঃপ্রজাতিক সংকরায়ণ (Inter-specific hybridization ) 1.180 
আত্তঃফ্যাসিকুলার ব্যাম্বিয়াম (Infer fascicular cambium ) 1.74 
আকবীভূত (Tendrilar) 1.134 
আবর্ত পত্রবিন্যাস (Whorled phyllotaxy ) 1.127 
আবর্তাকার (০১০1০) 1.141 
আলোক দশা (Light phase ) 1.216 
ETT Se ot AN 


ত্যাকটিনোস্টিলি (Actinostele ) 1.91 

ত্যাটাক্টোস্টিলি (Atactostele ) 1:91 

আযান্ডোফোর (Androphore ) র্‌ 

আযানগ্রোপোফিলি (Anthropophity ) 1.160 

ত্যানিমিলিয়া (Animalia ) 1.7 

আ্যান্থোফোর (Anthophore) 1.137 

ত্যাপেন্ডিক্স (Appendix ) 1.151 

আাম্ষিফ্রোয়িক সাইফনোস্টিনি 
(Amphiphloic siphonostele ) 1.91 

আযালো (51০০) 1.78 

আ্যান্টোস্ক্রেরাইড (Astrosclereid ) 1.67 

ইউস্টিলি (Eustele ) 1.92 

ইকুইজিটাম (Equisctum ) 1.3 

ইতর পরাগযোগ (Cross pollination ) 1.156 

ইডিও্লাস্ট (dioblast ) 1.64 

ইনফুয়েপ্রা ভাইরাস (Influenza ) 1.19 

উৎসেচক (Enzyme ) 1.229 

উদুন্বর (Hypanthodium ) 1.154 

উদ্ভিদজগৎ (Plant Kingdom ) 1.4 

উপপত্র (Stipule ) 1.133 

উপাধান (Pulvinus ) 1.124 

একবীজপত্রী (Monocotyledon ) 1.4 

একগুচ্ছ (Monadelphous ) 1.144 

একপ্রতিসম (Zygomorphic ) 1.141 

এক্টোফ্লোয়িক সাইফনোস্টিলি (Actophloic siphonostele ) 1.91 

এক্সার্ক জাইলেম (Exarch xylem ) 1.86 

এক্সোডার্মিস (Exodermis ) 1.84 

এন্ডার্ক জাইলেম (Endarch xylem) 1.87 

এম্বিওফাইটা (Embryophyta ) 1.4 

এরেনকাইমা Aerenchyma ) 1.64 

এসচিরিচিয়া কোলাই (Escherichia coli ) 1.33 

কক্কাস (Coccus) 1.39 

কনজুগেশন (Conjugation ) 1.37 

কনিডিয়া (Conidia) 1.36 

কন্দ (Bulb) 1.119 

কর্ককোশ (Cork cell ) 1.77 

কর্ক ক্যামবিয়াম (Cork cambium ) 1.74 

কলশপত্রী (Pitcher plant ) 1.6 

কলা (1558০) 1.58 


কলিফাজ [৫ (Coliphage fd) 1:17 
কাক্ষিক মুকুল (Axillary bud) 1.113, L134 
কুপাকৃতি (Lacunate) 1.65 
কৌণিক (Angular) 1.65 
কাণ্ড (Stem) 1.111 
কাণ্ডরোম (91677 hair ) 1.81 
কান্ডজ মূল (Cauline root). 1. 104 
কাণ্ডের বার্ধক্য (Stem senescence ) 1.261 
কিউটিকল (Cuticle ) 1.80 
কেলভিন চকু (Calvin cycle ) 1.220 
কোমা (Coma) 1.174 
ক্যাপসিড(Capsid ) 1.16 
ক্যাপসোমিয়ার (Capsomere ) 1.16 
ব্যাসপেরিয়ান ফিতা (Casparian strap ) 1.85 
ক্যান্বিয়াম (Cambium ) 1.74 
ক্যান্িয়াম বলয় (Cambium ring) 176 
ক্যারিওপসিস (Caryopsis ) 1.178 
ক্যারিওফাইলেসিয়াস টাইপ (Caryophyllaceous type) 1.83 
ক্যারোটিনয়েড (Carotenoid ) 1.210 
ক্রেস্ট (Crest ) 1.138 
ব্র্যাসুলেরিয়ান ত্যাসিড (Crassulacean acid) 1.228 
ক্লোরেনকাইমা (00101570570) 1.64 
ক্লোরোফিল (Chlorophy!l ) 1.209 
ক্লোরোসিস (Chlorosis ) 1.210 
ক্ষয়ক্ষতি (Wear and tear ) 1.264 
খর্বধাবক (Offset ) 1.121 
খর্বতা (Dwarfness) 1.179 
গ্রন্থিকন্দ (Rhizome ) 1.118 
গর্ভকটি ফুল (Perigynous flower ) 1.142 
গর্ভদণ্ড (9191) 1.136 
গর্ভপত্র (Cape! ) 1.136 
গৰ্ভমুণ্ড (Stigma) 1.136 
গর্ভশীর্য ফুল (Epigynous flower) 1.142 
গাইনোফোর (Gynophore ) 1.137 
গুচ্ছিত ফল (Aggregate fruit ) 1.169 
গুপ্তবীজী উত্তিদ (Angiospermic plant ) 1.3 
গোত্র (Family ) 1.146 
গৌণবৃদ্ধি(Secondary growth ) 1.75 
গ্যাস্টুলা (Gastrula ) 1.253 
গ্রাম নেগেটিভ (Gram Negative ) 141 
গ্রাম পজিটিভ (Gram positive ) 141 
গ্লুকোজ (Glucose ) 1.215 
গ্রুম (Glume ) 1.178 
কহানাহাঞ্জবী (0701) LISI 


(ii) 


ছত্রবদ্ধ (Peltate ) 1.125 

ছত্রাক (Fungi ) 1.2 

জলপরাগী (Water pollinated ) 1.159 

জাইগোট (Zygote ) 1.163 

জাইলেম (Xylem ) 1.68 

জাইলেম তন্তু (Xylem fibre ) 1.70 

জাইলেম প্যারেনকাইমা (Xylem parenchyma) 1.70 
জিটোনোগ্যামি (Geitonogamy ) 1.156 

জিব্বারেলিক আাসিড  (Gibberallic acid) 1.270 
জিমনোস্পার্মস (Gymnosperms ) 1.3 

জ্যান্থোফিল (Xanthophyll ) 1.211 

টেরিডোফাইটা (Preridophyta ) 1.3 

টেরিস (91৩19) 1.3 

টোবাকোমোজেইক ভাইরাস (Tobaccomosaic virus ) 1.21 
ট্রাইকোস্ক্লেরাইড (Trichosclereid ) 1.67 

ট্যাগ (Tag) 1.184 

ট্রান্সডাকশান (Transduction ) 1.38 

ট্রা্ফরমেশন (Transformation ) 1.37 

ট্যাকিওফাইটা (Tracheophyta ) 14 

ট্্যাকিড (Tracheid ) 1.69 

ট্যাকিয়া (Trachea) 1.69 

ডিকটিওস্টিলি (Dictyostele ) 1.92 

ডিম্বানু (Egg) !.162 

ডিম্বক রন্্র (Micropyle ) 1.162 

ড্রাসিনা (Dracaena ) 1.78 

ত্বককলাতন্তর (Epidermal tissue system) 1.80 
থ্যালোফাইটা (Thallophyta ) 1.2 

দলমন্ডল (Corolla ) 1.135 

দংশক রোম (Stinging hair ) 1.81 

দিবা নিরপেক্ষ উদ্ভিদ (Day Nutral plant) 1.172 
দীর্ঘতা (Tallness) 1.179 

দীর্ঘহুস্কদিবা উত্ভিদ (Long short day plant ) 1.172 
দ্বিতীয় রগ্রকতন্ত্র (Second Pigment System ) 1.215 
দ্বিনিষেক (Double fertilization ) 1.163 

দ্বিবীজপত্ৰী (Dicotyledon) 1.4 

নাইট্রোব্যাকটার (Nitrobacter ) 1.41 

নালিকা নিউক্লিয়াস (Tube nucleus ) 1.162 

নালিকা বান্ডিল (Vascular bundle ) 1.88 
নিউক্লিওক্যাপসিড (Nucleocapsid) 1.17 
নিউক্লিয়য়েড (Nucleoid) 1.17 

নিষেক (Fertilization ) 1.162 

পক্ষল যৌগিক পত্র (Pinnate Compound leaf ) 1.128 
পক্ষীপরাগী (Ornithophilly ) 1.160 

পতিঙ্গভুক (Insectivorous ) 1.6 


পত্রমূল (Leaf base ) 1.124 

পত্ররন্ধ (Stomata) 1.82 

পদ্ম (Nelumbo nucifera) 1.175 
পরজীবী (Parasite) 1.6 . 

পরাগযোগ (Pollination) 1.156 
পরাশ্রয়ী মূল (Epiphytic root) 1.111 
পরিচ্ক (Pericycle ) 1.85 

পরিপাকতন্ত্র (Digestive system ) 1.264 
পরিপূরক কোশ (Complimentary Cell ) 1.78 
পর্ণকান্ড (Phylloclade ) 1.122 

পর্ব (Node )1.112 

পর্বমধ্য (Internode ) 1.113 

পর্ণবৃত্ত (Phyllode) 1.125 
পলিসাইক্লিকস্টিলি (Polycyclic stele) 1.92 
পাইনাস (Pinus) 1.3 

পাতা (Leaf ) 1.124 

পাতি উপপত্র (Deciduous stipule ) 1.133 
পারণকোশ (Passage cell ) 1.85 

পিলি (Pili) 1.35 

পুচ্ছতন্ত্র (01 fibre ) 1. 20 
পুরুষত্বহীনকরণ (Emasculation ) 1.180 
পুষ্প (Flower ) 1.135 

পুষ্প পত্রবিন্যাস (Aestivation ) 1.143 
পুষ্পমুকুল (Flower bud ) 1.144 

পুষ্পপুট (Perianth) 1.139 

পুষ্পবিন্যাস (Inflorescence ) 1.150 
পুষ্পসংকেত (Floral formula ) 1.147 
পুষ্পাক্ষ (Thalamus ) 1.137 

পুংকেশর (Stamen ) 1.136 

পুংস্তবক (Androecium ) 1.136 
পেরিব্রেম(Periblem ) 1.62 
পলিসাইক্লিকস্টিলি (Polycyclic stele) 1.92 
প্যাপাস (Pappus ) 1.174 

প্যারাসুট প্রক্রিয়া (Parachute mechanism ) 1.174 
প্যারেনকাইমা (Paranchyma ) 1.63 
প্রতিমুখ পত্রবিন্যাস (Opposite phyllotaxy ) 1.127 
প্রত্বোত্তিদবিদ্যা (Palaeo botany ) 1.9 
প্রাস্তকলক (End plate ) 1.20 ] 
প্রোটোকরম (Protocarm) 1.184 
প্রোটোজাইলেম (Protoxylem ) 1.69, 1.87 
প্রোটোডার্ম (Protoderm ) 1.62 
প্রোটোবায়োটা (Protobiota) 1.5 
প্রোটোপ্লাস্ট (Protoplast ) 1.34 
প্রোটোস্টিলি (Protostele ) 1.90 


(iii) 


প্লিরোম (Plerome ) 1.62 
প্লেক্টোস্টিলি (Pectostele ) 1.90 
ফলকাকার (Foliaceous) 1.134 
ফাইকোবিলিন (Phycobillin ) 1.211 
ফাইটোক্লোম (Phytochrome ) 1.274 
ফিউসিফর্ম ইনিসিয়াল (Fusiform initial ) 1.75 
ফেরোমোন (Pheromone ) 1.267 
ফেলেম (Phellem ) 1.77 
ফেলোডার্ম (Pheloderm ) 1.77 
ফোটোসিন্থেটিক (Phtosynthetic 
ফস্ফোরাইলেশন (Phosphorylation) 1.218 
ফ্রারিজেন (Florigen ) 1.274 
ফ্রোয়েম (Phloem ) 1.70 
ফ্রোয়েমতত্তু (Phloem fibre ) 1.72 
ফ্রোয়েম্ন প্যারেনকাইমা (Phloem paranchyma ) 1.72 
ফ্ল্যাজেলা(Flagella ) 1.35 
বনসৃজন (Forestry ) 1.9 
বন্ধ সমপাৰ্বীয় নালিকা বান্ডিল 

(Closed collateral bundle ) 1.89 
বর্ষবলয় (Annual ring ) 1.77 
বন্ধল (Bark ) 1.78 
বহিত্তবক (Epidermis ) 1.80 
বয়ঃপ্রাপ্তি (Ageing ) 1.262 
বায়ুগহুর (Airchamber ) 1.82 
বায়ুপরাগী (Anemophity ) 1.158 
বাঁশ (Bamboo) 1.115 
বাস্তব্যবিদ্যা (Ecology ) 1.8 
বার্ধক্যপ্রাপ্ত (Senescence ) 1.261 
বিক্রিয়াপথ (Reaction path ) 1.225 
বিজারণ (Reduction ) 1.236 
বিটপ (Shoot) 1.112 
বিভেদস্তর (Separation layer ) 1.266 
বিডার্সকিট (Breed৷’s kit) 1.183 
বিশুদ্ধ উত্ভিদবিদ্যা (Pure botany ) 1.8 
বীজ (Seed ) 1.170 
বৃতি (Calyx ) 1.135 
বৃদ্ধিদশা (Growth phase ) 1.250 
বৃত্ত (Pedicel ) 1.124 
ব্যন্তবীজী (Gymnosperm ) 1.3 
ব্যাকটেরিওলজি (Bacteriology ) 1.30 
ব্যাকটেরিয়া (Bacteria) 1.12, 1.30 
ব্যাকটেরিওফাজ (Bacterio phage) 1.20 
ব্রাশ (Brush ) 1.184 
ব্যাট (Bract) 1.143 


ব্রায়োফাইটা। (Bryophyta ) 1:3 

ব্র্যাকম্যান (Blackman ) 1.220 

ভাইরাস (Virus) 1.12, L.A4 

ভাজক কলা (Meristematic tissue ) 1.59 
ভাঙ্কুলার ক্যান্বিয়াম (Vascular cambium ) 1.74 
ভিত্রিও (Vibrio ) 1.40 
ভিব্রিও কলেরি (Vibrio cholerae ) 1.40 
ভিরিয়ন (Virion ) 1.48 
ভেক্টর (Vector ) 1.28 
ভুণ (Embryo) 1.163 
ভুণানু (Zygote ) 1.163 
মজ্জা (Pith) 1.85 
মঞ্জরীপত্রিকা (Bracteoles ) 1.150 
মটরগাছ (Pea plant ) 1.178 
মনোস্ট্রাস (Monostrous ) 1.137 
মরুলা (Morula) 1.253 
মাইরোসিন (Myrosin) 1.81 
মাতৃঅক্ষ (Mother axis ) 1.148 
মাম্পস (Mumps ) 1.27 
মালভেসী(Malvaceae ) 1.146 
মিশ্রবাসী(Polygamous ) 1.141 
মুকুল (Bud) 1.124 
মুকুল আবরণ শল্প (Bud scale) 1.134 
মুন্তদল (Poly petalous ) 1.135 
মুন্তপাম্মীয় (Free lateral ) 1.133 
মূল (Root ) 1.103, 1.104 
মূলত্র (Root cap ) 1.103 
মূলরোম (Root hair ) 1.81 
মূলাকার (Fusiform ) 1.107 
মুসেসী (Musaceae ) 1.146 
মৃত্যুজিন তত্ত (Death genes’ theory) 1.265 
মেসার্ক জাইলেম (Measarch xylem ) 1.87 
মেসোফিল কলা (Mesophyll tissue ) 1.83 
মোচন (Abscission ) 1.266 
ম্যালাকোফিলি (Malacophily ) 1.160 
রঞ্জকপদার্থ (Pigments ) 1.209 
রস্ত (Blood ) 1.263 
রন্তবাহ্‌ (Blood vessels ) 1.263 
রাইজয়েড (Rhiz0id) 1.3 
বুপাস্তর (Metamorphosis ) 1.258 
বুপাস্তরভরন (Transformation ) 1.37 

- রে ইনিসিয়াল (Ray initial ) 1.75 
রেণুবিদ্যা (Palynology ) 1.9 
রেসিমোজ (Racemose ) 1.150 


(iv) 


লাইকোপোডিয়াম (Lycopodium ) 1.3 
লাইটিক চক্ৰ (Lytic cycle ) 1.23 
লাইসোজেনিক চক্র (Lysogenic cycle ) 1.24 
লিপোভাইরাস (Lipovirus ) 1.17 
লেন্টিসেল (Lenticel ) 1.78 
লেপ্টোসেন্ট্রিক (Leptocentric ) 1.89 
শর্করা (Starch ) 1.221 
শারীরবিদ্যা (Physiology ) 1.8 
শাখামূল (Branch root ) 1.180 
শৈবাল (Algae) 1.2 
শ্রেণিবিন্যাস (Classification ) 1.2 
সক্লেরাইড (Sclereid ) 1.66 
সক্লেরেনকাইমা (Sclerenchyma ) 1.65 
সঙ্গীকোশ (Companion cell ) 1.72 
সপ্জয়ীমূল (Storage root ) 1.107 
সবৃত্তক (Pedicellate ) 1.125 
সমদ্বিপাৰ্বীয় নালিকা বান্ডিল 

(Bicollateral vascular bundle ) 1.89. 
সমদ্বিপাশ্বীয় (Collateral ) 1.89 
সমাঙ্গ ফুল (Irregular flower ) 1.140 
সমাঙ্গ দেহী (Thallophyta) 1.2 
সংকরায়ণ (Breeding ) 1.180 
সংবহন কলাতন্ত্র (Vascular tissue system ) 1.86 
সংযুক্তি (Conjugation ) 1.37 
সাইনোফাজ (Cynophage ) 1.22 
সাইমোজ (Cymose ) 1.153 
সারসিনি (Sarcine ) 1.40 
সালোকসংশ্লেষ (Photosynthesis ) 1.207 
সায়াথিয়াম (Cyathium ) 1.155 
স্যাপ উড(5০) w০০d) 1.79 
সিভকোশ (Sieve cell ) 1.71 
সিভনল (Sieve tube ) 1.71 
সিলিকা (Silica) 1.81 
সিস্ট (055) 1.36 
সেমিনালমূল (Samina] root ) 1.105 
সোপপত্রিক (Stipulate ) 1.124 
সোলানোস্টিলি (Solanostele ) 1.92 
স্বপরাগযোগ (Self pollination ) 1.157 
স্বভোজী (Autophytic) 1.2 
স্টিলি (Stele) 1.90 
শ্থির দশা (Stationary phase) 1.299 
স্থায়ী উপপত্র (Persistent stipule ) 1.133 
স্থায়ী কলা (Permanent tissue ) 1.68 
স্তরীভূত কর্ক (Storied cork) 1.78 


স্পঞ্জিপ্যারেনকাইমা (Spongy parenchyma) 1.85 
স্ফীতকন্দ (Tuber) 1.119 


অংকোস্ফিয়ার (Oncoshere) 2.124 

অক্সিপিটাল কনডাইল (Occipital condyle ) 2.44, 2.46 
অকাল্ট ফাইলেরিয়েসিস (Occult filariasis ) 2.115 
অতিপরজীবিতা (Hyperparasitism ) 2.102 
অর্থকরী প্রাণী (Economically important animal ) 2.176 
অর্থকরী প্রাণীবিদ্যা (Economic Zoology ) 2.176 
অনালগ্রন্থিবিদ্যা (Endocrinology ) 2.2 

অনৈচ্ছিক পেশি (Involuntary muscle ) 2.93 
অস্তঃপরজীবী (Endoparasite ) 2.101 

অন্ধবিন্দু (Blind spot ) 2.87 

অপকারী প্রাণী (Harmful animal ) 2.175 
অতভিব্যন্ত (Evolution ) 2.2 

অমরা (Placenta ) 2.46 

অরীয় প্রতিসম (Radia! symmetry ) 2.7 

অসকুলাম (Osculum ) 2.14 

অসটিকথিস্‌ (Osteichthyes ) 2.40 

অস্টিয়া (Ostia) 2.14 

অসাম্য (Asymmetrical ) 2.7 

অসিকল (Ossicle ) 2.27 

আগনাথা (Agnatha) 2.38 

আধুনিক হায়ারারকি (Modern hierarchy ) 2.7 
আমেরিকান ব্রিড (American breed ) 2.178 
আরকিয়া (Archaea ) 2.10 

আটটারিয়াল জালক (Arterial capillary ) 2.74. 
আরবোভাইরাস (Arbovirus ) 2.137 

আসিলাস সেন্ট্রাম (Acoelous centrum ) 2.91 
আসিলোমেটা (Acoelomata ) 2.7 

আঁতুড় পুকুর (Nursery pond ) 2.150 

আযকসিস (415) 2.91 

আযাকোয়াকালচার (Aquaculture ) 2.142 
আযাকোয়াস হিউমার (Aqueous humor ) 2.88 
আটলাস (Atlas ) 2.91 

ত্যানাটমি(Anatomy ) 2.2 

ত্যানত্যামনিওটা (Anamniota ) 2.36 
আযানপ্রোপোজুনোসিস (Anthropozoonosis ) 2.103 
ত্যানিলিডা (Annelida ) 2.22 

আযানিম্যালিয়া (Animalia ) 2.9 

আযবোরাল তল (Aboral surface ) 2.27 

আভিস (875) 2.43 
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৬ 


হাইপ্যানথোডিয়াম (Hypanthodium ) 1.154 
হার্ট উড (Heart wood ) 1.79 


২ 


আযমনিওটা (Amniota ) 2.36 

আযামিবোসাইট (Amocebocyte ) 2.14 

আযান্বুল্যাকলাল খাঁজ (Ambulacral groove ) 2.27 
ত্যারিটিনয়েড তরুণাম্থি (Arytenoid cartilage ) 2.68 
আ্যাসকারেজ (Ascarase ) 2.116 

আ্যসিডিয়াসিয়া (Ascidiacea ) 2.34 

ইংলিশ ব্রিড (English breed ) 2.179 

ইউথেরিয়া (Eutheria ) 2.48 

ইউরোকর্ডাটা (Urochordata ) 2.33 

ইউস্টেচিয়ান নালি (Eustachian canal ) 2.88 
ইনকাস (17045) 2.88 

ইন্টারকস্টাল পেশি (Intercostal muscle ) 2.68 
ইলাজমোব্রাঙ্কি (Elasnobranchii ) 2.38 
ইসিওয়াটার গ্রন্থি (shiwata’s gland ) 2.200 
উকাইনেটি (Ookinete ) 2.108 

উচেরেরিয়েসিস (Wuchereriasis ) 2.115 
উজিমাছি (02115 ) 2.203 

উদরি বা ড্রপসি (Dropsy) 2.16! 

উপকারী প্রাণী (Beneficial animal ) 2.175 
উভচর (Amphibia ) 2.41 

উরশ্চ্র (Pectoral girdle ) 2.91 

উসিস্ট (9০০5) 2.108 

একচ্ক্রী রেশম মথ (Univoltine silk moth ) 2.197 
একাইনোডারমাটা (Echinodermata ) 2.26 
এক্টোথারমিক (Ectothermic ) 2.41 

এক্টোপিক আ্যসকেরিয়েসিস (Ectopic Ascariasis ) 2.119 
এট্রিয়াম (Atrium ) 2.34 

এন্টেরোপনিউস্টা (Enteropneusta) 2.32 
এন্টোমোলজি (Entomology) 2.3 

এন্ডিরেশম (Endi silk ) 2.196 

এন্ডোথারমিক (Endothermic ) 2.43 

এন্ডোস্টাইল (Endostyle ) 2.35 

এপিগ্লটিস (Epiglottis) 2.67 

এপিডিডাইমিস (Epididymis ) 2.80 
এপিম্যাস্টিগোট দশা (Epimastigote stage ) 2.136 
এলিফ্যান্টাসিস (Elephantasis ) 2.113 

এঁচ্ছিক পেশি (Voluntary muscle) 2.92 

ওরাল তল (Oral plane ) 2.27 

কঙ্কালতন্ত্ব (Skeletal system ) 2.88 


কর্টির অঙ্জা (Organ of corti ) 2.88 

কর্ডাটা (Chordata ) 2.30 

কর্ডি টেন্ডিনি (Chordae tendinae ) 2.72 
কপ্রোফেগি (Coprophagy ) 2.64 

করোটি (Cranium ) 2.89 

করোটি স্নায়ু (Cranial nerve) 2.84 

কলামনি কারনি (Columnae carnae ) 2.72 
কলোরাস্ট কৌশ (Coloblast cell ) 2.18 
কম্বপ্লেট (Comb plate ) 2.18 

কাইটিন (Chitin ) 2.24 

কাউপারের গ্রন্থি (Cowper's gland ) 2.80 
কারপাল প্যাড (Carpal pad ) 2.61 

কালচার ফিশারি (Culture fishery ) 2.148 
কালশিরা রোগ বা ফ্লাচেরি (Flacherie ) 2.202 
কালাজ্বর (Black fever ) 2.136 

কার্প (Carp ) 2.142 

মেজর কার্প (Major carp) 2.143 

মাইনর কার্প (Minor carp ) 2.143 

কার্প কালচার (Carp culture ) 2.142 
ক্লাইটোরিস (Clitoris ) 2.81 

ক্লাসিক্যাল ফাইলেরিয়েসিস (Classica! filariasis ) 2.115 
কোর্ট রোগ (Court disease ) 2.203 

কোন্‌ কোশ (Cone cell ) 2.87 

কোয়াগুলেটিং গ্রন্থি (Coaguating gland) 2.80 
ক্লকয়েড তরুণাস্থি (07০08. cartilage) 2.68 
ক্রুনিয়াম (Cranium ) 2.89 

ক্যাটফিস (Cat fish ) 2.41 

ক্যাটল্ফিস (Catle fish ) 2.51 

ট্যাপঢার ফিশারি (Capture fishery ) 2.148 
চ্যাটিগোরি (Category ) 2.6 

যারিনেটি (Carinatae ) 2.45 

রেফিস (Crayfish) 2.51 

Hi (Estuary ) 2.146 

[ন্ধি পোকা (Leprocorisa ) 2.167 j 
।লবিলিয় ছিদ্ৰ (Pharyngeal slit ) 2.30 
াফিয়ান ফলিকল (Graafian follicle ) 2.81 
াসজার হ্যাচারি (Glassjar hatchery ) 2.154 
গ্রামেরিউলাস (Glomerulus ) 2.79 
যামেটোসাইট (Gametocyte ) 2.107 
াক্ট্রোভাসকিউলার গহুর (Gastrovascular cavity ) 2.16 
যাটাইন রোগ (08488 disease ) 2.203 
ানেন্দ্রিয় (Sensory organ ) 2.86 

ম্রন্থি (Sweat ghkand ) 2.93 

র্দশা (Sweat stage ) 2.109 


vi) 


চতুর্থ নিলয় (Fourth ventricle ) 2.84 

চাইনিজ হ্যাচারি (Chinese hatchery ) 2.155 
চারাপোনা (Fingerling) 2.171 

চিকিৎসাশাস্্রীয় প্রাণীবিদ্যা (Medical Zoology ) 2.101 
চিংড়ি চাষ (Prawn culture ) 2.183 

চুনাকীঠি রোগ (Muscardine disease ) 2.202 
জননতন্ত্র (Reproductive system ) 2.79 

জরায়ুজ (Viviparous ) 2.46 

জয়েড (2০০1৫) 2.17 

জিওল মাছ (1০01 fish ) 2.145 
জুআ্যানগ্রোপোনোসিস (Zooanthroponosis ) 2.103 
জুনোসিস(2০০৭০5$) 2.103 

জেলিফিস (Jelly fish) 2.51 

জৈবিক নিয়ন্ত্রণ (Biological control ) 2.170 
টারসাল প্যাড (1501 pad ) 2.61 

টায়ালিন (Ptyalin ) 2.65 

টিনিয়েসিস (Taeniasis ) 2.120 

টিনোফোরা (Ctenophora) 2.18 

টেট্রাপড (Tetrapod ) 2.36 

টেরোব্রাঙ্কিয়া (Pterobranchia ) 2.33 
টেলিওস্টোমি (Teleostomi ) 2.40 

টেবিল ব্রিড (Table breed ) 2.179 

ট্রাইকাসণিড কগাটিকা (Tricuspid Valve ) 2.72 
ট্রাইপ্যানোসোমিয়েসিস (Trypanosomiasis ) 2.134 
ট্রিপ্লোরাসট্রিক (Triploblastic ) 2.20 
ট্রোফোজয়েট (Trophozoite ) 2.107 

ট্যাক্সন (Taxon ) 2.6 

ট্যাক্সানমি (Taxonomy ) 2.6 

ডগফিস (Dogfish) 2.41 

ডাইফিয়োডন্ট দাত (Dhyodont teeth ) 2.63 
ডায়াপঞ্জ (Diapause ) 2.198 

ডায়াস্টেমা (Diastema } 2.63 

ডিপলিট্টার পদ্ধতি (Deep litter system ) 2.181 
ডিপ্রোরীসটিক (07010179110) 2.16 

ডুয়াল ব্রিড (৬! breed) 2.180 

ডেঙগু (Dengue ) 2.137 

ডেড হার্ট (Dead heart ) 2.166 

তৃতীয় নিলয় (Thisd ventricle ) 2.84 

তুঁতজাত রেশম (Muiberry silk ) 2.195 
থাইরয়েড 'তরুণাশ্থি (Thyroid cartilage ) 2.68 
থেকোডন্ট দাত (Thecodont teeth ) 2.63 

দক্ষিণ সিস্টোমিক আর্চ (Right systemic arch ) 2.44 
দ্থিঅরীয় প্রতিসম (Biradial symmetry ) 2.7 
দ্বিচরী রেশমমথ (Birtltine silk moth ) 2.197 


দেশি মাছ (Indigenous fish ) 2.144 
ননসিটার ব্রিড (Nonsiter breed ) 2.180 
নালিকাতস্ত্র (Canal system) 2.14 
নালিপদ (Tube feet ) 2.27 
নার্ভকর্ড (Nerve cord) 2.31 
নিকটিটেটিং পর্দা (Nictitating membrane ) 2.61 
নির্গম ছিদ্র (Emergence hole ) 2.166 
নিডারিয়া(Cndaria) 2.16 
নিডোব্রাস্ট কোশ (Cnidoblast cell) 2.16 
নিডোসিল (Cnidocoel ) 2.17 
নিবিড় মাছচাষ (Composite fish cuiture ) 2.159 
নিবিড় মিশ্র মাছ চাষ 

(Composite mixed fish culture ) 2.160 
নিমাটোডা (Nematoda ) 2.21 
নিমাটোসিস্ট (Nematocyst) 2:16 
নেফ্রন (Nephron) 2.79 
নোটোকর্ড (Notochord) 2.30 
ন্যাকার কোশ (Nacre cell ) 2.187 
ন্যাথোস্টোমাটা (Gnathostomata ) 2.38 
পরজীবী (Parasite) 2.101 
অন্তঃপরজীবী (Endoparasite ) 2.101 
অবলিগেট পরজীবী (Obligate parasite) 2.101 
অখায়ী পরজীবী (Temporary parasite ) 2.10! 
আকস্মিক পরজীবী (Accidental parasite ) 2.101 
চির্থায়ী পরজীবী (Permanent parasite ) 2.101 
ফ্যাকালটেটিভ পরজীবী (Facultative parasite ) 2.10! 
বহিঃপরজীবী (Ectoparasite ) 2.10! 
প্রজীবিতা (Parasitism ) 2.10! 
পরিপাকতান্ত্র (Digestive system ) 2.62 
পরিফেরা(Porifera) 2.14 
পলিকালচার (Polyculture ) 2.159 
পলিমরফিজম (Polymorphism ) 2.17 
পাখনা পচন (Fin rot) 2.161 
পামরি পোকা (Rice hispa— Dicladispa ) 2.168 
পামার প্যাড (Palmar pad ) 2.61 
পালন পুকুর (Rearing tank ) 1151 
পার্ীয় নিলয় (Lateral vertricle ) 2.84 
পিগারি (Piggery ) 2.3 
পিনাকোসীইট (Pinacocyte ) 2.14 
পিনিড চিংড়ি (Penaeid prawn ) 2.184 
পেরিকার্ডিয়াম পর্দা (Pericardiurm membrane ) 2.71 
পেরিটোনিয়াম (Peronium ) 2.62 
পেরিনিয়াম (Perineum ) 2:61 
পেস্ট (Pest ) 2.162 


(vii) 


অলিগোফেগাস পেস্ট (Oligophagous pest ) 2.163 
পলিফেগাস পেস্ট (Polyphagous pest ) 2.163 
মাইনর পেস্ট (Minor pest ) 2.162 

মেজর পেস্ট (Major pest) 2.162 
মোনোফেগাস পেস্ট (Monophagous pest) 2.163 
পোরোসাইট (Porocyte ) 2.14 

পোলট্রি (Poultry ) 2.177 

পোলট্রি রোগ (Poultry disease ) 2.181 

পোর্টাল শিরা (Portal vein ) 2.77 

পোষক (799) 2.102 

অন্তর্বতী পোষক (Intermediate host ) 2.102 
নির্দিষ্ট (পোষক (Definitive host ) 2.102 
প্যারাটেনিক পোষক (Paratenic host ).2.102 
মজুত পোষক (Reservoir host ) 2.102 
পোস্টক্যাভেল শিরা (Post-caval vein ) 2.76 
প্রজাতি (Species ) 2.8 

প্রণোদিত প্রজনন (Induced breeding) 2.152 
প্রস্টেট গ্রন্থি (Prostate gland ) 2.80 

প্রাণী (Animal ) 2.2 

প্রাণীবিদ্যা (Z০0l০৪y ) 2.2 

প্রাণীভূগোল (Zoogeography ) 2.2 

প্রিক্যাভেল শিরা (Precaval vein ) 2.76 
প্রিপিউস (Prepuce) 2.61 
প্রোগ্রটিড(Proglottid ) 2.121 
প্রোটিস্টা(Protista) 2.10 

প্রোটোকর্ডেট (Protochordate ) 2.31 
প্রোটোথেরিয়া (Prototheria ) 2.47 
প্রোটোজুওলোজি (Protozoology ) 2:3 
প্রোটোজোয়া (Protozoa) 2.11 

প্লাকয়েড আশ (Placoid scale) 2.39 
প্লাটিহেলমিনথিস (Platyhelminthes ) 2.20 
প্লান্টার প্যাড (Planter pad ) 2.61 

প্লান্ট (Plantae) 2.9 

পুরা পরা ০012 membrane ) 2.62 

প্যাপুলি (09019) 2.27 

প্যারাজোয়া (৮292099) 2.9 

প্যারাসাইটয়েড (Parasitoid ) 2.102 
প্যারাটোনিক পোষক (Paratenic host ) 2.102 
প্যালিঅন্টোলজি (Palacontology ) 2.2 
প্যালিমনিড চিংড়ি (Palacmonid prawn ) 2.184 
ফসা ওভালিস (Foss ০৬৪15) 2.95 

ফাইব্রয়েন (Fibroin ) 2.195 

ফাইলেরিয়া (Filaria ) 2.113 

ফানজাই (Fungi ) 2.9 


ফিলট্রাম (Philtrum ) 2.60 
ফিসারি (Fishery ) 2.142 
ফুলকা পচন (01110) 2.161 
ফুসফুসীয় সংবহন (Pulmonary Circulation ) 2.75 
ফ্রেব্রাইল পারক্সিজোম (Febrile paroxisome ) 2.109 
ফোরামেন অফ মনরো (Foramen of Monro ) 2.84 
ফোল্ডিং একক পদ্ধতি (Folding unit system ) 2.180 
ফ্লেবোটোমাস (Phlebotomus ) 2.136 
ফ্লেমসেল (Flame cell ) 2.20 
ফ্যালসিফর্ম লিগামেন্ট (Falciform ligament ) 2.65 
ফ্যালোপিয়ান নালি (Falopian tube ) 2.81 
বজানাসের অঙ্গ (Organ of Bojanus ) 2.26 
কদ্ধজল (Lotic water ) 2.146 
বহুচ্কী রেশম মথ (১101110107৩ silk moth ) 2.197 
বহিঃপরজীবী (Ectoparasite ) 2.101 
বাইকাসপিড কপাটিকা (Bicuspid valve ) 2.72 
বাওম্যানস্‌ ক্যাপসুল (Bowman’s capsule ) 2.79 
বাঘচিংড(Tiger prawn-Bagda ) 2.184 
বাম সিস্টেমিক আর্চ (Left systemic arch ) 2.46 
বাষ্ভুবিদ্যা (Ecology ) 2.2 
বায়ুথলি (Alveoli ) 2.44 
বায়োকেমিস্থি (Biochemistry ) 2.3 
বায়োটেকনোলজি (Biotechnology ) 2.3 
বায়োফিজিক্স (Biophysics ) 2.3 
বায়োমেট্রি (Biometry ) 2.3 
বাহক (Carrier ) 2.103 
বিদেশি মাছ (Exotic fish ) 2.144 
ব্রয়লার (Broiler) 2.178 
ব্রিডিং হাপা (Breeding hapa ) 2.154 
ব্রুনারের গ্রন্থি (Brunner’s gland ) 2.64 
রিস্টার পার্ল (Blister par! ) 2.188 
ব্যান্ডিকোটা (Bandicota ) 2.163 
ভাইটেলাইন গ্রন্থি (Vitelline gland ) 2.123 
ভারতীয় ব্রিড (Indian breed ) 2.179 
ভিট্রিয়াস হিউমার (Vitreous humor ) 2.88 
ভিলাই (৬111) 2.64 
ভিব্রিসি (Vibrissae ) 2.60 
ভূমধ্যসাগরীয় ব্রিড (Mediterranean breed ) 2.179 
ভেক্টর (Vector ) 2.103 
ভেনাস জালক (Venous capillary ) 2.74 
ভেলক (Raft ) 2.131 
ভেড়ি (Bheri ) 2.146 
ভোক্যাল কর্ড (৬০০৪1 cord ) 2.68 
ভোন্টিনিজম (Voltinism ) 2.198 


ভূণবিদ্যা (Embryology ) 2.2 

ভ্যাকুওল (Vacuole ) 2.12 

মকরন্দ (Nectar ) 2.192 

মৎস্যচাষ (Pisciculture) 2.142 
মৎস্যবিজ্ঞান (Ichthyology ) 2.3 

মধ্যচ্ছদা (Diaphragm ) 2.62 
মাইক্লোফাইলেরিয়া (Microfilaria ) 2.114 
মাজরা পোকা (Stem borer ) 2.165 
মাদার অফ পার্ল (Mother of pearl ) 2.187 
মায়োকার্ডিয়াম (Myocardium ) 2.71 
মায়োটোম (Myotome ) 2.35 

মিজলি পর্ক (easly pork ) 2.122 
মিজলি বিফ (Measly beaf ) 2.122 
মিডিয়াস্টিনাম (Mediastenum ) 2.71 
মুস্তাচায (Pear! culture ) 2.186 

মুগা রেশম (Muga silk ) 2.196 
মেটাজেনেসিস (Metagenesis ) 2.17 
মেটাজোয়া (Metazoa ) 2.9, 2.13 
মেটাথেরিয়া (Metatheria ) 2.48 
মেটামেয়ার (Metamere ) 2.22 
মেটাসাইক্লিক দশা (Metacyclic stage ) 2.136 
মেনিনজাইটিস (Meningitis ) 2.134 
মেরোজয়েট (Merozoite ) 2.106 
মেসেনকাইম (Mesenchyme ) 2.18 
মেসোগ্রিয়া (Mesoglea ) 2.16 

মোনেরা (Monera ) 2.9 

মোনোকালচার (Monoculture ) 2.159 
মোলাস্কা (Mollusca ) 2.25 

মোমগ্রল্থি (Wax gland ) 2.190 
মৌমাছি পালন (Apiculture ) 2.189 
মৌরুটি (Bee bread ) 2.191 

ম্যান্টল (Mantle ) 2.25 

ম্যারিকালচার (Mariculture ) 2.142 
ম্যালপিজিয়ান করপাসল (Malpighian corpuscle ) 2.79 
ম্যালাকোলজি (Malacology ) 2.3 
ম্যালিয়াস (Malleus ) 2.88 

ম্যালেরিয়া (Malaria ) 2.105 
ম্যামোলজি (Mammology ) 2.3 
রস্তসংবহন তন্ত্র (Blood vascular system ) 2.69 
রন্তাল্লপতা (Anemia ) 2.109 

রসারোগ (Grasserie ) 2.02 

রাজকীয় জেলি (Royal jelly ) 2.191 
রিমা গ্রটিস (Rima glottis ) 2.68 

রেচন তন্ত্র (Excretory system ) 2.78 


রেট্রোগ্রেসিভ বুপাত্তর 

(Retrogressive metamorphosis ) 2.34 
রেশম (Silk) 2.195 
রেশমগ্রন্থি (Silk gland ) 2.200 
রেশমচাষ (Sericulture ) 2.194 
রেশমাধার (Silk reservoir ) 2.200 
র্যাটিটি (Ratitae ) 2.45 
র্যাবডিটিফর্ম লাভা (Rhabditiform larva ) 2.117 
লাভাসিয়া (Larvacea ) 2.34 
লিটার (Litter) 2.181 
লিশম্যানিয়েসিস (Leishmaniasis ) 2.136 
লিনিয়ান হায়ারারকি (Linnaean hierarchy ) 2.6 
লেজপচন (Tail rot) 2.161 
লেয়ার (Layer ) 2.178 
ল্যারিংক্স (Larynx ) 2.68 
ল্যাংস্টুথের বাক্স (Langstroth’s box ) 2.192 
বৃরীয় নালিকা (Rena! tubule ) 2.79 
ব্যাটারি খাঁচা পদ্ধতি (Battery system) 2.180 
শারীরবিদ্যা (Physiology ) 2.2 
শিখা কোশ (Flame cel! ) 2.20 
শিরা (vein ) 2.73 
শীতঘুম ডিম (Hibernating egg ) 2.198 
শ্বসনতন্ত্র (Respiratory system ) 2.67 
সঞ্জয়ী পুকুর (Stocking tank ) 2.158 
সংকোচনশীল গহুর (Contractile vacuole ) 2.12 
সংবহনতন্ত্র (Circulatory system ) 2.69 
সমতা (Symmetry) 2.7 
সম্ধিল উপাঙ্গ (Jointed appendages ) 2.24 
সরীসৃপ (Reptilia) 2.42 
সাইক্লোস্টোমাটা (Cyclostomata ) 2.38 
সাইজোগনি (Schizogony ) 2.107 
সাইটোলজি (Cytology ) 2.2 
সাইফন (Siphon) 2.129 
সাইরিংক্স(Syrinx ) 2.44 
সিউডোসিলোমেটা (Pseudococlomata ) 2.8 
সিকোট্রফ্Caecotrophy) 2.64 
সিগনেট রিং (Signet ring ) 2.107 
সিটার ব্রিড (Sitter breed ) 2.180 
সিনসিটিয়াল পর্দা (Syncitial membrane ) 2.20 
সিলভার ফিস (Silver fish ) 2.51 
সিলেন্টেরন (0০০16716101) 2.20 
সিলোম (Coelom ) 2.20 
সিবেসিয়াস গ্রন্থি (Sebaceous gland) 2.93 
সিস্টিসারকাস বোভিস (Cysticercus bovis) 2.122 


(ix) 


সিস্টিসারকাস সেলুলোজি (Cysticercus cellulosae ) 2.122 

সিস্টেমিক সংবহন (Systemic Circulation ) 2.73 

সুপ্রজনন বিদ্যা (Genetics ) 2.2 

সুসংহত পেস্ট নিয়ন্ত্রণ (Integrated pest management 
—IPM) 2.171 

সেটসি মাছি (Tsetse y ) 2.134 

সেরিসিন (Sericin) 2.195 

স্পিকিউল (Spicule ) 2.14 

স্টোমোকর্ডাটা (Stomochordata ) 2.33 

স্তনগ্রন্থি (Mammary gland ) 2.81 

স্তন্যপায়ী (Mammalia) 2.45 

স্নায়ুতস্ত্র (Nervous system ) 2.81 

স্পপ্জোসিল (92০0789০০৩1) 2.15 

স্পোরোজয়েট (3১০০2) 2.106 

স্টাটোসিস্ট (Statocyst) 2.19 

স্টারফিস (997) 2.51 

স্পিনারেট (Spinerctte ) 2.200 

স্টিগমাটা(Stigmata ) 2.33 

স্টেপিস (317০5) 2.88 

স্প্লেনোমেগালি (Splenomegaly) 2.111 

শ্লোতযুন্ত জল (Lentic water ) 2.146 

শ্রোণিচ ব্র(201৬10 girdle ) 2.91 

হাইপোথ্যালামাস (Hypothalamus ) 2.83 

হাপা হ্যাচারি (Hapa hatchery ) 2.154 

হারপেটোলজি (Herpetology ) 2.3 

হায়ারারকি (Hierarchy ) 2.6 

হাঁস পালন পদ্ধতি (Duck farming) 2.18 

হিমাটিন (Hematin) 2.111 

হিমোসিল (Hemoc০el) 2.24 

হিস্টোলজি (Histology ) 2.2 

হৃৎপিন্ড (Heart ) 2.71 

হৃৎপেশি (Cardiac muscle ) 2.93 

হেক্সাকাল্থ লাভা (Hexacanth larva ) 2.124 

হেটারোডন্ট দাঁত (Heterodont teeth ) 2.63 

হেটারোসিলাস সেন্ট্রাম (Heterocoelous centrum ) 2.44 

হেনলির লুপ (Loop of Henle ) 2.79 

হেলমিন্থোলজি (Helminthology ) 2:3 

হেমিকর্ডাটা (Hemichordata ) 2.32 

হেরাল্ডের গ্রন্থি (Herold's gland ) 2.200 

হোমোজিনাইজেশন (Homogenization) 2.155 

হোয়াইট ইয়ার হেড (White'ear head ) 2.166 

হ্যাগফিস (Hagfish ) 2.51 

হ্যাচারি (Hatchery ) 2.154 

হ্যাচিং হাপা (Hatching hapa ) 2.154 


৫ 


অক্সিটোসিন (0xyt০cin) 3.289 

অগ্রপিটুইটারি (Anterior pitiutary) 3.283 

অগ্রঘাত (Apex beat) 3.176 

অর্জিত অনক্রম্যতা (Acquired immunity) 3.402 
অতিকায়ত্ব (Gigantism) 3.286 

অনশন (Starvation) 3.95 

অনুভূতিশৃন্য বাষ্গীভবন (Insensible perspiration) 3.350 
অণুচক্লিকা (Platelet) 3.122 

অনৈচ্ছিক পেশী (Smooth muscle} 3.214 

অন্তঃক্ষরা গ্রন্থি (Endocrine gland) 3.281 

অস্তঃস্থ শ্বসন (Internal respiration) 3.186 
অপরিহার্য আযমাইনো ত্যাসিড (Essential amino acids) 3.44 
অপরিহার্য ফ্যাটি আাসিড (Essential fatty acid) 3.37 
অপক্ষরা ঘর্মগ্রন্থি (Apocrine sweat gland) 3.346 
অলিন্দ (Atrium) 3.148 

অসাড়তা (Fatigue) 3.218 

অরেখ পেশি (Nonstriated muscle) 3.212 
অগ্থিপেশী (Skeletal muscle) 3.212 

অস্থিবৃদ্ধি (Bone growth ) 3.275 

আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহ্যানস (Islet of Langerhans) 3.294 
আনুষঙ্গিক শ্বাসঅঙ্ঞ (Associated respiratory organs) 3.186 
আস্তিক রস (Intestinal juice ) 3.73 

আবহঁসহিযুঃুতা (Acclimatisation) 3.199 

ত্যাক্‌টিন (Actin) 3.221 

আ্যাক্রোমেগালি (Acromegali) 3.286 

অক্সিটোসিন (Oxytocin) 3.289 

আযাক্রোসোম (Acrosome) 3.368 

ত্যাগ্নুটিনোজেন (Agglutinogen ) 3.128 

ত্যাগ্নুটিনিন (Agglutinin ) 3.128 

আ্যাদ্রিনাল কর্টেক্স (drenal cortex) 3.297 
আ্যাদ্রিনাল মেডালা (Adrenal medulla) 3.299 
আাড্রিনালিন (Adrenaline) 3,300 

আ্যাড্রিনোকর্টিকো ট্রোফিক হরমোন (ACTH) 3.194 
আ্যাডেনীল সাইক্লেজ (Adeny! cyclase) 3.281 
আ্যাড্ডোজেন (Androgen) 3.371 

আ্যাড়জুভ্যান্ট (Adjuvent) 3.408 

অতিকায়ত্ব (Gigatism) 3.286 

ত্যান্টিকোয়াগুলেন্ট (Anticoagulant) 3.127 
আ্যাথরোস্ক্লেরোসিস্‌ (Atherosclerosis) 3.170 
আযান্টিজেন (Antigen) 3.128, 3.396 
আযানজিওটেনসিন (Angiotensin) 3.335 


NIE ইউ 
ইউ ৩ শারীরবিদ্যা ০ শারীরবিদ্যা গু ইউ 


১২২২১১১১২১১১১১১১১১১১২১২১২১২১২১১১১, 


ff 


আ্যানজাইনা পেকটোরিস (Angina Pectoris) 3.170 
আরাকটোর পিলি পেশি (Arrector pili muscle) 3.355 
আযান্টিডাইউরেটিক হরমোন (ADH) 3.288 

আ্যান্টিবডি (Antibody) 3.128, 3.398 
আ্যান্টিভিটামিন (Antivitamin) 3.17 

আযন্টিসিরা (Antisera) 3.128 

অনাক্রম্য তন্ত্র (mmune system) 3.396 
আ্যানাবলিজম (Anabolism ) 3.47 

ত্যানিমিয়া (Anemia) 3.137 

আত্তর মস্তিষ্ক (Diencephalon ) 3.245 

আযাট্রেটিক ফপলিকল (Atretic follicle) 3.373 
আযাপোক্িন ঘর্ম গ্রন্থি (Apocrin sweat gland) 3.346 
ত্যাভিডিন (Avidin ) 3.17 

আযামাইনো আযাসিড (Amin acid ) 3.42 

আ্যামাইনো আযাসিড ভান্ডার (Amino acid pool) 3.55 
আযমাইলোজ (Amylose ) 3.34 

আরগোস্টারেল (8780০910101) 3.17 

আর এইচ ফ্যাকটর (Rh factor ) 3.129 
আযলডিহাইড মূলক (Aldehyde group) 3,31 
আযালডোহেকসোজ (Aldohexose) 3.31 

আঁলসার (001০0) 3.92 

আলোক ঘূর্ণন (Optical rotation) 3.35 
আযাসকোরবিক আ্যাসিড (Ascorbic acid) 3.26 
আ্যারাকিডোনিক আযাসিড (Arachidonic acid) 3.37-38 
আ্যারাকনয়েড মেটার (Arachnoid mater) 3.254 
আয়োডিন সংখ্যা (Lodine number) 3.39 

ইক্রাইন ঘর্ম গ্রন্থি (Eccrine sweat gland) 3.346 
ইউরিয়া (Urea) 3.57 

ইডিমা (Edema) 3.135 

'ইসট্রোজেন (Estrogen) 3.376 

ইউরিক আ্যাসিড (Uric acid) 357 

ই. এস. আর (65) 3.136 

ইনসুলিন (Insulin) 3.295 

ইনুলিন (Inulin) 3.35 

ইমিউনোগ্রোবিন (mmunoglobin) 3.398 
ইরীগ্রোরাস্টসিস ফিটালিস (Erythroblastosis foetalis) 3.129 
ইলিয়াম (1607) 3.60 

ইলেক্ট্রোকারডিওগ্রাম (Electrocardiogram) 3.175 
ইলেকট্রোমায়োগ্রাফ (EMG) 3.219 

উইলিয়াম হার্ভে (William harvey) 3.147 

উগচিতি (&nabolism) 3.47 


উপবাস (Fasting) 3.95 
উৎক্ষরা ঘর্ম গ্রন্থি (Ecrone sweat gland) 3.346 
খরজু বাহু (Vasa recta) 3.336 
খাতুচক (Estrus cycle) 3.376 
এনটারোকাইনেজ (Enterokinase) 3.74. 
এনডোথেলিয়াম (Endothelium) 3.149, 3.155. 
এনডোমেট্রিয়াম (Endometrium) 3.374 
এনডোনিউরিয়াম (Endoneurium) 3.230 
এনডোয়াইসিয়াম (Endomysium) 3.212 
এপিমাইসিয়াম (Epimysium) 3.212, 3.193 
এভি নোড (AV node) 3.151 
এম্ব্ডেন মেয়ারহোফ কিক্রিয়াপথ 

(Embden meyerhof pathway—EMP) 349 
এবিও রন্তের গ্রুপ (ABO blood group) 3.128 
এন্ফিসিমা (Emphysema ) 3.196 
এল-শর্করা (L - sugar) 3.35 
স্টার (Ester) 3.36 
এক্টরাস (Estrus) 3.376 
এস. এ. নৌড (5. A. node) 3.151 
এচ্ছিক পেশি (Voluntary muscle) 3.211 
ওমেগা-জারণ (0 - oxidation) 3.54 
ওরনিথিন চক্র (Ornithine cycle) 3.57 
ওঁলিগোস্যাকারাইড (0ligosaccharide) 3.33 
ওস্টিওম্যালাখিয়া (Osteomalacia) 3.21 
কণ্টক কোশ (Prickle cell) 3.344 
কপাটিকা (Valves) 3.150 
করোনারী গ্রমধোসিস (Coronary thrombosis) 3.173 
কপা্স লুটিয়াম (00951019৫18) 3.313 
কলারস (Tissue fluid) 3.134 
কার্যকরী পরিস্রাবণ চাপ (Effective filtration pressure) 3.324 
কাইলোমাইক্রন (07310710701) 3.91 
করোটি স্নায়ু (Craniat nerves) 3.256 
ক্রুশ ব্রীজ (Cross bridge) 3.222 
কাইম (Chyme) 3.87 
কাইল (0১1০) 3.87 
কাওপারস গ্রন্থি (Cowpers gland) 3.364 
কারেহাইড্রেট (Carbohydrate) 3.30 
'কিটো মূলক (Keto group) 3.31 
কিটোন বডি (Keton body) 3.54 
কিটোনেমিয়া (Ketonemia) 3.54 
কিটোনিউরিয়া (Ketonuria) 3.54 
কুঁশিং সিনড্রোম (Cushing syndrome) 3.299 
কিটোসিস (e০55) 3.54 
কেশিয়ন পীড়া (Caision disease) 3.198 


(xi) 


কেন্দ্রীয় নালি (Central canal) 3.254 

কেরাটিন (Keratin) 3.356 

কেরাটোহায়ালিন (Ketatohyalin) 3.356 
করোয়েড প্লেক্সাস্‌ (Choroid plexus) 3.253 
কোরি চক্র (Cori cycle) 3.225 
কোলোসিস্টোকাইনিন-প্যানাক্লিয়জাইম (CCK-PZ) 3.302 
কোলন ক্যানসার (Colon cancer) 3.94 

কোশ মাধ্যম অনাক্রম্যতা (Cell mediated immunity) 3.404 
কোরোনা রেডিয়াটা (Corona radiata) 3.377 
ক্লেশদায়ক শ্বসন (Dyspnea) 3.197 

ক্লিভেজ (Cleavage) 3.380 

ক্রোমশাখা (Bronchuss) 3.185 

ক্যালসিফেরল (Calcifer0!) 3.20 

ক্যাসলের উপাদান (Castle factor) 3.71 
ক্রমসংকোচন (Peristalsis) 3.68 

ক্রমশ্বসন (Periodic breathing) 3.203 
ক্রেবস-চক্ক (Krebs ৫১০1০) 3.49 

ক্লেটিনিজম (Cretinism) 3.292 

ক্লোনাক্সি (Chronaxie) 3.219 
খন্ডীভবন(Segmentation) 3.68 

গবিনী Ureter) 3.317 

গুরুমস্তিষ্ক (Cerebrum) 3.246 
গোনাডোট্রোফ্রিন (Gonadotrophin) 3.287 
গোনাড (Gonad) 3.362 

গ্যাসট্রিক আলসার (Gastric 01০01) 3.92 
গ্যাসটাইটিস (Gastritis) 3.93 

শ্যাসট্রিন (Gastrin) 3.302 

গ্রাফিয়ান ফলিকল (Graafian follicle) 3.372 
গ্রাসনালি (Esophagus) 3.60 

গ্রেভের পীড়া (Grave’s disease) 3.291 
গ্রাইকৌজেনেসিস (Glycogenesis) 3.47 
গ্রাইকোজেনোলাইসিস (Glycogenolysis) 3.48 
গ্লাইসিন (Glycine) 3.42 

গ্রীইকোজেন (Glycogen) 3.44, 3.47 
গ্রাইকোধ্োটিন (Glycoprotein) 3.41 
গ্রাইকোলাইসিস (Glycolysis) 3.48 
গ্লাইকোলিপিড (Glycolipid) 3.38 
গ্লাইকোসাইডিক বন্ড (রন্ধনী) (Glycosidic bond) 3.33 
প্লিসেরল (Glyce০! ) 3.37 

গ্ুকাগোন (Glucagon ) 3.296 

গ্রু্ফোজ (Glucose ) 3.32 
গ্ুকোনিওজেনেসিস (Glucoheogenesis ) 3.49 
গ্রোমারুলাস (Glomerulus ) 3.320 
গ্রোমারুলাস সন্নিহিত যন্ত্র (untaglonerular apparatus) 3.323 


ঘর্ম (Sweat) 3.347 

ঘর্মগরন্থি (Sweat gland) 3.346 

ঘাত পরিমাণ (Stroke volume) 3.176 
চাপস্পন্দন (Pressure pulse) 3.176 
ছন্দময়তা(Rhythmicity) 3.152 

জরায়ু (Uterus) 3.369 

জাইগোট (Z2yg০৷০) 3.379 
জাক্‌স্টা্নোমেরুলার আ্যপারাটাস 


Quxtagloerular apparatus) 3.323 
জুইটার আয়ন (Zwitter ion) 3.43 
জোনা পেলুসিডা (Zona pelucida) 3.377, 3.387 
জোনা গ্লোমেরুলোসা (Zona glomerulosa) 3.297 
জোনা ফেসিকুলেটা (Zona fasiculata) 3.297 
জোনা রেটিকুলারিস (Zona reticularies) 3.297 
টকোফেরোল (Tocopherol) 3.21 
টায়ালিন (Ptyalin) 3.69 
ট্রপোমায়োসিন (Tropomyosin) 3.213 
ট্রপোনিন (Troponin) 3.213 
টিটেনাস (Tetanus) 3.218 
ট্রফিক হরমোন (Trophic hormone) 3.284 
টিকা (Vaccin) 3.401 
টিকাকরণ (Vaccination) 3.401 
টিটানি (Tetany) 3.219 
টেকিকারডিয়া (Tachycardia) 3.158 
টাইপ্লিসারাইড (Triglyceride ) 3.37 
ট্রায়েড (Triad) 3.221 
ট্রাকিয়া (Trachea) 3.185 
ট্রানসআযামাইনেশন (Transamination) 3.50 
ট্রিপসিন (77517) 3.73 


ডায়াবেটিস ইনসিপিডাস (Diabetes insipidus) 3.296, 3.326 


ডায়াবেটিস মেলিটাস (Diabetes mellitus) 3.296 
ডাইগ্লিসারাইড (Diglyceride) 3.37 

ভাইটেলিন ঝিলি (Vitelline membrane) 3.377, 3.387 
ডাইস্যাকারাইড (Disaccharide ) 3.33 
ডায়াস্টোলিক প্রেসার (Diastolic pressure) 3.166 
ডাক্ট অফ বেলিনী (Duct of Bellini ) 3.334 
ডায়াপেডেসিস (Diapedesis ) 3.138 

ডিওডিনাম (Duodenum ) 3.60 

ডিত্যামাইনেশন (Deamination ) 3.55 
ডিকাবোক্সিলেশন (Decarboxylation ) 3.56 
ডিম্বাশয় (0v৭ry) 3.368, 3.369 

ডিম্বাণু উৎপাদন ক্রিয়া (Oogenesis) 3.371 

ডিম্বানু নিঃসরণ (Ovulation) 3.371 

ডুরা মেটার (Dura mater) 3.245 


(xii) 


ভিলিকাইনিন (Vellikinin) 3.302 
ডিম্বথলি (Follicle) 3.370 
ডেক্সট্রিন (Dextrin) 3.35 
তগ্জন (Coagulation) 3.123 
তঞ্জনকাল (Coagulation time) 3.140 
তঞ্ডকরোধক পদার্থ (Anticoagulant) 3.127 
তাপীয় আক্ষেপ (Heat cramp) 3.350, 3.357 
তেল (01) 3.38 
গ্রমবোসিস (Thrombosis) 3.140 
থাইরোক্যালসিটোনিন (Thyrocalcitonin) 3.293 
থাইরক্সিন (Thyroxin) 3.290 
থাইরয়েড গ্রন্থি (Thyroid gland) 3.290 
থাইরয়েড হরমোন (Thyroid hormone) 3.290 
থাইরয়েড স্টিমুলেটিং হরমোন (3.291) 
থ্যালামাস (Thalamus) 3.248 
থালাসেমিয়া (Thalassemia) 3.137 
থায়ামিন (Thiamine) 3.22 
থামোঁজেনেসিস (Thermogenesis) 3.351 
থামোঁলাইসিস (Thermolysis) 3.352 
থামেটাক্সিস (Thermotaxis) 3.351 
দক্ষিণাবর্ত (Dextrorotatory) 3.35 
দেহ উষ্মতা (Body temperature) 3.351 
দেহ তরল (Body fluid) 3.11 
দূরবর্তী সংবর্ত রেচননালিকা 
(Distal convoluted tubule) 3.322 
ধমনী তন্ত্র (Arterial system) 3.154 
ধূসর বস্তু (Gray matter) 3.255, 3.271 
ধূমপানে হৃদরোগ (Cardiovascular disease 
of tobacco smoking) 3.170 
নার্ভ (Nerve) 3.230 
নাড়ীস্পন্দন (Radial pulse) 3.158 
নাইট্রোজেনের সাম্যাবস্থা (Nitrogen balance) 3.29 
নিউক্লিওপ্রোটিন (Nucleoprotein) 3.41 
নিউক্লিওপ্রোটিনের পরিপাক 
(Digestion of nucleoprotein ) 3.83 
নিউট্রোফিল (Neutrophil) 3.120 
নিউরোগ্রিয়া (Neuroglia) 3.230 
নিউরোন (Neurone) 3.227 
নিউরোসিক্রেটারি কোশ (Neurosecretory cell) 3.288 
নিউরোহিউমার (Neurohumor) 3.288 
নিশ্বাস (Expiration) 3.189 
নিশ্বাস বায়ু (Expiratory air) 3.192 
নিঃসাড় কাল (Refractory period) 3.152, 3.218 
নিষিস্তকরণ (Fertilization) 


নিকোটিনিক আযাসিভ (Nicotinic acid) 3.24 
নিক্ষেপণ কাল (৪1০10 Period) 3.160 
নিষ্কিয় ধূমপান (Passive smoking) 3.193 
নীলব্যাধি (Cyanosis) 3.171 

নেফ্রন (Nephron) 3.319 

নেফ্রাইটিস (Nephritis) 3.331 
ন্যাপ্থোকুইনিন (Napthoquinone) 3.22 
পল্কিসেন কোশ (Polkissen cell) 3.323 
পালস প্রেসার (Pulse pressure) 3.166 
পর্বতপীড়া (Mountain sickness) 3.199 
পরিবাহিতা (Conductivity) 3.152, 3.218 
পলিসাইথেমিয়া (Polyceythemia ) 3.136. 
পলিস্যাকারাইড (Polysaccharide ) 3.33 


পরাশ্রয়ী থোন্োপ্লাস্টিন (Extrinsic thromboplastin ) 3.125 


পনস (৮০৪১) 3.249 
পরাপরিস্রাবণ (Ultrafiltration ) 3.324 
পরিস্রাবণ ঝিল্লি (Filtering membrane ) 3.334 
পরিপাককারী রস (Digestive juice ). 3.69 
পরিপাক (Digestion ) 3.67 
পশ্চাৎ পিটুইটারি (Posterior pituitary ) 3.287 
পাকশ্থলী (Stomach ) 3.60 
পাকমণ্ড (Chyme ) 3.85 
পাচক রস (Gastric juice ) 3.70 
পালস ঘাটতি (Pulse deficit ) 3.177 
প্যান্টোথেনিক আযসিড (Pantothénic acid ) 
প্যারাইটাল কোশ (Parietal cell ) 3.64 
প্যারাইটাল স্তর (Parietal layer ) 3.320 
প্যারাইটাল লোব (Parietal lobe ) 
প্যারাথাইরয়েড গ্রন্থি (Parathyroid gland ) 3.293 
প্যারাথর্মোন (Parathormone—P 111) 3,293 
পায়া মেটার (Pia mater ) 3.245 
প্যারাসিমপ্যাথেটিক স্নায়ুতন্তর 

(Parasympathetic nervous system) 3.267 
পি.সি.ভি. (PCV) 3.136 
পিত্তরস (Bile) 3.74 
পিত্তলবণ (Bile salt ) 3.75 
পিত্তাশয় (Gall bladder ) 3.62 
পুষ্টি (Nutrition ) 3.10 
পুরা (Plura ) 3.188 
পূর্তী দশা (Filling phase ) 3.161 
পুঞ্জিভৃত কোশ আয়তন (Packed Cell volume ) 3.136 
পেডিসেল (Pedice! ) 3.320, 3.334 
পেপটাইড বন্ধনী (Peptide Bond ) 3.42 
পেপটিক আলসার (Peptic ulcer ) 3.92 


পেপটোন (Peptone ) 3.42 

পেপসিন (Pepsin ) 3.71 

পেসমেকার (Pacemaker ) 3.151 

পেয়ার্স প্যাচ (Peyer's 00100.) 3.65 

পেলাগ্রা (Pellagra ) 3.24 

পৌষ্টিকতন্ত্র (Alimentary system ) 3.57 
পৌষ্টিকনালী (Alimentary canal ) 3.58 

প্রশ্বাস (Inspiration ) 3.188 

প্রতিবর্ত চাপ (Reflex arc) 3.26! 

প্রতিবর্ত ক্রিয়া (Reflex action ) 3.261 

প্রশ্বাস বায়ু (Inspiratory air ) 3.191 

ূ্ণব্যার্থ সূত্র (All or none law ) 3.152, 3.217 
প্রান্তীয় ্নায়ৃতন্ত্র (Peripheral nervous system ) 3.255 
প্রান্তীয় শ্বসন (Terminal respiration ) 3.51 
প্রোজেসস্টেরন (Progesterone ) 3.369, 3.370 
প্রোটিন (Protein ) 3.40 

প্রোভিটামিন (Provitamin ) 3.17 

প্রোটিনের পুষ্টি মূল্য (Nutritional value of protein ) 3.29 
প্রোটিনের জৈব মূল্য (Biological value of protein ) 3.29 
প্রোটামিন (Protamin ) 3.41 

প্রোটিনুরিয়া (Proteinuria ) 3.328 

প্রোনিয়ক্লিয়াস (Pronucleus ) 3.387 

প্রো্রমবিন (Prothrombin ) 3.115 

প্রোল্যাকটিন (Prolactin ) 3.287 

প্রোস্টগ্ল্যানডিন (Prosaglandin ) 3.302 
প্যান্টোথেনিক আ্যাসিড (Pantothenic acid ) 3.24 
ফলিক আ্যাসিড (Folic acid ) 3.25 
ফাইব্রিনোনাইসিস (Fibrinolysis ) 3,141 

ফুসফুস (Lungs ) 3.85 

ফুসফুসের ক্যানসার (Lung cancer ) 3.195 
বহুমূত্ৰ (Diabetes insipidus ) 3.326 

বহিষ্থ শ্বসন (External respiration ) 3.186 
বয়ঃসন্ধিকাল (Puberty ) 3.362 

বাওম্যানস ক্যাপসুল (Bowmans capsule ) 3.320 
বামাবর্ত (Levorotatory ) 3.35 

বামন দশা (Dwarfism ) 3.356 

্রাস্টোসিস্ট (Blastocyst ) 3.380 

বায়ুথলির বায়ু (Alveolar air ) 3.192 
বায়ুধারকত্ব (Vital capacity ) 3.190 

বায়োটিন (Biotin ) 3.25 

ব্লাড ব্যাংক, (Blood bank ) 3.127 

বি-কোশ (B-€€l! ) 3.405 

বিটা-জারণ (B-oxidation ) 3.52 
বিটা-ক্যারোটিন (B- carotine ) 3.17 


বিজারণধর্মী শর্করা (Reducing sugar ) 3.31 
বিপাক ক্রিয়া (Metabolism ) 3.47 
বিলিভার্ডিন (Billiverdin ) 3.75 
বিলিরুবিন (Bilirubin ) 3.75 

বীর্য (Semen ) 3.387 

বুস্টার ডোজ (Booster dose ) 3.402 

বু বেবি (Blue baby) 3171 

বৃ (Kidney ) 3.316 

বৃকীয় নালিকা (Renal tubules ) 3.320 
ব্রংকাইটিস (Bronchitis ) 3.193 
ব্রাডিকাইনিন (Bradykinin) 

ব্রেডিকারডিয়া (Bradycardia) 3.158 
ভিটামিন (Vitamin ) 3.16 
ভিলাস (৬0105) 3.90 

ভাসা রেকট! (Vasa recta ) 3.336 
ভ্যালেনস (Valence ) 3.397 
ভেসোপ্রেসিন (Vasopressin ) 3.288 
মধুমেহ (Diabetes mellitus ) 3.296 
মধ্যচ্ছদা (Diaphragm ) 3.186 
মনোসাইট (Monocyte ) 3.121 
মনোস্যাকারাইড (Monosaccharide ) 3.31 
মরণ সংকোচ (Rigor mortis) 3.218 
মারকেল ডিস্ক (Makel’s 0150) 3.232 
মায়োগ্লোবিন (Myoglobin ) 3.215 
মায়েলোব্রাস্ট (Myeloblast ) 3.211 
মায়োফাইব্রিল (yofibril) 3.212 
মায়োলিন আবরণী (Myelin sheath ) 3.228 
মায়োফিলামেন্ট (Myofilament ) 3.213 
মিক্সিডিমা (Myxedema ) 3.292 
মিউট্যারোটেশন (Mutarotation ) 3.36 
মিনিট পরিমাণ (Minute volume ) 3.165 
মূত্র উৎপাদন (Urine formation ) 3.323 
মুত্র নিষ্কাশন প্রণালী (Micturation ) 3.330 
মূত্রথলী (Urinary bladder ) 3.317 


মুত্রনালি (Urethra) 3.317 


মূত্রের উপাদান (Composition of urine ) 3.327 

মেদবৃদ্ধি (Obesity ) 3.95 

মেডালা অবলংগাটা (Medulla oblongata ) 3.251 
মেলানোব্রাস্ট (Melanoblast ) 3.344 

মেলানিন (Melanin) 3.344 

মৌলবিপাকীয় হার (Basal metabolic rate—BMR ) 3.13 
ম্যাকুলা ডেনসা (Macula densa ) 3.323, 3.335 
ম্যালটেজ (Malate) 3.79 

ম্যালটোজ (Maltose ) 3.33 


ম্যানোপেজ (Menopause ) 3.386 
ম্যালপিজিয়ান করপাসল 
(Malphighian corpuscles) 3.320 

মস্তিষ্কের ভেন্ট্রিকল (Brain ventricle ) 3.252 
মরুলা (Morula) 3.380 

যকৃৎ (Liver) 3.62 

যকৃতের সিরোসিস (Cirrohosis of liver ) 3.93 
যৌগ লিপিড (Compound lipids ) 3.38 

যৌগিক কাবেহাইড্রেট (Compound carbohydrate ) 3.32 
যোনি (Vigina) 3.369 

যক্ষ্মা (Tuberculosis TB ) 3.194 

রস নির্ভর অনাক্রম্যতা (Humoral immunity ) 3.404 
রজঃচক্র (Menstrual cycle ) 3.373 

রক্তের গ্রুপ (Blood group ) 3.128 

রন্তজালিকা (Blood capillarly ) 3.155 
রন্তনালী (Blood vessel ) 3.154 

রস্তচাপ (Blood pressure ) 3.166 

রন্ত তঞ্চন (Blood coagulation ) 3.123 
রন্ততঞ্টন রোধক পদার্থ (Anti coagulant of blood ) 3.127 
রন্তসঞ্টারন (Blood transfusion ) 3.130 

রন্ত মোক্ষণকাল (Bleeding time ) 3.140 
রন্তাল্পসতা (Anemia ) 3.137 

রক্তের শ্রেণি (গ্রুপ) (Blood group ) 3.128 
রাইবোফ্লোবিন (Ribhoflavin ) 3.23 

রোউলেক্স (Rouleaux ) 3.136 

রিকেট (Ricket ) 3.21 

রিওবেস (Rheobase) 3.219 

রিলাক্সিং ফ্যাক্টর (Relaxing factor ) 

রিলাক্সিন (Relaxin ) 3.370 

রেচনতন্ত্র (Excretory system ) 3.316 

রেটিনল (Retin0! ) 3.19 

রেনিন (Renin ) 3.323, 3.335 

রেসাস ফ্যাক্টর (Rhesus factor—Rh factor ) 3.129 
লঘুমস্তিষ্ক (Cerebellum ) 3.250 

লসিকা (Lymph ) 3.132, 3.141 

লাইপোপ্রোটিন (Lipoprotein ) 3.41 

লাডউইগ শানট (Ludwig shunt ) 3.336 
লালাগ্রল্থি (Salivary gland ) 3.65, 3.332 
লিউকোপেনিয়া (Leucopenic ) 3.138 
লিউকোসাইটোসিস (Leucocytosis ) 3.138 
লিম্ফোকাইন (Lymphokinin ) 3.408 
লিউকোমিয়া (Leucomia ) 3.138 

লিউটিন (Leutine ) 3.370 

লিনোলেইক আ্যাসিভ (Linoleic acid ) 3.37, 3.38 


লিনোলেনিক আ্যাসিড (Linolenic acid ) 3.37, 3.38 
লিপিড (Lipid ) 3.36 
লিউটিনাইজিং হরমোন (Luteinising hormone ) 3.287 
লেসিস কোষ (Lacis ০01) 3.323 
লিম্ফোসাইট (Lymphocyte ) 3.121 
7 লিল্ফোসাইট (B-Lymphocyte ) 3.137 
শু লিম্ফোসাইট (T-Lymphocyte ) 3.137 
লোহিতকণিকা (২ B 0) 3.116 
লোহিতকণিকার উৎপত্তি (Origin of RBC ) 3.117 
লোহিত পেশী (Red muscle) 3.215 
লোহিত মজ্জা (Red marrow ) 3.117 
ল্যাকটোজ (Lactose ) 3.32 
ল্যাকটিয়েল (Lacteal ) 3.90 
লেডিগের আস্তর কোশ (Cells of Leydig ) 3.365 
ল্যাংগারহ্যানসের দ্বীপগ্রন্থি (slands of langerhans ) 3.294 
শুক্রাণু (Sperm ) 3.368 
শুরাশয় (Testis ) 3.363 
শুরাণু উৎপাদন ক্রিয়া (Spermatogenesis) 3.366 
শোথ (Edema) 3.135 
স্বসন অনুপাত (RQ) 3.15 
শ্বসন বিরতি (Apnoea ) 3.197 
শ্বাসক্রিয়ার পদ্ধতি (Mechanism of breathing ) 3.187 
শ্বাসতন্ত্র (Respiratory system ) 3.183 
শ্বাসনালি (Trachea) 3.185 
শ্বাসনালীর প্রদাহ (Bronchitis ) 3.193 
শ্বসন পথ (Respiratory tract ) 3.184 
শ্বাসরোধ (Asphyxia) 3.198 
শ্বেতকণিকা (WBC ) 3.119 
শ্বেতসার (Starch) 3.34 
শ্বেতপেশী (White muscle ) 3.215 
শ্বেতবস্তু (White matter ) 3.255, 3.271 
অুতিনির্ভর পদ্ধতি (Auscultatory method ) 3.169 
সর্দিগর্মি (Heat stroke ) 3.357 
সিক্রেটিন (Secretin ) 3.302 
সক্রিয় ধূমপান (Passive smoking ) 3.193 
সমদৈঘ্য পেশি সংকোচন কাল 
(Isometric contraction period ) 3.160 
সমদৈঘ্য পেশি প্রসারণ কাল 
(Isometric relaxation period ) 3.161 
সমটান পেশী সংকোচন 
(Isotonic muscle contraction ) 3.226 
সমদৈঘ্য পেশী সংকোচন 
(Isometric muscle contraction ) 3.226 
সমতড়িৎ বিন্দু (Isoelectric point) 3.43 


(xv) 


সহজাত অনাক্রম্যতা (Innate immunity ) 3.402 
সহজাত প্রতিবর্ত (Unconditioned reflex ) 3.262 
সরল গলগণ্ড (Snple goitre ) 3.292 

সরল পেশি লেখচিত্র (Simple muscle curve) 3.219 
সরেখ পেশি (Striated muscle) 3.211 

সংকোচী উপাদান (Contractile elements) 3.217, 3.221 
সংযোজী কলা (unctional tissue ) 1-151 

সংগ্রাহক নালিকা (Collecting tubules ) 3.322 

স্বরযন্ত্র (Larynx ) 3.185 

সংযুস্ত প্রোটিন (Conjugate protein) 3.41 

সাক্কাস্‌ এন্টেরিকাস্‌ (Succus entericus ) 3.73 
সাইন্যাপস (Synapse) 3.233 

সাইট্রিন (Citrin ) 3.26 

সাইটুলিন (Citrulline ) 3.57 

সাইনোত্যাটিয়াল নোড (Sino-alrialnode—S. A. node ) 3.151 
সাবম্যন্ডিবুলার গ্রন্থি (Submandibular gland) 3.61 
সাবলিগ্গুয়াল গ্রশ্থি (Sublingual gland ) 3.61 
সারকোপ্রাজমা (99100019379) 3.212 

সারকোলেমা (30100167170) 3.212 

সারকোটিউবার তন্ত্র (90100819011 sysem ) 3.220 
সারকোমিয়ার (Sarcomere ) 3.212 

সারটোলি কোশ (Sertoli cell ) 3.365 
সায়ানোকোবালামিন (Cyanocobalamin ) 325 
সায়ানোসিস (Cyanosis ) 3.171 

সিমপ্যাথেটিক স্নায়ুতপ্ত (Sympathetic nervous system ) 3.266 
সিরাম (Serum) 3.116 

সিক্রেটিন (5০061) 3.302 

সুযুন্না কাণ্ড (Spinal cord ) 3.253 

সুষুন্না স্নায়ু (Spinal nerve ) 3.256 

সুযুন্না শীৰ্ষক (Vedulla oblongata ) 3.251 
সেরিব্ো-স্পাইনাল ফ্লুইড (Cerebrospinal fluid ) 3.253 
সোমাটোট্রফিক হরমোন (5 11) 3.285 

স্বোপার্জিত প্রতিবর্ত (Conditioned reflex ) 3.262 
সোমটোমেডিন (Somatomedin ) 3.296 
লোমাটোস্টাটিন (Somatostatin ) 3.296 

সেরুমেন (Cerumen ) 3.334 

সেলুলোজ (Cellulose ) 3.35, 3.77 

সক্লেরোপ্রোটিন (Scleroprotein ) 341 

সাশ্রয়ী গ্রোম্বোপ্লাস্টিন (Intinsic thromboplastic) 3.125 
জ্টার্চ (Starch ) 3.34 

স্কার্ভি (Scurvy ) 3.92 

স্থীইরোমিটার (Spirometer ) 3.166 

স্পাইরোগ্রাম (Spirogram ) 3.204 

স্পামটোগোনিয়া (Spermatogonia) 3.365 


স্পামাটিড (Spermatid ) 3.365 

স্পারমিয়েশন (Spermiation ) 3.365 

স্পামাটোসাইট (Spermatocyte ) 3.365 
স্ফিগ্‌মোম্যানোমিটার (Sphygmomanometer ) 3.169 
স্ফেরোসাইটোসিস (Spherocytosis ) 3.117 

স্বয়ংক্রিয়া স্নাযুতন্্র (Autonomic nervous system ) 3.266 
স্বল্প শর্করা (Oligosaccharide ) 3.33 

স্বাশ্রয়ী থ্রোম্বোপ্লাস্টিন (Intrinsic thromboplastin ) 3.125 
সেহদ্রব্য (845) 3.38 

স্টেনিয়াসের বন্ধনী (Stanius ligature ) 3.153 
স্টারকোবিলিনোজেন (Stercobilinogen) 3.118 
স্যাপোনিফিকেশন সংখ্যা (Saponification number) 3.39 
স্যারকোটিউবুলার (Sarcotubule) 3.220 

স্যারকোমিয়ার (Sarcomere ) 3.212 

স্যারকোলেমা (Sarcolemma ) 3.212 

স্যারকোপ্লাজম (Sarcoplasm ) 3.312 
স্সাইডিং-ফিলামেন্ট তত্ত্ব (Sliding filament theory ) 3.222 
হরমোন (Hormone ) 3.279 

হাঁপানি (Asthma) 3.194 

হাইপারপাইরেক্সিয়া (Hyperpyrexia ) 3.356 
হাইপোভিটামিনোসিস (Hypovitaminosis ) 3.18 
হাইপারভিটামিনোসিস (Hypervitaminosis ) 3.18 
হাইপোথারমিয় (Hypothermia ) 3.356 

হাইপোথ্যালাম (Hypothalamus ) 3.249, 3.352 


হাইপোক্সিয়া (Hypoxia) 3.196 

হিমাটোক্রিট ভ্যালু (Hematocrit value ) 3.113 
হিজের ব্যান্ডেল (Bandle of His ) 3.151 
হিমোগ্লোবিন (Hemoglobin ) 3.118 
হিমোফিলিয়া (Hemophilia ) 3.139 
হিমোলাইসিস (Hemolysis ) 3.136 
হিমোসাইটোমিটার (Hemocytometer ) 3.117 
হিমোরেজ (Haemorhage ) 3.136 

হেক্সোজ শর্করা (Hexose sugar ) 3.31 
হেক্সোকাইনেজ (Hexokinase ) 3.48 

হেনলীর লুপ (Henle’s loop ) 3.321 

হেপারিন (Heparin ) 3.127, 3.141 

হেপটেন (11607) 3.408 

হোমিওস্টেসিস (Homeostasis ) 3.139, 1,142 
হৃৎচরু (Cardiac cycle ) 3.159 

হ্ত্ধ্বনি (Heart sound ) 3.163 

হৃৎপিণ্ড (Heart ) 3.148 

হৃৎপেশী (Cardiac muscle ) 3.214 
হৃৎপেশীর অবক্ষয় (Myocardial infarction ) 3.170 
হৃৎপিণ্ডের অবরোধ (Heart block ) 3.175 
হৃৎসংকেত (Cardiac index ) 3.165 

হৃৎস্পন্দন (Heart rate) 3.158 

হৃত্বাহ্তন্ত্রের রোগ (Cardiovascular diseases ) 3.169 


১১ বিন চ্যাটার্জি কলকীাতা- 49০ ০4৩ 


